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Sang nay trén nhitng con duwong con bang gia
Toi chot thdy mua xudn trén van canh sen hong tia...

To61 say sua ngam nhin canh tugng sdng ngoi trirtoc mat to1, nhitng canh cay
tro trui cua mua dong bay gid da khoac 1én minh nhitng hoa 14 traing mém


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Thuyet%20Phap/PG%20Va%20Tuoi%20Tre/
http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Thuyet%20Phap/PG%20Va%20Tuoi%20Tre/

mai. Ca canh vat nhu chim trong mau sang tinh khoi ctia mua déng bang gia.
Trong gidy phut d6 moi vat duong nhu ngung lai, nhu tir vo thuy chua bao
gid thay d6i. Du thyc hay mong 4o, gitra coi nay hay coi kia co gi khac
khong? Giong tam tu to1 khong ngimg tai do, van cudn cudn, Van tréi chay
nhu tir kiép ndo, gitra bd thuc hu do, theo thoi quen cua cude song hién tai
t6i dua tay nhan nut, bong 101 ddi dap gitra Jhon Blofeld va thién su Hu Van
vang 1én (xin nghe doan nay trong cuén Ngoc Sang Trong Hoa Sen, phong
tac bodi Nguyén Phong).

To1 xin gian lugce duoi day:

Bach hoa thuong thién tong chu truong gido ngoai biét truyén bat 1ap van tu.
Vay chua nay tu thién sao con day tu Tinh D0.

Hoa thuong Hu Van:

Tai sao lai khong? ching t61 ¢6 day tu Thién, tu Tinh D9, cau siéu, sdm
héi...

Jhon: Nhu vay c6 mau thuan khong? Mot trung tam day Thién lai tu Tinh
bo.

Hoa thuong bat cudi thich tha trude cau hoi ciia Jhon:

Mau thuan ha. Khéng dau. Puc Phat day bon van tdm nghin phap mén
khong ngoai muc dich ctu kho.

Ngai mim cuoi:

Nay thi chu sao lai chap trudc phan biét, khi d3 hiéu va vuot 1én d6i dai nhi
nguyen thi tam Phat va ching sanh la mot, vi tam Phat va chiung sanh von
khong hai. Khi nhitng ngudi dan qué hién lanh chat phéc dén nghe ta giang
phap, phai chang ta s& giang cho ho nhiing gi, vé thuc tai v ngi, vé tanh
khong, hay d6i dai nhi nguyén...thi ho khong thé hiéu, déu 1a nhiing danh tur
trong rong, nhing diéu nay co ich loi gi voi ho. Nhung néu ta néi vé hanh
nguyén tlep dan cta duc phat A Di Pa va coi tdy phuong cuc lac cua ngai thi
ho s& hiéu, s& tin va phat tdm tin nguyén mong dugc sinh vé coi d6. Ho sé
sudt ngdy triniém hong danh cuia ngai khi di cdy, di cdy, khi 1am rudng, khi
nghi ngoi, khi tudi nudce, khi git lua... Ho sé tri ni€ém cho téi khi nhét tam
bat loan thi cai 40 anh nhi nguyén cua vo minh, cai tim phan biét c6 ching
sanh c6 chu phat sé cham dut, ho s& chimg ngd duoc thuc tai mau nhiém
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ngay. Diéu nguoi ta goi 1a tha lyc tiép dan cua Pic Phat A Di Pa, goi la
thién, hay goi la nhét tam bat loan thi diéu ndy c6 khac biét gi dau. Cai kha
nang giai théat ma nguoi ta cho rang von & bén ngoai tirc la tha luc thuc ra
van & bén trong tic 13 ty luc luc ndo cling san c6 kia ma. Dén khi do6 t6i bat
dau hiéu dugc ¥ ngai.

Trén day 1a doan dbi thoai gitra mot thién su Trung Hoa va mot hoc gia Tay
Phuong vao dau thé ky thr hai muoi d3 roi sang trong tam tu t0i nhing
vudng mic vao ngdn tir cua doi dai nhi nguyén, nhimg ric 10i cua triét Iy
truu tuong d01 v6i sy don thuan noi con nguoi chat phac cia dat. Pao phat
clia hyong tram thom ngat chén dén dai vua chua choi ngodi vang son gio
déy da ngang hang v6i nhimg nguoi néng dan tay 1Am chéan bun, nhiing con
ngudi noi chén qué mua dan da hang ngay vat 1on v6i cuéc muu sinh tam
thuong, da nho mot lao su gidy co a6 nau dam bac diém ra ma gio day gita
Thién va Tinh Do 13 mot. That vui mung that hanh phuc khi 130 su Hu Van
nhe nhang tuyén noéi: nhd niém tin thanh kinh vao danh hiéu Puc Phat A Di
P4 ma nhitng con ngudi mudn doi nghéo khé tir vat chat dén tinh than da
budc vao hao quang cua ly Bat Nha bat ngat ménh mong. Niém hy vong ma
Nhu Lai dd dem dén cho x&t An véi mudn doi giai cap, va lac nay day lai no
tung ra tai dat nudc Trung Hoa ctia nhitg cao nhén an si diy minh triét.

Dao Phat tr ngan xua da 1a mot dao cia nghanh xa hoi hoc tan tién vi dan
nhat, dau doi ngay nay noi xa hoi phuong tdy qua nhiéu cudc cich mang
dam mau méi tim théy. Pao Phat da dat noi con nguoi long thuong x6t vo
cung tan, cho nhiing con ngudi chua timg duoc nghe duoc hiéu nhiing gi cao
xa dep dé nhu ngoc vang 16ng lanh noi dén dai kia, gio day di hoa than nhu
ang may noi déng ndi, nhu bong sen noi h6 nho thom huong ctia dao lanh.

Trong lic d6 t6i chot nhd dén nglroi ban da den, ba ta la mot nguoi da den
nho nhan ludn nd ny cudi an lac. Khoang may nam trudc, viéc 1am chuyén
to1 t61 mot khu hoc chinh khac, chuyén dau tién 1a toi phai lién lac voi

chuyén vién phy trach vé hoc véan cho nhiing tré em ma gia dinh nghéo nhat
Xt sO nay. Nhimg tré em khong c6 bd va me thi bi tude quyén vi lam dung
nhing chat doc cua ma tiy. Toi dinh ninh nguoi t61 gap s¢ la mot con nguoi
to 16n, giong noi om 6m va ludn cang thang vi hang ngay phai ddi dién véi
rat nhidu noi khd nlem dau t61 tor nhitng hoan canh khac nhau. Nhung khi
canh ctra go nang né mé ra, trude mat téi 14 mot nguoi dan ba den trung
nién, cip mat sang nhung day than thién. Sau khi duyét qua hd so cua
nhimg tré em can giup ba nhe nhang cdm on sy hop tac cta toi va khong
quén chuc t6i mot ngdy ddy an lac. Sau nhiéu lan lam viéc, ba di than véi
t6i hon, ba bat dau hoi tham toi vé gia dinh va sau cung 1a tén gido cua toi.



T6i cho ba biét toi 1a mot phat tir, ngay 1ap tirc ba vui mimg dua tay ra nim
lay tay t6i va cho biét ba ciing 1a mot phat tir. That 1a mot sy ngac nhién, toi
chua bao gio biét ¢ giira mot thanh phd x6 bd nhiéu sac dan, nhiéu ton giao
nhu Tin Lanh, Thién Chua Gido, Hoi Gi4o nay toi lai gap mot nguoi ngoai
quéc di dao Phat. Toi héi tham vi nhan duyén gi ma ba trd thanh Phat tir, ba
ké cho t6i 14 gan bdn muoi nam trude khi ba con 12 sinh vién ciia mot trudng
dai hoc & Boston thi ba quen mot nguoi1 ban Nhat. Vé diém dam, nét an lac,
su quan tim dén ngudi va vat ctia ngudi sinh vién dy da khién ba ta to mo
vao thu vién truong tim doc vé déng phuong va nén minh triét ¢ xwa. Sau
cuing ba ta tim qua Nhat hoc va tré nén mot phat tir. Ba cho toi biét ba dd qua
nhimg thién vién va 16i séng tinh ling gan nhu tach roi cudc séng cua nhing
vi thién su vén it 10i nhung khi noi thi nhu sém sét danh qua. C6 1é 16i thién
0 nhiing tu vién day ky luat khong phu hop va thém vao do 1a van hoa di biét
va ngon ngir bat dong, cho nén c6 mot thoi gian ba khong theo mot gido phai
naod. Sau nay vi mdt co duyén ba theo mon phai cua Soka Gakai, day la mot
truong phai mai cua dao phat Nichiren, mot dao phat nhap thé cua Nhat sau
Pé Nhi Thé Chién. Ba ta moi toi tham du mot khoa 1€ hai tuan sau. Vao chu
nhat sau do, to1 tim duong tdi trung tam cua Soka Gakai, do 1a mot trung
tam 16n nhu trudng hoc. Ba ta dua toi vao thién duong, noi day trang hoang
gian di rat sang v6i nhiéu ctra kinh, chinh gitra 1a mot trang thd hinh chir
nhat voi hai canh ctra mau vang kim sang anh. Khi nguoi chu té va tin htru
toi day du, thi hai thanh nién ngudi da den méc au phuc trang, deo gang tay
trang thanh kinh mo canh cura ra sau ba héi chudéng danh ngan dai. Toi thay
nhitng dong chir Phan viét rat dep ¢ khung kinh trang tho. Vi cha té bat dau
co 1¢ vai cau kinh bang Phan ngit va sau do bang phién am Nhat ngt, moi
nguoi cung ct tiéng tung v4i Am thanh tram bong, diéu kh4 thich tha 1a moi
nguoi déu co6 nhitng chudi d4 mau khac nhau dan gitra hai ban tay va lién
tuc kéo vao kéo ra tao nén nhitng 4m thanh lanh canh. Khoang ntra gio tung
kinh, vi chu 1é danh ba hdi chudng dai, sau khi toan thé tin hiru d tung niém
danh hi¢u chu phat. Thi lan nira hai nguoi thanh nién thanh kinh dong ctra
trang tho lai. Tiép d6 1a chiéu phim ngan vé hoat dong cua giao hoi tai Nhat
va khap cac phan vién trén thé gidi, rat quy mo va rat cap nhat hoa. Trén
man anh 16n, cac vi ton dirc doc 101 nhan nhu va nhing bai tho day khich 1¢.

Cubi cung 1a gidy phut moi nguoi ndm tay va chic tung nhau, vi cha 1é moi
cac tin htru 1én chia sé nhiing kh6 khan ho gap phai va 1y do dua ho té1 mon
phai Phat giao nay. Cac tin htru mﬁu da den hay tréng dimg 1én chia sé cam
nghi ctua ho bang mot cdu kinh ngin, bai tho nho, bang su gitp dé ngudi co
han. Mot sé ngudi My tim dén dao Phat vi su ¢6 don cia mot xa hoi duong
nhu mo rong nhung that ra dé khep kin voi ho khi ngheo doi dén, khi tudi
gia, va nhiing that bai trong doi song. Toi ngdi im ling nghe nhiing nguoi



gia cling nhu tré noi 1é€n tAm sy cua ho. Dao Phat ¢ day rat gian di, Kkhong noi
dén kinh dién hay giang ly thuyet cao, chi la nhiing nang d& v€ mét tinh
than, mot vai budi thién hoc don gian, nhung chu yeu la sy dong vién khich
1€ va su nhac nho cudc doi day bat toan nhung con ngudi khong cho phép su
tuyét vong nay mam vi xung quanh ho c6 nhimg doa sen ngu sac s¢ ban tang
dén ho vi mot gido 1y cao ca da mot 1an ndy mam & phuong dong gior dang
g6i huong theo gioé va nhimg canh hoa mau nhiém dé tir tir nd ra tai day.

TO1 that sy cam dong nhin nhitng nguoi dao hiru nﬁy, sau do nguoi ban toi
hoi t6i nghi sao vé mot dudng 16i phat gidao méi khac voi thién tai phuong
doéng. Luc bay gid toi kha bdi rdi, toi khong biét néi sao dé cho ngudi ban
d6 hiéu Phat gido khong phai chi 1a Thién Téng (Zen), qiia xa voi vé6i doi
thudng, rat 13 hao nhoang véi gidi tri thirc tré (gidi yipy) cta chau au hay da
s6 1 dan da tring. O phuong tay Phat gido dang duoc yéu chudng nhu 13
mot 16i séng dﬁy moé1 mé, cao cép va hién dai ctia nhirng con ngudi thanh
cong trén moi lanh vuc va dong thoi day minh triét. Nguoi My phan nhiéu
thich nhiing gi mé1 va sang tao (new and creative), truc pha (directness), va
go1 su suy nghi trai biét (intrigue).

T6i mudn dién ta cho ba ta hiéu vé mot dao Phat nau song cia nhing lang
qué noi x& Viét, mot dao Phat binh di rat doi thudng gian di nhu Tam Cam,
nhu But hién ra giap ké khon cung, nhu cau siéu d6 sanh, nhu sy ciu mong
cua ngu’c‘yi nghéo théat khoi cing kho, nhu Iy nhan qua phat ac thuong thién
V..V..Va V..V.. Nhung c6 mot cai gi do van khong hoan chinh, van khéng ro
nét cho ngudi ban von vi mau da ma cha 6 ong bi bat tir mot X s& xa x0i bén
dai luc Phi Chau luu lac dén Tan Thé Giéi, rdi bao thé hé bi bac dai mai cho
dén ngay nay nhd mot vy nhan ngudi da den 1a 6ng Luther King tranh dau
cho quyén 1am nguoi binh dang (Amrerica’s civil rights movement), mot
nguoi da thdm nhuan tinh than tranh ddu bat bao dong cua thanh Ghandi.

Sang nay nho thuc tai mau nhiém cta canh dong tring tinh khoi, nho 10i chi
day cua thién su Hu Van, t61 da tim duoc cau giai thich cho nguoi ban dé
mén ndy. Téi mudn nodi lai y cta 1do su Hu Van nhu ngai da timg day:

Dao Phat nhu dod sen nghin canh, cho du phdp moén nao, tong phai nao,
chang qua 13 gitp dwa ngudi vuot tram ludn tai c6i doi nay, do ngudi thoat
kho tai gidy phut nay. Loi dap chi gian di nhu thé. Thién cia doi thuong
chi don gian nhu thé.

Ngay tai phat d6, thién va tinh d6 nhu da timg chua bao gid phan biét da thé
nhap 1am mot. Trong thién c6 do, trong d6 cé thién.



T6i nging xe lai bén vé dudng, chap tay trong coi long thanh kinh
Sang ngoq dda sen ngan canh voi nhitng sac mau lunh linh dang bung nd
gitra co1 nguoi tai day, tai qué huong to6i, tai nhitng noi khac nhau, va trong
tring tring thé gidi hoa tang cta kinh hoa nghiém,va bung 1én mau nhiém
gilia vo van chling sinh vo6 tinh va htru tinh.

Nam Mo A Di ba Phat.
Nha Lan Thw
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HOA TRONG THIEN

Nha Lan Thu

Khi nhitng bong hoa crocus mau tim nho Ién khoi nhiing mang tuyét
mudn mang con dong lai trén dam 1a kho mau nau ¢ goc vuon la lic mua
xuan khe khé tré vé. Trong budi sém mai trong vat mau nang va hoi lanh
con lan téa trén nhimg nhanh cay kho gy, t6i lam mot cudc du ngoan vé
thanh phd New Hope (Niém Hy Vong Moi). Toi cho xe chay qua nhiing
con duong ngoan ngéo, leo 1én nhimg con dbc cao, qua nhimg rung cay tryi
1a, bong dau day thoang hién bong mot cha nai ngo ngac roi vut blen cudi
duong. Rimg nay ndi tiép rimg kia, bic ngang qua nhimg cay cau go trén
lach nu6c con déng 16p bang mong. Toi da thdy canh ring bén tay mit mo
ra con song dai va cdy cau sit ct ky hang hai trdm nam tru6c ma nguoi dan
dia phuong luén hanh di¢n da co lan Washington dan quan qua day dé bat
ngo danh up doi quan cua vuong triéu Anh qudc. Toi cho xe di _vong theo
16i nho, phia sau mot tu vién xdy kiéu Tdy Ban Nha v&i vom cong cao va
mot chudng ddéng that 16n treo bén canh. Sau khi cho xe vao bén dau tra
tién, t6i budc ra ngoai choang ngop trong 4nh ning trong veo, mot mui thom
lanh ctia d4 nui tir phia trén thoi vé.

Thanh phé New Hope nam canh chan ndi, 1a mét khu du lich nha cira nho
nho xinh xinh 1am bang d4, bang gd son mau xanh tim lot dé thuong nhu
mot lang xua cua Au chau. Toi di tan bo trén nhimg via he 16t bang nhiing
tang da xanh day, du troi con som, du thanh phd con ngi yén, day dé lac dac
vai cdn nha di mé tiém. Toi tim dén mot quan café nho bén canh mot cay
cau da, ca thanh phd hau nhu goc nao ciing gap nhiing duong hém dan dén
bén song hay con lach dai, mua hé du khach co6 thé thué mot con thuyén gb
duoc kéo bang thimg bén bdi cac chi lira di trén hai bo lach, du khach tudng



nhu minh di tr& vé qia kht cua thoi Tom Swayer. Khong khi trong tiém
thom ngat huong café ndng am, tdi kiém mot chd ngdi canh khung kinh c6
nhiéu manh vudng, t6i xoay nhe tach café Capuchino song sanh mui thom
ngot ngao. To61 ngdy ngat nhd lai nhitng ngdy xua bé trong khu vuon nha
trang xoa nhitng chim hoa va thom ngat huong suong udp dam vi ngot ngao
ctia hoa café tinh khoi, dau dé vang ron tiéng cudi ciia ¢6 ban mét den lanh
nhu ch chén nhoé thudng vao vudn dn trom trai café d6 mong. Tudi tho
ndng nan huong hoa ndo méi mai con day trong hon t6i, mot lir khach co
mot ngay bén ven tro1 xur lanh chot théy mau hoa xwa. Mot chi chao mao
xanh muo6t dap lai trén cay tdo con ling lo vai chum tdo dd, cha chim vira
ria trai vira nhay tung ting, nhung & dau mot chi méo nhay vut 1én chup t4i,
hoang hét chu chim chéi véi bay lao dao, rét lai khong trung tiéng kéu budn,
to1 nghe hon se thit béi mot coi vo thuong lai dién ra.

Pé tién tip trén ban, t61 budc ra men theo con dbc, dén can tiém cubi dudng
cua mdt phu nit ngudi Ptire. La mot phu nit dep véi mai téc bach kim va cap
mat xanh lo, ba ta c6 mot nét dep dai cac, ludn luon khoac qua vai ad, nhitng
manh khan lua diém vai nét thuy mac, doi khi 1a mot cdnh buém mo ho nhu
suong khoi Trang Tir. Can tiém ciia ba ta c6 ba tang go cach nhau bai
nhing béc thang thap, dan ra sau tiém la mot hang hién dai nhin ra song voi
vai khuc go lam ghé ng01 va bén duéi 12 mot vuon Thién don so day nghé
thuat, c6 mot dng mang bang tre chay nudc roc rach vo mot cdi da réu xanh.
Ca khong gian tiém ludn lang dang khoi huong mai hoa cua xr Phu Tang.
Vao mdt thang he nam trudce 1an dau t6i theo nguoi ban vao tiém, trong khi
di tho than qua nhimng ké sach va ngam nhin nhimng cdy dan cua cic nudc
doéng phuong treo trén vach, toi bong stmg so nhin thdy mot canh hoa sen
tréng nho 1én tr mot khay soi cudi den, dudi canh hoa lonh lanh mot giot
nuoc dong trén nén xanh mén cua 14 sen twoi mat. Mot nét dep thanh khiét
nhe nhang lan toa, lam khong gian xung quanh duong nhu tinh mich, thoi
gian nhu c6 dong, toi khong biét t6i dimg d6 bao lau. Mot ban tay vo nhe
1én vai tdi, quay lai toi thdy nguoi phu nit au chau trong bo lua tring trang
nha va mot xau chudi ngoc luu ly (Turquoise) xanh biéc mau da trdi trén co
4o, ba ta min cuo1 hoi toi:

Chéc ban biét nhiéu vé loai hoa tuyét voi ndy phai khong?

Roi ba ta moi t6i tro lai vao budi chiéu, noi timg ba s& c6 mot 16p Thién
hudng dan boi mot Thién sw. Tai trd lai khi anh chiéu van con ruc r& bén
ngoai, nhung bén trong timg ba khong gian trim ling véi khoang hon hai
muoi ngudi di c6 mat trong nhimg bd 40 mau tring nhe nhang thoai mai va



mang theo vdi ho g6i Thlen Ron ren dé khong gy tiéng dong khi di
chuyén trén san go, t6i tién vé cubi phong va moi ngudi nhin t6i véi mot nu
cudi than thién. Toi cam thdy yén long khi phia trude 1a cira sau md rong
huong vé mit song. Vi Thién su chua xuit hién.

Khéng khi chiéu mat lanh khi lan gio tir song th6i vao, moi nguoi dang trao
d6i cau chuyén, thi tiéng chudng go bong bong ba t1eng ngan dai. Duoi buc
thang budc 1én 1a mot nit thién su khoan thai trong chiéc y mau den, theo sau
1a chil nhan cdn tiém cim trén tay mot canh hoa sen trang va mot 14 sen 16n.
Lap tirc mot thién sinh ngdi hang dau dung day va moi ngudi dong dung 1én
cli rap nguoi trong mot nghi thire v cing cung kinh. Vi Thién su dap tra
bang hai tay chap hinh bup sen trudc nguc.

Nguoi nit cht nhan so lugce tiéu st ctia vi Thién su va dé tai Thién cua chiéu
hom éy Hoa va Thién. Vi Thién su bat dau bé‘mg niém danh hiéu cua Duc
Quéan Am (Avalokiteshvara), nhe nhang ba cho biét chung ta sé bat dau bang
nghi thtre cam hoa. Mot dia 16n bang st trang v6i long sau duge mang 1én
dé trén ban thap truéc mit vi Thién su, ba nhe nhang nang canh hoa lén
trudc tran va dé canh hoa thang vao gitra 1ong dia véi 14 sen duoc cam thap
khoang mot phan ba chiéu dai ctua cuéng hoa. Bong sen vuon 1én thanh
thoat ndi bat trén nén y den cua vi thién su, bﬁng mot cir chi vira nhanh vira
gon ba vt [én mot giot nude dé 1én canh 14 sen. Giot nudc roi that nhe gitra
1ong 14 va nam im tai d6. Ctr chi d6 dugc goi 1a “Tinh thuc trong ting hanh
dong”, mot nghi thuc don gian nhung dep nhu mot bai tho Haiku ngan,
nhung d4nh dong tam hon tré vé vai thuc tai mau nhiém.

Sau d6 vi thién su yéu cau moi nguoi chu tdm vao hoi thd, mot khoang thoi
gian troi qua lai ba tiéng chudng bong bong ngan dai trong khong gian u
mic, toi dudng nhu cam thdy chung quanh vang lang chi con hinh anh bong
sen tring ngoi tinh khiét va mui thom cua 14 ctia hoa lan téa thdm vao trong
ting vi té.



Tiéng Thién su nhic moi nguoi hay dé long lang xuong, hay nhin sy vat tu
nhién, hay quan chiéu nhimg gi xay ra ngay tai sat na nay, hay sdng cho hién
tai, hay tdp nhan nhuc dé long thuong md rong roi anh sé hoa nhap vao tinh
thuong rong 16n hon ciia chu Phat nhu canh hoa kia sé tir tir mé ra dé nhuy
sen li ti vang rai huong lanh cho khép phap gi6i chung sinh dong duogc tri
kién giai thoat ra khoi luan hoi sanh tr.

D6 1a 1an dau tién toi duoc biét dén Thién Minh Sat Tué (Vipassana), qua
mot hinh thuc that xinh dep. Hom do t61 vé trong coi long thénh thang mé
rong, hoa nhidp vao tung dom sang cuia bay dom dom lap 1oe trén dau con
déc nho.

NHA LAN THU
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TRA TRONG PAO V|

Nha Lan Thu

Mau xanh lang mudt cia tach tra xr Romania dua lan huong tra bac
ha ¢o la lang dang trong can phong 4 am 4p v6i nhimg tham len day va nhing
binh hinh cay dén than cua x& ngan dém 1¢ nhu dua t6i vé vung troi huyén
thoai ctia mién sa mac Trung Pong ngdi tring sao 1ap lanh. Ngudi ban c6
tén dai nhung tho mong nhu bai tho trit tinh ciia Rumi nha dao su thé ky thi
sau ngtroi Hoi da thanh hoa tinh yéu bang nhitng bai tho xuat than bat t.

“Anh Sao Troi Pém Kim Cwong Ngoi Sang”, Alma Mahliga Muneerah
Jannah Rakhshanda khé min cudi tréu t6i, ndy ngudi ban A Dong ° ‘dau trén
mdy va chan khong chdm dat” cua toi, hdy an thu keo lam bang huong hoa
héng (Gulbarg-Hacizadi) cua xtr toi di. Toi ngam nhin nhiing vién keo mém
mai trong vat mau hong nhat pha mét 16p mong phan duong trang nhe nhu
bui ctia nhuy hoa, bay theo hinh thap trén did bac diéu khic dong hdi van
bay buém. Mui thom diu phang phat huong hong trang du noi 1én ngh¢
thuat lam keo xur Trung Pong ay da theo vi ngot thim sau lang trong hon.
T61 nhon thém mot vién nira, nhim mit lai nga lung trén s6 pha vang sam
sac thu, lang nghe tiéng dan Hoi budn nhu tiéng gio ludt trong ving bién dia
hoang vu dang bién ca khong gian nhé bé nay thanh nhiing khoang tréng
ménh mong.



Mahliga Rakhshanda (nay t61 goi bang tén tat) nhe nhang rot thém tra tur
mot binh bac ¢ voi dai, tir trén cao chay xuong mot dong thang tap, lan tra
sui bot baAm quanh thanh tach (day la cach udng tra den vdi nude cuc soi,
cach rot tra 1am tra ngudi mot ti, dong thoi dé huong tra toa thom). T6i nhin
¢ Ay ron rén nang tach tra tir khay bac chan quy, trén khay bay thém mot
chén bac nho dung ting vién dudng cat vuéng dé bo vao tra 1am diu di vi
ddng cua ly tra nau dic sanh. Mahliqa khé khudy duong bing mét thia bac
nho nim lan, vi khong mudn 1am van duc tra va 1am nuée ngudi quia muc, co
lam trong mot tinh thirc trang trong. Tdi biét c¢6 ban rat yéu cac nghi thirc
udng tra, d6 1a mot nhan duyén rat doi tinh co trong trung trung duyén khoi
da dua chung t61 gdp nhau.

M4y nam trudc, vao mot chiéu cudi tuan, t6i ghé xudng phd Society Hill hay
1a Poi Xa Hoi, ciing c6 thé goi Phé Nghé Sy, theo thoi quen toi thich ghé
tham mot tiém sach triét hoc Pong Phuong, 13 tiém sach day du cac sach ton
gido thé gidi ¢ thanh phd timg 1a thu d6 xua ciia Hoa Ky. Tiém véi nét van
hoa vién dong la vi hai canh cira kinh rong 16n ma nguoi co thé di bén trong,
mot bén bﬁy nhiing tugng Phat tir Tibet (Tay Tang), Nepal v..v.. va nhiéu
phap khi c6 xua, déc biét 1a mot twgng Phat Vairocana (Ty LO Gia Na Phat)
bang dong den tuyét dep trén mot dai sen nhiéu canh, cta kinh bén kia bay
mot tAm kinh day cao dung dtng trong vit v6i nudc tran xudng tao mot cam
giac vira mat me vua thanh tinh. Bén ngoai gitra hai 16i di 1a mot tuong su
tir dong dai va cao khoang ba thiroc theo 16i thoi vua Asoka (A Duc) An Do,
dang ngao nghé ngam ngudi qua lai.

T6i dimg mii mé doc bén ké sach mién Trung A thi mot cudn sach roi tring
vai, giat minh toi ngude 1én thady mot ngudi con gai Trung Dong do6i mat to
den lay dang voi tay 1€n trén vé ngai ngung xin 16i. T6i cti nhit cudn sach,
khé liéc qua " The Art Of Tea” ciia Kakuzo Okakura trinh bay trang nha vai
ly tra Nhat xanh ngat dang bdc khéi. Toi dwa tra co Ay va min cudi nodi: Day
1a cudn sach nghé¢ thuéat vé tra tuy€t hay ma toi da timg doc. CO thich thd
nhu vira tim thidy mét tri ky, von va tan chuyén vé ngh¢ thuat tra Dong
Phuong, noi khach phai qua mot 1an ngo dé cai kheé canh cong tre don so, va
cui thap minh khi budc vao tra thit sau khi dd bo lai glay dép bén ngoai. Su
cli thap minh qua khung ctra hep 1a mot nghi thirc dau tién nhu su tir bo ban
ngé von cing coi day kiéu hanh noi con ngudi dé tir d6 bac vuong hau nhat
muc quyeén quy dén keé si co han ngao nghé phai nhin minh hoc cach song
hoa nha cua chdn thién mon tinh ling nhung uy vii bat ning khuat do.



Co say sua ké vao dip thang mudi ciia mua thu trude, khi 14 vang pha 16i,
khi hwong thom ctia khi thu lanh roi trén timg 16i nhé dan vao khu vuon
Nhat ctia cong vién thanh phd (Japanese house-Sofuko). Noi cin phong g
trai tham Tatami (d4y 14 dinh that dua theo kién tric ¢ do kién tric su Junso
Yoshimura), mot vi dao su tra Nhat vdi trang phuc cd truyén da trang
nghiém huéng dan nghi thitc pha tra qua timg cach chon nudc, dun nudc,
rira chén, khudy tra va nét thuéng thirc tra trong tinh ling vo ngoén. Tung
hanh dong, timg cir chi nhé nhit thé hién tinh than twong kinh gitta chil va
khach, noi 1én mot niém cim thong vo bién xUr clua nén dao hoc ¢d kinh
duom tinh nhin hoa nhung khong kém phan uy nghiém bat khuat noi ban
chat thién tong xr Phu Tang. Cung tir d6 ¢6 yéu nén van hoa thudn nét Zen
duom ve huyen 40 ctia mot vang tring tron véi mot vach truc phong trén nén
gidy lua tring ngdi duoc trang trong treo trong phong tokonoma (noi cao
quy trong nha). C6 ngimg lai va hoi toéi vé nghé thuat tra noi qué huong t6i,
khong dap t61 hen gap lai co ta vao ti thir bay tuan sau ¢ nha toi.

bung bay gio chiéu, ¢o va hai ngudi ban cling y€u thich nén dao hoc A Chau
dén tham toi, c6 mang cho t61 mdt bong hong tring tuyét dep, va dé don ho,
t61 mo1 moi ngudi ngoi chung quanh chiéc ban thap bang ré cay hoa Do
Quyén gia coi, va nhiing chiéc ghé mdy c6 phu Ién trén nhing chiéc gbi
bang ddii Ha Dbong mau nguyét bach. Pé bat dau ciu truyén tra noi xt Viét,
t6i d6t mot 10 tram tram vira bén lira sé¢ dugc vii trong tro vo budi Thanh
Tra, huong trAm téa 1én mot lan huong thanh thoat nhe nhang dua long
nguoi thoat tuc. Pay la mot ky thuat ddt trAm ma tdi hoc duoc tir ong ngoai.
Tram ngn bang bot budi sé chay 1au, khong ra khoi den, va dic biét budi
Thanh Tra cho mot hwong thom dic trung. Hang nam khi tiét troi trong mat
vao thu 1a lac ong toi nhic ba ra ngoai cong doi nhitng o Hué 4o dai nau
non quiy ganh buoi di ban, budi duge mua tir d6 cho dén dau thang mudi
hai 4m lich, buéi mua dé danh in , cing tét va biéu xén. Nhiing trai budi
nh6 mau vang nang méi, khi béc ra mui budi mong nuédc, ngot huong thom
tir ban tay me, ban tay ba va n6i mung lap lanh trén doi mat tré tho ching
t6i. Nhung v6i ong t61 vo budi 1a chinh yéu, budi duge mua vé xép dudi
gam cua phan gé go chan quy cao bong 1a noi cic cu thuong ngdi ban
chuyén thién ha dai sy, 13 noi hop gia toc ban chuyén phai qudy, 13 giang son
riéng cua 1u tré t6i dudi gam phan, noi ma me mdi ngay chui xudng lau chui
sach bong.

Budi dugc bay ngay ngin theo hang, luc be t61 hay 1am nham dém xem s6
budi da qua tram chua. Budi dugce x€p dudi gam phan mat lanh sé kho tir tir
nhung rudt st lai ngot lim. Vo budi dugce lau sach trude khi an, vo tach ra



phoi trén man tron 16n vao lac ning 16n, Khi kho quat sé xau timg chudi dai
va treo trén xa nha. Pén lac sé lwong du nhiéu, 6ng t6i ding mot 10 than
nho chay hong cui dude, gap than b qua lu dong 16n noi xép day vo buoai,
than bén vao vo boc 1én mot lan khoi xanh thom hwong budi nhe nhéang
quyén ru toa ra 4m ba gian nha. Sau khi vo budi thanh tro, dé ngudi ong
dung mot san sat san cho that min va bot duoc thu cét trong hop thiéc khong
ri sét. Bot buodi dé gay trAm vao nhimg ngay ram, 1& chap, hay dip quan
trong, nhu déi khi mét cu ban cé cuu cua ong ngoai tir xa tdi tham 1a luc ong
ngoai trinh trong d6t mot lu tram nho mung dip hoi ngd. Hinh anh ong
ngoai rau toc trang pho, nét mit hién hoa diém dam cung cung cach sdng da
di vao tudi tho ddy moéng mi cua toi.

Chuing t61 ngdi im ngim nhimng canh 1a phong ruc dé noi goc phong, cho
nghe tiéng nudc s6i trén 16 dién nho dé trén khay tra, cung lang long bo lai
ngoai kia lo au cua doi thuong. Tiéng nudc reo nhe nhe, ti voi tay lay hop
tra sen Viét dé dai nhitng nguoi ban t6i tir nhiéu nén van hda khac nhau, co
ban tir xt Ba Tu diém 1&, c6 ban Hoa Lan thom canh déng hoa tulip ruc r&
mua xuan, con anh ban tur xtr Anh phu day swong mu trén dong séng Thame
c¢o kinh. C6 ban thich tha nhin t6i dung mot manh truc vang ong muc tra
nhimg canh tra moc cau con xanh mau la vao mét am gan ga d6 sdm mau
nau am ap cua dat. T6i bat dau rua tra bang luot nuée dau, sau do rot mot
luot nude vira sui bot mét ca vao tra, toi dung Am chuyén tra ra chén st trrfmg
doi Ly, mau tra xanh trong anh men dep nhu bai tho ho Han:

Nha ai mudt qua xanh nhu ngoc
La tric che ngang médt chir dién

Sau cung t61 thong tha trang cac chén trude khi chuyén tra ra timg chén hot
mit, tra sen ngat huong thom dét troi quyén vao cac cau chuyén thién day
dao vi. Nhitng ngudi ban yéu cau toi giai thich vé cach udp tra sen, toi ké
cho ho khi budi sang tinh mo con dong swong trén mat hod sen sau chua, vi ni
su cung c¢d dé tir nho boi thuyén ra hai sen timg bo ngat huong cung 1a sen
phon phét min. Sen duoc hai vé, nhuy dugc té ra can than trén vao tra 0 ca
ngay noi thoang sach dé huong tra huong sen hop thanh mét, tra dugc sao
ché can than tat ca déu lam bang tay. Nhung chén tra hdm nay da lam trong
chanh ni¢m va long tir cia mot ni su mot doi hanh y khong moi mét, nguoi
hién lanh chat phac va mot tim hon vi dao phap ludn nd nu cudi an lac.

Nguoi di day toi niém phat, gé chudng va long bao dung yéu tir cay co dat
da cho ca dén ké ton hai minh. Nguoi ddy t6i thuc tdp hanh tir bi ban rai
trong chén tra thom cho dén khi khong con ranh gidi giita nguoi va ta, giita



ta va cac sinh linh, tat cd sé¢ khong con ngan mé, tat cd sé¢ dong nhat trong
bién tri tué cua Nhu Lai.

Chung t61 trao do61 cac cau chuyén vé nén van hoéa cua dan toc minh, vé
cudc song tam linh, v€ 161 suy nghi thu hep vao tham vong khong ngung
cho su cau tién phi nhan v6 han khong biét dau la du.

Pém di vé khuya, bong tiéng gay ciia mot chi dé tir dau phong ra, lam
chung toi ngimg lai, lang nghe dé chot thay mot hanh phuc rat binh di dang
v& Oa trong tim kham. T6i xin 161 ding day di vao bép bung ra khay che hat
sen hd Tinh TAm ma c6 ban Hué vira kip mang vé trong chuyén thim nha
moi day.
Chung t6i thong tha dn timg mudng ché thanh bui vi ngot mat ciia dudng
phen.

T6i hen s& ndi vé cau chuyén tra xit Viét, bang bac trong dan gian noi 4m tra
vbi, noi dau lang qué cia binh tra xanh vira hai 14 va chuyén thi vin muén
doi noi chén dinh lang vao dip sau.

T6i tién ban ra xe, swong dém mat lanh ctia mua thu va anh tring vang vic
trén khong budng xudng trén 16i di, soi 1o hon t6i mot khoang khac phiéu du
ngoi huong dao, t6i nhu cim nhan thién y cta té Tric LAm ngay nio trong
anh trang nga cua qué huvong muon thuo:

Binh xua tudi nguyét, toi udng tra. ..

Nha Lan Thw

---000---

LUNG LINH ANH NGOC NO'Il BIEN PHAT

Nha Lan Thu

- Hello, this is Cathy. Don’t forgot our trip this weekend. See you at 6 A.M.
sharp on Saturday.Take care. Bye.

(4 1o, day la Cathy. Dung quén cuoc du ngogn vao cudi tuan ndy. Hen gdp
lai dung 6 gio sang thir bay. Nho giv gin. Tam biét.)



T6i min cudi tit may nhin & dién thoai, tha cip sach xudng phong khach, toi
vao bép lam cho minh mdt ly tra thom ngot mui hoa ctic. T6i thuong tu ting
cho minh mt ly tra cua bat ky loai hoa khac nhau nao, sau mot doan dai 1ai
xe tir thanh phd. Vua di vao phong sach, t6i vira nham nhi tra vira nghi dén
Cathy, mot ¢6 ban goc Ai Nhi Lan (Irish) nho con v6i mai toc cit ngan 10 ra
mot khuon mat xinh xan va mot cip kleng to cua doi mat lic nao cling nhu
c6 dau hoi vé ¥ nghia ctia cudc doi diy mau thuin nay. Toi biét Cathy trong
mot 1an di du thién ctua phdp mén Hatha Yoga. Cathy 1a mot nguoi theo
dao Phat rat nghiém can, c6 Ay ludn ndi minh 1a mot Phat tir Tay Tang. CO
hay nhic dén ngoi chiia Kunzang Palyul Choling ¢ ngoai thu d6 Hoa Thinh
Pén khoang gan hai gio 1ai xe, c¢6 rii toi di nhidu 1an nhung vi thoi khoa
biéu ban ron toi cir hen lan nay qua lan khac. Nhung ky nay thi t6i khong
thé hen dugc nira vi mot Iy do dac biét, ban trai cia Cathy vira dugc 1énh
thuyén chuyén di qua chién truong ngoai qudc, nhin net lo budn cua cd, vo
chong anh Viét dé nghi cung dén chua Choling dé cau nguyén. Vo chong
anh Viét 1a nguoi ké cho toi nghe nhiéu vé niém tin tuéng vao su thiéng
liéng cua ngdi chiia bang vao ning luc tri chu tir cac Lat Ma Tay Tang va
cac Lat Ma nguoi ngoai qudc.

bung sau gio khi troi via hung sang, khi tleng chim kéu vang lung trén cay
bach duong trudc nha, thi chiéc xe van mau xanh cta Viét dd nhan coi trude
ctra. Toi khoac voi chiée cip sach 1én vai budc ra ngoai, sau khi da hit mot
hoi tho dai, t6i tu nhu 10ng hiy bat ddu mot ngdy bang hit thd va bude di
trong chanh niém. Téi ngdi bang sau cung Lién vo Viét, Lién trong gon
ga‘mg v6i chiéc 40 pull cao cd6 mau xanh réu va mo toc chai cao budc ra sau,
moi nguoi duong nhu phan khoi ké ca Cathy, c6 ay trao cho toi mot ly tra
xanh boc khoi c6 quai cAm. Bud sang sém khi troi mat lanh va xa 16 Vang
xe, 1am ching t6i vui chuyén noi cudi luyén thuyén. Mot gio sau xe bat dau
b6 xa 16 vuot qua ddi va timg rimg cdy sang 1én nhimg mau xanh non, sirc



song troi ddy manh mé day ra nhimg chiéc 14 1i ti 1dm tAm dudi anh binh
minh lam t61 lién tudng dén nhitng dom xanh di mau trén buc tranh mua
xuan noi lang qué xr Phap ctia Monet, that song dong that tuyét voi.

Nét dep nhu nhdy mia ngoai kia, toan vu try bung day sau glac mién truong
mua dong, to1 noi vol Cathy vé cam tudng cua toi, vé su song dong cua
truong phai An Tuong (impressionist) khi dung nhiing dom mau sang khac
nhau dé vé c6 1é nhitng ngudi nghé si d6 quan duoc sy mau nhiém cua thién
nhién va tir 46 phat sinh ra mot truong phai vé day lang man cta tdy phuong
phang phat nét but 1ong thity mac phon phét nhe nhang cta phuong dong.
Lién chi cho t6i mot hd 16n ddy nudc trong bén dudng va mot rimg ciy liu
bao quanh, 14 liéu ru dai xubng dat lo tho trén d6 mau vang non cua hoa liéu
dau xuan, canh vat that dep chuyén tor nhitng mau sic khac nhau, tdi chot
nhé toi bai Pudng Thi khi xua me t6i thudng doc nhitng nam bo toi xa nha
noi tuyén dau:

Khué trung thiéu phu bat tri sau

Xudn nhat guong trang thuong thiy lau
Hot kién mach dau dirong liéu sdc

Hoi giao phu té mich céng hau

Tré trung nang biét dau sdu

Ngay xudn trang diém 1én lau ngdm girong
Nhdc tréng vé liéu bén dwong

Céng hdu nghi dai xui chang lam chi

(Tan Da dich)

T61 bat cuoi nghi sy vi von cua minh cho hoan canh cua Cathy hién tai,
nguoi thiéu phu nao d6 khi xua ciing mot ngdy dau xuan lén lau chai toc
chot nhin hoa heu noi dau canh ma budn cho chong chinh chién xa, ngay
nay thoi gian may trim nim sau & mot khong gian khac c6 mot nguoi con
gai khong phai tya ctra nhin xa ma cung voi nhiéu ban htru tim vé mot ngoi
chua dé cung cau nguyén cho ngudi yéu noi chién tran xa. Cathy chép doi
mat cdm dong noi:

- Cé4c ban thay khong cudc doi cir xoay maii trong banh xe luan hdi cua
nghié¢p duyén.

Trong long t6i dang 1én mot niém thuong cdm cho nguoi ban toc vang ma
sao tam hon tham nhuan dao 1y phuong dong. Dé danh tan lan khong khi



tram mic anh Viét ké chuyén khoang thang trudc c6 mét nhom nguoi ru
nhau dén chua viéng canh, nhan thay c¢6 nhiéu vat quy khac nhau dé xung
quanh noi vuon thap tho ma khong ai canh glu’ cd. Mt nguoi hoi nhém ban
do la y nghia gi, thi mot nguoi ban cua ho giai thich, do la d6 cung duong
cua nhing tin d6 dén cau nguyén va dé lai, thuong thi khong ai dam lay vi
ho tin ring cac thién nit Dakini 13 nguoi canh giit, néu ai ¢ tinh 13y sé& bi
trung phat. Nguoi ban kia khong tin, cuoi nhao, anh ta n6i voi dam ban 1a 6
thé ky 21 nay con co nhimg con nguoi kho dai noi chuyén tré con dé doa
ngudi, réi anh ta ngang nhién liwa mot ting pham dat gia bo vao tai trude 10
can ngan cua cac ban. Sau khi bu01 tham viéng cham dut, budi chiéu khi ra
vé dén xa 16 thi xe cua anh chang ran mat bi 1at, khong ai hiéu tai 520 Vi trol
thi dep ma xa 10 thi ving xe. Anh ta bi thurong meé man, sau do may ngudi
ban di cung phai goi gia dinh anh ta yéu cau tim mon d6 goi tra lai véi 101
xin tha 16i.

Cathy khong ngdt miéng phan nan vé sy kém lich sy va thiéu hiéu biét cua
nhimg nguoi tré phuong tay ngay nay. Riéng vo chong Viét khi ké dén ngoi
chua nay thi ho v6 cung nghiém can, anh cho biét 1an trudc khi nhom hudng
dao cla anh di cam trai vao lic gitta dong nam trude khi dai khi twong cho
biét rat dep va trong lic doan huéng sinh do nhém anh hudng dan dang di
trong nui xa cach chiia hon mét tiéng thi dot nhién troi tro gio, bao tuyét bat
thinh linh d6 xudng néu khong tim dudng ra khoi va bao kéo 1au thi ca nhom
c6 thé sé bi nguy co mat mang. Bong nhién ho thiy trén troi ¢ truc thing
roi dén va mdy phong thanh goi kiém ngudi, ca doan mimg rd quo dén pin
va danh ddu SOS 1én khong trung, khoang muoi 1dm phuat sau thi ho dugc
ctru boi xe cua kiém 1am. Sau d6 thi ca doan duoc dua vé chua 14 noi gan
nhat du chod chta cho ca doan. Sau khi moi ngudi da binh tinh tro lai véi
cac ly stra cd cao nong, thi vi canh sat cho biét cach d6 khoang mot gio, co
mot vi lat ma ngudi My goi cép cuu cho canh sat, 6ng ta né1 ¢c6 mét doan
nguoi di lac trong long nui phia bén kia chua, va 6ng dy yéu cau khan cap dé
gitp do ho. Anh truong doan va Viét xin dugc gap vi lat ma an nhan, mot vi
tang nhoé dan ho ra phia sau hau liéu noi that cta cac lat ma, va ho gap duoc
vi lat ma, nhung 6ng ta chi nha nhan néi dé 1a thong diép tor mdt lat ma
trirong 130 ngudi Tdy Tang dang nhdp that gan day cho biét, va vi lat ma
dang trong thoi gian tu luyén nén ngai sé khong tiép ai. Vi lat ma ngudi My
ra gdp phai doan, ong ta déc bi¢t noi chuyén vui vé voi cac em nho, 6ng cho
biét khi con nho 6ng cung la huong dao sinh, ong nhay mat voi cac em
hudng sinh va néi ong mudn chi cho ho xem mot su dic biét, ong tro vé that
va dem t61 mot hop kha 16n. Moi ngudi xtim lai vay quanh to mo chd 6ng
mo hop ra. Pam tré xuyt xoa la vang ran, thi ra d6 13 hop huan chuong xua



c6 rat nhiéu huy chuong quy h1em cua hudng dao, bét chot ong 16i ra mot
huén chuong voi ruy bang mau tim d& bac mau rat dep. Ong nghiém nghi
huong vé dam hudng sinh nhé va néi:

-T6i mudn tim mdt em c6 ho Jhonson, day la huan chuong cua 6ng ndi em
t61 mudn giao lai cho em, chung t6i timg 14 ban rat than khi xwa. Tudn trudc
trong gidc mo toi dd nhan duogc thong diép 1a ngudi chau cua ban toi ¢ co
duyén 16n véi chiing t6i s€ to1 day Do ciing 1a ly do ma vi lat ma Tay Tang
da goi gidy ra khoi that ciia ngai va cho biét vé tai nan bdo tuyét cta qay vi.

Trong khi ca doan con dang bang hoang thi William Jhonson, mot em trong
doan rut re do tay Ién noi:

-T61 chinh 1a chau ndi cua ban 6ng.

Anh Viét ngimg lai hoi Lién cho anh ly tra dé udng mot ngum, toi va Cathy
cung sot rudt muon nghe hét cau chuyén, chiing t61 hoi anh:

-Tiép di, chung t6i mudn biét chuyén gi sau do.
Anh Viét cuoi bao:

-Cac cd co biét khong, sau do thang bé 4y quay lai chua nhiéu lan va bay
gi0 thi cdu ta con mudn Xuat gia ntra do. Vi lat ma My da tung la tong giam
dbc ctia mot dai cong ty qubc té va mot 1y do nao di khién 6ng ta xuat gia thi
khong ai biét.

Cathy bat noi:

-Chuyén hay vay, sao bay gio moi nghe anh noi.
Viét nhay mét;

-Thi hdm nay khong phai 1a co duyén a.

Lién tiép 10i chong:

-Céc ban c6 blet mdi khi chung t6i ¢6 vin dé gi khé khan, vg chong t6i déu
1ai xe dén day cau nguyen va bao gio chung t6i cling ra vé trong niém an lac
vO bién. C6 mét cai gi la 1am toi thay rat nhe nhang & do.



Xe bat dau leo doc, queo phai va di vao khuodn vién chua, t6i da thiy rat
nhiéu thap thd chu Phat (stupas) voi thap nhon vuon 1én,hodc tring hay mau
da do cua nguroi Tay Tang. Trén néc cua cdn nha chinh lam trung tdm cua
chuia 1a phu diéu hinh banh xe phap va hai bén 1a hai con nai nam chau.
Chung t6i m& xe budc ra ngoai, dd nghe tiéng chim hot lanh 16t, bau khong
khi thom mui tung bach va khoang khong gian md rong trudc khuodn vién
chua v6 cung tinh mich.

Vo chong Viét di trudc mo cira bude vao chanh dién. Trong dién lung linh
hang tram ngon nén ngat mui tram va ngoai bé cao tho Phat, to1 thay nhirng
khéi ngoc rat 16n dé khip noi. Anh sang cta nén d6i theo mau cua sic
ngoc. Mot khéi ngoc Thach Anh tim (Amethyst) cao hon hai thudc noi goc
phong téa anh ngdi sang tir nhitng vién ngoc tim nhon 1ap lanh trong bong
ngoc. Xéo qua phai 1a mot khdi tron ngoc Thity Chinh (Crystal) toa mudn
mau cAu vong choi chan, 1ui vao phia trai noi ctra s6 cham tré chtr van 1a
mot khdi Hong Ngoc(Rose Quartz) trong veo mau tuoi sang. Mot tang da
nhon ciia Ngoc Huyén den (Black Obsidian) bao trim vé huyén bi ctia vi tru
ménh mang phat ra hao quang ngoi lanh 16i cuén nguoi nhu chim vao su sau
lang cia nhimg tang tam thtc dang khai mo Dudi chan bé tho t61 thiy mot
tang da Ngoc Anh Trang (Moon Stone) trang mau stra tuoi ngot ngao, that
tuong phan voi Huyén Ngoc 1am t6i lién tuéng dén hinh Thai Cyuc dang di tir
den toi trang, tlr tir toi sinh, hay 1a vong tron luan hoi cir mién mang chuyen
d6i trong coi gia twdng cua vil try ndy. Con biét bao nhiéu nhimng khoi ngoc
hinh tuéng khac nhau bay quanh chinh (dién, ngoc dé trén ké hodc dé trén
chan ghé cham, hodc qua to phai de nam ngay trén mat dién. Toi tuong
minh lac vao thé gi6i lung linh mau sic ciia nhitng vi tinh td trén c6i thién va
ty nhién trong mot phut gidy ndo d6 mot ngudn nang luong manh mé vang
1én am thanh cua 101 chta nguyén OM vang vang toa trong khong gian tuong
chimg nhu v6 tan. T6i dim minh trong ngudén 4m thanh nhu mot 10i mat
khai tor muoi phuong chu Phat cho téi khi Cathy td1 kéo t61 ra khéi chinh



dién ré vao thu vién ctua chua, mui huong tram diéu dang toa ra tur hang nén
duoc dé doc tudong 1am 1ong ngudi thém thanh thoat. Trudc ctra thu vién 1a
mdt cudn s6 16n, ai ciing c6 thé ghi tén ngudi than va gia dinh, moi ngay
trong timg khoa tung cac vi lat ma sé dén xem dé chu nguyén cau xin chu
Phat va chu Thién ban rai phudc lanh dén cho tin chii. Cathy thanh kinh ghi
tén nguoi than, mdt vi lat ma tré xuét hién hoi thim xem ching t61 co can su
huéng din nao khong?

T6i budt miéng hoi thim vé nhiing tang ngoc trong dién tho, bang nyu cudi
hoan hy vi lat ma nay cho biét d6 1a su két hop giitta khoa hoc thién nhién tir
nang lugng cia da qily hang bao tridu nim voi truyén thong cd xua ciia Tay
Tang. Jetsunma vi nit lat ma tai sinh nguoi gbc My, tir trong tién kiép xa x01
da 1a mot ntr phap su Tay Tang tén Ahkon Lhamo (1665). Vi nir lat ma nay
cir hang nam v& Arizona khi héi chg da quy mo mua, dé tim nhiing kh01
ngoc thién nhién ma ba ta tin vao nhimg nguodn nang lyc siéu nhién dang a an
tang trong nhiing khoi ngoc nay c6 thé giup nguoi hanh gia nao mudn hoc vé
1¢ huyen vi trong doi séng. Gidéng nhu loai ngoc Labradorite c6 mot dic tinh
tao ra tang tor truong qua hao quang cua no, glup bdo v¢ va tang cuong nang
lugng dé ngin ngira ké nao hay linh thé ndo mudn xam nhap vao ning luong
ctia minh va lam cho minh mat di tinh khi. Lé di nhién 1a nhitng vi dao su
cao ca, cic ngai déu hiéu ré cac ning luong siéu nhién, d6 ciing 1a mot trong
ly do & Hy M4 Lap Son c¢6 nhiéu dao su an minh tu luyén.

C6 thé noi day 1a mot sy két hop tuy€t voi gitra khoa hoc thién nhién da quy
(gemmotology) va nén minh triét ¢6 xwa. That ra con nguoi da quén di
nhimg truyén ddy tir hang bao nhiéu thé ky trudc ctia nén van minh ton gido
phuong déng ruc sang bi vui lap qua 16p séng vo thudng cua chién tranh,



hoa hoan va su tan pha khoc liét ciia cac nhom nguoi qua khich day bao luc.
Bay gio ddy 16p bui thoi gian dang duoc lau chui dé anh sang méu nhiém tu
tir 16e ra choc thung man v6 minh da dua con ngudi tram luan dau kho, lan
hup qua nhiéu kiép, cho dén mot ngay tur trong chén tam vang 1én 101 chudng
thirc tinh va con nguoi tim vé ban nga chan nhu, tim vé Phat tanh noi minh.

Vi lat ma nhe nhang nhic nhé ching t6i 1 gid com trua dd dén, chiing t6i c6
thé di vao phong dn dé lanh phan com chay ciia minh. Theo 161 hudng dan,
chung toi di dén cubi phong bén phai, mot nha an nho ngin nap, xép hang di
tho com. Bita com don gian vdi ca ri rau cu, mot it salad tuoi, mot phén trai
cay cit nho va mot ly tra nong. Chung toi ngdi vao diy ban go tron khong
danh bong, sau khi cho vi lat ma dau ban doc hdi kinh ngan chii nguyén rai
phap lanh cho khip phap gidi chung sinh, chiing t6i thong tha an trong ngot
ngao thanh sach, huong tra nong cua hoa oai huong (lavender) dang lén
trong long chung t61 mot niém han hoan biét on cho phut gidy mau nhiém,
dé nhén biét sy sdng chdy trong ting té bao manh mé va twoi tan.

Ngay qua nhanh tiéng tung kinh chiéu vang Ién trong chanh dién nhu phong
ra ngoai khong gian hang van tia sang di mau sic huyén ao, tuong chimg
nhu cac thién nir Dakini dang réi tir trén cao phat phdi hoa troi va nhitng giai
lua noi tay 40 uyén chuyén nhu dam may ngii sac.

Trude khi vé chung t6i ri nhau vao tiém sach cua chua, t6i chon cho minh
mot vién da nhé khac dong chirt OM MA NI PAD ME HUM

(Vién Ngoc Ma Ni Quy Trong Hoa Sen) bang chir Tdy Tang véi con mat
Phéap trén dau. Nhin sang canh thay Cathy ciing dang liwra mot vién da khac
cau than cha trén, Cathy ron ra noi:

-Vién da lanh nay sé dugc goi qua cho ban trai t61, nguyén cau tam tu cua
chung ta sé mang dén niém hanh phuc va binh yén cho anh dy va nhiing
nguoi ban.

Gio chiéu lanh hon, va swong béc 1én noi hd nuée trén ddi cao d gidng mot
lan swong mong dang tir tir lan xudng, toi leo 1én xe cung cac ban. Viét mo
may bai hat ctua co ca si Yungchen Lhamo dugc hat trén cao nguyén ménh
mong cua Thanh Tang lam rung dong trong t61 mot khat vong tu do tuyét
voi khong troi bugce nhu hinh ¢6 va giai khan lua bay phat phéi trén con
ngya trang phong nhanh bén hd nudc phan chiéu mau da troi xanh biéc trang
bay trén bia ciia vo6 bang CD. Mang mang dau day tiéng ca tram hung vang
dong:



OM MA NI PAD ME HUM
OM MA NI PAD ME HUM......

Nha Lan Thu

---000---

DONG SUOI TU BI

Nha Lan Thu

La thu dién tir ciia John dén vao mot sang thir bay voi hinh mot chi
tho nau tron quay gitra dam hoa daffodile vang ruc ro nhu 161 chao dau xuan
day ning am. Toi ngdi trong bép nhin ra ngodai khung ctra 16n, mua xuan noi
déy dang ron rang phia bén kia vuon, noi nhimg ny non nhu sang do Ién trén
canh dao, canh man (Plum tree) phu day nhimng bong tim tim hong. Téi doc
lai 14 thu ctia John 1an ntra va 1an nira, vira vui mimg vira xac dong toi tu hoi
co duyén nao day.

John 13 mot ky su tré ngudi Pai Loan, mdt con ngudi lich sy man tiép. TOi
biét John trong ky di 1am thuc tip (internship) cho mét cong ty nguyén tir
dung nang luong mat troi tao ra dién (Nuclear Power Plant). Toi con nho
budi sang dau tién ngd ngang noi hanh lang rong ménh mang cua cong ty,
vua lo lang vira hdi hop ciia mot sinh vién chua timg bao gio d6i dién véi
thuc t& vao su ap dung cua lam va hoc. Toi con dang ngan ngo cho, thi ¢o
thu ky xinh dep ném mdt cai nhin kénh ki¢u vé tén ma moi, to1 vO1 stra lai
thé dtimg voi chiée ba 16 hoc tro trén vai, bong John tir dau budc lai than mat
bét tay, anh dy tu giéi thiéu:

-Chao ban t61 1a John Chao, truéng phong phu trach an toan trong 10 nguyén
tir ( Safety Manager). Hom nay la ngay dau tién cua ban thuc tip ¢ day
phai

khong?

T6i lubng cudng chao anh 4y, John v6 vai toi than mat tu nhién:
-Binh tinh khong sao dau. Trudc hét ching ta vao cafeteria kiém gi ubng,

sau d6 to1 dua ban vao gdp trudng phong nhan vién nhé (Manager of Human
Resource).



Léo déo di theo John 1én 1au hai, toi choang mat vi can phong an rong thénh
thang va chung quanh 13 ctra kinh mau xanh diéu mat. John ldy cho t6i mot
tach tra den Ang Lé va mot phan dn sang banh mi véi trimg va xuc xich. Do
1a cudc gip g& dau tién cia toi véi mot ngudi ban A Dong trong mot cong ty
khoang hon sau ngan ky su voi day hop chung, day tiém ning va day phe
nhom. Chang bao lau t01 quen vdi nhom ban ky su nguoi Trung Hoa, nhiing
nguoi ban nay thuong hop nhau vao cudi tuan trong mot t6 chuc goi 1 “Vin
hoa am thuc”, that 1a mot truyen thong bat di bat dich ctia con chdu vua
Than Nong. D6 1a thoi gian vui nhat cua toi, téi dong tién tham du cac bua
tiéc tir d6 an Quang, Hai Nam, Thuong Hai cho dén Mong CO V..V VA V..V..
Nhom ban nay khong quan ngai dudng xa, lai xe gan ba tiéng dé cung nhau
thuong thirc moén lau clru nuong trén ban sat tron huc lira cai do va ubng
rugu Hoi cay xé, sau cling ra vé trong 4m di¢u nhac dan ca ron ra tiéng dan
trong cia dan ving Tan Cuong. Tiéng lanh d6n xa, nhimg nhém ban khac
quoc gia, doi khi cung ghi danh xin tham du, nhat 13 nhitng nguoi k¥ su tré
Au chau véi tinh than dam tha (daring spirit) cing gia nhap nhiing budi
tiéc. Vui nhit 13 1an di an d6 T Xuyén véi mén lau ot d6 ruc nhu 4o cudi
co dau (bén T Xuyén dam cudi thuong duoc thach va dan 1é bang vai ta
6t), dé roi sau d6 nhitng anh ban ngudi Au khoc sudt muét vi cay qia, cho
du da bo hang loat cac loai rau cai xanh, cai trang khac nhau vao ndi nhung.
Ngay dau tuan trd lai di 1am, mot s6 nguoi phai xin nghi di bénh vién rira
rudt vi chua tung an cay nhu thé, trir nhing ban An thi 13 viéc nho vi ho da
tng #n ca ry nau voi mot tram trai 6t ME (J alapeno) mot loai 6t xanh cay x¢
6c. Cau chuyén dn cay va nhom nhdu nhet cudi cung dén tai tong giam déc,
vi nay than chinh dén phong an ciia cong ty dé hoi tham, that 1a mot dai su
khong phai la vi ky thuat nguyén tir hay thuyét trinh quan trong, chi vi mot
nén van hoa am thuc dic thu, lam chung o1 ban dau vua lo lang via bang
khuang cho dén khi hiéu ra Iy do tham viéng cua tong giam déc, doi ong ta
tré vé van phong ca dam lin ra cudi va hen tiép tuc kanbei ky ti.

Nhung cudc doi ¢6 cude vui nao bat tan, vo thudng ludn la trang sach moi
cua cudc doi gia tuong ndy. Sau khi to1 tro lai truong dé hoan tat hoc vi, thi
rat nhleu song gio xdy ra, cong ty xuong déc vi cac tap doan dau hoa khong
mudn ¢ su canh tranh ctia mot ngudn ning luong vo tan khac lam thay doi
loi nhuan kéch su cua ho, thé 1a hang loat ky su bi sa thai, nhimg nguoi ban
t6i quen ngudi thi quay lai truong di hoc nghé méi, ngudi thi xoay ra mo
nha hang siéu thi vv..vv.. Riéng John, anh ban than thién to cao va vui tinh
da hoan toan di vao mdt nga ré bi dat khac, té1 duoc biét vi chirc vu qua dat
biét va vi luong cao anh 1a mot trong nhiing ngudi nhan gidy sa thai dau tién
cung lac anh phat hién minh bi ung thu, mét tin qua bang hoang cho nhiing



nguoi ban. Toi gbi hoa cung dién thoai dén van dong tinh than John, nhung
cang lGc anh cang mat di niém lac quan. Cho dén mot ngay toi dugc biét co
vo ky su xinh dep thong minh da goi don xin ly di, thé 13 can nha ém 4m
cung nhimg ban ghe hdéng moc sang trong ciing ra di. Toi da cam nhan tan
cung niém dau budn nhan thé phu du bao anh qua tiéng noi anh di lac di va
lan sau cung toi gip John, toc anh rung nhleu va bac hon qua nua, anh
dudng nhu mot 6ng gia. T6i ndm tay anh vo vé an ui nhu mot em be, that
dau 10ng khi t6i thoang hién thay dau day trong anh mat anh, John cta ngdy
nao khong xa dang tir tir tan rd. Ti do vé nha qua xuc dong, t6i ra ban tho
va tung mdt bai cha Pai Bi tha thiét cu xin Pc Linh Cam Quan Thé Am
cho ngudi ban, sau d6 téi tro lai ban chon mat to giéy héng tuoi sang nin
nét dich bai tho cia mot vi thay noi qué nha than yéu goi cho anh:

Hdy hoc Phdp cam chiu
Lang dong va tham sdu
Rui lam vao nghich canh
Nguoi tang minh trang sao

Please learn the Dharma of endurance
Listen and practice the calmness of mind
If one day your life falls in ruins

You always have the blessing of the moon’s clarity
(N1 Su Thich Giéc Lién)

John goi lai cho t6i buc tho budn tham, anh coi nhu doi da hét va anh khong
con tin tudéng vao mot dang than linh nao nira, 1a mét tin d6 Tin Lanh anh
choi1 b su hién dién cua duc tin. Anh viét:

-Cam on cho bai tho cua ban, to1 khong con gi dé luu luyén, ngay ca niém
tin cting chét theo c6 vo lanh lung cta t6i. Nhung t61 van ludén nhé dén ban
va nhitng ngay than ai xua.

To1 da bat khoc khi nhan tho anh va sau d6 anh don di dau khong ai biét,
khong dé lai mot dia chi nao dé lién lac.

That 1a ngac nhién nhu tir troi roi xuéng khi John lai biét duoc E mail cua
to1, va géi dong nhan ngan gon sau hon nhi€u nam bat tin:

-Ban than:



Hay kiém thi gio' dén tham chiing ti tai trang trai Suéi Tir Bi (The
Compassionate Farm). Hay néi lgi tinh ban.

Théin mén

John

Dia chi...

Ba tuan sau, nhan dip 1& Phuc Sinh (Easter), to1 lay vé may bay xudi vé mién
Trung My. Cong ty du lich da thu xép Taxi cho t6i dén trang trai ctia John,
mdt budi chiéu mua xuan tran day stc séng trén nhitng canh dong bat ngan
1a nha nhitng than laa mach xanh ron, mat dat ndu phu 1én chiéc 40 mau hy
vong cua mua moi. Xe taxi ré vao mot con duong nho va dang leo d6i, dén
gan to1 da thdy mot can nha da xua va mot nong trai nho son do véi chu ga
bang dong don gio dang quay mong mong trén noc.

John va c6 vg vdi dira con ba tudi dimg trude thém nha doi to1, John don lay
va li tr nguoi tai x€, anh khoac vai c6 vg c6 mai téc bum bé va guong mat
khong trang diém anh 1én mot nét di¢u dang.

-Pay 1a Linda nguoi vo tur bi cua toi.
Linda bén 1én bit tay t6i va kéo t6i vao nha:

-Hay vao day rira mit, thay do thoai mai rdi chiing ta s& udng tra han huyén,
chong t61 rat mirng khi nhan duoc tin ban s€ dén tham.

Sau khi d3 thoai mai voi voi nude nong tir cin budng tim cd voi sen dimg
trén mot bon cd xwa men trang ngd. To6i mic bo jumpsuit va ra hang hién
sau nha cung vo chong John, Linda di bay trén chiéc ban nudc mot khay tra
va day du tra cu cta nguoi Dai Loan.

To1 ngam nhin John, anh a ay da hoi phuc lai phong d6 xua, nét thién cim va
niém tin yéu noi anh mat. Trong yén ling Linda bat dau cong phu pha tra
nghi 1é ciia ngudi Pai Loan sanh diéu. John cho toi biét 1an sau cung khi
anh roi bo tiéu bang hoa violet tim ctia chung t6i, anh da troi giat vé Texas
vo1 mot than bénh dr:iy tuy¢ét vong, trong khi kiém mét viéc 1am tam thoi (job
shop), ngimg lai anh g&i cho vo mot cai nhin ddy thuong mén:

-Ban biét khong khi cudc doi toi dang dén hoi cung mat van, thi toi gip
Linda trong mot lan theo ban vao dy tat nién ciia hoi ngudi Pai. To6i dd chan
khong con mudn chtra tri va phd mic cude doi theo timg ngay. TOi chi nh¢
sau budi tiéc, toi loang choang ra xe va trén dudng di t6i bat ngd quy xubng,



khong guong duoc toi lim di. Khi tinh lai thi toi thdy t6i dang nam trong
bénh vién, bén canh 1a mot co bé toc ngrfm nét mat dﬁy lo au dang d:flp 1én
tran toi nhimg khan mit 4m. Toi voi nham mat lai, lo 13 ¢6 ta co thé bo toi
¢ don khi thay t6i da tinh ddy. Nhung Linda da khong bo di, ¢6 lo lang va
chdm soc cho t0i nhiing ngay sau do, c6 toi tham toi tai bénh vién va tir tur
t61 ké cho co biét vé hoan canh cua to1. Linda dong vién tinh than gitp toi
quay lai dung 1én phan dau va tiép tuc sbng, co6 khoéng cho phép mot tu
tudng bi quan nao tro lai. Ban sé khong thé tudng tuong duogc toi bay gio 1a
mot Phat tir thudn thanh. Ban c6 thé biét 1a ba ngay sau khi gip t6i co ay
cho tdi céi gi khdng. Doan thir coi? Toéi liéc nhin sang Linda dang cuoi
sung suéng 6m dira con tron quay trong 1ong, t6i lic dau:

-C6 phai mot bo hong nhung khong?
John cuo1 ron ra:

-Nay dimng tho mong qua chir. Cb ta cho t6i mot cudn kinh Phat gido “Udc
hen véi sw song” (Our appointement with life), bang tiéng Anh vi ¢ ta b1et
t6i chua timg doc kinh Phat bang tiéng Trung Hoa va kha niang d6 toi rat
kém. Ban dau toi ciing nan 1am nhung so 1am budn long c6 iy t6i mo ra
doc. Ma ban co biét ai 13 tac gia khong?

Ngung lai John do ly tra tir tay vo va bang hai tay anh dua ly tra moi toi,
mot nieém xuc dong dang trao 1én khoe mat :

-Cubn sach d6 viét bai Thién su Nhat Hanh nguoi Viét cua ban, tdi do t6i
thire ca dém, doc cubn sach it nhat ba lan. Chua bao gio toi nghi rang co
mot kinh dién c6 xua ma tu tudng that tin ky méi mé nhu vay, tir trudce téi
gid t6i clr tudng tu tudng cia Au Tay 14 hién dai:

The past is already gone
The future is not coming yet
You have to live fully at this moment

Qua khw thi da qua
Tuwong lai thi chua toi
Hay song cho hién tai

Do 1a cau chdm ngdén ma td1 thuong dan trén ban hoc khi té61 con 1a sinh
vién, to1 that bat ngo khi biét ra hon hai ngan nam tram nam truéc day dang



cha lanh cta chung ta da n6i diéu nay noi kinh Newoi Biét Song Mot Minh,
ma con noi hay hon nira, dé t61 doc ban nghe nhé:

Dtc Thé Tén day:

Dung tim vé qua khir

Pung tudng to1 tuong lai
Qua khur da khong con
Tuong lai thi chua téi

Hay quén chiéu su séng
Trong gid phut hi¢n tai

K¢ thtrc gia an tra

Vitng chai va thanh thoi
Phai tinh tién hom nay

Kéo ngay mai khong kip
Cai chét dén bat ngd

Khong thé nao mic ca.
Ngudi nao biét an tra

Dbém ngay trong chanh niém
Thi Mau Ni goi la

Nguoi Biét Song Mot Minh.

To1 tron mat nhin John mdt nguoi ban dd chuyén hoa, mot nang lyc mau
nhiém, Linda cudi tuoi:

-Ban c6 biét anh ta c6 mot tu sach ctia Thién su va anh 4y con giang cho
Linda nghe nira, ching t61 co dﬁy du sach cua vi su phu kha kinh bac thﬁy da
hap dan nhimg ngudi tré tim vé thién hoc trong d6 c6 John cia toi. Ban sé
khong budn khi & day, chung ti ¢ sach, co tra va c6 rat nhiéu tinh thuong.

Linda nging lai, cuoi don da véi tay lay ly tra trang lai bang nudc soi, va
lam luot tra mgi. Lan nay dén phién co ta bang hai tay trong ctr chi dang tra
cho khach, t61 chap tay lai cai chao cam on va d& ly tra udng timg ngum
thong tha. John tiép cau chuyén dang do, sau thoi gian quen nhau vai thang,
Linda quyét dinh dem t6i vé bai Loan tim cach chtra bénh cho t6i, toi chi
b1et Linda 13 du hoc sinh vé nghanh tam 1y (Psychlatrlst s doctor) va thém
vé vat 1y tri liéu, nhung c6 ta khong bao gio noi vé gia dinh cua c6 ay. Mua
he nam do khi vé Dai Loan, ¢6 ta thu x€p cho t61 vao mot tu vién nho cua
mot su phu chuyén tri bang cau nguyén, tinh toa va an chay dé thanh loc co
the Vi yéu ¢6 ay toi cir 1am theo su sap dat, that 1a bat ngd ngdi tu vién trén
trién nui xanh v6i khong khi thanh tinh va tm tir bi cia nhitng vi thay ¢ diy
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da chura tri dut cin bénh cua toi. Lan kham sau cung khi biét cin bénh cua
t6i dd lanh, t6i tim dén ton tuong Pirc Quan Am trang trong ring tric dé quy
lay mot trdm 1& tam 1an, toi da thay phép mau. Trude khi quay vé My t6i
ngo 101 xin phép dugc gap gia dinh Linda va mudn xin cudi c0 ta. Thét bat
ngd Linda ngai nging tir chdi. Téi vé My trong niém dau khd vo bién,
nhung nho t61 doc sach thién va thuc tap su an lac trong chanh ni€ém nén to61
liy lai niém tin. T6i toi tim c6 ay tai truong va khan thiét dem long chan
thanh mubn cing co di hét quang doi nhu nguoi ban cing dao hoc.

Loi néi sau cling nay cua toi lam Linda cam ddng, c6 chip nhan 15i ciu hén
v6i diéu kién t6i phai vé ra mét than sinh co ta va gia dinh vao mua Giang
Sinh dén. Mua Giang Sinh Ia dip nghi le mua dong dai (winter break) cua
sinh vién, t6i thu xép cong viéc lay ba tudn bay vé Pai Bic. Lan nly t6i lai
bi mot ¢l choang vang hon, khi xe taxi dua t61 to1 dia chi nha Linda. Tu xa
toi1 da thay ngoi bigt thu cong kin tuong cao, toi xem lai dia chi lan nira cho
chéc chan trude khi toi bam chudng.

Mot nguodi nitr quan gia lich sy trong by d6 c6 cao mau xam ra m¢ ctra moi
to1 vao, ba ta khong quén dua mat nhin t61 kin déo:

-Mo1 0ng vao dai sanh, Kim Lan ti€u thu sé ra sau.

T6i duoc dan vao phong khach sang ngoi thanh lich v&i do ¢d va thu phap
xua. Noi that long t6i that hoang mang, t0i khong thé ngo gia thé Linda lai
cao qiy nhu thé. Toi tho dai véi nhimg y nghi mién man, ma khong nghe
thdy tiéng budc chan budc vao, cho dén khi nghe giong ting hang, to1 ngudc
l&n nhin thiy mot vi gia chu trong bo dd Trung Son bang lya tring dai, ong
nhin t6i nghiém khac. Toi voi vang dimg 1én vai chao va tu gidi thidu. Sau
khi nguoi nir quan gia bung khay tra ra moi, than phu Linda tiép t6i mot
cach than trong, sau cung biét y dinh cau hon cia t6i, ong lanh ling cho
biét:

Vi t61 dé tung ly di ma Linda 1a con gai duy nhéat trong ba nguroi con, 6ng
khé long chap nhan mot cudc hon nhan s€ gay nhiéu dépl tiél,l cho thanh
danh gia dinh. D¢ 1a 1y do me Linda nga bénh ba khong thé ra tiép toi.

That 1a mot tiéng sét ngang troi, toi tim vé lai ngoi ty vién dé léy lai binh
tinh cho tdm hon, chua bao gio toi 1a mot nguoi thanh tin vé ton gido nhung
theo ban nga tu nhién tdi ra vuon tric danh 1& ton tuong Quan Am Pai Sy.

Trong khi hanh mot trdm 1€ tam 1ay, t61 chot 16e ra mot y nghi, that vui
mung toi trd vé nha ra tiém sach, mua giéy bt muc tiu va thao mot bai Dai



Bi Chu, ciing may chir viét cua toi tir nim roi ¢b tdm viét kinh da dep hon
nhiéu. Toi thao thém mot bai luan vé long tir cua Pic Quan Am, xong toi
trinh trong bé vao mot h6p gém r0i thué nguoi dem lai nha Linda. T6i hom
do to1 tro lai tu vién, ngoi xép bang va nhat tdm tri cha, t6i nhd trong kinh ¢
doan: néu nguoi cu si nao nhat tAm cdu nguyén thi du trong 10 ltra sé hoa sen
hdéng. T6i mudn néi 1a 1ong t6i luc d6 khong phai 1a 10 lra ma 13 hoa diém
son, t0i cuc ky dau kho khong biét nhitng ngdy thang tdi cia t6i ra sao néu
gia dinh Linda nhat dinh can tro. Bém da vé khuya khi troi kha lanh, toi ctr
ngdi va thiép dan trong glac ngu. T61 da mo thdy Puac Quan Am thay 1én
khong trung mot canh lan trang muot mui thom ngat huong, giat minh tinh
gidc toi van nhu thiy dau ddy mau hoa ngoc lan cing lan huong quyén vao
anh trang dang ro1 trén khung ctra. Tur d6 long to1 thanh tinh, ban ngay to1 di
thién hanh quanh nui, ¢6 lang 1ong quén di mot duyén nghiép kho khan. Chi
con mot ngay nira to1 phai quay tro lai My voi nhiing bé bon lo toan cho sy
song, phan dau dé quay lai truong dai hoc tiép tuc viéc hoc cho mot nghé
khac. Trua hom d6 sau khi toi di thién hanh, chan nui ruc sang anh mat troi
chiéu 1én dong sudi nhé mau cau vong ngii sac. Long tdi chot nhe nhang, toi
chap nhan nghich canh va nhé 161 day:

Hay qudn chiéu s séng
Trong gio phut hién tai

Trén duong vé t61 lugm dugc mdt vién sé1 xanh bong, man mé vién soi
trong long tay chot t61 nhd dén 161 vi thién su nguoi Viét:

-Minh phdi thdy hoa & trong rdc va thdy rdc & trong hoa. Phdi thdy phién
ndo o trong bo dé va thdy bo dé o trong phién ndo. Minh phai thay moi vat
dwoc tgo ra boi nhitng nguyén to khac nhu mat troi dam mdy rung cdy...

Biét dau vién soi ndy di ting 1a mot phan cia toi trong kiép nao va ngiy
hém nay toi da gip lai t6i trong mot hinh thé khac, bat cudi sang khodi, toi
ngimg lai bén dudng ndi kiém mot cho c6 14 ém quy xudng danh 1 chu Phat
muoi phuong, chu thién, cac vi thay t6i da co duyén hoc qua sach vo. Long
to1 tran ngap niém han hoan vui suong. Khi toi vé dén cong ty vién thi chu
tiéu Tin Hanh chd t6i noi con ky 1an bang da hoa cuong, chi bao:

-Sur phu din phai bao cho 6ng biét c6 mot di mau dang cho dng noi phong
khéch phia sau ty vién tir hon hai tiéng roi.

Tim t6i dép manh, co phai la quan gia nha Linda khong? Dung nhu toi
doan, Phung quan gia dimg 1én 1€ phép noi:



-Chu nhan t6i, ngal cho moi 6ng tdi chiéu nay dung com tdi véi gia dinh,
by gid toi phai xin phép vé dé con chuan bi.

T6i chi kip ldp bit noi 161 cam on thi ba ta di bude ra ngoai chiéc xe nha dau
bén canh duong. Chiéu hém d6 1an dau tién toi dugc gip toan gia nha
Linda, me Linda ba that hién ding mau muc mot ngudi me phuong dong.
Than phu Linda cho biét sau khi ong ba nhan dugc to kinh va bai luan cua
t6i, 6ng ba da cung nhau thao luan voi Linda, nhin thiy nét budn cta co con
gai cung va doc 1061 chan thanh trong tho cua t61, vi 1a mot gia dinh dao dac
tin Phat, 6ng ba chap nhan day 1a duyén nghiép cua cd con gai yéu. Sau khi
cho moi vi su phu ¢ tu vién lai dé tim hiéu vé dao dirc cua toi, ong ba déng
long cho t61 dugc thanh hon nam té1 voi diéu kién toi phai hoc thém kinh
dién Pai Thira 1a bd Phap Hoa va Hoa Nghiém, dong thoi sau mdi hdi kinh
phai viét bai luan vé cho 6ng ba duyét thao.

Khi John dut 101 thi Linda cuo1 don tan:

-Ban c6 biét khong than sinh t6i rat ranh kinh dién Dai Thira, hai cu rat uyén
40 vé kinh Phat va ca Nho Lao. Khong ngd ké khu khd nhu John lai c6 thé
cam dong duogc hai cu. Bb toi tin tudng khi John doc hai bd kinh 16n thi
nghiép sé chuyén va nguoi sé huéng vé Chanh Phép, thé 1a John lay vo dé
dang khong, chinh t61 cling khong ngo.

Chiéu di budng xudng khi nhimg vat nang con roi tung mang sau d6i, vo
chdng John ru toi di b ra giéng nudc ngot dugc dan tir dong sudi nho ké
bén. Anh cho biét subi nudc nha ngon nhét ving va nhitng nguoi 1an can
thudng mang binh téi xin va hai vg chong luén hoan hy mé cira sau vuon
cho ngudi quen tuy ¥ 1dy nudc vé dung. T6i nhin thiy giéng day 4p nudc
trong vt va bén canh giéng trén tang da 16n tron xoay 1a ton tuong Dic
Quan Am cam tinh binh dang tir bi nhin xudng, quanh bé da la mot ving hoa
tulip dt mau dang hé ny xinh xan, chim hét liu lo, ca mot ving khong gian
ron rip voi nhitng cht thd con chic vira sinh duoc vai tuan dang chay lan
trong hoa c6. Mot chi chudt dong (ground hog) map u chay lach bach vao
mdt 16 hang phia sau giéng nudc, thang bé con clia John vo tay reo cudi rugt
theo.

T6i bit chot roi nude mat vui cho sy hoi sinh clia ngudi ban va tham cam on
cudc hoi ngd bat ngd ciia John véi ngudi ban co E mail caa t6i va nho thé toi
da gip lai nguoi ban nhiéu thién tim xwa. Vo chdng John im ling chip tay



vé huéng Phat, ching t6i danh 1& ngai, cung doc Pai Bi chl trong hai ngon
ngilr Viét va Quan Thoai:

Thién Tha Thién Nhan V6 Ngai Pai Bi Tam Da La Ni...
Loi kinh hoa vang vong cung tiéng cudi ngay tho ctia John nho

Téi da thay mot doi xanh 6 tich
Va bau troi vinh vién uwop huong hoa.
(V6 danh thi)

Nha Lan Thu

---000---

DAT MA PEN PHUONG TAY

Nhé Lan Thu

Mot rung hoa Do Quyén (Azalea) du mau dang khoe sic xung quanh t01,
duoi tang cay 6 thu mot cay D6 Quyén cao qiia dau nguodi véi canh cay ubn
lugn dé roi xoe 1én ngon mot ving hoa d6 ruc. To6i mé mai stra 6ng Kinh
chup nhiing bo hinh an y nhat, men theo dudng da qua nhiing ddi cdy tring
mudt mau hoa P6 Quyén, mui hoa thom quyén trong khong khi som lam
tam hon lang lang. Toi chon mot tang da bang phang ngoi nghi, ngam nhin
nhing tang réu ddy xanh muét duéi cum hoa mau tim lot, mot lan gio thoi
qua mot canh hoa roi nhe nhang trén tham réu dam dé lai mot pht gidy sinh
diét vo thuong. To6i duing day di theo bac tam cap budc vao khu vuon diéu
khic (Sculpture garden), nhiing tuong da nhu séng diy bén chum hoa Tir
Ding (Wisteria) budng ru nhu nhimg chum nho phon phét tim héng, mui
hoa T&r Pang ngot ngao thom ngat, dam ong bau vang hoe dén bay luon
nhon nhip ngay hoi 16n, toi nghe tiéng lao xao tir nhitng d6i canh nho dang
chitl chit, mgt chl ong to tron bay ngang tuong hai dra bé dang gio tay voi
1&n nhu dudi bit mot canh budm v hinh.




T6i sira dng kinh, dang ngdm thé dé chup, bt chot toi nhin thdy noi cudi
vuon canh mot cdy Bach Nhat Hinokee 1a soan tron nhu canh quat, mot pho
tugng da den ngdi tinh lang, o1 bo 6ng kinh budc lai gén dé xem. That bat
ngo do la pho tuong Bo Pé Pat Ma, trong dang ng6i voi hai vai budng
xudng, ve uy nghiém cua thé “ngdi nhu da”va ngudi diéu khic tai tinh da
khac 1én miat ngai mot cai nhin sdu thim manh mé ctia ndi tAm, t6i that su bi
cudn hut boi ton tuong ngai gitra nhiing pho tuong day phong cach Au Chau
v6i nhitng thién than dang chap canh nhu sip bay 1én. Kia mét ¢6 tién nho
(Tinker Bell) vay xoe ra nhu bong Hu¢ tay (Easter Lily) dang da cao doi hai
cong c6 do61 bong tron xoay trén mui gidy voi mot tay cam mot cay dua than
vay 1én mot chum sao l4p lanh. Xa xa dudi dat vai cha dja than(gnom) tinh
nghich bén tang d4 nam trong dam co clover bén 1a xép hinh trai tim ménh
manh va nhiing nu hoa dang nhu cao 1én. Tuong Pat Ma ngdi d6 trong tinh
lang vo bién, nét tir bi nhu lan téa quanh ngai hoa lan gitra mot thé gidi song
dong cua nhirng ti€n nhan tré trung ban ron.

-Tuyét vo1 quia phai khong? (Wonderful!!! Isn’t it?).

\T6i giat minh quay lai, mot ngudi dan 6ng da den véi d6i mat sang tring
nhin t61 cuoi than thién.

-T6i thich twong Bo De Dat Ma (Bodhidharma) nay lam, day 1a cho toi
thuong xuyén tham Vleng Mua dong khi tuyét phu trang x0a lén ngoi vuon
nay, khi nhiing thién than dang ngu yén, thi ong ay van vay, van ung dung
tinh toa, c6 khi nhin lau t6i tudng nhu éng sap dung 1én budc tdi va day cho
cudc doi ddy bao dong mot bai hoc thuong yéu tir cudc song.

Ngudi da den ndi xong cuodi pha 1én:

-Nay ngudi ban ding cho t6i 1a dién nhé, tén toi 1a Lee Dancer, toi 1a ngudi
thay day vo ciing 1a mot trong nhimg giang su vé cac khoa trong va tao hinh
dang cay bonsai cho vuon bach thao ¢ day. Toi thay ban ngam tuong rat 1au
ban c6 biét gi vé vi to su (master) nay khong?

T6i thanh that tha nhan 13 nguoi A Pong, theo Phat gido nhung it ai ranh vé
lich str ton gido minh, chi biét B6 Dé Dat Ma 1a mot vi B6 Tat khi xua noi
qué nha moi lan theo me 1én chua c6 thay hinh ngai ganh trén vai mot cay
gay treo ling lang mot chiéc gidy. Hinh ngai trong ngo ngd, nhung khudn
mat ngai véi bo rdu xdm xoam va cip mat tron 1én dir ton lam sao, khac han
cac vi phat hién tir trén chanh dién.


http://www.thuvienhoasen.org/bodedatma-mucluc.htm

Lee ru t61 vao khu nha bat gidc noi ban nudc giai khat, anh ta moi t61 mot
chai nudc cam mat lanh. Sau khi biét t61 1a ngudi Viét Nam, Lee reo 1€n
vui vé:

-T6i biét dén Viét qua hinh anh mot vi Dat Ma khac. Anh ta khé khin danh
van tén vi thay ma anh ta cho 1a B4 Dé ctia Viét Nam: Thich Qu.. an.g D..
uc. Nhiing nam trudc khi to1 con 1a sinh vién té1 da say mé theo doi tin tuc
va hinh anh mot vi su ngé)i diém nhién tu tai gitra bién lira ngop troi. Mot
hinh anh vira bi huing vira trang 1¢ cia tinh than Pat Ma. Ban c6 biét su phu
t61 va t6i da 1am mot bira cau nguyén cho éng ay khéng.

D¢ danh tan sy thac mac cua toi, Lee giai thich:

- T6i 1a mot ngudi tré mo coi me khi sau tuodi, ba toi 1a mot cong nhan lyc 16,
cudc song kho khan hon khi ba t6i lap gia dinh v6i mét nguoi me khac, lac
vé ba dem thém ba nguoi con riéng, vi mat me sém va khong nguoi cham
soc t61 rat 6m yéu, va hay bi danh dap boi nhimg dura tré 16n hon ¢ khu
chung cu t6i 6. Thuong thi toi bi chung danh bé mii dap dau chdy méu,
nhing khi 4y t6i hay khoc 16¢ va udc gi con me dé tdi co thé ké cho ba ay
nghe va hy vong c6 cach gi dé tranh nhiing tran don tré con ac doc d6. CO
mot budi chiéu tui nd chan toi lai, dang s¢ hai nhin théng Joe bu trudng
nhom sip tung nhimg ci dam vao t6i dé lam tro tiéu khién, thi bat chot toi
thay ching no6 bi diy ngd bdi mét ong gia Chin (ngudi Tau) gy 6m. Chua
hét ngac nhién toi nhin tui né6 nhu dimg chén chén tai chd, dira ndo dua nay
trong so sét hét vé hung tan hang ngdy, ong 16i toi ra va sau khi phét nhe tay
béng 1 né nhu chiée 16 xo bat ra chay ua di vgi va, dng nodi voi theo:

- Ta khong muén thdy chung bay dung dén thiang bé niy tir bay gid nghe
chua.

Toi 1€o déo di theo 6ng mot doan duong, ong quay lai nhin té1 va hoi:
- Nay chu bé, cha mudn gi vay?

T6i 4p ung noi:

_ Ong c6 thé cho t6i biét 6ng lam gi ma tyi n6 s 6ng vay.

Ong ta nheo mat nhin t6i roi cudi.

- B¢ 1a di€u bi mat, chac tui n6 sé khong pha chu nira dau.



To1 lac dau:

- Néu khéng c6 6ng, chic ching s& danh t6i nhiu hon dé tra thu.
Ong dung lai nhin t61 161 gat gu noi:

- Ta d4 thay cha bi chiung n6 danh vai lan, nhung ky nay thi ta khong thé dé
ching hung tan nhu thé mai. Thé bé me cha dau?

Béng t6i roi nude mat, mai méi noi duoc:

- T6i khong c6 me, con bd tdi ching bao gidr c6 & nha dé gitip toi ca.
Ong gia Chin nhin t6i mdt hdi, xong 6ng thong tha hoi:

- Thé cha c6 mudn khong bi danh nita khéng?

T6i lay tay 4o quet nuwdc mat:

- Muén lam ch@r, nhung bang cach nao?

Ong nhin t6i 1an nira r6i néi:

- Nhu vay, tir ngdy mai chdl t6i cin nha ¢ trén tang hai s6 séu ta s& ddy cha
lam c&ch nao. Thoi tro vé di, ta phai 1én trén nha day.

Theo 10i ddn ngay hom sau lira xem tui thang Joe khong con lang vang xung
quanh, t6i chay nhanh téi nha ong gia Chin. Téi hoi hop

g0 cira, Ong gia ra md cira cho t6i vao. Nha ong ta khong c6 ban ghé gi
ngoai trir mgt cai ban dai rat cao va mot pho tuong 16n vé1 mot cai chén
dong rat to va mot so sach xép bén trén.

Ong chi to1 vao ngodi trén hai chiéc goi tron by dé trén san.

- Ta d3 hira giup chu, thé thi bat dau tir hom nay cht phai hoc bai vé long vé
thé dung va tap hoc déu hoa hoi tho.

- B¢ 14 co duyén t61 duoc hoc vo voi su phu Lim, 6ng 1a mot vo su cua moén
v6 Thiéu Lam bén trung Hoa. Sau mot thoi gian hai nam ong nhén toi lam
dé tir chinh thirc, va tir d6 t6i duoc biét dén B6 Dé Pat Ma 14 vi T6 Su sang
1ap mon phai Thiéu LAm. Su phu Lim ciing day t6i vé thién Nhu Lai ty tanh
thanh tinh cua T Dat Ma, su phu Lim lu6én nhéc vé tinh than vo uy, khong
tranh théng bai. Khi xua trén ni Trung Son, td Pat Ma da hang phuc bon



cudp khi chung ban tén ltra dé ddt ngai, va tir déng lira ngai da budc ra bang
nhitng budc chan vira uy diing vira nhe nhang ma khong mot y niém tra thu,
khong mdt hanh dong hung &c nao, ddm cudp cudi cung déu quy phuc.

Bang tinh than tir bi d6 t6i dd hoc & Phuong Dong bai hoc khong han thu,
khong ddi nghich. Sau ndy t6i tré thanh dai ca & khu vuc ti 6, t6i mé 16p
day vo khong 14y tién cho tré em nghéo, gitip d& ngudi c6 quanh,va bao vé
an ninh cho khu vyc chung quanh. T6i da di theo con duong su phy Lim chi
day, néu khong co ong ay khong biét twong lai t6i s& ra sao.
Ngtng néi, Lee trao t6i tim danh thiép va hen gip lai, anh dimg 1én tré vao
phong lam viéc.

T6i budc trd lai khu vuon diéu khac, 4nh nang ban trua roi qua ké 14 lung
linh dom sang nhu nhay mua trén nhiing hinh tuong xinh dep. Mot vét nang
chiéu trén vat 40 Pat Ma, toi thdy nhu ngai dang khoan thai dimg day tha
mot beé lau vugt khong gian va dua ban tay cull vét nhitng nguoi dang roi
trén dong song day soi dong ctia mot thanh phd 16n nhiém qa nhiéu bao
luc nay.

Va kia ngai quay lung lai dang cham rai budc 1én bo cua khu vuon thom
ngat huong va gio thoi mot tran mua hoa roi ddy mat dat.

Nha Lan Thw

---000---

KHU VUON DU'O'C VUONG

Nha Lan Thu

Ban t6i 1a nguoi da d6 Navajo, co ta trong rat giéng nguoi Chau A,
v6i d6i mat den to long lanh va nu cudi e 16 trén moi. Tuan 1& dau khi toi
don vao néi tru cua truong dai hoc, ding trong hang dé vao phong an, bong
t6i nhin thay & phia trudc mot mai toc den huyén rat bat mat va mot dang
nguoi thanh thanh. Khé mimg tham 1 c6 mot nguoi ban Chéu A (c6 thé 1a
nguoi Viét khong biét chung?). T6i cha y xem c6 ta ng01 an & ban nao, sau
khi da lay dia d6 an va do cho minh mot ly nudc nong dé 1am tra, toi bung
khay vé phia ban cua c6 ta, dat khay xudng toi tu gio1 thiu va duoc biét co
ay tén la Sarasvati (a goddess of learning, vi nir than cua tri thirc), mot cai
tén rat la. CO ta an rat nho nhe va trong thinh ling. T1ep theo 1an gip go do,
chung t6i tré thanh ban, 1dy cing mot 16p hoc vé ton gido Pong phuong



(Asian Religious). Arasvati rat ham hoc va dic biét chon thu vién lam chd &
thudng xuyén thay vi quay lai phong ctia minh. C6 1an co ta bi cam, toi thay
Arasvati ty lam cho minh mét ly tra néng tir mot nam hung pha véi vai
mudng mat ong, thay toi nhin to mo, Arasvati chi mim cudi va cho biét d6 1a
cach tri cam cua bo lac co éy.

Dau he di vé, chung t6i xong mot nam hoc nhiéu cd ging, Arasvati ru téi vé
nha ¢6 ay choi, t6i rat himg khai xach ba 16 vé nha co & tiéu bang Colorado.
Nha cta Arasvati ¢ trén suon nii xung quanh la d6i thong xanh ngat véi mot
manh vuon rong vai mau. Gia dinh Arasvati 1a mot trong s it nguoi Navajo
sdng & ngoai khu tu tri ciia ho (reservation land) va 1a nhiing ngudi da do
cép tién. B cua Arasvati 1a bac si cho mot bénh vién nguol gia va me cua
co ta 1am viéc tai nha voi nghé ban tham dét bang tay qua bao quang cdo
(catalog), va lam thién nguyén di tham viéng nhitng nguoi gia c¢6 don hay
phu nir co nha.

Téi hom d6 t61 duge ddi mot bira com ngon tuyét voi véi lua troi (wild rice),
day la loai gao moc thién nhién & vung ven song Minesota khu ty tri cua
nguoi da do Ojibwa, lta nay dugc got 1a Manoomin, hang ndm dén mua git
thién nhién, nguoi Ojibwa di xuong doc moc v6i con trai da lam 1é truong
thanh, mang theo mot khiic g6 ngan d6 bdn gang tay goi 1a knocker, ho vua
chéo vira dap lua dé nhitng hat lua chin roi vao khoanh thuyén, viéc 1am nay
¢ y nghia 1a mot phan lta roi ra ngoai dé danh cho nhing con vit troi va ca
dugc huong 1oc troi, day 1a tinh than san sé¢ nguyén thily cta con nguoi,
phan lta roi ra ngoai dé danh sang nam lta s¢ moc lai. Loai la troi nay hat
rat dai gap ba hat la thuong, mau den nau, nau chin an ngon nhu vi ctia hat
dé pha hat diéu (cac loai nuts), mét chén com nay rat qiy bo dﬁy du céac chét
dinh dudng, nhat 1a chét thiamin rat can cho su hodi phuc té bao 6c, va rat
nhleu duong tinh. Nguoi da do rt gin gitr truyén thong ctia ho, gdm ca mia
cau dao mua gio, séng gan thién nhién. Ngoai ra trong bua an t61 con duoc
an salu bay loai rau sa lach tron vdi bong he dai mau tim vira thom vira dep.

Me Arasvati pha tra véi kim ngan hoa tuoi (honey suckle) hai bén bo dau
sau nha téa thom diéu dang, sau d6 ba dan t6i di tham phong lam viéc cua
ba, noi c6 nhiing tAm tham dét tay véi cac hoa van la ngdén ngit ciia nguoi
Navajo, nhung that bat ngd toi thay ca nhiing tham dét hinh hoa sen va hinh
dac Phat Dugc Su (the healing Budha), theo truyén thong Mat Tong. Thay
t6i cham chii nhin, ba héi toi co biét 1a hinh vi phat nao khong, cing may luc
trudc toi ¢ thuyét trinh vé Pirc Phat nay nén cé thé nhan ra dé dang. Ba
cho biét khi con di hoc do mot nhan duyén ba gip mot ngudi ban Mong Co



da gitp ba vuot qua nhimg ndi budn bét tan ludn hién dién trong tdm, 1am ba
thuong hay dau ddu va bi khung hoang. Ngudi ban dy giup cho ba cau
nguyén Ptrc Phat Dugc Su va tim hiéu vé duyén nghiép cua kiép nguoi. Ba
di theo dao Phat tir 46, ba cho toi biét gitra ton gido Kim Cang thira va
truyén thong nguoi da do Navajo c6 nhing diém tuong déng nhau, ngay nhu
nghé thuat vé bang cat (sand painting) cua cac thay thudc (medicine man)
cua Navajo voi cung quan diém vé cac man da la ctia cac Lat Ma kha giéng
nhau. Dé cau nguyén dem dén diém lanh hay chtra bénh, ngudi Navajo ciing
dung cat du mau dé vé trén mat phang 16n nhu cac Lat Ma vé nhimg man da
la dé cau nguyén trong nhing budi 1é quan trong. Ba ta tin rang trong giong
mau nguoi da do c6 ¢oi ngudén Phuong Bong, ma tur hang tri¢u ndm trude t6
tién ho da mot 1an vuot eo bién ma vao Chau My.

Sang hom sau khi troi con mo, khi lan suong sém con giang phu trén ngon
thong xanh mudt bat ngan phia xa, t6i budc ra hién sau dé hit thd huong
thom cua ndi rimg Colorado thi t6i nghe tiéng chudng thanh thoét va 15i cau
Kinh tir can phong & chéi bén kia. Toi ding ling im lang nghe 4m thanh
tram bong nhe nhang xen lan tiéng chudng rung l1én nhu thic tinh hon nguoi
vé mot coi gidi huyén diéu nao chot hién hiru gitra coi doi chiém bao ngan
ngui. Trong khi t6i dang mo mang nghi dén cung dién cd xua véi mai ngoi
vang chéi va nhitng vong xe phap quay lién hdi boi nhitng cu gi voi niém
thanh tin sdu xa anh lén trén nhing nét nhan nheo hién hiru va stcc chiu dung
vO bién cia kiép nguoi thdu hiéu nhiig nghiép duyén khdc liét ma con
ngudi phai chiu dung tir khi cat tiéng khoc chao doi cho dén ngay quay tré
vé ngdi nha chan nhu ctia minh.

Tring rdng dén thio bac dau
T, sinh, kinh, cu lam nau may lan?
(Cung oan ngam khuc)

Hay la:

Nao ngo tram nam mong
Cuoc doi hoa chiém bao
(Hoa Thuong Thich Giac Toan)

Arasvati day ctra lu6i budc ra, c¢6 hoi téi dang nghi gi, to1 ké cho ¢c6 nghe vé
su suy tu cua toi, nghiém trang c6 kh¢ khang nam tay t61 di vé can phong
cubi hang hién. Pay nam cira co dit t6i vao xem phong tho ciia gia dinh,
trén mot khay dong 16n dé gitra nha t6i thay hinh Phat Dugc Su dugc tao ra



bang cat mau, va trén ban tho, hai cay nén trAm to mau nau dugc thap sang,
mot binh 14 thong twoi cdm lan véi hoa ddng c6 nodi 1am tuoi sang mot goc
phong. Trén cao giita ban c6 mot trong Phat doi kim mao dang ngoi kiét an.

Arasvati ké hai nam truéc gia dinh c¢6 di hanh huong vé Lasha va c6 cam
nhan duoc su hdi nhap vé bién 16n cua coi ngué)n tam linh. Co6 da di xem
nhimg bubi 1é cung dudng bang nhitng diéu mua, c6 thiy nhitng nét gan gui
qua vu diéu tuy hinh thirc ¢6 khac nhung su than quen cua ngdén ngir v6 hinh
go1 ¢0 nhd lai nhitng ngay xua bé c6 theo gia dinh vé du le cAu mua to chue
hang nim & Arizona. C6 thiy nhing vu diéu nhu quay cuong nhap lai va roi
thi nd thanh nhitng canh hoa ctia duyén khai tiép ndi nhau niy sanh vo tan.

Arasvati ké vé nhimg cau chuyén co tich (folk tales) cua nguoi da do, vé
nhimg con éch nhay ra lam chia té khi ching gam Ién thi tro1 chuyén mua
va mua xuan tr¢ ve, lha gao nay mam va 16i thic dn day bo cho dan tdc
Navajo vui mimg ca hat. Cau chuyén c6 ta ké sao qua than thuong nhu cau
chuyén con coc la cau 6ng tro1 cua nguoi Viét. Ching toi via ngodi xudng
buc thang go vira ké cho nhau nghe vé van hoa dan toc minh, trong mot
khoang khac tuyét voi chung t6i quén di nhimg di biét vé ngdn ngi, veé van
hoa, toi thay nhu c6 mot soi ddy vo hinh thiéng liéng nao dé tir mot tién kiép
xa x0i dang tir tir ndi lai.

Arasvati hoi t6i c6 biét nhiéu vé cac loai rau thudc (herbs) khac nhau khong?

T6i cudi va cho co 4y biét ong ngoai t6i 1a mot thay thudc nam tai tir, gia
dinh t61 cling chuyén dung cdy co trong viéc tri li¢u hang ngay.

Arasvati sang mat 1én, c¢6 bao toi phai di thaim khu vudn Dyoc Vuong
(healing gardern) ctia me ¢ ta, ching t6i 1an theo nhimg bac thang dé thoai
thoai, doc sudon dbc toi thay xen ké gitra nhimg tang da rat nhiéu cum co
thom, me cua cd ta da can than cam ‘nhiing bang t€n, c6 nhitng cum ctc Nhat
trong 1ay hoa ubng tra cho sang mat, c6 ca giong cic chamomile cuc trang
udng dé tri bénh suy rudt. Arasvati hanh dién dan t6i dén cum vuon chuyén
trong nhiing loai ciy tri mun nhot va ung thu. Toi thay cay bod cong anh la
dai xanh muét dom day hoa vang ong a, Arasvati bat mi cho t61 biét chén
salad hom qua dugc tron lan 14 rau nay. C6 cho biét dé ngan ngira mun nhot
cac Lat Ma trén nlii da dung rau niy an trong céc thang hé va ho thuong
khong bao gio phai lo au vé cac chimg ung sang, c6 cho biét cAy nay c6 thé
tri binh tiéu duong. To1 thy giong cay Lo hoi (aloe vera) la dai ca ba hay
bdn gang tay mau xanh nhat, c6 giong nho hon chung gang tay la tron xanh
dam va c6 nhitng dém tring. C6 cuoi ndi day 1a loai cdy mau nhiém vira tri



ung thu vira dung cho sic dep, me co dung dé cin da mat va lam nudc mat
dé ubng. Tb6i nhé co 1an c6 c6 ban bi bong boi ly ca phé nong, Arasvati da
nhanh nhen chay vé phong minh lay mot nhanh la cay 16 hoi lam kiéng trén
ban hoc, cat ra va bdi 1én tay cd ban, 1ap tirc Vet thuong mat ngay va khong
lam rp nuoc. Cac ban My rat phuc tai c¢6 4y tir phong cach tir ton, cham
soc, ling nghe, dén giup do ngoai khoa v..v.., cha trach co ta 13 trudng nhém
ciia khu ndi trd A. Phong ctia Arasvati rat nhiéu ciy kiéng dung dé lam
thudc c6 ciy thom trj con trung, ma cac ban xin nhanh vé trong cho thom

phong.

T6i ngac nhién thdy ca ving rau ma xanh mét (penny wort) 14 to day bang
1ong ban tay toi cling moc noi day. Roi khu vudn hing véi co man cac loai
hiing khac nhau, loai ¢6 mui thom cua chanh (lemon mint), hing chira bénh
nhue rang (lemon balm), hing mui thom cua trai thom (pinapple mint) rat dé
thuong co loang dém trang, r01 hing mau nau (chocolat mint), r61 hing
trong trong nudc dé tri vét can cua mudi hay céc loai bo (insect biting),
VV..va W... Toi thdy rat nhiéu gidong hong tuong vi dang dom day nu doc
theo hang rao vay quanh suon nui, Arasvati néi me co ta trong hoa lay nu
héng cho bénh nhén cao 4p huyét (high bood pressure), va dén cubi mua thu
khi nhiing bong hoa con lai dom trai nhé dugc dung lam mrt mat (jam) quét
trén banh mi nudng dé thém vitamin C dung chéng cum lanh. That thu vi
khi ¢6 ta dan to6i tham khu vuon xa lach v6i hon bon muoi loai, co ca giéng
hanh Ai Cap (Egyptian walking onion) ma cti moc nguoc trén dau, ngoai ra
c6 mot dam hanh tdy mon mon, Arasvati ddy cho toi vé cong dung ky di¢u
cua cu hanh tay, me c6 c6 mot nguoi ban dugc sy Phap, dan gbc tir viing hai
nho 1am ruou ké rang trong cac vuon nho rat nhleu giong ong va dan di hai
nho thuong bi ong chich, méi 1an nhu vay ho cat doi ¢t hanh nhai séng va
nho6 ngay vao vét ong chich chi sau vai phuat 1a vét sung xep ngay, vi ngoi
ong da bi hut ra ngoai, khong c¢6 mot loai thudc khang sinh nao cho ong
chich t6t than sau nhu vy, vi ban than c6 bé Arasvati timg véi 1én gian nho
va bl ong bau (bumble bee) van vén chich sung mdt mui, thuong la sau tiéng
hét that thanh cua cd 1a me ¢6 chay voi vao bep ap dung phuong phap trén
dé ctru c6. Chiing t6i budc dén vuon 6t di mau xanh do6 tim vang trang cam
tu trai hinh dai, tron, hinh chuoéng, 16n nho dua loai, cho t&i cudi vuon noi
dan nho bén chiéc bang ghé don so 1am bang khiic ciy cit ngang, c6 phién
da nhan bong khac 16i nguyén cia Pic Duoc Vuong:

- Nguyén khi ta chung dao Bo Dé, chung sinh co ai lo s¢ yéu dau, nghéo
doi c6 don, hé nghe danh hi€u ta thi dugc no du an lanh.



Arasvati chip tay lai ling nghe tiéng chim hot lanh 16t trén bo rao bén canh,
0 thi tham:

-Me t6i rat thich 101 nguyén ndy, ba thuong ra day ngdi tinh tam, doc 15
nguyén ndy mong cau gio s¢é mang di muén phuong 15i tir bi cho nhiing
ngudi hay vat hiru duyén con dang chim trong dau kho sé mau tinh thirc ma
quay vé an tra trong hio quang cta chu Phat.

Mot tran gio mat lanh thdi qua mang mui huong ciy cé cling nhu tim 1ong
don thuan cia gia dinh Arasvati qua dinh ndii bén kia, t6i thay nhiing dam
mAy tring bong bénh trén khong dang tir tir hop lai nhu mot doéa sen ngan
canh gitra nén troi xanh tham mau, hy vong mét ngdy mai nhan loai sé cing
nhau trong rat nhiéu nhiig khu vuon dugc thao dé trai dat nay hoi sinh tro
lai v6i tiéng ctia ngan sinh linh bé nhé cing hoa 1én ban nhac tir bi.

---000---

LOI THIEN CUA DA

Nha Lan Thu

Cudc trién 1dm 2002 vé nghé thuat thuéng da duoc coi nhu 13 “Thach
Phap” cua gioi ngh¢ si va dan thuong 1am cua vung thu do6 Hoa Ky dién ra
trong khu vuon nghé thuat va tai trog bdi hoi Bonsai quoc gia (National
Bonsai Foundation), qua ngan quy cua M. E. MRose. Lan dau tién quy tu
hon 150 nha van nghé si tri thire tur bon luc dia d6 vé. Mot cude hoi thao dic
biét vé nghé thuat thuong ngoan da cta Nhat (Sansuiseki-mountain and
water stones) duogc trinh bay boi Hideo Marushina va “da Ky
Thach”(Chinese scholars rocks) ciia Trung Hoa bdi Robert Mowry. That 1a
mot dé tai nghé thudt dic sic cia hai nén my thuat tuyét voi cia phuong
dong.

To61 con nhd ong Hideo mé dau dé tai bang mot bai tho cua thién su Muso:

The mountain soars high without causing a fleck of dust
The waterfall in the valley flows forcefully though there is no drop of water
On a breezy night with a bright moon, he enjoys an “imaginary play”

*Zen monks call this imaginary play kami-asobi (play of god or spiritual
play).



Tam dich 1a;

Nuii thi vieot cao khéng dinh mét bui tran

Suéi trong thung ling thi chay manh ma khong dinh mot giot nudc

Vao mot dém tring thanh gio mat, nguoi ngoi ddy thuong thire gide méng
tién

* Cac thién su Nhat goi Kami-asobi 1a “kich cua cac tién hay than linh™.
Bai tho nay lam t61 nhé dén bai tho cua Han Mac Tu:

Ai hdy lam thinh ché néi nhiéu
Pé nghe dudi ddy nuwéc hé reo
Pé nghe to liéu run trong gio
Va dé nghe troi giang nghia yéu

Dang suy nghi van vo thi trén man anh 6ng Hideo trinh bay mot s6 quan
diém vé Bonsai Jittoku ( Nhiing loi ich ciia nghé thuat Bonsai) dugc viét ra
tr nam 1772 nhu la:

- Anh c6 thé hiéu duoc su trang tri dung vi thé & dén tho.
- Anh c6 thé thudng thirc nghé thuat bon mua vao moi thoi diém.

- Anh c¢6 thé tao ra nhiing canh rimg ma anh ty minh lam cha nhan (nghé
thuat tao canh rung trong bonsai).

- Anh ¢6 thé cam nhan cim giac mat lanh trong khi troi nong.

- Anh c6 thé nhin thiy nai va bién ngay tai sat na ndy ma khong can di
chuyén.

Sau d6 thi dé tai chuyén qua “Thach Phap”cua da ky thach 13 nghé thuat
choi da ctia giéi hoc gia Trung Hoa bat dau tir nha Pudng (ndm 618-907),
qua nhiéu thoi dai cua nha Téng (960-1279), dén Nguyén (1279-1368),
Minh (1368-1644), Thanh (11644-1911) va cho téi ngay nay sau cudc mo
ctra cua Trung Hoa luc dia thi nghé thuat “ Thach Phap”héi sinh qua C&c
tang 16p tri thizc cua Dai Loan, Singapore, Hong Kong... va lan dan qua Au
My.



Nhitng nha tri thicc phuong dong yéu chuong da va mang nhiing tang ky
thach chung bay trong thu phong ctia ho (nguoi Trung Hoa dd nhan cach
hoa da va mang da lén ngang hang voi ké sy cao quy). Su khac biét cua
ngon ngir vé d4 cta Nhat va Trung Hoa la mgt bén Nhat thudng thirc da nhu
mot nghé thuat vé canh quang nai non, séng ho (mountain and water
stones). Trong khi Trung Hoa goi 1a Wen fang yashi ( nét cao qiy cia da
trong thu phong), d4 dugc coi 1a tir bdo trong ngh¢ thuat thu phong cua ké
sy thoi xua. Nhiing van nhan qiy toc ngudng mé hinh dang va dac tinh cua
da thé hién qua nhiéu hoa pham danh tiéng ctia Trung Hoa, ma Liang Juitu
ctia thé ky thir muoi chin da cho rang:

- Néu mot tang da ma khong néi 1én dugc sirc song dong cua thién nhién thi
do6 1a khong phai tding d4 ma anh chon.

Trong gid1 hoc gia thi da Thai Hb dugc yéu chudng tir doi Duong, nhiing
déc tinh cua da bao goém hinh dang, ve dang bé ngoai, su go ghé, nhon sit,
hay cac nép d4, v& min man phang ling, cing 4m thanh vang vong nhu trong
mot bai tho thién ciia Nhat:

Lang thinh qua mdy ting khong
Loi ve go thau vao long da xanh

Pé tai cua d4 ngay hom dé vo cing song dong, da mang dén cho cac hoc gia
phuong tdy mot cai nhin mo rong hon vé triét ly phuong dong, mo' mo a0 ao
nhu mot vang tring, am tham bat khuat nhu linh hon cua da hay dep ndo
nung nhu mot canh mai nd d6 gitra canh dong han lanh budt.



Gid con lai, budi chiéu 1a di tham quan thuong thirc nhimg dang da khac
nhau trong nhirng khay cam thach trai cat min tring. Kia simg stimg mot hon
nai den bong, nhung men mai ma bi mt nhu mot 1oi kéu goi tir thiro khai
thién 1ap dia cua ngudn gbc con ngudi duocdat tén Black Hole - Hb Den
(theo 1y thuyét cia Stephen Hawkins). Mot hon da khac nhiéu nép nhin udn
khic nhu mot con rong (Dragon Stone) lam tdi lién tuong téi lich str con
rong chau tién ctia viét Nam. Mot hon da c6 nhimg vét tring nhu thac chay
tur trén ni cao dep la lung (Zan-Setsu or Unmelted Snow) 1a sy pha tron
thién nhién cua dang thay chinh lan trong da. Va kia mot rimg ndi 1om
chém day nguy hiém (Ken-Zan or Rugged Mountains).

Mot tang d4 Lingbi cua Tau c6 tleng vang trong tréo nhu 101 ca thuo khai
thién 1ap dia dua con nguoi hudng vé cdi ngudn tdm linh téa ra linh hon da
qua su sanh diét hang tri€u triéu nam. Mot tdng da c6 hinh dang mdt cu gia
tay 4o phat pho ding dau ngon gio ‘mang tinh than ké si mong manh nhung
bat khuat, c6 doc nhung ngao nghé. Roi ¢ trén mot chan gé Long Nio 1a
mot tang d4 Séng Cudn (Rolling Peaks) véi nhitng vong cong thién nhién
nhu nhitng dot séng don dap, manh mé nhu tiéng gam cua dai duwong. COn
nhiing hon d4 dang thién nhién nhu nhitng bong hoa ctic, c6 tang d4 tim anh
va lap lanh nhu sao sa trong man dém sa mac Gobi (Gobi Stone) v..v va
V..V..

Ciing trong lan thuong 1am da do toi duoc biét Adel, ong ta 1a mot kién trc
su nguoi Buc, 1a mot con nguoi nho nha lich sy, ong thich chia s¢ kién thuc
vé ~dong phuong trong ngh¢ thuat thiét ké. Ong ké cho toi nghe co lan mot
kién trac su nguoi Trung Hoa tim dén hoc mot vi danh su kién trac ndi tiéng
bac nhit cia Au Chau thi duoc ong ta cho moét 161 khuyén nha nhan 1a 6ng
ay nén tr& vé hoc nghé thuat phuong déng cdi ngudn vin hoa cia ong ta cho
ky vi trong d6 biéu hién mot sy sang tao bat tain ma khong ngimg bién hién
theo 1y thuyét 4am dwong. Loi khuyén cua bac thiy ndy da tac dong lén tim
tu 6ng Adel, 1a mot nguoi Puc rat kiéu hanh vé dong mau thong minh cua
minh d4 khién ong vira td mo vira muén chtng thuc 13 10i khuyén ay c6 xéac



thiue khong. Tir ngay d6 6ng bat dau hoc vé dong phuong, ong qua Nhat
hoc, cang hoc 6 ong cang thich th(, niém dam mé vé mot vé dep thanh khiét,
kin d4o ciia ndi tAm toa ra trong stic sang tao bén bi nhung khong kém phan
16i cudn ludn ludn dé mot khoang khong cho mot su bién ddi nhat dinh phai
co cua kinh dich.

Lan di thuong 1dm d6 cho to6i mot bai hoc vé long yéu thién nhién manh liét,
t61 da hoc cai nhin thay d4 khong phai 1a d4 d6. Toi da cé nhiing gio phut
binh yén nam trong tay mot hon da, yén lang dé nghe tir trong day hon tiéng
chiéng trong cdng cua tién nhan xa xua.

Bang di mot thoi gian vai nim sau, mot nhan duyén khac dén, dua toi gap lai
kién trac su Adel, tir xa trong dam dong, ong da nhan ra toi, nhu nguoi than
lau ngay gap lai ong mung ro chay vé phia 61, sau khi bat tay tham hoi, ong
moi toi di an tdi vao lic sau gio vi ong c6 mdt chuyén muon néi cho toi

nghe.

Chung t01 gap nhau trong mot quan an o phb Tau Nuu Udc, trong khi cho
nha hang niu nhig moén an chay nhu 11 6ng yéu cau, ong min cudi hom
hinh:

- T61 khong mudn mang ng nhitng con vat ma td1 da an ho, vi thé toi da thay
doi cach an trong vai nam sau nay.

Ong nhdc lai 1an n61 chuyén vé1 t61 khi trude:

- Toi rat nhé, ky d6 ban  khuyén to1 néu mudn tién sdu trong my thuat va triét
hoc dong phuong, toi can hoc thém vé ton gido A Chau. Nhung luc bay gio
t61 khong chua y vi voi to1, mot nguoi theo Tan Giao rat kho cho toi tim hiéu
mot ton gido A Chéu huyen bi khé hiéu phi diy huong khoi trong nhiing
ngdi dén cb xua véi rat nhidu nhimg tuong tho ky la.

Thot gian sau nay toi ¢6 mot cd ban gai nguot Nhat, nhung cé cling chiang
2161 gi hon t61 vé ton gido cua co.

Nhung mot co duyén dua dén cho t6i thanh phd New York du tri lam mot
cong vién da cua phuong dong va di nhién to1 la nguoi kién trac su dugc chi
dinh cho du 4n nay. Thé la t61 moi lai dam hod so cua ngdy trién 1am may
nam trudc, to1 va co ban bay vé Nhat di xem cac dén dai, chung t61 tham khu
vuon thién cia d4, xem cac nha su thay d6i vi tri cia da va nghé thuat cao
cat.



Vao mot budi chiéu, sau khi di thim mot théng canh ¢ xua cua Kyoto, lac
vé chung t6i di ngang mot ngdi chiia xura nhé nam nép bén suén nai. Bong
dung nhu c6 diéu gi thuc diy chung toi budc vao chua, chiia Nhat thudng rat
vang va yén tinh, chung toi ct tw nhién men theo 16i d4 phu day réu xanh ra
sau vuon, c6 mot khoang khong gian xép diy nhitng tuong bang da nho
khoac nhitng bd 4o tré con dﬁy mau séc, gitra ddm tugng do6 trén mot bé cao
hon c6 tugng mot B6 Tat nét mat tré tho dang im lang né mdt nu cudi.
Pang lic chung t6i ngam nhin, thi hinh nhu nhiing tuong kia bong dung lao
xa0 va c6 mot dia nho chay vé  phia Miko vdi doi tay bé nhu dang vay goi.
Trong lc toi giut minh stg s6t thi Miko bat kéu that thanh, trong mot gidy
phut hinh dnh d6 bién mat dé lai 4nh chiéu chiéu ruc 1én tugng cua dic Jizo
(Dia Tang Vuong Bo Tat), sau ndy t6i mdi biét ngai 1a vi BO Tat bao hd cho
vong linh nhimg tré tho be nho. Miko bong ng01 xubng khoc nirc ng, toi qia
bbi r01 het 1ong an ui ¢o ban, ¢6 1¢ anh chiéu tao nén mot ao anh nhu vay.
T6i ¢b tran tinh minh va tin c6 1é ca hai ching t6i déu hoa mat. Nhung Miko
bao vé&i tdi ¢b rat budn, hinh nhu dira bé ay 1a that, hinh nhu né mudn noi
v6i cb didu gi.

Trd vé MYV, moi chuyén cho t61 trén ban lam viéc, qiia ban ron té1 quén di
cau chuyén & Nhat. Mot chuyén vién thiét ké gi6i thiéu toi t6i mot cong ty
A Chau c6 nhiéu nhimg hon da dic biét ma anh Ay nghi rang t6i sé thich thu
tim hiéu. Sang thtr bay tuan do, chung toi lam cudc hen véi ngudi giam déc
dé dén xem da, ban dau nguoi giam ddc cong ty tir chdi vi Iy do anh ¢o vi
thay tir Pai Loan qua, anh muén danh thi gid cudi tuan cho viéc tiép don vi
su phy. Sau cung vi t0i noi Ién sy cap bach cua du an, t6i can tim ngay vat
liéu phit hop va hoan tat diing han ky. Anh bang long gap ching t61 vao tdm
gio sang va chi han ché trong mot tiéng dong ho thoi. Pung tam gio chung
t6i dén cong ty va ngudi giam doc dua ching toi di xem da phia sau cong
ty. Anh cho biét sau khi tiép chiing t6i, anh va vi thay sé di 1én nai dé xem
phong thiy cho mot ngudi ban. That 1a mot diéu 1y tha, phong trao phong
thuy no rd 1én & bén My nhu moét mon hoc vé méi truong sdng clia nguoi
Trung Hoa ma ngudi Au My bat dau nhin thay nhiing khia canh thyc tién
trong d6 nham dem lai cAn bang cho méi trudng séng va lam viéc. Toi mo
101 n6i v6i anh, toi that sy thich tha mudn dugce gip mot vi thay phong thuy
chuyén nghiép. Anh ta nghiém nghi nhin t6i néi timg tiéng ré rang:

- Thay toi 1a mot phap su caa Lio gido, ong khong phai la mot nguoi thuong
lam nghé phong thuy. Néu 6ng mudn gip hién gio thay toi dang c6 mit



trong van phong cua toi. That 1a mot co hdi tot, to61 mudn dugce hoi vai dicu
vé phong thuy va cach xép da cia nguoi Trung Hoa.

Nguoi giam dbc dua toi vao vin phong, vi phap su dd hon biy muoi tudi
nhung 6ng tréng rat tré nhu ngudi ngoai nim muoi, toc dng con den bong,
va mot phong cach ctia mot ngudi Trung Hoa xwa, 6ng nam tay vai chao,
chung t6i cling voi vang dap 18 lai. Sau khi nghe ngudi giam déc thong dich
cau héi cua t61, ong mim cuoi tra 101:

- Nguoi tdy phuong cic 6ng can thém thoi gian dé nghién ctru mot mon hoc
rat khoa hoc ctia chung t6i 14 mén phong thity. Con ngudi can sdng hanh
phuc va cin bang giira 1y thuyet am duong, do la con duong cua dao (Tao).

Khong thé ndo ma toi co thé bao gdm mot nén triét thuyét may ngan nim
trong vai pht.

RO1 6ng thong tha nhin qua Miko v&i mQt anh mat vo cung tir bi, dng noi:
- Nhung t61 ¢6 thé€ ndi cho c6 ban ctia ong la c6 Ay c6 mot nguoi anh em da
mat khi con rat nho, nguoi d6 da theo cd sudt mot thor gian dai va mong
muodn cho c6 biét vé su hién dién cua ngudi ay.

Miko bat 1én 161 phan doi:

- Nhung t6i 1a dtra con duy nhét trong gia dinh. T6i chua timg bao gio ¢6
anh em nao khéc ca.

Van bang mot anh mat thuong sét, vi thay tir ton noi:

- T61 chi biét 1a ¢6 c6 mdt vong linh tré nho hién gio dang & bén c6 va ho rat
can su cau nguyén, su nhan biét va cam thong noi co.

Miko gian dir dap:

- T6i d4 noi toi 1a ngudi con duy nhat trong gia dinh, ong c6 1am khong?

Sau do lan khong khi tro nén guong gao, nguoi giam dbc nguong ngling dua
ching t6i ra cira, nhung t6i van kip nhin thiy nu cudi cdm thong phang phat

trén khuon mat vi phap su.

Hoém d6 Miko kém vui, ¢6 trdm tur ca ngay, cho dén khuya co bat day goi



dién thoai vé Nhat cho cha cd, toi chi nghe thay tleng kéu thang thot cua co
qua cudc dién dam. Sau ciing cd cup mdy ngdi bat dong va nudc mat ddm
dia trén khuon mat, t61 dem cho c6 mot ly nude lanh va khan mat, xong lo
lang ngdi nhin ¢6. Mai mot luc sau, Miko ké cho toi nghe, 10i vi phap su
ban sang da khudy dong tam tu co, vi thé c6 quyét dinh goi vé cho cha cb dé
hoi:

- Con ¢6 ngudi anh em nao mét khi con nho khong?

Cha cb thang thot hoi:

- Ai d4 néi cho con biét?

C0 noi:

- C6 mdt vi phap su dd noi vay, ba c6 dau con diéu gi khong?
O dau may bén kia 6ng cu nghen ngao:

- Bung vay con c6 mot ngudi anh cung cha khac me, con nguoi vo trudce cua
ta, ba Ay c6 bau duoc hon tam thang thi by gio' chién tranh thé chién bung
nd. Ca nguoi vo va dira con trong bung d3 chét trong cudc ddi bom cia
quin déng minh. Niém dau kho d6 ta dau kin, sau khi ta két hén v6i me
con, ta chua tirng bao gio mudn noi cho con biét vé chuyén do, ta thanh that
xin 16i con.

Miko da khoc co ay ké, khi ¢d con bé co nhiéu 1an co soi gwong thuong thay
hinh mot dira bé nao trong guong ma khong phai 1a ¢6. Liac dé co rat thich
coi nhu 13 sy ky la cua chiéc guong nha minh, va c¢6 gitr kin su bi mat ay
nhu 13 tro choi tré con, rdi sau nay trong gidc ngu cd hay c6 cam tudng nhu
ai d6 dang tim cach cul vao chan c¢6. C6 thuong thic mac khong biét c6 phai
la minh hay tuéng tugng khong.

Sang hom sau Miko yéu cau toi goi cho ngudi giam doc cua cong ty da, co
mudn xin 16i vi sy that 1& cuia minh voi vi phap su va cau xin ong chi cho
cach ndo dé c6 thé gitip d& cho ngudi anh chang may chét sém ctia minh.
Nguoi giam dbc tiép dién thoai ctia t6i vui vé, anh noi:

- Tbi ciing rat lo 14 thay t6i c6 thé sai 1am khi ¢6 Miko ctr khang khang tir
choi 1a khong c6 anh em nao, nhung thay to61 van noi:



- R6i con s& biét, ta di thdy dira bé 4y bén canh ¢ ta.

That la su bét ngd cho ¢6 Miko ma ciing 1a cho toi. Sau khi _nghe Miko yéu
cau su gitp d& cua vi phap su, nguoi giam dbc bang long tiép ching t6i lan
nira vao trua chil nhat déng ngay. Khi gip chung t61 tai nha cua nguoi giam
dbc, vi phap su nhe nhang khuyén Miko nén v€ Nhat tim dén ngoi chua noi
chén cat ngudi me va ngudi anh dé xin mot 18 cau siéu cho ho, ong tir ton
bao:

- Ta biét 12 anh cta ¢ tir 1au d3 dugc su che chd tir BO Tat Pia Tang, nhung
vi con tinh khi tré con nén dira bé 4y khao khat mot tinh thuong tir ngudi em
va n6 mudn c6 nhan biét sy hién dién cia no. Nhung tir bay gi¢ sau khi ¢6
1am 1& ciu siéu ta nghi né sé yén tri siéu thoat.

Thang d6 Miko bay vé Nhit, ¢6 va cha di dén ngoi chia noi c6 md ngudi
me trudc va 1am 1é cho ho. That 1a mot sy tring hop, d6 1a thang bay 1é cau
situ cho ngudi chét va DPlc Zizo theo truyén thuyét s¢ mo cua
dia nguc va nhiing vong linh s¢ dugc x4 t0i. Miko da dem Vleng nguoi me
mot vong hoa clc trang cting mot sé dd choi cua tré con.

Adel ngimg va nhap mdt ngum tra néng, xong noi:

- Chinh t6i mot con ngudi khong bao gio tin nhitng chuyén gi khong c6 luan
ctr khoa hoc d4 phai ngd ngang trudc nhitng diéu khong thé chimg minh
dugc, hinh nhu cuge dé1 luén c6 mot cai gi do rat huyén bi ma ta khong thé
dung 16i suy luan binh thuong. Tir ngay toi di cudce du thao vé da, toi thay
nhu c6 mot didu gi ma t6i khong thé chimg minh duoc sé dién bién trong
cudc doi t6i. Toi da theo 1oi ban tim hiéu vé t6n gido dong phuong, t6i dic
biét chu trong vé Pirc B4 Tat Pia Tang, ngai 1a nguoi cai quan coi dat nay,
ngai che chd giup do ngudi qua vang va nhitng dura tré nho, cung ngudi tan
tat cam ngong do tién sanh. Loi dai nguyén cua ngai l1a sy che cho binh an
trén coi dat néu bat cu ai huéng 16ng cau nguyén s¢ tiéu trur toi khé, chd ¢
thuong an lac, bénh tat khong dén than thé, khong bi tai nan bat ngo, va cac
thién than theo ho tri.

Ong nhin t6i 10i noi:
- C6 1€ ban sé cho 1a mot viée ky la khi mot ngudi phuong tdy nhu téi lai

huéng tam thanh tin vi t6i d chimg thuc tir ban than nhiing diéu vuot ngoai
khoa hoc ngoai trir tam linh.



Sau btra com tdi 6ng ru toi cung di bo vé cong vién da, chung t61 di trong
mot nhu’ng thanh phd dong dan cu nhat cua qua dia cau ndy. Gi6 chiéu mat

ruoi théi vi vu qua khu vuon da voi nhiing hinh thu khac nhau cta nii da thu
nhd trén tham soi trang tao cho nguoi dang gitra dong song xody 16¢c mot
cam giac yén tinh can co, mot khat vong tim vé noi chén trong sach dé nudi
dudng tam hon dd qua moi mét vi canh tranh cua doi thuong. Gio thdi qua
da 101 kéu goi tinh thirc ngan xua nhu ké sy mot sang ndo cua kiép xa x6i
mot minh mét ganh 1én non bo lai cé1 trn bui bam ma hoa nhap vao dai thé
bat diét ctia va tru. Gio van théi mién man 16i thién thu bat tan cua da, hay
vé day vé lai noi chon coi ngudn nguyén thuy ctia chan tim ngoi sang.

“'OQO“'
HET
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