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Muc Luc
Loi gidi thiéu
A Di Da Phat! A Di ba Phat!
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L&i gioi thiéu

Bac st Quach Hué Tran 1a mot bac si chuyén khoa ung thu, ba rat nhiét
thanh va tin tAm trong cong viéc. Long tir bi va thudn thanh cta ba khong
nhiing da dem lai su khich 1€ to 16n cho bénh nhan ma con canh giac cho
nhitng nguoi khée manh, 1am cho nhiéu nguoi phat tdim hoc Phat va niém
Phat. Sau day la bai noi chuyen vai cac ban hoc ¢ Hu¢ Tri Phat Hoc Xa cua
Dai hoc Trung Nguyén, ndi dung rat phong pht cam dong. Tuy la dang bi
bénh ung thu tram trong, bac si Tran van rang chiu dau va dung Tin, Nguyén
niém Phat vo cung kién cb ctia minh dé 1én giang dai thuyet phap. Khi tuyén
bd bi bénh ba noi: “Bay gid vira dung lac dé toi nhit tim niém Phat va
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chuan bi vang sinh”. (Sau lan ndi chuyé¢n nay bac si Tran tur chue va 1én nuai
xuat gia).

Trong cudc song trAm luan khé i ndy, ching ta khong chiu budng xa va
tham luyén tat ca nhimg gi “cua minh”; ai cling dau tat mat t61, ban ron. sudt
cudc dot, dén phat cudi cung nhin lai ch1 12 mot con s6 khong to 16n 16i au
sau than th. Thua quy vi, quy vi muén cudc doi ciia minh nhu thé nao?
Lam sao dé vuot qua khoi sy troi bude cua luan hoi sinh ti? Chung t61 hy
vong bai nay sé& dem nhiéu tu duy va chét lidu co thé giup quy vi tim ra
phuong huéng (vé qué huong) ctia minh!

---000---
Liing nghe tiéng hdt song Hang
Kinh thwa quy théy c0, kinh thwa quy ban!

Khi lén giang dai nay, t6i cam thay rat boi roi va x4u ho khi nhin thay
phia duéi phan dong déu 1a nhitng nguoi trong hang tién boi, bac thay co cua
minh. Trudc hét xin giai thich tai sao mgt nguoi mat hoc dé ec nhu t61 cling
lén gidang dai ndé1 chuyén vdoi quy vi? Pay la do anh hudng cia mdt bénh
nhan cho nén toi thuong ké lai cau chuyén cta bénh nhan nay va noi 1én Iy
do nguoi nay da giap cho t61 hiéu duoc nhiéu van dé. Ching ta thuong phai
tra mot gia rat dit moi c6 thé hiéu duge mot cau noi trong Kinh, nhiéu khi
chi mot cau Kinh that don gian. C6 nay méi c6 ba muoi may tudi thi bi ung
thu rudt gia. Khi c6 dén bénh vién cir khoc hoai khong thoi. Luc do té1 méi
lam bac si tap su thudc khoa ung thu, xem bénh 1y méi biét c6 d3 md qua hai
lan nhung ung thu van tai phat tré lai, dung 1a v phuong ciru chira. C6 khoc
hoai nén noi khong ra tiéng nita, that 1a khong biét lam sao, muén tim béc si
dé hoi 18 bénh trang ciing kho. Hom d6 toi hét ca truc lién dén phong bénh
dé tham co va ciing nhan tién gidi thiéu so luge mot it Phat phép cho ¢o biét.
Khong ngd c6 nghe xong, xuc dong, mo mat that to, noi:* Tai sao bay lau
nay khong c6 ai noi cho toi biét vé nhimg chuyén nay? Tai sao toi da song
ba muoi miy nim day phién ndo va dén luc sip lia doi t6i méi duge nghe
Phat phap?”. Tuy chi c6 mdy cdu noi that ngin nhung hinh nhu di xoi thing
tim t61. Sau d6 c6 bat khoc va lam t61 cling khoc theo, khoc mdt cach that
btic rirc. Luc bay gio Tuyét Cong 130 an su (lao cu si Ly Binh Nam) con tai
thé va giang kinh vao ngay thu tu mdi tudn. Mdi ngay khi 1am xong viéc toi
thuong & lai bénh vién dé noi chuyén va an i bénh nhan, ngoai trir ngay thir
tu vi phai di nghe Tuyét Cong giang kinh. C6 thdy mdi th tu toi déu rat vui



chuan bi di nghe gidng nén noéi: “Téi ciing hy vong c6 thé di theo (nghe
giang) nhung rat tiéc khong co co hoi”. Toi dap: “Trong tuong lai cd cling
c¢6 dip di dugc”. Cubi cung ¢ cling duoc di nghe kinh. Luc dén giang duong
Hoa Nghiém & thu vién Tir Quang, toi thdy c6 ngdi ¢ vai hang ghé phia
truée. Nhung dén nira budi giang cd vira 6m bung vira khoc va di vé, bénh
tinh ctia ¢ bién ching ning nén c6 dau qua khong thé tiép tuc nghe kinh.
Lic d6 toi chot hiéu duge mot cau trong bai “khai kinh ké&”:

“Vo thuong thdm tham vi diéu phap
Ba thién van kiép nan tao ngé,

Ngd kim kién van ddc tho tri,

Nguyén giai Nhw Lai chon thdt nghia”.

Vi anh huéng cia c¢6 nén tir hom dé tré di t6i khong ngai su hiéu biét
con tho thién cia minh, ludn ludn ¢d gang, tich cuc hon, va muén mau mau
gidi thiéu cho moi nguoi nhitng diéu trong yéu trong Phat phiap ma minh
hiéu duoc; noi cho dai chiing biét su hanh phiic ma Phat phap c6 thé dem lai
cho moi nguoi. Hanh phtc nay tién tai mua khong duoc, ké an trom ciing
khong thé 1y mat. Trong bat cir trudng hop va canh giéi nao, khong ké
nguoi ta dung quan niém “phuéc” hay “hoa” trong thé gian dé do luong
nhitng cdm nhan vé hanh phtc do, trong ndi tdm cua chung ta déu luon déy
du su an tinh, hanh phtc, va sang tuoi.

T6i hoi cac vi dao hiru & Phat hoc x3 nghién ctru dé muc hay Kinh dién
gi trong khda hoc nay, bac Htra tra 101 1a dang thao luan “Kinh Bat Pai Nhan
Giac”. Chic ai ciing d3 xem qua Kinh nay va c6 thé hoc thudc 1ong réi. Diéu
giac ngd thr nhat:

“Thé gian vo thuong, quéc do mong manh, tir dai kho khong, nim 4m vo
nga, sinh di¢t do61 doi, hu nguy khong chu...”

Tuy 13 biét thuéc long nhung phan dong ching ta khong tin nhu vay.
Tuy Phat noi thé gian v6 thudng, nhung ban lai cam thy the gian rat vui
suéng! Moi sang thirc day dn banh udng ca phé... ngudc mat nhin 1én, 6i
chao trdi trong may trang, doi sao ma sung sudng thé! Néu nhu vy thi ciing
thuong thoi, nhung nhitng lac nhu vay tréi qua rat nhanh. Gia sir mot lac
nao do, chuyén kho khan thu thach thinh linh xay ra, khi d6 ban s& khong
thay trdi trong may trang, khong thay tram hoa dua nd, trong long ctia ban s&
khong con cam thay vui suéng nita. O day t6i xin ké mot vai cau chuyén that



ma to1 da gép khi lam viéc ¢ bénh vién. Trong nhu’ng cau chuyén nay, mo1
ngudi déu ké cho to6i mot dao Iy ma dirc Phét da noi trong Kinh dién, ho 4n
chuing (chiing minh) nhirng diéu Phat day, ho lam cho t6i hét long tin tudng
1(‘{i Phat néi va tin drc Phat 1a “nguoi ndi 161 chan that, khong bao gio noi
doi”.

C6 nhiéu bénh nhan héi té1: “Bac s ndm nay bao nhiéu tubi?”. Toi1 tra
161: “Ba muoi hai tu61”. Lai héi: “Bac si 1ap gia dinh chua? T6i lam mai
cho”. T6i lién hoi ho: “Cudc song cua ba rat sung sudng phai khong?”.

That ky la khong c6 nguoi nao dap 1a “phai” hét! Cho dén mot hom toi
gap mot bénh nhan bi ung thu co tir cung, mdi 1an dén kham bénh déu trang
diém that 1a dep, thoa moi son that do, mong tay chan déu c6 son mau rat
dep. Kham bénh xong ba muén 1am mai cho toi. Ba noi: “Chau toi lam viéc
& bénh vién Qudc Thai, ngudi rat lich sy, dang hoang”. Toi hoi ba: “Ba that
la rat sung suong phai khong?”. Ba noi: “Phai, chong t6i ddi xir rat tot, con
cai rat c6 hiéu, nha cira rit sung tac”.

Nhu vay that 1a sung sudéng, xin chiic mung cho ba. Ba la nguoi duy
nhét n6i minh c6 hanh phtc, that 1a mirng gium cho ba. Tai vi khi bénh nhan
budc chan vao bénh vién thi thuong khéc va than: “Béc si khong biét dau,
t6i phai muon tién cia ngudi ta dé lai day kham bénh, con cai khong vui
chtit nao”, hodc 1a: “Oi chao, lic vé nha khong ai dém xia toi, mang bénh lau
qua roi ngudi ta khong chiu chim séc nita”, ciing khong ai thim hoi: “Thua
ba an com chua?”, hodc 1a: “Tir ltc tdi mic bénh nay, chéng t01 bo di luon”.

Phan 16n 1a thudc vao loai nay, tinh tiét tuy khong giong nhau nhung noi
dung hoan toan tuong to; chi ¢ ba nay that may min c6 dugc hanh phuc.
Nhung qua mét thoi gian ngan sau do, y ta coi bao ngac nhién noi ba d6 da
tu tir. CO y ta noi: “Trong bdo dang tin ba dugc vt 1én tir bo song 6... Ba bd
nha ra di hét nam ngay, sau do thi tu ti”.

Tai tu hoi: “Ba dé rat sung suong, rat hanh phuc, sao lai tu ta?”.

Thua quy vi, ching ta thir nghi xem, tai sao luc do niém thuong yéu cua
chong khong thay d6i duoc tAm niém mudn ty tir cla ba? Tai sao su hiéu
thdo cua con cai cling khong kéo ba lai dugc? Tai sao tién bac khong mua
dugc sy an on cia tinh than? Chong thuong yéu cho miy va con cai hiéu
thao dén dau ciing khong thay thé dugc su dau don trén than thé clia ba. Mot
ngu’m dan ba xinh dep nhu thé tai sao lai phai tron ra khoi nha di lang thang
roi cubi cung phai nhay vao dong nudc den t6i? Co6 18 vi trudc do ba cam



thiy cudc doi qué xinh dep, chua ném qua mui vi cta sy khd, ba chua biét
qua “thé gian v6 thuong, qudc 46 mong manh”, cho nén trong tdm khong co
chuan bi tam 1y, gip chuyén thir thach trong dO’i chiu khong noi, khong co
“chich ngira” dé phong bi, khong c6 kha ning dé khang, chiu dung kho
khong duoc nén méi tu tir. Toi rat hdi han trude d6 khong gisi thiéu Phat
phap dé cho ba thay ddi quan niém va huéng vé quang minh, hudng vé Di
ba. Nhing sy khé nay co 18 moi nguoi s€ nghi: “Do chi la thiéu s, nguoi tur
tir rat it”. That ra nguoi tu tir rat nhleu to1 lam viéc trong khoa ung thu, neu
c6 ngay nao khong gap bénh nhan mudn ty tir thi ngay d6 phai duoc ké 1a rat
tot rat hiém! That do, m01 ngay toi thuong nghe cau: “T6i nén chét som thi
t6t hon”. Khi ngudi ta cau mong khoe manh va sy quan tdm chim séc ma
khong dugc toai nguyén thi thuong thuong s€ tu sat. Ban dém trong bénh
vién, to0i thuong phai di giai quyét nhitng chuyén tu tr nay. Khong phai la ho
¢ ¥ khéng mudn séng nhung bi bénh dau khé qua nén khong biét cach nao
dé chiu dung nira.

Ngoai ra con ¢6 ngudi cau séng khong duge, cau chét ciing khong xong,
nam trén gudng bénh rén siét. C6 mot nguoi bénh nguyén phan phia dudi
bung bi ung thu 16 loét ra hét, bac si phai mb va lam mét hau mén tam trén
bung, nhung khong cach nao tri lanh duoc. Chat bai tiét trong rudt ri thang
ra. Phong ctia ngudi ndy & lau ba, tir 1au hai d¢a nghe mui hoi bay dén. Khong
phai ngudi nay cé gi dic biét nhung bat ctr ai trong chung ta khi gip phai
truong hop nay déu nhu vay. Khi con ba sin soc cho me, bat dac di phai
ding mot miéng vai dé bit miéng va mii lai. Mdi ngay ba déu mudn tu tir
nhung chua gdp co hdi. Mot hom, nhan dip con ba di ra chg mua dd an sang,
ba rang hét sirc minh ngdi day, leo qua cira s tir 1u ba ctia bénh vién nhay
xubng. Vira dung lic d6 nguoi con vé dén, nhin thdy mau mau chay t6i dé
dd ba. Két cudc ba nhay xudng khong chét ma con bi thuong. Von 1a da qua
dau kho bay gio con bi thuong thém, mdi ngay dau don khong thé nao dién
ta dugc, cau séng khong duoc, cau chét cling khong xong; mang chua hét tu
tir cling khoéng chét. Cho du tu tir chét di rdi, vinh vién trAm luan trong luc
dao luan hdi, sy kho ndo vo tan lai tai dién tré lai!

Nha tho Rabindranath Tagore c6 noi:

“Sinh tho1 1€ tg ha hoa, tir thoi my nhu thu nguyét” (lic song dep nhu
hoa mua ha, Iuc chét dep nhu trang mua thu).

Ban mudn sdng dep nhu hoa mua ha c6 1& ciing khong kho 1am; nhung
muodn chét dep nhu trang mua thu thi phai ra sttc chuan bi cong phu méi



duoc! Lam lac ¢6 nhiéu nguoi phé binh nhitng ngudi hoc theo Phat va noi:
“Oi chao, sao qui vi wa ndi chuyén “chét”, va néi chuyén “lam chung” qua,
hinh nhu d3 xem thuong ca cudc doi. Trong cudc sdng c6 rat nhiéu chuyén
phai lam, dac biét la nhimg nguoi tu theo Tinh d6 nhu qui vi, ngay ngay cur
n1em “A DI DA PHAT chuén bi de vang sinh Tay phuong, that la qua tiéu

. That ra cudc song chung ta gidng nhu qua trinh v& mdt con rong, m01
net v&, moi mau sdc déu rat quan trong. Luc lam chung ciing nhu nét v& cubi
cing vao mat rong. Luc sinh lic tr déu rat quan trong, khong co nét vé& nao
co thé ciu tha dugc. Niém Phat 13 tAm niém toi thién nhat, tich cuc 1am cho
lac séng va lac chét déu 1a chi thién chi my (t6t dep nhat).

N6i chuyén tir ndy dén gi0 nhung chua ndi vao dé tai chinh hém nay:
“Lang nghe bai ca bén song Hang”. May nam trudce toi co dip di qua An Do
va ngoi thuyén di doc theo bo song Hang. Luc d6 trong long t6i rat an tinh;
am thanh trén song ctr cudn cudn nodi day lam toi co cam giac nhu 1a dang di
trong dong nudc “sinh tir”. Khi lang tai nghe nhitng 4m thanh nay, t6i nghe
thay trong d6 c¢6 Am thanh cua tré con, cua nguoi lon, co tleng khoc, co tiéng
cudi vui... Tt ca nhitng 4m thanh nay tron 1an vao nhau bién thanh mot cau
van dizc hong danh “A Di Pa Phat”. Ban hdy nhin hinh anh cua song Hang,
cta timg lan séng nhap nhd, hinh bong cua chinh ban, ciia ngudi thin, ban
be, mat tro1 1an, con chim va lan may dang bay lo lung & cudi chan troi, tat
ca nhitng hinh bong nay hoa hop 1an nhau lam thanh con song “sinh mang”.
Chung ta hiy cing nhau xem nhitng hinh anh va ling nghe bai ca bén séng
Hang nay, tir bai ca “luan hoi sinh tir cta song Hang” cho dén bai ca “dirc
Phat giac ngd”. Ddi véi chiing ta, song Hang 1a mot con song rt quen thudc,
vi trong Kinh dtrc Phat thudng dung danh tir “cat song Hang” dé hinh dung y
nghia “vo lugng v6 bién”. Trong con séng Hang sinh mang ndy, ching ta
déu 1a nhitng nguoi boi 161 qua song...

Con thuyén ct tiép tuc tién t6i va di ngang mot cho dung dé hoa tang &
bo song. Phong tuc mai tang nguoi chét cua An Do rat don gian, ho khéng
can quan tai, chi dung vai bao boc thi thé lai rdi dem thiéu & bd song, cho
dén ba Gandhi ciing khong ngoai 18 (ba dugc dung la Quoc ky dé bao).
Nguoi giau thi c6 du cai lira nén c6 thé thiéu thanh tro roi dem bo xudng
song. Ngudi nghéo thi thiéu qua loa mot chit rdi dem thi thé bo xubng song.
Lac tdi ngdi thuyén di ngang mot chd thiéu nguoi chét nay, dudi déng tro
tan con théy duogc mdt cai chan den kit thi€u chua thanh tro. Chung ta thi
hoéi céi chan thiéu nita chung nay 1a cua ai? Khong lau trudc dd no cling co
lan da rat mém mai va dugc 6m ap trong long me. Co lic ndao dé cai chan
nay dang rao budc trén bai c6 xanh muét, cling c6 thé 1 cé rat nhiéu thanh



nién muén than can nd. Roi theo thoi gian troi qua noé bat dau chai cung va
kho khbc khi nguoi chu cia né _gia di. ROt cude rdi nd bién thanh mot cai
chan thiéu nita ching, den kit, ndm dudi ddng tro tan. Sau mot thoi gian nita
thi né s& bién thanh mot déng cat trong song Hang. Thém mot lan nita chung
ta hiy nhin k¥ hinh anh va ling nghe bai ca bén song Hang. Nhiing hinh anh
nay ciia nguoi An Do ma ciing c6 thé 14 clia chiing ta!

C6 mot 6ng thuong ngay rat thich an trau, hit thude, udng rugu rdi sau
nay bi ung thu trong miéng. Khi dén bénh vién kham thi chd bi ung thu da
lan rong ra, 10 loét dén quai ham va go ma lung 18. Chd 16 ctr chay nudc
vang ra hoai, khi 6ng an udng thi thirc dn déu lot ra ngoai. Cho du 6ng udng
rugu ngon trudc do 6ng thich nhat ciing rat dau, khi an trau vao cing dau
nhu ¢ nuot vién sit nong”. Than thé cuong trang cua 6ng dan dan tiéu tuy vi
an uéng khong duoc; ching toi phai dut mét ong dan d6 an tir mili vo dén
bao tir. Vo Ong rat h01 han va néi lac trude hai vo chong ho ctr cii 10n hoai.
Ba ké lai: “Puoc roi, ong chiri to1 thi ong s€ bi ung thu mi¢ng. T61 tru cho
ong bi ung thu miéng. Ai ngo rang 6ng bi ung thu miéng that, nguoi kho
nhat lai 13 toi; ngoai viéc phai cham soc vét thuong cho oOng, di khap noi
kiém bac si tri cho 6ng, t6i con phai lo kiém tién dé trang trai... that 1a kho
khong cach nao dién ta duoc”. Néu ba biét trudc duoc canh kho bay gio thi
s& tran trong nhitng lac con khoe manh va con néi: “Lic 6ng chui t6i, t6i tha
di lay Phat mdt tram lay chuc phuc cho 6ng, moi 6ng an do ngon, to1 cling
khong dung 101 ac doc dé tra dng”.

Hai nguoi cung nhau niém Phat trong anh sang tur bi tri tu¢ cua dic Phat
thi khong tot hon 1a cdi 16n hay sao? Rat tiéc 1a chung ta thuong chon lay
nhimg phuong thirc ddi xir dé gy dau kho 1an nhau; lac chua bénh thi mac
sttc hanh ha than thé nay, dén lac mang bénh rdi thi lai than troi than dat. Hy
vong 1a chung ta trong nhitng nhan duyén twong ngd rat ngan ngii nay, hiy
ding tam tir bi chan thanh d6i dai voi nhau. Su gidn tic oan hon chi giup tao
ra con duong day chong gai dau khé & phia trude. Ong rat thich di cau ca;
lac tay mang triu, ruou va can cau di ra bo song thi 6ng cam thiy rat thich
thi. Nhung dén khi bi ung thu loét hét miéng thi méi giat minh suc tinh, méi
biét duoc cam giac ciia con ca khi bi ludi cdu dam thung miéng. Vi miéng
ong 16 1oét nén 6ng ndi chuyén rat khé khan. Luc t6i san soc vét thuong cho
ong, o6ng rang chiu dau va noéi ra nhirng 161 hdi han nay, cam nhan dugc khi
trudc vi mot chit khoai lac nhat thoi ma gay dau kho cho nhing con ca. Sy
dau kho d6 bay glo quay nguoc lai den v0i Ong, cling la dau kho khi miéng
bi ling 18. Khi miéng nudt d6 n giéng nhu cuong hong dang bi thiéu dét,
dang bi ddm bang dao, dau qué ciing mudn gidng co gidy giua nhu con ca



cin cau rang hét stc minh dé thoat khoi ludi cau. Ong day cho toi mot bai
hoc nh¢ hoai khong quén, dung 1a “nhan qua to hao chang sai!”. Co6 bai tho
nhu sau:

Mac dao quc‘in sinh tanh mang vi,
Nhdt ban cét nhuc nhat ban bi,
Khuyén qudn mac da chi dau diéu,
Tik tai sao trung vong mau quy.

Tam dich:

Mang vit yéu 6t dirng khinh

Thit, da, xwong xau nhw minh khdc chi!
Ché ban chim trén canh kia

Chim non trong t6 dang mong me vé.

C6 mot bac bi ung thu miéng va cling phai mo dé cét b6 té bao ung thu &
go ma. Cudc giai phau nay rat phtc tap, phai chia ra may 1an m&i xong, phai
cit da nguc dé dip lai vét md ¢ go mé, va doi hoi rat nhleu stc chiu dung.
Ban dém, khi toi di tudn phong bénh nhan, toi thay d6i mat ciia bac md thao
140 nhin 1én tran nha, dém da khuya rdi ma bac ngi khong duge. Ngoai troi
dém tbi lanh, nuwéc mat cta bac ciing rat lanh 18o thé lwong. Ching ta phai
lam sao dé an Ui nhimg bénh nhin nay? Béac dang doi dé md lan thir nhi
nhung khong séng dugc dén 1an mo cudi cung. Co 1& chung ta thuong cho
doi dé 1am mot cong viéc gi d6 nhung chua chic co thé séng dén luc d6, cho
nén chuyén tét phai mau mau lam, niém Phat phai niém ngay bay gio!

Lic chdm s6c nhitng nguoi bi ung thu miéng, t61 thuong nghi doéi luc
minh bi myt nudc 16 trong miéng thi rat dau, nhat 1a khi an nhirng thirc an
chua cay vao thi rat rat, huéng chi vét thuong 16 loét ca ham cta nhimg
nguoi nay, khi uéng nudc lanh ciing phai dau dén run. Khi chiung ta mo
miéng néi 101 khong tao nha thi chi dung nam sau gidy dé néi mot cau ma
cau ndi d6 co6 thé 1am cho ngudi nghe dau 1ong ca doi, va khi qua bao hién ra
thi cling dau d6n nhu nhimg ngudi bi ung thu ham nay! Trau va ruou c6 thé
dem lai cho nguoi ta mot chut khoai lac nhat thoi nhung ciing dem dén
nhimg sy dau kho khong thé nao giam nhe khi mang bénh vao than. Ching
ta phai nén can than, mot gidy phat vui suéng ngan ngii di qua rat nhanh,
thot gian chiu dau trén giuong bénh mot ngay dai nhu mot tram nam vay!



Phong khdm bénh s6 1 va sd 2 caa bénh vién ndi lién nhau bang mot
canh cira ty dong. Mot hdm t61 thay c6 mot ba khoang nam muoi may tudi
nam & phong 1. Ba bi ung thu v va can mot loai thuéc nhung bao hiém lao
dong chua chiu tra tién cho thudc nay, nén ngoai viéc dau bénh, ba phai lo
kiém tlen trang trai chi phi thubc men. Ba thuong khoc thim vi chiu dung
khong ndi ap luc qua 1on. Lic d6 bén phong 2 ¢6 mdt ¢6 méi ba muoi may
tudi va cing bi ung thu vi. Nghe duoc chuyén cua ba bén phong 1 nén lay
hét tién trong tai roi néi véi toi: “Nhd béc si trao cho ba & phong ke bén”.
C6 vira khoc vira noi: “Ching t6i déu chiu chung cai kho nay”. Toi rat cam
dong va khen ngoi tinh than BO tat vi tha cta c6. Toi hiéu rd hoan canh cua
¢ con thiéu thon hon ba kia rat nhiéu. Con ctia ¢6 con nho nén phai goi
nguoi ta nudi gium, tién luong cua chong co rat thap, lai khong c6 bao hiém,
tién danh dum di xai hét dé tra tién bénh vién va mo xé. Khi cd duogc gisi
thiéu dén bénh vién dé trj liéu phong xa, ¢0 tinh bo mac van mang day dua
va khéng tri bénh nita vi khong c6 tién. Nhung khi ¢6 nhin thiy dong chir
trén tuong: “Cho du ngay mai 13 ngay tan thé, t6i nay toi ciing phai trong
day hoa sen trong vuon” nén moi nghi lai, di vé nha ma muon tién, tiép tuc
tri bénh va duy tri mang séng. C6 noi: “Sinh mang that 1a vo thudng va co
nhiéu thir thach day dau kho, tuy toi khong c6 kha niang 16n lao gi nhung toi
c6 mot chut tim nguyén 1a hy vong lam hét stcc minh, giup d& cho nhiing
nguoi déng canh ngd cho ho som lia kho dugce vui”. Téi rat cam dong; hai
nguoi ndy déu bi bénh ung thu nhung moét nguoi thi u sdu kho ndo, con mot
nguoi thi vuot thoat sy bi ai ciia minh. Giup d&, an ui va lau nudc mat cho
nguoi khac, phat huy tiém nang ctia minh. Khi con séng thi mdi ngay trong
mdt hoa sen, dan dan c6 nguyén hd sen thom phirc. Thir nghf, tri bénh nan y
doi hoi bao nhi€u suc chiu dung va bao nhi€u su giay vo; néu dem su giay
vO nay doi lay mang song au sau kho ndo co phai 1a rat dang tiéc khong? Tai
sao khong “trong hoa sen thanh khiét” trong tim kham ctia minh, cho du chi
nd mdt nu cuoi thi cling la b6 thi, ¢6 thé lam cho minh va nguoi khac déu
duoc vui! C6 cau 1a: “Chi can mot niém tir bi phat khoi, tat bénh cing khon
cling déu qua!”.

C6 mot bé trai méi sau tudi dd bi ung thu tuyén 1am ba (lymphatic
cancer), méi co bay 16n di phai trai qua rat nhiéu dau kh6. Mbi khi luong
bach huyét cAu cua em lén cao thi bac si phai chich mot loai thude co tac
dung phu la 61 mura. Viéc lam cho em vui nhat 1a khi lugng bach huyét cau
giam xuéng qua th?ip, thép dén o khong thé lam tri liéu hoa hoc duoc, bac
s s¢o do bach huyét cau qua thép thi dé bi nhiém trung, co thé nguy hiém dén
tanh mang. Pdi v6i em, mdi 1an nhu vay thi em vui suéng nhu & tu dugc tha
ra, tam thoi co thé “mién bi hanh hinh!”. Em néi véi t6i: “Mdi ngiy ngoai



trir xem ti vi thi cling 1a xem ti vi”. Nha em cung kha gla nén em dugc & mot
phong bénh riéng. Em néi: “C6 em gan lap gia dinh roi, c6 moi em lam ¢ ‘em
bé cam bong” trong hon 1€ ciia co. Phai chi em co thé truong thanh thi t6t
biét may, nhung khong biét c6 thé 16n ndi khong?”. Pay 1a 10i noi ciia mot
em be madi sau tudi, that 1a lam cho nguoi nghe duoc khong khoi ngém ngui.
C6 luc em ngdi & phong dé cho chich thude, trudc do6 em rat vui khi mang
dd choi dén d6, nhung dén cira phong thi nhé lai “dau khé gin dén, gan bat
dau rodi” cho nén cut hing ngay. D61 khi em cin chit rang dua tay ty minh
tim ra mot mach mau rdi ndi: “Lay cho nay di”. Déi lic em ciing budn hiu
khong chiu di vo, em khong khoc ra tleng, chi khoc khe khg, 1¢ w6t dam mi.
Lan dau tién dén dé rat mau tir vanh tai, em da khoc hét hai gid dong ho.
Cho dén nay d3 chiu khd qué nhiéu lan rdi, em thira hiéu khoc hodc 1a nhdng
nh&o thi cling khong gitp ich duoc gi nén em rat diing cam dé chiu dung.
That 1a mdt em bé qua dang thuong. Trong doi séng ching ta khong mudn
gia nua thi phai doan mang (chét yéu), néu khong mudn chét yéu thi phai gia
nual

C6 mot ngudi méi ba muoi may tudi da bi ung thu miii vao thoi ky chot.
Thuong thudng néu ba muoi miy tudi da chét thi c6 1& ban ndi 1a doan
mang. Nhung ¢ ndy chi méi ba muoi miy tudi da lam cho ngudi nha cia co
cam thdy khong thé chiu dung ndi nita. Chong c6 phai vira lo cho con, vira
lo cho ¢6 nén phai xin nghi hoai, va ciing vi vy nén da mét chd lam. Ca nha
1am vao hoan canh thiéu thén va phai dén hoi Tir Té xin gitp d&. Hoi Tur Té
ddng ¥ cho c6 mot sb tién to 1on dé tro giup co tra tién nha thuong. Ma co
doi 1au qua nén than: “Tai sao ldu qua con chua dem tién lai. Lau qua!”. Toi
no6i: “Ngudi ta khong phai thiéu tién ba dau. Tién nay 1a do hoi vién danh
dum, an xai tién tan, tir bi dem di gitp ngudi. Ho khong nhan tam thay ba
chiu kh6 chir khong phai nguoi ndo cling giau c¢6 gi dau”. Ba thd dai ra!
Khong phai lo tién bac nita! Nhung khong khi trong gia dinh con qué ngdt
ngat. Bénh nhan ciing khong an tam tiép tuc sdng, ma co lo cho ¢6 di qua
mét moi nén noi: “May sao khong mau chét cho 161, lam hai tui tao phai chiu
kho theo!”. Chong c¢d khod quéa thudng lai hoi toi: “Co6 con ‘kéo dai® duoc
bao lau nira?”. Toi n6i: “Xin dimg dung chir ‘kéo dai’ dugc khong? Song
dugc mot ngay trong cudc doi nay that 1a rat quy, tuong ngd mot ngay that
1a hiém c6”. Néu chi chi trong vao su khd va dé y dén chd tbi tim trong doi
séng cta minh, cho du khong c6 bénh thi ciing 1a ‘kéo dai” mang song. Néu
tich cuc nghi. vé nhiing chuyén t6t, cho du doi song rat khé khan thi clng
dang song. Néu tran trong doi song, ba muoi may tudi so voi muoi 1am tudi
cung la truong tho gap doi, so voi nguoi sau tudi thi cling truong tho hon
gip nam lan.



Tam dia c6 thé cai tao van mang. T6i c¢6 ngudi ban mdi ba muoi miy
tudi thi bi ung thu xuong, trudc sau téng cong da phai giai phau hai muoi
lan. Sau mot 1an dong mach ra mau khong ngimg nén phai cua dit mot chan.
Doi sdng cua c¢b con kho khin hon nguoi ké & trén nhung nho biét ap dung
Phat phép, 14y tam biét on d6i dai v6i nhau, ca nha sinh séng con vui hon luc
chua bi bénh.

Co noi voi toi: “Toi rat may man, t6i mat di mot chan ma cé thé nghe
duoc Phat phap. Néu khong nghe dugc thi khong biét phai tao ra bao nhiéu
nghiép t01, phai chiu bao nhiéu kho dau”.

Chong ¢6 ¢ bén ngoai phong moé doi qua hai muoi lan giai phau, quy vi
biét dugc tim trang cua ong chong nay khong? Ong nang d& cham soc co
nhu mot vi Bé tat, khong hé than thd chat nao. Sau khi biét Phat phap, co
chéng nang cung chong niu d6 an dem cho nhitng ngudi cing bi bénh va
khuyén ho ni€ém Phat. T61 hen voi ¢6: “Co hoc thude long Kinh A Di Pa roi
chung ta cing nhau di 1én nui vira di vira lay dé hdi hudng cho nhitng ngudi
b1 bénh ung thu”. Do d6 ca nha cung véi ¢6 hoc kinh, con c6 méi hoc dén
tiéu hoc noi véi cd: “Ma hoc thudce long Kinh A Di Da mdt chit khong sai thi
con cho mé nim tram ddng tién thudng”. C6 & nha vira lam dd tha cong vira
hoc kinh hoac niém Phat, dén toi thi tra bai cho moi ngudi nghe. Pén ngay
c¢6 hoc thudc hét quyen Kinh, ¢6 noi: “Ca nha t61 tur trude dén gio, chua khi
nao vui ming gidng nhu hém d6”. Ké ca tién thuong cua con va tién cong
kiém dugc trong thoi gian hoc kinh ¢d ¢6 dugc bon ngan dong, co dem toan
b0 di cing duong Tam bdo. Vi mudn di 1én nti, mdi dém, khi ca nha da ngu
yén giéc, co phai tap luyén lay Phat, ban théy cO dung mot chan dé lay Phat.
Néu ban s& cam dong dén roi 18. Chong c6 tim cach quyén tién dé lam cho
cd mot cai chan gia. Co noi: “Néu 6ng c6 thé quyén dugc muoi van dong thi
xin dua tién nay cho toi dé toi bd thi; tai vi mot cai chan cling du dung roi”.
Cb chi hai cay nang rdi n6i: “Toi khong phai 1a thiéu mot chadn ma nguoc lai
t6i du mot chan”. Khi cd noi cau nay 1a lic té bao ung thu di lan dén phoi
nén phai mé va tri liéu hoa hoc thém mot 1an nita. Nét mit co héng héng va
thuong c6 nu cuoi that tuoi, nhiéu khi con tuoi hon nhitng khong bénh nira.
Co6 noi: “Nha to1 tuy 1a khéng giau c6 gi nhung bay gio con vui hon luc
trudc khi chua cua chan nira.” Nguoi niém Phat ngay doi nay dé co thé sdng
trong Tinh d¢, trong khong khi vui vé hoa thuén cta cudc sdng hing ngay.
Nhu phan dong nguoi bénh ung thu khéac, co cling khong tranh khoi tinh
trang kinh té thiéu thén. C6 ngudi moi c6 mé tiém lam tro choi dién tir cho
tré em c6 thé kiém rat nhiéu tién. C6 noéi: “Toi mudn thir chdng nén b
dem viéc nay hoi y kién cia chong”. Va ¢ rat vui khi nghe ong néi: “Ching



ta 1a nguoi niém Phat, so con minh bi tro choi dién tor mé hodc thi lam sao
lai c6 thé 1am hai con cai ciia nguoi khac!”. Toi rat kham phuc hai vo chong
nay, tuy 1a trong hoan canh kho khin ma ho van c6 nhimng hanh dong rat cao
thuong. C6 nhiéu gia dinh ciing vi kinh té kho khin nén phai sa vao hoan
canh den toi, nguoc lai gia dinh ctia c6 nho bi bénh ma co thé hudéng vé dire
Phat, dem nhitng chudng ngai kho khin ctia minh bién thanh nhiing déa hoa
sen thom ngat, rat xing dang lam guong cho moi ngudi.

C6 mot ngudi bi bénh ung thu ham miéng phai giai phau dé cat bo té
bao ung thu va phai cit bo ludn xuong & ham dudi. Bac si phai cat da trén
nguc dé dép chd mo va bat dac di 6ng tr6¢ thanh nguoi khong c6 moi. Ong
khong thé an com, chi co thé uong sup hodc thue an long. Ong khoéng thé
ngo1 an nhu nguoi thudng, phai nam xubng dé an, néu khong thi thic an s&
d6 ra. Vi khong c6 moi cho nén ddi voi ong khong cd chuyén ‘ngdm miéng
lai’. Ban hiy nhin nhiing nguoi nay lam thé nao rang hét stirc minh dé chiu
dung va chéng choi véi bénh tat; co6 nhiéu lic toi tu hoi tai sao minh lai
dugc may mén hon ho? Trong lac chiu kho dau nhu vay, ai nd lyc thi cling
c6 thé vuot qua; tuy ho c6 hoan canh, tAm trang khong gidng nhau va co cai
nhin doi song khac biét nhau, nhung tat ca déu tin siu nhiing gi Phat noi.
LGc t6i giai thich nhitng diéu Phat day cho nguoi tré tudi, nhiéu khi phai noi
dén kho cudng hong ludn ma ho cling khong tin; nhung ddi v6i nhiing nguoi
dang chiu dau kho trong bénh vién, khong can noi gi hét, chi hoi: “Kho chiu
dau kho khong?”.

Ho dap: “R4t kho chiu, rat dau kho”.

To1 nodi: “Phat ndi the gian 1a bién khd, hay niém A Di Da Phat, dem tam
niém hudng vé phia quang minh, s€ lia kho dugc vui”.

Ho khong noi thém cau nao nita, 1ap tuc bat dau niém A Di Pa Phat.
Hen chi m6i c6 cau: “Thap phuong ba doi chu Phéat déu lay tam thir kho lam
thay”. Kho la vi thay tot nhat, nhung chiing ta phai doi cho dén luc nay sao?

Lai thém mot ngudi bi ung thu ham miéng, 6ng da bi mu, té bao ung thu
da phat trién dén c6. Nudc vang khong ngimng tir gd ma chay xudng. Con
dau ctia ong no6i: “O nha toi xit khong biét bao nhiéu dau thom, ciing khong
lam nhitng mui hoi nay bay mat”. Toi nghe rdi méi ndi riéng véi co: “Toi
thiy c6 thuong dan ba chong cua cd di kham bénh, cb rat c6 hiéu thao.
Cham séc cho ngudi bénh ung thu rat khd, nhung Phat c6 noi: “Trong tam
phudc dién, cham soc cho nguoi bénh 1a phudc dién hang nhat”. Néu ¢o tan



tam cham soc cho 6ng lam cho 6ng dugc hoan hy, tu nhién phudc bao s€ vo
luong. Mot ngay nao do ching ta cung s& gia di, s& sinh bénh, chung ta d6i
X0 v6i nguoi gia nhu thé ndo, con cai ciia chiing ta ciing s& bat chudc theo
dé ddi xtr v6i chung ta. Chung ta phai dé y, cho dit mot hanh dong 10 noi rat
nhd nao cling vay, cling phai thuong x6t va tdéi nghiép cho nguoi bénh.
Nguoi bénh khong mudn c6 nhitng mui hoi nhu vay. Ngay nay, mot trong ba
bdn nguoi s& c6 mot ngudi bi ung thu, néu ngudi d6 13 minh thi ciing khong
thé nao khong c6 mui hoi; ho bat dic di phai nhu vay ma. Néu ¢ c6 thé bao
dung mot chut thi c¢6 s€ c6 thém phudc bao”.

Vi 6ng bi mu nén thudng hdi bac si bénh trang rat ky: “Bénh cua toi that
su ra sao? Béc si ndi that cho t6i biét di, khong hé gi dau. Diéu t6i lo nhat
bay gid 1a con t6i con mot dira chua 14y vo!”. Oi chao, nguoi ta dung 13 c6
v6 bién phién ndo, mot minh bénh ning ma khong lo lai lo cho ‘dra con
chua cudi vo!’.

Khi mét nguoi khong c6 nang lyc lo cho minh thi that ra khong c¢6 kha
nang va bién phap gi dé lo cho ngudi khac. Néu khong vuot qua bién khd
ctia minh thi khong thé nao do ngudi khac va giup ho vuot qua bién khod
duoc.

C6 mot bénh nhan ¢ trude ngyc cd xam hinh rong va cop, chic trude kia
1a nguoi trong bang dang gi do. Tu ngay bi ung thu hoc miéng tr¢ di, ong
bat dau chan thanh sam hoi. Ong noi: “Toi that dang doi”, khong mot 1oi
trach méc, chan thanh an nan giup do bénh nhan, tan luc tu thién. Trai qua
rat nhiéu hoan canh kho nan, cudi ciing dng ciing d3 vuot qua...

To1 thuong nghe bénh nhéan than thé: “Ca doi to1 dau co6 lam ac, dau co
lam hai ai dau, ding la ong tro1 khong co mét; tai sao dé cho toi bi bénh khd
nhu vay?”. Loi nay 1am t6i suy nghi c6 that nhu vay hay khong? C6 that 1a
chua 1am viéc 4c khong? Néu dung nhu vay thi chung ta déu 1a Thanh nhan
hét. Xem loi Phat day, ching ta tur nho dén 16n khi gap chuyén khong vira y
thi noi gian, mo mi¢ng thi churi mang. Vi duc vong, khi an udng khong doai
hoai gi dén ga con mat me, khong mang gi dén heo con mét nha sinh ly tir
biét. Khong ndi 101 thanh that, 1am viéc khong tich cuc, thuong cai 101 cha,
me v.v... Tat ca khong c6 thir nao khong bi tham, san, si chi phdi. Nguoi co
trong cai r0i déu biét hot cai tuy nhé nhung lac moc ra cdy cai thi khong
nhé. Liac qua bao chua hién ra, ching ta con ddm noi X4u nguoi khac, hodac
1a trong lic gian dit, n6i 101 xtic pham dén nguoi khac, dam moi khach an



hai san song. Khi qua bao hién ra méi biét kho khong chiu dung ndi, dén luc
bi khd nan méi cau nguyén dé tiéu nghiép chudng.

Lao Hoa thuong Quang Kham c6 ndi: “Phai tir than, khau, ¥ ma tiéu trir
can ban cua nghi¢p chuong”.

N6i mot cach khac, khi tham an, nghi dén con ca chép, con ca tré nay
cling 12 mdt chung sinh ma mudi phuong chu Phat thuong x6t, no61 nhu vay
thi d6 cing la huynh d¢ cua minh, chu Phat dang thuong xot, ma n6 dang
tréng doi no. Khi gap chuyén mudn ndi gian nhung vi hiéu d6 déu 1a mong
huyén cho nén khéng sinh tAm san han nita. Nhin khong dugc nén muon
chuti nguoi, nhung phai nghi dén ho cing la chung sinh ma dirc Phat A Di
ba ngay dém trong mong dé ctru do va tlep dan. Ho cling bi nghiép luc tréi
budc va cé sy kho ndo, cho nén méi chuyén tdm niém dé nghi dén Phat va
ni¢m Phat.

Néu co thé stra ddi minh mot cach tich cuc, khong bi ngon ngir, hanh
dong, ¥ niém cua thoi quen lam chudng ngai, nghi¢p chudng co6 thé ti€u trur.
Su kho cua bénh tat cling nho tam ni€m tir b1 nhu nhuyén hoa gidi va giam
dan di.

To6i gip mot gido su trung hoc, ong 1a mot bénh nhan rat phi thuong.
Moi lan di ngang giudng bénh t6i déu dung tdm niém tim toi hoc hoi dé
quan sat 6ng. Khi éng vao bénh vién thi ung thu da lan dén tiy xuong song,
dé dén day than kinh cho nén hai chan khéng thé cir dong duoc nira. Trai
qua mdt thoi gian dung phong xa tri liéu thi mién cudng co thé chéng nang
di duoc. Nha cau & ngay ké bén giuong, d6i v6i ong 1a mot khoang cach rat
Xa. Ong thuong phai phan dau rat kho khan mai co the ngo1 day va di vao
nha cau. Méc du than thé ctia dng rat yéu nhung hai mét ong rat c6 tinh than.
Ong noi chuyén rat kho khan vi than kinh trong ndo ciing bi ung thu. Lic
nga hai mat nham khong duoc, roi sau d6 xuong chan bi giy ludn. Trong lac
bi bénh ning nhu vy ma ong néi: “Rat tiéc 1a bay gio toi khong thé day hoc
dugc nira!” (Ong di 1a mot gido su rat nhiét tim day hoc tro). Ong néi:
“Tung trai qua con bénh qua dau kho nay lam cho t6i hiéu thém vé cudc doi,
hiéu rd dugc sy kho dau ctia moi ngudi, t6i s& cang thwong yéu cham soc
hoc sinh cua t61, rat tiéc 1a t6i khong con co hoi nira!”. Toi noi: “Ong 1a mot
gido su rat dang kinh trong, chi xem nguyén vong cua ong khi bi bénh nhu
vay thi biét dugc”. Ong tu trén giuong phan dau dé ngdi day, nhung chi c6
thé nguaoc dau 1én ba tac. Chung ta luc ng6i day thi 1ap tire ngodi day. Ong
phan du dén ca nguodi d6 md hoi ut ddm 4o ciing chi ‘gan’ ngdi day duoc;



nhung 6ng rat vui va néi: “T6i hom nay c6 thé nhich dugc khoang cach nhu
thé nay”. D6i vai t6i, khi ong ngdi ddy dugc khoang 30 dén 40 d6 con dang
né phuc hon lyc si nhay xa ¢ Thé Van Hoi. Ngoai su phén d4u vé thé luc ra,
Ong con c6 tam nguyén mudbn tiép tuc day hoc va tiép tuc cham séc¢ cho hoc
sinh. Ngay thuong, ching ta khoe manh ddy du tinh than, nhung thudng tinh
toan chuyén nhé nhit dé dem phién ndo dén cho minh, chung ta thuong than
trach cong viéc trong chd lam, co stc lyc kha ning ma khong lam chuyén
t6t. Ong 1a mot bénh nhan nam chiu dau trén givdng nhung lai c6 nguyén
vong di day hoc tro lai dé cham soc day do thém cho hoc sinh. Tuy 6ng
khong thé 1am vay duoc, nhung tim nguyén rong 16n chan thanh cua 6ng da
dem ong 1én giang dai vinh vién va trd nén gido su ciia hang van nguoi.

C6 mot ngudi bi ung thu ludi dang trong thoi ky cudi cung. Té bao ung
thu tr ludi da lan rong dén ca ham dudi. Luc dau con khoe thi co thé tu
minh di ding duoc, sau d6 phai ¢ hai ngudi vin ¢ hai bén méi di dugc, 10i
phai ngdi xe lin, cudi cung thi khong ctir dong dugc nita. Nudc vang tir
nhimg chd bi ung thu ri ra hoai; mdi khi toi dén thay thudc, 6ng thudng hoi:
“Tai sao cang ngay cang 16n vay?”. Ong néi chuyén khong 1d rang; khi toi
rira vét thuong thay thubc cho 6ng, anh mét cta 6ng nhin t6i hinh nhu 1a
dang hoi: “Khong biét bénh cia toi c6 thé lanh duoc khong? Toi gan chét roi
phai khong?”. Cai tAm trang so hdi d6 chinh 14 tdm anh cua ‘sinh tir trén
song Hang’.

Khi ching sinh dbi dau véi sinh tu, ai cling cam thay rat c6 doc, so hai,
khung b6. Cho du 13 mot ba me tam muoi may tudi ciing co ro vao long toi
khoc ntrc né nhu mot dira bé... Mot hom to1 di nghe gidng kinh va di ngang
qua duong T.H. Troi luc d6 rat lanh, quan ban thit nai bén duong vira méi
khai treong. To6i lai xe mo t6 di ngang nhin thay c6 ba con nai dang ding
khep nép trong 16ng. Anh mat cua con nai d6 rat quen thudc, rat gidng anh
mit cua nhitng bénh nhan dang nam trong bénh vién, hinh nhu ho dang noi:
“Toi sap chét phéi khong? Mau mau ctru toi véi; khong ké dung thude gi,
phuong phap gi...”. Toi nghiép ba con nai. Hay tha ching ra! Tha cho chiung
vé rung di. Mot kh1 hé hip cta ching ngumng lai thi khong c6 cach gi co the
lam cho chung nd chay nita, mau mau kiém nguoi chu van xin dung giét
ching no! Khi quay tr¢d lai, t6i ghé qua va mua may con nai d6 di phong
sinh. Khi nguoi chil nghe chung t61 mudn mua nai dem di phong sinh, cam
dong ma noi: “Toi 1a ngudi nudi nai, rat thuong yéu chiing, khong bao gio
giét hai chiing, nhung vi kinh té kho khin, bat dic di hom nay phai ban
chung 1am thit, t6i ciing rat dau 1ong!”. Nghe xong t6i rat xtc dong, chiing
sinh tao nghi¢p tho bao déu co nhiing sy khd ndo bat dac di nhu vay. That ra



mdi nguoi déu c6 Phat tanh; day cling 1a 1y do ma dirc Phat A Di Pa luén
lubn khoan dung, thuong x6t, chd doi dén lac ching ta c6 mot niém quay
dau tré vé véi quang minh. Chung t6i mua nai xong, dem ching di quy y
Tam bao rdi tha vao rimg, hy vong 1a ching khong bi bat tro lai. Va ciing
nguyén cho nhirng ngudi di sin co thé phat Bd dé tdm, gip nhan duyén thién
c6 thé doi nghé nghiép, chdm dut nghiép sat dé khoi chiu khd béao nira.

Bénh nhan thudng dé mot con ca tré hay ca chép trong ndi hay thau
nuédc & dudi givong hodc trén ban dé an cho bo. Khi t6i dén tham bénh thi
thay hinh nhu nhimg con ca ndy dang ving vay. C6 mot hom toi dén givong
bénh ctia mot ¢6 bi bénh ung thu va. Co6 la mdt tin dd Co Pbe giao rat tré,
moi hai muoi bay tudi di bi bénh nay; ban c6 thé tuong tuong duoc khd tim
ctia c¢6 khong? Hai tay c6 luc nao ciing lanh. O dudi giudng c6 c6 dé mot
con c4; to1 no1 voi co:

“C6 nguoi dang kéu ciru 6 duoi giwong ¢6”. C6 mo mit that 16n va to ve
rat ngac nhién. Toi hoi c6: “Luc ¢6 biét duge ¢6 mic phai bénh nay thi co rat
hy vong s€ c6 nguoi ciu ¢co het bénh phai khong?”. C6 gt dau, toi noi tlep
“Con ca dudi giuong biét nd sap sira vo chao néng, cam tudng ciia nd giong
cam tuong cua c6 bay gio. CO chiu lam Chua Gi€ Su di ciru con ca nay
khong? Con ca dang cau ctru ¢6 d6. Co hay xem!”.

Mit ciia c6 do 1én (mudn khoc).Toi mai néi thém: “Co phat tAm ciru no,
luc ¢6 bi chuyén khé khan hay tai nan, tu nhién s€ ¢6 nguoi lai ctiru c6”. Co
vui mung chiu dem ca di phong sinh. Sau d6 mot vi dao hitru ¢ trudong dai
hoc Chuyén Khoa Pai Trung gitip c6 dem ca di phong sinh...

Nhiéu khi t6i néi voi bénh nhan: “Ban cho toi ndi ca sdng nay duoc
khong?”. Bénh nhan thudng noéi: “Néu bac si thich an thi ti ting cho béac
si”. T6i tra 10i: “T6i 4n chay, khong an c4, toi mudn mua nhimg con ca ndy
di phong sinh, dem cong dirc phong sinh nay hoi hudng cho ban, hy vong 1a
ban cling giong nhu con ca ndy, cling duoc giai thoat, khoi phuc lai stc
khoe, sém lanh bénh dé vé nha doan tuu véi gia dinh”.

Thong thuong, nhing bénh nhan da chiu qua nhiéu dau kho hodc co
kinh nghiém di gan dén canh cira sinh tir, déu hiéu rd ‘tinh cam cta minh
cling giong nhu cua con ¢4’. Ho thuong phat tdm tir bi dem cé di phong sinh.
Tam niém dem ca di phong sinh thudng c6 thé 1am cho ho ¢6 cam giac vui
vé, ¢O Vil su yéu doi cia hog, va lam tuoi nhuan doi séng ho nhiéu hon 14 an
Ca.



C6 mot nguoi tré tudi khi di trén phd, nira dém bi ké bat luong dam vao
bung bi thuong ndm ngid quy ¢ bén dudng. Sau d6 dugc nguoi ta chd vao
nha thuong, vét thuong quéa 16n nén 10i rudt ra, gan va mat ciing bi thuong.
Chung t6i nira dém phai gitp anh giai phau va khi d6 anh khong c6 nguoi
nha di theo nén chlng tdi phai chup hinh vét thuong trudc khi giai phiu dé
ngira truong hop giai phiu cé truc tric gi phai c6 bang chimg bi thuong
trudc... (Trong xa hoi hién nay, chung ta ciru nguoi cting khong phai la
chuyen dé dang!). Anh nay moi dinh hon khong bao 1au. Ban c6 thé tudng
tugng duoc sy bdi réi, lo lang cua ngudi vo sip cudi khi nghe tin anh bi
thuong khong? Nhiing thu trong bung chung ta that khong phai 1a vat gi t6t
dep, duc Phat no6i voi ching ta vé€ ‘quan bat tinh’, ching ta c6 thé quan
tuong thir xem. Néu lac dinh hon ma lay mot tAm hinh vét thuong bung mau
me tum lum dem cho ngudi ta xem, chac rat it ngudi sé& chiu dinh hon véi
ban!

Co6 mot bénh nhan no vao bénh vién dé tri bénh xuong, phia trén chan co
gan mot cdy kim bang kim loai xuyén qua xuwong va qua ludn ca bap thit
phia bén kia. Phia dudi chan ciing x6 thém mot cay nhu vdy. Ban co thé
tudng twong khudn mit va tiéng hét kéu dau ciia nguoi nay lic dut cay vao
xuong. Néu nguoi d6 1a ban thi ban ¢6 thé mim cuoi dugce khong? Chung ta
thir doan xem? Ban thdy nhiing chd ban chim nuéng & cho dém khong? Co
ca nam mudi con chim x6 chung v mot xau treo lung lang trude quiy hang.
Sy dau kho gi gy ra cho nhimg ching sinh khac, mot ngay nao do cling c6
thé xay ra dén than thé ching ta. Khi chuyén d6 xay ra thi ching ta s€ cam
thiy vo cing dau don, mot chut xiu ciing khong dé chiu. Nhung chung ta
thuong dem sy dau khd nay giy cho chung sinh khiac mot cach vo tinh va
xem nhu khong c6 gi xay ra. Hay nghi dén su kho cta ching sinh, va cling
nén nghi den hanh phuc 1au dai. Xin tat ca moi ngu:(n dung lam vay nira, dé
khoi ‘hy tiéu sat tha mang, bi khéc nhap dia nguc’ (cuoi vui khi giét mang
sdng clia con vat, réi khoc than lic vao dia nguc).

C6 mot ngudi bi ung thu tir cung, mdi lan gip t6i déu khoc. Ba di ly di
va mot minh nuoi m?iy dua con rat cuc kho; dira nhd méi hoc tiéu hoc thi ba
bi bénh nay. M01 ngay au sau phién mudn ctr dién ra. . . That ra, trudc do ba
da tri bénh gan hét rdi; néu ba co chat it tri tué trong doi song. .. thi cling co
thé sinh song vui vé. Nguoi ta co thé tri hét bénh ung thu, nhung su dau kho
trong tdm néu khong dung tri tu¢ va nghe Phat phap thi khong trir hét. Ba da
dugc tri liéu bang phong xa, bang giai phau, chi thiéu mot chuyén 1a khong
thinh dtrc Phat m6 cho tdm ba. Su giai phau c6 hiéu qua nhat 1a phai giai



phau trong tam. Bu‘ng tan gdc ré cta phién ndo, dé ba dung 6m cung cay co
thu phién ndo mdi ngdy ma clr tudng 1a cdy phién nio quin chit 13y ba.

C6 mot ba 1ao lac vao bénh vién bang kin vai trén mit. Lac toi m& bang
ra trong tam cam thiy dau nh6i! Ba ldo0 ndy c6 gwong mit rat hién héu, trong
mat ba dd bi moc ra vi bi ung thu nén phai lam nhu vay. Ching ta c6 khi nao
nghi dén lac ding dila dé gap trong mét cua con cé trén ban an? Chung ta
thu nghi dén Helen Keller, mot vi nhan bi diéc, cAm va mu da viét nhu Vay
“Néu mat toi c¢6 thé sang lai duoc chi ba ngay théi, chi ba ngay thoi..
Chung ta c6 the trong mot truong hop nao d6 sé bi mat di doi mat, vy ma
lac con doi mat thi lai nhin Pong, nhin Ty va tu minh sinh ra phién muon?
Tai sao chiing ta khong nhin anh mat tir bi ctia dtrc Phat? Tai sao khong nhin
vé phia 0 v6 luong hao quang? Ching ta thuong dung cap mat quy bau dé
nhin rac rén & chung quanh; dem rac rén cua nguoi khac bo vao tam kham
ctia minh. Dé 1au rdi thi ca nodi tim giéng nhu mot cai thung rac hoi thdi, nén
phai xa cach véi ching BO tat trong thanh tinh dai hai. Xin hay mo rong con
mat cia ndi tim, nhan lac con nhin thiy duoc, hiy nhin cai tét dep cua
nguoi khac, hoc tap uu diém cta nguoi khac; hay cdm nhan thém mot chut,
hay nhin thém “Cam muc trirng thanh tir dai hai” cua dirc Phat A Di Ba, hay
nhin phong canh cuc ky xinh dep cta thé gidi Cuc lac, va tam long rong 16n
ctia chu B tat.

CO mdt ngudi bi ung thu ¢ thuc quan, ho hép bi kho khan, phai dat mdt
ong tir mili vao phoi dé gitp sy ho hap va mot dng dé dat d6 an vao bao tir.
C6 khi ba phai rang stc dé ho, mdi lan ho thi dau nhu xé rudt gan, toan than
run ray vi dau don. Chong ba nhin thay canh twong dau 1ong nhu vay chiu
khong ndi nén chay ra hanh lang ma khoc. Doi luc t61 di cho nhin thay
nhiing con ga bi treo trén quay thit cling t0i nghiép nhu vay. Trén cd cua con
ga nao ciing c6 khoét mot 16 dé treo, rat it nguoi thuong hai sy dau don cua
ching nd; nhung dén khi nguoi dat ong thd vao mii 1a vo, 1a con, hoac la
me cua ban thi ban ciing s& dau nhéi rudt méi khi ho ho va thé manh.

C6 mot nguoi lam nghé ban thit heo, 6ng bi ung thu phéi dugc mot thoi
gian thi qua doi. Toi nghe vo va con ong ké lai, khi ong vé nha may ngay
hon mé khong tinh nhung miéng ctr la hét va néi: “Mau mau dem nhitng gan
heo treo trén tudng di chd khac”. Hodc 1a: “Mau dem dau heo di chd khac”.

Ong ctr kéu la nhu vay sudt miy ngay dém, moi ngudi trong nha sg dén
16ng téc dung dung nhung khong hi€u 6ng noi céi gi. Canh tuong lac 6ng
chét rat l1a d€ sg, ong chiu rat nhi€u dau kho. Tu d6 ngudi nha cia 6ng mai



biét nhan qua bao Umg cla su sat sinh. Khi 6ng nam bénh vién, t6i di khuyén
nguoi nha 6ng niém Phat, nhung ho noi trong luc budn khé nhu thé thi lam
sao niém dugc? Tuy dic Phat A Di Ba co6 long dai tur bi tiép dan nguoi niém
duoc muoi danh hiéu Phat lac 14m chung véng sinh vé ¢di Cuc lac, nhung
luc con khoe manh nguoi ta rat kho niém duge vi bi mé hodc bdi vi tinh 4i
cta thé gian. Hudng chi 1a luc gan chét, bi sy bénh kho gidy vo hanh ha thi
lam sao c6 thé niém duoc! Nguyén cho su thi hién thuyét phap cta nguoi
bénh nay lam cho nguoi khac nghe thiy dugc va rat tia kinh nghiém dé tranh
khoi sy dau khd twong tu. Va cing nguyén cong duc canh giac chung sinh
ctia 6ng co6 thé giup ong lia canh khé va duoc Phat tiép dan. Va ciing nguyén
cho nhimg ching sinh bi ong glet hai nwong vao nudc cam 16 ctia Phat phap,
cdi m& gat mic trong long, dong niém Di Pa, dong sinh Tay phuong, dong
thanh Phat dao.

Nguoi khoe manh thuong than ngu khong du. Trong bénh vién cé qua
nhiéu nudc mat, sy dau kho kéo dai lay 1at! Nguoi chua tdi s6, nam nudng
trén giwdng va ndi dong ho reo bao thic qua o6n. Nguoi téi sd, sudt dém
chién dau va dang co vé6i sinh tr. C6 mdt ngudi bi ung thu & ham dudi va
lan dén cudng hong. Ong khong thé nuét duoc, ho hap ciing kho khan, cho
nén bac si phai khoét mot 16 & bung dé dan thtc an vao da day, va khoét mot
16 & cb dé giup su ho hap. Chung ta c6 thé an udng khong can khoét 16 dé
dut dd an va ho hap khong can khoét 16 dé dat 6ng thi that 1a rat quy. Vai
ngdy trudc khi 6ng mat, c6 thé néi mdi ngay mau déu chay mot chut, cach
hai ba ngay lai chay mau nhiéu; mau tir miéng va mili chdy ra, tir chd dut
6ng thd chay ra. Nhitng ngudi y ta va béac si truc mudn ctru 6ng nhung chi
c6 thé dimg mot bén cam cai thau dé himg mau tir trong than ong chay ra,
roi phai chuyén mau cho 6ng tai vi mau trong than ong chay ra tir nhitng chd
khong thé cam duoc. Co mot lic mau ong chay ra dinh vao ngudi toi. Doi
mat 6ng do ngau va sung 16n 1én rat dé so. Ca dém ching t6i & bén canh
cham soc va himg mau cho 6ng. Sang ngay hom sau con tiép tuc kham bénh
nén t61 md1 nhd mdt ngudi ban dem 4o lai cho tdi thay. Ao cuia t6i thi co thé
thay nhung 4o ctia 6ng thi khong thé thay dugc! Ban biét khong, mdi lan ong
cir dong manh mot chut 1a mau chay ra nhiéu thém nira. Chung t61 phai
khong ngimg tiép mau vao cho 6ng nhung ciing khong nhanh bang mau tir
ngudi 6ng tudn ra; thudc men gi cling hét cong hiéu; than thé ong cu chay
mau nhu vay va hanh ha ong ca ngay ca dém. Ngudi ta mudén nhim méit mot
cach ém dém that khong phai 1a mot viéc don gian!

T hom @6 t61 hiéu thém mot chut vé van dé sinh tir, cai hinh bong phan
chi€u trén song Hang rat c6 thé cling 1a hinh bong ctia chinh minh!



C6 mot em trai 16 tuoi, 1a mot hoc sinh hang nhat trong 16p; em bi bénh
ung thu ndo. Em da phai mo ndo bdn 1an ma ba lan md duoc tién hanh trong
cung mot nam. Em vao bénh vié¢n lan nay dé tri liéu phoéng xa, xuong nao
ctia em bj cat di mot khoang cho nén cai dau bi 16m v6 mot bén. May ma
tanh mang con duy tri va c6 co hoi nghe dugc Phat phap. Mgt hom t61 nhan
dugc mot buc thi€p cdm on cua ba em géi. Trong d6 6ng noi l1a em nhd O6ng
viét va hy vong néu thuan tién thi xin g61 cho em mot tuong Phat dé em 1&
lay. Ong rat khach séo s¢ 1am phién t6i, va lam nhu 13 bat dic di 1am méi
xin tugng Phat. T61 cam dong dén chay nudc méit nén lap tirc di thinh mot
tugng Phat A Di Pa cho em. Ong ¢ Phong Nguyén, toi qua ban nén phai nhd
mot ¢d y ta dem cho 6ng. CO y ta nay ké lai khi c6 vira dén thi em tir trén
giuong ng01 bat day, vi nra than nguoi duong nhu cu dong khong duoc nén
di ca nhic, nhung rat hing hai va co tinh than dé di lay Phat. Nhin canh
tuong nhu vay nén c6 cam dong va noi: “Tr chi t61 con khoe manh nhung tir
trudc dén nay khong bao gio co y mudn lay Phat. Nhin thay em chi thanh
nhu vay, phan ddu hét stc luc yéu 6t cia minh dé lay Phat, toi rat xau ho”.
Khi nguoi ta con khdée manh di ding cir dong duoc, thi clr nghi d6 1a tu
nhién, it khi nao quy trong. Thoi gian than thé khoe manh khong thé kéo dai
hoai dugc, nhiitng doan trudc to61 co ké nguoi ta co thé mat di miéng, mat
cubng hong, tham chi dén mat bd ndo. Ngay nay chiing ta con c6 miéng,
chtng ta nén hoc nhiing 16i néi 6n hoa tét dep, cung nhau khuyén nha giup
d&, cing nhau niém cdu van dtc hong danh ‘A Di Pa Phat’. Ching ta khong
biét khi ndo c6 thé mat di bo ndo, ngay hom nay con thi chung ta nén dung
n6 dé nghi dén hao quang va long tir bi ctia dirc Phat.

---000---
A Di Da Phéat! A Di ba Phat!

Khi t6i 1am béc si ndi tri vao nim tht nhat, c6 mot dém truc & phong
cap ctu. Nira dém c6 mot ngudi bi nghén dong mach co tim, da ngimg hod
hap va hon mé khong tinh. Mat va ludi di bién thanh mau tim ngat. May do
tim va két qua thir mau cho biét 1a tim da bj hu hoai trim trong. Theo kinh
nghiém cua bac si chu nhiém thi bénh trang nhe hon nguoi nay cling khong
ctru duoc nita hudng chi 13 tinh trang nang nhu ngudi ndy, nén noéi cho nguoi
nha phai ‘chuan bj tinh than’. Tdi c theo 1¢ thuong, vira niém Phat vura lo
cap ctru bénh nhan. Dung hét nhiéu thir thude rdi nhung huyét ap cua ong
khong thé nao do duoc, 6ng van con hon mé va khong thé tu minh ho héap.
Vo cua 6ng dau long no1 véi toi: “Nguoi ta ndi ong troi thuong va giap do
nguoi hién lwong, nhung tai sao 6ng troi khong thuong t6i? Xin béac si tim



moi cach dé ctru 6ng, cho du 6ng bién thanh ‘ngudi thuc vat’® thi toi cling
chiu cham séc¢ cho 6ng”.

To6i cam thiy 13 ba rat don hau va that tha nén méi khuyén ba: “Luc
nguoi gap tai nan 16n, phai phat dai nguyén niém Phat thi hy vong c6 thé
vugt qua”.

Ba néi: “Lam sao phat dai nguyén?”.

T6i nodi: “Dung tdm chi thanh ctia minh ma phat dai nguyén”. Ba lién
noi: “Tu nay tr¢é di hai vo chong chiing t61 s€ an chay truong va niém Phat;
ong ta la thay gido, khi hét bénh c6 thé hoang duong Phat phap”.

T6i dua ba va miy ngudi con mbi nguoi mot xau chudi va noéi: “Pém
nay quy vi nong long cho doi trong phong cap ctu thi cing khong ich 191 gi,
khong bang dem tam bon chén nay ling xudng dé niém mot van danh hiéu
Phat A Di P4, cau Phat gia bi, Phat luc khong thé nghi ban. Ching toi rang
hét strc dé ctru ong. Quy vi vi 6ng ma niém Phat, néu tho mang ctia ong hét
thi 6ng ciing c6 thé vang sinh Cyc lac”. Pém d6 ba ngudi bac si chiing t6i ctr
nhin céac dién d6 do tim va do mau, diéu chinh luong thube tir 7 gio chiéu
dén 3 gio khuya. Mot trong ba bac si than 1a: “Chung ta ba nguoi truc ca
dém dé lo cho mot nguoi ma khong do ap suat mau dugc!”. (Nghia 1a nguoi
nay néu khong c6 gin may thi khong thé ty minh ho hap duoc). Piéu ky la 1a
dén khoang bon nam gid sang thi 4p sudt mau cua ong tir tir ting 1én, ong
cung tur tur tinh lai. To1 1ap tire di thong bao cho nguoi nha cua ong. Toi rat
cam dong khi m¢ ctra nhin thdy ca nha ng01 xép thanh mot hang dang niém
Phat mét cach rat chi thanh. Con cua ong viét trén mot trang gidy: “Thua ba,
con rat mudn ba mo do6i mat hién tir ra”.

C6 mot thanh nién dén tham 6ng va khoc sudt mudt lam toi ctr tuong 1a
con cua 6ng. Nguoi thanh nién d6 néi: “Ong 1a thay toi, luc trude 6ng &
trong mot chai nha lyp sup, dung hét tién luong dé cung cap lo cho dam hoc
sinh chung 101, neu khong c6 thay thi hom nay khéng c6 t01, xin bac si nhat
dinh phai ctru séng ong”. Loi noi chua dit thi lai khoc tiép; sau d6 t6i méi
biét 6ng di dugc chon 1a mot trong ‘mudi nguoi thiy co 1ong thuong 16n
nhat dbi voi hoc sinh’. Sau khi 6ng tinh lai phai tiép tuc ding may dé tro
gitp ho hép thém ba ngay nira. Luc d6 ong bat dAu niém Phat; ngoai bénh bi
nghén dong mach co tim, 6ng con bi bénh phdi nira. Cudi cung ong ciing
lanh bénh va ty minh budc di ra khéi bénh vién. Sau d6 6ng trd lai bénh vién
kiém t6i dé hop tac in Kinh. Nhitng bac si xem qua tdm dién do va két qua



thir mau va thy sirc khoe ong tir tir binh phuc déu khong thé tudng tuong
noi.

C6 mot co gai rat dep, lic trude timg 13 hoa khoi trong truong. Trén mit
bi bénh ung thu sung 16n 1én khoang gan bang ba cai dau chum lai. Luc toi
moi gdp va nhin thiy c6 thi ¢6 cam tudng nhu 13 c6 dira bé dang ngdi trén
dau. Tuy c6 phai chiu dung su dau khd to 16n nhu vy, nhung nghi lai ciing
con may. Trong thoi gian dau khd nay, co biét dén Phat phap, c6 than 1a:
“Rat tiéc t6i nghe dugc qua tré!”. Nhung néu kip thoi phat tim thi cling
khong tré. Trong truong hop dau kho nhu vay, néu nguoi khac thi di kéu
troi kéu dat roi, nguoc lai ¢6 con co thé niém Phat. C6 dem su dau kho bién
thanh nudc cam 16 cua long tr bi, ddi sy 40 ndo budn rdu thanh anh sang
thanh luvong, tam c6 da nuong dua vao dic Phat A Di Pa. Co6 dem tat ca tai
san ctia ¢d ra dé cung dudng cho moi ngudi va dian do chuyén 1am chung dai
su. R4t nhiéu Phap su va lién hitu ciing cam dong va tir bi niém Phat tiép co.
Mot hom, c6 dua nim tram dong nho t6i mua mdt gidng hoa dem gieo trong
chua hodc phia trudc ctra Tinh Nghi¢p Tinh Xa Ni¢m Phat Buong; c6 noi la
dé khi nao hoa c6 thé cung Phat, c6 hoa nd ra hoai dé cung Phat. Chung ta la
nguoi khée manh nhung khong ai ¢6 tdm niém dep nhu ¢6. Co 1€ ban s€ noi
mit ciia ¢ rat xau xi, dién mao khong con dep nhu xua nita, nhung nght lai
chung ta co tam niém dep nhu c6 khong? C6 dua to1 soi day chuyén quy
nhat ma ma c6 tang cho ¢6 luc trude va noi: “Nho bac si ban soi day chuyen
nay xong roi dem tién di in Kinh, cing duong Tam bao... tuy tién lam thé
nao cling dugc, mién 13 ¢ thé 1am 1gi ich cho ching sinh”. That 1a hiém c0,
trong 1ac co6 chiu dung muon van dau khd ma lai c6 dugc tm niém dep nhu
vay, ban da thé hoi duoc stre luc cua Phat phap hay khong? R4t nhiéu nguoi
vao tham c6, c6 ndi: “T61 bi bénh nay la do nghiép bao cua nhiing chuyén
ma toi lam luc trude, quy vi tham 61 roi sau nay phai dung lam viée ac, nén
lam vi€c lanh, luén lu6n nho nhu vay, phai biét du trit d6 an phong khi 601
kém. Mau sdm niém Phat thi méi khong uéng chuyén di tham toi 1an nay”.

C6 mot 6ng gia tdm muoi tudi bi ung thu phdi tir vién dudng ldo dén.
Ong noi: “Lic 6ng nam tudi thi cha ong mat, tam tudi thi me mat, mot ngudi
song co don dén nay di 80 nam”. Co thé ndi 1a ong da ném du hét mui vi
vui, budn, ly, hiép trong doi. Pén nay di gia lai mac phai bénh nang, sudt
ngay phai nam trén givong. Co mot dém & ong ngdi day 6 om gbi ty noi chuyén
v6i minh: “T6i muén di ve, téi mudn di vé&”. Giong noi rat thé lu:0’ng, nhung
lic dimg day thi du’ng khong vimg va lai té bi thuong. Réang trong mi¢ng da
bam day bua, mdi ngdy y ta phi bao nhiéu suc luc dé kéu 6ng cha rang, ong
nhat dinh khong chiu cha va noi: “Nguoi muén chét roi, cha ring dé lam gi



ntra!”. ba gan hai thang 6ng khong chiu an gi hét nén gan kiét lyc vi d6i. Rat
kho khan ldm toi moi dé thuoc va thirc an vao miéng 6ng, nhung 6ng nhat
dinh khong chiu nudt va quyet tAm mudén chet Sau d6 dai va tiéu tién ciing
khong khong ché va diéu khién dugc, di dai tiéu tién ngay trén giuong bénh.
Ong khong c6 gia dinh, ngudi 1lam trong bénh vién khong du, khong co
nguoi tic truc & ké bén dé thay vai, trai giuong va thay quan do. Sau do6 ca
quan 40 ciing khong con stc dé mic, ma ciing khong chiu mic, chi con tro
da boc xuong nhu viy nam trén giudng. Vi éng khong chiu dn com cho nén
chi ¢6 thé chich thudc. Tay ong bay hét vi kim dam dé chich thudc hoic iy
mau. Day 1a cai kho cua su gia nua. Khuyén 6ng niém Phat nhung ong ciing
rat kho niém duoc, mdi 1an nhin ong thi khong c6 bt muc nao dién ta hét
nhimg sy dau 10ng kho ndo. Ong ciing da tung khoe manh nhu ching ta, da
tig budc di thoan thoét tréo non vuot sudi, ciing da timg giong nhu ching
ta, khi d6i thi kiém an, vui thi cuoi twoi nhu hoa no. Nhung nhimg dot song
sinh tir cua song Hang mot gidy phat, mot tich tic ciing khong chiu ngung
lai... Théan thé chung ta ciing nhu cin nha co thé bi hu hoai va bi sup a6;
séng trong cdn nha cii bi hu, bi dot mua thi rat kho, rat kho khan. Néu lac d6
ching ta niém Phat, dem tdm an tra tai cdi Tay phuong tu do tu tai, kién co
thanh tinh, bat ctr lac nao ciing c6 thé don nha di thi rat trang nghiém tot
dep. Néu budn rau 4o nao theo cin nha cii nat, s¢ 1a tuong lai chung ta ciing
s& don dén can nha con hu dot va cii hon hién tai nita, chiu kho doi doi!

C6 mot bénh nhén da gia, c6 nguoi noi ong da 80 tudi, co nguoi noi ong
da 90 tudi. Hinh nhu trudc kia 6ng 1a gido su truong dai hoc Bic Kinh, dién
mao cla Ong rat gidng ngudi tri thirc. Ong khong phai 1a bénh nhan thudc
chuyén khoa chita trj ciia t6i. Tir liic dau tién khi t6i gap ong thi 6ng da hon
mé bat tinh. Mbi 1an di vao phong bénh tdi chi c6 thé niém ‘A Di Da Phat, A
Di Da Phat’ vao tai 6ng, cr nhu vay ca hai thang, ong chua khi nao c6 mét
chut phan ung gi hét. Sau cung ong tinh lai, c6 chut phan Gmg va nhin toi,
rang hét stirc hinh nhu muén niém “A Di Pa Phat”, nhung khong c6 stc dé
niém ra tiéng. Tay ong cir dong hinh nhu mudn chip tay. Chap tay lai doi
v6i ngudi khée manh 12 mot chuyén rat dé dang, nhung ddi voi ong thi lai
vo cung kho khian. Khong phai 14 lac con tré da ong ciing rat hong hao mém
mai hay sao? Nhung thé gian vo thuong, hong hao mip map tré trung s& tir
tir bién thanh gia nua lum cum!

Hinh nhu t6i i dem hinh tugng cta nhimng nguoi 16n tudi kéo xudng tan
day tham vuc sau, nhu thé c6 phdi qua tan nhan hay khong? Nhung néu
khong dién ta rd rang thi moi ngudi1 khong hi€u rd nhitng chuyén trong thé



gian, khong budng xa dugc nhu vay thi khong thé dat dugc hanh phuc tu tai.
Neéu khong kip lac hoi dau ni¢ém Phat, e rang s€ ho1 han vinh kiép vé sau!

Phan d6ng khi nguoi ta sip chét thi ho hap rat kho khian. Néu dang ¢
trong & bénh vién thi bac si s€ dut mot éng vao miéng hodc vao miii, vo khi
quan dén phdi dé duy tri sy hd hip. Dén luc nguy cip thi diy vao phong co y
ta tac truc thuong xuyén dé theo ddi bénh nhan. C6 khi dung dudng khi
chup vao mili dé gitip cho bénh nhan thé. Khap noi trén than thé chd nao co
thé dut dng vao thi cling déu dut dng, thi du duong tiéu thi dat ng vao dé
thong tiéu, miéng thi dut dng vao dé dan thirc dn vao bao tir, hodc mili thi
dut 6ng vao phoi, chi thiéu mot thir 1a khong c6 mot dng gi dé dan anh sang
cua duc Phat A Di Da vao tam kham cua nguoi ta. Mot phong bénh co6 y ta
tac truc (intensive care) thi cling glong nhu mot dia nguc ¢ tran gian. C6 18
nhimg thiét bi toi tAn nay da ctru séng rat nhiéu nguoi, nhung that ra d6i vai
bénh nhan, khong ké 1a chira lanh bénh hay khong, déu 1a dia nguc rat dé so,
khong ngudi nao thich bi dua vao thém maot 1an nita! Lic trude, khi doc
Kinh Pia Tang, t61 thuong nghi la chu Phat, B tat so ching sinh lam
chuyén 4c, c6 y ndi ra dé doa nguoi. Pau c6 chd nao 1a dia nguc thiéu dét,
dia nguc cat ludi... cai kho gi ciing ¢, rat 1a dé so, hinh nhu déu 1a doa
nguoi ta. DPén khi t6i vo bénh vién thi méi biét dirc Phat néi cau nao cling
déu la sy that, va cling hiéu duoc tai sao duc Phat & trong Kinh da nhiéu
phen din do va pho chiic Dia Tang B6 tat 1a: “Pumg dé ching sinh doa vao
ac dao cho du chi 1a mdt ngdy mot dém. Nhét dinh phai noi & cho ching
sinh biét nhitng sy kho trong nhan qua bao tng nay, dimg dé cho chung sinh
doa vao ac dao chju kho mét ngay mdt dém”. Nhung lac binh thuong ching
ta c6 dé ¥ va hiéu tAm tir bi ndy ctia Phat khong?

Khi bénh nhan kéu toi nira dém, lac toi rat mét va budn ngii nhung phai
tinh day dé di tham ho, sin soc, cho thudc hodc 12 tri liéu, lac d6 thay ching
sinh dang chiu dung bén b sinh tir, nhitng cau trong Kinh Bat Pai Nhan
Giéc lién hién ra trong tam: “Sinh tir thiéu ddt, khd ndo vo luong, phat dai tir
tam, pho té tat ca, nguyén chiu thay vo luong khd cho chung sinh, lam cho
chung sinh dén dugc sy sung suéng vién man”. Nhung khi nhin thiy canh
tugng qua khd ndy, kéu ban di chiu khd thay cho chung sinh, ban ¢6 thé 1am
dugc khong? Thir hoi nhitng su khd di ké & doan trude, ban c6 thé thay thé
cho ho mot dém khong? T6i khong ndi chuyén “thay thé” nay qua kho, chi
1a & mot bén dé san séc an i nguoi bénh lién tuc may dém lién khong ng,
ca ngay 1an dém thi da qua kho rdi (thuong thi ban s& cam thay dau ning,
tim ddp manh hon luc truge...). Tu hanh trong nha Phat, trir tam tir bi ra, con
can co long tin viing chic, nguyén luc rong 16n, niém Phat chuyén can thi



mdi ¢6 kha nang thoat ra khoi luc dao sinh tir luan hdi khd ndo. Thét ra
khong noi 1a thay thé chiu kho, chi ‘nghe’ thdi, ca ngdy ngdi & d6 tir sang
dén t6i nghe nguoi ta than tho: “Toi khd nhu thé nao™, “nha toi c6 su kho vo
cung”, dé cho ban nghe mot ngay 24 gid, lién tuc may ngay lién thi ban s&
hiéu. Sau khi toi ‘nghe’ mot thoi gian, c6 mot hom khi té61 dang ni€ém Quén
Thé Am Bd Tat thi nghe c6 tiéng ngudi khac ciing dang niém “Nam M6 Dai
tir Dai bi Quan Thé Am B Tat”, nghe xong ciu nay toi lién c6 mot niém
xtc dong vo han, chay nudc mat lic nao khong hay. That dung nhu vay,
dung noi dé ban thay thé ching sinh chiu vo6 lugng kho, chi dé ban ‘nghe’ su
khé thi lién biét 10ng tir bi vo bién ciia Bo tat. Ngai da phat nguyén “ling
nghe chuyén kho nan trong thé gian”, chd nao c6 ngudi chiu kho thi lién 1ap
tirc dén dé ctru ho. Chung ta léng tam dé niém BO tat, tir danh hiéu cua mot
vi B tat thi biét dugc long tir bi vo cung tan cua chu Bo tat, tim dia rong
16n khong thé nghi ban ciia quy Ngai.

Khi d6i mat t6i nhin thy su budn rau, lo s¢, khing bo cta nhiing ngudi
sap chét, doi tai nghe vo s6 tiéng khoc lc sinh ly tir biét, quay lai niém vo
luong quang minh va vé lugng tho’ ctia dirc Phat A Di Pa, tu nhién lai tran
day nudc mat va cam nhan duoc sy tir bi thong cam vo cing than thiét chira
dung trong danh hiéu dirc Phat A Di Pa. Thi ra duc Phat A Di Da, tir xua da
biét duge nhitng sy dau budn den tbi va su lo sg trong vong sinh tir cuia
pham phu chung ta, nén Ngai phong v6 luong quang dén khip moi noi dé
ctru dg, khong nham chédn ma an wi chung sinh. Ngai khong nghi ngoi,
khong ‘liy vacation!’ ngay ciing nhu dém, chi nguyén vinh vién khong bao
gio ngimg nghi dé ctru giup chung sinh trong bién kho sinh tir, dem su thanh
lwong ¢ ¢61 Cyc lac ban b cho chung sinh. Ban co dé y nhimg khi mua sudt
may ngay lién nhung mit troi van khong mat di. Vo Luong Quang Tho la
mot ngudn tu bi vinh hang, chiéu roi vo tan, khong bi bat an vi mét di quang
minh, khong c6 sy dau kho cua sinh ly tir biét.

C6 khi dém d3 khuya, thudc ngt va thudc chéng dau déu khong con hiéu
luc nira, t61 thuong & bén giwong bénh nhan gitp ho niém Phat (that ra phai
no6i 1a BO tat bénh nhan gitp to6i niém Phat, vi néu khong c¢6 ho & mot bén,
t6i khong siéng dén ndi nira dém khong ngu thirc ddy niém Phat). Hoa hop
vao nhip tho va tiéng niém Phat cia bénh nhan, vira niém vira nghe timg cau
ting tiéng mot cach an tinh. Khi thuéc men khong con cong hiéu nita, hét
stc thanh khan cau ctru ditc Phat A Di ¢6 cong hiéu manh nhét, co thé an i
dugc than tim dau kho cia bénh nhan. Lang nghe dugc mot tiéng thi ngay
khi d6 lién duoc giai thoat, néu an tinh ma nghe rd rang tung chir thi sy dau
kho trong mdi phut nay lién bién mat, ciing nhu giot swong tan khi mit troi



moc. Phat A Di Pa cling nhu mot cong ty cung cap dién luc mién phi, chi
can ban dung rut d6 cim dién ra thi s& thau nhan duoc ngudn ning luong
vinh vién khéng bao gid chdm dut nay.

C6 mot ngudi bi ung thu miii, & diy gisi thiéu vé ngudi nay 1a co y
nghia dac bi¢t. Ung thu da lan rong dén murc khé thé thi ¢6 méi dén bénh
vién, luc d6 vo cung dau don. Mgt thoi gian khong lau trude khi mét, ¢o
phat tdm an chay. C6 kéo tay tdi va noi: “Béc si 4, néu bénh t6i khong c6 hy
vong chira hét thi xin cau cho t6i dugc mau mau vé nude ctia Phat A Di Pa”.
Co tir bénh vién khac dén bénh vién chung t6i dé tri liéu phong xa. Bénh ung
thu miii von 1a bénh c¢6 hiéu qua tri lanh rat cao, chi can phat hién va tri liéu
som thi déu hét bénh, nhung ¢ phat hién bénh qua tré. Vi ntra dém, ¢6 bi ho
hap khé khin nén ngudi ta méi chd co dén bénh vién ciia ching t6i dé cap
ctru, nhung khong ctiu duge. Pém do, t61 khong co truc tai bénh vién, cho
dén sang hom sau, luc toi dén thi c6 da ngimg thé hét mot thoi gian va dugc
xem 13 di chét roi, nguoi nha dang stra soan dé xuét vién. Khong biét tai sao
y ta & phong cip clru goi t6i bang hé théng truyén thanh ciia bénh vién. Khi
t6i dén, nhin thay c6 thi cam thay rat budn. Toi ké bén tai ¢6 va noi:

“Trong doi séng qua ngan ngui cta c¢d da chiu dung qua nhiéu dau kho.
Con c¢b tuy con nhd nhung di c6 chdng cb lo cho nd, nhimg chuyén nay co
mudn lo ciing lo khong dugce rdi. Bay gior ¢6 nhat dinh phai budng xa hét tat
ca moi viéc. Co hdy cung toi niém A Di Pa Phat roi theo Ngai di vé Tay
phuong Cuc lac thé gidi”.

T6i & bén canh ¢6 niém Phat va ciu dic Phat tir bi nhiép tho. Lic do,
trong 1ong t6i cam thdy rat rd rang mdi mot cau niém Phat déu tir day long
phat ra. Mot diéu ky la 12 nudc mét cta ¢d ¢t chay ra hoai. Sau do, t6i moi
nhimg cd y ta trong phong cap ctru lai xem va néi: “Trén mit y khoa, chiing
ta n6i 1a co ta dd chét, hoi thd da doan dut roi, khong con nhip tim dap,
khong con ap sudt ctia méu, tat ca déu khong con nita. Nhung nha Phat ndi
tal vi nguoi chét co chap trudc, than thirc ctia ho chua hoan toan roi khoi
than thé, binh quan phai doi den tam gio sau mai lia khoi than thé. Do do,
chung ta phai lo cho ngudi gan 1am chung hodc ngudi méi chét mot cach
dang hoang”.

Nhung nguoi hién nay néu tit tho trong bénh vién, phan déng la khéng
cho ching ta d€ yén khong dong dén thi thé ctia ho, diéu nay that dang tiéc.



La ngudi hoc Phat, chung ta phai dac bi€t cha y. Lac 1am chung v6 cung
quan trong, vi lic nguoi ta gﬁn tat tho tir dai phén ly rat dau d6n, than thic
gan thoat ly ra khoi than thé, dau giéng nhu gio rét cat thit hoac nhu kéo mu
rua ro1 khoi than rua. Luc bay gio tuyét ddi ding dung cham dén than thé
cua nguoi mat, phai nhic nhé va gitp ho niém Phat, gitip ho khai 1én chanh
ni¢ém muodn vang sinh cdi Cyc lac. Néu khong vang sinh thi phai tuy theo
nghiép béo di dau thai, doi doi kiép kiép luu lac trong sau néo luan héi, su
khd dau cua sinh 130 bénh tir ¢t dién di dién lai mai mai. Cho du ban 1a ong
vua hay tong thong ciing khong tranh khoi, thong minh khong ddi choi duoc
v6i nghiép luc, gidu sang ciing khong mién duoc luan hoi!

Mot 1an nira xin nhic quy vi, néu sau nay gap nhing truong hop nhu vay
thi phai cha y: Luc lam chung va tam gio d6ng hod sau khi tat tha, déu phai
nhat tdm niém Phat, néu Tin, Nguyén dugc chan thanh thiét tha, dtirc Phat
nhat dinh s& tir bi nhiép tho. Trong luc nay (trong vong tam gio), khong
duoc di chuyen va dong cham dén thi thé nguoi mat, khong dugc lam bat cur
chuyén gi dong cham dén ho (ké ca di chuyén givong ho dang nam).

Néu ban di bi bénh ning thi biét trong luc than thé vo cing yéu dudi va
dau don, cho du chi nhich mot ti dé xoay minh lai, hodc 1a thay 4o thi cling
lam cho nguoi bénh rat dau, than tdm rat kho an lac. Phan dong, nguoi ta
cho rang niém Phat 1 dé tién dua ngudi mat. That ra, dic Phat A Di Pa c6
v0 lugng quang va vo lugng tho, niém Phat cho nguoi bénh nang la dem tam
dang dau kho réi loan cua nguoi bénh ma khé hop (nbi lién) véi vo luong
hao quang cua Phat (cling 1a dé khoi phuc lai vo luong quang tho trong tu
tanh mdi ngudi). Néu mang chua hét, niém Phat nho vao Phat luc gia tri, ¢6
thé tiéu tai dién tho. Co6 nhleu bénh nhan budng xa hét van duyén nhat tim
niém Phat, von 1 bénh rat ning nhung cng lanh bénh. Néu tho mang da
hét, khi niém Phat thi duoc dtc Phat tiép dan vé coi Cyc lac, di “du hoc’,
duoc ty tai an lac. Trong bénh vién, toi ting thdy rat nhiéu bénh nhan du:0’c
dua vao phong cdp ctru, nhung ctru khong dugc, bac si tuyén bb da chét rdi.
Vai gio sau, nguoi nha tir phuong xa dén, nguoi mat tu nhién ra mau mii
hodc chay nudc mat. Nhitng chuyén ndy lam cho toi cang tin tuong 101 day
cua nguoi xua: “Khong dugce dung cham va di dong ngudi mat trong vong
tam gio sau khi tt thd, hét long niém Phat dé tro niém cho ngudi mat”. O
day, xin quy vi dey dung nén xem thuong chuyén nay ma tao nén sy so sOt
khong thé nao han gan lai dugc.

C6 mét bénh nhan Von la mot nguoi ban thit heo, thuong ngay dbi xir
v6i moi ngudi rat tir té, nghé mo heo 1a do cha me truyén lai, 6ng noi:



“Chiing t61 khong thé d6i nghé va ciing khong biét 1a nén doi nghé gi khac”.
Thud nho, ¢6 nguoi day ong niém A Di Da Phat, nén mdi 1an 6ng nhin thay
tugng Phat thi déu chap tay niém ‘A Di Da Phat’. Piéu dang quy 1a 6ng noi
ong khong cau nguyén gi cho minh ca ma chi hy vong dtrc Phat pho ho cho
tat ca chuing sinh; 6ng noéi: “buc Phat lam sao chi pho ho cho mot minh t61
duoc cht”. Quan niém nay that rat dung. Tuy da lam nghé nay 1au rdi nhung
tam dia cua 6ng rat hién luong. Ong khong biét giét heo 1a 1am hai ching
sinh thi phai chiu qua bao khong t6t. Ong bi ung thu ham dudi, qua mot thoi
gian sau, nguyén ca cudng hong cling bi ung thu lan dén, tuy c6 chira tri
nhung ciing tai phat tro lai. Mi dém, 6ng nim trén givdng rén ri, hit tho rat
kho khan va phat ra am thanh nhu kéo cua vdy. Trong miéng c6 dam nhung
khong thé khac ra ma cting khong the nudt xubng, cudng hong nhu bi xiét
ctng lai nén mdi lan thé manh thi rat dau. Ong noéi luc d6 6ng méi biét duoc
su dau khé cta con heo vira bj lam thit, ong that tam sam hoi. Ong an khong
dugc nén phai dut dng vao miéng dé d?m thirc an long. Trén quan ni¢m thi
ong da hiéu rd va phat tdm niém Phat cau sinh Tinh d¢. Sic mat cua 6ng
khac han véi nhitng bénh nhan khac, ong khong thuong au siu. Ong noi:

“Nho bac s xem than thé toi co bo phan nao con dung dugc, doi mit toi c6
thé quyén cho nguoi khac khong? Tim t6i con tt khong? Co thé quyén cho
nguoi khac khong? Néu quyén duoc thi xin quyén, boi vi hy sinh mt minh
to1 khong quan trong lam, néu co the lam cho nguoi khac sung sudng thi rat
quy’. Toi néi: “Tam cua ong that rat glong tam dia cta Bo tat. Poi ciia mi
nguoi co thé 1am guong cho nguoi khac, d6i mat cia ong chi ¢ thé cho mot
nguoi duy nhat. Nguoi dé co doi mét nay s€ nhin thﬁy moi sy vat, nhung sau
khi nhin thay, khong biét ngudi d6 sé vui hay gidn. Néu dung d6i mét nay dé
nhin nhimg thir lam cho nguoi do phan nd thi rat dang tiéc. Mot ngudi tiép
nhan d6i mat thit nay chua chéc s& sung sudng. Néu khong biét dung thi giai
phau thay tim cting khong thé 1am cho nguoi do hanh phuc, néu ngudi do
khong hiéu rd dugc dao 1y chan chanh. Y t6i khong phai phan déi khéng cho
nguoi giai phau thay bd phan trén than thé. Nhung ngudi c¢6 thé chiu dau
trong ltc mo xé ma khong sinh tdm san han hay héi han thi cﬁn phai c6 ‘dao
luc’ rat 16n. Hon nira, tuy 1a nguoi bi bénh ung thu c6 long tot va quyén tang
bd phén trén than thé ctia ho khi con séng, nhung nguoi tiép nhén c6 ngai
sau khi tiép nhan bd phan nay s€ bi ung thu khong? Ong c6 long tot nhu vay
rat dang quy, t61 khong thé ngan can 6ng dugc, chi néi voi ong la: “Bay gio
6ng nén niém Phat gap rat dé vang sinh dén Tay phuong Cyc lac thé gidi va
sau d6 theo nguyén vong tro lai d6 ching sinh. Chi can luc nay 6ng no luc
ni¢m Phat dé dén phut cudi c6 thé budc chan 1én dai sen, ong s€ lam guong
t6t cho rat nhiéu nguoi, va lam cho ho hiéu duogc sy thu thing cua c61 Cuc
lac”. Ong n6i sudt doi 1am nghé nay, ban dau vi tinh trang kinh té gia dinh



bat budc, néu khong lam (giét heo) thi khong c6 tién sinh séng. Sau nay tinh
lai, s6 tién 6ng kiém dugc 1am nghé nay khong du de 6ng tra tién nam nha
thuong ma trai lai con thiéu no nira, lam cho doi sdng ngay cang khé khin
thém. Nguoi ta thuong vién cd ‘khong 1am nhu vay khong duoc’, tuy biét 1a
1am nhu vay khong dang v6i Phat phap ma van tiép tuc lam. Mot ngay nao
do phat hién ra “khong duoc nira’, quay dau nhin lai moi biét 1am nhu vay
khong dugc bao nhiéu nhung cudi cing phai mang bénh va dau khé, phai tra
bing mot gia qua dat, that khong dang chut nao. Luc 6ng nam bénh vién, c6
mdt sd lién hiru lai gi6i thiéu Phat phap va giup ong niém Phat. Sau khi vé
nha va may ngdy trudc khi mat, 6ng nhd ngudi nha kiém ho tiép tuc trg
niém. Vai ngudi & Y Vuong Hoc Xa va ba chu nha tro cua toi déu dén trg
niém cho 6ng. Nghe nd1 6ng mim cuoi va niém Phat ma di. Ho cang niém
Phat thi ong cudi cang tuoi hon. Xong roi ho néi véi toi: “Ching toi trg
niém cho 6ng, 6ng mim cudi nhin chung t6i, sau tim gid ong ay cling van
con mim cudi nhin chiing t61”.

C6 cau tho nhu vay:

“Ty thi bat quy, quy tién dac

C6 huong phong nguyét hiru thiy tranh?”
Tam dich:

Khéng chiu quay vé, vé duoc ngay,

G106 trang may cili ké nao tranh?

Nu cuoi cia ong khi ‘quay vé c¢6 huong’ that la sy an ui va khich 1€ cho
nhitng ngudi dang vung vay bang hoang bén bo sinh tir. Nu cudi cudi cung
ctia Ong la nu cuoi vo cung hiém hoi va tran quy.

Nhitng cau chuyén ké trén déu 1a hinh anh cua song Hang. Tat ca cac
hinh anh cta dong song sinh tir nay da 1am cho duc Phat Thich Ca cam thay
rat nhirc dau. Ngai da nhin thay nhiing hinh anh cia sinh, gia, bénh, chét va
suy nghi dé tim cach ctru giup chung sinh xa lia bién kho sinh ttr. Trai qua
mot qua trinh gian khd dudi bong cdy Bd dé, Ngai dd gidc ngd duogc tat ca
dao 1y cua nhan sinh vil try. Bit dau chuyén phap luan tai vuon Loc Uyén,
thuyét phap TG Dé (khd, tap, diét, dao) cho nhom nim Ty kheo dau tién
(nhoém 6ng Kiéu Tran Nhu). Ngai néi cho ho biét nhan sinh c6 cac thir kho
nhu thé ndo, nguyén nhan cua kho 1a gi, phuong phap thoat khé 1a gi, va sau



khi thoat kho thi s& ra sao. Toi nghi, day 1a cudc dién giang vé y hoc hoan
hao nhét trong lich st nhan loai. Pic Phat 13 mot ngu’0'1 thay thudc vi dai
nhat. Ngai d giang cho chung ta phuong phép vinh vién mién trir nhiing su
dau kho nay! Nhu tia sang 16e ra tir trong dém dai den tdi, giac ngd 1a con
duong vo cung xinh dep, con dudng di vé cb huong, di tré vé véi Phat tanh
thanh tinh von sin c¢6 cia mdi ngudi. Duc Phat Thich Ca mSi ngay déu kéu
goi chung ta mau mau 1én dudng di vé qué huong, Ngai mudn chung ta thao
mé nhitng phién ndo dang tréi budc chiing ta dé di dén sy an lac vién man.

Quy vi ¢6 mudn ndi got dirc Phat di tro vé qué huong khong? Cé nhiéu
nguoi di theo dirc Phét va da giac ngd r0i. Quy vi hay xem hinh cta lao Hoa
thuong Hu Van, chi can nhin than sac ciia Ngai, chi can xem phong do phi
pham ctia Ngai ma khong can xem truyén ky, chung ta ciing cam nhan duogc
tam long ctia Ngai rong 16n nhu thé ndo méi c6 duoc than sic nhu vay. Toi
timg nghe mot Phap su ké lai vao nam thay ctia Phap su 36 tudi, lao Hoa
thuong luc bay gio dd 106 tudi, hai nguoi di qua mot con song, cay cau bac
ngang con song dugc 1am bang hai cay trac hop lai. Vi thay tré tudi ‘nay
khong dam di qua, 130 Hoa thuong nim ldy c6 4o 6ng nang lén nhu thé roi
khiéng ong di qua séng. Hai chan ctia ong con da toi da lui so hét hon, 3o
Hoa thugng nhay mot mat ciing khong chép thi di khiéng ong di qua cau.
Nguyén cau chuyén nay quy vi c6 thé doc duoc trong nién phd truyén ky, &
day, chung ta chi nhic dén mot chat, moi nguoi co thé tr d6 ma suy nghi.
Hay nhin xem nhimg nguoi ndi got chan dic Phat, ho lam thé ndo ma ‘sinh
thoi to 16 ha hoa, tir thoi my nhu thu nguyét’? Luc sdng dep nhu hoa mua ha,
lac chét dep nhu tring tron mua thu chiéu khap noi.

Thém mdt vi dai duc gan ddy nhat 1a 130 Hoa thuong Quang Kham, moi
nguoi déu xung tan Ngai la “bao vat” trong Phét gido. Hai ngay trude khi
vang sinh, doi mat Ngai sang va v cung sac sdao. Nam 140 Hoa thuong 92
tudi, toi co dip theo Ngai di 1én nii, Ngai di & phia trudc timg budc rat vimg
vang va nhanh chéng. Téi di theo phia sau that rit mét moi theo kip. Lic d6
chuia Thira Thién con dang x4y cat chua xong, khi di qua mot doan dudng c6
nhiéu vat chudng ngai, xém chut xiu toi bi té, Ngai quay dau lai néi: “Con
phai di can than nghen!”. Giong noi ciia Ngai khan khan nhung c6 oai luc,
anh mat nghiém nghi nhung chira dung long tir bi vo han. T61 rat ho then;
bay gid trén duong doi di vap nga bao 1an, da gip phai nhiéu chudng ngai,
nhé lai 161 Ngai noi thi tu nhién 1& dAm u6t mi luc nao khong biét.

C6 ngudi tudng Ngai rat 1a huyén bi nén mudn di ‘diéu tra’ cin ké&. Pén
khi nghe Ngai n6i chuyén hét ntra ngay thi chi nghe toan 1a nhiing tir ngtx



nhu: ‘Niém Phat’, ‘dung an thit’ nén trong bung thim nghi: “T6i ciling biét
no6i nhu vy, can gi phai hoi 140 Hoa thuong!”. That khong sai, ai ciing biét
n6i nhu vay, nhung ching ta khong ai di ting trai qua sy tu hanh kho hanh,
cong phu chan that nhu Ngai, lai khong c6 di dirc hanh dé cam hoa ngudi
khac. Cho du ¢6 nhiét tim dé khuyén ngudi, ngudi ta con ché minh 13 ‘nhiéu
chuyén’ nita. Ngai d3 hang phuc duoc minh, di ha thu céng phu rat sau
trong su tu niém, nén tu nhién cam héa dugc hang van nguoi. LUc Ngai con
tre tu hanh ¢ trong hang trén nui, khi luong thyc dem theo da hét thi chi nho
vao khoai rirng va ré cay de duy tri mang sdng. Ba chiéc 4o va di va lai dén
khi chi con mot chiéc, sudt sdu muoi nim chi ngdi khong nam, ddi véi vat
chat yéu cau rat thap. Luc con tré & chua Thira Thién, thdy ciia Ngai 1a
Chuyén Tran ldo Hoa thuong c6 day Ngai nhu vdy: “An nhitng thd ma
nguoi khac khong an, mic nhitng thtr ma nguoi khac khong (mudn) mic,
lam nhiing gi ma nguoi khac khong 1am, sau nay thi dng moi biét”.

Thay ctia Ngai chi day Ngai tu kho hanh va chuyén niém Phat. Ngai lam
theo nhirng 101 day nay mot cach rét that tha, ha thu cong phu trén tdm dia
minh. R4t cude, Ngai trd thanh mot vi rat phi pham; rat nhiéu ngudi vira méi
gap lién cam dong, mén phuc, va rat kinh trong Ngai.

Nhing 161 Ngai khai thi thuong thuong chi 1a mot vai cau, nhung c6 y
nghia rat quan trong; néu chung ta tin theo duoc thi nhat quyét s& khong lang
phi doi ndy. Nhu phia trudc c¢6 noi: ‘Niém Phat’ va ‘dung an thit’. Néu
chiing ta trong moi niém déu niém Phat, lam cho dai quang minh, tri hug, tur
bi, va gidc ngd cua chu Phat bat ky luc nao ciing tran ddy trong tim kham
ciia minh; nhu vay khong phai 1a lic nao ciing kiét tuong hay sao? Khong
con su dau kho cia ‘nhan, nga, thi, phi’, khong chiu sy hanh ha ctia tham,
san va si nita. Néu giam bt sy ham thich an udng va lam theo 15i day cua
Ngai: “Pung an thit”thi tor tor sé thé hoi duge dao ly: ‘Cung mot géc ré’
(cung ban thé), sé thuong thire duge su hy duyét (vui suong) cua long tur bi.
Mobi ngay trong long déu diém dam, binh than, mdc mac, tin sau, nguyén
thiét va niém Phat cau sinh Tay phuong, lic 1am chung s€ nho strc Phat tiép
dan, thoat khoi su dau kho doi doi kiép kiép cua sinh tir luan hdi! Hai cau
noi don gian cua Ngai da chi ra con duong sang r& thanh Phat ngay trong
mot doi. Ai that tha chiu nghe, tin, va lam theo thi sé duoc loi ich 16n; nguoi
khong that tha chi thich noi ly thuyét cao siéu, 1am nhitng chuyén ky quai,
pho truong mot so than thong ma lai xem thuong 10i day quan trong nhat
nay thi s& danh mat co hoi quy bau dé thoat ly sinh tir luan hoi.



D¢ tur cua lao Hoa thugng thuat lai lac Ngai con tai thé, mot hom c6 mot
ngudi xach cip tap kiéu diép vién 007 mot cach rat than bi, 1én nui xin gip
va ndi chuyén “riéng” voi Ngai. Vi trong qua khir dd c6 ngudi c¢6 ¥ mudn
lam hai Ngai cho nén céac dé¢ tir khong cho nguoi nay don doc gap 1o Hoa
thuong. Ngudi nay dén ké vao tai 130 Hoa thuong va hoi Ngai mot cach rat
cung kinh: “Kinh thua 130 Hoa thuong, ngudi ta déu ndi Ngai c6 than thong,
xin Ngai noi that v6i t6i Ngai c6 than thong hay khong?”.

Sau d6 130 Hoa thuong ciing than bi ké vao tai nguoi kia ma noi: “Téi
noi véi Ong, td1 ¢d an thi co thong, khong an thi khong thong!”.

Su ky diéu ciia Phat phap 1a & chd rat binh thuong, khong 16i cubn su
hiéu ky ctia nguoi ta bang nhiing than thong hodc nhiing tudng trang ky di.
Ngudi nguoi déu c6 dﬁy du than thong, chi vi bi tdm tham, san, si, man,
nghi, phién ndo che 1ap nén khong thé hién ra duoc; c6 than thong ma khong
thé giai quyét van dé sinh tir thi ciing nhu khong. Huéng ngoai tim cau nho

“nhitng ngudi ¢ than thong” ciru giup la “bo gdc ré (can ban) ma tim canh
nhanh”. Ngai n6i: “Cau ngudi thi mat di dac Phat Thich Ca”.

T6i cam thay “than thong” vi dai nhat rat dang cho moi ngudi tan than 1a
cong phu nhan nhuc ctia Ngai: “Nhan chuyén ngudi khong nhin dugc, 1lam
chuyén nguoi khac khong lam dugc”. Nam xua khi Ngai tr hang dong trén
nui vé dén chua Thira Thién ¢ Pai Luc, ddu toc moc ra quéa dai lam cho Ngai
trong gidng nhu mot ngudi rimg, khong ai nhan biét dén, khi giai thich rd
rang thi moi nguoi méi nhén ra. Vé chua qua mot thoi gian sau do, vi su
“duong gia” (thdy giam vién) va “dién chu trong chua muén khao nghiém
cong phu tu hanh cua Ngai nén cd y dem tién trong thung phudc suong gidu
di, r61 gia vo noi nghi ngo lao Hoa thuong da an cap tién nay; tr d6 moi
ngudi déu cho 1a Ngai dd 4n cip, ai ciing déu ndi ning ndi nhe 3o Hoa
thuong. Ngai nghe nhitng 161 n6i ndy nhu gié mua xuin thdi va nhu udng
nuGe cam 19, an nhién ty tai, tim luong cua Ngai that v cung rong 16m, that
la mot nguoi tiéu diéu tu tai. Cai “than thong” nhan nhuc nay so voi nhiing
thtr “phéng quang, 1én khoi” thi con than ky hon nhiéu; tai vi d6t giy thi s&
1én khoi, dot den thi s€ phong quang, nhung ching ta tu hoi ai bi vu oan la
ngu’(n an cip ma Van an nhién ty tai nhu uéng nudc cam 16 va van khong
giai thich bién bach rang minh khong phai (nguoi an cap!). Ai c¢6 cong phu
tu hanh dén muc nhin thau chuyén thé gian nhu béo nhu bot 13 nguoi co dai
tri hué, xing dang duoc ngudi khac cung kinh. Chiing ta thudng bién thanh
vat ma ldo Hoa thuong hinh dung 1a “thach dau cau” (con ché chay theo cuc
d4). Nguoi ta mudn chung ta chay thi rat d&, chi can lién mot cuc da thi minh



lién chay theo, dudi theo dén khi mét 14, dudi strc ciing chi vi dudi theo mot
cuc da an khong duoc! Lao Hoa thugng mo to doi mit noi: “Khong c6 chu
truong (y chi khong ctg ran nhat dinh) nhu vay lam sao c6 thé di vé Tay
phuong duoc?”. Ngai 1am cht dugc minh, sinh tir tu tai, moi nguoi déu kinh
trong. Ngai khong cau danh vin loi dudng ma chi biéu hién qua hanh vi
trong doi sdng thuong ngdy, lam cho moi ngudi ty nhién tim phuc khau
phuc.

C6 lan no, mot ky gia nha bao 1én chua uy hiép, doi tién Ngai va noi:
“Ngoi but cta toi rat 1oi hai, néu khong dua tién cho toi thi toi s& viét xau Ve
Ngai”. Lio Hoa thuong diém nhién va noéi: “Cu viéc ding 1én béo, tiy y viét
nhu thé nao cling duoc, t6i khong can nguoi ta cung kinh, néu ngudi ta cung
kinh t6i, mdi ngay to1 phai niém Chu Pai Bi gia tri vao nudce Dai Bi cho ho;
néu nguoi ta khong cung kinh toi, t61 dugc ranh rang thanh tinh ma niém A
Di Da Phat”. Nguoi ky gia nay cing khong lam gi dugc va cam than rﬁng
Ngai khong giong nguoi pham, ding la: “Su viée dén muc khong tam thi rat
vui sudng, ngudi cé thé khong mong cau thi pham dire ty nhién cao”

Con 1an no, mot sé dé tir theo Ngai di nghe giang va biét vi Phap su
thuyép phap co y phé binh Ngai trong budi giang nén ndi gian va vé chua
thuat lai véi Ngai. Khong ngo Ngai nghe xong, khong nhiing khong ndi gian
ma con kéu nhém dé tir nay phai sam hoi voi vi Phap su do, va con giai
thich r6 (dum vi Phap su) ham ¥ cua nhitng ngdn tir d6. Ngai néi vdi nhom
dé tir néu nguoi ta 1ay phap danh ctia minh ma chiri mang thi minh phai cam
on ngudi ta, huéng chi 1a ho khong c6 néi 1d tén minh ra! Ngai con nghiém
nghi ma giang vé dao 1y: “Néu mudbn Phat phap hung thinh thi ting phai
khen ngoi tang”. Ngai khen ngoi vi Phap su d6: “Trong thé gidi truoc 4c nay
c6 thé d6 chang sinh, dang 13 B tat”. Va con khiém ton ndi: “Toi khong
dam lam”. Cong phu cua ldo Hoa thuong dat dén muc ching ta khong thé
suy doan ndi, nhiing viéc xay ra thuong ngay déu noéi 1én tdm luong rong 1on
cua Ngai. Moi cau chuyén vé Ngai déu lam cho t0i cam dong. Ngai nhu anh
thai duwong tir bi phd chiéu timg ngon co gbc cdy; tuy nhién ciing c6 khi
dung cay kiém tri hué cua Ngai dé chém sach canh 1a cua phién ndo, chém
sach danh van loi dudng, gitp cho nhiing mam non dang 16n c6 the hudng
Ve Tay phuong thanh tinh. Ngai thuong dé ra nhing bai thi dot Xuat thuong
rat 1a s6i ndi va kich thich, tai nghé “dién kich” ctia Ngai rt xuit sic; nhiing
nguoi bi khao thi nday thuong bi canh giéi chuyén doi, ngay khi d6 khong
canh giac thi khong biét, lau dan thi hiéu dugc va méi biét thién y rat tir bi
cua lao Hoa thuong. Phu:0’ng phap va su tap luyén cua Ngai co thé hinh dung
la: “Xay dén troc vo, mai dén (gao) tring, nhdi dén nhuyén, nung dén doi



mau”. Cach nay lam cho mt nguoi chan chinh phat tam tu hanh tr¢ thanh

“mot cai banh Thanh c6 thé cing duong tat ca chung sinh, cing duong tat ca
chu Phét”. Qua trinh nay thuong phai doi hoi rat nhiéu nuéc mat va mo hoi.
C6 luc 140 Hoa thuong ciing rét nudc mat, tir bi ma noéi voi dé tir dang bi
Ngai khao thi: “Thay day nhu vay con c6 hiéu rd chwa? Thay so két oan thu
v6i con, chi muén gitip con pha di nhitng thir chip trude, nhung néu con
khong hiéu 15 duoc hét dung vy, thi s€ két thanh oan thu véi cac con. Tao
canh nghich ra 1a dé tap luyén cho cac con ma thoi!”.

T6 su nodi ba moén tu lwong can c6 dé vang sinh Ty phuong 1a “tin,
nguyén va hanh”. Nguyén 1a chan ghét mudn thoét ly ¢di Ta ba va ua thich
cO1 Cuc lac. (Ta ba la tr “tu tam ac” va “tam ué”(dO) tao ra, Cuc lac la do
“tir tim thanh tinh” hién ra). Tuyét Cong 3o an su ciing nhén manh cai tam
“han” (ua thich) va tim “yém” (chan ghet) la phap mon “an tam tinh do”.
Pham phu chiing ta trong canh thuan rat kho phat ra tdm chan ghét Ta ba, bat
dac di nén 1o Hoa thuong cho dén chu Phat, B6 tat déu “ban” cho ching ta
nhimg canh nghich, dé chung ta “dung kho 1am thay”, dong manh phat tam
chan ghét Ta ba ua thich Cuc lac ma niém Phat, liéu sinh thoat tir, dung su
tinh tin can kho trong doi nay doi lay su tu tai hanh phuc vinh vién; that ra
day la an hu¢ khong c6 gi quy hon ma cac Ngai “ban” cho ching ta. Ngat vi
ching ta uva thich nhiitng “min” nd cham duogc bao boc dep dé bén ngoai”,
theo dudi su khodi lac va danh loi nhét thdi ma danh mat sy an lac vinh ciru.
Chu Phat, BO tat thuong roi 1€ vi nhiing su ton that 16n lao cua ching ta.

C6 lan 140 Hoa thuong nghiém nghi noi: “Trong thé gidi Ta ba nay, chi
can tham &i mot ngon co thi s¢ di vao luan hdi tré lai”. Cho nén, mic cho
moi ngudi dbi véi Ngai vo cung cung kinh cing dudng, Ngai van budng xa
mot cach rat siéu thoat. Ngoi chuia ¢ mot kién tric vo ciing hung vi trén nui,
ddi voi Ngai chi 1a “mot cong cu day hoc nhét thoi ma thoi”, Ngai muon
nhimg nhan duyén va canh giéi nay dé giang day cho nhimg ching sinh c6
duyén. Nhitng ngudi1 budng xa hoan toan va thanh that niém Phat vang sinh
moi 1a d¢ tir chan chanh cua Ngai.

Khong lau trude khi vang sinh, Ngai cur lap di lap lai ma néi: “Sy kho
nan cang ngay cang nhiéu, hdy tu mau lén, phai tu mau mau; tu mot phan
dugc mot phan cong durc, tu mot ngan phan duoc mot ngan phan cong duc,
tu mot van phan dugc mot van phan cong dirc!”.



Ngai rat nhin nai nhac di nhic lai hoai, day 1a sy khuyén nhii vo cling
khan thiét; tin 1061 Ngai néi thi hay that tha niém Phat, mot mon tham nhap
khong nén doi té1 doi lui!

C6 mot vi dao hitu ké lai khi ong di tham va héi 1ao Hoa thuong: “Phai
niém Phat cach nao?”. Ngai nghe xong lién hoéi lai: “Ong niém nhu thé
nao?”. Ong tra 101: “Khi t61 ranh rang thi thuong ni€ém Phat”.

Lao Hoa thuong dap: “Ong “ranh” thi niém, khong ranh thi khong niém,
nhu vay chic 6ng co “quen biét 16n” (diém dau chi giao) véi Phat phai
khong? Niém nhu vay thi lam sao ky vong Phat dén ctru 6ng trong gid phut
sinh t. Lai day, moi nguoi1 dua chan ra, chan nao l1a chan Phat? Nhan ra
chan cta Phat khong? Néu muén 6m chan Phat, chan Phat 1a chan nao ciing
khong nhéan ra, thi lam sao 6m duoc. C)ng dich that 1a c6 nhan biét dugc Phat
khong?” (Om chan Phat nghia 1a ciu ctru dtrc Phat).

Ngai noi nhu vay 1a dé thirc tinh ngu:0’1 ta. Vi dao hiru nay ké tlep, Ngai
hop mot ngum tra ro1 ngudc dau 1én hoi: “Ong thay toi c6 ‘xuong’ ra tiéng
khong?”. Ong dap: “Khoéng c6” - Ngai hot: “To1 niém Phat 6ng biét khong?”.
Lao Hoa thuong day mot cach rat song dong va biéu dién niém Phat trong
khi ubng tra, in com, di, dimg, nam, ngoi, tat ca moi thoi déu phai niém
Phat. Nira dém khong vin dén, khi nghe hai tiéng ho “4ch xi” thi ban biét 1a
cha ban d3 vé. Nhu vy lac nira dém néu dirc Phat A Di Da dén thi ban biét
1a Phat dén hay khong? Chung ta hiy thir hoi minh di niém dén mirc nhan
biét Phat va cung Phat rat quen thudc hay chua? Lao Hoa thugng da niém
dén mirc d6 roi.

C6 mot 1an Ngai noi voi mot vi bac si dén tham: “Tiéng chim hot, xe
chay, am thanh tap loan déu 1a tiéng niém Phat”. Ong nay hoi: “Ngai co thé
niém nhu vay duogc bao lau?”. Ngai dap: “Tru da luc thoi1” (nghia 1a 24 gio
mdi ngay, bat ky lac nao ciing niém nhu vay).

Mudi nam trude, ldo Hoa thugng da ndi vai dé tir cia Ngai: “Tuong lai
luc t61 vang sinh s€ hién ra tudng cé bénh” va con noi ba nguoi trong nhom
dé tu cua Ngai s€ khong tién Ngai ra di (hién dién luc Ngai ra di). Ba nguoi
dé tir nay déu khong tin, tai vi (ho nghi) mot trong ba nguoi thé nao cling ¢6
mot ngudi ludn & bén canh Ngai. Lam sao ¢ thé noi 1a ho khong “tién Ngai
ra di” dugc. Qua nhién khong sai, lic Ngai ra di vi mdt 1y do dac biét gi do
ma ca ba ngudi tam thoi di khoi thi Ngai that d vang sinh roi.



“Trude e ra di Ngai khuyén khich dai ching: “Thé gii Ta ba nay rat
kho! Pai chung mau mau ni¢m Phat dé di vé Tay phuong Cuc lac thé gis1”.

Cudi cung Ngai néi: “Khéng dén, khong di, khong c6 chuyén gi!” rdi an
nhién ni€ém Phat va vang sinh. That la dep, that 1a siéu pham!

Chung ta thi nguoc lai: “Pén dén, di di, qua nhiéu chuyén!”, khong c6
ngay nao, khong co gio phut nao ma khong c6 chuyén dé lo lang va ban tim
dén. Chir ‘su tinh’ (chuyén x4u) trong tiéng dia phu:ong ¢ bai Loan ham y
khong kiét tuong, dung nhu nguoi ta thuong noi: “Bét thi nhan nhan nhan
bét ddc, nhan nhan bat thi dang nhan nhan” (néu khéng phai ngudi nhan ha
thi nhan khong dugc, ngudi nhan ha khéng phai 1a ngudi tim thuong).

Trong tam chﬁng ta néu that 1a khong c6 ‘chuyén gi’ hét, ~thz_it la ‘nhan
ha’ thi can phai c6 bé day cong phu tap luyén chur khong phai dé!

Khoang mdt tuan trudc luc Ngai ving sinh, ca ngay 1an dém Ngai déu to
tiéng niém Phat. Cach niém cia Ngai la rat thanh khan ma niém A Di Pa,
khong phai nguoi nao cling c6 thé niém nhu v@y dugc. Dai chung luan phién
nhau niém 16n tiéng theo Ngai ma con khan tleng, dau nguc, chiu khong noi
huéng chi Ngai da 95 tudi! Pa s6 nguoi ta luc gan ra di thi ho hap rat yéu ot,
khong thé lam chu duoc, con Ngai thi manh nhu ‘tuéng quan dot pha vong
vay thoat ra khoi ngii trugc ac thé’. May ngudi dé tor s Ngai yeu suc chiu
khong ndi vi ca thang Ngai da khong an gi hét, nén noi: “Pé ching con
niém, xin su phu dung ni¢m, chi nghe theo ma thoi!”.

Ngai md to mét ra noéi mot cach rat dut khoat: “Mdi nguoi niém theo
mdi ngudi, sinh tir cua ai thi ty nguoi d6 doan dut”. No6i xong lién 16n tiéng
va thanh khan ma niém tiép. Vao ngay thir sau trong tuan do, dot nhién Ngai
‘biéu dién’ mot man kich, toi nghi that 1a dang dé moi ngudi chiém nghiém.
Hom d6 dot nhién Ngai khong khuyén moi ngudi niém A Di Da Phat nhu
lac trude ma lai linh cho dai chung dem Dai tang kinh ra tung. Pai tang kinh
qua dai ai cling khong biét bat dau tir ddu ma tung, nén hoi 1do Hoa thuong
phai tung quyén nao?

Ngai dap: “Tong tung” (tung hét).

Dai ching méi dem tu quyen Dai tang kinh ra, ndi viéc khleng ra cling
mét dat hoi, nhin thay Ngai rat co vé quyet tdm vang sinh, moi ngudi vua
mét, vira gap, ma vira budn. Ngai noi: “Dé coi quy vi biét quyén Kinh nao,
tat ca déu tung cho t6i nghe!”. Vi thé cho nén dai chiing phai tung timg bo



tung bd: Tam Kinh, Kinh Kim Cang, Kinh Dugc Su, Kinh Dia Tang... Luc
& trong ctra ngd sinh tir khan yéu nay méi biét noi hai trim may chir trong
Tam Kinh ciling tung khong mach lac; co thé noi 1a miéng ho tung nhung
tam ho lai lo ra. Luc moi nguoi tung kinh nhu vay, Ngai lai cuoi chim chim
ma tiép tuc niém: “Nam mo A D1 Pa Phat, Nam mo A Di Da Phat...” mot ti
gi cling khong bi anh hudng bdi am thanh dai ching dang tung kinh. Nu
cudi ndy cua Ngai that 1a mot ciy gy that to ddp vao dau ciia moi ngudi!
Thir héi trong man biéu dién bat ngd nay, co ai di ‘téng tung’ Pai tang kinh
khong? Duy chi ¢6 1ao Hoa thuong niém ni€ém phan minh, r0 rang, niém
niém rat khan thiét manh mg, niém A Di Da Phat, day moi la ‘téng tung’ Pai
tang kinh!

Chung ta xin dung nghi hodc tai sao 1ao Hoa thuong lai thay ddi tiét muc
bat ngd nhu vay. Ngai thuong dung phuong phap ‘phan dién’ rat khéo 1éo dé
cho moi nguoi tinh gidc va con lam cho moi ngudi ghi nhé vao xuong vao
ty; ¥ nghia rét rdo cla su tu hanh 14 phai ‘thyc hanh’, khong phai chi nghe
roi bé qua. Trong truong y khoa ban luan chuyén chita bénh trén sach vo
hién nhién rat khac véi chuyén gip lac bénh nhan méau chay dam dia! Co 18
cac ban s& nghi sy thi hién cta 1o Hoa thuong rat gidng cach néi ciia Tuyét
Cong 130 an su: “Sau chir hong danh bao gdm hét thay tinh hoa cua van
phap”.

Phan d6ng ngudi ta khi 1am chung rat kho so, chi bon chir “A Di Pa
Phat” ciing niém khong duoc, hudng gi 13 tung kinh ma con tung Dai tang
kinh nira! Ching ta hay nghe theo 101 day bdo va hdy ‘lao that niém Phat,
dung thay d6i dé muc’ nita. Pung 1am vao tinh trang ‘luyén hét muoi tam
thir vd nghé, dén lac kho dau qua khong biét phai dung thi nao’. Mdi ngay
thay d6i dé muc hinh nhu c6 vé hoc rong biét nhiéu va hinh nhu ciing két rat
nhiéu duyén v4i Phat va Bo tat. Pén lac can thiét thi tAm rdi nui nhu to,
khong biét phai niém vi nao méi dugce. That ra trong Kinh A Di Pa ¢o6 no:
“Sau phuong Phat déu hién tudng ludi rong dai tan than A Di Pa Phat,
khuyén chung sinh tin tho, ciu sinh Tay phuong”. Pay 1a néi rd chung ta
niém Phat A Di Pa thi tit ca chu Phat déu vui vé tan than, day chinh 1a ‘tong
tung’ vay!

Hai ngay trudce luc vang sinh, 130 Hoa thugng dich than gdo md va kéu dé
tor niém Phat, trong do co nhiéu chuyén rat thi vi. Ngai dem cau “Nam mo
Tay phuong Cuc lac thé gi61” ni€ém rap vao danh hi¢u cua cac vi Phat va Bo
tat. Thi du nhu Nam mo Tay phuong Cuc lac thé gigi Van Thu Su Loi Bo
tat, Nam mo Tdy phuwong Cuc lac thé giéi Pho Hién Bo tat, Nam mo Tay



phuong Cuc lac thé gigi Di Lic Bo tat... Toi hiéu ¥ cia Ngai 1a ‘co thé gip
tat ca nhitng vi B tat ndy & thé gidi Cuc lac’, chi can chuyén niém A Di Pa
Phat cu sinh Tay phuong thi c6 thé sanh budc cung ho khi dén Tay
phuong!

Mot hom toi cing mot bac si 1én nui dé thinh gido Ngai. Ong bac si nay
hoi: “Lam thé ndo tinh toa m&i c6 thé da thong huyét mach?”. Ngai déap:
“Khong can phéi da thong huyét mach, nhat tim niém Phat chting dén niém
Phat tam muoi thi tat ca huyét mach tu nhién déu thong!”. Day la 101 day cua
nguoi da giac ngd va da duoc dai ty tai; ching ta hiéu duogc thi khong can
phai phi sirc tén cong di tim kiém vo ich. Mau sém chuan bi tu lvong nhu
Ngai da noi:

“Téi dd mua vé xe roi! Pa xdc nhdn ghé ngoi réi!
Quy vi co phai da mua vé réi hay chwa?
Dd xac nhdan ghe roi chira?
Hay la khéng can xdc nhdn ché ngoi?
Hay la khong chiu lén xe?”.

Phai nén mua vé som thi hon, dung 1am giéng toi, sau khi Ngai vang
sinh 1&n ndi niém Phat, niém hét may gio dong ho, nuwdc mat ctr chay hoai,
khong thé ndo niém Phét duoc dang hoang dé cung dudng ld0 Hoa thuong;
cti dau khong dam ngudc 1én, tai vi khong 1am theo dting 16i day va 10i din
do ctia Ngai, xdu ho va sam hoi déu dau kho; xin nguyén cho céc ban déu
som mua vé thuong hang & toa thir nhat, 1én dai sen vang ¢ thuong pham
thugng sinh!

Tiép theo ddy chung ta hiy xem Tuyet Cong ldo an su (lao cu si Ly Binh
Nam) la mot vi dai dirc duong thoi, 97 tudi méi vang sinh. O day tai sao
phai nhac dén tudi luc Ngai vang sinh? Vi doan trudc ¢ néi nhitng ngudi
mac bénh méi ba muoi may tudi di chét, nguoi nha con than 1a mang song
(dau kho) kéo qua dai. Nhung nhu ldo Hoa thuong 95 tudi, va thay Ly 97
tuoi vang sinh, moi nguoi déu than 14 qua ngan, ai ciing khoc 16¢ doi Ngai ¢
lai tru thé mai mai dé pho d6 chung sinh. Téi di nghe kinh ciing 14 vi cam
kich thay Ly. Mudi ndm trude toi c6 co hoi dén nghe thay giang Kinh Hoa
Nghiém ¢ Thu vién Tur Quang, Dai Trung. Vi thay c6 giong noi cua nguoi
mién Son Dong (rat kho nghe) tuy 1a c6 phién dich qua tiéng Pai Loan,
nhung tiéng Pai Loan (tiéng Phudc Kién) toi cling théng thao, chil yéu 14 vi



trinh d6 qua kém nén nghe cling khong hiéu va cam thay thoi gian kéo qua
dai va cling khong thich thii. Thidy moi nguoi chung quanh nghe kinh va
thudng cuoi ro 1én ma minh khong biét gi hét. Lau lau chi nghe dugc mot
céu co cam giac quen quen hinh nhu da nghe 6 dau rdi nhung ciing khong
hiéu. May hom trude, nira dém ndm mong thay tring sang 1én nui, ty nhién
nho lai 101 giang cua thidy mudi nim trude. Lac d6 thay giang Kinh Hoa
Nghiém dén doan ‘v6 tan tang’, thdy c6 nhic dén mdy cau trong bai Xich
Bich Phu cia T6 Pong Pha:

"Duy giang tu chi thanh phong
Dit son gian chi minh nguyét,

Di déc chi nhi vi thanh’

Muc ngo chi nhi thanh sdc...

Thi tao vdt gia chi vo tan tang da".

Mot ngudi (khong 6 tén) da dich nhu vay:

“Bui gio mat trén song dai
Trdng sdang chiéu non tham,
Tiéng thodng qua tai,

Cdnh in vao mt...

Kia kho vo tan cua hoa cong!’

Thay giai thich chit ‘vo tan tang’ trong bai tho nay 13 13y tir Kinh Phat.
Ntra dém nam mo nhé lai chuyén nay rdi bi dién thoai reo giat minh, tinh
day khong thdy rimg nii tring sang gi ca, chi thdy bénh nhan kho chiu nén
may c6 y ta kéu di kham bénh. Sau con mong nay mai cang héi han, lac do
t6i di nghe kinh khong hiéu nén ctr nghi 1a thay giang khong hay; that ra 1a
vi trinh d§ cia minh qua kém (that ra cling khong cé trinh do gi ca!), cho
nén méi ché 1a thiy giang khong hay va khong tiép tuc nghe ca mudi nim
roi, xém chut xfu thi lam hong phap than hu¢ mang cia minh! Cach mét thoi
gian sau d6 thay khong ra ngoai giang kinh; khi t6i tham gia Trai Gi6i Hoi
Hoc, chiu anh hudéng rat 16n cla Phép su Sam Van nén c6 thé néi Trai Gidi
Hoi Hoc di chuyén bién ca doi t6i. Trong thdi cong phu tdi, Phap su doc bai
hdi huéng cho ldo Hoa thuong Quang Kham va léo cu si Ly Binh Nam lam
cho t0i c6 4n tuong rat sdu dam, nén mot hom co co duyén dic biét t6i lién



theo may vi lién hitu di nghe giang kinh. Hom d6, chan thay Ly sung lén dén
ndi di ding khong viing nén ngudi ta phai dung kiéu dé khiéng thay 1én buc
giang. Phat phap that qua quan trong va ngu:0’1 hoang phap that 1a vi dai,
chan sung 1én di khong dugc ma van tiép tuc giang kinh thuyét phap. Budi
giang hom dé toi khoc tir dau dén cudi; bai giang ghi lai nghuéch ngoac, nét
chit xem khong 13, dén nay ciing khong nh¢ ndi dung la giang ve dé tai gi,
nhung 1ong tir bi v6 luong cta thdy Ly da 1am chan dong tAm t6i mot cach
manh li€t, t61 cam dong tinh than ‘vi phap quén minh cua thay’, néu khong
c6 long nhiét thanh hodng phéap cua thay thi khong co .cach nao ctru noi cai
tdm ngoan cb ngu si cua toi, ké tir d6 t61 don nha vé Pai Trung dé nghe
giang cho thuan ti¢n.

Mbi dau thang khi bénh vién sap xép thoi khoa bicu lam viée, toi luon
luén yéu cau sap xép tranh thoi gian di nghe giang; toi tha chiu lién tuc lam
viéc sudt may ngay lién va tha chiu mét chtr khong chiu bé qua nhiing bu01
giang cua thay. Tai vi “than ngudi kho dugc, day la mot nhan duyén rat
hiém c6; Phat phap kho nghe duogc, co hoi rat kho gap trong liy kiép; néu 15
b6 qua, that khong ai c6 thé bu dap duoc su ton that nay!”.

MJi ngay bénh nhén cta t6i déu than thd khoc 16c dé nhic nho toi tim
muc quan trong cua chuyén nay; khong phai khong co ngudi khuyén toi:
“C6 nén an udng co dinh dudng mot chut, udn toc dep mot chit, méc ao dep
mdt chat”, nhung toi thé hoi mot cach rat sdu sic rang trong gio' phut khan
cap cua su sinh tir doi ngudi, nhitng thir nay déu khong can thiét ti nao! Phai
nén thay rd, hiéu thau, nghe kinh, thuc hanh theo dé chuyén hoa doi séng thi
¢6 ich loi hon. Cho nén mic du giong néi mién Son Péng cua thay rat kho
nghe, nhung nghe hiéu dugc cau nao thi trin quy cau do, that la co hoi hiém
hoi ngan doi kho gap! Huéng chi 13 10i phién dich qua tleng thd ngit bai
Loan ctia bac Gian rat r rang va luu loat giup d& rat nhiéu; néu con chd nao
khong hiéu thi t6i dén Pai Trung dé cung kinh nghe nhiing vi truong thugng
trong Lién xa giang lai. Khi nghe lai mai biét 1 cac dao hitu rat cham hoc,
tu duy tham nhap (gido 1Iy) ma lai con nd luc thuc hanh, ai cling cam nhan sy
gido huan va dirc hanh cia thay chiéu cam. Vao mdi ngay thr tu, rat nhiéu
nguoi khap noi nhu Da1 Bac Dai Nam va Cao Hung lu lu0’t Ve den Dal
tay cam xau chudi, mic 40 da that la mot canh tu’O'ng rat on nhu, dep dg,
thanh luong trong thé gioi Ta ba... To1 con nhd rd rang budi giang cudi
cling cua thay, thay dung tdm long b1 nguyen rong lon, tu‘ng cau, tung cau
khuyén khich moi nguoi phai nén ‘tinh niém tiép ndi’, day 1a 15i trong



Chuong Dai Thé Chi Niém Phat Vién Thong; nhiu nguoi cam dong qua
khong cam dugc nudc mat.

Thay rang hét suc trong may hoi cudi cung dé khuyén moi nguoi: ‘Tinh
niém ti€p nodi’ 1a di€u quan trong trong su tu ni¢m’.

Chung ta c6 thiét thyc 1am dugce chuyén nay hay chua? Trong Kinh Phat
thudng bat dau bang cau: “T6i nghe nhu vay”. Bé ngoai ching ta déu c¢6 ‘nhi
van’ (tai nghe) nhung cau cubi cing dé “hoan hy tin tho, tic 1& nhi kht” (vui
vé tin nhan, 1€ lay roi lui ra) thi cé méy nguoi lam duoc? Y theo 101 cua
Ngéu fch t6 su, than tAm vui ming 13 “tin’, nhan chiu khong quén thi goi 1a
‘tho’, cam dai 4n dtrc quy mang lay xudng thi goi 1a ‘tac 1&’, y theo 10i day
ma tu tri khong lui budce thi goi 1a ‘nhi khr’. Chung ta c6 that 1a ‘y gido tu
tri, nhat vang bat thoai’ khong? Nghi dén day thi rat xdu ho, moi ngudi thir
xem thi biét, toi tu biét vong tudng cua minh c6 sitc manh giéng nhu thach
nham tur trong ndi Itra trao ra, con tinh niém thi yéu ot nhu xach mot thung
nudc nhé ma di chira lira. Mudn thay do6i thé luc ciia hai thir nay (vong niém
va tinh niém) thi phai ra stc khd cong; néu khéng nhu vy thi lic than thé
khoe manh, tinh than sang sudt, tu minh con khong 1am chu minh duogc, tu
minh con khong biét tam niém ké tiép 14 tAm niém gi thi lic 1dm chung con
té hai hon nira!

Théy day chang ta: “Ni¢m Phat khong nén cau niém nhiéu, niém mot
tram 1é tdm hot chudi tam khong loan, trong do néu c¢6 mot niém loan, quay
xau chudi niém tr dau tro lai”. Toi luyén tap qua mdt thoi gian, chi co ba hot
dau tién trong xau chudi 1a c6 mau den thoi! Khong biét trong ba niém nay
co xen tap khong ntra; khi niém mot van, hai van, cho dén ltc niém sau van,
bay van danh hiéu thi ciing rat kho tim ra duoc ‘tram 1€ tam tinh niém tiép

. Cai tam nay that loan dén muc qua nguy hiém rdi, nguy hiém nhung tu
mmh khong biét, lam sao khong sém nd luc gia cong thém nira! Chung ta
hay nhin thidy mét l1an nita va dem 15i day ndy nhé k¥ trong long. Anh mit
kién nghi cta thdy, anh mat nhin vé T4y phuong thanh tinh, nhin vé hu
khong vo tan, va ciing nhin chiing sinh kho nan vé bién. Thay day chung ta:
“Tan hu khong bién khap phap gidi déu la than cta dic Phat A Di Pa,
Chung ta nam trong long cua dirc Phat A Di Ba cho nén Phat tiép dan chung
ta rat dé dang. Diéu nay ciing nhu cai ban ¢ trude mat chung ta, c6 con kién
bo tir bén day qua dén bén kia ban, néu bo theo dudng thang thi cling phai
bo hét mot thoi gian rat dai. Cling nhu Phat A Di D4, chung ta c6 thé dem
con kién tir bén nay qua dén bén kia, ciing c6 thé dem nguoc lai; ching ta di
va lai d3 nhiéu lan r6i ma con kién ciing chua di dén bd bén kia. Ching ta



niém Phat khi dén murc c6 cam tGng, duc Phat dén tiép dan thi cling nhu vay.
Lam sao méi cung duc Phat A Di Ba ¢6 cam tng? Phai dem ngiti duc luc
tran budng xudng; pham nhiing ai niém Phat khong c6 cam ung déu tai vi
cac thir nay tréi budc”.

Nguyén cho chung ta co thé that tha lam theo 101 day ctia Ngai trong doi
song, co thé 1am gidng nhu thay, c6 thé du biét trude ngay gio ving sinh,
quang d6 chung sinh, vién man B dé nguyén.

C6 thé c6 ngudi s& noi: “Rat kho c6 co hoi gap dugc nhiing ngudi gidng
nhu 120 Hoa thuong Quang Kham hoac 1a 1o cu si Ly Binh Nam. Pham phu
nhu ching ta phai lam sao?”. Xin quy vi xem x4 191 cua lao cu si Lai Ta
Diéu ¢ Vién Lam, c6 nim mau trong sudt 1ap lanh gidng nhu lru ly, mé nao,
ngoc dep... Bac Di¢u tu khi tin Phét dén nay rat siéng ning, mdi ngay thurc
day déu mic 4o hai thanh (40 trang), mé ctra nghinh don chu Phat, Bo tat,
ngay ngay that tha niém Phat, ngudi rat tir bi, it noi, ba ciing d niém dén luc
du biét trudc ngdy gid vang sinh. Ba nho lién hitu tro niém giap, lién hiru
néi mua hé tro niém rat 1a khé chiu. Ba noi: “Khong sao dau, to1 s€ lya mot
ngay mat meé¢ ma vang sinh!”.

Quy vi xem ba co thé lya chon mot ngay mat me dé vang sinh, that 1a
thong dong tu tai blet bao. Pén lic cudi, moi ngudi tro niém giup ba, ba
khong thé niém ra tiéng, nhung tay co thé gd vao giuong dé hoa vao tiéng
ni¢m Phat cia moi nguoi, chanh niém phan minh ma vé Tay. Hoa tang xong,
c6 rat nhiéu x4 loi dep nim mau nhu vy, lam tang thém long tin cho nhing
nguoi di sau! Thuong ngay ba sinh song rat dam bac, khong cin mua chau
bau ma dung long tin tha thiét va timg tiéng A Di Pa Phat tich tu lai nhiing
chau bau trang nghiém tu ba san c6. Vi mdi khi chung ta niém mot cau A Di
Da Phat thi lién dem v6 luong cong dirc ctia Phat gom vé lam cong dic cta
minh. Tin, Nguyén, tri danh, tri mot cau, mot cau khong thé nghi ban, tri
tram cau, ngan cau, van cau danh hi¢u, cau nao ciling khong thé nghi ban!
Nguoi xua c6 cau: “Thuan ha nhan da, Vii ha nhan da, huu vi gia diéc nhugce
thi’ (Thuan 14 ngudi nao, Vii 12 ngudi nao, ho lam dugc thi minh cung lam
duoc! Dai y: Vua Nghiéu Thuén, vua Dai Vi 1a nhiing 6ng vua noi tleng
nhan tir hiu thao, t6i cling 1a mot ngudi, néu t6i rang hét sic thi co thé lam
giong vua Thuan, vua Vii). Mot ba 130 c6 thé lam dugc nhu vay, ching ta tai
sao khdng nhin ma bat chudc theo? That ra chung ta c6 chd nio 1a thong
minh hon (hay thua) ba lao nay khong? Dao ly cua phap mén Tinh do vo
cung tham diéu, muon chan chanh dam duong triét de thi chi c6 cac vi T6 su
nhu Mi Minh, Long Tho, Tri Gia va Vinh Minh; néu ching ta ding vong



tuong dé do luorng thi cang suy nghi cang sai 1am, nguoc lai khong bang ba
130 that tha niém Phat va c6 thé tir tir thim nhéap vao Phat tri, am tham phu
hop véi dao 1y tham di¢u.

Co thé s& ¢o nguoi hoi: “Ni¢m danh hiéu A D1 Pa Phat c6 hiéu luc 1on
nhu vay sao? Pung vdy. Hay khoan n6i cong dirc vo lugng ctia danh hiéu
dtrc Phat, trudc hay duing moét tén thong thuong lam thi du: Thi du nhu tén
‘quyt’ (hay cam). C6 mdt bac néng phu mudn trong qu}'/t dé dén mua thu
(dem ra cho ban va) c6 nguoi s€ thuong thire duge mui vi ngot ngao giai
khat cta quyt. Tir khi gieo hat giéng, vun bdi, bon phan, ton rat nhleu cong
strc, cdy quyt nay trai qua nhiing trdn mua mua xudn va anh nang giy gat
mua he, trai qua con bdo t6, tir dat den nd ra cdy trai vang ong anh, téa ra
huong thom ngat, trai qua thoi gian rat dai va ton nhiéu cong sirc, that khong
phai d&. Cay quyt co su lién quan vo cung mat thiét véi ca thé gidi nay, ré
quyt bam siu vao long dat, cay quyt hit thd bau khong khi rong 16n va hoa
vao khong khi ma chung ta hit tho héng ngay, va cung tho nhan ngudn anh
sang mat tro1 vO tu. Anh néng phu can phai dya vao stc lao lyc va hoa trai
ctia nhitng ngudi khac dé duy tri doi song; anh phai mic 4o va khi bi bénh
phai di kham bac si. Cay quyt nay c6 mot lai lich that phuc tap nhung khi me
hoi con: “Con mudn an gi?”. Ban chi tra 10i: “Quyt” thi lién an duoc trai
quyt vO cung ngot ngao, huéng thu duoc thanh qua ma nguoi nong phu phai
ra strc vun bdi méi c¢é duoc.

Khong phai vay sao? Trai quyt binh thudng di vay, hudng chi la cau van
duc héng danh ‘A Di Da Phat’. Qua trinh thanh Phat doi héi bao nhiéu su
kho khan gian kho, doi hoi bi nguyén rong 16n chan dong dén troi dat, thém
vao sttc nhan nai nd luc qua nhiéu kiép méi thanh twu duoc Phat qua khong
thé nghi ban. Niém danh hiéu thi ciing nhu ném trai quyt; huong thy dugc
nhitng mui thom ngot cia no; trong danh hi¢u ‘A Di Da Phat’ nay, dirc Phat
ban cho ching ta hanh phuc v6 lugng vo bién, ban cho ching ta thanh qua
git hai duoc tir tit ca cong phu tu hanh ctia Ngai. Co nguoi hap tap nudt lién
va cling c6 ngudi tir tir thudng thirc huong vi; méi ngudi ném duge mui vi
khac nhau, nhung ai ciing dugc déa khat. Danh hi¢u ‘A Di Da Phat’ chira
dung tat ca sy trang nghiém, tt dep, tu tai, thong dong cua Cuc lac thé gioi,
tat ca déu co san nhung chi c6 ngudi co Tin, Nguyen thanh khan méi ¢ thé
tiép nhan duoc. Gia sir ban khong chiu tin rang ‘ndi ‘quyt’ thi ma ban s€ cho
ban 4n trai quyt’, ma nhat dinh phai tu minh di gieo hot gidng dé trong cay
quyt. Nhu Vay thi cling dugc nhung so cdy quyt chua lon thi ban dé khat qua
va chet di roi, hoac la bi ran trong vuon can bi thuong. Glong nhu 61 khong
biét trong ciy, mang song lai rat ngan ngui thi thich néi chir ‘quyt’ dé ma



cho an va lién c6 thé ném dugc mui vi ngot ngon cua trai quyt, lién hap thu
duoc mui vi ngot ngao dinh dudng cia trai quyt, va cling cam on su can kho
cua anh nong phu, tin tu:orng vao Nguyen va Hanh cta anh néng phu da
thanh tuu, tin vao 1oi ma noi, rat don gian va dé dang. An xong trai quyt thi
c6 strc lyc dé di kham bénh, phuc vu x3 hoi, nhu vy thi qua t6t! Gia str tin
lam viéc (trong trot) dé kiém an, day la ca mét van dé khoé khan.

Chung ta ¢ trong doi ac truge nay lau qué nén rat kho co thé tin nhiing
chuyén t6t hodc tin chan 1y. Néu c6 ngudi néi véi ching ta bén duong phia
bong c6 mot bang dang tén 1a Kim Quang, ho chuyén mén 1ap ke dé gat tién
nguoi khac. Chung ta s€ tin lién, so ho va khong dam di vé phia Péng.
Nhung néu néi voi chung ta Tay phuong thé gidi c6 duac Phat A Di Da,
Quan Thé Am B6 tat, va Dai Thé Chi Bo tat thuong phong hao quang va tur
bi ctru gitp chung sinh, gitp cho ho thoat ly kho nan va hudéng an lac vinh
vién, chiing ta nguoc lai s& hoai nghi cho dén chét ciing khong tin. Tai sao
nhin khong thidy ma chung ta lai tin 1a c6 bang dang Kim Quang va so khong
dam di vé phia Pong. Chiing ta tai sao khong tin Phat, Bo tat tir bi va co vo
lugng hao quang tri hué, khong hoan hy tin tuéng dé co thé di vé phuong
Tay? TAm cla chung ta trim luan dén ndi chi tin 4c chtr khong tin thién, chi
tin gia chir khong tin that? Toi ciing tin nguoi trong bang dang Kim Quang
cling ¢6 Phat tanh, néu chuyén y niém va niém A Di Da Phat thi ciing s&
thanh Phat. Puc Phat A Di Da tir bi sé khong bao gio bo roi ho. T61 cling tin
Kim Quang dang trong ndi tAm toi: tham, san, si nhung rdi cling c6 mot
ngay nao doé cling s€ phong hao quang nhu duc Phat A Di ba.

To1 xin gio1 thiéu thém chuyén ctia bac Phan Ta Anh Mai. Vén 1a mot
dém trudc tét, khi t6i mo cira phong kham bénh chuan bi di vé thi nhin thay
mot nguoi tré tudi néi 1a ho tir My tro vé tham ba ma vo bi dung xe. Ba nay
da dan do chuyén ra di cua ba tir mot nam trudc, ba dan khi ba qua doi thi
kéu ho moi ngai Sam Coéng va cac vi ban sen trong Lién xa tro niém cho ba.
Tai vi ho kéu dién thoai dén chua Lién Nhéan khong gip thdy va co nguoi
kéu ho lai kiém t6i dé nho gitp dd. Toi nghe noi ba da tho gidi Bo tat, rat
siéng nang niém Phat, va da dan do con cai khong duoc di dong than thé cta
ba sau khi ba 1am chung, khong cho con céi khoc 16¢ va phai niém Phat trg
gitp ba. To1 nghi: “Ba siéng nang tu hanh nhu vdy ma con gap phai tai nan
dung xe, hudng chi 13 ngudi nhu t6i”, nén mau mau di trg niém giup ba, phai
lam cho ba duoc man nguyén, gitp ba vang sinh. Khi t6i dén bénh vién thi
gap con ba dang noi chuyén dién thoai ban bac vé hau sy. Toi cam nhan
dugc sy kho clia tat ca chung sinh dang troi lan trong vong sinh, lao, bénh,
tr. Ba nam trong phong cap ciru di may ngay khong tinh. Nhung dén khi



niém Phat cho ba thi ba chay nudc mit. Pém d6 cac ban & Lién xi chua an
com xong, vira nghe tin lién nhiét tim dén gitip chong ba chuan bi va giai
thich rd vé viéc trg niém. Con ba rat hiéu thao, mudn lam cho ba dugc man
nguyén va vang sinh Tay phuong, ho dem cac hinh gia dinh hg hang dang
treo trén tudng dem cit dé cho ba khoi dong tdm luu luyén thé giéi Ta ba
nay. Ba ra di ngay dém giao thira; c6 ba bdn nguoi ban trong Lién xa dén dé
trg niém du trude d6 khong c6 ngudi nao quen biét ba. Toi rat xuc dong khi
thdy to gidy viét bai phat nguyén (bai ké phat nguyén trong pham Pho Hién
Hanh Nguyén) da nhudm vang boi khoi nhang. Con ba noi trude do ba
thuong di trg niém va c6 viét sin tén cua nhimg nguoi quen 6 thé dén trg
niém cho ba. Nhung gip ngay dém giao thira c6 mot s di vé qué, mot sb
khac thi ban viéc khong di dén duoc. Con ba rat lo khong co ai dén, nhung
khong ngo lai ¢6 nhiéu nguoi khong quen biét nhiét tim dén dé tro niém cho
ba. That la nhan qua khong sai, nguoi ni¢ém Phat chi can tu nhan, ‘nhan’
dung thi qua chic chan sé& dang.

Nguoi A dong von rat ky chuyén tang 18 vao dip tét, nhat 1a vao dém
giao thira, nhung Phat tir thi khong mang dén chuyén nay, chiing ta chi hy
vong ¢6 thém mot ngudi vang sinh thanh Phat thi c6 thé do dugc vO luong
chung sinh; ching ta chi sg nguoi trong gia dinh trong luc budn rau lam cho
ho mat di “Tin’ va ‘Nguyén’. Sau khi hoa tang, ba dé lai vai vién x4 lgi mau
xanh, vang va trang Chong ba rat cam dong, trudc do ong thuong phan nan:
“To61 ngheo nhu vay ciing vi ba b thi hét tron va khong nu thit ca cho t0i
an!” (tur dlem nay co thé biét ba la nguoi nhu thé nao). Ong noi tiép: “Mdi
khi t6i ngdi coi truyen hinh, ba déu ngdi xép bang, dung gdc cay nhang dé
tinh s6 niém Phat; nhiéu lac t6i trach ba nhung khong ngd 1a ba da tu thanh
cong!”. To6i cam thdy mot viée rat khong thé nghi ban 13 xau chudi cia ba
lam bang hot ‘Tinh Nguyét Bo d&’, sau khi hoa thiéu xong con lai hai hot y
nguyén khong bi chay hét. Con trai, con gai, va con ré ba déu 14 tién st & My,
dbi v4i viée nay ciing noi 1a khong thé tuéng twong ndi. That tha niém Phat,
cong phu dic luc thi s& thanh cong; nhan qua to hao chang sai.

Hbi xura, c6 mot dé tir hoi Phat: “Néu gip chuyén bat trac ma chét di bat
ngo thi co thé vang sinh dugc khong?”. Phat thi du: “Néu c6 mot cady moc
nghiéng vé phia Pong, néu bi gy thi cling s& ngd vé phia Pong”. Chung ta
niém Phat cling nhu cdy moc nghiéng vé huéng Tay. Chung ta phai tu hoi
minh c6 nghiéng vé huéng Tay hay khong? (chi so 1a khong co!). Cai tim
cua minh thuong thuong déu huéng vé bon phuong tam hudng bay nhay
tim lum, va khong nhat tim huéng thang vé Tay. Hai muoi bon gio trong
ngay, thoi gian that tha niém Phat cling khong qud nam phut; néu nguoi



siéng nang hon mot chut thi mot ngay ni€ém duogc vai gio, trong dé cling
khong c6 bao nhi€u cau niém dugc dang hoang (khong xen tap va khong
gian doan). Cho nén cay nay ding la moc tum lum, néu bi gay bat ngd rdi
ngd vé hudng nao thi rat kho ma biét trude dugc.

Trong nhat ky ba da viét sin di chiic din con chau phai lo chuyén 1am
chung nhu thé nao, dén sau nay thi con ba méi tim ra. Ciing may 1a hau su
cling dugc lam giéng theo ¥ mudn cta ba. Co mdt doan trong nhat ky 1am
cho t6i ¢6 4n twong rat sau. Ba c6 mot nguoi con di timg 1am khoa trudng &
dai hoc Phung Giap bi tai nan xe da qua doi. Luc do ba chua hoc Phat va
cam biét duoc su dau kho trong doi nguoi, ba viét: “Hom nay la ngdy vinh
bi¢t con to1 va la ngay dau kho nhét trong doi t6i”. Mot ngudi me nhan chiu
su dau kho ctia ngudi ‘toc trang tién dua ngudi toc den’ that 1a chua xot blet
bao. Mot nguoi khong tam thuong sé khong vii dau vao su dau kho va toi
ngay than van thé dai. Nguoi do s€ tir nhitng su kho: ‘sinh, 130, bénh, tt,
thuong xa lia, ghét gap mat, nam 4m himng huc (ngli 4m xi thanh)’ giac ngd
tr¢ lai va budc theo got chan cua nhitng Thanh nhan hoi xua. Chung ta hay
cung nhau hudéng vé phap hoi Di Pa vinh hang vo tan, huong vé Lién Tri
Hai Hoi thanh tinh, hoan hy, sang lang, tran ngap tiéng cudi. An Quang dai
su da tirng not:

Ung dwong phat nguyén nguyén vang sinh
Khdch 16 khé son nhdm bi luyén

Tw thi bat quy, quy tién ddc

Cé hwong phong nguyét hitu thiry tranh?

Tam dich:

Ving sinh phdt nguyén di thoi,

Suoi non dat khdch mdc nguoi qudn quanh
Qué nha chang chiu vé nhanh,

Hé vé dt dwoe, ai gianh gié trang?

Chung ta ding di lang thang nita. Hay hoc theo thé gidi ndi tdm cia
Hoang Nhét dai su: “Hoa chi xuan mén, thién tdm nguyét vién”; hiy niém
Phat cho dang hoang. Phap mdn niém Phat 1a mot phdp mdn dic biét nhat
trong tam van bon ngan phap mon cia duc Phat Thich Ca, phap mén nay dé
thanh cong nhat. Mdi ngay niém dén khi vo cing thanh khan thi giéng nhu
héi nho tré em thudng ca:



“Xe Itra mau bay, xe Itra mau bay, bay qua nui cao, bay qua khe sud6i...”

Luc niém Phat trong tam cang trai qua nhiéu su kho khan thi cing nhu
xuyén qua nui cao, bang qua khe sudi. Va ciing gidng nhu 10i ca: “Me hién
trong thay that 1a vui ming”. Cha me tir bi vo tan vo bién cia chung ta, dirc
Phat A Di Pa di dang tay ra tir 1au roi, rat 1au roi, khi nhin thay ching ta
quay trd vé nha thi vui mimg biét bao! Nghi dén “Bd tat dén mimg, Di Pa
doi & ngudng cira” tiéng vang doi tir xa truyén lai thi lam sao khong budc
mau lén...

Quay d?lu nhin lai tit ca nhimg hinh anh sinh tir bén bo song Hing,
chung ta giéng nhu nhitng ngudi dang vung vay sap chét, chu Phat, B6 tat tir
bi nhay vao dong nudc sinh tir tran day dau kho va day ching ta ding mot
cau “A Di Pa Phat” dé chting dén ban tanh bon vo sinh diét cta ching ta,
dem dong nudc ac truoc do ban nay bién thanh con song thanh tinh Théanh
thién; dem luon séng cay ding ndy bién thanh nhitng mui thom ngot ngao.

‘Khong n& dé chung sinh kho, khong nd dé Thanh gido suy, nguyén cho
chung ta phat ra tam tr bi, thuong lam theo dai nguyén cua dirc Phat A Di
Pa ma ciru giup tat ca chung sinh, nguyén chung sinh déu sinh dén Lién Tri
Hai Hoi trang nghiém, cung nhau thudéng thirc muea Man Pa La Hoa...

Xin quy vi thir 161, t6i thuong khong c6 ndi dung tot dep gi dé cung
duong cho quy vi, chi ké mot vai cau chuyén thé tham cho quy vi nghe,
khong mubn quy vi ghi nhé nhitng huyét 1& trong dé, chi nguyen cho quy vi
trén con duong doi sém gidc ngd. Chung ta phai 1am ‘ngua hang nhat’
khong can phai doi nhing sy dau khé nay dén ké bén nguoi roi moi chay.
Ngua hang nhat 13 vira thay bong dang cua cay roi phat ngua 1a chay lién.
Thay nguoi khac kho, biét dugc doi sdng cd chuyén khé nhu vay, dimg cho
doi nira, hdy mau tu hanh! Ngua hang nhi 1a doi dén khi roi danh t&i minh
roi méi chay; ngua hang ba la doi dén khi bi danh troc da chay mau roi méi
chay. Ngua hang tu la du tray da troc vay, dau dén xuong tuy cting khong
biét chay. Co thé ciing c6 ngua hang nam la chét r0i cling khong so, loai nay
1am cho BJ tat phai roi nudc mat!

Budi dién giang hém nay von 1a c6 dao hiru dé nghi t6i ding giang hodc
1a moi thay khac giang dum (¢ day thudn tién nén bao cdo cung quy vi dao
hitu ludn). Vi cling nhu d3 ndi & phia trude, chung ta déu ¢ trong dong song
sinh tir, nhitng hinh d4nh ma ching ta thay duoc trén song Hang déu 1a hinh
béng cua chinh minh. Téi cling tit ca bénh nhan déu giong nhau, déu bi bénh



ung thu, bay gio dung 13 lic t6i nhat tAm niém Phat chuan bi vang sinh. Toi
da nhan 161 cung quy vi néi chuyén ngay hom nay (27 thang 4). Vi bac Htra
goi dién thoai nhiéu 1an va vo cung thanh khin cho nén du hom nay chi c6
mot ngudi dén nghe toi cling s& nodi. Vi néu c6 thém mot ngudi niém Phat
vang sinh Cuc lac thé gi6i thi s& it di mot nguoi dau khé roi 16. Hon nira, t6i
da gap nhiéu vi Su truong déu ‘khong n& thay chung sinh chiu khé, khong
nd dé Thanh gido suy’, nén da rang hét stc minh dé dem nhimg diéu quan
trong trong Phat giao day cho ching ta. Hom nay 61 c6 thé khong & trén
giwdng bénh rén siét, dén day cung cac ban hoc tap déu 1a nho an dtrc cia ho
(nhimg vi Su trudng). T6i chi mudn rang hét stc minh (phan dau véi bénh
dau) dé bao dap phan nao an dirc cua ho. Trong Pai Tri Do Luan, ¢6 mot vi
B tat noi: “Toi d3 mét di than mang trong vo thi kiép sinh tir vira qua, chua
ting vi phap (ma hy sinh)’. Phai dung vay khong? ‘Quay dau nhin lai Xuong
chat thanh ndi’, vo s 1an mat mang trong doi qua khir déu nhe nhu hong
mau, chua tl‘mg nang nhu Thai Son thi ciing phai mit mang. Chung ta hiy vi
Phat phap, vi chiing sinh, chanh niém r0 rang, ni¢ém Phit ma vang sinh! Néu
nhu trong nhiing 151 néi hom nay c6 mét to hao nao thanh khan dang quy,
nguyén dem phan cong dirc nay héi hudng cho tat ca thién tri thire, cha me,

thay gido, ban b¢ di nhac nho toi trén con duong B6 dé nay. Tai xin cam on
tat ca, cm on ting cu no6i thanh khan, khong ké 1a khich 1é hay trach mang,
cam on ting nu cudi, ting giot 1& chan thanh, ting 10i day do. Ciing xin hoi
huéng cho méi vi ‘bénh nhan B6 tat’ cua toi, cho tat ca ching sinh dang
chiu dau kho, nguyén cho ho sém nghe duoc 16i kéu goi Di Pa trong noi
tam, déng sinh noi ‘khong co su kho, chi toan déu vui’ & Lién bang Cuc lac.

Luc toi di kham bénh, vi bac si khong biét toi cung hanh nghé niy nén
lac ho thao luan bénh trang v&i nhau, t6i nghe va biét rat rd va ciing nhin
thay chd ung thu qua mdy siéu am. Cho ung thu nay dén luc toi c6 thot gian
di kham thi da qua 16n, 16n dén gan hét phia du6i bung. Toi rat xau ho vi
khong biét va lo chita som, that la qua te. Moi lan ‘beeper’ kéu 1a toi phai
mau mau chay di, nhiéu khi dang tam ciing _phai ngung va chay di. May
ngay trude khi di kham, chan toi sung 1én dén ndi mang giay khong dugc
nhung ciing phai rang mang nhu mang dép di lam. Tuyét Cong c6 noi: “Néu
c6 mudi phan stc lyc ma chi ding co chin phan thi khong du thanh tam”.
T6i khong c6 cam giac lo so hay khing bd gi hét, cam thay rat binh thuong,
chi quyét tAm niém Phat cdu sinh TAy phuong, tin dung hét thoi gian con lai
dé hoan thanh cong viéc minh phai lam, gap mét nhitng nguoi giac ngd tur
xua dén nay. Chi can tin tuong Phat phap, tin tuong diéu giac ngo thu nhét
day trong Kinh Bat Pai Nhan Giac 1a ‘thé gian vo thuong’, néu nhu vay thi
chuyén nay rat binh thuong, khong can phai hoi: “Cé that khong? Toi lam



sao ma bi bénh nay dugc”. Bénh nhan thuong hoi nhu vay 1im. Va cling
khong can phai khoc: “Khong, khong thé nao 1a t6i dugc. Toi khong thé nao
bi bénh nay dugc!” (bénh nhén thuong khang cu gidng nhu vay). Tai sao
khong thé 1a ching ta duoc? Rat co thé 1a ching ta. Hodc gia von 1a luan
phién dén luot chung ta. Hiy thuc tinh di, van dung thoi gian con lai, ding
ling phi va chay tron nira!

Ké tir ngay sinh ra doi nay, chiing ta ai nay déu tur tr tién dan dén cai
chét. Co mot ngudi ban sen thuong hay nhac nhd chung toi: “Moi nguoi déu
c6 mdt su viéc ludn luén dong manh tinh ti€n, do 1a tir lc sinh ra do1 thi lién

tur tur tién dan dén tram cudi cua cudc do1”.

Lai con noéi: “Néu néi ban trudong thanh thi ban rat vui, nhung néu néi 1a
ban dang di vé phﬁn mo thi ban rat budn, that ra hai chuyén nay déu 1a mot”.
Lai c6 ngudi hoi: “Quy vi 1a nhitng ngudi tin Phat thi 1am sao c6 thé bi bénh
ung thu duoc?”

Kinh Phat néi voi chiing ta rat rd rang 1a tir vo thi kiép dén nay, nhiing
ac nghi€p ma chung ta da lam, néu tinh ra thi that vo bién vé luong. Gia st
nhitng niém, ngdn ngit va hanh vi sai lam cua ching ta c6 thé tich va c6 hinh
tudng thi ca tan hu khong nay ciing chira khong hét. Mudn biét nhan ¢ doi
qua khtt, cir xem nhimng gi minh tho nhan ngay hom nay thi biét duoc; muén
biét qua ¢ twong lai, cir xem nhiing gi minh lam hém nay thi biét duoc.

T vo luong kiép dén nay, khong biét toi di lam hai biét bao nhiéu
chung sinh, di 1am bao nhiéu sinh linh dau kho, bay gid' qua bao hién ra thi
phai nhan chiu mot cach vui vé va binh tinh; chung ta niém Phat phai noi
theo tri hu¢ va long tr bi ctia chu Phét, nguyén cho tat ca nhiing chung sinh
bi t6i 1am hai lac trude déu duge tim goi trong 4nh sang tir ‘quang giac ngo,
hoa giai nhimg oan han két tap lai trong noi tam, pha bo tat ca, khong cho
oan oan tuong bao tlep tuc. Pay 1a su gia tri tdt nhat cua chu Phat, Bo tat
cho t6i, mién hét tit ca nhimg trach moc va so do khong can thiét, tit ca
nhimg khiic mic tinh cam khong tt dep. Gia sir ngay mai 1a ngay tan thé, tdi
nay toi van phai trong day hét ‘phan da loi hoa’(hoa sen) trong vuon, dudi
gi6 mat trang thanh phai 16n tiéng niém Phat A Di Pa. Van c¢6 nhiéu ban
khong bo qua dugc, ctr trach Phat, Bo tat khong gia tri cho t6i, dé cho toi
mang bénh nay. That ra khong phai 1a Phat, BO tat 1am cho t6i mac phai
bénh nay; chung ta hdy nghi xem mot hat dau khi nhé vao nudc sé noi 1én
mit nudc, trai lai vién da s& chim xudng day nudce. Nghiép chudng cua toi



cling nang nhu vién da cho nén ty nhién s& chim xubng day, sé mang bénh.
Rét may la doc Phat A Di ba da chuan bi dai nguyén dem chiéc ‘hang
khong miu ham’ dé ctru vét toi va tat ca ching sinh c6 nghiép chudng séu
nang, nén t61 khong lo gi ca, chi can c6 Tin, Nguyén kién ¢, chap tri danh
hiéu Phat, nhat dinh s& vang sinh. Ngau fch dai su khong phai da noi voi
chung ta rdi sao: “Pugc sinh hay khong toan do c6 Tin, Nguyén hay khong,
pham vi cao thap toan do tri danh sau hay can”.

T61 tuy chua ni€ém dén muc ‘nhét tim bét loan’ nhung tiép tuc nod luc
ging stc niém va tin dirc Phat A Di Da s& lai tiép dan. Téi hiéu dwoc doi
nguoi cing glong nhu qua trinh v& mot hinh dirc Phat. Mdi mot net ching ta
déu dung tam hét sirc chan thanh dé vé! Pung dé khi gac co xong rdi nhin lai
buc tranh minh v€ lai thanh ra mdt con cho6 sé1 hoac 1a mot con heo, tham
chi 1a mdt con ac quy!

T6i biét c6 mdt bénh nhan vo cung siéu thoat, ba da day cho toi rat
nhiéu. Ba bi ung thu gan. Luc ba vao bénh vién la vi duong ti€u hoa bi chay
mau chtr khong vao dé tri bénh ung thu. Pém d6 nham ngay t6i truc & bénh
vién, toi gitip ba dit dng vao miii dén da day, do nude dé vao dé cam méu va
cung dé kham chd chay mau. Thuong khi dut 6 6ng vao mili thang dén da day,
phan dong bénh nhan ai ciing rén xiét kéu dau, nhung ba nay rat diém dam
an nhan, khong nhan nho ti nao, c6 vé duong nhu khong c6 chuyén gi xay ra
hét. Sau d6 t6i nhin thdy vét theo ma nhiing nguoi tho gidi dot dé lai trén
tay, moi biét ba 1a mot ngudi biét tu hanh da lau.

Pém d6 bénh nhéan rat déng nén toi phai 1am viéc lién tuc dén 5 gid
sang. Luc di ngang qua giudng, ba chip tay noi: “A Di Pa Phat, chao bac
si”. Lic d6 ba dang nim & givong tam dit ngoai hanh lang vi bénh vién
khong du givdong cho bénh nhan nén phai dit thém giwong tam. Nhirng bénh
nhan nam nhig givong nay ludn ludn phan nan 13 ‘nhidu nguoi di qua lai
on qua’ va ‘di nha vé sinh khong thuan tién’. Nhung ba nay lai khong phan
nan gi hét, ba nd nu cudi chip tay niém Phat (luc d6 dang dut vao 6ng mui)
va néi: “O day khong khi that 1a tt, sang som bon gio may 1a toi da lam
xong cong phu (tung kinh) khoa sang! Nghe xong toi rat cam dong, tam
lugng cua ba qua dep. Trong hoan canh khong thuén loi, noi chén 6n ao
than thé dang bénh ning, d6i véi ba tat ca déu la: “Rét thanh tinh mat mé”
Ching ta dung xem thuong cong phu niém duge mét cdu A Di Da Phat
trong luc nay (m01 ngu’(n thor dat mot ong vao mili roéi niém thir xem).
Thuong ngay néu muon niém dén cho tuong mg trong niém nay, phai sach
tat ca phién nfo cta tap niém 1én xudng (gia nhu mudn duoc niém niém déu



tuong tuc thi phai niém niém déu thoat ra khéi vong quay, niém niém phai
déu thiang loi, phai chién thiang tit ca vong tudng), hudng chi 1a lic khd
nhat! Mudn c6é mot niém A Di Da Phat ma ‘tdm va miéng twong tmg voi
nhau’ phdi c6 tdm lyc manh mé dé khic phuc tat ca khd dau va khé khan,
ban co biét khong? Cho nén mot cau niém Phat va vai cau noi cua ba da lam
cho t6i cam dong roi 16. T6i kham chd dau cia ba, cam thdy gan cimg va
sung 1én va nghi 13 ung thu. Qua ngay sau roi siéu 4m va thir nghiém thi biét
|a ung thu gan d 16n dén dudng kinh tam phan (8 cm). Thay thai d6 va biéu
hién khac nguoi ciia ba cho nén toi noi that bénh tinh cho ba biét (thudng
thudng thi ching toi phai suy nghi can nhic trudce khi néi voi bénh nhén).
Mot nguoi hoc Phat chan chinh s& xem chuyén sinh tir rat binh thuong.
Chiing ta s nhat 1a trf hu¢ khong khai mo, doi nay ho do 16n xon, chét di roi
lai tiép tuc sinh vao luc dao luan hdi. Khi da hiéu rd dao 1y nay s& khong kéu
troi trach dat va sé& niém Phat dang hoang, dit budc trén con duong vé ¢b
huong, chuén bj tham gia Lién Tri Hai HO1. Pay la sy ‘pho h§’ tdt nhat, tinh
canh bi thuong 1a dau kho ddi voi nguoi khac, nhung ching ta vui vé xem
nhu 12 chuyén thudng, day 1a 1& vat ctia chu Phat, B6 tat! Muoi triéu dong co
thé mua duoc du loai thude chita tri (khong thiéu dau kho giay vo) nhung
mua khéng dugc tdm binh tinh vui vé, con 1& vat nao quy hon tdAm nay
khong? Lic t6i néi that bénh tinh cho ba biét, ba néi lién gidng nhu da chuan
bi 10i van tir trudc: “Toi sébng mot ngdy thi phuc vu thém mot ngay cho
chtng sinh, dén ngay t6i sap chét, dirc Phat A Di Pa sé& lai rude t6i di”. Ba
siéu thoat nhu thé do, tran day tir bi va long tin, than sac cua ba khic sau vao
tam kham cua t61, lam thanh mot sirc manh c6 kha nang khuyén khich va
gitip d& toi vuot qua rat nhiéu khé khan chudng ngai.

That tinh ma noi, khong phai la t6i di lam bac si ma phai noi 1a toi dang
‘di hoc’, ‘bénh’ cuia to6i ning nhat trong sd nhing nguoi bénh, ‘cac thur xau
ac’ trong tam nhiéu qua; tham, san, si, man.. . déu rat nang, moi bénh nhan
déu dén thi hién mot hoan canh dic biét dé day cho ti hiéu duge mot dao 1y
nao d6. Nguoi nao ciing rat tir bi, khong tiéc dem nhiing 16i day va nhiing
cau chuyén song dong day mau va nudc mat dé day va 1am cho toi hiéu duoc
nhimg 16i trong Kinh Ling Nghiém, chuong Dai Thé Chi Niém Phat Vién
Thong, doan ‘mudi hai vi Nhu Lai lién tuc mot kiép, vi Phét sau hét c6 danh
hiéu l1a Si€éu Nhat Nguyét Quang day t61 ni¢ém Phat tam mudi’. C6 mot thﬁy
gido noi: “Thién duyén cua dic DPai Thé Chi Bo tat vo cung tdt dep, co thé
gap dugc muoi hai vi Phat va duoc truyén day niém Phat tam mudi; con
chung ta mét vi Phat ciing khéng gip duoc”. Tuy 1a thién cin cua toi rat
mong nhung nhan duyén thi rat dac biét, rat tot! Mdi ngay déu c6 mot vi Bd
tat dem hinh anh cua sy khd nan vé tan trén song Hﬁng dén dé canh tinh va



gitip cho t6i gidc ngd: Niém Phat di, niém Phat di! Ho giup toi trao ddi tam
luc, giup t61 buong x4, day la sy gia tri cua chu Phat, Bo tat. Gia st khong
c6 su tir bi gia tri ndy, khi nghe dén “tén bénh’ thi t& chi lién phat run, tay
chan khong con stre luc nita va khoc, ‘thu han trong doi ngudi 1am sao mién
duoc...’

C6 khi 61 thay rat nhiéu ngudi tham vai ¢ trude twong Phat, déi luc toi
cling muén héi ho khan vai nhiing gi? M&i ngudi thip ba cay nhang roi ‘ru ri
ri ri” khin vai, 101 ho khan chéc con dai hon 48 dai nguyén cta dic Phat A
Di Pa, nao 1a xin Ngai pho ho cho con t6i thong minh khoe manh, cé thé thi
dau vao truong y khoa (t6t nhat 13 tring tuyén hang nhat); pho ho cho con
t6i cudi duge mot nguoi vo hién hau hiéu thao; pho hd cho chong t6i su
nghiép phat tai kiém duoc that nhiéu tién, pho ho cho t6i trang s doc dac va
duoc 1én chirc. .. ndi ra tran lan dai hai, xong roi dem tréi cay cung Phat dem
vé nha an cho ‘duoc binh an’. Néu cau khong dugc toai nguyén lién trach
moc Phat, B6 tat khong pho ho, chi ‘nhin” d6 clng va ‘ngiri’ huong t6i cling
roi thoi, khong ‘linh’ti nao! (that ra ho dau biét ty minh khong hiéu nhan
qud, khong lam theo 101 day cua Phat, 1a ty minh khong ‘linh’) ti ndo! (that
ra ho dau biét tu minh khong hiéu nhan qua, khong lam theo 10i day cua
Phat, la ty minh khong ‘linh’). Ching ta thir nghi xem, nguoi ta mong cau
nhimg gi, chang qua 1a cdu cho da mit minh nhan thém mat chut (cau truong
tho song lau thi tranh khoi da nhan téc bac); cau chudng ngai trong doi song
nhiéu mot chat (lo danh lo1, lo duoc, lo mét), nguoi ta chi cau dé duoc nhiéu
nhitng thr nho nhdt nay. That ra, phap luc cia chu Phét, Bo tat rong 16n vo
bién va c6 thé cho ching ta sy pho ho than ky ma lai vinh ctru, cho chung ta
mot chia khoa tri hué dé khai mé kho tang vo tan trong tu tanh, co thé 13y ra
su hanh phiic v6 tan. Su hanh phiic nay khong bi hoan canh thay doi mat di,
khong bi an trom, khong bi giut, ciing khong bi mat. Cai chia khoa nay
chinh 1a xung ni¢ém ‘Nam mo6 A Di Da Phat’; chi can tiép nhén rdi that tinh
di m¢ di, ai cling c6 dugc kho tang quy bau vo tan.

Vi t6i bi bénh nén c6 ngudi ndi: “Co an chay thiéu dinh dudng nén méi
bi bénh”. Thét ra, chi can so sanh 1a biét n chay dugc khée manh va séng
lau; gidng nhu doan trude c6 ndi dén 130 Hoa thuong Hu Van va Quang
Kham, Tuyét Cong 3o an su déu la ‘nhan thuy’ (nguoi truong tho va vo

cung khoe manh). Nhung an chay khong phai la dé cau truong tho ma 1a
khong muén vi sy huong thu ngan ngui trén ba tac ludi ciia minh ma mang
lai su lo so sap bi mat mang va su dau kho cung cuc cho chung sinh. Mot
con bo chd doi bi 1am thit cling run va chdy nudc méat, mot con chim bi bat
déu c6 nhitng con chim me dang chd doi con bay vé t6. Chung ta chua bao



gio nghe hodc thay con ga nao tinh nguyén truon c6 dai ra doi bi lam thit
nhé 10ng va néi: “Tot qua, toi s& duoc di lam con ga nudng!”. Nhu nhiing
bénh nhan cua tdi luon ving vay trong su dau kho bén b sinh tr, mdi mot
con vat d6i dién voi cai chét déu sg phat run Ién. Néu toi xem thuong mang
nguoi, khong dém xia dén sy dau khd cua nguoi bénh, ho nhat dinh sé
khong tha thir cho t6i. Ciing gidng nhu vay, néu chung ta xem thuong su dau
khé cua cac loai vat khac, chung no ciing sé& khong tha thir cho ching ta.
Néu ban chit mét cai dui cua nd, nd cling s¢€ tim cach dé 1am ban gay di mot
cai chan; clt nhu vay oan oan tuong bao, trd thanh oan gia chi ng vdi nhau,
vinh vién khéng c6 ngay thoat ra trong sy oan thu rdi nui nay, ai cling vo
cling dau khd!

Toi timg nghe mot vi Phap su thuét lai cau chuyén that nhu sau: Mot
hém c6 ngudi bong em bé nam trong noi di bai kién ld0 Hoa thuong Quang
Kham. Pira bé mit miii khoi ngd rat dé thuong, ai nhin ciing thich va mubn
nyng em be, chi co lao Hoa thugng vira nhin thay lién hién vé khong vui
(mat tram xuong) va néi v6i chung dé tu: “Né lai dé doi ng (chi em bé)”.
Moi nguoi déu khong hiéu. Lio Hoa thugng mdi ndi véi nhitng ngudi nay:

“Quy vi lam an budn ban ga dong lanh phai khong? Hay xem dira bé!”. Cha
me cua em vura khoc vira gat dau r6i vach 4o cuia em ra; em bé tuy 6 bo mat
rat dé thuong nhung phia dudi than hinh lai giéng y hét nhu than hinh cua
mot con ga! Lio Hoa thuong khong ngdt 161 khuyén ho nén d6i nghé. Ho
no6i: “Pa tén hét 30 tridu dong trong viéc thiét ké hé théng dong lanh rat kho
ma ddi...”. Toi nghi tién 16i duoc trong viée 1am dn ndy c6 18 cling khong du
tra tién thudc men cho em bé, cang khong thé bu dap ndi nhitng giot nudc
mat chay ra... (vi toi biét rat nhiéu bénh nhan c6 tinh trang gidng nhu vay).
Nhung phan dong nguoi ta tha chiu kho, chiu tén hao tai san sau nay, va con
mat thém sy hanh phuc ca doi nguoi nhung khong chiu budng bo cai loi
trudéc mat, su thém mudn cia cai miéng va cai bung cua minh. Ldo Hoa
thuong 1a nguoi co phap nhin, vira nhin thi da thay rd nhan qua, hét 1ong
khuyén nhu, nhung c6 may ai tin va chiu lam theo?

Nguoi ta thuong cau Phat phd hd nhung khong tin 101 Phat noi, that la
ky la! Cho du hom nay c6 mot danh y bac si n61 tleng nao ndi véi toi 1a ‘d6i
an thit’ dimg an chay nita thi c6 thé chita cho t6i hét bénh, t6i ciing khong
chiu hy sinh tanh mang cua con ga, heo, d¢, bo, dé gy ra sy dau kho cho
chung né, hudng chi khong co mot bac si ndi tiéng nao cé thé xac nhan 3 an
man (an thit) thi s€ ‘kéo dai doi song lau’ hon 1a an chay. Bat ky bac si no6i
tiéng nao ciing sé chét, ho ciing khong thé bao dam an thit c¢6 thé truong sinh
thi 1am sao c6 thé bao dam cho t6i? Lam sao c6 thé bao dam cho nguoi



khéac? T6i chi tin tuwong 161 Phat day va tri hué ctua Phat. Hom nay t61 co thé
léy duoc thém mot s6 ‘dan bach chat’ va chit béo tir thit dong vat, nhung toi
khong thé bu dip ndi sy dau khd cua ching nod, khong thé an Gi su so hai
khing b cua chung nd, cang khong thé lau hét nuéc mat cia ma chung no
khoc con mit mang. Co mdt ngdy nao d6 ching nod s& quay lai dé tra thu.
Nhén qua ctia con ngudi rat phuc tap nhung khong sai chay ti nao. Mit thit
ciia pham phu chung ta chi nhin thdy mot ma khong nhin thiy hai, thudng
cho ‘quay’ thanh ‘phai’. (H6i xua, Nicolaus Copernicus (1473-1534) néi dia
cau 1a tron, xém chut thi phai mat mang. Chung ta néi nhan qua bao mg va
luc dao luan hoi, néu bi ché 1a ‘mé tin’ thi cling 13 “viéc nho’ ma thoi).

That ra, danh tir ‘chéi ng” khong han 1a phai ‘deo mit kiéng den, hat
thudc 14 thom, cam stng, mit diy ac khi, di dén trudc ctra dé doi ng”. Chu
no cé rat nhiéu dang: C6 thé 1a mot nguoi dep ma ban vira nhin da bi ‘hét
hoén’ di mat réi, ban khong c6 suy nghi lién dem tién cho ngudi d6 phung
phi, dén khi hét tién thi nguoi d6 bo ban, lam cho ban au sau U ril ca doi.
Hodc c¢6 thé 1a nguoi khi ban moéi nhin thi noi néng 1€n, mat do gay 1én dé
cdi 16n vai ho, cudi cing roi lam cho ban 18n huyét ap, chay méau trong dau
va chét bat ngo. Chung ta hiy nén tin 10i ndi day tri hué ctua chu Phat, B6
tat, tranh 1am hai va két oan thu voi ching sinh, tai vi tat ca sy kho déu s¢
quay tr& vao than minh, thudng 14 hdi han khong kip. Chung ta hiy quyet
tam ludn ludn két thién duyén, khai mo tri hu¢ trong bon tanh, mo ra ngudn
vul suong vo tan khong phai la t6t dep hon khong? Nhing nguoi nhu vay,
glong nhu ldo Hoa thuong Quang Kham va Tuyet Cong lao an su, cho du
song ca trim tudi, moi nguoi déu thuong tiée ‘tai sao Ngai lai ra di som
vay?’, ‘tai sao Ngai khong sng dén hai tram tudi dé cho chau chét cua toi
cling ¢6 dip gip Ngai?’. Tho mang cta cac Ngai vinh vién ddi véi moi ngudi
déu khong du. Phan dong ngudi ta chi can sinh ra mot bénh nan vy, ai ciing
than 13 tai sao ho lai ‘kéo’ (mang song) quéa dai nhu vay, lam cho ca nha
‘kéo’ dén gan sup ludn. Noi nhu vay thi ¢ ‘truong tho’ hay khong, khong
phai dua trén ‘sd tu6i’? Chung ta nén sébng ma moi ngudi déu tiée 1a qua
ngan, nhung dimg nén ‘kéo’ dai dé cho ai cling than 1a qué dai!

That ra phai sdng lam sao moi t6t? Thi nén nghe theo 16i day cua duc
Phat va nhiing nguoi da dic dao trong qua khu, nén that tinh niém Phat!
Dung cai tAm tanh khéng thé nghi ban va rong 16n vo bién cta ching ta dé
xung niém danh hiéu khong thé nghi ban cia dic Phat Vo Lugng Tho, Vo
Luong Quang A Di ba; mdi khi niém mot tiéng thi c6 mot tiéng vuot ra
khoi tran lao! Nguyén cho ching ta dung 1ong Tin, Nguyen v0 cung vimg
chéc, trang nghiém timg danh hiéu A Di D4 Phat, mdi mot niém déu chién



théng tat ca phién ndo, mdi mot niém niém déu dﬁy di quang minh ty tai,
mdi mot niém déu hién ra troi trong tring sang. Dung danh hiéu bat kha tu
nghi nay thé hoi duoc vo lugng quang tho cta ty tanh. Ciing nhu Ngau fch
t6 su ¢6 noi: “Chuyén kiép trugc thanh hai hoi thanh tinh, chuyén kién trugc
thanh vo lugng quang, chuyén phién ndo trugc thanh thudng tich quang,
chuyén chung sinh trugc thanh lién hoa hoa sinh, chuyen mang trugc thanh
v0 lugng tho”. Nguyén tung tiéng Phat hi¢u thanh khan, thiét tha dem song
nude cudn cudn trén séng Hang sinh tir trong day hoa sen..

Nam mo6 A Di ba Phat.
Trong qua trinh chuyén ngir chac khong tranh khoi thiéu sét, xin cac bac
thirc gid hoan hy phu chinh cho! Xin thanh that cam on!
(Mét nhém Diéu Am cu si, ngay 09 thang 04-1991).
---000---

Hét
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