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Ngay cang nhiéu cac bac cha me, khong phai tat ca déu 1a Phat tu,
nhan ra loi ich cia phuong phdo gido duc Phat gido, dinh huéng tam thirc
doi véi voi con em minh.

Trong mot x3 hoi noi thanh céng duoc do ludng bang tidu chi vat chat, hau
hét cac bac cha me¢ hy vong rang h¢ thong gido duc s€ giup dat con cai ho
trén con duong dén tuong lai thinh vuong.

Danh tiéng cua nha truong, day nhi€u ngoai ngfr, cac bai hoc tiéng Anh hi¢u
qua cao, do la nhirng ti€u chi cot yéu ma thé h¢ cac bac cha me Thai Lan
hién tai can nhac khi chon trudng cho con em minh.

Nhung diéu d6 dang thay doi. Gan day, nhiéu ngudi bat dau suy nghi rang
phat trién tam tri cta tré 1 viéc quan trong hon so véi viéc chi cung cép kién
thirc hoc thuat. Vi vay, cac truong hoc thay thé, dic biét 1a truong hoc theo
phuong phap Phat gido dang 1a chii dé néng nhat d6i véi cac bac cha me thé
hé maoi.


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Tam%20Benh/Con%20Cai/
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Ngay nay, trudng hoc theo phuong phép Phat gido voi hé thdng gido duc
thudng bi coi 1a lac hau, hién nay dang c6 ddu hiéu phat trién. “Hoa bung
nd”, mot bai hat lién quan dén Phat phap do su ni Mae Chee Sansanee
Sthlrasuta sang tac dang tré nén phd blen d6i v6i cac em hoc sinh mam non
trén toan quoc. Nguyén gitt 5 gioi, ng01 thién va mo rong long tir véi tat ca
chung sinh 13 nhitng hoat dong nghi 18 ma ngay cang nhiéu trudng hoc thyuc
hién moi sang.

"Cac van dé xa hoi 1a bang chimg rd rang cho thdy kién thirc hoc thuat
khong thé gitip con ngudi tng phod véi cac van dé,” Bupaswat Rachatatanun,
nguoi sang 1ap va quan ly truong Thawsi, mot trong nhitng ngoi trudng tién
phong theo phuong phap Phat gido. "Va c6 hoc véan cao ciing khong dam
bao cho mdt cudc séng hanh phuc."

Bupaswat chi ra rang bao céo vé cac trudng hop sinh vién dai hoc tu tu vi
khong dugc dlem cao hodc cac truong hop bac si giét vo dd khién ngudi dan
dat cau hoi vé hé théng gido duc quéc gia.

"Muc dich cua gido duc theo phuong phap Phat giao la phat trién con nguoi
ca vé kién thuc hoc thuat va doi song tam hon," Bupaswat néi. "Déi véi
chung t61, phat trlen tam tri cling quan trong nhu gido duc hoc thuat va
chung toi coi cudc séng con ngudi 1 qua trinh hoc tip quan trong nhat."

Bupaswat quan sat thdy rang cach thirc ma bac cha me ngdy nay nudi dudng
con cai dd thay doi 16n so v&i qua khir. Trong khi cac thé hé cha me trudc
day it cho con tré co hoi thé hién ban than thi cac bac cha me ngay nay da
nhan théy loi ich cua viée cho con tré nhiéu khong gian tu chu hon.

"Ngay nay, cac bac cha me chu ¥ cho phép con tré bay to y kién va su sang
tao," 6ng nodi. "Nhi€u cha me cham soc con cai nhu nhitng nguoi ban va ngai
ung Xt nhu nhirng nguodi cha hay me. Ho cho con cai nhiéu tu do, dan chu.

"Nhung t6i nghi d6 1a diéu nguy hiém béi vi ngay ca trong truong hop dan
chu thuc sy, ban cung khong thé thuc hién quyén cua minh trong moi tinh
huéng. Vi du, nhan vién khong bao gio co quyén gidng nhu ngudi cha. Pidu
quan trong 1a cin cho con tré hiéu diéu do.

"Gi4o duc theo phuong phap Phat gido c6 muc dich dit con tré vao thé gisi
thire, noi chung phai ton trong quyén ctia ngudi khac va tré thanh mot ngudi
ban tét (kallayanamitta). Ching luén duoc phép bay to quan diém, nhung
phai thuc hién mdt cach than ai.



"Trong thé giéi phuong T4y, sang tao c6 thé mang nghia 1a suy nghi khac
hodc suy nghi vuot ngoai khuon kho, nhung trong Phat gido, su sang tao
cling phai c6 dao duc va theo cach can bang."

Theo triét Iy cua Dirc Phat, gi6i, dinh, tué 13 ba su rén luyén chinh trong gido
duc theo phuong phap Phat giao dé dat duoc trang thai c6 tri thirc. Hoc sinh
can hiéu cach hanh xu va néi nang mot cach c6 dao duc. Hoc sinh can hoc
cach suy nghi thdu dao va c6 thé tu danh gia ban than va xu Iy ding din céac
tinh hudng khac nhau.

"Mot sb nguoi nghi rang ho can xay dung nén tang hoc thuit cho con céi
ngay tir cap mam non dé chiing c6 thé vao céac trudng dai hoc hang dau va
cubi cung 1a tim mot cong viéc dugc tra lwong hau hi. Suy nghi dé co thé
mang lai tadc dung hoac khong," Vitoon Sila-On, phé chu tich S&P Syndicate
Plc noi.

"Theo quan diém cia toi, chung ta hoc diéu gi d6 don gian 1a vi ching ta
thiy c6 kha ning phai st dung kién thirc d6 trong twong lai. Nhung 80%
nhirng diéu ching ta hoc & truong khong thuc su dugce su dung trong doi
thuc," Vitoon noi. "Trai lai, tam tri cua ching ta lai dugc van dung trong
moi thoi gian. Thé nhung gido duc vé tim thirc khong c6 trong cac mon hoc
& nhiéu truong."

Vitoon 1a cha cua ba dua tré, tat ca déu di hoc & truong theo phuong phap
Phat gido. Buogc gido duc & Anh quéc, ong thtra nhan minh khong phai 1a tin
dd Phat giao va khong thuong dén chua. Nhung 6ng kham phuc cac phuong
phap gido duc cua Diic Phat.

"Ngay ca nguoi phuong Tay ciing quan tim dén 10i day ciia Ptrc Phat vi ho
nhan ra tdm quan trong ctia Tam thirc,” Vitoon noi. "Gido duc theo phuong
phap Phat gido day ban cach hiéu va 1am chu tim tri — diéu ma nhiéu ngudi
d3 bo qua. Con tré trudce tién can hiéu ban than va biét cach kiém soat cam
xtc ban than trude khi hiéu nhimg ngudi khac. Nhimng diéu ndy nén duoc
khic sdu khi chung con nhoé vi nhitng van dé hoc thuat co thé duoc nghién
ctru vao bat ctr ltic nao sau nay."

Gido duc theo phuong phap Phat giao khong phai la hé thong cac bai giang
phap kho hiéu va cham budn cia cac Tang si, néu d6 1a diéu ban dang nghi.



"Méc du phuong phap giao duc nay Xuét hién hon 2000 nam trudc day
nhung ngay nay no van c6 hi¢u qua cao." Patchana Mahapan, Trudng bo
phan phat trién gido duc téng thé cua trudng Thawsi noi.

"Nhiéu nguoi tin rang gido duc theo phuong phap Phat giao chi 1a tung kinh,
thién dinh hodc di kinh hanh. Tham chi m6t s6 ngudi con nghi hoc sinh cua
ching t61 dang hoc ngon ngit Pali trong khi hoc sinh & cac truong khéac hoc
tiéng Anh va vi tinh. Nhung d6 don gian 1a mot an twong thanh kién,"
Patchana noi.

Ba néi thém ring nguyén tic cdt 161 cia gido duc theo phuong phap Phat
gido 1a hiéu ca thé gidi bén ngoai (cudc song va khoa hoc) va thé gisi bén
trong (tdm tri con nguoi). Va boi vi nguoi Thai Lan cé thanh ngir, "Khong
c6 hiéu biét gi quan trong bang hiéu biét vé tam tri cla riéng ban", nén gido
duc Phat gido s& gitip hoc sinh trd thanh ngudi thong minh va cip nhat nhat.
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Hoc qua thwc hanh

Hoc bén ngoai 16p hoc la mot trong nhiing dac diém co ban cua giao
duc theo phuong phap Phat gido. Thay vi ng0i trong 16p voi sach vo, hodc
trong phong thi nghiém voi 6ng nghiém, hoc sinh s€ ra dong lua dé thuc su
cay laa. Mot s6 ngudi nghi phuong phap nay chi nhu mot hoat dong giai tri
hon 12 hoc tap thuc sy, va cay lua 1a viéc ¢6 16 trong thoi dai ki thuat s6

ngay nay.

"Chung ta ¢6 mudn dn com trong twong lai? Ching ta c6 thé an internet thay
com? Tat nhién la khong," gido su Prapapat Niyom, ngudi sang tap va quan
1y truong Roong Aroon, mot truong hoc theo phuong phdp Phat gido khac
noi.

"Gao la nguoén luong thuc quan trong nhat cua chung ta, va ching ta khong
thé song thiéu no. Viéc biét cach cay trong lua s€ khong bao gio 1a lac hau
khi chiing ta con an com.

"Trong lta 13 mot mon hoc da chu dé, giup hoc sinh két hop khoa hoc, ngon
ngir, sinh hoc, dia chat, dia Iy va van héa xa hdi. Pay khong phai 1a hoat
dong dugc chon chi dé giai tri ma 12 mot qué trinh hoc tdp quan trong co
muc dich phat trién tim thic."



Bupaswat tir truong Thawsi ciing néu rd rang c6 mot sd hiéu 1am vé phuong
phap gido duc Phat gido. "C6 mot s6 ngudi suy nghi viéc gido duc nay chi 1a
cac chuyén di dén va choi trén canh déng. Nhung sy thyc la tai cac truong
hoc theo phuong phap Phét gido, ching toi dam bao rang giao duc khong chi
dién ra trén 16p hoc ma ¢ bat ky dau va bét ky ltc ndo. Vi thé tré s€ cO nhiéu
kién thirc thuc té. Thién nhién s& cudn hut tré va chung s& luén mudn hoc."

"Khi con nhd, chung ta mudn hoc vé tu nhién — trai dat, nude va cay cbi tur
sach vo," Patchana tir truong Thawsi néi thém. "Chung ta hoc vé tai nguyén
thién nhién nhu diu mo va nghi rang d6 12 mén hoc xa la va dau khong bao
gid can kiét. Va bay gid chung ta dang gip phai tinh trang thiéu hut nhién
lidu.

"Tai truong hoc theo phuong phap Phat gido, chung to1 day hoc sinh nhin vé
moi thir nhu mot thé thong nhat va giup cic em nhan ra chung 1a mot phan
ctia tu nhién, vi thé ngay ca mot diéu nho nhat ma chung lam ciing s& c6 anh
hudng toan cau."
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Ciing nhu nhiéu trudng hoc thong thudng ndi tiéng khac, hoc sinh
khong dé& duoc vao hoc ¢ trudong theo phuong phap Phat gido. Pdi véi cac
bac cha me mudn con em vao truong ¢ danh tiéng cao, ho phai gilp con em
chuan bj k¥ ludng dé thi dau vao va tinh toan thu nhap dé “tai tro” cho
truong. Tuy nhién, ddi véi cac bac cha me mudn cho con em vao truong hoc
theo phuong phap Phat gido, ho phai ddi dién véi loai thach thirc khac.

"Hang nam, nhiéu cha me quan tdm dén phuong phap cua ching to1 va
mudn con em vao hoc, nhung ching toi chi ¢ thé nhan khéng qua 75 em"
Prapapat tur truong Roong Aroon noi.

"Do vay, thay vi ngdi phong van, chung t6i t6 chirc mot khoa hoi thao hai
ngdy noi cha me va con cai c6 thé clng tham gia vao cac hoat dong khac
nhau nhu toa dam chuyén dé, thé thao va nau nuéng. Bang cach do, ching
t6i co thé quan sat cha me va con cai giao tiép va twong tac véi nhau."

Tai tru:(mg Thawsi, cugc gap tay doi gitra cha me va thay co gido kéo dai 1
gid s& giup trudng dam bao rang ho hiéu nhau hon. Khong ¢ kiém tra hay
thi dau vao. Viéc duoc chdp nhan vao truong tiiy thude vao cudc phong van



cha me, va trong hau hét truong hop, khong can xem dua tré boi vi trudong
hoc tin rang cha me 1a nguoi ¢6 danh hudng nhat dén cudc song cua daa tré.

Vay kiéu gia dinh — cha me nao khong phu hop véi hé théng? Ho c6 can 1a
Phat ti?

Theo Bupaswat va Prapapat, ban khong can 1 Phat tr khi mudn con em véo
truong. Trong thuc té, tai truong Thawsi va Roong Aroon déu cé hoc sinh
theo Co dbc gido, Hoi gido va dao Sikh. Tuy nhién, ban phai ching to su
“san sang”.

"Chung t6i ¢6 tam nhin rd rang vé phuong phap giao duc nay," Bupaswat

6i. "Khi n6i chuyén véi cha me, ching toi cd hiéu mong d¢ cua ho ¢ ching
t01 va liéu ching t6i dap tmg mong doi d6 khong. Néu ho mudn nhdi nhét
kién thirc hoc thudt cho con em, trudng chung t6i khong dap tng dugc.
Chiing to1 cting chi ra cho ho thay chung t6i nhdn manh tdm quan trong cua
ngil gidi va mudn cha me 1am thé," Bupaswat giai thich.

Roong Aroon ciing c¢6 cung nguyén tac. Nhung diéu d6 khong co nghia ban
phai 13 tin do Phat gido thuan thanh hodc mic cic trang phuc Phat gido dé
pht hop vé6i hé théng gido duc nay. O trudng Roong Aroon va Thawsi, dic
diém cua cac bac cha me rat khac nhau.

"Mot s6 cha me 1a doanh nhan, mdt sb khac trong rat thoi trang nhung tat ca
chung t6i déu ton trong cung triét Iy dao dirc va séng cung nhau ma khéng
cam thiy lac 16ng. Toi nghi ban chat cua con ngudi 14 mong moéi quan hé
noéng am va y thirc thudc vé nhau. Tai truong Roong Aroon, chiing tdi khong
chi quan h¢ dudi tu cadch xa hoi ma con thuoc mot gia dinh, noi khoan dung
la mot mon thuc tap chung," Prapapat noi.

"bac diém ctia cha me c6 con hoc & truong theo phuong phap Phat gido la
ho can biét chu , tinh thirc va hanh phtic va quan trong nhat 1a ludn sin
sang cung hoc va tién bd véi con tré," Bupaswat tir truong Thawsi két luan.

O Thai Lan hién nay, c6 khoang 20.000 trudng hoc theo phuong phap Phat
giéo dang ky Vé:i b(:) Giéo duyc. Céc truong hog nay cd cac cap hoc tir nha tré,
mau gido dén hét cap 1, tham chi c6 truong dén 16p 12.

VANNIYA SRIANGURA
Tran Trong Hoang (dich)
(Phat Tu Viét nam)



Néu quy vicoy kién vé van dé bai viét na‘ly néu ra, dic biét cac van dé lién
quan dén thuc trang va giai phap cho gido dyc tai Viét Nam, Xin bam vao
day dé ghi y kién, hodc viét thu vé dia chi trisu@phattuvietnam.net

Y kién doc gia:
Phung Thanh Tuén - Hai Phong (thanhthp...@yahoo.com)

Gi4o duc theo phuong phap Phat gido & Thai Lan 14 bai hoc quy bau cho nén
gido duc Vi¢t Nam hién nay. Tinh trang tré bo nha, lang thang chatchit, dua
doi, danh nhau xay ra ¢ mtc dang bao dong. Cac em nho vui dau vao hoc
kién thtrc dén mirc my mi, danh mat tudi tho. Nén gido duc Viét Nam thiéu
sur can béng gilra hoc va hanh, hoc va choi, hoc kién thirc va hoc k¥ nang
song, hoc 1am nguoi. Biét bao gid 16i ndi cta cac nha ldnh dao méi bién
thanh hanh dong cu thé? Bao gio chung ta s& hoc tap dugc Thai Lan, va bao
gid Phat gido Viét Nam c6 thé dong gop thiét thuc cho viéc gido duc gidi
tre?

Lé Quy Hoa - TT. Hué (Igh_hue...@yahoo.com.vn)

Trong ngudt ma ngﬁm dén ta. Cac bac phu huynh cua ta tim moi cach chay
chot cho con vao truong chuyén 16p chon, giao phd con cai hoan toan cho
nha truong. Gido duc Viét Nam hién nay léch lac va kho cimg qua mirc. Boc
bai viét ndy, chung ta giat minh vi dd bo roi con tré vao mo kién thtrc ning
né, vao nhimg ngay thang trién mién bén sach vo, dé chiing bo vo véi nhiing
gia tri song, v4i quan hé giao tlep, voi rén luyén dao duc thiét thyc. Con em
chung ta qua thiét thoi. Quy Thay can phai canh bao van dé nay voi cac bac
phu huynh khi gidng phép, phai chi ra dugc cho cac bac cha me cach thirc
gido duc con cai mot cach toan dién theo phuong phap Phat gido. Ban
Hoang phap, Ban Van héa, Ban Hudng dan Phat tir, Ban Gi4o duc Tang Ni
can bién soan nhitng cam nang bo tai dé huéng dan cha me gido duc con cai.
Hién nay Phat gido Viét Nam chua duoc mé truong, chua duge truc tiép
tham gia hé thong gido duc, nhung van c6 nhiéu cach dua gido duc Phat gido
dén con tré. Gido duc Phat gido la nén gido duc nhan ban, vira khoa hoc vira
dao dtrc, rat can thiét cho doi sbng hom nay.
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