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L&i néi dau

Tap sach nay la mdt sy tap hop cac bai bién khao da dugc dang trong
cac tap chi Phat gido. Cac bai : Triét Iy quanh dén, Triét Iy chiéc néi, Cai
nhin, Nhitng van dé sang tao, Vai nét vé thai d6 gido duc cta duc Phat, Dao
dtc Phat gio, Chir Hiéu va tinh nguoi, Gido ly gép g6 gitta Kim Cuong va
Nikaya, Tu tuéng Nguyén Du qua truyén Kiéu va su déng gop vao su
nghiép Dan toc ciia Tu tudng Phat hoc doi Ly, Tran d3 diang trong Tap Vin
cua Trung vong Gido hoi Phat gido Viét Nam tr hon muoi ndm trude. Bai
Mau nguoi gido duc da ding trong Tu Tudng Dai Hoc Van Hanh niam 1973.
Tac gia chon tén cua tap sach nay la Nhitng Hat Swong va xem do 1a ndi
dung ctia Hoa Ngoc Lan, tip Hai - tiép theo tip Hoa Ngoc Lan, tip Mot,
xuat ban nam 1998, Nha Xuat Ban Thanh Phé H6 Chi Minh - than &i giri dén
cac ban doc vdi tinh cam chan thanh ciia mdt tu si tré cua Phat gido Vit
Nam ctia hon hai muoi nam vé trudc.

Ty kheo Thich Chon Thién
(mua Xuan nam 2000)
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Triet Ly Quanh Bén

Néu thoi bé ti dugc 11 ru cia me uwdp vao tim hon huong nhac va tinh
v6i nhitng hat mam tu tudng, thi 16n 1én dén tudi biét hoi va biét nghe, tudi
tre Viét Nam lai dugc b6 va ong ba ké cho nghe céc chuyén cd tich quanh
den. Day la nhiing mau chuyén dé nhé va stc tich noi vé lich st, vé tinh yéu
t6 qudc, qué huong, vé phong tuc tap quan, vé tin ngudng nhan gian, vé con
ngudi va thién nhién, vii try, vé tinh nguoi, tinh do1 Itra, tinh gia dinh va vé
tai khon ciia loai nguoi, ham xuc nhiéu tu tuong. Pay goi la triét ly quanh
den. No cling phong ph, da dang dugc sang loc qua nhiéu thé hé, nhiéu thoi
dai. Nhiing triét Iy c6 hé théng viét vao sach thi c6 thé bi that truyén vi chién
tranh, vi cdc stirc manh xam luogc, nhung triét Iy chiéc noi va triét 1y quanh
den thi khong. Hét nhu nguoi xua da noi:

-"Tram nam bia da ciing mon
Nghin nam bia miéng hay con tro tro”.

Mbi cau chuyén co tich 1a mot bai hoc ngan nhdi vao tu duy cua tudi tré,
nung nau y chi cta tudi tré, xay dung tinh cdm cho tudi tré va khich 1€, kich
thich phat trién cac kha nang can thi€t cho tuoi tré. Noi tom, triét 1y quanh
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dén 1a mot hinh thire gido duc cta dan toc. Ngay dy mdi gia dinh Viét Nam
that su 1a mot hoc dudng nho.

Nhitng miu chuyén truyén khau dugc ké trong khong khi gia dinh 4m ctng
va day tinh tu nhu rét sdu vao tam tu t6i, khong bao gio toi ¢ thé quén
duge. Chuyén ké c6 xen nhiéu nét than ky, linh di, nhung day 1a nhimg hinh
anh biéu tuong cua sang tac van hoc, nghé thuat, lam cho cau chuyén tré nén
sinh dong va hap din, ma khong phai 1 san phidm cua mé tin di doan.

Doc lai Linh Nam Chich Quai, Viét Dién U Linh tdp, cac chuyén Tam
cam..., toi thiy hau nhu tat ca 13 nhimg ciu chuyén quanh dén cta cac gia
dinh Viét Nam. Vi la chuyén, nén triét Iy quanh dén néi 1én dugc nhiéu 1oi ¥
hon triét 1y chiéc noi.

Vé anh hung dan toc, khong lam sao t6i quén dugc cac chuyén vé Tran
Hung Pao, Ly Thuong Kiét, Tran Binh Trong, L¢ Loi, Nguyén Trai, Quang
Trung, Trung Trac, Trung Nhi, Triéu Au, Nhlep Chinh Y Lan ... cac chuyén
ké tir thoi vua Hung dung nudc cho dén nay rat 1a thu hut.
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1.- Chuyén dirc Thanh Giéng hay goi 1a Phut Pong Thién Vwong:

La chuyén ndm long thot tudi tré & qué cua toi. Toi thich 1am, bo to1
da cat nghia rang:

- Con hiy nhé nudc ta bi xam lugc nén to tién ta da can dan ky: "gidc dén
nha dan ba ciing danh". Vi vay hinh 4nh Phu Pong, em bé ba tudi bong chdc
vuon vai thanh nguoi 16n quat ngua dep gidc khi gidc An dén 1a ¥ to tién
day: khi dat nudc kho khin hay 1am nguy, 1a ngudi dan Viét thi phai nhu bé
Phu Pong, 1ong yéu nudc phai vwon ddy manh mé, biét hy sinh vi xtr s¢. Bé
ba tudi ma con thé hudng chi 12 nguoi 16n!

- Con hﬁy nhé kiém sat 1 biéu tugng cho 2161 tri thire, qiy toc, danh gidc
cing gioi ma khong bén nén nita chung kiém cta Phu Pong phai gdy. Phai
nhd 1én nhimg khom tre lang moi dudi xong gidc. Khom tre 13 biéu trung
cho quan ching binh dan ta, ca Phu Pong ciing thudc hang dan gia, noi 1én
rang phai nuong vao sirc manh quan ching méi pha dugc gisc.

- Con héy nh¢ ky rang dep gidc xong, Phu Pong khong tro vé nhén bong 16c
triéu dinh, ma bién mat vao yén lang. Tai sao thé? Bai vi d6 1a long yéu



nudc vo vu loi cua nguoi Viét. Yéu nude 1a yéu nudc voi tAm long trong
sang thé thoi. Nhung chinh vi thé ma nhan dan ta da 1ap dén tho Phu Dong
nhu 1a 1ong ton thd yéu nudc trong sang vo vu loi ay.

B t6i day toi khong biét bao 1an, con hiy nhd nhu thé!
---000---

2.- Chuyén ngudn goc Lac Hong hay 1a chuyén tinh sir giira Lac Long
Quan va Au Co:

Thoat nghe thi co v€ ky di, nhung cang gam cang thay sdu sic. Ciing
phai nho dén bo dc ciia b t6i cat nghia téi mdi vo 18 it nhidu. Lai véi giong
diéu, con hay nho, bd bao:

- Au Co 1a giong doi tién nhan: biéu trung cho tinh khi thanh cao, thién
luong va dep d&. Pay 1a cac duc tinh khai md nén vin hoa dan toc nhu hinh
anh me dé ra tram tring nd thanh tram con. Tram con 1a chi trdm ho, chi cho
su hop quén ctia nhiéu bo lac, dan toc cla Xt so.

- Lac Long Quan 1a dong déi cua rong: biéu trung cho sitc manh bién hoa,
khi 4n, khi hién, hop c4 hai tanh cua bd va me thi méi that sy mé ra dong
van hoa lich sir Viét Nam. Tinh chit cia van héa lich st Viét Nam 1a tinh
chét cua su két hop gitta Tién va Rong, ciia mbi tinh 4y.

- Phai xem tinh nhén dan trong nudc 1a tinh dong bao, nghia 14 mdi tham
tinh cung chung mot bao thai me. Noi cach khac, 1a phai thuong yéu nhau,
xem nhau nhu rudt thit. Lam duoc nhu thé 1a 1am nén lich str, lich stir cho doi
nhu thé.

- Tinh ctia me 14 4m lai c6 goc tir troi 1a duong, tinh cta bd 1a duong lai co
gbc tir nudce 1a 4m, bd me c¢6 gdc khac nhau va tinh khac nhau vi thé ma kho
séng canh nhau mai dugc, nén danh xa cach nhau mot cach chién thuat, ma
mdi chung tinh thi vAn gilt. B me ludn luén c6 mit bén nhau khi c6 bién.
Pay lay nghia lich st cta dan tc, 1a sy that cua lich st dan toc. Y nghia do
1a phai chap nhan di biét, nhung phai c6 ly tuong t6 quoc dé thong nhat di
biét, ma khong phai xo0a tan cac di biét. Pay cung la triét 1y vé cudc song,
chinh cai yéu t6 mau thuan da 1am sinh s6i ndy né, md ra dong lich st cta
dan toc. Va ddy ciing 1a triét 1y ctia hanh dong chuyén twong khic thanh
tuong sinh.



- Hinh sanh ctia bd me lich st 1a hinh anh cta "am trung chi duong va duong
trung chi am", 1a sy that cua moi viéc doi, moi hién hitu. Sy vat troi chay
nén su vat luon ludn phi nhan né dé tro thanh mot cai gi khac nd. Noi cach
khac, sy vat vira 1a né vira 1a khac né. Piéu ma triét Iy cua cac ving van hoa
nhan loai goi 1a v6 thuong, vé nga hay dich bién, hodc "khong thé dit chan
hai 1an trén mot dong nudc". BS toi say sua giang giai ¥ nghia clia mau
chuyén dau nguon lich st nay.
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3.- Chuyén Chir Pong Tir:'
Chuyén lich sir ¢4 qua hay, ma chuyén tinh ctia Viét Nam ciing lim dep.

Chir Pong T 14 mot thanh nién dan gia chan that, nghéo nan, nghéo dén
thiéu khé dé che than, lai duoc nhan dan Viét Nam sap dat cho két duyén véi
mot cong chua tré dep, kiéu ky, con vua. Hai nguoi ¢ hai dau cach biét cua
giai cp xa hoi, day 14 triét Iy vé tinh yéu cua Viét Nam, rang trong tinh yéu
khong c6 giai cap, du 1a giai cip loai nao. P6 1a con nguoi, tinh nguoi va
tinh nguot Viét Nam.

Nhan dan ta qua cdu chuyén tinh nay, vira pha d6 quan diém "moén dang ho
d6i" ctia nha nho, vira néi 1én khat vong nghin nam tha thlet cua con nguoi.
Moi ngudi déu binh dang trude tinh yéu, trude cude sdng, trude cai sdng
cling nhu trude cai chét. Va di nhién ciing binh ding trude phap luat cta xir
50, trudc trach nhiém va bon phan ctia ngudi cong dan.

Chtr Pong Tt da noi 1én mot triét 1y tinh yéu va mot quan niém vé dan chu,
binh dang trudce ca nguoi phuong Tay. Bo to61 da day cho t61 niém hanh dién
nay cua tri€t 1y cua dan toc.
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4.- Chuyén tinh Trwong Chi - Mi Nuong:’

Chuyén ké Truong Chi 1a ké chai co tiéng sao quyén ra, Mi Nuong la
c0 gai tram anh, khué cac, tuong tu tiéng sdo cua chang. Boi chang qua xau
tuéng nén cudc tinh din dén chd bi kich tuyét vong. Chang ciing dim say
nhan sic nang. Chang chét va tim hoa thanh ngoc. Nang thuong tinh ding
ngoc dy lam tach dé udng tra. Mdi 1an udng thi hinh anh chang hién ra noi
chén ngoc. Nang cam kich nho 1€ lam chén ngoc tan ra nudec.



B6 t61 phai vat va phan tich moi tinh nay, t61 méi 10 mo nhan ra mot triét ly
tinh y€u cua dan tdc rang:

- Tinh y€u thuan dep khong phai 1a tinh yéu don phuong
- Tinh yéu doi hoi mot cung bac nao do gitta hai tim hon va thé chét.

- Nhan dan ta néi triét 1y tinh yéu rit ngin gon qua mau chuyén trit tinh d&
nhd 4y, nhung rat 1a triét. Pay 1a nét vin héa va van minh. Ciu chuyén bén
dén nay con c6 tac dung tao niém thoai mai cho tdm hon sau mot ngay lao
dong nhoc nhan.

C6 nhiéu nguoi cho rang Viét Nam khong c6 triét ly. Nhung that 14 phi 1y,
boi chinh nhan dinh trén 1a phi triét Iy C6 18 nguoi ta dang cho mot pho
sach hé thong hoa céc tu tuong Viét Nam tir cac ngudn van hoc binh dan, va
van hoc bac hoc, tir cac nguén phong tuc tap quan, diéu khac, hoi hoa, lich
sir va ngon ngir va dit tén cho hé thong tu tudng nay nhu 1a duy nghiém, duy
1y, duy y chi ... chang? Nhung néu 1a "duy" gi y thi tu tudong trd nén nghéo
di va tinh than duy Ay doi hoi thuc té lich str Viét Nam phai co minh lai.

BO t6i tiép, mot dan toc dd dimg vimg v6i thoi gian han phai ¢6 ban sic van
hoa riéng, va d6 1a ban sic cua triét 1y, tu tuong dan toc. Viét Nam da c6 lich
sir riéng, c6 phong tuc tap quan riéng, nhu tuc trau cau, nhuém rang, v& rong
1én minh, tyc cam céy néu... va ¢6 ngdn ngir riéng thi han phai c6 sac thai tu
tuong riéng. Chi timg ay diém nhin 1a d& hinh dung ra tu tudong Viét Nam va
hudéng nhan ban thiét thuc va rat nguoi, du chua thuc sy xac dinh dich thuc
la gi.
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5.- Quan niém vé Ong troi va Vi tru:®

Vi gdc cac ong troi va vil try thi chang c6 ai c6 tham quyén du dé xac
minh, di nhan loai di néi rat nhiéu vé hai van dé éy. Nguoi Viét Nam qua
triét 1y quanh dén, ¢ ban dén véi 16i cau trac cAu chuyén moc mac va déy
tinh huyén thoai khién ngudi nghe xem thuong tuong chung nhu la thiéu
triét Iy. Thuc ra ¢ d6 c6 mat mot triét ly tham vién, thiét thuc va rat nguoi.
Mot diéu rd rang nhat ta co the nhan b1et 1a vii tru thé gii nay ménh mong
khong co dau dudi, khong c6 gdc gac, tat ca moi hién hiru nhu dya vao nhau
ma ton tai mot cac tuwong dbi. Ngu’cn Viét Nam vi vdy quan ni¢m vé vii tru
nhu vil try dang 1a. Chuyén ké rang:



- Co6 Ong trdi tao ra vii tru va con nguoi. Ong troi thi ¢o ba troi, gia dinh va
trieu dinh nhu thé & thé gian.

- Sau khi 1am ra vii try 6ng tro ding chit cin ba con lai phan tinh thi 1am ra
nguodi, phan can ba nhat thi lam ra loai vat.

- Troi sai 12 mu ba nin ra hinh céc nguoi, roi day di, day bo, day an, day
noi...

- Troi thay loai ran doc 4c bén phan phai chét, con ngudi thi tdt thay 16t sbng
mai. Nhung vi thién st bi loai ran 4p buc da truyén 1énh nguoc lai rang:

" Ran gia ran 1ot
Nguo1 gia nguot tudt vao san."
Tt d6 con ngudi phai chét, con ran thi 10t xac song dai.

- Do vi trai I€nh troi vi thién st b1 day xudng tran gian lam con bo hung song
trong ham xi.

Thé 1a cau chuyén noi 1én may diém noi bat:

- Céi Ong troi va vii tru do ong troi tao ra that su 1a chinh do con nguo1, nhan
dan tao ra theo nhan thirc tran gian ctia minh.

- Con nguoi thuc té, du quan niém thé nao, thi cling do dat, nuéc, gio, ltra va
nhi€u yéu t6 (12 muy ba lam 12 cong vi¢c) tao thanh va con nguoi c6 sinh thi
cO chet.

- Quan niém ndng vé dao dtrc: thudng thién, phat ac.

- Pic biét hon ca 13 nhan dan ta c¢6 ¥ thirc vé gido duc rat sém, nhu viée day
bo, day di, day an, day noi, day la van hoa. Vi try quan vira dugc dé cap 1a
cach xay dung quan diém tra con nguoi va thién nhién vé véi thuc tai, thuc
té cla nhimg gi nhu dang la. Day 1a diém triét 1y. Viét Nam khong dit ning
cau hoi vé ngudn gdc cia su vat bai vi Viét Nam chap nhan mot sy that
tuong quan vo clng tan cta thé gidi, va boi vi khong thé hoi nhu vay: Néu
vi try 1a that, thi sy that 1a chinh nd roi, khong phai hoi Ve nguodn goc cua
no, neu vl try la khong that, thi khong that la khong c6 gbc, va cau hoi vé
ngudn gdc ciing thanh khéng hop 1y hop tinh.



Triét Iy Viét Nam 1a thé, 1 duy thuc tai va duy con ngudi, con nguoi 1a con
nguoi cua thuc tai, va thuc tai la thuce tai ciia con nguoi.

Bao Viét Nam khong c6 triét 1y hay triét Iy mo ho thi qua that khé hiéu!

Tir triét Iy chiéc ndi va triét Iy quanh dén ay di vao ngdn ngit Viét Nam, vin
hoc cua gioi tri thire, kién thire, am nhac, hdi hoa, diéu khac va di qua sudt
dong lich sur chiing ta s€ nhan ra tu tuéng Viét Nam./.
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Cai Nhin
I. Khai quat:

Nhin 14 céi gi rdt quen thudc véi chiing ta, ma ciing rat 1a xa la. Cai
gan nhat lai 14 cai xa la nhat. C6 lic né hién ra nhu mot dong thac 1 nhan
chim con ngudi vao phién ndo. Co luc né khoi diy nhitng nét dep ctia cudc
séng, su that va hanh phac. N6 tré nén bi mat dau kin nhirng bi mat cua cude
doi. N6 gay kinh ngac va chinh n6 1a su kinh ngac.

Thong thuong nhin la mat nhin vé1 sy c6 mat cua y thirc, hay noi 1a tdm nhin
su vat qua mat. Tuong tu, tam nhin sy vat qua tai, mii, ludi, than va y can.

No6i dén nhin 13 n6i dén ndi dung cua cai thdy va tic dung cua céi thdy. Tac
dung nay tac dong dén nguoi nhin, vat bi nhin va lan rong ra ngoai nhu mot
lan song. Hau nhu thé gidi ta dang song chi 14 hién hitu ctia cai nhin, ma
khong phai 14 thé gidi chinh né.
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I1. Nhirng cai nhin quen thugc:

Cai nhin chup pht 1én sy vat nhitng gi ctia nd, va né mii mai chi thay
su vat bi chup phu, ma khong phai 1a thay su vat nhu that. Chang han:

- Chiéu chiéu ra ditng bo ao

Trong ca cd lan, trong sao sao mo

Buén tréng con nhén gidng to

Nhén oi nhén héi nhén cho moi ai. -- (Ca dao)

Cai nhin ca dao nay ché theo né mot tdm trang trong cho mot dbi tuong co
chiéu v6 vong.



- Chiéu chiéu ra ditng ngé sau
Ngo vé qué me rudt dau chin chiéu. -- (Ca dao)
Céi nhin nay thi chuyén ché mdt néi niém nhé nhung...

- Nguyén Du qua truyén Kim Vén Kiéu, nhin xa hoi Viét Nam ly loan cta
thé ky 18 v&i céai nhin thong thai ma ngdm ngui:

"Trai qua mot cupc bé ddu
Nhitng diéu tréng thdy ma dau dén long”.
- On Nhu Hau, voi Cung Oan Ngam Khiic, dd nhin x4 hoi véi tm trang
nghe tr¢ tréu, tic tudi:
"Trdi vach qué gié vang hiu hdt
Maénh vii y lanh ngdt nhw déng
Oan chi nhitng khach tiéu phong
Ma xui phdn bac nam trong ma dao".
-Van Hanh Thién su (doi Ly) thi nhin nhu that cudc doi 1a vo thuong, mong
manh, v61 thai do thanh than, tu tai:
"Than nhw dién anh hitu hoan vo
Van moc xuan vinh thu huu kho
Nhdm vdn thinh suy vo bo uy
Thinh suy nhw 16 thdo dau ph6"
Tam dich:
Thdn nhw bong chdp cé roi khong
Co cdy xuan twoi thu lai kho
Tuy van thinh, suy long khong so
Thinh, suy dau cé hat swong phé.
-Vua Tran Nhan Tén, Piéu Ngu Gidc Hoang, di thé nghiém sau xa giai
thoat giita tran ai, cai nhin trd nén rat tu nhién va rat thién:
"Cu trdn lac dao tha tiy duyén
Co tdc xan hé, khén tac mién
Gia trung hitu bdo hwu tam mich
Péi canh vé tam mac van thién",
Tam dich:
"Song doi vui dao cir tiy duyén
Hé déi thi an mét nghi lién
Trong nha c6 ngoc dirng chay kiém
V6 tém doi canh héi chi thién".
MBJi cai nhin cudc doi chuyén chd mot ndi dung khac nhau, tiy theo diéu
kién, kha nang va vi tri ctia ngudi nhin.
---000---



III. Triét Iy vé Cai Nhin:

Cai nhin khong don thuan 1a mot qua trinh vat ly, ma la mot chudi
nhimg qua trinh vat ly va tam ly tiép ndi nhau: qua trinh vat 1y & Nhan biét a
nhan biét vé sy nhan biét iy A

Trong qua trinh cua tim ly va vat ly ay c6 xuat hién nhimg tdm 1y budn, vui,
ua, ghétA

Carl Jung, mot nha tim phan hoc cua thé ky 20, di noi: "Bao gid cai nhin
cua ban ciing bi gidi han bdi nhiing gi ban dang c6 va dang 1a".

Qua that, trude cung mot sy vat, mdi nguoi ¢6 mot cai nhin riéng va bi dong
khung trong diéu kién vat 1y, tam 1y, sinh 1y, kién thuc, tap quan, thanh kién
va tri tu¢ cua minh. Van hoa cua thoi dai ciing gop phan vao gid1 han do. Vi
thé, trudc cude doi, con ngudi, va trude van dé kho dau, hanh phuc, da phat
sinh nhiéu cai nhin gigi han, nghiéng léch dan dén cac triét thuyét, chu
thuyétA véi nhitng hé luy cta ching.

Van dé can ban thdo la tra van cai nhin, danh gia thuc chat cua no, va st
dung n6 nhu thé nao?

---000---
IV. H¢ luy cua cai nhin - Gido duc cia cai nhin:

Néu khong nhan ra ban chat ctia cai nhin, néu khong thay tinh hu cau
va gia tam cda no, con nguoi s€ roi ngay vao cac hé luy, cam bay cua no, va
tré thanh nan nhan caa chinh no.

Kinh nghiém séng phat biéu rang nguoi khac phai khong tréi budc nguoi
nhin, ma chinh cai nhin ctia ngudi nhin tré1 budt ho, dua day dén tinh trang
"ngd1 tu trong ddy mat" ai.

C6 nhing cai nhin gy thién cam, c6 nhitng cai nhin ac cam, c6 nhiing cai
nhin khién minh ling ting va khién ngudi ling ting, c6 nhiing cai nhin
khién minh rdi loan phién ndo va khién ngudi bét an, cling c¢6 nhiing cai nhin
an ui, khich 1€, day long tur va tri tué...

Cac nha tim 1y gido duc ting trai ghi nhan rang phan 16n cac réi loan tim Iy
ciia moO1 nguoi l1a do cai nhin sai léch ciia nguoi ay, ma khong phai do tha



nhan hay hoan canh. Nguoi ta dd danh mat 90% nang luong doi séng do
nhirng roi loan ay. That dang suy gam .

Thé nén, d€ song vui minh, vui ngudi, nguoi ta phai bi€t nhin, phai hoc tap
nhin dé tranh cac hé luy phién nao cua nd. Cai nhin, cadch nhin la mot nghé
thuat song can duoc truyén dat cho tudi tré trong hoc duong.

Trong xi hoi, cai nhin cta tap thé, cta da sb trong tap thé, cling quyét dinh
hung, suy ctia xa hoi. Tu duy, ty than n6 14 cai nhin. P6i méi tu duy 1a doi
moi cai nhin. N6i ngugc lai ciing thé.

Cai nhin tt doi hoi c6 trinh dd van hoa, tri thire, tinh thuong va tri tu¢ cua
nguoi nhin. N6 phai duoc huan luyén va can thoi gian. Phat gido da noi rat
nhiéu vé cai nhin va di gidi thiéu véi doi con dudng chuyén ddi cai nhin
thanh tri tu€¢ an vui giai thoat.

---000---
V. Phit Gido véi Cai Nhin
1. Cdi nhin duyén khai, vo nga:

Néu dém cudi cung dudi coi bd dé, duc Phat khong phat hién ra cai
nhin duyén khdi thi su that vé Ta dé, nhan qua va duyén khoi cia cudc doi
chua dugc phat hién, va dao Phat chua c6 mat ¢ doi. Vi thé cai nhin duyén
khoi, vo ngi, 13 cai nhin Phat gido, cai nhin giai thoat con ngudi ra khoi hét
thay moi kho dau.

Con ngudi xua nay chiu kho dau vi ty giam him minh trong cai nhin hitu
ngd, chap trudc moi hién hitu déu c6 ty ngi. Do thay hién hitu ¢ tu ngd ma
long day khoi 1én tham lam, san han, ta kién, so hai, kiéu man, thi phi... 1am
nén dong cudng luu sanh tir, va con nguoi ty nhan minh chim trong 4y. Sau
ngay giac ngd dao vang, dirc Phat sudt 45 nam giao hoa di gidi thiéu véi doi
cai nhin duyén khoi, vo ngd dé vuot qua boc luu, dap tat tat ca sau, bi, kho,
vy, ndo. Con dudng xdy dung cai nhin nay 1a dao dé, hay goi 1a con duong
thién dinh Phat gido.

---000---

2. Phap Cu Kinh:



"Hdy nhin nhu bot nudc

Hay nhin nhw do canh

Hay nhin doi nhu vay

Than chét khéng bdt gap" -- (Dhp, 170)

Do vi biét hét thay hién hitu déu do nhan duyén sinh nén chung v6 ngi, vo
thuong va dan t6i khé dau. Kinh Phép Cu gidi thi€u mot cach nhin hién hiru,
thdy n6 mong manh khong that nhu bot nudc, nhu 4o canh. Thiy nhu vay
ngudi nhin s& budng tha 1ong tham, san han va ta kién, khoi day tam giai
thoat va tu¢ giai thoat, vuot ra khéi tam tay cua sinh tur.

---000---
3. Kinh Kim Cuwong Bat Nha:
Tuong tu bai ké trén, kinh Kim Cuong, tu tudng nén tang cua Pai thira, day:

"Nhiet thiét hitu vi phdp

Nhw mong huyén, bao danh

Nhue 16 diéc nhu dién

Ung tdc nhw thi qudn"

Dich:

"Nén khoi lén cai nhin

Thdy cdc phdp hiwu vi

La nhw méng, huyén, bot nuéc

Nhuw swong mai, nhw anh chop”

Cr nudi dudng an tra trong cai nhin d6 thi dan dan tat ca cac ngd tudng sé bi
tiéu diét, long tham ai va chp ngd khong con. Cai nhin 4y s& dua hanh gia
dén giai thoat sau cung, giap mat that tudng va chan hanh phuc.

---000---
4. Kinh Phép Hoa:

Kinh Phap Hoa thi chi cho nguoi doi thdy duyén khai, vo ngd (thap nhu thi)
ngd va nhap su that nhu that ay.

Pham Phd Mén da cu thé gidi thiéu sy tu tip cai nhin giai thoat:
"Chon quan, thanh tinh quan

Quang dai tri hué qudn
Bi qudn cap twr quan



Thuong nguyén thuong chiém nguong

V6 cau thanh tinh quang

Hué nhdt phd chu am

Nang phuc tai phong hoa

Phé minh chiéu thé gian

Bi thé, gici 16i chan

Tw y, diéu dai van

Chii cam 16 phdp vii

Diét trur phién ndao diem".

Viét dich:

Hay nhin sy thdt, hdy nhin véi cdi nhin trong sang
Hay nhin voi tri tué rong lon

Hay nhin véi long tu, long bi

Tri tué (dnh sdng) khong cdu ué cia cdi nhin dy
Sé nhu mat troi pha tan cac hon am (vé minh)
Lam tiéu tan cac tai nan

Chiéu sdng khdp thé gian

Long bi nhu la sam kéo lai

Tdm tee nhw dam may lon (bua ra)

Cho xudng con muwa phap

Ddp tdt lira phién néo".

Huan luyén cai nhin theo cach ay, nhu pham kinh Pho Moén day, thi nguoi
doi s€ nhén ra cai nhin nhu mot phép la tao thanh con mua phap tir tim minh

va dap tat hét thay phién ndo, kho dau tir tim minh.

Do 1a nghé thuat nhin rat tr bi va tri tu¢, hay goi la nghé thuat nhin cua giai

thoat, ciia Phat gido.

Mbi bo kinh dai thtra khac tyu trung ciing gii thiéu mot nghé thuat nhin rat

dao, rat vi tha va rat giai thoat.
---000---

5. Tir Thanh Dé:

Gido ly T&r Thanh dé 1a gido 1y nén tang cua cac bo phai Phat gido da
gidi thiéu, ngoai ndi dung gido ly, mot phuong phap nhin sy that ctia cac

hién hiru:

a) Cac hién hitu von 1a khong that, dan dén kho dau
b) Nguyén nhan cta sy that kho dau 1a long tham ai



¢) Dap tat nguyén nhan cua kho dau thi kho dau diét
d) Con du:cmg dap tat nguyén nhan kho dau ay.
Hay no6i khéc di:

Hay nhin thay r0 su sinh khdi cia cac hi¢n hiru, su ton tai cua nd, khia canh
nguy hiém ctia n6 va con duong di ra khdi tr6éi bude cua no.

Cai nhin éy can duge thuc hién lap lai nhiéu 1an cho dén két qua giai thoat.
---000---
VI. Cii nhin Thién dinh Phit gido:

Ta niém x& 14 phap mon thién dinh ciia Phat gido, co s dé thyc hién
vién man 37 pham tr¢g dao. Bo 1a phan gidi thi¢u cong phu huan luyén cai
nhin.

Niém 1a sy tap trung sy cha ¥ vao cai nhin theo ddi mot trong bon dbi twong:
hoi tho, cac cam tho, tam ly, va cac d6i twong ctia nhan thic (cac gido 1y giai
thoat nhur 3 phap 4n, 5 uan)

Pai dé c6 thé gi6i thiéu cong phu huan luyén nay qua 7 budc di chinh:

1. Budc di 1am 6n dinh cac hanh dong cua than, 10i va hoi thd (c6 nghia 1a
thanh tinh gi61)

2. Budc di lam léng tinh 5 thir ngan che tam (trao cur, hon tram, duc, san,
nghi) va céc tap tuong khéc, thé nao dé cai nhin dan chat vao déi tugng dugc
theo doi (goi 1a budc di thanh tinh tam)

3. Budc di thdy 13, hién rd rang va ding ddi tuong theo doi: d6 1a mot chudi
cac qua trinh vat Iy va tim 1y do nhan duyén sinh, chung rong khéng tu ng,
va khong c6 mit cai ta & d6 hay ¢ noi nao ca. Con nguoi va thé gidi chi la
nhimg qua trinh vat Iy va tdm 1y ay. Pay 1a budc di thanh tinh kién (thanh
tinh cai thay)

4. Tiép tuc bude di thir ba voi suy dién rong hon lan ra moi hién hitu va thay
10 tat ca la duyén sinh, vd nga; tai ddy mQt nguén hanh phic v6 bién tudn
trao ra tr cai nhin va cai thay ay. Pay la budc di qua khoi cac nghi ngo.



5. Nhung tai day, cai nhin tinh giac, tri tué can dugc bam try dé nhan rd
chinh cai nguén hanh phuc dang tudn trao ra ay la chudéng ngai cho cong
phu phat trién cai nhin tri tué kia, va lién gill tam an tinh tiép tuc huan luyén
cai nhin trén. Pay 1a budc di thir 5 goi 1a thiy cai gi 1a dao, cai gi khong phai
dao.

6. Tiép tuc cong phu huén luyén cai nhin theo hudng tlen trién 4y, moi hién
hiru s¢ tan bién tu ngd ngay trude cai nhin cua ta dén n01 ta c6 cam giac hau
nhu tat ca khong con hién hiru nita. Ctr tiép tuc nhin roi dan dan cac hién
hiru s€ hién 10 trd lai voi su that duyén sinh cia nd. Hanh gid tai day s€ co
kinh nghiém loai bo cac s¢i day tam 1y tréi budt tri tué€ giai thoat (loai bd cac
kiét sir) 1an luot di vao két qua tri tué giai thoat ciia cac bac Thanh.

Pay 1a budc di thay cai dao, cai qua.

7. Tiép tuc an tru trong cong phu nhin kia cho dén két qua thdy va biét hoan
toan thanh tinh, on dinh, hanh gia huin luyén nhuin nhuyén cac strc manh
tam 1y giai thodt (5 can, 5 luc) cho dén qua vi A-la-han, chit dic hoan toan
cac yéu t6 tim 1y dua vao sinh tir, phién ndo, kho dau.

Céi nhin dugc tu tap ay goi la cai nhin tri tu¢ giai thoat, thdo g& cac xiéng
xich tam 1y cua ho. Bay gio moi hién hitu da ro rang nhu that. Cai nhin day
duc vong va nga tinh véi tat ca bi mat ma quai ciia ndé va cudc doi bi dap tat
mot luc.

Bi mit caa hanh phic khong phai 1a & trong tay mot ding quyén ning nao,
cling khong phai ¢ ngoai gidi, ma & trong chinh ta, trong chinh cai nhin cua
ta. Su that va hanh phic duoc git hai & day qua that chang c6 may hat,
chang co gi ca, ma that 1a tit ca vy.

---000---
Van Pé Sang Tao Trong L&anh Vwe Gido Duc Va Tén
Giao

Mot trong nhirng Van dé giao dyc dic biét co y nghia ddi voi cac nha

gido dyuc duong thoi 1a van dé sang tao va tinh than sang tao cua sinh vién
dai hoc.



Tiéu luan ngan nay s¢ dé cap 2161 han dén mot sO van dé sang tao trong lanh
vuc gido duc. Dé ¢o nhleu két qua khao sat vé sang tao hau chung ta dé co
mot nhan dinh 3 rang van dé, ngudi viét chil y nhiéu dén phan trung dan.

---000---
.- Pinh nghia vé sang tao qua cac cudc khao sat gido duc:

- Guiford (1950) da phan biét gitra tinh cach ddc dao va tinh cach sang tao
dua vao nhitng cudc khao sat, phan tich cta 6ng: "Bdc dao 1a mdt trong
nhimg nét chinh cta sang tao. Sang tao 13 cai gi tong quat gdm c6 khong
nhiing doc dao, ma con linh dong, Iuu loat, va cac déc tinh khich dong hay
thay doi".

- "Mot sang tac goi 1a sang tao néu nd 1a méi mé hay tan ky ddi véi ca nhan
sang tao, néu no 1a sang tao pham cua riéng nguoi d6, néu né phong phu dbi
v6i nguoi d6 hon 13 duoc quy dinh béi nguoi khac. N6 khong can hiru ich
hay doc ddo. Su thtra nhan c6 tinh cach xa hoi va su gén lién v&i van hoa cia
n6 co thé 1a s6 khong, nhung néu né 1a kinh nghiém ca nhan doc dao, n6 1a
sang tao."

- "Bé dugc goi la sang tao, mot cong trinh phai dem lai mdt cai gi tan ky va
hiru ich cho cé nhan cling nhu cho véan hoéa".

Krishnamurti va Suzuki lai c6 nhitng dinh nghia khac hon.

Mot trong nhitng bai viét vé van dé tu tri (self-awareness), J. Krishnamurti
bao: "... chi c6 thé co van dé sang tao trong van dé tu tri. Hau hét ching ta
khong phai sang tao, ching ta la nhitng cai may 1ap lai, nhiing cai may hat
ghi, choi di choi lai vai bai hat kinh nghi¢m, vai két luan, va vai ky trc cua
riéng ching ta hay cta nguoi khac".

Va:

"Nguoi ta khong nén 1am 14n gitta kha ning va sang tao, kha ning khong
phai 1a sang tao. Phai chang sang tao la mdt trang thai hoan toan khac ? No
12 mot trang thai trong d6 vang mit cai ban ngd cua con nguoi, trong dé tri
nao khong con la quy diém cua kinh nghiém, cia nhitng tham vong, ctua
nhimg dong rudi, ciia nhitng ham mudn cua ching ta. Sang tao khong phai 1a
trang thai lién tuc, n6 ¢ tung luc hién tai, n6 ¢ trong luc ma cai "to61" va cai



"cua t6i" ving mit, ma suy tu khong co tdp trung vao bat cir mot kinh
nghiém, tham vong, két qua, muc dich, dong luc, dac biét nao".

- "Néu chiing ta hiéu minh nhu minh dang 13 qua timg lac ma khong c¢6 mot
qua trinh tich lily ndo, rdi chung ta s& thiy bang cach nao c6 su vang ling
khong phai cua tudng tuong, cling khong phai cua dao luyén, va chi c¢6 sang
tao trong trang thai vang ling do."

Trong chwong sach Creative Discontent, Krishnamurti viét: "Sang tao co
goc ré trong sang kién ma né hién hiru chi khi c6 su khong bang long sau
xa".

Suzuki trong mot bai ban vé Pong va Tay (East and West) thi viét:

"Tuy nhién, bay gio, trong viéc hiéu biét canh hoa, toi hiéu t6i nhu hiéu biét
canh hoa. Toi goi cai con dudng vao thyc tai ndy 1a con dudng Thién (zen),
con duong dimg trude khoa hoc siéu khoa hoc, va ngay ca chéng khoa hoc.
Con duong thay biét thuc tai nay co thé goi 14 sang tao".

Ba dinh nghia vé ba sang tao dau 14 ba dinh nghia vé ba khia canh khac nhau
clia sang tao, két qua ctia cac cong trinh khao sat vé sang tao. Mdi dinh
nghia no6i 1én mot cai gi lién hé dén nhing tinh chat ctia mot qua trinh, cta
san phdm sang tao, hay ctia con nguoi sang tao, ma khong phai 1 cua sang
tao chinh né (cta chinh sang tao). Nhitng tinh chét ay chi 1a nhitng ddu hiéu
cho biét sy co mat cua sang tao. Chung ta that d& roi vao mau thuan hay
nghich Iy trong nd lyc dinh nghia sang tao. Pinh nghia c6 nghia 1a gan cho
sang tao mot ¥ nghia, mot tinh chat nao d6 va xem sang tao nhu 1a mot thuc
thé bat bién, trong khi sang tao 1a mot dong trdi chay lién mién. That khé co
mot dinh nghia chan xac vé sang tao.

Suzuki va Krishnamurti thi qua thuc da dinh nghia sang tao mot cach sang
tao. Nhu la mot dong sang tao dang tuon chay ra trong dinh nghia ctua ho.
Hét nhu thi nhan Han Mic Tu d3 ndi vé "Nang tho"mot cach rat 13 sang tao
rang: Nang tho dén bat chot nhu tiéng hét ciia mot dira tré thot ra khi thinh
linh bi mot con roi quat manh vao méng. Qua thuc bay gid y thire chua kip
can thiép vao viéc thot ra tiéng hét !

---000---

I1. Sw khdi sinh cua sang tao:



Van dé ¢ day la tim hi€u, trong di€u kién c6 the, tai sao co sang tao ?
Sang tao bung v nhu thé nao ? Coé su lién h¢ nao gitra sang tao voi suy tu ?
Gitlra sang tao voi thong minh ? Gifra sang tao va con tim ?

Qua cac cong trinh khdo sat thuc nghi¢m vé sang tao cua cac nha gido duc,
sang tao c6 thé duoc xem nhu 1a kha ning bén trong con ngudi c6 thé cung
cap cho con ngudi nhiéu tu tudng sang tao doc ddo va nhiéu y nghia. Mdi
nguoi ¢ 16i suy tu va cam xuc khac nhau nén ngudn sang tao ciing thuong
duoc phat hién ra khac nhau. That kho ma noi tai sao c6 sang tao, khi ma
chinh ta khong phai 1a ngudi cua sang tao, chinh ngudi viét khong phai 1a
nguodi sang tao ! Tuy nhién, trong mdt gidi han nao d6 ching ta c6 thé phat
biéu vé "diéu kién du" dé sang tao xuat hién. Sang tao c6 mat doi hoi it nhét
hai diéu kién cua thuc tai:

1.- Moi hién hitu (tam 1y va vat ly) phai 1a khong c6 tinh tu nga (n6 la
selfless). Néu moi hién hitu c¢6 ty ngi thi ching ta s& mai mai 13 tu nga ay, s&
khong c6 su phat hién tan ky nao, va s€ khong bao gio c6 sang tao. Day
cling 14 niém tin cta gido duc mé truong day du cac moén hoc va day ca
nhitng ngudi cham tri.

2.- Sang tao ty than nod 1a khong c6 tinh tu nga (khong co selfless). Néu sang
tao c6 nga tinh thi tir khi nd6 dugc phét hién né s& mai mai 1a thé, s& khong co
cac phat hién sang tao khac, boi tu than sang tao khong d6i moi ti ty nod s&
khong thé théy dugc khia canh maé1 mé, tan ky cua céac hién hiru khac.

-Theo két qua khao sat ctia Weitheimer thi:
"Toan bg qua trinh cua sang tao la mgt qua trinh lién tuc nhu suy tu"

-Theo Arieti: "Freud da gop ph?m vao thién khao ctu vé sang tao, vé su xax
dinh lai tinh quan trong v€ nhitng qua trinh vo thic"

-Theo Freud: "Sang tao co gdc tir nhiing mau thuan phat xuat tir nhirng dong
luc sinh Iy nén tang, va gdm nhimng nd luc giai quyét nhitng mau thuan ay".

Va: "Vai tro duc tinh trong van dé sang tao ludn luén ndi bat"

Nhu trén, mdi nha gidao duc khéo sat vé sang tao c6 mdt cai nhin khac nhau
vé sy sinh khéi clia nguon sang tao. Ching ta khong la gi vé cac cai nhin
khac nhau 4y, béi vi ngudn sang tao 1a vo nga tinh nén n6 di hién ra dudi dat
nhiéu dang nga tinh khac nhau.



Freud thi ludn ludn nhin moi hoat déng ctia con ngudi dudi su chi phéi cia
duc tinh (libido). Nhung duyc tinh khong phai 1a dong co duy nhat lam sinh
khéi sang tao. Trudc mat chung ta, khong c6 mdt sy vat nao dugc sinh ra tir
chi mot nguyén nhan, thi sang tao cling khong thé sinh khoi vi chi mot nhan
t5 duc tinh. Freud d3 1am ! Freud da nhin 1am gilra mam nhan chinh cua
sang tao va cac trg duyén cua sang tao. Vi nhu tiéng 6n chi 1a tro duyén
danh thirc toi day ra khoi gidc ngn, ma tiéng On khong thé 1a chinh su thirc
tinh cua tdm thtc t6i. O day, duc tinh chi 1a mot yéu td, nhung tiéng on,
danh thirc ngudn sang tao, ma khong phai 1a gbc cia sang tao.

Weitheimer chi khdo sat sdng tao bén ngoai hi¢n tuong cia nd. Sang tao
phai dugc nhin sdu hon nita, sau dén tan dau nguén ciia no, dén tin ban chat
ctia nd. Suzuki, Krishnamurti va Han Mic T d3 c6 nhitng phat biéu theo
huéng nhin nay.

Ciing co nhiéu phat biéu khac, gom ca Silvano Arieti, lién hé sang tao voi
long tin kho cat nghia cua ton gido. Kinh nghiém va long tin ton giao vao
mot chiéu huéng moi cua thyc tai, khac voi chleu huong thyc tai dang cam
nhan, c¢6 thé 1a mot nhan t6 khac danh thic nguon sang tao.

Hay thir nhin ngén ngit cia mot sb ton gido nhu 1a ngdn ngir biéu tuong, va
phuong troi cam thirc ciia mot s6 nha tén gido 16n 1a mot phuong trdi méi
m¢é cua tam ly, hay goi la phuong troi sang tao, chung ta hy vong s& phat
hién ra mot s6 diém vé tong tich cua sang tao nhu la mot ngudn sang vo tan
ctia tam 1y an khuét ¢ dang sau ¥ thuc.

Phat giao la mot ton gido tri tu¢, xem con nguoi co diéu kién téi thang dé
khai mo ngudn kha nang vo tan cua tam ly minh, giai phong nguon khé nang
tam 1y 4y ra khoi cac nhan t6 ngan che. Sy giai phong ay co thé thuc hién
thanh cong ngay tai doi ndy. Nguon kha ning Ay Phat gido goi 1a Phat tinh,
hay kha ning gidc ngd va 16 trinh giai phong kha ning 4y nha Phat goi 1a dao
dé cua T Thanh dé hay goi 1a con duong thuc hanh thién dinh Phat gido
(n6i di 1a con duong thuc hién gidi, dinh, tué).Nhitng 161 day pho bién va
tiéu biéu cua dac Phat nhu 1a:

-"Trong tam chung ta c6 mot dang gidc ngd phat ra anh sang c6 nang luc soi
t6 sdu cam quan bén ngoai va lam trong sach chung"*

-"Nguoi hdy lam cong viéc cua ngudi chi day con duong".

-"Nguoi chinh 1a noi an tri cua nguoi khong c6 mdt noi an tra nao khac".



Pay 1a con duong ty trach nhiém ban than, tw tinh tu tu tu tri, ty chap nhan,
doc 1ap va huong ndi ciia Phat gido gom du cac dac tinh veé tam 1y cia mot
nha sadng tao ma cac nha giao duc da kham pha.

Khi nhitng nguoi Pharasees dén voi dirc Jesus Christ (New Testament) c6
doan Thanh kinh chép:

-"Ngudi ta dem tré con dén trude Ngai va dé Ngai ro ching mon d6 bén rﬁy
ho, nhung Jesus Christ thy vay ben ndi gidn ma phan véi ho rang, hay dé
tré con dén cung ta, dung cam chung nd; vi nudc cua duc chia troi la cua
nhimg ai gidng nhu chung nd. That thé, ta ndi ciing cac nguoi, bit i ai néu
khong don nhan nudce chia nhu dira tré nho, sé khong vao duge nudce chua".

Va: "Va khi nhiitng nguoi Pharasees hoi Jesus khi nao thi nuéc chua sé€ dén,
Ngai day, nude chiia s€ khong dén dudi sy quan sat nao. Nguoi ta s€ khong
no61 dugce day nay hay do kia, béi vi, nay nude chiia & trong nguoi".

Qua cac 101 1€ trén cua New Testament, thi nudc chua la biéu tugng chi
nguon sang vo tan va kha nang vo tan c6 mat trong moi ngu’m Nguon sang
do va kha nang do khong c6 mat trong kién thirc cua cai thay biét lién hé
giita chu thé va déi tuong, nén né khong thé dugce chi tro ddy nay hay dé kia.
No6 phai dugc don nhan dudi mdt cai nhin tri tué€ c6 nét nhin nhu mot nét
nhin ctia mot dua tré, cai nhin trong sang khong bi che khuat boi kién thuc
va duc vong.

Trong tiéng Anh, ngudn sang tao dugc goi 1a Creation, va Thuong dé thi
duoc goi la Creator, phai chan c6 sy am chi nao d6 xem Creator la nguon
sang tao, 14 coi nguodn sang tao, ma khong phai 1a ddng hiru ngi theo nghia
mot "nhan vat" (Personage) trong ngén ngir nay?

Khong Tir thi bao:
"Pai hoc chi dao tai minh minh duc..."

Con duong dai hoc cua Khéng Tu, theo quan niém cua Khoéng Tir, 1a lam
sang cai dirc sang von co trong mdi ngudi. Va viée lam sang cai duic sang ay
1a con duong ty tu tap, huén luyén ban than, theo sach dai hoc: "Tu thién tir
di chi v tha dan nhit thi giai di tu than vi ban" (tr vua dén dan déu chi lay
viéc tu stra than minh lam goc). Viéc tu tap ban than, theo sach dai hoc, can
ban van 1a "thanh y, chinh tAm" vuot ra khoi nhan duc.



Céi "minh dtrc" éy da dugc goi cho chung ta cai nguon sang, hay nguon sang
tao, bén trong moi nguoi. Va, viéc g1a1 phong ngudn sang ay hay goi theo
ngon tr cua Socrate 1a "hg sinh tri néo' phal 1a cong phu cua "thanh y, chinh
tam". Pay ciing 12 van dé ma cac nha gido duc hién dai can quan tdm trong
viéc mo huong giao duc sang tao dau tu cho mdt hoc dudng méi mé va tién
tién.

Lao Tu thi noi:

-"Thi di Thanh nhan, xi v6 vi chi su, hanh bt ngon chi giao™

Va:

-"Thi nhon gia tri, tu tri gid minh, théng nhon gid hiru luc, tu thrfmg gia
NN
cuong"

Thé hién vo vi ciia Thanh nhan (ngudi 16 dao) 1a dong nghia véi chi truong
ctia Lao: "Vo duc, vo ky" (khong bi troi bude bai chip co cai ta va long ham
mudn cho cai ta). Lam tit ca moi viéc véi tinh than vo duc va vo ky d6. Con
duong di vao rd dao éy cling ddt can ban ¢ viéc: "tu tri" va tu théng cac duc
vong vi ky trong minh.

Phai chang "dao" cua Lao Tu dé cap am chi cung nguon sang trong tam ly
moi nguoi ? Va phai chang viéc lam bung v& ngudn sang ay la con duong
quay trd vé chinh minh dé thdy rd minh bang cai tim "vo duc, vo ky" ?

An gi4o cling dé cap dén nguon sang tao ay voi mot 11 ndi bong bay mang
nét ton gido cua tin ngudng rang:

"Hé&i cac dai hién tri€t, hay tim v€ bén trong, va thuc hién tai chinh tAm minh
- N ONT s LA AenT
co s¢ vil tru ma Ngai kién thiét"

Phai chang 10i ndi nay ciing thap thoang bong hinh ctia nguén kha niang vo
tan cua tam 1y con nguoi ma da dugc nhan loai goi bang nhiing tén goi khac
nhau ?

Phai chang kinh nghiém song ctua doi song ton gido goi ¥ cho cac nha giao
duc mot phuong cach dé giai phong ngudn sang tao dau tu vao hoc dudng
ngay nay ?

---000---



I11. Sang tao va lién hé giira sang tao v4i suy tu va thong minh:

~ Khao sat vé mbi lién hé giira sang tao va thong minh, Guilford (1950)
két luan:

"Sang tao dugc dinh nghia nhu ¢6 lién h¢ dén tinh cAch hitu ich cta x3 hoi,
va nd hop 1y rang hau hét nhimg tu tudng sang tao hitu ich déu nhu 1a co
nhimg nguoi thong minh nhat. Thong minh cao d6 khong bao dam c6 sang
tao, nhung kém thong minh han 13 chdng trai v6i sang tao".

Theo két qua khao sat 7.648 em nam va nit hoc sinh & tudi 15 cta "Project
Talext" (Hoa Ky) thi:

"MGt loai sang tao co lién hé nhiéu vai thong minh, nhung c6 vai loai sang
tao doc lap voi thong minh™

Theo két qua khao sat cac hoc sinh trung hoc & cap do gidi hon ctua Holland
(1961), nguoi ta danh gia rang thong minh c6 rat it lién hé, hay khong co
lién h¢, véi nhiing két qua sang tao thudc lanh vuc nghé thuat va khoa hoc,
két qua ghi nhan nhu sau:

Chi s,,(*) thong minh (IQ) trung binh cua nhom thong minh 1a 150, trong khi
chi s6 thong minh (IQ) trung binh cia nhom sang tao 1a 127"

Chung ta c6 thé thdy rang, cac vin, thi si sang tao (khong phai moi van, thi
s déu co sang tao) thuong co tri tuong tuong phong phu, linh hoat, 6¢ quan
sat va tri giac nhay bén, ho thuong lam vi¢c nang né vé cam quan hon 1a 6c
phan tich cua tri ndo, nén sang tao cua ho co thé co lién hé hay doc lap véi
6c thong minh. Con sang tao khoa hoc thi khong bung v gitra mot qua trinh
quan sat, phan tich va tu duy cua tri giac.

Chang han nhu trudng hop Archimede truc nhan strc day cta nudce, Newton
truc nhan strc hit ciia qua dat qua hinh anh kich dong cua qua tao roi...

M5dt sé nha khoa hoc bao réng cac sang tao thudc lanh vuc khoa hoc, dién
hinh nhu truong hop cia Newton va Archimede, 1a loai "quy nap qua truc
giac", ""quy nap qua tri tudéng tugng" hay "quy nap qua tc doan".

Chung ta c6 thé dua ra nhan xét rang: "d6 1a cai thay sy vat, hay nguyén ly
clia su vat, qua sang tao (tAm sang tao). TAm sang tao ndy bung v& sau mot
qua trinh lam viéc cua y thuc (tu duy).



Nguoi ta ¢6 thé dat thanh nghi van rﬁng tai sao nhitng nguoi khac, ké ca
Archimede trudc khi c6 sang tao, di bao 1an dam minh trong nudc ma khong
tryc nhan ra stc ddy cua nudc ? ciing thé, tai sao nhimg nguoi khac, gobm
Newton trudc 1an phat hién, bao nhiéu lan trudc d6 thay tao roi lai khong
phat hién ra c6 strc hut cua trai dat ?

Chung ta co thé, tir kinh nghiém ban than trong nhitng 1an bét gip mot sd
hinh anh nim sau trong tiém thirc, hinh dung ra rang: c6 mot vai chiée 14
vang chim dudi long mét Iu nudce. Sau mot hoi v6i canh tay ngan ciia minh
quay tron trong lu nudc tao nén suc xoay dé lam von may chiéc 14 1én mat
nudc, nhung vo higu. Pén lic thim moi ta ngung tay quay nudc va ngodi
nghi. Bay gid gilta sy yén lang nghi ngoi ctia minh, chiéc 14 vang von 1én
mat nudc cua lu.

Du la tay khong con quay nudc, nhung da tao ra mot sirc quay vong xoay
sdu vao day lu, stc qudy ay tiép tuc hoat dong gitta ltc ta ngh1 ngoi, va kéo
chiéc 14 vang 1én mat nuoc cua lu. Cung the con ngudi sau nhiéu ngay thang
tu duy, nang lyc tu duy a ay quiy sau vao tiém thirc va co thé khoi ra ngoai bé
mit ¥ thirc mot sd cac chiée 14 vang cua sang tao. Thé c6 nghia 13, bang mot
nhan duyén nao trude do, sang tao co li€n hé vo1 hoat dong cua y thirc, hay
tu duy. Sang tao can dugc stra soan bdi mot qué trinh tu duy duoc huin
luyén nhu 1a céc kha ning chuyén mon. Ngay ca khi ngudn sang tao bung
trao thi nguoi sang tao ciing can c6 kha niang ghi nhan né phién dich n6 va
phat huy né.

---000---
IV. Vé nhitng nguoi sang tao:
1) Vé tré em sdng tao:

Theo két qua khao sat ctia cac tré em sang tao cta Torranu (1962) thi co cac
dau hiéu ghi nhan dugc nhu sau:

"Cac thay gido va cac dong nghiép déu dong y rang cac tré em co oc sang
tao cao, dic biét cac bé trai, thudng co nhiing ¥ tudng tio bao va dién ro.
Viéc lam cua cac tré Ay dugc phan biét boi cac san pham cta y tudng "song
ngoai khuén kho".

2) Thiéu nién sdng tao:



"Chung nhan maph y nghia hai hudc, kha tinh tu dién dat, doc 1ap, chung co
Khuynh hudng noi loan va phiéu luu".

3) Ngwoi lon sang tao:

a/ Cac nha khoa hoc: Theo Gough (1961), "Ho thuong duoc ghi nhan & cép
do thong minh cao, nhay cam, c6 kha nang tu duy doc lap, dan than hudng
ndi, tu tin, y tudng phong pht, va song hoi bat thuong"

b/ Vian, Thi si, tiéu thuyet gia, kich gia: "Nhiing nguoi nay ndi tiéng vé ¢
tudng tuong va tri gidc tham my, nd luc hudng vé lac thi tu tudng dic biét,
ky trc manh li¢t, va quan sat nhay bén".

Theo Cox (1932), trong cong cudc khao sat 200 ngud1 duge ghi nhén la than
ddng thi cho biét:

"Nhitng gia tri dao dirc ca nhan dugc ghi nhan ciing t6t dep nhu nhimng gia
tri cia ho".

Me-kinon thi bao: "Nhitng ca nhan sang tao thi it chti ¥ dén cac chi tiét nho
nhit hay nhitng khia canh thuc tién, cu thé, nhung luu tdm nhiéu hon dén
nhimg ¥ nghi, nhitng 151 n6i bong bay nhing biéu twong dang gia ctia nhimg
su vat va tu tuong".

Chung ta han tai ddy da thay hinh nhu c¢6 mot sy lién hé khd mat thiét giita
con nguoi sang tao va tinh tinh biéu hién ngay théng tu nhién cua ho: ho tot
bung, ¢6 cai gi dang mén du hoi thit thudng, ho thudng gip mot sd bat hanh
gdy ra boi thai do séng va tu duy cta ho day ca tinh va doc do, va co khi
bat mén c6 tinh cach sang tao nira.

O truong hoc, thay cb gido thuong ua thich cac hoc sinh théng minh va dé
bao, gilr ky luat hon la cac ca nhan sang tao.

Ngoai xa hoi ho thudong bi ngd nhén, va c6 khi bi cu xtr bac, bdi tdnh nét dic
biét, sang tao va co khi kha ngong nita. Ho dé roi vao tinh cam co don, 18 loi
vi thiéu su chia xé cach tu duy ctia ho. Tinh cam ndy c6 thé can tré cho viée
khai trién kha nang sang tao cua ho.

---000---

V. Giao duc va viéc phat trién éc sang tao:



Van dé quan tam nhat cia cac nha gido duc dan tdc va nhan ban la lam thé
nao dé phat hién som cac kha nang sang tao va nudi dudng tao di€u ki¢n
thuan loi cho viéc phat trién cac kha nang ay ?

Theo Rogers, nha gido duc 16n cia Hoa ky trong ba thap nién trudc day (tir
1959) thi ¢6 hai diéu kién thich tmg cho nhimng hoat dong sang tao 13: "sy an
toan tam 1y", va "su tu do tdm 1y". Rogers xem su tu do tam 1y chi 1a hau
qua ctia su an toan tm 1y va xép cac dit tinh cia mot nguoi cam thay an
toan tam 1y nhu sau:

1). Ho c6 thé chép nhan tu than nhu ty than ho dang 1a, ma khong bi ché
nhao hay ché cuoi.

2). It nhat ho c6 thé néi 1én mot cach biéu twong nhitng xuc dong va nhiing
tu duy ctia ho ma khdong bi budt phai de nén, bop méo hay che dau ching.

3). Ho c6 thé nidm gitt cac tri giac, khai niém va 10i 1& cia ho ma khong cam
thay toi 13i.

4). Ho xem nhiing gi khong dugc biét dén, hay bi mat, nhu 1a mot thir théach
nghiém trong can khdm phd, hoac nhu mdt tro choi can phai choi.

Theo do, cac tap quan biéu quyét cac y kién theo nguyen tiac da sb cua mot
sO tap thé thuong dé gay cho ho mot cam giac bbi r6i. Ho thi thudng mudn
bé gay cai 1¢ thoi tu duy cii, giita khi da sd cta tap thé thi ¢6 khuynh hudng
bao thu. Pay 1a mot su that xa hoi hau nhu kho tranh, va vi vay y kién bao
thil cia da sb trong tap thé thudng 1a nhan té v& nén "phan bac" cta ngudi
"tai hoa".

Chi con trong chd vao hoc duong ctia nén gido duc tién tién va quy trong
sang tao som co cac ky thuat chuyén moén phat hién cac kha nang sang tao,
ma hau nhu ¢ déu va & thoi dai nao, lra tu01 nao cling c6 mat, va tao moi
truong riéng cho cac kha nang ay phat trién thich hop. Pac biét phai ¢6 chu
truong gido duc dé cao sang tao.

Gia dinh cling c6 anh hudng va trach nhiém ddi vai viée gido duc cad nhan
sang tao.
John Curtis Gowan, trong cuén Educating the Ablest da dé nghi 25 diéu ma

cac bac cha me cua cac tré em co dau hi¢u sang tao can quan tim trong viéc
gido duc tré. Pai dé c6 5 nét tong quat can duoc thuc hién:



- Giup tré nudi dudng cac tinh cam tt dep.
- Giup tré phat trién tu duy doc lap.
- Giup tré phat trién thinh giac va thi giac (nhu choi hoa va 4m nhac)

- Giap tré bi€t cac van dé cua nguoi 16n nhu van dé chét, bénh, tai chanh,
chién tranh, van dé€ phai tinh...

- To thai d06 kinh trong tré va thuong khich 1€ tré.

Nguoi viét thiét nghi hoc duong nén nghién ctru dén can lanh vuc gido duc
tr bao thai, ma khong phai chi "day con tur thuo con tho", tinh cam va thic
an cua ba me s€ c6 nhiing anh huong nao den van dé phat trlen tri tu¢ va tinh
cam vé sau. O mit nay, cac nha gido duc can dén két qua khao sat cua céac
chuyén vién y hoc.

Mot cach that tong quat, mot dudng hudng gido duc quan tam nhiéu dén tinh
than giao duc sang tao 1a mot duong huéng giao dyc t6t, nhan ban. Nhan
manh tinh than sang tao 12 nhan manh tinh than ty tri, ty trach nhiém, ty chu,
tu tinh, ty hudng dan tinh than doc 1ap..., nhitng tinh than gido duc con
nguoi tr& vé chinh minh. P6 1a mot trong hai muc ti€u giao duc mudn thud
cua hoc duong:

- Gido duc con nguoi xa héi, dap img cac muc tiéu tuc thoi va lau dai cua xa
hoi.

- Gido duc con nguoi chinh no.

Mot duong huong giao duc nhu vay goi la duong hudng dé cao sang tao,
biét van dung tat ca tii khon ctia nhan loai trong dé con dudong song, huan
luyén tam 1y va tinh thuong cta ton gidao 1la mdt, va gido duc gia dinh 1a mot

van dung khac nira két thanh mot khéi khong ro1 nhau./.

(1974)



Chir Hiéu va Tinh ngwoi

Hing nam, ci dén ngdy Vu Lan, ngay bao hiéu ctia toan thé Phat tir
Viét Nam, quy Phat tir tai Thién Vién Van Hanh lai duoc nghe chu Tang noi
chuyén vé chir hiéu trong dao Phat. Nam nay c6 thém sinh hoat ctia Vién
Nghién ctru Phat hoc Viét Nam. Vién dong gop thém vao mau sic nghién
clru qua bai noéi chuyén vé tinh ngudi va dao dirc con ngudi trong ngay 18
truyén thong nay, ngdy cta sy téa sang hanh duc giai thoat ciia chu Tang va
Phat tr sau mdt mua ha tu tap tri tu€ va tir bi vo nga.

Chung t6i goi ngdy hiéu 1a ngay dep nhat cia nghia séng, tinh ngudi. Boi vi
ngay hom nay con tim néi 1én tiéng noéi dich thyc cua no, tiéng ndéi ma tran
gian mong tim. That la y nghia, mua giai thoat ctia chu Tang lai két thuc voi
su mé dau cia tiéng noi dy. Budc dau tién di ra khoi phién ndo lai 1a budc
dau tién di vao tinh nguoi va nghia song thiéng liéng ctia con nguoi.

Lich str dan tdc cho thay Phat gido dén Viét Nam da gan bo hai hoa voi dan
toc nay. Sudt gén 2000 nam lich su, Phat giao Viét Nam da dong gép con
tim va khdi 6c cua minh vao su nghiép dan toc va van hoa dan toc. Do 1a
tiéng noi cua tur bi vo nga, vi tha va con duong séng G101, Dinh, Tué.

Hom nay chuing t61 chi noi 1€n ti€éng noi ciia con tim Phat gido.

Nhu con tim ném giit sinh ménh mot co thé, thi tinh nguodi nam gilt sinh
menh cua nghia song, 13 linh hon cta van hoa nhan loai. Cé thé ndo c6 mot
nén vin hoéa con ngudi ma khong ca ngoi tinh ngudi mo dau 1a tinh me con,
cha con?

O nudc ta, hai dong van hoc dan gian va tri thirc déu nhiét tinh ca ngoi hiéu
dtrc. Nguoi me di nudi dudng, 4p 0 con tir ddu ngudn cudc sdng bing ca
tinh than va thé chit cua minh v&i sy chia x& trach nhiém 4n can day dd cua
ngudi cha. Nguoi me di chuyén sang cho con nhitng dong stra ngot ngao véi
tron tinh yéu thuong: dd mém chao, com véi tdm tu triu mén cho con timg
ctr chi 4u yém, timg anh mat khich 1¢ nang d&, da diu dat timg budc di, timg
ngay di hoc cho dén khi khong 16n. Hau nhu toan bd hanh trang vao doi cua
nguoi con 1a thudc vé bd me. Tinh sau nghia ning 4y da duoc nhan dan ta
cam kich sdu xa va da hat thanh nhiing 10i ca dao cua truyén théng dan toc
"udng nudc nhd ngudn", nhur 1a:



- Cong cha nhuw nui Thai son,

Nghia me nhuw nudc trong nguon chay ra.
Mot long tho me kinh cha,

Cho tron chir hiéu méi la dao con.

- DBoi on chin chir cu lao,
Sinh thanh ké mdy non cao cho vua.

- An hoai thai fo nhu bé,
Cong duong duc lon to non.

- Nho on chin chir cu lao
Ba nam nhii bo biét bao nhiéu tinh.

- Cong cha nghia me cao day,

Cuu mang trung nuwoc nhitng ngay con tho.
Nuoi con kho nhoc dén gio,

Trueong thanh con phdi biét tho song thén.

- Nubi con chdng qudn chi thén,
Bén wét me nam bén rdo con lan.
Biét ldy chi dén nghia khé khan,
Lén non xan dé xdy lang phung tho.

- Cong cha nghia me cao voi,

Nhoc nhan chang qudn suét doi vi ta.
Nén nguoi ta phai xot xa,

Pdp dén nghia ning nhw ld troi cao.

Do 14 gia tai tinh ngudi ma bd me di trao cho nguoi con tir dau cude song.
Cac ¥ thirc vé cac mdi lién hé tinh ngudi khac déu ndy mam tir tinh mau tir
va phu tir. Cac y thuc vé trach nhiém, bon phan, luong tam, vi tha va cong
bé“mg han 13 dugc danh thic day tu thai do biét on, dap dén cac an nghia ctia
cudc song ma su khai dau 1a sy dap dén an nghia me cha.

Lén 1én, khi nhan thiic va kinh nghiém song truong thanh ngudi con nhan rd
ra tinh thuong cha me khong phai chi 1a an nghia 16n ma con 1a 1€ song cua
minh. Con cha me la hanh phtic, mo6 cdi cha me 1a bat hanh:

- Con co cha nhw nha co noc,
Con khong cha nhw nong noc dut dudi.



- Con cha got do nhu son,
Mot mai cha thac got con den si.

- Con cha con me thi hon
Khong cha khong me nhu don dut day.

Vi an nghia me cha 1a cao quy thiéng liéng. Vi tinh thuong cua me cha 1a 1€
song, nén sy dap dén 1a thiéng liéng duoc nguoi con coi trong. Nhan dan
Viét Nam xem viéc hiéu thao c6 gia tri ngang bang véi viéc tu tap giai thoat
dem lai hanh phuc cho ban than:

-Tu dau cho bdng tu nha,

Tho cha kinh me cting la chdn tu.

Hang tri thie dan toc cling dé cao truyén théng hiéu dao. Tiéu biéu nhu thi
hao Nguyén Du va nha chi si Nguyen Trai. Thi hao Nguyen Du da dat nang
Kiéu trudc mot sy chon lya nghia séng gitra long hiéu kinh d6i voi me cha
va cudc doi tinh cam nhleu htra hen hanh phuc cua nang, thanh hén véi Kim
Trong. Nang da quyet dinh vi chit hiéu ma ban minh chudc cha, mét chon
Iira néi 1én nét truyén thong dit nang hiéu dirc ctia dan toc.

Nguyén Trii tién sinh thi gido duc tinh ngudi mé dau:

- Cut lao doi dirc cao day
Phai lo hiéu kinh dém ngay khang khang.

- Khi dm lanh ta hau san séc,

Xem chdo com, thuéc thang moi bé.

Ra vao tham hoi tieng khi,

Ngueoi da vé sw ta thi an tam. - (Gia Hudn Ca, Tan Viét, 1953, tr 14)

Truyén théng tinh nguoi dao dic cua dan toc Vit la thé. Phuong chi Phat
gido, voi giao ly day tinh nguoi, nhan ai, xem trong chit h1eu ~dat chan Ién
XU s& nay hen duoc nhan dan ta chip nhan, va da chung séng gan b6 véi dan
toc trén sudt cude hanh trinh lich sir ngdt 20 thé ky qua.

Ptic Phat dd day nhimg gi vé hiéu dao?
Kinh Phan Biét (Bic Tang), ghi:
"Ta trdi qua nhiéu kiép tinh tan nay méi thanh Phdt, toan la cong on cia

cha me ta. Viy nén, ngwoi muon hoc dao khéng thé khéng tinh tan hiéu voi
me cha".



Kinh Nhan Nhuc, ghi:

"Diéu thién téi cao la chi hiéu, diéu dc cuc dc la bat hiéu."

Kinh Tang Chi I, trang 75, ghi:

"Cé hai hang nguwoi, ndy cac Ty kheo, ta néi khong thé tra on dwoc | Me va
cha. Néu mét bén vai cong cha, mot bén vai cong me, lam vdy suot doi, vira
dam bop hau ha, va du tai d6 cha me véi tiéu tién, ciing chwa lam du de dap
dén on me va cha.”

Kinh Panh 1& Sau Phuong (Trudong bo I) goi mdi lién hé gitta me cha va con
cai 1a méi lién hé thiéng liéng dang duogc ton kinh, danh 18. Ngudi con c6 bd
phan dép dén bang nhimg viéc 1am thiét thuc nhu:

- Vang 10i cha me, giup d& cha me khi can.

- Cham chi hgc hanh, siéng nang lam viéc.

- Gitr gin gia phong, danh du gia dinh.

- Gitr gin tai san cua cha me.

- Phung dudng cha me luc tudi gia.

- Lo dam tang dung phong tuc khi cha me mét.

- Khich 1¢, gi6i thiéu dao giai thoat, chanh kién dén véi cha me...

Kinh Hanh Phac (Nam tang), ghi:

"Phung dudng me va cha la van may t6i thuong".

- Truyén thong gido 1y Nam truyén va Béc truyén déu xép toi giét cha, giét
me vao 5 toi 1on nhét & doi goi la 5 cuc trong t61 hay "ngili nghich t61".

- Chéng nhitng xem hiéu hanh 1a quan trong, dirc Phat con day hiéu hanh 1a
hanh durc cao cd nhat ctia con nguoi:

- Giita cdc loai hai chdn,

Chdnh gidc la t6i thdng,

Trong cac hang con trai,

Hiéu thudn la toi thing. -- (Twong Ung I, tr 8)

K& Phap Cu 332, ghi viéc hiéu kinh cha, hiéu kinh me 14 hai trong bon niém
vui suong, hanh phtc cua nguoi Phat tu:

- Vui thay hiéu kinh me !

Vui thay hiéu kinh Cha !

Vui thay kinh sa mén !

Hoa hiép Tang vui thay ! -- (Dhp, 332)

Hanh hiéu 4y, khong phai ditc Phat chi day bang 10i ma bang chinh hanh
dong cta Ngai. Sinh thoi, dong co Ngai xuét gia tim dao 1a dé ctru Phu
hoang, mau hau va chung sinh thoat khoi kho dau cua sinh, 130, bénh, tur
(Kinh Dai Bén, Truong bd III, tr 25). Sau ngay thanh dao, duc Phat da vé
tham phu vwong Tinh Phan, thuyét phap gitp phu vuong dic Tu-da-ham



qua, trudc gio vua Tinh Phan bang ha, dic Phat lai viéng tham va thuyét
phép gitip nha vua ddc A-la-han qua trudce lac xa bao than. (theo Truong 1ao
Ni k&, Tiéu bd 1, tr 225)

Kinh tang con ghi rd hai vi dé tir [én nhat cua Ngai ciing 13 hai guong hiéu
hanh bic nhat. Bic truyén ghi lai guong hiéu hanh cta t6n gia Muc-kién-
lién vi dai dé ttr thir hai, biéu twong hiéu hanh ctia ngay truyén théng Vu Lan
ctia Phat tr cho dén nay. Nam tang ghi rd guong hiéu hanh cta ton gia Xa-
loi- phat, vi tuéng quan Chanh phap. Ton gia sinh thoi thudng viéng thim
than miu dang t6n tho tin ngudng Ni-kién-tir (dao 16a thé), thuyét phap do
me va thuong bi thén mau tir chdi. Nhung trude gio phut nhép Niét-ban, Ton
gia nghi rang Toén gia khong nén nhap Niét-ban khi than mau chua giac ngo
Chanh phap. Ton gia dinh s& danh 1€ vi tu sT nao cé than duyén véi me dé
xin vi tu s7 ay d§ me. Sau cung, bang tu€ nhan, Ton gia nhan ra nguoi ¢ kha
ning d6 me chinh 1a minh. Vi tuéng quan Chéanh phap bén danh 1& tir biét
Thé Ton va xin phép Thé Ton dugc nhap Niét ban tai noi nguoi me dang tri.
Lan nay thi Tén gia da thuyét phuc dugc me nghe phap, chimg ng6 phap va
dac qua nhap luu. Biy gio ton gia méi nhap Niét ban. (theo The Life of
Sariputta, by Nyanaponika, ban dich cua Ty kheo Thién Qua, 1966, tr 79).

Nhu thé, tAm hiéu 14 tAm tu cdn ban tir d6 cac thién tdm va giai thoat tim
phat trién, nhat 1a ddi véi hang Phat tur tai gia. That hién nhién ré’mg mot
nguoi khong hiéu kinh ddi vé me cha ma lai c6 thé thuc su 13 mot nguoi cu
xtr day tinh ngudi doi v6i nhitng nguoi khac, dbi voi nhan quan, xa hoi 1a
diéu kho co6 thé hinh dung. Hiéu hanh 16 1a dtrc hanh dimg hang dau cua
nhitng duc hanh ctia con nguoi.

Tw tdm hiéu, tinh nguoi duge giao duc, té1 luyén va phat trién. Trong thé
nghi¢m cudc séng hién thuc, con nguoi thé hién tinh nguoi trong sang va
dep d& ay qua ngudi ban doi chi thiét goi 13 tinh, qua anh chi em rudt thit goi
1a dé, qua ba con x6m lang goi 1a nghia, qua XUr so goi la trung, qua moi
nguoi goi 1a nhén. Cung chinh tur tinh nguoi dy ma co tinh cam hiru nghi
qudc té va tinh yéu thién nhién va muoén tha.

Tinh cam ay bleu 16 ra hanh dong, ra cac hanh vi cu xir & doi nham xay
dung tot cac mdi twong giao x4 hoi, an lac, hanh phuc chung cho gia dinh,
tap thé goi 1a cac hanh vi dao duc. Noi dung cua dao dirc ding la tinh ngudi
chan thyc. Con sudi tinh nguoi 4y chay vao van hoa, giao duc tao nén cac
nén vin hoa, gido duc nhén ban. Trong cac nén vin hoa nay khong co mau
thuan tir thuc chat cua hiéu tinh trung nghia, béi vi thuc chat cua hiéu tinh



trung nghia 1a chi mot tinh nguoi cao dep a ay. Nguoi c6 mat tim hiéu, 14 co
nhan , ¢o tinh, trung nghia. Nhu tdm hiéu ctia Kiéu chinh 1a tim long trinh
bach cua nang ma bui ctia 15 nam doan truong ciing khong thé lam hoen 6.
Vi thé ma thi hao Nguyén Du viét:

- Nhur nang ldy hiéu lam trinh,

Bui nao cho van dwoc minh dy vay.

Va vi thé ma cy Nguyén Phi Khanh d3 day tién sinh Nguyén Tréi khi theo
chan cu khoc 16c¢ trén dudng cu bi quan Minh ép tai ra Bac Ha rang:

"Con la nguoi ¢6 hoc, cé tai, nén tim céch rira nhuc cho nudc, tra thu cho
cha, nhu thé méi 1a dai hiéu. Mya 1a ctr mai di theo cha khéc 16c nhu dan ba
méi 14 hiéu sao?" (Nguyén Trai toan tap, Ha No1, 1976, tr 14)

Ngay nay x4 hoi ta goi 1a "hiéu véi dan, trung v6i nuéc". Quan niém nhu thé
1a c6 gia tri nhan ban hon quan niém c6 tinh cach woc 1¢ vé gia tri cua trung
hiéu tiét nghia ngay xua cua cac nha nho, cai gia tri da day dua con nguoi
trong nhleu _truong hop dén cac cho xtr thé bé tic két thuc bang cac hinh
thirc tuan tiét day bi thuong.

Nay ching ta tim hiéu thém vé chit hiéu, Phat gido c6 cong hién nao khac
cho dan tdc ta va m¢ ra nhitng phuong tro1 méi nao?

Vé mit an nghia me cha, ngoai cac cong on ma xa hoi ghi nhan, Phat giao
con ghi nhan thém mdt an nghia 16n khac; cha me da dua con vao doi, nho
d6 ma ngudi con co6 nhan duyén hoc dao, hiéu dao va hanh dao giai thoat
kh6. Vé mat dén déap, vi thé ngoai nhimng trach nhiém, bd phan cua nguoi
con ma nguoi do1 ghi nhan. Phat gido con ghi thém mot trach nhiém va bon
phan nita cho nguoi con, Phat ti, bon phan quan trong nhét 1a gid1 thiéu con
duong Chanh phap dén véi me cha hiéu dao dé di ra khoi cac cin ban kho
dau nhu tham lam, san han va ta kién. Cho dén nhu vay nguoi con moi dap
dén dugc an duc cta cha me. Plc Phat day:

"Nhiing ai dén on cha me bang cach nudi dudng, dang cing véi ciia cai vat
chat tién bac thi khong bao gio dii dé dap dén on cha me. Nhung nay cac Ty
kheo, ai d6i v&i cha me khong c6 1ong tin Tam bao thi khuyén khich cho ¢6
long tin Tam bao, d6i v6i cha me séng ta gidi, thi khuyén khich vao chanh
gidi, d6i voi cha me sinh khéi tham thi khuyén khich bé thi, di v6i cha me
ta kién thi khuyén khich vao chanh kién, cho dén nhu vay, nay cac Ty kheo,
1a 1am du va dén dap dén on du cho me va cha." -- (Tang chi L, tr 75)

Nhu thé, & day hiéu hanh di cing huéng v6i huéng giai thoat cia Chanh
phap.



Tai sao viéc phung dudng cha me bang hinh thirc dang cung cha me chanh
tin, va chanh kién lai c6 thé dap dén o nghia ning ay?

Tai day, Phat giao mo ra mot huong nhan thirc moi cho cudc doi. Khong ai
c6 thé phi nhan rang moi nguoi déu c6 khat vong hanh phuc, va sbng 1a di
tim hanh phic tai tran gian. Nhung hau nhu hanh phuc ludn luén ¢ ngoai
tam tay con nguoi. Trudc cudc vo thuong, bién dich, noi khé cua gia, bénh,
chét van con do. "ai biét ly, oan tang hoi, va ciu bat dic" van con db....
Nguoi con khong thé bang moi phu’O’ng tién vat chét c6 thé dem lai cho cha
me an vui, va hanh phtc, ngoai trur chanh phap, chi ¢6 chanh phap, tri tué
moi giup cha me lia xa khoi tham san si, tac nhan cua moi phién ndo kho
dau. Chi c6 chanh phép chi & gbc khé dau 1a chinh cic niém tuéng hitu ngi
trong tim minh dé loai bo. Chi c6 chanh phap méi cong hién cho me cha
mot nép sdng dao dic an tra viing chic vao gidi dirc, tim dirc va tué dic,
timg bude di ra khoi kho dau va timg budc di vao hanh phic cia tim hon
trong "hién tai va tai day". Pem lai hanh phuc lau dai cho cha me nhu thé
méi tht 1a chi hiéu.

Hanh phuc d6 1a két qua cta nd luc loai trir tAm chap ng, vi ky d6 1a con
duong song vi tha, vo ngd, con dudng sdng vi hanh phiic cua tha nhan, gia
dinh va xa hoi. Cudc doi s& chiém nghiém vé con duong sdng ndy va sé
kham pha ra rang: "Hanh phuc 12 muc tiéu cao thuong & doi."

- Con dudng song dao duc 1a con dudng d?}n to1 hanh phic cho minh va
nguoi trong tung budce di, hay chinh dao durc ay 1a hanh phic.

- Hanh phuc dong nghia véi vi tha, vo ngi. Do d6, ma bd phan, trach nhiém
d6i v6i hanh phuc ban than tré thanh bd phan, trach nhiém dbi v6i hanh
phtc cua tha nhan, tap thé, nhan quﬁn va xa hoi. Pham vi vi tha hoat dong
cang 16n cang dem lai nhiéu hanh phtic va hanh phuc 1au dai. Khi mo rong
long vi tha dén moi nguoi thi bay gio hanh phtc cua ta chinh 1a hanh phc
cua moi ngudi, va ngugc lai hanh phtiic cua moi nguoi 1a hanh phuc cua
chinh ta. Tai day, khong c6 mau thuan giira c4 nhan va tap thé hay gitra tap
thé v&i ca nhan.

buc Phat trong kinh Tang chi II, dé gioi thiu mot sy that rang trong cudc
luan hoi dai vo han nay, tit ca nhitng ngudi xung quanh ta khong thé tim
thay mot ai chua ting da 1a cha me,i anh chi em, vo chong, con cai than
thudc cua ta. Nhu thé, ding theo 101 day cua bac Thién The, hiéu thao doi
v6i cha me trong nhiéu doi qua khar chinh 13 viéc thuong yéu, quy trong va



gitip d& moi nguoi quanh ta. Hiéu & day 14 tinh nghia con nguoi, nang cao
tinh nghia con nguo1 dén mdt cap do tham thiét tinh ngudi hon.

Khi ma ngudi Phat tir co thé quy trong, phuc vu moi ngudi véi tinh thuong
y€u chén that thi do la hanh BO tat cla nguoi Phat tr dang ¢ trén dudng di
v€ chanh giac. Vi thé, kinh Pia Tang (Bic truyen) da gio1 thi€u hanh tu giai
thoat khoi dau bang hanh hiéu cta con ngudi, tién than ctia Dia Tang dai si.
Tir hiéu tam tu luyén chuyén dén tir tAm, bi tAm va giai thoat tim. Ngay Vu
Lan hay ngay hiéu gio hién ra nhu ngdy "sinh nhat" cia mot cudc doi giai
thoat kho dau vay.

Quan niém hanh hiéu va tinh nguoi nhu thé s& dan dén mot thai d6 séng cia
nguoi Phat tir xem bon phan ddi voi gia dinh, x4 hoi, qudc gia 1a bon phan
ddi vé6i tu than va hanh phtc cua tu than. Pay chinh la diéu ma cac nha dao
dtrc dang tim dén.

Cai nhin tur bi vO nga va tri tu¢ vo nga cua Phat gido nhu thé da tiép thém
stc song cho con tim dan toc va khoi nguon thém cho dong thac nhan ban
dan toc Viét Nam chdy manh vao nghia song v6 cung.

Chung t6i ¢ thé ngung tai day dé két luan rang Phat giao Viét Nam va Dan
toc Viét Nam c6 chung mot hudng nhin cua con tim mé dau la long hiéu
thdo. Hai thuc t€ ay s c6 diéu kién dé ti€p tuc gan bo sudt dong lich st 1au
dai.

Thoi dai ciia chiung ta dang ban vé van dé dao dirc, tinh nguoi cho thé ky 21.
C6 nhiéu ¥ kién cho rang van minh ciia thé ky 21 s& 1a vin minh cta dao
dtre, tinh nguoi. Nhan ddy chung t6i lai tim hiéu xem ngay truyén théng Vu
Lan c6 thé c6 tiéng noi y nghia ndo cho thé ky dy.

Van dé dao dutrc va tinh nguoi da dugce cac nén vin hoéa trén thé gi01 ban tu
lau, nhung hau nhu van dé ay ludn ludn tré nén moi mé, nhét 1a ddi véi thoi
dai ngay nay, mot thoi dai di thé nghiém cac hau qua dﬁy tac hai cua sy
dung dudng cac tac nhan gay ra mau thuan, han thu va bat cong ap buc. Su
thé hién ching vao cugc song van minh vat chat dang phat trién nhanh
chong lai cang c6 nhiéu yéu té méi mé hon niia.

Mot triét gia Hy lqap vao thé k}’l‘ tha III, trude TL, Aristote da noi: "Hanh
phuc 1a sy phat trién hoan toan day du céac dtrc tinh ctia con nguoi." (A story
of philosophy, by Will Durant, ban dich cua Tu thu Van Hanh 1971, tr 18)



Spinoza, triét gia thong thai ngudi Do Thai, thé ky 17 thi viét: "Hanh phuc 1a
muc dich ciia moi hanh dong. Hanh phuc 1a sy c6 mat cua cac cam giac thoai
mai, va la sy vang mat ctia kho dau". (Ibid, tr 228)

Hai nha tu tudng iy séng xa cach nhau dén 20 thé ky d co cing mot cai
nhin: hanh phtc chinh 1a dao duc.

Banzeladze, nha dao duc nguoi Nga, 1973 viét:

- "Vén d& 1y tuong tdi cao va y nghia cua cudc song, thuc chat 1a vin dé
hanh phuc." (ban dich, nha xuat ban Gido duc, Ha Noi 1975, tr 232)

- "Con ngudi 1a gia trj cao nhét, 13 co s ngon ngudn ctia moi gia tri. Moi thir
déu 1a phuong tién cho con ngudi va cudc sdng ctia con ngudi. Su cai tao thé
gi61 1a muc dich, nhung khong phai la sy cai tao vi ban than n6, ma la su cai
tao vi con nguoi." (tr 242)

Han nhién 1a cac tu tuong trén rat 1a nhan ban va hiru ich, nhung cling chi la
nhimg tu tuong, ma chua phai 1a mot con duong nhan loai can c6 dé song va
thé nghiém hanh phuc ngay trong hién tai.

Phat gido, v6i toan thé gido 1y nhim doan tan kho dau 1a con duong ting
budc dan dén hanh phuc, ting budc di cua tinh ngudi vo han. Diéu d6 di hé
mo cho thoi dai thdy d6 1a mot con duong séng dao dirc va tinh nguoi, di
dén hanh phuc chan that ma con nguoi thoi dai dang mong cho. Piém mong
cho tht nhét 1a gde ngudi.

- Plric Phat rit nhiéu 1an khuyén con ngudi "tré vé nuong tya minh, va
nuong tua phéap, khong nuong tua mot noi nao khac". (Dhp XII, tr 4)

Piém mong cho co ban thit hai 1a tinh thuong:

- Plrc Phat day: "Ta ra doi vi an lap, lo1 ich cho chu Thién va loai Nguoi, vi
long thuong tudng doi." (trong nhiéu kinh)

Piém mong chd thir ba 1a chi huéng séng di vao hanh phuc ngay trong hién
tai, tai day.

- Purc Phat chi rd gdc cia moi phién ndo, kho dau 1a tham san si. Ma tham
san si thi day khoi tir chap thu cac nga tuong, nén con dudng di vao hanh
phuc 1a con duong dap tit cac ngd tudng, cac chip thi ngd tudng, dap tit



tham san si. Két qua d6 con nguoi c6 du diéu kién dé thuc hién ngay trong
hién tai va tai day. Con nguodi hoan toan chiu trach nhiém do chinh ty than,
ma khong mot dang thiéng liéng nao can thiép vao khd dau hay hanh phuc
cua con nguoi.

Diém mong cho thir tu 14 t6n trong sy sdng ctia moi loai chung sinh va xay
dung hoa binh thé gidi.

Phéap bé thi, va tri gi6i ctia Phat gido dugc xay dung trén cin ban long tir bi,
bao vé su séng cho cac loai hiru tinh, dem lai an lac hanh phuc cho hiru tinh.
Bang bac khip ca kinh tang Phat giao khong c6 101 day nao cua dic Phat di
chéch ra ngoai muc tiéu ay. Cu phan tich bai ké tom tat vé gido 1y Phat giao
thi y nghia trén s€ tré nén rd rang.

- Tir b6 cdc diéu dc

Lam tdt ca diéu lanh

Giir tam y thanh tinh

La loi chu Phat day. -- (Dhp 183)

Tir bo tat ca didu 4c 1a y nghia roi xa tham ai, han thu va si mé von 14 tac
nhén cua moi cudc mau thuan va chién tranh, thiét 1ap dugc hoa binh ¢ nodi
tam va ngoai gioi.

Lam tat ca diéu lanh 1a ¥y nghia xdy dung an vui hanh phuc cho xa hdi va
moi ngudi, moi loai.

Giit tam ¥ thanh tinh 14 ¥ nghia thuc su thiét 1ap viing chéc giai thoat hoa
binh va hanh phtc cua moéi nguodi dé tor do gitip moi loai hitu tinh 1am dugc
nhu thé.

Néu hiéu tinh nguoi, long nhan ai, vi tha, tr bi 1a nd1 dung cua hanh vi dao
dtrc (hdn nhién trong do c6 mat tri tu¢) thi toan b gido ly Phat giao 1a mot
hé thong dao dtrc.

Néu hleu dao dirc dong nghia v61 hanh phuc thi dao dac cta Phat gido 1a con
duong song dao dtrc cia mot nep song dem lai an lac, hanh phiic cho mdi
nguoi, moi loai chung sinh. Nép song d6 da duoc duc Phat gido duc, xay
dung trén can ban hiéu hanh va 1ong tir bi, vo ngé, vi tha (bd thi va tri gidi)
ma ndi gon la tinh nguoi dich thuc, khong lac vao mot hu tuéng nao.

Tinh nguoi d6 cling duge nhan dan ta ca ngoi:



-Ddu xdy chin bdc phu do .
Khong bang lam phuc ciru cho mot nguoi. -- (Ca dao, truyén Kiéu, Quan Am
thi Kinh)

-Thwong nguwoi nhw thé thwong than. -- (Gia Hudn Ca, Nguyén Trdi)

-Bdu oi thiwong ldy bi cung,
Tuy rang khac giong, nhung chung mot gian.

Ca dao con c6 rat nhiéu cau noi tinh nghia nhu thé khong thé ké hét duoc.

Chung nao con ngudi con khat vong hanh phtc, chuing do6 tinh nguoi va dao
dtrc con 1a gia tri chuan, va cac gia tri khac phai xoay chung quanh no,
chirng d6 gido 1y tir bi, vo ngd, vi tha cua Phat gido con ruc sang niém tin
cho cudc doi, va ngdy Vu Lan van 1a ngdy dep nhét cua doi séng; diéu thién
s€ ngu tri trai tim, va trai tim co6 tri tu¢ s€ ngu tri trai dat nay.

Hom nay, Phat tir chiing ta y thic rang xay dung an lac, hanh phiic cho tha
nhan, gia dinh, tap thé va xa hoi cung 1a mot hinh thirc thé hién hiéu hanh
mdt cach cao thuong. Hiéu nhu thé va hanh nhu thé ciing 12 y nghia cir hanh
ngay 18 mot cach thiét thuc vay./.

---000---
Vai Nét Vé Thai P6 Giao Duc Cua Pirc Phat

Viét vé dirc Phat, cdc nha nghién ctru Phat hoc thudng dé cap dén
Ngai nhu mot dang gido chu, da tim ra con duong giai thoat va chi rd con
duong dy cho nhan loai; hoic dé cap den Ngai nhu la m¢ nha tu tuong, mot
nha tu tudng cach mang... Nhung cé rat hiém cac ban luan van dé cap dén
Ngai nhu 1a mét nha gido duc 1y tuong, va gido ly cua Ngai nhu la mot he
thong tu tudng gido duc toan dién va tién tién.

Trong bai nay chiing ta tiém hiéu dirc Phat qua lang kinh gido duc.

Phat gido qua hon 25 thé ky anh huéng da dong gép nhiéu vao van hoa nhan
loai. Sy kién dong gbp nay soi to Phat gido nhu 1a mot hé thong gido duc.

Chung ta di vao tim hiéu cuy thé:



Gido duc hiéu theo nghia rong rai, nhu 1a con dudng hai chiéu cua day va
hoc cua con ngu:éri ké tir khi sinh ra cho dén khi chét, va c6 mat & ba moi
truong sinh hoat gia dinh, hoc duong va xa hoi. Thuyét nghiép (kamma) cua
nha Phat xem sy hinh thanh cia thin ngil uan nay nhu 1a két qua cua cac
hanh dong trong qua khir. Ttr day, nghi€p mdéi dugc hinh thanh qua cac hanh
dong cb y cua than, khau va y. Chu truong cua Phat giao 1a giai thoat
nghiép; chuyén d6i tir nghiép ac qua nghiép thién, va tir nghiép thién dén
giai thoat. Thé c6 nghia 1a Phat gido 1a con dudng gido duc con ngudi di hai
mit nhan thirc va hanh dong tir khi sinh cho dén khi chét, & khip cac moi
truong séng.

N6i dén giao duc 1a néi dén niém tin cin ban cta né, cai niém tin mé hudng
phat trién muon thud cho gido duc, tin tudng rang trong con ngudi c¢6 kha
ning gan nhu vo tan, c6 thé tiép thu nhiéu kién thirc va c6 thé diéu chinh
moi 1éch lac cua tam 1y, vat ly, sinh Iy va tu duy cua tu than. Pay la ly do ma
hoc dudng di md day rat nhiéu moén hoc cho moi ngudi, gom ca nhiing
nguoi cham tri.

Nguén kha ning 4y, Phat gido goi 1a kha ning gidc ngd ma moi ngudi déu
6 thé van dung qua nd luc cua tu than. Pao dé trong T dé cua Phat gido la
con dudng van dung kha ning dy. C6 thé néi day 1a cai thdy biét va 1a niém
tin vo ngd dugc ma ra tir 101 day cta dirc Phat: "Hét thay cac phap 1a vo nga"
(Sable Dhamma Amatta - Dhp. 279) . Do vi nhan thirc 1a vo nga va cac phap
1a vo ngd nén mdi co thé thuc hién su chuyén hoa nhan thic vé cac phap, va
mai cO cac cong trinh sadng tao.

Néu cac phap gom nhan thue, 1a hitu nga, thi khong bao gio c6 nguon sang
tao xuat hién, va khong bao gid cong cude gido duc dugce thuc hién.

Gido 1y vo nga ctua Phat gido, nhu thé, qua da dung nén niém tin can ban cua
gido duc.

---000---
Muc Tiéu Giao Duc:
Mot duong hudng gido duc tot ludon luén nham dén hai muc tiéu: dao
tao con nguoi xa hdi va con ngudi chinh né. Con nguoi xa hoi dép Ung céac

nhu cau nhu kinh t€, van hoéa, gido duc, quoc phong, chinh tri; con nguoi
chinh no6 1a con nguoi toan thé cua vat ly, tam ly, sinh ly, ¥ chi, tri tu¢ va



tinh cam dang trdi chay. Mot he thong gido duc thiéu mét trong hai muc tiéu
ay 1a mot nén gido duc khoéng hoan chinh.

Thé Ton da gido duc con nguoi day du cac mat ay. Vé mat xa hoi, kinh
Sigala (Truong bd kinh so 31) va kinh Thién sinh (Truong A Ham s6 16) noi
1én viée xay dung sau mdi twong giao tot ciia xd hoi: twong giao giita cha me
va con cai, gitra thay va tro, gitta vo va chdng, giita c4 nhan va ban be, ba
con, lang giéng, gifta chu va thg, gifra tu si va cu si.

Kinh Tang chi, chuong bay phap, dé cap dén bay diéu 1am cho mot qudc gia
cuong thinh. Chuong muoi phap néi dén mot ndi cac (hay mot chinh phu)
tot can thuc hién tot 10 di€u goi 1a "thap vuong tir phap":

1. Do lugng, bd thi, bac ai.

2. Khong tham ai, khong tham lam tién cua va tai san.

3. Khéng sét sinh, khéng boc 16t, khong trom cip, khong ta dam, khong say
sua.

4. Hy sinh tat ca cho loi ich cta dan chung, san sang tir bo moi tién nghi ca
nhan.

5. Hién tir va hoa ai.
6. Khac kho trong nép song.
7. Khong dugc san han, khong duoc tu thu.

8. Nhan nhuc trude moi khé khan, trude moi chi trich ma khong dé mét binh
tinh.

9. Khéng hai nguoi; Pé cao hoa binh, ngin chan chién tranh va nhiing bao
dong pha hoai su song.

10. Khong chong lai y muén ctia nhan dan, ma thuan y dan.

Kinh Chuyen Luan Thanh Vuong Su Tir Héng ( Truong bo kinh III sO 20)
cho rang ngheo doi la nguyen nhan chinh cua trom cap, hung ac, thu han,
bao dong va vo luan. De cai thién tinh trang x@ hoi ay, can phai cai thién
kinh té bang cach cung cap hat giéng va phuong tién canh tac cho néng dan,



cung cap von dau tu cho thuong gia, va tra luong thich ddng cho cong nhan.
Bay gio duc Phat day cac 1€ t€ dan can dugc thay thé bang cac cudc dai chan
thi cho nhan dan.

Vé miit ¢4 nhan.

Ptic Phat day dén hanh phtc cta gia dinh (Tang chi IV, tr 220; Tuong ung I,
tr 4; Trung bd kinh III, kinh Nhat Da Hién Gid) moi ca nhan can thuc hi¢n
du:

- Gioi tay nghé, siéng niang, biét diéu hanh cong viéc.

- Biét quan binh chi va thu; giit cho s6 thu 16n hon so chi.

- Biét 1am ra ctia cai hop phap bang strc lao dong ctia minh.

- Biét dau tu.

- Biét 1am ban v&i hién (c6 thi, gidi, tin, va tug)

- Biét quan binh stic khoa va tam 1y.

- Biét lo cho doi sau: tin, thi, gidi va tug.

- Biét séng ngay trong hién tai: khong tiéc nudi qua khur, khong mong tudng
tuong lai, lam chu suy tu khéng dé cho céc tu duy vé qua khu, hién tai, vi lai
sai léch gay ro1 loan sau mudn.

Bay gio chiing ta di vao céc tinh than gido duc co biéu trung ctia Phat gio:

Tinh Than Trach Nhiém C4 Nhén:

Trudc tién 1a tinh than trach nhiém ca nhan. Thé Tén khong day con nguoi
phai 1& thudc Ngai, hay phai pho thac doi minh cho bat cir mot quyén nang
nao ca. Ngai day: "Nguoi phai lam cong viéc cia nguoi, vi Nhu Lai chi day
con duong" (Dph XX,4)

-"Nguoi 14 noi nwong tya ciia chinh nguoi, ai khac c6 thé 1a noi nwong tya?"
(Dph XI11,4).

Noi vé nghiép, Tang chi va Trung bo kinh chi rd "ngudi 1a tac nhan, 1a chu
nhan ctia nghi¢p, 1a ké thura ty ctia nghi¢p".



Néu khong c6 tinh than trach nhiém ca nhéan, thi nhan qua ctua Phat gido
khong c6 gi dé ban dén nira, Phat gido khong con c6 1y do dé co6 mit & doi.
Néu khong c6 tinh than trach nhiém c4 nhan, thi hoc dudng ciing khong thé
thiét lap gido duc, va luat phap xa hoi sé khong c6 cho thi hanh, cudc doi s&
dai loan.

Tinh than gido duc vé trach nhiém c4 nhan luén ludn phai duoc thuc hién tdt
trong mot hé thong gido duc hoan bi.

Giao Duc Theo Cin Co:

Moi hoc vién cé cac di€u kién tam, sinh, vat 1y, tinh cam, tri tu¢ va diéu kién
song khac nhau nén can dugc don nhan cac di€u kién va phuong thirc gido
duc khac nhau.

Tinh than gido duc ca nhan nay phan anh tinh than gido guc "khé co" cua
Phat gido. Dtrc Phét d3 thuc su 4p dung nguyén tac khé co tir budi dau gido
hoa. Hinh anh ho sen c6 nhiing canh sen chua ra khéi bun, ¢ nhitng canh
sen & lung chimg nudc, ciing ¢ nhitng canh sen vwon ra khoi mit nude tiép
thu duoc anh sang mat troi va toa ngat huong thom. Ciing thé con nguoi co
nhimg can tri bat dong, co nguoi chong hiéu, c6 nguoi cham hiéu c6 nguoi
ning vé tham, €O nguol nang vé san, si, co nguoi thich tinh, c¢6 ké hiéu
dong... nhu’ng tat ca qua qua trinh gido duc, 1an lugt s& nhu canh sen vuon ra
khoi nudc dé truc tiép tiép thu gido 1y giai thoat. Thé 1a dirc Phat khong ngan
ngai 1én duong gido hoa, giang day tuy theo cin co, khich 18 khién cho moi
nguoi déu duoc loi ich, an lac va giai thoat. Thuat ngir Phat giao thuong noi
c6 dén 84000 phap mon tu hanh 1a vay.

Vé sau, vao thoi ky phat trién Phat gido Béc tong, tinh than "khé co" lai
dugc xién duong qua gido 1y ngti thira, tam thira, nhi thira va nhat thua.

Thé Tén da van dung rat thién xao tinh than "khé co" vao cd mit ngdn ngir
dién dat, cung cach dién dat va tam ly thich Gng d61 tugng nghe phap, ma
chung ta gap rat nhi€u qua céc kinh cta cac b phai Phat gido.

Pén véi nong dan, diac Phat ding ngén ngir va hinh anh ciia nha nong dé
trinh bay phép; dén véi chung Sat dé Loi, Ba la Mon, dirc Phat biéu hi¢n
cung cach va ngon ngit cua chinh ho.



Ngoai viéc noi phap dung d6i tuong nghe, Thé Ton con néi phap dung thoi
va dung chd, khién cho tac dung cta thoi phap duge tang thém hiéu qua. Y
nghia nay ciling dugc gdm vao tinh than khé co Ay.

Gidi luat ciing dugc Thé Ton thiét 1ap trén nguyén tic khé co: Tang, Ni va
Nam N cu si ¢6 gidi luat riéng cua tung doan theé.

Cac dbi twong tu tap thién chi va thién quan ciing dugc day khac nhau ddi
v6i1 céc can co khac nhau.

Tinh Than Thuc Tién, Thuwe Té:

Mot tinh than gido duc dic sic khac ma Thé Ton truyén day 4 tinh than
"thiét thuc hién tai", hay tinh than thuc tién, thuc té.

Pham kinh Cay Lau (twong ung I, Han tang, tap 36.3; Pai 2.260c; Biét tap
8.1, Pai 2) day:

"Khong tham viéc da qua,

Khéng mong viéc sap tdi,

Sbéng ngay voi hién tai,

Do vay sic thu diéu.

Do mong viéc sap toi,

Do than viéc da qua,

Nén ké ngu héo mon,

Nhu lau xanh lia canh."

Kinh "A Nam Nhat da hién" (Trung bo IIT; Han tang: Trung A Ham sb 167)
ghi:

"Qua khtr khong truy tim,

Tuong lai khong uéc vong,

Qua khtr da doan tan,

Tuong lai lai chua dén,

Chi c6 phap hién tai,

Tu¢ quan chinh ¢ day."

V61 nép song cua con nguoi thi chi ¢ hién tai 1a tuong dbi c6 thuc. Séng co
nghia la song vadi hién tai, song vao hién tai, hay noi cach khac, chi c6 hién
tai 1a séng. Song ngay véi hién tai 14 tinh than thiét thyc. Than tho, tiéc mudi
qua khu, hay mo udc tuong lai, chang nhitg dé minh roi vao chd phi thuc
ma con dé minh vudng mac vao roi loan tam ly, kho dau, va danh mat hién
tai dang 14 cai hién tai song dong, méi mé day sang tao, day nghia song, va



c6 thé hién tai trd thanh vinh ctru néu minh biét nhiép phuc cai tAm chip ngi
tudng.

Néu khong biét tich cuc chép nhan hién tai nhu n6 dang la dé van dung hi¢u
qua kha nang va tri tu¢ cua minh di dén an lac, hanh phtc va giai thoat, thi
nhu dtc Phat dd day, dung sic ctia minh s& kho héo nhanh chéng nhu lau
xanh lia canh. C6 1& hanh phuc ciia doi minh ciing héo kho nhur thé.

Chung ta s& thay rang phan 16n cic réi loan, sdu mudn cua tu01 tré, cua
nguoi 16n déu do tu duy cua ho gay ra, nhat 1a nhiing tu duy vé qua khu
khong thiét thye, Ve nhimg tuong lai hao huyén. Quan sat doi song ca nhan,
c6 thé phét biéu rang 90% cudc sdong minh bi danh mat boi cac tu duy va
mong tudng sai 1am ay.

That 1a dé hiéu, nhiing su kién khong vira ¥ xay dén vOi minh gay ph1en
mudn cho minh thi it, ma tu duy ctia minh vé céac su kién 4y quéy ray, phién
ha minh thi nhiéu.

Va lai nghi nhiéu vé qua khur va tuong lai khong thiét thuc chi danh mét thoi
gian va nang luong dang 1€ duge dung vao viéc lgi minh va ich nguoi.

Nhu thé, "hién tai" va "tai day" nhu la hon ddo an toan ma dic Phat da chi
cho con ngudi nuong tua, dé khoi bi roi chim vao trong dai duong phién
mudn cia vong tuwong, dé tir d6 co thé di vao nghia séng hanh phic ma
nghin thu con ngudi tim kiém.

Sau khi tr& vé voi hién tai, con ngudi phai biét lam cha tu duy va duc vong
(phan giai thich rong rai cua ton gia Ca Chién Dién) dé dugc loi ich thiét
thuec.

Chang Malunkyaputta, trong Trung b II (Kinh Cula Malunkyaputtasuttam)
va trong kinh Tiéu du (Han tang: Dai 1.917) dat 10 cau hoi siéu hinh voi dic
Phat: The gi61 1a thuong? Vo6 thuong?... Nhu lai s€ ton tai sau khi chét....

Thé Tén di im lang khong tra 10i. Ngai noi cho Malunkyaputta, nghe cu
chuyén mot ngudi bi mili tén doc. Van dé cap thiét 1a giai phau dé giai doc
ngay, chtr khong phai 1a vin dé tim hiéu ngon nghanh miii tén, nguoi ban
miii tén.... Trude khi chiu giai phau. Ciing thé, van dé cép thiét cua con
ngudi 1a nhd mili tén khod dau, chir khong phai 1a di tim cdu tra 16i cho cac
van dé siéu hinh khong thiét thyc kia.



Thé Tén di timg day (Twong Ung V, va nhiéu kinh khac): "Nhitng gi Nhu
Lai biét vi nhu rimg 14 simsapa, con nhitng gi ma Nhu Lai thuyét giang thi it
nhu nidm 14 trong tay, nhung ddy 1a nhimg phuong thude trir kho". Pay 1a
tinh chat thuc tién. Noi vé hanh phic doi séng gia dinh, duc Phat chi day
nhimg bon _phén va nhing viéc phai lam cu thé, ma khong chi cho hang dé
tir di vao cau nguyén, cung 1. Ngai da day Té dan co ¥ nghia 1a bé thi, giup
d5 tha nhan, va Té dan c6 y nghia hon hét 1a tu tap: Gidi, Pinh, Tué cua
chinh ty than. (Trudong bd I; Tang chi IV, tr 39; Tang chi II, pham Bén
phap). Pay 14 y nghia rat thyc tién khac.

Tinh Than Phé Phan:

Mot tinh than khac rat 1a dai hoc da lam kinh ngac cac nha nghién ctru tén
gido, la tinh than phé phan can ctr vao sy thé nghiém cua chinh tu than gitra
cudc song troi chay nay.

Thé Tén d3 day cac ngudi Kalamas, nhimg nguoi dang hoang mang trudce
nhimg 16i tuyén bd cua ngoai dao cho rang ho la s6 mot, rang: Nay cac
Kalamas, dimg dé bi dan dat bai nhimg bao cao, hay boi nhimg truyen
thng, hay boi tin d6n, ding dé bi dan diy boi tham quyen kinh dién, hay
boi luan 1y sudng, hay boi suy 1y, hay boi su xét doan bé ngoai, hay boi su
thich thu trong 1y luan, hay boi nhitng diéu "tuéng nhu c6 thé xay ra" hay
bo1 y nghi: "DPay 1a bac Pao su cia ching ta. Nhung nay, cac Kalamas, khi
nao cac nguoi ty minh biét chac chan rang nhitng viéc nay 1a thién 1a tot, hay
chép nhén va theo chung". (A.Colombo, 1929, tr.115)

anh ,Tu’ Sat (Trung bo I), dirc Phat day cac dé tir xem xét ngay ca duc Phat
deé thay rd chan gia tri cia Ngai.

Tinh than phé phan trén du dé lam chuan cho tinh than phé phan cua dai hoc
ngay nay.

Tinh Thian Huéng Din Hay Chi Puong:

Nhu d3 trung dan, dirc Phat xac nhan dirc Phat chi 1a nguoi chi dudng, con
mdi ca nhan phai 1am 14y cong viéc ciia minh. Kinh Gonaka Moggalana,
Trung bo III, thuat dirc Phat tur chdi vai tro 1anh dao cua Ngai va xac nhan
phap lanh dao chung Tang, nuong twa Phap, Phap lanh dao. Phép & day la
con duong di vao giai thoat. Sudt ching duong gido hoa, dirc Phat ludn luon
1a nguoi chi dudng ma khong bao gid ra 1énh hay bat ép ai tuan phuc Ngai.



Tinh than gido duc "hudng dan" 1a tinh than da duoc dirc Phat truyén dat da
hon 25 thé ky qua. Pac Phat ludn luén dé cao than gido va khau gido bang
quan sat va phan tich thuc té&. Muyc dich cua viéc giang day 1a giup d& nguoi
nghe nhan ra con dudng va ty minh quyét dinh thue hién con dudng.

Tinh Than Khich Lé, Tu Tin Va Ty Chi:

Nganh tam 1y gido duc qua quyét con nguoi can su tan than, khich 1& nhu 13
can dudng khi dé song Nganh nay nhiac nhd nha gido dimg bao gio quén
rang hoc tro dang can sy khich 1¢. That la lung, dirc Phat van dyung thién xao
tinh than khich 1& vao viéc thuyét phap do sinh.

Khich 1¢ la stra soan dé xay dyng tu tin, ty chii cho hang dé tu. Chi cho con
duong tré vé nuwong tua chinh minh 1a chi day con nguoi tro vé voi ty tin, sy
kién Thé Tén ra doi va tu tap giai thoat bang chinh nd luc va diéu kién cua
tu than con nguoi la su kién thiét 1ap tu tin cho doi.

Long tu tin khong thé thiéu duoc dbi voi nguoi tu tap giai thoat. N6 cling
khong thé thiéu sot d6i v6i nguoi doi, khong tin nguoi khac thi ¢ thé song
duoc, nhung khong tin minh thi that 13 khé song. Thanh Tu Pa Hoan (qua sa
mon dé nhat) dugc dinh nghia nhu 13 ngudi c6 niém tin bat thdi vao con
duong giai thoat cia minh.

Thinh thoang Thé Tén lai tuyén b su chig dac A La Héan gitta Tang chiing
cua mot s6 d¢ tr nho tuoi, tudi tré nhu 1a vira d€ khich 1€ nhitng nguoi chua
ching dac no luc.

O lanh vuc gido duc, tu tin 1 mot dirc tinh ma hoc dudong c6 trach nhiém
xay dung cho hoc vién. Béi thiéu ty tin thi s& thiéu ty chi, sinh ¥ lai, hoc
sinh s& khong van dung dugc kha ning cua tu than dé giai quyét cac van dé
ca nhan, cling hoan toan khong van dung dugc kha nang sang tao.

Pi vao lanh vuc quéc gia, mot dan toc hung cuong khong thé 1a két qua xay
dung cua céc thé hé tré thi€u tu tin, tu chu.

Tinh Than Pjc Lap, Giai Trir N6 Lé:

Phat gido chi duong di vao giai thoat, c6 nghia la chi duong di ra khéi moi
tro1 budc, moi ach no 1€, gém c6 sy no 1¢ cho chinh duc vong cua minh. b6
la con duong "Béat chanh" di ra khoi tham, san, si, di ting budc ty chu. Mot
nén giao duc nhu thé han s& tao nén nhiing thé hé lam cha xa hoi vi hanh



phuc va tu chu cua cd ca nhan va cta dan toc, dap vo moi ach tréi budc bén
trong va bén ngoai.

Tinh than gido duc nay rat phu hop voi muc tiéu ctia x3 hoi ma hoc dudng
ngay nay can thuc hién nghiém tac.

Tinh than giai thoat tham, san, si con mang mot y nghia tich cuc khac: vo
tham s¢€ dap tat hién tuong tham nhiing ctia xa héi, vo san s¢ dap tit cac vu
ndi loan, dap tit chién tranh (bdi gdc ctia chién tranh 13 tham lam, san hén),
vO s1 s€ mo rong duong tri tu¢, sang tao dé xay dung xa hoi.

Tinh than gido duc iy cta Phat gido ha lai khong dong gop tich cuc va hitu
hi¢u vao mot h¢ thong hoc duong hién dai sao?

Tinh Than Gido Duc Con Nguwoi Toan Dién:

Gido duc can c6 mot nhan thic 6n dinh vé y nghia con nguoi 1a gi, trudce khi
di vao cong viéc giao duc nhu thé nao va day nhimg gi cho con ngudi ay.
Theo giao ly cua dirc Phat, con nguoi chi la tong hop thé ctia sic uan, tho,
tuong, hanh va thic uan (vat 1y va tam 1y)- sdc uan (vat Iy), tho, twong, hanh
va thtrc uan (tam 1y). O mat twong d6i cua hién tuong, gido duc con ngudi co
nghia 1a gido duc dé diéu hoa va phat trién nam uan d6 thé nao dé dat duoc
hanh phuc, an lac va giai thoat ngay trén cudc doi nay, tu hanh phic tuong
d6i den hanh phtc tuyét ddi. Pay 1a mot hé thong gido duc phat trién diéu
hoa vé tri duc, duc duc, thé duc, my duc, tinh cam sinh 1y va lao dong.

Hanh phtic nhu la myc ti€u ma moi nguoi nham dén. Géc cua kho dau sau
xa nhat thuc su 1a do chap thu ngd tuong va tham ai cac ng tudng cho rang
sac tho tudng, hanh va thurc uan co tu ngd, va con ngum téng hop cua cac
sdc uan do, c6 ty ngd. Dé lam bat tung goc kho dau ay, Phat gido trao truyén
cho nguoi doi nhan thire vé vo ngd ciia minh va vé vo ngd ciia moi sy vat.

Qua nhén thiic vo nga ay nghia 1a qua cai nhin duyén sinh cua Phat gido.
Gi4o duc Phat gido dit ra mot s6 van dé rat 1on vé gido duc:

1.- Tri tué ma khéng phdi la kién thivc:

Kién thirc chi 1 san pham cta tu duy ngi tinh, n6 khong phai 1a con ngudi
toan dién, no la géc cua tham ai, chép thu dan dén kho dau. Tri tué néi gian
di 1a chanh kién va chanh tu duy, chanh kién n6i gon 1a phai thay cac phap
déu vo ng, song vO tham, v san va v hai. Do do, voi Phat gido, gido duc
phai vira cung cap kién thirc chuyén mon vira chi rd 16i vao tri tué ay.



2.- Gid tri tiéu chudn la hanh phiic ma khéng phii la gido diéu ludn ly:
Néu muc tiéu cua cudc séng 1a hanh phtc, thi hanh phuc can dugc xem la
gia trj tiéu chuan nhat. Luan 1y hay ky luat hoc dudng dugc 1ap ra 1a dé phuc
vu cho muc tiéu hanh phuc d6. Hoc duong khong thé nhan danh luan ly hay
ky luat dé gy ton hai dén hanh phuc con ngudi.

3.- Gido duc lao dong, my thudt, tinh cam, sinh ly:

Cac mon hoc vé lao dong, my thuat, tinh cam, sinh ly can duoc gido duc tbt
cho tudi tré. Py 13 nhimg gi can thiét dé phat trién con ngudi toan dién va
dem lai hanh phuc cho con ngudi. Mgt hé théng gido duc tbt khong thé dic
nhe cac mon hoc nay.

4.- Gido duc danh thirc:

Ptrc Phat chi 1a vi chi dudng, con ngudi phai thyc hién con dudng bang
chinh nd luc cta minh. Do d6, gido duc Phat gido ndi bat sic thai danh thuc,
ma khong nhoi nhét kién thirc. Mot nén gido duc nhu thé dit nang vé
phuong phap nhéan thirc va hanh dong ma khong dat ndng ky wrc. Pay 1a gido
duc cua sang tao.

5.- Con nguwoi vdi vin héa truyén thong:

Vin hoa va truyén thong 1a san pham cia con nguoi, nd phai dugce dat sau
con nguoi. Cai gi ctia vin hoa va truyén théng tot dep, phu hop véi hudng
phat trién ctia con nguoi moi huéng dén hanh phuc tu cha thi dugc giir lai,
cai gi khong phu hop thi loai bé. Pit vin hoéa va truyén thong trude con
nguoi 1 "dat cai cay trude con trau". Do d6, dirc Phat da day: "dung dé bi
dan dat boi truyén thong".

Tinh Than Giio Duc Thién Pinh:

Gi4o duyc thién dinh 1a sic thai gido duc rat dit biét ciia Phat gido; no 1a con
duong gidao dyc tam ly va tri tug, day con nguoi tinh than ty chu, tu tri, tu tin
va sang tao, day con nguoi chuyén d6i cac tam 1y tiéu cyc thanh tich cuc,
chuyén d6i cac tam 1y bi quan thanh lac quan, day con ngudi huan luyén ky
trc tbt dé tiép thu kién thirc dé dang...

Ngay truéc vua A Duyc (Asoka) ¢ Aan D¢ da day thién dinh cho dan chung
va da dem lai mot thoi ky dat nudc Adn B9 cuong thinh (theo "Bia ky cua
vua A Duc", Jules Bloels, Paris, 1950).

Thot dai Ly, Tran & Viét Nam chju anh huong sau dam giao ly thién dinh
cua Phat gido, da la thoi dai hién hach cua xr s&, tao dugc sttc manh toan
dién (quoc phong, van hoa, kinh t€) dé gilt nudc va dung nudc.



Trong gi6i han s6 trang cta bai nay, bai tiéu luan nay khong thé trinh bay
chi tiét hon vé tinh than gido duc thién dinh, khong thé di sdu vao céc tinh
than gido duc vira trinh bay, va ciing khong thé di xa thém nita vao cac tinh
than gido duc dic biét khac cua Phat gido, nhu 1a tinh than gido duc trung
dao, tinh than vo chép, tinh than tuy duyén bat bién, tinh than "luc hoa", tinh
than "t& nhiép"... nhitng tinh than gido duc sau chi r& phwong thic hanh
dong va lanh dao hiru hi¢u trong céac sinh hoat cua cac cong déng.

Tinh Than Giing Day Néu Vi Du Cu Thé:

Nha gido day gioi 1a nha gido khéo lam cho hoc sinh hiéu dugc nhiing gi
minh truyén dat. Mot ndi dung tot d€ truyén dat néu khong duge truyén dat
bang mot ky thuat tot thi chua that tot.

buc Phat trong phu’ong phap giang day cua Ngai, Ngai vira ang cac nguyén
tac "khé 1y", "khé co" vira khich 1¢ lai vira dung cac vi du cu thé rat quen
thudc véi nguoi nghe dé giup nguoi nghe hiéu duoc dé dang nhiing gi Ngai
muon noi.

Mot hinh anh rat quen thudc véi Phat tir 1a hinh anh Thé Toén vi gido 1y Ngai
nhu chiéc bé dé qua song, ma khong phai dé mang trén vai (Nikaya, A Ham
va Kim Cang); hay hinh anh giao 1y chi 1a chiéc ban do chi duong, hoic 1a
ngoén tay chi mat trang. Nguoi hoc dao phai roi khoi gido 1y dé di vao thuc
tai ctia ching nghiém nhu phai roi khoi ban d6 dé di vao noi minh muén,
hodc roi ngoén tay dé thiy mat tring vay.

Noéi vé vi nhat quan cua gido ly do la vi giai thoat. Buc Phat day, "Nhu bién
chi c6 mot vi 1a vi man ciia mudi, gido phap ta chi c6 mot vi 1a giai thoat kho
dau".

Céc ton kinh nhu "kinh vi du chiéc luéi" (Pham Véng), "kinh vi du con ran"
(xa du), "kinh khtic gd6", "kinh banh m@t", "kinh go mé61", "kinh Kim cuong"
"kinh Phap hoa", "kinh Dia tang".... No6i bat hinh anh vi du.

buc Phat da su dung phuong phap giang day song dong, cu thé va dé hleu
dé truyén dat _giao ly. Mot hom bén bo song Hong dirc Phat chi mot khiic go
dang bj troi 1énh bénh trén séng va néi véi cac Ty kheo dang di theo Ngai vé
con duong giai thoat. Ngai day, néu khic gb khong hu muc, khong tip vao
bai bé, khong bi vudng vao nudc xody, khong bi nguoi hay phi nhon nhat thi
nhat dinh khic gd sé& di thang vé bién. Clng thé, néu nguoi tu si khong roi
vao ta kién (chi khiic gd muc nat), khong dam cac can tran (chi su tip vao



hai bo), khong ngd man ki€u cang (chi su mac vao nudc xoay), khong cau
sinh thién (chi phi nhon nhat) thi nhat dinh s€ di thang dén Niét ban, doan
tan kho dau (theo Tuwong Ung IV, Pham Rén doc)

Trong khi Thé Tén giang nhu thé, mot ngudi chin bo tén 1a Nan Da dimg
gan do va nghe lom. Nan Da thdy rd con dudng tu tip giai thoat lién bach:
"Con s€ la tu si nhu khic gd khong muc nat troi thang vé bién. Xin Thé Tén
cho con xuét gia, tho Pai gi¢i". Thé Ton nhan 10i. Qua that, sau mot thoi
gian tu tap thi Nan Pa ddc A La Han qua.

Cac vi du c¢6 rat nhiéu trong cac kinh dién Phat giao, & day chi trung dan vai
vi du dién hinh.

Kém theo hinh anh vi dy, ngdén ngir dién dat ciing c6 tic dung quan trong.
N6i vé tham dyc va sy tac hai ciia tham duc, khi thi Thé Ton day, "nhu mai
nha vung lop, mua c6 thé thAm vao. Ciing vy, tAm khong tu tham duc dé&
tham nhap" (Dhp.13) rat binh di cho nguoi binh dan. Co khi hinh anh vi du
duoc The Tén dién dat thi vi hon, khién khong gay cam giac don diéu, chan
nan ¢ nguodi nghe:

"Ai song & doi nay,

Ai duc dugc hang phuc,

Sau roi khoi nguoi ay,

Nhu nudce roi 1a sen" (Dhp.336)

C6 khi 101 day vira thi vi, vira triét Iy va vira rat goi hinh goi cam: "Nay cac
Ty kheo, mat 1a bién cta nguoi. Ai vuot qua duoc bién ay v6i nude xoay,
song 16n.....thi dén bo bén kia (Niét Ban)" (Tuong Ung IV, Pham Bién).

C6 khi dé gay tac dung danh thirc, Thé Tén day:

"Nay céc Ty kheo tat ci deu bi boc chdy....., bi boc chay bdi cai gi? - boi lira
tha;n, sé}n, si, sinh, gia, bénh, chét, siu, bi, khd, wu, ndo" (Tuong Ung IV,
Pham boc chay).

Kinh Phép Hoa thi vi du tam giéi nhu ngoi nha ltra; hinh anh "cung ti" lam
ndi bat than phat cua nguoi doi doi voi dao giai thoat; hinh anh con mua
phép (trong "Dugc thdo du") rat song....

Nhu thé, ching ta da théy dtrc Phét xuét hién nhu 1a mot nha gido duc rat
nhan ban, rat ly tuéng qua cac tinh than giao duc vira dugc trinh bay.



Con rat nhiéu tinh than gido dyc rat thiét thuc va hitu hiéu khéc nira di dugc
dtrc Phat van dung trong sudt 45 nam gido hoa, tat ca déu la nhting hinh anh
gido duc rat mau muc va rat dang duogc thoi dai chiém ngudng ma chung ta
s& tim hiéu vao mot dip khac./.

---000---

DPao Dlrc Phat Giao
A.- Tong Quan Vé Pao Pirc Hoc:

Trude tién, chung ta tim hiéu y nghia cua tir dao dic (Ethico) va céc
quan niém tiéu bicu vé dao duc cua cac vung van hoa l6n cuia nhan loai.

Ty dién Dagobert D.Runes (1970) dinh nghia: "Pao duc la mon hoc lién hé
dén cac phan xét vé diéu kién chap nhan hay phu nhan, diing hay sai, tt hay
x4u, dirc hanh hay phi dtrc hanh, duc vong hay tri tu¢ cua cac hanh vi cua
con nguoi".

Tu dién gido duc ciia Mc Graw-Hill Book Company, New-York, Toronto,
London (1959) ghi:

"Pao dirc hoc 1a mén hoc vé cach cu xtr cua con ngudi khong phai chi dé
tim théy su that nhu that cia sy vat, ma con tim hiéu gia tri hay diéu thién
cua cac hanh vi cua con nguoi; 1a khoa hoc vé duc tinh con ngudi; lién hé
dén sy phan xét vé bon phén hay nghia vy (cai dung, cai sai, cai phai lam) va
lién hé t6i cac phan xét vé gia tri (tot hay xau)".

Nhu thé , dao dirc hoc 1a mén hoc danh gia cac hanh vi con nguoi biéu hién
qua than, 161 va y, va dugc thuc hi¢n béi ly tri, tinh cdm va y chi.

Cac nha tu tuong, cac nha dao duc thuong quan niém khac nhau vé gid tri va
tiéu chuan gia tri. Tuy nhién, hy vong ching ta s& van tim thay nhiing nét tu
tudng gip gd rat co ban vé dao duc va mot nép song dao dirc, ma & d6 gia tri
dich thyuc ctia con ngudi c6 mat.

Cac Quan Niém Vé Pao Diic:
* Socrate: - Socrate 1a mot nha tu tudng 16n ciia Hy Lap, thé ky thir 3 trudce

Tay lich, phat biéu: "Mot nén dao dirc khong thé can ctr vao mot gido 1y mo
ho, ta co thé tao dyng mot nén luan ly hoan toan khong 1€ thudc than hoc,



hoan toan thich hop vdi con ngudi c6 ton gido cling nhu khong co ton gido,
thi xa hdi 6n dinh." (Cau chuyén triét hoc, Will Durant, Btru Pich dich, Tu
thu PBai Hoc Van Hanh, 1971, tr 18)

Lo1 phat biu cua Socrate goi cho ta niém tin ¢c6 mdt nén dao dirc chung cho
moi tang 16p nhan dan dua dén xa hoi 6n dinh, an lac.

* Platon: - Platon 1a mon dé cua Socrate, ndi: "Mdi ca nhan 1a méot sy phéi
hop ctia cac udc mudn, cac tinh cam va y nghi. Néu cac yéu té dy duoc diéu
hoa thi c4 nhan s& ton tai va thanh cong... TAt ca nhiing su xau xa ¢ trén doi
déu do su thiéu hoa diéu gitta con nguoi va vi try, gitta con nguoi voi con
ngudi, va gitta cac yéu td trong tAm hon cia mdi nguoi". (Ibid, tr 60)

Véi Platon, dao dirc 1a sy thé hién hoa di¢u trong modi ca nhan, gitra nhiing
ca nhan, gitta cd nhan va moi truong song. Tinh ngudi va y song sé tiét ra tir
su hoa diéu 4y nhu sirc song da tiét ra tir mot ban dai hop tau.

* Aristote: - Aristote, 1a mon dé xuét sic caa Platon, thi nhan dinh: "...Muc
dich truc tiép ctia cudc doi khong phai 1a cai hay cai dep, ma chinh 1a hanh
phac. Hanh phiic 12 su phat trién hoan toan dau du cac duc tinh cia con
nguol." (Ibid, tr 92)

Aristote 12 mot nha khoa hoc nén phat biéu cta 6ng mang tinh chat thuc té
va thuc tién, gay dugc nhiéu su chu y.

* Spinoza: (thé ky 17) - Nha tu tudng tré trung Spinoza di giang giai dao
dtrc bang toan hoc. Tu duy cta Spinoza vi thé nhuém mau 1y tinh. Oang
quan ni¢m: "Hanh phuc 1a muc dich ctia moi hanh dong. Hanh phuc 1a su c6
mit clia cac cam giac thoai mai, va sy vang mat cta kho dau." (Ibid, tr 228)

Va: "Nhiing ké séng mot cudc doi dao dirc khong nén hy vong rang Thién
chua s¢ tuong thuong cho ho. Can phai quan niém rang cugc doi dao duc
chinh 1a phan thudéng ctia Thién chua va chinh 1a hanh phuc t6i thuong, 13 su
tu do t6i thuong. Hanh phtic khong phai 14 phan thudng cua dao dirc. Hanh
phuac va dao dac chi la mot." (Ibid, tr 246)

Hanh phtc chinh la dao dirc, do la quan niém gép g& gitra Aristote va
Spinoza, hai nha tu tudng song cach xa nhau gan 20 thé ky.



* Immanuel Kant: (thé ky 18) - Banzeladze, trong cudn dao dtrc hoc xuit
ban ¢ Lién x6 nam 1973, ghi lai 161 cua Kant rang: "Sy luong thién 1a chinh
tr1 tot nhat" (tr 156)

Gennady Batygin trong tap chi Newtime s6 46 (11/1988) thi trich dan 161
Kant: "Thanh that t6t hon tat ca chinh sach". Batygin ghi nhén dao durc van
la gia tri cao quy cua con nguoi thoi dai khoa hoc, 6ng viét: "Pao dirc, ma
khong phai la sirc manh, dan dan trd nén mot nhan t6 16 rang trong tuong hé
quoc te."

* Schopenhauer: (thé ky 19) - Schopenhauer 1a nha tu tuong 16n cua phuong
Tay thé ky 19 cam nhén rang: "Y duc cang it kich dong bao nhi€u, chung ta
cang it kho dau bay nhiéu."

V&1 Schopenhauer, hanh phtic 1a su Véng mit cta khd dau, cang it mubn
cang it kho dau. Pay la mot 161 phat biéu can dat bi¢t chu y.
* Pao Puc Viét Nam: - Nguoi Viét dat nang tinh nguoi chan that trong sinh
hoat xa hdi. Pay 1a hiéu, trung, tinh, nghia, d€, nhan, tin. Tinh ngudi ay bang
bac khac ca dao, tuc ngft, thi ca va chuyén co, tiéu bicu nhu:

-"Dau xay chin bac phu do )
Khong bang lam phtic ctru cho mét nguoi." -- (Nguyén Du)

-"Tro1 nao phy ké ¢6 nhéan
Ngudi ma cd drc mudn phan vinh hoa." -- (Nguyén Trai - Gia Huan Ca)

-"Nhiéu diéu phu lay gia guong
Nguoi trong mot nudc phai thwong nhau cung." -- (Ca dao)

-"Gidc dén nha, dan ba cling danh."
-"Anh em nhu thé tay chan..."

-"Cong cha nhu nti Thai son,

Nghia me nhu nudce trong nguodn chay ra." -- (Ca dao)
-"Do61 long an nira trai sim,

Uong lung bat nudce di tim nguoi thuong." -- (Ca dao)



Van hoc Viét Nam con dé cao cac duc tinh doan két, hoa binh, biét on,
chung thuy, khi€ém ton... D6 1a cac nét bi¢u hién dao dirc cua con nguodi Viét
Nam dan dén mot nép song gia dinh ém 4 va mot xa hoi 6n dinh.

*,G.Banzeladze: (nguoi Nga, 1973) - Trong tap dao duc hoc duqc bién soan
rat cong phu, khoa hoc, xuat ban & Nga nam 1973, Banzeladze viét:

- "Tinh chat x4 hoi 1a mot nét co ban ctia con nguoi." (Ban dich nha xuat ban
Gido duc, Ha Noi, 1985, tr 27)

- "Tinh ty giac, ty nguyén 1a nhitng nét tiéu biéu cho cudc séng con ngudi."
(Ibid, tr 45)

- "Hanh vi ma dong co 1a cai thién, d6 1a hanh vi dao dtc." Ibid, tr 101)
- "Khac v&i hanh dong ban nang cua loai vat, hanh vi dao dac 1a & cho: su
quan tam ty gidc dén nhiing hanh phuc cua nguoi khac c6 tinh chat tu

nguyén. Nét dac thu cua dao duc la tir do." (Ibid, tr 104)

- "Van dé vé 1y tuong toi cao va ¥ nghia ctia cudc sdng thyuc chat 1a van dé
hanh phuc." (Ibid, tr 232)

- "Con ngudi 1 gia tri cao nhat, 13 co sd, 1a ngon ngudn ciia moi gia tri."
(Ibid, tr 242)

- "Noi nao khong c6 diéu kién cho hanh phiic thi noi 4y khong c6 diéu kién
cho dtrc hanh." (Ibid, tr 260)

bén day, qua mdt s6 quan ni¢m ti€u bi€u vé dao duc cua cac thoi dai va van
hoa céach biét, chiing ta da kham phé ra mgt diém gap go nén tang, do la:

Dao dirc dong nghia véi hanh phiic. N6 la déng co ciia cdc hanh vi din
dén an lac, hanh phuc cho gia dinh, tw thdan va xa hgi.

Tir diém gip g& nén tang Ay, chiing ta di vao tim hiéu dao dirc cua Phat gido.
---000---
B.- Cac Nét Khai Quat Vé Co Sé Pao Pirc Phit Gido:

1. Phat giao dat trong tam vao con nguoi:



Trén con dudng giai thoat khd dau, Phat gido day con ngudi quay tro vé
nuong tua minh trong hi¢n tai va tai day. Ptc Phat day:

- "Hiy trd vé nuwong tya minh va nuwong tua phap."

- "Hiy 13 noi nwong twra cho chinh minh, khong tim kiém mét noi nuong tua
nao khac."

- "Nguoi la hon ddo 1a noi nuwong tya cua chinh nguoi."

Giao ly nhén qua xac dinh rd con nguoi la chti nhan ctia nghiép va la ké thira
tu ciia nghiép. Thé nén, dia ban chinh dé doan trir kho dau 1a chinh mdi
nguoi trong hién tai va tai day. Néu kho dau phat sinh tir d6, thi cling tir 6
phat sinh sy dap tit kho dau, hay phat sinh hanh phuc.

2. Tinh thiét thue hién tai ciia sur doan khd sinh lac:

Pic Phat da nhiéu lan xac dinh Ngai ra doi chi vi loi ich, an lac cho chu
Thién va loai Nguoi, chi vi long thuong tuong cudc doi. Giao ly nén tang
ctiia Phat gido 1a T dé chi dua ra van dé kho dau va con duong giai quyét
khé dau. Cau chuyén nim 14 Simsapa va cau chuyén miii tén doc 14 cic anh
dy nhan manh vao tinh than thyc t€ va thyc tién khan thiét loai bo kho dau
khdi con ngudi va cudce doi.

3. Tinh than Bi, Tri, Diing:

Trén dudng loai bo khd dau, Chanh kién (hay tri tué, bao gom chanh tu duy)
luon ludn din dau cac phap hanh. Hanh gia trudc nhat can nhan rd thuc
trang kho dau va cac nguyén nhan gay kho dau dé nhan ra con dudng loai bo
chung. Thiéu no thi hanh gia s& di chéch hudng giai thoat.

Sau khi c6 Chanh kién, tri tug, hanh gia tiép tuc van dung chanh tinh tan, hay
T& chanh can, dé thyc hién con dudng. Trén dudng di hanh gia thudng

xuyén phat khoi long tir dé dap tat duc vong va dé ctru do ching sanh.

Pay 1a ba yéu t6 quyét dinh mot hanh vi hudng vé hanh phuc va giai thoat
cua Phat gido.

4. Muc tiéu l1a hanh phic, giai thoat ngay tai doi nay:



buc Phét chi day khé va con duong doan tan khé c6 nghia 13 chi noi dén
hanh phuc va séng doi séng tam thirc hanh phuc ngay trong hién tai, tai day,
O trén doi nay.

Mbi budce di ctia bo thi, tri gidi, thién dinh va tri tué 13 modi budce di ra khoi
cac tac nhan gy roi loan tam ly, va di vao an lac, hanh phac cua tdm giai
thoat va tué giai thoat.

Budc dau tién di vao thién dinh 1a budc dau xuc tiép véi hanh phiic c6 tan sb
rung déng cao hon tin sd rung dong tir vat chat. Cang sdu vao dinh, cang
cam nhan hanh phuic cao dep hon, tinh té hon va bén bi hon. Cho dén Itc tri
tué sinh khoi co thé dot chay hét thay tham, san, si cdi nguon ctia moi kho
dau, thi hanh gia d6i mdt voi hanh phiic chan that cua Niét ban giai thoat
than (Vikmukti-kaya). Tai ddy chua dé cap dén Niét ban phap than cua bac
Chénh dang chanh giac.

Néu dao duc dugc hiéu dong nghia v6i hanh phuc thi toan bo gido Iy Phat
gido 1a mot nén giao 1y vé dao dirc gidi thiéu con dudng sdng ngay trong
hién tai phu hgp v61 moi can co, moi khong gian, thoi gian va van hoa di
vao hanh phuc ngay tai tran gian gitta dong séng vo thuong. Nén dao dic
nay co déy du tinh chit nhan ban, khoa hoc, thyuc tién va rat 1a thuce tai.

5. Nhén thirc co ban ciia nén dao dirc Phat gido:

Gido ly Duyén khoi va Ngt uan xéac dinh con ngudi 1a mot tap hop thé cia 5
yeu t: sic uan (vat ly), tho, tuong, hanh, thirc (tam ly). Khong c6 mot nga
thé 1a tu ngd, linh hon hay tiéu ngd nao c6 mat ¢ do. Séc uén thi bao gom tu
than vat 1y, than tha nhan va thé gidi vat 1y; tho uan thi bao gom cac cam tho
thlen dinh va cac cam tho tur cac can xuc tiép v0i cac tran; tuong uén, thirc
uan va hanh uan cung ton tai bat kha ly v&i hai uan kia. Nhu thé, con nguoi
hién hitu gin lién v6i tha nhan va thé gidi. Con ngudi chi 6n dinh khi nao
thé hién duogc su hoa diéu cta 5 uan & bén trong va thé hién hoa diéu véi gia
dinh, xa hoi va thién nhién ¢ bén ngoai.

Gi4o 1y Duyén khai ciing xac dinh con ngudi tuong quan mat thiét voi thé
gidi, vira xac dinh kho dau c6 mit khi 4i, tha, vé minh c6 mit. Kho dau ay
nam ngay trong than ngii uan nén ciing do duyén ma diét di tir than ngii uan.
Piéu nay c6 nghia 14 khi ai diét, thu diét, vo minh diét thi kho diét. Kho diét
l1a chan hanh phuc, chan an lac, giai thoat xuét hién. Con nguoi co thé tu
minh dan dan hay tirc thoi dap tat 4i, tho dé cam nhan hanh phtic ngay trong
hién tai.



Pay la co s nhan thirc mo ra con duong dao dirc cia Phat gido.

Gido 1y nén tang Tt dé gi6i thiéu cung nhan thirc nhu thé va gidi thiéu cu
the 10 trinh giai thoat hay 19 trinh ctia cac nép song dao dtrc.

Gi4o 1y nhan qua, nghiép bao trinh bay rd rét cac hanh dong bi diéu dong bai
tam 1y tham, san, si 1a cac hanh dong din dén két qua kho dau, vi thé ching
1a bét thién; cac hanh dong duoc diéu dong bdi vo tham, vo san, vo si la cac
hanh dong dan dén cac két qua an lac, hanh phuc, vi thé chung 1a thién.
Thién 1a dao duc, va bat thién la phi dao dtc cua Phat gido. Hét nhu
Banzeladze da tuyén bd: "Noi nao khong c6 nhitng diéu kién cho hanh phic,
thi noi ay khong ¢ diéu kién cho durc hanh."

6. Phat gido va cac van de cgi nguon cua dao dirc va cac chuan mirc dao
dire:

V& cdi ngudn dao duc va cac chuan mirc dao dure thi mdi hé tu tudng c6 mot
quan ni¢m khac biét. Do vi céi nhin Ve con nguoi, thé gidi, gia tri, va hanh
phuc khac nhau ma cé su khac biét vé cdi nguon dao dirc va chuan muc dao
dtrc.

C6 quan diém cho rang tri tué phat trién trong qua trinh lao dong, va su phat
trién tri tué, tu duy, ngén ngir co6 anh huong twong quan dén con nguoi, vi
thé c6 anh hudng dén quan niém vé dao duc cta con ngudi. Pao dic & day
la san pham ciia x4 hoi, nén khi x3 hoi bién d6i thi dao dirc cling bién d6i
theo. Vi nhu xi hoi thay ddi thé ché tir phong kién qua dan chu thi quan
niém dao durc ciing thay ddi theo.

Cé quan diém dao dac xay dung dua vao mdt Pang sang tao, sang thé vinh
ctru, nén nén dao duc va cac chuan muac dao dirc hau nhu co hitu, 1a hé qua
cua cac 101 phan xét ctua céac trang Thanh kinh.

Han nhién con ¢6 nhi€u quan niém dao durc khac nhau nira tuy theo muc tiéu
cua doi song dung lai & cac chd khac biét nhau.

Phat gido thi xay dung con dudng séng dao dirc tir tri tué thuc nghiém toan
giac ctra duc Phat nén co6 cai nhin gié tri 6n dinh.

Phat gidao khong néu 1én van dé cdi ngudn cua moi hién hiru, gobm cé coi
nguodn cua dao duc, bdi vi moi hién hiru déu duyén sinh, vo tu tinh. Nhung &
mat tuong doi, Phat gido ghi nhén c6 kho dau do ai, thd, v minh giy ra.



Van dé thiét thuc ¢ day 1a dap tat moi nguyén nhan kho dau ¢ ting cé thé.
Do vay, chuan muc dao dirc chi co thé do cac ca thé thé nghiém va dat ra
dua vao hi€u qua doan diét tham, san, si. Khong thé thiét 1ap cac chuan mirc
dao duc dua vao su tudng biéu hién bén ngoai cua cac hanh dong, bdi cung
mot hanh dong cé thé do nhiéu dong co thién, bat thién tac dong khac nhau
nén co gia tri dao dirc khéac nhau.

Con duong dao dirc Phat gido vi thé 1a con dudng tu giac, tu chung va tu
nguyén. Du vy, trude quy luat nhan qua qua danh ranh, con ngudi van phai
nghiém chinh hudéng dan doi séng nodi tim ciia minh.

Do vi hanh phtc cua con ngudi 1a muc ti€éu cua cudc song nén hanh phic
cuia con nguoi la gid tri chudn. Cac gia tri khéac 1a thir yéu phai xép xoay
quanh cai truc gia tri dao dtrc nay.

7. Kinh nghiém hanh phiuc - kinh nghiém dao dirc:

O diém nhu thé nao méi 1a hanh phtc, thuc sy hanh phac va lam thé nao dé
hanh phuc thi lai cang c6 nhi€u quan niém khac biét nhau han.

C6 ngudi cho rang hanh phic dén tir vat chat. Co ngudi cho dén tir tinh cam,
tri thire. C6 nguoi cho hanh phuc dén tir sy két ‘hop gitra vat chat va tinh
than... Vi thé ma nhén loai dd dung 1én nhiéu nép song, nép nghi dao dirc
khac nhau.

Banzeladze thi cho rang:

- "Hanh phuc 1a mdt hién tuong vira thudc vé vat chit vira thudc vé tinh
than." (Ibid, tr 246)

- "Trong lanh vuc khoai cam vat chat, khoai cam cang manh thi cang ngin
ngui. Cuong d cua khoai cam ty 1€ nguoc voi do dai thoi gian cia no."
(Ibid, tr 268)

- "Trong lanh vuc nhitng khoai cam vé tinh than, nhan t5 thoi gian c6 mot
vai trd hoan toan khac; thoi gian tac dong c6 1gi cho con ngudi. O day khong
cO quy luat ty 1€ nghich, nguoc lai, cuong d6 khoai cam cang cao trong lanh
vuc nay thi n6 cang kéo dai." (Ibid, tr 269)

Du cho cac triét gia, cac nha dao duc c6 kinh nghi¢m khac nhau vé hanh
phtc va vé thé nao d€ dugc hanh phuc, thi tat ca cac diém khac biét do van



c6 mot diém chung cing rang: "hanh phiic 1a mot cam tho co diéu kién. Pa
la cdm tho c6 di€u kién thi dudi cai nhin Phat gido n6 l1a vo thuong. Va do vi
c6 mat long tham trude ma vo thuong dem lai kho dau.

Cam tho hanh phuc cang manh thi thoi gian cdm nhan cang nhanh, sau do 1a
mot khoang trong tdm 1y 16n lao, hodc 1a d61 mat vo1 mot cam tho ti€p theo
han 1a kho dau (can tho kém hon 1a kho dau).

Ngay ca khi con ngudi dang ¢ trong hanh phiic, ndi lo s¢ vo thudng xay dén
cling du gay dau nhtrc tdm thirc con nguoi.

Thé 1a hau nhu con nguoi thudng phai d6i mat véi kho dau. Phat gido thay
16 gdc ciia moi kho dau Ay 1a duc vong, tham ai, hay chap ngd ma khong
phai 1a v6 thuong hay sinh di¢t. Do d6 ma con duong song ché ngu duc
vong la con duong tién dén hanh phuc, xuc tiép véi hanh phuc. Tai day hanh
phuc khong co nghia 14 théa man cac duc vong, ma la biét séng ché ngu duc
vong va loai trir dyc vong. Phat giao da gioi thiéu mot con duong vao hanh
phuc mo réng co nhiéu cin co, nhleu cap d6 tam thic khac nhau. Chiing ta
s& tim hiéu trong phan trinh bay ké tiép.

---000---
C.- Cac Nép Song Pao Pirc Theo Phit Gido:

buc Phat da giang day gido ly giai thoat kho dau cua Ngai mot cach
thién xao dap ung nhiéu cin co khac nhau trong cac nguodn van hoa khéc
nhau. Khién moi ngudi déu co thé bang nd luc cta chinh minh tim thay an
lac, hanh phuc ngay trong hi¢n tai, tir cép do tuong ddi dén tuyét ddi.

1. Nép song gia dinh hanh phiic:

Qua nhiéu kinh nghiém dugc kiét tap trong Nikdya va Augama, cian ban la
kinh danh 1& Sau phuong (hay kinh Thién Sinh) va kinh Su Tt Hong thudc
Truong bo kinh, dicc Phat da day cho chang thanh nién Singala, nguoi
thudung danh 1& Sau phuong dé cau mong duoc sy che cho, c6 van may, 14
diéu phai thuc hién dé duoc sau phuong che chd va c6 thé thanh ngudi che
ché sau phuong rang:

a) Khong lam bon viéc: -Trom cap, sat sinh, ta hanh, noi doi.

b) Khong hanh dong vi bon dong co: -Tham, san, si, so hai.



¢) Khong phung phi tai san theo 6 cach: - -Rugu che, co bac, dam mé nir sac,
két ban véi ban x4u, la ca dinh dam hy vién, la ca dudng phd phi thoi.

Day 1a 14 diéu xay dung nén mot ngudi xdu. Khong 1am 14 diéu dy 1a xay
dung tu than thanh mét nguoi tot, dao duc.

Ptic Phat con day Singala xdy dung tot 6 mdi twong hé cia con nguoi trong
xa hdi thi s€ dugc may man, hanh phuc:

a) Tuong h¢ gitra cha me va con cai: Day 1a mdi tuong hé thiéng liéng dang
duoc danh 1€. Va y nghia danh I¢ dich thyc 1a quay vé thuc hién cac diém:

Cha me nudi con an hoc tdt,

Khi con 16n, 14p gia that cho con noi xtng dang,

Lic cha me 16n tudi, trao tai san cho con.

Con céi biét kinh trong vang 101 cha me,

Lo hoc hanh cham chi,

Giup d& cha me khi can,

Phung dudng cha me khi gia,

Lo dam tang cho cha me han hoi theo phong tuc, tdp quan.

b) Twong hé giira chdng va vor:

Chéng ddi véi vo:

Thuong yéu vo,

Trung thanh vo1 vo,

San soc doi séng vat chét cho vo,
Kinh trong gia dinh vo...

Vo d6i véi chong:

Thuong kinh chong,

Trung thanh véi chong,

Quan 1y gia dinh tot,

Siéng nang lam viéc,

Pbi dai tot voi gia dinh chong va ban bé cta chong.

¢) Twong h¢ giira thiy va tro:

Thay do1 voi tro:



Day tét,

Day nghé cho tro dé khi vao doi co thé sinh song.
Chon ban t6t cho hoc tro (giéi thiéu)

Tro dbi véi thay:

Hoc tdt, cham chi,

Vang 16i chi day cua thay,

Gitip d& thay khi can.

d) Twong hé anh em, ba con, ling giéng:

Gitr tinh cam chung thuy, khong bo nhau khi kho khan.
G1up do nhau khi dau 6m, kho khan.

e) Twong hé giira chi va tho:

Chi d6i véi the:

Tra luong tuong xtmg véi vigée lam,
Thinh thoang cho thém tién thudng,
San soc gitp d6 thuée men khi dau 6m.
Tho d6i v6i chi:

Hét long lo viéc,

Trung thanh véi chu,

Thanh that phuc vu.

f) Twong hé giira tu si va cu si:

Tu si d6i véi cu si:

Thuong tudng day phap cho cu si,

Trao truyén kién thirc cho cu si.

Cu si doi v6i tu si:

Thuong kinh gitp d& 4 vat dung khi can thiét,

Tiép thu chanh phap.

Nhén tinh, hay nhan ban tinh, thudng xuit hién trong tuong giao ctia con
nguoi. Xay dung tét 6 mobi twong giao 4y la xay dung tinh nguoi va hanh
phac.

Vé hanh phtic gia dinh, dtrc Phat day thém cac diém:

Quan binh strc khoe va tam ly,
Song diéu do,



Két ban tot (co tin, thi, gidi, tud)

Quan binh chi thu (thu 16n hon chi)

V& chi tiéu, tién 101 thu duoc nén phan phdi nhu sau:

1/4 dung thudng chi cho gia dinh,

1/4 dung vao bat thuong chi,

1/2 du tu thém vao vén.

Gian luge hon, mot cu si mudn duge hanh phtc trong doi nay, va doi sau thi
thue hién 4 diéu: tin, thi, gidi, tué.

Tin: Tin vao sy ching ngd ctia Thé Ton. Tin vao phap ma Thé Ton thuyét
giang 1a c6 kha niang doan tan kho.

Thi: Séng khoan dung, thuong ngudi, hay giup d& nguoi.
Gi161: Gilr gin 5 gi61 tai gia.

Tué: C6 chéanh kién.

2. Nép song dao dirc ddi v6i ngudi ngoai dao:

- Nhitng ai khong phai 1a mot Phat ttr van c6 thé thyc hién nhiing 10i day cia
Thé Ton danh cho Singala. Pay 1a nép song dao dtrc rat la nguoi, rat 1a tran
thé. Thuat nglt Phat gido goi nép song ay la thudc hang nhan thtra.

- Nhitng Phat tir tai gia va nhitng ai khong phai 1a Phat tir c6 thé song ho tri
3 nghiép than, 161 va y theo 10 diéu dac Phat quy dinh goi 1a thap thién
nghiép thi s€ an lac trong hién tai va dugc huong phudc cia cac coi trdi Duc
gid1 trong tuong lai.

Muoi diéu thién la:

Khong sat sanh, khong trom cap, khong ta hanh.

Khong tham, sén, si (hay ché ngu tham, san, si)

Khong néi dbi, khong néi hai ludi, khong noi 10i tho ac, khong noi 10i mep
nguoi.

Thai 6 ho tri, chiing ngd va chung dat chan 1y:

- Cho rang nhimg diéu minh dang tin tuéng 1a dang va nam gitt ching

nhung khong phai chi c6 nhimg diéu minh tin tudng 13 dung, con nhing diéu
ngudi khac tin tuong 1a sai. Nhu thé 1a ho tri chan ly.



- Séng theo nhitng diéu minh tin tuong cho dén khi thiy rd sy that cua
nhirng gi tin tudng goi 1a chung ngo chan ly.

- Thyc hién tron ven su that da tin tuong va chimg ngo goi l1a chung dat chan
ly.

- Co thai do than hitu vo1 cac nguoi ngoai dao, chi ban thao, trao doi nhiing
diém gap g0, va gac lai nhirng di€m sai biét ma khong tranh cai.

3. Nép song xa hoi:
Thé Tén day vé 7 diéu thuong lam ciia mot xa hdi hung thinh:

- Thuong hay tu hop va tu hop dong déo.

- Thuong hay tu hop trong niém doan két, 1am viéc trong niém doan két va
giai tan trong niém doan két.

- Khong ban hanh nhiing luat 1€ khong dugc ban hanh, khong hiy bé nhiing
luat 1€ da duoc ban hanh.

- Ton kinh, danh 1€ cac bac truong 1o, biét nghe theo 101 day ctia nhiing vi
nay.

- Khong bt coc va cudng ép cac phu nit va thiéu nit.

- Ton sung, danh 18, cung dudng cac tu miéu, khong bo phé cac cing 18 tir
trude dung vaoi quy phap.

- Béo hg, che cho, ting hd dung phap cac vi A-la-han... (Tang chi II)

Khi x{r so suy yéu, loan lac thi can chan chinh kinh té:

- Cho nong dén gidng va dung cu canh tac cung ky thuat canh tac.

- Cap vbn cho thuong nhan dau tu.

- Tra luong dung muc, bao dam doi séng cho cac cong nhan.

- Pai chan thi cho dan nghéo thay thé cac té dan ton kém.

- Cap lanh dao can thue hién 10 diém goi 13 thap vuong tir phap, dai dé:
Sbng liém khiét,

Lo&1 no61 nhu hoa,

Hy sinh vi quyén lgi ctia nhan dan,

Lang nghe tiéng noi ciia nhan dan,

Nhan nhuc, khong dugc tra thu,

Phuc vu hoa binh, khong chu chién.

Lam theo y dan. -- (theo s giai Phap Cu kinh)

4. Nép song Pham hanh:



Nép sé)ng dao ,dl'l’C duoc thé hién thuan loi nhat 1a nép séng Pham hanh cua
nhirng tu si xuat ly gia dinh.

MOt tu si Phat gido 1a mot nguoi c6 quyét dinh di thang vao muc tiéu pham
hanh, hay goi la thé hién ngay hi¢n tai do1 nay trong chinh tu than niém hanh
phuc chan that, va gitp doi cung thé hién. Mot tu si Phat gido c6 hai bon
phan chinh:

- Hoc hoi gido 1y va thyc hanh thién dinh,
- Thuyét phap cho doi vé con duong thoat kho.

a) V& tu than: Thuc hanh Gi6i, Dinh, Tué.

- V& Gi6i: hd tri gi6i bon Ba-la-dé-mdc-xoa dé nhiép tinh 6 cin (hay 3
nghiép) nho do dep ti€u di nhleu roi loan tam ly. Mdi niém dong tiéu, thi
mdi niém tinh sinh. Niém tinh iy 14 niém an lac, hanh phic.

Gidi con c6 tac dung ho tri an lac cho cac ban dong pham hanh va giir khong
gay thuong ton dén hanh phic an lac cia céac loai ching sinh chung quanh
minh.

- Vé Pinh: thuc hanh T niém xt (hay 37 pham trg dao):

Cong phu thién dinh 14 cong phu di thang vao ngudn an lac, hanh phiic ngay
trong hién tai va tai day, séng voi1 tung hoi thd hanh phuce. Tt can dinh, hanh
gia d4 cam nhan an lac. Tir So thién dén TG thién, hay dén Vo so hitu xt,
hanh gia s& c6 dip, nhiéu thoi gian tiép cin voi ngudn hanh phiic vo bién,
v6i that tudng, voi tam giai thoat va tué giai thoat.

Nhung muyc ti€u gidi thoat chan that khong dung lai & day. Hanh gia thuc
hién thién dinh cho dén luc thé nhap nhu that tri, thanh tyu muc dich giai
thoat sau cung: tri tu¢ gidi thoat hét thady nhan kho dau (ti€u trir hét thay lau
hoac).

- V& Tué: day 1a chanh tri kién cta pham phu, chanh tri kién cua hitu hoc va
vO hoc.

C6 duoc chanh kién va chanh tu duy 1 hanh gia da loai ra khoi tdm thirc vo
s6 phién ndo du chua thanh tyu gioi bon va chua co cong phu thién dinh; d4
tranh dugc nhidu hanh vi gy ton hai tu than va tap theé. M01 cal thay biét
dung va suy nghi dang Chanh phap, nghia 1a phu hop vé6i nép song dao dirc



Phat gido, déu c6 di kém theo n6d niém hanh phuc, niém tin tudng, du chi 1a
nhat thoi.

Néu chanh kién va chanh tu duy dugc nudi dudng qua cong phu ho tri gioi
bon va thire hanh Tt niém x, thi hanh gia song tron ven, hay hau nhu tron
ven, voi nép séng dao dirc cua Phat gido, va co nghia 1a hanh gia song véi
timg budc di hanh phic ngay giita tran gian nay.

Sy that hanh phtic d6 khong c6 khoat mot vé gi than bi, ky bi hay siéu thyc
nao ca. No ¢ ngay trudc mat ta, trong chinh ta, trong chinh hoi thé va cai
nhin cuda ta, néu ta quyét y thuc hién.

Con duodng thyc hién d6 chi chuyén doi tu duy, chuyén d6i cai nhin va
chuyén d6i ham muén hudng vé nguén hanh phic ciia vo nga ma khong phai
la hitu nga, vi tha ma khong phai 1a vi ky, vd duc ma khong phai la duc, vo
chap ma khong phai 1a ¢ chap.

b) V& twong giao trong tip thé Pham hanh:

Vi tu si thuc hién thém nguyén tic sdng luc hoa song song véi gidi bon Ba-
la-dé-mdc-xoa (hay Gidi, Dinh, Tug), d6 la: -Than hoa, khau hoa, y hoa, lgi
hoa, kién hoa va gidi hoa.

Dy 1a sy the hién hoa diéu ca than va tm v6i doi song tap thé bén canh su
thé hién hoa diéu cua tu than va cta ty than véi phap gidi qua cong phu diéu
hoa hoi thd, diéu hoa than va diéu hoa tdm cta thién dinh.

¢) Vé cong tac hoa df (d¢ sinh):

Mot vi tu si thong thudng 1am tron bon phan cia minh 1a d3 dong gop vao
viéc do sinh roi, nhung chi & hinh thirc tiéu cuc. Tich cuc hon 1a thuyét phap
va huéng dan ngudi doi tu hoc va thuc hanh giai thoat. Tich cuc hon nira 1a
hoan bi tu than dé xtng dang 1a bac mo pham giai thoat cho cudc doi. Béy
gid thi vi tu si can hoan bi 7 diém: (Tang chi II va A Ham tuong duong)

Hicu 15 tir

Hiéu 1 nghia
Hiéu 13 phép.
Hiéu 13 thoi,
Hiéu rd hoi chiing



Hiéu 16 ty nga

Hiéu 16 cin co ctia nguoi doi.

Mot tu si thanh tyu 7 diém nay 1a vi tuw minh thanh tuyu giai thoat va tw minh
1a ruong phudce cho doi.

5. Tat ca nd1 dung tu tap cua mdt tu si, ngudi cu si néu mudn van cé thé thuc
hién va di dén cung mot két qua giai thoat. Moi ngudi doi cling thé. Do 1a su
that chung cua cudc doi.

6. Cac cu si tai gia néu c6 thé, van 1am cong tac gido hoa do sinh nhu mot tu
s1; c6 thé hudng dan cac hoi ching cu si tu tap, co thé thuyét phap. Véi cac
cu si & cap do tu tap nay, dirc Phat chi day thém TG nhiép phap (b thi, ai
ngtr, o1 hanh, déng su) dé nhiép ching c6 két qua tot va dem lai nhiéu loi
lac trong su nghi¢p ho doi.

---000---

D. Cac DPong Gop Khac Cia Phit Giao Vao Sy An Lac, Hanh Phuc
Chung Cho Trai bat:

1. Con duong dao duc cua Phat gido la xay dung tam on dinh, bat hai, an lac
va tir bi cho timg tdm thirc. Py 1a su dong gop cu thé va co ban nhat. Néu
hoa binh x&r s¢ va thé gidi can xdy dung tir mdi ¢4 nhén thi con dudng gido
duc dao dirc ciia Phat giao 1a ding dan va tich cuc, hitu hiéu nhat.

2. Gigo ly Phat gido ciing giup cac cap lanh dao, 1a Phat tir hay mudn thuc
hanh theo 1061 Phat, phuc vu hoa binh, khong phuc vu chién tranh. bay la su
doéng gop vao hoa binh cua cac xt s& va hoa binh thé gidi kha tich cuc cua
Phat giéo.

3. Ty than gido Iy Phat gido ndi bac sac thai tir bi, bat hai, bat sat, bat dao, d6
1a sac thai ctia gido 1y hoa binh, an lac...

4. Ban chat cua gido ly Phat gido 1a doan tan tham, san, si la cac nhan to co
ban phat sinh cdc cudc chién tranh 16n, nho, nong, lanh; d6 1a nén gido ly
doan tan goc re chién tranh.

Neéu nhan loai ti€ép nhan nén gido 1y Phat gido thi han nhién nén hoa binh, an
lac 1au dai xuat hién trén trai dat.



5. Cho dén khi nhan loai kinh nghiém sau sic noi dau khd va tan hai cua
chién tranh dén d6 nham chén, kinh so, cho dén khi ay nén gido 1y cua hoa
binh va tri tu¢ cua Phat gido s€ thuc sy tré thanh bai hoc dang gia cia an lac
va hanh phtc cta con duong dao dirc rat nhan ban va thiét thuc. Co 1§ bay
gi0 con nguoi s€ phai chon lya mot trong hai diéu kién:

- Hodc 1a mét nén gido duc dao duc tuong tu cia Phat gido.
- Hoac la cudc chién tranh tan khoc.
Nhu c6 lan C6 thu tudng Nerhu da du doan.

6. Mai mai Phat gido van chd doi cong hién cho nhéan loai mot nép séng tim
thdy an lac, hanh phiic ngay trong hién tai, tai day cho du moi tung 16p, can
co cta quan chiing trong cac nén vian hoa trén trai dat.

Nep song ay c6 thé dugc tom tat trong 3 diém gian di nhat ma chung ta c
thé thuc hién bat ctr khi nao, néu mudn:

Tw bo moi diéu dc,
Lam moi diéu lanh,
Giita tam y thanh tinh (roi xa moi di nhiém, moi phién nao)

---000---
E.- Két Luén:

Dén day, ching ta thay rang moi hudng song dao dirc déu giap nhau &
mot diém 1a nham giap con nguoi 6n dinh va xa hoi 6n dinh dé tor d6 con
nguoi co thé song hanh phic dén mac dd cu thé.

Cac hé théng dao duc chi khac biét nhau ¢ cép do nhan thuc g::in gui hay xa
ro1 thyc tai nhu that cia con ngudi va cudc doi, & muc tiéu hanh phic va
phuong thic song di dén hanh phuc.

V61 Phat gido, cai nhin vé con ngudi, vé xa hoi, vé thé gidi va vé khod dau
hay hanh phuc déu c6 tinh nhat quan.

Noi cach khéc, tat ca hién hitu ‘duoc nhin dudi cai nhin nhu that vé sy that
duyén sinh. Cai nhin nhu that ay da giip con nguoi thiy nhu that kho dau,
nguyén nhan cia kho dau, do do ma thdy rd con duong di ra khoi kho dau, di
vao hanh phuc chan that. O cudi dudng vao hanh phiic mién vién cai nhin va
hanh phuc 13 mot, con dudng 1a dich dén.



Pay 1a diém khac biét rat dic biét gitta Phét giao va cac tén giéo triét thuyét
khac, va chinh la dlem dac biét ctua nép song dao dtrc Phat glao tu giac tu
nguyén vang bong tat ca moi ménh lénh, moi tin diéu, moi gido diéu, moi
strc ép.

Con nguoi tim théy minh va hanh phuc tron ven ¢ do6./.
---000---
Triét Ly Chiéc Nbi

Sau nhiéu nim thang hoc hoi triét 1y phuong Ty, tu duy nhi nguyén
va hop 1y da dé lai trong dau oc toi mot cam giac mé¢t moi. Khi tro vé tram
ngam v&i nhitng cau ca dao va chuyén c6 Viét Nam, dau oc t6i lai cam thay
nhe nhang, khoan khoai. Pay 1a cam nhan va la sy phan ung c6 thuc cua
khéi lwong chat xam trong dau; néi dung hon, d6 méi chi 1a phan tng cua vo
Nnao.

T6i goi triét ly chiéc noi 1a triét ly vé nhiing 10 ru con ciia nhitng ba me Viét
Nam, va triét Iy quanh dén 1a triét Iy dugc chuyén chd trong cac truyén cb
tich Viét Nam da dugc ong, ba, b, me ké cho nghe quanh den sau mot ngay
lao dong vat va. O dé co du trlet 1y vé xa hoi, vé dan toc, Ve gia tri, vé chon
Iira, vé tinh yéu, vé luan 1y va vé hanh dong. Céc triét Iy 4y da udp vao tam
hén tré Viét Nam tir thud con nam nédi. Chiéc ndi cta dan toc da dong dua
biét bao tu tudng vé con nguodi va cudc doi. Vi thé 16n 1én ngudi Viét
thudng c6 khuynh hudng sdng triét Iy hon 14 néi triét 1y.

Lo1 me ru rang:

- Ra di me da deflr} long ‘
Cam chua mua lay, ngot bong chd mua.

bo 1a 161 day vé gia tri dé chon lya; tha 1a cai chua ctia cam con hon 1a céi
ngot cta bong. OAi! hinh anh cta 161 ru di goi 1én trong t6i biét bao 1a y
nghia: chang han, ¥ nghia vé& "Tét gd hon tt nudc son", chua ctia minh hon
1a ngot cua ngudi. Triét 1y Ay duoc dat vai hinh anh cam, bong rét thién
nhién va rit qué huong.

Me lai ru:



- Ta vé ta tam ao ta

Du trong du duc ao nha van hon.

Loi ru bang bac tinh qué huong dé lai mot tinh cam sau sic kho noi hét ra
161, hét nhu 101 ru:

- Ctr chi vuon ngoc ao quynh

Thon qué van thu hiru tinh xua nay.

Nhé lai 101 ru nay 13 t6i mudn budng hét cong viée, bay vé qué lién dé cho
hét nhimg 16i ru va nhitng hinh anh qué huong ciia minh vao ngay noi thu
vién cua minh & thanh phé. Mot bai khao luan that hay li€u c6 hay bﬁng 161
ru cua me? To1 tu hoi.

Mg day cho thém tinh déng bao dé 16n 1én ma xtr su:

- Nhiéu diéu phu ldy gia guong
Nguoi trong mdt nudc phai thuong nhau cung.

- Bﬁu‘ori thuong léy bi ciing
Tuy rang khac giong nhung chung mot gian.

- Mau chdy ru¢t mém....

Nhiing 10i ru nay ngay nay xuét hién trong dau 6c toi nhu 1a mot diéu khoan
cua ban hién chuong dan toc.

V¢é tinh nha, me ru:

- Khén ngoan da dap ngudi ngoai
Ga cung mot me chd hoai da nhau.

- Anh em nhu thé tay chan
Anh em hoa thuan hai than vui vay.

- Troi cao dat rong
Em vong 161 nguyén
bat tro1 con do, em gitt thuyén thuy chung.

- Cong cha nhu nti Thai son

Nghia me nhu nuéc trong nguén chay ra
Mot long tho me kinh cha

Cho tron chir hiéu méi 1a dao con.



Vé t?lm 1y xa hoi con nguoi, me day:
- May doi banh duc co xuong
May doi di ghé ma thuong con chong.

- My doi banh dic ¢6 xuong
May doi troc phtt ma thuwong dan nghéo.

Sao nhitng 101 ru nay danh thirc day trong t6i nhiéu tu tuéng la! Loi ru da dé
lai mot gia tri kinh nghiém sy that vé tinh doi, dung 1a khuon vang thudc
ngoc. Toi tudng tuong ra néu tdi & vao bt ¢l vi tri ndo trong cudc doi nay
thi 161 ru trén ctia me van 1a khudn vang thude ngoc.

Me con trao thém cho 16i ru khudn vang thudc ngoc khac cia mot triét 1y
hanh dong nira:

- Ru hoi ru héilaru

Bén can thoi chong, bén sau thoi chéo.

T6i nhan ra day la triét Iy séng ciia minh, tu dién giai rang: song & doi phai
bam chit muc tiéu, nhung phai biét tiy duyén ma song, nhu chéo thuyén
trén song thé nao cho thuyén dén bén thi thoi, dimg ¢ cb chap 1a chéng hay
ch¢o, dung nhu 161 me day:

Ngudi doi hay bao: méo gi ciing duge, hé bit duge chudt thi théi, han 13
cing mot y. Nhung han 14 hinh anh me ru thi hién lanh, nhe nhang va mat
mé hon hinh anh "méo bat chudt" nghi vay toi hét long than phuc ngudi me
Viét Nam ctia minh.

Gio toi chi con mudng twong rang 10i ru ciia me toi di day du tat ca, da trao
du tat ca von liéng cho toi vao doi du hoat dong ¢ phuong troi nao. Hinh
nhu me d3 tinh trude chuyén nghéo néu nhu khong co duge diéu kién: "di
mot ngay dang, hoc mot sang khon". Thi chi mot chiéc ndi cua me ciing du
song dai ca thién nién ky. Mai kia néu toi co tro thanh mot nha giao duc thi
to1 tin rang chiéc nédi ctia me cling du dung 1én mot triét 1y gido duc hién dai
khong thua kém ngudi. Co 1€ t61 phai luc loi cho du hét 1 ru cta nguoi me
Viét Nam ma&i du lam ching cho long tin cua minh.

Day vé long biét on, biét nghia, me ru:
- Udng nudc nhéd nguon...

- An trai nho ké trong ciy....



- Ubng bat nudc ngot, nhé on nguoi xay giéng tron.

V¢ long nhan, me ru nhu truyén sang niém tin dao dic vé mdt su that ¢ doi:
- O cho c6 dtrc ¢6 nhan...

- Tro1 nao phu ké c6 nhan
Ngudi ma cd dirc muodn phan vinh hoa.

- Démg truong phu dung thu méi dang,
Dang anh hung dung oan mai hay.

Vé dire tinh nhuong nhin, khiém tdn dé xir sy voi anh em lang nudc:

- Ai nhét thi t6i nhi

A1 ma hon nira, to1 thi thir ba.

Vé tinh cam 10i ru sau day goi 1én that nhiéu tht tinh cam trong t6i ma toi
phan véan khong biét dat tén cho né 1a gi:

- Boi1 long an nira trai sim

Udng lung bat nude di tim ngudi thuong.

Triét 1y ciia me that 1a ky! Nghe thi lung ma day! nghe nhu thiéu ma du!
song 1a di tim nguoi thuong. Mbdi nguoi di tim mot nguoi thuong & phuong
troi cia minh. Du 12 ai, du 1a & phuong troi nao thi cai triét 1y "an nita trai
sim" va "ubng lung bat nudc" van tuyét! va cai hinh anh "di tim nguoi
thuong" van chtra day nhiing tu tuong la!

Ma cudc séng hau nhu 12 mét cude tim kiém. Va ky thuat cho doi, me day 1a
"in nita trai sim" va "udng lung bat nude". Thu thyce, du di 1on 1di, t6i van
chua hiéu hét ¥ me trong 10i ru d6. Nhung ¢t nhu ¢6 cai gi thu hut toi vao,
chim vao trong 10i ru Ay.

Cai hinh anh dau tién ma toi bat gip ¢ 101 ru trén 13 hinh anh chiu thuong,
chiu kho va that 1a tinh nguoi.

Me Viét Nam con ru biét bao 101 ru khac nita. Me hat ru ca nhirng 101 ca dao
ma néu kiét tap lai thi c6 1€ ta c6 dugc mot pho sach 161 ru cua me, hay 1a
triét Iy chiéc noi, to nhu bo kinh thi ctia Trung Hoa, 1am nén trai tim van hoa
dan toc. Me khong hé ¢ chinh trudng, ma 16i ru ciia me di theo vao chinh
truong dé trao cho ngudi con than thuong cia me mot khuon vang thude
ngoc nao d6. Chang han nhu 10i ru:

- Thé gian chang so anh hung,
Thé gian chi s¢g nguoi khung nguot dién.



Phai chang me day hay coi chung ké khung dién! Hay nh¢ tranh xa! Hay
dung c6 do ai dén tdm ly khung di€n, hau qua s€ khong luong dugce, nhat la
do1 véi nhan dan.

Me khong phai 1a mdt nha dao hoc hay la mdt nha hién triét nhung kinh
nghiém song cuia me thi that 1a hién triét:

- Kinh d6 cling ¢6 nguoi 1o

Man di ciing c6 sinh d6 trang nguyen

Toi lién tuong dén mot cau ndi cua Lao Tu rang "thay cai xdu ma khong
thay cai tot cua cai xau 4y 1a khong that thay Thiy cai tét ma khong thiy cai
Xau cla cai tot dy ciing khong phai that thay To1 thay 1061 ru ¢ déy cua me
hién lanh mdc mac ma chang kém phan triét 1y, chang kém phan tham tram,
dep o1 101 ru cia me!

Dé tai ru cua me thi c¢6 rat nhi€u. Me hat ca 101 ca dao. Vi thé nhiéu cau cao
dao du thé loai da thanh 101 ru cia me¢ nhu la:

- Hé1 ¢6 tat nude bén dang

Sao ¢6 muc anh trang vang do di.

Me khong phai 1a nha tho, ma 10i ru ciing tran day thi vi. Chi diém qua mot
it 101 ru con sot lai trong ky e ma t6i dd cam thdy minh nhu dang c6 mot
pho sach triét qui gi roi. Phuwong chi thud nho t6i uéc mo 16n 18n s& hoc mai
cho dén khi thong thai dé co du loi 1€ ma ca ngoi me. That 1a ho then, gio toi
da 16n r6i, 16n nhiéu réi ma van chua hiéu tim va oc cua me, loi ciing khong
du dé noi 1én cho het nhimg 101 ru cua me, hoc qua cap dai hoc rdi ma van
chua viét n6i mot triét 1y vé chiéc ndi cuia me. Toi tu nghe budn la!

---000---

Cac }?iém Giao Ly Gap G& Giira Kim Cwong va Nikaya Hay Tinh Chat
Truyén Thong Cuia Giao Ly Kim Cuwong

Chung t61 trinh bay cac diém so sanh giita gido Iy Kim Cuong va Nikaya
dua vao hai diém nhan thirc co ban:

- Kinh tang Nikaya va A-ham dugc xem nhu 1a gido 1y truyén thong (nguyén
thuy) cua Phat gido.

- Duyén khai, Tt dé va Ngil uan nhu 12 gido 1y nén tang cua Nikaya va Kim
Cuong Bat-nha.



Bang nhan thirc dy, chung t6i di vao tim hiéu va ddi chiéu cac diém gip g
gitra gido 1y hai hé phai ké trén qua mdt s6 nét phat hoa khai quat.

l.- Tam Giao Pong Va Tam An Tru:
1. Tam giao dong:

"Nay cac Ty kheo, c6 sau kién x. Thé nao 1a sau? O ddy c6 ké v6 van pham
phu, khong hiéu rd phép cta bac Thanh, khong tu tdp phap ciia bac Thanh...
xem sdc phap: "cai ndy 1a cua toi, cai nay 1a toi, cai nay 1a tu ngd cua t6i";
xem cam tho 1a ty nga cua toi...; xem tudng la ty ngad cua toi...; xem cac
hanh Ia ty nga cua t6i1...; xem cai gi duoc thay, dugc nghe, dugc nghi dén,
dugc y thuc, duoc dat toi, duge tim cau, dugc y suy tu 1a tu ngd cua toi; va
bat ctr kién xtr nao noi rang "Pay la thé gidi, day la tu ngd, sau khi chét toi
s€ thuong con, thuong hang, thuong tra, khong bién chuyén, toi s& tri nhu
thé ndy mai mai, xem nhu vay 1a tu nga cta toi" (Trung B6 Kinh I, ban dich
cua TT. Thich Minh Chau, 1973, tr 135). Va nguoi ay khi nghe Nhu Lai hay
dé tr Nhu Lai no1 phap de bat trir tit ca nd luc, thién kién, tiy mién vé moi
chap truge, kién xu, sy vat bo moi chap truge, su diét trir khat 4i dé dua dén
ly tham, doan diét..., chic chin ta sé& khong tdn tai'". Nguoi ay lo sau, kho
ndo, than vin, ddm nguyc ma khoc dén bat tinh". (Trung bo I.... 1973, tr.
136b).

2. Tam An Tru:

"Va nay chu Ty kheo, c6 vi da vian Thanh dé tir hiéu rd phap cua cac bac
Thanh... xem sac phap: "cai nay 1a khong phai cua toi, cai nay khong phai 1a
to1, cai nay khong phai 1a tu nga cua té1; xem cam tho...; xem tudng...; xem
cac hanh khong phai 1a tu nga cua to1; xem cai dugc thay, dugc nghe, duoc
nghi dén, duoc y thure, duoc dat toi, dugce tim cau, duogc y suy tu khong phai
13 tu ngd cla toi; va bat cur kién x ndo noi rang: "day 1a thé gidi, day 1a tu
ngd, sau khi chét, toi s& thuong con... tdi s& tri nhu thé ndy mai mai" thi xem
nhu vay la: "cai nay khong phai cua t61, cai nay khong phai 1a t61, cai nay
khong phai 1a ty nga cua t61" (Ibid, tr 136)

Va, "Vi nay khi nghe Nhu Lai hay dé tir cia Nhu Lai noi phap dé bat trur tat
ca nd luc, thién kién, tuy mién vé moi chép trude kién xt, sy an tinh cia moi
hanh dong, su vat bd moi chap trudc, sy diét trir khat ai, dé dua dén ly tham,
doan diét, Niét ban. Vi ay c6 thé khong nghi nhu sau: "Chic chén ta sé& bi
doan diét". Vi éy khong can lo, kho ndo, than van, khong dam nguc ma khoc
cho dén bét tinh" (Ibid, tr 136b)



Nhu thé, theo Nikaya, néu rdi chap thu ngtl uan, roi chap tha ty ngi cua cac
phap, thi tam s€ an trt, thoat ly khoi phién ndo, kho dau - D6 1a con dudng
dé an tra, phat trién va hang phuc tim cua Nikaya.

Kim Cuong thi day Bo tat cAu qua giac vo thugng can phai rdi tit ca tudng
tu nga, ro1 hét moi chap tha.

Nhu vay, c6 diém gido 1y gip go rat 1a cin ban vé an tra, phat trién va hang
phuc tam gitra Nikaya va Kim Cuong Bat nhé. Phai chang day la diém giao
1y truyén thong?

---000---
I1.- Gido Ly V6 Nga - Bac Bé6 Cac Thuyét Vé Tw Nga:

Gan tron tap Tuong Ung bd kinh II ban vé Duyén khoi va Vo nga.
Nira tdp Tuong Ung III ndi vé Ngu uan va Vo ngi. Cac kinh con lai déu
bang bac giao 1y Duyén khéi, Ngii uan va Vo nga.

Kinh Ba sa Ct da Hoa du (Vaccha-gottasuttam, Trung II) n6i dén cac van dé
siéu hinh, con ngudi va Nhu Lai rang: "Nhimg tri kién chu truong rang: thé
gidi 1a thuong hang, thé gidi 1a vo thuong, thé gidi 1a hitu bién, thé gisi 1a vo
bién, co thé va than mang la mot, co thé va than mang la khac, Nhu Lai c6
ton tai sau khi chét, Nhu Lai khong ton tai sau khi chét, Nhu Lai c6 ton tai
va khong ton tai sau khi chét, Nhu Lai khong ton tai va khong khong ton tai
sau khi chét.

Tat ca nhimg tri kién 4y 1a ta kién, 13 kién tri 1am, kién hoang vu, kién hy
luan, kién tranh chap, kién kiét phuoc, di d6i véi kho, voi tan hai, véi ndo
hai, voi nhiét ndo, khong hudng dén yém ly, ly tham, doan diét, an tinh,
thang tri, giac ngd, Niét ban" (tr 485)

Va, "Do vay ta néi rang sy doan tru, ly tham, doan diét, xa bo, vat bo tat ca
cac ao tuong (mananita - gom ai, ta kién va man) tit ca hon mé (matthita)
clia tat ca nga kién, nga s kién, man, tiy mién, ma Nhu Lai duoc giai thoat,
khong con chap thi" (tr 488)

Nhu thé, Nikaya gioi thiéu vo ngad va phu nhan tat ca cac loai tudng, tat ca
kién thtc (thudc nga tuéng) do tudng dung nén (cac nga tudng) va lam day
khéi chap thu, tham ai.



Kim Cuong chu truong lia bo tat ca tuong: doan kinh s6 6 néu 1o xa lia 8
loai ngd tudng; doan 17... ndi vé vo ngi tinh, tit ca cac phap 1a vo nga.

C6 thé néi rang khong c6 diém di biét nao vé hai diém gido 1y trén giita
Nikaya va Kim Cuong.

---000---
I11.- Nhw Lai:
1. C6 nén thiy Nhw Lai qua sic twéng khong?

Kinh Ba-sa-cu-da Hoa Du, Trung bo II (tr 488A-488B) ghi dai lugc rang:
"The To6n xac dinh khong the nhan biét Thé Ton qua sac uan, tho uan, tuong
uan, hanh uan hay thirc uan. B6i vi Nhu Lai 1a bac da doan diét ngil uan.
Hon nita tat ca thay biét vé Nhu Lai déu roi vao chap thu tudng trong khi
Nhu Lai 1a bac da doan diét chap thu (Twong Ung IV, phan cudi tap kinh dé
cap tuong tu nhu trén).

Kim Cuong nhiéu lan xac dinh khong nén thdy Nhu Lai qua than sic cua
Nhu Lai. Tém lai o1 day ay, bai ké ctia doan 26a ghi:

"Néu thdy Ta qua than sic ctia Ta

Néu nghe Ta qua tiéng noi ctia Ta

Nguoi ay lam vay 1a sai

S& khong thiy dugc Ta."

Thé 1a chu truong khong nén thdy Nhu Lai qua than sic gidong hét nhau giita
Nikaya va Kim Cuong Bat-nha.

2. Nhw Lai la Nhu tanh cua cac phap (Suchness):

Tmpg bo 1, I§inh s6 28; Tuwong Ung III, tr 1‘44; va Tiéu bo L, tr 48 (ban dich
in 1an th nhat cua TT. Thich Minh Chau) déu ghi:

"Ai thdy Duyén khdi 13 thay phap, ai thdy phap 1a thdy Ta (Nhu Lai)."

Mot 1an Thé Ton dén tham hoi Vakkali bi bénh, Ton gia bach: "Pa tir lau,
Bach Thé Ton, con mudn dén dé dugc thay Thé Ton, nhung than khong du
stic khoe dé dén thay Thé Ton". Thé Ton day: "Théi du roi, nay Vakkali, co
gi dang thay d6i v6i cai than hoi ham ndy. Nay Vakkali, thiy Ta la thay
Phép, thdy Phap 14 thdy Ta." (Tuong Ung IIL. 1982, tr 144).



Kim Cuong, doan 26 ghi:

"Nén thdy chu Phat tir Phap,

Loi chi day cua chu Phat dén tir phap than

That tanh cta cac phap khong thé duoc nhan thirc

Khong ai ¢ thé nhan thirc thue tanh nhu mot ddi tuong”

Poan kinh Kim Cuong 17c thi xac dinh: "Nhu Lai, nay Tu-bd-dé, 1a déng
nghia v4i nhu ta

Nhu thé, khong c6 gi khac biét vé nghia "Nhu Lai 14 that tanh cta cac phap"
gitra Nikaya va Kim Cuong Bét nha.

3. Mot dinh nghia khac vé Nhu Lai:

Tuong Ung I, (pham Cay Lau, tr 1, ban dich cua TT. Thich Minh Chau) ghi
lai mot mau dbi thoai gitra Thé Ton va mot vi Thién rang;

-Vi Thién héi: Thua Ton gid, lam sao Ngai vuot khoi boc luu? (bdc luu la
chi dong sinh tir, dong ai, thu).

-Thé Tén day: Nay Hién gia, khong dtng lai, khong budc téi, Ta vuot qua
bdc luu.

-Vi Thién tan than: Tur 1au t6i moi thidy Ba-la-mén tich tinh, khong dimg lai,
khong budc téi, vuot chap trude ¢ doi. Loi tdn than duge Theé Ton yén lang
chap nhan.

Trén thuc t&, Thé Ton van di, dung, ndm, ngdi, nhung Ngai roi khoi moi
tudng chap nga, nén goi la khong budce téi khong dung lai.

Lbi diér} dat 4y giéng hét thé cach dién dat cua Kim Cuong Bat nhi. "Nhu
Lai di vé dau va dén tir dau?" (doan kinh 29)

Qua khong c6 nghia khéac biét gitra hai 101 day trén.

4.V tri ciia Bo tat va ciia Nhu Lai:
V6 trii ddng nghia voi khong tac ¥ tat ca tudng, nghia 1a khong trude tudng,
khong chap thu. Cling c6 thé hiéu vo tra 1a tra trong khong tanh (vo6 nga

tanh) cta cac phap. Day la nghia chanh niém tinh giac lia xa tham ai, sau uu.
Kinh Tiéu Khong (Culasundondatasuttam), Trung Bo kinh III, chép:



"Nay Ananda, vi Ty kheo khong tdc ¥ vO s& hiru xr tudng, khong tac y phi
tu’éng phi phi tuong x@, tac ¥ sy nhat tri do duyén "vo tudng tam dinh". Tam
vi @y thich tha, han hoan, an tra giai thoat trong v0 tudng tam dinh. Vi ay
biét nhu sau: vo tudng tim dinh nay thugc hitu vi do tam tu tao nén, cai ay la
vO thuong, chiu sy doan diét. Vi ay biét nhu vay tam dugc giai thoat khoi
duc lau, hiru 1au va vé minh lau...Vi éy biét loai tudng nay khong co6 duc lau,
khong c6 hiru 1u, khéng c6 v6 minh 1au. Va chi c6 mot cai nady khong phai
khong, tire la sau nhap duyén mang duyén voi than nay. Va cai nao khong co
mat O day vi ay xem cai ay 1a khong 6. Nhung ddi voi cai con lai, ¢ day vi
ay biét: "cai kia c6, cai ndy co". Nay Ananda, cai nay d6i vi dy 1a nhu viy,
that co, khong dién dao, su thuc hién hoan toan thanh tinh khong tanh."

Kinh Pai Khong (Mahasunondasuttam), Trung B 111, ghi:

"Nay Ananda, Ta khéng quan thiy mdt sac phap nao trong 4y c6 hoan hy, c6
hoan lac, nhung chiu sy bién dich, d6i khac ma khong khoi 1én sau, bi, kho,
uu, ndo... Nhung su an tri nay, nay Ananda, da dugc Nhu Lai hoan toan
gidc ngd, tirc 13 sau khi khong tac ¥ tat ca tudng, chimg dic va an tri ndi
khong... Nay Ananda, "sau khi chirng dat n6i khong Ta s€ an tr0", "vi Ty
kheo can phai an chi, an tinh, chuyén nhat va an tinh noi tim" (tr 262).

(Chii Thich: An trii ndi khéng: S6 gidi ghi la thdy ré 5 uan la vé ngd; Tri
noi khong: o gilta dam dong ma thay nhu la doc cu; An tinh ngi tam: So giai
ghi la tru vao Tw thién sac dinh).

Hai doan kinh trén ctia Nikaya noi 1én rd rang Thé Ton thuong an trii & T
thién sac dinh, & d6 Thé To6n giit nhat niém tra khong tanh, loai hét thay tam
chap thi. Nhu thé tra khong tanh hay vo tra, la khong tra tam vao cac sic
phap ma tra vao Tt sac dinh va dé niém trén vo nga tudéng (hay gilt Chanh
tudng vo nga).

Kinh Kim Cuong doan 10c, néi vi Bo tat diing nghia thi khéi niém khong tra
trudc vao dau ca, khong tra sdc, thinh, huong, vi, xic va phap. Poan 14a
day, Bd tat nén khoi 1én that tudng. Va "that tudng thi khong phai 1a ngi
tuong" (doan 14c).

Céc trich dan trén déu théng nhét vé nghia vo tra, khong tac tuong hitu nga,
vO niém, tra khong tanh gitra Nikaya va Kim Cuong.

Nikaya va Kim Cuong con ghi hét nhau vé phan tmg tim 1y ctia mot s6 thinh
ching khi nghe céc giao ly trén.



Tuong Ung 111, tr 103-104, ghi:

"Nay cac Ty kheo, cac loai thu thugc bang sanh, khi nghe tiéng réng cua Su
tir - vua cua loai thu - phan 16n chung so hai, run sg, khiép dam... Ciing vay,
nay cac Ty kheo c6 nhimg chu thién tudi tho dai, c6 my sic, hudng lac
nhiéu... cac vi thién nay sau khi nghe Nhu Lai thuyét phap, phan 16n ho so
hai, run s¢ khiép dam. Ho nghi rang: "chung ta 1a vo thuong, trong khi
ching ta tudng 1a thuong con, thuong tra..."

Kim Cuong doan 14c va 14d thi dién ta: "Nhu Lai d& vat bo lai & dang sau
tat ca tuong. That la phude dire hy hiru cho nhing ai khi nghe kinh nay ma
khong run ray, khong s¢ hai, khong kinh hoang."

Gio Iy vO nga, vé thuwong, vé tri, khong tic ¥ nga twéng vira néu trén van
de lai nhi€u kinh ngac cho cac nha nghién ctru ton gido va triét hoc. Do la
diém gido ly rat dat thu va rat la truyén thong cua Phat gido.

5.- Nhuw Lai, A-la-han, Bo-tat:

a)- Kim Cuong va Nikaya mdi khi néi dén Phat thuong xung 1a Nhu Lai,
bac A-la-han, bac Chanh Pang giac, nhu thé ca hai bd phai nay déu xac nhan
dtc Phat cling 1a mot bac A-la-han. Noi khac di, vé mat giai thoat khoi cac
1au hodc (hay giai thoat than, vimuktikaya) xuét ly sinh tir trong tam gidi thi
gitra Phat va A-la-han 1a dong dang.

b)- Theo Tuwong Ung bo kinh IIT (pham Tham luyén va pham Chanh dang
giac) xac dinh gitra Phat va A-la-han dé tir c6 su khac biét vé str ménh khai
dao (chuyén phap luan). Mot noi khac cia Nikaya, mot 1an Ton gia Xa-loi-
phét x4c nhan tdm cua vi A-la-han dé nhat chua thé biét rd tam Nhu Lai; day
la diém khac biét vé phap than.

-"Nhu Lai, nay cac Ty kheo, 1a bac A-la-han, Chanh Déng giac lam cho khot
1én con dudng trudce kia chua duge dem lai con dudng trudce kia chua dugc
dem lai, 12 bac tuyén thuyét con dudng trude kia chua duoc tuyén thuyét 1a
bac tri dao, bac ngd dao, bac thuan thuc vé dao. Con cac vi dé tur 1a nhiing vi
séng theo dao, tiép tuc thanh tyu dao."

Thé 13, trong hang A-la-han co6 su khac nhau vé phap than (Dharma-kaya)
nén mai cd cac vi dé nhat vé tri tué, dé nhat ly duc, d¢ nhét than thong, dé
nhat thién dinh... Thé Tén di xac nhdn trong Nikaya, Toén gia Xa- loi-phét
ngang hang Thé Tén vé mat tri tué rd biét phap giéi; Ton gia Muc Kién lién



ngang hang Thé Tén vé than thong; Tén gia Dai Ca Diép ngang hang Thé
T6n vé mat thién xao nhap tra va xuat dinh... Thé Ton 1a bac A-la- han vién
man du cac mat giai thoat va dugc goi la Phat, vd6 thugng Chanh Dang
Chanh Giac.

Theo d6, B6 Tat, Bich Chi Phat déu 1a A-la-han ca, nhung cdp do di dén
toan giac c6 khac nhau.

Ta c6 thé néu mot vi du cho dé nhan: - Nhu mot ngudi vira trd sach ng cam
thay rat hanh phuc. Nhung ro rang vi ndy con thiéu niém hanh phuac cua vi
sau khi tra sach ng lai con giau co ntra.

Ciing thé, Phat, Bich Chi, Bo-tat, A-la-han déu la nhiing vi da phai sach ng
sinh tir, loai hét cac 1au hodc tham san si (giai thoat than - Vimukti-Kaya).
Nhung cip d6 cua cai sung min sau khi phui sach ng gitta cac vi thi khac
nhau. Pay 1a diém khac biét vé phap than (Dharma-kaya). Pic Phat di vién
man ca phap than, con cac bac giai thoat kia chua vién man, dang trén duong
hudéng dén vién man, tiép tuc thanh tuu phap than.

c)- B6 tat 12‘1,m§1u‘ giai thoat, hanh dao ly tuong cua Dai thira. Nikaya van c:ié
cap nhi€u dén Bo tat hanh, dac bi¢t 1a Bon sanh (Jakata), nhung khong sap
dat thanh ly tuéng B6 tat 0 sanh nhu Pai thura.

Bd tat chan nghia, theo Kim Cuong, 1a doan diét hét cac vong tudng, hét cac
lau hoac va dac Niét ban nhu mot A-la-han, nhung & lai sinh tir dé do sinh,
tuong tuy Bo tat Thién Tu¢ (Sumedha) kiét tap trong Nikaya.

Thuc ra vi Pai A-la-han dé cap ¢ Nikaya cling biéu hién du Luc do Ba la
mat nhu mot vi Pai B0 tat:

- Cac bac A-la-han thuong an tri giéi uan voi tdm ly thi hoan toan 1a nghia
Tri gi61 ba la mat.

- Cac A-la-han van tra thé, du co thé nhap Niét ban kham nhan thuyét phap
do sinh la nghia nhan nhuc va Bo6 thi Ba la mat.

- Cac A-la-héan thuong trii v6 tudng dinh, hay tra khong tanh, goi la Thién
dinh Ba la mat (cac vi van dac diét tho tuong).

- Cac vi chi ngu non 4 tiéng dong hd mdi ngay, thi gio con lai dé hanh dao 14
nghia Tinh tan ba la mat.



That 14 1am 13n néu con quan niém A-la-han 14 tiéu thira, qua nho.
6. Nhu Lai luc:
Tang Chi III, (4n ban 1981, tr 41-42) ghi 10 Nhu Lai lyc nhu sau:

Nhu Lai biét rd xir va phi ...

Nhu Lai biét rd qua bao cua chiing sinh trong ba doi...
Nhu Lai thdy rd con dudng din dén céc sanh th...
Nhu Lai thdy rd vo lugng thé gidi...

Nhu Lai thdy rd tam hudng sai biét ctia ching sinh...
Nhu Lai thiy rd cac thién dinh, nhiém, tinh....

Nhu Lai biét rd cin co ctia moi chiing sinh...

Chung Tuc Ménh Minh...

Chung Thién Nhan Minh...

Chung Lau Tan Minh...

Kim Cuong (doan 18a-18b) gi6i thiéu vé ngii nhan ctia Thé Tén ciing bao
ham noi dung chimg dac cta 10 Nhu Lai luc ké trén.

---000---
IV. B6 Thi Phap La T6i Thing:

Nikaya ghi: "Nay cac Ty kheo, ¢6 hai loai bd thi: bo thi tai vat va bo thi
phap. Toi1 thang trong hai loai bo thi nay la phap thi" (Tang chi I, 1981,tr
105)

- "Nay Xa-loi-phat, c6 hang bd thi véi tAm mong cau, v4i tam troi bu@c, voi
tam chét chira, bd thi voi y nghi: "Ta s& hudng quéa bao trong doi sau". Vi ay
b thi nhu vay khi than hoai mang chung s& dugc sinh 1én cung song voi Twr
Thién vuong thién. Va vi ay khi nghiép dat, than lyc ay, danh tiéng 4y, uy
quyén ay ciing dut, vi ay tro lai trang thai nay".(Tang chi IlTa, 1981, tr 61).

.. Nhung vi ay khong co b thi nhur trén, nay bb thi dé "trang nghiem tam,
trang bi tam". Do bé thi nhu vy, sau khi than hoai mang chung, vi ay sanh
vé cung trd voi Pham ching thién. O d6, khi nghiép dut, than luc ay, uy
quyén ay dut, vi Ay tro thanh vi Bat Lai, khong con trg lai trang thai nay
nira." (Tang chi Illa, 1981, tr 63)



B6 thi roi khoi hét thay cac nga tuong, khong tra sac, thinh, huong, vi, xtc,
phap, 14 hinh thirc tuong tu voi bo thi dé trang nghiém tim (nghia 1a dé loai
trir cac lau hoac tham san si).

Kim Cuong goi hinh thic bd thi nay 1a dé "trang nghiém cdi Phat" (trang
nghiém tam giai thoat khoi cac 1au hodc la dong nghia véi trang nghi€ém coi
Phat).

Duy chi ¢6 mot diém khéc biét giira Nikaya va Kim Cuong vé hanh b thi 1a
vé phuong phap hay ky thuat giao hoa.

- Nikaya gi6i thiéu bd thi nhu 12 phap mén tu tp budc dau vao dao trude khi
hanh T dé dé doan diét 1au hoac.

- Kim Cuong thi xay dung bd thi thanh Ba la mat cho Bb tat dao.

---000---
V.- Nuong Twa Minh Va Nwong Twa Phap, Hay Tinh Chat Nhan Ban
Va Thiet Thwe Hién Tai Cia Phat Giao:

Nikaya kiét tap rat nhiéu 10i day ctia Thé Ton vé chi dan dé tir tré vé nuong
twa minh va nuong tua phap.

- "Nguoi 14 noi nuong tua cta chinh nguoi, ai khac c6 thé 1a noi nuong tua".
(Dhp X11,4)

- "Nguoi phai lam cong vi¢c cua nguoi, vi Nhu Lai chi day con duong."
(Dhp,XX 4)

- "Nay Ananda, hay tg minh [dam ngon dén cho chinh minh, hay ty minh
nuong tua chinh minh, ché nuong tua mot gi khac. Dung chanh phép lam
ngon dén, dung chanh phap 1am chd nuong twa, ché nuong tya mot gi khac.
Va ndy Ananda, thé nao 13 mot Ty kheo tu minh lam ngon dén cho chinh
minh, ty minh nuong tya chinh minh?

Nay Ananda, mot Ty kheo tu tap Tt niém x1, 1a tu minh lam ngon dén cho
chinh minh, tu minh nuong tua chinh minh." (Tuong ung V,tr 160)

Kim Cuong rat nhiéu luot tan duong nguoi ty minh hoc hiéu, giang noi va
thie hién Bat nhd, xem cong dirc ay vo luong vo bién, 16n hon nhiéu so véi



cong dic bd thi vo luong chau bau, 16n hon nhiéu so voi cong dirc cung
duong hau ha chu Phat.

Ca hai nén gido 1y déu quyét dinh diéu cin ban cua giai thoat 1a trd vé nuong
tya minh va nuong tya phap.

---000---
VI. Giao Ly Nhu Chiéc Bé:

Poan kinh sb 6 cia Kim Cuong dua ra anh du chiéc be néi 1én vai tro
giang day va chi duong ctia Thé Ton.

Chiéc bé 1a dé vuot qua, ma khong phai dé nam gitt. Chiéc bé khong phai 1a
bo bén va canh gidi gidi thoat & bén kia. Cling the, gido 1y cling 1a chi dé
gitip hanh gia vuot qua dong song tham san si ciia cac nga tudng.

Kinh Xa du (Trung I, s6 23) nhu c6 dé cap & chuong II, cudn sach nay, néu
1én nd1 dung tuong tu y nghia nhu Kim Cuong.

Thuc ra, kinh Xa du n6i 1én nhiéu y nghia ctia anh du con ran (bat ran) va
chiéc be c6 thé dugc tdm tat vao cac diém chinh dé so sanh véi Kim Cuong
nhu sau:

- Can than trong ndm gitt nghia Kinh, nhu viéc bat ran phai bat ¢ dau ran voi
cay gay.

- Duc (tha) 1a phap chudng dao. Gido 1y giai thoat 1a dé doan trir dyc 4i, hitu
ai va vo hiru ai.

- Chiéc be 1a d€ vuot qua, ma khong phai dé chap thu; va phai biét cach cheéo
chong, cheéo chong ding hudng.

- Ve dinh, can trir bo vo tuong dinh, va phi tuong va phi phi tudéng xur dinh.
Vé tug, ngay ca chanh kién minh bach thé, ciing dimg chip thu né.

Kim Cuong day tur bd chap thu cd phap (Dharma) va khong phap (adharma).
anh du gido 1y nhu chiéc bé 13 anh duy rat thoi danh va rat 1a truyén théng cua
kinh tang Phat gido.

---000---



VII.- V& Cin Co Pai Thira Va Cin Co Tiéu Thira:

Nikaya thuong phan biét ¢6 hai hang can co la: cadc bac Thanh va cac
pham phu.
- Pham phu 1a hang khong hoc hiéu va khéng rd cac phap ctia bac Théanh,
khong thuan thuc phap ctia bac Thanh, khong tu tdp phép cta bac Thanh....,
ludn ludn xem 5 uan 1a "cai nay 13 cia toi, cai ndy 1a toi, cai ndy 14 tuy nga
ctia t0i". C6 nghia 1a ludn chip thi ngd tudng.
- Hang Thénh nhan: Lu6n da van, thuan thuc phap cua bac Thanh... luon
ludn xem 5 uan (cai nay khong phai 1a cia toi, cai nay khong phai 1a t6i, cai
nay khong phai 13 ty nga cua toi). Co nghia 1a ludn ludn roi khoi chap tha
cac nga tudng.

Kinh Kim Cuong, doan 14a va 14b ctng phan chia ¢6 hai hang nguoi:
- Hang can co tiéu thira, thuong chap thil cac ngd tudng va thiéu quyét tim
cau giac ngd Phat qua.

- Hang can co dai thtra: thuong ro1 xa chap thu cac nga tudng va co chi cau
cac qua Phat.

Thé 1a, Nikaya va Kim Cwong gip nhau trong viéc phan loai cin co co sic
thai truyén thong nhu vira néu.

Tai day, khong c6 noi nao trong giao 1y dé cap dén diém goi 1a gido 1y tiéu
thtra va gido 1y dai thura ca.

---000---
VIIl.- Gidao Ly Trung Pao:
Nikaya dé cap dén hai ¥ nghia trung dao:
- Trung dao tu tap thi tranh xa hai cuc doan ép xac va hudng thu duc lac.
- Trung dao that nghia.
Tuong Ung 11, ghi 11 day ctia Thé Tén rang:

"Nay Kaccayana, thé gigi nay phan l1én y chi vao hai cyc doan: c6 va khong
c6. Nay Kaccayana, ai v6i chanh tri tué thay nhu chan thé gidi tap khoi, thi



khong chap nhan thé gidi 1a khong 6. Ai voi chanh tri tu¢ thay nhu chan thé
gidi nay doan diét, thi khong chap nhan thé gidi nay 1a c6. Nay Kaccayana,
chéap thu phuong tién va bi thién kién tréi budc, phan 16n thé gidi nay 1a vay.
Va ai voi tam khong chap thti phwong tién, khong chap thu thién chap tuy
mién ay, khong c6 chap trudc, khong cé tri trude. Vi Ay khong c6 nght:
"day la tu nga cua to1". Khi khé sanh thi thiy 13 sanh, khi khd diét thi thay 12
diét. Vi ay khong co  nghi ngo, khong c6 phan van, khong duyén vao ai khac
tri & day 13 cua vi 4y. Cho dén nhu vy 1a chanh kién. "Tat ca 13 co" nay
Kaccayana, 1a mot cuc doan, "tit ca la khong c6" 1a mot cua doan thir hai.
Xa lia hai cuc doan 4y, Nhu Lai thuyét trung dao: "V6 minh duyén hanh,
hanh duyén thirc..." Nhu vay 13 toan bd kho udn tap khoi. Nhung do ly tham,
doan hét vo minh nén hanh diét, do hanh diét nén thuc diét... tha diét....".
Nhu vy 1a toan bd kho uan doan diét." (1982, tr 20)

Trung dgo thdt nghia theo Nikaya la roi khoi chap thuong, chap doan, chap
c0, chap khong. Nghia 1a ro1 khoi chap thu bat cir gi & do.

Toan kinh Kim Cuong la day ro1 khoi chéap thu tit ca cac ngd tudng. Poan
27, day ro1 khoi chap thuong, va chap doan. Poan 32b xac nhan thuc tai
khong phai 1a phap (Dharma) cling khong phai 1a khong phép (adharma).

Pay 1a diém gido 1y rat nén tang gap go khéng khit gitta Kim Cuong va
Nikaya. Chung ta c6 xua tan mot s6 quan dlem suong mu ngd nhan vé gido
1y Nikaya va Kim Cuong bang cach phét biéu rang:

-- Nikaya la gido Iy rit dai thiva va Kim Cwong la gido Iy rdt truyén théng
Phdt giao vay.

---000---
IX.- Tan Than, Tén Trong Ngudoi Noi Phap:

-Tang Chi I, (pham Tbi Thing, tr 148) liét ké cac vi Tang Ni va nam cu si
thuyét phdp gioi nhat, nit cu si da van nhat, chimg to thoil bay gio c6 nhiéu
cu si no6i phap va sy ndi phap gioi duge The Ton tan than.

-Kinh Phap Cu, cau sé 392, ghi:

"Tuw di, dwoc nghe chanh phap
Pa dwoc Thé Ton thuyet giang
Hay déanh 1é vi thuyét phdp

Nhuw nguoi Pham chi tho lia".



-Tang Chi II, ghi vé mét trudng 1o duoc chu Tang 4i mo thoi hoi da cac dic
di€ém sau day:

"Dat dugc nghia v6 ngai giai, phap v6 ngai giai, tor vO ngai giai, va bién tai
v0 ngai giai..." (cac kha nang la 4 v6 ngai giai cia mot vi BO tat, theo quan
diém Téc tang).

Kinh Kim Cuong nhiéu lugt ca tung vo cing coéng dirc cia ngudi giang
kinh, xem noi c6 mat nguoi gidng noi kinh nhu 1a noi dién phép, thanh tich
hodc s€ c6 mat Nhu Lai hay dai dé tor ctia Nhu Lai, noi d6 dang dugc danh
1&, ton trong cung dudng.

Pay 1a mot diém gip g& co tinh truyén thdng khac.
---000---
X.- Gigo Ly Ngii Uan Va Thién Quan V6 Thuong, V6 Nga:
1.- Gio ly ngii uan:

V~é hai diérp gido 1y nay thi bang bac khap kinh tang Nikaya. O déy chi trich
dan tiéu biéu:

-"V6i nhitng ai séng mot minh lam hon dao cho chinh minh, nay cac Ty
kheo nuong tua chinh minh, khong nwong tya mot ai khac, hay nhu ly tac y:

"sau, bi, kho, wu, ndo do ngudn gbc nao sanh? do cai gi lam cho ¢6 mat? "O
day, nay cac Ty kheo, ké v6 van pham phu khong thiy rd phap cua cac bac
Thanh...., quan sic 1a ty ngd, hay ty ngd nhu 13 co sic, hay sic & trong tu
nga, hay tu nga & trong sdc; khi sic nay bién hoai, d6i khac, thi sau, bi, kho,
wu, ndo khai 18n. (twong tu ddi véi tho, tudng, hanh va thirc uan) (Tuong
Ung II1, 1982, tr 51).

Va: "Nay cac Ty kheo, biét dugc sic 1a vo thuong, bién hoai..., vi ay thay tat
ca sac xua nay la vo thuong, khé, chiu su bién hoai. Do thay nhu that voi
chanh tri tu¢ nhu vay, céc sau, bi, khd, wu, ndo duge doan tan, vi ay giai
thoat khoi cac tuong phén, nhat hudng Niét Ban". (tuong tu ddi véi tho,
tudng, hanh va thirc uan). (Twong Ung 111, 1982, tr 52-53)

Tai day, Nikaya xac dinh gbc cta kho dau 1a do chap tha 5 uan. Géc cua giai
thoat 1a giac tinh 5 uan la vo thuong, vo ngd va khd dau ma ly tham i, ly
chap thu chiing.



Kim Cuong day roi chip thi 6 tran 1a nghia roi khoi chap tha 5 uén vay.
2.- Thién quan:
Kinh Phap Cd ghi:

"Hay nhin nhu bot nudc,

Hay nhin nhu 4o canh

Hay nhin do1 nhu vay

Than chét khong thiy duoc". (Dhp, 170)

Bai k¢ cudi kinh Kim Cuong day cach nhin cac phap hitu vi twong ty nhu
the.

Piém gido 1y gip g nay han rd 13 rat can ban va rat truyén théng ciia Phat
giao.

Trén day la mot so6 diém so sanh ti€u bicu.

Theo lich sur phat trién tu tuong Phat hoc, thi Nikaya duoc kiét tap trudc thoi
ky bo phai nhiéu trim nim, nén diéu co thé phat biéu vé su gip gd cua hai
nén gido ly Nikaya va Kim Cuong Bat-nha la:

Gido Iy Bdt nhd cé tron ngudn goc tir kinh tang Nikaya, hay gido ly Bat
nhd cé dy di néi dung ciia gido Iy truyén théng (hay nguyén thiyy) ciia
Phdt giao.

Nét Chinh Ciia Tw Twéng Nguyén Du
Qua Truyén Kim Vén Kiéu va dnh huwéng
Cia Tw Twéng Phat Gido

Qua Thi Pham Nay.

Vé mit lich sir, thi hio Nguyén Du khong vi dai nhu thién tai Nguyén Trii,
nhung v€ mdt thi ca va tu tuong, Nguyén Du la nha tho va nha tu tuéng 16n
cua Viét Nam.

Truyén Kim Van Kiéu du 1a thi pham phong tac ctia Thanh Tam Tai Nhan
(Trung Hoa), da boc 10 nhimg nét tu tudng nhan ban va thim tram cua
Nguyén Du, thi pham d3 néi 1én thyc trang phan hoa, suy yéu ctia Viét Nam
vao thé ky 18, vira toa ra nhitng thao thic vé than phan con nguoi néi chung,
va than phan con nguoi Viét Nam noi riéng, ciia mot thién tai thi ca va tu
tuong.



Cac nha van hoc danh gia khac nhau vé cac gia tri cia truyén Kiéu. Co y
kién cho rang Nguyén Du chu truong thuyét "thién ménh" ctiia Nho gido, hay
thuyét "hong nhan bac ménh" hodc "tai ménh twong dd". Cé y kién cho rang
Nguyen Du gioi thiéu thuyet nhan qua va nghiép bao cua nha Phat. Co y
kién bao Nguyén Du néi vé khia canh bi kich ctia mdt ngudi dan ba tai sic
trong xa hoi phong kién.

Céc y kién trén déu phan anh dugc mot mat nao do cac triét 1y cua truyén
Kiéu.

Chung t6i thiét tudong can 6n lai cudc doi Nguyén Du va xd hoi Viét Nam
the ky 18 trudce khi di vao viéc nhan ra tu tuéng dac bi¢t cua thi hao.

Nguyén Du di doc kinh Kim Cuong cta Pai thira Phat gido dén ca nghin
luot. "Nga doc Kim cuong thién bién linh", theo cac tai liéu van hoc hién
hanh, sau nim 1975,- sdng di sau vao cac tang 16p nhan dan, thé nghiém sau
sic than phan con ngudi. Do vdy, ngudn cam xtc cua nha tho c6 chiéu
huéng di vao phd quat cua than phan con ngudi ma khong dimg lai ¢ than
phan ctia Kiéu, cta ban than, hay cua nguoi Viét Nam ¢ thé ky 18. Tu tudng
Nguyén Du bay viit 1én cao va thoat ra khéi cai khung troi khong gian va
thoi gian han hep ciia xa hdi duong thoi. Tiéng tho Nguyén Du vi vay thiét
tha tinh nguoi, thiét thuc va nhan ban! Hon thé, tiéng tho con bay xa vao
vung troi tam 1y, tri tu€ cao voi nira.

Vé "Hong Nhan Bac Ménh":

Hong nhan bac ménh 1a mot sy that & doi, qua cac thoi dai, do cac 1y do noi
tai va ngoai tai, khach quan va chu quan dung nén, nhu la:

-Xa hoi phong kién 1a x4 hi thiéu dan chi, néu khong noi 1a khong ¢6 dan
chu, luat phap thi thi€u cong minh, khong hop ly, hop tinh, dé ra cac bat

cong &p buc, theo d6 nhan sac va tai ba dé bi nhan chim.

-Cac nha Nho véi gido duc xem nhe gid tri cua nguoi phu nir, ky thi phai
tinh.

-Giai cap thong tri chuyén quyén, thao ting xa hoi.
-bao duc luan ly cua phong kién thi to ham, udc 16. X4 hoi phong kién Viét

Nam duéi thé ky 18 thi ddy diy cdc nan tham nhiing, budn ban ngudi, tor do
tuong.



-Nhan sic va tai ba vén dé bién thanh dbi tuong dé con nguoi ganh ghét, dd
Ky

Bén canh cac 1y do khach quan va ngoai tai ay, duc vong, ai an va nhiing
mong udc cao xa cua cac nhan sac, tai ba 1a 1y do ndi tai tao nén nhitng con
song gid cudc doi nhan chim chinh ty than ho.

Tat ca nhitng 1y do bén trong va bén ngoai éy da viét thanh bi kich cua con
nguoi, dic biét 1a ciia nguoi dep tai hoa. Tat ca nhimg 1y do ay 1a nhiing
cung nhac da pho thanh khuc doan trudong 15 nam cua Kiéu.

Tham nhap gido 1y duyén sinh va Kim Cuong cua Phat gido, Nguyén Du han
la thay rd rang cac 1y do ay, va xiuc dong viét thanh ban truong thi 161 lac
"Poan truong tan thanh".

Hay diém lai cac van thi doan truong bat hu ciia nha tho:

-"Phan hong han c6 mong manh,
Nua chirng xuan thoat, gdy canh thién huong" (cau 65-66)

-"La gi bi, sic, tu, phong,‘
Troi xanh quen thoi ma hong danh ghen" (5-6)

"Réng hong nhan ty nghin xua,
Cai diéu bac ménh c6 chira ai dau" (107-108)

-"Dau don thay phan dan ba,
Loi rang bac ménh ciing 1a 161 chung" (83-84)

-"Chir tai chit ménh khéo la ghét nhau" (cau 2)

-"Anh hao phat tiéng ra ngoai,
Nghin thu bac ménh mdt doi tai hoa" (415-416)

-"Su ré“mg: phuc hoa dao troi,

Cdi nguodn ciing & 1ong ngudi ma ra.

Co tro1 ma cling co ta,

Tu l1a cdi phuc, tinh 1a giay oan" (2655-2658)

~"Thiy Kiéu sic sao khon ngoan,
V6 duyén la phan hong nhan da danh.



Lai thém léy mot chir ,tinh,
Khu khu minh budc lay minh vao trong" (2659-2662)

-"Xet trong t0i nghiép Thuy Kiéu,
Mac diéu tinh 4i, khoi diéu ta dam" (2681-2682)

"3 mang lay nghiép véo than,

Ciing dirng trach 14n trdi gan troi xa.

Thién can & tai long ta,

Chit tim kia méi bang ba chir tai" (3249-3252)

T4t ca cac van tho vira dugc trich dan néi l1én rd rang Nguyén Du di nhin
nhimg biéu hién nodi tdm va ngoai tai ciia Kiéu dudi cai nhin qui luat rat 13
"nhan qua va nghiép bao" ay, nghiép luc con ngudi bao gdm nghiép cii va
nghiép méi, biéu hién qua cac mit cta cudc séng:

- Nhan qua ngoai gioi.

- Nhan qud noi tam.

- Nhan qud vtra ndi tam vira ngoai gidi.

-Va quan trong nhét cia gido 1y nhan qua nay, 1a yéu té tam 1y quyét dinh
tao ra nghiép nhan va tho nhan nghiép qua cua chinh Kiéu. Chinh tdm 1y cia
Kiéu don nhan cac hau qua ciia nghiép nhung tam 1y d6 van co thé doc 1ap
v6i anh huong cia cac hau qua kia, va ca dén c6 thé chuyén doi cac hau qua
ctia nghiép ngay trong hién thé, diéu ma Nguyén Du bao:

"Thién can o tai long ta
Chir tam kia méi bang ba chir tai" (3251-3252)

hay:

"Su rang: phiic hoa dao troi

Coi nguodn ciing & 1ong ngudi ma ra.

Co tro1 ma cling co ta

Tu l1a cdi phuc tinh 1a day oan" (2655-2658)

Troi, do 1a quy luat nhan qua khach quan, Ta, d6 1a tri tu¢, y chi va tam ly
hién tai ctia con nguoi. Néu tam 1y Ay tu tai, giai thoat khoi cac troi budc, thi
doan truong du o ciing nhu khong, hay doan trudng c6 thé doan dit.



Tu tudng triét hoc va dao 1y Ay xac dinh rd trach nhiém ca nhan cta con
nguoi doi voi chinh minh ma khong phai 1a sttc manh khéc gilr vai tro quyét
dinh hanh phtc hay khé dau ctia do1 minh.

Hong nhan bac ménh chi la hién tuong cua nhan qua gioi. Noi tdm cua Kiéu
moi 1a yéu td quyet dinh phd hay khong phé khuc doan truong. bay la triét
1y con ngudi rat nguoi, chi c6 con nguoi ¢o thé 1am chu 1dy cudc doi minh.

Vé Triét Ly Tinh Yéu:

Tir thé ky 18 nha tho Nguyén Du di ¢ quan niém rat dic biét vé hon nhan
va tinh yéu.

Kiéu 1a hinh anh dai bi€u cho tiéng noi tinh yéu va tinh nguoi; Thuy Van,
em rudt cua Kiéu, thi dai bi€u cho tiéng noi cua hén nhan va gia dinh.

Nhitng budc di tinh cam cta Kiéu 1a nhitng budc di cia tinh yéu: cia long
trung trinh, cua ray rit nhé nhung, cua nhiitng rung dong manh 1i€t ctia con
tim.

Lan dau dén véi tinh yéu, Kim Trong, Thuy Kiéu di budc qua hang rao udc
1¢ cta luan 1y phong kién, cai uwéc 18 "nam nir tho tho bat than" chat hep va
thiéu chat nguoi !

The 1a, Ki€u da noéi 1én tinh yéu la 1€ song, nd co6 gia tri vuot 1én trén cac gia
tri udc 1€. Nguoi ta chi co thé budc qua cac gia tri wdc 1€ han hep, ma khong
thé budc qua I€ song thuc cia con nguoi.

Véi Nguyen Du, tinh yéu co ly I€ riéng cua no, c6 nhitng budc di riéng cua
no, c6 chd dit chan trén ving dat khu biét ctia n6 ma néu budc qua (hay
budc ra ngoai) thi tinh yéu sé& héa kiép, nhu Kiéu da ngin Kim Trong trudc
dang v& ¢ chiéu sudng si cua chang.

Nguyén Du xem tinh yéu 13 phan tinh anh cua tdm hon, con thé xac chi 1a
chi€c bong cua no, nhu y tho nay:

-"Nhu nang lay hiéu lam trinh
Bui nao cho duc duoc minh ay vay" (3119-3120)

-"Chir trinh con mot chat nay
Chang cam cho virng lai day cho tan" (3161-3162)



Nhung yéu 13 con ngudi yéu, yéu con ngudi, va yéu ca con nguoi (tinh than
va thé chat). Vi thé, Nguyén Du da dé Thay Van thay Thay Kiéu sdng chung
hop, san séc Kim Trong. Tinh yéu con cé nghia 1a hy sinh, Kiéu vi thé ma
ban minh chudc cha, ctru em, Vuong Quan, va da lay cau Thuy Van thay
minh chung séng véi Kim Trong.

Nguyén Du cho thiy tinh yéu thi khac v6i duc vong, khac v&i ham mudn thé
chat:

"Ciing nho nhudc lai bay tro

Con tinh dau nira 1a thu ddy théi.

Ngudi yéu ta xau véi nguoi

Yéu nhau thi lai bang mudi phy nhau" (3155-3159)

Yéu la cung nhin vé mgt hudng, chd gip gd cua hai tam hon:

"Hai tinh ven vé hoa hai

Chang trong chan gdi, cling ngoai cam thi.

Khi chén rugu, khi cudc co

Khi xem hoa nd¢, khi cho trang 1€n" (3221-3224)

Thuy ~Kiéu va Thuy Van thuc sy 14 hai hinh dnh két thanh mot con nguoi ma
Nguyéen Du da khéo vé:

"Ba sinh d3 phi mudi nguyén
Duyén d6i lra cling la duyén ban nay" (3125-3126)

Tinh yéu d3 duoc thi ca Nguyén Du v& ra tinh ngudi chan that. Khi tinh
ngudi d6 hudng vé me cha, né 1a hiéu khi huéng vé ngudi ban duong tram
nam, no la tinh yéu; khi huéng vé anh em, n6 1a dg; khi huong vé ba con,
lang giéng, dong bao, n6 1a nghia 13 nhan; khi hudng vé xtr sd, né 1a trung.

Quan niém d6 ciia Nguyén Du di vuot ra khoi quan niém chat hep cing do
ctia hiéu, trung, tinh, nghia cua Nho giao, giup con nguoi thoat khoi nhiéu bi
kich do mau thuan giira hiéu va trung, giita tinh va hiéu, giita tinh va trungA

gay ra.

Pay la triét Iy ddy tinh ngudi, rat 13 nhan ban cua Nguyén Du, con ngudi rat
Viét Nam vay.

Vé Triét Ly Giai Phéng Phu Nir:



V61 quan niém cua cac nha Nho xua, phu nit bi dong khung trong "tam
tong" (tai gia tong phy, xuat gia tong phu, phu tir tong tir: ¢ nha thi theo cha,
di ldy chdng thi theo chong, chong chét thi theo con) va "tir dic" (cong,
dung, ngoén, hanh).

Nguyén Du d4 pha d6 chiéc khung cii ky 4y, gi6i thiéu nang Kiéu, nguoi dep
gi61 cam, ky, thi, hoa va kiém thao ca ttru, gio1 thiéu Hoan Thu khon nudce
hon Thuc Sinh:

-"Anh hoa phat tiéng ra ngoai,
Tai tinh chi lam cho tro1 dat ghen"

-"Thap co thua tri dan ba,
Trong vao dau rudt, noi ra ngai 101" (1947-1948)

-"Ngudi dau sau sic bude doi,
Ma chang Thuc phai ra nguoi bo tay".(2007-2008)

Nha tho 16i lac 4y dd muon giai phong phu nit, gi¢i thiéu phu nit di vao
nhiéu lanh vuc cta xa hoi.

Va théo g& cai quan niém chat hep, phi Iy vé chit trinh cii:

-"Xua nay trong dao dan ba,
Chtr trinh kia cling ¢6 ba bay duong" (3115-3116)

-"Nhu nang lay hiéu lam trinh,
Bui nao cho duc dugc minh ay vay" (3119-3120)

Cai nhin day nhan 4i va tri tu¢ ay ctia Nguyén Du 1a cai nhin gia tri moi day
tinh nguoi, giai phong con nguoi ra khoi vung gia tri cli ky cia Nho hoc.

Vé Toa An Nhan Dan Pau Tién Caa Viét Nam:

Su xuat hién ciia nhan vat anh hung Tt Hai nhu 1a sy xuét hién ciia mét toa
an nhan dan xir cac t0i pham phong kién va cac t6i pham do ché do phong
kién bé rac dé ra. Trong phién toa xur Tt ba, Ma Giam Sinh va Hoan Thu,
Kiéu vbn 12 nan nhan tré thanh quan toa. Tiéng néi cua quan toa nay han 13
chinh xac, cong minh. Pay 1a tiéng néi dich thuc cta nhan din vira cong
binh, vira nhan ai.



Vi Hoan Thu, Kiéu phan:

-"Tha ra thi cling may do1

Lam ra thi cling ra ngudi nho nhen.

DPa long tri qua thi nén,

Truyén quan 1énh xudng truéng lién tha ngay" (2374-2378)

V6i Ta Ba va Ma Giam Sinh, nang truyén:

-"Tu Ba cung Ma Giam Sinh,

CAc tén toi ay dang tinh con sao ?

Ménh quan truyén xudng khai dao

Thé sao thi lai ctr sao gia hinh" (2385-2388)

V6i hai phién toa nhan dan iy, Nguyen Du, mot thién tai thi ca va tu tudng,
da noéi 1én khat vong thong thlet vé mot xa hoi nhan ban, hop 1y dung xay
trén cong bang, nhan i, trén nen tang gia tri con nguoi vi an lac va hanh
phtic cao ca ctia con ngudi - moi ngudi va moi ngudi.

Vé Triét Ly Hanh Pong:

Nguyén Du, véi tri tué va kinh nghiém séng, da dua ra mot triét 1y séng,
hanh dong rat ngudi va rat gia tri. Trong ¥ nghia twong ddi ctia thé gidi hién
tugng, con nguoi va hanh phic cua con nguoi la gia tri cao qui va la gia tri
chuan. Cac gia tri khac xoay quanh gia tri chuan 4y. Trong truong hop phai
lya chon, thi con nguo1 va hanh phiic con nguo1 khong phai 1a gia tri phai hy
sinh.

Con ngudi phai sdng, va séng véi gia tri lam ngudi cua nd. Nguyén Du da
dé Kiéu phan du véi 15 nim doan trudng, duy chi mot 1an quyét dinh trim
minh, nhung doé chi 1a su sép dat ctia nha tho véi thai d§ tuong nhuong voi
gia tri cil, rita sach bui qua khir: Nguyén Du dd dé vai Giac Duyén cho san
dé ctru nang. Kiéu séng c6 nghia 1a cac gia tri udc 1é cii phai ra di. Triét Iy o
day 1a con ngudi séng dé xay dung cac gia tri, chir khong phai vi cac (gia tri)
wdc 1& gia tri ma hy sinh con nguoi. Nguyén Du viét:

-"Oang rang bi thir nhat thi ‘
Tu hanh thi cling c6 khi tung quyen" (3051-3052)

-"Xua nay trong dao dan ba
Chtr trinh kia cling c6 ba bay duong.



C6 khi bién ¢6 khi thuong ,
C6 quyén nao phai mot duong chap kinh" (3115-3118)

Khi con ngudi ndm vitng truc gia tri, nhu Kidu giit tim 10ng trinh, long hiéu,
thi tuy duyén ma hanh xu.

Triét Iy hanh dong d6 goi 1a "tily duyén nhi bt bién" hay "di bat bién tmg
van bién".

Vi triét Iy hanh dong ndy, cac quan niém c chép, bao thu vé gia tri déu trd
nén xa la; bao thu, co chap, bay gio chi la:

"Réng hay thi that 12 hay, ,
Nghe ra ngdm dang nuot cay thé nao" (489-490)

Ngay nay ai s€ la nhiing nguoi chia s€ vdi quan niém gia tri song hanh dong
cua Nguyen Du ? Ai s& 1a nguoi cam thong voi ndi niém ay ("nghe ra ngdm
dang nudt cay thé nao") ctia Nguyén Du, nhu 1a chinh Nguyén Du d3 du liéu
(hay ding hon, l1a nghi ngo) ?

"Bét tri tam bach du nién hau
Thién ha ha nhan khap T6 Nhu"

Vé Nhirng 4m hwéng Ciia Phat Gido Trong Thi Ca Truyén Kiéu:

Ngoai viéc chiu anh huong thuyet nhan qua va nghiép bao nha Phat, Nguyen
Du con viét ra nhitng van tho day am huong Phat giao. Ngon ngir thi ca von
da 1a rat biéu twong, ngodn ngir thi ca Nguyén Du con biéu hién triru tugng
hon. Nguyén Du ngoai rung cam thi ca, con co rung cam tri tu¢ Phat gido.
Nha tho nui Hong Linh d3 no6i dao Phat bang tleng no6i clia trai tim tran thé.
Van thi goi 1én ¥ Ay trong cam nhan ctia ngudi viét trudc tién la:

"Aingo lai hop métnha
Luya l1a chang goi mdi ra sac cam" (3177-3178)

Muoi 1am nam doan truong 1a mot bai hoc vé "kho dé" ma nguyén nhan cta
no, vira hop véi gido 1y Tu d€ vira hop vai tinh than gidi ludt nha Phat, 1a
long khat ai, duc ai:

"X¢ét trong t01 nghi¢p Thiy Kiéu
Mac diéu tinh ai, khdi dicu ta dam" (2681-2682)



hay: "Tu la ¢01 phuc, tinh 1a day oan".

-V i Phat gido (tiéu biéu nhu cac ciu 1 va 2 trong kinh Phap Cu) thi tim lam
chu, tam tao tac cac nghiép thién va ac va s€ nhan 14y qua bao tuong ung vé
sau. Voi Kiéu, tdm ciing quyét dinh vui budn va gia tri ctia doi séng:

-"Ngudi buon canh c6 vui dau bao gio".

-"Chir trinh con mot chut nay
Chang cam cho virng, lai day cho tan" (3161-3162)

hay "chit tim kia méi bang ba chir tai".

-V6i Phat gido, nguoi Phat tr md dao, mén dao, quyét tam séng dao ma néu
khong hiéu dao, khong cé chanh kién thi cang lam c6 phu gido ly giai thoat
ma thoi.

Aam huong giao ly d6 lai vong vao trong van tho tai hop ma khong tac hop
cua Kiéu:

"Nguoi yéu ta xau voi nguoi
Y¢éu nhau thi lai bang mudi phy nhau"

Ngay ca giao ly Phat giao minh bach thé ma néu hanh gia chap thu né (chap
gidi, chap dinh, chp tué, nhu kinh Xa Dy trinh bay) thi s& roi ngay vao
canh:

"Yéu nhau thi lai bing mudi phu nhau"

- Phat gido, tiéu biéu nhu pham kinh Hat Mudi, Tuong Ung bo kinh, bao
rang nguoi voi tim tir bi rong 16n thi hau nhu khong chiu hau qua cia cac
viéc 1am nho bi sai trai. Voi Kiéu thi Nguyén Du x4c dinh:

"Nhu nang lay hiéu lam trinh
Bui nao cho duc dugc minh ay vay" (3119-3120)

- Kinh Kim Cuong Bat Nha, mdt kinh ndi tiéng cua Dai Thira, thi nhin moi
hién hitu déu do duyén sinh, chung la khong co tu ngd, thuc su & ngoai cac
gia tri cau, tinh, thién, 4c, thi, phiA.. chung khong that sy gay tro ngai dén
van dé tu do, giai thoat ctia con nguoi. Tré ngai giai thoat 13 nim & tim con



nguoi, ¢ long tham ai, chap trude cua con ngudi. Tu twong nay nhu la 6
chuyén 4m hudng ciia n6 vao van thi:

"Duyén kia c6 phu chi minh
Ma toan chia ganh chung tinh lam d6i" (3989-3990)

- V61 nguoi Phat tir, khi tam tham ai, chép truge duge khoa chit, duge kiém
soat, thi cac hanh dong than, khau, y tré thanh cac hanh dong giai thoat hét
thay. Véi Ki€u, sau nhirng ngay thang doan truong thi:

"Tur ngay khép cira phong the
Chang tu thi ciing nhu tu méi 13" (3107-3108)

- Nguoi tu tap dao Phat, dac biét la cac bac Thanh hitu hoc, du tam da to
tuong dao ly, to tuong sy that cia moi hién hitu, nhung tap quan sinh tur van
con vuong van than sac, co khi con vuong van ¢di 10ng. Nguyén Du lai dién
dat mQt tam trang cua Kiéu sao ma nghe nhu dong dén tAm hon cta mot
thién su vay, khi nha tho viét:

"Tiéc thay chut nghia cii cang
Du lia ng6 y, con vuong to long" (2241-2242)

- Nhung khi ma thién su dd hat d6 hét cac vong tudng, d6t chay hét sau, bi
thi qua la gio phut dai phiic, nghe nhu vira dung diung déy ca khung troi giai
thoat, boi vi bay gid thién su di pha tan hét suong v6 minh da nhiéu doi che
khuat ngd y va lam tan hét may duc vong da nhiéu doi gidng bit troi tAm.
Nguyén Du da chuyen qua Kiéu mot cam xtc cta thdi ky hoi ngd nhu 1a
cam xuc cua mot thién su dang ddi dién véi giai thoat:

"Tro1 con dé‘cé hom nay
Tan swong dau ngd, vén may gitra troi" (3121-3122)

Tho cua Nguyén Du nghe ra vira tho vira dao sudt ca tam sy Thuy Kiéu. Néu
ban tim hiéu k¥ gido ly nha Phat roi doc lai thi pham tuyét tac Kim Van Kiéu
ban s& bat gap rat nhiéu, nhiéu lam, cac van tho 16ng y dao. Thi ca ciia thién
tai Nguyen Du nhu hinh thanh mét Itc hai bé nhac: mot be cua khiuc doan
truong, be kia 1a &m vang cua tri tu¢ giai thoat./.

---000---



Sw béng Gép Vao Sw Nghiép Dan Toéc Cua Tw Twéng
Phat Hoc B&i Ly, Tran

Hai triéu dai Ly, Tran 1a thoi ky hung manh, hung vugng cua Viét
Nam. Vao thoi ay c6 nhiéu danh Tang xuét hién thuong ¢ van céac viée triéu
chinh nhu cac thién suw Khudng Viét, Van Hanh, Phap Thuan, Khong Lo,
Thao Puong, Kho Pau, Vién Chiéu, Thong Bién, Thuong Chiéu, (doi Ly),
Vién Chimg, Nhat Tong, Pai Pang, Tué Trung Thuong Si, Phap Loa, Huyen
Quang, Bao Phat, Tong Canh, (d5i Tran). Cac vua toi doi Ly, Tran phan 16n
sung md va thong hiéu dao Phat. Céc vi vua chimg ngo thién dao Phat gido
va nhiép chinh tai ba nhu Ly Thai Tong, Ly Thanh Téng, Tran Théai Tong,
Tran Thanh Tong va Tran Nhan Tong. Poi Ly thi Bic thang Tong, Nam
binh Chiém; doi Tran thi ba lan dai thing quan Nguyén Mong, doan quéin
xam lugc hung bao da danh bai nhiéu nuéc & Chau Aau va Trung Hoa
duong thoi.

Tu tuéng chu dao cua van hoa Viét Nam thoi Ly, Tran ndi bat 13 tu tudng
Phat hoc.

Vé mit quéln chung, Phat gido di dé lai cac anh hudng sau ddm qua cac phan
gido ly pho thong nhu:

- Ngii giéi (khong sat sinh, khong trdm cép, khong ta dam, khong néi ddi va
khong udng rugu) thude gidi hoc, dugc xay dung trén can ban long tu bi,
tranh gay ton hai dén tri tu€ va hanh phtc cta tu than va cua tha nhan.

- Thap thién giéi (khong sat sanh, khong trom cap, khong ta dam, khong noi
déi, khong noi 10i tho ac, khong néi 161 phit phiém m€nguoi, khong néi hai
ludi, khong tham lam, khong san han, khong ta kién) thudc gidi hoc mo rong
pham vi ctia ngii gidi.

- Gi4o 1y nhan qua dén véi quan chung voi y nghia khai quat nhu: "¢ hién thi
gap lanh", "gico gio thi gat bao", "gico nhan gi gat qua ay", "song goi thac

ve", "sau do1 song nay con cac doi song khac tiép n6i", "an ¢ nhan dic thi c¢6
qua tbt trong hién tai va mai sau, an & doc ac thi doa kho"...

Niém tin nhan qua bat ré sau vao long quan ching giup quan chung giir
minh song luong thi¢n, tranh xa tham nhiing, moc ngoac, long vi ky; yéu
chudng hoa binh, an lac.



- Vé giai tang hoc thire, gido ly dinh hoc cua Phét giao giip quan chung gitr
tam dinh tinh, sang sudt trudc cac bién dong cua cugc song; giao ly tu¢ hoc
soi sang nhan thirc chi hudng hanh dong tdt cho tu than va x3 hoi.

- B61 voi cap 1anh dao céc triéu dai, Phat gido Viét Nam da dé lai mot anh
hudng rat tich cuc va to 1é6n ma bai khao luan ngan nay s€ diém qua.

Sw Khéong L (vi quc sw doi Ly Thai Tong):
Trong bai thi cam "Ngon hoai" sur viét:

"Trach dic Long xa dia kha cu

Da tinh chung nhat lac v6 du

Htru thoi trye thugng c6 phong dinh

Truong khiéu nhat thanh han thai hu"

(Tho van Ly Tran, Vién khoa hoc x3 hoi, Ha Noi, tap 1, 1977, tr 385)

Tam dich:

Chon noi dia thé dep ma &

Vui thua tinh qué quén sém trua

C6 lan 1én dinh nui cao

Kéu dai mot tiéng lanh khong gian.

Chon dét dep ma ¢ l1a y nghia chon dia thé thién nhién dep vura 1a chon nét
dep cua tu tuong, tim hon. "han thai hu" nhu ¢6 nha nghién ctu sir di bao,
1a 1am lanh cai kiéu khi xung dé ctua phuong Béc. Chang nhing thé, qudc su
Khoéng Lo tu cai tén cua su la dé noi Ién con duong song vo ngd cua Phat
gidao Viét Nam; tleng noi v6 ngd cua Phat gido von lam t€ lanh cac hé tu
tuong nhi nguyén day nga tinh. Tiéng néi vo nga ay da 1a nhan t6 khoi day
stc manh doan két va tu cuong cua dan toc lam cong lanh doan quan hung
hén Nguyén Mong.

Thién sw Phap Thuén (tir doi Lé Pai Hanh qua Ly):

Su ¢ hoc van uyén bac, thudng lui t6i tridu dinh c¢b van cac viée tridu dinh
dudi do1 Lé bai Hanh va Ly Thai T6. Khi vua Lé Pai Hanh héi vé van nudc
thinh suy nhu thé nao su dap:

"Qudc tg nhu dang lac
Nam thién 1y thai binh



Vo vi cu dién cac ‘
XU xtr tirc dao binh" (Tho Van Ly Tran... tap 1, tr 204)

Tam dich:

Ngbi nude nhu diy quan
Tro1 Nam mo thai binh
V6 vi ngu cung dién
Day d6 hét dao binh.

Lo1 déap cua su biéu 16 mot tAm nhin xa vé lich st béao hiéu cho biét dit nude
dang di vao thai binh thinh tri, vira khuyén nha lanh dao nén c6 thai do xu
thé "vo vi". V6 vi theo Phat gido, 1a tich cuc lam 191 ich cho dan cho nudc
ma tdm khdng vudng méc tu duc, khong tham ai, khong chip thu. Puogc vay
thi dat nude s& hudng thai binh 1au dai bén viing.

Thai d6 séng ay chinh thién su thuc hién va boc 10 qua hai van tho tiép van
van tho cua st Tau Ly Giac: Ly Giac ngam:

"Nga nga ludng nga nga
Nguong dién hudng thién nha"

Su tiép:

"Bach mao pho lyc thuy
Hong trao bai tranh ba"

Tam dich:

Song song ngdng mot doi
Ngudng mat ngd ven troi
Long trang pho dong biéc
Song xanh chan hong boi.

Day 1a hinh anh bi€u tuong Phat gido di vao cudc doi, tich cuc gitip do1 ma
khong vudng ngai, khong vudng mac doi, nhu long trang va chan hong ctua
doi ngong trén dong nudc.

Thién sw Van Hanh, co van vua Ly Thai To:



Su di gidao duc Ly Cong Uan mé ra co nghiép nha Ly, bai tho cua su thuong
dugc cac nha nghién ctru Van hoc Phat gido Viét Nam nhac dén la:

Thi chung:

"Than nhu dién anh hiru hoan vo

Van moc xuan vinh thu huyu kho

Nham van thinh suy v6 b ty

Thinh suy nhu 16 thao dau pho."

(Viét Nam PG sir lugc, TT.Mat Thé, Minh Btrc xuat ban, Hué, 1960, tr 120)

Tam dich:
Noi cho chiing Ting biét:

Than nhu bong chdp c6 r6i khong
Cay c¢6 xuan tuoi thu lai kho

Gam con suy thinh long khong so
Thinh suy dau co hat swong pho.

Du6i mat ciia thién su Van Hanh, dong doi thi vo thuong than ngudi thi
mong manh, van hung thinh suy cta xi hoi cling theo dong nhan duyén ay
ma tréi chay. Thay rd su that Ay, 1ong su thanh than chip nhan, khong lo au,
s¢ hai. Do long khong s¢ hai ma thién su tu tai hanh xtr viéc dao, viéc doi,
tich cuc lo cho nudéc, cho dan.

C6 ¥ kién cho rang cai nhin vo ngd, vo thuong 1 tiéu cuc, day dua con
nguoi dén tam 1y bi quan, dén cha truong hu vo hoa cudc song. Thuc ra cai
nhin ay c6 tac dung nguoc lai, nd giai phong tam 1y ¢ chap, vi ky, va mo ra
tam ly vi tha, khong cau chap, tdm 1y bao dung va sang tao. Cal nhln vO
thuong ciing thé, dua dén thai do tich cuc chip nhin cudc sbng tran thé,
danh thtrc day long nhan 4i, khong tham lam, khong san han.

Thién sw Thién Lio (mit nim 1037):

Vua Ly Thai Tong mén mg su, mot hom dén viéng va moi su ra cd van, vua
hoi:

"Su & day bao lau r61?"

- Su dap:



"Chi biét ngay thang nay
Nao hay xuéan thu qua".

(Pan tri kim nhat nguyét,
Thuy thirc cyu xuan thu).
(VNPG Sir luén, Nguyen - Lang, 174, tr 175)

- Vua hoi tiép: "Su & day hang ngay lam gi?"
- Su dap:

"Trac biét hoa vang dau phai canh ngoai
Trang trong may bac hién rd hinh"

("Tuy trac hinh hoa phi ngoai canh
Bach van minh nguy¢t ~l(f) toan chan.")
(VNPG Str luén, Nguyén - Lang,...tr 239)

Loi dap da boc hién mét tam hdén sdng khong vudng ban cac ¥ niém vé
khong gian hay thoi gian, sdng ngay trong hién tai va tai day, vi su that 1a
chinh cudc doi1 nay ma Vang bong tam vi ky, chap ngi. Tir chd thdy ay, cac
thién su vao doi tiy duyén gitp doi.

Vua Ly Thai Téng (1000 - 1054):

Nha vua dfl cho dung C‘hl‘la Dién Hyu (chua mot ch)t) véi kién trac dan toc:
hoa sen ndi trén mat ho. Bay gio ¢6 4 dai khi dé lai cho xtr so: Thap Bao
Thién, Chuéng Quy Dién, Binh Pho Minh, va Tugng Quynh Lam.

Vua t6 ngd Phat ly. Duédi day 1a bai tho néi 1én sy to ngd cua vua:

"Bat nha chan vé tong

Nhéan khong nga diéc khong

Qua hién vi lai Phat

Phép tanh ban tuong dong"

(Tho vin Ly Tran,... Ha Noi, tap L, tr 242)

Tam dich:

Tri tu¢ giai thoat 1a vo nga
Ngudi vo nga ta cling vo nga



Chu Phét trong ba doi
Thé tanh dong vo nga.

Chi v6i nhitng tdm thirc nhuan thim v6 ngd mai dé c6 thai do sdng phong
khoang, khong cau chap su tudng, kién giai, d€ phat tinh than doan két, hoa
hop, va long nhén ai vi tha.

Ly Thanh Tong (1054 - 1072):

Vi vua nhan &i, cong minh, di dai thing quan Téng va binh dinh quan
Chiém. Vua d3 lap Y Lan, mot thon nit, 1én ngdi vi Thai Phi rdi Hoang Hau,
va da giao cho Thai Phi, quyén nhiép chinh (biy gid Y Lan mdi hon 20 tudi
doi) lac Vua cat quan phat Chiém.

Vua can dan Y lan, nhu 1a 1601 cdm nang dé lai, rang:

Piéu quy ma tram hoc dugc tir Phat gido 1a: "Van bién nhu 16i, nhat tim
thién dinh." (gilt tam bat dong gitta nhiing con bién dong. Lo1 cidn dan da
gitp Y Lan thanh cong trong thot gian nhi€p chinh.

Thoi bay gi0, Thai su Ly Dao Thanh, nguyén soai Ly Thuong Kiét déu 1a
nhitng dai than sung Phat.

Thién sw Ngd An:

Thién su Ngd An dd dién dat cing mot s¢ ddc nhu cac thién su Ly Tran
khac, nhung dién dat vd1 mdt ngon ngir ri€ng va dat biét:

"Diéu tinh hu v6 bat kha phan

Hu vo tim ngd dac ha nan

Ngoc phan son thuong sac thudng nhuin
Lién phat 16 trung thap vi can"

(VNPG St luan, Nguyén Lang,... tr 202)

Tam dich:

Thuec tinh 14 v6 tinh (nhu hu v6) kho nam bat
Néu & ay thi dén khong kho

Ngoc thiéu trén ndi sic thuong tuoi

Sen né trén 10 lira ma van tham.



Nhing tu duy "logic" thi khong dat chan dén duoc cac van tho trén. Nhiing
chu truong cu thé, thuc té theo 16i chap nga hep hoi ciing trd nén xa la véi
101 1& ctia thién su Ngo Aan, néi riéng, va xa la v6i ngdn ngir thién Viét Nam
noi chung. Nhitng tu duy si€u hinh theo kleu siéu hinh hoc phuong Tay lai
cang xa la hon nita d6i voi cac van thién thi ay.

Tt nhan thirc vo ngad do, ngudi do1 va cac thién su rong duong hanh xur dé
dat dugc muc ti€u dem lai an lac, thai binh va hanh phtc cho nhan dan, xtr
s0, xay dung con nguoi va xa hoi day tinh ngudi va tinh nguo.

Thién Su Thong Bién va Thuong Chiéu:

Theo tai licu Phat giao sir cua Nguyén Lang (VNPG Sur luan, tap I) hai vi
thién su ndy mudn xién duong con dudng that sy thién dinh ctia Phat gido
Viét Nam, hai vi da dat Tinh do va Mat tong ngoai tap Thién Uyen Tap Anh,
ngoai h¢ giao ly truyén théng cta Phat gido Viét Nam. Piéu d6 goi cho
chung ta mot s6 suy nghi lién hé dén cac 1y do suy vong, cua thoi cudi doi
Ly va cudi doi Tran. C6 mét su kién lich sur khién _chung ta phai vu tu la khi
ma Tinh d6 tong va Mat tong phat trién manh cubi doi Ly va cudi doi Tran
thi hau nhu sttc manh ty ctu tu luc, tu cuong, tu tri bi khuét lép, dan toc
Viét Nam va Phat giao Viét Nam tur do di 1an vao suy yéu theo chleu suy tan
cta hai triéu dai ay. Khi thai phi Y Lan hoi su Thong Bién vé gdc gac cua
Phat gido Viét Nam, su da néu rd dao Phat Viét Nam xuét hién trudc Phat
gido Trung Hoa. O day co tiét ra mot tinh ty dan tdc tir nhitng dan chimng sir
li¢u Phat gido Viét Nam cua su Thong Bién.

Tran Thai Tong:

Khi nha vua bé ngdi bau trén vao nui Yén tir xuat gia, thién su Vién Chtng
khuyén vua rang: "Trong nai von khong co Phat, Phat ¢ trong tam ta". Néu
tam ta lang lai va tri tué xuat hién thi d6 1a Phat.... B3 lam vua thi khong con
co the theo ¥ riéng ctia minh duoc nita. Phai ldy ¥ mudn cia muén dan lam y Y
muon cua minh, phai lay long dan 1am mot 1ong ctia minh. Nay dan mudn
vua vé, thi vua khong vé khong duoc".

Vang lanh 10i day cua thién su, vua Thai Tong da trd vé vurong vi, vira nhiép
chinh, vtra hoc, vira tu niém giai thoat. Vua la vi vua dau tién cua Viét Nam
phuc vu nhuén nhuyén hai mit dao va doi, mé ra huéng di cho Phat gido
Viét Nam.



Noi dung céc tai li¢u bién soan cua Tran Thai Tong, nhu Thién Tong chi
nam, Khoa Hu luc, Kim Cuong tam muéi kinh chu giai, Luc thoi sam héi
khoa nghi, Binh dang 1& sam vin, Thi tap, néu ro glao ly rat truyén thong ctia
Phat gido 1a Gi6i, Pinh, Tué, Ba phap 4n véi cai nhin rat thoang cua Dai
thira. Tiéu biéu nhu doan trich din sau day trong bai Phd Khuyét Sic Than
(Khoéa Hu Luc):

.. Néu chura dat tm Phat, va § TO thi true hét phai tri giéi niém kinh. Dén
kh1 dat t61 trinh do Phat cling khong ma T6 ciing khong thi con gidi nao can
tri, kinh ndo can niém? Lic d6 thi du cu tru trong thé gidi 4o sic ma that ra
1a da cu tra trong thé gidi chan sic, ¢ trong pham than ma ky thuc di & trong
phap than".

Trinh d6 thdy biét Phat cling khong ma T6 ciing khong 13 trinh d6 roi khoi y
niém vé moi nga tudng di vao chadnh ni€ém chénh tudéng v6 ngd ma moi
nguoi co the tu theé hién trén doi nay.

Tinh than gido 1y ¢t 16i dugc vua gidi thiéu van 1a vo ngd tuéng, vo nga
tuong.

Tué Trung Thugng Si:

Thuong si 1a tuéng doi Tran, séng doi sdng gia dinh, dic phap thién véi
thién su Tiéu Diéu, vé sau 1a bac thay day dao thién cho vua Tran Nhan Tén.
Qua tap Tu¢ Trung Thugng si Ngir Lyc, ngdn ngir cua Thuong ST siéu vigt,
cao voi bac hién mot sé chimg tham tram vé thién dinh va tri tué giai thoat.

Mot vi Tang hoi Thuong Si: "Thé nao 1a phap than thanh tinh?" Thuong Si
dap:

Ra vao déng phan ngua
Nghién tdm viing nudce trau"
(VNPG St luén......tr 284)

Loi dap 1a mot ngdn ngir thién danh thirc vi Tang. Phap than thanh tinh thi
vO ngd, & ngoai ngdn ngit didn dat. Hoi hay tra 101 vé thuc tuéng vo ngi
tudng sé roi vao thé gidi khai niém cta ngd tuéng, ngd tudng lam cdu ué tim
thanh tinh (chan tdm). Vi vy, nén Thugng Si bao:

"Ra vao dong phan ngua
Nghién tam viing nuéce trau"



Vi Tang hoi tiép: "lam thé nao dé thé nhap?"
Su dap: "Bo hét khai niém sach, do thi ty khic d6 1a phap than trong sach".

Thuong si da chi 13 16i vao thuc tudng cho vi Tang 1a don gian budng bo cac
khai niém vé nga tudng, nga tinh. Trén thuc té, dé budng bo tap quan tu duy
hiru nga, hanh gia phai trdi qua mot ching dudng tu tap Gidi, Pinh, Tué dé
loai trir tham ai (duc &1, hiru ai, v6 hiru ai).

Lo1 dap trén ctia Thuong si phu hop chédt ch€ véi 161 day ctia dirc Phat dugce
kiét tap trong Nikaya va A-ham, vira gidn ti€p gidi thiéu vo nga tudng qua
mot thir ng6é ngir day sang tao.

Cudc doi dung tyc, tich cyc, phong khoang va giai thoat cua Thuong ST la
mot sy biéu hién cta mot tdm hon giac ngd vo nga tuong ay. So dic, so
chtng ctua Thuong Si di dugc truyén thu qua Vua Tran Nhan Ton, dé nhut
t6 ctia Thién phai Tric Lam Viét Nam.

Tran Nhan Tén (1258 - 1335):

Vua Tran Nhan Tén & ngdi vua tir naim 12 tudi, dén nim 36 tudi 1én lam
Thai Thuong Hoang 5 nidm rdi xuét gia duge 10 nam thi tich. Thoi gian tai
vi, vua cung cac danh tuéng nha Tran hai 1an dai ph4 quan Nguyén - Méng
xam luoc. Vua xuat gia tai chia Hoa Yén, nai Yén Tt véi dao hiéu Huong
Van dau da, nhan dan thuong ton kinh goi su 1a Piéu Ngu Giac Hoang. Diéu
Ngu mé ra dong thién Trac Lam Viét Nam va tré thanh so T6 Trac Lam.

Sinh thoi Piéu Ngu chil truong thong nhit tam gido (Phat-L&0-Nho) dé
théng nhét ¥ chi cta toan dan. St thin Ngb Si Lién, du thién Nho hoc, ciing
da c6 nhan dinh rat t6t vé Diéu Ngu: "Nhan Ton trén thi tho T Cung dé to
dao hiéu, duéi thi ding nguoi hién 14p nén vd cong, néu khong phai 1a bac
nhan minh anh vii thi sao dugc nhu thé?" (VNPG St ludn, tr, 301)

Poi song pham hanh cua Piéu Ngu thi nghiém tinh, nhung tu tuéng thi rat
phong. Piéu Ngu di dé lai nhiéu sang tac pham va tu tuong Phat hoc Viét
Nam doi Tran va ca cho nhiéu thé ky Phat giao Viét Nam vé sau nhu:

- Thién Lam thiét chity Ngit Luc,

- Tric Lam Hau Luc,



- Thach That Mj Ng,

- bai Huong Hai An thi tap,
- Tang gia Toai su,

- Cu Tran lac dao (thi):

"Cu tran lac dao tha tiy duyén
Co tic xan hé, khdn tic mién
Gia trung hiru bao huu tim mich
Ddi canh v6 tAm mac vén thién".
(VNPG Str luan...tr, 316)

Tam dich:

Song doi vui dao hay tuy duyén

HE d6i thi an, mét nghi lién

Chau bau trong nha dung chay kiém
V6 tam doi canh hoi chi thién.

Theo kinh nghiém ching ngd ctia Piéu Ngu, voi tim vo trudc (vo tam) thi
toan thé cudc doi 1a dao. Tam vo trude y la thm thién. Khi thien tim co
mat, thi toan thé cudc song 1a thién. Con duong dén véi dao, v4i thién tam l1a
con dudng quay tr¢ vé tu than, tro vé v4i tam niém vo chap, vo ngd. Day la
tong chi cua thién dinh, va cua thién dinh Phat gido Viét Nam, rat thiét thuc
va rat nhan ban.

Trude gio vién tich Piéu Ngu noi 1én bai ké day ching rat 1 truyén thdng
Phat gido va rat duyén sinh:

"Nhét thé phap bat sinh
Nhat thé phap bat diét
Nhugce nhon nhu thi giai
Chu Phat thuong hién tién
Ha khir lai chi hiru".
(VNPG Sir luan...,tr,333)

Tam dich:



Moi phéap déu khong sinh
Moi phap déu khong diét
Néu hiéu 16 nhu thé

Chu Phat thuong hién tién
Nao c6 dén, di gi?"

Qua bai ké thi tich 4y, chung ta hiéu ring cac ngi tudng (cac phap) déu do
cac nhan duyén ma sinh va do cac nhan duyén ma diét. Chi cac nhan duyén
dén hay di, ndo c6 mat su sinh diét cua cac ngd tuéng dy. Thuc phép thi
cling v6 minh vi né vo ngd tudng. Néu hiéu rd hét thay phap déu 1a phap
gidi duyén khai thi lién thay rd phap tanh va thiy phap tanh 1 thiy Phat vay.

Pbi véi Pidu Ngu, va d6i voi cac tu si Phat g140 ma Dleu Ngu mong udc
cac vi thay 16 vo ngd phap, thi sinh diét khong phai la van dé vudng ban.
Van dé chinh 1a sy lidu ngd 1€ duyén sinh, vo nga, lidu ngd thuc tudng, vo
tudng.

Do liéu ngd vo ngd ma lia xa hét tham, sin, si lia xa moi nhan kho dau, tu
than dugc hanh phic giai thoat ngay trong hién tai. Do lidu ngd vo ngd ma
phat khoi tam dai tir, dai bi ctru gitp tran thé. Do lidu ngd vo ngd ma cé thai
d6 vo chép, dé dang hé hién doan két, théng nhét cac di biét.

Trén day 1a mot sb6 nét tu tudng dién hinh cta Phat gido Ly Tran. Néu tiép
tuc khao ctru cac cong trinh sang tac, thi ca, ké thién khac cua doi Tran Ly
thi chiing ta s& tim thay cung mot ndi dung tu tuong ay. Noi dung d6 1a so
déc, so chimg cta cac thlen su. SO déic so ching cua cac thién su 1a sy sinh
khoi tri tué nhan sy that rang moi hién hitu déu khong c6 tu nga. Vi su that
chi c6 mdt, nén s& déc, s& chirng chi moét, du duogc dién dat dudi nhiéu hinh
thirc ngon ngir khac nhau.

Tai déy, co y kién cho réng dan toc Viét nam dang mong cho Phat giao Viét
Nam doéong gop cu the bang tai san, cua cai, suc lyc, kién trac, diéu khac
hon 14 cac tu tudng vé vo nga, tir bi va thién dinh triru twong va siéu hinh ay.

Chung t61 thiét nghi rang cai gia tri cao hon nhimng cong trinh kién trac, diéu
khac... 1a nhu’ng gi ma céc cong trinh ay noi lén. Cai gia tri cao hon nhimg gi
ay da dugc néi 1én 1a chinh thanh qua ma xa hoi thé hién nhiing gi ay vao
cudc song. Nhin vao nhiing thanh qua Phat gido Viét nam da dong gop vao
licl} su doi Ly, Tran chung ta s& nhan ra gia tri tich cuc cu thé cta cai nhiing
gi ay.



Viét vé chién thiang quan Nguyén Méng doi Ly Tran, Vién sit hoc Ha Noi
ghi:

- "Céc cudc chién tranh xadm lugc tan bao da 1am cho dat nuée than yéu cua
chung ta nhiéu 1an xo xac tiéu diéu. Nhung mdi lan nhu vay sirc manh Viét
nam lai trdi day chién thang va phuc hdi moi gia trj vin hoa tinh than va vat
chét, dua dan toc ta tién 1én nhing budc nhay vot ky diéu. Thoi dai Ly, Tran
1a mot trong nhiing giai doan dién hinh nhu vay". (10i tya cta tap Xa hoi
Viét Nam thoi Ly, Tran, Ha Noi, 1981)

- "Su kién lich su ky di¢u a ay da 1am cho nhleu nha st hoc tién bo trén thé
gio1 khi nghién ciu vé Viét Nam mong mudn lam sang té ngudn goc nay
sinh ra chién cong lung 13y do, tirc 1a tim xem né di ndy sinh ra trén mot co
s& kinh té, xa hoi nao? No 1a san phém cua mot cudc séng tinh than, vat chat
nhu thé nao?" (101 tya cua tap Xa hoi Viét Nam thoi Ly, Tran, Ha Noi, 198 1)

Néu két luan rang sic manh chién thang quan Nguyén Mong, thoi Tran 1a
stc manh vat chat, thi nhiéu nudéc & Chau Au va nha Tong (Trung Hoa)
khong c6 strc manh vat chat d6 sao ma van tham bai trudc quan Nguyén
Mong?

Néu néi sttc manh d6 13 strc manh tinh than ciia Nho, Lo thi d6 1a sttc manh
dich thuc cua nha Tong tai sao nha Tong lai dai bai trudc dai quan Nguyén
Mong?

Két luan sau cung vé yéu td quyet dinh chién thang quan Nguyén Mong thoi
Tran phai 13 sic manh tinh than cta Phat gido Viét Nam. Han nhién 14 sirc
manh tinh than 4 ay di d6i v6i stirc manh tinh than dan toc, cong vo1 sttc manh
qudc phong va kinh té cua xa hoi ta.

D6 1a nhitng gi ma bai viét tho thién nay mudn dé cap./.

“-OQO“-
HET

' Viét Nam van hoc toan thu, Hoang Trong Mién, Séng Moi, Sai gon, tr 341-
343.



2Viét Nam van hoc toan thu, Hoang Trong Mién, Séng Moi, Sai gon, tr 341-
343.

*Viét Nam van hoc toan thu, Hoang Trong Mién, Song Méi, Sai gon, tr 61-67.
“*Hamphreys, Christmas. The Wisdom of Buddhism. New York: Harper
Colophon Books, 1970, p. 37

5 Pao durc kinh, cudn I, ban dich Nguyén Duy Can, Khai tri, 1968, tr 28 va 174
sPao dirc kinh, cudn I, ban dich Nguyén Duy Can, Khai tri, 1968, tr 28 va 174
"Lich str Triét hoc Péng phuong, tap I1I, Nguyén Dang Thuc.
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