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PAM NET TINH LAM

Nhitng bai vzet lien quan dén sinh hoat ciia Gia Pinh Phdt tur trong tap
sdch mong ndy vén xudt hién rai rac nay dwoc thu thap lai dé cong hién ban
doc do mét co duyén tinh co, rdt may mén. P6 la nho loi day bao cua Su Ong
Tri Hién, toa chi chiia Phdp Quang, & Grand Prarie, tzeu bang Texas, ma toi
co thém dwoc doi chut ty tin. Vi khong ngo, may bai viét cia téi vao dip Dai
Hoi Hop Nhdt nam 2004 lai dwoc Su Ong luu y, khang dinh la ¢6 tinh than xdy
dung rat cao va dem lai loi ich cho ngwoi Huynh trudng.

DPuoc T hd‘y thuong roi, lai con phai nho dén Ban mén nita thi sw viéc mdi
thanh. Do la sw phat tam hoan chinh cua huynh truong Tur Hu¢ (Vii My Hanh)
ma nhimg bai viét dwoe gop nhat, sia chita va lam thanh sach. Ngoaz ra, con
c6 tam long tin tuy ciia anh Tran Manh T. ¢ Hayward, nguoi anh va vi * ‘c6 van
van chirong” quy bdu ciia téi. Mot yéu to khdc la kha nang chuyén mon cua co
Di¢u Chdu cua nha in Focus ¢ San Jose, san long bé thi gio trinh bay tung
trang sdch, cdt xén, rdp néi ting tam hinh dé lam dep tac pham.



Tdp sach mong nay dwoc hoan thanh, tru’o"c‘hé’t, xin riéng ting dén Pai Dirc
Thich Phé Hoa, nguyén la Huynh truong HONG LIEN Phan Canh Tudn, mét
trong nhitng thanh vién sang lap t6 chirc Gia Pinh Phdt Tir. Nho cé nhan
duyén song voi T hay & chia trong mot thoi gian, ma t6i da hoc hoi dwoc rdt
nhiéu diéu bé ich cé lién quan dén t6 chirc mau Lam.

Ta am guong phuc vu cua thday Phé Hoa cho t6i cam hitng, c6 déng t6i rat sau
sdc, dong thoi giup t6i ddt tin twong vao thanh qud cia céng tdc gido duc tudi
tré ma t6i dwoc duw phan. Tre tan mong sao mang sém moc! Man phép dwoc dai
dong voi cau chuyén cii, nhung, la thay, no lai luén maéi trong long téi. Do la
hinh danh ngwoi Huynh Trudng, tron doi cong hién cho Iy twéng gido duc tudi
tré. Hoat dong nhiéu ndam trong t6 chirc, dau & phiwrong vi nao, dam a"u’o‘ng
trach nhiem gi, thuc hi¢n cong viéc gi, trudc sau, T hay déu phuc vu CHO, Vi
va VOI Gia dinh Phdt tir. Co luc toi tham dodn, cé thé trong gidc mo, thay Pho
Hoa ciing nghi dén va song véi Gia dinh Phdt tir! Ngodi ban tinh lac quan,
hoat dong, quan tim dén gido duc tuéi tré, thay Pho Hoa dén véi Gia dinh
Phdt tir trong tam long ciia mot ngwoi Phdt tir thudn thanh. Thdy ¢é co duyén
tu hoc Phdt Phdp tir thué nhé. Bén canh Thay, cu éng than sinh Nguyén Tan
(Phan Canh Tu), la gia truong cua don vi Huong Thi¢n (Hué), luén khuyén
khich va tro givip thay. Sau nay, khi dén Hoa Ky, Thdy tién téi vi tri ciia nguoi
truong tir Nhue lai, tire 16 nguwoi xudt gia.

Hom do, khoang 10 nam truoc, thciy ghé tham chua Hayward, ngoi yén ling,
sdt twong, gan khung civa I6n. T6i bong thdy cam mén thay mot sy than thuong
la lung phat khoi trong long. Liic do, toi chua biét thay la mét si quan cao cdp
trong qudn doi, chi c¢é biét so qua, rang Thdy la mét huynh truong ky cuu ciia
Gia dinh Phdt tir. Téi thdy thwong Thay nhw thwong nguoi cha minh dang &
qué nha (thdt ra, Thdy con Ién hon ba t6i 4, 5 tuéi!) Téi viét thu moi Thdy vé
trit ngu ¢ Hayward, ciing song bén nhau, cung lam viéc Phdt sw, ma trong doé,
chinh yéu la véi don vi Chanh Tam. Téi con giir la thu Thay trd 1oi, va Thdy
ciing con giit 1d thw t6i goi cho Thay. Thinh thodng, t6i thdy Thay cé dem ra
“khoe” véi nhitng nguoi ban ¢ xa dén tham Thdy. Chiing t6i tré thanh thdy tro



trong ngdi nha Pao; ngodi DAM NET TINH LAM méi lién hé Tang thdan con
cam thdy rang budc véi nhau béi ba thir tinh khdc: nhw cha con (tuédi tdc), nhir
anh em ciing mot té chirc (GPPT) va chién hivu, cing chién dau cho Iy twéng tie
do, bdao vé dat mede (huynh dé chi binh.)

Thoi glan tréi qua, 16i cé rdt nhiéu co hoi @é gap gé anh chi Huynh truong cac
cdp, va cdc em Poadn sinh thugc cac Bon vi dang sinh hoat khap noi trén thé
gidi. Boi vi ai ¢6 dip vé mién Bdc Cali ciing déu ghé tham thay Phé Hoa. Tir
anh Thuc (6 Uc) cho dén c¢é Trinh (¢ Pikc) con nhitng ban hitu trén cdc tiéu
bang & My, ¢ Canada thi dém khéng xué dau! Va civ méi lan c6 dip ngoi lai voi
nhau trong tinh Lam, t6i lai dwoc nghe nhitng cdu chuyén hay ho, vui vé, tham
thiét lién quan dén sinh hoat ciia Gia dinh Phdt tir. Tir chuyén riéng tw cua anh
Tir, chi Ciic, cho dén nhitng vui buén trong cdc ky trai, toi ling nghe va cam
nhan truoc anh linh cu Tam Minh va cac bac tlen béi, rang cdc vi da ddt tén
cho t6 chirc ching ta “Gia Dinh Phdt Ti” — la rdt hay va ding! Chiing ta — Ién
hay nhé, giau hay nghéo — déu gdp nhau trong tinh Gia Pinh dé cing song trén
thudn duoi hoa, cham séc cho nhau, xdy dyng cho nhau, giip nhau nén nguoi.
Toi cam thdy rdt nhiéu hanh phiic khi LANG NGHE va PON NHAN nhiing tam
tinh quy bau d6. Téi mang on thay Phé Hoa rdt nhiéu.




Sau nita, lai xin géi dén quy anh chi Huynh truéng tré tuéi, 1ém 1én va sinh hoat
& Hoa ky nhitng tdm tinh nho nhé dé ching ta cing viing tién trén con dwong
Phung Sw véi niém vui va 1y twéng ruc sang & trong long. Téi méi néi chuyén
vé6i anh Pong Duy (Luon) va Nguyén Tic (Sung) sang hom nay. Nhitng [oi noi
trao doi da dirt ma long van con cam thay xiic déng, boi héi! Téi thay, khi minh
cam thong va quy men thi moi viéc déu tot dep. Nguyén Tuc, Tuw Hué, Quang Y
muon gi, 10i ciing cé gdng dap vmg. Con anh Péng Duy, chi Tam Minh néi gi,

t6i ciing san sang lang nghe, trong sw kinh trong, trong tinh than xdy dung.

Déi liic, téi ciing ao wéc, phdi chi minh dwoc dirc Thé Tén tir bi thuwong xot ban
cho mét chut “phép la” dé lam hanh trang phung sw Tam Bdo giita cudc doi
nhiéu tam bo nay. Puoc vay thi sé do khé hon nhiéu! Cé chiée diia than trong
tay réi, t6i chi can “hé bién” qua cdu than chi: Xin cho chdng con chan
thanh thwong mén 14n nhau, 46 bién. Moi nguoi cing than mdt, nam tay
nhau, cwoi vui vé, quén tdat cd xung dot, bat dong y kién méi xdy ra trong budi
hop... ngay nao! Céau than chii thir hai: xin cho ching con luén cé tinh than
xdy dung, bt chuyén gidn hon, trach méc, hé bién. Moi nguoi cing phdt
tdm bé dé, dong manh phung sw ching sanh (dan em cia minh) khéng biét moi
mét, hay so... ton thi gio, tién bac! Theo chirong trinh, tirg Mién, ting Pon Vi,
ludn phién t6 chirc trai Hudn luyén dé dao tao huynh truéng, t6 chirc trai Hop
ban dé dwa anh chi em ching ta gan lai véi nhau, xéa bot ty hiém, giam di ngo
viee va dem tinh Lam ddng hién cho doi. Cé niém vui, chdc chdn chiing ta sé
vitng long tién budec.

Co luc, t0i ciing hay suy nghi “tao lao” theo kiéu vu vo cia lang tr. Téi civ
muoén cam tay cdc anh chi Huynh truong, dat tay vao trong tay, niém cam
théng lam am déi tay, con tim minh “bong nhién am lai” du gita dém déng,
hodc gitia trua hé. Mii tir an, dai Luc hoa, com An nghza hay dém Hoi ngo tinh
Lam mumg vui chan chira, tat ca déu la “gia tai” ciia moi nguoi va cia moi
ngueoi ching ta. Véi nhitng thiv tiry than quy bau do, quy Anh Chj tiép tuc lén
dwong hién ddng tinh than phuc vu hdang say va chdn thanh dé lam cho Pao
thém quang huy, dé lam cho Poi thém an lac.

Nhitng bai viét trong tdp sach méng nay, dwoc viét ra va nay dwoc thu thip lai,
chung quy, cﬁng chi muén géi ghém chit tam tinh cia mot ngu’o"i doan vién dao
lam thuo nao, nho tinh Lam, thwong mau Lam, va muon néi lén long biét on
chdn thanh véi nhitng nguoi ban tot trong cin nha Lam. Van con vung vé, ¥



van chwa théng, mong ban doc lwong tinh hoan hy cho nhitng diéu chua dat
duoc.

Xin kinh cdn chdp tay cam ta moi sw dong gop, tinh than hay vt chat, cho tdp
sach nday dwoc thanh hinh. Kinh mong don nhdn nhitng loi chi day, khuyén
khich cua thién hitu tri thuc xa gan. Cau nguyén hong dan Tam Bdo gia ho tat
ca chung ta chan cung da mém, luon gap thudn duyén de phat tam bo de,
phung sy muon loai den tram doi ngan kiép lién tuc khong ngung.

Hayward ngay 10 thang 11 nam 2005.

Céan dé,

Thich Tu-Lyc

---000---
Phan I - Chanh TAm: Chum Khé Ngot
Pé6i Loi Tam Tinh (V)




Quy anh chi Huynh truong va cic em Poan sinh than mén,

Sang hom nay, t61 lam may bai tinh nham Néam ndm tré1 qua. Huynh truéng
tang gip ba, doan sinh thém dugc gan tram rudi. Thém anh Quang Minh 16n
(Hau), Quang Minh nho (Quang), v€ phia bao trg, tir dao trang thi chung ta c6
bac Minh Hao, chi Minh, ¢6 Diéu Minh. K& nhu minh c6 10i. Riéng t61, nho co
thoi gian gan giii voi don vi nén ¢ co hoi hiéu ré hon vé dic diém cua Poan,
nhat 14 tAm tinh, nguyén vong, uu tu ciia mot sé anh chi Huynh truong. Tinh



that, quy Anh Chj va cdc Em 4, t6i cam thdy rt vui mimg khi nhin lai thanh tyu
cua GDPT Chanh Tam chung ta trong may ndm qua.

Séng ¢ do1, trai qua nhiing lan thang tram, muc kich duoc nhirng bién ddi tam
bo cta tran gian kho luy, t6i chang mong gi hon ngoai su yén 6n & tim hon.
Vi hét kha nang minh cong véi thién chi va thanh tdm, con c6 thém mot chut
tinh thuong ctia Phat, toi xin tiép tuc phat nguyén sat canh véi quy anh chi va
cac em trong nhiing sinh hoat xay dung, gitt viing va lam dep mau Lam, trong
d6 gan giii hon ca 1a GDPT Chanh Tam ching ta.

Niam nay, ching ta don chu nién 1an th nim véi quyét tAm moéi. Trude hét,
chung ta da khong dé nhitng con bién dong bén ngoai anh huong dén sinh hoat
thuong 1€ cua Gia dinh. Nghia la, van dé day tiéng Viét cho cac em doan sinh
van duoc tiép tuc déu dan bat ké mot vai kho khin trong thoi gian qua. Tiép tuc
mo cac trai hudn luyén dé dao tao huynh trrudng cap thap nhat. Va vo cung
quan trong 1 gitt vimg tinh than sang sudt, nhin rd tinh chat nhat thoi cua
nhimg bién chuyén, chiing ta di khong bi cubn theo ngon gié tranh chip, lam
bién thé tinh Lam.




Bén canh, chung ta da c6 mot chuong trinh tu hoc Phat phap déu dan vao ngay
chu nhat hang tuan cho huynh truéng. Sau d6 1a nd lyc chung cua tat ca ching
ta trong viéc cai tién cac sinh hoat thanh nién, ciing nhu 1ap duoc soi gidy lién
lac chat ch€ voi phu huynh cta doan sinh va dao hitu trong dao trang. Toi tin
tudng rang, day la nhimng yéu t6 chinh yéu lam cho Gia dinh ching ta ngay mot
ving manh trén duong gido duc tudi tré. Ching ta hiy cb ging hon nita dé gin
giit nhimg mdi day lién hé tot dep nay.

Nhic dén nhing lién hé t6t dep, toi lai lién tudong dén nhimg bita com chung
than mat hang thang cua Ban Huynh truong dugc luan phién t6 chirc tai cac tu
gia cua quy anh chi. Sang kién nay rat hay. Pén véi nhau, ching ta ¢6 co hoi
gan giii dé hiéu rd nhau hon. Ca ngudi to chirc va nguoi tham du déu thay vui,
nhu trong gia dinh. Nhd d6, chung ta thwong mén nhau nhiéu hon. Va chinh
nho diém nay ma chung ta tranh duoc nhitng mau thuin khong can thiét khi
cung ban thdo cong viéc chung. Nhuong nhau mot chiat ma! Cung 1a anh em ca
nén co thiét hai gi dau khi chung ta da co nhtng lic tam tinh, cung nghe, cung
hat nhitng ban nhac day tinh tu qué huong, din tdc. Riéng vé ca nhan minh, toi
cam thdy rat gan giii, am long khi c6 dip sinh hoat véi quy anh chi trong cac
budi com chung nay. Thirc an thi khoi néi, bira nao ciing thay ngon, méi biét tai
nodi tro cta quy chi, cac em 1a s6 dzach! (khong biét cac anh co phu rira chén
khong he?)

Bay gio, to1 xin dé cap dén mot sé van dé khac dé chiung ta c6 cai nhin vé
tuong lai sip téi. Khong con nghi ngd gi ca dbi voi nhu cau gido duc tudi tré
ctia ba con Phat tir trong ving ciing nhu dudng 16i sinh hoat ciia to chirc Gia
dinh Phat tir. Chung ta s& theo dung con duong d6 dé lam dep Pao, loi Doi.
Chung ta s& tim kiém su hau thuan, tro giup va cong tac chdt ché hon nira voi
moi giéi Phat tir dé ddy manh va nang cao vé luong cling nhu pham noi dung
sinh hoat, tir viéc hoc tap Phat phap cho dén viéc trao ddi kinh nghiém su ' pham
trong chuong trinh day tiéng Viét. Chung quy, lac nao chung ta ciing cb ging
nuong theo ngon dén Phat phép, tinh than tir bi va sang sudt ctia dao Phat, xem
d6 nhu 1a kim chi nam cho moi sinh hoat cuia ching ta, bay gio va mai sau.

Trong tinh than nay, toi xin chep lai day mot doan kinh dé ching ta cung suy
gam: “Nay La Hau La, con hiy hoc cach hanh xtr ctia nudc. Du ngudi ta co d6



xudng nudc nhitng chat thom tho, dep d&, hodc gidt rira trong nudc nhimg thir
do ban va hoi ham, thi cling khong phai vi thé ma nudc bi vudng méc, tu hao,
hodc cam thay oan hon va tii nhuc. Tai sao? Tai vi nuoc la thuy dai, c6 dung
tich rong lon, c6 kha nang luu chuyén, c6 thé tiép nhan va chuyén hoa tat ca
nhimg gi di tiép nhan. Néu tdm con rong 16n, bao la, v lugng nhu nudce, thi
con cling O thé tiép nhan va chuyén hoa tit ca moi bat cong va oan uc, va
nhu’ng thir ay s& khong thé 1am cho con khd dau va budn tii.” Trong ngay chu
nién vé, trude hét toi xin thanh that chia se niém tin va cam xuc cua riéng toi
trong ngay vui mung chung cua tat ca chung ta; thir dén, t6i ciing xin chép tay
cau nguyén cho tat ca quy anh chi Huynh truéng cing nhu toan thé Poan sinh
gip nhiéu thién duyén dé co thé séng dung theo tinh than Phat da day ngai La
Hau La trong doan kinh trén.

Sau cung, - ' : toi xin lai
dugc bay t6 1ong biét on va kham phuc sau xa ddi véi tinh than phung sy ly
tuong mau Lam cua toan thé quy anh chi trong Ban Huynh truong, dic biét 1a
hinh 4nh ctia anh Nguyén Thanh, Gia truéng, du tudi cao, stiic khoe hoi kém
nhung khong lam cho anh chun bude trude kho khan, thir thach, va bén canh do
la cdc em Huynh tru.’ong tap sy, du con tré nhung long hang say, chi cau tién,
thi khong kem mot ai. Xin cau nguyén duc bo tat Quan Thé Am lan man ho tri
cho tat ca chung ta mai mai 12 nhitng ngudi con Phat than thuong trong mot gia
dinh than ai.
---000---
Péi Loi TAm Tinh (VI)

Thua quy anh chi Huynh trudng va cac em Poan sinh,



Chu nién cua don vi ching ta lai vé!

Vay la mdt nam da tréi qua, chic chian ching ta lai co rat nhiéu ky niém budn
vui. Nhin lai qua trinh dé tim nhirng bai hoc cho chinh minh, t61 nhan théy co
may diéu dudi day.

Du trai qua nhiing kho khan va chudng ngai, chung ta van con giit vitng duogc
nhimg gi chung ta da day cong vun trong. Van dé 1a do nhan thtc cua chinh
minh d6i véi thuc tai. Hay can dam nhin thang vao khuyét diém va 15i lam dé
chap nhan stra d6i va cau tién. Hay md rong long dé don nhan nhitng chan tinh
cong tac tir ban bé méi, cii dé cung sdng chung trong an lac, thanh thoi. Va sau
cung, ding nim bat ma cung dimg budng bo, xin hdy tuy duyén ma phat tam
phung sy nhan sinh. Moi bién cb hay manh dong dau c6 gy ban long luc nay
roi s€ qua di, cling ty vui lap nhu ai kia di c6 10i dan do: Nhan qua trudng
khong, anh tram han thity. Nhan vo luu tich chi y. Thiy vo luu anh chi tim
(Nhan bay trén khong, hinh bong chim trén nuce. Nhan (qua) chang dé lai dau
tich. Nudc (chay) chang dé lai béng hinh). Xin hiy binh tAm ma tiép tuc song,
ma vui choi, ma lam viéc, ma nuodi dudng long kién nhan, chi huéng thuong
trong mdi chiing ta.

Trai hé An Ti€ém nam nay cling vui nhon qué di chu.
Ban Quan trai dién kich, lam tro that 1a xuat sac.

Ui chao, ctr tudng nhu la dién vién thir thiét trén san khau... 10 thién! Bac Gia
truong cling hai hoa. Anh Chau, dai dién phu huynh, cat tiéng hat “Lang T6i”
sao ma ém, nhe nhu tiéng gié vi vu trén ngon cay da dau lang. A ma sao lai
thiéu giong ca 4m ap, rung cam cua chi Quang Ai, c¢6 Vién Hoai he. Nhung vui
nhat, c6 1¢ 1a “ba cau con trai gia gai cua lang Xoai”, miy cai lung ong cur
nhéng nha nhéng nhanh, méy cai dai lua cu thudt tha, lwon lui luon té1 nhu
nhitng d4m may bay lung troi, ma giong cua anh huynh trudng “dao dién” ciing
ngot x6t, tron tru qua di ché. Cha, ngé bd dién choi ma hay gém!

Ai cling biét, mau Lam 1a biéu hién ctia hién hoa, thuong mén, cho nén nhiing
dong gop clia ngudi 40 lam tir giong hat ctia mot chi Truéng ban Huéng dan
Mién trong bai T6i Yéu Mau Lam hay 1oi tim tinh cta em trai sinh & Buffalo,
New York déu goi cho toi niém tin yéu tha thiét. Toi gin giit suy nghi 4y trong
long, va co dip la dem ra chia sé véi cac em, mong sao cdc em cam nhan tinh
cam nhu thé véi mau Lam hién hoa. Dé cing chung niém tin tudng vao Phat
phap, vao tinh nguoi.

Trong don vi Chanh Tam cua chung ta, dién hinh 1a mot Mary toc quan, nhu

vong trén ¢ thanh C6 Loa, mot Tony Quang Tai con nho xiu ma dd mudén xam
hinh rong trén canh tay, 1a nhitng d6i tuong thich hop dé chung ta cing gieo 1én



d6 nhing nhén t6 ban so cta ¥ niém tir bi va tinh thitc. C6 nhu thé, mai nay, ké
tham gia vao viéc trong ngudi nhu chiung ta moi ¢6 niém vui hai dwogc trai lanh.
Bay gio thi cuc nhoc thi¢t d6, nhung chic chin mai nay minh thém duogc ca
von 1an 101, anh chi 4. Biét néi sao cho hét 1ong quy mén va biét on cua toi d6i
voi quy anh chi qua nhiing hy sinh cao quy, trong am tham hay boc 19, giira ltc
trua hé bén 10 ltra dang bdc chay voi n6i com, hay ¢ trong mot goc phong vé
sinh nao dé dé don dep rac rén. Tt ca, chiing ta chi vi cong tac nudi dudng tudi
tré, cho mdt tuong lai tbt dep ¢ mai sau, va vdi tinh than phung su cudc doi.
Khong cé moét chut loi 16¢ riéng tu !

Mic diu nim nay, ching ta d3 quyét dinh 1a “4n Chu nién tam tam” théi.
Nhung t6i nghi, ai cdm dugc minh: chia cho nhau miéng com chiy ma long
tran ngap tinh thuwong. Mong sao, chiing ta dén v61 Chanh Tam voi tdm niém
d6. Toi xin dai dién cho dao trang thanh kinh cau nguyén Tam Bao gia ho cho
quy anh chi va cac em doan sinh duoc nhiéu may man, vui tuoi trong cudc
song. Lai xin, cat tiéng hat nho nho “day Gia dinh cung nhau chung than ai,
dudi dai sen sang soi doi tham hoéng” dé chung vui véi tat ca quy anh chi
Huynh trudéng, cac em Poan sinh, cac Phy huynh va Than hitu xa gan trong
mua Chu nién nam nay.

P6i Loi Tam Tinh (VII)

Quy anh chi Huynh trudng va cac em Poan sinh thin mén,

Dém hom trude, trang sang, tron, that dep. To1 ngdi yén, ngude nhin anh trang
ma nhé dén Me t6i, va nghi vé quy anh chi cing cic em. Ké xa, ngudi gan.
Nhin troi xanh trén cao, nhd dén 101 Phat day: “Tat ca chang sanh, do nhan
duyén nhiéu kiép, lai c6 co hoi gap nhau.” That dang nhu vay, anh chi va céac



em a. Ké Bac ngudi Nam, hodc trudce hodc sau, chung ta da quy tu dudi mai am
gia dinh Mau Lam hién hoa, tin tuéng.

Ké tir ngay thanh 1ap don vi Chanh Tam cho dén bdy gio, hon bay nim troi
qua. Do 13 thoi gian ma trong kinh day, mot ngudi tu tip tinh chuyén co thé
thanh mdt vi A la han, giai thoat toan bd kho dau. Mot khoang tho1 gian du dai
dé chung ta tro thanh nhitng ngudi ban than thuong, cam théng 1an nhau ma
tiép tuc su sinh hoat gido duc tudi tré nhu ching ta dang lam by gio.

Khéng hiéu sao, toi van tin tuong va ghi nhd 1oi day cta cb hoa thugng Thién
An, khi sinh tién, trong mot dip hoa thugng lai xe tir Los Angeles 1én thim
chua Tt Quang & San Francisco. Luc do, t61 madi chap chiing budc vao con
duong xuat gia, tu tdp. Hoa thuong dang dung t6 mi goi, nét mat vui vé, hoan
hy, thong tha day toi: “Chu cb ging 1én nghe. Di tu, song an lanh cho minh va
loi lac cho nguoi, méi 1a con dudng tot nhat.” Pé 1a nép sdng ma theo 10i Ngai
day, to1 gilt gin va chia sé v&1 quy anh chi va cac em qua bao nhi€éu ndm nay.
S¢ di, toi thuong co 101 tam tinh, kéu goi cac huynh trudéng va doan sinh trong
cac ky tu hoc, hay cac dip trai, ma bay gio da tr¢ thanh * ‘niém udc mo bé nho”
cta t6i: “mdi ngoi chua, mot Gia dinh Phat tu; mdi Gia dinh Phat tir, mot nguoi
di tu” 1a bat ngudn tur 161 day cua hoa thuong Thién An. D6 ciing 12 wéc mudn
chung ctia nhiéu ngudi, anh chi a. Lam sao dé khi tre tan, s& c6 miang moc. Bai
hat “Mam Ming” cling néi 1én phan nao udc nguyén nay. Va viéc lam cia tat
ca chung ta, phai ching 1a nhim vao udc nguyén cao ca do?




La mdt don vi ¢ dia phuong, chiing ta nén léy viéc giao duc, va tu tap lam nén
tang cho moi sinh hoat. Pay 1a viéc lam co6 1g1 ¢4 hai: cho cd nhan huynh
truong hay doan sinh va cho moi1 gia dinh c¢6 con em sinh hoat vé1 Chanh Tam,
hodc rong hon nira, 1a cho cong déng, dan toc. Khi chung ta da thiét tha trong
viéc thuc tap Phat Phap thi doi séng tam linh cia minh s& dugc an 6n. Niém
vui, nu cudi s& dén. Roi niém vui d6, nu cudi d6 s& nhu nhiing chét liéu ngot
ngao nudi dudng cudc séng chung ta. C6 nhan ciing di timg ndi: mot nu cuoi
bang mudi thang thude bo. Viét dén day, t6i lai mudn thanh tdm cau nguyén,
truéc hét cho anh Nguyén Thanh, Gia trudng, dén mot sd quy anh chi Huynh
truong 1on tudi xa gﬁn, stuc khoe hoi kém nhung tinh than phuc vu rit cao, 1a
mong cho: hang ngay quy Anh Chi uéng dugc that nhiéu thube bd “nu cudi” dé
c¢6 nhiéu sttc khoe ma tiép tuc hudng dan dan em. Noi vay, chtr khong phai chi
c¢6 nhitng Huynh trudng cao nién, ma hang Huynh trudng con tré ciling rat can
“niém vui va nu cuoi” d6, phai khong quy anh chi?

Moi day thoi, trong mot khda Tu hoc ¢ San Diego, t01 da rat ngac nhién khi
duoc biét mot s6 Poan sinh con nho tudi ma da “ném” mui stress cua xa hoi
Tay phuong roi! Cac em cho biét, ndo 13 bai v ¢ truong, ndo 1a ba me khong
cam thong, nao 1a viéc 1am parttime ¢ truong, ci don dap dén lam cho cac em
mai lo lang, tat bat, khong co dugc sy thoai mai, hon nhién cua tudi méi 1on.
T6i nghiép cac Em qua! Méi 6 mudi ba, mudi bén tuéi ma da phai bon chen
v6i cudce doi roi. Nhin lai sinh hoat cia don vi, toi ciing thdy mumg 1a chung ta
da cb gang gitr ngay Tu Hoc hang thang toan don vi duoc déu din. Ngoai ra,
mot s6 anh chi Huynh trudng ciing siéng ning trong van dé tu tap, thuong dén
chuia tung kinh vao ti thtr sau hang tuan.

Trong tuong quan cong tac va giao tiép, toi chi xin dugc chia sé va nhan manh
mot diéu: khi 1am viéc, chuing ta nén nhd ching ta 1a ngudi con Phat, song theo
tinh than tir bi hy xa cua Dao. Khi dbi xtr voi nhau, chiing ta can phai tuong
kinh, va dat quyén lgi chung lén trén hét. Néu khong, khi ndi quy, quy ché
duoc vién cau thi thuc té chung chi la nhiing nguyén tac ciing nhac, khong giup
ich gi cho sy xay dung va phat trién tinh dong doi, nghia huynh dé cta to chirc
AO Lam.

Nam thang qua mau, cay Diép moc canh hon non bo, méi ngay nao con chut
xiu, ma bay gid bat dau trd bong roi. Ai ccung 16n khon ca. Ui chao, nao Quang
Son, Quang Tri, ngdy ngay cip sach dén truong, hoc gioi va ky nao cling cd
phﬁn thuong. Pugc chua thuong, duge ca nha thuong. Ma Quang Tra, Vuong,
Thuong... cling 16n, cao va s€ vao dai hoc thang 9 nay. Thao nao, cdc huynh
truong Quang Thanh, Thién Phat, Thién Phudc moi qua My chua duoc 10 nam
ma déu tot nghiép dai hoc, dang lam cho cac hiang computers co viée tot, luong
cao. Va huynh truong thit quy Quang Hoa thi s& 1am dam cudi, “Ién xe day



bong, ddy hoa” nay mai. Lai sip stra c6 mot dan Oanh vil, vira nam vira nif, ra
doi trén dat nuéc Hué ky. Con Quang Chau va Nhiém Tuong (Diéu Tuong)
nira chur, cling bét dau ra rang, lam dén chure “dau thir dan” ca roi. Hai, ba thé
hé tiép ndi nhau dudi mau cd Lam cua té chic. Nhin lai, chung ta théy minh
cung tién duoc mot budc kha dai. D6 1a nhod cong lao rat 16n cia quy anh chi
trong Ban Huynh truéng. Nho ¢o6 su trg giip cua quy Pao hiru trong Pao trang.
Nho c6 su hop tac chat ché, ddy than tinh cia quy anh chi Gido vién thién
nguyén trong chuong trinh Viét ngtr. Thét ra, hoa diép khong dep, khong thom,
khong thim nhu hoa phuong. Nhung ai cAm chung ta md rong long yéu
thuong, dé cung thuong va chip nhan ca hai loai hoa, phuong va diép, von co
chung mot dong ho - dong ho Vin Lang thuong mén.

Ngay Chu nién vé, toi xin thanh tdm cau nguyén chu Phat mudi phuong gia ho
quy anh chi Huynh truéng cing cac em Poan sinh ludn c¢6 niém vui trén con
duong phung sy, cting hoa minh vao dai thé bao la, va sau hét xin thanh tim tan
than cong dirc tat ca moi su dong gop, tinh than va vat chat, da gitp cho don vi
Chéanh Tam 16n manh, viing vang.

---000---
P6i Loi Tam Tinh (VIII)
Thua quy anh chi Huynh truéng va cac em Poan sinh,

Niam vira qua 1a nim c6 nhiéu thay di trong don vi chung ta. Tir noi sinh hoat
cho dén nhimg dy tinh cho twong lai. Cling may, moi chuyén déu di dugc 6n
dinh. Chua ké, tinh trang chung con dugc kha quan hon, voi dia diém sinh hoat
mao1 ¢ English Language Center.

Hoém nay, ngdi viét nhitng dong nay, t6i nghi dén su gia ho ctia Tam Bao, Long
than Ho phap va su dong gop cuia moi thanh phan trong va ngoai t6 chuc, dé
hom nay, ngay chu nién thir tam, Gia dinh Phét tr Chanh Tam van con co6 thé
g6p mat voi to chirc mau Lam trong vi tri khiém tén ciia minh. Khong ai c¢6 thé
phu nhan sy ¢ gang ctia mot s6 anh chi Huynh truong va Pao hitu hitu tam,
nhung cung lic chiing ta ciing nhin nhan rang, khong mot c4 nhan hay doan thé
nao c6 thé tu hao da ludn ludn hoan thanh duoc cong viéc mot cach tron ven,
hoan mén trong sudt qua trinh hoat dong.




C6 vai suy nght, toi xin chia s¢ voi quy anh chi Huynh trudng trong tinh than
xay dyng. Co6 y kién néu 1én rang “ap dung nguyén tic nén co sy linh dong”
theo kinh nghiém ca nhan. T61 xin dong y diéu d6 100%. Nguyén tac ma khong
c6 linh dong 1a nguyén tic chét. Ciing nhu gido Iy nha Phat, néu khong dugc
khé co va khé ly, thi d6 chi la nhimg tu tuong chét cting, khong chuyén cho
dugc tinh than bao dung, sang sudt ctia dao Phat.

Theo 61, diéu tot van 12 & chd ching ta sin sang cdi md dé hoc hoi, dé chuyén
hoa chinh ban thdn minh. Tir ¢, minh s& virng vang hon khi sinh hoat véi to
chtrc. Va minh sé& tim thay dugc niém vui khi dén v6i Gia dinh. Cau hat “Ba ma
oi, cho con dén véi Gia dinh ba méa nghe!” 1a néi dén niém tin va niém vui cta
mdt em doan sinh khi di sinh hoat hang tuan. Khong c6 niém vui, khong thay
su loi lac thi em doan sinh do, hay chinh minh s€ bd cudc ntra chung, sém hay
mudn ma thoéi. Bai hoc ma anh Huynh truong dé luom 1at dugc trong mdt ky
trai that dang gia ngan vang!

---000---



Po6i Loi Tam Tinh (IX)
Thua quy anh chi Huynh trudng,
Céc em Poan sinh thin mén,

Ching ta lai cung vui trong ngay Chu Nién, cung 6n lai nhitng ky niém vui
buodn trong thoi gian sinh hoat véi Chanh Tam, noi ching ta xem nhu mgt mai
am gia dinh th{r hai cia minh.

Thoi gian tréi qua that nhanh. Ngay nao, ky niém 1an thtr nhat, bay gid di chin
nam tréi qua. ToOi gié lai tdp hinh anh sinh hoat, thiy vui thdy budn 1an 16n.
Chung ghi nhén va phan anh thyc chat clia sy ton tai va phat trién clia mot
doan thé. Hiéu nhu vay, ching ta s€ vimg long, han hoan tién budc: chap nhan
kho khin va cuong quyét xay dung Gia Pinh ngay mot tot dep thém.

Thua quy anh chi Huynh truéng,

Nam vira roi danh dau mot budc tién vé mit ¥ thirc va thiét 1ap duoc mbi tuong
quan t6t dep trong cong tac va trong su ing XU gitta chung ta. Chung ta da chap
nhén, kinh trong nhau du c6 nhiing di biét vé tudi tac, ¥ kién va cach thic 1am
viéc. P6 1a diéu dang murng, va o thé noi, ching ta xung dang voi cham ngon
Bi Tri Diing, ddng manh chap nhan nhau trong tinh than thuong yéu, sang sudt
cua dao Phat. Mot canh én khong lam nén mua Xuan. Céan c6 nhiéu, hang chuc
canh én hop dan s€ tao nén mdt canh Xuan vui tuoi, dam am.

Trong moi hoat dong, khuynh hudng thu cuu hay canh tan qua dang déu dua ta
dén chd cb chép, sai lac, khd dau. Chi c6 con duong Trung Pao ma duc Phat da
day cho chung sanh qua gido ly cua Ngai moi that sy dua nguoi gan lai voi
nguoi, gilp giai quyet nhitng xung dot, budn phién trong tim cua chung sanh.
T6i xin dang 10i cau nguyén, va xin tan than cong dirc toan thé anh chi trong
ban Huynh truéng.

Bén canh d6, toi cling khong quén cam niém cong durc, su dong gop tinh than
hay vat chat cia quy Pao hitu, quy anh chi Gido vién trong chuong trinh Viét
ngtr cling nhu long thuong mén cuia ba Hi€u trudng va nhan vién truong hoc.

Cac em Doan sinh than mén,

Vi cac em, thﬁy ¢6 nhiéu hinh anh va ky niém dep dé ké cho cac em nghe.
Trudc hét, phai néi 1a “T am so impressed” vdi ngay Hoi thao cuia nganh Thiéu
vira rdi d6. (I wish I can write in English, so you can read and feel DIRECTLY
what I mean, you know!) Cac em ngoi yén trudc ban tho Phat, voi tam hén
trong trang, dé tung kinh budi sang, in com trong tam niém thuong yéu. Theo
thay, do la nhing gidy phut quy gia gitra cugc song nhiéu kho khin va bat on
nay. Thay tin tudng rang, tudi tré ctia cic em da va dang duoc nudi dudng boi



nhimg 1y tuong cao dep. Ching ta tiép tuc con dudng Chan Thién My ma
nhimg bac tién boi di trude da vach ra. Ching ta hdy viing niém tin vao Phat
Phép va 1y tuong cua doan thé mau Lam.

Thay ciing mudn néi dén chiéc 40 mau Lam ma cac Em dang mic, va chiéc hoa
sen cadc em dang mang trén tai 4o. [ beg you! Cac em, nhat 1a cdc em Oanh v,
nhd cai nat 4o, stra lai cd 4o gium thay cho thang thdm, deo hoa sen cho théat
trang nghiém nhe! Bac Ha ctr nhac hoai diéu nay la mudn cho cac em cé y thirc
va tran trong dong phuc mau Lam cua ching ta. Cac em nén cam thay sung
suong va han hanh khi mac 4o mau Lam 1én nguoi. Ngay xua, thdy va nhiing
nguoi ban cung Itra tudi phai chat vat 1am méi co6 duoc mot bo dong phuc. M01
lan tham dy trai, lai phai di muon gidy va ba 10. Hom nay, cac em may man
hon nhiéu. Chung ta dung dai dot, du vo tinh, danh mét nhirng gia tri hay hoan
canh tot dep ching ta dang co.
Cubi cung, t61 xin thanh tam cAu Phat gia ho toan thé ching ta, cung vdi an
nhan ban hitu xa gan, déu duoc an lanh, vui vé trong mua Chu Nién nam nay.
---000---

CHANH TAM: Muoi Nam Kién Tri Xay Dung
Thua quy anh chi Huynh truédng va cdc em Poan sinh,
Thé ma d3 hon ba ngan ngay troi qua trong doi song tuong ddi phang ling cua
chung ta. Trong sinh hoat cta doan thé, khong ké nhimng budi dep troi, lai thém
lam dugc diéu vira ¥ nén con luu lai trong ky trc chung ta nhu nhimg ky niém
dep, ciing nén ké nhirng con “phong ba” bt ngo trong cac bubi hop, bao lan

buc bdi nay sinh, bao nhiéu chuyén kho khin can phai giai quyét ting lam
ching ta canh canh trong long. Hanh phuc thay, chiing ta con c¢6 nhiing nu cuoi



tram ling, nhitng gidy phut an hoa, ma c6 khi tuéng nhu ching ta dang & trén
mién Hoan Hy tang cua thé gidi Ta Ba. Nhu thé trong sinh hoat, Chanh Tam
khong thiéu nhimg gidy phut thang tram, nhimng budn vui 14an 16n, nhu’ng quan
trong hon, cho dén hom nay, ngay Chu Nién lan thér muoi, nhin lai - va nhin lai
ky hon - ching ta thdy minh van con bén nhau, trong tinh Lam thdm thiét. Do
do, hom nay khi nhin lai, chiing ta nhan ra dé 1a mét Thir Thach Lén ma chiing
ta dd ciing nhau vuot qua dugc. Nhu thé, hom nay nhan ngay ky niém 10 nam,
chung ta ty hao d6 132 mot Niém Vui Chung ma ching ta c6 thé chia sé véi
nhau. Nhin chung, tinh than Xay Dyng ma chung ta danh cho ngdi nha Chanh
Tam duoc dep, dugc xinh, dugc bén, duoc virng da théng duoc nga long, da
vugt qua chudng ngai, ma dat dugc phén nao tam nguy¢n chung.

Trong tdm 10ng va wdc nguyén ciia mot nguoi ban, cing hoc cung vui trong
nha Lam, t61 xin tran trong chic mung quy anh chi trong Ban Huynh truéng
cung tat ca cac em Doan sinh trong ngay chu nién.

Pén day, toi ciing xin néi 1én 1ong biét on sau xa doi voi moi su hy sinh cao ca
cua quy anh chi Huynh truong cac cap d4, truc tiép hay gian tlep, gop phan vao
su sinh hoat va thing tién ctia Chanh Tam. Nhiing dong gop vé nhleu mat va
nhimg khich 1& ctia quy Anh Chi da gitip Chanh Tam viing long tién budc. Ai
ma con ngd vuc noi thién tam, thién chi cia Anh, cuia Chi, khi phai vuot qua
doan dudng dai tir cac ving dat xa xoi, hay tranh thu thi gio quy bau, dé dén
v6i Chanh Tam trong nhiing ngay trai huan luyén, hop ban, trong nhiing ngay
Chu Nién nam trudc. Hinh anh quy anh chi, mai toc da hoa rdm, ma van hing
say v&i tinh Lam that da lam cho nguoi khac kinh trong va cam phuc.

Tiép dén, toi xin chap tay tan than cong dirc moi su tro giup cua quy Pao hiru
trong Pao trang Hayward va cac noi khac. Trong diéu kién sinh hoat con khiém
tén, quy vi di dem dén cho Chanh Tam, khi thi ndi com néng hoi, khi thi
nhimg bao banh mi hay nhiing thau nhom day spaghetti, ddm nudc sot ca chua,
khién moi nguoi no bung, va thém vui long nita. Xua, t61 dugoc nhan tinh
thuong cua quy bac trong ngdi chua Khuén Hoi & qué nha ma Ién 1én. Hom
nay, quy Anh Chi, cac Em lai dugc nhan nhiing bat com, chiéc banh day an
nghia dé that chat tinh Lam, 1am dep cudc doi. Co khac gi dau vi tat ca déu 1a
con nha Phat!

Thua quy anh chi Huynh trudng,

Sang nay doc thu ciia Nguyén Bao goi quy Anh Chi trong viéc chudn bi cho 18
Chu Nién, toi rat han hoan ma nhén thay twong quan sinh hoat giita chiing ta
van duoc vun bdi trong sy tuong kinh. Thoi dai nao ciing ¢6 nhimg cung cach
riéng biét khi 1am viéc, giao tiép. Va ching ta nén biét rang, d6 1a I& ty nhién;
con trai lai, chung ta s€ bi lac hau va thoai hoa. Chap nhan dé cam thong, va co



cam thong thi s& c6 thuong mén; tir d6, tinh Lam méi c6 thé ddm nét va thém y
nghia. Du bao nam thang da tré1 qua, t61 van con day du long quy mén va su tin
tudng doi voi quy Anh Chi khi sinh hoat vo1 Chanh Tam.

Cac em Doan sinh than mén,

Kho ma néi 1én tron ven long thuong mén ctia Thay ddi v6i cac Em. Gio lai
chdng bao va hinh anh cil, ta tim thiy ¢ d6 vo van thuong mén va ky niém. Tur
budi dau tién khi cac em con 1 nhitng em bé tdp danh van chit i, to, cho dén
béy gid dang ngdi ghé dai hoc. C6 em da 1ap gia dinh, dd@ m¢ van phong lam
viée, dd dong gop diéu loi ich cho xa hoi. Poc dén day, em cO nhén thay gi
khong? Nho ddu, ma ching ta con nhiéu gan bo va quy mén 1an nhau? Ai ma
khong biét bac Ha 1a ngudi nghiém khic, nhung ching ta ciing biét, nho tinh
nghiém khac cta Bac ma cac Em biét giit ky luat ctua doan thé, biét vang 1oi
cha me. Trong doan thé, c6 bac Ha nghiém khac thi cling c6 anh Nguyén Man,
Nguyén Bao dé dii; co chi Quang Y nghiém tuc thi cling c6 anh Quang Hoa vui
tinh va, bay gio, Tam Thuong, Nguyén Hué chitng chac, Quang Pang, Ngoc

.. Quang Tai, Quang Phi, Quang An, Quang Cang (Nguyén Chéau Thong)
vO tu’ hién hoa. Chung ta la nhiing nguoi co nhiéu may man, cac em a. Ct nghi
tGi Chanh Tam, thay lai nhé dén nhiing tam long quy bau cua bac Loan, anh
Ngbé Hiru Hanh lo phan Viét ngir, anh Nguyén Chiéu voi tiéng dan, chi Quang
Tuong (Thlen) chi Khong Man, bac Diéu Duyén, c6 Quang Mai voi ndi com,
t6 ban... va rdi bao nhiéu em Poan sinh di dén véi Chanh Tam sudt trong mudi
nim qua, nay & phuong troi ndo, du xa x6i cach may van hién dién trong 1ong
clia chung ta voi vo van thuong mén, day ap tinh thin ciia mai 4m gia dinh
Chanh Tam!

Nhén ngay chu nién vé, ngira mat nhin troi, toi xin thanh tim tan than cong duc
va chip tay cau nguyén muoi phuong chu Phat gia ho cho chu vi Ban na Thi
chu da ung hd su 16n manh ctia Chanh Tam, xin cau nguyén cho quy anh chi
Huynh truong va Poan sinh - gan va xa - luén duoc An Lanh trong tinh thuong
ctia Phat. Xin cAm on moi tham tinh va cau chuc tat ca Quy Vi mot mua Chu
Nién day an vui, viing tién trong tinh Lam muén thuo.

Hayward ngay 28 thang 5 nam 2003



---000---
Poi Loi Tam Tinh (XI)
Quy anh chi Huynh truong va Poan sinh than mén,

Thoi gian tiép tuc trdi qua va sinh hoat gido duc ctia chung ta ciing theo thoi
gian ma phat trién, dap Gng nhiing nhu cau cia cong dong. Bay gid 1a nim thi
muo1 mot trén con duong sinh hoat do, con duong ma don vi Chanh Tam dang
vitng 1ong tién budc.

Co luc, toi ng01 yén dé nhin lai nhirmg chang duong da qua. Budn vui 1an 16n,
c6 d6i chut lo lang nhung ciing thay rat nhiéu phan khoi, an 1ong. Méi d6 ma
bay gio, nhiing em doan sinh “be ti” nhu Susan Quang Hién di nhan duogc giai
doan sinh xuat sic, em N. da lam linh tran i dia dau, mang trong trach trén vai.
Moi d6 ma Quang Phat, Quang Hué di tay bong tay be con Nguyén Buru, Nhu
Tran thi thanh vo, thanh chong. Ngay lanh thang tot nao thi dén luot Tam
Thuong, Quang Bach, Ngoc Hoa, Quang Tai day. (a, con ai s¢ quay hudng lam
ké doc hanh hé? Chua thay dau hiéu nao? A little too bad!) Va khong biét
chirng nao thi ¢& nhu quy anh Ha, Nguyén Chiéu, Minh Hanh, hay chi Phuong,
chi Loan 1én chirc 6ng, chtic ba heé. Va tdi cling thdy minh gia hon nam trudc
mot tudi!

Niém vui thi tran tré, méi ¢6 véi Chanh Tam vao ngay 1€ ra trudng cua cac em,
vao nhing dip 1& luoc, trong ngay Tét, trong dip lam 1& dat da xdy chua Pho T
Trén cao, Phat nhin xudng, chic Ngai cling thay vui khi biét rang, noi day, tré
gia cung chung séng trong an vui, cung phat tim hoc dao tu than dé ting thém
tin tim, dung cau giac ngd. Nho dau?

Xin dugc chia sé voi tat cd mdt vai cam nghi trong ngay chu nién. Co6 4 diéu
thuan loi:



1. Chanh TAm giir dwgc tim chon chanh ban déu

D6 1a muc dich chung cua tip thé 40 Lam tai dja phuong nay, duoc giit gin tur
lac ban dau. Khéng thiy ai ham danh loi ca nhan hay c¢6 hau y gi khi dén véi t6
chtrc. Nguoi 16n tudi, nhiéu nam kinh nghiém trong nghiép 1am Trudng thi dt
ning van dé trach nhiém, tu cach ctia huynh truéong dé hun duc tinh than cho
nguoi tré. Con nguoi tré thi 1am viée “do mo hoi tran” dé lo cho cac em chir
duogc giai gi dau. Khong nghe ai than phién vi minh khong dugc thang thudng
hay cham Ién chtic nay, chuc no! Po 1a tdm chon chéanh.

Tir nhitng nam trudc, trong vai ky trai, toi Am tham theo ddi va rat cam phuc
tinh than hy sinh ctia nguoi huynh trudong dac biét 1a gidi tré. Duong nhu, d6
cling 1 ban chat tot dep cua ngudi Viét nam chiing ta. Khi can gitip nguoi thi
hang say nhdp cudc, mau “Luc Van Tién” s6i1 suc trong ngudi. Nhitng bita com
& trai cho toi niém vui d6, khi thdy moi ngudi chung vai gop st v6i nhau dé
cac em co bita com ngon. Roi nhiing 1an, bong dung mua d6 lam Iéu trai xiéu
veo, cac em udt nhu chudt, cac huynh truéng cling udt, cling lanh nhu cic em
nhung cac anh chi dd hang hai dung 1én tim du moi phuong tién dé dyung lai
1éu, cho cac em mot gidc nga an lanh qua dém. Dé rdi, ngay mai, khi binh minh
16 dang, moi nguoi lai vui chot bén nhau cho dén ngay bé mac. Cac em, mdi
khi go1 “anh Phi, chi Tran” la goi véi tinh thuong mén do!

2. C6 thwong yéu, kinh trong nhau

Khoéng phai vi né nang, mudn lay long nhau ma 13 that su cam thong hoan canh
ctia nhau. Piéu nay duoc thé hién trong cac budi hop va ngudi bang quan c6 thé
thay duoc. Khong thay tranh cai vi quyen loi riéng tu. Co thao luén va ban cai,

c6 néi ra y ctia riéng minh, va rat nhiéu lan trai y nhau, la chi mudn lam tét, 1am
dep cho don vi. Cac em tré thi “mot tiéng bac Ha, hai tiéng bac Ha” vi thiy &
anh Ha mot con nguoi théng théan, mudn hoan thanh nhiém vu mot cach tot dep
trong vai tro Gia truong.

Thinh thoang, cac em Huynh trudng tré ciing c6 budn phién chit dinh, c6 mét
moi chat dinh nhung khéng vi bat min ca nhan ma kiém c6 rat lui hay ¢d tinh
lam hu cong viéc cua tip thé, cho bd ghét! To6i dimg & giita, c6 co hdi nghe
dugc hai bén. Vai lan, t6i “gia do” khong hay biét gi su viéc vira xay ra, nhung
thay rat “dé thuong” & chd, hai bén néi ra cho d& tic, d& buon ma thoi. Khi
thay ndi budn ctia minh duoc ngudi nghe chiu “nghe” réi thi gian hon tiéu tan.
T6i ciing thay nhe nhdm, khoe ra.

Anh Lién doan truéng nha ta “noi tiéng” hay quén, ma cling nho hay quén nhu
vay nén ai ciing thuong anh, ké ca bac Gia truong! C6 lan, ngay trudc mit toi,



anh hi hoay ghi nhirng 101 toi néi 1én ban chwong trinh, cing v6i bao nhiéu diéu
khac nira ciing trén to gidy d6. Toi biét, cham lim 1a dén nira ngay hom sau,
Nguyén Bao sé& tim khong ra diéu toi vira moi noi, s& quén. Toi suy nghi, tim ké
“khdéng minh.” May thay, t6i thdy bén canh anh Lién doan truéng, gid day da
c6 nguoi tinh nguyén “phu t4” lam viéc volunteer 24/7 cho Nguyén Béo, nén
t61 bén telephone nho “chi Nguyén Bao” nhic gium 1a xong chuyén ngay. Con
anh Ha thi phan nan “hin mau quén lim, thay oi” nhung rdi anh ciing thiy
khong ai d& thuong bang Nguyén Biu nha minh. Nho ¢6 tinh thwong ma moi
chuyén buc minh ciing bé qua, viéc khé khin gi cling dugc giai quyét, nhu
nguoi ta hay noi, chuyén 16n ciing thanh nhd, chuyén nhé thanh zero ludn.

3. Giit dwoc tinh than “thing khong kiéu, bai khong nan” ciia tudi tré

D6 1a von liéng quy bau ciia nhitg ngudi lam viée “dn com nha, vac 1a nga cho
quan” cua chung ta. Khi dung cham véi tap thé, tinh hiéu danh dé thuc day
minh vao vong luan quan cua thé gian. Pung trudc mot doi ngli miy tram
nguoi, c¢o khi 1én dén ca ngan nguoi, ban ngd cta minh thudng hay xuét hién,
1an chiém dirc tinh khiém nhuong, pha chap. C6 lic, Chanh Tam da c6 trén 40
Huynh truéng va gan 300 doan sinh, sinh hoat vong tron khéng c6 du chd chira,
trr khi ¢ ngoai cong vién rong rai. Tap hop “day than ai” phai ding thanh hai
vong, va nganh Oanh phai chia thanh 4 doan méi c6 thé diéu dong. Roi cling c¢6
lac, phai doi dia diém sinh hoat, hay trong nhitng con xody cudc doi, “dao nay
cac em xudng tinh than qua, thay oi,” toi ciing c6 nghe 101 phéat biéu nhu vay.
Pé 16i, cudi ngay, Chanh Tam ciling vuot qua dugc nhiing gio phut khé khin
cua sy phan chia, bi thir ma dung ving, dimg vui dudi anh méat troi. Ching ta
da dat loi ich cta tap thé 1én trén moi tinh hudng. Nhd d6, minh van con nhau,
¢6 nhau trong tinh Lam cao quy.

4. Cuoi cung, biet minh c6 “vién ngoc” trong bau 40

D6 1a cong lao cia mdi ngudi trong ching ta, ty trau doi, rén luyén pham chét
va dao dic ca nhan. Trong tinh dao, dugc “thﬁy thuong, ban mén” 1a quy nhat.
Ma thiét nhu vay, quy Anh chi va cac Em a! Pugc thuong mén, 1a ké nhu minh
c6 gia tai quy bau roi. Tinh thuong. D6 méi that 1a muc dich ti yéu, ma ching
ta nham téi. Chiing ta c6 “Uy vién Doanh té nhiéu banh, nhiéu keo,” chung ta
c¢6 “Phu huynh nhiéu xe, nhiéu cui” dé chuyén ché gao com Ién trai, xuéng phd
mua thém thyc pham cho minh. Khi hau & ving Hayward ciing diéu hoa nita!
Khong nong qua nhu phia Nam ciing chang lanh qua nhu cic ving mién Bic.



Qua kinh nghiém, ching ta da hiéu cac yéu td “thién thoi, dia 1gi, nhan hoa”
dong vai trd quan trong nhu thé nao trong sinh hoat ciia minh. Khi sat canh,
cung nhau lam viéc dé hoan thanh tap “Ky Yéu Mudi Nam Sinh Hoat,” Chanh
Tam da thé hién diéu nay mot cach rd rét. Khong ai, khong ca nhan nao, 1a
number one ca! Co trén c¢6 dudi, cé tinh cd nghia médi tao dugc stic séng, niém
tin cho minh va cho nguoi.

Hom nay, Chanh Tam chuyén minh, dung trai hé Luc Hoa, ky ni€ém sinh hoat
va mung chu nién, toi xin tan than cong duc va thanh that cau chiic quy Anh chi
Huynh truong va cac em Poan sinh ludn c6 niém vui khi mic 4o lam, deo hoa
sen trang. Bén canh do, strc séng nay, ky niém d6 s& mai mai 1a hanh trang quy
béau cho tat ca chung ta trén duong doi van néo.

Sau hét, xin chip tay cau nguyén hong 4n Tam Bao soi sang, dan dat tat ca
chung ta cung di trén dudng Pao, cling séng trong tinh Lam mot cach viing
chai, thanh thoi. Ciing xin cau nguyén quy vi Phu huynh, cdc Manh thuong
quan hao tam di yém trg khong ngimg cho Chanh Tam vé tinh than ciing nhu
vat chat luon dugc an khang, thinh vugng va hanh phuc ,,

Hayward, mua Chu Nién, ngay 14 thang 7 nam 2004.
---000---
Poi Loi Tam Tinh (XII)
Quy anh chi Huynh trudng va cac em Poan sinh thin mén,
Lai mot mua Chu nién nira dén voi chung ta. Nam nay, khac hon moi nim qué
nhiéu, vui budn lan 16n. Au do, cling 1a I€ thuong cua tao hoa.

Tuy vay, chung ta la nhiing nguoi c¢6 ly tuong, co suc sdng, nén toi tin chic,
ching ta cé the yén long tiép tuc con duong ciia minh, con duong cua Bi Tri
Diing, cta tién nhan trong bao thé h¢ da vach ra. Qua nhiing lan thao luén,
chung ta cling di dong ¥ v&i nhau rang viéc Tu Hoc 1a quan trong nhat ma
chung ta phai luu tdm. Trong tinh than do, t6i xin chia sé voi quy Anh Chi va
cac em DPoan sinh vai suy nghi dudi day:

HANH PHUC THAY! TU CHUNG PONG TU.




Mula an cu lai vé theo truyén thong cua Phét gido. Theo d6 chu Tang Ni lai co
co hoi thuc liém than tam, chuyén can tu tap trong thoi gian ba thang mua he.
Pé c6 thém nhan thirc vé moét tap quan lau doi trong tang gidi, duoc xem la mot
phuong cac h tim kiém va tiép can chan ly, ching ta thtr tim hiéu ¥ nghia va loi
ich cua truyén théng nay.

Pay 1a phuong phép tu tap ma dtc Thé t6n da truyén day, dic biét cho hang
Tang 1&r, ma myc dich chinh la giap giéi Xuat gia tang thém phudc dirc va nang
lyc tam linh. Vi ¢6 co héi tu tap, nguoi xuat gia s& thay 1o hon, quan tri¢t duoc
gido 1y Vo thuong dé tir d6 lan lan triét tiéu duoc nhing yéu t6 tiéu cyc nhu
tham, san, si ctia ban nga. Po mai chinh la muc dich tdi hau cua chi nguyen
Xuat gia, cau dao giai thoat.

Hon nita, su tu tdp trong mua an cu chang nhiing gitp gidi xuat gia ting cuong
dinh luc, hoan thién gidi dtrc, ma con 1a dip dé nguoi Phat tir tai gia dong gop
cong duc, ting phan loi lac, nghia 1a trg duyén va tro luc cho nguoi xuat gia
trong viéc hanh tri chanh phap. Theo truyén thong, trong thoi gian an cu kiét ha
cua chu Tang, ngudi Phat tu tai gia co thé phat tam ho tri qua viéc cung cap
thue pham, thuéc men va nhimg phuong tién can thiét dé ngudi xudt gia yén
tam tu hoc. Nguoi Phat tir ¢6 thé dén chua thudng xuyén lam cong qua, cham
soc co so chua chién. Hay phat tim déng gop chut dinh tinh tai dé trang trai cac
phi ton dién, nudc.

Thé nhung diéu quy bau nhat van 1a viéc hai gidi xuat gia va tai gia tu hoc bén
nhau. Ngudi Phat tir dén chuia dé cung véi chu ting tung kinh va bén canh chu
tang, nghe giang phap. Nhu thé, hinh anh tu hoc bén nhau, “ttr chung déng tu,”

1a biéu twong cua hoa dong va hanh phuc. Ngoai ra, theo tinh than Phat glao du
Nam tong hay Bic tong, déu c6 budi com trua thanh tinh. C6 khi goi la Qua
duong, c6 khi goi 1a Khat thyc. Y nghia giong nhau & chd, d6 1a thoi gian hai
gidi Xuit gia va Tai gia c6 co hoi ngoi an com chung trong thanh tinh, hoa
thuan. Pay 1a dip dé ching ta c6 thé “ngdi yén” nhu Phat di timg ngdi thud
trude. Khong can lam gi ca, chi can co chanh niém tinh giac, va quan chiéu:
minh dang ngéi day c6 tang than bao boc, co6 tinh nghia théy tro, dao ban, va
gio phiit ndy, that 13 hanh phiic v&i chén com an nghia, thanh tinh. Nhu thé, c6



can tién cua bac van, xe hoi méi toanh, hay nhirng ti¢én nghi xa xi méi ¢6 thé
dem lai hanh phtic cho minh?

Xin tra 10i: khong. Béi vi danh vong, quyén loi, bang cp chi la nhu cau giai
doan, nhat thoi. Cang bo tam luc va tri lyc vao nhimg nhu cau va wdéc mudn gia
tam trén bao nhi€u thi chung ta cang mét nhoc, kho s& bay nhiéu ma thoi.
Chung ta phai biét dimg lai dé ném dugc mui vi an vui ngay trong gio phut hién
tai, ngay trong budi qua duong, khat thuc hang tuan.

Thtr nira, cong phu bai sam la nhig phuong phap cho nguoi tu nudi lon thém
tam bo dé, giac ngo. Nhing budi ngoi thién lang 18 trong phong, hay nhiing 1an
tung kinh, 1& bai truéc chanh dién déu la nhitng co hdi cho nguoi tu nhin lai
chinh minh, nhin cho rd hon con nguoi that cua minh. Biét cach va thanh thét
quay vé soi chiéu noi tim 1a chung ta s& thay minh tran day hanh phic.

Béi vi gio phut nﬁy day, & chdn nay, minh dang c6 tang than bao boc, lai dugc
su bao hd cua Tam Bao 1a hoan canh thuan loi nhét cua ké xuit gia. Hay tinh
tan hanh tri dé c¢6 an vui cho minh va loi ich cho nguoi.




Nhu d3 trinh bay, ngudi xuat gia c6 loi thé & chd 1a c6 diéu kién chu quan
thuan 1oi va thich tmg cho viéc tu tap. Thém vao do, con dugc gidi tai gia tin
tudng, thuong mén ma ho tri nhitng phuong dién vat chat can thiét. Con véi
nguoi Phat tir tai gia thi doi sdng va hoan canh phtrc tap hon. Thi gi(‘y phan 16n
phai danh cho viéc muu sinh lam an, nuéi dudng con cai, san soc gia dinh. Vi
vay, chir “gia duyén rang budc” la rat dung. Doi song thé gian ctr bi rang budc
mii trong bon blrc tudng cia gia dinh. Tuy vay, néu co quyét tam, bén chi va
thao vat thi nguoi1 Phat tir tai gia cling co thé tu tap va dat dugc két qua kha
quan khi biét sap xép thi gio dé vira chu tt viéc gia dinh va vira tham gia cac
sinh hoat tu hoc & chuia. Mdi tuan, chi can dé ra ba lan dén chua nghe giang
Phat phap va tung kinh 13 da tao dugc nhan duyén tét roi. Thém vao 1a ¥ thirc
ap dung, hanh tri trong doi sdng hang ngay nita. Nhu khi di lam, ching ta tap
1ai xe trong chanh niém. Ngdi trén xe, ta nudi dudng tdm tir bi bang cach giit nu
cudi tuoi vui, san sang hoan hy nhudng cho quy ngai tai xé khac, du nam hay
nit, khi ho muén sang lane, hay chay nhanh qua mit minh céi rup ma khong
thém xinhan (signal) gi ca! O ké, khong can tranh gianh gi ca, dudng x4 1a caa
chung ma, dau phai cua riéng ai! Nhu vay, sudt thoi gian 14i xe ta dd dem 10i
Phat day trong kinh ra ap dung thyc tién. Gio phut d6, Phat phap that sy c6 mit,
duoc thuce thi, duoc thé hién va c6 cong ning ctru khd chung sanh, trong d6 cd
chinh ban than.

\
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Toém lai, mua an cu 1a lic chung ta cung tu tdp bén nhau. Nho do, ai cling co
hanh phuc, loi lac. Nguodi xuat gia thi c6 nhitng bon phan, duong 161 cua nguoi
xuat gia. Va nguot Phat tr thi cling c6 nhiing phuong phap, tu tdp cua minh.



Diéu quan trong 13 chung ta cung phat tdm hanh tri, nwong twa, yém tro cho
nhau d€, qua mua an cu, ai cling tang thém phudc hu¢, an lanh.

C6 an vui cho minh r6i, khong hep hoi gitr riéng cho minh, ma xin thanh tam
hoi hudéng cong du’c dén v6i moi nguoi dé tat ca déu dugc an vui, loi lac. Bit
nguon tir tim niém “ngoai hién twong Thanh van, trong an hanh B tat”, chung
ta mo rong cdi long dé cau nguyén cho tat ca, ké xa nguoi gan, déu du:Q’c an
lanh trong tinh thuong cua Phét.

HANH PHUC THAY! TU CHUNG PONG TU.
Thua quy Anh Chi va cac Em,

Cau Phat gia h0 quy anh chi va cac em mot mua Chu Nién c6 niém vui trong
sang, an lanh.

Hayward, mét dém gan cudi thang 6 nam 2005,
---000---
MUOI PIEU TAM NIEM

1. Nghi dén than thé thi dung cau khong bénh tatvi khong bénh tat duc vong
de sinh.

2. O doi dimg cau khong khé khan vi khong khokhan thi kiéu sa noi dy.

3. C{u x¢t tam tinh dung cau khong khic mic vikhong khuc mac thi sé hoc
khong thau triét.

4. Su nghiép dung mong khong bi tré ngai vi khongtrd ngai thi chi nguyén
khong kién cuong.

5. Lam viéc dimg mong dé thanh vi viéc dé thanhthi long thudng kiéu phy.

6. Giao thiép dimg mong lgi minh vi loi minh thimét dao nghia.

7. V&inguoi dimg mong tat ca déu thuan theo yminh vi theo ¥ minh thi tat tu
Kiéu.

8. Thi an dimg cau bao dap vi cau bao dap thi thiAnma c6 muu do.

9. Thay loi dimg nhung tay vi nhing tay thoi tamtri bi hac am.

10. Oan trc khong can bién bach vi lam nhu vay lahén nhat va oan thu ting
thém.

Luan Bao Vuong Tam Mugi.

---000---
Phin II - Chanh Pirc: Miéng Dira Non



BIET ON pA Mg

Mot Vai Cam Nghi Trong Ngay L& Ra Mit Gia Pinh Phat Tir Chanh Piic
Kinh thua quy Pao Hiru Phy huynh,

Thua quy Anh chi Huynh Trudng,

Cac em Doan sinh don vi Chanh Puc than mén,

Ngay hom nay danh dau mot budc tién, mot su c¢b ging ctia chung ta trong sinh
hoat cua Gia dinh Phat tor Chanh Puc. Trude hét, toi xin thanh tadm tan than
cong dirc cua tat ca Quy vi, xin cau nguyén ngdi Tam Bao gia ho Quy vi, quy
anh chi Huynh truéng va cac em Poan sinh ludn duoc an lanh, may mian trong
cudc sdng hang ngay.

Sau day, to1 xin phép chia s¢ v&1 Quy vi mot vai cdm nghi trong ngay vui
chung cua tat ca ching ta.



Tb tién chuing ta da co 101 dan do, 1a “van su khoi dau nan,” d6 1a nhan xét hét
strc thyc té va dung dan. Kho khin khong 1am ta nan chi ma tréi lai, thuc day ta
cO gang thém va bén 10ng hon nita. Chiing ta cang viing tin vao cong tac gido
duc tudi tré ma chung ta dang theo dudi cho don vi Chanh Dic.

Sau hon 6 thang hoat dong, vugt qua nhimg sy kho khan ban dau, ngay hom
nay, toan thé Pon vi da c6 mot Ban Huynh truong thuc thy, c6 kha nang dé
huéng dan doan sinh. S& lugng Poan sinh da tang dan, du con khiém t6n nhung
cling da thanh Poan, Poi han hoi va c6 du diéu kién can thiét dé tiép tuc thau
nhén doan sinh. Bén canh do, tinh than bao trg ctia quy Pao hitu Phu huynh xa
gan cong v4i sy yém tro rat tich cyc cua Ban Huong Dan Mién va Poan Cuyu
Huynh truong San Jose 1a nhiing yéu to rat quy bau, gop phan vao su xay dung
va phat trién cia GDPT Chanh Dirc. Nhitng kho khan, bd ngd cua nhiing ngay
thang ban dau ching ta da vuot qua duoc bang su quyét tim va cd gang cla
chinh minh. Trong thoi gian t6i day, chic chin chung ta s€ con gap nhiing kho
khan ké tiép. Nhung chiing ta hdy cing tin tudng rang, vdi su quyét tim va y
chi phung su Pao phap va Dan toc mdt cach tich cuc va chan thanh, chung ta sé
vuot qua nhitng khé khan, tré ngai do.

Riéng dbi voi cac em Poan sinh, thiy muén ké cho cdc em nghe mot cau
chuyén xua. Cau chuyén cua Thé va Rua trong mdt cudc chay dua. Ai trong
ching ta cling biét, tho chay mau, con rua bo rat cham. Khi nghe dén chuyén
chay dua, tho da cuoi dén ndi bo 1an ra co. Ai cling thtra biét 1a rua sé thua, tho
cling tin chiac nhu thé. Dé rdi, tho chi ham choi, xem thuong ria, cho nén quén
ca ngdy gid cua cudc thi. Dén lac nhd lai, tho chay bat ké sdng chét, t6i noi hen
thi 6i thoi... rua da dén dich roi! Tho thua cudc. Cau chuyén cho chung ta mot
bai hoc quy gia, d6 la: ching ta khong nén khinh thuong, chénh mang, tu tin
qua dang, ma trai lai phai than trong, cb gang lam viéc cho dén dich thanh
cong. Pén vai Gia dinh Phat tir [a dén voi mot to chirc gido duc, trong do, cac



em sé& dugc hoc tip nhirng diéu hay va b ich cho doi séng. Mai sau khi 16n 1én
trong xa hoi, cac em sé& c6 dugc niém tin tudng vao kha ndng cia chinh minh,
trong viéc xay dung cho minh mot hudng di hitu ich, c6 thé phat trién tinh than
doan két, tuong tro, 1ong thuong yéu ddi v6i moi ngudi. Va con nhidu pham
chét, gia tri dao duc khic ma cac em c6 thé da rén luyén duoc trong nhing
ngay sinh hoat véi Chanh Puc. Thidy mong rang, cac Em c6 dugc nhiing gio
phut vui vé, lgi ich khi dén voi mau Lam hién hoa mudn thud cia Gia dinh
Phat tur.

Ngudng nguyén Tam Bao thuy tir gia ho cho tat ca ching ta duoc thim nhuin
Chénh phap, 1am nén tang cho moi phudc dic bay gid va mai sau. Lai xin cau
nguyén HO phap Thién than gia ho cho cac sinh hoat gido duc, tu hoc cua
GDPT Chanh Bure déu dugc hanh thong, t6t dep.

Chanh Pirc: Mirng Ngay Chu Nién Pau Tién
Quy Anh chi Huynh trudng va cac em Poan sinh than mén,
Néi theo tinh than nguoi Viét chung ta thi day 1a ngay 18 “Thoi Noi” cta don vi
Chanh Duc, tya nhu ngay ky niém tron mdt nam ké tir khi dira bé ra chao doi.
bung vay, to chiic chung ta nhu la mot dra bé moi di chap chitng trén con
duong sinh hoat cua doan thé mau Lam, day tinh thuong tham thiét.




Chung ta da dén v6i nhau trong tinh than ctia mot gia dinh, c6 anh chi em, c6
thdy, c6 ban va nhitng ngudi than yéu. Cing nhau chia sé¢ vui budn sudt mot
nam qua. Bay gio, nhin lai, ching ta théy gi? Thay rat nhiéu. Chung ta thiy mot
bac Gia truong chimg chac, thuong mén (Ai) doan sinh, ma 1ong hang udc mo
lam duogc nhiing diéu tot dep, thanh thoat trong cudc doi minh. That 1a dang
quy vo cung!

Bén canh bac Gia truong, chung ta thdy mot anh Lién doan truong cd nhiéu
nam kinh nghiém sinh hoat véi to chtrc, hiang say hoat dong voi tinh than trach
nhiém rat cao. Nho do, ma cac sinh hoat tur nhirng budi hop mat hang tuan &
Centerville Community Center cho dén trai huan luyén, hop ban hay moi lién
lac v&i Mién, véi cac Pon vi ban d3 hoan thanh tron ven (Man), tbt dep. Nhin
quanh nita, ching ta con thay rat nhiéu diéu vui vé, hy vong cho don vi Chanh
b, nao 1a hung thinh (Quang Hung), binh an (Diéu An), nha nhan (Quang
Nhé), dep d& (Quang Hoa) hay doi dao sung min (Nguyén Phi) va biét bao
pham chat quy gia khac. Ching dé gia tai, hop v&i nhitng khuén mat tré trung
cua nhitng huynh truéng khac da dua Chanh Ptc di 1én trong khiém ai, tinh
tién va tin tuong.

Thua quy Anh Chi va cac Em,

Lo1 tam tinh cua riéng to1 vé1 quy anh chi va cdc em trong ngay chu nién ndm
nay cling 1a mét sy hoan hy 16n lao va niém kinh trong sau xa.

T6i nhan thay tim long cua quy anh chi thé hién chan hoa su than thuong, doan
két. Trong nhiing budi hop mat, du 1a chinh thire hay ban chinh thire, tinh anh
em gan bé di dugc thé hién trong cach giao tiép hay xir su. Mot trong nhiing su
viéc khé quén, c6 18, 1 budi 1am viéc bén nhau, dé roi, quy anh chi danh sd tién
thu lao cho viéc trang trai phi ton thué mudn noi sinh hoat. Quy anh chi da dé
loi ich cua viéc chung 1én trén va Ién trudc. Y thire do, qua that, c6 gia tri nhu
161 phat nguyén ngay nao quy anh chi da bay to tru6c Tam Bao khi tho cap
Huynh truong. Pé thyc hién dugc nhitng udc nguyén cho Pao, cho Poi, ching
ta can nhing tim long nhiét thanh véi ly trong nhu thé. Chinh nhd nhiing nhan
thirc nhu vay ma ta thanh nguoi, trén co thé bao dap on Phat, dudi giap d& moi
lodi, ma ngay trudc mét 12 néu guong tot va 1am tron nhiém vu cua ngudi
Huynh truéng d6i véi cac em Poan sinh than thuong ctia ching ta.



Thir dén, t6i xin nhdn manh dén cong viéc chuyén mon cta cap huynh trudng
qua kinh nghiém va thao thirc c4 nhan; dong thoi xin trinh bay d6i ba suy nghi
dbi véi sinh hoat cta ching ta hién nay. Trudc hét, dé cho sinh hoat dat dugc
hiéu qua cao va cung lic dé cac em doan sinh tham gia chu dong va tich cuc
trong sinh hoat, chiing ta can cai tién mot s6 sinh hoat nham gay tao khong khi
tuoi vui, ciing nhu thich hop cho tudi tré & xa hoi Tay phuwong. Thi du, chiing ta
da va dang tiép tuc t6 chirc ngay sinh nhat hang thang cho huynh truong va
doan sinh cung sinh trong thang d6. Pua cic em ra sinh hoat & ngoai troi dé
gan v6i thién nhién, thay d6i khong khi. Hay tao diéu kién thuén loi cho phu
huynh Poan sinh va Huynh truéng cung véi Poan sinh c6 dip tu tap, du chi
tung mot thoi kinh ngan hay nim ba phat ngdi thién. Chi can c6 mat bén nhau,
v6i tinh thuong cua Phat, vai nu cudi trén moi, 1a chiing ta da co6 su an lac 1Ol

Sau hét, t6i muén noi dén tinh than hy sinh, mot dic tinh can thiét ctia cac cip
Huynh truéng. Vira roi, t6i c6 du mot budi 18 Chu Nién, ma trong d6, anh
Truong Ban Huéng Dan Trung Uong da phat biéu diéu nay. Anh néi: “Huynh
truong dong nghia voi Hy sinh.” Toi rat dong y diéu nay, va toi mong, tat ca
chung ta ciing biét dugc diéu nay thi quy hoa biét bao nhiéu! Biét dé ma quy
mén nhau, ma thong cam va hd tro nhau trong cac sinh hoat nudi dudng tré
tudi. Véi long kinh trong sau xa, ma rat nhiéu lan, t6i da kéu goi quy Phat tu,
phu huynh cta doan sinh nén gép phan trg gitp céc sinh hoat ctia Gia dinh Phat
tr cling vi nhan thay su hy sinh ciia quy anh chi hét sirc cao ca.

Sau mot ndm, bay gio' moi sinh hoat da diéu hoa, vitng manh va Chanh Puc c6

thé tién thém nhiéu budc nira. Do la cong lao cua quy anh chi, cua toan ban
Huynh trudng. Téi xin cau chuc quy anh chi dugc nhiu sttc khoe, viing tay



chéo dé dua con thuyén Chanh buc tiép tuc ludt song, dén bén An Vui, dén bo
Tuo1 Mat.

Riéng ddi véi cac em Poan Sinh, ma da sb 1a Oanh v, th::iy chi mong la cac em
dugc nhiu vui vé trong ngay chu nién. Nhé cdu cham ngdn cua Nganh, nhé
dén ky ni¢m than thuong khi sinh hoat v1 Poan. Nhu hom trude, minh ¢ cam
két: La ban bé, anh em trong mot Gia Dinh, chiing ta ludn ludn thuong mén va
gitp do nhau. Today is the celebration of our first anniversary, I sincerely wish
you and your family to be happy. You know, I really CARE for you. Cé dip,
cac em nén tim cach bay to long biét on den voi cha me, bac Gia truong va quy
anh chi Huynh trudng d3 day do, thuong mén cac em sudt mot nim qua.

Cubi cung, toi xin thanh kinh chép tay cau nguyén hong an Tam Bao gia ho cho
tat ca chung ta gitr vitng niém tin vao Chanh phép, luén c6 an vui, hanh phtc
trong doi song dé phung sy To Chirc, nudi dudng tinh Lam.

Hayward, mua Chu nién I, 2003.



---000---
Chanh Pirc: Mirng Chu Nién Vé
Thua quy anh chi Huynh truéng va cdc em Poan Sinh than mén,

Méi @6 ma da hai ndm troi qua ké tir khi don vi chung ta dugc thanh hinh va
gop mit voi to chiic chung cia gia dinh Lam. Nhin lai va kiém diém nhiing
thanh qua ma chung ta gat hai duoc va nhitng kho khan phai duong dau, ching
ta chic chin hoc dugc nhiéu bai hoc hiru ich cling nhu dé lai cho nhau that
nhiéu ky niém.

Tuy rang don vi ching ta khai sanh vao thdi diém va hoan canh ma t6 chic
chung gap kho khan va phan hoa. Nhung, nhu ching ta déu biét, tinh trang trén
chi 1a nhirmg ba dong nhat thoi, réi sy 6n ¢b va trong 4m ngoai ém lai trd vé voi
t6 chtic chung than yéu ctia chung ta nhu xua. Ching ta hiy viing long bén
nhau, lo cho su sinh hoat ctia don vi, hoa trai Vui Tuoi s& dén v&i minh.




Lich st ciing dd cho chung ta thdy thoi bé phai, 6c chia ré chi din dén tranh
chép, phan ly va ca suy vi cho doan thé. Nhu ¢ nudc ta trong thoi thap nhi st
quan, ca dan toc chim trong khoéi ltra ctia tuong tranh. Roi Trinh Nguyén phan
tranh, nam bac tranh quyén, doat lgi day nguoi dan hai mién vao thé di dau va
tuong tan, tuong sat. Nhimng lac do, ai ciing kho, cling budn. Nay dugc dinh cu
¢ mot xur chan hoa anh sdng van minh tién bo, ching ta can khén ngoan,
khong nén lap lai nhitng diéu ma nguoi xwa da vap phai, rat kinh nghiém trong
qua khtr dé gdp phan xay dung va ciing c6 doan thé than yéu ctia chiing ta.

Mot diém dep nhat ciia Chanh Pirc 1a tinh doan két, chung vai gop sirc cua
huynh truéng cac cap trong vi¢c xay dung va phat trién t6 chirc ma hom nay t6i
xin tran trong nhic lai, mot mat 1a dé dang 1én ngdi Tam Bao 10i cau nguyen
chan thanh, mit khac,dé trinh bay voi quy dao hiru phu huynh va doan sinh biét
diém son nay. Toi di gitr tAm hinh cta ngdy nao, ca ban Huynh truong tinh
nguyén lam viéc dé gay quy, mudn cho sinh hoat cho don vi. Cho dén nay, tinh
than va y thirc phuc vu cao ca d6 van duoc nudi dudng va phat huy. Chi moi
hém qua thoi, anh Nguyén Man khi & chiia Phd T cho t6i biét anh dang trén
duong di nhan mot cong viéc. Roi tudn sau, toan Ban Huynh trudng, tay xéng
tay cellphone, cing lam viéc dé kiém thém chut tién tra cho Centreville
Community Center thang téi. Pep biét bao nhiéu tim long hy sinh va doan két
do!

T6i xin cung cap va tran trong dé nghi Ban Bao Chi in tim hinh d6 1én dic san
dé quang ba mot trong nhitng thi du dién hinh ciia nhitng tim long tha thiét v6i
t6 chirc, v6i thé hé sau. Bay gid thi Ban Huynh truong thém nhiéu khudén mit
moi, lai co thém nhiéu tai ning méi nita. PO cling nho sy gia hd cua mudi
phuong chu Phat, chu vi Lich dai T su, ching ta moéi co thé vuot qua song
gi6, dén duoc bd bén cuia Yéu Thuong va Két Hop hom nay.



Viét dén day, hinh anh cac em Poan sinh cung sap hang dé tap luyén v0 nghé
lai dén véi t6i. Udc gi toi nho lai nhu cac Em dé cung tap ding tan trung binh,

cung mua tay khua chéan cho than thé dugc khoe manh, cho cac bap thit duoc
no nang! Nhu ong cha ta thudng nhic nhd: mot than thé trang kién trong mot
tdm hén minh min. o 1a con dudng Chanh Puc dang di. Pao luyén mét con
nguoi tré nén hitu ich cho xa hoi khong phai dé. Viéc @6 goi 1a “trong ngudi”
can dén trim nam lan, anh chi a. Quyét tim bat tay hanh dong da 1a mot kho
khan. Kién nhan tién budc 1a mot kho khin khac. Ching ta tin tudng, rdi day
thanh qua ctia bao nd luc vun trong cua cac anh chi - hoa trai ctia an lanh, hanh
phlc - s& dén voi cac em mot cach lau dai va bén vimg. Hat gidng lanh chéc
chén s& dua dén qua tét.

Hom nay, ngay Chu Nién 1an thir hai dén, toi xin thanh tdm tan than cong dirc
va cau chtic quy Anh Chi va cadc Em dugc nhiéu an lanh, vui vé ,,

Hayward ngay 27 thang 10 nam 2004.

---000---

Phan III - Chanh Hoa: To6 Canh Mit



Miurng Ngay Chanh Hoa Ra Doi

Ba ngay trudc day, vao dip 1& Giang Sinh, 15i kinh Phat mot 1an nita vang 1én
tai day ghi du sy chao doi va khoi su sinh hoat ctia mot don vi tan 1ap thudc t6
chtric Gia dinh Phat ttr, c6 tén Chanh Hoa. Niém vui dang tran noi moi ngudi
hién dién, noi chi Buc Tam va gia dinh chi.

Chi dan hai chéu bé dén chua, sinh hoat v&i doan thé mau Lam, ma chi nghi noi
day s& 1a mot moi truong t6t dep cho su phat trién tudi tré cua cac chau. Chi
cling mong rang, hai chau 16n 1én s& giit vimg dugc niém tin trong sang vao
cudc doi, vao con ngudi ciia ngudi con Phat. Khoi sang va phat trién sy tin yéu
v6i doi, v6i nguoi 1a muc dich chinh yéu trong cong tac gido duc cua doan thé
ching ta.




That thé, niém tin 1a von liéng, 1a ¥ nghia cta cudc song. Thiéu niém tin, con
nguoi nhu mét hudng di, s€ lac 10ng, bo vo gitra cdi doi von di 1dm bét an.
Thiéu niém tin, con nguoi dé dang bi dam chim trong kho dau phat sinh do tu
kién va chap ngi. Vi thé, dua con em dén véi to chic Gia dinh Phat tur la tao
mot nén tang ving chic dé cho con em cta minh 16n 1én v&i niém tin trong
sang, dep d& d6. Pién hinh 1a sinh hoat trong doan thé mau Lam, cic em s& thay
hai chit Tinh Thuong 1 vat hién hitu, 12 nhiing gi c6 that. Hing tuan, cac em s&
dugc anh chi Huynh truéng cham séc, trao gdi tinh thuong tir 101 no6i nhe
nhang, cho dén cung cach d6i xtr voi nhau chan chira tinh nguoi va tinh dao.

T6i con nhé hom di chg FoodMaxx mua nudc ngot dé dai nhitng ngudi tho
dang xay chua Pho Tu, t6i that cam dong khi théy mot em Oanh vil, bt 4n cat
tuong chao t61 gitta dam dong ngudi voi ve hon nhién cua mot em nho va su
kinh can cia mot ngudi ngoan dao. Qua that hot gidng cua Phat tinh da dugc
wom va dang ndy né noi em rdi! T6i tin tudng vao hiéu qua tac dong déi véi
cac em qua cac sinh hoat cia Gia dinh Phat tir. Poi khi, ta thdy c6 nhiing diéu
chung ta truyén dat cho cic em tuy rat don gian nhung, ky that, ham chua noi
dung suc tich, y nghia tham sau. Thi du nhu khi ching ta huéng dan cac em ba
diéu luat cua nganh Oanh vii: Em tuong nhé Phat. Em kinh mén Cha me va
thuan thao voi Anh chi em. Em thuong ngudi va vat. Do 13 nhing tu tudng rat
cao quy va day tinh nguoi.

Néu hiéu va thyc hanh thuong xuyén dugc cac di€u day trén, khi 16n 1én cac em
s€ tr¢ thanh nhiing cong dan luong thién, biét thuong yéu moi ngudi chung
quanh. Trong ngudi ma! Can dén mudi ndm, hai muoi nam hay lau hon ntiia



moi co két qua, quy Anh Chi a! Xin Phat gia ho cho ching ta ¢6 that nhiéu kién
nhan dé lam cong tac nay.

Hom nay, t6i viét nhig dong chit nay 1a dé ghi lai chut it ky niém trong tinh
Lam cutia chung ta va su ra doi cia don vi Chanh Hoa. Khong phai riéng t61 ma
ai cling cong nhan diéu nay: vui that, it khi thdy ngay dau tién sinh hoat va thau
nhan doan sinh ctia mgt don vi nao, ma dong dao va vui vé nhu vay. Toi nghi,
nho tat ca chung ta co tAm long, mot tAm long tha thiét vi Pao, vi Pai véi udce
nguyén chung 1 gitp cho tudi tré & x nguoi con giit duge nhimg truyén thong
tbt dep cua nép séng, dao duc, van hoa, tiéng ndi va chit viét cua nguoi Viét.

Trong ngay dang nhd éy, t6i dd ngdi yén quan sat va lang nghe. T6i nghe dat
dao sung sudng. Toi thiy moi nguoi duom net tuoi vui. Con tre ra nira! Ai ting
doi, Chl Lé G., da trén 60 tudi, ma c6 Anh con goi dua: Lé G. oi, em ngdi
xudng, “con n1t biét gi dé cac anh chi ban chuyén! Chi ¢ tudi sau muoi, ma
van con “nho” thi téi mai gan nam chuc, chic con kho dai 1dm! Tai bong nhé
dén nhimg budi cung di v6i me vé thim qué ngoai. Tinh con nit, ngdi trén be
ghe 13y tay voc choi v6i nude. Dbi voi cha me, minh ludn nho dai, vung vé. Gia
dinh Phat tor 1a nhu vay, luc nao cling tuoi vui, cling dua nghich, du téc da
“bac” dén may mau! Lai c6 1oi phat biéu: sao hom nay cai gi cling ¢6 chit H
dung dau ca. T phap danh cia hai huynh truéng lanh trach nhiém xay dung
don vi tan 1ap, 1a Quang Hung va Quang Hién (xin nhé 1 c6 mot nhan vat khac
cling quan trong khong kém do6 nhe (chi Quang Hoa), thiéu chi 1a anh Quang
Hung s& “doi meo” do), cho dén tén cua don vi la Chanh Hoa. To1 mudn bd tuc
thém la trong tiéng Anh ciing c6 may danh tir khac nita, ciing bat dau bang mau
ty H 1a Harmony (Hoa Thuan) va Happiness (Hanh Phic). No wonder, tiéng
reo cua Chanh Hoa la Vui. Mot sy trung hop hay anh Truong ban Hudng dan
Mién c6 “than thong” méi yéu cau dit tiéng reo nhu vdy. Mong sao cho Chanh
Hoa luén duoc vui vé.



Do 1a ¥ kién ctia hang Huynh truéng. Con toi thi thdy mot su kién khéc rat co y
nghia. Do 1a, ba bac Gia truéng (Chanh Tam, Chanh Ptic, A N6 Ma) va anh
Doan truong doan Cyu Huynh truong cung co6 mét trong budi 18 cau nguyén
Bén canh su huong dan ctia Ban Thudng vy mién Thién Minh, Chanh Hoa con
rat can su tro gitp cua cac Pon vi ban ¢ dia phuong. Do 1a yéu to rat quan
trong cho sy thanh hinh va phat trién cua don vi & tuong lai. Vi c6 anh, c6 em,
co trén, ¢6 dudi, méi Am cung, vui vé, chir mot minh thi lanh I€o va c6 thé 1am.
Sau khi chung 10i ciu nguyén, moi ngudi cing lén bt tay chic mung hai
huynh truéng cua don vi méi: Quang Hung va Quang Hién. Nhitng cai bat tay
day than tinh va chén that.

Nhin lai, tir ngay “lot Iong,” Chanh Hoa da nhan dugc thuong yéu, dum boc tur
nhiéu huéng. Vé nhan su, c6 thém ba Huynh truong hop tac. Vé tai chanh, thé
hién su vu 4i kha quan va mot sé6 My kim tlen mat. Ngoai ra, con nhan duogc
mot 1oi hita quan trong nita: ba ngdy sau, vé thim nha s& c6 thém qua. Hom
nay, dung ba ngay r0i, toi cling dang hoi hop cho doi day. Nha con nghéo, nén
nghe ai htra cho qua cép gi, minh ciing déu thay sung suéng va biét on ca, phai
khong anh Quang Hung va Quang Hién?

Méy hém nay, troi van con lanh va mua dam dé. Con ho, dém dém, ctr lam
cong viéc cua no, va toi, thoi, cling xin lam cong viéc cua to1 — 6m nguc ma ho.
Ma la, mot chit ho thi thay kho chiu, chit c6 ba chit ho — ho ho ho — thi lai thay
vui. Thé méi biét, 6ng cha minh da c6 kinh nghiém sau sic: mét cdy lam chdng
nén non, ba cdy chum lai nén hon niii cao. Cau chuc don vi Chanh Hoa, ludn
c6 thuong yéu, hoa thuan. Cau chac tit ca ching ta qua nim 2005, c6 nhiéu
nang luc tam linh dé ho Dao, xay Do, séng trong an lanh, hanh phtc.

---000---
Nhirng Buéc Pi Chap Chirng




Hom trude, su chii Phd Quan (Roberto) gdi cho t6i may tdm hinh sinh
hoat ctia don vi Chanh Hoa. Qua e mail, chu cling rat 1dy 1am hoan hy, nhan
thdy rang, day 1a nhiing sinh hoat rat hao himg va vui vé, gitra phu huynh va
Huynh truéng, giita cic em doan sinh véi nhau. Chu viét: “Here’s today’s
Sunday edition of the Buddhist Youth Group coming to visit the temple. Each
month they celebrate the birthday’s of those particular children. The mothers
made lau’s for the honored kids.

You should see with what devotion the parents organize, help and are dedicated
to helping the many children foster a Buddhist life and ideal. Many parents
have been volunteering for years even though their children have now gone off
to college. The parents are dedicated to helping the future and all generations.”

Nhan duoc ¥ kién khich 18 tir suw chu, téi rat vui mimg va yén tam. Vi phai phy
trach 16p Phat phap vao mdi sang chi nhat tai Trung tAm Phat gido Hayward,
trung voi1 gio sinh hoat cia Chanh Hoa, nén t61 khong c6 co hoi theo doi, & bén
canh anh chi Huynh truong thuong xuyén dugc. Tuy vay, t61 ¢c6 nho anh em
chung Xuat gia ¢ chua Pho Tir danh su yém tro, cung cdp tién nghi cho cac
sinh hoat cua don vi.



MJi tuan 18 troi qua, don vi lai 16n thém mot chit nhu 13 vao dip 18 Phat Pan
vira 10, cac em Doan sinh d3 theo cac anh chi Huynh truéng cai huy hiéu
“Mirng Phat Pan” cho quy Béac va nhimg nguoi dén tham du budi 18. Viéc 1am
tuy nho bé nhung biéu hién nhitng budc di trong su 10n 1én cua don vi va y thirc
phuc vu nhen nhim hinh thanh trong long cac em.

Mot diém nita 13, nhu quy Anh Chi cling rd, trong myc dich xay dung va trau
d6i nhan cach, cac em dugc hoc hoi vé truyén thong van hoa Viét. Cac em dugc
huéng dan vé cach chao kinh, tng dép theo tap truyén ton trong nguoi 16n tuoi,
bac truong thuong. Qua that mung tham trong 1ong khi thdy em Poan sinh,
chép tay chao, va 18 do dap 10i khi quy Thay, quy Bac dén thiam cic em trong
ngay sinh hoat. Pay 1a mot trong nhitng hinh anh sdng dong va tuoi dep minh
chimg duogc su hitu hiéu cta cong tac gido duc cua to chic Gia dinh Phat tir
chung ta. Tir 46, chung ta c6 thé tin tuong rang, khi thanh nhan, cdc em s& biét
cach xtr sy ding dan va co luong tri d6i voi moi ngudi chung quanh, trong do,
moi trudng gan gili nhat 1a gia dinh. Lam cha me, chac han, ching ta s& yén
tam va sung sudng khi thay con em minh 16n 1én ¢ xa hoi Tay phuong ma vin
gilr dugc nhitng nét dep cua van héa Viét Nam.

Hoém nay, mot ngdy nang dep sau con mua, cac em hoc sinh cia trudng bén
canh d3 bat dau nghi hé. Con lai chiing ta & ddy, voi san trudng rong rai thénh
thang, v6i khong gian md rdng, va voi vong tay thuong mén bao la, ching ta
cung dong gop dé xay dung don vi Chanh Hoa. Ti xin thanh tdm tan than cong
duc 1én ngdi Tam Béo, xin cam on dao tam kién cb, va ciu nguyén quy anh chi
Huynh truong, phy huynh, cic em Poan sinh cling nhu quy vi an nhén, tat ca
déu duoc an lanh trong ngay ra mét chinh thirc cia don vi Chanh Hoa.

---000---
Nhan Lay Trach Nhiém

Con ba ngay nita 1a dén tét Trung thu, ma dic biét, lan nay ca ba don vi
Chanh Tam, Chanh Puc va Chanh Hoa cing hop strc to chitc dé cac em Poan
sinh, ciing nhu cac chau Thiéu nhi, c¢6 dip vui choi bén nhau. Nhung lan nay c6
Chanh Hoa nhan lanh trach nhiém phdi hop cong tac, cho nén toi cling co doi
chut lo ling. DU hom trudc di nhac anh Tam Thé, nhan 10i nhd Quang Y lién
lac v6i chinh quyén gitp d& vé phan an ninh, lai nhd vai dao hitu trong Pao
Trang “kin d4o” phu giup vai cong viéc khac, t6i van con lo lang, nhu kiéu cha
me lo cho con géi trong ngay di “lam dau thién ha” d6 ma!

Co thé su lo léng cua to1 1a hoi thtra vi don vi Chanh Hoa da chung to duoc kha
nang va tinh than 1am viéc mot cach tét dep trong ngdy 1& Chinh thirc Ra mat
cling nhu trong 18 Vu Lan vira roi. Nhin lai qua trinh hoat dong trong ba thang
thi day nhu 12 mot bai thi thir thach cho Chanh Hoa. Chi méi ra mat thoi ma da



dam trach nhiéu cong tac chinh yéu trong 1& Vu Lan, rdi t6i Trung thu, rdi ngay
Tu hoc chung cho ba Ban Huynh truéng. Nhung cé sao dau, ma lo cho mét!
Diéu d6 chimg to quy anh chi Huynh trudng ciing nhu Phy huynh d3 c6 su tin
tuéng nén moi “dugc” giao phéd trach nhiém. Tir chd lam viée, tiép xuc voi
nhau dé rat tia kinh nghiém, vuogt qua dugc khé khan va tréd ngai thi nang luc
chung ta mdi dugc phat huy va tai boi, doan thé cta ching ta mdi ¢ co phat
trién va doi dao nhué khi. Chtr ngdi yén mot chd, theo kiéu “cho sung rung,” thi
cubi doi, minh s& duoc gi? Chinh vi ciing suy nghi nhu vay nén t6i méi nhan
101 yém tro cho khoa Hoi thao K§ ning Huynh trudng 2005 sip toi ddy to chirc
tai chua Pho Tur, ma khong chimg don vi Chanh Hoa lai duoc “han hanh” truc
tiép gop mot ban tay nho trong viéc thue hién wdc nguyén chung trong van hoi
lon cua mot s6 Huynh truéng — tuy nhan sé it nhung nhiéu nhiét tim — cing
mudn muon dip khot sang ngon den cua Tri hu¢ va Hy sinh, dang hién cho sy
phat trién ctiia T6 chirc va cho tuong lai ciia Tuoi tré.

Cong viéc thi nhiéu ma nhu cau thi ngdy mot thém chir khong bot. Co diéu,
minh thuong mén nhau, that long mubn lam dep Dao, vui Doi, thi sa gi kho
khan trudc mat. Minh s€ cung nhau tién budc bﬁng nhip thd Chanh Ni¢m, nam
chit tay nhau trong Tir Bi, va cung 1am viéc véi hanh Pho Hién sang choi.
Ciing may man, gip thuan duyén rat 16n, nén viéc thanh 1ap don vi du c6 kho
khan chut dinh & ban dau, nhung nhd 1ong kién nhin cua toan ban Huynh
truong ma gio day khong khi vui nhon, 4m ap trong nhitng budi sinh hoat nhu
lan dan ra, ting thém lén. Dién hinh 14 t6i da thay nhiing to biin ngon lanh nau
& nha, dem dén chuia ham lai. Toi da théy hinh anh cua nu cuo1 tuoi nhu hoa nd
trong budi sinh hoat cta chi Quang A., chi buc T., cua anh Quang H., anh
Minh T., anh Nhan, hay ctia em Quang V. nhu con dong lai trong toi. Tiép
thém 1a sy c6 mit cua anh Tam Thé, Gia truéng, ma giira chung ta di tao duogc
su tuong kinh, cam thong that sy. Ching ta hdy cung manh dan, nhat quyét
sdng voi hanh Chan That. Bung c6 thai do bét nhét, trudc mat thi vudt ve ma
sau lung thi n6i x4u, chi trich nhau. Pung c6 ting bdc chi vi loi 16¢ ca nhan.
Ding co6 két tao bé phai v6i muc dich cung cb dia vi c4 nhan hay vi thanh kién



hay tinh than dja phuong. Nhat 13, dung lira d6i v6i chinh minh, ma sdng theo
tap khi cia pham nhan tuc tir! Chung ta 1a nhitng thanh vién cua mot tap thé co
Ly tudng, cd Tu tip, c6 Niém Tin vao Chanh phép.

Pon vi Chanh Hoa d3 1an lan 16n 1én trong nhitng nhan duyén tét dep d6. Phu
huynh ctng dén sinh hoat véi con em cta minh trong ngay sinh hoat. Huynh
truong cung vui choi bén nhau trong tinh ban quy. Va cac em Doan sinh thi
duoc day chao kinh, 18 phép voi ngudi 16n tudi. Nghi dén nhitng diéu nay, toi
lai thAm cam on su gia hg ctia Tam Bao, biét on tinh ban thim thiét véi moi
ngudi, va khong quén tiép tuc ciu nguyén cho ban than minh bét di doi phan lo
lang. P4 hét lo chwa? To6i khong tra 10i dugce cau hoi nay dau. Mot ngay nang
dep sép 1én, théi thi, mim cuoi cai da, ha hoi phan giai.

Chiia Pho-Tir, thang 9-2005.

---000---
Phin 1V - Mé Rong Vong Tay




Mirng Hoa Nghiém Tron 10 Tudi

Ca moc muoi ndm, duong nhu 1a mot ti€u chi thoi gian rat cO y nghia
trong cudc song ctia chung ta. Xa x mudi nim, hay mudi nam roi, méi gip lai
nhau, d6 1a nhitng bay t6 thiét tha trong 101 néi ciing nhu trong cam xtc. Hom
nay, don vi Hoa Nghiém lam 1& ky niém chu nién 10 nim, riéng véi toi, cling
c¢6 nhitng cam xuc rat dic biét, rat thich tha.

Nh¢ lai hdm do, mot ngay ky niém chu nién cia Hoa Nghiém ma tdi c6 dip
tham du. Mot budi trdi mua tim ti, trong mot khung canh rat than thuong gan
giii va t6i tinh cd duoc gip lai ngudi anh ma toi rat quy mén. Anh Ping Pinh
K., mot huynh trudong ky cuu c6 sinh hoat véi mién Vinh Nghiém ¢ qué nha.
Trong nhiing nim dau tién dén My, anh 12 mot trong nhiing huynh trudng tat ta
nguoc xuoi trong cong viéc van dong thanh 1ap t6 chirc Gia dinh Phat tr Viét
nam ¢ Hoa Ky. Gap nhau, tay bat mat mirng, niém vui trong 1ong di dang trao,
con duoc cong thém niém vui vé sy truong thanh ciia don vi. Ngay hom do, toi
da cam nhan duoc tuong lai 16n manh, cia Hoa Nghi€ém vi nhan théy nhirng
nhan duyén tot hoi tu & day. C6 thay C6 van Gido hanh vura hién, vira tir té. Co
bac Gia truong day dao tam, co long thuong yéu tuoi tré, va mot Ban Huynh
truong, co kinh nghiém va tinh than trach nhiém cao. T6i di cho, chd ngay cau
chic Hoa Nghiém hat khuic nhac Chu Nién trong than thuong va vui vé.

Ho6m nay 1a ngay ma to1 da trong cho. T61 xin néu 1én day mot vai suy nghi cua
minh, xin dugc chia sé véi nhitng nguo1 ban Lam vién trong ngay vui cua Hoa
Nghiém.

Truée hét, ngay cai tén cua don vi da la mgt hinh anh vui tuoi. Hoa Nghiém la
dep va trang nghiém, 1ay y tir kinh Hoa Nghiém, mét bo kinh Pai thira ma dirc
Phat da giang day tir nhitng ngay dau tién khi gido phap ctia Ngai hinh thanh.
Con don vi Hoa Nghiém bay gio dugc sinh hoat trong mot ngoi chua, cé khu
rung phia sau, ddy cdy, day la. Khuon vién cta chia & mot thanh phd nho,
tuong ddi yén tinh va rong rii.




Toi da gdp & d6 mot thay Phung S. nho nhe, ddm thim, hoc rong nghe nhicu.
Thay Tra tri ciing 1a Co van Giao hanh cua don vi, tudi trung nién, voi tim long
hoan hy, cdi mé. Co san kinh nghiém sdng, cong thém long thuong yéu tu01
tré, ma Thay xem nhu con chau cua minh, don vi Hoa Nghiém nhu dugc * ‘nam”
trong chiéc ndi am ciing dugc Thay dum boc.

Ai da timg sinh hoat v6i to chtc Gia dinh Phat tir déu biét ngoi chua 1a noi nuoi
dudng tinh thuong yéu cho cac em lon Ién trong doi song dao. Poc tho cua
Huyén Khong “Mai chua che ché hon dan toc, Nep song mudn doi cua to tong”
hay van ctia anh Tran Trung Pao, chiing ta ¢6 thé cam nhan diéu d6. Tir nhiing
anh chi cua thé hé 40, 50, cho dén mdt em doan sinh von sinh ra & MY, 16n 1én
v6i van hoa cua xa hoi Tay phuong, mot khi da co co hoi dén chua, an com
chua, bay gio c6 tr¢ thanh ky su, thac si di nua, van nhé chén com chan xi dau
day tinh ‘thuong hay tiéng coi giuc gid trong gio tap hop. Nho tan tdm can, nho
quay quat moi khi di cong tac ngoai quoc. Thay thiéu mot cai gi than thuong du
minh dang ng01 trong mot budi da tiéc sang trong. Nhé tinh Lam, nho 101 noi
nho nhe, hién tir, khuyén lon ciia Thiy mong cho minh vé lai voi gia dinh, cha
me. Nh¢ luc hoan nan, lic gidn me cha, chinh Thay da 14 nguoi thim hoi, an
Uy, giup d&. Thay dung 1a gach n01 can thiét giita minh voi gia dinh khi hitu
sw, gitp minh qua khoi con néng ndi, dé c6 co hoi ngdi xudng bay to6 vai cha
me nhiing vung dai ctia minh. Thay da ctru minh, va ctru ca gia dinh minh qua
con bdi r6i. Trong su sinh hoat, gido duc ctia Gia dinh Phat tir, vai tro cua vi Co
van Gido hanh 14 nang d& tinh than, khong nhiing cho 16p tré, doan vién ma con
cho cd gia dinh lién h¢. Pung can nghi ma bé qua hay xem nhe viéc nay.
Nhiing khi c6 sy bat dong ¥ kién hay c6 diéu chang dugc nhu y giira thay tro,
minh ¢ thé nghi rang: ra sinh hoat ngoai park cho khoe! C6 thé khoe duoc
chuyén nay nhung lai rit mét v6i nhimg viéc khac, minh hay suy nghi cho can
than! Khong biét ¢ ai thir 1am thong ké ring c¢6 don vi nao ra cong vién sinh
hoat ma “sdng sot” dén nam thar muoi khong? Hoa Nghiém may man that, van
& trong chua ndm trong thanh phd, con c6 cong vién sau lung, mic stc nghe
tiéng chim, hudng mau xanh cua 14.



Sau hinh anh ctia vi C6 vin Gido hanh 13 bac Gia truong. Vai trd cua vi Gia
truong 1a lam trung gian, két hop gitta cac dao hiru cua Dao trang va Ban
Huynh truéng. Vi nay can c6 uy tin dé kéu goi su yém trg phuong tién vat chat,
dap ung cho nhiing sinh hoat ctia don vi. Vi dy, trong dip td chire trai hé cho
don vi, bac Gia truong 1a nguoi di gép gao, quyén tién cho don vi. Nhu 1a
nguoi chu gia dinh lo cho con cai c6 du com an, 4o mac thi Bac Gia trudng co
nhiém vy twong ty nhu vay. Do do, ching ta ciing dumg doi hoi qua dang, dung
bat budc bac Gia trudng phai hiéu rd Noi quy, Quy ché, rdi doi Bac phai cam
thong tudi tré, Bac phai biét thé nay, thé no. Poi hoi nhiéu qua Bac chong mat,
bac khong di kiém com gao cho minh dugc 13 ca Pon vi s& déi - doi tinh
thuong yéu, doi sy doan két, d6i ca tinh nghia. Mién 1a Bac c6 dén tham hoi, lo
lang cho su sinh hoat cua don vi 1a tét rOi. Quan trong nhat 1a Bac c6 1ong
thuong ddi v4i cac em va tao duoc niém tin ddi véi cong dong dé phu huynh
dua con em dén sinh hoat. Khi thiéu vai ba ngan dong dé in dic san, Bac hoan
hy tng ho chut dinh va tim kiém manh thudng quan 1 nhat trén doi roi!

Sau d6 1a thanh phan Ban Huynh truéng. Quy Anh Chi da y thic vai tro quan
trong cua nguoi huynh truong ma phat tam dem Pao vao Doi. Hy sinh phan
nao nhu cau riéng tu trong doi séng ciia minh, dé phuc vu cho t6 chirc, dé hoan
thanh hanh nguyén cta nhimng ngudi mang 1y tuong Bo tat dao. Phat ¢ trén cao,
Ngai cling chirng giam diéu do. Vi vay, xin quy anh chi cir dem nhiét tam, léy
chi nguyén cao ca d6 lam kim chi nam cho moi sinh hoat, thi ca thién ha sé biét
on, cam phuc vo cung. Thanh that ma noi, quy anh chi méi 1a nhan té chu yéu
dé don vi phét trién. Khong c6 quy anh chi thi khong cé sinh hoat, khong ¢6 t6
chtrc.

Vai tro ciia nguoi Huynh trudng 1a dan dat cac em di ding con dudng Chanh
phap. Hang tuan, khi dén sinh hoat, cic Em bat chudc, hoc hoi nhiing diéu anh
chi huéng dan. Céc anh chi huynh truéng vira 1a anh, 1a chi, 1a ban, ma ciing 1a
thay, 1a ¢6 dé cho cic em noi guong. Vai tro cua quy anh chi rat quan trong
trong tién trinh phét trién doi song tdm linh cho cac em. Ca nhan 10, nhleu dém
ngodi yén nghi ngoi, nhé dén on nghia ctia quy anh chi rat nhiéu. Vira roi, trong
mot khoa tu hoc, ¢c6 anh Huynh truéng da cho biét, & qué nha, co lan anh da to
chtc 18 Cung Duong 1én quy anh chi Huynh Trudng l3o thanh trong to chtc.
Ban gitra danh cho chu Téang, bén trai ¢6 ban cua quy anh chi. Pham vat dang
cung, bén chu Tang mudi, thi bén quy Anh Chi nam. T61 muon gop ¥, nén tang
thém 18n phia quy anh chi bdy. T6i cho rang, quy anh chi rat xung dang dé nhan
lanh pham vat cing dudng nhu vay. Noi nhu viy khong phai dé 1dy 1ong nhau
dau, ma chinh vi xét dén hoan canh thyuc té trude mat. Ai khong mudn di choi,
ai khong muén huong thy, vy ma, quy anh chi dam hy sinh, ra ganh vac trong
trach dao tao thanh thiéu nién séng theo con duong Phat Phap. Pé cac em 16n



1én trong tinh thuong ctia Phat, va dem tinh thuong d6 dén v6i moi nguoi. Xa
hoi s€ dugc binh an, bot di nhitng t¢ nan. Két qua do6 co6 duogc 1a do sy dong gop
hién tai cua cac anh chi bang ban tay can man, khdi 6c dam dang va trai tim
nhiét thanh. Mdi tuan c6 bay ngay, ma thién ha con than la khong co du thi gio
dé xong xao lam viéc kiém tién. V4i hang Huynh trudng, anh chi tw nguyén bét
nhu ciu ca nhin cta minh dé lo cho viéc chung ctia ngudi. Ly tuong & dau?
Thua quy Anh Chi, & ngay chd minh biét quén minh, ma mé rong long dé lo
cho nguoi, nhu trong cau no6i ciia nguodi xua: Vui thi vui sau thién ha, con lo thi
lo truéc moi ngudi. Chir con séng nhu kiéu dn cd di trude, 161 nudce di sau, voi
cai khon do, cting lam, ciing chi dua minh dén chd vinh than phi da chir cao ca
gi!

No6i chung, sy thinh suy va phat trién cia mot don vi Gia dinh Phat tir ty thudc
vao ba yéu td vira néu. Do 1a su c6 mit cua vi Co van Gido hanh, bén canh la
Bac Gia trudng 1am gach ndi gitta Pao trang va Ban Huynh trudng, sau cung 13
mot Ban Huynh truéng y thic cao, 1y tuong vimng, cong véi tinh than trach



nhiém, kha nang chuyén mén. Co du ba diéu nay, don vi nay 1a “hanh phuc
nhat trén doi” r0i. Theo cach nhin khach quan cua t6i, Hoa Nghiém c6 du ba
diéu nay, va két qua la nhitng thanh tuyu tbt dep ma don vi da dat dugc sau 10
nam c¢6 mat. Xin no6i nho cho ban Huynh truéng nghe, hom trude bac Gia
truong c6 101 khen d6. Bac noi: “Thua thay, thiy cac em chiu kho lo cho don
vi, toi cling vui qua, Thay a!” Thuong tinh, ché thi d& lim, nhung nho c6 von
liéng tu hoc va tam rong rai ma Bac da khen ngoi. Pay la mot yéu t6 thuan loi,
t6t dep cho ching ta d6, quy Anh Chi 4. Thém mét duyén lanh khac cho Hoa
Nghiém la vira r0i & chua Van Hanh tai Michigan, hai Huynh truong cua don vi
da phat nguyén tho cp Tap, dem nhitng tAm long trong sang d6 dé phuc vu cho
bao, cho Do, lam cho don vi ¢ dia phuong cang ngay cang khoi sac. Toi cling
xin cho dé chuc mung ngay Hoa Nghiém tron 20 tudi trong su tin tudng va vo
cling quy mén.

Kinh dang 1én thay C6 Van Gi4o hanh 15i cau nguyén chan thanh trong hong an
chur Phat, xin thanh that cau chuc Bac Gia truong duoc nhiéu stc khoe va quy
Anh Chi trong Ban Huynh trudng va tat ca Poan sinh don vi Hoa Nghiém
huéng tron mot mua Chu Nién thar 10 ddy vui twoi, phan khoi. Xin cho tinh
Lam mai mai la mot yéu td thuan loi, hoa ai dé ching ta cung nam tay nhau,
cung chung sinh hoat lam dep con dudng Thuong va Hiéu cta chu Phat muoi
phuong.

Hayward, ngay 1 thang 6 nam 2004.

---000---
Ngay Phat Hién Vé

Hang nam dén mua hoa sen nd, hang Phat tir chiing ta lai quy tu vé chua
hay nhimg noi t6n nghiém dé lam 18 ky niém ngay Phét dan sanh. Day khong
chi 1a mot 18 tiét ton gido trong dai doi voi nhleu thé hé trong d6 co thé hé
chung ta, ma con 1a ngay ky niém mot bién c6 van hoa quan trong danh dau su
chuyén minh ctia nén lich st vin minh nhan loai. That vay, ngay duc Phat dan
sanh c6 y nghia mot thong diép cuia Tinh Thuong ra doi va tor d6 mot ky
nguyén cia y thirc Giac Ngo, Binh Pang va Khai Phong bat dau dugc khai mo.
Ngay con lam cha diéu ¢ chua, mdi khi troi hé co gidé mat, nam yén nghe tiéng
anh D. ¢ chua Tir Pam doc lai miy doan trong quyén “Anh Pao Vang” 13 long
toi lai nghe thon thire, dat dao:



“Nhdn loai oi! Co nghe chang mot vi Giac Ngo moi ra doi. Chung sanh oi!
Mot dang Pai tie, Pai bi, Pai tri, Dai dirc vira xuat hién duoi tran.

Oi han hoan, hdan hoan cho toan ca mdy tang troi, vi chung sanh oi, mot doa
hoa Bam no, mot anh sang la choi ngoi.

Nay ai oi! Hay di vé phia nam day nii Hy Ma Lap Son, vi chinh ¢ ddy da ra
doi mot dirc Phat.”

Ngai ra doi mang theo bao tin hi€u vui mung ttr van vat, ma qua 161 van chai
chudt, ngot ngao cta ngudi viét truyén, chiing ta nghe duoc rang: chim thi nhau
chudt giong trén canh, hoa thi nhau trai mau trén 1a. Va tur do, loai nguoi khap
noi cung chap tay mung ngay Phat hién vé voi thé gian. Chung sanh tir day bt
kho! Bao nhiéu phién luy voi di vi dd duoc dang Pai Giac chi ra con duong tir
bi, hy xa.

Trai qua bao thoi dai, khong thiéu nhimg 101 ca tung rat chan thanh va ding dan
ctia nhitng nha tri thirc, nhitng bac ldnh dao sang sudt cta loai ngudi vé hanh
nguyén cao ca ma duc Phat danh cho chung sanh. Gio ddy, véi tAm 1ong chan
thanh cua nguoi con Phat, chiing ta thir nhin lai vai nét dai cuong cua dao Phat
dé hiéu r6 hon y nghia ngay Phat dan sanh.




Trude hét va trén hét, dao Phat 1a mot ton gido, mot nep song lay Tur Bi, Ctu
Kho lam _phuong cham hoang phap loi sanh. Trén nén tang do, dao Phat chu
truong bat bao dong trong moi nhu cau tuong tac va tuong trg. Hon nira, ¥ thic
rang, nhan loai déu muon song trong an lanh va hanh phuc, nén dao Phat kéu
go1 moi nguo1 hay c¢b gang x6a bo nhimg di biét vé mau da, chung toc, dia vi xa
hoi, chinh kién, tin ngudng dé c6 thé nhin nhau va ddi dai v6i nhau nhu anh em
mot nha trong dai gia dinh loai nguoi. Cao quy nita 1a tinh than Giac Ngo, Binh
Pang va Khai Phong ma durc Phat khai thi cho ching ta nhu mét dong déng
trong co duyén d6i voi moi nguoi con Phat bat phén trinh d9, thanh phan,
nguon goc hay dia vi xd hoi. Boi thé, ching ta can gitr niém tuong kinh va
thanh tam trong y nguyén tu tap dé tu khai mé tri tu¢, hau hoa giai nhitng mau
thuan, xung dot va kho dau giita cudc doi.

Riéng d6i véi nguoi Viét chung ta, bao nhiéu nam chién tranh chang nhiing da
huy diét rat nhiéu sinh mang, con lam hao mon nhiéu gia tri tinh than dao dirc
va tam linh trong x& hoi. Pién hinh 1a sy nghi ngo va chia ré 1a vét thuong tinh
than lam ching ta nhirc nhéi, 1am suy giam hay triét tiéu nhiéu thién chi hay nd
luc dang khuyén khich ma con dua dén nhitng hau qua bét loi, dé lai nhiing di
chtng tai hai cho thé hé sau. Hom nay, ky niém ngdy Pan sanh, chung ta can
c6 mot thai do xay dung, mot tAm long that sy thuong mén nhau, tir do, ching
ta s& tao dugc thanh qua tot dep cho ca nhan ciing nhu cho cong dong va xa hoi.

Nhu viy, ching ta can bat dau tir dau? Tir chinh TAM ctia minh. “Nhat thiét
duy tadm tao”, Phat day réng, muodn hinh van trang déu bat nguén tir tam cua
minh. Véi tam t6t, ching ta sé& nghi diéu thién, néi chuyén lanh va lam viéc
nghia. Hang ngay, nguoi con Phat nén c6 y thirc, danh chut it thi gio dé kiém
diém tam minh, tu tap, nudi dudng tdm tt cho dugc thuan thyc.

Trong dip nay, dugc cung vo1 quy Pao hiru, anh chi em Huynh truéng, Poan
sinh GPPT Mién Thién Hoa du 1& Phat dan tai dja phuong ndm nay, téi Xin
chia sé v&i quy vi nhiing 101 day cua Phat trong kinh Phap Hoa, goi la gieo
duyén lanh vao tim thirc ctia nhau. D6 14 hinh anh déa hoa sen giira chén bun
nho nude duc ma van c6 thé khoe séc, khoe huong, 1am dep cho cudc do1. Moi
quy vi nghe bai tho dudi ddy ciia Nhu Thuy, twa dé “Diéu Phap Lién Hoa™:

Khi da biét tran gian la huyén méng



Thi Niét ban c6 1é ciing chiém bao

Vi thién than da chdp canh bay cao

Nén phép la ndy sinh tir long dat

Ai tirng thdy ma long khéng ngdy ngat
Péa sen hong vira né giita ho xanh

Sau bao ngdy dp i dudi bun tanh

Pang uyén chuyén téa hirong lanh ngao ngat
Hoa hién dién nhw ban tay B tat

Nhé cam 16 dung lai mot niém tin

Loi kinh thiéng la nhitng canh hong xinh
Truyén diéu phdp trong mot chiéu gié long
Toi cui mat khon tim loi nguwong vong

Xin tri an nuoc dong voi bun tanh

Pd khoan dung dp 1 nhitng mam xanh

Va lang lé khiéem nhwong nhu rdc co.

Hoa dé né tir nhitng gi vat bo

Nén Nhu lai la méi mgt ham linh

Thé sao em khéng theo hanh “Bdt Khinh”’
Cung kinh 1é tirng pham phu tuc tir.

Bai tho nay co thé cho ching ta mot vai khai ni€ém ro rét trong viéc séng theo
kinh Phat, theo 161 Ngai giang day trong kinh Phap Hoa. Hoa sen da 16n 1én va
nd 1o gitta bun nho, cling nhu chiing ta sinh ra va 16n 1én gitra cugc doi 6 trugc,
kh6 dau. Ban chat cua cudc doi 1a kho dau nén néu khong co niém tin vao
Chéanh phép, loai nguoi con tiép tuc tranh chip, gianh giut, gieo dau thuong
cho nhau. Khi c6 dugc niém tin chon chanh dan dat, con ngudi s& thay doi thai
dd voi nhau. “Hoa hién dién nhu ban tay B6 tat, Nho cam 16 dung lai mot niém
tin” trc 13 chung ta tu tip theo hanh BO tat, dem tinh thuong vao cudc doi.
Thay noi ndo cé chung sanh can tinh thuong ciia Phat, chiing ta san sang gilp
dd, an Ui, du nguoi d6 khong noéi cung thi tiéng, khong mang ciing mau da nhu
minh.

Bang vao y chi va quyét tam, ching ta cting c6 thé chuyén hoéa cudc doi, lam
cho dugc tot dep, vui tuoi. “Xin tri &n nude dong voi bun tanh™ vi do 1a sy thé



hién tron ven tinh than biét on trong dao Phat. Vi nudc dong véi bun tanh la
mdi trudng can thiét dé doa sen sinh trudng va téa huong ciing nhu chdn x4 hoi
va cudc phu thé kia tuy 6 truge nhung chinh 1a diéu kién va hoan canh can thiét
dé cai Thién ctia TAm - cai Lanh cua Long - trong ngudi con Phét ¢6 co hoi ndy
no. Nguoi doan vién Gia dinh Phat tir do1 ma tir an la mudn nhic nhé cho minh
tinh than biét on d6i véi mudn loai. HOm nay c6 dugc ngdi chua than yéu, du
con nho hep, nhung chita dyng rat nhiéu tinh thuong giita moi nguoi. Dén voi
nhau, chung ta cung xay dyng mai chua chung, cho bay gio va thé hé mai sau.
Hay dem anh mat thuong yéu, nu cudi hoan hy dén véi nhau trong nhitng ngay
sinh hoat cudi tuan.

DPuogc nhu vay, ching ta khong nhitng c6 thé dang 1én moén qua co6 y nghia dé
cing duong Phat dan nam nay, ma sau nita, con lam cho ngay Phat dan nam tdi
tran day tuoi vui, chan chtra y nghia va rat nhiéu lo1 lac.

---000---

Con Duong Trudc Mat
Thua quy Anh Chi Huynh truéng Pai biéu,

Trudce hét, t6i xin ngo 161 chao mung dén tat ca anh chi Huynh truéng
Pai biéu hién dién trong Pai hoi ky nay. Toi c6 nhan dugce thu cia Ban td chuc
Dai hoi nhung rat tiéc ngay gio cua Pai hdi lai trung 1dp voi1 khoa Tap su Xuét
gia dinh ky hang nam tai Trung tam Phat gido Hayward nén toi khong thé vé
tham du Pai hoi duoc. L& do, toi xin goi bai viét nay dén Dai hoi, trudc hét dé
chia sé mot vai suy tu, sau nita mudn dao dat 1én Pai hoi mot sé cong tac trong



lanh vuc tu hoc va hudéng di cua ngudi Huynh truong, nhat 13 cho cac don vi
dia phuong.

| - Tinh lam la ly twémg ctia doi minh

Ké tir sau Dai Hoi ky V cho dén nay, thoi gian troi qua cting hon bbn nam. Subt
trong khoang thoi gian nay, t6i dugc may min sinh hoat déu din voi don vi
Chanh Tam ¢ Hayward ciing nhu c6 dip dén sinh hoat tu hoc véi mot s6 don vi
& cac tiéu bang khac. Qua nhitng gip g& do, ma cé luc minh phai noi, ¢6 khi lai
duoc nghe, t6i xin chia sé v6i quy anh chi vai diéu duéi day:

Tinh Lam la mot céi gi rit cao quy, thé hién nhu mot chat keo dé g:fm chat
nhimg nguoi trong cing to chire. C6 1an, trong mot budi giang, khdng may toi
bi khan tiéng, dau ¢, nén giong hot khan khan. Khoang chirng sau 10 phut noi
chuyén, mot em doan sinh nganh Thiéu ling 18 1én trudc mit t6i va dé lai do
mot céi keo ho, loai ngdm vao cho thong giong. D1 nhién 14 t61 don nhan, mé
vién keo ra va bé vao miéng véi long tran trong, than thuong, khong phai cua
mot vi thﬁy, ma cua mot ngudil anh, mot nguoi ban. To1 chua hé biét tén, hay
quen mat em d6. Nhung chic chan di cung sinh hoat trong to chitc Gia dinh
Phat tir, em do6 - va cd to1 - da xem nhau nhu con chung mot nha, voi bao than
thuong, triu mén.

Do 1a kinh nghiém riéng cua tdi. Con bao nhiéu chuyén ma td1 dugc nghe nira
cling noi 1én tinh Lam tham thiét ctia chung ta. Mot anh huynh trudng cao nién
& tan bén Uc ¢6 dip ghé tham su cht Pho Hoa (huynh truong Hong Lién Phan
Canh Tuan) sau hon 20 nim xa cach. Téi c¢6 dip chung kién tan mat ndi vui
mung tai ngd gitra hai nguoi, thé hién tinh Lam thiét tha, gin bo cua thé hé
truéc ma thoi gian khong hé 1am phai nhat. Diéu t6i mudn noi: tinh Lam 1a gia
tai tinh than chung va 1a vén liéng tinh cam can dugc nudi dudng va phat huy
noi cac em Poan sinh von 16n 1én trong x hoi Ty phuong nhiéu manh dong
va bat trac. TUr nhan thire nay, to61 hoc thém mot bai hoc khac ma o6ng cha ching
ta d3 d¢é lai cho minh:

Thirong nhau trdi du ciing tron,

Ghét nhau trdi bo hon ciing méo.

Vi véy, khi lam viéc nén 1ay sy bao dung, thuong y€u nhau lam goc Danh
rang, nguyen tic 1a can thiét, nhung chung ta cung can phai biét dleu nay:
nguyen tic khong phai 1a diéu kién duy nhat hay tét nhat dé giai quyét mot van
dé. Poi khi, két qua con nguoc lai. Ching ta nén dya vao Tinh Lam dé d6i xir
va lam viéc v&i nhau. Co thuong yéu nhau, cam thong nhau thi chuyén gi cling
s€ dugc ém dep, thong subt.

Il - Khing dinh vai tré gido duc tudi tré



HAay nhin sau vao sinh hoat cua cong dong Viét Nam tai Hoa Ky, ching ta s&
thdy nhu cau gin giir vin hoa va gido duc thé hé tré ciia ngudi Viét Nam chiing
ta. Di ddu minh ciing nghe nhitng ngudi 16n tudi, hodc than phién, hodc lo lang
khi néi dén con em cta ho. Vi sao? Vi moi nguoi déu 1o so con em cua minh di
vao con duong sa doa, dén chd méat nét hu than. Va nhu vay, c6 nghia cong
ddng dang trong ciy vao to chirc sinh hoat thanh thiéu nién dé hudng dan con
em ctia ho di vao con duong t6t. P6i véi cong dong Phat gido, didu d6 lai cang
0 rang hon. Hinh béng ctia ngdi chuia voi sy sinh hoat ctia mot don vi Gia dinh
Phat tir 13 rat dep va khich 18 cho moi nguoi. Roi ddy tre gia ming s& moc. Con
bay gio, “hai thang chau cua toi di sinh hoat Gia dinh Phat tir hoc tiéng Viét,
n6i dugc may cau thua 6ng, thua ba, dé& thuong lam,” d6 1a nhitng phat biéu
chung ta thuong nghe va d6 ciing 1 niém vui cta cac bac phu huynh.

Nhu vay 1 c6 nhu cau, va t6 chitc Gia dinh Phat tir c6 thé dap img mot cach tot
dep. Noi 16 hon, d6 la viéc cua minh, chir khong cua ai khac. Mot mat, chiing ta
hay sot sang hop tac voi cac bac phu huynh dé co su yem trg, mat khac luén
ludn cb gang cai tién chuong trinh sinh hoat va gido duc tuéi tré cho dugc thich
nghi vo1 xa hoi, thé hé cua cac em.

Thua quy Anh Chi,

Trong cdy can dén 10 nim nhung tréng ngudi phai can dén ca trim nam. Gan
day, ba Hilary Rodham Clinton, d¢ nhat phu nhén, cling dd c6 mot nhan thic
hét sirc sau sac trong tac pham cua Ba, “It Takes a Village to Raise a Child.”
Viéc hudng din cac em doan sinh tap sdng theo tinh than Phat Phap, lay tinh
thuong xoa diu ndi kho dau 1am nén tang dao dirc viing chic, khong chi cho cac
em doan sinh, ma con cho ca moi ngudi chung quanh. La mdt t6 chirc giao duc
tudi tré, chung ta hdy manh dan khang dinh muc dich, nhiém vy cua t6 chirc va
trong trach cua nguoi Huynh truong va quang ba diéu nay mot cach rong rai,
chéic chin s& gay duoc sy quan tam tir moi gioi, dan dén su tin tuong ma dong
tinh, hau thudn, gitp d&, cong tic hay pho thic con em cho to chirc gido duc
cua chung ta.



I11 - Lam viéc trong tinh thin trach nhiém

Pén day, t61 xin moi quy anh chi lang long do1 phut dé tudng niém va biét on
mot s6 Huynh truong, hodc con song hay da mat ma sudt cudc doi dd hién
minh cho t6 chirc. Nguyén nhan cao ca nao, yéu td sdu xa nao da thuc day mot
ngudi Huynh trudong du doi mat ¢ mo, doi chan dd moi, nhung luén c6 mit
trong cac trai Huén luyén? Mau Lam, van tuoi sang, huy hiéu Hoa Sen con toa
anh tir quang, vi vy ma hang hang 16p 16p Huynh trudng cac cip, qua bao thé
hé da déng méanh nhan 13y trach nhiém dem Pao vao Doi.

Bay gio, song va hanh hoat trong thoi diém cua thé ky 21, ¢ trong mot xa hoi
qua thién trong vat chat, thiéu vang tinh thuong, chung ta can c6 nhan thic va
hanh dong ra sao ma1 goi 1a thich trng vé1 vai tro cua mdt nguot Huynh truong?
Theo thién ¥ cta t6i, chiing ta hiy ciing nhau nd lyc lam viéc dé phung su cho
Dao, cho Doi. D6 1a viée 1am tu 1oi va loi tha, 1a chan tinh than cua Phat phap.

Cu thé hon, trong tinh than Pai Hoi, ching ta nén lam ba diéu:

1. O cap Pon vi dia phuong, ching ta hay cd gang xay dyng timg don vi dia
phuong cho duogc tot dep.

T6i mudn nhan manh dén phuong dién tu hoc Phat phép trong doi séng hang
ngay ctia Huynh truéng va Poan sinh. Trong mdt don vi, chiing ta nén lay viéc
gido duc, tu tap lam nén tan g cho moi sinh hoat. Pay 1a viéc lam c6 lgi ich
riéng va chung, cho c4 nhan Huynh truéng hay doan sinh va cho moi gia dinh
c6 con em dang sinh hoat, hodc rong hon nira la cho cong dong, dan toc. Khi
chung ta da thiét tha trong viéc thyc tap Phat phap thi doi song tdm linh va tinh
than cua minh s& duoc an 6n. Niém vui, nu cudi s& dén. R01 niém vui d6, ny
cudi d6 s& nhu nhitng chét liéu ngot ngao nudi dudng cude song chung ta. Co
nhan ciing da tung noi: mot nu cuoi bang mudi thang thudc bd. Suy nghi den
diéu nay, toi xin thanh tim cau nguyén cho quy anh chi Huynh truong 1on tudi,
trong d6 co anh Tru’O’ng Ban Huong Dan Trung Uong, hang ngay uéng duoc
nhiéu thude bod “nu cuoi” dé co nhiéu sitc khoe ma tiép tuc hu:ong dan dan em.
Noi vay, chtr khong phai chi ¢6 nhitng Huynh truong cao nién, ma hang Huynh
trudng con tré cling rat can “niém vui va nu cuoi” d6, phai khong quy anh chi?
2. Trén binh dién sinh hoat timg Mién, t6i thdy viéc to chiic cac trai huan
luyén dé dao tao Huynh truong hay trai hop ban, cac khoa tu hoc rat 1a can
thiét. Mot nam vai ba lan, chiing ta nén tao co hoi dé giap nhau, du 'khong hoc
hoéi thém dugce gi di nita, thi it ra trai sinh cling gdp dugc nhau de két chat thén
tinh mau 4o Lam. O chua Linh Quang, trong khoa tu hoc vira rdi do Mién Tinh
Khiét t6 churc, toi da duoc huong niém vui do: gdp lai mot anh Huynh truong,
gap lai mot nguodi hoc tro va lam quen thém bao nhi€u ngudi ban maéi khac. Lai
duoc quy bac ¢ chua cho an com, an che that ngon. Thié¢t 1a hanh phuc!



Thém mdt di€u khac nira 1a chiing ta nén dac biét giip do cho cac sinh hoat cua
mién Thién Hoa vira mé1 dugc thanh 1ap. Toi tin chac, sinh hoat cua cac don vi
truc thuoc mi€n Thi¢n Hoa s€ thém phan phan khoi va virng manh.

3. Con vé phan sinh hoat & Trung Uong, chic quy anh chi cung da dong v 1a
chung ta nén cb gang tbi da dé gop phan hoan thanh cong tac xay dung Trung
tam sinh hoat Thanh Thiéu Nién. Day 1a ngdi nha chung cia tit ca chung ta.
Theo thién ¥ cua toi, noi nay, khong phai chi 1a co s¢ vat chat bang X1 mang,
cat da, ma khi dén day, chung ta cam thay nhu quy tu vé mot mai am. Va ciing
hy vong rang, khi co co so 1di, cic cong tac sinh hoat, diéu hanh, nghién ctru
cling déu tang thém hiéu qua.

Sau hét, toi xin dugc chia sé¢ va nhidn manh mot diéu khi lam viéc, chung ta
nén ludn luén tam niém minh la nguoi con Phat, song theo tinh than tir bi hy xa
ctia Pao. Khi dbi xtr v6i nhau, ching ta can phai twong kinh, va dat quyén loi
chung 1én trén nhimg di biét cua ca nhan. Dugc nhu vay thi tinh than s€ con
madi; tit ca nam nit Huynh truong Ao Lam trén khap luc dia Hoa ky déu 14 con
chung mot nha, cung vui cung budn, va cing san sang chung vai gop suc ganh
vac cong vige cua tién nhan dé lai. Va toi tin tuong rang, voi tinh than do, va
v6i tim 10ng d6, chung ta chic chin s& dua to chirc mau Lam, dén toan my,
toan thién.

Thua quy Anh Chi Huynh truéng Dai biéu,

Vao lc nay, quy anh chi dang ngdi ¢ hoi trudng Tam Minh, con toi thi dang ¢
trong ngdi nha Phat, cung tu hoc voi nhiing nguoi quyét chi Xuat gia cau dao.
Hai phuong troi, hai noi chén, nhung t6i tin chic, chung ta van gan nhau trong
gang tic vi minh cung di trén con duong bao, cung mudn hién minh cho ly
tuong cao dep cua dang Thé Ton. Doi 10i tho thién, chi dé goi chut 1ong wu 4i.
T61 xin thanh that cau nguyén Tam Bao thuy tur gia ho quy Anh Chi tron day
niém tin vao Chanh Phép, viing long tién budc trong st ménh ctia ngudi Huynh



truong, va gan hon hét, ludn cd niém vui, nu cudi trong nhirg ngay tham du
DPai hoi nam nay.
---000---
Phin V - Tam Tinh Bén L& Pai Hji

Nim Chit Tay Nhau, Nhin Cho R&

Tu H. mén,

Pai Hoi Huynh Trudng Gia Pinh Phat Tur ky nay sap dién ra & mién
Nam Cali, chic ¢6 rat nhiéu tranh luan s6i ndi va kho khan can vuot qua, nhung
tir d6, chiing ta ciing thdy duoc it nhidu hy vong cho mot van hoi méi, Tur H. a.
Su6t hon sau muoi ndm qua, T chiic 40 Lam ching ta da nhiéu lan trai qua
nhimg hoan canh tuong to. Do d6, chung ta dimg nén chan nan, so hai hay trén
tranh trach nhiém cua ngudi Huynh Trudng trudce dai cudc.



Trong thu phiic dap nay, Thay mudn chia sé véi Tir H. mot it suy tu lién quan
dén van hoi chung va hudng di riéng ciia ngudi huynh trudng, nhung trude hét,
Thay mong Tir H. danh thi gid d6t mot nén nhang trén ban thd Phat, voi tim
hén thanh tinh, dé cAu nguyén anh linh chu vi tién bdi hiru cong di khai sang to
chure, cling nhu quy anh chi Huynh truong qua cb linh thiéng phu ho, soi sang
con duong trude mat cho Tir H. dé tranh duoc phan nao vap vap.

a. Gir Tam Binh Tinh: B1eu tién quyet va 1a tim niém chinh yéu khi ngdi
bén nhau la chung ta ¢ gang giit tim hon ludn ludén binh tinh. TAm c6 binh,
chung ta méi ¢ thé giir dugc 161 no6i hoa i v6i nhau khi ban thao trong Dai
Hoi. Vi thé, tur day cho dén ngay ngdi vao ban hoi nghi, véi tu cach 1a mot
Huynh trudng cia to chirc, Thay ngh1 Tur H. nén danh thém thi gio vao viéc
tinh tdm v6i myc dich trén chinh vi déy la cong dtrc tao duyén lanh cho dai hoi.
Thay nghi khi ¢6 duge tdm khoan hoa, ngum Huynh truong s€ co6 thai do sang
sudt, binh tinh va tich cuc dé sin sang cam thong hoan canh kho khan cua
nhau, bé qua nhiing di biét dé cing nam chat tay nhau ma xay dung T6 Chic.

Theo thién y cua Thay, ky ndy, Hoa thuong Ho Giac, nhan danh Phé Vién
truong Vién Hoa Pao, dimg ra kéu goi Pai Hoi Hop Nhét cho cac hang Huynh
truong, 13 mot nhan duyén lanh va tot vi Gido Hoi da dem dén cho chung ta
mot co hdi quy bau dé han gin nhimg ran nit trong quéa khtr, dé r6i manh dan
huong vé tuong lai trong tinh anh em, chi em mot nha.

C6 tinh thuong 13 c6 tat ca, Tur H. a, vi khi thuong trai 4u ciing tron, tir do,
minh thiy hinh bong anh Tir, chi Ctc va nhitng em Oanh vii caa don vi minh,
ké con nguoi khuat, nhu dang c6 mét bén nhau, hai hoa véi chinh ban than. Tai
sao chung ta ct tiép tuc PHAN BIET dang cap, hé phéi, phe minh phe ta, nguoi
trén ke dudi ma hé qua dang budn 14 ting thém long nghi ngo, oc phan biét chia
1€ va, sau cung, mat di nhan dinh khach quan, thai do c6i mo can thiét khi nhin
su viéc trudc mét.

Nhu vdy, ching ta d3 bi thanh kién va thién kién dua dén cai nhin sai lac.
Khong thiy rd dugc nhau thi lam sao ma cé thé cam thong nhau. Bay gio, Thay
moi Tu H. tap nhin theo tinh than Phat Phap. Theo 101 Phat day, ching ta hay
theo phuong phap Tuong Tuc trong gido Iy Hoa Nghiém, dé tap nhin nhau.
Nao chung ta hdy nhin anh L., anh T. anh Th. nhitng nguoi toc da hai mau ruoi,
cing mot thé hé 1a anh B. anh Ph., chi Muoi H., 161 cong thém Tu H. va nhiing
ngudi ban khac & lta tudi “tam thap nhi 13p,” tat ca déu c6 mot miu sd chung la
BENH trong chu trinh sanh 130 bénh tir. Chung ta thiy gi? Chung ta thy, ai
cling mang bénh trong minh ca, khong bénh nay thi bénh khéac. Téi thiéu la
nhire dau, chong mit, con niang hon, 1a gan yéu, than suy, t chi run ray. Coi
chimg, cai chét dén luc nao khong hay va minh thay thuong nhau qua! Cung
mot Ira bén tro1 1an dan ma. Minh khong mudn tranh hon thua nira. Hon thua



lam gi khi tbi ngu khong yen dau 6c ctr bi vy quanh voi nhimg tu tudng “ai
duoc nhiéu phleu 1én chirc gi” - toan chuyén tao lao, v6 thuong, gia tam ca. Tu
d6, minh nhé dén 1o day cua Pai duc Narada, mot vi cao tang thudc h¢ phai
Nam téng dd day cho nhitng Phat tir Bic tong cau ndi quy bau vo cung: “Doi
séng, mic dau quy nhung qua that bép bénh, vo dinh. Cai chét, trai lai, 1a diéu
s& dén, chic chac dén. Vay ching ta hiy ¢ gang song mot doi séng that co ¥
nghia va loi ich cho minh, cho ngudi va cho ca nhan loai.” Lam thé nao dé c6
an lanh, loi lac nhu nhitng bai gido 1y ctia T nhiép phap, cua bai sam chung ta
thuong tung hang tuan: Than vo bénh kho, TAm bat tham luyén, T H. tra 1oi
giim Thay di?

RN HOL VET KA

YOUTH CENT]

MG T id iy,

b. Ben v0i nhau trong Tinh Thuwong cia Phét: Hoc thi nhiéu ma chung ta
c¢6 thau hiéu va thyc thi duoc hay khong Tu H. hdy nhin lai cudc doi Huynh
truong cia minh, bao nhiéu nam roi, qua may ky trai, ma hai chir Tinh Thu:ong
- chi 1a mot phan ba trong chdm ngoén Bi Tri Diing ma thoi - chung ta da ap
dung dugc may phan. Ngay trong Pon Vi gia dinh cta minh trudc da. Minh ¢6
luu tdm, cham s6c cho nhitng ngudi ban cung co ly tudng, cho cdc em cung
mang huy hiéu Hoa Sen, hay ban hitu cia minh chwa? Nhu thé, 1an ‘nay, minh
hay tu nguyén dén v6i Pai Hoi trong tinh thuong ctia Phat. Pé thé hién tinh



than va tinh cam trén, Thay dé nghi, Tir H. tdp nhan chan hai diéu: thay duoc
long HY SINH cao ca cua thé hé trudc va tinh than PHUNG SU' tich cuc cia
thé hé sau.

Lan nay, Thay viét rd ra cho Tir H. hiéu, hay ldy hinh anh chi Hoai Chan di.
Sinh hoat trong nganh Nir thi chic Tur H. biét rd con nguoi cua chi Hoai Chan
roi. Ca mot doi hy sinh cho 1y twong. Hién nay, chi chung trén dudi 100
pounds, dn chay ngay hai bira, nhung giong hat van con trong tréo, dén voi cac
em DPoan sinh van vai trdi tim ngot ngao cua mdt nguoi Chi dung nghia. Puong
nhién, minh chi muon hinh anh, con nguoi cua chi Hoai Chan dé ma quan
chiéu thoi. Chtr nhin rong ra, con biét bao nhiéu Anh, Chj khac - xung dang
nhan ching ta mot lay sat dét - trén con duong sinh hoat vdi td chire Gia dinh
Phat tir. La mot huynh truong thudc thé hé tré, Tir H. can giit long biét on ddi
vo1 quy Anh Chi Huynh truéng di trude vi khong c6 ho thi 1am sao ¢6 minh.
Va cho du ho ¢6 13i 1am, c6 sai tréai - theo 101 Phat day, ai ma khong 15i - thi ho
van c6 phan dong gop, c6 cong lao. Mudn hach toi thi ciing phai thiy cong, thi
moi goi 14 cong binh, diing dan. Nhin dugc nhu vay thi ching ta s& khong con
thay buc boi, kho chiu nita. Roi ¢ luc ta s& tu hoi: néu minh & trong hoan canh
cia Anh, ctia Chi d6, minh c6 hanh xir giéng nhu vay khong?

Con v6i1 nhitng ngudi ban tré, Tor H. hdy hoa minh lam viéc véi nhau. Bung e
dé, ngan ngai ma hay nd luc lam nhitng diéu dem lai niém vui cho cac em doan
sinh. Lam lGc, minh ciing phai ¢6 chit mau liéu linh méi vui! Khi lam viéc,
trong tinh than cua bo tat Pho Hién, thi minh bat dau véi tAm niém “phung su
ching sanh tirc cting duong chu Phat,” c6 lam cho riéng ca nhan minh dau ma
so thua 16, ma so budn phién, ma so méat job, hay phai ban nha! “Co nhi€u lam
nhiéu,” Thﬁy thich cau noéi cua nguoi mién Nam chat phac, mgc mac do 13m.
Pem hét 1ong phuc vu cho nguoi, cho to chic, khong toan tinh ca nhan, khong
c6 hau ¥ gi ca. P6 mai 1a cai von quy bau nhat cua tudi tré. Thay mdi xem
phim “Patch Adams” do Robin Williams thii vai chanh. Chuyén phim néi vé
mot sinh vién y khoa da dam NOI, dam LAM nhiing viéc ma nguoi do6 cho la
tt, 1a dung. Anh ta di thanh cong, khong phai cho tén tudi ciia anh, ma cho
mot bénh vién mién phi chita bénh theo 16i “real connection” giira bac si va
bénh nhan. Bac si dinh bénh khong phai qua h6 so bénh 1y, qua nhitng tén
thudc chir La tinh, ma ho gip gd, ngdi ndi chuyén tam tinh v6i bénh nhan, va
HIEU bénh nhan dang gip kho khan gi. Roi tir do, moi tim cach chira tri, giap
dd cho bénh nhan tim lai sy quan binh trong doi song. Hét bénh. Mot cau
chuyén c6 that (true story) va rat cam dong. Ddi voi su sinh hoat gido duc cua
chung ta cling vay. Trong nhiing dong gop tai Pai Hoi, cling nhu khi sinh hoat
v6i don vi dia phuong, Tir H. hiy dem tinh than ci mo, tré trung va thue té dé
chia sé vé6i nhitng huynh truéng khac. Hay tap nhin cac em vui choi, rdi tim



hiéu cac em & ltra tudi teenagers mudn gi va can gi. Trong khi tim kiém, Tur H.
hay dé con tim cta minh OPEN dé c6 thé thau lwom nhitng sang kién moi,
nhimg bai hoc méi. D6 1a thién. Nhd vy, chung ta lam giau thém vén liéng
kinh nghiém, kién thirc ctia minh.

Sau cung, thu da kha dai r6i, Thay chi mong Tur H. chuan bi 1én duong tham du
Pai Hoi v6i tinh thin XAY DUNG cho van hdi chung, b6t di nhitng tim niém
trach moc, chia ré gitra phe nay phe kia. Phe phai la hai b tr sanh, chia cach.
Minh mudn hop nhit, mudn doan két, mubn gilr ving tinh anh chi em mét nha
thi chiing ta hay nhin vé trudc mit, thay minh van con cé nhau va can c6 nhau -
trudc sau bén virng tinh huynh dé nay - mai méi ¢6 nhau trong moi tinh hudng,
khi vui cling nhu khi budn.

Nhé thap mot cay huong trudce khi di lam viée buéi sang ngay mai Tu H. nghe.
Co phai Thay da nhac Tu H. thap hu’o*ng hai lan r01 phai khong? Chac Thay da
that sy bat dau nhap vao hang ngi cua “gidi gia” roi d6, nam chuc tudi rdi con
gi. Chuc Tu H. gitr viing tinh than tré trung dé hang say phuc vu cho To Chuc,
thuong mén dan em.

Hayward, mét ngdy nang am tinh Lam, 18/ 3/2004

---000---
Vé Pay, Pong Hoi, Pong Thuyén
Tur H. mén,

Thoi gian thu ngin dan dé dua anh chi em trong nha Lam cia ching ta
vé lai voi nhau trong ngdy Pai Hoi sip t6i. Thay thiy da sb rat phan khai, vui
vé tuy khong tranh khoi nhiing wu tu, lo lang, twong tu nhu khi nghe tin dai
truyén hinh loan béo sip c6 mdt con bdo kéo dén trong ving minh dang cu ngu.
Khong biét mua co 16n khong? Mai ton phia trudce, hang cot phia sau cua
NGOI NHA CHUNG c6 hé han gi khi con gié dén? Nhung Thay lai nghi, lo
lang cho tién do 14 viéc thudng tinh va 1a dau hiéu tot vi ching to minh con luu
tAm, gan bo vai to chirc. Nghia 1a minh con thuong cin nha Lam ctia minh.

Trudce hét, nhiéu luc dung trude bao thir thach phai duong dau, trudc bao khé
khin can vuot qua, phan nao minh cam thy b6t ¢6 don va lo ling, phai noi 1a
nho tién bo truyén thong cua thé ky nay. Nho su liéu linh cta 6ng Bill Gates va
ban hitu ctia 6ng phat minh va cai tién khong ngimg “con dudng Internet” minh
mai c6 phuong tién dén duoc véi nhau. Sau nira, nho tinh than 1am viéc hang
say cla anh em ma trén mang ludi Hoa Pam, chung ta di c6 nhiéu co hoi dé
c6i mo tam tinh, chan thanh véi nhau. Con gi tién loi bang viéc minh ngdi yén
& nha (¢ chua) ma van ling nghe duoc nhitng 101 tAm sy cua anh chi em khap



noi, tir Au sang A, tr My qua den Uc chau xa x6i. Do vay, Thay mong Tu H.
ngoai viéc ngoi thién, tung kinh cau nguyén, nén danh thi gio doc mot sO bai
viét dugc dang trén trang Hoa Dam tur may tuan nay. Poc dugc nhiing dong
chit ddy than thwong d6, minh s& thiy 4m long va tam ving hon. Minh thiy
trén budc dudng hoat dong cho Iy tuong van con gap nhiing tam long tri ngo.
Roi minh stra soan hanh trang dé 1én duong v6i mot thai do vui twoi, mot niém
tin trong sang va mdt nu cuoi an lac trén moi.

Néu Thay duoc 1a mot Huynh trudng dai biéu “oai phong” nhu Tur H. Thay s&
mang theo trong ba 16 mot tap sach Thay thich, vai bai tho thién va miéng gidy
nho c6 ghi dong chi: Noi it, , Nghe Nhiéu. Thay s& dong khung, trang tri dong
chtr d6 bang viét mau voi tat ca tran trong Khong phai noi choi dau, miéng
gidy d6 di timg va con 1a “bua hd mang” cho Thay qua nhiéu budi hop, sinh
hoat véi tap thé, Tur H. a!

May hom trude, Tir H. c6 goi e mail va néu lén nhiing van dé ma Thay tong
cong lai, phan loai ra, thi c6 trén 30 diém khéc nhau, chia ra 3 loai chinh va 62
loai phu. Nhung chung quy thi ¢6 thé quy két thanh hai phan: Do & Don’t. Lam
gi va Khong 1am gi, Thay tin chic, khong chi c6 ngan 4y van dé ma c6 mot van
thir khac s€ xay ra trong ba ngay Pai Hoi, Tur H. oi. Chung ta chang nén doéng
khung dién bién cta su viéc ma nén dé moi sy xay ra theo nguyén ly tuy duyén
cia nha Phat, nhu 12 may troi trén troi, hét ngay lai dén dém chang dut. Gitr
thai do binh tinh truéc moi dién bién, véi chung ta, AN VUI moi la diéu can
thiét. Binh An va Vui Vé. Tiép theo ddy, Thay xin goi y mot vai phuong phap
dé Tur H. c6 thé giir tAm an vui cho minh va cho ngudi khac.

Trude hét, T H. nén nhé minh 1a mot Huynh trudng cta to chic Gia dinh Phat
tur o truyén thong, co ly tudng dem lai ni€m tin trong sdng va an vui cho thé h¢
thanh thiéu nién. Minh dang di trén con duong Phat day, va ¢6 gang song theo
nhiing gido huan cua Ngai.

a. Giir Tam Sdng Suét:

Minh bat dau nhe! Piéu dau tién, Thay xin chi cach chao kinh cho Tir H. Don’t
panic! I am serious, buddy! Tir H. chic s& tron mat nhin Thay va thim phan
dbi: chang 18, mot Huynh trué’ng ‘top ten” cua Huyen Trang nhu con, khong
biét chao kinh sao ma Thay con “gop y” thém? Thay biét roi, trén gidy to d6
ma! Diéu ching ta mudn lam & ddy 1a khi bt 4n cat tuong, dua tay 1én chao
nguoi Huynh truong d6i dién, minh c¢6 THAY nguoi d6 khong? Thay xin tra
10i rang, c6 chanh niém thi minh c6 thé thdy duoc tron ven, rd rang, con néu
khong c¢6 chanh niém thi minh chi thyc hi¢n viéc d6 nhu mdt thoi quen, lam
cho c6 18, chang ich loi gi. Trong doi song hang ngay, nghia 1a trudc khi vé
tham dy Pai Hoi, chiing ta da qua ban ron voi cong vige, bao suy tu, tinh toan,



quén di yéu t6 chanh niém méi 1a gidy neo dé gitip tAm ching ta tru viing trong
an vui. Cho nén, vao sang thir Sau trong dai cia Van Hoi Moi, Tu H. can la
mot nguol mdi, bo lai nhitng phién muodn, buc doc va ban khoan vo ¢ cua
thuong ngay. Hay di thong tha, xudéng xe thong tha va khi thay anh Ph., anh L.
di t6i, Ttr H. hdy thong tha dé ba 16 xudng bén canh, bat 4n cat tuong, dua tay
1én chao co ¥ thirc rd rang: day 1a mot nguoi anh cta minh trong t6 chirc. Anh
mat Ttr H. nhu thAm noéi: Anh oi, may ma minh con c6 dip nay dé THAY duoc
nhau. Em xin chao anh, a lotus for you, my dear! Mot ddéa sen em Xin trao cho
anh do!

Con diéu nay ntra, sau khi hoan tat “thu tuc hanh chanh,” Ttr H. nén vao chanh
dién 1& Phat. Nh& thuc hanh viéc lay Phat theo cach thuc “than tim cung kinh
18” d6 nhe, chi Huynh truéng! Thong tha, thanh tim. Ro6i sau d6, néu thay
thuan tién va hoan canh cho phép thi Ttr H. xin dén danh 18, chao Thuong toa
Tru tri. Nén nhd, co Théy Vién chi, minh médi ¢6 com an, chd ngu, noi chon dé
hoi hop d6. Vi sao ma c6 1am nghi thirc nhu vay kia? Thua, vi d6 1a nhiing
phuong phép trong nha Phat tdp cho minh c6 chanh niém, giit duoc 1& nghia,
biét kinh trén nhudng duéi. Véi lai, minh dang séng trong tinh dao ma. Nuong
vao nhiing phuong phap thién quan trong nhiing sinh hoat binh thuong nhu
vay, chung ta co thé gitr tim minh an tinh trong gidy phut hién tai. Chung ta co

su song an lanh, nhd d6, tao nén sirc song, ning lyc tam linh dé cdng hién cho
dai hoi.

b. Cham Soc Cho Nhau:

Tai ban hoi nghi, Tir H. ¢6 gang gin gitt tim niém TUONG KINH trong khi
phat biéu y kién. Nhé diéu d6 gium Thay. This is an order! Qua bao nhiéu lan
dai hoi, chung ta da quén di diéu co ban : nghe nhau néi va néi cho nhau nghe,
ma trai lai, phat biéu qua gio 4n dinh, hay cii chay cii cdi nhu kiéu ngoai doi.
Lam nhu vdy vira mat thi gio cua Dai Hoi, vira tao khong khi buc doc, cang
thang cho nhau. Dé gitr dugc tdm niém Tuong Kinh, lan nay, Tur H. thtr quan
chiéu hinh anh duéi day: tat ca anh chi em chung ta dang cung ng01 trong mot
con thuyen dang cung ¢ gang vuot qua con song gio, nguy hiém. Thuyén ma
1at 1a chét dudi tat ca, khong thoat mot ai! Lé do, ching ta phai cham séc, luu
tam cho nhau. Phai cd gang 1am t6t, lam dep cho nhau. Phai thuwong nhau, gitp
dd nhau, dum boc nhau va cong tdc véi nhau trong tinh than hoa hop dé cung
dua con thuyén dén bén bod binh an. Ly mdt hinh anh so sanh khac, minh ¢
mudi ngdn tay, chi mot ngén bi thuong, 14 ca ban tay va ca CON NGUOI déu
cam thay dau, thay nhc.

Tuong tu nhu vay, trong Pai Hoi ,cﬁa tap thé Huynh truong ky nay, néu nhu gé
ai bi ton thuong - uy tin hay vi thé - du la do hanh dong hay 161 n61 v6 tinh, déu



khién tap thé chung ta x6t xa chiu chung anh hudng. Do d6, ching ta lwu tAm
cho nhau ciing c6 nghia 1a luu tdm cho chinh minh. Lam thé nao dé thuc hién
dugc diéu d6? Thi Tir H. ty kiém diém chinh minh trudc, coi thir toi thir Sdu va
t6i thr Bay minh ngti ¢6 ngon khong? Tam hdn c6 duge thoai mai khong? Co
vai ba nightmares nao khong? Néu thay c6 gi truc tric 13 minh diéu chinh lién,
dimg dé dén chiéu Chu Nhat ra vé, roi Dai Hoi, ma 1ong nang triu, ddy nghi
ngo va chan nan.

c. Cung Nhau Xdy Dung To Chikc:

Tham dy Dai Hoi cling co nghia la thuc tdp Phat phap. Chung ta dang lam Phat
sy ma! Do do, Tur H. ¢6 gang nhé cho Thay hai cau quén ngit nay:

PI: hoan hy, PUNG: quyét tim
NGOI: trong chanh niém, khi NAM: an vui

D6 13 bon oai nghi clia con ngudi, bat ctt khi thirc hay ngu. Néu minh gitr duoc
thai do séng an hoa, vui tuoi nhu vay thi chic chin than tam ta tho thoi, dﬁy tin
tudng va tir d6, nhitng y kién minh déng gép cho Pai Hoi s& thuan theo Chanh
Phap, phan anh ding va dap ung dugc nguyén vong cua hang Huynh truong
cling nhu nhu cau hién tai cia to chirc mau Lam chung ta.

Chung quy, c6 hai diéu co ban Thay mong mubn Tir H. thue tap va thuc hién
trong dip vé tham du Dai Hoi ky nay. Thu nhat, cuong quyét gitr tam an tinh,
ding dé nhimg y niém nghi ngo, ganh ghet hay chia r€ chi phdi tdm tu. Con
nguoi dau kho, phan chinh, 1a do b1 tu tuong nhi nguyén khuynh loat va chi
phéi, nghia la bi giang co gitra hai khai niém d6i nghich nhau nhu PUNG va
SAI, LAY hay BO, dé tir d6, chia thanh phe phai. Roi lai bi ban ngé chi phéi,
nén bam giir chat ldy quan niém sai lam cua minh, tao nén mau thuan va xung
d6t khip moi noi. Ching ta y thire rang, tir khi ra doi to chitc Gia dinh Phat tr
chung ta dugc xay dung trén nén tang mot GIA BINH cung sinh hoat, chung
song an vui voi nhau. Do 1a diém dic trung, thu thang rat khac biét giita to chirc
chuing ta voi da s6 hoi doan ctia thé nhan. Vira roi, trén vuon lam Hoa Dam, ¢
bai viét cuia Huynh truong DIEU NGUYET Nguyén Thi Kiéu Dung dua ra
nhitng nhan xét rat sdu sic va thuc tién. Thﬁy doc bai viét d6 va cam nhan nhu
1a tiéng chudng canh tinh cho tat ca chung ta, nhat 1a v6i nhimg ai ma trong gia
dinh c6 trén hai Huynh truong dang sinh hoat ma lai c¢6 nhimg ¥ kién khéc
nhau, chdng trai véi nhau. Trong hoan canh do, ching ta lai cang phai can than
va sang sudt, dimg dé co hoi tim hiéu, thao luan trong gia dinh bién thanh dién
dan tranh luan hon thua dé rdi cha con bat hoa, vo chéng trach moc 1an nhau,
dua dén tinh trang d6 v&, kho dau trong doi séng hang ngay. Pao Phat khong
phai nhu vay, va muc dich ton chi cua té chic GPPT ciing khong phai nhu vay.



Tat ca chung ta déu muon nham dén mot 1€ 161 sinh hoat, d61 xr vdi1 nhau trong
cam thong, thuong yéu va xay dung.

Thir hai, Thdy moi Tir H. on lai mot bai hoc cii dé c6 thé phan doan viéc moi.
D6 14 thai d6 bao dung ctia vua nha Tran khi ra 1énh d6t nhing 1a thu “xau xa”
clia mdt so triéu than, mot viéc 1am ¢ ¥ nghia bo qua chuyén cii dé bat tay xay
dung dat nudc trong hoan canh méi. Chiing ta déu biét bai hoc lich sir nay. Khi
quan Nguyén xam ling nudc ta, c6 mdt s6 quan chirc, & vao nhiéu hoan canh
khac nhau, da nghe theo 101 xt1i giuc, tiép tay cong tac voi gidac. Khi dudi duoc
quan Nguyén ra khoi nudc, quan ta da thu dugc mot s6 thu tir tu thong véi dich
cua bon ho. Theo luat nudc, di nhién, ho s€ bi xur tO1. B::ing thai dg sang sudt va
khon ngoan, vua Tran Nhan Tong, trong mot buéi dai trao, da ra lénh dét tap
thu tur d6 ngay trudc mat moi nguoi va kéu goi tat ca quan than hién dién hay vi
loi ich chung ctia qudc gia ma bo qua chuyén ci. Sau bién ¢ d6, moi nguoi,
khong phéan biét qua khir, déu ¢ co hoi dong gop cho viée xay dung chung, ma
két qua, 1a mot thot dai thinh tri kéo dai dén hon tram nim sau. Ké tung lam
diéu xau ciing dugc yén tim ra strc bao dap on nudc trude khi nham mét xudng
mo va ngudi tét thi luu danh hau thé, 1am guong cho bao thé hé vé sau. Chi c6
gido 1y nha Phat ma nhiing vi vua Tran 1 nhiig ngudi xién duong va thuc thi
dung dan, méi cho ngudi doi mot bai hoc VI DAL mot thai do0 BAO DUNG
tuyét voi nhu vay. La nguoi con Phat, ching ta co thay cai nhan duyén to 16n
d6 khong? Va c6 mudn tiép nhan céi gia tai tinh than quy bau d6 khong?

Cudi thu, Thay xin chap tay cAu nguyén hong 4n Tam Bao, chu vi Lich dai T6
su va anh linh liét vi Tién bdi, Anh chi Huynh truéng gia ho Tir H. chan cung
da mém, bén long trén con dudng phung sy 1y tudng cao ca va cao quy cua to
chure Gia dinh Phat tu.

Bdn phuong troi, ta vé day chung vui!



Hayward, nd'ng am tinh Lam, 28.3.2004

Lira Thw Vang, Gian Nan Thir Dire

Tu H. mén,

Pai Hoi da két thac roi, T H. ¢6 dugc ngdy nao dé nghi ngoi chua?
Thay nghi, tat ca chiing ta déu can c6 chut it thoi gian dé lang long va binh tam
trudc khi c6 phan ng hay du tinh nhitng viéc trong twong lai T H. nghe.
Ciing vi 18 d6, ma Thay chd gan hai tudn 18 sau khi Dai Hoi bé mac méi viét
cho Tur H. day. Thoi gian trén cling du dé cho nhiing phién mudn khong lam ta
chan nan budng xudi, co co hoi lang xubng, dé cho nhimg dau thuong nhung
khong tro thanh sén han trong long tiéu tan, va dé cho ching ta c6 du binh tinh
trong nhitng nhan xét sang suot r0i can dam va tu tin tiép tuc con duong phuc
vu cho 1y tuéng gido duc tudi tré cuia minh. Do 13 con duong ludn ludn lay
thuong yéu, bao dung va khoan hoa lam phuong cham Umg xtr va hanh dong.
Nhat dinh, ching ta dimng It budc trude kho khan hay nghich canh. Anh linh
chu liét vi Tién bdi & chén Linh Thiéng c6 thiu cho chang, rang, van con nhiéu
gian nan, khd nhoc dang chd chiing con khong!

a. Von Liéng Pich Thuc Cua Chung Ta La Gi Va 0 Dau? Nhing su kién xay
ra trong qua khir xa va gan lién quan dén t6 chuc khién chung ta phai thang
than ma nhan chan rang thoi cudc da tac dong vao tam thirc va suy nghl cua
moi nguoi, anh hudng qua 16n dén to chirc ching ta, diéu ma chung ta néu co
nghi dén cling khong thé tién liéu duoc tam murc ctia n6. Y thirc duge nhu vay
nhung minh ciling khong nén d6 18i cho nhau vi day 1a trach nhiém chung cua
tap the huynh truéng, ma trong d6 Tir H. 1a mot thanh phan. Nén binh tinh dé
thay rang, déy khong 1a khé khan cho riéng ai ma la thu thach 16n lao chung
cho tat ca chiing ta. Phai can dam don nhan tinh trang kho khan hién tai dé cuing



viing budce di t6i ma dat duge cru canh cua ly tudng la t1ep tuc cong viéc gop
phan xay dung nhiing gia tri von rat quy cua to chirc mau Lam. Nhu 161 mét
Huynh truong phat biéu trong Dai Hoi, “chiing ta s& khong ng01 yén dé nguyen
ria bong toi ma, trai lai, hdy can dam dung lén dé thap sang mot ngon den.”
Mot ngon den duoc thap 1én thi s€ c6 hang chuc, hang tram ngon den khac tlep
ndi. Thay mong, vao ngdy cudi tudn sip toi, Tir H. tiép tuc dén sinh hoat véi
don vi Gia dinh Phat tu tai dia phuong ctua minh, lo cho cac em doan sinh,
nhiing tdm hén trong trang dang trong chd sy cham séc tinh than, dé cac em co
thé 16n 1én trong thuong y€u va an lanh. Cac em Doan sinh, nhiing nguoi s& ké
tuc cong viéc phuc vu cho ly tuong, mai la von liéng cua t6 chtrc ching ta va
ctia thé hé tdi.

Va kha nang thanh dat trong viéc tiép nbi trao truyén ngon dudc 1y twong ma
thé hé cac em s& nhan lanh phan 16n tuy thudc va ty 1é thuan véi long nhiét
thanh, chi cuong quyét, va tdm trong sang cua thé hé huynh truong duong dai
trong do co Tur H. va cac ban cung chung mot suy nghi. Do do, ching ta dung
dé mat hay lam voi di von liéng quy bau nay. Vén liéng nay ma mat di thi minh
s& khong con gi ca! Ciing nhu, thuong tang kién trac du c6 dugc xay dung hao
nhoang, dep d& bao nhiéu di nira ma ha tang co s& 1ong 1€o, ra nat thi ngdi nha
do, trude sau ciing sé sup d6. Gido Hoi truyén thong ctia chiing ta, tir thoi gian
dau d3 duoc xay dung tr don vi can ban tai dia phuong dudi hinh thirc nhitng
Khuon Hoi, rdi sau d6 moi phat trién thanh t6 chirc ¢6 qui mé rong 16n. Thuc
luc ctia dao Phat va Gido Hoi nam trong khdi dai chung tan man & nhiing noi
c6 niém tin trong sang vao Phat phap, ¢ nhimg chd c6 chan tinh thay trd, ban
hitu, anh em. Va Gia dinh Phat tir ciing 10n 1én tir nhitng ngdi chiia ¢ nép song
an lanh, dao vi d6. Hang tuan, phu huynh dua con em ctia minh dén chua sinh
hoat hay dua di tham dy Dai Hoi thuong nién! Sau dai hoi, ching ta, ai cling lai
tré vé don vi ctia minh. C6 doan sinh bén canh 1a chung ta con vén liéng, con
c6 bot dé 1am banh dang hién cho cudc doi.

b. Ba Ngi Ré, Mot Lbi Vé: Nhu vay 1a Tir H. P4 nhén ra y cua Thay rdi. Hai
bai viét trude, Thay da dé cap dén tinh than Tir Bi va Tri Tué. Bay gio, Thay
nhén manh dén tinh than Diing Cam dé giup Tir H. tim lai sy quin binh cho
tam hén, khoi hut hang trugc nhitng giao dong qua lon. Thay mumng, khi thay
rang Tir H. va nhiéu ban dong hanh khac c6 phan nao chao dao nhung guong
lai dugc va con viing long di téi.

Tuan vira r6i, ngay sau Pai Hoi, Thay co6 dip ghé thim don vi Hoa Nghiém &
vung Hoa thinh dén. Thﬁy Tru tri van con d6, v6i tim 1ong hoan hy, bac Gia
truéng van luu tam dén cac em, va nhimg ngudi Huynh truong co tam 10ong
trong sang v6i T6 Chirc van con cam coi tap hop, tung bai Sam hdi & chanh



dién, va cung cac Em qudy quan sinh hoat trong san chua. C6 anh c6 em, c6
thay c6 tro, maéi 1a hinh anh mét Gia dinh am cing, vui tuoi.

Nhéan day, Thay moi Tt H. luu tdm dén didu dang budn nita. Khong thé phu
nhan mot trong nhiing thuc tai la tinh trang sinh hoat ctia mdt s6 don vi dang sa
sat, diéu nay c6 lam quy Anh chi Huynh truéng cdp cao giut minh, tinh giac,
nhan biét va xét lai dé tim ra nhiing phuong an thich hop nham cai tién tinh
trang hay khong? Co don vi, s6 16n doan sinh khong mudn dén véi doan vi noi
dung sinh hoat khong dem lai thich tha va hap dan cac em. C6 noi, thi lai thiéu
huynh truong, hoic khong nhin dugc yém trg cua chua hay dao trang tai dia
phuong. Xét dén nguyén nhan va ly do khach quan hay chu quan dan den tinh
trang trén thi nhiéu, nhung, trudc hét, theo Thay nghi, chung ta nén tu van, tu
Kiém trudc di. Minh c6 lam gi sai trai voi Phat Phap hay da lac duong, tréch
hudéng, ma cd sao lai dén nong ndi nay? Viét dén day, Thay mudn khoc 1am, Tu
H. oi! Nhung, qua e mail cua hai Huynh truong, mét 6 tudi 30 va nguoi kia gan
sat mi nam chuc, nguoi o mlen Dong, ke ¢ phia Tay, da cho Thay mot tia hy
vong, boi vi ca hai déu thiy rang: néu biét chuyén tam tu tap, co sy chan that va
con biét nuong vao Tam Béo thi chiing ta van con ¢6 hy vong, van c6 thé han
gan duoc ran nut, két hop duoc nhimg phan hoa ma néi lai tinh Lam chan chira
- trong mot tuong lai gan.

“Pugc 101 nhu coi tac 10ng,” Thay nghiém ra rang, néu nhu van sy gay nén do
v, bat hoa déu phat khot tu vong tam, vong kién thi mot trong nhitng viéc can
thiét phai lam hau g0p phan han gan 1a cha trong hon nita vao viéc tu thin ma
cu thé 13 chuyén can tu tap Phat Phap. Trong vong ba thang t61, ai con co long,
thi nén cb gang tu tap, 1& bai tung kinh, nudi dudng chanh niém, dé bao vé than
tdm, ma quan trong hon hét, 1a dé co6 du can dam ma dang 1én va budc toi.
Thay Xin trang trong lap lai 101 phat biéu hét suc sang sudt trong Pai Hoi:

“ching ta s€ khong ngdi yén dé nguyén ria bong t6i ma, trai lai, hay can dam
dung 1én dé thap sang mot ngon den.” Minh can ¢6 du Bi, Tri va Diing, d6 vira
1a chdm ngdn cua t6 chirc ma cung la strc séng ctia ngudi huynh truong. Hang
tuan minh doc chdm ngdn va diéu luat, roi nguyén mét doi thyc tap diéu do. Di
nhién, v6i muc dich 1a huéng dén chd cao thugng, t6t dep. Chang 1& da mat thoi
gid, hao ton tién bac, con bi chi trich phé binh du cach, ma cu6i cung lai doa lac
ac dao, tam dd? Nhu vay 1a minh mat ca von 1an 10i. Chung ta s€ khong lam
nhu vy vi d6 xa roi Chanh phép, di trai 101 di huan cta dtrc Bon su. Trong kinh
Phép cu, Ngai day: “Hay giit tdm trong sach, 13y lam nhiing diéu lanh, hdy
tranh xa ac nghiép,” bdi 1€, luat nhan qua da qui dinh rd rang: 1am lanh sé gap
viéc lanh, 1am dit s& gip diéu dit, may may khong sai.

Pé Thay khoe véi Tu H. mot thoéi quen cua Thay: khi gip chuyén gi ngang tréi,
nghich long thi Thay lang 1€ ra vuon tudi nude cho cay, hay don dep cén phong



ciia minh. Trong lac 1am viéc, Thay quan chiéu: du minh dang gip kho khin
nhung it ra minh van con song va lam dugc mot viéc ma minh thich, trong tinh
than xdy dung. Cham vun tudi, cdy s& 1on 1én, t6 thim cudc doi, va nang don
dep can phong minh dang tri ngu s€ thém phan sach s&, ngan nap. Lam vigc
trong tinh lang, co long thuong yéu, dé thay rang ban chat cua tdm vbn trong
sang, chi c6 hién tuong cta thé gian mdi thay doi lién mién, tranh chap khong
ngung. Hay song voi ban tam chan that, dung chay theo ngoai canh phu phiém
bén ngoai!

D6 14 ¥ niém, con bay gio 13 thuc t& ma Tir H. mudn biét qua cau hoi: thay oi,
cudc doi lam huynh truong cua con cudi cung s€ dugc gi? dén dau? Thay
khong lam thay boi dau, (c6 doan cling chua chac da tring) ma chi xin chia sé
voil T H. mot vai y tho dudi day cua mdt nguoi cu si ¢o tu tap, co strc song nodi
tam rat virng manh:

Hon sau muwoi nam

Thoang duwong xudn mong

Tinh ra théi mét gidc hodng lwong

Phit hoa, bong huyén c¢é mdy phong quang

Soi bon phdn

Lanh dwong ta

Am tham thoi tiét doi

Lang lé thang ngay qua

Kip mau tim dén chon thuong 1§

Dam cham cho xem binh, tu ma!

Va cudi doi, chi xin dugc:

Rira bat, dot hwong

Dem tam quy huwong coi Thanh luong.

Sau muoi ndm cling chi nhu mot glac mong ngay Xuan ma thoéi! Hoc hanh cua
ngai Pho Hién, minh s& khong cho den cudi doi, ma ngay bay gio, ta hady dem
tdm vé voi chén Thanh lwong. Téap song trong tinh thic, véi tinh ngudi bao la.
Ai 10i cling phai trai qua chiang dudng d6, sinh roi diét, tré roi gia. Hicu duoc ¥
nghia bai tho nay dé séng véi tAm chan that ciia minh thi mot hinh anh dep s&
hién ra: vao mot ngdy dep troi nao d6, khi phi thuyén khong gian di 1én dén
Hoa tinh, “cu ba Huynh truong” Tur H. mot tay sua lai gong kinh lao, tay kia
lan chudi, va han hoan nhic nhé doan sinh don vi Phd ., ma by gid van con



& mot tién kiép nao dé, trong niém than thuong: cac em hay ¢ ging sdng vai
chdm ngdn Bi Tri Ding cho that ding, that tt vi day 1a von liéng quy bau nhat
cta to chirc mau Lam chung ta. Thay mong, trong tdm Tir H. s& khong ay nay,
khong hdi tiéc khi nhin lai doan duong sinh hoat da qua va Tur H. van con niém
tin 0 40 mau lam, ¢ hoa sen tréng. Khéng phai dé nhung cling khong phai qua
kho khi ching ta c6 niém tin, c6 sy quyet tam di t6i. Can phai hoc hoi, thuc tap
khong ngumg, T H. a. Poc tho thién, chiung ta ¢ 10i day cua thién su Van
Hanh doi Ly:

Than nhw dién anh hitu hoan vo
Van moc xuan vinh thu huu kho
Nhdm van thinh suy vo bo uy
Thinh suy nhw 16 thdo dau phé.

Cai than xac cua minh day con bi mat di theo luat vo thudng, dao thai huéng hd
nhimg co cau to chirc, danh tudng phu du gitra thé gian gia tam nay. Diéu nén
lam v6i minh la tim nhiing co hoi t6t dé gan giii voi tang ni, thién hitu trau doi
cudc sdng tam linh. Con ddi v6i doan sinh trong don vi, can co chu’O’ng trinh tu
hoc dinh ky thuong xuyén dé nhac nhd cho cac em vun boi nhitng gid tri tinh
than nam ngay trong doi song hang ngay. La gilp cac em hiéu loi ich ciia hanh
Chan That, thay c4i hai cta long D6i Tra. La tap cho cidc em nhé chim ngon
ctiia Poan, lay tinh dong doi, cting 1am viéc cung vui choi, dé tao y thirc trach
nhiém va su thich tht khi dén véi Gia dinh Phat ttr vao ngay cudi tudn.

Loi vé d6 1a sy thanh than trong long, ma khi nhin lai doan duong di qua ta
khong thay hoi tiéc vi khong pham nhitng 161 1am dua dén kho dau cho minh,
lam ton hai dén nguoi. Mot vai y kién tho thién, ma Thay goi 1én cho Tu H. rat



1a gidi han. Thay xin tran trong gi6i thiéu ba bai viét di dugc ding trén trang
Hoa Pam dé T H. tham khao thém. D¢ 1a: bai “Ngudi Huynh truong Thoi
Pai” cta anh Tran Trung Pao, bai “Dao Phat V&1 Thanh Nién” cua thﬁy Tué
Sy, va bai “Gido Duc Thanh Nién Bang Chanh Phap” cta anh Huynh Kim
Quang. Ca ba bai déu cho chiing ta thiy nhitng khia canh b ich, thiét thuc cho
su sinh hoat véi to chirc Gia dinh Phat tr, nhat 1a ¢ x4 hoi Tay phuong va trong
hoan canh hién nay.

Cudi thu, that 1a nhu mot gide mo. Cam on Hoa Pam, véi canh cira mé rong dé
don nhén thuong yéu. Cam on e mail giiip nhiing ngudi ¢ long dén duogc véi
nhau. Cam on tat ca nhimg nhan duyén di 1am nén sy song, lam nén cudc doi.

Hayward, ndng am van con dwom tinh Lam, 22.4.2004.
---000---
Giay Rach Phai Giir LAy Lé

Noi dung cua dé tai néu trén khong moi la gi ca nhung, theo ¥ riéng cia
to1, van la bai hoc rat co6 gia tri va bo ich cho ching ta. Bo1 vi qua nhiing thang
tram cua cudc song, qua bao bién chuyén cta thé dao nhan tam, ai cling nhén ra
cai 1€ phai hang cuu cua cau cham ngon nay. Do 1a ban chat tot dep cua con
nguoi, cua sy viéc can dugc duy tri du trai qua bao ba dong cua thoi thé hay
bién thién cua hoan canh. D6 1a dao tinh con so6t lai sau nhiing doi thay von la
ban chat thuong tinh cua thé gian tam bg. C6 con gi dau, ma tranh hon thua,
phai quay.
Tram nam con co gi dau
Chdng qua mét ndm c6 khdu xanh ri

Nguoi xua di timg nhic nhd chung ta nhu vay. Ngay chinh dirc Bon Su ciing
c6 101 huan thi, chu vi T6 su cling thuong nhiac nhé hau sanh:

Mot ngay troi qua
Mang séng giam dan
Nhur cd thiéu nuée
Ddu co vui gi

Hay thwong qudn chiéu
Cugdc song vé thiong
Siéng ndng tinh tan

Hanh tri tu tdp dé vieot tir sanh, dé lia phién naé .



Bai viét nay, xin dugc goi dén nhitng anh chi Huynh truong tré, mang day nhiét
huyét mudn phung su Tam Bao, phung su t6 chirc trong duong hudng gido duc
cho thé hé tré duoc virmg niém tin va tran nhué khi.

MOT CHUT QUA KHU

Hoi tudng chuyén xua khong biét vi sao, lic d6, vao nam 1976, anh Minh
Diing (Phii Toan Cuong) va chi Thuyén Vi (Nguyén Thi Nga) khong phat toi
quy huong trudc chanh dién ctia Niém phat duong Tur Quang ¢ San Francisco?
Nghi lai théy minh qua that to gan, 16n mat, khong biét troi cao dat day gi ca.
D6 1a thoi gian Gia dinh Phat tor Cyu Kim Son moi bat dau sinh hoat, song
hanh v61 don vi Long Hoa ¢ chua Viét nam tai Los Angeles. Toi thirc gan subt
mot dém, ¢d moi lai tri nhé va hiéu biét cua minh, dé v& lai miu cd cua cac
Poan trong mdt don vi Gia dinh Phat tir. Lai con bay dit, dit tén cho mdi
Chung, Doi clia nganh Thiéu. Ngoai ra con nhd ngudi may cho minh mot bo
ddéng phuc dé sinh hoat vao ngdy cubi tuan. Toi tuong, trén xit My, lic d6 chi
c6 minh toi 1a nguoi am tudng hon ai hét vé to chirc Gia dinh Phat tir. Sau nay,
moi biét minh da gip tha thiét ma khong hay! Cling may, vai thang sau, toi
chon con duong Xuat gia nén xép bo déng phuc, vui dau vao kinh ké, gido ly, vi
thé quy anh chi Trudng 16p trude khong cé co hoi dé biét hét cai do, cai dai dot
cua tor.

Nhung phai cong nhan, t61 ¢6 nhiét tam, mot loai nhi¢t tAm ma tiéng Anh goi la
innocent, hon nhién, vo tdi va. Chi biét 1am viéc v6i tAm nhiét thanh, vui vé cta
minh. Khoang vai nim sau, c¢6 1an, mot sd Anh (khong thdy c6 Chi nao) ghé
chia Tir Quang tham thdy Vién truong, t6i dugc biét d6 1a quy anh Huynh
truong, trong d6 ¢6 anh Ping Pinh K. thuéc mién Vinh Nghiém ¢ qué nha, ma
t61 da biét tir trai ty nan, nay lanh trach nhiém di van dong dé thanh 1ap Ban
Piéu Hop Gia dinh Phat tir Viét Nam tai Hoa Ky. Khong biét sau ndy cong viéc
tién hanh ra sao cho dén khi dai hoi dau tién cia GDPT Viét Nam tai Hoa Ky,
hop tai Dallas vao nam 1983, ghi dau mot sy kién lich sir 1a su ra doi caa hé
thong t6 chirc mau Lam trong cong dong Phat gido noi xtr nguoi. Theo hiéu
biét cua toi, d6 1a nhimg van dong, sinh hoat rat sém tai Hoa Ky thé hién ky
vong chung 1a mong dugc thay su tai xuat hién cia to chirc Gia dinh Phat tir
v6i hinh anh nhing chiéc 40 Lam dang nhd.

D6 1a nhitng chuyén thudc vé di vang xa x6i, gan 30 nim, ma t6i cam nhan nhu
chuyén vira méi qua. Thé méi biét qua khir ma duwom tinh Lam thi luon hién
hién du cho ky trc van bat phuc tudi tac. Quy anh chi ¢ dau ca roi, c6 duge khoe
khong? Tdi van thuong quy nhitng tim chan tinh do.

---000---



Hién Trang Trudc Mit

Han nhién, phai c6 mot chit nhan duyén nao d6 khién téi van con nhé
dén quy Anh Chi 16p trudc, va nay duoc han hanh gan gﬁi sinh hoat véi tap thé
quy Anh chi Huynh truong trudce sau trong mAy thap nién 1a khoang thoi gian
nbi lién hai thé ky.

Hoém trude, du 1& Phat dan, nghe anh TAm Nghia (Ngo Vin Quy) gidi thiéu
doan vil ctia Long Hoa trai qua ba thé hé, lién tuc dong gop cho sinh hoat cua
tap thé 4o Lam. Long Hoa van con giir dugc tiéng tdt nhu ngay nao, tir khi
duoc cb Hoa thuong Thién An dem tinh thuong nuéi dudng dudi mai chua Viét
Nam. Nho anh Tam Nghia tai ba ma cting nho cac Em trong doan vii ¢6 long
mudn gilr gin nhiing net dep cua van hoa Viét Nam trén xr nguoi, ca hai da
khéo phdi hop, nuoi dudng 14n nhau.

Bay gio, t0i xin moi quy Anh Chi nhin lai hién trang sinh hoat cua ching ta,
theo cach “6n ¢ tri tin” dé thang tién to chirc, lam dep cudc doi. Thong qua
Tiéu Ban D& An Phat Su, t6i c6 mdy suy nghi nho bé xin duogc chia sé v6i quy
Anh Chi Huynh truong trong Dai Hoi nay.

1. Vé Phwong Dién Tu Hoc: Day khong phai 1a viéc méi mé gi vi trong ky Dai
Ho1 nao ching ta cling 1ap di, 1ap lai 161 k€u goi nhau chuyén tdm vao vi¢c tu
hoc Phat Phap, 1am guong cho cac em doan sinh. Chi ¢6 diéu, minh can nhin lai
- mQt cach thanh that 1a chung ta da thuc hién dugc bao nhiéu ph?m tram nhirng
dé an da dua ra trong cac Pai Hoi vira qua.

Theo 161, viéc tu hoc trude hét 1a dap tmg cho chinh ban than. Lot ich thiét thuc
1a ¢6 tu hoc, minh méi song cudc song an vui, yén on, hanh phuc ngay trong
doi song hién tai. Khi thuc tdp Phat phap, minh c6 kha nang gitr dugc ba nghiép
thanh tinh, khong dé nhiing thi phi cta thé gian lam giao dong tim minh, dua
minh dén kho ndo. Do d6, ngudi Huynh trudng can co thoi khoa tu tap cho
riéng minh. Dut khoat nhu vay. Mdi ngay, bao nhiéu phut tinh tam. Mdi tuan,
di chua may lan. Néu can, mdi Huynh truong nén c6 mot sé6 Céng Phu. Cudi
nam, cting nhau ngdi lai tinh s6 dé khuyén khich, yém trg nhau. Téi hoan toan
khong c6 y dua ra dé nghi dé 1am kho de anh chi dau. Nhung tinh that, rat
mudén moi anh ngdi xudng, moi chi ngdi xudng, minh cung tim kiém mot
phuong thure sinh hoat tam linh nao, vira thich hgp cho doi1 song ban ron ¢ xa
hoi Tay phuong, vira ning cao pham chét tri va hanh ctia nguodi Huynh trudng.

Thudng thuong thi cic em Poan sinh nhin quy Anh Chi dé hoc hoi, dé noi
guong. Ngay trudc, toi nhin anh Thiéu dé hoc tinh diém tinh, nhin chi Tra dé
hoc hanh thuong yéu. Bay gid, t6i nhin anh Ha, anh Tin, anh Ludn dé hoc dirc
hy sinh, 1ong nhan nai. Nhin chi Hoai Chan, Thay Nga dé thdy mot hinh anh



khoan dung, hoa thuan. Ludn ca noi quy anh chi Huynh truéng 16p sau nhu
Nguyén Bao, Quang Y, Quang Hung toi déu mudn hoc nhirng hanh tét, nhirng
cach 1am viéc c6 khoa hoc va thyc tién. Nhing dirc tinh trén s& di co duoc déu
do viéc thuong xuyén tu tip, hanh tri. Néu khong thuong cac Em, ai ma chiu hy
sinh? Néu khong quy T6 Chtrc, ai ma chiu thire khuya day sém dé soan chuong
trinh trai He, lam bdo Chu Nién? Nhu thé, tu tap tuc la udn nin, 1a hudn luyén
chinh minh. Do d6, vé phuong dién tu hoc, t6i xin c6 may dé nghi sau day:

Thir nhét, ching ta ¢ gang “gitr 14y 18,” tic 13 ctr theo bon bac Kién Tri Pinh
Luc dé trau doi Phat Phap nhung thém phan thuc tap. T6i mong quy Anh Chi
danh thi gio dén chua tham du cac 16p Phat Phap, cac ngay Tu Tép, khoa Bat
Quan Trai, tung kinh, ngdi thién, tu phap mén nao ciing duoc nhung phai cé
huéng di 16 rét, c6 su ky thac rd rang, dé cho than khau y cang ngay cang duoc
thanh tinh.

Hai 1a, né1 dung viéc tu hoc nén gﬁn vo1 viée ung dung vao thuc tién, rén luyén
ban than, do d6, mot s6 dé tai can phai thay d6i. Vi du nhu, chi trong dén Bat
Chanh Pao dé dao sau vao phén chanh kién, chanh niém, chanh ngitt. Co thé b6t
di nhimg dé tai nghiéng vé triét 1y triru twong nhu Thap muc nguu d6, kinh Hoa
Nghiém.

Ba la, de viéc nhan xét va danh gia vé nang luc, pham chat hay nd luc dong gop
cia mdi ddi tuong thém chinh xac, t6i xin dé nghi nén co phan y kién cua
Thay/Co C6 van Giao hanh trong nhimng 1an xét cap cho Huynh truong hay
tudng thudng doan sinh. Pidu nay lam ting thém tinh chat dia phuong va cong
ddng cua viéc xét dinh.

2. Vé Phwong Dién Sinh Hogt: Khong biét da dén luc chung ta can phai “cén
rang” dé nhin nhan mot su that chua? Boring. Boring. Boring. B¢ la tiéng
chudng cac Em giong 1én, nhe nhang va tir ton, nhung dut khoat va 13 rét. Pugc
roi, khong sao ca, we hear you. Cac em ma con noi ra dugc la ching ta con co
cach. Té hai hon 12 “4m tham” nghi & nha, ngung sinh hoat luén. C4 nhan t6i,
nhiéu dém ciing nghi nat 6c, c6 tim cach cai tién phuong phép sinh hoat cho
cac Em d& chan, d& budn. Vé phan Phat Phap, viéc hudng dan ciing c6 van dé
lam t6i kho tdm 1am, quy Anh Chi a. Minh hiéu thi thay qua quy, quéa hay véi
bai Sam Hbi, nhung cac Em khong duoc nhu thé. Nén, trong thoi kinh cau
nguyén, t6i phai dim vao vai cau tiéng Anh, tap cac Em lap lai mot doan quy y
Tam Bao dé cac Em hiéu duoc phén nao ndi dung cta nghi 1. Toi hiéu diéu d6
lam day 1a kho khan chung cho tit ca chung ta ma. Vi viy, chung ta phai cai
tién ndi dung va phuong thirc sinh hoat thi méi giir duge tinh than Poan sinh.
Xin mao mudi dé nghi:



a. Voi doan sinh nganh Thiéu: Chung ta nén co nhu’ng sinh hoat mang tinh
cach xa hoi de cac Em c6 co hoi tiép xtic va hon thé, cong tac voi thuc té bén
ngoai. Toi thay, mot 1an trong ky nghi, cic em hoc sinh mot tru’O‘ng Trung hoc
dugc mot vi gido su dan di lam nha cho vai gia dinh ngudi Mé & Vung bién gidi
gan San Diego. Lam xong, hinh anh, tin tirc duge dua [én mét bao, cac em hoc
sinh 1én tinh than, vui vé, ky nghi he sau mudn di nita. Vi sao? Cac em thay
minh “bigger than life,” 16n han 1én. Tudi tré 1a nhu vay, mudn lam “mot cai
gi” cho xa h¢i. Cac em cam thay hanh dién khi dugc dong gbp bang chinh ban
tay, con tim ciia minh cho tap thé.

Vi lai, tuan nao ciling sinh hoat mét chd, gap nhau trong khung canh qua quen
thudc, cac em thidy nham chan. Ching ta can thay d6i hoan canh sinh hoat bang
cach, hang thang, chiing ta chi sinh hoat thuan tily theo chuong trinh ba tuan
thoi. Con mdt tudn, dua cac Em ra ngoai cong vién, di thim cac ngdi chua hay
bdo tang vién dé cac Em c6 co hoi hoc hoi thém vé cac lanh vue khac. Quan
trong hon nita, dé cac Em c6 co hoi thay doi khong khi, 4 chan, d& budn. Nhu
trong mot budi van nghé, 1au lau chung ta cling nghe ciu: thua quy vi, dé thay
d6i khong khi, chung toi xin giéi thiéu mot man hai kich hay tan c6 giao duyén
sau khi da nghe mot loat 3, 4 ban tan nhac. Chi ng01 v6i nhau may gio dong hd
thoi, ma minh con mudn thay d6i khong khi, huéng hd cac Em sinh hoat tir nim



nay qua nim khac ma ndi dung khong thay ddi, khong co sy méi mé, vui tuoi,
thich thu thi l1am sao cac Em chiu dung dugc! Téi xin phép dugc nhan danh céc
Em dé xin quy Anh Chi can dam, manh dan lam cudc “cach mang” ddi moi
nay.

Thém ntra, kinh nghiém ca nhan cho thdy, khi ching ta dong gbp vao nhiing
cong tac xa hoi thi chinh quyén dia phuong c6 thién cam voi t6 chirc chung ta.
Khi can xin phép dé t6 chic nhitng budi sinh hoat cong cong, chinh quyén ciing
s& dong thuan va yém tro ching ta. Do d6, trong nhiing chuwong trinh nhu “Lam
Sach Thanh Phd” hay lam dep cong vién, bii bién, chung ta c6 thé dua cac em
doan Thiéu tham du, hd tro cong dong. Chi may gio dong hod vio ngay cudi
tuan thoi! Pi 1am cac cong tac nhu vay, da vira vui ma vira co 1oi ich. Nhu kinh
nghiém ndi bo, khi dao trang Hayward t6 chirc nhitng buéi Com Chay Than
Mat, ba thang mdt 1an, cac em Poan sinh dén phu gitp, mac dong phuc ao ngan
c6 phu hiéu Hoa Sen, ai nhin cling khen, va cac Em rat vui. Nhat 13 bac phu
huynh, cam thay hanh dién vi con em ctia minh hiéu thao, biét 1& phép, khiém
cung. Do 13 tinh than tdp thé ma chic chan to chirc ching ta khong thiéu qua
cac sinh hoat ngay Hiéu, ngay Hanh, ngay Diing hay ban huong, ban xi dau dé
gay qu¥y cho Doan. Vui oi 1a vui!

b. Voi doan sinh nganh Oanh: Ngo b, hai chit “Tinh Thuong” hay cham
ngdn “Hoa Tin Vui” khong du sitc hap dan, lam cho cac Em vui vé, phan khoi
khi duoc cha me “nai ni” 1én xe chd di sinh hoat vao ngay cudi tuan! Toi that
tinh kham phuc cac Chi huynh truong nganh Oanh. Bén phia Oanh vii nam, t61
con thay cac Em choi banh, pha phach dua gion v6i nhau. Hom trudc, thay cac
em tap v0 Vovinam, em nao em ndy, mat do gay 1€n, ctt nhin dong ho trong cho
hét gio. Nhung vai tuan sau da thay cac em chiu mic dong phuc, chay nhay tap
luyén. Con khong biét voi cac em Oanh vil nir thi minh c6 thé lam g1 dé cho céc
Em vui vé, thodi mai. Chi xin dugc néu lén day vai nhan xét va vai sinh hoat da
duoc ap dung, thay c6 chat hiéu qua khiém nhudng théi.

Trude hét, thoi luong ctia mdi loai hinh sinh hoat nao danh cho nganh Oanh
khong nén qua dai, qua 1au, nhat 1a phan Phat Phap. Chimg ba muoi phut trd lai
1a vira, xong, nén doi qua phan sinh hoat khac. Co phan song ngit thi cac Em
moi hiéu dugce, hiéu rdi thi méi thich. D6 1a nguyén tic chinh yéu. Minh dang &
xa hoi TAy phuong, mdi ngy ciac Em dén truong, giao thiép voi ban bé ngudi
ban xt, va chi gip chung ta bon gio ddng hd trong mot tuan 18. Thir hoi, 1am
sao ma bt budc cac em co cung cach “Viét nam tram phan tram” duogc. Do do,
phai hiéu tam 1y va hoan canh cta cac Em, rOi mai ¢6 thé thuc hién véi cac Em
phuong thurc sinh hoat thich ng.

Thir dén 14 ndi dung sinh hoat danh cho cac Em. Theo thién y, nhiing sinh hoat
nao trong vé thuc tap, cd hoat dong, nhu tap lam banh, hoc vo thuat, lam vé



sinh noi cong cong, 1am cong qua dé tao dugc mot khong khi sinh hoat ganh
dua hao hung dan dén sy phan khoi chung cho tap thé. Hién nay, don vi Chanh
Puc dang thi nghiém céc sinh hoat d6. Hang thang c6 budi Sinh Nhat tap thé
cho Huynh truéng va Poan sinh, c6 banh, c6 dén, coi ciing vui ldm. Thinh
thoang, lai dua cac Em di 1én tu vién Kim Son, thdm chua Pic Vién. Bon vi
Chanh Tam thi c6 chuong trinh dat cac Em di picnic, boi thuyén va to chirc
budi 1€ lién hoan ra truong cho Tan Khoa. Ciing thay co banh, c6 qua, ai cling
vui ca. Chung quy, tudi tré thuong ham vui, ma minh cung cap nhiing sinh hoat

“yui” 1a n khach, 1a hap dan duoc cac em. Diéu khéo 1éo 1 trong cai Vui minh
day cac em diéu tét dé Hoc, dé cac em khi 16n 1én theo ding con duong Chanh
Phép.

3. Vé phwong dién nghi Ié: To6i nhan thiy rang, ching ta di c6 bai Sam Hoi
bang tiéng Viét, va duong nhu nhimng bai tung khac chung ta cling cd ging
dung ban tiéng Viét, dé nguoi tung co thé hiéu duoc y nghia cia nhing 161 kinh
sam. Nhu vdy, trong budi 18 tho cap, chung ta cling nén dung ban tiéng Viét ca
bai tung Lang Nghiém, thay vi bai tung bang 4m chit Han. Nhu ching ta deu
biét, da s6 hang Huynh truong tré, dang sinh hoat & T4y phuong, trinh do tiéng
Han khong duoc cao 1am; do do, thay bai tya Ling Nghiém 4m Héan bang bai
dich chit Viét thi c6 hiéu qua nhiéu hon. Téi xin dinh kém dudi ddy dé quy Anh
Chi chiém nghiém, tham khao.

Thua quy Anh Chi Huynh truéng,

Mot vai diéu tho thién xin dugc chia sé véi quy Anh Chi dé chiing ta cting ndm
chat tay nhau trong moi sinh hoat gido duc, nuoi dudng thé hé tré c6 doi song
an lanh v&1 niém tin trong sang ctuia dao Phat.

Cau chuc quy Anh Chi va Pai Hoi duoc nhiéu an vui va thanh cong.
Hayward ngay 29 thang 7 nam 2004

---000---

Phu Bén

Bai twa Ling Nghiém bang tiéng Viét

Nam mé Lang nghiém Hoi thuong Phat Bo tat
(3 lan)
Tam Chanh Dinh nhu nhu bat dong
Phat Ba Than nhan thé khé tim
Tram ngan mudn kiép dao dién

V6 minh dut sach, chimg lién Phap Than.



Nay con nguyén chiing ng6i Chanh Giac
Do chiing sanh nhu cat song Hang

Than tAm nay nat nhu tran

Hdng an chu Phat chit phan béo an.
Cung thinh Thé ton lai chirng minh

Po1 nam trugc con xin vao trudc

Mot chung sanh qua Phat chua thanh
Con nguyén khong chig v6 sanh niét ban.
Dai hung, Pai luc, Dai tir bi

Gitip con dut sach san si budn phién

Pé som duoc 1én mién thuong giac
Ngoi dao trang bat ngat mudi phuong
Hu khong c6 thé tiéu tan

Nguyén con kién c6 khong hé lung lay.
Nam mo6 Thuong try Thap phuong Phat
Nam mé Thuong tru Thap phuong Phap
Nam moé Thuong try Thap phuong Tang
Nam mo Thich ca Mau ni Phat

Nam mo6 Phat danh Thu lang Nghiém
Nam mé Quan thé Am B0 tat

Nam mé Kim Cang tang B0 tat.

Luc biy giod, tir nhuc ké ctia Phat phong ra hao quang trim bau voi hoa sen
ngan canh. Trong mdi hoa sen, c6 Hoa Phat ngdi, tir danh Hoa Phat phong ra
muoi dao hao quang tram bau. M01 dao hao quang hién ra nhiéu than Kim
Cang Mat Tich, 6ng bung nti, 6ng cam xir van vén, dimg khap c6i hu khong.
Pai chung trong thay, vira ming vira so, déu cau Phat thuong x6t che cho, va
mdt 1ong lang nghe Phat néi than chu:

An, a na 1§, ty xa dé, bé ra bac xa ra da ri, ban da ban da né, bat xa ra ban ni
phan. H6 hong do6 16 ung phan, ta ba ha (3 lan).



---000---
Phan VI - Tinh Lam Thim Thiét

Gitr Virng Tinh Lam

Ké ra toi cling t¢ thi¢t! Tu luc, sam duoc bod may computer, nho ban thiét
lap hé théng email, Internet, tinh dén nay cling da hon ca nam, vady ma chua lan
nao to1 c6 y moi1 computer ly nude da chanh, cay ca rem hay n6i ra mdt 161 cdm
on. Cho dén miy dao gan day, trong dém téi mot minh, ngdi doc nhimg dong
tdm tinh ca quy anh chi Huynh truéng trén Dién Pan Lam, tir Canada dén Uc
chéau tir Oklahoma City dén San Diego, hay tir nhitng dia danh ma t6i méi duoc
nghe lan dau, t6i chot thay rat vui va biét on may moc. Nho ky thuat tan tién
ma toi co thé nhan duoc tin tuc, ké ca nhitng 101 tdm tinh ctia Chuc Nhiém &
Uc, Thién Tri & Puc, doc duoc thic mic, v kién cta anh Thién Hai, chi TAm



Phung, Thi¢u Luc, Nguyén Tuc, v..v... Xa thiét la xa, v@y ma nho c6 phuong
tién, chiing ta da thdy nhu that gan nhau.

Qua nhiing 1an trao ddi trén Dién Pan Lam, t6i han hanh doc dugc nhiing 101 18
chan tinh ciia quy anh chi, nhu 13 nhitng 16i an i, khuyén khich rét 16n lao.
Phan riéng, t6i xin cdm on nhitng 101 thim héi va nhan dip nay tdm tinh v6i anh
Thién Lyc Nguyén Vian Thanh vé ndi thao thtrc chung cua ching ta ma anh da
néu ra trong thu ngay 15.4.1998. D6 1a: “lam thé nao dé vuéng tron bon phan
ma khéng chia ré néi bo, t6 chirc ciia ching con? Twong lai té chitc GPPT Viét
Nam sé di vé dau? Céng on thay to, tién nhan gay dwng té chirc viing manh
trong hon nira thé ky qua cé 1€ mot sém mot chiéu tan thanh mady khéi.” Cubi
cung, anh cham bang cau: “PAay 13 nhitng diéu trdn tré ma con khong biét hoi ai
bay gi0?” Va anh lai chon t0i trong tinh than “chon mat dé go1, khong phai mot
bao tai vang ma la mot tang da” dé bao hai toi thao thirc may dém nay. Ké ra
anh ciing hay thiét. Trong thu trudc, t6i chua biét hoi ai vé van dé nay, thi bay
gid anh lai hoi t6i. Tuy vay, anh Thién Luc 4, toi tin rang chung ta di can dam
dit ra cau hoi, thi khong chimg trong cau hoi da co sin cau tra 1oi cho anh va,
hy vong, cho c4 toi1 nita.

T61 xin 1am nhi€ém vu trong phﬁn cta t6i. Trudc hét, khi can nhan dinh, phan
tach va danh gia ding dén su viéc can phan biét su viéc éy thudc ban chat vi
chinh 1a thuc chat co ban cta sy viéc hay chi 12 hién tuong tirc 1a nhiing biéu
hién bén ngoai khong phan anh thuc tai ham chira. Hon nita, theo to1, chung ta
nén nhin van dé sinh hoat cua t6 chic GPPT hién nay theo tinh than gio 1y,
nghia 14 nhin kiéu chay, nhin véi tinh dao, nhin bang tinh bao dung gitra nhirng
ngudi ¢ chung 1y tuong gido duc tudi tré thanh nhimg con nguoi tét cho x4
hoi.



Nhitng su viéc khong hay, thdm chi c6 ngudi cho rang ddy 1a “gia dinh phat tu
nan,” xét cho cuing ciing chi 1a mat hién tuong co thé xay ra trong qua trinh hoat
dong cua to chic. Dau phai tir trude, trong thoi gian nira thé ky vira roi, gia
dinh phat tir khong gip nhitng con phong ba trong ndi bo, 1am nguy hai cho to
chtrc. Vay ma, dau lai vao déy. Khi con bao qua, huynh truéng, doan sinh lai
dén chua tiép tuc tu hoc, sinh hoat bén nhau. Truyén tranh danh doat loi 1a
chuyén cta thé gidi ta ba, lac nao ma ching c6. Chuyén hon thua, bi thir noi
nao ma chang xay ra, hoi ddu ma ching ta quan tim cho mét. TSt hon chung ta
nén danh nang lyc, thi gio dé hoan thanh cong tac gido duc tudi tré, 1am cho
dep hon, cho hay hon.

Nhu t6i d3 noi, muc tiéu cia té chic GPPT 1a dé ra mot duong 161, mot phuong
thire gido duc danh cho gidi tré, nghia 13 hudng dén viée tot, viée lanh theo tinh
than Phat phap. Khong phai nhiing ngudi tién phong dua ra chim ngén Bi Tri
Diing hay niam diéu luat cho Huynh truéng va doan sinh nganh Thanh, Thiéu
chi dé trang tri mit ngoai. Theo thién ¥ cia t6i, d6 chinh 1a nén tang tinh than,
1a sttc manh chu yéu khién cho t6 chirc mau Lam thanh hinh, phat trién va c6
mit su6t nim muoi nim qua va mii mii vé sau. Pay chinh 13 ndi dung cin ban
dé ching ta y cr vao ma du toén, khai trién moi hoat dong, ngén han hay dai
han, dé lam dep t6 chirc, 1am loi cho cudc doi. Pay ciing 13 mau sé chung dé
ching ta doan két, tao su tuong kinh, cung nhau tu hoc chanh phéap. Cho dén
lac nao ching ta danh mat niém tin vao Phat phap, xao ling hay bo quén nhing
gia tri cao quy ndy, lic d6 mai that dang lo. Con ddi véi nhitng hién tuong do
manh dong ma c6, mot vai hinh thic chia ré€ chua chac da 1am lung lay nhing
thanh tyu do cong lao cta tién nhan ma co. Chung ta hiy vimg 10ong tiép tuc
sinh hoat, lo huéng dan cac em doan sinh tap doc i to, tip tung bai kinh sam
héi, tap lam viéc lanh.

D6 1a phan riéng cua t61. T61 mong nghe duoc nhimg y kién ctia anh. Va néu ¢
thé, mong rang ching ta qua Dién Pan Lam c6 thé trao d6i, ling nghe nhiing
161 tAm tinh thiét tha cta nhau. It ra, bang cach mo rong con tim, cho su thong
cam tran vao, chiing ta ciing s& cam thay am long d6i chut giira lic nhiéu kho
khan, tran tr¢ nay.

Hon bao gio hét, chung ta hiy ¢d ging gitt viing tinh Lam. “Xin cdm on my
dear Computer.”.

Hayward, ngay 28.4.1998



C6 Logi Gi Khi Chia Nam Xé Bay?

Trude hét, xin duge nodi o, noi thiét: Day chi 1a mot suy tu nhéd chu
khong phai 1a mot cau hoi dugce dat ra cho ca nhan hay cho dbi tuong nao. So
di xin dugc minh dinh nhu vay la vi té1 chi muén c6 duoc co hoi tAm tinh véi
quy anh chi Huynh truong trén Dién Pan Lam hon 1a dit van dé, hoic té hon
nita, 1a cat van nhau.

Ai ciing 1d cAu n6i nghe d3 qua nhiéu lan: dodn két la song, chia ré la chét. Va
ai cling biét, trong ba muoi sau ké trong Ton T binh thu thi viéc gay ly gian,
tao su bat hoa trong hang ngii d6i phuong thuong hay duoc st dung dé lam suy
yéu sttc manh dé khang, cudi cung dwa dén tinh trang tan v& va dbi phuong bo
tay dau hang. Trd lai v6i thuce tai, trong sy sinh hoat cta to chirc Gia dinh Phat
Tu, thi tinh than Luc Hoa va ¥ thic doan két dugc xem nhu bai hoc quy gia
nhat dé trao truyen cho thé hé mai sau. Hiéu dugc nhu thé thi chung ta cing can
ghi nhg ding dé tinh trang phan hoa, chia 1& xay ra trong to chirc.

Pang budn, va dang tiéc, 1a su chia nam, x¢ bay trong t6 chirc dang xay ra lam
suy sup tinh than Huynh truéng cac cép va gieo vao tam tu cua cac em Poan
sinh mot an tuong khong dep. Thuc ra, xét vé mat ban chat cua qua trinh phat
trién, t6i cho rang day cling chi 1a mot hién tuong nhét thoi, r6i moi manh dong
cling sé ling diu, bao nhiéu y d6 ciing sé& tiéu tan, va cudi cing, cin nha Lam s&
mai mai 1a chon hién hoa, than thuong cho ching ta hop mit. Nhung khi d6i
dién v&1 mdt khuon mat tré trung, trude cau hoi ngay tho cua mdt em doan sinh
ma tam hon trong trang nhu to gidy thi toi lai thdy bdi réi. Khong biét sy phan
hoa dy co phai 1a tinh trang chung trong qua trinh phat trién cta bt ctr to chic,



doan thé nao hay lai 1a hinh tuéng ctia nhitng con ma tham lam, san han gitra
cudc doi 6 troc nay.

Vi vay, sang thirc ddy viét may dong nay, trude nhu mot 16i tAm tinh, sau mong
quy anh chi Huynh truong hiru tam, con thuong t6 chirc giup cho toi vai y kién
xay dyng dé giai toa nghi ngo. Pai Luc Hoa con do, 1oi phat nguyén van con
day, con dugc 6n tap, doc di doc lai hang tuan, vy ma sao trong khi tiép xur voi
nhau nhitng tranh danh hon thua, ganh ghét, bi thir van con hién 1 trong 1oi
no6i, qua viéc 1am? Chi c6 v6 bén ngoai, mia may quay cudng, con ndi tim thi
trong rong, tham chi da c6 nhitng muu d6 bat chanh ma van con huyénh hoang
ho dao, 46 doi, dua to chirc dén noi xan lang? Con dau 1a nhimg 1y tudng cao
ca ma khi con tré, bat dau sinh hoat véi gia dinh Lam, da xem nhu 1a khuon
vang thudc ngoc cho cudc do1 minh.

T61 con nh¢ mét kinh nghiém bat ngd ma t6i hoc dugc trong mot budi 1& cau
nguyén tai chtia. Vi noi chén chat hep nén nhing budi 18 tuan that & day thuong
dugc 1am chung trong mot budi tung kinh cau ‘nguyén thuong 16. Hom do,
nhiam ngay tht sau va lai c6 dén 5 gia chu xin 1&. Nhu thuong 16, nim khung
hinh ngudi qua vang & nhiéu 1tra tudi, nam co6 nit ¢6 dugc dit trén ban linh,



trude ban thd Phat voi huong dén, hoa qua. Trong tua nhu hinh dnh mdt bira
com chung cua mot dai gia dinh, co day du ong ba, co di va chau chét. T6i nhin
thang vao va chot hiéu ra, rang: chét va séng co khac chi dau! Noi nao co sy
hoa hop, thuong yéu thi no1 dé s€ co su hién di¢n ctia Phat Phap, co niém tin,
c6 strc séng.

Tir kinh nghiém do, va trong bai Phat Phap hang tudn, toi xin ba con Phat tir
quan chiéu mot hinh anh dep hién hién ngay trudc mat minh. Pung sanh tam
phan biét ma tao hd ngan cach véi nhau. Xin hdy nhin chu hwong linh dang co
mat bén nhau nhu trong gia dinh, ciing moi nhau chén com, ly nudc, nhat 1a
cung cam nhan dugc gap Phat Phap, dé doi doi 1am ban dao véi nhau. Nguoi
chét 1am duogc, ching 1é ngudi sdng ching ta lai thuc thu?

Troi sap sang roi. Xin anh binh minh va thién niém trén doi soi sang nhiing tim
hon con dat niém tin vao Pao phap, vao Dan tdc, vao Ly tudng tuoi sang cia
Gia dinh Phat tr Viét Nam.

---000---
Tinh Lam Giitra Cudc Doi

Sang nay thuc day, t6i nghe tiéng chim hot trén canh cdy sau cin phong
nho. Ngoi ddy, di ra bén ngoai, va thay bau troi trong xanh. Nhin qua phia bén
kia, mQt chut mau vang cam cua anh mat troi bat dau nhé 1én sau day ddi. Toi
bdng nghi dén nhimg nguoi ban 40 Lam dang ¢ nhiig noi khac. Nao 1a may
bai tho that hay, that dé thuong. Nao la tam tinh thuong mén an Ui nhau,
khuyén khich nhau gitt vitng tinh Lam dang trong con song gié. C6 1y do nao
tam goi 1a chinh dang, dung dan khién chung ta dt bo nhitng lién hé than
thuong, nd long quay mat lai voi nhau? It ra, t6i cling cam thay 4m long khi
nhé lai mot 1an trai & mién nam Cali.




Thoi gian 1a vao khoang thang 11 cua nam nao, trong dip trai huan luyén A
Duc, Loc Uyén. Dém ciing da kha khuya, t6i nhu mo mang, ¢ db gidc ngu thi
nghe bén canh c6 tleng ban thao. Cang cham chi nghe, tiéng ban thao cang rd
hon. Thi ra, d6 13 budi hop khuya cua Ban Quan Trai. Ciing binh thuong thoi,
cO trai nao, du la hop ban, huan luyén, ma Ban Quan Trai c6 thé ngu trude 2
gid sang mdi dém. Toi von yéu stic nén ‘so” didu do lam biét minh khong lam
duoc nén cling c6 doi chit cam phuc. Thém mot troi mén thuong.

D6 1a tinh than hy sinh dang quy cua ngudi Huynh TruO'ng Céc em trai sinh
chic da 1an ra ngu hét rdi. Cac em dau c6 lo gi cong viéc bé bon cua ngdy mai,

cung lam thi chi c6 bai thi, c6 trd choi 1én. Oi, v6i ngudi lac quan thi nhing thi
d6 nhu mot cai gi xa x0i, cach ca mdy ngan nam anh séang, hdy ngi cai di! Tam
hon vo tu ciia cac em thé hién trong cac ngdy trai mot cach 1o rang. Lo lang
cling c¢6 d6i chit nhung it khi thdy cac em 16 ra nét sg hai, budn phién vi biét
rang... chung quanh la tinh thuong bao la cua anh chi, ctua ban bé. Trong khi do,

trach nhiém nam trén vai nguoi Huynh Truong. Phai lo liéu moi viée, chay don
chay d40, mong sao cho moi su déu dugc tot dep - cho dén ngay bé mac trai.

Moi ban di tham vai khuén mat. Anh la nguoi co6 b mat xuong xuong, nghe
dau ciing da leo dén chuc quan ba, quan bén. Vay ma, nhu nhing Huynh
Truong khac, anh tinh nguyén vac cui dé dot trong budi lira trai tdi nay. Xép
ban ghé cho céac 16p hoc. C6 luc con duoc nghe han hanh khiéng luén may bao
gao 50 pounds tir xe vao bép cho ban Am thuc. Vui vé 1am, chua bao gio chdi
tor viéc gi. Tinh tinh hoi néng... mot chut xiu thoi, ¢c& Truong Phi thoi Tam
Quéc nhung 1ong da thi thang bang. ‘Thay oi, con ndi ra 1a thoi, khong dé bung
lau’, c6 lan anh di tam sy nhu vay. Toi tin diéu anh noi, va qua cach hanh xu
cua anh thi ching ta thay dugc diéu nay. Co y kién gi, noi lién véi truc tanh,
v6i tam 1ong mudn xay dung. Doi khi cling lam budn long vai ba anh chi khac
nhung ai cling quy bung da cua anh. Gan sau muoi roi, t6i gi ma 1am toi, lam
moi cho ai! Chi vi thwong dan em ma anh dem tudi gia ra do stc v6i nhiing
dém troi budt gia, lanh 180 nhu dém nay.




To1 co nguoi lai thém mot chut. Qua that, to1 da doan sai, chic khong lam thﬁy
boi dugc. Toi dau ngo, troi lanh dir vay, mdi thang 11 théi ma. M4t 1at sau, toi
nghe giong nhé nhe ciia mot Huynh Trudng tré, ma sau nay toi mdi biét nhicu
va quen than. Hang say phuc vu la ban tinh cua anh, nhat 1a trong nhu’ng ky dai
hoi. Moi viéc vin phong déu co tay anh. Hay nhat 13 anh c6 niém vui khi 1am
viéc va kha nang gilr dugc niém vui nén coéng viéc tuy nhieu ma lon g khon g
hé buc boi. Tudi tré ddy ning luc, viing vang 1y tudng nén cho anh lac quan du
gip tré ngai, kho khin. Pay 1a didu thuan loi 16n lao nhat cho anh.

Bay gio, thi moi ban di tham quan nha bép. Hoi chiéu, t6i di hoi lo khi rao
quanh mot vong trai. Toi ciing khong nghi ra duoc 1a 1am cach nido ma Ban Am
Thuce ¢6 thé cung cip com dn ba bira, vui ctra vui nha cho toan trai dugc. Toi da
hoi qua lo. Chuyén di c6 mot “tiéu doi’ cac chi lo roi.

Duong nhu tro1 sinh ra chi dé lo viéc thién ha chung quanh. Va chi di ‘lac’ vao
cian nha Lam, nghe dau khoang 1én 8 tudi, roi tiép tuc & lai ludn. Thoi thi lo gi
chuyén that nghiép, thiéu gi cong an viéc lam dang sin sang danh cho chi. Chi
hang say véi cong viéc com nudc, lo lang moi thir lién hé cho ca may tram trai
sinh, c6 khi Ién dén ca ngan. Cu cai, gao thom, may chai xi dau... 1a nhiing toan
‘tién phuong’ cua chi. Chung quanh, cac ban tham muu, tinh bao, tam ly chién
ludn c6 mit 1a may thung rau can, ca chyc trai thom dé nau canh chua... tau hu.
Kho man thi dé c6 ca don khoai tay, gan mot nui tau hu di chién san, cung ba
bao ca rot, cu dau dang nam yén trong mot goc phong. Chua hét, theo kinh
nghiém ctia bao nhiéu nim ‘tac chién’, khi nao chi cung ‘thu’ mAy thung mi goi
chay hiéu Phat Ba Quan Am phong kh1 tiép te trén freeway 5 bi ket. Va chi
khong thiéu ban “ddong minh” sin sang...tay cim, tay va, tay ném gia vi, sat



canh bén chi. Vui oi 1a vui khi nhitng lac bén ngoai thi co tiéng trai ca, con bén
trong cac chi ciing di dom ké lai nhitng ky niém cta thoi...”ba muoi nim vé
trude, co mot 1an tui di trai ma bo quén tap nhac & nha, tiéc oi la tiée, khong hat
ho gi dugc ca” va ¢ dau chung ta cling thiy c6 nu cudi, ¢ niém vui ¢ moi lra
tuoi.

Nhin chung, tinh than huéng dan véi trach nhiém cta nguoi Huynh truong Gia
Dinh Phat Tir thé hién rd nét nhét trong céc ky trai, lo toan moi viéc cho thé hé
sau. Nho ddu ma tinh than d6 an sau trong mau thit cac anh chi? C¢ 1€, qua su
tu hoc, qua chi huéng phung su dd dugc un duc trong bao nhiéu nam, ké tir khi
nguoi huynh trudng con 1a mot em Oanh Vil méi vao doan, hay tir khi bat dau
chap chirng lam viéc trong vi tri cia mét Bdi, Chung truong. Cao quy thay gitra
cudc doi von c6 nhiéu thing tram, thay ddi, budn phién, lo ling, ma cin nha
Lam ctia chung ta con né duoc nhimg doéa hoa thom dé cdng hién cho doi.

Viét Tir Bat Trai



---000---

Toi Ciing Co Mot Uée Mo
Bbn muoi nam trude, vao thoi diém nay, muc su Martin Luther King da
no6i 1én tiéng ndi, mong wdc cho mot xa hoi khong ky thi, co thuong yéu giira
nhimg ngudi khac mau da. Bai ndi chuyén cua ong trude may traim ngan nguoi
& Lincoln Memorial tai Hoa thinh don véi nhan dé “I Have A Dream” (To1 Co
Mot Ude Mo) da lam xtc dong ca tram triéu nguoi trén thé gidi vé mot mo udc
cho nhan quan, xa hoi dugc song trong thanh binh, t6t dep.

Ngay hom nay, trong trai Huyén Trang ndy, quy anh chj trai sinh c6 uéc mo
nao khong? Tai chi héi “do duong” vay thoi, chir ai ma khong c6 mo ude cho
minh hay don vi Gia dinh Phat tr minh dang sinh hoat. Chung ta mong udc cac
em Doan sinh 16n 1én trong mot gia dinh c6 sy thuong yéu, gan giii cta cha me.
Chung ta mong qué huong ctia chiing ta ¢6 thanh binh, hanh phuc, va gan hon,
minh mong cho ngudi hang xém ¢6 nu cudi hoan hy, doi séng bét di nhing
budn phién lo lang. V&i ngudi con Phat va hon thé nita, voi phat nguyén cia
ngudi Huynh truéng, chung ta tu tp va dem long Tir Bi d6 trai rong cho tat ca
moi loai.

To6i cling c6 mdt wdc mo va xin chia sé voi quy Anh chi Huynh truong Trai
sinh trong ky trai nay. Téi mo wdc rang: Trén vung dat tu do ching ta dang
song day, trong mdi ngdi chiia déu c6 mot Gia dinh Phat tir va trong mdi don vi
Gia dinh Phat tur do, c6 (it nhét) mot nguoi di tu. (Pi tu thiét d6 nghe!) To1 ChO
rang, d6 1a mot wéc mo rat binh thucmg, va vi Vay, t01 da nudi du’ong néd gan
muoi nam EREEEEELL - g




T6i ctr cau nguyen, cir mong wdc cho “mo” do thanh “that”. Pé 1am gi, anh chi
biét khong? Pé thay stc song tu bi va tri tu¢ cua dao Phat lan rong, dem yéu
thuong x6a bo moi d6 ky, budn phién. Pé thay cac em 16n 1én trong mot xa hoi
lanh manh. Thinh thoang, t6i c6 di thdm cac em thiéu nién & trong ti. Toi thay
t6i cho cac em qué. L& gy 16i 1am, vao ti, va nhu vay 1a khong con ¢ tuong
lai tot dep nita. Toi chot nghi rﬁng néu nhu nhitng t6 chtrc nham gido duc va
dao luyén nhan cach tudi tré nhu to chirc Ao Lam cia chung ta, dugc phat trién
sau rong va co stc thu hit manh mé thi cac em s€ c6 nhiéu co hoi va trién vong
tranh dugc nhitng 18i 1am, nhiing tac dong xau xa tir x4 hoi hay tir ban be. Néu
nhu hiéu va thay dugc loi ich nhu trén, chung ta can cb ging hon nita vao viéc
nudi dudng va phat trién nhimg phuong thirc sinh hoat pht hop véi duong 16i
gido dyc cta t6 chic Gia dinh Phat tir chung ta, trong d6, cac Huynh truong va
vi C6 van Gido hanh gilt nhiém vu rat quan trong. Vé trong trach ctia nguoi
Huynh truéng, chung ta da co dip nghe anh TAM TUU St Thanh chia sé rat
suc tich trong mot khoa hoc roi. O day, to1 chi mudn dit mot van dé: Chung ta
co trai A Duc, Loc Uyén va cao hon la Huyén Trang, Van Hanh dé dao tao
huynh truéng cac cép, vay sao khong théy co trai nao, khoa hoc nao dao tao Co
van Giao hanh? T6i van nghi ring, khong ai sinh ra ma thanh Phat duoc lién.
Can phai tu tap, phai hoc hoi.

Ptic Bon Su chung ta tu hanh trai qua khong biét bao nhiéu kiép méi thanh
Phat dugc. Ciing nhu vy, dau phai 1am Thay, lam Su C6 1a ¢6 thé duong nhién
trd thanh C6 van Gido hanh lién dau. Di nhién, chung ta khong ddm lam ban vé
phuong dién gidi dtic, dao hanh ciia quy Ngai. Nhung & vi tri mot Co van Gido
hanh, dao hanh chi 1a mot phan; con co nhiing phuong dién khac nhu diéu hanh
t6 chire, tam 1y tudi tré, quy Thay, quy Su co clng can thong hleu va ap dung
khéo leo. Pugc vay thi quy Ngai co thé, khi can, gitp d& han gan su nut ran do
hiéu 1am, xay dung cho tap thé niém tin tudng va thuong mén lan nhau, va nhét
1a tao dugc moi quan hé tuong kinh va twong than gitra vi C6 van Gido hanh va
Ban Huynh truong. L& do, t61 chi mong néu c6 nhiing anh chi Huynh truéng
(nhu anh Tam K. ching han) hay Poan sinh nio di c¢6 sinh hoat véi to chirc Gia



dinh Phat tir ma phét tAm xuét gia, thi nhimg vi C6 vin Gido hanh tuwong lai nay
han am tuong hon ai hét vé hoan canh, diéu ki¢n sinh hoat, va cam thong duoc
tam tu ctia nhau, tir d6 s€ hét long thuong yéu t6 chirc mau Lam.

Udc mo ciia myc su King dén nay da qua 40 nim van chua thanh hién thuc, va
khong biét wdc mo cia t6i dén bao gid méi duge thanh tyu? Cau Phat gia ho
cho tat ca chung ta cing c6 kién nhan, cing dugc cam thong va gip nhiéu
thuén duyén dé ludn ludn sdng trong tinh Lam chan chta yéu thuong va doan
ket.

Chwong Trinh An Hanh Kinh Sach
Tinh dén nay, Ban Van Hoa da in céc tac phém tai liéu hoc Phat dudi day:
1. Ban D6 Tu Phit ctia Thich Thién Hoa (hét)
2. Luat Sa Di do Thich Tri Quang dich
3. Kinh Di Giao do Thich Hoan Quan dich
4. Kinh T Thap Nhi Chuong do Thich Hoan Quan dich
5. Mot Tram Bai Tho tap I do Thich Tt Luc suu tap
6.  Phat B6 Pé Tam do Thich Tri Quang dich
7. GoOp Nhat Cat Ba do DS Pinh Pong dich (hét)
8. Pé Lai Cho Vui ctiia Thich Nit Thé Quén (hét)



9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Nghi Thtrc Tung Niém, ap dung tai Pao trang Hayward (hét)
Pai Thira Kim Cang Kinh Luén do Thich Vién Giac dich (hét)
Bai Hoc Ngan Vang cua Thich Thién Hoa

Kinh Xuat Gia Cong Pic do Minh Lé dich

Phap Hanh Thién Trong Phat Gido do Pham Kim Khanh dich
Lang Long Nhin Lai caa Thich Tir Lyuc (hét)

Luan DPai Trugng Phu do Thich Tri Quang dich

Ton Gia A Bé Sa do Thich Héng Pat soan dich

Tu Tam Dudng Tach cua Thich Thién Hoa

Trong thot gian tdi ching to1 dy tinh s€ in lai cac tai liéu hoc Phat dudi day:

Song song v&i cong tac an hanh cac kinh sach pho thong cho véan dé hoc tap
Phat phap, ching t61 cung xuc tién in céc tai liéu cho viéc ddo tao gidi xuat gia.
Céc tai liéu duoc in lan dau hay tai ban déu duoc danh may, trinh bay trén
computer cho dugc rd rang. Do do, chung t6i hién c6 chuong trinh trao d6i nhu
ligu v€ cac tai liéu nay. Quy vi nao cung co y kién nhu trén, xin vui 10ng lién
lac, chiing t6i xin san sang cung 1am viéc véi quy vi trong chiéu hudng phung

Kinh Dia Tang do Thich Tri Tinh dich

Milarepa, Con Ngudi Siéu Viét do Pd Pinh Hong dich
Kinh Bach Du do Thich Nit Nhu Huyén dich

Mot Tram Bai Tho tap II do Thich Tur Luc suu tap
bPuong Vao No1 Tam cua Thich Nir Tri Hai

Tai Sao T61 D1 Tu? cua Thich Tu Luc

su Phat phap.

Thu tir lién lac, chi phiéu ung ho xin dé:
Chua Pho-Tir

Compassion Meditation Center
17327 Meekland Avenue
Hayward, California 94541

Dién thoai: (510) 481-7002

Dién thu: (510) 732-2731



E-mail: thichtuluc@yahoo.com
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