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Purc Phét néi rang, gido phap ctia dic Nhu Lai nhu chiée bé dua nguoi ta
qua séng sanh tir — song khé ndo, dé dao bi ngan — dén bo bén kia. Thuong thi
khi qua song roi chiing ta s& bo bé, nhung khi chua qua song, c6 ai lai noi khong
can bé hay khong? Vi thé, hom nay, t6i mudn néi v6i quy vi vé chiéc bé nay —
Chiéc bé chanh phép.

C6 mot cAu chuyén ngu ngdn noi 1én nguyén do can chiéc bé dé vuot qua
bd mé dén bén giac. Cau chuyén nhu thé nay:

“Co mot ong truong gia rat giau c6. Ong sdng trong mot ngdi nha rét kién
cd, gdm c6 sau ctra. Gia nhén trong nha dugc ong xem nhu con cai cia minh.
Nhung trong s6 d6 lai c6 mudi tén lam noi mg, moéc ndi véi bon an cudp bén
ngoai. Bon chiing cir 1y d6 trong nha chuyén qua sau cira cho nhiing tén cudp
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nay. Mot hom, trueong gia phat hién ra minh bi mat ctia qua nhiéu. Ong rét dau
kho. Nhung 6ng khong biét 1a ai da hai minh nhu vay.

Do budn bi, mot hom ong di lang thang va gip mot dao si. Ong bén ké lai
chuyén ctia minh cho vi dao si nghe. Pao si lién hoi: “Nha ong c6 miy cua?”.
Ong tra 10i c6 séu ctra. Pao si din: “Ong hiy vé dong kin ndm cira kia, chi chira
lai cura cai thoi. Nhu vay thi dira nao ra vao ong s¢ biét lién”. Tru:(’mg gid nghe
xong, vé nha lam theo 10i cua dao si. T do, tro di, 6ng thdy cua cai khong bi
chuyén di nhiéu nhu trudce ddy, nhung van con bj thit thoat.

Ong lai di gip dao si. Pao si giai thich ring nhitng tén gia nhan d6 da theo
ong qua lau, cho nén biét hét moi sinh hoat ctia 6ng. Bon ching ciing theo 6ng
di vao, di ra. Nhiing khi 6ng ¢ nha thi bon chung khong dam nhung khi 6ng
vang thi bon chung lai chuyén d6 di. Cho nén bay gio noi cua do, dong nén kiém
soat chit ch& hon. Ong nghe 101 vi dao si vé nha ting cuong kiém soat. Diéu nay
khién cho mudi tén gia nhan réat tirc t6i. Chiing bén ban véi nhau dinh giét ong.

Truong gia biét duoc sg qua, lai chay tim dao si. Pao si dé nghi ong cu
theo cira chinh chay thang ra bo song. Trudong gia nghe 10i chay dén bo song,
gdp mot bai cat that mat me, 6ng cam thdy an 6n, cho rang bon cudp s€ khong
duoi theo minh nira. Nhung dao si cho 6ng hay bon gidc dang duoi theo phia
sau. Ong phai 1am bé dé qua nhimng hon dao bén kia thi méi an 6n.

Nghe vay, ong lién 14y tam tAm g roi dung ba soi gidy budc chung lai
thanh mot chiéc bé. Khi 6ng vira 1én bé thi nhimg tén giic cling dén noi va
ching bén 16i dudi theo.

Pén hon dao thtr nhat, thi ba trong s6 mudi tén giic chét. Ong mimg 13m va
dinh ¢ lai day, nhung vi dao si bdo rang khong dugc, bay tén con lai van ruot
theo va dang 1&én dén bo.

Ong lién xudng be, chéo di tiép. Bay tén giic dudi theo, gitta dudng thi hai
tén ngat ngu. Khi ong dén dao thar hai, dao si van khuyén 6ng nén chay ti€p.

Khi 6ng dén duoc dao thir ba thi hai tén kia chét, chi con lai nam tén.

Va cho dén khi 6ng 1én dugc hon ddo tha tu thi ndm tén con lai cling chét
ludn. Bay gio dao si madi noi, “Ong cd thé an 6n ma an tra & trén ddo nay”.

Ong truéng gia d6 khong ai khac hon chinh 1 chiing ta. Con muoi tén giic
nudi trong nha ma ching ta coi nhu con, d6 chinh la tham, san, si, trao cu, vo
minh, ngd man, gioi cAm thu, than kién, ac kién, hoai nghi,... sau ctra trong ngoi
nha kién ¢d chinh 13 sdu cin mit, tai, mii, ludi, than, y. Va vi dao sT — nguoi bay
cach dé truong gia co thé tidu diét muoi tén gidc ma song mot doi sdng an 6n, 1a



hinh anh tugng trung cho Phat, cho nhimg bac tri thirc. Khi vi dao si yéu cau
truong gia vé nha doéng ndm cura lai tirc la phai dong nam giac quan mat, tai,
mii, ludi, than va chi chura lai mot cura y dé theo ddi cho k. Vi néu cira y budng
lung thi nhimg tén gidc kia van c6 thé chay ra, chay vao thoai mai. Cho nén,
ching ta can phai phai nuong theo cira y, phai thu nhiép vao mot chd. Nhung
khi chung ta bi nhiing tén giic nay dudi, néu chi chay ra dugc to1 bo bién —
tuong trung cho cac canh gidi dinh nhu so thién, nhj thién, tam thién, t&r thlen
roi dimng thi van chua giai quyét dugc dau kho sanh tir, vi nhu’ng tén gidc van sat
canh voi chiing ta tirc la nhiing tap khi, nhiing xau xa, nhimng ci ¢ van con tiém
an noi chiing ta. Vi vay, muén vuot qua duoc dong song sanh tir khd ndo nay chi
con mot cach 1a phai dung be.

Hinh anh chiéc bé ¢ ddy vé6i tam tdm gd 13 hinh anh tuong trung cho bat
chanh dao; chanh kién, chanh tu duy, chanh ngtr, chanh nghiép, chanh mang,
chanh tinh tin, chanh niém va chanh dinh. Va dé két ndi tam tam gd d6 lai véi
nhau thanh mot chiée bé thi can phai co6 ba sg1 day la gidi, dinh, hué.

Khi ching ta dén duoc hon dao thi nhét, Ay chinh 1a chung ta da nhap vao
dong Thanh (So quad Tu-da-hoan hay con goi 1a Nhap luu hodc Nghich luu).
Theo dong do1 1a chay theo danh lo1, tai sc, tién bac... nhap vao dong Thanh tirc
1a di nguoc lai voi dong doi. Vi thé, dé dat chan dugc 1én hon dao thtr nhét, dugc
nhap vao dong Thanh thi ba tén gisic dau tién phai tiéu trir, d6 chinh 13 than
kién, hoai nghi, gii cam thu.

- Thit nhat Than kién 1a nhiing cai nhin sai 1dm vé than khi cho than nay 1a
that, thuong héng, bt bién, sach s&... Va vi cho réng minh bét tir nén mdi tinh
chuyén 1au dai, méi lo buon chai lam giau, 1ap sy nghiép cong danh, roi giy g0,
kién tung... Mot triét gia tirng noi “Piéu dac biét ky la nhat trong cudc doi nay
la tdt ca moi nguoi roi ai ciing phdi chét, ma ai cing nghi la minh bat tir”
Nhung véi cai nhin chinh xac, chiing ta c¢6 thé nhn ra rang toan than nay vén 1a
bét tinh, vo thudng...

- Thit hai 14 chung ta phai dat duoc 1a su Hoai nghi. Ma hoai nghi cy thé ¢
day 1a khong tin vao luat nhan qua, vao chanh phap. Trong khi do, chiing ta can
phai tin sdu rang c6 doi ndy s& co doi sau, 1am lanh s& gip lanh, 1am 4c s& gip
ac... theo ding chanh phap s€ dugc giai thoat...

- Thir ba 13 Gidi cAm thil, ¢6 nghia 13 chung ta ¢ giir gin nhimg diéu cdm
ky khong dung chanh phap. Chang han nhu ca dao minh c¢6 cau “Ming ndam,
muoi bon, ham ba. Pi choi ciing thiét lo la di buén” khién cho nhiéu ngudi ngai
ra duong vio nhiing ngay ndy; hay tang ma, cudi hoi... déu phai chay toi, chay
lui dé coi ngdy, coi gid... Ngoai ra nhu cac ngoai dao & An Do glu’ nhiéu gioi la
ling nhu co mdt chan, gio hai tay 1én troi, hodc sdng theo cach sdng ctia mot sd
loai vat...



Roi hon déo thir nhét, dén hon dao thir hai, thi hai trong sb nhiing tén gisic
con lai ngit ngu. Hon dao nay tuong trung qua Tu-da-ham (con goi 1a Nhit lai,
nghia 13 con trd lai mot 1an nita). Dén duoc déy thi ching ta di giam bot di tham
(duc 4i) va san. Duc 4i 1a tham mudn c3i Duc gidi nay va san khi gip viéc khong
vira y. Do dd c6 chanh kién va niém tin, chung ta nhin cudc doi chi nhu gidc
mong, moi thir déu gia tam va qua mau thi tham san nhe bat.

Pé dén duoc hon dao thir ba, 1a dat duoc qua A-na-ham (con goi la Bit lai,
c6 nghia la khong tro lai nira), thi hai tén giac tham va san hét sach.

bén dugc hon dao thir tu — qua A La Han thi sac a1 - tham dam cd1 Sac, vo
sac ai — tham dam co61 V6 Sac, ngd man, trao ctr, vO minh déu dat sach, khong
con bi rang budc bo1 luan hoi sanh tir, hoan toan giai thoat.

Hanh trinh di tir bo mé dén bén giac, ching ta luc ndo ciing can phai c6
chiéc be gom tdm miéng go Bat chanh dao dugc rang bang ba day gidi, dinh,
hué. Bat chanh dao la:

1- Chdnh kién: Chung ta phai c6 cai thdy chan chanh dé nhan ra duoc chan
Iy. Theo thé gian 13 biét rd dng sai, thién ac. Theo Phat day thi biét rd nhan qua
dé 1am lanh lanh dit, di tu thi biét dau 1a nhan gay luan hoi sanh tir, dau 1 nhan
dua dén Niét-ban an lac. Riéng Thién tong thi quan trong viéc nhén ra tanh, rd
duoc tAm — minh tdm kién tanh. Tt ca ching ta déu c6 Phat tanh, nhung vi do
tap khi v6 minh hay duyén theo canh bén ngoai dé phan biét roi thuong ghét, 1iy
bo... di 1éch khoi ban tanh chan that cia minh. Vi vay, dé nhan ra Phat tanh noi
minh thi chiing ta phai bo nhiing vong tudng dién dao, phai thau rd ban chét cua
chung vén vo thuong, ludn bién doi, bat thyc. Trong kinh Lang Nghiém, Phat
chi rd cach nhan ra noi minh c6 céai khong sanh di€t, nhu doan hoi vua Ba-tu-
nac.

Puc Phat hoi vua Ba-tu-nic: “Pai Vuong, thay nudc song Hang hdi bao
nhiéu tu6i?”. Vua Ba-tu-nic tra 1i rang: “Luc nho, tram duoc me bé di 1 chua,
da thay nudc song Hang roi”. Puc Phat lai hoi: “Roi bay gio, dai vuong co thay
nudc song Hang khong?”. Vua Ba-tu-ngc tra 1o1: “Tu hdi d6 dén gio, trim van
thay nudc song Hang”. Pac Phat hoi tiép: “Vay dai vuong thdy nudc song Hang
bay gid voi hoi d6 co khac nhau khong?”. Vua Ba-tu-nic dap: “Song Hang thi
c6 thay doi, con mat thi c6 luc thay rd, thdy mo nhung tanh thay thi khong thay
d6i”. Puc Phat méi két luan rang cai gi khong thay d6i 1a minh. Con cai thay do6i
thi khong phai 1a minh.

Nhu véy, khi ¢6 chanh kién, khi nhan ra Tanh bét sanh bat diét, ching ta s&
thoat khoéi kho nao sinh tir va dén dugc bo hanh phuc.



2- Chéanh tw duy: Chung ta c¢6 chanh kién, thdy dung nhung nhiéu khi do
tap khi qua nhiéu, minh ¢ bi dinh bam vao nhitng vat vo thuong, khd ndo ma
minh khong biét. Trong Kinh Phap Cu, cau 251 da viét: “Khong c6 lira nao nhur
Ira tham. Khong ¢6 nguc ti nao nhu long san han. Khong cé ludi nao nhu luoi
vO minh. Va khong c6 dong song nao nhu dong song ai duc”. Bay gio thi minh
phai hang quan sat, suy nghi, quan chiéu that k¥ va dung tu duy chan chanh, dé
bo bt nhiing céi tham, san, si, 41 duc do di. Bén canh do, chiing ta phai phat huy
thém tam tir bo, khai tAm tir, tim bi, tirc 1a chan tri tinh thuong rong 16n ddi véi
nhirng ngud1 xung quanh minh.

3- Chdnh ngir: Chung ta khéng dung nhitng 10i 18 cay nghiét dé xtc xiém,
Itra gat hay cham choc gi ai; khong néi nhiing 161 v6 ich ma luén dung 101 1€ nha
nhin véi nhau, noi nhitng 10i chan chanh gitip moi ngudi giam thiéu phién néo,
gitp nguoi tinh ngod.

4- Chdanh nghiép: Nghiép ¢ day 1a thoi quen. Do vdy, can phai can than gitr
than, khau, y ctia minh cho thanh tinh; can tranh nghiép ac, luén lam nghiép
thién. C6 gang giit tAm trong sach dimg tham sén si, than dimg pham sét sanh,
trom cép, ta dam va luén chanh ngir.

5- Chdnh mang: Can cb gang song doi song chan chanh. Trong xa hoi, mdi
ngudi mot nghé, nghé nao ciling cao quy, mién chiing ta lam véi tAm trong sach,
can phai nhan rd rang nghé nao ciing gitip chung ta song dd, sdng tam trong
truong doi dé ting truong dao tim.

6- Chdnh tinh tan: Tinh tan c6 nghia 13 siéng ning. Trong cudc song, dé
gid6i mot nganh nghé nao d6, ching ta déu phai trai qua qua trinh luyén tip bén
bi bai “tram hay ciing khong bang tay quen”. Tu cling vdy, dé bo nhimg thoi
quen, tap khi tir 1au doi... can phai co su siéng nang, kién tri nhiéu hon.

7- Chénh niém: Chu tdim vao mot chd, khong khoi nhimg tu tudng bat
thién.

8- Chdnh dinh: Tam ludn kién dinh khong bi canh chi phdi, khéng rong
rudi theo séu tran.

Co thé tom tat, bat chanh dao 1a giir ba nghiép than (chanh nghiép, chanh
mang, chanh tinh tan), miéng (chanh ngtt), y (chanh kién, chanh tu duy, chanh
niém, chanh dinh) cho thanh tinh.

Nhu thé, ching ta can phai phét hién nhiing tén giic trong tAm minh, khong
deé chung 1ong hanh 1am hao ton kho b4du nha minh va c6 du gidi dinh hué dé cot
chi€c be bat chanh ma cheo qua song.

Thém mot ting nita, chung ta thdy mot minh qua séng duong nhu chua
hoan toan tdm nguyén, nén mudn moi lodi cing dugc qua b kia an 6n, ty tai.
Thé thi phai dong thuyén 16n hon, thuyén Luc d6 hay co6 kinh néu dén Thap do.



C6 thé n6i mot thuyén hay sau thuyén, muoi thuyén cling dugc. Luc dg 1a b thi,
tri gidi, tinh tan, nhan nhuc, thién dinh, tri tué, tat ca phai Ba-la-mat la rot rao,
dén bo kia. Nuong sau do nay la con duong hanh Bo tat dao.

Mo dau 1a B thi, nghia 1a budng xa. C6 tai thi, phap thi va v6 Gy thi nghia
la dung tai san, than mang, ngon ngir ctru giap cho ching sanh khéi kho vé vat
chat va tinh than.

Tri gidi 1a gitr gin cam gidi ciia Phat dé ba nghiép duoc thanh tinh.

Tinh tin 1 siéng ning, bén bi tu tap. Tinh tin 1a sitc manh dua mili tén dén
duoc dich.

Nhan nhuc, chiu nhitng viéc kho chiu, nhan nhiing viéc khé nhan. Vuot qua
moi thir thach.

Thién dinh, tim an dinh khong dé ngoai canh chi phéi.

Tri tué, biét 16 thuc tudng cac phap, khong bi sau '[I'E‘Ai’n Itra gat. Co6 duogc
phuong tién khéo dé gido hoa chiing sanh, dua ching sanh dén bo giac ngo.

Ca sau diéu nay phai dugc thyc hanh mot cach rdt rao 13 lam ma khong
chép trudc vao ngd va phap. Dut hét hai chap nay méi dén dugc bo kia va du
nang lyc gitip nguoi. Tay Du Ky, lic Tam Tang bi x6 xudng thuyén khong day
dién ta y nay.

Cubi cung, néu chung ta co thé nhan ra khong c6 giong song nao dé qua.
Minh da ¢ bo giac lau r61, chi vi ngii quén nén nam mo thay troi lan sanh tir ma
thdi. Chi can tinh day la dugc.

Bé khoé ménh méng, quay dau 13 bo.

Thi chi can quay dau lai ma khong can bé nao ca. Sanh tir va Niét-ban &
ngay trong mQt ni€ém, chi cach nhau b&i mé va tinh, béi nhé va quén.

“Chua roi Pau Suét, da giang vuong cung. Chua ra thai me d6 nguoi da
xong”. Cho nén hiy tung chi Yér dé, yét dé... Nhung khoan da, phai chiéu kién
ngil uan giai khong va khong... khong... dén tat-ba-ha.
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