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Giao Duc Long Huéng Thién Cho Cac Thé Hé Tuong Lai

Thay Loi Két

Ban doc than mén!

Cugc séng cua nhiéu ngwoi quanh ta va cd ban than ta ¢ thé cé nhing ldc khong
tranh khéi bi dé nang boi nhitng dau khé do téi 161 va nhitng diéu xdu ma nguoi
khac hoac ban than minh gay ra. Chang ta khong tranh khoi c6 nhiing quéang thoi
gian séng thiéu niém tin vao con ngwoi Va cudc doi, bi quan vé twong lai, buéng
xudi theo sé phan...

Thé nhuwng, bdt chdp nhitng cai xau, cai ac ludn ton tai trong cugc séng, tir trong
ban than méi nguroi ching ta van ludn c6 mét khuynh hirong, mét khat vong vicon
téi nhitng diéu cao cd hon so véi cuée séng hién tai. Bén trong tam hon méi ngueoi
déu tiém an hgt mam cua céi Thién. Long hwéng thién con 1a mét trong nhing
thuée do danh gid nhéan cdch ciia méi nguwoi trong cuge song!

Poi nguroi phdi 1a mét qua trinh né lyc vieon 1én khéng ngirng. Khong phdi chi khi
nao doi ta dang di trong béng t4i lam lac ta méi cdan hwong thién, ma thdit ra thi
bdt cit ai trong chiing ta ciing déu c6 nhu cdu phdi nhdn ra ban than minh hién tai
Vdn chira hoan thién dé réi né liec vuon 1én séng hwéng thién — ngay trong tirng
ngay ta dang song. Béi Vi, cuéc song 1a gi néu khong phdi 14 tw ddu tranh véi cai
xau cua chinh minh, 1a ty vieot 18n chinh minh méi ngay hay sao?

*k*



Long hwéng thién lubn tiém dn noi moi tam hon dang khat khao vweon lén trong
cugc song. Véi nhing tam hon dang di trong bong toi lam lac, vap ngd, hdy biét
vieon minh dimg thang ddy dé tiép tuc séng. Vdn biét rang, virot 18n chinh minh 1a
chuyén hanh trinh khé khan nhat! Tuy vdy, long hwéng thién gilp ta c6 mét bdn
linh vitng vang dé c6 thé dii sirc gisk minh truwéc mudn van cam dé. Tir do, ching ta
tranh dwoc nhieng cam bdy, vieot 1én diroc nhieng mat trai cia xa hgi... Ban hay tin
fwong rang, cang co gang vueot qua nhing sai lam, vap vap, ching ta cang tré nén
trwong thanh hon! Chinh 161 Song huéng thién sé duwa ta tré vé néo chinh dwong
ngay, tim lai dwroc niém tin va hanh phlc chan thdt cia cuge séng!

***k

Gia tri va y nghia cia long hwéng thién thdt Ién lao. Ching ta khéng thé fim duoc
niém vui, ¥ nghia va hanh phiic dich thyc néu ta khéng xay ding doi minh dwa trén
nén tang ngi tam vieng chdc cia long heéng thién. Ma khi néi dén niém vui, y
nghia va hanh phiic dich thue, d6 chang phdi 14 nhitng diéu ma méi chiing ta dang
khéc khodi di tim trong cudc song hay sao? Mong rang tdp sach mong nay sé gop
phan chia sé ciing ban doc nhitng kinh nghiém nhé nhoi ma ban thdn nguwoi viét da
c6 dwoc trong né luc vieon 1én séng hwdng thién.

Than mén!
Tac gia
---000---

Nhin Vao Thuc Té Cugc Séng

No6i dén 1ong hudng thién, chac han mdi ching ta déu da thim nhuan biét
bao bai hoc, tu tudong dao dic ctia mudn thé hé cha éng dé lai: “Gidy rach phai gii
Iéy 18”, “Poi cho sach, rach cho thom”, “Tha chét vinh con hon séng nhuc”...
Trong y thic ciia dan toc ta ludn dé cao cai thién, dau tranh chbng cai xau cai ac:
“0 hién, gap lanh”, “Ac gia, ac bao”, “Gieo gid, git bdo”... Co thé khfmg dinh,
truyén thong tét dep cua dan toc Vit Nam ludn coi trong, dé cao 18 sdng hudng
thién cuing cac giéa tri dao duc, lay d6 1am thudce do cach cu xir gitra ngudi Véi
ngudi trong doi sdng xa hoi.

Ngay tir thug du tho, mdi chlng ta chiu anh huéng sdu dam bai nhitng gia tri dao
duc tot dep ma gia dinh néi riéng, nha trudng va xa hoi ndi chung da day cong gido



duc ching ta. Nhitng bai hoc dao dirc nay da sém dinh hinh va cung cé trong ban
than mdi ching ta niém tin tudng noi cai Thién, tin tudng noi nhitng gia tri dao
duc tét dep cua cudc séng.

Theo niam thang, ching ta dan khon 1on, thoat khoi khung canh ém dém cua cudc
sébng dudi mai gia dinh, phai séng tu 1ap, mdi ngay va cham véi nhiing thuc té
khic nghiét cua cudc sdng, ching ta nhan ra riang, viéc séng theo nhitng gia tri dao
duc tét dep ma minh da duogc gido duc trude ddy hoan toan khong phai diéu don
glan.

Trong doi minh, han c6 khi ndo dé bat chot ban mubn suy nghi, xem xét lai tat ca
nhitng gia tri dao dirc ma minh da dwoc gido duc tir gia dinh, nha truong ngay tu
thué 4u tho? Liéu gid ddy ban c6 con nudi dudng trong thm hén minh niém tin
vitng chac vao cé4c gia tri dao duc ay? Hay lac nay day, khi phai dimg truéc nhiing
thuc té cudc song day cay dang phii phang, niém tin vao céc gia tri dao duc cua
ban dang bi x6i mon, dao dong va c6 nguy co sup d6? Hay tham chi, ban da khong
con tin tudng gi vao cac gia tri dao dic cao dep ay? Nhiing diéu tot dep ma ban
hoc dugc tir thé hé di trudc va tir sdch vo liéu cd con mot gia tri thuyét phuc nao
dbi vai ban than ban hay khdng? Va nhat 13, ban ¢ dat khoat lya chon cho ban
than mot 16i séng hudng thién hay khong?

Trong cudc song kinh té day kho khin ngay nay, rat nhiéu nguoi dang phai vat va,
ban ron chay dua vdi cdng viéc va thoi gian. Tham chi, chung ta con phai tranh
dua, phai 1am lung rat cuc nhoc, vat va méi kiém dugc dong tién nham giai quyét
nhitng nhu cau vat chat trong cudc séng. Trong béi canh ctia mot x& hoi ma su
thanh cong va hanh phuc ctia mdi ca nhan duogc danh gia qua nhitng thanh qua vat
chat, thi viéc dé cap voi thé hé tré mot nép séng huéng thién qua thuc 1a mot van
dé dang gip phai nhitng kho khan, thir thach rat nghiém trong. Néu tinh trang nay
khong duoc khac phuc mot cach hiéu qua thi twong lai xa hoi mai nay sé khong thé
tranh khoi mot bo phan nhitng nguoi ¢ 16i séng don thuan chay theo dong tién,
bat chap dao ly.

Trén cac phuong tién thong tin dai ching, bdo chi mdi ngay khong thiéu nhitng bai
viét dé cap dén rat nhiéu vu viéc kinh doanh gian di cta nhitng ké thiéu luong tam
dao duc, chi don thuan chay theo loi nhuan ma bat chap tinh mang, stc khoe cua
ngudi tiéu dung. Biét bao vu viéc sai trai, tiéu cuc trong doi song xa hoi chi duoc



ngudi ta hd hao khic phuc chung chung ma trén thuc té qua nhiéu nim van chua
c6 giai phap cu thé nao dé khic phuc...

Nhin vao cudc séng thuc té mdi ngay, bén canh nhitng diéu tt dep, ching ta cé thé
thdy VAn ton tai rat nhiéu hanh vi chuéng tai gai mat, thiéu dao dtrc, phi vin hoa,
chang han nhu: tinh trang xa rac ban bira bai trén duong phd, vi pham luat giao
thong, phong nhanh vuot au, ndi tuc, chiri thé, x6 xat, d6 ki, ganh ghét, trom cip,
tham lam va vd van nhitng diéu xau, tham chi ca nhitng vu viéc vi pham phap luat
nghiém trong...

Picu dang néi 13, bat cir mot hanh vi x4u 4c ndo cling mang lai tac hai cho x& hoi,
chtr khéng chi tac hai cho riéng ké dd gay ra hanh vi d6. Tham chi, rat nhiéu
truong hop ching ta khong 1am diéu xau, khéng gop phan vao viéc gay ra hau qua,
nhung hau qua toi t& ma ké khac gay ra van anh huong dén ban than minh va minh
phai ganh chiu.

Ctr nhin vao nhitng thuc té phil phang, nhing tré tréu, ngang trai d6 trong cudc
séng, ta nhan thay, dudng nhu chi ¢6 nhitng ngudi luong thién la phai ganh chiu
moi ndi bat cdng, thiét thoi, con nhitng ké gay ra diéu xau, diéu &c thi van ctr séng
phay phay, tham chi c¢6 khi con sung tuc, no du nia...

Khi phai chtng kién qué nhiéu nhitng hanh dong mang tinh chat tam thuong, bi 6i,
pham phéap... cua ké khac, dién ra nhan nhan hing ngay trong doi séng x& hoi,
chdng ta dé cé nguy co danh mat niém tin vao cai thién, vao nhitng gia tri dao dtrc
t6t dep cua cudc séng. Dicu do ciing 1a d& hiéu.

That vay, néu nhin & dau ciing chi thay nhitng diéu toi I6i xau xa, thi ban than ta rat
kho co thé sdng hudng thién. Khi phai séng trong tam trang nhu vay, ching ta s&
cam thay cudc doi nay that 1a u &m. Ching ta cang dé c6 khuynh huéng bi chao
dao tinh than, léch hudng trong hanh dong, tham chi, muén bubng xudi mic ké
cudc doi mudn ra sao thi ra!

Thé nhung, liéu c6 dang dé ching ta vi nhitng 1y do nhu vay ma di dén chd 13n Ion
vang thau, khdng con phan biét dugc thé nao 1a dung - sai, that - gia, tét - xau,
chinh - ta hay khéng?

Liéu chung ta c6 nén vi nhirng 1y do nhu vay ma ngoanh mat lam ngo, mac ké cuoc
doi mudn ra sao thi ra khéng? Va nhat 13, liéu ching ta ¢ nén vi nhirng 1y do nhu



vy ma toé ra chan nan, mét mai, that vong, khéng con tin ring cai thién c6 kha
nang chién thang céi ac?

Liéu thyuc té cudc séng phii phang c6 khién ban muén bé mic, tu budng xudi cudc
doi minh ra sao thi ra khéng?

Trong bdi canh cudc sdng c6 nhiéu chuyén nhiu nhwong nhu vay, ban than ta lai
luén phai héi ha, gip gap, dua tranh vi cudc séng, liéu chung ta ¢ con du thoi gian
dé ban khoan, dé lang dong nhitng suy nghi vé I& song huéng thién cia doi minh
hay khong?

Phai ching, su khung hoang tinh than cua mot bd phan nhimg ngudi tré hdm nay
chinh 1a & chd ho dang danh mat niém tin vao con ngudi Va cudc song?

---000---

Niém Tin Vao Con Ngwdi Va Cudc Song
Cudc song caa mdi chang ta lubn can dén niém tin va long tot. Mot trong
nhitng diéu nguy hiém nhat ¢ con ngudi 13 danh mat niém tin noi con ngudi va
cudc séng, mat niém tin noi nhitng gia tri dao duc tot dep cua cudc sbng. Khi mat
niém tin vao cudc séng, ching ta s& bi giam st it nhiéu nghi luc vuon 1én trong
cudc sdng, danh mat ¥ nghia cudc sdng caa chinh ban than minh.

Viéc mit niém tin noi con ngudi va cudc séng co thé bat ngudn tir rat nhiéu Iy do.
Trudc hét, nhu d3 noi, co thé 1a do ban than minh da phai chiing kién hoic ganh
chiu qué nhiéu dau kho do nhitng viéc 1am xau &c cta ngudi khac mang lai. Nhung
quan trong hon, mat niém tin vao cudc séng ciing c6 thé do ban than minh thiéu su
tu dudng va ren luyén dao dtc.

Chng t6i tin rang, song ¢ doi, bat ctr ai cling déu c6 bon phan gin giir céi tot, cai
thién, chng lai cai xau, cai ac. Nhitng mat trai cua doi sdng x& hoi hoan toan
khéng thé 1a ly do khién mdi ching ta phai dao dong hay chun budc. Cudc séng
doi hoi mdi ching ta phai tién lén khéng ngirng, néu khdng, ching ta s& bi chim
sau va mat hat gitra cude doi nay. Diéu nguy hiém 13, néu khong nd luc vuon 1én
cuing khat vong sdng huéng thién, thi dén mot lac nao d6 ban than ta sé bi cudc doi
vUi 14p va thuc su khdng con biét 1a minh dang & dau.



C6 thé khang dinh, diéu té hai nhat cua tudi tré 1a thai do thu dong dén mirc tho o
VGi cac gia tri dao dic, khdng mot chut trin tré ndo vé 18 séng, thé nao la thién, thé
nao 1a 4c. Néu ngay nao ban van con cam thay trian tré vé nhitng diéu nay thi chac
han noi sdu tham trong tam hon ban van con ¢ hat mam cua cai Thién.

Ban hay tin riang, con c6 rat nhiéu con ngudi gian di, thAm ling quanh ban ciing
dang c6 nhitng tran tré twong tu nhu ban. Ban khong phai don doc, lac 16ng hay
mang mic cam bi bé roi giira cudc doi nay dau! Xa hoi lic nao ciing van ludn co
nhitng con nguoi da, dang va s& ddng hanh cling ban trén con duong hudng thién!

Dau cudc ddi mdi ching ta khong tranh khoi ¢é nhirng IGc phai chim ngap trong
dau kho a4m tham vi chua tim dugc cau tra 1oi cho 18 sbng hudng thién, nhung ban
hay tin rang, mot khi noi sau tham tdm hon minh van con tiém an hat mam cua cai
Thién, thi chac chian mot tuong lai tuoi sang van dang chd doi ban & phia trudc!
That vay, moi diéu tét dep trong cudc doi van dang cho doi ban, tuong lai s& chiing
minh tat ca!

Trong cudc séng, mdi ching ta trudc hét hdy biét tao cho minh I& séng, hay tao cho
minh niém tin noi con ngudi va cudc séng. Thé nhung, lam thé nao dé co duoc
niém tin manh liét vao cac gia tri dao duc cua cudc séng, nhat 1a c6 dugc niém tin
noi con ngudi va cudc sdng?

*kx

Thiét nghi, chung ta khong nén chi nhin vao nhirng bé trai cudc séng roi voi
danh mat niém tin cudc sdng cua ban than minh. “Tién trach ky, hdu trach nhan.”
R4t nhiéu khi, quanh ta con nhiéu nguoi chua tot nhung chi vi ban than chua sbng
tét dén muc du dé cam hoa nguoi khéc. Rat nhiéu khi, mat niém tin cudc séng 1a
do ban than minh thiéu su tu dudng, rén luyén ban than, nhat 1a khéng chiu mo
rong tim 1ong dé hoc hoi, khdm pha nhiing ¥ nghia sau xa ctia doi séng. Qua thyc,
trong cudc séng, co nhiéu viéc khi thoat nhin ta twéng chirng nhu bat cong, nhung
thuc té lai khdng hé bat cong chit nao ca.

Hai con mdt mé ta nhin
Cho sau cho sang ma tin cugc doi

(Giau hai con mat — Xuan Diéu)



Muén tin tuéng & cudc doi, ban than ta phai c¢d céi nhin cho sau va cho sang! Néu
con mét tri tué cua ta nhan thac khong su va con mat tinh cam cua ta nhin khéng
séng thi ta rat kho 1ong tin tuéng ¢ cude doi!

Khi ban nhin vao doi séng xa hdi c6 nhiéu nguoi Xau, thi van c6 mot sy that khach
quan ma ban phai nhin nhan 13, khong phai tit ca moi ngudi trong xa hoi déu xau.
X& hoi van con d6 nhitng con ngudi tot, ma dién hinh nhat Ia chinh ban. Bai mot
khi ban van con dang ban khodn, thao thitc vé nhitng cai xau dang dién ra trong
cudc séng quanh ban, diéu d6 chirng to trong 10ng ban van con ¢ hat mam cua céi
Thién, mot khat vong muén vuon t6i diéu thién.

Cai xau, céi &c co thé ton tai nhan nhan ngay truéc mat ching ta, nén ching ta dé
nhan biét. Thé con nhirng cai tot, cai thién van ludn ton tai ling tham trong nhiéu
khia canh cua cudc song, thi lidu ching ta d3 nhan ra chua? C6 mot thuc té ma
chdng ta phai nhin nhan 13, bén canh nhitng thiéu s6t khong tranh khoi cua bé trai
x4 hoi, cuoc song quanh ta van con d6 biét bao tam long cao quy va dang kinh
trong. Hang ngay, ban cé thé nhin thy nhitng viéc 1am rat ddi binh thudng nhung
van rat ddi cao ca ¢ quanh ta: nhitng nguoi dan thuong diu khdng c6 mét tic vil
khi trong tay nhung van diing cam dong 10ng bat cudp; nhirg nguoi budn ban nho
I& ddu cudc séng con nhiéu kho khin nhung khong bao gid tiép tay cho nhitng ké
pham phap budn ban hang gia hang nhai; nhitng ngudi lao dong nghéo phai 6 mod
hoi s6i nuéc mat méi kiém duge dong tién nhung van sin sang chia sé mot phan
thu nhap it 6i cua minh dé giup d& dong bao dang gip canh thién tai, hoan nan;
mot ¢6 gido mam non vi yéu thuong nhirng tré mé coi ma dua cac em vé nha nudi,
trong khi thu nhap cua cb chang c6 gi ngoai ddng luwong it 6i va sd tién kiém duoc
nho vé& tranh clng sé nhuan bat co dugc tir nhitng bai viét ding bao mdi thang;
nhitng nhan vién 1am viéc trong khach san san sang tim tra lai mot mon db quy gia
nao d6 ma khach du lich nuéc ngoai vo y bo quén...

Chung ta c6 thé nhin, nghe thay rat nhiéu, nhiéu Iim trong cudc séng hang ngay
nhitng viéc lam gian di, thim ling ma tét dep biét chirng nao! Va cudc séng nay
con c6 biét bao hanh dong cao ca khac nira, nham séng tot vai nguoi than quen Ian
ngudi xa la, ma ching ta khéng thé nao liét ké duoc hét. Nhitng hanh dong cao ca
ay 06 thé c6 mudn mau mudn vé khac nhau, nhung c6 diém chung 1 déu bat nguon
tir 1ong huéng thién. Nhiing tim long lwong thién va hudng thién nhu vay lai



ching dang dé ching ta tin tuong, tran trong va hoc hoi, nham dua cudc doi minh
vuon 1én 1y tuong séng hudng thién hay sao?

Cudc séng von di rat phuc tap, ¢ bat cir dau ciing co thé c6 sy dan xen nguoi tot
lan ké xau. Khi ching ta chiing kién ngudi khac c6 mot hanh dong xau ac nao do,
thi khong c6 nghia 13 ¢ noi ngudi d6 dd hoan toan mat hét nhan tinh. Hanh dong
ma ho gy ra chua han da tiéu biéu cho toan b ban chit con ngudi cua ho. Bén
canh hanh dong xau 4c cua ho ma ban vira chang kién, rat c6 thé ho con c6 ca
nhitng hanh dong tot dep tham ling khac & nhitng thoi diém khac, & nhitng noi
khac ma ban khong c6 diéu kién nhin thay. Va ngay ca véi nhitng nguoi ma ban
tudng chimg nhu 14 thanh phan luu manh rac ruéi nhat cta x& hoi di ching nira, thi
tu tham sau trong tdm hon ho van con an giau hat mam cua céi Thién — chi ¢6 diéu
la chung ta chua nhan ra dugc ma thoi!

Tham chi, ngay llc nay day, trong ban than mdi ngudi chiing ta cling dang dan xen
nhitng diéu tot 1an diéu xau, cai cao ca lan cai thap hén. Noi thm mdi nguoi 13 noi
dién ra cudc giao tranh, giing co vd cuing &c liét giira cai thién va cai ac. Thé cho
nén, ban hiy tin tuong rang, 1ong hudéng thién lubn tiém an noi mdi con ngudi
chdng ta. NGi cach khac, bén trong mdi ching ta it nhiéu déu c6 1ong huéng thién.

Do vay, ching ta dirng bao gio chi vi nhin thay nhitng I18i 1am cta nguoi khac,
nhitng mit trai cta xa hoi ma voi sém nan 16ng, nhut chi khdng con muén hudng
thién nira. Trai lai, ching ta hdy c6 cai nhin vira sAu vira sang ddi voi nhidu van dé
I6n nho trong cudc sdng...

Cudc sdng vén di ludn co nhitng quy luat cua nd. Bé trai cta cudc song chinh 1a
nhitng thir thach cho 1ong hudng thién cua ta. Néu khdng c6 nhirng bé trai cua cudc
séng thi 10ng hudng thién ciia chung ta nao con y nghia gi? Nhitng nguoi théng
minh, sau sic va c6 tam hon rong mo s& ludn nhin thay nhiing khia canh tich cuc
trong cudc séng ma nhitng ngudi binh thuong khé c6 thé nao nhin thiy duoc.

C6 tin tuong manh liét noi con ngudi, tin tudng ¢ nhimg diéu tot dep va tin tudng
noi chinh ban than minh, ching ta méi c¢6 thé song huéng thién va tiép tuc gieo rac
that nhiéu hat mam huéng thién cho nguoi khac. Rat c¢6 thé, khi ngudi khac nhin
vao 16i séng tét dep cua ban than ta, ho cd thé c6 thém niém tin vao cudc séng, vao
cac gia tri dao duc tét dep cua cudc séng, dé tir d6 ho ciing s& nd luc vuon toi didu
thién va séng tot hon.



---000---

Twong Quan Giira Ca Nhan Va Xa Hgoi
Dé cap dén van dé sdng huéng thién, ching ta khdng thé khéng xem xét mdi
trong quan gitta c& nhan va xa hoi. Bai vi, sbng hudéng thién 1a gi néu khong phai
la thue hanh diéu Thién trong méi tuong quan voi ngudi khéc, véi xa hoi.

Vi con ngudi song gitta cude doi, nén khdng thé dat minh nam ngoai cac méi quan
hé x& hoi dang ton tai. M3i ching ta tir khi sinh ra da 1a mot thanh vién cua x& hoi.
Tat ca chung ta déu dugc goi bang mot danh tir: con ngudi. Tuy vay, trong mdi con
ngudi, bén canh phan “con”, con ¢6 phan “nguwoi”. Pidu nay c6 nghia 13, ngay khi
mai sinh ra, phan “con” c6 phan té ra lan 4t phan “nguwoi”. Khi con nho, ching ta
c6 nhiéu nhu cau mang tinh ban nang: déi thi khoc doi an, mét thi doi di ngi, so
hai thi can dugc an toan... Nghia 13 viéc thoa man nhirng nhu cau, doi hoi vé vat
chat ludn chiém wu thé trong cudc séng caa ching ta.

Khi chiing ta 16n [én, nhitng nhu cu tinh than — tac phan “ngwoi” — méi dan dan
chiém vi tri trong doi song cua ta. Cho nén, ¢ thé khang dinh, con ngudi ngay tir
khi sinh ra chi 1a mét co thé sinh hoc mang mam mdng ngudi, nén mdi con ngudi
nhat thiét con phai trai qua mot qua trinh 16n 1én, duoc hoc héi, dugc gido duc,
nhat & phai ty nd lyc rén luyén ban than mdi ngay dé tro thanh mot con ngudi dich
thuc — con ngudi ¢6 nhan cach trong doi séng xa hoi.

Du di c6 ¥ thac nd luc rat nhiéu dé nén nguoi di ching nita, thi c6 mot su that
ching ta phai thra nhan 14, bén canh nhitng pham chét tét dep, bén trong mdi
chlng ta van con nhiéu diéu chua t6t. Néu mdi ngay ching ta khong nd luc séng
hudng thién, thi rat c6 thé phan “con” kia c6 nguy co sé& 1an at phan “nguoi”. Khi
d6, cudc sdng mdi ngudi s& thuan ty mang tinh ban niang va s& khong con cai goi
|a tinh nguwoi Va tinh nguoi. Luc d6, moi thir dién ra trong cudc séng sé chi I su
tranh gianh, dau d4 1an nhau, ké manh hiép dap ké yéu, cai ac sé cang duoc dip
tung hoanh va lan at cai thién. Dén tinh trang d6 thi cudc séng nay sé khong thé
nao dugc goi la cudc séng nira, ma 1a dia nguc tran gian. Lac dé, timg con ngudi
khong con dugc séng theo dung y nghia sau xa, cao dep cua tir “song”, ma chi con
la su gdy dau khé 1an cho nhau, 14 cin riang chiu dung, 1a ganh chiu nhitng hau qua
do chinh minh gay ra.



Nhu vay, véi tu cach 1a mot thanh vién caa xa hoi, cudc séng hang ngay cua mdi
ching ta ludn gan lién voi cudc sdng cua nhitng ngudi xung quanh, véi cudc sdng
cua x& hoi. Ching ta khong thé séng mét cach cd 1ap, cach ly khoi doi sdng xa hoi,
tach khoi sy phat trién chung cta nhan loai. Ching ta khéng thé séng budng troi
theo nhitng doi hoi cua ban ning, mudn 1am gi thi 1am! Moi hanh dong, viéc lam
mdi ngay cua chung ta déu phai tén trong nhirng chuan muc dao dirc ma xa hoi da
dat ra.

Tinh trang tién bo hay suy thodi cia mét x& hoi tiy thudc vao viéc xa hoi do duogc
dat trén nén tang ndo. Mot xa hoi s& khong thé ton tai va phat trién bén viing néu
nd khdng dua trén nén tang céc gié tri dao dac virng chac, va nhat 1a néu khong
dua trén nén tang 1ong hudng thién cua ting ca nhan séng trong x& hoi d6! Moi
ngudi phai nd luc séng hudng thién dé tra thanh mot thanh vién xting dang trong
x4 hoi, gop phan xay dung x& hoi hanh phuc, tién bo. Chac chan khi d6 bo mit cua
x& hoi s& duoc doi thay!

Van biét rang, mot trong nhitng quyén thiéng liéng nhat cia con ngudi 1a quyén
duoc ty do. X& hoi cang phét trién, con ngudi cang dugc tao thém nhiing diéu kién
dé c6 thé thu husng quyén ty do caa ban than minh mot cach day da nhat. Tuy
nhién, c6 mot diéu chac chan 13, tw do ca nhan cua ta khéng duoc phép xam pham
dén tu do c& nhan cua ngudi khac, cang khong dugc gay anh hudng dén cudc song
y&n binh cta ca xa hoi. Chlng ta khong thé cir mubn 1am gi thi 1am ma bat chap
viéc ¢o dugc xa hoi chap nhan hay khdng! N6i cach khac, tu do ca nhan cua mdi
ngudi khéng hé tach roi khoi cac chuan muc dao dic cua xa hoi.

*kx

Long hudng thién 1a cau ndi gitta ngudi véi nguoi trong cac méi quan hé xa
hoi. Long hudng thién gilp ching ta nhan thic dung dan hon vé cudc séng xa hoi,
v6i nhitng mdi quan hé x& hoi dién ra muén mau mudn vé hing ngay quanh ta.
Long hudng thién gidp ta ty diéu chinh hanh dong cua ban than theo chiéu hudng
tich cuc nhat. Khi c¢6 1ong huéng thién, ta s& luon dung trén phuong dién cua cai
Thién dé hanh dong, cu xir Vi moi nguoi xung quanh. Pong thoi, chung ta ciling
¢6 co so vitng chic dé nhin nhan, phan biét hanh vi ciia ngudi khéc 1 tot hay xau,
1a dGng hay sai. Trén hét, long huéng thién ciing 1a co sd viing chic dé mdi ching
ta ty danh gia vé hanh vi ciia chinh minh, dé c6 thé séng ngay cang tét hon.



Ban di bao gid suy nghi vé ¥ nghia va gia tri cta long hudng thién trong cudc doi
nay chua? Cai Thién la cai bao ham tat ca nhitng pham chat t6t dep noi con nguoi:
trung thuc, khiém nhudng, bao dung, vi tha, nhan hau, yéu thuong, tot bung, tir té,
séng c6 trach nhiém, thuy chung, cao thuong, kién tri, nhan nai, hy sinh... Long
huéng thién hudng con nguoi dén nhitng gia tri dao dtc cao dep, dé con ngudi €6
thé sng tot, sdng c6 ich cho ban than, cho gia dinh va xa hoi.

Long hudng thién cua mdi ching ta ¢ anh huong rat tich cuc ddi voi ngudi xung
quanh. Nho song hudng thién, ta mgi cé thé hoa nhap vao cong dong xa hoi. Cang
ngay, con ngudi cang nhan ra gia tri va y nghia cta long hudng thién. Néu cai ac
ludn day con ngudi ra xa nhau, lic nao ciing phai nom nép canh ching, dé phong
lan nhau, thi long hudng thién sé& gilp ching ta xich lai gan nhau, dé dang céi mé
va séng chan thanh véi nhau hon. Cudc séng s& tré nén thanh binh va twoi vui hon
rat nhiéu néu mdi ngay ching ta biét cha dong tao ra nhitng méi quan hé tét dep
v6i ngudi khéc, vai xa hoi. Mét khi ching ta cha dong tao ra méi quan hé tét dep
v6i ngudi khac thi diéu tat yéu 1a nguoi khac ciing dé dang dép lai ching ta bang
nhitng hanh dong va cach tng xir chan thanh. Mién 13 ching ta dung chu dong
“gdy su” thi nguoi khac ciling khong ngai gi ma khong tao méi quan hé tot dep véi
ta.

Cudc sdng ngay cang phat trién nén cac mdi quan hé giira ngudi voi ngudi ciing
phai ngay cang hai hoa, tét dep, dé gop phan xay dung xa hoi phat trién bén viing.
Hon thé nira, long huéng thién con 1a yéu té khong thé thiéu dé gop phan xay dung
x4 hoi ngdy cang van minh, tién bo hon.

Chinh vi nhitng 1y do d6, x3 hoi ludn tim cach 1én an cai 4c, dé cao céi thién bang
nhiéu phuong tién: sach vo, gido duc trong nha truong qua nhirng bai giang dao
duc, nhat 1 trén cac phuong tién truyén thong dai ching... Hién nay, trong cudc
séng, ching ta gap khong it cac bai bao, nhitng phuong ngdn, khau hiéu hd hao
chéng suy thoai dao dirc, kéu goi con nguoi phai sdng dep, séng hién thién nhu thé
nay, thé no... Trén cac dai phat thanh hay truyén hinh, mdi ngay mdi gio ta déu
thay rat nhiéu nhiing cudc thi, nhitng chuong trinh tuyén dwong ngudi tt viéc tét,
dé moi nguoi ciing noi theo, hoc hoi...

Nhung lam thé nao dé c6 thé thyc hién nhiing diéu da dat ra? Hay ndi cu thé hon,
lam thé nao dé sdng hudng thién, dudong nhu van 1a mot cau hoi con bo ngo, van



ludn 1a diéu khién cho nhiéu tdm hon cao ca phai ban khoan, thao thic. Nhitng
hoat d6ng ram rd, & at, mang tinh hinh thtc bén ngoai sé it dem lai két qua thuc su
néu nd khdng thuc sy bat ngudn tir khat vong chan chinh bén trong ciia con ngudi.

Riéng ddi véi ban than tdi, thiét nghi, hudng thién khdng phai la ¢6 gdng minh I1én
dé sbng, dé chiing to cho thién ha thay nhirng hanh dong tét dep duoc nguy trang,
trau chudt mot cach cuc ky khéo 1éo trudc mat thién ha. Tréi lai, long huéng thién
phai xuat phét tir trong tam mdi nguoi.

That vay, huéng thién trude hét phai 1 thay d6i chinh minh. Mudn xa hoi thay doi,
thi trudc hét tu ban than mdi ngudi phai nd luc thay doi. No6i cach khac, sy thay doi
ctia ca xa hoi phai bat nguon tir su thay d6i cua mdi con nguoi dang song trong xa
hoi d6. Va chinh sy tich cuc thay d6i ban than ciia méi nguoi s& gop phan tao nén
mot xa hoi tot dep.

---000---

Pao Pirc La Poi Héi Tat Yéu Ciia Xa Hoi Loai Nguoi
X& hoi loai ngudi so di c6 thé ton tai va phat trién duoc 1a nhd c6 qua trinh
khéng ngirng truyén thu va linh hoi nhitng kinh nghiém x& hoi - lich sir. Trong
nhitng kinh nghiém xa héi - lich st d6, cac chuan muc vé dao dirc ndi riéng da
khéng ngimg dugc bod sung, cap nhat, hoan thién cho phl hop véi cac diéu kién
thay d6i thuc té ctia xa hoi, cua ting thoi dai.

X& hoi loai ngudi di ¢ bat ctr thoi dai lich sir nao ciing ludn can dén cac chuan
muc dao duac phl hop dé 1am khuén mau cho cach ¢ng xir, cach sbéng gitta ngudi
v6i ngudi trong cac méi quan hé xa hoi. Nhitng chuan muc dao dirc duoc hinh
thanh va phat trién trong cudc séng, dugc moi nguoi trong xa hoi thira nhan va tu
giac thuc hién.

Trong x& hoi nguyén thity, chuan muc dao dtc cua con ngudi chi dua trén nguyén
tac dn ddng chia déu. Moi cua cai vat chat kiém duoc déu chia thanh nhitng phan
bang nhau cho tat ca moi thanh vién trong thi toc.

Sau nhirng nam thang dai troi qua, cudc sdng cua xa hoi loai ngudi cang Iic cang
trd nén phic tap hon trén nhiéu linh vyc va can dén nhitng chuan myc dao déc phu
hop hon dé giai quyét nhitng van dé phic tap nay sinh gitta ngudi v6i nguoi trong
doi séng x& hoi. Cudc sdng cua loai ngudi vao thai xd hoi nguyén thay chac han



chua hé ¢6 nhitng chuan muc dao duc lién quan dén viéc bao vé thién nhién, bao
vé moi truong séng nhu ching ta ngay nay. Boi 18, khi d6 dan sé thé gigi con it,
dién tich cac ving dat dai canh tac con nhiéu. Loai ngudi IUc bay gio chua c6 san
Xuit céng nghiép, nén mac do 6 nhiém do chinh minh gy ra chwa dén mic dang
bao dong cho su hity hoai nghiém trong vé moéi trudng song nhu ngay nay. Va do
vay, & thoi diém do, loai nguoi chua thé nao nghi dén nhirng chuan muc dao dtc
lién quan dén linh vic bao vé moi truong. Cho nén, chic chin loai nguoi ldc iy
chua ¢6 sy nhin nhin, danh gia hanh vi nao 13 t6t hay xau déi véi moi truong nhu
chung ta ngay nay.

Tuy nhién, theo da tién 1&n cta x& hoi, di cung vai sy phat trién caa san xuat cong
nghiép, thi mac d¢ khai thac tai nguyén, muc do ti€u hao nang Iuwgng va mic do 0
nhiém do san xuat cong nghiép tao ra, gay anh huéng dén méi trudng song chung
ctia ca nhan loai ciing ngay cang ting 1én. Néu chung ta khéng biét cach bao veé
moi truong, nhat 12 khong cé y thic ty gido duc ban than, thé hién qua cac hanh vi
tén trong va bao vé moi truong sdng madi ngay, thi chang nhiing thuc trang & nhiém
moi trudng ngay cang ning né sé& anh huong nghiém trong dén cudc séng cua
chdng ta ma con anh hudong dén ca cac thé hé con chau ching ta. Trudc vién canh
d6, viéc dua ra nhitng chuan muc dao dtic nham bao vé méi truong rd rang 1a diéu
vb cling can thiét, nham bao vé cudc séng tét dep cho nhan loai trén ca hanh tinh
nay...

*kx

C6 ngudi vién Iy do riang, chinh vi cac chuan muc dao duc khéng phai la bat
bién ma c6 su thay dbi theo thoi gian, c6 sy khac nhau gitta phong tuc cua ting
dan toc va cach séng cua nguoi dan ¢ nhiéu quéc gia khac nhau trén trai dat, nén
cac chuan muyc dao dic chi mang mot gia tri twong d6i va con ngudi ta khéng nhat
thiét phai tu giac tuan theo ma cé thé tly y tuan theo hoiac khong! Tuy nhién, tinh
khéng bat bién cuiia cac chuan muc dao dic hoan toan khong phai 1a 1y do dé ching
ta hoai nghi vé tinh dung din va gia tri cua cac chuan muc dao duc. Ching ta s&
phai giai quyét van dé gy ban khoan nay nhu thé niao day?

Trudc hét, ching ta phai thira nhan rang, moi cai duoc xem 1a dung dan, phu hop
trén cudc doi nay déu chi mang tinh chat twong doi. Mot diéu gi d6 duoc xem la
dung trong nhirng diéu kién, hoan canh nay, lai khong dugce xem la dung trong diéu



kién khac, hoan canh khac. Ciing twong tu nhu vay, mot diéu dugc xem 1a chuan
muc dao dic & dan toc ndy, dat nudc ndy, thoi dai ndy... chua hin d3 duoc xem la
chuan muc dao dic & dan toc khac, dat nudc khéc, thoi dai khac... Nhu vay ciing
khéng phai 1a diéu qua kho hiéu!

Thiét twong ¢ ddy ching ta can phan biét su khac nhau giira chuan muc va gia tri.
Chuan muc dao dic & moi noi va moi thdi ¢é thé co nhirng su khéc biét nhit dinh
nao do6, nhung gia tri chung cua tit ca nhitng chuan muc dao duc d6 1a déu hudng
con nguoi dén céi Thién. Do 1a 1y do 1y giai cho chlng ta hiéu tai sao cac chuan
muc dao duc co su thay doi qua cac thoi dai lich sit. Cho du nhitng chuan muc dao
duc cu thé ¢ ting thoi dai lich st c6 thé c6 nhitng su stra d6i, bd sung, c6 nhitng
khéc biét khong tranh khoi, nhung giita cac thoi dai lich st khac nhau déu co
nhitng diém nhan thirc tuong déng vé cai Thién.

Trinh do nhan thic han hep cua mdi c& nhan ching ta c6 thé sai lam, nhung cudc
séng thi vén di khong sai 1am. Cudc song ludn c6 nhitng quy luat caa n6. Cudc
séng ngay cang tra nén phong phu, phic tap hon, chinh vi vy ma cudc séng ciing
doi hoi noi ban than mdi chiing ta nhitng nd luc hoan thién ban than ngay cang cao
hon, véi nhiéu chuan muc dao dirc hon. Nhitng chuan muc dao dirc dugc bat rd tir
nhitng doi hoi cua thuc té cudc séng ciing khat vong hudng thién cua con nguoi.
Nhitng chuan muc dao duc dinh hudng cho con nguoi c6 cach lua chon va hanh
dong trong ting truong hop cu thé.

Chinh nhd ¢ nhitng chuan myuc dao dic ma mdi ngudi co co s¢ dé diéu chinh
nhan thic va hanh vi caa minh, nham dap @ng yéu cau chung ngay cang cao cua
nén dao duc x4 hoi. Néu nhan loai ngay cang leo Ién nhitng bac thang cao hon cta
vin minh, thi mot doi hoi tat yéu 1a cac chuan muc dao dic ciing s& ngay cang phai
hoan thién hon, sao cho twong xung véi nhitng budc tién d6 ciia nhan loai.

P6 1a chua ndi, qua thoi gian cing voi da phat trién cua x& hoi, khi trinh d6 gido
duc dugc nang 18n thi sy nhin thic cta con ngudi vé cac chuan muc dao duc ciing
ngay cang dugc nang cao thém. Theo d6, nhirng gi gitip cho con nguoi thing tién
vé tinh than, nhitng gi dong godp tich cuc vao su phét trién cua xa hoi, nhitng gi phu
hop Vi xu thé phat trién di 1én ctia cugc séng 1a Thién. Tréi lai, nhitng gi lam hay
hoai con nguoi, diy con ngudi tut 10i xudng hang tha vat, nhitng gi gay nén hau
qua tiéu cuc, trai voi xu thé phat trién di 1én cua cudc song la Ac.



Cho nén, cd thé khang dinh, tiéu chuan dé phan biét nhu thé nao 1a Thién hay Ac la
& sy phi hop hay khéng phi hop véi su thing tién pham gia con nguoi, véi tién bo
x4 hoi, v&i xu thé vuon 1én cua cudc sdng nhan loai. N6i tom lai, thién 12 tat ca
nhitng gi tét dep, mang lai cho tirng c& nhan va ca xa hoi mét cudc sdng hanh phic
hon, phat trién hai hoa hon.

Nhu vay, cling véi tién trinh lich st ciia minh, loai ngudi da khong ngirng duc két,
bd sung nhitng chuan muc dao dirc, xem d6 14 nhitng chan 1y ding dan, phd hop va
khéng nging nd luc thuc hién n6. Va xa hoi du ¢ thoi dai nao cling ludn can dén
cac chuan muc dao dtrc dé c6 thé duy tri su ton tai va phét trién. Pay 13 mot thuc té
khach quan ma khdng ai c6 thé béac bo duoc.

DU céc chuan muc dao dirc ¢6 duoc bd sung, cap nhat, thay d6i cho phi hop voi
nhitng thay doi cta cac diéu kién kinh té - x& hoi trong ting thoi ky lich sir cu thé
di chang nira, thi c6 mot su that khach quan ma chdng ta phai nhin nhan la cac
chuan muc dao dac ay bao gio ciing thé hién xu hudng ngay cang tién bo hon va
lubn gan lién véi viéc sang tao thém cac gia tri tot dep, cao ca hon cho nhan loai.
NGi cach khéac, nhitng chuan muc dao ditc d6 chinh 13 su két tinh nhitng gia tri tét
dep cua nén dao dic nhan loai.

Cung véi nhitng tién bo cta nén van minh vat chat, loai ngudi da khong nging
sang tao nén nhitng gia tri dao duc cao ca. Chinh nhing gié tri dao duc Ay da gop
phan tich cuc vao su phét trién hai hoa cua xa hoi va su tién bo cia nhan loai.

Ngay nay, ching ta thay rang, hau hét cac hé théng luan ly 16n nhat cua nhan loai
déu gan lién vai nhirng ton giéo 16n. Ching ta khong thé pha nhan 1y tuéng cao ca
va gia tri thiéng liéng cua cac tén giao chan chinh trong viéc huéng con ngudi dén
cai Thién. Tham chi, ngay nay cac ton giao con dong mdt vai tro v6 cung quan
trong trong viéc khuyén khich va hudng con ngudi dén céai Thién, thuc hanh diéu
Thién... Tuy nhién, néu xét vé mit lich su, thi ngay ca khi chua c6 su Xuat hién cua
cac ton gido 16m, loai ngudi ciing da biét hudng dén cac gia tri dao duc tir rat som,
boi vi dao dirc 12 mot doi hoi tat yéu cua X hoi loai nguoi.



Huwéng Thién - Khat Vong Caa Toan Nhan Loai
Huéng thién 1 két tinh cua mot trong ba gia tri Chan — Thién — My ma ban
than tirng ngudi va ca nhan loai van luén theo dudi trong cudc séng. Budc vao thé
ky XXI, nhan loai da dugc chiing kién nhitng budc tién than ky cia khoa hoc - ki
thuat va cong nghé. Con nguoi cang c6 diéu kién day da hon dé thoa man nhing
nhu cau vé vat chat, nhu cau sinh hoat hing ngay.

Tuy nhién, chi riéng su phat trién cua khoa hoc - ki thuat va cong nghé khong thoi
thi van chua da dem lai hanh phudc cho con ngudi, néu cudc song thiéu di bong
dang cua long hudéng thién.

Chung ta tu hoi, cudc song cta nhan loai s& ra sao néu con ngudi khong biét dén
cac gia tri dao duc, khong biét dén nép séng cao thuong, ton trong, yéu thuong, hy
sinh vi nhau? O bét ctr noi dau thiéu bong dang cua cai Thién thi cudc song tré nén
that dang so. Chang ta hdy tu hoi, néu cudc song caa nhan loai khéng dya trén nén
tang cua tinh yéu thuong va long hudng thién thi no sé dua trén céi gi?

DU khoa hoc va cong nghé c6 phat trién dén dinh cao ma con ngudi thiéu di nhin
cach, thiéu long hudng thién thi ban than sy phat trién kia cling khong con co ¥
nghia gi! Tham chi, nd c6 thé ham chaa nguy co dan dén nhitng méi hiém nguy,
nhitng cudc chién tranh tan khéc cho ca nhan loai. Chinh long hudng thién s& gop
phan x6a bo di nhitng gi 1a thi hin, doc ac, nhitng tham vong qué 16, dién rd cua
con nguoi.

DAu biét rang nghién ctiru khoa hoc, sang ché ki thuat 1a ¢é phuc vu con ngudi,
nhung d6ng thai khoa hoc - ki thuat d6 ciing phai than thién véi moi truong, tiét
kiém ning luong. Viéc khai thac va (ng dung céc két qua nghién ctiru ciia khoa hoc
can két hop voi long huéng thién, dé dem lai that nhiéu loi ich cho cudc séng va
hanh phlc cta ca nhan loai. Vi vay, trong cudc séng, khéng thé khéng co long
hudng thién. Long huéng thién vira 1a doi hoi tat yéu cia cudc song, vira 1a didu
kién tat yéu cho hanh phuc caa ca nhan loai.

* % %
Ngay nay, trong xu thé toan cau héa, long hudng thién khéng chi cd gia tri to I6n

va ¥ nghia cao dep cho cudc sdng cua ban than mdi ngudi, cho cong déng xa hoi,
ma con cho ca nhan loai. Trong thé gigi ngay nay, dan sé ngay cang ting nhanh,



Cc4C ngudn tai nguyén thién nhién co nguy co can kiét dan. Poi sdng kinh té - xa
hoi ngay cang tro nén khé khin, phuc tap hon. Nhiéu vin dé nan giai da va dang
nay sinh doi hoi nhan loai phai cing chung tay gop suc giai quyét: van dé 6 nhiém
mdi truong, khing hoang kinh té, xéa déi giam nghéo, ngin ngira nguy co chién
tranh, vin dé bénh tat, tinh trang that hoc, t6i pham gia ting, su de doa cua chu
nghia khang bé...

Cho dén nay, nhan loai van con phai chiing kién nhitng cuoc chay dua vii trang,
nhitng xung dot sac toc, ton gido dién ra & noi nay noi khac, nhitng hinh thic cha
dap nhan quyén, bac 16t lao dong tir tan bao nhat cho dén tinh vi nhat déi vai con
nguoi. Trudc thuc trang d6, long hudng thién c6 mét vai tro rat quan trong trong
viéc ca nhan loai ngay nay dang chung sirc trong cudc dau tranh vi hoa binh, doc
lap, dan chy, tién bd va van minh trén toan thé gidi.

Long huéng thién 13 doi hoi tat yéu khdng thé thiéu duoc & mdi ching ta, nham
duy tri cudc séng an lanh, hoa binh va phét trién cho ca nhan loai. Hon ltc nao hét,
cudc song hom nay dang doi hoi mdi ngudi, mdi dat nudc, mdi dan toc déu phai cé
y thirc chung tay gop stc xay dung mot thé gisi phat trién hai hoa, mang lai hanh
phdc cho ca nhan loai.

Cudc sdng cang van minh, tién bo, cang dat ra mot doi hoi tat yéu 13, can phai khoi
day 1ong huéng thién noi con ngudi. Phai dua trén nén tang cta long hudng thién
méi c6 thé giai quyét duoc nhitng van dé toan cau va nhirng van nan cua tirng qudc
gia, ting xa hoi. Chi c6 nhitng con ngudi voi dau dc hai hot, ndng can, thiéu hiéu
biét méi cho rang nhitng gié tri dao dac 1a khdng can thiét. Séng & doi, moi viéc
ludn c6 vay co tra, c6 nhan c6 qua, co cho cé nhan, gieo gio gat bao... Bo 1a quy
luat tat yéu caa cudc song.

Mic cho nhitng khac biét vé diéu kién tu nhién, vé chang toc, vin hoa, kinh té,
chinh tri, ton gido... wéc mong sao long hudng thién s& tro thanh diém gip g&
chung ctia moi nguoi trén qua dat nay, dé cing nhau chung tay xay dung mét cudc
séng tot dep hon cho ca nhan loai!



Hwéng Thién - Coi Ngudn Ciaa Hanh Phiic
“Trong cugc song c6 cd diéu thién lan diéu &c, tai sao phdi lwa chon diéu
thién? Va nhat I3, tai sao ban than ta phdi né lic song huéng thién?”

Co6 g day 1a cau hoi ludn khién ban than mdi ching ta phai ban khoan, thao thuc
nhiéu nhat. Hon luc nao hét, con nguoi trong thoi dai ngay nay can cé su tinh téo
trugc cudc séng. Va nhat 13, mdi ngudi can xac dinh ¥ nghia dich thuc cua cudc
séng ban than minh 1a gi?

Qua nhitng gi da trinh bay & trén, chac han mdi chung ta dd nhan ra cau tra 1oi that
gian di. Boi vi, cai ac la nguy hiém, chang nhitng hiy hoai ca nhan ké da gay ra
diéu ac, ma con lam cho trat tu xa hoi bi réi loan, khdng con nita cudc song ém
dep, tién b cua nhan loai nhu ta hing mong uéc. Néu khdng nd lec song huéng
thién, ching ta dé& cé nhitng viéc 1am khéng tét, tham chi con gay ra nhiéu toi 16i,
tiép tay cho nhing té nan, bé trai cia x& hoi. Moi dau khé ma con ngudi gay ra cho
nhau déu do con nguoi chua cé long hudng thién.

Nhitng ai ¢ long hudng thién chinh 1a nhirmg con nguoi biét nhin nhan hanh phtc
cudc soéng cua minh trong mdi twong quan v4i hanh phlc caa nhiéu ngudi khéc,
v6i xa hoi, va véi hanh phic ctia ca nhan loai. Trong cudc song, bat ca ai trong
chung ta cling mubn séng bén canh nhitng ngudi tot, dé cd thé chia sé, giup d& 13n
nhau. Nhitng nguoi tét 13 nhitng nguoi dem lai cho ching ta hanh phuc, binh an.
Khong ai mubn séng bén canh nhiing ké xau, bai lGc nao cudc sdng cling day day
nhitng bat an, luc ndo ciing phai nom nép lo s¢ nhitng chuyén khéng hay hoic
nhitng diéu hiém nguy bat chot xay dén vai minh. Va muén séng bén canh nhitng
ngudi tht thi trude hét ban than ta ciing phai 1a mot ngudi tét.

Nguoi c6 1ong hudng thién ludn thau hiéu dugc ban than minh va nd luc thau hiéu
ngudi khac. Long hudng thién gilp ching ta biét cach tu diéu chinh hanh vi va
cach cu xur cia minh cho dung muc véi moi ngudi xung quanh. Noi cach khac,
mdi chdng ta can biét minh phai ty tu dudng, rén luyén ban than minh nhu thé nao,
dé mdi hanh vi hiang ngay ciia minh khéng xau xa, khéng gay hai cho ngudi khac,
cho xa hoi. Chi cd dua trén nén tang cua long hudng thién mai gidp mdi ching ta
tim duoc ¥ nghia dich thuc cua cudc séng, tranh duoc nhing sai 1am, léch lac c6
thé c6. Chinh vi vay, ban than mdi nguoi, du sdng trong bat ci hoan canh nao,



cling déu can ¢ sy nhan thire va hanh déng sao cho phu hop véi cac chuan muc
dao duc.

That vay, cudc song cta ban chi co ¥ nghia khi né thim dwom nhitng gia tri dao
duc cao ca. Cho nén, c6 thé ndi rang, doi véi mdi chang ta, khi séng ¢ doi, viéc
lubn cd y thirc va nd luc theo dudi cac gid tri dao dic tét dep méi 1a didu dang quy,
dang tran trong. Song sao cho c6 dao dic 1a mot cau hoi ma sudt doi mdi ngudi
phai khéng ngung tu di tim cau tra 16i cho minh. Bai vi, mot 16i séng khong dao
durc, bat chap chuan muc xa hoi s& dem lai bat hanh cho ca cudc doi ta. Di theo cai
XaU Ccéi ac, tu ching ta s& huy hoai ban than minh, hay hoai twong lai cudc doi
minh.

C6 mot diéu chac chan rang, con nguoi ta khéng thé hanh phuc khi phai song trong
sy can rat cua luong tAm (bén trong) va sy 18n an cta x& hoi (bén ngoai). Gitra viéc
lam diéu thién dé 16ng minh cam nhan dwgc niém hanh phc, thanh than véi viéc
lam diéu ac dé luong tAm bi can rat, chac chan ching ta sé phai lua chon lam diéu
thién.

Phan thuong 16n nhit ma mot cudc séng hudng thién mang lai cho ban than ta
chinh 1a: su thanh than caa cdi 10ng. Khi quyét tim thay doi cudc doi minh di theo
tiéng goi ctia 1ong huéng thién, tim hon ta nhu mét 1an nira cam nhan niém hanh
phuc duoc tim lai noi dong sudi tinh khiét, mét l1anh ma tir thud au tho ta da tiing
cam nhan duoc. Khi nd luc séng hudng thién, chic chin 1ong ta lubn cam nhan
duoc su binh an, nhe nhém, trong séang, lanh manh, cam thdy minh 13 ngudi séng
c6 ich cho cudc séng. Ching ta khdng 1am bat ci diéu gi dé phai xau hd voi luong
tam, v6i nguoi khac. Khi d6, luong tdm cua ta s& khdng phai chiu nhitng can rat
nang né. Ban than ta ciing khong phai chiu dung nhitng 101 phi nhd, nguyén raa cua
miéng ludi nguoi doi!

Hanh phc trong cudc séng khéng phai ¢ dau xa, ma & ngay trong nd luc séng
hudng thién cua mdi ngudi ching ta. Mdi ching ta l1a mot thanh vién séng trong
cude doi nay, nén moi niém vui hay ndi budn cua ké khac déu co it nhiéu anh
huong xa gan dén ta. Mot trong nhitng diéu quan trong nhat cua con ngudi khi
séng trén doi la phai biét quan tam lan nhau. Do d6, mdi chung ta hay biét xem
niém vui cua nguoi khac nhu niém vui ctia chinh minh. Va hay biét nghi rang,



trong ndi budn ciia ngudi khac quanh ta luén c6 mot phan trach nhiém cia minh, vi
minh chua biét cach gitp hay chua thé giup cho ngudi khac duoc vui.

Khi nghi va lam dugc nhu vay, ta méi c6 thé séng huéng thién. Bai khi cude doi
nay cang c6 thém nhiéu anh sang cua niém vui, thi bong tdi bat hanh ciing s& dugc
thu nho lai.

Chinh vi nhitng 1y do d6, long huéng thién phai tro thanh nén tang tinh than trong
doi séng cua ban thAn mdi ngudi. Long huéng thién gilp mdi con ngudi tu hoan
thién minh va nang cao gia tri cua ban than, lam cho nhén cach ban than minh tré
nén thanh cao. Chinh vi vay, chi c6 nd luc séng hudng thién méi la coi ngudn cua
hanh phac!

---000---

Huéng Thién - L& Song Ciia Poi Ta

Trong cudc doi, bat cir ai trong ching ta cling c¢6 nhirng Ilc phai dua ra
nhitng quyét dinh va hanh dong tao nén budc ngoit 1am thay doi cude doi minh.
Mot trong nhitng budc ngoat quan trong dé chinh 14 khi ta quyét dinh di theo con
duong hudng thién. DAu biét rang, ching ta kho c6 thé thay d6i thuc trang xa hoi,
thay doi thé gidi, thay d6i cudc doi ma ta dang séng. Tuy nhién, du cho nhu vay di
ching nita, ci ma ban c6 thé thay d6i chinh 13 thay d6i chinh ban than minh dya
trén nép séng hudng thién.

C6 nhiéu ngudi nghi rang, khi séng gitta mot x& hoi con ¢6 nhiéu mat trai tiéu cuc,
vi sao ban than minh lai phai nd luc séng hudng thién trong khi biét bao nguoi
quanh minh chua nd lyc séng huéng thién? Nhu vay c6 phai 1a tu chon lay nhiing
thiét thoi, kho khan cho ban than minh khéng?

L& di nhién, chung ta khong thé chbi bo nhitng mat trai phii phang cua thuc té dang
hién hanh, nhung chung ta ciing khong nén vi thé ma khdng nd luyc vuon 1én mot
nép séng hudng thién. Ching ta khong thé chi cli gam mat xubng nhin thyc té
nghiét nga, dé roi bi chim 10t trong thuc té nghiét nga. Tréi lai, cudc song ludn doi
hoi chling ta phai biét ngang dau nhin 1én, dé thay duoc nhing vién canh cao ca
hon ctia cudc séng.

Ban a! Gitra mot cudc séng con nhiéu mat trai phuac tap, chinh vi muén khang dinh
I& séng cua ban than ching ta m&i lua chon con dudng hudng thién. Thiét nghi



chung ta dirng tu néu ra nhirng cau hoi dai loai nhu trén! S6ng Ma ¢t néu ra cau
hoi d6 va nhirng cau hoi twong tu nhu vay s& chang c6 ich gi cho cudc doi ta ca, vi
ching chi giam hdm cudc doi ching ta quanh quan trong vong bé tic ma thoi!
Chang I& chiing ta ct thu dong, cam chiu dé cho nhitng bé trai cudc doi va hanh vi
Xau c cua ngudi khac quyét dinh tuong lai cude doi minh hay sao? Khong thé! Du
cho nguoi khac ¢6 1am gi di ching nira thi ho ciing khong chi phdi twong lai cudc
doi ching ta, boi don gian ho khdng phai la ching ta thi 1am sao quyét dinh twong
lai cudc doi chung ta?

Chi ¢6 nd luc séng hudng thién mdi ngay qua nhirng viéc lam tot caa minh thi
ching ta mai thuc sy quyét dinh tuong lai cudc doi minh ma théi! Pa quyét tam
lya chon 16i sdng hudng thién, ching ta phai di theo 1ong quyét tdm cua minh bang
bat cir gia nao! Thir hoi, trén cudc doi nay, co diéu gi tét dep ma lai khong doi hoi
chdng ta phai tra bang mot cai gia twong xtng? Nhitng bé trai tiéu cuc cta xa hoi
chi lIa nhitng thir thach cho long hudng thién, chir khdng phai la nhiing tré ngai ma
chdng ta khéng thé vuot qua. Néu cudc doi nay lubn bang phang va moi sy viéc
dién ra ludn tét dep, sudn sé thi nd lyc hudng thién cua ban thin ta con c6 ¥ nghia
gi? Chuyén hanh trinh cudc doi chi tha vi khi ta phai vuot qua nhiéu thac ghénh.
Strc sdng cua mot con ngudi thé hién ¢ chd con ngudi biét vuot 18n nhitng mat trai,
nghich canh cua cudc séng dé song véi 18 séng hudng thién caa ban than minh.

Mot xa hoi s& khéng thé phat trién dugc néu thiéu di nhitng c4 nhan ding cam
duong dau véi nhitng kho khan dé khiang dinh I8 séng tét dep cta ban than, dong
thoi gieo nhitng hat mam cua niém tin, nhiét huyét va khat vong cho nhiéu nguoi
khac. Nhitng ai biét lua chon 16i séng hudng thién chinh [a nhitng nguoi biét dua
ra mot quyét dinh lwa chon c6 y thirc dé thay doi cudc doi minh, chir khéng cam
chiu dé cho nhitng mat trai cudc doi hay nhitng hanh vi xau ac cua ngudi khac chi
phbi minh!

* * %
Ban than mdi ching ta hay nd luc hét minh dé séng hudng thién, dé tré thanh mot

con ngudi chan chinh! Co6 rat nhiéu Iy do khién ching ta phai coi nd luc séng
hudng thién 1a 18 séng cua doi minh.

Trudc hét, chi c6 long huéng thien méi gitp mdi ching ta c6 dugc sy dinh hudng
dung dan cho cudc doi minh. Long huéng thién gin giir cho ta tdm hon trong sang,



khéng bi van dyc trudc nhitng viée lam chua tét cua ngudi khac hay nhitng bé trai
cua cudc doi. Trong bat cir hodn canh nao, nguoi co long hudng thién ciing ludn cd
y thic gin giit nhan cach, pham gia cua ban than, khong dé bi hoen & boi nhiing
cam dd va diéu xau.

Long huéng thién s& gilp mdi ching ta hoan thién chinh minh. D6 ciing 1a uwéc
vong chan chinh cua mdi ching ta. Con ngudi ta ai ciing khao khat dwgc séng mot
cudc séng co v nghia chir khdng ai mong séng mot cach mon moi, séng léch lac,
séng thira. Hiy nghi dén cha me vat va sinh ra ta, bé bao céng stc nudi nang,
dudng duc ta. Mot 16i song hudng thién s& xtmg dang vaoi ban than ta hon, xang
dang véi niém ky vong cua nguoi than cia ta hon.

Chac han ban ciing dong Y véi t6i rang, trong cudc song, con ngudi ta khéng thé
chi vi mét chut tham vong ca nhan nho nhoi hen kém, mot chdt danh hdo, mot chut
loi 16¢ vat chat, mot chdt ham muén tim thuong... ma danh mat chinh minh! Ban
hay nhin thay trong cudc séng, van con do biét bao kiép ngudi nghéo khd quanh
minh, mdi ngay dang phai VAt va muu sinh vi miéng com manh 40, nhung ho
khong vi vay ma ban ré luong tdm, phim gia lam ngudi. Chang 18 ching ta lai thua
kém pham gia so véi tim guong sang cua nhitng con ngudi binh di quanh minh
sa0? Danh du lam nguoi cua ta chiang dang dé ban than ta phai nd luc séng huéng
thién hay sao?

Tuc ngit co cau: “Cop chét dé da, nguoi chét dé tiéng.” Con ngudi ¢d ic sinh ra,
chac chan s& co luc tir gid coi doi ndy. Tuy nhién, chét khdng phai 1a hét! Ta dé lai
diéu gi, dau 4n gi cho cudc doi nay sau khi ta tir gid ¢di doi mai 1a diéu quan trong.
Cudc doi ta ngan ngui lam! Mai ngudi déu phai ty chiu trach nhiém vé moi viéc
ma ban than minh d4 1am trong cudc doi minh! M&i ching ta chi séng mot cudc
doi ma thdi, nén khdng thé ty minh 1am hu hong, phi pham cudc doi minh. Va chac
chan 13, khéng ai trong ching ta mudn séng mot cudc doi day toi 15i, tai tiéng dé
thién ha ché cuoi.

Phai thay duoc tinh chat ngan ngui, hitu han cia doi séng nhu vay, ta méi nd luc
séng thien mdi ngay va dong thoi tranh xa céi xau, cai c. Phai sbng nhu thé nao dé
dén khi minh nham mét xudi tay, ban than minh van con dé lai niém nhung nhé,
tiéc thuong cho nhitng ngudi ¢ lai? D6 chang phai 1a mot cau hoi rat dang dé suy
nghi hay sao? Va do vay, mdi chling ta hdy biét nghi dén lic minh phai tir gia ci



doi ndy, khong phai 1a dé so hai cai chét, ma 1a dé biét nd luc séng hudng thién
ngay trong nhiing ngiy ta dang song.

* * *

Cudc séng cua mdi ching ta chi c6 ¥ nghia khi mo wéc vé mot diéu gi do
chua dat dugc va tu hua véi long sé dat dugc trong tuong lai. Hién tai, ban than ta
chua phai 12 mot ngudi hoan thién, vay ta hdy nd luc sbng hudéng thién, dé ty hoan
thién ban than minh!

Khi nd luc song hudng thién, ban khdng chi thang tién vé mat dao dic ma ca sy
nghiép cudc doi ban cling s& tré nén ¢ nén tang vimg vang hon, gitp ban tién xa
hon, htta hen mang lai nhitng thanh qua vé vang hon, phuc vu tha nhdn moét cach
dic lyc hon!

That vay, mdi chung ta dang xdy dap cudc doi minh dua trén nhirng gi ching ta
lam mdi ngay. Bat ¢t ai cling déu biét rang, 1am viéc 1a con dudng quan trong dé
xay dung su nghiép, khang dinh nhan cach cua ban than, vira tich cuc dong gop
cho doi vira dem lai su thanh dat va hanh phudc cho ban than.

Moi viéc chlng ta Iam chi that sy c6 y nghia va tét dep khi chiing ta duoc thdi thlc
boi 10ng hudng thién. Bai vi, chiing ta khéng thé nao tao ra két qua khac véi nhiing
i minh dang 4p u trong 10ng. N6i cach khac, mot khi minh ap 1t trong long minh
diéu gi, thi dd sém hay muon minh ciing s& tao ra két qua twong @ng trong cudc
séng nhu vay!

Néu ching ta Iam viéc ma khdng dua trén nén tang cta long huéng thién thi moi
viéc ching ta lam ty né d3 mang hat mam huy diét trong d6 r6i! Thyc té cho thay,
c6 nhitg nguoi chi vi mot chit bat can, mot chit xao 13ng, mot chdt cau tha hay
mot cht thiéu trach nhiém trong cong viéc... da tu vii 1Ap moi thanh qua cing uy
tin nghé nghiép ma ban than da phai vat va bao nhiéu nam dé tao dyng. Bén canh
d6, ban ciing ¢ thé thay, c6 nhitng ngudi khoi dau cong viéc mot cach rat xuat sac,
nhung chi vi ho thiéu nhitng khat vong 16n, thiéu thién chi phuc vu tha nhan, ldc
nao ciing chi cam dau cam co 1am viéc vai ¥ @6 thuan tay truc lgi... nén ho khdng
thé tim dugc ngudn dong lyc sau xa, manh m& dé thoi thdc ban than tién xa hon
trén con duong sy nghiép. Chinh vi vy, nhitng con ngudi ay di khéng c6 dugc su
nghiép 1on lao va giau tinh nhan ban ma I& ra ho von xtng dang dugc c6! Tham



chi, ho con di dén tinh trang dang d& su nghiép cao ca cua cudc doi minh. D6
chang phai 1a nhitng diéu qua dang tiéc hay sao?

Khi c¢6 long hudng thién, chiing ta méi cb ging lam viéc bang tat ca kha ning,
nhiét huyét cung ¥ huéng ngay thang tét lanh, thai ¢ nghiém tic cung y thc trach
nhiém cao cta ban than minh. Ban hdy tin rang, mot khi ban lam viéc véi su méach
bao khén ngoan cua long hudng thién cung thién chi phuc vu tha nhan, chic chin
ban s& duoc dén b mot cach xtimg dang bang nhitng thanh qua mang ¥ nghia t6t
dep do chinh minh tao ra!

Va nhu vay, di theo con duong hudng thién tirc 1a ching ta da Iwva chon mot hudng
di vitng chac khéng chi cho su nghiép ma con cho tuong lai cudc doi minh!

* * %

Séng hudng thién chinh 1a mot qua trinh nd luc tu dudng bén bi, rén luyén
ban than khong nging trong sudt ca cudc doi. Cho nén, séng hudéng thién hoan
toan khong phai 13 mot sy ép budc tir bén ngoai nhu nhiéu ngudi 1am tudng, ma 1a
mot sy nd luc tu than ctia mdi ca nhan, dudi nhitng tac dong, anh hudng ding dan
cua gia dinh, nha truong va xa hoi.

DU cho phap luat va du luan x& hoi c6 nghiém khic dén dau ciing van khong thé
thay thé cho khat vong séng hudng thién cua con nguoi. Long hudng thién phai
Xuat phat tir chinh ban than ta, phai Ia sy ty do chon lya bat ngudn tir sy ton trong
pham gid 1am nguoi cua tal

Va chinh vi séng hudng thién 1a mot qué trinh nd lec tu dudng bén bi, rén luyén
ban than khdng ngiing trong suét ca cudc doi, cho nén sdng hudng thién khong
phai 1a tu doa day kiép sdng ctia minh nhu nhiéu ngudi lam tuong. Nhimng ngudi
hudng thién chinh Ia nhitng ngudi d nhan ra va thau hiéu hon ai hét y nghia va gia
tri cua cac chuan muc dao dac. Trén cai nén hiéu biét vitng chic va siu xa do,
chinh ho dang tu do tim kiém mot cudc séng tét dep nhu ban than hiang mong
muon!

---000---

Séng Huwéng Thién Mdi Ngay



Trong cudc séng, mdi ching ta déu 1a nhitng con ngudi bat toan. Nhung néu
biét dat ra cho doi minh muc dich huéng thién, ching ta van cé thé ngay cang tién
xa hon trén con dudng hudng thién. Su thiang tién cua ban than ta, trén nhiéu
phuong dién cua cudc sdng déu phu thudc vao nhitng nd luc bén bi mdi ngay cua
ta. Nép séng hudng thién doi hoi ching ta phai ¢6 gang lién tuc va luén d6i mai
tdm hon minh dé dam bao rang ban than ta dang budc di trén con dudng hudng
thién!

Lam thé nao dé ban than ta c6 thé ngay cang viing budc trén nhitng néo dudng
huéng thién? Chac chan day 1a mot cau hoi khéng ngimng dit ra cho nhitng tam hon
cao ca dang khao khat vuon dén cudc song ngay cang hudng thién nhiéu hon.
Trong nhitng phan tiép theo day caa cuén sach nay, ching ta s& cung nhau lan luot
di tim cau tra loi cho cau hoi quan trong nay.

Nhu d néi, 1ong hudng thién khdng phai ty nhién ma c6 dugc! Do 13 két qua cua
mot qué trinh nd lyc rén luyén ban than rat lau dai, tir thus au tho cho dén Ilc
truong thanh, va kéo dai mai dén tan khi con ngudi nhim mat xudi tay. Séng
huéng thién 1a mot cudc chién dau kién tri chdng lai nhitng thoi quen xau va tap
dan nhitng thdi quen tbt mdi ngay. Mdi l1an chira bé duoc mét hanh vi xau &c 13
mdi lan ching ta vuon t6i diéu thién nhiéu hon. Khi nd luc séng huéng thién, mi
chdng ta s& biét minh phai 1am gi va lam nhu thé nao dé thé hién duoc chit THIEN.
Trong qua trinh d6, ¥ thuc va nd lyc cua ban than mdi nguoi luon 1a didu cdt 16i.

MJdi ngay, du rat ban ron ban van khdng quén danh thoi gian dé soi guong, nhung
ban c6 danh thoi gian dé nhin lai tim hon minh méi ngay khéng? Mai ching ta c6
bao gio thar danh mot khoang thoi gian nhat dinh trong ngay, dac biét 14 mdi tbi
truée khi di ngt, dé nhin lai chinh minh, vé nhitng viéc minh di lam trong ngay
khong?

MJi ngay, ban c6 danh cht thoi gian dé doc vai doan sau siac trong nhitng cudn
sach 1am giau tam hon va cé tac dung giéo duc dao dirc, dé khéng ngirng gin gitt,
chim séc va nudi dudng nhitng ¥ nghi ngay thang, tot lanh, nhiing tinh cam trong
sang, yéu thuong cho tim hon minh khéng? Dau tri thic chi 13 diéu kién can cha
chua du dé gilp ta tré thanh mot con ngudi co dao dac that sy, nhung gid tri cua tri
thirc 12 & chd gop phan gilp ta thau hiéu rd hon vé I& sbng cua céi thién, c6 thém



co s& dé nhin nhan, danh gia ding dan hon vé cac chuan muc dao duc cua cudc
séng...

Trong cudc séng, phan 16n nhitng hanh vi cia chdng ta bat ngudn tir nhan thic.
Chinh vi vay, mdi con ngudi déu can c6 su nhan thirc ngdy cang sau sic hon vé cac
chuan muc dao duc tét dep va nd luc thuc hanh mdi ngay. Hay ndi cach khac,
chang ta phai ludn biét lay nhitng chuan muc dao dc lam thude do cho viéc lam
mdi ngay cua minh, dé luén c6 nhitng hanh vi cu xi, nhitng cach séng dung muc
voi nguoi Khac.

Vi vay, mdi ngay ching ta phai khong ngimg nd luc hoc héi nhitng diéu bé ich tir
co chi kim, tir Pong sang Tay, tiép thu c6 chon loc tinh hoa vin hoa nhan loai, dé
duc két thanh nhiing bai hoc dao dirc, nhiing I8 song ding dan cho minh. Phuong
cham cua ban than 13, luén nd luc tim toi nhiéu kién thirc khac nhau, khéng nging
hoc tap nhitng gi tién bo, ludn don nhan nhitng diéu tét dep va dao thai nhiing gi
13i thoi, lac hau, khéng con phil hop véi xu thé vuon 18n ctia cude song.

***k

Cudc song von di da dang va phuc tap. Nhan thic léch lac, sai lam thi rat dé,
nhung mudn nhan thic dung din lai 12 diéu rat kho va doi hoi nhiéu cb gang.
Chinh vi vay, chang ta khéng tranh khoi co nhiing luc khdng phan biét duoc rd
rang tot - xau, dé danh gid thién léch, chua chinh xéac, chua thoa dang vé nhiéu
chuyén 16n nhé trong cudc séng. Mai chling ta can nd lec hoc hoi cang sém cang
tét, khéng nging trau doi kién thic cho ban than ting ngay dé c6 tam hiéu biét
rong rai vé xa hoi, vé cudc song, phan biét dugce ding - sai, tét - xau, thién - ac,
chinh - ta.

D6 1a chua nodi, trong cudc sbng chac chan con ¢é rat nhidu diéu, rat nhiéu linh vuc
ma ban than ta chua hé biét. Vén liéng hiéu biét va tam nhin cua mdi ngudi ludn c6
han. Diéu tai hai nhat 1a khi ban than minh nhan thicc con nhiéu thiéu sét, 1éch lac
nhung lai cha quan cho ring minh dtng dan, rét cudc dan dén nhitng hanh vi tiép
tay cho cai xau cai 4c ma khong hay, doi dén khi nhan ra sai 1am cua ban than,
muén sira sai ciing dd mun.

Mic du 1ong huéng thién 1a can thiét, nhung khong phai vi vay ma ching ta c6 thé
lam twong rang chi riéng long hudng thién 1a du dé con ngudi thuc hién duoc



nhitng hanh vi hudng thién. Chung ta dd tirng nghe chuyén vé nhirg ngudi vo tinh
trg thanh ké sat nhan chi vi khong dugc thira huong mét nén gido duc toan dién vé
y hoc hay nhirng ngudi vi thiéu kién thac chuyén mén ma xay dung nhitng cong
trinh gay nguy hiém cho tinh mang con ngudi... Cho nén, né luc hoc hoi khéng
ngirng 1a mot phan tit yéu ctia mdi ching ta trén con dudng hudng thién.

Mbt khi trinh d6 nhan thie duoc nang 1én, ban than ta cang ¢ nén tang viing chic
dé phan biét tot - x4u, thién - &c, phan biét duoc diéu gi nén lam va diéu gi khéng
nén 1am; kha ning cua minh c6 thé lam duoc diéu gi va khong 1am dugc diéu gi.
Nhitng hiéu biét dung dan nay s& tro thanh “kim chi nam” cho cudc doi ching ta,
gilp mdi ching ta ¢6 duoc nhitng tinh cam, thai d6 dung dan, tr 46 c6 phuong
thac lra chon nhitng hanh vi ang xir pht hop véi cac chuan muc caa xa hoi.

* * %

Pé song huéng thién, mdi ching ta phai dam séng that véi chinh minh.
Long huéng thién bao ham trong nd pham chat trung thuc. Ma trung thuc, trudc
hét 1a trung thuc vgi chinh ban than minh. Ching ta déu biét, trung thuc véi ngudi
khac d3 kho, trung thuc vai ban thin minh con khé hon gip bdi. Boi vi, con nguoi
ta thudng c6 khuynh hudng ao tuéng vé ban than minh, tudng rang minh cé nhitng
pham chat tét dep thé nay thé no, trong khi ky thuc 13 minh chua hé cé.

DAu thanh that v&i chinh minh 13 diéu kho thuc hién nhat, nhung chung ta hiy can
dam nhin nhan ban than minh cé nhitng diéu do - hay, tét - xAu nhu thé ndo. Ban
c6 thé chay tron cudce doi, chay tron ngudi khac hodc phét 16 miéng ludi cua thién
ha, nhung ban khong thé chay tron chinh lvong tim cua ban. Do vay, ban hdy danh
thoi gian dé trung thuc soi vao long minh. Khéng bao gio duge d6 16i cho hoan
canh dua day minh dén céi xdu, ma hdy ty trach minh khong biét rén luyén cho ban
than nhimg suy nghi tinh tdo, ban linh viing vang dé tu gitt minh trudc céi xau.
Mot khi dam thanh that véi chinh minh nhu vdy, chic chin ta s& nhan ra noi ban
than minh con rat nhiéu diéu chua tbt.

Ban song ¢ trén doi, c6 ké khen nguoi ché, c6 ké ghét nguoi thuong, d6 1a diéu rat
ddi binh thuong. Tuy nhién, khi ban nd luc séng hudng thién, ban s& thoat khoi
nhitng lo sg khéng dang c6 dy. Ban s& khdng con phai quan tam qua nhiéu dén viéc
ngudi khac nghi t6t hay nghi xau vé minh. Piéu dang dé ching ta quan tm nhiéu
nhat a: Ban than ta di thuc su nd luc séng hudng thién nhu thé nao?



Long huéng thién gilp ching ta tro thanh mot con ngudi tot hon theo ting ngay.
Nhiitng gi chiing ta chua lam tét duoc trong ngay hém nay, hay cé gang 1am tét hon
nita vao ngay mai. Hay cb ging song sao cho, ngay hdm nay phai tot hon ngay
hém qua, va ngdy mai chic chin phai tét hon ngay hom nay. Phai 1am sao cho
“biéu d6 dao durc cudc doi” cua ban thé hién dugc chiéu hudng tién 18n mdi ngay
mot cach day can dam, qua quyét.

* * *

MJdi ching ta tu 1am nén cudc doi minh théng qua nhitng viéc 1am cy thé
mdi ngay. Trong hanh trinh hoan thién chinh minh, con ngudi khéng thé bang long
v&i nhitng pham chat dao dic tot dep ma minh da c6 duoc. DU ngay hdm nay minh
da tién dén dau, hdy tu nhi rang, minh chua tién duoc bao nhiéu ca va van con
mubn tién xa hon nita trén con duong dao duc. Mai ching ta phai phan dau sao
cho, dén mot luc nao do, viéc thuc hanh nép séng huéng thién tro thanh mot diéu
hét sac hién nhién, néu khdng ndi 1a qua ddi binh thuong trong cudc séng hang
ngay ctia minh. Khi d6, viéc duy tri nép song hudng thién sé khong con doi hoi noi
ta qua nhiéu c6 gang kho khin nira, ¢ chinh 1a biéu hién cho thay ta dang thuc su
thang tién trén con duong hudng thién.

Chi c6 viéc khdng ngirng rén luyén ban than trong cudc séng hang ngay méi co thé
gilp mdi ching ta tién xa hon trén con dudng hudng thién. Do vay, mdi ngay
chdng ta nén c6 thém nhitng muc tiéu cu thé, mai mé, mang tinh tich cuc ma ban
than ta can cb gang dat duoc. Va mot khi séng ¢6 muc tieu mdi ngay nhu vay, ta
cang c6 thém dong luc thic day chinh minh hoan thién hon nita nhan cach cua ban
than. Dan da, nhitng hanh dong tot dep sé tro thanh thdi quen tét, day chinh 1a biéu
hién noi ta mot trinh do phat trién cao cua long hudng thién!

Véi nhitng ndm thang di troi qua, cudc doi cua mdi ching ta cé thé lang dong
nhiéu suy nghi, dé lai nhiéu ky niém vui buén. Nhung mot khi quyét tam dan than
trén nhitng néo duong hudng thién, ban c6 thé mang lai that nhiéu hanh phic cho
chinh minh va cho that nhiéu ngudi khac nixa!

---000---

Lam Diéu Thién, Tranh Piéu Ac



Cai Thién phai dugc thé hién mot cach sinh dong, mudén mau mudn vé trong
doi sdng hién thuc. Long hudng thién tiém an tir sau tham bén trong tim hon mdi
ngudi, nhung lai dugc thé hién hét st cu thé ra bén ngoai qua nép sdng, qua cach
{rng xtr vGi moi nguoi xung quanh, qua nhitng viéc lam cu thé trong cudc séng mai
ngay, chir khdng phai chi la nhiing 161 ndi sudng.

Néu 1au nay ban chi séng voi phuong cham: “Téi khong lam diéu gi hai ai ca!”, thi
ban van chua 16t ta hét duoc ban chat tot dep va ¥ nghia phong phu cua céi Thién.
Khong 1am diéu gi hai ai ca, mai chi 1& mot trong nhitng biéu hién so dang nhat
trén con dudng vuon toi cai Thién ma théi. Va néu chi dung lai & mac do do, thi
tire 13 chung ta dang di trén con dudng “nira voi” vuon téi cai Thién. Biéu tich cuc
hon nira 12 ching ta phai thé hién dugc cai Thién bing cach chu dong lam that
nhiéu diéu thién, diéu tét dep cho ngudi khac, cho cudc doi ma ta dang song... CO
nhu vay, nhitng viéc lam tét mang tinh cu thé, thiét thuc — bat nguon tir long huéng
thién cua ta — mgi c6 tac dung lay dong tm hén ngudi khac, méi cé siac cam héa
con nguol.

Trong cudc séng thue té hang ngay, ching ta khdng nén ngdi mot chd dé mo mong
nhitng diéu phi thyuc té, cang khdng nén thu dong cho doi thién ha hudng thién hét
réi thi minh méi chiu hudng thién. X& hoi muén tién bo thi khong thé thiéu nhirng
con nguodi dam can dam, khai 16i mé duong va tao niém tin, niém hy vong cudc
séng cho nhiéu ngudi khac. Noi chung, cudc séng ludén doi hoi mdi ching ta phai
¢ nhitng dong gop tich cuc. “Khong lam hai ai ca” maéi chi la cai Thién thu dong.
Tich cuc dong gop cho doi méi 1a cai Thién cha dong. C6 mot diéu chac chin 13,
khi nd luc sdéng va hanh xir theo diéu thién, ban s& lubn tim thiy ¥ nghia ctia cudc
s6Ng.

Néu lau nay chua quen voi nép sdng huéng thién, ban dung voi khoi dau bang
nhitng viéc lam qua to tat. Tréi lai, h@y kién tri thyc hanh long hudng thién tu
nhitng viéc tét nho nhé mdi ngay: 101 nodi di doi véi viec 1am, khong xa rac noi
cong cong, khong do nudc thai ra duong 1am 6 nhiém mai truong va khién nguoi
khac di duong bi trugt chan té ngd, dit nguoi gia qua duong, khéng khac nhé bura
bai ngoai duong, khéng phong nhanh vuot du gay tai nan giao thong ma 1am kho
ngudi khac, khdng hit thude trong phong dé ton trong stc khoe cia nguoi khéc,
biét mé nhac vira du nghe dé khong lam phién giac nga va nép sinh hoat ctia nha
hang xom...



Tuy tim long lwong thién khong phai bdng chdc ma c6, nhung chinh qua nhiing
viéc tot nho nho 4y s& dan hinh thanh trong ta khat vong hudng thién, yéu mén
diéu thién, dé ngay cang vuon t6i diéu thién nhiéu hon.

Bén canh d6, chung ta hiy nhé toi nhitng ngudi ma cudce doi minh tir nho dén gio
minh d@ mang nang on sau: cha me sinh ra minh, nhitng nguoi da cuu mang, da
nudi séng minh, giup d& minh trong canh hoan nan... Long huéng thién doi hoi ta
phai biét on tit ca — bai néu khéng cd nhitng tAm 1ong tét cua nhitng con ngudi cao
ca do thi ban than minh da khong c6 duoc ngay hom nay!

Chinh vi mang on nguoi khac, mang on cudc doi ma chung ta cé trach nhiém phai
tra on ngudi khéac, phai 1am nhiéu diéu tét dep hon nita cho cudc doi nay! Mdi
chdng ta can nd lyc thau hiéu hoan canh séng, quan tim dén nhiing kho khin cua
moi ngudi trong cong dong: noi 1am viéce, noi sinh song va trong x& hoi. Chang ta
can thé hién nhitng hanh dong noi 1én nhitng pham chat co ban nhat caa long
hudng thién, nhu long can dam, dam hy sinh, dam giap d& nguoi khdc mot cach vo
vi loi, nhu truyén thong dao duc tét dep cua dan toc: “Ld lanh dum 1a rdch.”

Cudc sdng ¢ thoi nao cling khong thiéu nhitng ngudi nghéo d6i, dau khd va lam
than! Rat nhiéu khi ching ta can biét dat minh vao vi tri ctia ngudi khac, dé cam
thong, chia sé véi moi budn vui, khé khin cta ngudi khac. Tham chi, nhiéu khi
chdng ta phai dam hy sinh mét phan quyén loi cua ban than dé c6 thém diéu kién
gitip d& nhirng nguoi xung quanh. Mi ngudi hdy tich cuc dong gop nhitng diéu tot
dep dé gop phan thay doi x& hoi — du biét rang nhitng gi ban than minh déng gbp
duoc 14 rat nho.

* * *

Mbi khi lam dugc bat c mét viéc tét ndo d6, niém cam xGc han hoan trong
Iong ta s€ ngan vang mai. Khi cé long hudng thién, ching ta sé co céi nhin khac
han vé xa hoi, vé thién nhién, vé con ngudi. N& lyc sdng hudng thién s& dan dan
gilp ta Iy lai niém tin trong cudc séng. Chlng ta s& nhan ra cudc doi nay dang yéu
va dang sdng biét bao. Long hudng thién dem lai cho ta niém tin tudng vao con
ngudi, Vao cudc séng, dé rdi lac quan vuon 1én. Trai lai, thiéu vang long hudng
thién sé& rat tai hai, vi khi nhin vao cudc song ta s& ludn cam thay mét moi, chan
ché, chi nhin thay nhitng diéu xau va chang con khat vong vuon dén nhiing diéu tot
dep.



Nhitng gi tot dep ma ching ta lam mdi ngay ludn c6 sic hit manh mé va sac lan
toa rong rai dén nguoi khac. M&i mot hanh dong tich cuc cua ching ta cd thé vi
nhu mot ngon nén, thap sang Ién nhitng diéu tét dep dé day I0i dan bong tdi cua
nhitng gi xau &c. Nhd d6, nhitng gi 1a dau khd, bat cong va toi 15i s& duoc loai bo
dan khoi doi séng xa hoi. Chi khi ndo mdi chung ta nghi va lam dugc nhu vay thi
x& hoi mai dan tré nén tét dep hon.

---000---

Séng Hy Sinh Va Phuc Vu Tha Nhan
Moi ching ta 1a mot thanh vién caa xa hoi nén moi viéc ma ching ta lam
déu it nhiéu cd anh hudng dén cudc séng cia ngudi khéc, cta x4 hoi. Nhu da noi,
hanh phtic dich thuc cua mdi nguoi lubn gan lién véi hoat dong tich cuc vi hanh
phlc cua nguoi khac, caa xa hoi. Mdi ching ta khdng chi biét song vi ban than ma
con biét song vi cong déng. Cho nén, khéng thé goi 1a séng hudng thién néu ching
ta khdng co thién chi phuc vu, hy sinh vi hanh phic cua tha nhan!

Thé ma, trong cudc song co rat nhiéu nguoi ludn quan niém hanh phic caa cudc
doi ho 14 phai tim cach huang thu cang nhiéu cang tét. O day, chung ta chua can
ban dén nhitng diém chua dung dan trong quan niém séng nay. Piéu ching ta quan
tam & ddy 14, mot cudc sdng chi c6 su an nhan va hudng thy s& dem lai cho con
nguoi diéu gi?

Giira cudc sdng con nhiéu cuc nhoc, VAt va va c6 quéa nhiéu su dua tranh vé vat
chat, dudng nhu quan niém hudng thu ndi trén cang dé tré nén phé bién ¢ nhiéu
ngudi hon. Pdng y rang khi cudc sdng con nghéo kho, ai trong ching ta ciing co
quyén cd gang dé duoc dn no mic am. Khi cudc séng khé gia hon 1én mét chut,
chlng ta s& muén duoc an ngon mic dep. Pay ciing 13 nhu cau tat yéu khong thé
pht nhan. Va nhat 1a khi d4 tré nén giau c6 hon, du cua in cta dé, chlng ta cd thé
nay ra nhu cau du lich, di dy di d6, tham quan, vui choi, mua sam... Néu giau c6
hon nira, chling ta tim cach mua thém nha thém cira, xay biét thy nghi mat, sam
stra moi tién nghi hién dai trong nha, mua thém xe hoi, may bay... Ngoai ra, con gi
nita khdng? Su thoa man vé nhu cau vat chat cua ban than ta ciing chi dén thé 1a
cung, ngoai ra khong cé gi phong pht hon nira c4!

Thuc té ma ndi, su théa man hay hudng thu vé vat chat chua han d¢a mang lai cho
con nguoi hanh phic that sy. Cé khi, tdm trang bi quan, hdi hot, cam thiy cuoc



séng that nham chan, v vi, chan doi... lai nay sinh trong chinh hoan canh ranh rai,
thira thdi vé tién bac, vat chat nita. Boi vi, su théa man vé vat chat thuong chi
mang tinh chat lap di 1ap lai, it khi dem lai cho con nguoi nhitng cam nhan sau sac
trong cudc séng clng cam giac man nguyén lau dai. Tham chi cé khi tim cach thoa
man xong rdi ta lai cam thiy luong tim bj can rat — nhat 1a khi phuong cach thoa
man cua ta lai trai vai cac chuan myc dao duc.

Xét cho cling, su giau c6 vé vat chit va an nhan huong thu khdng han dem lai cho
con ngudi hanh phdc thuc sy. Cudc séng caa ching ta khi con au tho c6 thé thiéu
thén vé vat chat, nhung chiing ta lai cam thay hanh phdc rat nhiéu so véi cudc song
hién tai dang no du. P6 1a bang ching rd rang nhat cho thay su giau c6 vé vat chat
va hudng thu khong dem lai cho con nguoi hanh phuc thuc su.

Piéu dang tiéc 13, nhiéu nguoi ngay nay dang cé nhitng quan niém khéng dung dan
vé hanh phuc, khi ho xem hanh phuc chi 13 tim cach huéng thu cang nhiéu cang
tét. Chinh vi quan niém sbng sai lac ndy ma ho tim cach lao vao thoa man hanh
phlc cho ca nhan han hep ctia minh. Long ho luc ndo ciing cam thay xao xuyén,
bat an vi dang phai tim moi cach dua tranh, gianh giat voi cu hoi: “Lam sao dé
duoc giau c6 hon nguoi1?”. Tt do, con nguoi cang c6 khuynh hudng tim cach “de
dau, cudi €6” nguodi khadc ma séng. Quan hé gitta ngudi véi ngudi khdng con 1a
quan hé yéu thuong, hop tac nira, ma “nguoi véi nguoi la cho séi”, ltc nao ciling
chi tim cach gianh giat dé chiém lay phan thang! Chinh vi vay, phan dong con
ngudi ludn cam thay dau khé chi vi cé chay theo nhirg wdc muén khdng hop Iy:
mubn gidu c6 hon ngudi khac, muén huéng thu hon ngudi khac, mubn duoc an
nhan hon nguoi khac...

Cang chay theo nhitng udc mubn khéng hop 1y nay, ching ta chi cang cam thiy
minh nhat dinh phai “dé” nguoi khac xudng, dé minh thira co “ngoi” 1én. Tat ludi
biéng, thoi y lai, tinh ich Ky, thich huéng thy... d6 1a nhitng ké thu cua long hudng
thién. Song gitra Mot cudc song ma ai ciing bi nguoi khac “dé” xubng, ban than
mdi ngudi s& lubn phai doi mat vai mot thuc té day dau kho, khéng con chd ding
cho hanh phc.

Diéu nguy hai hon nita 13, quan niém va 16i séng sai lac trén mot khi da xAm nhap
vao tam hon tudi tré thi hau qua cho xa hoi tuong lai s& cang toi té hon. Toi biét c6
mot bo phan thanh nién cé thira stc tré va dang séng tranh gianh, chap nhat hon



thua nguoi khac bang thai d6 doc ac, ich ky mot céch té hai. Toi lay lam tiéc cho
nhitng thanh nién nhu vay! Néu ho ct truot dai theo 16i séng d6, ho s& chang bao
gio ¢ thé cam nhan thé nao 1a mot cude sdng véi niém hanh phic thuc su!

Lam sao hanh phuc dugc khi lac ndo cling an nhan va cam thiy “chang cé gi dé
lam”. Néu ho chi quyét chi di tim moi cach dé théa man wéc mudn hudng thu cho
riéng minh thi xem ra quan niém cua ho vé hanh phudc ca nhan 1a qua han hep,
khong thé nao khién ho cam thady man nguyén lau dugc. Nhan cu vi bat thién!Sbng
hudng thy, nhan nha lau ngay sé chi dem lai cho ban thén ta cam giac chan chuong
cia ké mang mic cam séng thira, khéng sang tao nén diéu gi cd ich va dé co
khuynh huéng bi cdm db chay theo diéu x4u, danh mat di pham gia lam nguoi cua
minh.

That vay, cudc doi chiing ta ngan ngai lam! Nhung chac han nd phai c6 nhitng ¥
nghia 16n lao hon la chi lo cho ban than ta. Hay suy nghi, liéu ta nén séng véi long
huéng thién, hudng doi minh dén nhitng muc dich trong sang, cao ca hon, dé tich
cuc phuc vu nguoi khac, hay la chi bo hep doi minh trong nhitng muc dich, toan
tinh c& nhan, ich ky, han hep? Chac han dén day, mdi chiing ta déu da tim thay cAu
tra 101 xac dang cho ban than minh!

Mot trong nhirng hanh phc Ién nhat ctia con ngudi 1a duoc séng don gian khong
chay theo vat chat va nd luc phuc vu ngudi khac. Néu qua thuc ching ta khdng cé
mét thién chi va nd luc phuc vu nguoi khac thi cudc doi ta ching cé ¥ nghia gi cal
NGi cach khac, moi su cb gang trong cudc doi cua ta chi c6 ¥ nghia khi do 1a
nhitng ¢b ging phuc vu nguoi khac. Khong thé goi 1a song hudng thién mét khi
con ngudi chi biét chay theo nhirg doi héi nham théa man tinh ich ky ca nhan cua
minh ma khéng biét dén ndi dau cua nhitng ngudi xung quanh, khdng c6 mot chat
thién chi nao dé phuc vu tha nhan!

Néu sy thoa man vé vat chat thuong chi mang tinh chat thuong xuyén lap lai va it
khi dem dén cho chiing ta cam giac man nguyén lau dai, thi nd luc phuc vu ngudi
khéc lai khién tdm hon ban ludn giau cam xuc, phong phu, thing hoa, khong con
chd cho sy nham chan, don diéu. That vay, tu troi buoc cudc doi ngén ngui cua
minh vao nhitng nhu ciu vat chat cua riéng c4 nhan minh, d6 1a mot su tréi budc
rat vo 1y va vo bo!



Nhitng nguoi chi biét huang thu, khdng biét phuc vu ngudi khac, lubn ranh rdi va
lac nao cling mudn lam cai gi d6 dé giét thoi gian nham chéan. Thé nhung, ho cang
tim cach giét thoi gian thi ho lai cang cam thay ranh rdi, vé nghia va nham chan
hon. Con ddi véi nhitng ngudi ¢6 thién chi va nd lec phuc vu ngudi khac, ho ludn
cam thiy hanh phic vi c6 biét bao nhiéu viéc can 1am va phai lam. Va du d3 lam
duoc bao nhiéu, ho van khdng bao gio cam thiy 1a da. Bai vi, nhitng bé trai cua
cudc sdng van con nhiéu, nhitng dau khé va bat hanh cta ngudi khac quanh ta van
con nhiéu lam! Thuc té d6 chang goi 1&n trong sau xa tdm hon ban mot khat vong
manh mé&, mong duoc nd luc phuc vu ngudi khac hay sao?

DU 1am bat cir ¢ong Vviéc gi, ching ta ciing phai ludn ty héi: “Minh lam viéc nay c6
phai xuat phat tir tim 1ong yéu thuong nguoi khac hay khéng? Minh c6 sin sang
chiu dung vat va, kho khian dé gitp d& cho nhitng con ngudi dang giup d hay
khéng? Minh c6 chap nhan mot cong viéc hy sinh phuc vu ngudi khac ma tién bac
khong ¢ 1a bao khéng?”. Mdi ngay, ngoai thoi gian danh dé lam viéc muu sinh,
ban c6 tranh thu thoi gian va danh tdm huyét dé theo dudi mot 1y tuong phuc vu
nao khong?

Mot khi ban nd luc phuc vu nguoi khéc, ban s& khong phai ganh chiu thiét thoi
chut ndo dau. Boi vi, cudc séng s& mang lai cho ban tat ca nhitng gi tot dep nhat
ma ban d& mang lai cho cudc song, bang nhiéu hinh thic khéac nhau.

NS lre phuc vu ngudi khac ching nhitng khong 1am ban bi héo mon di, nhung tréi
lai, ban s& lubn cam thdy manh mé, tran day sac séng. Mot cudc sbng véi thién chi
va nd lyc phuc vu nguoi khac s& dem lai cho tdm hén ta niém hanh phuc gian di,
nhe nhang ma sau lang, bat tan! P6 chang phai la nhitng phan thuong vo gia cho
cudc doi cia mdi ching ta hay sao?

Chi khi nd lec phuc vu ngudi khac, ban than ta méi xing dang don nhan duogc
hanh phuc cua cudc sdng. NG luc phuc vu tha nhan, d6 1a chan 1y tat yéu ma mdi
ching ta can phai biét va phai lam néu mudn dem lai cho cudc doi minh hanh phic
va y nghia thuc su.

* * *

N6i dén 1y tuong phuc vu tha nhan, ching tdi khéng cé ¥ khuyén ban Itc
nao ciing phai tdi tim mat mii vi cong viéc, lac nao ciing chi lo phuc vu ngudi



khéac ma quén mat ban than minh. Cudc séng ctia mdi ching ta rat can c6 nhiing
khoanh khic duoc thanh thoi, nhan nhd chir! Piéu ching tdi mubn néi ¢ day 1a, su
nhan nhad ma chung ta dugc tan hudng, phai la sy nhan nha sau khi ching ta da tan
tuy lam duoc that nhiéu viéc hiru ich. N6i cach khéac, phai nd luc lam dugc nhiéu
diéu c6 ich cho ban than va cho ngudi khéc, ching ta méi ¢6 quyén duoc nhan
nha.

Mot diéu can luu ¥ ¢ day 13, nhan nha khong phai 1a mot su nghi ngoi vo bd va thu
dong. Trai lai, nhitng khoanh khic nhan nha 1a lac ta c6 co hoi suy ngim vé ban
than, vé y nghia cudc doi minh, vé nhitng gi minh da lam, dé tir d6 c6 thé phuc vu
tha nhan mot cach dac lyc hon niral Ban di bao gio trai nghiém maot su nhan nha
nhu vay chua? Mot sy nhan nhi nhu vay dang khao khat lam!

---000---

Vi Mot Xa Hoi Heong Thién
Long huéng thién ciia mdi chiing ta khéng phai luc nao ciing dé dang nay né
va phat trién trong cudc séng thuc té. DU 1au nay ban van huéng thién, nhung ban
van phai séng vai nhitng mat trai xa hoi. Khi van con ¢ nhitng diéu té hai, tha hoa,
dung tuc, Xau xa... con ngudi cang can phai hudng thién.

Su truéng thanh cua mdi ca nhan chiing ta khong bao gio 1a mot hanh trinh don
doc, ciing khong phai chi 12 su theo dudi cua riéng ca nhan minh. Thuc té cudc
séng s& 1a truong hoc 16n dé rén luyén con ngudi. Chung ta truéng thanh nho ¢o su
anh hudng, tac dong qua lai v4i ngudi khac, voi cong ddng xa hoi, théng qua cac
méi quan hé x& hoi mudn mau muédn vé trong doi song hiang ngay. Chinh vi vay,
1ong hudng thién ctia mdi ngudi lubn c6 mot sec cam hda rat 16n dbi véi nhiing
ngudi xung quanh. Nhitng gi chling ta 1am déu tac dong dén suy nghi, tinh cam va
hanh vi cta nguoi khac.

Cudc sdng hang ngay cd biét bao su viéc xay dén doi hoi chiing ta phai c6 cach
ng xir thich hop, sao cho dung véi lwong tim, véi nhitng chuan muc dao dic cua
x4 hoi. Khi co 1ong hudng thién, ta s& khéng bao gio mudn gay ra nhiing diéu xau
4c hoic nhitng hau qua nguy hiém cho ngudi khéc, khién cho x& hoi phai ganh
chiu. Tham chi ta ciing khong nén c6 mot ¥ nghi xau nao dé vé nguoi khac. Trong
rat nhiéu truong hop, con ngudi ta rat dé gay ra nhirng hanh dong nguy hiém vi chi
don thuan nhin thay céi sai cua nguoi khac ma khong hé thiy cai sai cia minh,



hoic chi vi ¢ tinh t6 dam cai xau cua ngudi khac ma phot 16 hay “quén” mét cai
xau cua ban than minh.

Cho nén, long huéng thién khéng chi bao ham dtrc tinh trung thuc ma con bao ham
ca dure tinh khiém nhuong. Boi vi, néu khéng trung thuc thi khdng thé thdy nhiing
diéu chua tét cua ban than minh, va néu khong khiém nhuong thi ta chi thiy nhiing
diéu chua tét cua ngudi khac!

Nhitng ngudi séng hudng thién ludn trung thyuc, vo tu, khiém nhuong va hién hoa
mét cach tu nhién. Trong sau tham cbi 1ong cua ho khdng cé chd cho nhitng muu
d6 xau xa, nhitng thi doan tham doc, nhitng toan tinh ich ky...

Bat ké nguoi khac cu xir v&i ta nhu thé ndo, ban than ta van phai nd luc séng hai
hoa trong moi méi twong quan gitta ban than ta véi ngudi khéc, véi xa hoi. Mdi
chdng ta phai cé lap trudng vitng vang vé cac gia tri dao duc va song cé trach
nhiém véi ngudi khac, vai chinh ban than minh. Bat ¢t ai ciing can biét suy nghi
va can nhic truéc khi thuc hién mét hanh vi. Pung trude bat cr mot sy viéc nao,
1ong hudng thién doi hoi chdng ta phai tim hiéu k¥ ludng réi mai ¢o su nhin nhan,
danh gia dtng dan. Tuyét dbi tranh tinh trang nhan thac sai 1am vé sy viéc rdi tiép
tuc din dén nhitng hanh vi sai 1am dang tiéc.

Ngay ca khi nguoi khac dbi xa khong tét voi ta, tim cach giém pha, néi xau sau
lung, thdm chi, Am muu hdm hai ta, ma ban than ta biét & diéu do, ta van phai bao
dung, tha th&r cho ngudi khac. Thay vi tim céch tra diia ho bang nhirng cach thic
tim thudng nhu ho da gy cho ta, tot hon 13 ching ta hdy md ra cho ho mot con
duong dé ho stra sai!

Tai sao ching ta lai phai ang xt nhu vay? Baoi vi, trén cdi doi nay, 16i 1am coa
thién ha nhiéu nhu c6 rac. Ban than ta tir khi con nho dén gio cling c6 rat nhiéu 15i
lam! Do vay, ban hdy biét song bao dung, d6 lwong. DU hién gio thién ha c6 thé
chua biét d6 luong voi ban, nhung ban hdy cir chu dong sdng dé luong vai thién ha
trude di. Khi song nhu vay, ban s& khong bi thiét thoi gi dau! Boi vi, néu lic nao
cling tim cach xoi méi, chdp nhat nhitng 15i 1am cua nguoi khac, thi ching ta s&
khéng con thoi gian dé tu hoan thién ban than minh nira.

* * *



Xuyén suét cudn sach nay, ching ta dd ban cing nhau nhiéu van dé lién quan dén
nd luc sdng hudng thién. Nhung tom lai, ¢6 thé noi phuong cham séng cua nhitng
ngudi hudng thién ludn 1a: “Nghiém khdc véi minh, dé heong Véi ngueoi.” iy 1a
diéu ding dan ma bat ci tm hon hudng thién nio ciing phai theo. Phuong chim
sbng nay c6 hai vé: mot vé 1a vé cach sdng cua ban than ta (c& nhan), vé sau con lai
la vé& cach séng cua ban than ta vai ngudi khac (xa hoi).

V& thir nhit doi hoi ban than ta khong thé budng tha cudc doi minh mét cach dé
dai. Mot 16i sdng budng tha ban than khong thé giup ta nén ngudi. Cudc song ludn
ddi hoi mdi ching ta phai biét tu nghiém khac voi chinh minh dé nén Ngudi. Con
ngudi mot khi cang biét ty nghiém khac voi chinh minh bao nhiéu, thi cang c6 diéu
kién dé tu hoan thién ban than minh bay nhiéu. N6i cach khac, nghiém khic voi
ban than 1a diéu kién khong thé thiéu duoc dbi vai mdi chung ta dé viing budc trén
con duong hudng thién.

Con vé thir hai, d6i vé6i 16i 1am cua nguoi khac, ta phai biét bao dung, tha tha
(nhung khong dong nghia véi viéc ddng 18a, bao che). Boi voi nhitng viéc can phé
binh, ta phai biét cach phé binh dng muyc trén tinh than gop y xay dung (tuyét dbi
khong dugc ca né, bao che hay phé binh lay 18). Boi vi, con ngudi mot khi biét yéu
mén diéu thién bao nhiéu thi cling doéng thoi biét cam ghét cai xau, céi 4c bay
nhiéu. Nép sdng huéng thién ciing doi hoi mdi ching ta can c6 long can dam dé
néi 1én nhiing diéu sai trai, diing cam dau tranh chdng nhitng diéu tiéu cuc, bt
cdng trong cudc sbng...

* * *

Nhin chung, trong moi trudng hop, hoan canh cua cudc séng, ching ta can
biét nhin nhan nguoi khac & nhiéu phuong dién, nhiéu khia canh, dé vira c6 thé
nhan ra nhitng mat tét & ho, vira c6 thé ma rong 16ng minh hoc hoi, noi guong ho.
Bai Vi, trong cudc song, sé chiang cé ai hoan toan 1a ngudi xau. Bat cir nguoi ndo
chiing ta gap ciing c6 nhing diéu tot ddng dé ching ta hoc hoi. Chi khi nao séng va
nghi duoc nhu vay, ching ta méi c6 thé cung nhau hudng dén céi thién, cai dep
trong cudc séng. Bat cr mot thai do cuc doan nao chi don thuan nhin thay cai xau
ciia ngudi khac ciing déu ngin can ta tao dung mi quan hé tét dep voi ngudi
khéac.



MJi sang thiic day, ban hay tu héi minh: “Ngay hom nay minh can phai lam gi dé
méi quan hé gitta minh va ngudi khac tro nén tét dep hon?” Mdi nguoi hdy cé y
thirc dong gop sitc minh nham nghiém khac bai trir nhitng diéu xau, nhitng mat tiéu
cuc con ton tai trong x& hdi. Qua nhing gi chung ta d séng va da 1am mdi ngay,
bat ngudn tir long hudng thién, ching ta c6 thé thuc su dem lai niém vui va hanh
phlc cho ban than, cho nguoi khac. Con gi dep hon néu trong cong déng xa hoi
cta ching ta, phan dong moi nguoi déu sbng va mang trong minh hoai bdo hudng
thién, luén hudng dén nhitng gia tri dao dirc cao dep cua cudc song. Khi do, xa hoi
s& “sqch” hon rat nhiéu va s& khong con phai lo lang qua nhiéu vé nhitng mit trai,
nhitng bat 6n trong cudc sng.

Qua nhiing gi ding dan va tét dep ma ching ta da lam, nhat dinh ngudi khac s&
cam nhan duoc tam 10ng tot, tim long lwong thién noi ta. Ngay ca nhing nguoi
dang phai séng trong tm trang cing cuc dén dau, tham chi toi 13i, tuyét vong, van
s& nhan ra y nghia ctia long hudng thién noi ching ta. Qua do, ta c6 thé danh thic
noi ho nhitng tinh cam tét dep: long yéu thwong, tinh d6 luong, vi tha... ciing biét
bao pham chat dao dtc cao dep khac. Nhu vay, long huéng thién dang nghia noi
ban than ta khéng chi c6 tac dung lam thay doi cudc doi ta, ma con gop phan lam
thay doi cudc doi cua nhitng c4 nhan dang lac budc trong cudc séng, hudng ho tro
vé néo chinh duong ngay, tré thanh nhirng thanh vién tich cuc cta xa hoi.

Nhu vay, khi chdng ta nd lec séng véi long hudng thién, chiing ta cé thé song tot,
séng dep voi moi ngudi, déng thoi c6 thé don nhan tir moi ngudi tinh cam yéu
mén, tran trong. Chang ta hoan toan cé thé tin tudng mot cach virng chac rang, khi
minh nd luc séng hudng thién va cu xu tét voi moi ngudi, thi moi ngudi ciing s&
sbéng tot vai ching ta. Ho s& song va hanh dong dya trén 1& phai va nhitng chuan
muc dao dic ctia xa hoi. Dé rdi tir d6, ho s& quyét tam dong hanh cuing ching ta
trén nhitng néo duong hudng thién.

* * *

Cubi cung, dé tién téi mot xa hoi hudng thién thi bén canh nd luc cua mdi ca
nhan, cach thic to chic, quan 1y cac linh vuc caa doi séng xa hoi ciing rat can phai
dugc tién hanh mot céch hop Iy, khoa hoc hon, nhan ban hon! Nhitng chua truong,
duong 16i, chinh sach phét trién x& hoi phai hop Iy, pht hop véi thuc tién. Khi do,
nhitng diéu kién tét dep cua xa hoi s& o tac dung cb vil, khich 18 ting ngudi cong



dan séng trong x& hoi dé dang vuon t6i I phai va diéu thién nhiéu hon. Diéu d6 s&
tao dong luc thiic ddy xa hoi phat trién hai hoa, ngay cang tién nhanh hon trén con
dudng vuon tdi hanh phic va su cdng bang xa hoi.

---000---

Gi4o Duc Long Hwéng Thién Cho Cac Thé Hé Twong Lai
Mot x& hoi chi c6 thé ton tai va phat trién bén viing khi mdi ca nhan trong xa
hoi d6 déu c6 mot nén tang dao dic nhat dinh. Chi c6 trén nén tang nhu vay, mdi
cong dan mai y thirc dugc trach nhiém cua ban than, nhan thirc rd nhirng viéc minh
can lam dé gop phan xay dung xa hoi tt dep.

Khi cai xau, cai & van con xay ra mot cach pho bién, thudng xuyén trong xa hoi,
thi viéc tim cach han ché nhitng anh huéng xau cua no 1a diéu hét st can thiét. Va
chi ¢6 thé 1am duoc diéu nay khi viéc gido duc 1ong hudng thién dugce dit xang
dang véi tam quan trong cta n6 va phai duoc tién hanh thudng xuyén, nhat 1a trong
béi canh céc gia tri dao dtic dang c6 dau hiéu di xudéng. Tuy ddy khong phai 12 viéc
dé lam, nhung chung ta van phai nd luc lam cho duoc. Vi chi c6 nhu vy méi tao
nén mot xa hoi cé doi séng tinh than tét dep, 1am diéu kién cho su phat trién céc
linh vuc khéc, cho su phon vinh cta ca xa hoi.

MJdi con nguoi séng trong xa hoi can duoc gido duc ngay tir khi con nhé. Lic con
nho phai dugc cha me, nguoi Ion va nhirng ngudoi ¢6 trach nhiém giao duc, hudng
tGi cai tot, cai dep va cai thién. Khi mai ngay mot 16n thém, con ngudi phai khdng
ngirng trau ddi dao dac, rén luyén ban than.

Bat ctr ai cling déu hiéu rang, twong lai mai sau cua dit nudc, cua dan toc phu
thugc rat nhiéu vao viéc giao duc cac thé hé ngay hom nay dang 16n Ién. Giéo duc
thé hé tré hdm nay 1a trach nhiém cua gia dinh, nha tredng va ca xa hoi.

* * *

Néu ban Ia bac 1am cha me, 10ng hudng thién noi ban 13 guong sang tuyét
vai cho con céi. L& di nhién, chung ta khong thé hd hao, day tré khong duoc tham
lam trong khi nguoi I6n lai con qua nhiéu muu tinh, tham vong bat chinh trong
cudc sdng.



DU ngay hdm nay, ban dang phai l1am lung cuc ky vat va, phai nudi day con trong
nhitng diéu kién vo cung kho khin, nhung ban hdy tin ring: mot khi ban quyét tam
gido duc con céi dya trén nén tang cua long hudng thién, thi chic chin 1a ban dang
xay dung mot nén tang vitng chic cho twong lai cudc doi ciia con minh.

Ngay khi con con nho, cha me can sém day cho con phan biét dugc diéu tét, diéu
Xau, thé nao 1a dang, thé nao 14 sai; diéu gi dugc 1am va diéu gi khéng duoc 1am.
Cha me tuyét dbi khong dugc nudng chiéu con mot cach vo 16i, ma nhét thiét phai
dua ra cac giéi han ky luat can thiét.

Cha me hay c6 gang hét stc tao cho con mot méi truong lanh manh, tot dep dé con
I6n 1én. Du la sinh ra trong cung moét gia dinh, nhung khong phai lGc nao con cai
cling duoc cha me ddi xtr cong bang nhu nhau. Ngay trong pham vi gia dinh, cha
me nén cd gang hét sic sao cho ding dé xay ra su phan biét doi xu véi con céi.
Ngay tir nho, ding bao gio dé tré sém cam nhan sy bat céng, oan khuat... ngay
du6i mai gia dinh ctia minh. Néu ngay tir nho, con cai chung ta dugc nudi dudng
trong tinh yéu thuong va 1& cdng bang, thi khi 16n Ién, chlng sé& tin tudng & cudc
doi va dé dang c6 long huéng thién hon.

Nén nép gido duc tot dep trong gia dinh sé& 13 hanh trang dau tién cua cha me danh
cho con khi budc vao doi, ddng thoi dé lai dan au sau dam trong tdm hon con céi
trong sudt cudc doi sau nay cua ching. Gido duc con cai vé 18 sdng huéng thién
chinh 1a ban d3 dé lai cho con cai minh mot kho tang quy gia nhat. Vi kho tang
nay, con cai caa ban nhat dinh s& 1am cho sinh thém loi 14i khdng thé do dém hét
duoc.

Néu ban 1a nha gido duyc, trach nhiém cua ban 13 dao luyén cac thé hé tuong
lai. Cong viéc cua ban c6 mot tam anh huong rat 16n déi voi x& hoi. Trong nha
truomg, tac dong gido duc cua thay cd s& hudng suy nghi va tam hon tré (bac mau
gi4o, tiéu hoc va trung hoc) dén nhitng gia tri trong sang cua cudc song.

Néu ban 1a nha gido duc lam viéc tai trudng cao dang va dai hoc, cong viéc mdi
ngay ctia ban ¢ nhiéu co hoi dé tiép xdc véi thé hé tré. Pay la lta tudi dang phai
duong dau véi nhitng thir thach vo cing 16n lao cua cude doi. Su lya chon thai do



séng cua ho nhu thé ndo, s& quyét dinh dén duong hudng twong lai cua ca cudc doi
ho.

Thé hé tré 1a nhitng con ngudi tran day nhiét huyét, co 1y tuong, co udec mo. Ngay
hém nay, ho dang nd luc khéng ngimg dé dat duoc udc mo ctua minh. La nha gido
duc, ca cudc doi gan bo vai su nghiép gido duc, ban da ling dong noi ban than
minh nhiéu bai hoc tinh than vo gia, nhitng kinh nghiém gido duc sau sic ma
khong tham ddm nhiing diéu Ay noi tAm hon thé hé tré thi that 12 udng phi. Hon ai
hét, ban hiy khoi day nhitng khat vong cua tuoi tré, dao tao cho ho nghé nghiép
vitng vang, c6 dao dac tot dep, dé ho tré thanh nhitng con nguoi hitu ich, gép phan
xay dung mot xa hoi tét dep.

C6 thé nodi, so voi nhiéu nghé nghiép khéac trong xa hoi, nghé su pham doi hoi ban
phai nd lyc song huéng thién nhiéu nhat. Bai vi, néu ban than khdng nd luc séng
huéng thién thi ching ta s& khong co tu cach dé day bao diéu gi cho bat ctr ai. La
mét nha gido duc, Y thire duoc trach nhiém trong dai dé6 cua minh, chac chin ban
s& can dam song va khang dinh 18 séng hudng thién dang din cta ban than minh dé
1am guong va tao niém tin cho nhing 16p tré ké tuc.

* * *

Néu ban 13 nguoi cAm bdt, vai trd va trach nhiém cta ban 1a nguoi dinh
huéng tinh than cho con ngudi thoi dai. Mot trong nhitng muc tiéu huéng dén cua
vin nghé 13 dé cao cai thién, ton vinh vé dep cua tinh nguoi va nhitng gia tri dao
duc cua cudc séng, chdng lai cai xau, cai ac. Trong cudc séng, tuy c6 thé van con
¢6 nhitng ngudi cam bit, vi Iy do ndo do, chay theo thi hiéu tam thuong cta ngudi
doc, nhung van khéng bao gid thiéu nhitng tac pham ca ngoi, dé cao cai thién, dau
tranh chéng cai xau, cai ac. Trong khi phan anh va lén an cai xau, cai ac, céc tac
gia van lay céi thién lam muc dich huéng dén trong tac pham caa minh.

La ngudi cam bat, cam hing sang tac dich thuc ctia ban phai gan véi long hudéng
thién. Ban chinh 1a ngudi dang nd lyc phét huy nhiing gia tri truyén thong tot dep
vé van hoa, dao dic cua dan toc, cia con nguoi Viét Nam, tiép thu tinh hoa van
hoa nhan loai.

Giita cudc séng con nhiéu dau kho va bat cong, 1am thé nao dé xoa diu dau khé va
giam thiéu nhiing bat cong d6? Thiét tuong ngoi bat cua ban khong thé & ngoai



trach nhiém nang né va thiéng liéng d6. Piéu d6 ndi 1én su gan bo giita ngodi but va
cude doi. Mot khi nd luc sang tac véi tim long hudng thién, cam xuc noi ban rat
khd c6 thé voi can. Nhiing tran tré trong sang tao luén khién ngudi cam but cam
thdy hanh phuc. Hon ai hét, ban luén y thic dugc ring, minh dang trin tré vi hanh
phlc cua nguoi khac, cua x4 hoi. Ban dang trin tré vi mudn thdng qua tac pham co
thé giri dén ban doc khip muén noi mot thong diép hudng thién, moi goi moi
ngudi cing chung tay gop sic xay dung mét cudc sdng tét dep hon!

Nhirng gia tri tir sach b&do chan chinh ma ban déng gép cho doi, phu hgp véi lra
tudi va dic diém tam Iy cua ban doc, s& lubn c6 tac dung to 16n trong viéc gido duc
1ong huéng thién cho cac thé hé mai sau... TAc pham cua ban s& mai la nhitng san
pham tinh than dich thuc ma ban da nd luc sang tao vi hanh phuc cua tha nhan va
xa hoi.

---000---

Thay Loi Két
Ban doc than mén!

Ban dén dé tai “séng hwrong thién” 1a mot dé tai quéa rong va con biét bao nhiéu
diéu dé suy tu. Ban than tac gia ciing tu nhan thdy minh di lhra chon mot dé tai
vuot qué kha nang va stirc luc cia ban than minh. Tuy nhién, moi ban khoan, thao
thirc V& 18 sdng cta mot doi nguoi, chiang phai 13 déu xoay quanh dé tai nay hay
sa0? CO phai vi vay ma tir thoi ¢ dai cho dén ngay nay, di co6 biét bao cong trinh
cuia cac triét gia Pong - Tay, cac nha dao duc hoc, cic nha su pham té ra quan tam
sau sic, da bo ra nhiéu thoi gian, thién chi cing nd lec suy tu, diy cong nghién
ctru, luan ban vé van dé nay. Va cho dén ngay nay, ho van khéng ngirng dao sau
vao nhiing vin dé nay nhu nhitng dé tai chua bao gid tim dugc loi giai dap thoa
dang cho tat ca moi nguoi. V&i mot dé tai nhu dé tai “song huéng thién” thi duong
nhién 1a nd lyc suy tu ctia mot con nguoi, cia mot thé hé khong bao gio 1a di, ma
lubn can dén nd luc suy tu cua rat nhiéu nguoi, qua nhiéu thé hé.

C6 mot thyc té phai nhin nhan 13, khi nhin vao tac pham cua cac triét gia noi
chung, cac nha dao duc hoc ndi riéng, ching ta thay chaa dung rat nhiéu tu tuong,
ly luan, khai niém phuc tap. Nhitng diéu nay cé thé con kha xa la vai cudc séng
ctia phan dong nguoi trong x& hoi chua co diéu kién nghién ciru chuyén sau vé triét
hoc hodc khéng c6 thdi quen yéu thich nhitng sach vé c6 tinh Iy luan. Vi thé,



nhitng nguoi Ny s& sém to ra chan nan, cam thiy nhu minh dang bi di lac vao mot
khu rimg day dic chit nghia, khai niém ma it khi rit tia duoc nhimg diéu gan giii
véi cude sdng thuc té caia minh. Tham chi, c6 nhiéu khi vi khdng hiéu duoc ly luan
phtrc tap trong nhitng sach vo d6 ma nhiéu ngudi cang thém hoang mang, dao
dong, khdng biét phai lra chon cho ban than minh mot thai d6 sbng nhu thé nao!

Mic cho céc triét gia va nhitng nha dao duc hoc van con dang mai miét tranh luan
vGi nhau vé khéi niém cai Thién, nhung diéu ching ta quan tdm & day khong han 1a
tim cach di sdu vao khai niém. Bai vi, xét cho cling, khai niém van chi 1a khai
niém. Va moi khai niém déu c6 nhitng giéi han nhat dinh cua né, bai vi nhiéu khi
ngdn ngir cia con nguoi ciing khong cho phép ho miéu ta hét dugc vé song dong,
da dang, phutc tap caa thyc tai ma ching ta dang song.

Ban than mdi nguoi chlng ta ludn can dén nhitng suy nghi, tran tro vé dé tai séng
huéng thién xuat phét tir chinh cudc song hang ngay cia minh. Va nhat 1a 1am sao
dé thuc hanh nép hudng thién? Cudn sach mong ma ban dang cam trén tay day
duogc Viét ra véi ¥ huéng nhoé nhoi d6! Niém vui 16n nhat cua nguoi viét 1a tim
duoc sy dong cam noi ngudi doc. Ngudi viét chi uéc mong, sau khi doc xong cudn
sach, voi nhitng chia sé gian di, gan giii va rat ddi doi thuong cta ngudi viét, quy
ban doc phan nao sé& trai nghiém duoc nhitng mén qua tinh than vo gia cua su
thanh than, niém vui, niém hy vong cling sicc manh tinh thin dé vuon 1én trong
cudc séng. Chi c6 nhu vay, tdm hon ta mai ¢6 thé luon day ap nhirg diéu méi mé,
yéu doi va tin tudng vao nhiing diéu tét dep ¢ con ngudi, & cude doi. Bo thuc sy 1a
nhitng mén qua ma 16i song huéng thién s& mang lai cho ban, mot khi ban quyét
tam dan than trén nhitng néo dudng hudng thién!

* * *

Trong khi ban dang doc nhitng trang cui cling cua cudn sach nay, cudc dau
tranh giita cai thién va cai 4c van khong ngung dién ra tirng ngay, ngay trong
nhitng ngdy ta dang song. Pung noi l1an ranh gidi cta cai thién va cai 4c, ching ta
lua chon con duong nao?

Cudc séng & thoi nao ciing ludn ton tai nhitng van dé nhac nhbi. Cai xau, cai ac
chua bao gid va sé chang bao gio dugc loai bo hoan toan khoi doi song xa hoi.
Giita cudc séng van con nhiéu céi xau, cai ac, cung biét bao hoan canh thyc té kho
khian dang bua vy mdi ching ta, viéc lya chon con duong huéng thién 1a diéu



hoan toan khéng don gian. Ban dd chon doc cudn séch nay va van kién tri doc dén
nhitng dong cudi cing nay, diéu d6 chung té trong tdm hon ban da c6 mot khat
vong hudng thién cao ca!

Lam sao dé ban than ta c6 thé nd luc séng hudng thién nhiéu hon nira? Pay qua
thuc 1a mot cau hoi rat dang dé ching ta suy nghi gita mot cudc sdng con qua
nhiéu bat cdng, gian truan va thir thach nay! Lwa chon con duong hudng thién tac
1a chung ta dang chon liy nhitng thtr thach, vat va, kho khan. Tuy nhién, ching ta
dam chap nhan vat va, kho khan, dé roi duoc nhin thay nu cudi rang rd, niém hanh
phlc to 16 trén guong mit, long lanh trong 4nh mat cia nhitng nguoi xung quanh:
qua d6, chung ta gop phan té diém thém cho vé dep cua cudc séng nay, lam cho
cudc song nay tré nén dang yéu va dang séng hon, thi d6 chang phai la viéc rat
dang lam hay sao?

Do vay, khi lya chon con duong hudng thién, thoat dau ching ta twéng nhu minh
s& phai chiu dung nhiéu thiét thoi, nhung trén thuc té thi moi chuyén lai dién ra
khac han, vi nhiing loi ich ma nép séng huéng thién mang lai cho ching ta, cho
cudc doi ndy s& chang thé nao do dém duogc hét. Mai lan lam duoc mét viéc tot nho
nhé ndo day I1a ching ta lai c6 thém mét trai nghiém tinh than tét dep, m&i me.
Chinh vi vay, ban than mdi chiing ta hdy nd luc séng huéng thién, hdy lam nhiing
viéc tot dep nhat trong kha ning minh c6 thé, ¢& mang lai that nhiéu niém vui va
hanh phuc cho ban than va cho moi ngudi xung quanh. Bai vi, hanh phc 16n nhat
ctia con ngudi 13 duge dem hanh phac dén cho that nhiéu ngudi khac. Mét khi biét
gieo trong nhitng hat mam cua long hudng thién dé mang dén that nhiéu niém vui
va hanh phdc cho cudc doi nay, thi nhitng gi ta nhan dugc trong cudc doi sé con
nhiéu hon thé nita! Puoc nhu vay thi thién duong chang phai & dau xa ma & ngay
chinh long minh!

C6 thé gio day, rat nhiéu ngudi quanh ban va c6 khi ké ca chinh ban van chua cam
nhan duoc hét y nghia cudc séng caa minh! Tuy nhién, mot khi nd luc di theo tiéng
goi cua long hudng thién, chic chan ban s& tim thdy duoc muc dich, ¥ nghia va
hanh phic chan that caa cudc song!

Ngay hdm nay, mdi ching ta dang déng hanh cing nhau trén con duong hudng
thién. Nho ¢6 long huéng thién, mdi chiing ta mai ¢ thé hoan thién ban than ting
ngay. Huéng thién chinh 1a 1y twong séng tuyét voi nhat ma nhan loai da duc két



dugc. Vi vay, nd c6 y nghia vo clng quan trong déi voi ban than mdi ngudi ching
ta. Long hudng thién co thé 1am thay d6i hoan toan cudc séng cua ching ta va dem
lai cho méi chiing ta hanh phuc thuc su.

NG6i t6m lai, khi nd luc sbng hudng thién, chiing ta méi ¢6 thé nhan ra nhitng gia tri
dich thyc cua cudc séng. Chung t6i tin twdng mot cach sau siac rang, 1ong hudng
thién ngay cang dwa con nguoi dén cai dep hon, cai hoan my hon. Khi ta nd lyc
sébng hudng thién, ban than ta trd nén xung dang voi cude doi nay hon. Chi c6
nhitng con nguoi nd luc sbng huéng thién méi xang dang dén nhan nhing gi 1a tét
dep nhat cua cudc doi nay.

Cubi cung, cho phép toi duoc gui 16i cam on chan thanh dén quy ban doc, nhiing
nguoi di danh nhiéu thoi gian quy bau dé doc cudn sach nay vai khét vong huéng
thién, vi mudn gop cdng stc cua ban than minh dé tao dung mot cudc séng tét dep
hon cho xa hoi va cho ca nhan loai!

---000---

Hét
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