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NAMO TASSA BHAGAVATO
ARAHATO SAMMASAMBUDDHASSA

CHUONG 7
LINH TINH

NHUNG PIEM CHU THiCH VE CAC PHAP BA-LA-MAT
NHAM DPEM LAI LOI iCH CHO NHUNG NGUOI CO CHi
NGUYEN THANH PHAT.

Chung t6i xin két thic cau chuyén vé dao si Sumedha & diy dé
trinh bay nhimg chu thich can ké vé muoi phap Ba-la-mat (nhu da néu
ra trong chu giai ciia bo Cariya Pitaka), nham muc dich dem lai loi ich
cho nhirng ai c6 chi nguyén thanh dat muc tiéu tbi thuong 1a Chanh
Déng Giac (Nhét thiét tri) va giup ho co thé ¢6 duge su thién xéo
trong hiéu biét thyc hanh va tich liiy nhitg phap can thiét cho sy giac
ngo.

O chuong nay, nhitng diém sau day s& duoc ban dén:

(1) Thé nao 1a cac phap Parami (Ba-la-mat)?

(2) Tai sao chung dugc goi la Parami?

(3) Co bao nhiéu phap Parami?

(4) Céc phap Parami dugc sip xép nhu thé nao?

(5) Thé nao 1a tudng trang, phan sy, thanh qua va nhan can thiét cua
cac phap Parami?

(6) Nhitng diéu kién co ban cua cic phap Paramr 1a gi?

(7) Céc yéu t6 nao lam 6 nhiém cac phap Parami?
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(8) Céc nhan to lam trong sach cac phap Paramr 1a gi?

(9) Nhitng phap d6i nghich v6i cac phap Parami 1a gi?

(10) Phuong phap thyuc hanh chi tiét caa cac phap Paramr 1a gi?
(11) Su phan tich day du cac phap Parami nhu thé nao?

(12) Su tom tét cac phap Parami nhu thé nao?

(13) Céc yéu t6 1am thanh tyu cic phap Paramr 1a gi?

(14) Thoi gian can thiét dé thanh tuu cic phap Paramr 12 bao 1au?
(15) Nhiing loi ich phat sanh tir cac phap Parami la gi?

(16) Qua cua cac phap Parami la gi?

1. Thé nao la cac phap Parami ?

Cau tra 10i 1a: Nhing dic tanh nhu b thi, tri gidi, v.v... ma khong
bi hu hoai bdi ai dyc, ngad man hoac ta kién, dugc thanh lap dya vao
tam Pai bi va Tri tué thién xdo trong viéc tam cau céac phudc lanh thi
duoc goi la Parami.

Giai thich thém: Ai duc lam 14m nho sy bd thi do y nghi: “Pay 1a
su bo thi cta ta.” Do ngd man: “Su bd thi nay do ta lam.” Do ta kién:
“Sur bd thi nay 13 tw ngd cua ta.” Su bd thi nhu vay dugce xem 1a di bi
14m nho do i duc, nga man va ta kién. Chi loai bd thi nao khong bi
14m nho boi ba phap trén méi duge xem 1a Parami. (Céach giai thich
nay ap dung cho su tho tri gidi va nhiing phap con lai khac).

bé duoc xem 1a Parami, nhiing hanh dong tao phudc nhu dana,
sila, v.v... khong chi thoat khéi su nhiém 6 cua i duc, nga man va ta
kién, ma con phai dya trén dic Pai bi (Mahd-karund) va phuong tién
thién xao tri (Upaya-kosalla-iiana).

Dai bi — Maha karuna

Vi Bo tat nén dem hét kha ning cua minh dé khéi sanh tAm bi man
doi voi tat ca chung sanh, ¢ gan hodc ¢ xa, tya nhu tat ca ho déu la
con rudt cua vi ay. Khong phan biét than hay thu, vi ay nén xem tat ca
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chung sanh la nhirng ké khé dau toi nghiép trong luan hdi, noi d6 ho
ngay dém bi thiéu ddt boi cac ngon ltra tham, san va si. B1 cac ngon
Itra sanh, 130, t&, sdu, bi, khd va wu. Quan nhu vay, vi éy nén khoi tam
bi man ménh liét d6i v&i ho. TAm bi man cia vi Ay phai rong 16n bao
la dé ctru vét chiing sanh ra khoi luan hoi, ngay ca hy sinh mang song
ctia minh. TAm bi man nhu vay dugc goi 1a tAm dai bi, Maha-karuna
- nén tang cua tat ca cac phap parami.

Trong kiép sanh lam dao si Sumedha, luc gip Puc Phat Nhién
Ping (Dipankara), Bo tat da ching dic bat thién va ngii thong, va ¢
thé ching dac dao qua A-la-han néu Ngai mudn. Nhung 1a mot dai si
c6 1ong bi man cao ca, Ngai chip nhan chju kho trong luin hoi sudt
bon A-tang-ky (asankhyeyya) va mot traim ngan dai kiép thuc hanh
vién min cdc phdp Ba-la-mat, ngd hau giai thoat ching sanh khoi kho
dau.

Phwong tién thién xdo tri - Upaya-kosalla-fiana

Do 1a tri tué tinh thong trong su thuc hanh cac viéc phudc nhu
dana, sila, v.v... nén né tré thanh phuong tién co ban va sy hd trg dé
thanh dat Nhat thiét tri. Vi thién nam tir ¢6 chi nguyén thanh Phat nén
chuyén tdm vao cac viéc phudc nhu dana, sila, v.v... véi myc ti€u duy
nhat 1a chting dac Nhét thiét tri (nguoi 4y khong nén mong moi nhing
diéu ma din dén dau kho trong ludn hoi). Tri tué gitip nguoi ay co thé
huéng dén va khoi chi nguyén thanh dat Nhat thiét tri nhu 13 qua duy
nhit cta nhitng viéc phude cua vi dy thi dugc goi 1a phuong tién thién
xao tri, Upaya-kosalla-iiana.

Dai bi (Maha-karund) va Phuong tién thién xdo tri (Upaya-kosalla-
fiana) 1a hai phap co ban cho sy chiing dic dao qua Phat va cho su
thuc hanh cac phép ba-la-mét. Ngudi co chi nguyén thanh Phat, diéu
dau tién 12 phai c6 ging dé thanh dat hai phap co ban nay.
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Chi nhiing dtrc tanh nhu dana, sila, v.v... dugc tu tap dua trén hai
phap co ban nay mdi la Ba-la-mat thuc su.

2. Tai sao dugc goi la Parami?

Nguoi ta co6 1€ hoi rang tai sao muoi duc phdp nhu dana, sila, v.v...
dugc goi la Parami.

Cau tra 101 1a: Tiéng Pali ‘pdramt 1a su két hop cua ‘parama’ va
‘T". ‘Parama’ nghia 1 “tdi cao’ va dugc dung ¢ day dé néi dén chu B6
tat, vi cdc Ngai 1a nhitng chung sanh cao thuong nhat, c6 nhiing dirc
tanh si€u viét nhu dana, sila, v.v...

Vi cic Ngai thyc hanh vién man va bao v€ nhitng dic phap dac biét
nhu dana, sila, v.v... vi su xtt su cua cdc Ngai thu hat va chiéu goi
chung sanh dén bang nhiing dic phap nhu dana, sila, v.v... Vi cic
Ngai lam thanh tinh cho ngudi bang cich doan trir nhitng phéap 6
nhiém cua ho v6i tAm long tan tuy hét minh; vi cdc Ngai dic biét tién
dén Niét ban tbi thuong; vi do biét 16 kiép hién tai nén cac Ngai biét
dugc kiép sau ciia chinh minh; vi cdc Ngai thuc hanh céc phap nhu
dana, sila, v.v... mot cach si€u viét, tva nhu chung da tham sau trong
dong tam thue cua cac Ngai; vi cdc Ngai da loai trir va tiéu di¢t dao
binh phién ndo ludn de doa cic Ngai. Thé nén cac vi Bo tat dugc goi
la ‘Parama’.

Khong thé so sanh duoc vdi Bo tat vi Ngai ¢ nhimng an dic dic
biét nhu dana, sila, v.v... Day 1a 1y do c6 nhitng cau noi rang: “Ngudi
nay la vi BO tat; vi éy l1a ‘bac Parama’, mdt con nguoi si€u viét.” Nhu
vay nhiing duc phap diac biét nhu dana, sila v.v..., dugc goi la
‘Parama’.

Lai nita, chi ¢6 nhiing vi B tat mdi co thé thuc hién céc phudc
lanh nhu dana, sila, v.v... mot cach phi thuong. Cho nén nhirng phudc
lanh nay dugc goi la Ba-la-mat (Parami), nghia l1a nhitng phan sy cua
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cac vi Bo tat (Paramanam kammam Parami) hay tai san cua cac vi Bo
tat (Paramanam ayam Parami).

3. Co bao nhiéu phap Parami?
Theo ding véi gido phap thi:

Danam silan ca nekkhammam, Panna viriyena paiicamam,
Khanti saccam’adhitthanam, Mett 'upekkha ti te dasa.

C6 mudi phap Parami d6 1a: B thi, Gidi, Xuat gia, Tri tu¢, Tinh
tan, Nhan nai, Chan that, Chi nguyén, Tam tr va Hanh xa.

4. Céc phap Parami dwoe sip xép nhw thé nao?
C6 nam cach sap xép theo thu ty lién tiép:

(1) Pavattikkama (Chuyén kho1i thuan thir)
(2) Pahanakkama (Xa doan thuan thir)

(3) Patipattikkama (Hanh dao thuan thtr)
(4) Bhumikkama (Dia thuan thir)

(5) Desanakkama (Thuyét thi thuan thir)

(1) Pavattikkama: Lién quan dén tht tu vé cac su kién dang xay
ra. Vi du: ndi vé sy thu thai, kinh sach noi rd ring: “Pathamam
kalalam hoti, Kalala hoti abbudam,” v.v... D6i vé&i cac loai
thai sanh thi thoi ky thir nhat 13 giai doan chat long kalala ton
tai trong bay ngay, thoi ky th hai 1a giai doan chit bot abbuda
trong bay ngay ké tiép, thoi ky thir ba 1a giai doan pesi dudi
dang cuc thit, v.v... Pay 1a cach sip xép theo thr ty cac su kién
thuc sy xdy ra goi la Chuyén kho1i thuan thir.

(2) Pahanakkama: Lién quan dén thir tu cua su doan trir. Vi du:
No6i vé cac phién ndo, kinh sach giai ring: “Dassanena
pahatabba dhamma, bhdavandya pahatabba dhamma,” v.v... C
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nhiing phép phai dugc doan trir boi giai doan thir nhat ciia con
duong Pao, c6 nhitng phap can duge doan trir qua ba giai doan
cao hon cua con dudng Pao. Hinh thirc thuyét giang theo thir
tu, cua nhitng budce doan tror dugce goi 1a Xa dao thuan thu.

(3) Patipattikkama: Lién quan dén sy hanh dao. Vi du: Bay giai
doan thanh tinh gém cO gioi thanh tinh, tdm thanh tinh, kién
thanh tinh, v.v... Giai doan th& nhét cua phap hanh 1a lam
thanh tinh gioi. Tiép theo 1a su thuc hanh dé 1am cho tdm thanh
tinh. Bang cich nay, nhitng giai doan thanh tinh phai tién trién
theo dung thir tr cua ching. Sy thuyét giang theo thir ty cia
phap hanh duoc goi 1a Hanh dao thuan thu .

(4) Bhiimikkama: Lién quan dén thtr ty vé cac cdi. Thi ty dau
tién cua phap thuyét giang 1 duc gi6i (kamavacara), tiép theo
1a sic gidi (ripavacara), 10i d&én vo sac gidi (aripavacara). Su
sap xép trong gido phap nhu vay dugc goi 1a Dia thuan tha.

(5) Desanakkama: Thém vao bén cach sap xép gido phap ké
trén, con c¢6 cach thr nim ma trong d6 cac phap nhu sic uan
(rilpakkhandha), tho uan (vedandkkhandha), tudng uan
(saiifiakkhandha), v.v... duge thuyét giang theo thi tu riéng vi
ly do dic biét. Su sip xép gido phap nhu vay, dugc goi 1a thu
tu thuyét giang ctia Ptrc Phat - Thuyét thi thuan tha.

Trong bén cach sip xép dau, mdi cach déu co 1y do riéng cua né dé
di theo mot tht ty dac biét, vi nhitng giai doan hinh thanh thai nhi
thuc sy xdy ra trong trinh ty do6; vi nhitng phién nao thuc su duoc
doan trur trong trinh ty do; vi nhiing hanh dong lam thanh tinh duoc
thuc hién trong trinh tu do; hodc vi cac cdi thuc sy ¢ trong thir tu do.
Nhung phuong phap thuyét giang th nim, Thuyét thi thuan thu
(Desanakkama), Dirc Phat c6 1y do dic biét, dé ap dung cach sap xép
trong su thuyét giang mdi nhom phap nhu nim uan (khandha), mudi
hai xt (ayatana) v.v...
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Trong chwong vé Parami, cic phap Ba-la-mat khong dugc sap xép
theo thtr ty cua su kién xay ra, theo sy doan tru, sy hanh dao hodc cac
¢di nhu trong bdn cach dau tién ma ching dwogc sip xép theo phuong
phap thir ndm nay, Thuyét thi thuan tht (Desandkkama) do Puc Phat
thuyét giang vi Iy do dic biét.

Co thé hoi réng: Tai sao Ptrc Phat sir dung cach sép Xép dac biét
nay, tirc 1a bé thi, tri gidi, xuat gia, v.v... ma khong dung cach sip xép
nao khac trong viéc thuyét giang muoi phap Ba-la-mat?

Cau tra 101 1a: Khi B0 tat, tirc dao si Sumedha, 1an dau tién suy xét
veé céc phap Parami can duge thuc hanh sau khi nhan dugc sy tho ky,
Ngai kham pha ra ching trong mgt trinh tu dac biét. Do do, Ngai da
thuc hanh chung theo trinh tu 4y va sau khi ching dic thanh Phat,
Ngai thuyét giang cac phap Paramr ciing theo thir ty ma Ngai da ting
thuc hanh.

Giai 16 hon: Trong muoi phap Parami. B thi giup phat trién Gidi
theo cach dac biét, ngay ca nguoi khong cd gidi (Iam thi chu trong
truong hop xuat gia sa-di clia con trai 6ng ta) cling c6 thé tho tri gidi
ma khong kho khin gi va dé thyc hanh bd thi hon (dau sy tri gi6i co
thé kho thuc hanh ddi voi mot nguoi nao d6, nhung sy bd thi thi
khong khé). Thé nén Bé thi Ba-la-mat (Dana Parami) dugc néu ra
trude hét.

Chi c6 Bo6 thi dya vao Gidi maéi ¢o 1gi ich nhi€u nhat. Boi vay theo
sau G161 l1a Bo thi.
Chi c6 Gidi dya vao sy Xuat ly méi co loi ich nhiéu nhat. Boi vay

su Xuat ly dugc thuyét giang ngay sau Gidi.

Tuong tu, Xuat ly dya vao Tri tué - Tri tué dwa vao Tinh tin - Tinh
tan dugc dua vao Nhan nai - Nhan nai dya vao Chan that - Chan that
dua vao Chi nguyén - Chi nguyén dya vao Bac 4i - Béc 4i dya vao
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Hanh x4 moi c6 loi ich nhidu nhat. Nhu vay Hanh xa dugc thuyét
giang sau Bac 4i.

Hanh x4 c¢6 loi1 ich chi khi nao n6 dua vao dirc Bi man. Cac vi Bo
tat 1a nhiing bac dai si, tat ca cac Ngai déu c6 duc tanh co ban 1a tdm
Dai bi.

C6 thé dat cau hoi ¢ day nhu thé nay: La nhitng bac c6 tim dai bi,
lam sao céc vi BO tat ¢6 thé nhin ching sanh b'fmg tam xa? (Mot sb vi
A-xa-18 noi rang: “Khong phai trong tit ca moi trudng hop va moi luc
ma cac vi BO tat sir dung tAm xa ddi véi ching sanh. Cdc Ngai lam
nhu vay chi khi nao can thiét.”)

(Mot s6 A-xa-18 khac thi noéi rang: “Céc Ngai khong to thai do xa
dbi v6i chung sanh ma chi d6i véi nhitng hanh dong xtc pham cua
ching sanh ma thoi). Nhu vay duc Dai bi va X4 Ba-la-méat khong doi
nghich nhau.

Mot cach giai thich khac vé thir tw ciia cac phap Ba-la-mét

(1) Dana Parami - B6 thi duoc giang day dau tién (a) vi n6 co
thé xdy ra trong nhiéu ngudi nén nd thudc vé tit ca chung sanh; (b) vi
n6 khong c6 nhiéu qua nhu gidi, v.v... va (c) vi né dé thyc hanh.

(2) Sila Parami - Gidi dugc néu ra ngay sau bd thi (a) vi gioi lam
thanh tinh cho ngudi bd thi va nguoi tho vat thi, (b) vi sau khi thuyét
giang, phap dem lai loi ich cho ké khac (nhu bé thi vat thuc), Pirc
Phat day kién tranh khong lam khd ké khac nhu sat sanh; (c) vi bd thi
bao gdm hanh dong tich cuc trong khi gi6i bao gdm sy thuc hanh kién
tranh, va Dirc Phat mudn day su kién tranh sau khi day hanh dong tich
cuc (tic 12 b thi); (d) vi bd thi dan dén su thanh dat vé cta cai, con
giGi dan dén tai sanh vao cac c¢bi chu thién va nhan loai; (e) vi Ngai
mudn giang day vé su thanh tyu & cdi ngudi va cdi troi sau khi day vé
su thanh dat cua cai.
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(3) Nekkhamma Parami - Xuét ly dugc dé cap ngay sau tri gidi
(a) vi qua sy xut ly, gidi mdi duoc tho tri hoan hao; (b) vi Pic Phat
mudn giang day thién hanh cta ¥ (qua sy xuét ly - su xuit ly & day
khong nhiing chi vé su tir b cua cai ma con chi vé sy doan trir céac
phién ndo trong tim) ngay sau khi giang day cac thién hanh vé than va
khau (qua gidi); (¢) vi su chimg dat thién dinh (xuit ly) d& dang dén
v6i ngudi ¢ gidi thanh tinh; (d) toi khoi sanh tir nhitng hanh dong bat
thién (kamma-paradha) dugc doan trir qua sy tho tri gidi. Nho vay, su
thanh tinh cta than va khau (payoga-suddhi) duoc thanh tyu. Cac
phién ndo trong tdm (kilesa-paradha) dugce doan trir qua su xuat ly.
Nho vay, thuong kién (sassata-ditthi) va doan kién (uccheda-ditthi)
dugc doan di¢t va thién hudng thanh tinh (@saya-suddhi) lién quan
dén Quan trf (Vipassana-iiana) va Nghi¢p tac tri (Kammassakata-
fiana: tri thiy cac hanh dong tao nghiép 1a tai san cua riéng minh)
dugc thanh tyu. Vi vay Duc Phat mudn giang day vé su thanh tinh cta
tri do su xuét ly, theo sau su thanh tinh ctia Gidi (payoga-suddhi) (e)
vi Pac Phat mudn day rang sy doan trir cic phién nio trong tdm & giai
doan trién (pariyutthana) do sy Xuét ly co thé chi xay ra sau khi doan
trir cac phién ndo trong tAm & giai doan vi pham (vitikkama) do giéi.

- C6 ba giai doan trong viéc sanh khéi ciia phién ndo (i) giai doan
ngii ngam (anusaya), (i) giai doan trién (pariyutthana), phién ndo hién
16 & cira tam, (iii) giai doan vi pham (vitikkama) ¢ giai doan ndy, phién
ndo tré nén dir ddi va khéng thé kiém sodt dwoc, ching thé hién qua
hanh dong bat thién vé than va 1oi néi.

- Sw tho tri gidi ngan chdn khéng cho phién ndo bién thanh hanh
dong bat thién qua than va khau. Day la su dogn trur tam thoi cac
phién ndo (tadanga-pahana).

- Sw thuc hanh thién dinh (samathabhavana) dac biét o giai doan
ddc dinh, ngan chdn sw sanh khéi cia phién ndo & cira tam (giai doan
trién). Pady la sy tran phuc xa doan (vikkhambhana-pahana).
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- Phién nédo hoan toan bi doan tin do dao Tué. O giai dogn nay
phién ndo ngu ngdm bi doan diét hoan toan. Dady la su xa doan khién
phién ndo bi dap tat vinh vién (samuccheda-pahana).

(4) Paiina Parami - Tri tué dugc néu ra ngay sau phap xuét ly (a)
do tri tué nén sy xuat ly dugc hoan hdo va thanh tinh; (b) vi DPtrc Phat
mudn day rang khong c6 tri tué néu khong c6 thién jhana (bao gdm su
xuit ly); (¢) vi Ngai mudn day tri tué 12 nguyén nhdn can thiét cua xa,
ngay sau khi giang day su xuat ly 1a nguyén nhan can thiét cia sy dinh
tam; va (d) vi Ngai muén day réng chi su xuét ly véi muyc dich dem lai
phuc lac cho chung sanh méi c6 thé khoi sanh phuong tién thién xao
tri (Upaya-kosalla-iiana) dé lam loi ching sanh .

(5) Viriya Parami - Tinh tan dugc ndi dén ngay sau tri tué (a) vi
tri tué duoc thanh tuu do c6 tinh tin (b) vi Btrc Phat mudn day nhiing
diéu ky diéu cua tinh tdn vi lgi ich clia chung sanh sau khi day vé tri
tué 1a tri thong hiéu ban chét cua thuc tai 1a vo ngd (c) vi Ngai mudn
day rang nguyén nhan dé thanh dat tinh cdn ngay sau nguyén nhan xa,
va (d) vi Ngai muén day réng nhirng loi ich dac biét chi phat sanh tir
su ¢b gang tinh can sau khi da suy xét can than.

(6) Khanti Parami - Nhin nai dugc dé cip ngay sau tinh tin (a)
vi nhan nai duoc thanh tyu nho tinh tin (vi chi ¢6 nguoi tinh tan méi
c6 thé chiu dung tit ca dau kho ma vi Ay gip phai); (b) vi Ptrc Phat
muén day ré“tng tinh tan la vat trang strc ciia nhan nai (su nhan nai cta
ké luoi biéng khong dang dugc khen ngoi, anh ta lam nhu vy vi anh
ta khong thé chién thang; nguoc lai su nhin nai ctia nguoi tinh tan thi
dang dugc khen ngoi dit anh ta dang ¢ dia vi ctia ké chién thang; (c) vi
Ngai muén giang day nguyén nhan cia dinh ngay sau khi giang day
nguyén nhan cua tinh tin (phong dat do tinh tin qua méc chi duoc
doan trir nho thong hiéu phap qua sy quan xét vé nob
(dhammanijjhanakkhanti - phap tu nhan); (d) vi Ngai mudn day ring
chi c6 nguoi tinh tin méi thudng xuyén nd luc ¢d ging (vi chi c6
ngudi nhiéu nhin nai méi khong phong dat va co thé thuong xuyén
lam céc viéc phudc); (e) vi Ngai muén day réng khi c6 chanh niém thi
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su khao khat qua phudc khong khéi sanh trong luc siéng nang lam
viéc phudc loi cho ké khac (khi quan vé phap dé 1am nhimng cong viéc
lgi sanh thi khong thé c6 tham 4i), va (f) vi Ngai mudn day ré'mg vi Bd
tat kham nhan chiu dung ndi kho do ké khac gay ra, khi vi ay khong
siéng ning lam viéc phic lgi cho ké khac (hdy doc bang chimg tir
truyén bon sanh Ciila Dhammapila, v.v...)

(7) Sacca Parami - Chan that dugc néu ra ngay sau nhan nai (a)
nho phap chan that thi nhin nai mdi duy tri duoc lau dai, nghia la
nhan nai chi ton tai khi ndo ngudi ta c6 phap chén that; (b) vi sau khi
néu ra sy nhan nai ddi voi nhitng diéu sai trdi ké khac gy ra, Puc
Phat mudn day tiép theo sau 1a cach ma vi BO tat giit phap chan that
v6i quyét dinh 13 ctru do ngay ca nhitng ngudi di vo on phan boi lai
BO tat. (Vao luc duoc tho ky, BO tat khi phat nguyén thanh Phat, Ngai
nguyén ciru do tat ca chung sanh. Trung thanh véi chi nguyén bat di
bat dich ctia minh, Ngai ctru d6 cho ca nhirng ké dd 1am kho Ngai). Dé
ching minh, trong bon sanh Mahakapi, ciu chuyén tht siu cua
chuong Timsa Nipata. Cau chuyén ké vé B0 tat lac Ngai sanh lam khi
chuda, da ctru mét vi Ba-la-moén bi roi Xuéng khe nui. Bi kiét stc vi da
cat lyc cd ging ciru ngudi dan ong thoat khoi nguy hiém, B6 tat tin
trong ngudi ma Ngai di ciru, bén gbi dau 1én bung cia éng ta ma ngl
thiép di. Ac tdm sanh khoi (muén an thit ké di ctru giap minh), tén
Ba-la-mon ddc ac ben léy cuc da dap vao dau cua BO tat. Bo tat khong
hé khoi chit sdn han ma nhan nai chiu dung con dau do thuong tich &
dau va tiép tuc cd gang gidp nguoi dan ong thoat khoi hiém nguy cia
tha rimg. Ngai din ngudi dan ong ra khoi rig bang cach chuyén tix
canh ciy nay sang canh cay khac, dé lai nhitng giot mau trén dét cho
ngudi dan ong lan theo d6 ma ra khéi khu rimg (c) vi Ngai mudn cho
thdy rang vi Bo tat von sin ¢ long do luong bao dung s& khong bao
gi0 tr bo phéap chan that du bi ké khac ddi xur té hai hay xtac pham, va
(d) vi sau khi day phap thién quan dé to ngd 1y vo nga, Puc Phat muén
cho thay tri tué vé su chan that dugc tu tdp qua qué trinh suy quan Ay
(dhammanijjhanakkhant?).
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(8) Aditthana Parami - Chi nguyén dugc néu ra ngay sau chan
that: (a) chan that dugc thanh tyu nho chi nguyén, nghia 1a sy tir bo
gian déi duoc tron ven khi ngudi c¢6 chi nguyén quyét tim noéi 10i chan
that trude sau nhu mot, cho du hy sinh ca sanh mang ctia minh; (b) vi
sau khi giang day vé su chan that, Ngai mubn day vé su trung thanh
tuyét d6i cua vi BO tat dbi v6i su that ma khong chat dao dong; va (c)
vi sau khi day rang chi nhiing nguoi c6 tri tué thdy rd su that cia cac
phdp, méi co thé nguyén thuc hanh cac phap Ba-la-mat dén chd vién
thanh. Ngai mudn day rang nhitng phap can thiét cia Ba-la-mat c6 thé
duoc tu tap vién thanh nhd tri tué thiy rd chan Iy.

(9) Metta Parami - Tt 4i dugc néu ra ngay sau chi nguyén: (a) vi
su tu tap tu a1 giup thanh tyu chi nguyén dg sanh; (b) vi sau khi day Ve
chi nguyén, Ptrc Phat mudn day phap dem dén loi ich cho chiing sanh
theo dung véi chi nguyén ciia Ngai (vi vi B6 tat trén budc dudng thuc
hanh vién man cdc phdp Ba-la-mat, Ngai thuong tri ¢ trong phap bac
4i); (c) vi khi nguoi ta di an tr vitng chic trong chi nguyén do sanh,
ngudi ta co thé thyuc hién chi nguyén dy bang phéap bac éi.

(10) Upekkha Parami - Hanh xa dugc néu ra ngay sau bac ai: (a)
vi hanh xa 1am cho phap bac 4i trd nén thuan khiét (néu ngudi ta tu tap
phép bdc 4i ma khong c6 hanh x4, ngudi 4y co thé bi dbi gat boi tinh
thuong thién vi mang mat na cua bac ai). Chi khi nao nguoi ta co tu
phap xa, khi éy ho mdi gat bé dugc cai mat na tham ai éy; (b) vi sau
khi giang day cach dem lai phuc loi cho chiing sanh bing phap bac 4i,
Ptic Phat mudn day rang hanh xa phai dugc duy tri di v6i nhitng diéu
sai trai do chung sanh dép tra (vi B0 tat lam cong viéc phuc lgi cho
chung sanh bang phap bac 4i. Ngai giit tim binh than, khoan dung, tha
tht cho tat ca chung sanh khi ho xuc pham, nguoc dai Ngai); (c) vi
sau khi day phép tu bac 4i, Pic Phat mudn day vé nhiing loi ich cua
né. Vi chi sau khi tu tip bac i, hanh x4 méi c6 thé tu tap thanh cong;
(d) Puc Phat muén day an dirc ky diéu cua vi Bd tat 1a vi ay c6 thé giir
tam binh than ngay ca ddi v6i nhitng ngudi t6 thién y dén Ngai.
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Nhu vay bac Pao su cua chung ta, Déng gido chu cua cdi Sa-ba, da
day phap Ba-la-mat theo ding trinh ty cia ching, nhu da mo ta ¢ trén
duoc sip xép ding nguyén tic, khong ra ngoai nguyén tic hodc tu
tién.

5. Thé nao 1a twéng trang, phan sw, sy hién khéi, va nhan cin

thiét ciia cac phap Parami ?

Chung ta s& bt dau phan nay bang nhitng bai giai thich vé tuéng
trang, phan sy, thanh qua va nhan can thiét. Tiép theo, chiing toi s&
ban vé dinh nghia va y nghia chinh cia cac phap Ba-la-mat ciing véi
tudng trang, phan sy, su hién khdi va nhan can thiét chung va riéng
cua ching.

Tri tué pha ngi kién (atta-ditthi) chi xay ra nho su thong dat nhiing
thuc tai cung tot cia danh (ndma) va sic (riipa) qua phap quan mdi
thuc tai vé tudng trang, phan sy, su hién khoi va nhan can thiét cua
n6. Tuong tu, chi khi ndo nguoi ta biét duoc tudng trang, phan su, su
hién khoi va nhan can thiét chung va riéng cua cic phap Ba-la-mat,
khi d6 nguoi ta méi hiéu biét 16 rang vé ching. Do dé, cac bo kinh
thudng mé ta bon cach dinh nghia vé cac phap Ba-la-mat.

Lakkhana - Tudng trang: Cha giai dinh nghia rang: Samaiiiiam va
sabhdavo va, dhammanam lakkhanam matam - Tudng trang céd hai
phuong dién: (1) tudng chung (samariria) va (2) tuéng riéng (sabhdava)
(vi du: dia dai (pathavi) c6 hai loai dac tanh, do la (a) thay ddi, vo
thuong, bat toai nguyén, khong chiu su kiém soat va (b) tanh cing.
Nhiing dic tanh trong phan (a) 1a chung ddi v6i nhing dai khéc, trong
khi d6 tanh cung (b) la dac tanh riéng cua dia dai, nhitng dai khac
khong c6 dac tanh nay).

Rasa - Phan sy: Chu gidi dinh nghia rﬁng: Kiccam va tassa sampatti,
rasati paridipaye. Phan sy duoc giai thich ciing bang hai cach: kicca
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va sampatti. (1) Kicca rasa: phan su can phai lam, va (2) Sampatti
rasa: phan sy thanh tuu.

Paccupatthana - Su hién khoi: Cha giai dinh nghia rang: Phalam va
paccupatthanam upatthandkaropi va. Bét ctr khi ndo ngudi ta quan
xét siu sac vé mot dbi tuong nao do cua tam, diéu g1 thuong xuat hién
trong tAm ctia ngudi Ay lién quan dén ban chit cia canh phap (d6i
tugng cua tam) dang duoc suy xét, lién quan dén phan su, nguyén
nhan va két qua cua n6. Nhu vay, bat cr ai xuit hién trong tdm cua
mot ngudi lién quan téi canh phap anh ta dang nghi dén, dugc goi
thanh qua hay sy hién khoi.

Chi thich: Sy hién khéi nén duoc hiéu la phala va upatthanakara.
(a) phala: qua, 13 két qua cia cac thuc tai ciung tot va (b)
upatthanakara: su van hanh hién khaéi trong tdm cia hanh gia (yogi).
Bt ¢t khi nao vi hanh gid quan xét sau sic vé mot thuc tai cung tot
nao d6, phap lién quan dén ban chét, phan sy, nguyén nhan hoic két
qua cua thuc tai éy s& xuat hién trong tam. Nhu vay su lién hé dén mot
trong bon diu ndy va xuat hién trong tim cua hanh gia thi duoc goi 1a
hién khoi.

Padatthana - Nguyén nhan gan: Chi giai dinh nghia rang:
Asannakaranam yam tu, padatthananti tam matam - nhan t6 phu tro
céip thiét cho sy sanh khéi mot thuc tai cung tot (phap Chan dé) duoc
goi 12 nguyén nhan gan.

Nhu vdy bén diém chinh cua cic phap Ba-la-mat 13 gi? Cau tra 1oi
1a: Trudce hét ban dén nhitng diém chung cho ca mudi phap Ba-la-mit,
(1) ching c6 déac tanh 1a phuc vu loi ich cho nguoi khac (2) ching c6
phan su (kicca rasa) 1la giip do ké khac, hoac thuc hién ngay
(sampatti rasa), (3) su hién khoi cia ching 13 sy xuat hién trong tim
ctia vi hanh gia sy hiéu biét rang ching c6 ban tinh mong méi phiic lgi
cho ké khéc hay két qua dugc thanh Phat; (4) nguyén nhan gan ciia ching
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la tim Dai bi (Maha-karuna) va Phuong tién thién xao tri (Upaya-kosalla-
nana).

Bdn nét dic thu ctia mdi phap Ba-la-mat 1a: Y chi duoc thanh 1ap
dwa trén Maha-karund va Upaya-kosalla-iiana dé budng bo, bd thi, dem
tai san cua minh cho ké khac thi dugc goi la B6 thi Ba-la-mat (Dana)

(a) Dana c6 ddc tanh budng bo; (b) Phan su cua Dana 1a tiéu diét sy
tham luyén dbi véi nhiing vat chét cho di. (¢) Su hién khoi cua Dana
1a trang thai v tham xuét hién trong tdm cta hanh gia (ban chit cua
Dana) hoic su giau sang, thinh vuong va kiép séng hanh phiic (két
qua ctia Dana) (d) Nguyén nhan gan 1a vat cho di, vi sy bo thi chi xay
ra khi nao c6 vt thi.

1. B6 thi Ba-la-mat (Dana Parami) dugc hiéu r& chi khi nao né
duoc nghién ctiru ranh mach qua bon khia canh nay. Khi d nghién ctru
nhu vy, né tré nén rd rang va hiéu rang b thi 1a hanh dong c6 dic
tinh 1a dirt bo. Pong thoi né tidu diét sy tham luyén ddi véi vat cho.
Trong tdm ctia vi hanh gid ma suy xét siu sac va can trong, s& xuat
hién trang thai vo tham di v6i nhitng vat bd thi cung dudng hodc s&
xuét hién loai nghiép ma c6 thé dem lai mot kiép sdng gidu sang va
thinh vuong. B thi chi xay ra chi khi nao nguoi ta c6 mot cai gi do dé
cho di.

(Su suy xét nhu vay ciing dugc 4p dung cho tat ca nhitng phap Ba-
la-mat con lai).

2. Hanh dong thién vé than va 10i n6i dya trén Mahd-karuna va
Upaya-kosalla-riana thi duoc goi 1a Gioi Ba-la-mat (Sila Parami).
Theo tang Abhidhamma, Gi61 c6 nghia 14 kién tranh nhiing hanh dong
sai quay khong duoc vi pham (tirc 14 nhitng S& hitu gidi phan — virati
cetasika) va tic § (cetand) dé lam cac phan sy can phai lam.
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(a) Gi6i c6 dic tanh khong cho phép nhitng hanh dong vé than va
161 no1 sai trai, ma gitr chung ¢ trong con duong thién. N6 cling ¢ dac
tdnh 13 1am nén tang cho tat ca moi hanh dong thién lanh. (b) Phan su
cua gio1 la ngan can nguoi ta lam nhiing viéc di nguoc voi dao duc -
tirc 14 ba ac nghiép vé than va bén ac nghiép vé khau. Hoic né giup
ngudi ta dat dén tinh trang c6 gidi dic véi cac hanh dong vé than va
161 n61 vO to1 va trong sach. (d) Nguyén nhan gén ctia n6 1a hd then
(hiri) va gh€ sg to1 16i (ottapa).

3. Dua trén Maha-karuna va Updya-kosalla-fiana, nhém tam va céc
s& hitu tim mong mudn thoat ly cac kiép séng duc tran, sau khi nhan
rd nhitng toi 16i cua vat duc (vatthu kama), phién ndo duc va cac kiép
song khac nhau thi dugc goi 1a Xuat gia Ba-la-mat (Nekhamma
Parami).

(a) Xuat gia Ba-la-mat c6 dac tdnh thoat ly khéi cac duc va cdi duc.
(b) Phan sy cua né 1a 1am rd nét nhiing t6i 16i ctia cac duc va cdi duc.
(¢) Sy hién khoi ctia n6 1a sy giac ngd ciia hanh gia, thdy rang dang tir
b6, xa lanh nhitng trang thai nay cta c¢di dyc. (d) Nguyén nhin gan
ctia né 1a yém ly tri (samvega-iiana). (Samvega-fiana - Yém ly tri 1a tri
dugc hinh thanh do su ghé so (ottappa) cic khd nan nhu sanh, gia,
binh, chét va cac kho canh)

4. Dua trén Maha-karuna va Upaya-kosalla-fiana, s& hiru tri tué¢
thong dat cac dac tanh chung va riéng cia cac phap la Tri tu¢ Ba-la-
mat (Paniiia Parami).

(a) Tri tu¢ Ba-la-mat c6 dic tanh thong dat ban chit that cta céc
phap; hodc nhan biét chinh xac cac dic tanh chung va riéng cua céc
dbi twong qua su suy quan, giong nhu nguoi ban cung thién xao ban
tén tring vao mat ctia con bo. (b) Phin su ctia no 1a soi sang d6i tuong
giong nhu ngon dén (tiéu diét bong tdi ctia vé minh (moha) che dau
ban chét cta cac ddi tuong). (c¢) Su hién khéi cua no (Vé ban chét) la
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trang thai khong 1an 16n trong tdm ctia hanh gia, lién quan dén cac dbi
tuong suy quan, nhu nguoi hudng dao chi duong cho khach by hanh
bi lac trong rimg. Hodc vé két qua, né c6 két qua loi ich 1a thoat khoi
su si mé d6i voi cac ddi twong suy quan. (d) Nguyén nhan gan 1a dinh
(samadhi) hodc Tt Thanh dé.

5. Dua trén Mahd-karuna va Upaya-kosalla-idna nhitng cb gang vé
than va tim vi phic loi cua ngudi khdc thi duoc goi 1a Tinh tin Ba-la-
mat (Viriya Parami).

(a) Tinh tan Ba-la-mat c6 dic tanh 1a nd luc (rét cd géng). (b) Phan
su ctia nd 1a hd tro va 1am cac yéu td sanh chung voi nd ting 1én sirc
manh dé chung khong loi 1ong trong su thyc hanh cac viéc phudc
thién. (c) Su hién khdi cua no 1a tdnh kién tri trong tdm cua hanh gia,
c6 tanh chat doi nghich véi su dé dudi khi thuc hanh cac viéc phudc
thién. (d) Nguyén nhan cua né 1a yém ly tri (samvega-iiana) hoic tim
nhan t6 khoi ddy su tinh tan (viriyarambha-vatthu).

Viriyarambha-vatthu: Pai doc Maha Visuddharama Sayadaw trong
bd sach Paramattha-saripa Bhedani cia Ngai, & phan néi vé thién
quan, dd mo ta tam yéu t6 khoi day tinh tin (viriyarambha vatthu):hai
yéu t6 lién quan dén sy sira sang va duy tri tinh tin, hai yéu t6 lién
quan dén cudc 1 hanh, hai yéu té lién quan dén strc khoe; va hai yéu
tb lién quan dén su tho thuc.

Hai yéu to lién quan dén sy stra sang va duy tri tinh tan

(i) Vity khuu suy nghi nhu vay: “Ta phai stra y 40, v.v... Khi ban ron
nhu vay, ta s& khong dé dang chuyén tim vao gido phép cia Puc
Thé Tén. Ta s& cd ging chuyén tim hoc gido phdp trude khi bat
dau cong viéc stra y 40.”

(i) Sau khi hoan thanh viéc stra y 4o, vi éy lai suy nghi: “Ta da lam

xong cong viéc. Trong khi 1am viéc ay, ta khong thé chu tam vao
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giao phap cua Ptc Phat. Bay gio ta phdi siéng nang thyc hanh
gido phap dé bu vao thoi gian phi pham ay.”

Hai yéu to lién quan dén cudc lir hanh

(i) Vi ay suy xét nhu vay: “Ta phai di xa. Trong khi di xa, ta khé
chuyén tAm vao gido phap cua Dirc Phat. Ta sé& cb ging thuc hanh
gido phap trudce khi di xa.”

(ii) Sau khi dén noi r0i, vi 4y suy xét: “Ta da trai qua mot chuyén lit
hanh. Trong khi thyc hién chuyén di, ta khong thé chuyén tim
vao gido phap cua Ptc Phat. Bay gio ta phai siéng nang thuc
hanh gido phap dé bu lai thoi gian bo phi ay.”

Hai yéu to lién quan dén sitrc khée

(i) Ldc bat dau binh nhe, vi éy suy xét nhu Véy: “Ta madi bi binh
nhe; binh c6 thé nang hon. Vay trong luc nay ta phai tranh thu
hanh dao trude khi binh tré nén nang hon.”

(i) Khi dang binh phuc, vi 4y suy xét nhu vay: “Ta vira méi khoi

binh; n6 co thé tai phat bt ¢t 1ac ndo. Ta s& tinh tAn hanh dao
trude khi binh cii tai phat.”

Hai yéu t0 lién quan dén tho thue

(i) Khi vat thuc di bat it 6i, vi Ay suy xét nhu vay: “Ta chi nhan
duoc chat it vat thuc sau khi di bat vé. Bira an it 6i s& 1am cho
than ta duoc nhe nhang, linh hoat, khong luoi biéng giai dai. Ta
phai ¢ gang hanh dao ngay.”

(ii) Khi kiém duoc day du vat thuc, vi 4y suy xét nhu vay: “Ta di
bét vé v6i day du vat thuc. N6 s& gitip ta manh khoe dé tinh tan
hanh dao. Ta phai cd ging hanh dao ngay.”
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Pay la tam yéu t6 dé ting cuong tinh tin (viriyarambha-vatthu).
Trai nguoc voi tam yéu t6 ndy, c¢6 tam yéu té khac 1am khoi day giai
dai (kusita-vatthu).

Khi phai [am cong viéc may va nao do, vi ty khuu tri hoan vién cd
rang: “Lam viéc nay rat mét, ta s€ ngd mot giac cho khée ro1 lam.”
Khi phai di xa, vi ay cling vién c& nhu vay.

Khi bit ddu cam thay khong khoe, vi ty khuu than phién vé tinh
trang kho ¢ cua minh va di ngu. Khi vi éy da c6 du vat thuc, vi éy
cling nim ngi vi nang bung. Khi may va xong, hoic di xa vé, hoic
vira méi khoi binh, hoac co it vat thuc, vi éy cling than phién: “M¢ét
qua! Ta s& nghi mot 1at.” Bang cach nay, vi ty khuu d3 vién du 1y do
mot cach ngd ngan dé khong cd ging tu tap cac phudc lanh.

Tam viriyarambha-vatthu va tdm kusita-vatthu dugc giai 1o & bai
kinh 10-Sangiti, Pathika Vagga ctia Truong b kinh

6. Dua trén tam Dai bi (mahd-karuna) va Phuong tién thién xao tri
(upaya-kosalla-fiana) nhan nai chiu dung nhitng hanh dong sai tréi
cua ké khac (hoac theo tang Abhidhamma, nhom tam va nhiing sé hiru
khéi sanh trong cach nhan nai nhu viy, dan dau 1a s& hitu vo san
(adosa) 13 Kham nhan Ba-la-mat (Khanti Parami).

(a) Kham nhan Ba-la-mat c6 dic tanh 1a chiu dung bé“mg sy nhan
nai; (b) Phan sy ctua nd 1a vugt qua ca nhitng canh dang yéu va dang
ghét. (Nguoi khong co6 phap nhin nai thuong khoi tim tham khi gip
canh kha 4i; va ndi san khi gip canh trai y, nghich long. Ngudi nhu
vay dugc xem la ké bi cudn theo canh. Nguoi cé phap nhin nai
thuong vitng vang, kiém soat duoc ca tham 1an san. Su nhan nai nhu
vay dugc xem la chién théng tat ca moi canh du thuén hay nghich). (c)
Su hién khéi ctia n6 trong tdm hanh gia 13 sy nhan nai, chiu dung ddi
vGi ca canh thuan 13n canh nghich; (d) Nguyén nhan gan cua no la
thdy o that tanh cta cac phép.
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7. Dya trén Maha-karuna va Updya-kosalla-iiana, viéc noéi 161 chan
that va gilr 101 htra 1a Chan that Ba-la-mat (Sacca Parami). (Theo tang
Abhidhamma, n6 14 sé hitu gi6i phan (virati cetasika) ddng sanh voi
so& hitu tu (cetand cetasika) hodc s& hiru tri tu€ (parnina cetasika) tuy
thudc vao hoan canh).

(a) Chan that Ba-la-mat c6 dac tanh chan that. (b) Phan sy cua no la
lam sang to dung sy that. (c) Su hién khoi cua n6 trong tdm hanh gia
1a tanh cao quy, ngot ngao va dé chiu. (d) Nguyén nhan gan caa nd 13
su trong sach trong hanh vi, 101 n6i va y nghi.

8. Dua vao Mahd-karuna va Updya-kosalla-iiana, quyét tim bat di
bat dich theo dudi cac viéc phuéc 1a Chi nguyén Ba-la-mat
(Adhitthana Parami). (Theo tang Abhidhamma, d6 1a nhom tam va so
hitu ddng sanh khéi sanh trong hanh dong quyét dinh nhu vay).

(a) Chi nguyén Ba-la-mat c6 dac tanh la su quyét tam bat di bat
dich trong vi¢c thyc hanh vién man cac phap Ba-la-mat, sy hy sinh, va
thuc hanh gi6i1 nhu 14 nhitng tu luong cho sy gidc ngd. (b) Phan su
clia n6 13 vuot qua nhitng bat thién phap dbi nghich véi nhitng phap
dan dén su giac ngd. (c¢) Su hién khoi cua nd trong tdm hanh gid 1a
tanh kién dinh trong viéc thuc hanh vién mén cac phap dan dén gidc
ngo. (d) Nguyén nhan gan cia no 13 nhitng phap dan dén giac ngd.

9. Dvya trén Maha-karuna va Upaya-kosalla-fiana, phuc vu cho loi
ich va hanh phuc cua thé gian 1a Tam to Ba-la-mat (Metta Parami).
N6 1a s¢ hiru v6 san theo dinh nghia cua tang Abhidhamma. (a) Tam
tor Ba-la-mat c6 dic tanh 1a mong udc sy thinh vuong dén chung sanh.
(b) Phan sy cua nd 1a 1am céac viéc loi sanh dé hoan thanh mong udc
éy (hoac) phan sy cia no6 la doan trir chin nguyén nhan cta sy odn
gian (xem & chuong Nhin nai Ba-la-mat, cudn I phan I, Anudipani).
(c) Su hi¢n khéi ctia n6 trong tam cta hanh gia 1a trang thai khinh an.
(d) Nguyén nhan gin cta nd 1a nhin tit ca chung sanh déu dang
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thuong (su tu tap tam tir khong thé c6 két qua néu ngudi ta nhin ching
sanh bang cip mit khong than thién).

10. Dya trén tam Maha-karuna va Upaya-kosalla-fiana, thai do vo
tur, khong thién vi ddi v6i nhitng ching sanh dang mén va dang ghét,
do da loai tror thuong va ghét la Hanh x4 Ba-la-mat (Upekkha
Parami). (Theo tang Abhidhamma, d6 1la S¢& hiru Hanh xa
(tatramajjhattatd) sanh 1én trong nhiing cach 4y) (a) Hanh x4 Ba-la-
mat co6 ddc tanh la gilt tdm & vi tri gitta thuong va ghét. (b) Phan su
cua nd la ¢ cai nhin vé tu. (¢) Su hién khdi cua no trong tam cua
hanh gia 1a sy vang ling cua thuong 13n ghét. (d) Nguyén nhan gan
ctia nd 14 s quan xét rang tat ca chung sanh déu c6 nghiép (kamma) 1a
tai san riéng cua ho.

M&i bai mo ta trén vé cac phap Ba-la-mat bat dau bang nhom chi
chi diéu kién phai c6: “Duya trén tam Pai bi (Maha-karuna) va phuong
tién thién xao tri (Upaya-kosalla-fiana)”. Hai thudc tanh nay hinh
thanh nhiing dtrc tinh co ban ludn hién dién trong dong tdm cua chu vi
Bd tat va chi khi nao nhiing hanh dong nhu dana, sila, v.v... dugc
thuc hanh dya trén hai dtc nay, khi 4y ching méi duoc goi 1a Parami.

6. Nhirng diéu kién co ban ciia cic phap Parami?
Noi tom tit, do la:

(a) Abhinihara - Dai nguyén

(b) Maha-karuna & Upaya-kosalla-iana — Tam bPai bi va
phuong tién thién x3o tri

(c) Buddhabhiimi - Bon Phat dja

(d) Ajjhasaya - Muoi sau thién hudng

(e) Paccavekkhana #iana - Quén sat trf 1a tri suy xét vé nhiing
tai hai cia vi¢c khong b6 thi, v.v...va nhitng 1¢i ich cia viéc
b thi v.v...
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(f) Carana - Muoi lam loai hanh va nam loai théng tri -
Abhififia, cung v6i nhitng nguyén nhan phu cua chung.

Gidi rong:
A. Abhinihara — Pai nguyén

(abhi nghia 1a huéng vé Nhat thiét tri; nihara nghia 1a ‘huéng tam’
hay ‘chuyén tdm’; nghia la sy phat nguy¢én thanh dat qua vi Chanh
dang giac).

O day, tam yéu t6 can thiét dé duoc tho ky thanh Phat duoc mé ta
trong Chuong noi vé ‘Su xuét hién hy hitu cia mot vi Phat’, cudn I,
phan 1.

Trong kiép séng ma c6 day du tam yéu t6 (nhu kiép ciia Sumedha),
nhitng ¥ nghi sau ddy thuong xuét hién trong tdm cua chu vi Bo tat
(nhu béc tri tué Sumedha) ma khong khéi ddy trong tim cua bét ctr ai,
ngoai trir nhitng bac di c6 du tam yéu t6 ay.

“Sau khi vuot qua dai duong sanh tir luan hodi bang chinh sy ¢
gang cua ta, ta ciing s& ctru d6 ching sanh. Sau khi da tu minh thoat
khoi moi xiéng xich cia luan hoi, ta ciing s& giai thoat cho chung
sanh. Sau khi ta nhiép phuc cac cin, ta ciing s& day cho ching sanh
cach nhiép phuc cac cin; sau khi di dap tat cac ngon ltra ctia phién
ndo trong chinh ta, ta s& giup ching sanh dap tit cac ngon ltra trong
tam cua ho; sau khi di dat duoc su an lac tbi thuong cua Niét ban, ta
s& gitip chiing sanh huéng sy an lac ay; sau khi da dap tat trong chinh
ta nhitng ngon Itra ctia ba luan (phién ndo ludn, nghiép luan va di thuc
ludn), ta s& dép tat nhitng ngon Itra Ay dang ruc chay trong ching sanh.
Sau khi da ty minh thanh loc nhitng nhiém 6 cta phién ndo bang sy cb
géng ctia chinh minh, ta s& dem dén sy thanh tinh cho ching sanh; sau
khi di dat duoc tri tu¢ vé Tt Thanh dé, ta s& day T Thanh dé 4y dén
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ching sanh (tom lai, ta s& cd ging tr& thanh Phat va do thoat chung
sanh).”

Nhu vay udc nguyén dic thanh Phat qua khoi sanh manh liét, lién
tuc, 13 tim dai thién (mahd-kusala citta) cing véi nhitng so hitu dong
sanh ciia nd; nhitng tim dai thién va nhiing sé hitu dong sanh ay
huong vé Phat qua duoc goi la Pai nguyén (abhinihara), 1a diéu kién
co ban cua tat ca mudi phap Ba-la-mat.

Qua that vay, chinh do su khoi phat cia dai nguyén nay ma chu vi
B tat méi duoc tho ky thanh Phat. Sau khi dugc tho ky r0i, khéi sanh
lién tuc su suy xét vé cac phap Ba-la-mat; su quyét tdm thyc hanh
ching va nhimng su thyc hanh can thiét dé dua vi 4y dén dinh cao cua
su thanh tuu.

Pai nguyén nay c6 dic tanh la sy hudng tim dén Nhat thiét tri.
Phan su ctia n6 1a tha thiét cdu Phat qua va sau khi uéc nguyén ay
dugc xac ching, hanh gia lai mong cau kha nang dem lai loi ich va
hanh phuc cho ching sanh cho dén khi ho chung dic Niét ban. Su
hién khoi cia n6 trong tdm cuia hanh gia lam nhan co ban cho céic
phap dan dén giac ngd. Nguyén nhan gan cta né 1a tim Dai bi.

Pai nguyén niy c6 canh cta né 1a linh vuc khong thé biét duoc
danh cho chu Phat va phuc loi ctia vo luong ching sanh trong hét thay
thé gian vo tan. Nhu vy né dang duogc xem 1a nén tang cho cac hanh
nghi¢p nhu cac phdp Ba-la-mat, cac phap hanh va cic viéc thién dang
ton kinh nhat ¢ nang luc vo song.

Ning lyc vo song nay duoc giai tom tit nhu sau:

Ngay sau khi dai nguyén phat khéi, vi B tat san sang di vao lanh
vuc thue hanh dé chimg dat Nhét thiét tri (Mahabodhiyana patipatti).
Khi 4y vi B tat quyét dinh thanh Phat. Sy kién dinh ndy tré nén bat
thdi sau khi dai nguyén di phét khoi trong tim vi ay va nho vay tré
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N
A

thanh vi BO tat thuc thu. (Mot nguoi xtng dang dugc danh hiéu ‘Bo
tat’ chi khi nao c6 dugc dai nguyén nay).

Tir lac ay tro di, vi BO tat hoan toan c6 khuynh huéng nghiéng vé
Nhét thiét tri va nang lyc thuc hanh vién man cac phdp Ba-la-mat, su
dit bo (caga), cic cong hanh (cariya). Nhu vy, cac phap din dén
gidc ngd da an tri trong tdm vi BO tat.

Vi d3 c6 dai nguyén nay nén dao si Sumedha di tra xét ding din
cdc phap Ba-la-mat bang Ba-la-mét Tu trach tri (Parami-pavicaya-
iiana). Loai tri nay con dugc goi 1a VO su tri, chinh vi éy c6 duoc ma
khong can sy gitp d& ciia nguoi thay; nd ciing duge goi 1a Ty ton tri
(Sayambhii-fiana), 13 tri din dudng dén qua vi Chanh dang giac. Sau
khi nghi suy va quan xét dén cac phap Ba-la-mat mot cach 13 rang va
chinh xac, vi ay tinh tin thuc hanh vién mén chung trong thoi gian dai
bon A-tang-ky (asarkhyeyya) va mot trim ngan dai kiép.

Dai nguyén nay co:

(a) Paccaya - Bén duyén
(b) Hetu - Bén nhan
(c) Bala - Bdn luc

(a) Paccaya - Bon duyén

(i) Khi vi bai si phat nguyén thanh Phat, trong théy buc Phat dang thi
hién song thong, vi ay suy nghi: “Nhat thiét tri c6 ning luc that 1a
vi dai. Nho c6 duge Nhit thiét tri ma Dac Phat dat dugce ban tinh
ky diéu, cao siéu va c6 duoc ning luc bat kha tu nghi nhu vay.”
Sau khi ching kién nhitng uy luc cua Duc Phat, vi éy khoi tam
phat nguyén thanh Phat.

(i) Du ty minh khong tan mét trong théiy oai luc vi dai cua Puc Thé
Tén, nhung vi 4y nghe ngudi khac néi: “Puc Thé Toén c6 nhing
nang luc nhu vay, nhu vay.” Sau khi nghe thé, vi éy khéi tam phat
nguyén thanh Phat.
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(iii) Dt vi 4y khong chimg kién, ciing khong nghe noi vé nhiing oai luc
vi dai ciia Ptirc Thé Ton, nhung vi ay hoc héi dugc tir nhitng bai
phap noi vé oai luc ctia Plrc Phat. Nho hoc hoi nhu vay, Vi éy khoi
tam phat nguyén thanh Phat.

Di vi 4y khong chung kién, khong nghe nguoi khac ndi ciing
khong nghe thuyét phap vé nhitng oai luc cua Ptrc Thé Tén, nhung
vbn c6 thién hudng cao quy, vi 4y suy nghi rang: “Ta s& bao vé di san,
dong doi, truyén théng va luat 1é ciia chu Phat.” Do sy ton kinh tot bac
nay dbi voi Phap (Dhammagaru), vi iy khoi tim phat nguyén thanh
Phat.

(b) Hetu - B6n nhan

(i) Vi dai si c6 phap nuong twa gan nhét - can y (upanissaya) la da
tung thuc hién nhitng phudc lanh dic biét cua chu Phat qua kha
(phudc dac bi¢t - adhikara).

(ii) Vi Ay von co thién chat thuong x6t ching sanh va sin sang lam
voi diu kho dau cho chiing sanh dit phai hy sinh ca tanh mang.

(iii) Vi ay c6 tinh tdn va sitc manh dé phan d4u truong ky cho dén khi
thanh dat muc tiéu toi thuong 1a Phat qua; khdong nan chi trudc
nhitg dau dén va sau kho trong luan hoi hodc nhimg kho khan vt
va trong khi lam viéc lgi sanh.

(iv) Vi ay hang vui thich than giao voi ban tt, nhitng ngudi ban nay

s& khuyén ngan vi ay khong lam diéu 4c ma nhic nhd, khuyén
khich vi 4y 1am cac diéu thién.

Trong bon nhan nay, c6 phap nuong tya gan nhat (upanissaya
sampadd), nghia 1a do dai si da nguyén trong tdm hoac ndi ra 161 trude
su hién di¢én cua chu Phat qua khir (kinh sach khong néi bao nhiéu vi)
vi Phat qua, vi ay ludn ludn cé chi huéng vé thanh dat Nhat thiét tri; vi
ay ciing luén luén c6 khuynh huéng lam viée loi sanh.
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Nho ¢6 phap nuwong tya gan nhat nhu vy ma vi y c6 thé phan biét
rat chinh xéc nhitng ai s€ trd thanh Phat Doc gidc (Paccekabuddha)
hodc Thinh van giac (Bich chi Bo tat hodc Thanh van Bd tat — Savaka-
bodhisatta) qua (a) cic quyén (indriya), (b) cac phap hanh dem lai loi
lac cho ching sanh, (c¢) su thién xdo trong viéc phuc vu loi ich dén ké
khéc va biét phan biét thién ac (Xu phi xtr thién xao tri - thanathana-
kosalla-fiana). (T ba dic tanh nay, c6 thé két luan rang chu B6 tat da
tung lam nhiing phudce lanh dac biét cua chu Phat qua khir).

Noi vé su than can ban tdt, ban tot & day co6 nghia la nhiing nguoi
c6 tam duc tanh: dtc tin, gio1, nghe nhiéu hoc rong, dut bo, tinh tan,
chanh niém, dinh va tué.

Vé6i duc tin, nguoi ban tot ¢6 niém tin vao Nhat thiét tri cua Pic
Thé Tén, tin tudng vao nghiép cua chinh minh va qua cia nghiép. Do
c6 dirc tin nhu vay, vi Ay khong tir bé udc nguyén vi phac loi cua
chung sanh. Udc nguyén nay 1a nguyén nhan co ban dé thanh dat su
Giac ngd ti cao.

La nguoi cb gidi, vi dy than ai voi ching sanh hang kinh trong vi
ay. Nghe nhiéu hoc rong, trudc hoi chung vi dy thuyét nhiing bai phap
cao si€u dem lai loi ich va hanh phuc cho chung sanh. Thanh tyu phép
dirt bo, vi Ay thiéu duc, d& nudi, khong luyén ai theo duc tran, tAm xa
ly ddi véi ching.

Nho tinh tan, vi 4y ludén cb ging lam ting trudng phic loi cho
ching sanh. La nguoi c¢6 chanh niém, vi 4y khong bao gid bd qua
nhiing viéc phudc. Nho thanh tyu vé dinh, vi éy la nguoi ¢ tam tap
trung, khong tan loan. Nho co6 tri tug, vi éy hiéu cac phap nhu that.

Qua chanh niém, ngudi ban tt xem xét két qua cia nhimg viéc
phuéc va nhitng diéu tdi. Qua tri tué, vi ay hiéu dung diéu gi co loi
hodc ¢c6 hai dén chung sanh. Qua dinh, vi éy gilr tam kién cd, va qua
tinh tan, vi y tranh khong lam nhitng diéu c6 hai dén ching sanh va
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hudéng dan ho ludn luén nhiét tam c6 gang lam cac diéu thién vi sy an
lac cua ho.

Nho than can va nuong tua ban tdt, 12 bac c6 tam duc tanh nhu vay,
vi BO tat ¢b ging ting cuong sy thanh tyu cta chinh minh vé phap
nuong tua (upanissaya-sampatti). Bang tri tué trong sang va su thanh
tinh t0t bac cua hanh vi, 161 n61 dugc thanh tyu qua nhiing ) géng
kién tri, vi éy déc thanh bén dai lyuc. Chéng bao lau, vi éy s€ co du tam
yéu td can thiét cho viéc tho ky. B tat cho thiy khat vong vé dai
nguyén (Mahdabhinihara) va an tri viing chic 1a mot vi B tat thuc
thu. T d6 tré di, vi Ay khong con nguyén vong nao khac ngoai sy
Giac ngd tdi thuong. Vi Ay trd thanh con ngudi cao quy voi quyét tim
khong thay doi 1a trg thanh vi Chanh bién tri.

(c) Bala - Bon dai luc

(i) Ajjhattikabala — Noi lre: (Chi hudng v6 b bén cau Nhat thiét tri
hoic Chanh dang gidc dua vao kha ning vé thé chat cua chinh
minh, v&i su ton kinh Phdp (Dhamma garava), duyén tht tu trong
bon duyén da néu ra ¢ trén). Khi van dung nang lyc nay, cé sy tu
luc va tdm hd then toi 161, vi BO tat phat nguyén cau Phat qua, thuc
hanh vién mén céc phdp Ba-la-mét va ching ngd Téi thuong giac.

(ii) Bahirabala — Ngoai lwc: (Chi hudng vo b bén cau Nhat thiét tri
dra vao ngoai luc, 13 ba duyén dau tién trong bén duyén di mé ta
& trén). Khi st dung ning luc ndy, dua vao thé gidi bén ngoai,
duoc hd tro boi su tu tin va long tu hao réng: “Ta la nguoi c6 du
cac niang lyc dé ching dac Phat qua,” vi Bo tat phat nguyén cau
Phat qua thyc hanh vién min cac phap Ba-la-mat va ching ngd Ti
thuong giac.

(iii) Upanissaya-bala — Tr¢ duyén lwe: (Chi hudng diing méinh cau
Nhét thiét tri dya vao duyén dau tién trong bén duyén). Khi sir
dung nang lyc nay, nho cé céac quyén nhay bén va sy thanh tinh tu
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nhién, duoc hd trg boi chanh niém, vi B tat phat nguyén cau Phat
qua, thyc hanh vién man cic phap Ba-la-mét va ching ngd Toi
thuong giac.

(iv) Payoga-bala — Tinh tin lwc (C6 su tinh tin day dua va thich hop
dé chirng dat Nhét thiét tri, su theo dudi tan luc va kién tri cua cac
duyén hd trg va cac viéc phudc). Khi sir dung nang luc nay voi su
thanh tinh ctia hanh vi va 161 n6i, thuong xuyén chuyén tdm vao
cac vi¢c phudce, vi BO tat phat nguyén cau Phat qua, thuc hanh
vién man cic phdp Ba-la-mat va ching dat Nhat thiét tri.

Sau khi di c6 du bén duyén, bon nhan va bén luc, dén thoi ky ma vi
BO tat dat dén giai doan phat trién nhu trong kiép cua bac tri tué
Sumedha, vi éy co duoc tam yéu td dé duoc tho ky thanh Phat. Pugc
thic day boi su thanh tyu tam yéu t6 nay, dai nguyén phat khoi: “Ta
s& nhiét tim phan d4u khong ngimg nghi dé dic thanh Phat qua va tiép
do chung sanh.” Pai nguyén (abhinihara) nay hinh thanh diéu kién co
ban cho tit ca cac phap Ba-la-mat.

Nhirng dirc tanh ky diéu

Khi dai nguyén (abhinihara) nay da khéi phat, nhitng dtrc tanh ky
diéu sau day cling thuong tru trong tim B0 tat: (i) vi 4y hang thuong
mén tat ca chiing sanh nhu con rudt ctia minh; (ii) tim cia vi 4y khong
bi cac phap bat thién lam nhiém 6; (iii) tat ca moi y dinh, hanh vi va
161 noi cua vi éy déu huong vé loi ich va hanh phuc cua chung sanh;
va (iv) vién man cac phap parami, va thuc hanh phap xa ly (caga) va
cac thién hanh (cariya). Thay vi bi suy giam, cic phdp ngay cang
thuan thuc va manh mé. Nho sy sanh khéi cua bdn dic tanh ky di¢u
nay, vi B tat tr& thanh ngudi co ‘ngudn’ thién phap va do luong cao
ca nhat. Két qua 1a Ngai tré thanh Bac xtmg dang tho lanh nhiing vat
thi quy trong, dang 1a rudng phudc dién vo thuong dé chung sanh gieo
hat gidng phudc bang sy cung duong va kinh trong tot béc.
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B.Maha-karuna & Upaya-kosalla-fiana
(Tam Dai bi & Phwong tién thién xao tri)

Tuong tu nhu dai nguyén (abhinihara), tam dai bi (maha-karuna)
va phuong tién thién xao tri (upaya-kosalla-iiana) cling hinh thanh
nhitng diéu kién co ban cho cac phap Ba-la-mat (hai diéu kién nay da
dugc ban k¥ ¢ trén). Qua hai phap nay, chu vi B tat c¢6 thé lién tuc
lam gia tdng loi ich va hanh phtic cho chung sanh, khong quan tam
dén loi ich cua riéng minh. Du sy thuc hanh cac phan sy cua chu Bb
tat vuot xa kha nang cua con nguoi binh thuong, cdc Ngai cling khong
hé thoi chi.

Do tam dai bi va phuong tién thién xao tri ludén hi¢n hiru trong tam
chu Bb tat, nén nhitng nguoi dit niém tin noi cac Ngai, ¢ sy ton kinh
cac Ngai, dugc gdp cac Ngai thuong xuyén hodc luon tuéng nhd
nhitng an dirc cua cac Ngai thi loi ich va hanh phiic s& phat sanh dén
ho.

Giai thém: V& tir bi va tri tug, chinh do tri tué ma Bd tat chung déc
Nhit thiét tri, chinh do tir bi ma Ngai thyc hanh cac phan su cia mot
vi Phat. Nho tri tu¢, Ngai ¢ thé vuot qua dai dwong luan hoi. Do long
bi min, Ngai ctru do chung sanh. Do tri tué, Ngai thong subt ndi dau
kho ctia chung sanh. Do bi man, Ngai ¢c6 ging 1am voi diu dau kho
cua ho. Do tri tu¢, Ngai chan kho dau. Do bi man, Ngai chép nhan dau
kho budn chan d6 nhu 13 hanh phac dé thyc hanh cac cong hanh, ngd
hau giai thoat chiung sanh. Qua tri tu¢, Ngai udc nguyén Niét ban. Qua
tir bi, Ngai tiép tuc luan chuyén trong luan hoi.

Nhu vay, tir bi va tri tué loi ich vé nhidu mat. Hai phap nay khong
chi 1am nén tang cho cic phap Ba-la-mat, chung con 1a diéu kién co

ban cho dai nguyén ciu Phat qua.

C. Buddhabiimi (Bén Phit dia)
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Tuong tu nhu dai nguyén, tir bi va tri tué, bon Phat dia sau diy lam
diéu kién co ban cho céc phdp Pdrami.

(a) Ussaha: diing manh la su nd luc dé thanh tyu céc phap Ba-la-
mat, sy xa ly (cdga) va cac thién hanh (cariya).
(b) Ummanga: Thugng tri 1a phuong tién thién xdo tri (upaya
kosalla-fidna)
(c) Avatthana: Kién tru 13 quyét dinh kién cb trong cac phap hanh
dan dén Phat qua.
(d) Hita cariya: Loi hanh 1a sy tu tap tam tir va tam bi.

Bén yéu tb nay dugc goi 1a Phat dia vi chung dan dén sy sanh khai
ctia Nhat thiét tri.

D. Ajjhasaya (16 Thién hwong)

(Thién hudéng c6 nghia 1a khuynh hudng hay tinh khi 4nh hudéng
dén su hinh thanh nhan cach ctia con ngudi. Vé co ban, thién hudng
c6 hai loai: tot va xau). CO mudi sau thién hudng tot. Do 1a thién
hudng vé xuat gia - xuat gia ¥ lac (nekkhammajjhdsaya), thién huéng
vién ly - vién ly y lac (pavivekajjhasaya), thién huéng vé tham - vo
tham y lac (alobhajjhdasaya), thién hudng vo san - vO san y lac
(adosajjhdasaya), thién hudng vo si - vO si y lac (amohajjhasaya);
thién hudng xuét ly - xuat ly y lac (nissaranajjhasaya), va thién hudng
vé muoi Parami (danajjhdsaya, stlajjhdsaya v.v...)

Do c6 thién huéng xuit gia manh mé, cac vi BO tat thiy sy hiém
nguy trong cac duc lac va doi sdng gia dinh. Do c6 thién hudng vién
ly manh mg, cdc Ngai thdy sy hiém nguy trong doan thé va doi séng
xa hoi. Do c6 thién huéng manh mé vé vO tham, v sin va vo si, cac
Ngai thdy sy hiém nguy trong tham, san va si. Do c6 thién huéng xuat
ly manh mé, cic Ngai thay sy hiém nguy trong cic cdi. Cic phap Ba-
la-mat khong sanh khoi trong ngudi ma khéng nhin thdy su hiém nguy
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cua tham, san, v.v... Do d6 sau thién huéng vé vé tham, vo san, v.v...
cling 1a nhitng di€u kién ctia cac phap parami.

Ciing vdy, mudi thién huéng vé bd thi (danajjhdsaya) v.v... hinh
thanh nhitng diéu kién cta cac phap pdrami. B6 thi ¥ lac nghia la thién
huéng thuong xuyén b thi qua sirc manh ciia vo tham, nho thay sy
hiém nguy trong cac phap dbi nghich cia né.

Do thién huéng manh mé vé vo tham, chu B6 tat thdy sy hiém nguy
trong cac phap ddi nghich ctia né nhu bon xén, vi thé dan dén su thuc
hanh vién man B6 thi Ba-la-mat. Do thién huéng manh mé vé Gidi,
cdc Ngai thay sy hiém nguy trong viéc suy doi dao dirc, va vi thé ma
thuc hanh vién man Giéi Ba-la-mat. Cach suy xét nhu vay ap dung
céac phap Ba-la-mat con lai.

Nén dic biét luu ¥ ring nhitng phap dbi nghich véi thién hudng
xut gia 1a duc lac va doi séng gia dinh; d6i nghich véi tri tué 13 si mé
(moha) va hoai nghi (vicikiccha); dbi nghich véi tinh tan 13 luoi biéng
(kosajja), giai dii; d6i nghich véi nhan nai 13 khong kham nhén, odn
gian (akkhanti, dosa); d6i nghich véi chan that 1a néi doi; ddi nghich
v6i chi nguyén 1a sy khong quyét tim (khong vimg vang trén con
duong hanh thién); d6i nghich véi tir ai 13 ac ¥; d6i nghich v6i hanh xa
1a sy dinh méc theo nhiing phép thang tram cta thé gian.

Do thién huéng manh mé vé Hanh xa, chu Bd tat thdy mdi nguy
hiém trong cac phap doi nghich v61 no, do 1a sy cdt tréi theo cac phap
thing tram cia thé gian, nén cac Ngai thyc hanh vién man Hanh xa
Ba-la-mat. Bang cach ndy, mudi thién huéng vé cac phap Ba-la-mat
cling hinh thanh diéu kién cua cdc phép paramf.

E. Paccavekkhana fiana (Quan sat tri)
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Tri xem xét vé nhitng diéu bét lgi do khong thyc hanh muoi phap
Ba-la-mat nhu bd thi, tri gi6i v.v... va nhiing diéu lgi ich nh¢ thuc
hanh vién man muoi phap Ba-la-mat.

(Nhitng ai ¢6 chi nguyén thanh Phdt nén nghién ciu kj ludng vé
phan nay).

1. Phuong phap suy xét chi tiét vé Bo thi Ba-la-mat

“Nhiing vat s¢ hitu nhu vang, bac, gia suc, trau bo, té1 nam td nir,
vo con, v.v... dem lai tai hoa to 16n cho chu nhan ctia chung, nhirng
ngudi luyén ai voi ching. Vi chiing 13 nhitng d6i tuong kha ai duoc
moi ngudi ua thich nén chung c6 thé bi iy mat hodc bi hoai bdi nam
loai ké thu (nudc, lira, vua quan, trom cudp va nhitng nguoi thira ké sa
doa), chiing gdy ra nhirng cudc cai va va tranh chip. Chung khong c6
thuc tanh. Viéc thau dat va bao vé chung at phai c6 sy khudy rdi ngudi
khdc. Su tiéu hoai cta ching dan dén dau kho khoc liét nhu sau, bi,
v.v... Do chip thu chung ma nhitng ngudi bon xén (macchariya) phai
bi tai sanh vao khd canh. Nhu vay, nhitng vat s& hitu nay dem lai
nhiéu tai hoa cho cht nhan qua nhiéu cach. Bo thi chiing, xa lia chiing,
tir bo chiing 12 céch thoat ly duy nhat dé di dén hanh phuc. Vi B6 tat
quan theo cach nay va thyc hanh chanh niém dé phat trién viéc thuc
hanh b thi.

Vi B0 tat cling quan xét nhu vy, bat cir khi nao c¢6 ngudi dén khat
thuc: “Pay 13 nguoi ban rat than i, thuong giai bay véi ta tit ca
nhitng bi mat riéng tu ciia vi dy. Vi ay huéng dan ta cach dem theo
bén minh — bang phuong tién bd thi, dem tai san sang nhiing kiép sau.
Néu khong bang cach nay thi ta phai bo lai tit ca tai san trén thé gian
nay. Pay 13 ngudi ban vi dai gitip doi di tai san cua ta tir thé gian nay,
nhu mot ngdi nha dang ruc chdy boi ngon lura ctia than chét, dén mot
noi an toan. Déi véi ta, vi éy nhu kho chira an toan nhitng tai san cta
ta, tranh khoi su thiéu dbt tiéu vong” va “Vi 4y 1a ngudi ban tot nhat
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vi tao diéu kién cho ta lam viéc b thi, vi Ay giup ta dat dugc nhiing
phap chimg dic khé nhat va thu thing nhat, d6 13 sy thanh tyu bén
Phat dia (Buddhabhiumi).

BO tat ciing suy xét nhu vay: “Ngudi ndy dd dem lai cho ta co hoi
lam cong viéc cao quy nhat. Do d6, ta nén nim bét co hoi nay, khong
lo d&nh. Mang sbng cua ta chic chin s& két thuc. Do do, ta nén b thi
ngay ca khi khong ai hoi xin, (qué that ta nén lam) nhiéu hon ngay ca
khi ¢6 nguoi hoi xin. Chu B6 tat ¢6 khuynh huéng manh mé vé bé thi
thuong tim nguoi tho vat thi. Trong trudng hop cua ta, ngudi an xin
datey dén dé nhan vat thi cta ta vi phudc cua ta. Hanh dong b thi
dugc thé hién dén nguoi nhan, dung véi ban chit cua nd nhung sy bd
thi chi dem lai loi ich cho ta ma thoi. Ta s& dem loi ich dén tat ca
ching sanh nay gidng nhu 1a dem cho ta vay. Lam sao ta c6 thé thuc
hanh vién man B thi Ba-la-méat néu khong c6 ai tho lanh vat thi cia
ta? Ta chi kiém dugc va tich iy duoc tai san khi c6 ngudi dén xin ta.
Khi nao ho s& dén va tu do str dung tai san cia ta tiy thich ma khong
can xin ta? Bang cach nao dé ta két than v4i nhitng nguoi tho lanh va
lam sao dé ho than thién véi ta. Ta s& hoan hy nhu thé nao trong khi
bd thi va sau khi bd thi? Lam sao dé ta biét tim cua ho va cho ho
nhitng gi ho cdn ma ho khong can hoi? Khi ta co vat thi va nguoi tho
vat thi, néu ta khong cho ho thi d6 1a sy déi gat to 16n ddi véi ta. Ta sé
dut bo tir chi va mang song nhu thé nao dé cho ching dén nhiing
ngudi can?” Bo tat nén thudng xuyén phat trién thién hudng bd thi
nhu vay.

Ciing nhu loai con trung (kitaka) nhay tré lai voi nguoi quang no
ma khong chit quan tdm, nhitng qué thién s& tré lai v6i nguoi di bd
thi doi dao ma khong mong moéi qua phude. Bang cich quan nhu vy,
vi Bo tat nén phat trién tam khong ao wdc, khong mong méi chut qua
nao tur vi¢c phudc ciia minh (qua ¢ day la hanh phtic cua cdi chu thién
va nhan loai, khong phai sy chimg dac Phat qua).
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Thai d6 Iic bo thi cing dwong

Khi ngudi tho thi 1a ngudi thin quen, vi 4y nén vui mimng suy xét
nhu vay: “Ngudi dén xin ta 12 ngudi than quen.” Néu ngudi tho thi
khong thin quen, vi 4y nén vui mimg suy xét: “Do sy cing dudng
nay, chic chén ta s& c6 dugc sy than thiét vai vi éy.” Néu nguoi tho
thi 1a ké thu, vi 4y nén dic biét vui ming suy xét nhu vay: “Ké thu cia
ta da khit thyc, do sy cing dudng nay chic chin vi Ay s& tré thanh
ngudi than thiét véi ta.”

Nhu vay, vi 4y nén cing duong dén nguoi la hoic ké thu gidng nhu
dén nguoi than quen bang tim bi man do tir 4i dan dau.

Khi gap kho khan lom

Néu nguoi c6 chi nguyén thanh Phat nhan thidy minh qué luyén ai
v6i nhitg vat cing duong, khong thé tir bo dugc do sy tham luyén
v6i chiing di an sdu trai qua thoi gian dai, vi Ay nén suy xét nhu vay:
“H&i con nguoi tot, co chi nguyén thanh Phat, khi nguoi da phat
nguyén dic thanh Phat qua, dé tiép d6 ching sanh, nguoi da tir bo ca
thin mang cua minh. Gio dy, nguoi lai luyén 4i v&i nhimg vat ngoai
than giéng nhu viéc tam rita cta con voi. Ciing vdy, nguoi khéng nén
ai luyén bat ctr vat gi.”

(Nhitng con vat khac tdm rita dé lam sach than cua chtng, loai voi
tam khong phai dé 1am sach than cta chiing, ma dé phat nat hoa sen,
chdi sen va ngd sen & trong hd. Viée tim rita cua con voi khong dem
lai loi ich gi. Su luyén 4i véi nhitng vt ngoai than khong c6 két qua
gi, khong dem lai loi ich cho viéc chung déc Phat qua).

Gia st c6 mot cay thude. Nhitng ai can ré ctia no thi lay ré. Nhiing
ai can nhanh, vo, than, 14, hoa, qua cua né thi lay bat ctr thir gi ho can.
Du bi léy di vo, than, 1€, v.v... cay thudc cling khong thuong tiéc ma
nghi: “Ho da tudc mét nhirng vat s¢ hitu cta ta.”



Ty Khuu Minh Hué 39

Ciing thé, vi B6 tat nén suy xét nhu vay: “Ta, ngudi di xa than lam
viéc lgi sanh, khong nén nudi dudng ngay cd mot may may y nghi sai
1am trong viéc phuc vu ngudi khac bang cach str dung tim than bét
tinh, dau kho va boi bac nay. Bon dia dai di ¢ trong than hodc ngoai
than, tat ca déu phai bi tan ré, tiéu hoai. Khong co6 su khac biét giita tir
dai trong than va ttr dai ngoai than. Néu khong nhén biét nhu vay, ¥
nghi chap thi tim than nay: “Than nay 14 cua ta, thin nay 1a ta, than
nay la tu nga cua ta.” RS rang la y nghi v6 minh. Bo1 vay, khong quan
tam dén tay, chan, thit vd mau, giéng nhu nhitng vat ngoai than, ta nén
san sang cho di ca tim than ndy v&i ¥ nghi rang: “Ai can thu gi trong
than nay, c tuy y 14y di.”

Khi vi dy suy xét nhu vy, khong quan tdm dén mang séng va tir
chi cia minh, tor bé ching vi su gidc ngd tbi thuong, hanh vi, 101 no61
va ¥ nghi ngdy cang thanh tinh hon. Vi B6 tat da c¢6 su thanh tinh vé
than, khau, y va nhu vay s& an tr trong chanh dao dan dén Niét ban.
Vi éy cling c6 dugc sy thanh tyu vé tri tué phan bi¢t diéu gi ton hai va
diéu gi 6 loi ich. Két qua 1a vi Ay tré thanh nguoi c¢6 kha nang phung
su chung sanh cang ngay cang nhiéu hon bang nhiing vat thi tot dep
(vatthu dana), nhimg vat thi vo hai (abhayadana) va ca sy bo thi vé
phdp (dhammadana). (Pay 1a cach suy quan chi tiét ctia vi Bo tat vé
B6 thi Ba-la-mat).

2. Phuong phap suy xét chi tiét vé Gidi Ba la mat

“Gioi 1a loai nudc chanh phap cé thé rira sach nhitng phién nio
trong tam, 13 loai 6 nhiém ma khong thé ding nudc song Hang hay bat
ctr loai nude nao dé rira sach chung. Gidi 1a loai lwong duoc doan diét
con sdt caa duc vong trong khi cac loai thudc khac nhu bot hoang dan,
v.v... khong thé 1am voi diu n6 duge. Gidi 1a vat trang stic clia nhiing
béc tri tu¢ ma loai trang sirc ctia ngudi binh thudng nhu vong co, day
chuyén, hoa tai, v.v... khéng thé sanh duoc.
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D6 1a loai hwong ty nhién bay khip muén phuong va thom ngét
moi lic moi noi. Do 1a loai bua troi budce (vasikarana mantra) cd nang
luc khién cho hang thugng sanh nhu vua chiia, Ba-la-mon, chu thién
cuing Pham thién, v.v... phai ton kinh 18 bai. Gidi 1a bac thang dé budc
1én ¢3i chu thién va Pham thién. Gidi 1a phuong tién dé chimg dic
thién va cac Thang tri; 1a dai 16 dan dén dai kinh d6 Niét ban, 13 nén
tang cua ba hinh thirc Giac ngd. Vi Gi6i 1am thanh tuu tit ca nhiing
diéu ma nguoi ta mong wdc nén Gidi qui hon ca ngoc nhu ¥
(cintamani) va cdy nhu ¥ (kappa rukkha). Vi B6 tat suy xét nhitng dirc
tanh ctia Gi6i nhu thé.

(Chu giai gidi thiéu bai kinh Aggikhandhopam, v.v... dé suy xét vé
cac toi do khong co gidi. Sau day la phan tom tit cia bai kinh
Aggikhandhopama dugc néu ra ¢ chuong Sattaka Nipata, Anguttara
Nikaya (Tang chi bg).

Mot thué no khi Puc Phat dang trén dudng di vé mién qué cua
nuée Kosala, ¢6 nhiéu vi ty khuu thap ting, Ngai trong thay mot khoi
lra dang ruc chdy & mot chd no. Ptric Phat roi khdi con duong chinh
dén ngdi dudi mot gbe cdy, trén tAm y bon 16p do dai dtirc Ananda trai
san.

Roi Ptrc Phat néi véi cac vi ty khuu:

(i) Nay cdc ty khuu, cac nguoi hiy xem bén nao t6t hon: ngdi va nim
6m lay khoi lra hirng d6 hay ngdi va nam 6m ldy c6 thiéu nir
thuong luu, c6 than mém kha ai, dr:iy khoai lac khi cham vao? Cac
vi ty khuu (thiéu tri) tra 16i rang 6m c6 thiéu ni thi t6t hon.

Puc Phat giai thich: D6i voi nguoi c6 Gidi, tha ngdi va nam 6m lay
ngon Itra hirg chay d6 vi n6 chi 1am kho ta trong mot kiép thoi, trong

khi 6m lay cd6 thiéu nir thi s€ dua ta xuéng cac kho canh.

Ngai tiép tuc hoi cac vi ty khuu:
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(ii) Bén nao t6t hon: bi mot ngudi dan dong manh khoe cam cay roi
da danh vao doi chan ctia minh cho dén khi xuong, thit va da déu
bam nat hay vui thich trong sy 1 bai, cang dudng cua dan-na tin-
thi?

(iii) Bén nao tt hon: dé mot nguoi dan ong manh khoe cam cay lao
dam xuyén nguc cua minh hay vui thich trong su 1& bai, clng
duong cua dan-na tin-thi ?

(iv) Bén nao tot hon: dé mot nguoi dan 6ng manh khoe cAm dia sét
néng d6 dip 1én ngudi ciia minh hay mic vao chiéc y do dan-na
tin-thi cing duong?

(v) Bén nao tbt hon: ha miéng ra va nudt vao bung cuc sat nong do
hay an vat thuc do dan-na tin-thi ciing duong?

(vi) Bén nao t6t hon: dé cho mot ngudi dan 6ng manh khoe nim ldy
dau hodc vai va dé ta xudng trén cai 10 sit chay d6 hay nam, ngoi
trén chiéc givong do dan-na tin-thi thi cing duong?

(vii)Bén nao tot hon: dé mot nguoi dan 6ng manh khoe cam chén treo
nguoc ta 1én va ném ta vao trong cai chao sit nong chay dang soi
suc hay tra ngu trong tinh x4 do dan-na tin-thi cling duong?

Déi voi cau hoi nay, cac vi ty khuu (thiéu tri) déu tra 1oi gidng nhu
ciu tra 10i & cAu hoi dau tién. Ptic Phat dua ra cac cau tra 10i giéng
nhu cu tra 101 dau tién coa Ngai. Nghia 1a ddi voi ngudi ¢6 Gidi, tha
dé nguoi ta danh vao chan cho bé nat, ddm xuyén qua nguc, v.v... vi
ching chi gay dau kho trong mot kiép thoi. Trong khi dé, vui thich
trong su 1& bai ciing duong clia dan-na tin-thi, 6m co gai tré, v.v... sé
dua ta xudng cac khd canh ddy cuc hinh dau dén trong nhiéu kiép.

Drtic Phat két thuc thoi phap bang nhiing 161 sau day:

Dé dem lai loi ich cao nhit cho nhitng ngudi tin thi da dang cing tir
su va giup cho doi séng cua vi ty khuu trong Tang doan dugc dé dang,
vi ty khuu nén chuyén tadm thuc hanh Tam hoc [Sikkha -Tang thugng
Gi061 hoc (adhisila sikkha), Tang thugng Tam hoc (adhicitta sikkha) va
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Tang thuong Tué hoc (adhipaniia sikkha)]. Vi ty khuu mong moi loi
ich cho chinh minh cling nhu cho nguodi khac, phai thuong xuyén
nhiét tAm chanh niém.

Cubi thoi phap, sdu muoi vi ty khuu non ra mdu néng, sdu muoi vi
ty khuu pham gid1 nhe thi xin hoan tuc, sdu muoi vi ty khuu c6 pham
hanh trong sach thi chimg dic dao qua A-la-han.

(Pdy la bai tém tdt ciia bai kinh Aggikhandhopama)
Ciing nén suy xét vé cac dirc tanh cta Gidi theo cach nay nhu vay:

“Nguoi ¢6 Gidi hoan hy trong y nghi: ‘Ta da thuc hién viéc thién
lanh bao vé ngudi ta tranh khoi diéu tai hai.” Vi 4y khong phai trach
minh hodc bi cac bac tri tué ché trach. Vé&i vi 4y, khong thé co cuc
hinh hay su tai sanh vao khd canh. Vi éy duoc cac bac tri tué khen
ngoi rang: “Ngudi ndy c¢6 Gidi va c6 thién hanh. Khong giéng nhu
nguoi khong gidi hanh, vi éy hoan toan thoat khoi su dn nin, hdi han.”

Vi Gi6i 1a nguyén nhan chinh cta chanh niém, dem lai nhiéu lgi ich
nhu ngan chan su mat mat tai san (bhogavyasana) v.v... va vi Gidi
doan diét cac bat thién phap nén n6 1a ngudn tai san quy nhat va ciing
12 ngudn hanh phuc cua ching sanh.

D1 thudc giai cap ban cung nhung 1a ngudi ¢6 gidi, anh ta van nhan
duoc su ton kinh va 1€ bai tir nhitng ngudi qui toc, thuong luu, vua
quan, Ba-la-mon, v.v... Nhu vay su thanh tuu ctia Gidi vuot trd1 dong
tdc hoac dia vi xa hoi.

Tai san cua Gidi vuot trdi tai san vat chat bén ngoai vi né khong thé
bi nguy hi€ém bdi ndm loai ké thu. Gidi di theo nguoi ta sang ki€p sau.
G161 ¢6 1g1 ich to 16n va lam nén tang cho dinh va tug.
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Ngay ca nhitng nguoi duoc goi 1a nha cai tri trong thé gian ciing
khong thé kiém soat tdm cua ho. Chi nhiing ngudi c6 Gidi méi kiém
soat dugc tdm cua ho (cittissariya). Do d6, Gidi cao quy hon ca quyén
ba chu, v.v... Nhitng nguoi c6 Gidi dat duge dic tanh tu chu (issariya)
trong nhitng kiép séng cua ho.

Gi61 cao hon ca chinh mang song, vi Pirc Phat day rang song mot
ngay c6 Gidi tot hon song ca tram nadm ma khong c6 Giodi, va song ma
khong c¢6 Gidi thi xem nhu da chét.

Vi chinh ké thu ciing kinh trong ngudi ¢6 Gidi va vi vi ay khong
thé bi gia, binh va cac diéu rui ro tai hai 1an luét, nén Gidi vuot 1én ca
vé dep sac than cua vi y. Vi Gidi 1 nén tang cho céc trang thai hanh
phuc cta chu thién hoic Niét ban, nén né cao qui hon céc toa lau dai
va cung dién hodc dia vi cao nhét trong thé gian nhu vua, quan hoac
thai tu.

Gidi qui hon ca quyén thudc va ban bé, 1a nhitng ngudi hang mong
moi hanh phuc dén ta vi no thuc su déy manh loi ich va hanh phtc cia
ta, va con theo sat ta sang kiép sau.

Gi61 lam ké bao v¢ than nay tranh khoi bon loai binh ching hoac
cac thir doc hai nhu bua chu, thude doc, v.v....

Khi nguoi ta suy xét rang: “Gidi co day du vo s6 duc tanh” thi Gidi
chua hoan hao cua vi ay sé tré nén hoan hao hoac Gidi bat tinh cua
nguoi ay s€ trd nén thanh tinh.

Néu trang thai gian ghét trong dong tdm cua vi 4y ddi nghich véi
Gidi va ludn ctr ting 1én véi ngudi ¢ chi nguyén thanh Phat, vi dy
nén suy xét nhu vay:

“Khong phai rang nguoi di phat nguyén thanh dat A-la-han dao va
Nhat thiét tri sao? Néu Gidi ciia nguoi bi khiém khuyét thi nguoi
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khong thé hung thinh ngay ca nhimg van dé trong thé gian, noi chi dén
phap siéu thé gian, Nhat thiét tri ma nguoi da udc nguyén 1a thanh qua
cao nhat. Vi Gi6i 1a nén tang ctia Nhat thiét tri nén Giéi cua nguoi
phai co pham chat rit cao. Do d6, nguoi phai 14 ngudi quan tdm nhiéu
dén Gioi.”

Hoic “Nguoi nén thuyét phap va té do chiing sanh bang ba chiéc xe
c6 nhitng dac tanh nhu vo thuong (anicca), khd (dukkha) va vo nga
(anatta). Nguoi ciing nén giup chung sanh chwa cu tic vé ngii can (tin,
tan, niém, dinh va tu¢) duoc cu tuc. Nhu sy chira tri cua bac si cho lam
toa, su chita tri 4y khong dang tin cdy, cling vay 10i néi ciia nguoi
khong c6 Gidi khong dugce nhidu ngudi tin tudng. Do d6, khi suy xét
dé 1am ngudi dang tin cdy, ngd hau giup ching sanh dat dén su cu tic
cac quyén cua ho, nguoi phai ¢ Gidi trong sach.”

Hon ntra, “Chi khi nao ta c6 nhitng duc tanh ddc biét nhu cac phap
chtng vé thién, v.v... khi iy ta mdi co thé giup d& ké khac va thuc
hanh vién man cic phdp Ba-la-mat nhu Tri tu¢, v.v....Va nhiing duc
tanh dic biét nhu cac phap ching vé thién, v.v... khong thé xay ra néu
khong c6 Gidi thanh tinh. Do do, nguoi phai 1a nguoi c6 Gidi thanh
tinh tu nhién.

Suy xét nhu vay, vi Bd tat nén nhiét tim phén d4u dé 1am cho Giéi
cua minh duoc thanh tinh.

(Pay 1a cach suy xét chi tiét vé Gigi Ba-la-mat)
3. Phwong phap suy xét chi tiét vé Xuit gia Ba la mat
Vi Bo tat nén quan xét vé nhitng diéu bat loi ciia doi séng gia dinh -
troi chat nguoi ta trong céac bon phan ddi v&i vo va con, va nhitng lgi

ich cua doi sdng xuat gia, gibng nhu hu khong tu do va thénh thang,
khong bi tro1 budc bdi cac phan sy nhu vay.
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Nhu da giai thich trong bai kinh Dukkhakkhandha, trong Majjhima
Nikaya, ta nén tra trong su that réng cac canh duc dem lai nhiéu wu
phién va than thé hon sy tho hudng, v.v.... Do théi thuc cua duc, trong
khi ¢6 gang tim kiém cac canh duc, nguoi ta phai trai qua nhiéu dau
kho do tiép xtc voi nong, lanh, rudi, mudi, gio, nang, cac loai bo sat,
ran rép, v.v.... Sy dau dén va that vong khi khd cong vat va tim kiém
duc lac chim dit bé‘mg con sb khong. Su bon chdn, lo au cho su an
toan cua duc lac trudc nam loai ké thu sau khi da c6 dugc chung. Su
dau khd vo tdn do nhirng cudc chién tranh kinh khiép giy ra vi long
tham ddi voi cac canh duc. Ba muoi hai loai cuc hinh (kamma karana)
trong cudc séng nay, danh sin cho nhiing ngudi pham t6i do 1ong ham
mudn dyc lac. Su dau dén kinh khiing & kiép sau trong bén kho canh.

(Pay la cach quén chi tiét vé Xuat gia Ba-la-mat)
4. Phwong phap suy xét chi tiét vé Tri tué Ba la mat

“Khong ¢6 Tri tué thi cac phap Ba-la-mat nhu bd thi, tri gidi, v.v...
khong thé thanh tinh dugc; va Tu trong b thi, Tu trong tri gidi, v.v...
khong thé lam phén su ciia chung dugc. Bang cach nay, ta nén suy xét
vé cac duc tanh cia Tri tué.

Khéng c6 mang sbng thi gudng may than thé nay mat di ¥ nghia
ctia n6 va khong thé 1am dang phan sy. Khong c6 tam thire thi cac cin
nhu mét, tai, v.v... khong thé lam phan su théy, nghe, v.v.... Cling vy,
tin quyén, tdn quyén, v.v... khong thé 1am phan sy riéng cua chung
mdt cach kha quan néu khong c6 Tri tué. Do d6, Tri tué 1a nguyén
nhan chinh yéu cho su thanh tyu cc phap Ba-la-mat nhu b thi, v.v...

Cach ma Tri tu€ giup thanh tuu cac phap Ba la mat khac
(a) B6i vi chu Bo tat giit con mit tri tué cua cac Ngai ludn luén mé

ra, ngay khi cho di tir chi va cac bo phan than thé, cac Ngai bd thi
ma khong khen minh hodc ché ngudi. (Nhu da noéi ¢ trén) gidng
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nhu cay thudc 16m, cic Ngai bd thi ma khong sanh khoi nhiing y
nghi sai lac, va luén luon c6 sy hoan hy trong ca ba thoi qua khu,
hién tai va vi lai.

Chi khi nao ¢6 Tri tu¢ nguoi ta moi cd dugec phuong tién thi¢n
xa0 tri va bd thi vi lgi ich ciia ké khac. Va chi hanh dong bé thi
nhu vdy méi la Ba-la-mat that su. (Khong c6 tri tu€, nguoi ta co
thé bd thi véi dong co tr loi, hanh dong bé thi vi loi ich cua riéng
minh nhu vy giéng nhu viéc cho vay lay 1i).

Gidi bi tham, san, v.v... lan lu6t néu khéng c6 Tri tué thi khong
thé dat duoc thanh tinh, dung noi dén viéc 1am nén tang cho Nhét
thiét tri.

Chi nhitng ngudi c6 Tri tué méi nhin thay nhirng phién toai cia
doi séng gia dinh va nhing loi lac ctia doi song Sa-mén, nhiing
toi 16i trong cac duc lac va nhiing l¢1 lac trong viéc chung thién,
cac toi 16i trong luan hoi va nhitng lgi lac ciia Niét ban. Thay nhu
vay, vi dy ra di séng doi khong nha, ching thién va ty minh giac
ngd Niét ban. Rdi vi ay ciing ¢ thé gitp ngudi khac xuit gia, an
tra trong thién va Niét ban.

Tinh tAn ma khong co6 tri tué 1a ta tinh tan; né khong dem lai muc
dich mong mudn (khoéng phan du tét hon ta tinh tan). Khi c¢6 tri
tué di kém, sy tinh tan s& di diing dudng dan dén muc dich mong
mudn.

Chi nguoi c6 tri tué moi ¢ thé nhin chiu nhitng diéu sai quay do
ké khac 1am. D6i v6i nguoi khong tri tu¢, nhitng hanh dong xuc
pham cia ké khdc lam cho vi iy khoi tdm bat thién nhu nong
gian, v.v... ddi nghich voéi nhan nai. DPéi véi nguodi cd tri tug,
nhitng hanh dong sai quay nhu vay gitp cho vi 4y tu tip phap
nhan nai va phat trién phap 4y ngay cang manh hon.

Chi nguoi c6 tri tué méi thau hiéu ba sy that dung véi ban chat
ctia ching: ly vong ngit dé (viratl sacca), ngit dé (vaci sacca) va
tri d& (iana sacca), nhitng nguyén nhan va nhiing phap doi



Ty Khuu Minh Hué 47

nghich ctia chiung. Sau khi da ty minh thau hiéu chiung (bang cach
doan trir diéu nén doan trir va tu tdp didu nén tu tap), vi Ay c6 thé
giup ké khac di dung con dudng ctia chan ly.

(g) Sau khi da cung ¢6 chinh minh béng sirc manh cua Tri tué. Bac tri
tu¢ thanh tyu dugc dinh tam. Véi tam dugce tap trung, su quyét
tam kién cb thuc hanh vién min cac phap Ba-la-mat c6 thé xay ra.

(h) Chi nguoi co tri tué méi c6 thé hudéng nhitng ¥ nghi tir i cia vi

iy dén ba hang ngudi ma khong phan biét ho 1a than, thu hoic
khong than khong thu.

(i) Va chi nguodi c6 tri tué méi co thé duy tri trang thai xa trudc
nhitng phap thing trim cua cudc song (dix tot hodc xau) ma khong
bi anh hudng bdi nhitng phap ay.

Bang cach nay, vi 4y nén suy xét vé nhimng dirc tanh cua tri tué, biét
n6 1a nguyén nhan cho sy thanh tinh cia cac phap Ba-la-mat.

Hoidc vi B tat tu khuyén minh nhu Véy: “Khong co tri tué¢ thi
khong thé c6 tri kién hoan hao va thanh tinh. Khong c6 tri kién hoan
hao va thanh tinh thi khong thé c6 gi6i hoan hao va thanh tinh. Khong
c6 gi6i hoan hdo va thanh tinh thi khong c6 dinh hoan hao va thanh
tinh. Khong c6 dinh thi nguoi ta khong thé quyét dinh lam diéu lgi ich
cho minh, néi chi cho ké khéac. Do do, trong khi thuyc hanh céc phap
Ba-la-mat dé dem lai loi ich va hanh phtic cho ké khéc, nguoi phai nd
luc ¢6 gang trau doi tri tug.”

Vi do nang lyc cua tri tué ma vi Bd tat dugc an tra trong bon Tru
Xt - Caturadhitthana: twé xt (paiiia), dé xt (sacca), thi xt (dana) va
tich tinh tru x (upasama) dem lai lgi ich cho tat ca chung sanh béng
bdn Nhiép su (catu sangaha vatthu): bd thi (dana), 4i ngit (peyya
vajja), 101 hanh (attha cariya) va ddng su (samdnattata), giip ching
sanh an tri trén con duong giai thoat va khién ngii quyén: tin, tan,
niém, dinh va tué ctua ho dugc trudng thanh.
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Ciing vay, do niang luc cta tri tué ma vi 4y chuyén tim vao viéc suy
x€t cac thyc tai cung tot nhu van (khandha), xt (@yatana) v.v... va
nhd vay hiéu ding céc tién trinh ctia luan hodi va sy chAm dut cua no.
BO tat gang strc dua nhitng viéc phudc ctia minh nhu B thi Ba-la-mat
v.v... dén mtrc do loi ich nhat va tho huéng nhitng loi lac ctia Pao va
Qua. Nhu vy, B6 tat hanh dao dé hoan thanh va vién mén con dudng
tu tap cua chu vi BO tat.

Nho thiy ré nhiéu dic tanh cia tri tué theo cach nay, vi 4y nén
thuong xuyén tu tdp Tri tu¢ Ba-la-mat.

(Pay la cach suy xét chi tiét vé Tri tué Ba-la-mdt)
5. Phuong phap suy xét chi tiét vé Tinh tan Ba la mat

Ngay ca viéc theo dudi nhiing van dé trong thé gian ma két qua cua
chung co thé thiy trude, ngudi ta ciing khong thé dat duoc muc dich
mong mudén néu khong cé su tinh tin can thiét. Nhung véi nguoi co
su tinh tin khong mét moi thi khong c6 diéu gi ma anh ta khong thé
dat duoc. Ta nén suy xét nhu vay: “Ngudi thiéu tinh tan khong thé bat
dau cong viée ctru 6 chung sanh ra khoi con 16¢ cta luan hoi. Nguoi
c6 tinh tin trung binh s& lam cong viéc 4y nhung nira chimng thi bo do,
khong thé di dén dich. Chi ngudi co tinh tan thang wu, quan tdm dén
su hoan thanh nhi€ém vy, khong quan tam dén loi ich cua riéng minh,
s& gidc ngd muc dich t6i thuong 1a Nhat thiét tri.

Lai nita, néu khong c6 tinh tin ddy du thi ngay ca nhiing ngudi co
chi nguyén thanh dat qua vi Thanh van giac hodc Phat Boc giac, mudn
giai thoat chinh minh ra khoi luan hoi cling khong thé dat dugc muc
dich gidc ngd nhu mong mudn. Lam thé ndo mot ngudi ¢6 chi nguyén
thanh bac Chanh dang giac c6 thé té d6 toan thé thé gian cing véi chu
thién va Pham thién néu khong c6 sy tinh tin day du?
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Mot doi binh phién ndo nhu tham, san, v.v... kho diéu phuc nhu
nhiing con voi dang trong thoi ky dong duc. Cac nghi¢p (kamma) sanh
1én tir nhimg phién ndo nay, giéng nhu nhitng dao phu cam nhing
thanh guom san sang giét chét t6i nhan. Bon coi kho do nhitng nghiép
nay gay ra ludn lubn moé rong nhitng canh cura ciia ching. Nhiing ban
ac ludn & quanh ta dé xui khién ta pham vao nhirng nghiép nay va dua
ta dén bdn coi kho. Ban tanh ctia ké pham phu thiéu tri 1a d& nghe theo
nhimng 101 khuyén x4u cta ac hiru. Do d6, ta nén giir minh tranh xa
nhitng ban 4c, nhirg ké nguy bién cho nhitng hanh dong sai 14m rang
‘Néu su giai thoat khoi luan hoi 12 c6 that, thi tw nhién nguoi ta sé dat
dugc n6 ma khong can cb ging’. Chi do niang lyc cua tinh tdn, nguoi
ta m&i c¢6 thé doan trir nhitng quan diém sai 1am nhu vay.

Hodc “Néu Phat qua co thé dat duoc qua su cd géng cua tu than, thi
kho khin nao danh cho nguoi ¢6 sy tinh tan nhu ta.”

(Pay la cach suy xét chi tiét vé Tinh tan Ba-la-mdf)
6. Phuwong phap suy xét chi tiét vé Nhin nai Ba-la-mat

“Nhan nai loai trir sin han 13 phap dbi nghich véi tat ca cac thién
phdp va no ciing 1a khi gidi bat bai clia cac thién nhan trong viéc tu tap
cac thién phap. Nhin nai ciing 13 vat trang stc ctia chu Bd tat, nhitng
béac c6 thé diéu ngu ké khac, 1a sitc manh cua cac bic Sa-mon va Ba-
la-mon, 13 dong nudc mat dip tit ngon lira san han, 13 14 bua ho mang
1am v6 hiéu hoa nhirng 16 tho thién hung dir ctia nhitng ké 4c, 12 thién
hudéng tu nhién cia nhitng bac da an trd trong phép thu thuc va cua
nhitng béc c6 tri tué tdi cao.”

“Nhan nai 1 cin quyén siu nhu dai dwong, 13 bo bién ngin chin
moi con séng cia dai dwong, 1a canh cira chan lai con duong di xudng
kho canh, 1a chiéc thang dé budc 1én céc ¢di chu thién va Pham thién,
la thanh dia noi ma cac thién phap ngu tri, 1a sy thanh tinh cao nhat
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cua than ngtr va y.” Vi thé ching ta nén suy xét vé cac duc tanh cua
nhan nai.

Lai ntra, phéap nhan nai nén duoc tu tap maQt cach thuong xuyén,
bang cach quan xét: “Vi khéng tri trong phap nhin nai 1a phap dem
lai an tinh, nhitng chung sanh gieo tao cac ac nghi¢p, két qua 1a ho
phai chiu khé trong kiép nay ciing nhu trong kiép sau.”

“Du sy that ring ta dau khd do sy sai lam ciia ngudi khac, than nay
ctia ta vi nhu canh dong, hanh dong gieo trong nhiing hat giéng kho
dau khong ai khac ngoai ban than ta.”

“Su nhan nai nay 1a phuong tién dé tra mén no kho dau”.

“Néu khong co ngudi lam 4ac thi 1am sao ta c6 thé thyc hanh vién
min phap Nhin nai Ba-la-mat?”

“Du bay gid ngudi nay xtic pham ta, nhung trong qua khr nguoi
nay da tirng mang lai lo1i lac cho ta.”

“Hanh dong sai quay cua ké khac 1a nhan dé ta thuc hanh phap
nhan nai va vi vay né chirng t6 c6 lgi ich doi véi ta”.

“Tat ca nhitng ching sanh nay déu nhu con rudt cua ta, lam sao mot
nguoi co tri tué nhu ta lai c6 thé tirc gian vé nhitng hanh dong sai quay
cua con rut minh?”

“Nguoi ay nguoc dai ta tya nhu tam cua ho bi con quy nhap vao; ta
nén giai ctru cho ho.”

“Ta cling 1a nguyén nhan cta hanh dong sai trdi. Chinh hanh dong
sai trdi niy lam sanh khoi dau kho (vi néu ta khong hién hitu thi khong
thé c6 hanh dong sai tréi).”
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“Chinh danh séc (nama-riapa) lam diéu sai trai va cling chinh danh
sac khéc tiép tho hanh dong sai trdi. Nhung gio ddy hai khdi danh sic
da diét roi. Vay ta nén gian ai day? Khong nén khoi 1én san han.”

Va “Néu hiéu dung ¥ nghia cung tot cia tit ca cac phap 1a vo ngi
thi khong c6 ngudi sai va khong ai thyc hién sai 1am.” Vi B6 tat tu tip
phap nhin nai bang su suy xét nhu trén.

Neéu san han sanh khoi do nhiing diéu sai trai ciia ké khac va cu tiép
tuc ché ngu tam do stitc manh cua thoi quen trong mot thoi gian dai, vi
B0 tat suy xét nhu vay:

“Nhan nai 14 phap hd tro cac phap hanh chdng lai nhirng sai trdi cia
ké khac.”

“Nhitng diéu sai trai do ké khac dem lai dau kho cho ta, tré' thanh
nhan t6 sanh khoi niém tin trong ta; vi dau kho 13 nguyén nhan dé
sanh khoi niém tin va ciing 1a nhan t6 ctia kho tuong va bat toai
nguyén (anabhirati-saiiiid) voi thé gian.”

“Ban chat cua cac can nhu mat v.v.. 1a phai ti€p xuc voi cac canh,
xau hodc tot. Khong thé nao mong muon dung ti€p xac voi canh trai y
nghich long.”

“Chay theo su sai khién cua sin han, nguoi ta bi thiéu dot trong
nhitg con ndng gidn. Co6 loi ich gi ma bat chudc theo nhitng hanh
dong sai 1am nhu vay?

“Bac Giac ngd thuong chiung sanh nhu con rudt ctia Ngai. Do do, 1a
nguoi co chi nguyén cau Gidc ngd, ta khong nén tirc gian hodc tuyét
vong vi ho.”
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“Néu nguoi hanh dong sai 1am doi véi ta la ngudi c6 nhiing duc
tanh cao quy nhu gidi, thi ta nén suy xét nhu vay: “Ta khong nén noi
nong vo1 mot nguoi co gigt dirc nhu vay.”

“Néu nguoi hanh dong sai lam doi voi ta 1a nguoi khdong cé nhiing
dtrc tanh cao quy nhu gidi, thi ta nén suy xét nhu vay: “ Pay la nguoi
ma ta nén xem xét voi 1ong bi man”

“Noéng gian lam giam thiéu thanh danh va cac dirc tanh cta ta.”

“Nong gian voi nguoi khac s€ lam cho khuon mat cua ta tré nén
xau xi, khién ta khé ngu, v.v... lam ké thu vui mung, dac chi.”

“Ké&t qua cua néng gian la mat tai san, mat ban be, nguoi cap dudi
s€ 101 xa minh va s€ cudi cung bi tai sanh vao kho canh. (Sattaka

Nipata, Anguttara Nikaya — Kinh Tang chi)

“Su nong gian nay la ké thu hung manh, dem lai moi diéu tai hai va
tiéu diét tat ca sy thinh vuong.”

“Khi mot ngudi c6 phap nhan nai, ngudi ay sé khong c6 ké thu.”
“Khi nghi ring nhd nhin nai, ta s& khong gip phai khd dau ( khd
dau xay dén voi ngudi 1am 4c). Dung san han dé tra thit nguoi kia tirc

la ta dang di theo budc chan cua ké thu.”

“Néu ta chinh phuc dugc san han bang phap nhin nai thi ta cling s&
hoan toan chién théng ké thu - ké Iam no 1€ cho san han.”

“Tlr b phap nhan nai cao quy vi sw néng gian 1a diéu khong diing”

“Lam sao ta c6 dugc nhiing duc tanh cao quy nhu gidi, v.v... khi
san han - phap d6i nghich véi tat ca thién phap dang sanh khéi trong
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ta? Va néu vang mat nhiing dic tinh nhu vay thi lam sao ta c6 thé
giip do chung sanh va dat thanh muc tiéu 1a Phat qua?”

“Chi bang nhan nai, nguoi ta méi c6 thé giir tim khong bi cudn hut
bo1 ngoai canh va tam duogc tap trung. Va nho tam duoc tip trung,
ngudi ta méi co thé thay rd tit ca phap hiru vi 12 vo thudng va bét toai
nguyén, tat ca cac phap 1a vo ngd; Niét ban 1a phap vo vi, bat tir, v.v...
Va nhiing 4n dirc ctia mot vi Phét c¢6 nhitng ning lyc vo song, bit kha

M

tri1.

Do kha nang nhu vay, hanh gia an tra trong Tué quan (anuloma
khanti), nhan ra rang “Tat ca cac phap 12 hién tuong ty nhién, chang
c6 gi lién quan dén nga. Chung sanh va diét theo diing cac duyén riéng
biét ctia ching. Chung chang tir du dén va chang di vé dau. Ching
khong thuong ton nhu mot thuc thé. Khong ¢d chi nhan trong nhom
phap tu nhién nay (vi khong co6 gi goi la nhan vat riéng biét & chd dau
tién ca). Khi gidc ngd céc phap ding nhu that, ngudi ta c6 thé biét ro
rang chiing khong phai 13 chd tri cua ‘cdi Ta’. Bang sy suy xét nhu
vay, chu B0 tat vitng vang trong clru canh cta cac Ngai, chic chin s&
thanh bac Chanh dang giéc.

(Day la sy suy xét chi tiét vé Nhén nai Ba-la-mdr).
7. Phuwong phap suy xét chi tiét vé Chan that Ba-la -mét
Chén that Ba-la-mat nén suy xét theo cach nhu vay:

“Néu khong co6 chan that thi cac dirc tanh nhu gi6i, v.v... khong thé
xay ra va khong thé c6 sy thuc hanh udc nguyén ching dac Phat qua.”

“Khi chan that bi ph4 hiy thi tat ca 4c phap déu co thé sanh khoi.”

“Nguoi khong ndi 1061 chan that thuong xuyén thi dugc xem la
khong dang tin cdy trong chinh kiép song niy. Trong nhiing kiép
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tuong lai cling vay, 101 néi ciia nguoi ay s€ khong dugc moi ngudi
chap nhan.”

“Chi bang phap chan that, ngudi ta méi ¢ thé tu tip cac thién phap
nhu gio1, v.v...”

“Chi qua phap chdn that lam nén tang, ngudi ta méi co thé lam
thanh tinh va thyc hanh vién man cac dtc tanh cao quy nhu cac phap
Ba-la-mat (parami) , xa ly (cdga), tdnh hanh (cariya) - Nho chan that
dbi voi cac phap, nguoi ta co thé thyc hanh cac phan sy vé parami,
caga, cariya va duogc an tr trong phap hanh cia chu vi BO tat

(Pay la cach suy xét chi tiét vé Chan thdt Ba-la-mat)
8. Phwong phap suy xét chi tiét vé Chi nguyén Ba- la- mat

Néu khong c6 chi nguyén cuong quyét thyc hanh cac diéu thién
nhu B6 thi Ba-la-mat, v.v... thi khi gip phai cac phap dbi nghich cua
ching nhu bon xén (macchariya), 4c gioi (dussilya), v.v... nguoi ta
khong thé viing tam dé thuc hién nhiing viéc thién nhu vay; va néu
khong co6 su vitng tdm, thi nguoi ta khong thé thuc hanh chiing mot
cdch khéo 1éo va diing cam. Va néu khéng c6 su thién xao va ding
cam thi nhitng phap Ba-la-mat nhu bd thi, v.v... 1a nhig phap can
thiét dé chung dic Nhat thiét tri, khong thé thanh tyu duoc.

“Chi khi nao chi nguyén trong viéc thuc hanh céc diéu thién nhu
B6 thi Ba-la-mat, v.v... duoc virng vang, khi dy ngudi ta méi c6 thé
virng tim ma d6i mat véi cac phap ddi nghich ciia chung nhu bon xén,
ac gioi, v.v.... Chi khi nao ¢6 sy viing tdm kién dinh nhu vay, nguoi ta
mai ¢6 duoc su thién xdo va diing cam trong viéc thyc hanh cac diéu
thién nhu vay. Chi khi 4y B6 thi Ba-la-mat, v.v... hinh thanh nhiing
phap can thiét cho su ching dic Nhat thiét tri, méi c6 thé dugc thanh
tru.” Bing cach nay thi Chi nguyén Ba la mat dugc suy xét dén.
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(Pdy la cach suy xét chi tiét vé Chi nguyén Ba-la-mat.)
9. Phwong phép suy xét chi tiét TAm tir Ba-la-mat

“Nguoi chi quan tdim dén loi ich va hanh phuc cia riéng minh
(nguoi ich ky) khong thé dugc hung thinh trong kiép nay hoic kiép
sau néu khong trau doi tAm tir mong moéi hanh phuc cho ké khéac. Vi
BO tat luén mong udc an tra ching sanh trong hanh phuc ciia Niét ban
thi cang phai phat trién tdm tir nhiéu hon. Chi bang cach nudi dudng
tam tir bi vo lugng ddi véi tat ca ching sanh, B6 tat mdi ¢ thé an tri
ho trong Niét ban.”

“Vo1 tam mong mudn té d6 tat ca ching sanh dat dugc hanh phuc
siéu tran ctia Niét ban khi ta thanh Phat, thi ngay bay gio ta nén khoi
tam mong moéi ho duogc ting tién hung thinh trong thé gian.”

“Néu bay gio ta khong khoi tim mong moéi hanh phuc cho tat ca
chung sanh, thi biét khi nao ta méi thyc hanh vién méan nhimg hanh
dong vé 161 n6i va hanh vi dé dem lai hanh phtc cho ho?”

“Nhitng chiung sanh ma ngay bay gio duoc ta nudi dudng bang
phap tir bi, twong lai s& trd thanh ngudi thira ké Gido phép cia ta.”

“Néu khong co chung sanh thi liy gi dé thuc hanh vién man cic
phap Ba-la-mat. Do d6, chiing sanh hinh thanh nhiing diéu kién bb tic
cho su thanh tyu tat ca nhiing an dic cua mdt vi Phat. Ching sanh la
manh rudng mau m& dé gieo tao nhirng hat gidng phudc, 1a lanh dja
t6t nhat dé thuc hién viéc phude, 1a tra x doc nhat ddng duoc ton
kinh.”

Bang cach nay, hanh gid nén trau doéi thién y doi véi tat cd ching
sanh.

Ciing nén suy xét nhitng dirc tdnh cua bac ai theo cach nay:
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“Pai bi 1a phap hanh cin ban dau tién nhat trong tat ca nhitng phap
hanh din dén dao qua Phat. P4i véi vi BO tat hoan hy trong viéc dem
lai loi ich va hanh phiic cho tit ca chung sanh ma khong phan biét
than, thu hoac khong than khong thu (metta), thi long mong moi doan
trir dau kho va bat hanh cua ching sanh (karuna) s€ tré nén manh mé
va viing vang. Nhu vay tAm tir 4i lam nén tang cho dai bi nén dugc
phit trién dén tit ca chung sanh.

(Day la cach suy xét chi tiét vé Tir di Ba-la-mdt .)
10. Phwong phap suy xét vé chi tiét Xa Ba-la-mét

“Néu khong c6 tdm xa thi nhitng 16i chiri mang va nhimg hanh
dong xuc pham cia ké khic s& lam cho tdm ta phién ndo. TAm bi
phién nio thi khong thé thuc hién cac viéc phudc nhu bd thi, v.v... 1
nhitng phap can thiét dé chiing dac Phat qua.”

“Khi tim bac ai duoc rai dén chung sanh ma khong ¢ tim xa di
keém thi cdc phdp Ba-la-mat khong thé thanh tinh duoc.”

“Vi B6 tat khong phan biét vat thi cling khong phan biét ngudi tho
lanh. Piéu nay khong thé xay ra néu khong c6 tim xa.”

“Néu tu than khong c6 phap xa, va khong xem xét dén nhiing nguy
co xay dén trong cudc séng va doi séng phu thudc thi ngudi ta khong
thé hudng dén viéc lam cho gidi dugc thanh tinh.

“Vuot 1én trén nhirg ké khong thich lam diéu thién va thich dim
chim trong cdc khodi lac, chi nhitng ngudi c6 phdp xa méi dat dugc
strc manh cua su tur bo.”

“Tat ca nhitng phan sy cta cic phap can thiét vé ba-la-mat duoc
thanh tyu chi bang cach xem xét ching mot cach dang dan bang tri xa
(Ranupekkha).”
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“Khi vang miat phap xa thi sy tinh tin qua murc s& lam cho phap
thién khéng c6 két qua.”

“ Chi co6 phap xa, chiing sanh méi c6 su kham nhan.”
“Chi do phdp x4, ching sanh md1i ¢6 sy chan that.”

“Nho giit tim binh than trudc cac phap thiang tram cta doi song,
chi nguyén thuyc hanh vién man cac phap Ba-la-mat cua hanh gia moi
trd nén viing vang, khong dao dong.”

“Chi bang phap x4, ngudi ta méi c6 thé binh than trudc nhimg diéu
sai trai do ké khac dem dén; chi c6 su binh than nhu vay méi day
manh viéc an tra trong bac ai.”

Tu tap cac phap Ba-la-mat theo cach ndy, tra vitng chic trong chi
nguyén, thuc hanh vién mén cac phap Ba-la-mat - T4t ca nhimg diéu
nay chi ¢ thé xay ra nhd phap xa.

( Pay la cach suy xét chi tiét vé Xa Ba-la-mat)

Nhiing cach quéan st (paccavekkhana-iiana) vé nhiing diéu bat loi
do khéng tao nhiing viéc phude nhu bd thi, v.v... va vé nhitng loi ich
phat sanh tir nhitng viéc phuéc nhu vay di hinh thanh nén tang cho
céc phap Ba-la-mat.

F. Muwoi lim Hanh (Carana) va nim Thing tri (Abhiiifia) cing
véi nhirng chi phap cia chung

Ciing nhu Quan sat tri, muoi lam loai Hanh va ndm Théng tri cung
v6i nhitng chi phap ctia ching hinh thanh nén tang cia cac phap
parami.

Muoi lam Hanh (carana) la:

(1) Stla samvara - Giéi thu thuc
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(2) Indriyesu guttadvarata - Su dong ky cac can (mét, tai, mui,
ludi, than va y) bang chanh niém dé bon cudp dudi dang nhimng
hanh dong ac khong thé d6t nhap vao tam.

(3) Bhojanamattaniiuta - Tiét d6 trong tho thuc

(4) Jagariyanuyoga - Trong sau phan thoi gian cta ngdy va dém:
sang, trua, chiéu, canh mot, canh hai va canh cudi cua dém, chi
ngt trong canh hai, con nim canh con lai thi hanh thién voi hai
oai nghi 12 ngdi va di kinh hanh.

(5-11) Bay dtrc tanh: tin, tan, niém, tué, van, tam va quy.

(12-15) Bén thién (so thién, nhi thién, tam thién va t& thién).

Trong muoi 1dm carana, cac thanh phan cia bon hanh dau tién 1a
mudi ba phap dau da (dhutanga) va nhitng dirc tanh nhu tri tac, thiéu
duc, v.v....

Trong bay durc tanh:
a) Cac yéu t6 hinh thanh dic tin la:

(1) Buddhanussati - Niém Phat.

(il) Dhammanussati - Ni¢ém Phép.

(i) Sanghanussati - Niém Tang.

(iv) Silanussati - Ni¢m gioi.

(v) Caganussati - Niém xa ly.

(vi) Devatanussati - Niém chu thién.

(vii) Upasamanussati - Ni€m tich tinh.

(viii) Lukhapuggala parivajjana - Khong than can véi ngudi tho 10,
ngudi khong co duc tin.

(ix) Siniddha-puggala - Than can v6i nhitng nguoi hoa nha, co duc
tin.

(x) Pasdadaniya dhamma paccavekkhand - Quan cac phap lam khoi
day niém tinh tin.
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(xi) Tadadhimuttata - C6 khuynh hudng khéi ddy niém tin trong moi
oai nghi.

b) Cic yéu t6 hinh thanh chanh ni¢m:

(i) Chanh niém va gidc tinh trong bay tu thé nhu di tdi, di lui, v.v....
(ii) Khéng thin can v6i nhitng ngudi chénh mang, thiéu than trong.
(ii1) Than can v61 nhitng ngudi c6 chanh niém.

(iv) Co6 khuynh hudng khéi 1€n chanh niém trong moi oai nghi.

c-d) Cic thanh t6 ciia tam va quy:

(i) Quén vé kho nan do 4c nghiép gay nén.

(ii) Quan vé nhitng than phan khon khé trong bbn kho canh.
(iii) Quan vé dic tanh nang d& cua phudec.

(iv) Khong than can véi nhitng nguoi khdng ¢6 tam quy.

(v) Than can v6i nhitng nguoi ¢ tam quy.

(vi) C6 khuynh hudng tu tip vé tam va quy.

e) Cac yéu to tao nén su da van la:

(i)  Kiép trudc thuong cd gang hoc hoi.

(i1)) Thuong hay tim to1 hoc hoi.

(iii)) Than can vo1 ngudi thuc hanh thién phap.

(iv) Tam cau kién thtrc chanh dang.

(v)  C6 sy chin chin vé cac quyén nhu tin quyén, v.v....

(vi) Tréanh xa phién néo.

(vii) Khong than can véi nhitng ké ngu dot.

(viii) Than can v6i nhitng bac da van; va

(ix) Co khuynh huéng mé rong kién thirc trong tit ca moi oai nghi.

f) Cac yéu t6 1am khéi sanh tinh tin:

(i)  Quan vé nhitng khd nan trong bon kho canh.
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(i1) Quéan vé nhiing loi ich cua su nd lyc tinh tan.

(iii) Quan vé tanh chat kha i cta con dudng ma cac bac gidi dic
nhu Ptrc Phat, v.v... da di qua.

(iv)  Tén kinh vt thi bang cach siéng ning thyc hanh chanh phap.

(v) Quin vé di san cao quy cta chanh phap .

(vi)  Qudn Durc Phat 1a bac Téi thuong su.

(vii)  Quan rang ta la ngudi thude dong ddi ctia Puc Phat.

(viii) Qudan nhiing durc tanh cao quy trong Phép bao.

(ix)  Khong than cin nhitng ké ludi biéng.

(x) Than cin nhitng bic chuyén cn, tinh tdn va

(xi) C6 khuynh hudng phat trién tinh tdn trong moi oai nghi.

g) Cac thanh to cta tri tué:

(i)  Suy di xét lai vé cac uan (khandha), cac Xt (@yatana), céc gioi
(dhatu), v.v... cua chinh minh;

(i)  Gilr trong sach cac vat trong than va ngoai than;

(iii))  Gilr quan binh gitra tin va tu¢, gitra tan va dinh ding nhu cau
noi:

“Pre tin thai qud ddn dén ngoan dao thdi qud.

Tri tué thai qua dan dén xdo bién.

Tinh tdn théi qud dan dén phéng dat.

Dinh thai qua dan dén hén mudi.

Khong bao gio co niém thai qua.”

(iv) Khong than can voi nhitng ké ngu si;

(v)  Than can vdi cac bac tri tug;

(vi) Quaén vé tanh da dang cua tri tu¢ tham sau lién quan dén cac
phap vi di¢u nhu uan, v.v... va

(vii) C6 khuynh huéng phat trién tri tué trong moi oai nghi.

h) Céc yéu t6 dé thanh tyu bén ting thién:



Ty Khuu Minh Hué 61

(i)  Bon hanh dau tién bat dau bang sy tri gidi.
(i) Phan dau cua thién chi va
(iii)) Nam phap tu tai (vasibhava)

Qua cac hanh (carana) va cac théng tri (abhinna), nguoi ta co thé
dat duoc sy nd luc thanh tinh (payoga-suddhi) va thién hudng thanh
tinh (@saya-suddhi). Qua su nd lyc thanh tinh, nguoi ta cé thé thuc
hién v uy thi (abhaya-dana) dén chung sanh. Qua thién hudng thanh
tinh, nguoi ta co thé thuc hién tai thi (amisa dana), va qua sy thanh
tinh ctia ca hai, Phdp thi (dhamma-dana) c6 thé xay ra.

Bang cach nay, ngudi ta c¢6 thé hiéu cach ma cidc Hanh va cac
Thang tri hinh thanh nhig phap cin thiét dé thanh twu cac phép
parami.

7. Nhirng yéu t6 nao 1am 6 nhiém cac phap Parami?

V¢é cau hoi: “Nhiing yé€u t6 nao lam 6 nhiém cac phap parami?”
cuata”

29 ¢

Cau tra 161 chung chung 1a: Cho rang cac phap parami la “ta”,
va “ty nga cua ta” do ai duc, ngd man va ta kién, la nguyén nhan lam 6
nhiém cac phap parami.

Tuy nhién, cau tra 161 chinh xac theo ting truong hop dac biét 1a:

(i) Tam phan biét vat thi nay vdi vat thi kia, nguoi tho thi nay voi
ngudi tho thi kia, 12 nguyén nhan 1am 6 nhiém B thi Ba-la-mat.
(Vi BO tat trong khi thuc hanh B6 thi Ba-la-mat khong nén co su
phan biét cac loai vat thi ma vi 4y co va ciling khong nén phan biét
ngudi tho thi thude ddi tuong ndo. Vi 4y khéng nén nghi vé pham
chét cta vat thi, vat thi nay qua thép hén; vat thi nay qua cao sang.
Vi 4y ciing khong nén nghi vé nguoi tho thi nhu: “Ngudi nay
khong c6 gidi, ta khong thé cho ho.”)
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Nhitng ¥ nghi phan biét nhu vay s& 1am cho B thi Ba-la-mét tr¢
nén bt tinh.

(i1)) Tam phan bi¢t gitta cac loai ching sanh va gitra cac truong hop
gdy nén su 6 nhiém cho Giéi Ba-la-mat (Gi6i Ba-la-mat nén dugc
thyc hanh bat chap cac loai ching sanh va truong hop nao, khi
nghi rang: “Ta chi kién tranh sat sanh loai ching sanh d6 ma
khong kién tranh sat sanh ddi v6i nhitng loai chiing sanh khac. Ta
sé tho tri cac diéu hoc chi trong truong hop do, cac truong hop
khéc thi khdng.” Suy nghi phan biét nhu vay s& 1am 6 nhiém Gidi
Ba-la-mat).

(ii1) Nghi réng hai loai duc (vat duc - vatthu-kama va phién nao duc -
kilesa-kana) va tam gi6i (duc gioi, sac gidi va vo sic giodi) 1a kha
4i, kha lac. Su chdm dut duc lac va sanh hitu 1a khong kha ai,
khong kha lac. Y nghi nhu vay 1a nguyén nhan 1am 6 nhiém Xuét
gia Ba-la-mat.

(iv) Y nghi sai 1am vé “ta’ va “cai cua ta’ 12 nguyén nhan 6 nhiém Tri
tu¢ Ba-la-mat.

(v) Nhitng ¥ nghi luoi biéng 1am khoi sanh hon tram, thuy mién va

trao héi 1a nguyén nhan 6 nhiém Tinh tin Ba-la-mat.

(vi) Nhiing ¥y nghi phan bi¢t minh va ké khac (nhu nhiing nguoi cia
ta va nhitng nguoi cta ho) 1a nguyén nhan 6 nhiém Nhan nai Ba-
la-mat.

(vii) Nhitng diéu chua théy, chua nghe, chua xtc cham va chua biét
ma néi rang d3 thiy, di nghe, di xtc cham va da biét. Nhimng
diéu da thay, da nghe, da xtc cham va di biét ma néi rang chua
thdy, chua nghe, chua xc cham va chua biét l1a nguyén nhan 6
nhiém Chan that Ba-la-mat.

(viii) Nghi rang cac phap can thiét cho sy giac ngd, cic phap Ba-la-
mat va cdc hanh 1a khong lgi ich va nhiing phap d6i nghich véi
chiing 12 ¢6 lgi ich. Y nghi nhu vay la nguyén nhan 6 nhiém Chi
nguyén Ba-la-mat.
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(ix) Nghi vé ngudi ho do cua ta va ngudi khong ho do ta (nguoi than
quen hoidc khong than quen) 12 nguyén nhan 6 nhiém Tu 4i Ba-
la-mat.

(x) Tam phan bi¢t cadc canh kha ai voi1 cac canh khong kha a1 ma

ngudi ta trai qua l1a nguyén nhan 6 nhiém Xa Ba-la-mat.

8. Nhirng yéu t6 nao 1am thanh tinh cac phap Parami ?

Dbi v6i cau hoi ‘Nhitng yéu td nao lam thanh tinh cac phap Ba-la-
mat?’ Cau tra 101 1a: “Khong bi huy hoai, 14m nho béi ai duc, nga man
va ta kién, va (nhu da trinh bay & trén) khong c6 nhiing y nghi phan
biét gilra cac vat thi va gilra nhiing nguoi tho 1anh, hinh thanh nguyén
nhan lam thanh tinh cac phap Ba-la-mat.

Thuec té thi cic phap Ba-la-mét duoc thanh tinh chi khi nao chung
khong bi 6 nhiém bédi cac phién ndo nhu 4i dyc, ngd man, ta kién,
v.v... va khong c6 nhiing y nghi phan biét vé cac loai vat thi va cac d6i
tuong tho nhan.

9. Nhirng yéu t6 nao d6i nghich véi cac phap Parami ?

Dbi v6i cau hoi: “Nhiing yéu t6 nao ddi nghich véi cac phap Ba-la-
mat?” Cau tra 10i 1a: “Xét chung thi tat ca nhitng yéu t6 gy 6 nhiém
va tat ca nhitng phap bat thién 13 nhitng phap dbi nghich véi cac phap
Ba-la-mat.”

Xét chi tiét thi 4i d6i véi vat thi va tanh keo kiét 12 phap dbi nghich
v6i BO thi Ba-la-mat. Nhiing hanh dong bét thién vé than, ngit va y la
phap d6i nghich voi Tri giéi Ba-la-mat. TAm vui thich trong cac canh
duc, cac phién ndo duc va cac sanh hiru 1a phap dbi nghich véi Xuat
gia Ba-la-mat. Si mé qua d¢ 1a phap dbi nghich v6i Tri tu¢ Ba-la-mat.
Tam truong hop ludi biéng di duoc ké ra ¢ trude 1a nhimg phap ddi
nghich véi Tinh tin Ba-la-mat. Tam c6 chap do tham mudn céc canh
vira long hodc gian ghét cic canh trai y 1a phap ddi nghich v6i Nhan
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nai Ba-la-mat. Khong noi 16i chan that 1a phap d6i nghich véi Chan
that Ba-la-mat. Khong c6 kha ning thing phuc cac phap dbi nghich
v6i cac phap Ba-la-mat (khong thuc hanh chung mot cach thanh cong)
1a phap ddi nghich v6i Chi nguyén Ba-la-mat. Chin hinh thtc lam
sanh khoi han thu 14 phap dbi nghich véi Béc 4i Ba-la-mat. Khong c6
cai nhin binh than truéc cac canh vira long va Phat y 1a phap déi
nghich véi Xa Ba-la-mat.

Chi tiét hon:

(1) Luyén ai cac vat thuc cho di (lobha - tham), khong c6 thién cdm
v6i nhitng nguoi tho nhan (dosa - san) va khong hiéu biét vé bd
thi va nhitng qua phudc ctia nd (moha - si mé) 1a nhiing phap ddi
nghich v&i phap B thi. Chi khi ndo vang mit nhiing trang thai
tham, san va si nhu vay thi su b6 thi méi duge thanh tyu m¥ man.

(ii) Thap ac nghiép 1a nhimg phap dbi nghich véi Gi6i Ba-la-mat vi
su tho tri gidi dugc thanh tyu chi khi nao nguoi ta thoat khéi
nhirng diéu 4ac vé than, ngit va y.

(ii1) Su Xuét gia la hanh dong cao quy, tir bo: cac duc lac, nguoc dai
ké khac va tu lam kho minh. Pam chim trong duc lac (lobha),
nguoc dai ké khac (dosa) va lam khd minh (moha) 1a nhiing phap
d6i nghich v6i Xuit gia Ba-la-mat.

(iv) Tri tu¢ dem lai dnh sang cho nhiing ching sanh bi mu quang boi
tham ai, san han va si mé. Do do, ba yéu td bat thién nay doi
nghich véi Tri tu¢ Ba-la-mat.

(v) Qua tham &i, nguodi ta ludng lu trudc céc viéc phude. Qua san
han nguoi ta khong thé an tra trong cac phude thién va qua si
mé, nguoi ta khong thé phan dau trong con duong chanh. Nho
tinh tdn ma ngudi ta 1am cac viéc phudc khong chin budc, an tra
trong ching va tién bd theo phuong hudng dung din. Do d6, ba
yéu t6 bat thién nay ddi nghich v6i Tinh tan Ba-la-mat.

(vi) Chi do nhin nai, ngudi ta khién tham 4i vang mat d6i voi nhiing
canh vira 1ong va khién san han bi loai trir d6i véi nhitng canh
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trai y. Nho vay, nguoi ta co thé nhan biét tanh vo ngi va trong
r5ng cua cac hién tugng tw nhién. Nhu vay tham, san va si khong
thé nhan biét ban chit khong ctia cac hién tuong phép, nén ching
1a nhitng phap d6i nghich v6i Nhin nai Ba-la-mat.

(vii) Khong c6 chan that, nguoi ta ¢ thé thién vi do luyén ai dbi véi
nhirng ngudi tét véi minh, hodc gidn ghét vi ho da 1am hai minh.
Trong nhiing hoan canh nhu vay, chan that khong thé hién hiru
mot cach manh m&. Chi bang phap chan that, ngudi ta méi c6 thé
thoat khoi sy thién vi do tham, san hoac si, 1a nhitng phap ngan
chin su hién khoi cua phap Chan that. Nhu vay ba yéu t6 bét
thién nay 1a nhitng phap d6i nghich voi phap Chan that.

(viii) Bang chi nguyen nguoi ta ¢ thé vuot qua nhitng phap thing
tram ctia cudc song va giir tam kién c6 trong viéc thuc hanh phép
Ba-la-mat. Do d6, tham, san va si mé - 1a nhiing phap luy dam
theo nhiing thiang trAm cia cudc sdng, 1 nhitng phap dbi nghich
v6i Chi nguyén Ba-la-mat.

(ix) Su phat trién tdm tr co thé loai trir nhitng chudng ngai cua
con dudng tién bo tdm linh. Do do, ba yéu td bt thién nay, tao
nén nhitng chudng ngai, 1a nhitng phap d6i nghich véi Bac 4i Ba-
la-mat.

(x) Khong c6 x4 thi tham d6i véi nhitng canh kha 4i, va sin han
d6i voi nhitng canh trai y ma khong thé loai trir, ngan chan.
Nguoi ta ciing khong thé nhin d6i canh v6i tdm binh than. Chi
khi c¢6 phap X4 ngudi ta méi nhin dbi canh véi tAm binh than
duge. Do d6, ba yéu t6 bat thién nay 1 nhitng phap dbi nghich
vo1 Xa Ba-la-mat.

10. Cac phap Parami dwoc thue hanh nhu thé nao?
Ddi vé6i cau hoi: “Cac phap Ba-la-mat dugc thyc hanh nhu thé nao?

Céc vi B0 tat thyc hanh cac phap Ba-la-mat nhu thé nao?” Cau tra 1oi
la:
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Xét vé Dana Parami

Chu B tat thyc hanh B6 thi Ba-la-mat bang nhiéu cach nhu dem
lai 1g1 ich cho ching sanh, cham lo phuc lgi cho ho, tir bo tir chi va
mang sdng, hoa giai nhitng diéu tai hoa s& xay dén véi ho, day phap
cho ho, v.v....

Cau tra 10 chi tiét 1a: B6 thi c6 ba loai: (a) amisa-dana - tai thi, (b)
abhaya-dana - v6 Uy thi, va (c) dhamma-dana - phap thi.

(a) Amisa-dana - Tai thi

Amisa-dana - Tai thi 1a sy bd thi vat chat, chia 1am hai loai: (a) vat
trong than, (b) vat ngoai than.

Theo Kinh, vat thi ngoai than gém c6 muoi loai: thirc an, nudc
udng, y phuc, xe thuyén, hoa, dau, givdng chiéu, chd ngu va dd thip
sang. Vat thi nay tr¢ nén nhiéu loai chi tiét hon khi mdi thtr dugc chia
ra thanh nhiéu loai nhu vat thuc loai cung, vat thuc loai mém, v.v....

Theo Abhidhamma, vat thi c6 6 loai theo sau canh tran, d6 1a vat thi
vé nhirng cai théy duoc, vat thi vé am thanh, v.v... Sau loai vat thi nay
tr& thanh nhiéu loai chi tiét hon, vi dy, nhimng vat thiy duoc c6 thé 1a
vat mau xanh, mau vang, mau do, v.v....

Tuong tu c6 nhitng vat vo tri nhu vang, bac, ngoc, ngoc trai, san
ho, v.v... hodc ruong vudn, cong vién, v.v... va cling cd nhitng vat hiru
tinh nhu t61 trai, t& gai, gia suc, v.v... Nhu vay co rat nhiéu loai vat thi
ngoai than.

Sw b6 thi vat ngoai than dwec thwe hién nhw thé nao?

Khi vi B6 tat bo thi vat ngoai than, Ngai cho bat cir thir gi ma nguoi
xin can dén. Néu Ngai biét nhu cu cta ho thi khong can nguoi kia hoi
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xin, Ngai ciing cho ding mén hang ay va con nhiéu hon thé néu duogc
hoi xin. Ngai cho di cac vat thi mot cach hao phdng ma khdng can bat
cu diéu kién nao.

Khi c¢6 du cac loai vat thi, Ngai trao ching dén ngudi xin mét cach
day du, doi dao. Khi khong c6 dii, Ngai chia (thanh nhiing phan bang
nhau), vat gi c¢6 thé phan chia roi dem phan phat.

C6 mot diém dic biét can luu ¥, Ngai khong cho nhiing thir giy tén
hai dén ké khac nhu khi gidi, chat doc va cac loai chat say. Ngai ciing
khong cho nhitng thir dé vui choi khong dem lai loi ich, chi dem lai su
d& duoi, sy ham thich vui dua.

Pbi voi nguoi binh, Ngai khong cho d6 an hodc thirc udng khong
thich hop, Ngai chi cho cai gi thich hop va ding s6 luong.

Ciing vay, khi dugc hoi xin, Ngai trao cho cac gia chu nhiing thr
thich hop v6i ho va dén cac vi ty khuu nhitng thir thich hop véi cac vi
ay. Ngai cho cac vat thi ma khong gy phién phtic cho nhitng nguoi
than v&i Ngai nhu me, cha, quyén thudc, ban be, vo con, ngudi hau.

Sau khi hira s& cho vat thi dac gia, Ngai khong cho vat gi it gia tri
hon. Ngai b6 thi ma khong cau danh loi, su ton kinh hodc qua bau cua
nd. Ngai cling khong mong dugc tai sanh vao cdi hanh phtc, sang
gidu va thinh vuong. Ngai chi ¢6 mot udc nguyén duy nhat 1a chimg
dac Nhat thiét tri.

Ngai khong bd thi v6i tam coi thuong nguoi tho thi hodc vat thi.
Ngay ca ddi véi nhitng ngudi tho thi bat kinh dbi v6i Ngai, Ngai ciing
khong bd thi v6i tim trang budn gian. Ngai ludn ludn b thi voi thai
d6 ton kinh, tim thanh tinh va 10ng bi man. Sy b thi ctia Ngai két hop
v6i niém tin nhan qua.
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Ngai b6 thi ma khong khién ngudi tho nhan phai ha minh hoéc to
thai d ton kinh dén Ngai. Ngai khong ding nhiing 15i noi tho 15, cling
khong to thai d6 budn buc. Ngai bd thi v6i thai do than ai, kém theo
161 n61 diu dang, khudén mat tuoi vui va thién hudng thanh tinh.

Khi ¢6 sy luyén ai qua mirc d6i voi vat nao d6 do pham chat qui gia
cua nd hoac do da dung né trong thoi gian dai hay do tanh ua thich
nhitng vat qui gid, tuyét hao. Vi Bd tat nhan biét tim dinh méc nén
nhanh chéng loai trir né va tim kiém nguoi tho nhan va cho ngay vat
ay.

Gia su vi Bo tat sap tho thuc ma phan an chi du cho mot nguoi va
c6 nguoi dén trudc mat ay xin vat thyc. Trong hoan canh nhu vy,
Ngai s€ cho ngay ngudi xin phan an cua minh mot cach day ton kinh.

Khi ai héi xin vo con, ngudi hiu, v.v... trudc hét Bb tat giai thich
cho ho hiéu hanh dong b6 thi cta minh; chi khi nao ho da thong sudt
va vui vé, Ngai moi cho ho dén ngudi xin. Nhung Ngai khong thuc
hién su bd thi nhu vay dén loai phi nhan nhu da xoa, v.v....

Ciing vay, vi Bo tat s& khong cho vuong qudc ciia minh dén nhimng
ngudi s& 1am hai hodc 1am khé dan chung, nhitng nguoi di nguoc voi
loi ich ciia dan chiing. Ngai chi cho dén nhirng ngudi bao vé ho bang
su cai tr1 ding dén.

Pay 1a cach thyc hanh bd thi nhirg vat ngoai than cua vi BO tat.
Sw b6 thi nhirng vat trong than dwgc thue hién nhu thé nao?
Vi B0 tat bd thi vat trong than theo hai cach:
(i) Ciing nhu mot nguoi, vi mudn c6 dd an va y phuc ma ban than

lam no I¢ cho ké khéc. Tuy nhién, vi B tat xa than phuc vu moi
nguoi khong mong cau duc lac hodc thién tha, chi cau loi ich va
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hanh phuc cao nhit cho ching sanh va sy vién man B thi Ba-
la-mét & mutc cao nhét vi nhu sy bo thi toan than.

(i) Ngai khong do du cling khong dao dong khi cho di tir chi va cac
bd phan trong than thé cua Ngai nhu tay, chan, mét, v.v... dén
bat cir ai can dén. Ciing nhu ddi v6i nhimg vat ngoai than, Ngai
khong c6 su luyén ai d6i v6i tir chi va cic bo phén trong than |
Ngai ciing khong chiit mién cudng khi bd thi chung vi nhu su b
thi tr chi va cac bg phén trong than.

Hai muc dich cta sy bo thi

Trong viéc dut bé tir chi va cac b phan hodc ca than, B tat c6 hai
muc dich: (i) théa man udc mudn cua ngudi tho thi va cho ho hudng
bét ctr cai gi ma ho can, va (ii) dat sy thién xao trong viéc thuc hanh
cic phdp Ba-la-mat bang cach b thi hao phéng ma khong chiit luyén
ai ddi voi cac vat thi. Vi B tat bo thi nhiing vat trong than voi niém
tin “Qua su bd thi nhu vay, chic chin ta s& ching dic Nhat thiét tri.”

Trong nhitng hanh dong b thi nay, Ngai chi cho céi gi thuc sy dem
lai lgi ich cho nguoi tho thi. Bac biét dbi voi Ma vuong hodc tuy tung
cia Ma vuong, nhirng ké muén 1am hai B tat, thi Ngai s& khong cho
thAn mang va cac bd phan co thé ciia Ngai. Nhung ddi véi tat ca
nhitng ngudi khac dén xin chung thi Ngai cho ngay, vi d6 1a dip bb thi
hiém hoi.

(b) Abhaya-dana - Vo uy thi

Vi Bd tat bd thi su khong so hii bang cach bao vé chiing sanh va
giai ctru cho ho du phai hy sinh tdnh mang cua Ngai. Khi ho gip phai
rui ro va tai hoa gy ra bdi vua quan, dao tac, ltra, nudc, ké thu, tha div
nhu su tu, cop, ran, da xoa, Vv.v...

(c) Dhamma-dana - Phap thi
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B thi Phap c6 nghia 1a thuyét giang chan 1y mot cach rd rang, véi
tam thanh tinh khong bi 6 nhiém bdi tham, san, v.v....

Pbi v6i nhitng ngudi can qua vi Thanh vin giac, BO tat thuyét phap
vé Tam quy, gi6i thu thic luc cin, su tiét d6 trong dn udng, sy tinh
gidc, bay thién phap, su thuc hanh thién chi va thién qua, bay budc
thanh tinh, tri tué vé bén Pao (magga-nana), Tam minh (vijjd@), sdu
Thing tri (abhiiiia), bén Tué phan tich (patisambhidha-fiana) va sy
Giac ngd cua vi Thanh van (savaka bodhi).

Ngai bd thi phap bang cach giang giai chi tiét ndi dung cta nhimg
dé tai ké trén, an tra trong Tam quy, gidi, v.v... cho nhiing nguoi chua
dugc an tra va gitp nhimg nguodi dd an tra roi lam thanh tinh nhitng
phéap hanh cua ho.

Ciing vay, ddi v6i nhitng ngudi c6 chi nguyén thanh dat qua vi Bich
chi Phat (Paccekabuddha) va Toan gidc Phat (Sammdasambuddha), Bo
tat thuyét phap bang cach giai thich cho ho hiéu rd cic dic tanh, cac
phan su, v.v... cua 10 phdp Ba-la-méat v6i oai luc ctua chu vi BO tat
trong ba cdi - luc thanh tyu vién man cac phdp Ba-la-mat, luc tro
thanh Phat va vién man cdc phan sy cua mdt vi Phat, an trd ho trong
cac phap hanh dan dén qua vi Poc gidc va Toan gidc, va gidp lam
thanh tinh cac phap hanh cta nhitng vi da an tra trong do6.

Phin loai Thép bd thi kinh

Khi vi B tat b thi vat cht, Ngai cho vat thuc véi udc mudn: “Do
su bd thi ndy, mong ring ta co thé giup d& chung sanh dat dugc su
truong tho, sic dep, hanh phiic, strc manh, tri tué va chimg dic qua vi
cao nhat 1a dao qua A-la-hdn.”

Tuong tu, Ngai cho thirc udng dé 1am voi diu con khat vé phién nio
duc cta ching sanh.
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Ngai b thi y dé c6 dugce nudc da mau vang rong va vat trang suc 1a
tam va qui; bd thi xe thuyén dé dugc thanh tuu vé cac loai than thong
va hanh phtic cua Niét ban; bd thi vat thom dé tao ra huong thom cua
gidi vo song; bd thi hoa va cac loai diu thom dé co dugc tit ca nhing
drc tAnh ctia mot vi Phat; bd thi sang toa dé co duge bd doan giac ngd
duéi coi ciy bd dé; bd thi giwdng ngu dé cé duge thé ndm cua mot vi
Phat khi Ngai nhdp t& thién dung véi cau néi: “Nam nghiéng bén trai
1a thé ndm ctia ngudi tham duc, ndm nghiéng bén phai 13 thé ndm cua
con su tir, ndm ngira 13 thé nam cua loai nga quy, nhap vao tir thién
goi la thé ndm cia mot vi Phét; bd thi chd ngu nhu nha nghi, v.v... dé
tré thanh noi nuwong twa cta chung sanh; va bd thi dén sang dé c6
duoc ngii nhan.

Cic loai bo thi va muc dich ctia chdng

Vi B6 tat bd thi mau sic (ripa-dana) dé c6 duoc hao quang thuong
xuyén toa rong quanh vi Phat ra tdm muoi hic tay, ngay ca trong bong
t61 ctia khu rimg ram hoic dém ba muoi véi may den day dic che phu
ca bau troi. Bo thi Am thanh dé ¢ duoc giong noéi cua Pham thién; bd
thi cac vi (ném) tré thanh ngudi than i véi tat ca chung sanh; bo thi
vat xtc cham dé c6 duoc tanh diu dang ctia mot vi Phat; bo thi trdi cay
dé ching dat Niét ban, khong gia khong chét; bd thi su tw do cho
nhitng ngudi nd 18 dé thoat khoi su nd 1& phién ndo; bd thi tro tiéu
khién trong sach dé c6 sy vui thich trong chanh phap; b6 thi con dé
khién cho tit ca chiing sanh tré thanh nhitng dtra con bac Thanh (bing
cach cho ho xuat gia trong Tang chiing); bd thi vo nhu hoang hau
Maddi dé tr& thanh chia té cua tat ca thé gian, (trong bon sanh
Vessantara, hoang hau Maddi 1a vo cia Bo tat Vessantara); bd thi
mudi loai cua bau (nhu vang, ngoc, san ho, v.v...) dé dat duoc 32 hao
tudng cua bac dai trugng phu; bd thi dd trang strc dé dat duoc 80
tudng phu cua bac dai trugng phu; bd thi tai san trong thé gian dé co
duoc kho tang chanh phap; bd thi vuong qubc dé tré thanh vi phap
vuong; bd thi vuon ngoan canh, ho nude mat va rung cay dé dat duoc
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nhitng phéap cao siéu nhu cic tang thién, dao qua va giai thoat; bd thi
chan dén bat ctr ai can chung dé sau nay Ngai c6 thé ty minh di dén
coi cay Bo dé véi d6i chan mang hao tudng hinh banh xe; bd thi doi
tay ctia Ngai vi Ngai muén md rong ban tay chanh phap dé gidp do
ching sanh vugt qua bdn tran boc luu (duc, hitu, ta kién va vo minh);
bd thi tai, mii, v.v... d& c6 duge phé nhan cuda vi Phat (Samanta
cakkhu) tirc 12 Nhat thiét tri; bd thi thit vA mau véi tim mong udc
rang: “Mong rang tim thin cua ta s& dem lai loi ich va hanh phic cho
tat ca chiing sanh trong tit ca moi thoi, ngay ca khi ta dang nhin, dang
nghe, dang hoi tuéng hoic dang 1am cong viéc ca nhan. Mong rang né
s& 1a phuong tién dé che chd cho toan thé thé gian™; bd thi dau, phan
cao nhat cua than, dé trd thanh bac tdi thuong trén thé gian.

Trong nhiing viéc bd thi nhu vay, Vi Bo tat lam khong tam cau
phuong tién bat chanh; khong phai dé nguoc dai ké khac; khong phai
vi so hdi, hodc xau ho; khong phai dé gy phién phirc cho ngudi tho
thi. Ngai khong bd thi vat xdu va giit lai vat tét; Ngai ciing khong
khen minh va ché ngudi; Ngai ciing khong cau mong thanh qua nio
khac ngoai Nhat thiét tri; Ngai khong bd thi voi tim trang ghét bo,
khinh khi. Thuc té thi Ngai b thi sau khi da chudn bi 1& vat mot cach
can than bang chinh ddi tay cua Ngai, hop thoi, ¢ su ton kinh dung
mirc ddi voi ngudi tho thi, khéng ¢ su phéan biét, diy hoan hy trong
ca ba thoi (trudce khi, trong khi va sau khi bd thi).

Do d6, sau khi b thi, B tat khong hé c6 chut héi tiéc. Ngai khong
kiéu ngao hodc c6 thai d6 khinh khi d6i véi nhimg nguoi tho thi ma
n6i voi ho 161 than 4i. Khi bd thi Ngai con cho thém vét phu cta né
cho du bo.

Vi du: Khi Ngai mudn bb thi vat thuc, Ngai nghi rang: “Ta s& bd thi
vat thyc nay cung v6i nhiing thir phu thudc thich hop khac va ciing bd
thi thire udng, y phuc, v.v...” va khi Ngai mudn bb thi y phuc, Ngai
nghi rang: “Ta s& thyc hién sy bd thi y phuc nay véi nhiing thir phu
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thudc thich hop khac va ciing bd thi vét thuc, v.v...” Ngai cho cac loai
vat thi khac cling nhu thé.

Bét cir khi nio Ngai bé thi hinh sic (riipa dana) Ngai ciing b thi
nhiing thir phu theo n6 nhu am thanh (sadda dana), v.v... Vé su b thi
am thanh, v.v... ciing nhu thé.

Theo cach bd thi trong tang Kinh, vat thi 1 nhitng thir d& nhén biét.
Nhung cach b thi theo tang Abhidhamma, d6 13 nhiing vat thi thudc
vé ddi tuong ciia cac can nhu sac, thinh, v.v.... Ngudi ta kho c6 thé
biét duoc cdi gi tao thanh sic thi (ripa dana) va bang cach nao dé
nguoi ta thuc hién su b6 thi vé sic. Duédi day la céach thuc hién cach
b thi nhu vay.

Sau loai bd thi theo tang Abhidhamma
Riipa dana - Sic thi

Trong sau loai vat thi theo tang Abhidhamma, sy bd thi sic nén
duoc hiéu nhu vay: Sau khi kiém dugc nhimg vat thi nhu hoa, y phuc,
nhitng khodng chit c6 mau xanh, vang, do, trang, v.v... ngudi ta xem
chung chi 13 mau sic va nghi rang: “Ta s& bd thi mau sic. Pay 1a su
b thi ctia ta vé mau sic.” Nhitng vat thi dugc cho voi ¥ nghi nhu vay
duoc goi 12 sic thi (riipa dana).

Khong thé ndo xay ra néu ngudi ta muén bd thi riéng mot mau nao
d6 bang cach tach rdi né ra khoi vat thi mang mau sic dy. Mudn b thi
mau sac, ngudi ta c6 thé b thi hoa, y phuc hodc khodng chat c6 mau
sic ma di chon voi y nghi rang. Pay 1a cach bé thi sic (ripa dana).

Sadda dana - Thinh thi

B6 thi 4m thanh nhu 4m thanh cta tréng, v.v... Khi b6 thi nhu vay,
ngudi ta khong thé nao cho 4m thanh giéng nhu cho ngd sen va cii sen
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sau khi nho chiing 1én hodc bo hoa sen bang cach dit no trong tay
ngudi tho thi. Nguoi ta bd thi 4m thanh bang cach cho nhing vat phat
ra Am thanh nhu chudng hodc tréng v6i ¥ nghi rang: “Ta s& bd thi am
thanh.” Vi 4y lam 18 Tam bao bang cich tw minh choi mét trong
nhitng nhac cu nay hodc bao ngudi khic lam nhu thé hodc nghi rang:
“Day 1a su bd thi cta ta vé 4m thanh,” ngudi bd thi dit cai chudng, cai
trbng dong trén mot cai gia da dinh sin trong chia hodc bao ngudi
khac lam nhu vay. Hodc bang cach cing dudng dén nguoi thuyét phap
nhimng thir bdi bd giong néi ciia cac Ngai nhu mat ong, mat dudng,
v.v... Bang sy thong bdo va moi moi ngudi dén nghe phéap hodc bang
cach thuyét phap, luan dao véi nhitng nguoi dd dén v6i minh. Hodc
bay to sy hoan hy nhitng viéc phude nhu cung duong vat thuc dén vi
ty khuu hodc x4y dung tinh xa hodc khuyén khich ngudi khac 1am nhu
vay. Su bd thi nhu vay dugc goi 1a Thinh thi - Sadda dana.

Gandha dana - Hwong thi

Ciing vy, su bd thi huong thom dugc thuc hién sau khi dd kiém
dugc nhitng vat thom kha ai dudi dang cu, nhanh hodc bdt, xem né 1a
huong thom va nghi ring: “Ta s& bo thi hwong thom. Pay 1a su bd thi
cta ta vé huong thom,” vi 4y ciing dudng nd dén Tam bao. Su b thi
nhu vay duoc goi la Huong thi - Gandha dana

Rasa dana - Vi thi

Tuong tu, su bd thi vi duoc thue hién sau khi kiém duoc nhirng thu
c6 vi ngon nhu hat, cu, trai cdy, v.v... xem no6 chi la vi va nghi réng:
“Ta s& bd thi vi. bay la su bd thi cta ta vé vi.” Nguoi bd thi dang cling
n6 dén nguoi tho thi. Hodc bd thi vat thuc, ¢ vi ngon nhu com, bap,
dau, sita, v.v... Su bd thi nhu vay dugc goi 1a Vi thi - Rasa dana

Photthabba dana - Xic thi
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D6 1a su bd thi nhitng vat xic cham nhu giuong, ghé, ném, vong,
V.v... va cac loai d6 trai nhu mung, mén, chiéu, géi, v.v.... Sau khi
kiém duoc nhitng vat xac cham mém mai, kha 4i nhu ghé, khan trai
giwdng, chin v.v... xem chung chi 1 vat xic cham va nghi rang: “Ta
s& bd thi vat xac cham. Pay 13 su bd thi cia ta vé vat xac cham,” Su
bd thi nhu vay duogc goi 1a Xuc thi - Photthabba dana

Dhamma dana - Phap thi

Phap thi & ddy am chi sy bd thi canh phap (dhamma rammana),
mot trong sau canh tran. Theo ding voi cdu chdm ngdn: “Dudng chét
(0ja), 4m chét (pana), sanh mang (jivita) dugc xem 1a Phdp thi.

Giai thich thém:

Sau khi kiém dugc vat thi nao d6 nhu bo, sira, v.v... giau chét dinh
dudng (oja), xem chiing chi 1a chat dinh dudng. Thuc su 13 canh phap,
va nghi rang: “Ta s& bd thi canh phap. Day 1a su bd thi cta ta vé canh
phép,” vi éy b6 thi bo, sita, v.v... hodc bd thi tm loai thubc uéng
(pana) dugc stra soan tu trai cady, hodc cac loai cu, hoac nghi réng
“Pay 1a sy bd thi sanh mang,” vi iy bd thi nhitng thir dem lai su
truong tho nhu vat thyc bang phiéu thuc phdm v.v... hodc moi thay
thudc vé nha chay chira cho ngudi binh; hodc hiy bo nhitng chiéc bay
thid, nhirng ludi ca, nhitng 16ng chim; hodc phéng thich, giai thoat cho
nhitng ngudi bi tu day; hodc sai ngudi danh cong chiéng loan bao
“Cam giét thi va danh ca dé ban thit.” RSi tw minh thi hanh hoic bao
ké khac lam nhu vay dé bao vé sanh mang cila chiing sanh. Sy bd thi
nhu vay duoc goi 1a Phép thi - dhamma-dana

Chii thich:

1. Dhammarammana: Theo cuon sach vé Abhidhamma do truéng
ldo Narada bién soan thi “Dhammarammana (Canh phdp) bao gom
tat ca nhitng doi twong ciia tam y. Phdp gom ca nhitng hién twong tim
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Iy va vit Iy. Bé sdch triét hoc khdi lwoc ciia U-shwe-Zan - Aung mé td
canh cua y thuc la “canh cua cdc can hodc canh cua tam.” B¢ sach
con gidi thich thém rang “cdanh ciia tam ciing bao gom nam logi tam
phu: (i) tam (citta),(ii) s¢ hitu tam (cetasika); (iii) sdc than kinh
(pasada riipa) va sdc vi té (sukhuma ripa), (iv)khdi niém (paiiatti:
tén goi, ¥ niém, quan niém, khuynh huéng); va (v) Niét ban.

2. Tam logi thurc uéng (pana): Nuoc xoai, nudc tdo, nuwoc chudi,
nuwée trdi chudi 1, nuwée trdi cdy mdt ong, nuwoc nho, nuwoc cu sen hay
sung, nuwoc trdi pharusaka.

3. Sw b6 thi vit thuc bc%ng phiéu thuc phcfm, salaka bhatta, xem
trang 94, cuéon I, phcin 1.

Vi B0 tat cong hién tat ca nhimng thanh qua cta sy bo thi ké trén cho
loi ich va hanh phuc cta chung sanh trong khip thé gian cho dén khi
ho chimg dac Niét ban. Ngai lam nhu vay dé tao ra nhiing phap can
thiét cho su ching dac phap giac ngd ti thuong, cho y chi khong thoi
chuyén (chanda), su tinh tan (viriya), dinh (samadhi), tu¢ (pafifia) va
giai thoat (vimutti) ciia Ngai qua A-la-han qua.

Trong viéc thuc hanh B thi Ba-la-mat, Bd tat tu tap tudng vo
thuong lién quan dén mang séng ctia Ngai va lién quan dén nhimng vat
s& hitu ctia Ngai. Ngai xem nhitng vat s& hitu nay thudc vé nguoi
khac. Ngai ludn phat trién tam dai bi dén chiing sanh. Trong viéc ting
truong tam dai bi nhu vy, B6 tat tich lily cong dirc duoc rat ra tir tai
san gia tri cia Ngai. Nhu mot nguoi c6 can nha dang chay ben ty thoat
than va mang theo tt ca nhitng clia cai co gia tri nhat dén chd an toan.
BO tat ty ciru minh va dem nhiing tai san ¢ gia tri ctia minh ra khoi
ngdi nha 16n cua ba cdi (duc gidi, sac gidi va vo sic gidi), ngdi nha
dang bi dbt chay boi 11 loai Itra (Itra tham, lira san, Iua si, lra gia, lra
chét, lra siu, ltra bi, lra dau d6n, lra wu va lira tuyét vong, v.v...)
bang cach cho di tat ca tai san ay khong giir lai du mot chut. Ngai bd
thi ma khong quan tdm, khong phan biét cai nao dem cho va cai nao
dé dung.
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2. Gi6i Ba-la-mit dwoc thwe hanh vién man nhw thé nao?

Mudn gitp d& ké khac bang tai san vat chat, trude hét ngudi ta phai
cd ging tich lily cua cai. Ciing vy, mudn t6 diém 1én ngudi cua ching
sanh bang nhitng vit trang strc ctia gidi, vi BO tat phai bit dau lam
trong sach gidi cua chinh minh.

O day, giéi duoc 1am trong sach theo 4 cach:
- Ajjhasaya-visuddhi - bang thién hudng thanh tinh
- Samadana - bang sy tho tri giGi
- Avitikkamana - bang su khong vi pham
- Patipakatika-karana - bang sy sim hdi sau khi da pham gioi
(i) Ajjhasaya-visuddhi - M0t nguoi qua thién hudng thanh tinh ctua
chinh minh, ty nhién ghé tom diéu ac. Ngudi dy c6 thé co gisi rat
thanh tinh, trong anh ta khdi day cam giac ho then toi 16i (hiri).
(ii) Samadana - Ngudi da tho gidi tir bac tri giéi suy xét rang: “Ta
dang tho tri gii tir vi thdy nhu vay.” Va nhd c¢6 su kinh trong

nhimg ké khac, ngudi ta c6 thé dugc thanh tinh vé giéi nho khai
day cam giac ghé sg tdi 1 (ottappa).

(iii) Avitikkamana - Khi da c6 tam va qui roi thi khong thé co sy vi
pham gidi. Nho khong vi pham gid1, nguoi ta dugce thanh tinh.

(iv) Patipakatika-karana - Do thiéu can trong, do1 khi nguoi ta cling
pham mdt hodc hai gigi. Sau d6 do cam ho then va ghé so to1 16i,
ngudi ta nhanh chong 1am trong sach chiing bang sy sam héi.

Varitta sila (Chi tri gi¢i) & Caritta sila (Tac tri gidoi)

Gi6i duoc thanh tinh theo bdn cach ké trén gém co6 hai loai, do la
Varitta sila (Chi tri gi6i) va Caritta sila (Tac tri gioi):
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®)

(ii)

(a)

(b)

(c)

(1)
(ii
(ii

Dai Phdt Si - Tdp 1.B

Varitta sila: Khong 1am diéu gi do Purc Phat da cam qua 10i day:
“Piéu nay la sai. Diéu nay khong nén lam. Nén kién tranh viéc
lam nhu vay.” Nhu vay tranh xa muoi ac nghi¢p nhu sat sanh,
v.v... dugc goi la Varitta sila - Chi tri gion.

Caritta sila: Ton kinh nhitng bac déang kinh nhu cac vi thay cua
minh, cha me¢ hodac nhiing ban tdt va thuc hanh nhirng phuc vu
hiru ich va khong thé ché trach déi v6i nhimng bac dang kinh ay
thi dugc goi la Caritta sila - Tac tri gioi.

Vi B tat tho tri Varitta sila - Chi tri giéi nhu thé nao?

Vi BO tat c6 tAm tir bi rat 16n doi véi tat ca chiing sanh nén Ngai
khong c6 1ong odn han dbi véi bat ¢ ai ngay ca trong gidc ngu.
Ngai cling kién tranh sy sat sanh.

Vi Ngai lu6n ludn tan tam giup d& ké khac nén tha Ngai cam ldy
con ran doc hon 1a 14y cdp tai san cta ké khac.

Trong nhimng kiép ma B6 tat lam ty khuu hodc dao si, Ngai ludn
ludn tranh xa viéc ta hanh. Ngoai ra, Ngai con trdnh xa bay phap
lién quan dén duc lac (trong Anguttara Nikaya) do6 1a:

Thich dugc ngudi nit mat-xa, xoa bop.
) Thich dua gion voi nguoi ni;
i) Thich liéc nhin nguoi nit;

(iv) Thich nghe nguodi nit noi, cuodi, hat tir bén kia vach tuong;
(v) Thich tuéng lai nhitng hanh dong tinh duc ma minh da trai

qua.

(vi) Thich nhin ké khac tho huong duc lac va mong mudn nhitng

khodi lac nhu vay; va

(vii) Song cudc do1 pham hanh v61 mong udc dugc tai sanh vé coi

chu thién dé hudng duc.

Ngay ca bay phéap lién quan dén duc lac cling tranh xa, nén sy pham
gidi ta hanh khong thé xay ra dbi voi vi BO tat.
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Trong nhiing kiép sanh lam gia chu, B tat khong hé c6 ¥ nghi vé ta
hanh d6i v6i vo cua nguoi.

(d,e,f,g) Khi néi, Ngai tranh khong pham vao 4 loai ac ngtt va chi noi
1061 chan that, n6i nhiing 161 dem lai sy hoa hop gitra hai bén, noéi
161 than 4i va c¢6 dip Ngai chi n61 phdp mdt cach vira phai.

(h,1,j) Tam cua Ngai luon ludn Véng mat tham ac va san ddc, Ngai
hang c6 tri biét raing méi nguoi 13 chi nhan cac nghiép cua
chinh minh (kammassakata fiana). Ngai ludn co niém tin va
thién y ddi véi bac Sa-mon dang thuc hanh chanh hanh.

Ngai xa lia bt thién nghiép din dén 4 kho canh, va Ngai an trd
trong thién nghiép dan dén c&i chu thién va Niét ban. Do su thanh tinh
trong cac thién hudng cia Ngai, va do su thanh tinh cia than nghi¢p
va khau nghiép cua Ngai, tit ca wéc mudn cua vi Bd tat mong udc loi
ich va hanh phiic cho chiing sanh déu dugc thanh tyu nhanh chéng.
Ngai dat dugc thanh tyu vién man cac phap Ba-la-mat.

Nhirng lgi ich cia viéc kién tranh cac ac nghi€p

Bﬁng cach kién tranh su sat sanh (panatipata), vi Bo tat bo thi su
vO hai dén tat ca chung sanh. Ngai thanh tyu trong viéc phat trién tim
bac 4i mot cach dé dang va hudng duoc 11 loi ich tir sy tu tip phdp
Béic 4i. Cung véi nhiing 1o ich khac nhu stc khoe, truong tho va sy
an vui to 16n, Ngai c6 dugce cac hao tudng cia bac Pai nhan nhu ngén
tay va ngén chin thon va dai. Ngai c6 thé doan trir khuynh hudng tir
nhién vé san (dosa-vasana).

Do sy tranh xa trdm cip (adinnadana), vi B6 tat co dugc tai san va
cua cai virng bén, khong bi tan hai béi nam loai ké thu. Moi nguoi déu
tin twong Ngai. Ngai hién hoa, thin mén va dang tin cay. Vi khuynh
huéng xa ly, Ngai c¢6 thé doan diét cic khuynh hudng ty nhién vé
tham (lobha-vasana).
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Nho tranh xa 16i séng phi pham hanh (abrahmacariya), vi Bo tat
giit tAm thanh tinh va thin hanh dimg dan, than &i, hai hoa vdi tat ca
ching sanh; Ngai nhan dugc tiéng t6t. Ngai khong tham luyén véi ni
gidi. Nho khuynh hudng xa ly, Ngai c6 thé doan diét cac khuynh
huéng vé tham (lobha-vasana).

Do tranh xa n6i dbi (musa-vada), vi BO tat rat duoc kinh trong,
duoc chung sanh tin cay. Loi néi cia Ngai dugce chap nhan ngay va c6
anh huong 16n dén moi ngudi, Ngai dugce chu thién yéu mén. Miéng
cta Ngai ludn ludn toa ra huong thom. Lo noi va hanh vi cia Ngai
duoc hg phong nghiém ngat. Ngai c6 nhiing hao tudng dac biét cua
bac Pai nhan nhu mdi 16 chan 16ng trén than chi c6 mot sgi 16ng, v.v...
Ngai c6 thé doan trir cac khuynh huéng ty nhién vé cac phién nio
(kilesa- vasana).

Nho tranh xa 10i noi ly gidn (pisuna-vaca), vi Bo tat c6 than khong
thé bi hai va tuy tung khong bi chia ré boi thi doan cia ké khac. Ngai
¢ niém tin viing chic trong chanh phap. Ngai 12 ngudi ban rat chung
thity, than 4i v6i tit ca chiing sanh, huong duoc cac loi ich 1a it phién
nao (kilesa).

Nho tranh xa 101 noi tho ac (pharusa-vaca), nén vi B6 tat than 4i
voi chiing sanh. Nho tanh vui vé, 6n hoa, giong noi ngot ngao, Ngai
dugc ching sanh kinh trong hét mtrc, Ngai c¢6 duoc tim dic tanh cua

giong n6i'".

D Tim ddc tanh cua giong noi: Theo bai kinh Mahagovinda sutta cua Pai
Pham, Truong b kinh, tam dac tanh cua giong noi ma Pham thién Sanankumara
c6 duwoc la: (1) giong néi thanh tinh, (2) ré rang, dé hiéu; (3) ém tai, (4) diu dang,
(5) tron day, (6) khéng bi phdn tan, Ion xén, (7) vang dgi, sau ldang, va (8) vira dii
nghe; giong nhir vi Pham thién, chuw vi Bé tdt ciing ¢é giong néi mang tam ddc tanh
nay.
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Do kién tranh 16i n6i phut phiém, vo ich (samphappalapa-vaca), vi
BO tat than 4i va gin giii voi tat ca ching sanh, duoc ching sanh ton
kinh, trong vong. Than trong trudc khi noi nén 101 no1 cua Ngai dugc
hoan hy chip nhan va c6 anh huong 16n dén moi ngudi. Ngai van
dung anh hudng va c6 kha nang tra 161 ngay nhitng cau hoi cua ké
khdc. Khi thanh Phat, Ngai c6 kha ning tra 101 tit ca nhitng cau hoi
clia chung sanh bang nhiéu loai ngdn ngit. Ngai tra 15i bang tiéng
Magadhi, ngén ngit ciia cic bac Thanh (ariyavaca). (Cau tra 101 bang
tiéng Magadhi khién cho thinh ching v6i mét trim 1é mot ngdn ngit
khac nhau, déu hiéu dugc nhu dang nghe ngdn ngir ciia chinh minh).

Do kién tranh tham duc (abhijjha), vi B tat co duoc bat cr ci gi
Ngai mong udc khong chut kho khan, Ngai c6 dugc nhitng ctia bau
thir thing, kha ai, Ngai duoc cac ting 16p vua chta, Ba-la-mon, va céc
gia chu ton trong cing kinh né. Ngai khong bao gid bi ké thu danh
bai; Ngai khong bi khuyét tat vé cac can nhu mat, tai, mili, v.v... va trd
thanh nguoi khong ai ¢ thé sanh bang.

Do kién tranh san doc (vyapada), vi Bo tat tro thanh ngudi diu
dang, d& mén va duoc moi ngudi yéu quy nén ho tin tudng Ngai mot
cach dé dang. Ngai khong xuc pham ké khac, chi trii trong phéap bac i
va co oai luc 16n.

Nho phit nhan ta kién va chi tu tap chanh kién, vi BO tat c6 duogc
nhitng nguoi ban tot. Ngai khong pham vao diéu 4c dii bi de doa dén
tanh mang. Véi tri kién vitng chic rang 1a chi nhin cua cac nghiép
ctia chinh minh, Ngai khong tin vao cac diém tudng co tinh chat mé
tin (dittha suta mutamangala: niém tin cla nhiing ké thiéu hoc, tin vao
sy may mén hodc rai ro caa nim canh khi ho théy, nghe hodc va cham
trong diéu kién va hoan canh nao d6). Ngai c6 niém tin viing chac
trong Chanh phéap va Nhat thiét tri cia chu Phat (ciing nhu con thién
nga chtia khong ua thich phin bod). Ngai cting khong wa thich céac loai
tin ngudng nao khic ngoai Chanh kién (samma-ditthi). Ngai hiéu 1d
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ba dic tanh vo thuong, kho va vo ngi. Trong kiép cudi cung khi Ngai
thanh Phat, Ngai dat dugc VO chudng tri (Anavarana-riana), (biét moi
thr ma khong gip bat cir chudng ngai nao). Trudc khi thanh Phat,
Ngai ciing 12 ngudi dung dau ching sanh trong bt ctr kiép nao ma
Ngai sanh ra va Ngai dat duoc nhitng diéu may méan cao nhat.

“Gi6i 1a nén tang cua tat ca moi thanh qua. Gi6i la ngudn gbc cua
tat ca moi durc tanh cua vi Phat, 1a phap khoi dau cua tit ca cac phap
Ba-la-mat.” Suy xét nhu vay va rat quy trong gi6i, vi Bo tat phat trién
chanh niém va gidc tinh trong bon ldnh vuc - kiém soat than nghiép va
khau nghiép, thu thic luc can, nudéi mang thanh tinh, va viéc st dung
bon mon vat dung. Ngai thyc hanh vién man su tho tri gidi béng sur
can trong dung mirc, xem loi 16c va danh tiéng 1a ké thu doi trong 16t
ctiia nguoi ban.

(Day la cach tho tri Chi tri gioi - Varitta Sila)
Caritta Sila - Tac tri giéi cia vi Bo tat

Vi Bb tat luén niém nd véi nhitng nguoi ban thién lanh, chip tay
ton kinh dén chao va tiép dai ho lich sy. Ngai dich than cham soc
ngudi binh va cung cap cho ho nhitng nhu cau can thiét. Sau khi nghe
Phap, Ngai bay t6 su hoan hy tdn thdn. Ngai noi 161 tan duong céc
pham hanh cua nhimg bac gi6i dirc. Ngai nhin nai chiu dyng nhiing
diéu sai trdi do ké khac dem dén va thuong xuyén ghi nhé nhitng diéu
t6t ma ho dd 1am cho Ngai. Ngai hoan hy trong nhitng viéc phudc cia
ngudi khac va cng hién nhimng viéc phudc ciia minh cho sy Giac ngd
t6i thuong. Ngai hang tra trong thién phap khéng mot chit d& dudi.
Néu bét can pham phai diéu 4c nao, Ngai thanh that nhan 16i va sam
héi véi cac phap lir. Ngai tu tap thién phap ngay mot siu rong hon va
thanh dat duoc cac phép chung cao hon.

Ciing vay, Ngai c¢6 sy thi¢én xdo va sot sang trong viéc phuc vu
chung sanh vé cac van d€ c6 loi cho ho va dem lai sy hoan hy cho
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Ngai. Khi chiing sanh gip kho khan nhu binh tat, v.v... Ngai cb ging
xoa diu ho bang hét kha ning ctua Ngai. Khi c¢6 chuyén khong may
(vyasana) xay dén véi ho, lién quan dén quyén thudc, tai san, strc
khée, gi61 hanh va niém tin, Ngai doan tru sau khd cho ho béng su
xoa diu. Ngai khién trach ding phap nhiing nguoi ddng bi khién trach
chi dé gitp ho trdnh khoi diéu 4c va an tra ho trong thién phap. Di
v6o1 nhitng nguoil xing dang dugc nang do, Ngai cho ho su giup do
dang phap.

Khi nghe nhiing phap hanh t6i thuong cta chu vi Bo tat trong qua
khr, ma nho nhiing phap hanh nay lam cho cdc Ngai hoan thi¢n céac
phdp Ba-la-mat, sy x4 ly, cac hanh va nhiing phap hanh kho thyuc hién,
c6 nang luc bat kha tu nghi, dem lai loi ich va hanh phiic cho chiing
sanh, B0 tat khong chut s¢ hai hoac nan long..

Ngai suy xét: “Tét ca cac vi Bo tat trong qua khir giébng nhu ta, tat
ca chi 12 con ngudi, thé ma nho thuong xuyén tu tap vé gidi, dinh va
tu€, cac vi da chung dat sy Giac ngd tbi thuong. Ciling nhu céac vi dai
BO tat thud xua, ta cling s& trai qua sy tu tap day du vé gidi, dinh va
tué. Bang cach nay, sau khi thanh tuu vién mén ba phép tu tap, cudi
cung ta ciing s& ching dat muc tiéu 12 Nhat thiét tri. Nhu vay, véi su
siéng nang khong suy giam, Ngai thuc hanh vién man céc phap tu tap
vé gi6i, v.v....

Tuong tu, vi Bo tat khong khoe khoang nhitng viéc thién cia minh,
thay vao d6 Ngai th nhan nhitng 15i 1am ctia Ngai khong hé che gidu.
Ngai c6 sy thiéu duc, d& théa man, thich noi Véng vé. Ngai chiu dung
moi kho khan vét va, khong tham mudn vat nay hay vat no, khong dao
dong. Ngai khong tu cao, khong ngd man, khong tu phuy, khong lang
ma va khong noéi qua 10i. Ngai song ving ling, khong hanh dong lira
dao, gian d6i dé kiém sdng.
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Ngai c6 than hanh va khau hanh chan chanh va cé nhitng dé muc
thién quan. Ngai thdy nguy hiém ngay ca trong 15i 1dm nhoé nhat va tho
tri gi6i luat mot cach can trong. Khong luyén i v6i tAm than hoic
sanh mang, Ngai chi huéng tim dén sy ching dat Nhat thiét tri va
Niét ban, khong ngimg chuyén tdm vao su thuc hanh cic thién phap.
Ngai khong chat luyén ai voi tAim than hay sanh mang, thay vao d6
Ngai x4 bo chung. Ngai ciing loai trir cac phap lam 6 nhiém gigi nhu
san han, v.v...

Ngai khong ty man voi nhitng thanh qua bac thap, ma cb gang dat
dugc nhitng phap chiing cao hon. Do nhiing nd luc, cd gang nhu vay,
thanh qua cua Ngai vé thién, v.v... khong b1 suy giam hodc tri tr¢, ma
dan dan tang truong 1én nhimng ting bac cao hon,

Ciing vy, B6 tat gitp ngudi mu di dén chd ho mudn dén hoic dan
ho di dung duong; Ngai trao d6i, chuyén trd véi ngudi cam va ngudi
diéc bang nhiing cir chi, diéu bo. Ngai cung cap phuong tién di lai dén
nhitng nguoi qué, hodc tu Ngai c¢dng ho trén lung dén bat cit noi nao
ho mubn.

Ngai lam viéc thién rat cham chi khién nhirng nguoi kém gt tin,
c6 thé phat trién dic tin, nhimg ké luoi biéng trd nén tinh tan, nhiing
ké bat can, thiéu chanh niém c6 thé phat trién chanh niém, nhiing ké
phong dat, hay lo lang c6 thé phat trién sy dinh tAm, va nhitng ké ngu
si, thiéu hoc c6 thé tu tap vé tri tug. Ngai cd gang lam cho nguoi gip
kho khin véi nhitng chudng ngai c6 thé doan trir nhitng chudng ngai
ay va nhitng nguoi hay khai 1én céc ta tu duy vé duc, san va hai c6 thé
doan trir nhitng ta tu duy 4y.

Déi voi nhitng ngudi di timg gitp dd Ngai, Ngai té thai do biét on,
d6n chao ho bang nhiing 15 than thién, dén dap ho bang nhiing loi ich
twong tu hodc nhiéu hon nhiing loi ich ma ho da cho Ngai. Trong lic
ho gap rui ro, Ngai gitip ¢ ho nhu mot nguoi ban than thiét.
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Nho biét duoc thién hudng tanh khi ty nhién cua chiing sanh, Ngai
gitip ho thoat khoi diéu bat thién va an tri ho trong thién phap. Ngai
gitip d& ho bang cach dap ung nhitng nhu ciu va mong udc cua ho.
(Piéu mudn néi & day 1a Ngai tim cach két ban v6i ho dé gitip ho thoat
khoi 4c phdp va gitip ho an tra trong cac thién phap bang cach b thi
dén nhitng nguoi thich vat thi, noi 101 tir 4i voi nhitng ngudi thich nho
nhe, chi ra 16i song hiru ich (atthacariya) dén nhimng ngudi thich song
nhu vay, dbi xtr cong bang (samanattatd) ddi v6i nhitng ngudi mudn
duoc d6i xtr nhu vay).

Ciing vy, voi y muén dem lai loi ich cho chung sanh, Ngai khong
lam ton thuong hay tranh cai véi hg, khong lam ho b€ mat, hoac khién
ho phai 4n han. Ngai khong tim 18i 1am cia ké khac hay xem thudng
ho. Ngai khiém cung khi tiép xtc v6i nhitng ngudi khiém ha.

Ngai khong hoan toan tach bi€t véi moi nguoi, cling khong than
thién qua mic hodc giao du véi ho luc phi thoi. Ngai chi dén voi
nhitng ngudi dang than can dung lic va ding noi. Ngai khong néi xau
ké khac trudc mat ban be cuia ho, hodc khen nggi nhiing ngudi ma
khong c6 quan hé tét voi ho. Ngai khong két than véi nhitng ban x4u.

Ngai khong tir chdi 161 moi chinh dang ciing khong dua ra nhiing
yéu cau thai qua, cling khong nhan nhiéu hon nhitng gi Ngai can dén.
Ngai bay to su hoan hy va khich 1& dén nhimg ngudi co tin tim bang
cach thuyét phap dén ho vé nhiing loi ich ctia duc tin. Ciing vdy, Ngai
bay t6 sy hoan hy, khich 1& nhitng ngudi c6 gidi, bd thi, nghe nhiéu
hoc rong va tri tué bang cach thuyét giang vé nhiing qua phudc cia
nhirng dtrc tanh nay.

O vao kiép ma Bo6 tat xuat gia, ching thién va cc phap than thong,
Ngai thi hién nhirg phap than thong nay 1am khéi ddy su kinh cam
trong nhitng nguoi ¢d chap khong chiu 1am cac viéc thién, bang cach
cho thay nhiing sy dau dén kinh khing trong cac khd canh. Ngai
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khién nhitng nguoi khong c6 dirc tin va cac thién tanh khac an tr(
trong dic tin, v.v... va mo ra cho ho con dudng tiép can gido phap cia
Dtc Phat. Bi v6i nhirng nguoi da ¢ die tin, v.v... Ngai gitp ho dat
duoc su tién bo trong nhirng thién phap ay.

Béang cach nay, Tac tri gi61 cua vi Bo tat trai qua nhiéu kiép giong
nhu “con 1§ cang ldc cang 16n manh hon.

(Ddy la phwong phap thuc hanh Gioi ba-la-mart).
3. Xuit gia Ba-la-mit dwgc thue hanh vién man nhu thé nao?

Nhu di giai thich & trén, Xuat gia Ba-la-mat 12 nhom tam va so hitu
tam mudn thoat khoi cac duc lac va céac kiép song, su xuat gia 4y dugc
thanh 1ap dua trén tam Pai bi (Maha-karuna) va phuong tién thién xao
tri (Updya-kosalla-iiana), trade nd 1a tri nhom gdém va ghé sg céac toi
trong ching. Do d6, vi BO tat trude hét phai thdy rd cac toi trong cac
duc lac va cac kiép sdng bang tri nhom gém va ghé so (Qu4 hoan tri —
adinava-niana)

Ngai suy xét vé cac toi Ay nhu vay: “Vi doi séng gia dinh 13 chd tra
ngu clia tat ca cac loai phién ndo do nhiing chudéng ngai nhu vo con,
v.v... han ché su thuc hién cac viéc phudc vi ngudi ta ban ron voi
nhiéu coéng viéc nhu budn ban, ciy cay, v.v... nén d6 khong phai 1a
chd thich hop ma sy hanh phuc cua viée xuat gia dat dugc.”

Céc duc lac cua loai nguoi gidng nhu giot mat trén dau ludi kiém,
nhiéu tai hoa hon vui suong. Su tho huong duc lac ngén ngui nhu tia
ch6p chot 16e chot tit. Ching gid tam nhu vat nguy trang che gidu
d6ng phan, nhu dira bé mat hoai ngén tay ma khong théa man, tai hai
nhu ngudi an nhiéu vat thuc gay ra rui ro bat hanh, nhu miéng moi
trén c4i méc ciu, gy dau khd trong qua khir, hién tai va ca tuong lai,
nhu stc noéng ciia ngon lra dang thiéu dot. Ching c6 tanh chat hut
dinh nhu mu mit, 1a phuong tién dé che dau nhimng vat hiy hoai nhur
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4o khodc cua ké sat nhan. Nhu vay, trude hét hiy suy xét nhimg diéu
bat loi trong cac duc lac va cac kiép séng, rdi suy xét tiép vé nhimg loi
ich cta su thoat ly, tic 1a su xuét gia, vi B6 tat thuc hanh vién man
Xuét gia Ba-la-mat.

Vi tir bo doi song gia dinh 14 nén tang ctia Xuat gia Ba-la-mat vao
thoi ky khong c6 gido phap cua Pic Phat, va dé thuc hanh vién mén
Ba-la-mat nay, vi Bo tat sdng cudc doi dao si, duy tri chil thuyét vé
nghi¢p (kamma-vadr) va qua nghi€p (kiriya-vadr). Tuy nhién, khi Dic
Phat xut hién trong thé gian, vi B0 tat gia nhap vao Tang doan trong
gido phap cua DPtrc Phat.

Sau khi da xuét gia, Ngai tho tri Chi tri gidi (Varitta sila) va Téc tri
gidi (Caritta sila) , va dé 1am thanh tinh hai loai giéi nay Ngai thuc
hanh cic phap dau da (dhutanga)

Vi B6 tat sau khi da tay sach cac phap 6 nhiém bang nudc sach cia
gidi, cing cb bang cac phap dau da, Ngai s& c¢6 duoc than hanh va
khau hanh thanh tinh. Ngai hai long voi bét ctr loai y phuc, vat thyc va
chd ngu nao c6 dugc. Sau khi di thyc hanh theo ba phap dau tién
trong bdn phap truyén théng cta bac Thanh (ariya-vamsattaya), Ngai
phan dau dé dat dugc phap the tu, 13 su vui thich trong thién dinh
(bhavanarama) bing cach thuc hanh mot d& muc thich hop tur bdn
muoi d& muc cua thién dinh, cho dén khi Ngai chirng dugc Can dinh
(Upacara) va Nhap dinh (Appana). Su chimg dac cac tang thién chinh
1a su thuc hanh vién man Xuat gia Ba-la-mat cua vi BO tat.

(Pay la phwong phdp thye hanh Xudt gia Ba-la-mdt.)
4. Tri tué Ba-la-mit dwoc thue hanh nhu thé nao?
Vi anh sang cua tri tué¢ khong thé & chung véi bong ti ciia vo minh

(moha) nén vi B6 tat thuc hanh Tri tué Ba-la-mat tranh cdc nguyén
nhan cua si mé€ nhu ghét diéu thién (arati), ludi biéng, ham ngu, v.v...
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va chuyén tdm thuc hanh cac phap dem lai tri tué sau rong, chimg dic
cac tang thién, v.v....

Tri tu€¢ c6 3 loai: Van so thanh tu€¢ (Sutamaya Parnirid), Tu s thanh
tu¢ (Cintamaya Pariria) va Tu s thanh tu¢ (Bhavanamaya Parnina).

~ A -

(a) Sutamaya Paiifia - Van sé thanh tué

Pé lam cho Vin sd thanh tué / Van tué (Sutamayd panna) hay Pa
tri (bahusacca) dugc 16n manh, truéng thanh, B tat tu tap nod béng su
nghién ctru can than, nghe nhiéu, tim toi hoc hoi, ghi nhé, tra hoi bang
chanh niém, tinh tAn va tri tué, di trude 1a Phuong tién thién xdo tri
(Updya-kosalla-fiana). Pham vi cua Van tué biét duoc 1a: (1) Ngti uan,
Thap nhi xt, Thap bat gidi, Tu di€u dé, Hai muoi hai quyén, Luat
duyén khoi, cac phuong phap Niém, v.v... nhiing phép nay tao thanh
cac yéu tb giac ngd, cling nhu nhiéu loai Phéap nhu thién, bat thién,
v.v.... VA (ii) nhitng hinh thitc cta tri tué hop thé, trong sach lam gia
tang loi ich va hanh phuc cta chung sanh. Bang cach nay, vi B6 tat tu
tap Van s¢ thanh tué (Sutamaya parnnd) va tré thanh nguoi co tri tué,
tu minh tim to1 hoc héi toan bo lanh vuc cua no6 va cling giup ké khac
co duoc no.

Ciing vay, dé phuc vu 191 ich cua chiing sanh, vi B tat tu tap tri tu¢
khoi sanh ngay tai chd dé tim kiém Phuong tién thich hop
(Thanuppattika patibhana fiana), con dugc goi la Phuong tién thi¢n
xao tri (Updya-kosalla fiana). Do tri ndy ma vi B tat co thé phan biét
cac yéu to diy manh su tang truong va hung thinh véi cac yéu to giy
ra su tiéu diét va tan rui trong nhiéu loai cong vi¢c cua ching sanh.

(b) Cintamaya Paiifia - Tw sé thanh tué
Tuong tu, vi Bo tat tu tap Tu s¢ thanh tué/ Tu tué (Cintamaya

Panind) bang cach quan sau vao cac phap tu nhién, cac thyc tai cung
tot nhu cac uan, v.v....
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(Nghién cuu can than, léng nghe, hoc hoéi, ghi nhé cac phap tu
nhién nhu cac uan, v.v... 1a Vin s¢ thanh tué - Sutamaya paiiiia.
Trude tién suy nghi rdi quan xét cac phap tu nhién ma ngudi ta di
nghién ctru, hoc hoi va ghi nhd, 1a Tu s& thanh tué - Cintamaya
panna).

(¢c) Bhavanamaya paiiiia - Tu sé thanh tué

Tuong tu, vi BO tat, nguoi da tu tap cac loai tri thudc thé tuc vé cic
phap tu nhién nhu cic uan, v.v... qua viéc phan biét cc tudng riéng
cling nhu tuéng chung, va thuc hanh vién man phan dau tién coa tri
tué qua phap thién quan (Bhavanamaya paiiid), d6 1a chin loai Tué
quén (vipassand-iiana) nhu tri thdy rd cac phap hitu vi (sammasana-
fiana), tanh vo thudng, kho va vo nga ciia chung, v.v...

Nho thanh tyu vién méin Tué quan nhu vdy, vi B tat thong hiéu
day du vé cac doi twong trong than va ngoai than chi 1a hién tuong
danh va sic: “ Nhom cua hién tuong chi 1a danh sic, sanh khoi va
hoai diét tuy thudc vao cac duyén. Thuc té khong c¢6 ai tao ra chung.
Danh sic 1a thuc tai, sanh khoi chi dé hoai diét. Vi vay noé c6 tanh vo
thuong; c6 tdnh bat toai nguyén vi su sanh diét lién tuc cuia nd; khong
thé kiém soat va diéu khién n6 thé nén né vo nga.” Nho thong hiéu
ban chat that cta cac phap trong than va ngoai than khong c6 sy khac
biét, Ngai tir bo luyén 4i d6i v6i chung va gitp chiing sanh ciing dugc
nhu vay.

Sudt thoi gian nay trudc khi chung Phat qua, vi B tat, v4i tam dai
bi, gitip ching sanh budc vao ba cd xe dao hanh (patipatti) (nho d6
ma ching sanh cé thé dat duoc su truong thanh trong ba loai Gidc
ngd) hoic dat dén su truong thanh trong phap hanh cta ho néu ho da
budc vio ba cd xe ay.

Riéng vé vi B0 tat, Ngai c6 ging thanh dat nim phap thuan thuc
trong thién hop thé va céc loai than thong, voi su ho tro to 16n cua
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Dinh két hop véi cac tang thién va than thong, Ngai dat dén dinh cao
cua Tri tué.

(Vé phuong phap tu tap cac ting thién Hop thé, cac loai than thong
va muoi loai Tu¢ quén, bo Thanh tinh dao (Vishuddhi-magga) s€ giai
thich r6. Diéu dic biét nén chu y 1a trong su tu tap tri tu¢ cia vi Thinh
van tuong lai duoc giai thich 13 1én dén giai doan dic dao. Tuy nhién
trong b sach Thanh tinh dao, tit ca nhimg c¢b ging cua vi B6 tit trong
viéc tu tap thién quan, co nén tang la tam Dai bi (Maha-karuna) va
Phuong tién thién xao tri (Upaya-kosalla fiana), chi dat dén phéap
Thanh tinh tht sadu (Patipada-rianadassana-visudhi) thi dung lai,
khong tién su vao Pao Qua (Nanadassana-visudhi). V& mudi giai
doan ctuia Tué quan, sy tu tap tri tué chi duoc thuc hién dén phﬁn dau
cua Hanh xa tri (Sankharupekkha fiana) ma thoi, chi cha y dén chin
giai doan thap hon cua Tué quén).

(Dady la phuong phap thuc hanh Tri tué Ba-la-mdt)
5. Phuwong phap tu tip vién mén Tinh tin Ba-la-mat

Nhu vi tuéng soai, nham muc dich chién thiang ké thu di c¢6 ging
khong ngimg. Ciing vay, vi BO tat tw minh tim cach chinh phuc ké thu
phién ndo va mudn nhitg ké khac cling 1am nhitng cudc chinh phuc
tuong tu véi sy tinh tAn dé thanh tyu vién man cdc Phép Ba-la-mat.

Do d6, vi B6 tat thuong xuyén chanh niém suy xét nhu vay: “Ngay
hom nay ta da tich liiy tri tué nao va cac viéc phudc nao? Ngay hom
nay ta dd 1am duoc viéc gi dé dem lai phuc loi cho moi ngudi.” Quén
xét nhu vay mdi ngay, vi dy tinh tin lam viéc dé phuc vu chiing sanh.

Dé phuc vu ching sanh, Ngai bo thi rong rai tat ca nhiing vat s
hitu ctia minh, ké ca t chi va mang song. Tit ca moi hanh dong vé
than va khau ciia Ngai déu khong ngoai muyc dich 14 chimg dat Nhat



Ty Khuu Minh Hué 91

thiét tri. TAt ca nhiing viéc phudc phat sanh tir nhitng hanh dong nhur
vay déu duoc Ngai cong hién cho su chimg dat Giac ngd téi thuong.

Ngai quay lung véi duc lac bang tim thoat ly ching du chung tot
dep va dang qui dén dau ching nira.

Trong moi cong viéc, Ngai phat trién va tng dung Phuong tién
thién xdo tri (Upaya-kosalla iiana)

Ngai luon siéng nang phuc vu lgi ich cho chiing sanh.
Ngai nhin nai vi tit ca moi canh di kha ai hay trai ¥ nghich 1ong.

Ngai viing vang trong phdp chan that, khong ro1 khoi né du phai hy
sinh c4 tanh mang.

Ngai rai tim tir dén tat ca ching sanh khong c6 su phan biét than,
thi hodc khong than khong thu. Ciing nhu ngudi cha mudn lanh lay
moi phién kho cta dia con, Ngai mudn 1anh 1y tit ca moi phién kho
cua ching sanh.

Ngai hoan hy véi nhiing viéc phudc cia tat ca ching sanh. Ngai
ludn luén quan ni€ém vé tanh chét vi dai cta chu Phat va oai luc vi dai
ctia cac Ngai. Bat cir hanh dong nao vé than hay khau, tim cta Ngai
chi huéng vé Giac ngd Ba la mat.

Bang cach nay, vi B tat do thuong xuyén chuyén tdm vao cac viéc
phuéc nhu b thi, v.v... Ngay qua ngay Ngai tich lily phudc bau va tri
tu¢ khong ngurng.

Hon nita, sau khi tir bo ti chi va mang song dé bao vé chiing sanh
va cho ho tuy ¥ sir dung ching, Ngai tim moi phuong sach dé xoa diu
dau khd cua ching sanh nhu doi, khat, lanh, néng, gio, néng, V.V....
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Bat cir hanh phuc nio ma Ngai c6 duge do doan trir nhimg ndi kho
cua chiung sanh, sy an lac ctua than va tam do két qua cua su tri ngu &
nhitng khu vuon kha 4i, nhitng hd nuéc trong, nhitng chd ngu trong
rung, sy an lac trong thién dinh cta chu Phat, chu Phat Poc giac, chu
Thinh vin dé tr va chu vi BO tat sau khi xuat gia, ma Ngai da nghe
ngudi khac néi, Ngai mudn dem tit ca hanh phuc nay dén tat ca chung
sanh khong phan biét.

Khi Ngai di chimg dic cac ting thién, Ngai tinh tdn ban phat hanh
phuc cua chung nhu hi, lac, tinh, dinh, tri thong hiéu céac phap nhu that
cho chung sanh dé ho ciing dugc tho huong giéng nhu Ngai.

Hon nita, Ngai thiy chiing sanh bi dap vii trong cai kho 16n cua
luan hoi (samsara vatta dukkha), trong ndi khé do phién nio gy ra
(kilesa dukkha), va trong ndi kho do nghiép hanh giy ra
(abhisankhara dukkha).

Pay 1a cach Ngai trong thiy ching sanh bi dau kho: Ngai thiy rd
ching sanh tao t0i dang lanh chiu dau don tan khéc & cac khd canh
(niriya), b1 dam, chém, cit xéo, nghién nét, bi thiéu dot néng chay lién
tuc trong thoi gian dai

Ngai trong thiy ching sanh lam stc sanh dang trai qua ndi khd dau
do thu dich nhau, 4p buc nhau, giy ra sy thuong ton, giét hai nhau -
hodc phai 1am viéc vat va dé phuc vu ké khac.

Ngai thiy ro ching sanh 1am nga quy bi bao phu trong nhitng ngon
lira hung tan, b thiéu dot va héo Ga boi sy doi khat, gié ning, v.v...
song bang cai gi bi ndn ra, song bang nudc dai, dam, mu v.v... dang
vat va kéu gao.

Ngai trong thdy mot s6 chung sanh dang tim cau phuong tién kiém
séng gay héo tan than xac, bi cac loai cuc hinh nhu chét tay, chat
chan, v.v... do nhiing tdi 16i ma ho pham phai; trong hung ton, xau xi
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va khuyét tat; bi lun sau trong viing 1ay dau kho khong khéac gi ndi kho
ctia nhimg toi do trong dia nguc. Mot s6 nguoi bi hanh ha bai sy d6i
va khat do thiéu vat thyc, dang chiu khd gidng nhu loai nga quy. Mot
sd chung sanh dong ddo va nghéo hén bi chén ép boi nhimg ngudi co
thé luc hon, bi ¢p phai phuc dich cho ho va phai 1€ thudc vao nguoi
chu dé kiém miéng com manh 40. Ngai thdy ndi kho cta ho khong
khac gi ndi kho cua loai suc sanh.

Ngai trong thay chu thién cta sau c¢di duc (12 ching sanh ma loai
ngudi xem 1a nhitng ké hanh phiic) dang dau kho trong phong dat vi
ho d3 nudt ‘chat doc’ cua duc lac va dang bi dot chay boi nhitng ngon
lira tham, san va si, gidng nhu mot dong cui kho dang chay lai bi
nhiing luff)ng gi6 manh thdi vao, khong phut nao dugc an tinh, luén
1udn chién ddu trong tuyét vong va 1é thudc nhitng ké khac chi dé ton
tai.

Ngai théy cac vi Pham thién & cac c¢di hitu sic va vo sic - sau khi
song & d6, trong thoi gian tdm muoi bon ngan dai kiép (mahd-kappa),
cling phai chiu dinh luét ty nhién ctia v6 thuong va cudi cung cling
phai chim vao trong vong luan hoi kho dau cta sanh, gia va chét giong
nhu nhitng con chim bi ning luc khong 16 day vao hu khong hoic
nhiing cay tén duoc ngudi dan 6ng khoe manh ban vao hu khong.

Trong théiy su dau kho cta ho mét cach séng dong nhu vay, Bo tat
cam thay kinh cam (samvega), va rai tAm tir ctia Ngai dén tat ca ching
sanh trong ba muoi mot ci.

BO tat lién tuc tich lily cic phap can thiét cho su Gidc ngd bang cac
thién nghiép vé than, ngir va y, bang su cd ging khong ngimng dé tat ca
cic phip Ba-la-mat ctia Ngai dat dén dinh cao ciia sy thanh tyu vién
man.

Lai nira, phap Tinh tan c6 phan sy dwa Ngai dén Phat qua - noi tich
tu nhitng 4n dtc thanh tinh, hing manh v song va bat kha tu nghi.
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Nguoi binh thuong chi nghe vé su tinh tin nay cua vi Bo tit ciing
khong dam, néi chi dén viéc thuc hanh.

Giai thich thém:

Chi do nang lyc cta sy tinh tin ndy ma Bo tat phat trién, tich liy va
vién man cac phap can thiét cho sy Gidc ngd - Ba dai nguyén vé dao
qua Toan giac Phat: Chung déc Phat qua (Buddho bodheyyam), dat su
giai thoat (mutto moceyyam) va vuot qua dai dwong luan héi (finno
tareyyam), bén Phat dia, Tt nhiép phap, dai bi, sy quan xét vé duyén
vO song ddi véi dao qua Phat do su giac ngd cac Phat tanh, khong bi 6
nhiém béi 4i duc, ngd man va ta kién lién quan dén tat ca cac phap;
xem tat ca ching sanh nhu con rudt cua minh; khong c6 sy chan nan
vi cai kho cta ludn hoi trong khi phan ddu cho muc tiéu dao qua Phat.
Chuyén tam tu tdp Tang thuong gidi, Tang thuong dinh va Tang
thuong tué, khong lay chuyén trong su thyc hanh ba phap hoc nay.
Pay hanh phuc va hoan hy dbi vdi cac viéc phudc. Co khuynh hudng
nghiéng vé ba phap vién ly (Than vién ly - kaya viveka: xa lia hoi
chung, phe nhom; Tam vién ly - citta viveka: xa lia nhiing ¥ nghi vé
duc lac; Y vién ly — upadhi viveka: xa lia phién ndo). Chuyén tim tu
tap cac tang thién. Khong hé théa méan véi cac phap khong thé ché
trach duoc. Thuyét phap dén nguoi nghe voi thién y. N§ luc ¢b ging
nhiéu ddi véi cac viéc phudc dé thanh tyu vién méan cac phap Ba-la-
mat. C6 ging lién tuc day can dam, khong budn phién trudc nhimng 10
chi trich va nhirng 18i 14m cua ké khac. An tra vimg chic trong phap
chan that. Thuan thuc trong cac tang thién (jhana). Ching dic cac
phap than thong (abhifiiia). Thong dat ba dic tanh (anicca, dukkha,
anatta). Tich lity nhitng phap can thiét cho sy ching dat bon dao siéu
thé qua sy thuc hanh Tu niém xa (Satipatthana), v.v.... Thanh tuu
chin phap siéu thé (bon Pao, bdn Qua va Niét ban). Tat ca nhitng cb
gang trong sy tu tap, tich lily va thanh tyu cac phap can thiét cho su
giac ngd chi co thé xay ra do ning luc cia tinh tin. Do d6, khi ching
ddc Phat qua, BO tat tu tip dé thanh twu phap Tinh tin mét cach day
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du, khong ngimng nghi, ddy nhiét tim, nho d6 Ngai c6 thé tién bo ngay
mot cao hon trong cac phap uu viéc.

Khi phdp Tinh tin Ba-la-mét dy diing cam nay di duoc thanh tyu
vién man thi cdc phap Ba-la-mat theo sau né nhu Nhan nai, Chan that,
v.v... cling nhu cac phap Ba-la-mat di trudc né nhu B6 thi, Gidi, v.v...
tt ca duoc thanh tyu vién méin nhd vao phap Tinh tan. Do do, su
thanh tyu vién man Nhan nai Ba-la-mat va nhiing phap Ba-la-mat
khac nén dugc hiéu theo cach nay.

Nhu vay, dt bo cua cai dé bd thi ngd hau dem lai loi ich va hanh
phiic cho ké khac 13 sy thanh tyu qua B thi.

Khoéng huy hoai ma bido vé mang song tai san va gia dinh cla
ching sanh, khong gay ra sy bat dong y kién, noi 161 than ai, co loi
ich, v.v... 1a su thanh tyu cua Gioi.

Ciing thé, 1am nhiéu viéc loi ich nhu tho nhan bén mén vat dung do
chung sanh dang cung va bd thi phap dén ho 1a sy thanh twu ciia phap
Xuat gia. Thién xao trong cac phuong tién lam gia ting phuc loi cho
chung sanh 1a sy thanh tyu ctia phdp Tri tué. Nhiét tdm phén d4u, trai
qua nhiing kho khan va khong loi 14 trong viéc st dung phuong tién
thién x40 4y 1a su thanh tyu cta phdp Tinh tin. Chiu dung tit ca
nhiing diéu sai tri cua chiing sanh 13 sy thanh tyu cua phap Nhan nai.
Khong dbi gat, khong pha v nhimng diéu da hira vi loi ich ctia ching
sanh 13 sy thanh tyu phap Chan that. Gitr tim khong bi lay chuyén di
phai chiu thiét thoi vé quyén loi cia minh, trong khi phuc vu ching
sanh 13 sy thanh tyu phap Chi nguyén. Thuong xuyén quan niém vé
loi ich va hanh phtc cua chung sanh 14 sy thanh tuu phdp Béc 4i; tam
binh than, khong dao dong khi dugc giup d& hoic bi quiy ray boi ké
khac 13 sy thanh tyu vé phap Xa.

Nhu vay, B tat tinh tin tu tip dé tich liy phude va tri tué vo song
ma ngudi binh thuong khong thé lam dugc, vi vo lwong ching sanh va
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su thanh tyu triét dé nhitng diéu kién cdn ban cua céc phap Ba-la-mat
nhu d3 néu ra & trén - tat ca nhimg cong viée ndy cé thé duoc xem 1a
su thyc hanh phéap thanh tyu cua cac phap Ba-la-mat.

11. Phan loai cac phap Parami

Dbi voi cau hoi, “C6 bao nhiéu phdp Ba-la-mat?” Cau tra 161 tom
tat 13 “C6 ba muoi phap Ba-la-mat, do 1a muoi Ba-la-mat bac ha
(Parami), mudi Ba-la-mat bac trung (Upaparami) va muoi Ba-la-mat
bac thugng (Paramattha parami).

(Vé B6 thi Ba la mat, c6 ba bac, d6 1a Dana parami, Dana
Upaparami va Dana Paramattha-parami. Chin Ba-la-mat con lai
cling nhu thé, nhu vay ca thay 1a ba muoi Ba-la-mét.)

Parami, Upaparami & Paramattha-parami

Pbi voi cau hoi: “Thé nao 1a Parami, Upaparamt va Paramattha-
parami?” Cau tra 16i duoc tim thay trong Chwong Tap pham cta Chi
giai bo Cariya Pitaka. Trong d6, nha Chu giai dua ra ciu tra 10i rat chi
tiét, nhiéu cach dién giai, nhiéu quan diém va nhiing bai binh luan
khac nhau cta cac vi A-xa-18. Néu dua hét chiing vao trong tac pham
nay thi chi lam cho nguoi doc thém rdi rim. Thé nén ching toi chi
néu ra quan diém rd rang nhat, dugc chon loc boi nha Chu gidi Maha
Dhammapala Thera.

1. B0 thi nhimg vt ngoai than nhu tai san, vo va con 1a Ddna-
parami. B6 thi cac phan cta co thé nhu tay, chan, v.v... 1a Ddna
Upaparami. B thi sanh mang coa chinh minh 13 Ddna
Paramattha-parami.

2. Tuong tu, tho tri gi¢i va khong vi nhiing vat ngoai than nhu vo,
con va tai san ma pham giéi 1a Sila-parami. Tho tri gidi va
khong vi cac phan cia than thé ma pham gidi 1a Stla Upaparami.
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Tho tri giéi va khong vi mang séng cua chinh minh ma pham
gio1 1a Sila Paramattha-parami.

3. Cit dut luyén 4i dbi v6i nhitng vat ngoai than va ra khoi doi sdng
gia dinh 1a Nekkhamma Parami. Cat dut luyén ai doi voi cac
phan cua than thé va ra khoi doi sng gia dinh 1a Nekkhamma
Upaparami. Cat dut luyén ai d6i v6i sanh mang cua chinh minh
va ra khoi doi song gia dinh 1a Nekkhamma Paramattha-param.

4. Doan trir luyén ai ddi véi nhitng vat ngoai than quyét dinh k§y
ludng diéu gi co loi cho chung sanh va diéu gi khong cé loi 1a
Paiiiia Parami. Poan trir luyén ai ddi voi cac phan cua co thé va
quyét dinh k¥ ludng diéu gi co lgi ich cho ching sanh va diéu gi
khéng c6 loi ich 13 Paiiiia Upaparami. Poan trir luyén ai d6i véi
sanh mang cia chinh minh va quyét dinh k¥ ludng diéu gi c6 loi
ich cho ching sanh va diéu gi khong co6 loi 1a Paiiiia
Paramattha-parami.

5. Tinh tan thuc hanh vién mén va thanh tuu céc parami ké trén va
nhiing parami s& dugc néu sau 1a Viriya Parami. Tinh tan thuc
hanh vién man va thanh tyu cac Upaparami ké trén va nhimng
upaparami s& dugc néu ra sau 1a Viriya Upaparami. Tinh tan
thue hanh vién man va thanh tuu cac paramattha-parami ké trén
va nhling paramattha-parami sé& dugc néu ra sau la Viriya-
Paramattha-parami.

6. Nhan nai chiu dung nhiing phap thiang trim giy nguy hiém cho
nhitng vat ngoai than ctia minh 13 Khantt Parami. Nhan nai chiu
dung nhiing phap thing tram gay nguy hiém cho cac phan cia
than thé 13 Khantt Upa-parami. Nhin nai chiu dung nhitng phap
thing tram gdy nguy hiém cho tinh mang cua chinh minh 13
Khanti Paramattha-parami.

7. Khong tr bd phap chan that vi nhitng vat ngoai than 1a Sacca
Parami. Khong tir bo phap chan that vi cdc phan than thé nhu
tay, chan, v.v... 1a Sacca Upaparami. Khong tir bd phap chan that
vi sanh mang cta chinh minh 1a Sacca Paramattha-parami.
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8.

10.
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Quyét dinh khong lay chuy@n, bat chap su ton that cac vat ngoai
than v&i niém tin viing chic rang ‘céc phdp ba-la-mat nhu bb thi,
V.V..., ¢6 thé duoc thuc hanh vién man chi nho quyét dinh bt kha
hoai’ 1a Adhitthana Parami. Quyét dinh khong lay chuyén, bat
chap su t6n thuong cac phan ciia co thé nhu tay, chan, v.v... 1
Adhitthana Upaparami. Quyét dinh khong lay chuyén dau phai
mat ca mang song 1a Adhitthana Paramattha-paramr.

Khong tir bé phap bac ai dbi véi chung sanh (lién tuc rai tim tir
dén chiing sanh) di ho da timg gay thiét hai dén nhiing vat ngoai
than ctia minh 14 Merta Parami. Khong tir bo phap béc ai d6i voi
ching sanh dix ho da timg gdy ton thuong dén cic phan co thé
cua minh nhu tay, chan, v.v... 1a Metta Upaparami. Khong tir bo
phap bac 4i ddi v6i ching sanh du ho da timg gay tai hai dén sinh
mang cua chinh minh 1a Metta Paramattha- param.

Giir thai do binh than ddi v6i nhing hanh vi ¢d ¥ ctia chiing sanh
dir ho da timg gitp d& hodc 1am t6n hai nhitng vat ngoai than cia
minh 12 Upekkha Parami. Giit tim binh than d6i v6i chiing sanh
va nhitng hanh vi ¢ ¥ cua ho du ho da ting gitip d& hodc 1am
ton thuong cic phan than thé cua ta nhu tay, chan, v.v... Ia
Upekkha Upaparami. Gitt tAm binh than ddi v6i chung sanh va
nhimg hanh vi ¢6 ¥ cta ho dit ho da timg giup d& hodc 1am hai
dén tinh mang cta ta 13 Upekkha Paramattha-paramr.

(Dady la cdach phdn logi cac phap Ba-la-mat)

12. Cac phap Parami dwoc rit gon nhu thé nao?

Doi véi cau hoi: “Cac phap parami duge rut gon nhu thé nao?, cau

tra 101 la:

Ba muoi phap Ba-la-mat dugc thau gon lai thanh mudoi béng cach

gom cac phép cung dac tanh lai thanh mdt nhom (tic 1a gom ba loai
Dana Parami thanh mot, ba loai Sila Parami thanh mot, v.v...). Tuong
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ty, muoi phdp nay c6 thé co dong lai thanh sdu bang cach gom cac
phdp Ba-la-mat c6 lién quan thanh mot nhom, d6 1a Dana Parami,
Sila Parami, Khanti Parami, Viriya Parami, Jhana Parami va Panna
Parami (B thi, Tri gi6i, Nhan nai, Tinh tan, Thién dinh va Tri tug).

Pay 1a cach co dong cac phap Ba-la-mat: Xuat gia nghia 13 song
cudc doi Sa-mén, tu thién dinh va cac viéc phudc khac. o) day, Xuét
gia 1a sdng cudc doi Sa-mon, nén dugc xem 1a Sila Parami vi chiing
c6 ban chat gibng nhau. Ciing vay, xuat gia 13 thién dinh, thoat khoi
nam trién cai, nén duoc xem 13 Jhdna Paramf, va xuét gia la viéc
phuéc phd bién, c6 mat trong ca sau phap Ba-la-mat.

Chan that c6 ba loai: 101 no61 chan that (vaci-sacca); xa lia sy gian
déi, hu nguy (virati-sacca), 1a s& hira Chanh ngit (Samma-vaca) va tri
tué¢ chan that (7iana-sacca), 1a s& hitu tri tu¢ (pasnda). Trong ba loai
nay, vaci-sacca va virati-sacca lién quan d&én sila nén dugc xem 1a
Sila Parami;, con riana-sacca la sé hiru tri tu€ nén duoc xem la Pariria
Parami.

Metta Parami c6 ban chét twong tu voi Jhdna Parami nén dugc bao
g0m trong Jhana Paramr.

Upekkha Paramr bao gdm s& hitu Tatramajjhattatd va Paiid.
Tatramajjhattata nén dugc xem 1a Jhana Parami vi n6 c6 li€n quan.
Con s6 hitu Tri tué gibng nhu Nanupekkha nén dugc xem 1a Paiiiia
Parami.

Adhitthanana Paramf nén duoc bao gém trong ca 6 phap Ba-la-
mat: Dana, Sila, Khanti, Viriya, Jhana va Panna vi trong sau phap

Ba-la-mat nay déu c6 Adhitthana (Quyét dinh khong lay chuyén).

Loi ich ctiia 6 phap Ba-la-mat duwgc ghép thanh tirng cap
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Trude hét 6 phap Ba-la-mat da dugc rut gon: B thi, Tri gidi, Nhan
nai, Tinh tan, Thién dinh va Tri tué c6 thé dugc ghép thanh 15 cip
nhu sau:

(a) Dana & Sila - B6 thi va Tri gioi.

(b) Dana & Khanti - B6 thi va Nhan nai.

(¢c) Dana & Viriya - B thi va Tinh tan.

(d) Dana & Jhana - B6 thi va Thién dinh.

(e) Dana & Paiiiia - B6 thi va Tri tué.

(f) Stla & Khanti - Tri giéi va Nhan nai.

(g) Sila & Viriya - Tri gi6i va Tinh tan.

(h) Sila & Jhana - Tri giéi va Thién dinh.

(i) Stla & Pariia - Tri gidi va Tri tug.

(j) Khanti & Viriya - Nhan nai va Tinh tan.

(k) Khantt & Jhana - Nhan nai va Thién dinh.

(1) Khanti & Paiifia - Nhan nai va Tri tué.

(m) Viriya & Jhana - Tinh tan va Thién dinh.

(n) Viriya & Paiiiia - Tinh tdn va Tri tué.

(0) Jhana & Paiiiia - Thién dinh va Tri tué.

B6 Tat thanh tyu qua hai cap:

(a) Dana & Sila, B tat thanh tuu hai diéu phude 1a lam nhing viéc
loi ich cho ching sanh va xa lia nhitng di€u c6 hai cho ho.

(b) Dana & Khanti, BO tat thanh tuu hai loi ich 1a vo tham va vo
san.

(c) Dana & Viriya, B tat thanh tyu hai diéu phuéc 1a tdnh hao
phong va da van.
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(d) Dana & Jhdna, B tat thanh tyu hai diéu phudc 1a tir bo duc
lac va san han.

(e) Dana & Paiiiia, BO tat thanh tuu hai didu phudc 1a sy dinh tdm
va thién quan; va hai diéu phudc khac 1a phap hoc vé gido phap
(pariyatti) va thién quan.

(f) Stla & Khant, B tat thanh tyu hai phudc bau lgi ich 13 than

hanh, khau hanh thanh tinh va thién huéng thanh tinh.

(g) Sila & Viriya, B tat thanh tyu hai diéu phudc 1a sy dinh tim
va thién quan.

(h) Sila & Jhana, Bd tat thanh twu hai diéu phudc 1a doan trir
phién ndo (vitikkama kilesa) va trién phién ndo (pariyatthana
kilesa) (Sila va Jhana doan trir trién phién nao).

(i) Sila & Padia, Bd tat thanh tuu hai viéc phudc 1a vo dy thi
(abhaya dana) va phap thi (dhamma dana); vo Gy thi co thé
xay ra chi khi ndo c¢6 Sila; va phép thi c6 thé xay ra chi khi nao
c6 Panna.

() Khanti & Viriya, B6 tat thanh tyu hai ddc tanh 13 nhin nai va
kién tri; (cac phap thing tram cua doi sdng chi co thé vuot qua
bang nhan nai, va chi khi ndo c6 tinh tin, cac viéc phudc moi
dugc lam mdt cach tan tam tan y).

(k) Khanti & Jhana, BS tat thanh tyu hai lgi ich 1a doan trir thu
dich khoi sanh tir sdn han va su thién vi khoi sanh tir tham
(khong c¢6 Khantt, ngudi ta c6 khuynh huéng chéng lai nhiing
diéu khong kha ai trong thé gian vi sy sanh khoi ctia san han;
khong c¢6 Jhana, ngudi ta dé nghiéng vé nhitng canh kha ai
trong thé gian vi sy sanh khoi cta tAm tham).

(I) Khanti & Paiiiia, B tat thanh tuu hai lgi ich 14 thau hiéu tanh
vO ngi trong danh sic (ndma va ripa) va tué quan thong dat
Niét ban.

(m) Viriya & Jhana, Bb tat thanh tyu hai loi ich 1a tinh can
(paggaha) va tam bat tan loan (avikkhepa).

(n) Viriya & Paiiiia , Bo tat thanh tuu hai loi ich 13 1am chd dua

cho chung sanh va chd dwa cho chinh minh (chd nuong twa
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cho chung sanh nhd Viriya, chd nwong tya cho chinh minh
nho Paiinad).

(0) Jhana & Paiiiia, B6 tat thanh tuu hai loi ich 1a sy dinh tam
va quan Tug.

Logi ich phat sanh tir nhitrng nhom ba
BA tat thanh tuu ba lgi ich do:

(1) doan trir tham, san va si 1a ba cdn cdi ciia moi diéu 4c, nho
dana, sila va khantt.

(2) rat ra tinh hoa tir tai san, than sic va mang séng cua minh (vi
chung két hop voi nam loai ké thu, nén tai san va cua cai
khong c6 nhitng gid tri ndi tai, gia tri thyc cia chung la cho
ching di - dana). Vi phai chiu nhiéu loai binh nén than khong
¢6 thuc chat ma thyc chat cta né 1a sy tho tri gio1 - sila. Cubi
cung khi két thiic bang su hoai vong, mang song ciing khong
c6 thuc chat. Thuc chit cia nod 1a su tu tap thién quan —
Vipassana.

(3) céc viéc phudc vé bd thi, tri gidi va tu thién nho nhém ba
dana, sila va jhana.

(4) taithi, vo dy thi va phap thi nho dana, sila va paniia.

Tuong tu, cac loi ich con lai ctia nhom 3 va 4 Ba-la-mat c6 thé suy
ra ttr cac nhom hai.

B6n Tru xir (Adhitthana)

Sau khi cho théiy muoi Ba-la-mat dugc rat gon thanh sau béng cach
dua cac phap tuong tu vé chung mot mdi, sdu Ba-la-mat nay lai dugc
bao gdm trong bdn Try xt.

- Saccadhittha - Pé tru x{r
- Cagadhitthana - X4 doan tru xtr
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- Upasamadhitthana - Tich tinh try xu

~ A -

- Pannadhitthana - Tri tu¢ try x1r.

Saccadhittha - Pé tru xw: Niét ban 13 Chan ly tuyét ddi
(Paramattha Sacca) cing v6i nhitng phap hanh khoi dau dan dén
Niét ban (pubbabhaga patipada), 12 ngit dé (vacisacca); ly vong
ngit dé (virati sacca) 13 s hiru chanh ngit (sammavaca); va tri dé
(iana sacca) 1a sé hiru tri tu€ (panna). (Nge dé, Ly vong ngi dé
va Tri dé tao thanh tru xu nang do cho Bo tat tru vao trong subt
nhitng kiép luan hoi, thuc hanh cac phap Ba-la-mat va trong kiép
Ngai thanh Phat. Niét ban 1a chan 1y tuyét dbi tao thanh tru xr cho
vi Bo tat khi Ngai thanh Phat. Do d6, chung tao thanh Bé try xu
(Saccadhitthana.)

(ii) Cagadhitthana - Xa doan tru xir 13 sy doan tit ca phién nio

khong du sot béng A-la-han dao va x4 doan cac canh duc va cac
duc ai qua sy thuc hanh cac phap Ba-la-mat nhu dana, v.v... & giai
doan dau khi Ngai 1a vi Bo tat. (Bo tat trong khi thuc hanh céc
phdp Ba-la-mat khong thé doan tan tat c phién ndo ma khong con
du sot. Ngai chi ¢6 thé xa ly cac canh duc trong kha ning cia
Ngai qua phap B thi Ba-la-mat, v.v... va x4 doan cac phién ndo
duc mot cach tam thoi (tadanga-pahana) va xa doan ching bang
su tran phuc (vikkhambhana-pahana), Bo tat xay dung try xtr cho
minh chi bang cach nay. Chi khi Ngai ching dic A-la-hdn qua va
Nhét thiét tri tré thanh mot vi Phat, Ngai m6i an tra viing chic
trong tru x, xa doan hoan toan tit ca phién nio khong con du sot.
Do do, su xa doan toan bd phién nao bﬁng A-la-han dao, su xa
doan cac canh duc va phién ndo duc c6 tanh cach tam thoi va trdn
phuc, tat ca nhitng su xa doan nay tao thanh Xa doan tru x@ -
Cagadhitthana.

(iii) Upasamadhitthana - Tich tinh tru xit 13 sy ving ling hoan toan

tat ca phién nao br?mg A-la-han dao, su léng dju khd dau trong
luan hoi khi giac ngod Niét ban, su xa doan cac phién nao tam thoi
hodc su tran phuc qua viéc thyc hanh ciac phap Ba-la-mat nhu
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dana, v.v... trong khi la B tat. (Khi vi B tat dang thuc hanh céc
phap Ba-la-mat, cac phién ndo va khoé cua luan hoéi chua thé dap
tit triét dé dugc. Do dé, qua cac phap Ba-la-mét nhu ddana, v.v...
tao thanh phuong tién 1am ling diu phién ndo, vi Bo tat chi xa
doan chung tam thoi va bang su tran phuc ma théi. Bang nhiing
phap hanh nhu vay, vi Bd tat xdy dung cho chinh Ngai try x& tam
thoi. Pén khi ching dic Phat qua, Ngai méi an tra viing chéc
trong try xr qua vi¢c doan tan hoan toan céc phién ndo va khd
luan héi. Cho nén sy ving ling cac phién ndo va kho ludn hoi tao
thanh Tich tinh tru xt - Upasamadhitthana.

(iv) Paiifnadhitthana - Tri tu€ tru x& la A-la-han qua tu¢ (Arahatta-
phala) va Nhat thiét tri va tit ca cac loai tri tué nhu phuong tién
thién xdo tri, v.v... da khoi sanh trude kia trong dong tam cua vi
Bo tat. (Trong nhiing kiép 1a B6 tat, Ngai tru trong cac loai tri tué
nhu phuong tién thién xdo tri, v.v... Dén khi chimg dac dao qua
Phat, Ngai méi an tra viing chic trong try xt ctia A-la-hdn qua tué
va Nhét thiét tri. Do d6, tat ca cac loai tri tué d3 néu ra & trén tao
thanh Tri tu€ tru xu - Pannadhitthana).

Dbi voi nhitng ké pham phu thiéu tri, chi biét nuong twa vao cac
canh duc va phién ndo duc. Nhitng canh duc va phién nao duc nay tao
thanh chd nuong twa cta ho. Di voi vi BO tat thdy rd méi nguy hiém
trong chiing, Ngai an tri trong bén tru x{r ciia chan that (sacca), xa
doan (caga), tich tinh (upasama) va tri tué¢ (pannida). Nhitng tru xt nay
dua Ngai tir cac canh duc, phién ndo duc dén chd giai thoat, tirc Niét
ban. Do do, bon yéu to nay tao thanh nhiing try x danh cho vi B tat.

Sw thanh twu bén Tru xir xay ra trong dong tim cia vi Bo tat nhw
thé nao

Sau khi nhan dugc sy tho ky thanh Phat, B tat suy xét cac phap
Ba-la-mat bang Ba-la-mat Tu trach tri (Parami-pavicaga iiana). Sau
khi da lam nhu vdy, Ngai phat nguyén thyc hanh vién man tat ca cac
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phép Ba-la-mat. R6i Ngai tiép tuc thyc hanh vién man ching dung voi
101 nguyén nay. Nhu vay Dé tru xt (Saccadhitthd) hién khéi trong
dong tam cia vi BO tat.

Trong khi cdc phdp Ba-la-mat dang dugc thyc hanh vién man thi co6
su x4 doan cac phién ndo ddi nghich véi ching va ciing xay ra su xa
doan cac canh duc va phién nao. Nhu vdy Xa doan try xu
(Cagadhitthana) cling hién khai.

Vi ¢6 su diét tit cac phién ndo do oai dirc cua cac phap Ba-la-mat
nén Tich tinh tru xt (Upasamadhitthana) cling hién khoi.

Qua nhing phap Ba-la-mat nay, B0 tat ¢ duoc Phuong tién thién
xao tri (Upaya-kosalla fiana) va Tri tu¢ tru xu (Pannddhitthana) cling
hién khoi.

(Piéu mudn néi & day 1a : Bat ctr khi nao vi B6 tat thyc hanh 10
phap Ba-la-mat hodc 6 Ba-la-mat, hoac bat ¢t khi nao Ngai thyc hién
cic viéc phude c6 lién quan dén cac phap Ba-la-mat thi c6 su hién
khoi trong dong tim cia vi B tat: (i) Saccadhittha - Dé tru xtr 1a sy
cd gang khong suy théi dé thuc hanh 1oi nguyén ctia Ngai; (ii)
Cagadhitthana - Xa doan tru xtr 1a su doan trir cac phién ndo dbi
nghich vdi cac phdp Ba-la-mat; (i11) Upasamadhitthana - Tich tinh tru
XU 12 sy tat lim céc phién nao; (iv) Pannadhitthana - Tri tu€ tru xr 1a
thién xdo trong cac phuong tién dem lai phuc 1oi cho chiing sanh. Do
do, sdu parami dugc c6 dong thanh bon tru xt (adhitthana): chan that
(sacca), xa doan (cdga), tich tinh (upasama) va tri tué€ (panna).

Khi mdt nguoi chuyén tdm vao mdt cong viéc kinh doanh trong
sach, thiy né co loi nhu di du dinh, ngudi y tiép tuc deo dudi cong
viéc kinh doanh 4y véi su siéng nang va nhiéu tinh tin hon. O day loi
ich phat sanh tir cong viéc kinh doanh ban dau la nguyén nhén, sy
siéng niang va tinh tan gia ting trong viéc theo dudi cong viée 1a két
qua ctia nguyén nhan ay.
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Tuong tu, khi Bo tat bét tay thuc hién nhimg viéc phude thudc Ba-
la-mat, Ngai tho hudng loi ich cia nhiing viéc phudc nay dudi dang
Bén tru x@, d6 1a vi ngot cua nglr chon that (vacissacca); sy doan trir
cac phién ndo (caga); su diét tit ngon lira phién ndo (upasama); va
phuong tién thién xao tri (updya-kosalla fiana). Ngai tiép tuc 1am
nhitng viéc phudc vé Ba-la-mat nay voi su siéng ning va gia ting sirc
tinh tan tir kiép nay sang kiép khac. O day loi ich ciia nhiing viéc
phuéc nay dudi dang Bdn try xtr 13 nguyén nhan va nhiing viéc phuée
vé Ba-la-mat duoc 1ap di 14p lai bang sy siéng ning va sirc tinh tan gia
taing 12 két qua cua nguyén nhan ay. Nén hiéu ring su xay ra cua
nhiing viéc phudc vé Ba-la-mat va su Xay ra cua bon Tru xt 1a mot,
chi khac nhau vé cach goi ma thoi.

MO ta chi tiét hon:

(i) Trong qud trinh thyc hién cac viéc phudc vé Dana Paramr, B tat
huéng nhiing lgi ich phat sanh tir (a) Saccaditthana - Dé try xt 1a
su thuc hanh bd thi viing chic theo dung ¥ nguyén cua Ngai: “Ta s&
bb thi khi thdy nguoi tam cau vat thi”; (b) Cagadhitthana - Xa doan
tru xt 1 sy doan tdn bon xén, v.v... doi nghich voi phap b6 thi; (¢)
Upasamddhitthana - Tich tinh tru x@ 13 sy diét tat tim tham d6i voi
céc vat thi, tim sin (xdy ra ddi v6i nhitng ngudi mién cudng b thi)
dbi vai nhitng nguoi dén xin vat thi; tdm si vé su bd thi (trang thai
si mé thudng hay xay ra di v6i ngudi khong quen bd thi) vi so hao
t6n; (d) Parridadhitthana - Tri tué try x@ 13 sy bd thi ding lac nhu
da du dinh, do tri tu¢ hudéng dao.

Sau khi hudng loi ich cua Bén tru xir nay, vi Bo tat tiép tuc phat
trién phap Bo tat Ba-la-mat nhiéu hon nifa.

(ii) Tuong tu, trong qua trinh thuc hanh Sila Parami, Bo tat tho
hudng lgi ich phat sanh tir (a) Saccaditthana 1a sy khong vi pham
cac giéi cAm dung theo 101 nguyén cia Ngai; (b) Cagadhitthana 1a
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su doan trir bat thién tu va cac toi 4c; (c) Upasamadhitthana 1a su
diét tit diéu tai hai do cac bat thién nghiép gy ra; (d)
Paiiiiadhitthana 12 tri tué gitt vai tro chi chét.

Sau khi huéng loi ich ciia Bdn tru xt nay, vi B tat cang tu tap Gidi
Ba-la-mat hon nira.

(iii) Trong qud trinh thyc hanh phdp Khanti Parami, Bo tat tho
huodng loi ich phat sanh tir (a) Saccaditthana 1a su thuc hanh phap
nhan nai moét cach bén bi dang véi 101 nguyén cua Ngai; (b)
Cagadhitthana 1a sy doan trir nhitng y nghi bat thién gay ra boi
hanh vi va 101 néi ac cua ké khéc; (c) Upasamadhitthana 1a sy di¢t
tat san 4c; (d) Padindadhitthana 12 tri tué gitr vai tro chu chét.

Sau khi hudéng loi ich cua Bébn tru x@ nay, Bo tat tiép tuc phat trién
Nhan nai Ba-la-mat nhiéu hon nira.

(iv) Trong qua trinh thuc hanh phdp Viriya Parami, B tat tho
huong loi ich phat sanh tir (a) Saccaditthana la cong viéc dem
phic loi dén chung sanh dung véi 10i nguyén cioa Ngai; (b)
Cagadhitthana 13 sy doan trir tanh dé dudi, 1am viéc dang dé. (c)
Upasamadhitthana 1a su diét tat cta sy ton hai do bat thién phap
gdy ra; (d) Pasiiiadhitthana 1a tri tué giir vai tro chi chot.

Sau khi hudng loi ich cua Bén tru x&r nay, vi B6 tat tiép tuc phat
trién Tinh tin Ba-la-mat nhiéu hon nita.

(v)  Trong qué trinh thyc hanh Jhana Parami, B tat tho huong loi
ich phat sanh tir (a) Saccaditthana 13 sy suy nghi sau sic va tam
cau phiic lgi cho toan thé thé gian dung véi 10i nguyén cta Ngai;
(b) Cagdadhitthana 1a sy doan tror céc trién  cai; (©)
Upasamadhitthana 1a sy an tinh cia tam; (d) Panifiadhitthana la tri
tué giit vai tro chu chot.
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Sau khi hudng loi ich ciia Bon try xtr nay, B) tat tiép tuc phat trién
Thién dinh Ba-la-mé4t nhiéu hon nita.

(vi) Trong qué trinh thyc hanh phap Parfiia Parami, Bo tat tho
huodng 1o1 ich phat sanh tr (a) Saccaditthana 1a su thién xdo trong
cac phuong tién dem lai lgi ich cho ching sanh ding véi 161
nguyén cua Ngai; (b) Cagadhitthdana 1a sy doan trur cac ta dao va
cac 4c nghiép; (c) Upasamadhitthana 1a su diét tit moi hinh thirc
lo au, bon chdn do v minh gay ra, (d) Paiiiiadhitthana 1a tri tué
dong vai tro cha chét.

Sau khi hudng lgi ich ciia bon Tru xt (adhitthana) nay, Bb tat tiép
tuc phat trién Tri tué Ba-la-mat (Pasifia Parami) nhiéu hon nita.

Nhu vay trong moi viéc phudc vé€ parami déu co6 su hién dién cua
bon Tru xtr (adhitthana), cho nén c6 thé noi rang sau parami dugce bao
gom trong bon Tru xt (adhitthana).

Bon Tru xir dwoc xem la Mot Tru xir

Ciing nhu sau phap paramr dugc bao gdm trong bén Tru xu, ciing
vay mdi tru x{ ¢6 thé duge xem 13 bao trim ba tru x{ con lai. Sau day
la cach bao gém mdi tru xt (adhitthana).

Nhu DPé tru x (Saccdditthana), cic tru x@ Xa doan
(Cagadhitthana), Tich tinh (Upasamadhitthana) va Tri tué
(Pariiiadhitthana) c6 ban chat thi hanh trung thuc dang véi 161 nguyén
nén co thé duoc bao gém trong DPé tru xtt (Saccaditthana).

Nhu  Cagadhitthana, Saccaditthana, Upasamdadhitthana —va
Paiiiiadhitthana vi ¢6 ban chat doan trir cac yéu t6 d6i nghich va la két
qui ciia sy tir bo hoan toan nén co thé dugc bao gém trong
Cagadhitthana
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Nhu  Upasamdadhitthana, Saccaditthana, Cagadhitthana va
Paiiiiadhitthana vi c6 ban chat diét tit stc néng cia cac ac nghiép va
phién ndo gy ra, nén co thé duoc bao gom trong Upasamddhitthana.

Saccaditthana, Cagadhitthana va Upasamdadhitthana di theo ké
hudng dao 12 pasid nén cé thé dugc bao gdm trong Padsiddhitthana.

Ciac Tru xir dem lai lgi ich nhwr thé nao?

Nhu vay tat ca cac phap parami déu cé sy khoi dau bang Dé tru xu
(Saccaditthana) - ching hién khdéi qua Xa doan tru xu
(Cagadhitthana), 16n manh do nhd Tich tinh try x0
(Upasamadhitthana), xa lia cac phién nao nho Tri tué tru xu
(Pannddhitthana) va trd nén thanh tinh.

Hon nita, trong giai doan dau cua cac phap parami, Saccaditthana
gifr vai tro chu dao, chi vo1 Saccaditthana, sy thuc hanh vién man cac
phép Ba-la-mat méi c6 thé bat dau. O giai doan gitta, Cagadhitthana
gilt vai trd chu dao, sau khi bat dau thyc hanh vién méan cic phép
parami bé“mg Saccaditthana, n6 duoc tiép tuc ¢ giai doan gitra béng su
xa ly ca than va mang song ctia chinh minh dé dem lai loi ich cho
ching sanh béng Cagadhitthana. O giai doan cudi, Upasamadhitthana
gifr vai tro chu dao, béng su diét tit tat ca dau kho cua luan hoi, phan
su thuc hanh vién man cac phap parami méi két thuc.

Paiiiiadhitthana t6i cao trong ca ba thoi ky dau, gitta va cubi. Chi
v6i tri tué, cac phap parami méi co thé bat dau, su xa ly toan bo than
thé va mang séng clia ta m&i ¢6 thé thuc hién duge va sy diét tit rot
rdo dau kho cua luan hdi méi co thé xay ra.

Tat ca bon try xr ndy thuong xuyén lam gia ting loi ich cho chinh
minh v moi nguoi, duoc moi ngudi yéu mén va kinh trong. Trong
bon tru xt nay, qua Saccaditthana va Cagadhitthana, Bo tat khi 1a cu
si dem lai loi ich cho ching sanh bang sy bd thi vat chit. Qua
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Upasamadhitthana, Panndadhitthana - khi 1a dao si, Bo tat di bd thi
Phép dén chung sanh.

Sw thanh twu bén Tru xi xay ra trong kiép chét cia Bo tat khi
Ngai thanh mot vi Phat nhw thé nao

GHI CHU MO bAU:

Trong viéc giai thich cac quan diém khac nhau cta cac vi A-xa-18
trong cac luan thuyét, chung dugc goi 1 Eke vada hay Afifie vada khi
cac vi A-xa-1€ nay c6 nhiing kha nidng chuyén mon xing dang lam
thay cua tac gia. Khi ho ¢ nhitng kha ning chuyén mén bang vai tac
gia, thi tac gia goi nhiing quan diém ciia ho 1a Apare vadd Néu ho kém
hon tac gia thi tac gia goi quan diém cta ho 1a Keci vada.

Phuong phép ghi chép theo truyén théng nay dugc luu truyén tir thé
hé nay sang thé hé khac. Eke hay aiifie c6 nghia 1a nhitng nguoi xing
dang 1am thay cua tac gia. Apare nghia 12 nhitng nguoi c6 kha ning
chuyén mon bang véi tac gia, va Keci am chi nhitng ngudi kém hon
tac gia.

Eke vada

Noi vé sy thanh tyu cia bdn Try x@ (Aditthana) xay ra trong kiép
chét cua B tat, cac vi A-xa-1é bac thy cho rang bon Tru x& da duge
thanh tyu vién mén vao lac B tat nhdp thai (sw nhap thai cia B6 tat
trong kiép chot ciia Ngai chi xay ra khi cac phap Ba-la-mat da duoc
thanh tgu vién man, cling vay nd chi xay ra khi nao bén Tru xt dat
dén chd thanh tyu vién man).

Loi giai thich cta cac vi a-xa-18 bac thdy nay 13 - Sau khi d3 thanh
tuu vién man Tri tué tru xa (Panndadhitthana) vao lic gidng sanh vao
1ong me, trong khi nam mudi thang trong bao thai va khi ra khoi bao
thai, BO tat luon luén ¢ chanh niém va giac tinh. Nhitng ké pham phu
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khong biét ho dang tai sanh vao long me, ho ciing khong biét minh
dang ¢ trong bao thai me va lic dugc sanh ra. Tam muoi vi Thinh van
tuong lai cling biét rd sy kién sanh vao long me cuia ho, nhung ho
khong biét thoi gian ¢ trong bao thai va lic ra khoi bao thai. Hai vi
Dai d¢ tir tuong lai va chu Phat Bdc giac tuong lai biét o luc ho tai
sanh vao 1ong me va trong khi & trong bao thai, nhung khong biét o
lac ra khoi bao thai. Thuc té thi nhitng Pai dé tir dwong lai va chu
duong lai Phat doc gidc, khi gan t6i thoi ky sanh nd, bi sitc ép bén
trong bao thai dély ra ctra minh cia nguoi me, bi nhao 16n tya nhu
dang chim xuéng vuce sau; roi ho phai chiu dau dén cung cuc khi dang
ra khoi cira minh cia ngudi me, gidng nhu con voi 16n ra khoi cai
hang c6 ctra hep. Nhitng vi Pai d¢ tor duong lai va chu duong lai Phét
Poc giac khong biét rang ho dang ra khoi bao thai cia me. Bang cach
nay, ta nén co su kinh cam sau sic bang cach quan su khod cing cuc
cua su sanh nhu sau: “Ngay ca nhitng nhan vat da thanh tyu cac phéap
Parami cting phai chiu dau dén manh li¢t trong truong hop nhu vay!”

Tuy nhién ddi voi chu vi Bo tat s& thanh Phat trong kiép chot, cac
Ngai biét 15 ba su kién lién quan dén su tho sanh vao long me, luc &
trong bao thai va luc dan sanh. Strc €p bén trong bao thai khong du
kha nang lam ddo 1on than xéac cia cac Ngai. Vao ldic sanh, cdc Ngai
ludn ra khoi long me v6i hai tay dudi thang, mit mo va dimg thang
viing chic. Ngoai chu Phat duong lai, khong mdt ai ¢c6 chanh ni¢m vé
ba bién cb nay. Do d6, vao luc tho sanh vao 1ong me va luc dan sanh,
mudi ngan luan vi thé giéi déu chan dong dit doi (Chd giai bd Digha
Nikaya, cudn 3).

Sau khi da thanh tyu vién mén Saccaditthana - Dé try xi, vira sanh
ra, Bo tat di bay budc vé hudng bac, va sau khi do xét tat ca cac
huéng mot cach diing cam, Ngai ba lan phat chon ngén uy diing nhu
tiéng gim clia chiia té son lam: “Ta la bac Tdi thugng trong thé gian
(aggo’ham asmi lokassa). Ta 1a bac Toi thing trong thé gian



112 Dai Phat Sii - Tdp 1.B

(jettho 'ham asmi lokassa). Ta 1a bac Té6i thuong ton trong thé gian
(settho ’ham asmi lokassa).”

Sau khi thanh tyu vién man Upassamaditthana - Tich tinh tru xtr,
khi Ngai thiy bon diém tudng, ngudi gia, ngudi binh, ngudi chét, va
nguoi Xuét gia thi tanh ngd man do tudi tré, sttc manh, sy truong tho
va phd quy diét ngay trong dong tdm cia Bo tat vi Ngai c¢6 sy hiéu
biét sdu sdc vé& bdn phan Gido phap (Dhammuddesa) - 1a su dau khod
ctia than do béi tudi gia, binh tat, sy chét, va cdch thoat khoi tinh trang
nd 1¢ do long tham ddi vé6i cac duc lac va tai san, khong thé co duoc
cich thodt néu khong c6 su xa ly hoan toan 1ong tham 4y (duoc dua ra
trong Ratthapala Sutta).

Sau khi d3 thanh tyu vién man Cagaditthana - Xa doan tru xt, BO
tat bo lai tat ca than thich va quyén thudc trong hoang cung khong
chit quan tim. Ngai tir bd vuong quyén ma Ngai dang tho hudng va
quyén ba chu ctia vi Chuyén luin vuong sip dén véi Ngai.

Pay 1a phan trinh bay cia cic vi A-xa-1é bac thidy. Nha Chu giai
Maha Dhammapila khong binh luan gi vé Eke vada nay.

Keci vada

Theo cic vi A-xa-1¢, bén Tru xit (Aditthana) dugc thanh tyu vién
mén chi khi nao ching dac Phat qua. Céc vi giai thich la: Khi Ngai
thanh Phat (su chiing dic A-la-hdn dao tué va Nhat thiét tri) do nho su
tich lity Saccaditthana - Dé tru xu trong qua khtr dang véi 16i nguyén
ctia Ngai, Ngai thong dat Tt thanh dé, Saccaditthana duge thanh tuu
vién man vao lic éy. Do nho Xa doan tru xt, Cagaditthana dugc dugc
tich lily trong quéa khir nén Ngai doan tan tat ca phién ndo, cho nén Xa
doan tru xr duoc thanh tyu vién man vao lac éy. Do nho Tich tinh tru
xu, Upassamaditthana da tich liiy trong qua khur, Ngai dat duoc sy an
lac siéu pham nhat ciia Niét ban khi thanh Phat, cho nén Tich tinh try
xt dugc thanh tyu vién man vao luc éy. Do nho Tri tué tru xu,
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Pannddhitthana da duoc tich liy trong qua khu, Ngai dat dugc Vo
chuéng tri (andvarana fiana) biét rd tat ca nhiing gi can biét, cho nén
Tri tué tru xt, Pannadhitthana duoc thanh tuu vién man vao lac éy.

Nha cht giai Maha Dhammapala c6 nhin xét vé bai giai thich nay
nhu sau: “Lo1 giai thich cua ho khong duge hoan hao béi vi Chanh
dang giac (Abhisambodhi), tirc A-la-hdn dao tué hay Nhat thiét tri, 13
thuc tai tuyét dbi. Vi Tich tinh tru xu, Upassamaditthana c6 nghia la
su diét tit hoan toan do khd ludn hdi khong con sanh khoi hay do su
an lac hoan toan va vi diéu nay co thé dat duoc chi vao luc tich diét
(parinibbana).”

Anne vada

Tuy nhién cic vi thiy Afifie thi cho rang boén Tru x&t (Aditthana)
dugc thanh tyu vién mén trong trudng hop bai kinh Chuyén phap luan
duoc thuyét giang (khi Pic Phat van dung Thuyét thi tri - Desana
nana).

Pay la bai giai thich cua cac vi thay Aiifie: “Saccaditthana - Dé try
xt ma Puc Phat da tich lily trong qua khir duoc thanh tuu trong ludng
tam thirc ciia Ngai qua sy thuyét giang Tt Thanh dé theo ba cach 1a
saccaiiana (tri biét vé chan dé), kiccariana (tri biét vé viée phai lam)
va katafiana (tri biét vé viéc da lam) di véi mdi dé trong T thanh dé.
Cagaditthana - Xa doan tru xit ma Puc Phat da tich liiy trong qué khtr
duoc thanh tyu vién man trong ludng tAm thirc ctia Ngai qua su bd thi
vi dai vé chdnh phap. Upassamaditthana - Tich tinh try x@ ma buc
Phat tich liy trong quéa khtr dugc thanh tyu vién man trong ludng tim
thirc ciia Ngai sau khi ty minh chiing dat sy an lac cua giai thoat tat ca
phién ndo va gillp nhimg ké khac ciing dat duoc nhu thé.
Pannadhitthana - Tri tu€ try xt ma Pic Phat da tich Iy trong qua
khir dugc thanh tyu vién méin trong ludng tam thirc cia Ngai qua sy
thdy biét day du tat ca thién hudng cia chiing sanh.
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Nha Chu giai Maha Dhammapala c6 nhan xét vé bai giai thich quan
diém cua cac vi thay afifie nhu sau: “Loi giai thich cia cac vi thiy
afiiie cling khong hoan hao vi bdn Tru x&t duoc thanh tuu vién man chi
khi nao cac phan su ciia mot vi Phat da xong. Qua su thuyét giang bai
kinh Chuyén phap luan, Ptrc Phat chi mdi bat dau lam cac phéan sy
ctia Ngai, Ngai chwa 1am xong cic phan sy 4y. Cho nén 16i giai thich
clia cac vi thay afifie van chua ddy du.

Apare vada

Céc vi thdy Apare cho riang bén Tru x&r dugc thanh tuu vién mén
vao ldc PBuc Phat tich diét (parinibbana).

Pay 1a 10i giai thich cta cac vi thay apare: “Trong bon phuong dién
Dé try x& thi Niét ban, tic Paramattha Saccadhitthana, 13 dé nhat,
phan su ctia n6 chua hoan thanh do chi chimg dic A-la-hdn dao qua sy
diét tit cac phién nio (kilesa parinibbana).

Phan su cta né duoc hoan thanh chi khi nao kiép séng chdm dut
bang su diét tit cic uadn (khandha parinibbana). Chi khi A4y
Saccadhitthana - Dé tru xit méi duge vién thanh. Vao luc éy, tat ca
bdn uan, 1a duc uan (kdmupadhi), than uan (khandhupadhi), phién nio
uan (kilesupadhi) va hanh uin (abhisankharupadhi) déu bi loai bé nén
Cagaditthana - Xa doan tru xt dugc vién thanh. Khi éy vi tat ca cac
hanh déu diét nén Upassamaditthana - Tich tinh tru x@ dugc vién
thanh. Ciling vao thoi diém do, tat ca muc dich cua tri tué déu dat duoc
nén Pannadhitthana - Tri tué tru x dugc vién thanh”. Pay 1a quan
diém cua cac vi thdy apare. Nha chu giai Maha Dhammapila khong
c6 10i binh luan nio vé quan diém cia ho nhung dua ra 1i giai thich
riéng cta minh dé bod tic vao dé: (a) Sy thanh tyu vién man
Saccadhitthana dac biét ro rang vao lac dan sanh; (b) Sy thanh tyu
vién man Pannadhitthana dac bi¢t ro rang vao luc Ngai thanh dao; (c)
Su thanh tyu vién man Cagaditthana dac biét ro rang khi Ngai thuc
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hién sy bo thi vi dai vé Phdp qua su thuyét giang bai kinh Chuyén
phép luan, (d) Su thanh tyu vién man Upassamaditthana dac biét o
rang khi Ngai gidc ngd Niét ban .

Tom tat quan diém cuaa nhirng vi A-xa-lé

(i) Cacvi the‘iy Eke cho réng bdn Tru xt duoc thanh tyu vién min
trong trudng hop dau tién khi sy tho sanh vao long me xay ra
trong kiép chot.

(i) Cacvi thﬁy Keci cho rﬁng bon Tru x& duoc thanh tyu vién mén
trong truong hop thir hai khi thanh dao.

(ii1) Cac vi thﬁy Afifie cho rﬁng bon Tru xt duoc thanh tyu vién méan
trong truong hop thir ba khi bai kinh Chuyén phap luan duoc
thuyét giang.

(iv) Cacvi thﬁy Apare cho rﬁng bon Tru x& duge thanh tuu vién mén
trong trudng hop thir tu khi e Phat vién tich Pai bat Niét ban.

Tuan theo truyén thong cta cac tac gia 1a néi 1én quan diém cta minh
& cudi tac Pham, dai dic Maha Dhammapala néu ra quan diém cudi
cling, 12 apare vada, vi vi iy tan dong quan diém 4y va chap nhan né
bing 161 nhan xét bd tic nhu sau: “Bbén Tru x duge thanh tyu vién
man chi trong trudng hop thir tu khi Pac Phat vién tich Pai-bat-Niét-
ban dtng nhu 161 giai thich cta cac vi thdy Apare. Tuy nhién, diéu dic
biét 16 rang la Saccadhittha dugc thanh tyu vién man & trudng hop
thit nhat; Padiadhitthana & trudng hop tha hai; Cagadhitthana &
truong hop tha ba; Va Upasamadhitthana & truong hop tha tu.”

Nhirng lgi ich cia cac Tru xir
Qua Saccaditthana thi gidi thanh tinh, qua Cagaditthana thi sy nudi

mang dugc thanh tinh, qua Upasamaditthana thi tdm thanh tinh, qua
Paiiiiaditthana thi tri tué thanh tinh.
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Hon nira, qua Saccaditthana (vi khong di 1éch khoi phap chan that),
Ngai khong theo cach hanh xtr sai I¢ch cua san. Qua Cagaditthana (vi
khong bi tham luyén vao cac vat duc), Ngai khong theo cach hanh xt
sai trdi cia tham. Qua Upasamdaditthana (vi hoan thi¢n) va vi khong
c¢6 gi dé so hii nén Ngai khong theo cach hanh xir sai 1am cia s¢ hai;
va qua Paiifiaditthdna (vi thdy cac phap nhu that), Ngai khong theo
cach hanh xir sai 14m cua si mé.

Thém nita, qua Saccaditthana, Ngai co thé chiu dung khong chut
néng gian vdi cac diéu phién toai do lanh, nong, doi khat gy ra; do
tiép xuc v4i rudi mudi, gié nang, cac loai bo sat; nhitng 151 mang chui,
cau nhau cua ké khac va nhiing ching binh dau don. Qua
Cagaditthana, Ngai st dung bon mon vat dung la y phuc, vat thuc,
chd ngu va thudc men ma khéng c6 su chip thu sanh khoi do tham.
Qua Upasamdaditthana, Ngai tranh dugc cic nguy hiém do voi dit,
ngua hoang, chod dir va tha hoang giy ra nho giit tim vang ling tuyét
dbi. Qua Paifiaditthana, Ngai sang subt loai trir nhitng ¥ nghi ta vay
vé duc lac, san, hai cling nhu nhiing yéu td bt thién.

Qua Saccaditthana, Ngai dat dugc hanh phuc cua su xudt gia. Qua
Cagaditthana, Ngai huong duoc hanh phiic ciia doi song doc cu. Qua
Upasamaditthana, Ngai hudéng dugc su an lac va qua Panfiaditthana,
Ngai hudng dugce hanh phuc két hop voi bon phan tri tué vé Pao.

Qua Saccaditthana, Ngai dat dugc hanh phtc cua so thién. Qua
Cagaditthana, Ngai dat dugc hanh phic cua nhi thién. Qua
Upasamaditthana, Ngai dat dugc hanh phiic cua tam thién va qua
Pariiaditthana, Ngai dat dugc hanh phtc cua tor thién.

Cac phap Parami rit gon con hai phap
Ciing nhu tat ca cac phap parami déu duoc bao gom trong bon Tru

xu, ching cling dugc xem la hai phap: Tu bi (Karuna) va Tri tué¢
(Paiifia). Thuc té thi chi phém hanh nhu dana, v.v... dugc thanh 1ap
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dua trén nén tang 13 karund va paiiiia, 12 hai phép can thiét cho sy giac
ngd Chanh dang giac, dan dén két qua 1a Nhat thiét tri.

Nhitng diém di duoc trinh bay trong chuong nay 1a:

Su rat gon 30 phap Parami thanh 10. Sy rat gon 10 Parami thanh
6: Dana, Sila, Khanti, Viriya, Jhanda va Parnna. Rbi sy rut gon 6
Pdrami thanh 4 Tru xt - Adhitthana va cubi cung tat ca Parami dugc
cO dong trong hai phap: Karuna va Parinia.

13. Nhiing yéu t6 nao 1am thanh tyu cic phap Parami ?

Véi cau hoi: “Nhitng yéu té nao 1am thanh tyu cac phap parami?”
Cau tra 10i: Nhitng yéu té ndy la:

(1) Tu tap bdn loai bhavana,

(2) Qudn tuong nhimg phap dbi nghich voi Paramr va loai trix
ching,

(3) Hién dang than mang ctia minh dén Purc Phat.

Tom lai, phwong tién lam thanh twu cac phap paramr 1a (a) diét tat
tir 4i va (b) phat trién tinh thuong dbi voi tat ca ching sanh.

Giai ro:

(1) Bon phuong tién tot dé 1am thanh tyu cac phap paramr 1a sy tu tap
va tich liiy tat ca nhiing phép can thiét nhu Ba-la-mat (parami), xa
ly (caga), hanh (cariya), khong bd s6t mot phap nao véi muc dich
duy nhat 1a chimg dat Nhat thiét tri (Sabbasambhara-bhavana);
v6i su ton kinh hét muc (Sakkacca-bhavana); kiép nay qua kiép
khac khong co sy gian doan (Nirantara-bhavana); trai qua thoi
gian dai ma khong c6 su gidi dai trude khi thanh Phat (Cirakala-
bhavana).
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(2) Vi BO tat trude hét phai xa ly tat ca so hitu riéng tu cia minh, ngay
truéc khi nhitng nguoi khat thuc dén ding trude cira nha, véi
quyét dinh: “Ta s& b thi mang séng ciing nhu tai san ciia cai ma ta
s& hitu néu c6 ngudi dén xin chang. Sau khi da cho di, Ta s& dung
cai gi con lai.”

Bang cach nay, Ngai di quyét dinh truée dé xa ly moi tai san coa
cai ma Ngai sé hiru. Nhung c¢6 bon yéu t§ gdy chudng ngai cho sy bd
thi cua Ngai (dana vinibandha - b6 thi phugc):

(a) Khong quen thuc hanh bb thi trong qua kh.

(b) Khong c6 day di vat s¢ hitu.

(c) Taisan so hiru qua qui gia khong thé cho di duoc.
(d) Lo so tién bac cua cai bi can kiét.

(a) Khi B6 tat c6 nhimg thir &é cho va nhitng ngudi hanh khat da
dung trudc cira nha nhung tdm ciia B tat khong c6 khuynh hudng
mudn cho, Ngai nhan ra ring: “Qua that ta d3 khong co6 théi quen
b thi trong qua khir cho nén gio ddy wdc mudn bo thi khong sanh
khoi trong nhitng hoan canh nhu vay.” Rdi Ngai quin xét:

“Dau wéc mudn bd thi khong sanh khdi trong ta, ta cling bd thi dé
tao ra thoi quen va vui thich v&i nd. Tir nay trd di ta s& bd thi rong rai.
Khong phai rang ta d phat nguyén bd thi roi d6 sao?”

Sau khi quan xét nhu vay, Ngai bd thi rat rong rai, diy hoan hy.
Bﬁng nhiing su bd thi nhu vay, Vi Bd tat doan trir chudng ngai tha
nhat - “Khong c6 thoi quen thuc hanh bé thi trong qua khir.”

(b) Khi khong c6 du tién bac, cua cai, vi B0 tat suy xét nhu Véy: “Vi
trong kiép trudc ta khong thuc hanh bd thi nén kiép nay ta bi thiéu
thén cua cai. Do do, ta nén bd thi bit cr cai gi ma ta c6, dau it oi
hozc thap hen, cho du 1am nhu vay sé& lam cho doi song cia ta khé
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khan hon. Béng su bd thi nhu vay, chic chin tuong lai ta s€ dat
dén dinh cao cta B6 thi Ba-la-mat.”

Sau khi da quan xét nhu vay, Ngai bd thi mot cach rong rai, déy
hoan hy bét ctr thtr gi ma Ngai c6. Qua nhitng su bd thi nhu vay, Bo
tat doan trr chudng ngai thr hai - “thiéu thdn tién bac va cta cai.”

(c) Khi khong ¢6 khuynh huéng mudn bd thi vi pham chat cia cac vat
s& hitu qui gia, B6 tat suy xét nhu vay: “Nay thién nhan, ha khong
phai rang nguoi da phat nguyén cau su Giac ngd tbi thuong, cao
qui nhét va tuyét hao nhéat d6 sao? Muén dat duoc su giac ngod tdi
thuong, cao qui nhat va tuyét hao nhét, diéu thich hop duy nhat 1a
nguoi phai bd thi nhitng thir quy bau nhat va tuyét hao nhat.”

Sau khi quan xét nhu vy, B6 tat bd thi nhitng vat thi quy bau nhat
va tuyét hao nhat. Khi thuyc hanh nhu thé, Bo tat di loai bé chudng
ngai thir ba - “tai san s hitu quy gia khong thé cho di duoc.”

(d) Khi B6 tat nhan thay tién bac, cta cai s& bi can kiét néu bd thi
chung di, Ngai suy xét nhu vay: “Bi tiéu hoai va mat mat 13 ban
chét tai san va cac vat so hitu. Chinh vi ta da khong lam cac viéc
phudc vé bé thi trong qua khtr nén bay gio ta méi chiu thiéu thon
vé cac vat thi, ma chinh qua phudc ctia bd thi s& cho tai san va cac
vat s& hiru khong bao gid can kiét. Ta s€ b6 thi bat cr vat gitacod
duogc du it hodc nhiéu. Bing nhirng sy b thi nhu vy, trong tuong
lai ta s& dat dén dinh cao vé B4 thi Ba-la-mat.”

Sau khi di suy xét nhu vy, Bd tat cho di bat ctr thir gi Ngai ¢6
duge mot cach rong rii va day hoan hy. Qua nhiing sy bd thi nhu vy,
B tat doan trur chudng ngai thtr tu - “lo s¢ can kiét cac vat so hiru cta
minh.”

Poan trr cac chuéng ngai ctia sy bd thi bang cach quan xét vé
ching véi bat cr phuong cich nao thich hop s& hinh thanh phuong
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tién chanh ddng dé thanh tyu B thi Ba-la-mat. Phuong phap niy ciing
ap dung cho cac Ba-la-mat khac nhu tri gidi, v.v....

(3) Hon nita, truéc hét BO tat ty dang hién thin mang ctia minh dén
Dtrc Phat v6i cau noi: “Con xin dang hién than mang nay cta con
dén Dlc Phat (imaham attabhavam. Buddhanam niyyademi)”. Su
hién dang than mang nay duoc thuc hién dén Pic Phat 1a phuong
phap tét dé thyc hanh vién man Ba-la-mat.

Thuec ra, Bo tat da hién dang than mang cua Ngai dén Ptic Phat roi,
Ngai quéan xét: “Ta di dang hién chinh thin mang nay cua ta dén Puc
Phat r6i nén c6 diéu gi xay ra cling vay thoi.” Khi ddi dién véi cac
nghich canh c6 thé 1am nguy hiém dén than va mang séng ctua Ngai
hodc kho chiu dung, hoac khi Ngai dang bi thuong tich dau don do
chung sanh gy ra, c6 thé tudc mat mang song ctia Ngai trong khi thuc
hanh cdc phdp Ba-la-mat trai qua nhiéu kiép. Sau khi dd quan xét nhu
vay, Ngai gitt tim bat dong tuyét ddi, khong bi lay chuyén khi doi
dién voi cac nghich canh c6 thé 1am hai dén ca mang song ctia Ngai va
kién quyét tich lily cac viéc phudc vé Ba-la-mat.

Bang cach nay, su hién dang than mang ciia chinh minh dén Pirc
Phat trudc tién 1a phuong tién tdt dé thuc hanh vién man tt ca cac
phép Ba-la-mat.

Noéi tom lai, cdc phuong tién dé 1am thanh tuu cac phap Ba-la-mat
1a: (a) diét ty 4i va (b) phat trién tir bi d6i voi tat ca chiing sanh.

Giai ro:

Nho hiéu biét day di ban chét chan that ciia cac Phap, vi BO tat -
ngudi c6 chi nguyén thanh dat Nhat thiét tri gitr tim khong bi 6 nhiém
boi 4i duc, ngd man va ta kién. Nho thay than cta minh chi 14 khdi uan
cta hién tugng tu nhién nén sy ty ton, tu dai cang ngay cang giam
thiéu va diét tat.
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Do thuong xuyén tu tip phap Dai bi, Ngai xem tat ca chiing sanh
nhu con rudt ctia chinh minh. TAm tir 4i va bi man ctia Ngai doi v6i ho
cang ngay cang sau rong.

B6 tat - ngudi dd diét trir tanh bon xén, v.v... 1a nhimg phap dbi
nghich vdi cac phap Ba-la-mat. Sau khi tam thoi thoat khoi tham, san,
si lién quan dén chinh minh va nhiing ké khac, dd ctru d chdng sanh
bang Bon nhiép phip (sarigaha vatthu): bd thi (dana), ai ngi
(pivavdca), loi hanh (atthacariya) va déng su (samdanattata). Bébn
phap nay ludn ludn di chung voéi bén Tru xtr. R6i Ngai giup do chiing
sanh bang ba thira hanh (sila, samadhi, paiiiia) 1a nhitng ¢d xe dan ho
di dén ba chd Giac ngd, ddi voi nhitng ngudi chua vao ba cd xe 4y thi
dua ho vao, con nhitng nguoi da vao roi thi giup ho dat dén chd thanh
thuc.

Thuec ra, tir bi va tri tué cta Bo tat duoc t6 diém boi hanh dong bd
thi, mot trong bon Nhiép phap (tir bi va tri tué khong bao gio ty hién
khoi ma khong c6 bb thi, ca hai cing hién khéi khi cac hanh dong bd
thi xdy ra). BS thi duoc t6 diém bai ai ngit, vi B tat khong bao gio
n6i 10i trach moc hodc 16n tiéng trong khi bo thi cho nhimng ngudi dén
xin vat thi va cho nguoi hau ké ha, chi noi nhirng 101 chan chura tur ai
ma thoi. Loi ndi tir i duge t6 diém boi loi hanh, vi Bo tat néi 1oi tir ai
khong chi dem lai sy hai long ma néi véi long chan thanh, thién y 1a
dem lai loi ich cho ké khac (vi sy thyc hanh cac phap can thiét cho su
giac ngd, l1a nhitng phap nhu parami, cdga, cariya, c6 nghia la su thuc
hanh dem lai lgi ich va hanh phtic cho chiing sanh. Do do, su thuc
hanh ay duoc goi 1a loi hanh, mot trong bon nhiép phap). Loi hanh
dugc t6 diém boi dong sy, vi trong su thuc hanh cac phap can thiét
cho su gidc ngg, Bo tat dbi xur véi tat ca ching sanh véi tdm binh
dang, xem ho nhu ngudi ngang hang v6i chinh Ngai bat chdp moi
hoan canh vui vé hay kho dau.
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Khi Ngai thanh Phat, phan su hoa d6 va thuyét phap ciia Ngai duoc
thanh tyu bang cach sir dung bon nhiép phap dé dem lai loi ich cho
chung sanh. Bén nhiép phap nay duoc tu tdp vién thanh nho su thanh
tuu vién man bon Tru xt.

Giai ro:

Pbi v6i Duc Phat, hanh dong bd thi dwgc vién thanh nho
Cagadhitthana, 4 ngt dugc vién thanh nho Saccadhitthana, 191 hanh
duoc vién thanh nho Parninadhitthana, va déng su duoc vién thanh nho
Upasamadhitthana.

Lién quan dén bén adhitthana va bon Nhiép phap, Cha giai bd
Hanh Tang (Cariya Pitaka) c6 néu ra bon cau ké tan duong cac an
buc Phat.

1) Sacco cagi upasanto
paniiava anukampako
sambhatasabbasambharo
kam namattham na sadhaye.

Durc Phat, Bac da dat dén dinh cao cua sy thanh tuu bdn loai Dé tru
XU - Saccadhitthana, Bac da thanh tuu hoan toan cac Xa doan tru xur -
Saccadhitthana, Bac da dap tat cac ngon Itra phién ndo. Bac thanh dat
Nhat thiét tri va Bac chdm soc ching sanh bang tim dai bi, c6 day du
tat ca cac phap can thiét vé parami, c6 diéu gi ma Ngai khong thé dat
duoc?

2) Mahakaruniko sattha
hitesi ca upekkhako
nirapekkha ca sabbattha
aho acchariyi jino.
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Ptic Phat, 1 thay ciia chu thién va nhan loai, bac c6 tim dai bi, tim
cau loi ich va hanh phuc cho chiing sanh cho dén khi ho gidc ngd Niét
ban. Ngai giit tim binh than trude cac phap thing tram cia cudc sdng.
Thoat khoi 4i duc d6i vi moi phap trong than va ngoai than. Ky diéu
thay Dtrc Phat! Bac Théng phuc ngili ma (mara).

[Ngli ma: 5 loai chudng ngai - (1) Thién ma (devaputta mara), chu
thién chién ddu voi Dic Phat vé chd ngdi tri tué, vAy quanh Ngai 1a
nhitng doan binh ma. (2) Phién nfo ma (kilesa mara), cac loai phién
ndo trong tam. (3) Hanh tdc ma (abhisankhara mara) cac hanh vi tao
nghiép dan dén sy tai sanh. (4) Am ma (khandha mara), cic danh séc
uan xuét hién trong tit ca cac kiép sdng trudc khi chimg dac Niét ban.
(5) T ma (maccu mara)).

3) Virato sabbadhammesu
sattesu ca upekkhako
sada sattahite yutto
aho acchariyo jino.

Tuy da ly i tit ca cac phap va tdm da binh than trudc tt ca ching
sanh, Ngai van chuyén tdm ngay dém dem lai hanh phuc cho chung
sanh. Oi, ky diéu thay Ptrc Phat, Bac Thing phuc ngii ma!

4) Sabbada sabbasattanam
hitaya ca sukhdya ca
uyyutto akitasi ca
aho acchariya jino.

Ludn dem lai lgi ich va hanh phtc cho chiing sanh - nhan loai, chu
thién, Pham thién - va cham lo ndm phan su cua vi Phat ngay dém
khong ngimg nghi. Thé ma Ngai van khong c6 dau hiéu to ra mét moi.
Oi, ky diéu thay Duc Phat, Bac Thing phuc ngii ma!
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(Chdm dirt chwong néi vé nhitng yéu té tao nén s thanh twu cdc phdp
Ba la mat)

14. Thoi gian cin thiét dé thanh tyu cic phap Parami la bao lau?

Vi cau hoi: “Thoi gian can thiét dé thanh twu cac phap parami 1a
bao 14u?” Céu tra 10i 1a:

Thoi gian tdi thiéu can thiét cho sy thanh tyu vién mén cac phap
Ba-la-mat 12 bdn A-ting-ky (asankheyya) va mot trim ngan dai kiép.
Thoi gian trung binh 13 tim A-tang-ky va mot trim ngan dai kiép, va
thoi gian lau nhat 13 muoi sdu A-ting-ky va mot trim ngan dai kiép
sau khi dugc tho ky thanh Phat (Chi sau khi thanh tgu vién man cac
phéap param trong nhitng chudi dai thoi gian nhu vay, ngudi ta méi co
thé thanh Phat).

Ba chudi thoi gian khac nhau nay lién quan dén ba loai Puong lai
Phat, d6 1a Pannadhika Puong lai Phat (Tri tu¢ Puong lai Phat) ,
Saddhadhika Puong lai Phat (Ptc tin Puong lai Phat) va Viriyadhika
Puong lai Phat (Tinh tdn Puong lai Phat) (vi Pasiiiadhika Puong lai
Phat phai trai qua 4 A-ting-ky va mot traim ngan dai kiép; vi
Saddhadhika Puong lai Phat phai trai qua 8 A-tang-ky va mdt tram
ngan dai kiép, va vi Viriyadhika Puong lai Phat phai trai qua 16 A-
tang-ky va mot trim ngan dai kiép dé thuc hanh vién man cac phap
Ba-la-mat.

Vi cau hoi: “Tét ca ba loai B6 tat nay déu 1a nhitng vi Puong lai
Phat, tai sao lai c6 ba chudi thoi gian khac nhau dé thuc hanh vién
man cac phap parami?” Cau tra 101 la:

Vi Paiiiddhika Puong lai Phat yéu vé dirc tin nhung manh vé tri
tué. Vi Saddhadhika Puong lai Phat manh vé dtc tin nhung trung
binh vé tri tué. Vi Viriyadhika Puong lai Phat yéu vé tri tu¢ nhung
manh vé tinh tan. Chi qua stc manh vé tri tué, nguodi ta mdi chirng dat
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Nhét thiét tri. Tri tué manh thi thoi gian chung dat Nhét thiét tri sé
nhanh. Tri tu¢ yéu thi thoi gian chimg dat Nhat thiét tri s& cham. Sy
khac nhau vé mirc d6 sitc manh cua tri tué giai thich 1y do vé nhiing
chudi thoi gian khac nhau dé thyc hanh vién man cic phap pdrami.
(cau trd 101 nay duoc trich ra tir Chu giai).

Céc vi thay Apare cho rang su khac biét gitra ba thoi gian can cu
vao ba murc d§ cua sy tinh tan : manh, trung binh va yeéu.

Lai nira, cac vi A-xa-1€ khac thi no6i rang chinh do su khac biét vé
cac mic d0 manh, yéu va trung binh cua sy thanh thuc cac phép
parami dan dén giai thoat.

Trong ba quan diém nay, quan diém cia nha Ché giai t6 ra thich
hop nhat khi chiing ta xét sy phan chia cac vi Bo tat thanh ba loai nhu
sau:

Ba dang Bo tat
Gidi 10:

Ngay vao lac dugc tho ky nhu trong truong hop cua dao si
Sumedha, cac vi B6 tat c¢6 ba dang: (1) Lwoc khai tri B tat
(Ugghatitaiiiia Bodhisatta), (2) Quang vién tri Bo tat (Vipaficitaiiiia
Bodhisatta) va (3) So dan dao B6 tat (Neyya Bodhisatta).

Ugghatitaiifia Bodhisatta - Luoc khai tri B tat 1a nhimg bac néu
mudn chimg dic phap gidc ngd cua vi Thinh van (Savaka Bodhi) trong
chinh kiép séng ma ho dugc tho ky, s& co phudc hd tro dic biét dé
ching dac dao qua A-la-hdn cung véi sau Thang tri (Abhifiid) va bén
Tué phén tich (Patisambhida fidna), ngay trude khi két thuc ciu ké
thir ba ciia bai k& gom bdn cau do Puc Phat thuyét. Luoc khai tri Bo
tat nay ciing duoc goi 1a Paiiiddhika B tat. Dang BO tat ndy co tri tué
manh nht.
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Vipaiicitafifia Bodhisatta - Quing vién tri B tat 1a nhitng vi ma
néu mudn chimg dic sy gidc ngd cua vi Thinh vin trong chinh kiép
séng ma ho dugc tho ky, thi s& c6 phudc hd tro dic biét dé ching déc
dao qua A-la-han cung voi Luc thong va bén loai Tué phan tich, trude
khi két thiic cdu ké thir tu cta bai ké gdm bdn cau do Pirc Phat thuyét.
Dang B0 tat nay ciing duoc goi 13 Saddhadhika - ¢6 tri tué trung binh.

Neyya Bodhisatta - S& dan dao B0 tat 1a nhitng vi ma néu mudn
chirng dat su giac ngd cua vi Thinh van trong chinh kiép séng ma ho
duoc tho ky, s& co phudc hd tro dic biét dé ching déc dao qua A-la-
hén cing voi Luc thong va bon loai Tué phan tich, vao lac két thuc ca
bai ké gdbm bdn cau do Purc Phat thuyét. Dang B6 tat nay ciing dugc
goi 14 Viriyadhika B6 tat - ¢6 tri tué yéu nhat.

Ca ba dang B6 tat déu da phat nguyén thanh Phat trong vo s6 dai
kiép, trude khi dugc Buc Phat tho ky. Tuy nhién, sau khi dugc tho
ky 16i, ho thuc hanh cic phap paramr trai qua dung thoi gian da
duoc giai 1d & trén va ching dat Nhat thiét tri.

Chirng dic Phat qua sém hon 1a diéu khong thé duoc

Lua ra hoa, dau ra hat va chin chi sau mdt thoi gian nhét dinh. Ngay
ca khi ¢ sy cham soc hét mirc nhu tudi nude nhiéu, v.v... ciing khong
thé cho qua sém hon thoi gian ty nhién dugc. Tuong tu vay, tat ca cac
dang BO tat khong cach ndo ching dat dao qua Phat trudc khi thuc
hanh vién man cic phdp parami trong thoi gian nhat dinh, du hang
ngay ho thé hién su tinh tan nhiéu hon trong sy thyc hanh cic phap
Ba-la-mat, sy xa ly va cdc hanh, vi tri tué€ cua céc vi chua dat dén chd
thanh thuc va sy tich lly cdc nhan t6 thanh Phét chua duoc vién man.

Do d6, nén hiéu rang cac phép parami duoc thanh tyu vién man
ding véi thoi gian da dugc néu trén.

15. Nhirng lgi ich nao phat sanh tir cac phap Parami ?
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Vi cau hoéi: “Nhiing loi ich nao phat sanh tir cac phap parami?”
Cau tra 10 tom tat 1a:

Nhirng loi ich phat sanh tir cac phdp parami 1a khong tii sanh vao
A-ty-dia nguc, v.v...

Giai thich chi tiét:

Nhitng loi ich phat sanh tir cac phdp parami la: khong tai sanh
trong mudi tam loai kiép song bat hanh (abhabbatthana) nhu A-ty-dia
nguc (Avici), v.v... (s& dugc ban dén & cudi tip pham nay); kha ning
thuc hanh céc phép loi sanh; hai muoi diéu ky diéu (nhu da dugc mod
ta trong bai kinh Acchariya Abbhuta, ctia phim Sufifiata Vagga,
Uparipannasa, trong Majjhima Nikaya); sy thanh tyu udc nguyén cua
vi B tat; va tat ca nhirng 1o ich khac nhu sy thanh thao trong ngh¢
thuat va cac nghé thil cong, v.v... ma chung ta thudng thay trong céc
bai kinh Bon sanh (Jataka), cac Phat sit (Buddhavariisa), v.v....

(Nhiing loi ich lién quan dén 15 cip Parami dugc néu ra & muyc sb
12. Bai “Céc phap parami dugc rut gon nhu thé nao?” cling dugc xem
1a nhitng lo1 ich phat sanh tir cac phap parami).

Hon nita, nhitng diéu sau day ciing 1a nhitng loi ich do cdc parami
dem lai - T khi phat nguyén thanh Phat, Bo tat véi long mong udc
hanh phiic cho chiing sanh di tr¢ thanh gidng nhu ngudi cha caa ho.
Co nhiing dtic tanh si€u viét, Ngai xung dang tho 1anh nhiing vat ciing
duong, dang duge ton kinh. Ngai gibng nhu manh rudng phi nhiéu dé
gieo vao nhitng hat gidng phudc. Ngai duoc chu thién va nhan loai
thwong mén. TAm ciia Ngai chan chira tir bi nén Ngai khong thé bi hai
boi cac loai tha dit nhu cop, bao, su tu, v.v.... La nguoi cd phude phi
thudng & bat cir noi ndo Ngai sanh ra, Ngai vuot troi nhitng ké khac
vé sic dep, danh vong, hanh phuc, sttc manh va quyén lyc. Ngai thoat
khoi cac chimg binh. Ngai c6 niém tin rt thanh tinh, sy tinh tin,
chanh niém, dinh va tri tu¢. Ngai co it phién nio, két qua Ngai tr&
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thanh ngudi dé chiu. Ngai nhin nai va vui thich trong cac viéc thién.
Ngai khong té thai do nong gian hay thu han, cling khong giém pha ké
khdc. Ngai khong c6 tanh thu dich, d6 ky, xao quyét, dao duc gia.
Ngai khong tu cao hay ngao man. Ngai vang lang, thanh tinh. Ngai
lubn luu tAm dén viée phudc, nhan nai chiu dung su hanh ha cua ké
khdc. Ngai khong gy dau kho cho ho. Du ¢ bét cir noi nao, thi trén,
lang mac hay cac ving, noi Ngai ¢ déu thoat khoi moi nguy hiém, tai
hoa. BAt ctr noi nao Ngai sanh vao (vi du nhu trong kiép trude khi
Ngai sanh 1am hoang tir Temi) du & trong cic ¢di khd nhu dia nguc
Ussada (Dot khéi dia nguc) khong giéng nhu nhitng t01 dd khéc, Ngai
khong to thai d6 dau ddn trudc nhitng cuc hinh khing khiép, ma phat
trién kinh cam trf mdi lic mot manh hon.

Hon nita, sy thanh tuu vé tho mang (ayu-sampadda), su thanh tyu vé
sic than (ripa-sampadd), sy thanh tyu vé quyén thudc (kula-
sampada), su thanh twu vé chi quyén (issariya-sampadd), tanh kha
nhin cuda 101 no1 (adeyya-vacanata), tanh vi dai cua oai lyc
(mahanubhavata) cling 1a lgi ich ctia cac phap parami.

Sy thanh tyu vé @yu-sampada - tho mang 13 sy truong tho trong bat
ctr kiép séng nao Ngai sanh ra. Vi su thanh tyu nay, B tat lam dugc
nhiéu viéc phudc cang ngay cang to 16n hon.

Sy thanh tyu vé ripa-sampada - sic than 1a sic dep cua than. Véi
su thanh tyu nay, BO tat khién cho chung sanh ngudng mo va coi
trong vé dep cua than c6 niém tin va sy kinh trong d6i véi Ngai.

Su thanh tuu vé kula-sampada - quyén thudc 1a su tai sanh vao gia
dinh thudc giai cap cao. Vi su thanh tyu ndy, ngay ca nhiing nguoi
say mé, chap thu dia vi cling dén v6i Ngai. Do d6, Ngai c6 thé té do
ho, gitip ho tay trir tanh ngd man ciia ho.

Sy thanh tyu vé issariya-sampada - chu quyén 13 tai san to 16m,
quyén luc to 16n va tiy ting dong ddo. Do sy thanh tyu nay, Bo tat c¢6
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thé ban nhing loi ich dén nhiing nguoi xing dang qua t nhiép phap
ciia Ngai va dan dit nhitng nguoi can dugc didu phuc vao con duong
chan chénh.

Adeyya-vacanata - tdnh kha nhan cia 161 néi la lam ngudi c6 101
noi dang tin cdy. V&i su thanh tyu nay, Bo tat dugc moi nguoi tin cay
nhu tin vao sy cong bang cua chiéc can.

Mahanubhdvata - tanh vi dai cta oai luc 1a sy tdéa sdng cta oai lyuc.
Bang su thanh tyu nay, Ngai khong bi déanh bai trong khi Ngai nhiép
phuc nguoi khéac theo chanh phéap.

Chinh nhitng sy thanh tyu nay l1a nguyén nhan cho su truéng thanh
ctia vo s6 phap can thiét vé phudc va 1a phuong tién ma nhd dé chung
sanh budc vao ba cd xe, va ciing nhd d6 ma nhimng ngudi da budc vao
ba cd xe éy dat dén chd thanh thuc.

16. Qua cua cac phap Parami la gi?

D61 voi cau hoéi: “Qua cia cac phap parami la gi?” Cau trd 101 tom
tat la:

Qua cua cac phap parami 13 vo s6 an dirc cia DPuc Phat dan dau bai
A-la-hén dao tri (Arahattamagga) va Nhat thiét tri 1 sy Giac ngd t6i
thuong. Nghia 14 su chimg dic dao qua Phat 1a qua ciia nhiing phap
parami.

Giai ro:

D6 1a su hoach dic vé sic than (ripa-kaya) duge t6 diém boi nhiéu
dic diém nhu 32 hao tudng cua bac dai trugng phu, tdm muoi tudng
phu (s€ dugc ndi rd trong bai lich sit cia Puc Phat Gotama). Hao
quang tir than cta Ngai toa rong tdm muoi hic tay ngay ca trong bon
diéu kién tdi tam (4 diéu kién tdi tam 1a - nira dém, t6i ba muoi, trong
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khu rimg ram va dudi bau troi day dic may den khong cé anh sang),
su hoach dic phap than (dhamma kaya) duoc thanh 1ap dua vao sic
than va ruc rd v6i vo sd an ditc nhu Mudi luc (Dasabala fiana); Tt tin
tu¢ (Catu vesarajja nana); Luc bat cong tri (Cha-asadharana fana);
va Thép bat bat cong phap (Avenika dhamma).

[Thap bat bat cong phdp (Avenika-dhamma): (i) Qua khir vé chudng
tri; (ii) Hién tai vo chuwong tri; (iii) Twong lai vo chuong tri; (iv)
Tri tué dan dau trong tat ca moi hanh vi cua théan; (v) Tri tué dung
dau trong tat ca moi hanh vi cua 16i néi; (vi) Tri tué dimg dau
trong tat cd moi hanh vi cia y; (vii) Khéng cé sw théi giam trong
quyét dinh; (viii) Khéng cé sw thoi gidm trong tinh tan; (ix) Khong
c6 sw thoi giam trong dinh; (x) Khong c6 s théi giam trong tri tué;
(xi) Khong c6 sw thoi giam trong viéc thuyét phdp; (xii) Khong cé
sw thoi giam trong gidi thodt; (xiii) Khong say mé trong vui dia;
(xiv) Khéng tao ra nhitng 16i lam ngéc nghéch; (xv) Moi viéc déu
c6 thé phan dodn bang tri tué; (xvi) Khéng cé diéu gi cdan phdi vdi
va; (xvii) Khong bao gico chénh mang, dé dudi; (xviii) Lam tdt ca
moi viéc phdi suy xét diing ddin.]

Hon nita, cdc nha Chu giai da trich dan cau ké sau day dé tom tat
tat ca an duc ciia mot vi Phat:

Buddhopi buddhassa bhaneyya vannam
kappam pice aiifiam abhasamano
khiyetha kappo cira digham antare
vanno na khiyetha tathagatassa.

“Nhitng an dtrc cia mot vi Phat rat nhiéu dén ndi ngay ca mot vi
Phat khac bo hét ca thoi gian chang lam gi ngoai viéc trli trong nhing
an duc cua vi Phat 4y subt cudc doi, cling khong thé ké ra hét tat ca
nhiing an duc éy. Tét ca nhirng an dic nhu vdy cia mét vi Phat 1a Qua
cua cac phap parami.
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Vao lic nay, dé khoi day niém tinh tin va kinh ngudng dén vo
luong an dtc cua Puc Phat, dé giup ngudi doc tac pham ndy ting
truong phude bau dan dén tri tué, 61 s& két luan tdp phadm nay bing
cach nhéc lai ba bai ké cla dao si Suruci, tién than cia dai duc
Sariputta, tan duong Dtrc Phat Anomadasst:

(1) Sakka samudde udakam.
pametum alhakena va
na tveva tava sabbaririii
nianam sakka pametave.

Bang cach nao d6 nguoi ta ¢ thé do dugc luong nudc ménh mong
cua dai duong. Tuy nhién, khong mdt ai du la nguoi hay chu thién ma
c6 thé do duge tri tué cua Déng Tbi Ton - Dirc Phat Chanh bién tri,

(i) Dharetum pathavim sakka
thapetva tulamandale
na tveva tava sabbanni
nanam sakka dharetave

Béng cach nao do, nguoi ta co thé can duoc toan bod khdi luong cua
dai dia nay. Tuy nhién, khong ai du 12 ngudi hay chu thién ma c6 thé
do duogc tri tu€ sau rong cua Béng Tbi Ton - Bire Phat Chanh bién tri.

(iii) Akaso minitum sakka
rajjuya angulena va
na tveva tava sabbanii
nanam sakka pametave.

Bang ban tay hay thudc ddy, ngudi ta cé thé tinh dugc khoang rong
cua hu khong. Tuy nhién, khong ai du la nguodi hay chu thién ma cé
thé do duoc tri tué sau rong ctia Dang Ti Ton - Pirc Phat Chanh bién
tri.
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KET THUC CHUONG 7

TAP PHAM BAN VE Y NGHIA VA CAC VAN BE KHAC LIEN
QUAN DEN CAC PHAP PARAMI

oo
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CHUONG 8

MUOI TAM BAT KHA SU XU
ABHABBATTHANA

Pay 1a muoi tdm loai kiép séng ma vi Bo tat di duoc tho ky sé
khong tai sanh vao. Nhiing vi BO tat giéng nhu dao si Sumedha déu co
tam dic tanh dé duoc tho ky thanh Phat, va sau khi duoc tho ky rdi thi
khong sanh vao 18 loai kiép sdng nay trong sudt chudi dai lun hoi
cho dén khi thanh Phat. Nhiing kiép séng nay duoc néu ra trong bai
dién giai vé kinh Khaggavisana & bd Ch giai Sutta Nipata.

Muoi tam kiép song la:

(1) Kiép sanh ra bi mu.

(2) Kiép sanh ra bj diéc.

3) Kiép sanh ra lam nguoi dién dai.

4) Kiép sanh ra bi cam.

(5) Kiép sanh ra bj que.

(6) Kiép sanh lam ngudi man ro (b lac).

(7) Kiép sanh ra tuir nir no 1€.

(8) Kiép sanh lam nguoi co ta kiép cuc doan.

(9) Kiép sanh lam ngudi ¢6 gidi tanh chuyén d6i (tir nam qua ni)

(10) Kiép sanh lam ngudi pham ngii nghich dai toi.

(11) Kiép sanh lam ngudi bi phong cui.

(12) Kiép sanh lam loai vat nho hon chim cut.

(13) Kiép sanh lam nga quy khuppipdsika, nijjhamatanhika va A-
tu-la kala-karficika [khuppipasika (co khat nga quy) la loai nga
quy luon ludn bi doi; nijjhamatanhika (thiéu khat nga quy) la
mot loai qui khac nira luén cdm tho sy néng chay vi than ctua
né ludn ludn bdc lira. Pay 1a nhiing loai qui ma trong kiép
trude ching da sanh lam vi ty khuu; nhiing loai nay dai dtrc
Muc-kién-lién da gip & trén niii Ky xa quat (Gijjhakita). Kala
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kaficika 1a tén mot loai A-tu-la ¢6 than hinh cao 3 gavuta (1
gavuta = ¥ do tuan, gin 4 km), nhung vi c6 it thit v mau nén
nudc da ciia nd ¢ mau 14 tia vang vo, nhot nhat, doi mét cla
n6 nam & trén dau, 16i ra nhu mat cta con tom, miéng cua nd
nho nhu céi 16 khau kim, ciing nam trén dau nén né phai
khom ngudi toi trudce dé nhat léy vat thuc.

(14) Kiép trudc sanh vao dia nguc vo gian (avici) va dia nguc trung
gian thé gi6i (lokantarika nim giita ba thé gidi sa-ba, do 1a
chd ma nhitng ngudi 1am ac phai chiu khd vi nhirng 4c nghiép
ma ho da gieo tao trong kiép trudc nén duge goi 1a trung gian
thé gi6i dia nguc).

(15) Kiép sanh lam Ma vuong (mara) & cdi troi Tha hoa ti tai.

(16) Kiép sanh lam Pham thién v6 tudng (Asaifiasatta) va Pham

thién ¢ cac cdi Ngii tinh cu (Suddhavasa)

(17) Kiép sanh vao cac c¢di Pham thién vo sic (Aripa) , va

(18) Kiép sanh vao thé giéi sa-ba khic.

Trong viéc liét ké 18 bat kha st xt, bd Cha giai Atthasalint va Chua
giai Buddhavarhsa c6 mot s6 diém twong dong va nhiéu diém tuong
ddng véi bd Chu giai Sutta nipata. Trong phan liét ké 18 chd cua bd
Chu giai Sutta nipata, tim chd sau diy khong c6 trong bd Chi gidi
Atthasalint:

(1) Kiép sanh lam nguoi dién.

(2) Kiép sanh lam ngudi qué bam sinh.

3) Kiép sanh lam nguodi man rg.

(4) Kiép sanh lam ngudi c6 gidi tanh thay doi.
(5) Kiép sanh ra tir bao thai cua nir no 1¢€.

(6) Kiép sanh lam ngudi bi phong cui, va

(7) Kiép sanh lam Ma vuong, va

(8) Kiép sanh vao thé giéi sa-ba khic.
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Bo Chu giai Atthasalini khong néu ra con sd chinh xac vé nhiing
kiép séng nay va nhiing kiép song dugc liét ké trong d6 ma khong c6
trong bo Chu giai Sutta Nipata la:

(1) Kiép sanh lam nir nhan.

2) Kiép sanh 1am nguo1 ¢6 hai bd phan sinh duc, mdt cia nam va
mot cua nir.

(3) Kiép lam nguoi bi thién.

(Bang li¢t ké cua by Chu giai Buddhavamsa giéng nhu ctia bo Chu
giai Atthalint.)

Chtr Pali goi nguodi c6 hai bd phan sinh duc 1a ubhato vyafijanaka
(ubhato nghia 1a “do béi hai loai nghi¢p trong qué khur, nguoi tao ra
nir gi61 tanh va nam gidi tanh; vyasijanaka nghia la “nguoi c6 hai b
phan sinh duc khac nhau”). Nguoi c6 hai bo phan sinh duc cling c6 hai
loai: nguoi nit va nguoi nam.

O nguoi nir ¢d hai by phan sinh duc, nhitng dac tanh cia nir gii
xuat hi¢én trdi hon; & ngudoi nam c6 hai by phan sinh duc, nhiing dac
tanh ctia nam gidi rd nét hon.

Khi nguoi dan ba c6 hai bo phan sinh duc mudén hanh dam véi mot
ngudi dan ba khac thi bd phan sinh duc nit s€ bién mat va bod phan
sinh duc nam Xuét hién. Khi nguoi1 dan 6ng cé hai bd phan sinh duc
muén hanh dam véi nguoi dan 6ng khac thi by sinh duc nam cta anh
ta bién mat va bd sinh duc nit tu hién bay.

Nguoi nir ¢6 hai bd sinh duc c6 thé mang thai va cling c6 thé lam
cho ngudi dan ba khac cé thai. Ngudi dan 6ng c¢6 hai bg phan sinh duc
khong thé mang thai, nhung anh ta c6 thé lam cho ngudi dan ba cé
thai (Chu giai bd Vinaya Mahavagga).
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Ngudi bi thién, chit Pali 12 pandaka (nghia 1a ngudi c6 bd phan sinh
duc khong hitu hiéu), du 12 nguoi nam nhung anh ta khong giéng voi
nhitng nguoi dan ong khac, & chd anh ta khong c6 su hiéu nghiém
trong cdc hanh dong tinh duc voi nit gidi. Ngudi bi thién c6 nam loai:

1. asitta-pandaka: ngudi 1am thoa man tinh duc bang cach nit duong
vat cua nguodi dan 6ng khac hodc dung miéng nut tinh khi cia
nguoi dan ong kia.

2. ussuyya-pandaka: ngudi 1am théa man tinh dyc cua minh bang
cach trom nhin d6i nam nit Iam tinh va cam tho khodi lac trong su
ganh ty vdi ho.

3. opakkamika-pandaka: nguoi bi thién nhu céc vi hoan quan.

4. pakkha-pandaka: ngudi ndi con tinh duc trong nira thang ha huyén
va tam lang tinh dyc trong nira thang thuong huyén.

5. napumsaka-pandaka: ngudi sanh ra khong co nhitng dic tanh vé
tinh duc (d6 13 ngudi sanh khong c6 muoi yéu té vé gidi tinh, co
thé goi 1a ngudi phi nam phi nir). Nam loai ngudi nay duoc rit ra
tor Chu giai cua by Vinaya Mahavagga.

(Nhom 10 sdc tinh gom co: bon nguyén chat la dat, nuwoc, la, gio
cong thém mau sac, mui, vi, duwong chat hay sac vat thuc, mang quyén
va sac nam hay sdc nir.)

KET THUC CHUONG 8

MUOI TAM BAT KHA SU XU
ABHABBATTHANA

Oo i o



Ty Khuu Minh Hué 137

CHUONG 9

LICH SU 24 VI PHAT TO
®

1. Dipankara Buddhavamsa
(Lich sir Dirc Phat Nhién Dang)

Tac gia ban so vé chit Mién Buddhavan, bat ngudn tir chir Pali
Buddhavarmsa. Roi tac gia néi tiép nhu sau: Pinh nghia vé chir
Buddhavarsa 13 nhu thé nay: Ito hettha kappasatasahassadhikesu
catiisu asankhyeyyesu uppannianam paiicavisatiya Buddhanam,
uppaiiiikappadi paricchedavasena pavenivittharakatha Buddhavamso
nama.

Tir dinh nghia nay, ¥ nghia cta chit Buddhavamsa nén dugc hiéu 1a
“Sy mo ta va trinh bay vé dong ddi ctia 25 vi Phat, nhitng bac di xuét
hién trai qua 4 A-tang-ky va 100 ngan dai kiép, v&i 32 chi tiét nhu cac
dai kiép co lién quan, tén cua cac Ngai, tho toc (ho), gia dinh, v.v... 12
Buddhavamsa.”

Dau bién nién sir cta tit ca nhimg vi Phat nay cing v&i nhimng chi
tiét vé cac Ngai nhu cac dai kiép, v.v... dugc goi la Buddhavamsa. Khi
mdi Ngai duoc néi dén thi chit Buddhavamsa ciing c6 thé ap dung cho
tiéu str cia moi vi Phat. Vi du: Chir Tang (Sangha) 1a tr dung dé goi
hoi chung cac bac Thanh, tuy nhién mdi vi Thanh ciing c6 thé dugc
goi la Tang hay Thanh Tang.
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Do d6, nén hiéu rang trong phan Dipankara Buddhavarhsa nay, tiéu
str (v6i dai kiép ma Puc Phat xuat hién, v.v...) cia Ptc Phat Nhién
Ping s& duoc dé cap dén.

Trong b kinh Buddhavamsa, tiéu st vé Puc Phat Nhién Ding
khong néi rd chi tiét vé nhirng sy kién xay ra vao lac tho sanh va vao
lac chiao doi. Chi bay nhiéu didy duoc dé cap vé Ngai trong
Sumedhakatha - Cau chuyén vé an si Sumedha.

Evam me siddhipattassa vasibhutassa sasane
Dipankaro nama jino uppajji lokandyako
Uppajjante ca jayate bujjhante dhammadesane

caturo nimitte naddasim jhanarati samappito.

(B6 tat Sumedha, vi an si, néi r::ing: “Khi ta dugc thanh tuu vé Sa-
mon phap nhu vay (thién dinh va than thong) thi Pac Phat Nhién
bang, buc Thé Tén xuét hién.

Vi mii nhiép tdm trong su an lac cta thién dinh nén ta da bo qua
khong chimg kién dugc nhitng hién twong ky diéu xdy ra trong bon
truong hop tho sanh, dan sanh, thanh dao va chuyén phap luan cua
Ngai.”

Nhu vay bo kinh Buddhavamsa chi néi tom tat vé sy xuét hién cta
Ptc Phat Nhién Pang trong cau chuyén vé an si Sumedha. Chi trong
b6 Cha giai Buddhavamsa ching ta méi thiy duoc cdu chuyén day du
vé Purc Phat Nhién Piang, véi cac chi tiét vé cac bién c¢b duoc sip theo
tht tu bat dau tir chuong noi vé su tai sanh cua Ngai ¢ cdi troi Dau
suat da (Tusitd).

Céch day (kiép hién tai nay 1a Hién kiép - Bhadda kappa) bon A-
tang-ky va mot trim ngan dai kiép, trong dai kiép Saramanda (13 kiép
c6 bdn vi Phat xuét hién) c6 ba vi Phat lan luot xuét hién trong thé
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gian, d6 1a Buc Phat Tanhankara, Puc Phat Medhankara va Buc Phat
Saranankara. Sau d6 dén trung kiép Antara kappa, @6 1a kiép suy vi
tho mang cua lodi nguoi giam con mot tram ngan tudi.

Khi éiy tai kinh d6 Ramavati, dirc vua tri vi 13 Sudeva. Sudt thoi
gian tri vi cia vi vua dy, B6 tat Nhién Pang dang tho hudng hanh
phuc cua doi séng chu thién & cung troi Dau Suét da (Tusita) sau khi
Ngai da thuc hanh vién mén tat ca cac phap Ba-la-mat. Chu thién tir
mudi ngan thé giéi dong cu hoi trude BO tat Nhién Pang va thinh cau
Ngai giang sanh tran thé dé thanh Phat ciru d chiing sanh. Pap lai 10i
thinh cau cua ho, B tat tho sanh vao long cia hoang hau Sumedha, 1a
chanh hau ctia vua Sudeva, vao ngay ram cua thang Asalha (khoang
thang 6 duong lich), ldc mat trang giao hoi voi sao Uttarasalha. Sau
khi dugc cham soc k§ ludng bo1 dong dao tuy tung thi nit va sau muoi
thang tron, BO tat chao doi.

Vao luc thg sanh va lic dan sanh cuia Ngai, xuat hién ba muoi hai
hién tuong ki€t tuong nhu muoi1 ngan thé gidgi rung chuyén, v.v....

Ba muoi hai hién tugng nay thudng xay ra trong bén trudng hop
tho sanh, dan sanh, thanh dao va chuyén phap luin ciia mdi vi B tat.
Nhiing hién tugng nay c6 chung d6i véi tat ca cac vi Bo tat va s& duoc
md ta khi dén phan ké vé lich sir cia Puc Phat Gotama. Tuy nhién
trong by Chu giai kinh Buddhavamsa, ba muoi hai hi¢n tuong nay va
nhiing sy kién phu duoc ké chi tiét ¢ chuong noi vé su tho sanh cua
Bo tat Nhién Pang.

Sau do, Thai tir Nhién Dang dugc nudi dudng va 16n 1én trong cung
vang dién ngoc, va khi dén tudi truong thanh Ngai budc 1én ké thira
ngdi vi dé vuong.

Khi thanh vi hoang d¢, Ngai song trong ba cung dién bang vang -
cung dién thién nga (hamsa pasada), cung dién chim co (kofica
pasada) va cung dién chim cong (mayiira pasada), luan phién nhu vay
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sudt mudi ngan nam. C6 khoang ba traim ngan nir hau xinh dep, trang
stc 1ong 1ay. Chanh hau cua Ngai 1a hoang hau Paduma va con trai 1a
hoang tor Usabhakkhandha.

Khi dang tho huéng doi sdng dé vuong trong ba cung dién nhu ¢
co1 chu thién, Thai tr Nhién Dang trén duong di dao choi & vuon
thuong uyén, Ngai trong thdy mot ngudi gia, mot ngudi binh va mot
ngudi chét do cac thién st hoa hién. Day kinh cam (sarvega), Ngai
roi khoi vuon thugng uyén va trd vé hoang cung. Ba lan nhu vay,
Ngai déu trong thay cac canh gia, binh va chét. Khi mudn trd lai vuon
thuong uyén lan tha tw, Ngai cho goi quan twong dén va néi rang:
“Hém nay ta s& dén ngoan canh & vuon thuong uyén. Hay khai tap
nhiing con voi.” “Thua vang, tdu bé ha,” ngudi quan tugng noi va tro
vé sip xép doan voi. Mic bd y phuc ruc 1& do vi thién Vissakamma
dang, voi tim muoi bon ngan con voi va mot doan dai hiing binh theo
hau, Ngai cdi trén con voi kiét tuong va di dén vuon thuong uyén. Sau
khi xubng khoi lung con voi va di ngoan canh khip khu vuon, ngdi
trén tang d4 mét lanh, dé chiu, Ngai khéi chi xuat tran tir bo thé gian.
RO6i Pham thién Maha Brahma, mot vi A-la-hdn & cdi Ngii tinh cu
(Suddhavasa), dem dén tdm moén vat dung va dat & mot chd dé B tat
c6 thé trong thay. Trong thay tam moén vat dung, Bo tat hoi ching 1a
gi. Khi biét d6 13 d6 dung c4 nhan cua vi Sa-mén, Ngai bén cdi bo
long bao, 40 mio va trao cho vi quan quan khd, roi dung thanh kiém
cat toc va ném 1én khong trung.

Khi ay, Sakka, vua ctia chu thién, cAm cai 6 bang vang hung 1dy m¢
téc va ton tri trong bao thap Makuta. Bao thap 4y bang ngoc luc bao,
rong ba do tuén, duoc xay dung trén dinh nti Tu-di (Meru).

Bo tat mic nhitng chiéc y do Pham thién dang ctng, rdi tung 1én
troi b y phuc cii cia Ngai, duoc Pham thién tiép nhan va dem ton tri
trong bao thap Dussa, cao mudi hai do tuan, ¢ cdi Ngil tinh cu.
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Mudi triéu ngudi nghe tin thai tir dd xuat gia ciing noi theo guong
Ngai xuit gia 1am Sa-mén.

Cung véi nhitng vi Sa-mon di di theo guong cua Ngai, B6 tat thuc
hanh phap khé hanh goi 14 Dukkaracariya. Vao ngdy ram thang tu
(Vesdkha) 12 ngdy ma Ngai s& thanh Phat, BS tat di vao thi trdn dé
khit thie. D6 1a ngay tring hop voi ngdy ma dan ching trong thi tran
sira soan mon com sita dé cung than. Tuy nhién vat thuc éy lai duoc
dang cung dén B tat va mudi triéu tuy ting cua Ngai.

Sau khi d0 xong mén com sira, BO tat trai qua sudt ngay trong rung
cdy sa-la & vung lan cén va dén chi€u, sau khi bo lai tat ca tuy tung,
Ngai mgt minh di dén cay dai bo deé.

Su Thanh dao va Chuyén phap luin

Trén duong di, B tat nhan lay tdm nim co tir mot ngudi di gido tén
12 Sunanda, va ngay khi m& co vira rai xong dudi coi cdy bd dé thi Vo
dich bao toa (Apardjita-pallarka) cé kich thuéc nim muoi ba hic tay
xuét hién.

(N6i vé bao toa co kich thudc nim muoi ba héc tay, mot s6 vi cho
rang kich thudc ¢ day am chi bé cao va sd khac thi cho rang dé 1a bé
rong nhu da dugc tim thiy trong cac bd Phu chu giai dudi thoi ky
Inwa. Nhitng 10i giai thich chi tiét ndy s& dugc ban dén khi chung ta di
dén cau chuyén vé Ptrc Phat Gotama).

Ngoi kiét gia trén ‘vo dich bao toa’ dudi coi cdy Bo-dé, Bo tat thé
hién bén murc d6 tinh tdn va chién thing Ma-vuong cung dong bon.
(Bén muc do tinh tin nghia 1a sy tinh tan & bén muc do khi (1) da, (i1)
gan, (iii) xwong, va (iv) thit va mau kho can). Trong canh dau Ngai
chuing dic Tuc mang tri, Pubbenivasa fidna ( tri gitp ngudi ta co thé
biét duogc nhiing kiép qua khir). Canh gitta, Ngai ching Thién nhén tri,
Dibbacakkhu fiana (tri thiy dugc nhimg cai vi té & rat xa ma mat
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thuong khong thé thdy duoc). Vao canh cubi, Ngai quan phdp Duyén
khéi, Paticcasamuppada theo thlr ty xud1 va ngugc roi dung lai. Sau
d6 Ngai nhap vao tt thién qua phap niém Hoi thd (dndpdna) ; xuat
khoi tir thién va quan vé nim uan, Ngai thdy rd nim muoi dic tinh
lién quan dén su sanh va diét cia cac uan nay va roi phat trién Minh
sat tué (Vipassand) dén Tué chuyén toc (Gotrabhi fiana). Khi mat troi
vira moc thi phap nay din dén su thong dat dao qua A-la-hdn tit ca
nhitng an dtc cia mot vi Phat va dan dén Phat qua tbi thuong trong 3
coi.

Sau khi da chung dic Phat qua, Pic Phat trai qua bay ngay ¢ ting
noi trong bay chd quanh cay bd dé, tho hudng sy an lac ctia Qua Pinh
(Phala-samapatti). R6i nhan 16i thinh cAu ctia Pham thién, Puc Phat
thuyét bai phap dau tién, Chuyén phap luan kinh (Dhammacakka-
pavattana Sutta), & tai khu rirng Sunandarama va sau thoi phap c6 mot
ngan tri¢u nhan loai, chu thién va Pham thién gidc ngd T Di¢u Pé.

Vao liic thanh dao va luc Chuyén phap luan ciia Ngai, ba muoi hai
hién tuong kiét tuong xay ra.

Nhung hién tugng nay (¢ bon truong hop khi Bo tat Nhién Pang
tho sanh, dan sanh, thanh dao va chuyén phap luan) da xay ra ma an si
Sumedha khong hé hay biét vi vi éy mai an trd trong sy an lac cua
thién dinh.

Chuyén hanh trinh ciia Dirc Phat

Sau khi thuyét giang bai phap dau tién, Pic Phat Dipankara khoi
hanh dé dem lai loi ich cho nhan loai, chu thién va Pham thién. Trong
khi dang ngu & tinh x4 Sudassana trong thanh Rammavati, theo 101
moi cua cu dan, Ptc Phat di dé tho lanh vat thuc cta ho. Trong khi
Ngai dang d6 thyc thi qua dat chan dong dir doi do két qua cua sy
quan xét vé& cic phap Ba-la-mat cia an si Sumedha. Dan ching lay
lam kinh s¢ va hoi Ptrc Phat vé nguyén nhéan cia tran dong dat. Puc
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Phat day rang khong c6 gi phai s¢ hii vi nguyén nhéan 1a do su quan
xét vé cac phap Ba-la-mat ciia an si Sumedha, dan ching ben kéo
nhau dén viéng an si va tan duong vi 4y khong ngét 16i. Sau d6 an si
Sumedha tr& vé chd ngu cua vi 4y O trong rimg. Tt ca nhitng diéu nay
duoc ké lai trong cau chuyén Sumedha. Nhitng chi tiét con lai 1a nhu
sau:

Khi din ching thanh Rammavati di cang duong vat thuc dén Duc
Phat Dipankara va bon tram ngan vi ty khuu ctua Ngai, ho bay to su
ton kinh Pirc Phat bang nhitng bong hoa, vat thom, v.v... va roi ngoi
xubng & chd ngdi phai 1& dé lang nghe Ngai thuyét phap.

Roi Ptrc Phat Dipankara thuyét giang dén hoi chiing nhu vay:

(1) Danam ndama sukhadinam nidanam paramam matam

dibbanam, pana bhoganam patitthati pavuccati.

Dana nén dugc hi€u 1a nguyén nhan cao quy dé dem lai hanh phtc &
cOi nguoi, coi troi va Niét ban. N6 dugce xem 1a nén tdng cho nhiing
thd vui ¢ co1 chu thién.

“Bat dau bang nhitng 10i ndy, bai phap thoai kha i vé su thuc hanh
b thi (danakathd) dugc ban ra.”

(2) Stlam nam etam idhaloka-paraloka sampatinam miilam.

Sila 1a nguon goc ciia moi hinh thtrc thinh vuong & doi nay va doi
sau.

Bang cach nay va nhiéu cach khic, bai phap thoai vé gidi
(silakathd) duoc noi ra mot cach chi tiét.

(3) Tiép theo, Pirc Phat Dipankara thuyét giang vé cac chd ngu chu
thién (Saggakatha) dé giai thich vé gi¢i ddn dén hanh phic & cdi chu
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thién. “Coi chu thién kha ai, kha lac, kha hi va that sy hanh phuc. Coi
chur thién nay dem lai sy vui suéng va hoan hy mién vién. Chur thién &
coi Tu dai thién vuong (Catumahardjika deva) huéng hanh phuc subt
chin triéu nam theo cach tinh cua loai nguwo1.” Nhan day, Duc Phat
thuyét giang su thanh dat hanh phtc cta chu thién.

(4) Sau khi khién moi ngudi khéi tm tinh tin va hung phin bang phap
thoai nay dé ho c6 sy vui thich trong su thuc hanh bd thi va tri gioi,
Ptic Phat tiép tuc giang day rang ngay ca hanh phuc cia chu thién
cling khong vinh hang, cho nén ta khong nén quéa tham luyén n6. Bang
cach nay, Puc Phat chi ra nhiing diéu bat loi, tanh bat tinh va tanh
chat khong xtmg dang cua cac duc lac, dong thoi Ngai cling day
nhitng loi ich tir sy x4 ly ching. Ngai két thuc thoi thuyét giang bang
bai phép thoai vé Niét ban bat tu.

Qua phdp thoai nay, Puc Phat di tiép do toan thé hoi chung tham
du thinh phap, mot s6 duoc an tra trong Tam quy, mét sb trong Ngii
gidi, s6 khac chung qua Nhap luu (Sotdpatti-phala), Nhat lai
(Sakadagami-phala), Bt lai (Anagami-phala) va mot sd an tra trong
A-la-han dao qua (Arahatta-phala). Mot s6 duoc an tré trong Tam
minh, s6 thi an tri trong Luc thong va s6 khac an tra trong Bat thién.
R6i Dtrc Phat roi khoi thanh Rammavati va trd vé tinh x4 Sudassana.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pirc Phat Dipankara
(Dhammabhisamaya)

Sau khi trai qua bon muoi chin ngy quanh khu vuc cta dai tho B6
dé, Ptrc Phat Dipankara thuyét giang bai phap dau tién - Chuyén phap
luan kinh trong khu rimg Sunandarama theo 10i thinh cau cta Dai
Pham thién va da ban phat Di¢u phap, nudc bat tir dén mot ngan triéu
chu thién va nhan loai.

(Day 1a Dhammabhisamaya thi nhat)



Ty Khuu Minh Hué 145

Tiép theo, khi biét rang con trai cua Ngai 1a hoang tir
Usabhakkhandha c¢¢6 tri tu¢ da thanh thuc, Birc Phat Dipankara ben
thuyét phap va ban phat Diéu phap, nudc bat tir, dén chin trim triéu
chu thién va nhan loai (ciing nhu Pirc Phat cta chiing ta da thuyét bai
kinh Ciila Rahulovada va an tri cho hoang tr Rahula trong qua thanh
A-la-han).

(Pay la Dhammabhisamaya th(r hai)

Cudi cung, sau khi da thang phuc cac ngoai dao su gan ciy Sirisa
tai cong thanh Rammavati va thi hién Song thong gdm nudc va lira,
Puc Phat da thuyét giang Tang A-ty-dam (Abhidhamma) khi dang
ngdi trén tang da Pandukambala dudi cdi cdy Paricchattaka & cung
tro1 Dao loi thién (Tavatimsa), va da ban phat Diéu phap, nudc bat tu,
dén chin tram triéu chu thién va nhan loai dan dau 1a vi thién ma trong
kiép trudc cuia ngai, la me cia DPirc Phat.

(bay 12 Dhammabhisamaya thu ba).
Ba ky dai hoi Thanh Tang — Sannipata

C6 ba truong hop dai hoi cua chu Thinh van dé tor cia Puc Phat
Nhién Pang, mét 1a ¢ khu ring Sunandarama, ¢ do cac vi A-la-hén tur
khép cac mién dén dy hoi, sb lugng 1én dén mot ngan tri¢u vi.

(Pay 1a Sannipdta tht nhat)

Tiép theo 1a ky hop cua cdc vi Thanh van d¢ tu dién ra tai nui
Narada. Mot 1an no, trong khi dang trén dudng du hanh hoa do ching
sanh cling v6i bon trim ngan vi ty khuu, Ptrc Phat Dipankara da dén

tai ngon nui xinh dep Narada - noi c6 ddy du nhiing dic tanh ky digu.

Ngon nti nay do mét vi Da xoa tén 1a Naradeva chiém ctr va hang
nam dan ching thuong dem nguoi dén té 1€.
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Thiy rang dan ching can dugc té d6 vi nhimg phudc bau cia ho
trong quéa khir, Dirc Phat bo lai ching ty khuu rdi mét minh di lén
ngon ndi y. Da xoa ndi gi4n va 1am cho ngon nui rung chuyén dé doa
Ptic Phat bo di. Khi thiy Ptc Phat van binh than uy nghiém du da
ding du cach dé doa dim Ngai, vi Ay tu nghi rang: “Vi dai Sa-mon
nay qua that phi thuong! Vi 4y qua that hing manh! Qua cta nhiing
diéu 4c ma ta da l1am s& doi trd lai véi ta. Khong co chd nuong tura nao
khac danh cho ta ngoai vi dai Sa-m6n nay, nhu mot nguoi bi truot té
trén dat phai nwong vao chinh chd d6 ma dung day, gid ddy ta s& quy
y v6oi vi Sa-mdn nay.”

Vé6i ¥ nghi nay, da xoa dap dau dudi chan Ptc Phat, hai 1ong ban
chan ctia Ngai c6 mot tram 1¢ tdm hdo tudng, r6i da xo0a sam hdi va
xin quy y voi Ngai. Duc Phat ban bai thoai Danakatha, Silakatha,
v.v... theo tuan tu. Cudi thoi phap ctia Ngai, Naradeva va tily ting
gém mudi ngan da xoa déu dugc an tra trong qua thanh Nhap luu.

Vao ngay Naradeva ching Nhép luu thanh qua, dan chung tir khap
xt Jambudipa, mdi lang dem dén mot nguoi dé té 18 da xoa. Ho ciing
mang theo nhitng luong 16n dau meé, gao, cac loai dau, bo, sita, mat
ong, mat duong, v.v.... Naradeva da tra lai tat ca thuc pham cing té
cho chu cia chiing, con nhitng ngudi 13 vat té thi vi iy dang dén Puc
Phat.

RoOi Puc Phat truyén phép xuit gia ‘Thién lai ty khuu — Ehi-
bhikkhu’ cho nhiing nguo1 nay va giup ho ching dat dao qua A-la-han
trong vong bay ngdy. Vao ngay ram thang giéng (Magha), giita hoi
chung gém mot ngan tri¢u vi A-la-hdn, Ptrc Phat ban 161 gido huén vé
Patimokkha d&én hoi ching Thanh Tang c6 bon dic diém.

Vi Ehi-bhikkhu khoéng can phai kiém y, bat, v.v... dé tr& thanh vi
Sa-mon, khi dugc Pirc Phat goi cau “Hay dén, nay ty khuu” thi tudéng
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mao cu si cua vi nay bién mat, vi nay ty nhién c6 tudng mao cua vi sa-
mon chung chac, sdu muoi ha ty khuu.

Bon dac diem la:

(1) Tétca nhirng nguoi tham dy déu 1a nhirng vi thién lai ty khuu;

(2) Tatca nhirng vi tham du déu c6 Luc thong;

(3) Tat ca nhitng vi tham du déu dén ma khong can dén su triéu
goi cua Duc Phat.

(4) Pai hoi dién ra vao ngay ram, ngay 1& Uposattha.

(Day 1a Sannipdta 1an tht hai)

Mot dao no, Puc Phat Dipankara an cu kiét ha & nai Sudassana.
Khi mua an cu dd qua, dan chung cta xtt Diém phu dé (Jambudipa) di
dén nai dé t6 chirc 18 hoi hﬁng nam. Tinh co ho gdp Dlic Phat, nghe
Ngai thuyét phap va day hoan hy ho xuit gia trd thanh nhimng vi Sa-
mon. Khi Pac Phat thuyét phap cho ho mot 1an nita vao ngay Pai tu
to (Maha pavarand) (trdng tron thang Assayuja - thang 9) thi cac ty
khuu méi xuit gia déu chimg dic dao qua A-la-han, qua cac giai doan
ctia Tué quan va Pao 12 qua ciia su thién quan ciia ho vé cac phap hiru
vi trong ba cdi. Buc Phat t6 chtrc 1& Tu t&r v6i chin trim ngan triéu vi
A-la-han.

(Pay 1a Sannipdta 1an th ba)

Nhitng bai phap théng thuong do Pirc Phat Dipankara thuyét, dan
dén su giac ngo T Di¢u DPé cho vo s6 ching sanh.

Luc bay gio, gido phap hoan toan thanh tinh ciia Pirc Phat da lan
truyén khip noi. Vo sb ching sanh - nhdn loai, chu thién va Pham
thién da lanh hoi gido phap ay. Gido phap toan ven va hoan hio boi
nhiing an duc tuong ty nhu vay.
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buc Phat Dipankara, bac thong su6t Tam gidi, ludn co bon tram
ngan vi A-la-han Thanh vin d¢ tir theo hau - cdc Ngai 1a nhimng bac rat
uy luc, c6 day du luc thong.

Trong sudt thoi ky gido phap cia Dic Phat Dipankard, nhitng
ngudi chét ma van con 1a bac hitu hoc (sekkha) khi dang phan déu dé
chung dic dao qua A-la-hdn nhung khong thanh, tat ca déu bji xem
thuong.

Gido phap cua Ptc Phat Dipankara pho cap khap thé gian va tiép
tuc choi sang chimg nao con nhimg vi A-la-hdn, nhitng bac da chién
thang ké thu phién ndo, v6 nhiém d6i véi cac canh duc va da thoat
khéi cac phap bat tinh va cac 1au hoic.

Nhitng chi tiét diic biét vé Pirc Phat Dipankara

Noi dan sanh ctia Puc Phat Dipankara 1a thanh phd Rammavati.
Phu vuong 13 vua Sudeva va mau hau 1a hoang hau Sumedha.
Hai dai d¢ tu tay tri va tay mat la truong 1o Sumangala va truong
lao Tissa.
Thi gia 1a trudng 130 Sagata.
Hai dai d¢ t¢ nit 1a truong lao Ni Nanda va truong lao Ni
Sunanda. Cay dai bo dé 1a cay Pipphala.
Hai cén sy nam la Tapussa va Bhallika. Hai can sy nir 1 Sirima va
Sona.
Ngai cao tim muoi hic tay. Ngai ruc r& nhu cot lira phét sang, nhu
cay dai sala dang do n¢ hoa.

(Loi ich cta nhitng chi tiét dic biét nay 1a - Néu khong c6 nhimng
chi tiét nay thi nguoi ta dé hiéu 1am rang Ngai 13 vi chu thién, ma
vuong, da xoa hodc Pham thién. Ngudi ta c6 thé nghi rang, ddi véi
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mot vi thi€n nhu vay thi nhitng su kién phi thuong c6 xdy ra cling
khong la ling gi. Piéu nay s& dan dén quan niém sai lam 13 gido phap
cua Ngai khong dang nghe. Nhu vay s€ khong c6 sy Gidc ngd chan ly
(su chung dat giai thoat). Ngugc lai, nhitng chi tiét dic biét s& lam
khoi sanh niém tin chan chanh rang: “Pay qua that 1a mot con ngudi
day hung lyc.” V6i niém tin nhu thé, chung sanh s& ling nghe Gido
phap ciia Ngai va nhd d6 giac ngd duoc chan 1y giai thoét luan hdi.)

Hao quang tu nhién tir than cia Dc Phat Dipankara téa rong khap
cac huéng, xa mudi hai do tuan. Tho mang cua Ngai 1a mot trim ngan
nam.

Thém mdt chi tiét dic biét khac, dugc néu ra trong cac by Chu giai
nhung khdong c6 trong chanh kinh.

Khi con song cudc doi thé tuc, Puc Phat Dipankara c6 ba cung
dién: Hamsa, Kofica va Maytira.

Ngai c6 ba tram ngan cung nit. Chanh héu 1a Paduma Dev1, con trai
12 Usabhakkhandha. Thoi gian tri vi ciia B tat 1a mudi ngan nam.

Khi Ngai tir bo thé gian, Ngai ra di bang voi. Khi thanh Phat, Ngai
song & khu vuon Nandarama.

Sbng trai qua thoi gian dai nhu vay, Pac Phat di ciru do cho vo sd
chung sanh thoat khoi dau kho.

Sau khi d3 lam cho ba phin cua Gido phap nhu phap Hoc
(Pariyatti), phap Hanh (Patipatti) va phap Thong dat (Pativedha)
chiéu sang khip thé gian, va sau khi da giai thoat cho vo sb chung
sanh, Duc Phat Dipankara va ching Thinh vin dé tir ciia Ngai cudi
cung ciling vién tich Dai Niét ban, nhu ngon ltra 16n chot tat sau khi da
chiéu sang ruc r& khip muoi phuong.

Quan vé V6 thuong, v.v... (Samvega )
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Su choi sang cuia Buc Phat Dipankara, nhitng tuéng hdo cua hai
ban chén, va hoi chung ctia Ngai gdm bdn tram ngan vi Thanh thanh
van dé tir - tat ca déu la nhitng vi A-la-hén - Tét ca déu diét mat. Oi,
tat ca phap hiru vi déu v thuong! Chdng qua that 1a vo nga!

Sw xay dung bao thap

Nhu vay Pirc Phat Dipankara, bac da thong dat Ta Thanh Dé, cudi
cung d3 vién tich dai Niét ban tai khu vuon Nandarama. Ciing trong
khu vuon 4y, ngdi bao thap (cetiya) di dugc dung 1én, cao ba muoi do
tudn, danh cho Ptrc Phat Nhién Dang, Dipankara - Xa loi ciia Ngai
duogc ton tri trong d6. Dan chiing khap x& Diém phu dé da kéo dén dé
dong gop vao viéc xay dung bao thap bang bay loai ngoc.

Chéam dirt lich sir Pirc Phdt Nhién Dang -
Dipankara Buddhavamsa

oo

2. Kondanna Buddhavarisa
(Lich sir Pirc Phat Kiéu Tran Nhu)

Kiép ma Ptrc Phat Dipankara xuat hién cudi cung da két thuc. Khi
A-tang-ky kiép (asankheyya) da troi qua, sau d6 mot kiép moi Puc
Phat Kiéu Tran Nhu, Kondaiifia xuét hién.

(Dt A-ting-ky 14 con s6 khong thé tinh dém duoc, thoi gian giita
Pac Phat Nhién Ping va PGc Phat Kiéu Tran Nhu, goi la
Buddhantara-asarkheyya dugc hiéu 1a khoang thoi gian giita hai vi
Phat).

bay la cach ma buc Phat Kondanina xuat hién: Sau khi di thanh
tuu vién man cac phap Ba-la-mat trai qua 60 asarnkheyya (A-tang-ky)
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va mot traim ngan dai kiép va dang tho huong cudc séng & cung trdi
Pau Suat (Tusita), 1a truyén thong ctia chu vi Bo tat. Khi duoc chu
thién thinh cdu giang sanh cbi ngudi dé thanh Phat, Ngai d3 giang tran
tho sanh vao long cua hoang hau Sujata trong hoang cung cua vua
Sananda, kinh d6 1a Rammavati.

(Vao ldc Ngai gidng sanh, ba muoi hai hién twong kiét tuong da
xay ra).

Sau mudi thang, BO tat dan sanh. Vao ldc Ngai dan sanh, ba muoi
hai hién tuong kiét tuong va nhiing sy kién ky diéu khéc ciling xay ra.

(Tat ca nhimg diéu nay s& duoc noi rd khi ching ta dén phan lich sir
cua btrc Phat Gotama.)

Poi song trong hoang cung

Bai vi B tat thude dong ho Kondafifia nén Ngai c6 tén 1a Thai tur
Kondafifia (Kiéu Tran Nhu). Khi dén tudi truong thanh, Ngai tho
huong doi séng dé vuong trong mudi ngan nim. Séng trong ba cung
dién vang kha ai nhét, 13 Suci, Suruci va Subha v&i chanh hau tén
Ruci Devi va dugc hau ha, chim soc béi ba trim ngan cung nit va vii
ntr.

Su xuit gia

Trong khi thai tr Kondafifia dang séng nhu vay thi hoang hau Ruci

Devt ha sanh mot hoang nam té€n Vijitasena. Khi trong théy bon diém

tudng: mot nguoi gia, mot ngudi binh, mot nguoi chét va mdt vi sa-
mon, Bo tat tir bo thé gian, cdi1 trén chiéc xe do bon con tuan ma kéo.

Su xuit gia cua Thai t¢ Kondanfia khién cho mdt tram triéu nguoi
theo gwong Ngai xuét gia lam Sa-mon.
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B6 tat Kondafifia cung mot tram tri€u Sa-mon thuc hanh phap khd
hanh. Vao ngay Ngai sip thanh dao, B6 tat 6 mén com sira do
Yasodhara, con gai cua vi trudng gid ¢ ngoi lang Sunanda dang cing.
Ngai trai qua sudt ngay trong rimg ciy Sala cta ngdi lang dy, va dén
chiéu Ngai bo lai tat ca nhimg vi Sa-mén tly ting, mot minh di dén
ciy bod dé. Trén dudng di, Ngai nhan tdm nim c6 do mot nguoi di gido
tén Sunanda dang ciing, va ngay khi vtra trdi xong m¢ c¢é dudi cdi cay
Salakalyani thi V6 dich bao toa (Apardjita Pallanka), cao nam muoi
bay hac tay xuat hién.

Su thanh dao

Ngbi kiét gia trén bao toa, BO tat thé hién tinh tin & bén mirc do va
chién thing Ma vuong cing v6i dong dao binh ma. Ngai ching Tuc
mang thong (Pubbenivasa fiana) trong canh dau va Thién nhin thong
(Dibbacakkhu fiana) trong canh giita. Trong canh cubi Ngai qudn
phédp Duyén khoi (Paticcasamuppdada) theo thtr ty xudi va ngugce. Sau
d6 Ngai nhap vao tir thién qua phép niém Hoi thd (dnapana), xuét
khoi tir thién va trong khi quan vé& Ngii uan, Ngai phan biét r& nim
muoi dac tanh lién quan dén sy sanh va diét ctia cac uan va phat trién
Tué minh sat (Vipassand) dén Chuyén toc tué (Gotrabhi fiana),
ching dic A-la-han dao tué (Arahatta-magga fiana) va thong dat tat
cd moi an dic cia mdt vi Phat. Ngai chung Phat qua tbi thuong vao
Iuc mat tro1 vira moc.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pirc Phat Kondaiifia

Dhammabhisamaya

Sau khi ching dac Phat qua, Pirc Phat trai qua bén muoi chin ngay
trong bay chd quanh khu vuyc cta cdy bo dé, mdi chd bay ngay. Trong
tuan 18 tha tam, Ngai nhan 161 thinh cAu ctia Pham thién dé thuyét
phap d6 sanh va suy xét ai s& duogc tiép do trudc nhat. Ngai nhé dén
mat trim triéu Sa-mon da theo Ngai xuat gia va suy xét vé chd & cia
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ho, thay ring ho dang ngu & khu rimg Devavana, Thién 1am, cta thi
tran Arudhavati, cach cay bd dé mudi tdm do tudn. Ngai dem theo y
bat va van dung than thong di dén chd cua ho.

Nhin théy Pirc Phat Kondafifia tir xa dén, véi long dﬁy niém tinh
tin, mot tram triéu Sa-mon da don tiép Ngai hét muc ton kinh, 45 13y y
bat ciia Ngai, sip xép chd ngdi va cung kinh lam 18 Ngai. Sau d6 ho
ngdi xudng noi thich hop, viy quanh Dtrc Phat.

Ptic  Phat thuyét bai  kinh  Chuyén phap luan
(Dhammacakkapavattana Sutta), theo qui luat tat ca chu Phat qué khtr
déu 1am nhu vay.

buc Phat Kondafifia ¢6 oai luc vo luong; c6 tuy tung va danh tiéng
vO song; ¢o vo sb an dirc; tudng mao cia Ngai khién nhitng ké héng
hach phai kinh sg; c6 sy nhan nai nhu dai dia; gi61 manh mé nhu nudc
trong dai duong, dinh viing chac nhu nai Tu-di; trf tué vo cing nhu hu
khong bao la; 1udn ludn chuyén tim vao viéc thuyét giang Ngil cin
(indriya), Ngii lyc (bala), That bd dé phan (bojjhanga), Bat chanh dao
phan (magganga), T Diéu Dé (sacca), 13 nhitng phap din dén Gidc
ngd, vi loi ich cho dong dao ching sanh.

Trong thoi phap nay, mdt ngan triéu chu thién va nhan loai, dan
dau 12 mot tram tridu vi ty khuu déu gidc ngd Tt Thanh Pé.

(Pay 1a Dhammabhisamaya 1an thr nhat ma trong d6 Ptc Phat
thuyét Tt Diéu Dé dén nhan loai, chu thién va Pham thién).

(2) Vao mot dip khac, Puc Phat thuyét bai kinh Mangala Sutta gitta
hoi ching déng ddo c6 chu thién va Pham thién tr muoi ngan thé gidi
dén dy (v6i co thé tinh té nén da chd cho ho trong vii try). Tai dao
trang nay, mot vi thién da néu 1én cau hoi vé céac diéu hanh phuc, diéu
gi mang lai doi séng an lanh. Dé tra 16i vi thién 4y, Dtrc Phat thuyét
bai kinh Mangala Sutta.
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Trong thdi phap y, chin trim ngan triéu chu thién va nhéan loai
ching dic dao qua A-la-han, nhiing vi ching dat nhiing qua Thanh
thap hon thi vo sd.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thr hai cia Dtc Phat vé Tar Diéu
Pé dén nhan loai, chu thién va Pham thién).

Sau khi théng phuc cac ngoai dao su, Dtrc Phat thi hién Song thong
gdm nuéc va lta khi dang dimg gitta hu khong, Ngai thuyét phap
khién tAm tram ngan triéu nhan loai, chu thién va Pham thién déu
ching dic dao qua A-la-hdn. Nhitng vi duoc an tra trong cac tang
Thanh thap hon thi vo sd.

(Pay 1a Dhammabhisamaya 1an thi ba cia Dtc Phat vé Ta Diéu
DPé dén nhan loai, chu thién va Pham thién).

Ba ky DPai hoi Thanh Tang - Sannipata

Ciing c6 ba ky dai hoi, 1a nhitng cudc hdi hop ctia nhitng vi Thinh
van dé tr cua Puc Phat Kondaiia.

Ky dai hoi tha nhat dién ra ¢ khu rung Canda, Candavati la thanh
ph6 bao ho bBuc Phat khi Ngai an cu kiét ha 1an dau tién sau khi thong
dat T Thanh dé, chimg dac Phat qua.

Trong thanh phé 4y c6 hai chang trai, mot 1a Bhadda - con trai cua
Sucindhara, va thir hai 1a Subhadda - con trai cia Yasodhara; cha ctua
ho déu thudc dong déi gia dinh Ba-la-mon rat giau c6. Khi nghe Pirc
Phat Kondafia thuyét phap, két qua hai chang thanh nién da phat trién
tam tinh tin cing v&i muoi ngan chang trai khac xuat gia trudc Puc
Phat va chimg dac dao qua A-la-han. O d6, hoi ching gdm mét ngan
triéu vi A-la-hdn, dan dau la truong lao Subhadda. Puc Phat da tung
Patimokkha vao ngay ram thang nim (Jettha).
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Mot thot gian sau, con trai ciua Pirc Phat - hoang tir Vijitasena, sau
khi tr& thanh vi ty khuu di chimg dic dao qua A-la-han. Ptc Phat
tung Patimokkha gitra hoi chung gém mot ngan tri€u vi A-la-han do
truong 130 Vijitasena dan dau.

(Day 1a Sannipdta 1an thi hai)

Cudi cung, vao mot dip khac khi dang du hanh vé qué huong, Pt
Phat Kondaififia da truyén phép xuét gia cho dic vua Udena va tuy
ting cua vi dy. Khi tit ca ho déu chimg dic dao qua A-la-han, Puc
Phat cling chin trim triéu vi A-la-hdn, dan dau 1a truéng ldo Udena, da
tung Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta 1an th ba)

Pirc Phat Kondaiifia- Kiéu Tran Nhu tho ky cho Chuyén luin
vwong Vijitavi, tirc B tait Gotama

Luc biy gid B6 tat Gotama cua ching ta 1a Chuyén luan vuong tén
1a Vijitavi, tri vi ¢ kinh d6 Candavati, c6 dong dao tuy ting xuét séc,
vi 4y nam quyén cai tri toan thé cac day dat trén thé giéi dén tan cung
b6n dai duong bang dao 1y chan chanh, khong bang vii lyc hay khi
gidi.

Dtrc Phat Kondanfia khi dang trén duong du hanh cung vdi ching
dé tor gém mot ngan triéu vi A-la-han, da dén thanh phé Candavati.
Nghe tin Puc Phat di dén kinh d6, dtrc vua Vijitavi tiép don Ngai mot
cach ndng hau, sip xép chd ngu cho Ngai, moi Ngai va chiung dé tur
dén d6 thuc vao ngay hom sau. Vao ngay hém sau, nha vua cho sira
soan vat thuc thich hop va to chirc 18 cung duong vat thyc rat cong
phu.
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Sau khi d6 thuc xong, Ptrc Phat ban phép thoai dé tan duong su bd
thi cung duong. Cubi thoi phap, dic vua ndi 16i thinh cau: “Cau xin
chu dai dic Tang hiy an cu kiét ha tai thanh phd nay dé ban an hué
cho ba tanh.” Va vi Ay d4 t6 chirc nhiing cudc 1& vo song thi dén ching
ty khuu c¢6 Dtrc Phat chi toa, trong sudt mua an cu.

Roi Puc Phat Kondafifia cong bd 16 tién tri: “Sau ba va mdt tram
ngan dai kiép ké tir bay gid, dai vuong nhit dinh s& thanh Phat.” (Loi
tién tri gidng nhu 10i tién tri cia Pac Phat Nhién Diang duoc néu ra
dﬁy du chi tiét trong kinh tang Pali, dé cap vé su thuc hanh khd hanh
va nhitng su kién khac; nhung khong duoc nhéc lai & day vi da duogc
néu ra trong cau chuyén vé an si Sumedha.)

Sau khi d4 cong bd 101 tién tri, Ptrc Phat Kondaiifia tiép tuc thuyét
phap. Khi nghe xong thoi phap, niém tin cia dirc vua ddi véi Puc
Phat tang truéng manh mé va vi mudn thanh dat dao qua Phat, dtc
vua cing dudng toan thé vuong qudc rong 16n dén Puc Phat va xuét
gia sa-moén trudc mat Ngai. Sau khi da thong subt Tam tang, vi éy
chtng Bat thién va Ngii thong. Nho vy khi than hoai mang chung, Bo
tat ti sanh vé c8i Pham thién.

Nhirng chi tiét diic biét vé Pirc Phat Kondaiiiia
Noi dan sanh cua Bic Phat Kondanna la thanh phé Rammavati,
Phu vuong 13 vua Sunanda, va mau hau la hoang hau Sujata.
Hai dai dé tr 1a truong 130 Bhadda va trudong 1ao Subhadda.
Thi gia 1a trudng 1ao Anuruddha.

Hai dai d¢ tir nir 14 trudng lao Ni Tissa va truong 1ao Ni Upatissa.
Cay B6 dé gidc ngd 1a cay Salakalyani.
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Hai cén sy nam la Sona va Upasona. Hai can sy nit 1a Nanda va
Sirima.

Than cua Ngai cao tdim muoi tdm hac tay va chiéu sang nhu trang
ram hodc nhu mat tro1 gitra trua.

Tho mang ctia Ngai lic bay gid 1a mot trim ngan nim va sudt thoi
gian dai Ay Ngai ctru do v6 s6 chung sanh gdm nhan loai, chu thién va
Pham thién, dua ho ra khoi nhitng con 1ii ctia luan hdi va dat ho 1én
mién Niét ban tich tinh.

Dirc Phat Kondaiifia khi con & thé tuc, Ngai c6 ba cung dién bﬁng
vang: Suci, Suruci va Subha. Ngai c¢6 ba tram ngan cung nit. Chdnh
hau tén Ruct va con trai la Vijitasena. Ngai tri vi trong mudi ngan
nam.

Ngai di xuit gia bang xe tudn mi. Ngai ngu ¢ khu vuon Candarama
khi thanh Phat.

Trong thoi ky gido phap ctua Pic Phat Kondaififia, qua dat day bong
y vang cua nhitng vi A-la-hdn, nhitng bac da doan diét cac lau hodc,
d3 tiy sach cac phap 6 nhiém, sang ngdi nhu bau troi quang dang day
trang sao.

Cac vi A-la-han 1a nhiing bac cao qui nhit. TAm cia cac Ngai
khong con bi dao dong boi cac phap thing trim trong cudc sdng.
Nhitng ké hung dit khé dén gan cdc Ngai. Khi nhitng vi A-la-hdn danh
tiéng mudn vién tich, cdc Ngai bay vao khong trung, cao khoang bay
cay thét ndt (twa nhu anh chép xet sang giita nhitng dam may den),
cdc Ngai nhap thién Kasina v6i dé muc lira, roi than cua cac Ngai boc
Itra, phét sdng va cdc Ngai vién tich gitra hu khong.

Kinh ciam tri - Samvega
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Oai lyc vo song cua Duc Phat Kondanfia va tdm kién dinh thong
dat Nhat thiét tri cua Ngai, tt ca déu diét mat. Cac phap hitu vi qua
that vo ngd, khong bén ving!

Bao thap

buc Phat Kondafiia, bac giac ngd hoan toan T Di¢u bé, da vién
tich dai Niét ban tai khu vuon Candarama. Ciing trong khu vuon Ay,
ngdi bao thap cao bay do tuan dugce dung 1én danh cho Ngai.

X4 loi khong thé tan v& ciia Puc Phat dung vai ban chat cia cac
dang Giac Ngo c6 tho mang lau dai, ran chic nhu nhimg pho tuong
vang, khong bi v& vun. Nhitng vién X4 1¢1 nay dugc ton tri trong bao
thap va dan chiing khip noi ctia xr Diém phu dé di hoan thanh cong
vi€c trang tri bao thap vdi bay loai da qui.

Chéam diet lich sir Pirc Phdt Kiéu Tran Nhu -
Kondaiiiia Buddhavamsa
OB

3. Mangala Buddhavamsa
(Lich str Purc Phat Ma-gia-la)

Khi vo sb dai kiép da tré1 qua sau dai kiép cua Buc Phat Kondaiifia,
dén mot kiép no ¢ xuét hién lan lugt bon vi Phat, d6 1a (1) Mangala,
(2) Sumana, (3) Revata va (4) Sobhita. Vi Phat dau tién trong bon vi
Phat nay la Buc Phat Mangala.

Su thg sanh
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Sau khi da thyc hanh vién man ciac phdp Ba-la-mat trong mudi sau
A-tang-ky va mot trim ngan dai kiép, BO tat Mangala tdi sanh vio
cung tro1 Bau suét da (Tusita) theo thong I¢ cua tat ca chu Phat duong
lai.

Khi dang tho hudng doi séng cia chu thién, Ngai chap nhan 10i
thinh cau cua chu thién, giang sanh xudng c¢di nhan loai va tho sanh
vao long cua Uttara, hoang hau cua vua Uttara, trong kinh d6 Uttara.

Than phat sang cia nguwoi me

Tir lac B6 tat tho sanh, anh sang tir than ctia hoang hau phat ra tam
héc tay khép quanh, vuot tri ca anh sang cuia madt troi va mat trang.
Khong can dén bat ctr loai 4nh sang nao khéac, hoang hau cung tiy
ting di chuyén bang chinh anh sang cta ba.

B tat dan sanh

Chu thién bao vé thai bao B6 tat, khi mudi thang tréi qua, B tat
dan sanh trong khu vuon Uttaramadhura xinh dep va thu thang.

Poi song dé vwong

Khi B6 tat Mangala dén tudi truong thanh, Ngai budc 1én ngai
vang, séng trong ba cung dién - cung dién Yasavanta nodi tiéng, cung
dién Rucimanta kha 4i va cung dién Sirimanta 1ong lay - cling véi
chanh hau Yasavati véi ba muoi ngan nit ty trang diém 1ong lay vay
quanh. Nhu thé, B tat tho hudng phti quy xa hoa nhu nhitng khodi lac
¢ ¢0i chu thién trong chin ngan nam

Sw xuit gia

Khi hoang hau Yasavati ha sanh hoang tir tén 1a Silava, B6 tat thay
bon diém tuong: mot ngudi gia, mot ngudi binh, mdt nguodi chét va
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mot vi Sa-mon; Ngai ben tir bo the gian, ra di voi con tuan ma Pandara
va tré thanh vi Sa-mon.

Ba muoi triéu ngudi theo gwong Ngai déu xuét gia Sa-mon.

Cung v61 ba chuc triéu vi Sa-mon nay, Bd tat Mangala thuc hanh
phap khé hanh (dukkaracariya) trong tam thang. Vao ngdy ram thang
tu (Vesakha) khi sép thanh dao, Ngai d0 mon com sira do Uttara, con
gai ciia mot vi trudng gid ¢ ngoi lang Uttara dang cing. Sau khi trai
qua sudt ngdy trong ring cay sa-la, Ngai roi bo ching Sa-mén va mot
minh di d&én ciy dai bd dé vao lac chiéu tdi. Trén dudng di Ngai nhin
tam ndm c6 do mot nguoi di gido tén Uttara dang cling.

Ngay khi vira rai mé c6 dudi coi cdy bd dé tén Naga thi Vo dich
bao toa (Aparajita) cao nam muoi tim héc tay hién ra.

Su thanh dao

Ngéi kiét gia trén bao toa, Bd tat thé hién tinh tin & bén mic do va
chién thing Ma-vuong cing dong dao binh ma. R6i Ngai ching Tuc
mang thong (Pubbenivasa fiana) trong canh dau va Thién nhan thong
(Dibbacakkhu fiana) trong canh giita. Trong canh cudi Ngai quén
phdp Duyén (Paticcassamuppdada) khoi theo thtr tu xudi va nguogc.
Sau d6 Ngai nhap vao T thién qua phap niém Hoi thd (Anapana);
xudt khoi Té thién va quan vé Ngii uan, Ngai nhan biét rd nim muoi
dac tanh lién quan dén su sanh va diét cia cic uan va phat trién tué
Minh sét (Vipassand) dén Chuyén toc tué (Gotrabhu fiana), chimg dic
A-la-han dao tu¢ (Arahatta-magga fiana) va thong dat tAt ca moi an
dic cia mot vi Phat. Ngai ching dac Phat qua ti thuong vao lic mat
tro1 vira moc.

Hao quang cuc ky sang chéi caa than
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Hao quang cua DBtrc Phat Mangala phéat ra manh mé hon hao quang
cua nhitng vi Phat khac. Hao quang cua nhitng vi Phat khic phat ra
mot cach ty nhién ma khéng cé nang luc siéu nhién chi xa khoang tdm
muoi hic tay hoic mot sdi tay. Nhung hio quang cia Puc Phat
Mangala chiéu sang ca dém 14n ngay khip mudi ngan thé gidi. Do
sang choi nhu vay, khong chi tit ca nhitng vat chung quanh nhu cay
cdi, dat dai, rung nui, song bién, v.v... duoc chiéu sang. Nhung nguoi
ta noi rang, ngay ca ndi chao bi dinh bui va bam khéi den ciing dugc
chiéu sang twa nhu chiing duoc phil bén ngoai mot 16p vang.

Tho mang ctua dan chung trong thoi ky cuia Ptrc Phat Mangala 1a
chin chuc ngan nim, va trong sudt thoi ky 4y moi thir déu c6 sic vang
nhu vay. Sudt thoi ky gido phap cia Ngai mat tring, mit troi, cac tinh
ta déu khong c6 anh sang. Vi khong c6 4anh sang ctia mit trdi nén
ngudi ta khong thé phan biét gitra ngdy va dém. Tuy nhién, din ching
di lai 1am viéc bang anh sang toa ra tir Dlrc Phat. Nguoi ta phan biét
ngay va dém nhd nghe tiéng chim hot bao hiéu moét ngdy méi va nhin
vao nhirng loai hoa thudng né vao lac chiéu tbi

Cau hoi co thé dit ra, phai chang nhitng vi Phat khac khong c6
nhitng nang lyc nhu vay? Cau tra 10i 1a: Khong phai thé. Thuc ra, cac
Ngai déu c6 nhimng ning luc nhu vdy. Céc Ngai c6 thé toa hio quang
chiéu khap mudi ngan thé giéi néu cac Ngai mudn. Céc vi Phat khic
c6 hao quang tu nhién phat ra tir than chi trong mot sai tay, thi hao
quang tir than cta Puc Phat Mangala ludn téa ra chiéu khip muoi
ngan thé giéi ma khong can phai cha tam tao ra, vi d6 1a két qua cia
wdc nguyén ma Ngai da thyc hién trong kiép qua khi.

U'éc nguyén ciia Bo tat Mangala trong mot kiép qua khir
Khi Dirc Phiat Mangala con 1a mot vi Bd tat trong mét kiép no

giong nhu kiép cua B tat Vessantara cua chung ta, Ngai song voi vo
va cac con tai mdt noi giong nhu Vankapabbata.
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Nghe tin Bd tat bd thi rat rong rdi, mot vi da xoa ng tén la
Kharadathika, gia dang mot Ba-la-mon di dén xin hai dtra con trai va
con gai cua Ngai.

BO tat trao con trai va con gai ciia Ngai cho vi Ba-la-mon mét cach
hoan hy nhét va dai dia rong hai trim bdn chuc ngan gavuta (gavuta -
league = 1 1y = 3 dam = 4,8km) d4 rung minh rung chuyén.

Khi dang dimg tya vao tim van bén con dudng mon, da xoa nudt
chung hai dira bé vao mi¢ng va nhai ching tuya nhu dang nhai nhitng
ng6 sen, trong khi B6 tat drg nhin cham chu.

Khi nhin nhu vy, Ngai trong thdy mau twoi nhu nhiing tia ltra phot
ra tir miéng cua da xoa, nhung chang chut sau kho nao khai sanh trong
Ngai. Thay vao d6, Ngai vo ciing hoan hy va hanh phiic, nghi rang
“Pay la hanh dong bd thi toi thuong cua ta.”

ROi Bo tat bay to udc nguyén: “Do két qua cua hanh dong bd thi
nay, nguyén rang trong tuong lai than cla toi s& phat ra nhiing tia hao
quang sang ryc nhu mau (tr miéng cua da-xoa).” Cho nén udc nguyén
ay da thanh tyu vao luc Ngai chung dac Phat qua, khién hao quang
sang chéi tu nhién phat ra tir than ctua DPtc Phat Mangala chiéu khap
mudi ngan thé giéi.

Ngoai ra, mot udc nguyén khac dugc Birc Phat Mangala thyc hi¢n
trong mot kiép qué khtr - mdt thoi no khi Ngai con 1a BO tat, Ngai c6
co hoi cing duong dén bao thap ctia mot vi Phat qua khtr. Khi nghi
rang: “Ta s& hy sinh mang sdng cta ta dén Duc Phat Chanh Bién Tri.”
Ngai ddp vao ngudi manh vai da dugc tam dau. Ngai d6 day thuc to
vao trong mot cai bat bang vang, cai bat trj gia mot trim ngan dong
tién vang. Trong cai bat vang, Ngai thap mot ngan céi tim bac va doi
bat 1én dau, Ngai d6t chay co thé cia minh va danh ca dém nhidu
quanh bdo thap thiéng liéng.
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Tuy B tat danh 1& dén rang sang, strc nong khong thé cham dén
ngay ca mot s¢1 1ong trén than cua Ngai, cir nhu Ngai dang ngy gifra
hoa sen dang né. Qua that vay, ban chit ctia Phap luén ho tri, ngin
chin moi nguy hiém cho ngudi thuc hanh phap. Do d6, Puc Phat day
rang:

Dhammo have rakkhati dhammacarim
Dhammo sucinno sukham avahati
esanisamsa dhamme sucinne

na duggatim gacchati dhammacari.

Ciing do két qua cua viéc phudc nay ma hao quang ty nhién tir than
ctia Pirc Phat Mangala chiéu khap muoi ngan thé gidi.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pirc Phat Mangala
(Dhammabhisamaya)

Sau khi thanh dao, Ptc Phat Mangala trai qua bay chd, mdi noi bay
ngay gan cdy bo dé. Roi Ngai nhan 10i thinh cau ciia Pham thién
thuyét phap d6 sanh. Va khi quan xét xem s& thuyét phap dén ai trudc
tién, Ngai thay ba chuc triéu vi Sa-mén di dap y theo guong Ngai, cic
vi c6 nhan duyén day du (upanissaya) dé chimg dic Pao Qua.

Khi nghi rang s& thuyét phap dén ho trudc tién, Pic Phat cling xem
xét vé chd ngu cia ho va thay rang ho dang ngu ¢ trong khu rimng
Sirivana, thudc thanh ph6 Sirivaddhana, cidch cdy dai tho bd dé tam
muoi gavuta. Ptrc Phat mang y bat va van dung than thong lap tirc bay
dén khu ring Sirivana.

Khi nhin thdy Puc Phat dang tién dén, ba chuc triéu vi Sa-mén véi
tAm tinh tin d4 4n can don tiép Ngai, d& lay y va bat tir tay Ngai, sita
soan chd ngdi cho Ngai rdi cung kinh 1am 1&. Khi tat ca moi phan su
ctia ho d6i voi Puc Phat di dugc thuc hién xong, ho ngdi xudng & noi
ngdi phai 1.
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Duc Phat thuyét bai kinh Chuyén phép luan theo diing thong 1¢ cua
nhiéu doi chu Phat. Két qua 1a ba chuc triéu vi ty khuu ching dic dao
qua A-la-hdn. Chu thién va nhén loai con s 1én dén mot trim ngan
ngudi dugc giac ngd T Dicu Dé (Ho dugc giai thoat)

(Day 1a Dhammabhisamaya 1an thir nhat)

Ngay truéc khi Duc Phat thuyét giang A-ty-dam, Ngai dang ngu
gan thanh phd Citta, noi Ngai dén khit thyc. Nhu Pic Phat Gotama
ctia chiing ta thi hién Song thong gom nudc va lira gan cay xodi cla
nguoi lam vuon Kanda, gﬁn céng thanh Savatthi, va danh bai cac
ngoai dao su; Puc Phat Mangala cling thi hién Song thong sau khi
danh bai cac ngoai dao su ¢ céng thanh Citta. Rdi Ngai di dén cung
tro1 Pao g1 thién (Tavasimsa), noi day Ngai ngéi trén tang da cAm
thach pandukambala, dudi cdi cdy Paricchattaka va thuyét Tang A-ty-
dam dén chu thién va Pham thién.

Lan thuyét phap nay c6 muoi trim ngan triéu chu thién va Pham
thién giac ngd T Diéu Dé.

(Day 1a Dhammdabhisamaya 1an th hai)

Trude khi Buc Phat Mangala xudt hién, tai kinh d6 Surabhi, nha
vua tri vi tén Sunanda, da thuc hién cac phan su can thiét dé hoach dic
xe bau (mot trong bay bau vat ctia vi Chuyén luan vuong). Sau khi da
thanh tyu cac phan sy, thi xe bau xudt hién dén duc vua.

Khi Dtrc Phat Mangala xuat hién thi xe bau truot di khoi chd cua
n6. Thay vay, vua Sunanda rat budn phién va héi cac vi quan cb vén:
“Tai sao xe bau xuat hién do nang lyc phudc bau cua ta lai trugt khoi
chd cua n6?”

Céc vi Ba-la-mon dép lai:
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“Tau bé ha, xe bau truot di vi mang cta vi Chuyén luan vuong sép
két thiic hodc khi vi Chuyén luan vwong tré thanh vi Sa-mén, hay c6
Dirc Phat xuét hién.

“Chéc chin bé ha khong c6 su két thuc tho mang. B¢ ha s¢€ séng rat
tho.”

“Qua that hién gio Puc Phat Mangala da xuat hién trong thé gian.
Do 14 1y do khién xe bau cua bé ha trugt di.”

Sau khi nghe cau tra 1oi cta cac vi Ba-la-mon, Chuyén luan vuong
ciing vé&i tiy ting bay to su ton kinh dén xe bau rdi noi 10i yéu cau
nhu Véy “Ho1 xe bau, do oai lyc cua Btirc Phat Mangala, ta s€ dén
danh 18 Ngai. Xe bau! Hay khoan bién mat.” R6i xe bau trd lai chd cil
cua no.

Pay vui suéng, Chuyén luan vuong Sunanda cung véi sb tuy ting
dong dao chiém dén ba muoi gavuta (4,8km x 30 = 144km) , di dén
Duc Phat Mangala - Bac dem lai hanh phtc, may man cho toan thé thé
gian. Ptrc vua cing duong vat thue doi dao dén Purc Phat va chiing
Tang. Nha vua dang y bang vai lua Kasi dén mot trim ngan vi A-la-
hdn va tat ca nhitng vat dung can thiét dén Dtrc Phat. Sau 1& b thi,
nha vua va hoang tir Anurdja - con trai ciia Chuyén ludn vuong, ngdi
& noi phai 18 dé nghe Purc Phat thuyét phap.

Ptic Phat thuyét phap tuan tu dén dai ching do dtrc vua dan dau.
Sau thoi phap, dic vua va doan tiy ting gdm chin trim triéu ngudi,
tat ca chimg dac Pao Qua A-la-hdn cing v6i bén Tué phan tich.

Khi xem xét nhitng viéc phudc ma ho di lam trong kiép qua khu,
Ngai thay nhitng thién nghiép qua khir ciia ho s& hoa ra y bat cho ho
ma khong can tim kiém. Thé nén, Dic Phat dudi canh tay phai va néi
rang: “Etha Bhikkhavo - Hiy dén, nay cac ty khuu!”. Ngay tuc thi tat
ca hoi chung déu tré thanh Sa-mon, toc trén dau cua ho ngén lai chi
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con hai 16ng tay, trén ngudi c6 y va bat va c6 tuéng mao cua nhirng vi
dai truéng 1ao da trai qua mot tram ha lap. Va cudi cung ho vay quanh
buc Phat.

(Pay 1a Dhammabhisamaya lan thx ba)
Ba ky dai hgi Thanh Tang — Sannipata

Trong khi Drc Phat Mangala dang lwu tra ¢ thanh phé Mekhala, thi
hai d@¢ tir twong lai ciia Ngai - Sudeva va Dhammasena - mdi ngudi

4
.....

déu co6 mot ngan ngudi ban (theo Chu giai tiéng Sinhalese thi con s6 13
muodi ngan), ho trd thanh nhitng vi thién lai ty khuu truée Buc Phat.
Khi ho chimg dic Pao Qua vao ngdy ram thang giéng (Magha) thi
Duc Phét ban 101 chi gido Ovada Patimokkha gitta hoi chung ty khuu
gém mudi trim ngan triéu vi.

(Pay 1a Sannipdta 1an thir nhat)

Lai nita, Prc Phat ciing tung Patimokkha trong mdt Pai hgi1 Thanh
Tang khac gém muoi ngan tri€u vi, tat ca déu da xuat gia tai dai hoi
quyén thudc ctia Puc Phat, dién ra ¢ khu vuon Uttara.

(Day 1a Sannipdta 1an thir hai)

Gitra chin trim triéu vi ty khuu tham du dai hoi, dan dau 1a vi ty
khuu trudc kia la Chuyén luan vuong Sunanda, Buac Phat da tung
Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta 1an th ba)

Pirc Phat Mangala tho ky cho Ba-la-mén Suruci, tirc Bd tat
Gotama



Ty Khuu Minh Hué 167

Vao thoi cia DBuc Phat Mangala, Bo tat cia chung ta l1a vi Ba-la-
mon Suruci, ¢ ngoi lang Suruci. Ngai thong thao cac bo kinh Ph¢ da,
bd nglt vung (nighantu), tu to hoc (ketubha), b van pham
(akkharapabheda) va b0 su thi (itihdsa).

Ngai rit thong thao vé nghé thuat viét va doc tho (padaka) ciing
nhu van xu6i (veyyakarana).

Ngai thong thao vé triét hoc thé gian, khong lién quan dén nhimg
van dé tam linh ma chi lién quan dén cac cong viéc thé tuc va ciing
ranh mach khoa tudng hoc - biét rd cac tudng trén than cua bic dai
nhan.

Sau khi nghe bai phdp thoai cua Bac Phat, Ba-la-mon Suruci khéi
tdm tinh tin va quy y Tam bao. Roi vi iy thinh Péc Phat va ching
Tang: “Xin thinh cac Ngai dén nha con tho thuc vao ngay mai.”

“Nay Ba-la-mon, nguoi mudn thinh bao nhiéu vi ty khuu?” Puc
Phat hoi. “Bach Duc Thé Ton, c6 bao nhiéu vi ty khuu a?” “Co tat ca
muoi tram ngan tri¢u”. “Thé thi bach Thé Ton, con xin thinh tat ca.
Xin hdy tho 1dnh 1& cung dudng vat thuc ciia con.” Puc Phat im ling
nhan 101.

Sau khi thinh Phat va ching Tang, B0 tat vé nha va suy nghi nhu
vay: “Vé vat thuc va y phuc thi ta c6 thé bd thi du cho ching ay ty
khuru. Nhung 1am sao c6 thé sip xép du chd ngdi cho cac Ngai day?”

Y nghi cua Bo tat khién chd ngdi ciia Sakka, vua ctia chu thién, cao
tdm muoi bon ngan gavuta & trén nli Tu-di ndéng 1én.

ROi Sakka suy xét: “Ké nao da lam cho ta roi khoi chd nay?” Khi vi
ay tim kiém nguyén nhan thi trong thiy Ba-la-mon Suruci. Dé Thich
suy nghi: “Vi Bo tat ndy di thinh chu Tang, c6 Dtrc Phat din dau dén
nha tho thuc va dang lo ling vé chd ngdi va cac tién nghi khac. Ta s&
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dén d6 va tham dy mot phan cong dirc.” Bé Thich héa thanh ngudi
tho mdc voi cay riu trong tay va xuét hién trude mat BO tat.

Nguoi thg mdc, tirc Sakka, do héi: “Co viéc gi cho t6i lam khong,
thwa Ngai.” Trong thiy nguoi tho moc, B tat hoi: “Ong co thé lam
dugc nhimg gi?” “Khong ¢ viéc gi ma toi khong biét lam. Néu c6 ai
mudn x4y dung nha mat, cung dién hay bét cir cong trinh xay dung
nao khac thi d6 1a cong viéc cua t61.” “Thé thi t6i c6 mot sd cong viée
danh cho 6ng ddy.” “Viéc gi thé?” “T6i da thinh mudi trim ngan triéu
vi ty khuu dén tho thyc vao ngay mai. Ong c6 thé dung cho toi mot
nha mat dé don tiép cac Ngai.” “Puoc, t6i c6 thé, mién sao 6ng tra
cong cho t61.” “Nay ong ban, dugc thoi.” “Tét 1am, toi s& xay dung né
dung vai tién cong ma ong tra cho t6i.” Poan Pé Thich nhin quanh dé
tim kiém chd dat thich hop.

Ngoi nha chiu biu moc Ién tir long dat

Chd dat rong muoi hai gavuta ma Bé Thich d3 chon tré nén bing
phang nhu dé muc Kasina. R6i Pé Thich nhin quanh va uéc nguyén:
“Xin cho nha dai giai dc bang bay loai chau bau, trang 1é va xinh dep
hién ra tir long dat.” Va trong khi vi 4y nhin vao d6 thi dai gia ¢ bang
bay bau tir dudi dat trdi 1én. Nhitng cot try bang vang cia né co nhiing
cai binh dung hoa sen béng bac; nhirng ¢t tru béng bac thi c6 nhiing
cai binh dung hoa sen bing vang; nhimg cot tru bang héng ngoc c6
nhitng cai binh dung hoa sen bang san-ho; nhiing cdt tru bang san ho
thi c6 nhitng cai binh dung hoa sen bang hong ngoc; va nhiing cot tru
bang bay bau thi c6 nhitng cai binh hoa sen bang bay bau.

Nhan d6, Dé Thich nhin vao dai gia 6c va udc nguyén: “Xin hiy
xuat hién nhitng ddy chudng bang vang treo lo limg giita cot nay voi
cot kia.” Khi vi 4y dang nhin thi nhitng ddy chudng bang vang treo lo
Iung gitra cot tru nay voi ¢t try kia xuat hién. Nhiing lan gié nhe lua
qua lam nhiing cai chudng treo lam phat ra &m thanh nh¢ nhang nhu



Ty Khuu Minh Hué 169

am thanh phat ra tir nim loai nhac cu ma chu thién & ¢di troi biéu dién
trong budi hoa nhac.

Pé Thich tiép tuc uwdc nguyén: “Xin cho nhiing chudi vat thom,
nhirng trang hoa va nhirng chudi 14 & ¢di chu thién hiy budng xudng.”
Ngay khi ay nhitng chudi vat thom, hoa va 14 & ¢di chu thién xuét
hién.

Lai nira, vi 4y udc nguyén: “Xin cho nhitng chd ngdi danh cho
muoi trim ngan triéu vi ty khuu, nhitng tim trai dit gia va nhiing céi
dé dé bat, hiy tir dit ma hién 1én.” Ngay tirc thi nhiing thir dy xuét
hién.

Pé Thich uéc nguyén tiép: “Nhiing cai chum khong 16 & mdi goc
hay hién ra.” Ngay ttrc thi nhitng cdi chum dyng nudc khong 10 xuat
hién.

Khi tat ¢4 moi thir dd dugc hinh thanh, Dé Thich di dén Bo tat va
no6i rang: “Nao, thua 6ng Ba-la-mon, hiy nhin xem gia 6¢ va hay tra
tién dung mirc cho t6i.” BO tat di dén gia ¢ va toan than cua Ngai tran
ngap nam loai hy lac khi ngam nhin gia dc.

Lé Pai thi

Khi Bo tat ngdm nhin dai gia 6c, Ngai chot nghi: “Con ngudi
khong thé 1am duoc dai gia 6c ndy. Do udc mudn thién lanh cua ta la
td chirc mot cude bd thi vi dai va nhirng drc tanh cua ta, chic chin
chd ngdi ciia Dé Thich di néng 1én. Sy néng buc nay at da dan Dé
Thich, vua cta chu thién, dén xay dung dai gia de nay. Co dugc dai
gia 6¢ nhu thé ndy ma ta bo thi cing duong trong mdt ngiy thi that
khong thich hop. Ta sé& thuc hién cudc bd thi cung duong to 16n trong
bay ngay.” Roi vi 4y don tiép ching Ting c6 Dtc Phat dan dau vao
dai gia 6c trong by ngay va cliing duong dén cac Ngai mén com sita
dugc ndu rat cong phu.
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Khi mon com sira dugc dang cung, vi loai ngudi khong du kha
ning dé phuc vu hét chiing Tang. Do d6, bén canh mdi ngudi déu cd
mot vi thién tham dy vao cong viéc phuc vu. Mot khu vue rdng muoi
hai hoic muoi ba gavuta khong du rong dé chira hét tat ca cac vi ty
khuu. Do d6, cac Ngai phai van dung than thong dé di vao chd ngdi
cua minh.

Sw ciing dwdng vét thue 1am thudc chira bénh va tam y

Thoi gian cing dudng vat thuc da qua, tit ca binh bat cua cac vi ty
khuu déu duoc rira sach. B tat lai cung duong vat thuc lam thude
chita binh bang cach bo diy bat cta cac Ngai bo, sita, mat ong, mat
duong va ciing ciing dudng nhitng bd tam y dén cac Ngai. Nhimg bod
tam y duoc dang dén céc vi ty khuu nho ha nhat tri gia mot trim ngan
dong tién vang.

Pirc Phat Mangala cong bo 10i tién tri

Khi Pic Phat Mangala dang ban thoi phap thoai dé tan dwong vé
nhiing vat thi dugc cing dugc dén N gai, bé“mg tri tué nhin vé tuong lai,
Puc Phat suy xét: “Ngudi nay da thuc hién hanh dong b thi vi dai,
tuong lai ngudi ay sé thanh dat qua gi?” Roi Puc Phat thay trude rang,
Vi nay nhét dinh s& thanh Phat tén 12 Gotama trong mat hién kiép sau
hai A-tang-ky va mot trim ngan dai kiép ké tir hom nay. Ptrc Phat goi
Ba-la-mo6n Suruci va noi 101 tién tri: “Khi hai A-tdng-ky va mot tram
ngan dai kiép di troi qua, nguoi nhat dinh s& thanh Phat tén la
Gotama.”

Nghe 10i tién tri ciia Dc Phat Mangala, B6 tat phan khéi va vui
sudng, roi chot nghi: “buc Phat da tién tri r?mg ta chic chin s& thanh
Phat, vay doi song tai gia con c6 ich gi dbi véi ta. Ta s& xuét gia ngay
bay gi0.” Sau khi tir bo tai sdn ciia mot vi Ba-la-mon giau c6, tya nhu
nhé nude bot, Bo tat xuat gia ty khuu duéi chan Dirc Phat Mangala,
thong thuéc Tam tang kinh dién, chimg dac Bat thién va Ngii thong.
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Nho khong bi hoai thién nén sau khi than hoai mang chung, B tat tai
sanh vao c6i Pham thién.

Nhiing chi tiét diic biét vé Pirc Phat Mangala
Noi sanh cta Buc Phat Mangala la Uttara.
Phu vuong la vua Uttara va me 1a hoang hau Uttara.
Hai dai d¢ tir 1a Truong 1do Sudeva va Dhammasena.
Thi gia l1a Trudng 1o Palita.

Hai dai d¢ tu nir 1a trudng 1do Ni Sivala va truong 1ao ni Asoka.
Cay giac ng0 la cay Naga.

Hai can su nam la trudng gia Nanda va truong gia Visakha. Hai can
su nir la Anula va Sutana.

Ptrc Phat Mangala cao tim muoi tam hic tay. Hao quang tir than
ctia Ngai luon ludn chiéu sang ruc r& khap mudi ngan thé gidi, déi khi
ching con chiéu xa hon muoi ngan thé gidi, nghia 1 hang trim ngan
thé gioi.

Tho mang cua dan ching trong thoi cua Ngai 1a chin muoi ngan
niam, va Puc Phat da song sudt thoi gian 4y, té do cho vo sd ching
sanh gém nhan loai, chu thién va Pham thién, dua ho ra khoi nhiing
con lii ctia luan hdi va dat ho 1én mién dat Niét ban tich tinh.

Khi ¢ thé tuc, Ngai song trong ba cung dién bang vang: cung dién
Yasavati, cung di€n Rucimanta va cung di¢n Sirimanta. Ngai cé ba
chuc ngan cung nit, chdnh hau 1a Yasavati, con trai la Sivala. Ngai tri
vi trong chin ngan nam.
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Ngai di xudt gia bang con tudn mi Pandava. Ngai ngu ¢ khu vuon
Uttara sau khi thanh dao .

Nhu nhitng con song dai dwong khong thé nao dém dugc, sé6 Thanh
vin dé tir ciia Dirc Phat Mangala ciing khong thé nao uéc luong.

Subt cudc doi va thoi ky gido phap cta Pac Phat Mangala, Bac
chuyén chd¢ ca ba loai ching sanh dén Niét ban, khong hé c6 mot vi
Sa-mén nao chét ma van con 6 nhidm (tit ca déu la nhimg vi A-la-hdn
va da vién tich khi hét tho mang).

Purc Phat Mangala c¢6 danh tiéng 16n va tily ting vo s ké, da thap
1én ngon den Chanh phép va di ctu do hing ha ching sanh khoi
nhiing con 1{i cta luan hdi dén bd bén kia ciia Niét ban tich tinh. Nhu
mot khoi ltra khéng 16 ruc sang bi lim tat giéng nhu mat troi d3 khuét
bén kia bo Tay - Ptc Phat ciing vay, da vién tich dai Niét ban dé
chiing sanh gém nhan loai, chu thién va Pham thién thdy rang cac
phap hitu vi 13 vo thuong, kho va vo nga.

Khi Dtrc Phat Mangala vira vién tich, thi hao quang tir than cua
Ngai cling bién mat, va toan thé mudi ngan thé gidi trd nén tdi den.
Tiéng ta than cta chiing sanh vang doi khip cac thé gidi.

Kinh cam tri - Samvega

Oai lyc vO song va tam an dinh cua DPuc Phat Mangala, 1a tam
thong dat Nhat thiét tri. Tt ca déu bién mat. Tt ca cac phap hitu vi
qua that vo dung va khong thyuc tanh!

Bao thap

Puc Phat Mangala, Bac da hoan toan gidc ngd T Thanh dé, da
vién tich Pai Niét ban. Nhu vay tai khu vuon Uttara (Uttara nghia la
béc nhét vi ciy trong khu vuon Ay ra hoa va két trai nhiéu hon cac loai
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ciy trong nhitng khu vuon khac), mot bao thap cao ba muoi do tudn
da duoc xay dyng dé cung duong Dirc Phat Mangala.

X4 lgi bat hoai ciia Ptric Phat, ding voi ban chét cia nhimng vi
Chénh bién tri c6 tho mang 1au dai, van ran chic nhu pho trgng khong
thé bi v& vun. Nhitng vién Xa loi nay duoc ton tri trong bao thap va
dan chung tir khip noi trong xtr Diém pht d3 hoan thanh cong trinh
xay dung bao thap bang bay loai da qui.

Két thiic lich sir Pire Phdt Mangala - Mangala Buddhavamsa

oo

4. Sumana Buddhavamsa
(Lich sir Dirc Phat Sumana)

Nhu vay, Buc Phat Mangala véi hao quang tir than ctia Ngai trdi
hén, 1an at cac loai hao quang cua mat trdi, mat trang va cdc tinh tu,
chu thién va Pham thién khip muoi ngan thé gidi thudc Sanh dan sat
thd V' (Jatikhetta), khong thé phan biét giita ban ngay va ban dém, va
cubi cung Ngai ciing di vién tich dai Niét ban khién troi dat tdi den
mu mit.

Tho mang chin chuc ngan ndm cua loai nguoi trong thoi Birc Phat
Mangala dan dan giam con mudi nam; roi tho mang lai tang 1én dén
chin chuc ngan nam. Thot diém nay, Bd tat Sumana sau khi d3 thuc
hanh vién min cic phap Ba-la-mat da tai sanh vao cung troi Dau suit
(Tusita), Ngai nhan 101 thinh cu cua chu thién va Pham thién giang
sanh xudng cdi nhan loai va tho sanh vao 10ng cta ba Sirima, hoang
hau cua vua Sudatta, kinh d6 Mekhala.
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( Ba xi lién quan dén Puc Phat 13 (i) Sanh dan sat thd (Jati khetta):
mudi ngan thé gidi rung chuyén vao lic Ngai tho sanh, dan sanh,
Thanh dao, tir bé tho hanh va lac vién tich dai Niét ban. (i1) Oai I¢nh
sat thd (Ana khetta): gido phap ctia Ngai lan truyén dén mot trim ngan
thé gidi, va (iii) Canh (s& duyén) sat thd (Visaya-khetta): vo lugng thé
gii hinh thanh canh dé Nhat thiét tri ctia Ngai soi xét.)

Thoi gian Dtrc Phat duoc tho thai, 32 hién tugng ky di¢u xuét hién.
Sau 10 thdng, ngay Pirc Phat dan sanh, sé hién tuong ky diéu tuong tu
cling xuat hién va nhitng hién twong nay ciing xay ra d6i voi tat ca cac
vi B0 tat)

Khi dén tudi truong thanh, thai tir Sumana vao & trong ba cung dién
bang vang: cung dién Canda, cung dién Sucanda va cung dién
Vatamsa. Noi nay, Ngai tho huong doi séng dé vuong trong chin
muoi ngan nim cing v4i chanh hau 1a Vatamsika (dugc hau ha boi
sdu tri€u ba tram ngan cung nit xinh dep)

Khi hoang hau Vatamsika ha sanh hoang nam Anupama thi B tat
gip bon diém tuéng: mot ngudi gia, mot nguoi binh, mot nguoi chét
va mot vi sa-mon. Ngai tir bo thé gian trong bd y phuc do chu thién
dang ting va cdi trén con voi kiét tuong. Ba trim triéu ngudi khac noi
theo guong xuat gia cua Ngai ma trd thanh Sa-mon.

Bd tat Sumana cung voi ba tram tri¢u vi Sa-mon nay di vao thuc
hanh phap khd hanh (dukkacarariyd), vao ngdy ram thang tu
(Vesakha). Sau khi d0 mon com stra do Anupama, con gai cua vi
truong gia & ngdi lang Anoma dang cung, Ngai trai qua mdt ngay
trong ring cdy sala & gan d6. Budi chiéu Ngai rdi bo tiy ting va mot
minh di dén cdy bo dé. Trén duong di Ngai nhan tdm nam co do mot
ngudi di gido tén Anupama ding cing, ngay khi Ngai trai mé co dy
dudi coi cay bd dé thi V6 dich bao toa cao ba muoi hic tay xuét hién.
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Ngbi kiét gia trén bao toa, Ngai chién thing Ma vuong va dong dao
binh ma, chiing ngd vo thuong Chanh dang giac, va ngam bai ké khai
hoan bit dau bang cAu Anekajatisamsaram ma mdi vi Phat trong qué
khir ludn thét 1én.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pirc Phiat Sumana

(Dhammabhisamaya)

Sau khi chimg ddc Phat qua va trai qua boén muoi chin ngdy & bay
chd quanh cay bo dé, Plrc Phat nhan 101 thinh ciu cua Pham thién va
quan xét xem Ngai thuyét phap té do ai dau tién. Ngai thay ba trim
triéu vi Sa-moén d3 timg xuét gia chung v6i Ngai, ngudi em khic me 1a
hoang tir Sarana va chang trai Bhavitatta, con trai ciia vi Purohita,
nhirg nguoi nay c6 day du phudc duyén di duoc gieo tao trong qué
khir, c6 thé ching dic Pao Qua va Niét ban. Ngai nghi rang: “Ta s&
thuyét phap dén ho trudc.” Ngai xem xét vé chd ¢ cua ho va thiy rang
ho dang song & khu vuon Mekhala thudc thanh phé Mekhala, cich ciy
dai B6 dé muoi tdm gavuta. Pic Phat mang theo y bét di dén khu
vuon Mekhala bang con duong hu khong.

Khi trong thdy Dtrc Phat Sumana dang tién gan, ba tram tri¢u vi Sa-
mon véi tAm day tinh tin d3 don tiép Ngai, thinh y va bat cua Ngai,
stra soan chd ngéi roi tran trong danh 1& Ptc Phat. Khi tat ca phan su
da duogc thuc hién xong, ho ngéi xuéng & chd phai 18 quanh Dtrc Phat.

Durc Phat bao nguoi lam vuon di goi hoang tir Sarana va chang trai
Bhavitatta, con trai cia quc su Purohita. ROi Ngai thuyét bai kinh
Chuyén phap luan dén hoi ching gém hoang tir Sarana va chang trai
Bhavitatta cung vdi bay tram tri€u tuy tung cua ho. Ba trdm tri¢u vi
sa-mon di xudt gia voi Ngai cung dong dao chu thién va nhan loai.
Pay 1a bai phap dau tién dugc thuyét gidng bai chu Phat qué khir. Puc
Phat Sumana di thuyét bai kinh iy nhu giong 1én tiéng trong Chanh
phap gdém chin thanh phan, nhu trdi 1én tiéng ti va Ta Diéu Dé.
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Diéu dang cha y ¢ ddy la: Sau khi ching dac Nhat thiét tri, Duc
Phat Sumana muén hoan thanh 10i thinh cau ciia Pham thién dé giai
thodt chiing sanh gdm nhan loai, chu thién va Pham thién ra khoi nguc
t0l ctia tam gidi, va dé bao vé chung sanh khoi bi bon cudp phién nio
cudp di kho tang cong dirc ciia ho, Ngai xdy dung thanh phd Niét ban
bat tir v6i nhitng bl twdng thanh 14 Gidi (Sila), nhitng hao lily bao
quanh 1a Pinh (Samadhi) va céng thanh la Tué¢ quan (Vipassana
Nana), nhitng canh ctra Chanh niém (Sati), nhitng ngodi nha 16n trong
d6 1a Bat thién (Samapatti) va tri ngy trong d6 1a nhitng cu dan pham
hanh véi cac phap Trg bd dé (Bodhipakkhiya Dhamma)

Sau khi dd x4y dung thanh phd Niét ban, Pic Phit Sumana tao ra
mot dai 10 thftng tép, xinh dep, rong rai va dai la To niém xa
(Satipatthana). O bén kia dai 19, Ngai tao ra nhiing day ctra hang kha
ai va an lac 1a Phap (Dhamma) dé nhimg ngudi mudn cic vat bau 1a
bén Qua (Phala), bdn Tué phan tich (Patisambhida Nana), tam ting
Thién (Samapatti) va Luc thong (Abhifiiiana) c6 thé mua ching tuy
thich bﬁng nhiing déng tién 1a chanh niém (sati), tinh tin (viriya), tam
(hirD) va quy (ottapa). Sau khi di xay dyng thanh phb Phap bao va lap
nén thi truong Dhamma, Dtrc Phat Sumana giong 1én tiéng tréng
Chéanh phép bang cach thuyét bai phap dau tién - bai Chuyén phap
luan kinh, va dem lai sy giai thoat cho muoi tram ngan tri¢u nhan loai,
chu thién va Pham thién.

(Pay 1a Dhammabhisamaya 1an dau tién)

Dé nhiép phuc tanh ngd man cua cic ngoai dao su rat hong hach va
c6 ta kién tai x(r Sunandavati, Dtc Phat Sumana di thi hién Song
thong gém nudc va lira & gan cdy xoai va ban bd Chanh phap - nuée
bat tir, dén nhan loai, chu thién va Pham thién. Khi éy c6 mot ngan
triéu chung sanh giac ngd T Diéu Dé.

(Day 1a Dhammabhisamaya 1an thir hai)



Ty Khuu Minh Hué 177

Vao mot dip khac, chu thién va Pham thién tir muoi ngan thé giéi
dén gap nhan loai, chu thién va Pham thién & thé gi6i nay ban vé thién
Diét Tho Tudng Pinh (Nirodha-samapatti) - “Béang cach nao ngudi ta
c6 thé nhap vao thién Nirodha-samdpatti? Bang cach nao dic dugc
thién 4y? Bang cach ndao nguoi ta c6 thé xuat khoi thién 4y?” Vi ho
khong thé giai dugc nhitng van dé& nhu vay, tit ca thau dén chin cbi
Pham thién déu khoi 1én hoai nghi va ty chia thanh hai nhém. Cling
vua Arindama, chta té cua loai nguoi, ho di dén Plrc Phat Sumana,
chua té ciia ba cdi, va néu ra nhitg cau hoi trén. Puc Phat di giai
quyét van dé bang cach ban ra nhitng bai phap thich hop, nhd d6 c6
chin tram tri€u nhan loai, chu thi€n va Pham thién gidc ngd T Di¢u
beé.

(Pay 1a Dhammabhisamaya 1an thi ba)
Ba ky dai hoi Thanh Tang — Sannipata

Dai hoi lan thtr nhét xay ra khi Pac Phét cing véi muoi trim ngan
triéu vi A-la-hdn, tat ca déu 1a Thién lai ty khuu, sau khi an cu kiét ha
gan thanh phd Mekhala va khi két thuc mua an cu, vao ngay Tuy ta,
Ngai tung Patimokkha vao ngdy ram thang Assayuja.

(Pay 1a Sannipdta 1an thi nhat)

Vao moét dip no, khi Btrc Phat dang luu tra trén ngon nli vang rong
cao mot gavuta, qua nhitng bai phap thu thang Ngai khuyén gido dén
dtc vua cung voi chin trim ngan triéu tiy ting cia vi iy. Dic Phat
truyén phép xuét gia thién lai ty khuu dén ho va giita nhitng vi A-la-
han thién lai ty khuu nay, Ngai tung Patimokkha gitra hgi chung c6
bdn dic tanh.

(4 dic tanh nay dugc dé cap trong kinh Dighanakha, Chu giai cua
kinh Trung bo: 1) Pai hoi duoc to chirc vao ngay ram thang Magha
(thang 1). 2) Dai hoi dugc t6 chtrc voi su tham dy cia cac vi A-la-hdn
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ma khong can phai triéu thinh. 3) Tét ca ty khuu tham dy dai hoi 1a
nhimg vi A-la-hdn di chimg dic Luc thong. 4) Tat ca cac vi déu la
Thién lai ty khuu - Ehi-bhikkhu)

(Day 12 Sannipdta 1an tha ba)

Dirc Phat Sumana tho ky cho long vrong Atula,

tire B tat Gotama

Trong thoi gian Ptrc Phat Sumana con tai tién, BO tat Gotama tai
sanh lam long vuong c6 ddy quyén luc. Khi hay tin rang Dtrc Phat da
xuat hién trong ba cdi va c¢6 ba con quyén thudc theo Ngai, Long
vuong bén ra khoi chd ngu cua vi 4y va 1am cac viéc phude dén Puc
Phat va chung dé tir ciia Ngai gdm mudi trim ngan triéu ty khuu nhu
xudng 1én am nhac va cung dudng d6 an, thic uéng. Vi dy cling dang
y dén mdi vi ty khuu va sau d6 quy y Tam bao.

Nhan d6 btc Phat ban 1061 tién tri: ‘“Vi Long vuong nay trong tuong
lai s€ thanh mot vi Phat danh hiéu 1a Gotama.’

Khi nghe 10i tién tri cia Pirc Phat Sumana, Long vuong Atula rat
phan chin va viing chic quyét tdm thé hién tinh tdn nhiéu hon nita,
trong viéc thuc hanh vién man muoi phap Ba-la-mat.

Nhiing chi tiét dic biét vé Pirc Phat Sumana

Noi sanh ctiia BPirc Phat Sumana la kinh d6 Mekhala.

Cha 1a vua Sudatta va me 1a hoang hau Sirima.

Ngai tri vi chin ngan ndm va ba cung di¢én cia Ngai la Canda,
Sucanda va Vatamsa.
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Chénh hau 14 Vatamsika véi sau triéu ba trim ngan cung nir hau ha.
Con trai 1a hoang tir Anupama.

Hai dai d¢€ tir 1a truong 1ao Sarana va trudng 1ao Bhavitatta.
Thi gia 1a trudng lao Udena.

Hai dai d¢ tir nir 1a trudng 130 ni Sona va trudng 13o ni Upasona.
Cay giac ng0 la cay Naga.

Hai cén sy nam la truéng gia Varuna va trudng gia Sarana. Hai can
su nit 1a Cala va Upacala.

Puc Phat Sumana cao chin muoi hic tay. Giéng nhu cot tru bang
vang dé tho cing, than Ngai phét 4nh hao quang ruc r& chiéu khap thé
gioi.

Tho mang trong thoi ciia Ngai 1a chin chuc ngan nim va sudt
nhitng nim thang nay, Ngai di té d6 cho vo s6 ching sanh gdm nhéan
loai, chu thién va Pham thién, dua ho ra khoi dai duwong cua luan hoi
va dit ho bén kia by ctia Niét ban.

Sau khi giai thoat cho nhiitng ching sanh dang dugc giai thoat ra
khoi dai duong luan hoi va thuyét giang dén nhiing ching sanh dang
duoc nghe thuyét giang vé T Diéu Dé, Ptrc Phat Sumana vién tich
dai Niét ban nhu mat trang chim lan.

Ching Thinh van d¢ tor cua Ngai, nhiing vi A-la-hdn, bac da doan
trir tat ca l1au hodc; va Dlc Phat, bac vo song trong tam gioi, da chiéu
sdng thé gian bang anh sang vo song ctia Chanh phap - tat ca rdi cling
vién tich, dé lai bong dém day dic cho thé gian.

Kinh cam quan
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Nhat thiét tri vo dich ctua Ptrc Phat Sumana, nhitng kho tang phap
bao vo song ctia Ngai nhu bon Qua, bén Tué phan tich, v.v... tit ca
déu bién mat. Cac phap hitu vi qua that v dung, khong thuc tanh!

Bao thap

Nhu vay Ptic Phat Sumana, bac da hoan toan gidc ngd Tt di¢u dé,
thanh dat danh tiéng 16n, da vién tich dai Niét ban tai khu vuon Anga.
Trong chinh khu vuon 4y, mot bao thap duoc xay dung, cao bén do
tudn dé cing duong Ngai.

Theo thong 1€ ddi voi chu Phat c6 tho mang lau dai, X4 loi cia Buc
Phat Sumana khong thé bi tan v&, ran chic nhu pho tuong vang.
Nhiing vién X4 lgi nay dugc ton tri trong bao thap ay, dan cu khap x
Diém phu dé di dem dén bay loai chdu bau dé trang tri giip hoan
thanh cong trinh xay dung.

Két thiie lich sir Dirc Phdt Suman - Sumana Dudhavamsa

oo

5. Revata Buddhavarmsa
( Lich sir Pirc Phat Ly-ba-da)

Sau khi Btrc Phat Sumana vién tich, tho mang cua loai nguodi giam
tir chin chuc ngan nim xudng con mudi ndm; va tr mudi nim tho
mang lai ting 1én dén A-ting-ky tudi. Khi tho mang lai giam xubng
sdu muoi ngan nam thi Bo tat Revata (Ly-ba-da) luc éy da thuc hanh
vién mén céc phdp Ba-la-mat va dang & cung troi Dau sudt da (Tusita
) theo dung thong 18 ciia chu vi B tat. Khi dang tho huong doi séng
chu thién & d6, Ngai nhan 1061 thinh cau cta chu thién va Pham thién,
xuéng cOi nhan loai va tho sanh vao long cua hoang hau Vipula, la
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hoang hau cua vua Vipula, tai kinh d6 Sudhanfiavati. Muoi thang troi
qua, Ngai ra khoi 10ng me nhu thién nga chua xuét hién trén dinh nui
Citta.

Doi séng ¢ vweong cung

Khi B tat, tic thai tir Revata dén tudi truong thanh, Ngai sdng
trong ba cung dién xinh dep bac nhét, d6 13 Sudassana, Ratanagghi va
Avela - ba cung dién nay xuit hién do qua phuéc Ba-la-mit cua Ngai
trong qué khir. Ngai tho huéng doi song dé vuong giéng nhu & thién
cung trong sau ngan nam cung véi chanh hau 1a Sudassana, dugc hau
ha, phuc dich bdi ba muoi ba ngan cung nir.

Su xuit gia

Song trong canh cao sang quyén quy nhu vdy cho dén mot hom,
hoang hau Sudassana ha sanh mot hoang nam tén la Varuna. Sau khi
trong thdy bon diém tudng, trong bd y ruc r& do chu thién dang ting -
nét dic thu cia chu vi BO tat, Ngai ra di xuét gia cOi trén chiéc xe tuan
mi véi mot doan can vé dong dao gdm bdn loai binh chung: tuong
binh, mi binh, xa binh va bd binh - gidng nhu mit tring trong dém
ram duoc vay quanh béi cac tinh ta; gidng nhu Dé Thich, vua cta chu
thién voi dong dao chu thién theo hau; hodc giéng nhu Harita, vua cta
Pham thién, c6 ching Pham thién theo hau. Khi dén mét khu rung no,
Ngai trao y cho vi quan gitt kho, ty cét toc roi quing 1én hu khong.

M6 toc 4y duoc Dé Thich d& 14y trong mot cai bat bang vang va
duogc ton tri trong mot bao thap bing bay bau ¢ trén dinh ndi Tudi,
thude cung tro1 Pao 191 (Tavatimsa).

Sau khi da mac vao chiéc y hoa sen do Pham thién dang tang va tr¢
thanh vi Sa-mon, mudi triéu nhan loai cling theo guong Ngai ma xuat
gia lam sa-mon.
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ROi BO tit Revata tinh tan thuc hanh phip khd hanh
(dukkharacariya) cung vé1 muoi triéu Sa-mon tuy tung trong bay
thang.

Su thanh dao

Sau khi dd hoan thanh phap khd hanh, vao ngdy ram thang tu
(Vesakha) - ngay Thanh dao, Ngai d0 moén com stra do Sadhu Devr,
con gai cuia mot vi truong gia dang cling, va trai qua sudt ngdy trong
ring ciy sala. Budi chiéu Ngai roi ching Sa-mén tiy tung va mot
minh ling 1& di dén coi cay bd dé. Trén duong di, Ngai nhan tdm nim
cd do mdt nguoi di gido tén Varunindhara dang cing. Ngay khi Ngai
trai no dudi coi cay bod dé, Vo6 dich bao toa (Aparajita Pallaika) cao
nam muoi ba hac tay xuét hién.

Ngoi kiét gia trén bao toa, Ngai thé hién bon murc do tinh tan, chién
thaing Ma vuong va tly ting cia ma vuong. R6i Ngai ching dac Vo
thuong Chanh dang giac, thanh bac Thé Ton cla tam gidi.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pirc Phat Revata

(Dhammabhisamaya)

Sau khi thanh dao va trai qua bén muoi chin ngay ¢ bay chd quanh
ciy bd d¢, Dlrc Phat Revata nhan 10i thinh cdu ctia Pham thién thuyét
phap do sanh. Khi suy xét ai s& dugc té do trude tién, Ngai thdy mudi
triéu vi sa-mon trudc kia di cung Ngai xuét gia, chu thién va nhan loai
- nhitng ngudi di gieo tao day du phudc duyén dé co thé ching dic
bao Qua va Niét ban. Quan xét vé chd & cua ho, Ngai biét rr?mg ho
dang & tai khu vuon Varuna, cach cdy bd dé muoi tam gavuta. Sau khi
dem theo y va bat, Ngai lap tic di dén chd ngu cta ho tai khu vuon
Varuna bang con dudng hu khong.

(Xin luot bé phan nodi vé cac vi Sa-mdn don tiép Pic Phat). Roi
Puc Phat Revata thuyét bai kinh Chuyén phap luan dén muoi triéu vi
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sa-mon va gitp ho gidc ngd Tu diéu dé. Ching sanh ching dic cac
tang thanh Pao va Qua thap hon thi vo sb.

(Day 1a Dhammabhisamaya thir nhat)

Mot dip khac, Btrc Phat Revata dén Viéng thanh phé Uttara - s¢ di
¢6 tén nhu vy vi d6 1a thanh phd ndi tréi hon cac thanh phd khac va
cling 13 kinh dé cta vua Arindama. Hay tin Dtrc Phat dén kinh d6 cua
minh, dirc vua cung véi ba chuc triéu tiy tung dé ra nghinh tiép va
moi Ngai ciing ching Tang dén tho thuc vao ngdy mai. Trong bay
ngay dirc vua da phuc vu Pirc Phat va chiing Tang bang nhitng cudc
b thi vi dai va to churc 18 hoi dt dén khap ba gavuta dé cing dudng
Ptc Phat. Pac Phat thuyét giang nhitng bai phép thich hop voi cin
tanh cta dirc vua. Trong dip thuyét phap dy, mudi ngan triéu chu thién
va nhan loai da giac ngd T Diéu Dé, thoat khoi ludn hoi.

(bay 1a Dhammabhisamaya thi hai)

Lai mot dip khac, khi dang luu tra gﬁn thi tran Uttara, noi khat thuc
cua Ngai, Pirc Phat Revata da nhap thién Diét (Nirodhasamapatti)
trong bay ngay. Dan thi trin mang mén com d&o, nhing loai vat thuc
khac va thitc uéng dem dang dén chu Tang. Ho hoi chu Tang: “Bach
chu dai duc, hién gio Puc Phat dang & dau?” Céc vi ty khuu dép lai:
“DPuc Phat dang nhap thién Diét Tho Tuong Dinh.” Bay ngay troi qua,
ho c6 co hdi gap Puc Phat va hoi Ngai vé nhirng 1oi ich cua loai thién
ay. Nhan d6, Dtrc Phat giang giai vé nhimg loi ich cua thién Diét; khi
éy c6 mot ngan tri€u chu thién va nhan loai dugc an tra trong dao qua
A-la-han.

(bay 1a Dhammabhisamaya tht ba)

Ba ky dai h¢i Thanh Tang- Sannipata
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Co ba ky Dai hoi cia chu Thinh van d¢ tor cia PBuc Phat, ky thu
nhit dién ra tai thanh ph Sudhannavati, & 46 Pirc Phat Revata tung
Patimokkha 14n dau tién dén cac vi A-la-hén, tt ca déu la Thién lai ty
khuu va sb luong khong thé nghi ban.

(Day 1a Sannipdta 1an thir nhat)

Vé sau, dai hoi duge t6 chirc & thanh phé Mekhala, Dirc Phat tung
Patimokkha dén mudi trim ngan tri€u vi A-la-han, tat ca déu la Thién
lai ty khuru.

(Day 1a Sannipdta 1an tht hai)

Tai Pai hoi Thanh Tang lan thir ba, Pic Phat Revata giang giai vé
ba dic tanh v6 thudng, khd va vo ngd dén dan chang khi ho dén dé
tham hoi binh tinh ctia dai trudéng lao Varuna - vi dai d¢ tor canh tay
phai ctia Ptrc Phat, bic tudng quin cta chanh phap vi vi ay c6 kha
nang lam cho banh xe Phdp thuong xuyén luan chuyén. Tinh trang cia
truong 13o lac bay gio rat trim trong khién nhiéu nguoi phai lo lang va
thac mic: “Liéu Ngai c6 séng dugc khong?” Tai dai hoi éy, buc Phat
cling truyén phép xuét gia Thién lai ty khuu cho mét trim ngan nguoi
va an tra ho trong Pao Qua A-la-hdn. Ngai tung Patimokkha gitra hoi
chiing Thanh Tang Thién lai ty khuu ay.

(Pay 1a Sannipdta 1an tht ba)

Pirc Phat Revata tho ky cho Ba la mon Atideva

B6 tat Gotama

Luc bay gid Bo tat Gotama 1a Ba-la-mén Atideva, da thong sudt tat
ca kién thirc trong ba-la-mon gido duoc luu truyén tir thé hé nay sang
thé hé khac qua nhitng vi gido su ndi tiéng. Sau khi dugc yét kién Purc
Phat Revata va nghe phap ciia Ngai, Bo tat quy y Tam bdo va xudng
1én mot ngan cau ké dé tan dwong cac an dirc cua Pirc Phat nhu gidi,
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dinh va tué cua Ngai va diang cing chiéc 4o Kkhodc
tri gia mot ngan ddng tién vang cua vi y.

Nhan d6, Puc Phat Revata cong bd 10i tién tri: “Sau hai A-tang-ky
va mot trim ngan dai kiép ké tir dai kiép hién tai nay, nguoi s& thanh
mot vi Phat danh hiéu la Gotama.”

DPuogc buc Phit tho ky nhu vay, tdm cua Bo tat trd nén phén chin
hon va vi 4y diing cam quyét tim nd lyc nhiéu hon nita dé thuc hanh
vién man cdc phdp Ba-la-mat vdi chi nguyén: “Ta s€ quan tudng va tu
tap cic phdp Ba-la-mat va c¢b gang thanh dat Phat qua ma ta di hing
mong udc.”

Nhing chi tiét diic biét vé Pirc Phat Revata

Noi sanh cta Ngai 1a kinh d6 Sudhaiiia,.

Phu vuong 14 vua Vipula, mau hau 1a hoang hau Vipula.

Ngai cai tri vuong quoc trong sau ngan nam va ba cung dién cua
Ngai 1a Sudassana, Ratanagghi va Avela.

Hoang hau 13 Sudaddani, c6 33 ngan cung nit hau ha. Con trai la
Varuna.

Sau khi trong thay bon diém tudng, Ngai tir bo thé gian ra di bang
xe song md, thuc hanh kho hanh trong bay thang.

Hai dai d¢ tr 1a trudng 130 Varuna va truong lao Brahmadeva.
Thi gid 1a trudng lao Sambhava.

Hai dai dé tir nir 1a truong 130 ni Bhadda va truéng 1ao ni Subhadda.
Cay giac ngo la cay Naga.
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Hai cén sy nam bac thanh la trudéng gia Paduma va trudng gia
Kufjara. Hai can su nit bac thanh la Sirima va Yasavati.

Puc Phat Revata cao tdm muoi hic tay. Ngai chiéu sang khap
phuong nhu 14 ¢ cia DE Thich. Than Ngai toa hao quang khip quanh
mot gavuta, ca ngay 1an dém.

Tho mang trong thoi ky ctia Ngai 1a sau chuc ngan nim. Ngai song
bdn phan nim thoi ky tho mang nay, ciru d6 vo sb chung sanh gdm
nhan loai, chu thién va Pham thién, dua ho ra khéi nhiing con lii cta
luan hoi va dit ho bén kia bd Niét ban.

Sau khi d3 thuyét giang Gido phap bét tir ¢én thé gian bang cach thé
hién Thap luc cua cac déng Chanh bién tri, Dirc Phat Revata vién tich
dai Niét ban nhu ngon ltra khé)ng 16 vut tat khi nhién liéu d can hét

Kinh cim quan

Kim than iy cta Pic Phat Revata giéng nhu vién bao ngoc ran va
gido phap vo song cia Ngai tat ca bién mat. Cac phap hitu vi qua that
v6 dung va khong thuc chit!

Khi sip vién tich, Ptrc Phat Revata nguyén rang: “Nguyén cho X4
loi ctia Ta khong két thanh mot khéi ma roi ra thanh nhiing vién nho
va truyén dén nhiéu noi dé khi Ta vién tich thi Xa-loi gitp cho tat ca
chung sanh c6 thé dat dén cac cdi chu thién va Niét ban (theo qua cta
ching).

Ngai vién tich tai rimg cdy Naga, khong gan ciing khong xa thanh
phé. X4 lgi ciia Ngai khong két lai thanh mot khdi ma phan tan di
khip noi trong xr Diém phu dé theo dung véi ¥ nguyén cia Ngai va
duoc nhan loai, chu thién va Pham thién ngay dém 1€ bai cung duong.

Két thic lich sir ciia Pirc Phdt Revata - Revata Buddhavamsa
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oo

6. Sobhita Buddhavamsa
(Lich sw Pirc Phat To6-bi-da)

Sau khi Buc Phat Revata vién tich, tho mang cia loai ngudi dan
dan giam tir sau chyc ngan nim xubng con mudi nim roi lai ting 1én
dén A-tang-ky tudi. Khi tho mang loai ngudi lai giam xudng lan thir
hai con chin muoi ngan nam, Bo tat Sobhita sau khi thuc hanh vién
mén céc phdp Ba-la-mat trong bon A-tang-ky va mot trim ngan dai
kiép, da tai sanh ¢ cung troi Pau suat, 1 dac diém cia chu vi Bo tat.
Khi dang song ¢ d6, Ngai nhan 10i thinh cau cta chu thién xubng cdi
nhan loai va tho sanh vao long ba Sudhamma, chanh hdu cua vua
Sudhamma, trong kinh d6 ¢ cung tén. Sau muoi thang, Bo tat ra khoi
long me tai khu vuon Sudhamma, giéng nhu tring ram ra khoi nhiing
dam may den.

Poi song trong vuong cung

Khi B6 tat thai tir Sobhita dén tudi truong thanh, Ngai séng trong
ba cung dién bang vang, d6 1a Kumuda, Nalina va Paduma, mét cudc
séng dé vuong nhu ¢ cdi chu thién, chdnh hau Manila, va dugc hau ha
boi ba muoi bay ngan cung ni.

Sw xuit gia

Khi dang sdng trong canh vui suéng nhu vay thi chanh hau Manila
ha sanh mot hoang nam tén 1a Stha. Sau khi thiy bon diém tudng, B6
tat Sobhita khdi tAm xic dong manh liét. Ngay tai hoang cung Ngai
séng cudc doi cua mdt vi Sa-mdn va thuc hanh phap thién niém hoi
thd (a@ndpana-bhavand) cho dén khi Ngai ching dac tir thién. Ngai da
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thuc hanh phap khd hanh (dukkaracariya) trong bay ngay ngay tai
hoang cung.

Vao ngay ram thang tu (Vesakha), ngdy Thanh dao, Ngai d6 moén
com sita do chinh tay ctia chanh hau Manila dang dén. V&i ¥ chi xuét
tran, Ngai phat nguyén:

“Xin cho cung dién nay, véi tt ca moi tién nghi va canh tri thuong
ngay ctia né hiy bay vao khong trung trong khi dan ching dang ngim
nhin, rdi dap xubng dat va cay dai Bo dé xuét hién gitra trung tam. Khi
ta dén gan cay bd dé, xin cho tit ca cung nit roi khoi cung dién theo ¥
thich ctia ho ma ta khong can phai ra 1énh.”

BO tat vira phat nguyén xong thi cung dién tir san triéu ctia vua cha
Sudhamma lién bay lén bau trdi c6 mau xanh dam. Cung dién duoc
trang tri boi nhiing trang hoa thom chiéu sang ruc r&, nhu mat troi toa
ra anh sic vang hodc nhu mit tring tron téa sang dém ram mua thu.
Cung dién bay khip vom trdi trude su vui thich ctia dan ching véi
mau sic ruc rd ctia nhitng nhanh cay va chiu bau.

Cung dién ay ciing c6 nhiéu loai chudng nhé duge treo rii xubng
that tuyét dep. Chi can mét lan gi6 nhe thoang qua la day chudng phat
ra am thanh du duong nhu tiéng cua nam loai nhac khi do nhirng nhac
cong tai ba tiu 1én. Am thanh tram bdng cua tiéng chudng da thu hut
moi ngudi du ho dang ding bat ¢t noi ndo, trong nha hay ngoai phé,
tat ca déu ca ngoi va tan than. Am thanh tira nhu dang cong bd cac dic
tanh cta nhitng viéc phudc ma Bo tat di gieo tao trong qué kh.

Nhirng vii nit trong cung dién dang lo ling trén khong trung cling
xudng 1én nhitng bai ca v4i giong kha ai hoa cung tiéng nhac 1am say
dam nguoi nghe, ho xudng 1én nhiing 161 ca ngoi Bo tat. Bén doi binh
dung quanh hoang cung trén bau troi nhu dang dimg trén dat lién. Ho
gidng nhu nhitng d6i binh cta chu thién sang chéi guwom dao va 4o
giap.
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Sau khi di bay trén vom troi nhu vy, cung dién cua Bo tat dap
xubng mit dat tao ra cdy bd dé Naga & gitra trung tdm. Cay bd dé cao
tdm muoi tam héc tay, than thing, rong, tron déu va ruc r& véi nhitng
chiim hoa, canh 14 va chdi non. Rdi cic cung nir rdi cung dién, ra di
theo y thich cua ho.

Su thanh dao

Sang chéi v6i nhidu dic tinh va duoc viy quanh béi nhitng doan
ngudi, Puc Phat Sobhita di ching dac tam minh sudt ba canh cua
dém. Binh ma ciing dén nhu thudng 1¢. Tuy nhién cung dién van & yén
noi do.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pirc Phit Sobhita
(Dhammabhisamaya)

Sau khi gidc ngd Chanh ding giac, Pirc Phat Sobhita trai qua bén
muoi chin ngdy ¢ bay chd quanh khu vuc cua cdy dai B dé. Nhan 1oi
thinh cau ctia Pham thién, Ngai suy xét ai s& dugc thuyét phap té do
trude tién va voi thién nhan, Ngai thiy hai nguoi em khac me cua
Ngai, 1 hoang tir Asama va hoang tir Sunetta. Khi biét rang ho c¢6
phuéc ho tri (upanissaya) va c6 thé 1anh hoi gido phap tham tham va
vi diéu, Ngai quyét dinh thuyét phap dén ho. Ngai van than thong bay
qua hu khong va dap xubng tai vuon thugng uyén Sudhamma. Pic
Phat bao ngudi giit vudn di goi hai vi hoang tir. Giita hoi chiing gom
hai vi hoang tir va tuy tung cua ho, nhan loai, chu thién va Pham thién
khip cac cdi tir ¢di Hiru dinh thién (bhavagga) xudng dén cdi dia nguc
A-ty (avici), Puc Phat thuyét bai kinh Chuyén phap ludn
(Dhammacakka-pavattana Sutta), két qua la vo sb6 nhan loai, chu thién
va Pham thién déu thong dat T&r Diéu Dé.

(Day 1a Dhammabhisamaya lan thit nhat)
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Vao mdt dip khéc, sau khi thi hién Song thong gém nudc va lta
gan cdy Cittapatali cuc ky xinh dep, gan cong thanh Sudassana, ngdi
trén tang da Pandukambala bing ngoc luc bao dudi cdy san ho, Duc
Phat thuyét tang A-ty-dam. Vao luc két thic thoi phap, chin trim ngan
triéu chu thién va Pham thién déu thong dat T Diéu Dé, va thoat khoi
luan héi.

(DPay 12 Dhammabhisamaya 1an thi hai)

Lai mot dip khac, hoang tir Jayasena xay dung mot tinh x4 trong
mot khu vuon tai Sudassana, noi ddy vi dy cho tréng nhitng cdy qui
nhu asoka, assakanna, v.v... cAy nay ndi tiép cdy kia. Hoang tr dang
tinh x4 cing v6i khu vuon dén chung Tang c6 Dic Phat chirg minh.
Tai dai 1& dang cung tinh x4, Pirc Phat Sobhita thuyét phap tan duong
su cing duong dy. Vao lic két thic cia thoi phap, mudi trim ngan
tri¢u ching sanh gém nhan loai, chu thién va Pham thién déu thong
dat TG Diéu Dé.

(Day 1a Dhammabhisamaya 1an th ba)
Ba ky dai h¢i Thanh Tang — Sannipata

Mot 1& dang cing khac vé tinh x4 Sunandarama tai kinh do
Sunanda do vua Uggata dang cing dén chung Tiang co6 Puc Phat
chiing minh. Trong dai hdi nay c6 mot ngan tri¢u vi A-la-hén thién lai
ty khuu tham dy. Ptrc Phat da tung bai chi gido Patimokkha dén ho.

(Day 1a Sannipdta 1an thir nhat)

Lai nfra, mdt nhom nguoi c6 gioi duc goi la Dhammagana da xay
dung mdt tinh x4 tén 1a Ganarama tai thanh phé Mekhala va dang no
dén chung Tang c6 Duc Phat ching minh. Ho ciing bd thi ciing dudng
cac mon vat dung khac. Trong dip nay co6 chin trdm triéu vi A-la-han
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thién lai ty khuu tham dy va Dtrc Phat da ban 101 gido gidi Patimokkha
dén ho.

(Day 1a Sannipdta 1an thir hai).

Sau khi thuyét giang tang A-ty-dam va tra ngu sudt mua an cu tai
cung tro1 Pao 191 voi chu thién va Pham thién theo hau. Ptc Phat trd
vé ¢di nhan loai dé 1am 1& Ty tir va ban 10i gido giéi Patimokkha dén
hoi chung, g6m tdm tram tri¢u vi A-la-hén thién lai ty khuu.

(Day 1a Sannipdta 1an tht ba).

Pirc Phat Sobhita thg ky cho Ba-la-mén Sujata
(B tat Gotama)

Luc bay gio Bo tat Gotama sanh lam vi Ba-la-mon tén la Sujata,
cha me thudc dong doi1 Ba-la-mon & tai thanh phé Rammavati. Sau khi
nghe phép ciia Ptrc Phat Sobhita, B tat quy y Tam bao. Vi iy bd thi
vat thuc rat rong rai dén Duc Phat va ching Tang trong ba thing an
cu. Roi Ptrc Phat Sobhita cong bd 10i tién tri vé Ba-la-mon Sujata:
“Nguoi nay trong tuong lai s€ thanh mgt vi Phat danh hiéu Gotama.”

Nhirng dirc tanh dic biét vé DPic Phét Sobhita
Noi dan sanh cta Btrc Phat Sobhita 1a kinh d6 Sudhamma.
Cha la vua Sudhamma va me la hoang hau Sudhamma.

Ngai tri vi vuong quoc trong chin ngan nam. Ba cung dién ctia Ngai
la Kamuda, Nalina va Paduma.

Chanh hau Manila, v4i ba muoi bay ngan cung nit. Con trai 1a Stha.
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Phuong tién chuyén chd cua Ngai vao dip xuit gia sau khi trong
thidy bon diém tuéng 1a hoang cung. Ngai thyc hanh kh6 hanh chi
trong bay ngay tai hoang cung nay.

Hai dai d¢ tir 1a truong 1o Asama va trudng 1ao Sunetta.
Thi gia 1a trudng 130 Anoma.

Hai dai d¢ tir nit 1a truong 1ao ni Nakula va truéng 1ao ni Sujata.
Cay giac ng0 la cay Naga.

Hai can sy nam bac thanh la truong gia Ramma va truéng gia
Sudatta.

Hai can su nit bac thanh la tin nir Nakula va tin nir Mitta.

DPirc Phat Sobhita cao nim muoi tam héc tay. Nhu mat troi ban
mai, hio quang phat ra tir than c6 thé chiéu sang khap muoi phuong,
xa bao nhiéu tuy y cua Ngai.

Gidng nhu khu rimg 16n dy hoa va toa ra nhiéu loai hwong thom
ngat, khu ring gido phap cia Buc Phat Sobhita thom ngat nhiing loai
huong cta gidi hanh.

Mot vi du so sdnh khdc: Gidng nhu nhitng con song cua dai duong
ngay dém x6 dat vao bo khong biét chan; ciing vay, ching sanh gdom
nhan loai, chu thién va Pham thién cling khong biét chan khi nghe
nhiing 101 gidang day cua Buc Phat Sobhita.

Tho mang trong thoi cua Bic Phat Sobhita 1a chin chuc ngan ndm
va sudt bon phan nam cua tho mang, Ngai di ciru v6t vo sb ching
sanh gém nhan loai, chu thién va Pham thién ra khoi nhitng dong thac
lii ctia luan hdi va dit ho bén kia bo Niét ban.
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Sau khi dé lai gido phap thu thing da dang, ngin c6 dai c6, cho
chung sanh trong twong lai ma chua chung dat gidi thoat khi Ngai con
tai tién, Ptrc Phat Sobhita cung véi chung Thanh van dé tir da chdm
dut kiép song luan hoi, vién tich dai Niét ban nhu ngon lia 16n chot
tat lim.

Kinh cam quan

Dtrc Phat Sobhita ngang bang v6i chu Phat qua kht, va chiing dé tir
A-la-hdn cia Ngai, nhitng bac c6 luc thong va nhitng nang lyc khéc,
tat ca déu bién mat. Cac phap hiru vi that vo dung, khong thuc tanh!

Truéce khi vién tich dai Niét ban, Ptirc Phat Sobhita cha nguyén
rﬁng: “Khi Ta vién tich rdi, X4 lgi ctia Ta khong tu thanh mot khdi ma
thanh nhiéu ngdi nho va phan tan khip noi.” Va su vién tich ciia Ngai
xay ra ¢ khu vuon Stha. Xa loi ctia Ngai phan tan di khap xtr diém
phu dé dugc nhan loai, chu thién va Pham thién ngay dém 18 bai cung
duong.

Két thiic lich sir ciia Pirc Phdt Sobhita- Sobhita Buddhavamsa

oo

7. Anomadassi Buddhavamsa
(Lich sit Pirc Phat Cao Kién)

Sau dai kiép c6 Pirc Phat Sobhita xuat hién thi vo s6 dai kiép tiép
theo khong c¢6 chu Phat xuit hién, tic Khong kiép (suiiiata kappa).
Va sau vo s6 khong kiép nay dén mot dai kiép, trong d6 c6 ba vi Phat
1an luot xuat hién, d6 1a Pic Phat Anomadassi (Cao Kién), Duc Phat
Paduma (Héng Lién) va Buc Phat Narada (Na-la-da).
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Vi Phat dau tién trong ba vi Phat nay la Ptrc Phat Anomadasst (Cao
Kién).

Sau khi da thyc hanh vién man cac phdp Ba-la-mat trong muoi sau
A-tang-ky va mot trim ngan dai kiép va ciing nhu cc vi Bo tat khac,
B tat AnomadassT tai sanh vao cung troi Pau suat. Pugc chu thién va
Pham thién thinh cau, Bd tat Xuéng c01 nhan loai va tho sanh vao long
cua hoang hau Yasodhara, vo ciia vua Yasava, tai kinh §6 Candavati.

Mot diéu ky diéu xay ra. Ngay khi hoang tir AnomadassT vira tho
sanh, do phudc qua khir cua hoang tir, anh sang phat ra rong tdm muoi
héc tay, vuot troi ca anh sdng cua mat troi va mat trang.

Hoang hau ha sanh hoang tt Anomadassi tai khu vuon Sucandana
sau muoi thang.

Khi B tat con & trong bao thai thi chau bau trén troi lién tuc roi
xubng goi 1a Anoma nén vao ngay dit tén, hoang tr duoc cac béc tri
tué dat tén la Anomadassi.

Poi sdng & vwong cung

Khi thai tir Anoma dén tudi truong thanh, Ngai song trong ba cung
dién: Sir1, Upasiri va Vaddha giéng nhu cung dién & coi1 chu thién.
Bén canh 1a chanh hau Sirima véi hai muoi ba ngan cung nit hau ha va
thoi gian Ngai tri vi vuong qubc trong mudi ngan nim.

Sw xuit gia

Khi Ngai dang song nhu vay thi hoang hau Sirima ha sanh mot
hoang nam tén 1a Upavana. Trong thiy bon diém tuéng, BO tat thai tir
AnomadassT tir bo doi song gia dinh, ra di xuat gia trén chiéc kiéu va
tr& thanh vi Sa-mén. Ba chuc triéu ngudi cam kich vé hanh dong xuat
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gia ciia Ngai ciing ra di xuat gia Sa-mén. Cung véi nhitng vi sa-mon
nay, Bd tat thuc hanh phap khé hanh trong muoi thang.

Sw thanh dao

Sau khi da thyc hanh xong phép khé hanh vao ngiy ram thang tu
(Vesakha), ngay thanh dao ctua Ngai, Ngai di dén ngbi lang cua trudng
gia Anupama dé khit thuc va do mén com sita do Anopama, con géi
clia vi trudng gia dang cing. Trai qua sudt ngdy trong khu vuon Sala
clia ngdi lang 4y va budi chiéu Ngai mot minh di dén cay dai bo dé.
Trén duong di, Ngai nhan tim nim c6 do mot nguoi di gido tén
Anoma dang cting. Khi Ngai vira rai md co dy dudi coi cay Ajjuna thi
V6 dich bao toa cao ba muoi tam hic tay xut hién. Ngdi kiét gia trén
bao toa, Ngai van dung bon muirc do tinh tan, chién théng binh ma va
trén hét, chirng déc Phat qua, thanh bac Thé Ton cta tam gioi.

Sau khi d3 cat dut nhiing soi diy i duc dbi véi luan hoi va vuot
qua cdc nghiép din dén ba cdi bang Nghiép tan tri cia Ngai
(kammakkhaya), Pic Phat Anomadassi gio ddy co thé khai thi gido
phap tir Bat Thanh dao dan dén Niét ban.

Pt Phat gidng nhu dai duong, c6 nhitng an duc khong thé nghi
ban. Véi nhiing 4n dtrc nay khién nhiing ké ngang nganh kho c6 thé
dén gan Ngai, giong nhu ngon nii Meru. Ngai cling nhu bau troi bao
la vi nhitng an dtrc cua Ngai thi v6 tan. Ryc r& vdi ba muoi hai hao
tuéng va tam muoi tuéng phyu, Ngai nhu ciy sala né day hoa, toa
huong thom ngat.

Chiing sanh hoan hy véi Ptic Phat Anomadassi, nghe Ngai thuyét
phap va chig dic Niét ban vo sanh bat diét.

Ba Thing théi thuyét phap ciia Pirc Phiat Anomadassi

(Dhammabhisamaya)
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Sau khi thanh dao, Pirc Phat trai qua bén muoi chin ngay & bay chd
quanh khu vuc cay bd dé. Ngai nhan 10i thinh ciu ctia Pham thién va
do xét ching sanh trong thé gian bang Phat nhin cta Ngai - Y lac tuy
mién tri (Adsaydnusaya fiana: tri nhan biét khuynh huéng va cin tanh
cua ching sanh); va Can thugng ha tri (Indriyaparopariyatti iana: tri
nhan biét cac quyén cua ching sanh di thanh thuc va chua thanh
thuc). R6i Ngai trong thdy ba chuc tridu tily ting da cung xuat gia véi
Ngai, 13 nhitng ngudi da tich tap day du phude bau trong qua khir co
thé chimg dic Pao Qua va Niét ban. Ngai thiy ho dang tru ngy trong
khu vuon Sudassana, gan thanh ph6 Subhavati, Ngai di dén d6 bang
duong hu khong va dap xudng khu vudn. Va gitra ba chuc triéu vi sa-
mon, Ngai thuyét bai kinh Chuyén phap luan v6i hoi chung gdbm nhan
loai va chu thién. Trong dip 4y, mot ngan triéu chiing sanh thong dat
TG Diéu D¢, thodt khoi luan hoi.

(Day 1a Dhammabhisamaya lan thi nhat)

Mot dip khac, khi Ngai da thi hién Song thong gin cdy Asana, canh
thanh phd; ngdi trén tang d4 bang ngoc luc bao, Ngai dd rudi con mua
Abhidhamma sudt ba thang mua an cu. Khi dy c¢6 tdm trdm triéu
chung sanh théng dat T Diéu Dé, chimg déc giai thoat.

(Pay 1a Dhammabhisamaya 1an tha hai)

Lai mot dip khac, khi Ptrc Phat thuyét giang bai kinh Mangala,
Hanh phuc kinh, thi ¢6 bay tram tdm chuc tri¢u chiung sanh to6 ngo Tu
Diéu Dé, chung dat giai thoat.

(Day 1a Dhammabhisamaya 1an thir ba)

Ba ky dai hgi Thanh Tang — Sannipata

Trong ky dai hoi Thanh Téang 1an thtr nhat, Dtrc Phat Anomadassi tung
bai chi gido Patmokkha gilta tdm tram ngan céc vi A-la-han, nhiing
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bac da tré thanh thi¢n lai ty khuu (ehi bhikkhu) nho niém tinh tin.
Vao thoi diém d6, Ngai ciing thuyét Phap dén nha vua Isidatta, tai
thanh phé Soreyya.

(Day 1a Sannipdta 1an tht nhat)

Lan nita, Dic Phat dang thuyét phap dén nha vua Sundarindhara
(Madhurindhara), tai thanh phé Radhavati, Ngai tung bai chi gido
Patmokkha gitra bay tram ngan cac vi A-la-hdn, nhiing bac da trd
thanh thién lai ty khuu nho niém tinh tin.

(Day 1a Sannipdta 1an th hai)

Lan khac nita, Pirc Phat tung bai chi gido Patmokkha giita sau trim
ngan cac vi A-la-hdn, nhiing bac da trd thanh thién lai ty khuu cuing
v6i vua Soreyya, trong thanh phd Soreyya.

(Day 1a Sannipdta 1an tht ba)

Bo tat Gotama lam nguyén soi da xoa dwoc
Dirc Phat Anomadassi tho ky

Trong thoi ky gido phap ciia Puc Phat Anomadassi, Bo tat Gotama
ctia chung ta lam nguyén soai da xoa, cai quan hang chuc triéu da xoa
oai luc hung manh. Khi nghe tin Dtrc Phat di xuat hién trong thé gian,
vi Ay dén yét kién Purc Phat va tao ra ngdi gia oc 1ong 1y, duoc trang
tri bdi loai ngoc xinh dep, trong do vi éy cung duong vat thuc, thic
ubng, v.v... dén Duc Phat va ching Ting trong bay ngay.

Trong khi nguyén soai da xoa dang nghe Pirc Phat thuyét Phap dé
tan duong sy b thi ciing dudng iy, dong thoi Pirc Phat cling cong bd
10i tién tri: “Ké tir dai kiép nay, mot A-ting-ky va mot trim ngan dai
kiép nita, vi nguyén soai da xoa nay chac chin s& thanh Phat danh hiéu
la Gotama.”
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Nhitng chi tiét diic biét vé Pirc Phat Anomadassi
Noi sanh ctia Pirc Phat Anomadasst la kinh d6 Candavati.
Phu vuong 14 vua Yasava va mau hau 1a hoang hau Yasodhara.

Ngai cai tr1 vuong qudc trong muoi ngan nam; ba cung dién clua
Ngai la Sir1, Upasir1 va Vaddha.

Chanh hau Sirima c6 hai muoi ba ngan cung nir hau ha; con trai la
hoang tir Upavana.

Ngai di xuat gia bang kiéu khiéng, ngai xuét ly thé gian sau khi
trong thay 4 diém tudng va thuc hanh kho hanh trong mudi thang.

Hai dai d¢ tr 1a trudng 1ao Nisabha va truong 120 Anoma.

Thi gia 1a trudng 130 Varuna.

Hai dai d¢ tr nit 1a truéng 1ao ni Sundart va trudng 1o ni Sumana.
Cay giac ng0 la cay Ajjuna.

Hai can sy nam la Nandivaddhana va Sirivaddhana. Hai can su nir

la Uu-ba-di Uppala va Uu-ba-di Paduma.

Duc Phat Anomadasst cao ndm muoi tdm hdc tay. Nhu anh sang
mdt tro1 ban mai, than Ngai hao quang chiéu sang xa muodi hai do
tudn.

Tho mang trong thoi Dirc Phat Anomadasst 1a mot tram ngan nam.
Subt bon phan nim cua tho mang, Ngai di ciu d6 chung sanh gdm
nhan loai, chu thi€n va Pham thién ra khoi nhitng con 1ii ctia luan hoi
va dit ho bén kia bd Niét ban.
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Thoi ky gido phap cua Btrc Phat Anomadasst luon ludn sang ruc r&
mau y vang cua nhitng vi A-la-hdn, nhitng bac Thanh khong con bi
dao dong trude nhimg vui budn cua thé gian, d3 thoat khoi cac phién
nao va lau hoac.

Kinh cim quan

Pirc Phat Anomadassi, bac co dd ching va danh vong v6 han, cung
voi hai dai d¢ tor va nhiing Thanh van dé ti khac 1a nhitng bac co
nhitng dtrc tanh siéu viét, tat ca déu khong con nita. Cac phap hitu vi
qua that vo dung va khong thyc tanh!

Bao thap

Plrc Phat Anomadassi, bac chién the“'lng ngli ma, da vién tich dai
Niét ban tai khu vuon Dhammarama. Bao thap dugc xay dung danh
cho Ngai cao hai muoi lam do tuan.

(Hai vi 1a tién thin cua truong ldo Sariputta va trudng ldo
Moggallana, da phat nguyén tré thanh dai dé t& truéc Duc Phat
Anomadassi. DPiéu nay s¢ duogc ké lai & phén lich st Duc Phat
Gotama.)

Két thuc lich sir Pirc Phdt Anomadassi - Anomadassi
Buddhavamsa

oo

8. Paduma Buddhavamsa
(Lich sir Pirc Phat Hong Lién)

Sau khi Buc Phat Anomadassi vién tich dai Niét ban, tho mang cta
loai ngudi giam tor mot tram ngan nam xudng con mudi tuodi, roi lai
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tang 1én dén A-ting-ky tudi va lai giam dan xuéng. Khi tho mang cia
loai ngudi giam xuéng mot traim ngan tudi, lac d6 Bo tat Paduma da
thue hanh vién min cic phap Ba-la-mat va dang tho hudng cudc séng
chu thién & cung troi Pau suat da theo ding truyén thong cia chu vi
Bo tat. Khi nhan 16i thinh ciu cua chu thién va Pham thién, Ngai
xuéng cO1 nhan loai va tho sanh vao long ctia ba Asama, chanh hau
clia vua Asama. Bo tat dan sanh trong rimg cidy Campaka sau muoi
thang

Vao lic Bo tat Paduma dan sanh, hoa sen tir trén bau troi roi xudng
khap c¢di Diém phu dé bao phu cic ving bién chung quanh. Do do,
vao ngay dit tén, cac hoc gia va quyén thudc goi Ngai 1a Mahapaduma
(Hong lién hay Pai Lién hoa).

Poi song ¢ vrong cung

Khi Bo tat Mahapaduma dén tudi truong thanh, Ngai vao song
trong ba cung di¢n Nanduttara, Vasuttara va Yasuttara, dugc hau ha
boi ba muoi ngan cung nit ding dau 1a chanh hau Uttara. Ngai song
cudc doi vuong gia giéng nhu & ¢di chu thién trong mudi ngan nim.

Su xuit gia

Khi dang séng nhu vay thi hoang hau Uttara ha sanh mot hoang
nam tén 12 Ramma. Sau khi thiy bn diém tuéng, Ngai di xuit gia
trong bd y phuc cta chu thién, bang xe song mi va tré thanh Sa-mén.
Noi guong Ngai c¢6 mudi triéu nguoi khac ciing xuat gia Sa-mon.
Cung v6i nhitng vi Sa-mon nay, Bo tat Paduma thuc hanh khd hanh
trong tam thang.

Su thanh dao

Sau khi tinh tdn thyc hanh kho hanh trong tim thang, ngay thanh
dao cua BO tat, Ngai do mén com sira do Dhaiifiavatt dang cing, con
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gai cia mot vi truong gida tén 1a Sudhaffiavati, ¢ thanh phd
Dhafifiavati. Sau ntra ngay trong rimg cdy Sala ¢ gan d6, dén chiéu
Ngai roi bé do chung, mot minh di dén cay dai bd dé. Trén duodng di,
Ngai nhan tdm nam cé do mot ngudi di gido tén Titthaka dang ciing,
va ngay khi trai md c6 dudi coi cay bd dé Sona, thi V6 dich bao toa
cao ba muoi hic tay tir duéi long dat xuat hién. Ngdi kiét gia trén bao
toa va van dung bdn mirc d6 tinh tin, Bo tat chién théng binh ma va
ching dic Nhat thiét tri, tro thanh mot vi Phat, Thé Ton cia ba cdi.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pic Phat Paduma

(Dhammabhisamaya)

Sau khi thanh dao, Pirc Phat Chanh bién tri Paduma trai qua bon
muoi chin ngay ¢ bay chd quanh khu vic ciy bo dé. Nhan 10i thinh
ciu cua Pham thién, Ngai quan xét xem nén thuyét phap ai trudc va
trong thdy cac vi Sa-mon d6 ching cua Ngai, sd luong muoi triéu.
Bang Phat nhén, Ngai thiy ho dang tri ngu ¢ khu vuon Dhanaiijaya,
gan thanh phd Dhaiifiavati. Ngai mang y bat va 1ap tirc xuat hién ¢ khu
vuon.

Khi thay Puc Phat di dén tir xa, cac vi Sa-mdn véi tam tinh tin da
don tiép Ngai mdt cach néng hau, thinh y bat cia Ngai, thinh Ngai
ng@)i vao chd ngéi da duoc sira soan chu d4o, rdi ho danh 1& Plc Phat
va ngdi quanh Ngai. Ciing nhu chu Phat qua khtr, Pic Phat Paduma
thuyét bai kinh Chuyén phap luan giita hoi chung gém nhan loai, chu
thién va Pham thién. Trong dip 4y c6 mdt ngan triéu nhan loai, chu
thién va Pham thién t6 ngd Tu Di¢u pé, chung dat giai thoat.

(Pay 1a Dhammabhisamaya 1an thir nhat)

Mot dip khac, DPtc Phat vé& hoang cung tiép do quyén thudc.Ngai
truyén phép xuét gia cho hai ngudi em khac me 1a hoang tir Sala va
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hoang tr Upasala ciing tily ting cta ho, va thuyét phap dén chin trim
tri¢u nhan loai va chu thién, giup ho chirng dat Pao Qua tdi thuong.

(Pay la Dhammabhisamaya thtr hai)

Lai mot dip khac, Ptrc Phat Paduma thuyét phap gido gidi dén ton
gia Ramma va chung sanh tham dy thoi phap ay voi sb luong tam
tram triéu, gdm nhan loai, chu thién va Pham thién, tit ca diéu to ngd
Ta Diéu Dé, ching dat giai thoat.

(Pay 1a Dhammabhisamaya 1an th ba)
Ba ky dai hgi Thanh Tang Paduma — Sannipata

Cé ba ky dai hoi cua nhitng vi Thinh van d¢ tr Bic Phat. o) ky dai
hoi thir nhét, vua Suphavivatta voi mot ngan triéu tuy ting déu tro
thanh thién lai ty khuu va trong hoi chung ay, Pac Phat Paduma da
ban 101 giao gio1 Ovada Patimokkha.

(DPay 1a Sannipdta 1an thir nhat)

Trong mot dip khac Pirc Phat an cu kiét ha va chd Ngai dén khat
thuc 12 Usabhavati. Ngai da thuyét phap nhimg cu dan dén yét kién
Ngai, nhiéu ngudi khoi tdm tinh tin voi Pac Phat xuat gia ty khuu
.Vao ngay ram thang giéng (Assayuja), Puc Phat Paduma lam 1& Ty tir
v6i nhitng vi ty khuu trong thanh phd Usaphavati va nhitng vi ty khuu
khic, s6 luong 14 ba trim ngan vi A-la-han thién lai ty khuu.

(Day 1a Sannipdta 1an th hai)

Khi nhitng cu si ctia thanh phd nghe néi vé cac phudc bau cua 18
dang y Kathina, ho bén dang y Kathina dén chiing Tang. Chang Tang
chi dinh trudng 130 Saha dung ra tho lanh y Kathina, truong lao 1a dai
dé tor canh tay phai cua Buc Phat Paduma, 1a bac tuéng quan chanh
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phép (Dhammasendpati). Rdi cac vi ty khuu phu nhau may xong 14 y
trong ngay.Vi day la viéc lam cua chu Tang nén Dtrc Phat cling tham
du mot phan cong viée 1a xau chi ludng kim. Khi cong viéc di xong,
Duc Phat cung ba tram ngan vi ty khuu khéi hanh 1én duong. Sau do
Ptic Phat an cu kiét ha tai mot khu rimg giéng nhu khu rimg Gosinga
day nhitng cdy Sala.Trong khi Pirc Phat luu tr & d6 thi dan ching
dén viéng tham Ngai. Sau khi nghe Pirc Phat thuyét phap thi tim tinh
tin ctia ho gia ting v mudn trd thanh Sa-mén. Nhan d6 Puc Phat
truyén phap xuét gia thién lai ty khuu cho ho ngay tai d6. R6i Puc
Phat 1am 1& Ty tir gitta hai trim ngan vi ty khuu.

(bay 1a Sannipata thtr ba)

Bo tat Gotama lam sw tir vrong va dwoc
Ptrc Phat Paduma tho ky

Khi Pirc Phat Paduma dang ngu & khu rimg Gosinga, thi B6 tat ciia
chung ta 1am chua cua loai su tir. Thdy Puc Phat dang nhép thién Diét
(Nirodhasamapatti), su to vuong beén khoi tam tinh tin nén to sy cung
kinh bang cach di quanh Ngai ba vong. Pay hoan hy, vi ay trdi 1én
tiéng rong ba 1an va nam hau subt bay ngdy véi tim an tr trong hinh
anh cia Duc Phat, khong di kiém vat thyc, vi Ay ¢ bén canh Drc Phat
v6i tam thanh kinh véi nguy co phai mat mang vi doi.

Bay ngay troi qua va sau khi xuat khoi thién Diét, Ngai trong thay
su tr va nguyén rang: “Nguyén cho su tir ndy ciing c¢6 1ong tinh tin déi
v6i chu Tang.” Pong thoi Ngai ciing nguyén cho chu Ting dén gan
Ngai: “Nguyén cho cac vi ty khuu hidy dén ddy.” Ngay tic thi hang
chuc triéu ty khuu dén tai chd dy. B Tat ciing khoi tAm tinh tin doi
v6i chung Tang. Sau khi do xét va biét duoc tm cta BO tat, Ptrc Phat
Paduma cong bd 10i tién tri: “Trong tuong lai vi su tir vwong nay sé
thanh Phat danh hiéu la Gotama.”
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Sau khi nghe 10i tién tri ciia Dirc Phat. B6 Tat ddy phan chan va
quyét tAm tinh tdn thyc hanh vién méan mudi phap Ba la mét.

Nhiing chi tiét diic biét vé Pirc Phat Paduma
Noi sanh cua Ptrc Phat Paduma la khu kinh d6 Campaka.
Phu vuong 1 Asama va mau hau 1a Asama.

Ngai cai tri voong quoc mudi ngan nam. Ba cung dién cua Ngai 1a
Nanduttara, Vasuttara va Yasuttara.

Chanh hau 14 Uttara c6 ba muoi ngan cung nir hau ha. Con trai 1a
hoang tor Ramma.

Ngai di xuat gia bang xe song ma va thuc hanh khé hanh trong tam
thang.

Hai dai dé tir 1a truong 1ao Sala va trudng 1ao Upasala.
Thi gid 1a trudng 130 Varuna.

Hai dai dé tir nir 1a truong 130 ni Radha va truéng lao ni Suradha.
Cay giac ng0 1a cdy Mahasona.

Hai can sy nam bac thanh la truéng gia Bhiyya va truong gia
Asama, hai can su nir 1a wu ba di Ruci va vu ba di Nandarama.

Puc Phat Pamuda cao nim muoi tdm hac tay. Hao quang tir than
ctia Ngai toa ra bao nhiéu, tuy theo ¥ mudn cua Ngai.

Céc loai 4nh sang cuia mat trang, mat troi, chau bau, Itra va céc loai
ngoc déu bién mat khi gap anh sdng ctia Dtrc Phat .
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Tho mang trong thoi ky Dtc Phat Pamuda la mt trdm ngan nam va
song khoang bén phan nim cua tho mang, Ngai di ciru vot ching
sanh, gé)m nhén loai, chu thién va Pham thién ra khoi bién luan hdi va
dit ho trén bo Niét ban.

Ngai gitp cho nhirng chiing sanh ¢ ngii quyén thanh tyu duoc T
Diéu DBé ngay trong luc sanh thoi, khong bo s6t mot ai va sau khi chi
day cho nhiing ching sanh khac gitra nhan loai, chu thién va Pham
thién dé ho co thé giac ngd Ta Diéu PE, Pirc Phat Pamuda cung voi
chu Thinh van d¢ tir cia Ngai da vién tich. Nhu con ran 10t bo 16p da
cii, nhu cdy loai bo nhiing chiéc 14 vang, nhu ngon Itra chay hét sau
khi nhién li¢u da can kiét, cling vady Duc Phat Pamuda da vién tich dai
Niét ban - tir bo tt ca cac phap hitu vi, trong than va ngoai than.

Nhu vay Puc Phat Pamuda da chién théng ngili ma, da vién tich tai
khu vuon Phammarama.Theo ding v6i nguyén vong cua Ngai, Xa-1o1
duoc phan tan di khap cdi Diém phu dé va dugc nhan loai, chu thién
va Pham thién ngay dém 1€ bai, cung dudng.

Két thic lich sir Pirc Phdt Pamuda - Pamuda Budhavamsa

oo

9. Narada Buddhavamsa

(Lich sir Pirc Phat Narada)

Sau khi DBuc Phat Pamuda vién tich, tho mang mdt trdm ngan ndm
ctia loai ngudi dan dan giam con mudi nam roi lai ting 1én dén A-
tang-ky tudi. Khi tho mang loai nguoi giam xuéng chin chuc ngan
nam, lac ay BO tat Narada da thuc hanh vién mén cac phap Ba-La-Mat
va dang tho hudng doi sdng chu thién & cung troi Pau Suat Pa. Sau
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khi nhan 10i thinh cau cta chu thién va Pham thién, Bo tat xubng cdi
nhan loai va tho sanh vao long cia ba Anoma, chanh hau cua Chuyén-
luAn-vuong Sudeva tai kinh d6 Dhafiflavati. Sau mudi thang Bo tat
dan sanh tai khu vuon Dhanafijaya.

Vao ngay dit tén, khi sip dén gid dat tén ctua Ngai, tir trén troi, tir
nhitng cay nhu ¥ trén dudng, v.v... nhiéu loai y phuc, trang stc quy
gia roi xudng mit dat nhu con mua rao. Nhin d6 Ngai duoc dit tén 1a
Narada - “Nara” c6 nghia la nhitng vat trang sttc thich hgp vé1 moi
nguoi va “da” 1a nguoi cho.

Poi song ¢ vrong cung

Khi thai tir Narada dén tudi truong thanh, Ngai séng trong cung
dién Jita, Vijita va Abhirama; dugc hau ha béi mot triéu hai trim ngan
cung nir, dan dau 1a chanh hau Vijitasend. Nhu vay Ngai séng cudc
doi dé vuong nhu ¢ ¢di chu thién sudt chin ngan nam.

Su xuit gia

Khi thai tir Narada dang tho huong doi song dé vuong nhu vay thi
cong nuong Vijitasena ha sanh mgt hoang nam tén la Nanduttara. Sau
khi théy bon diém tudng, Ngai mdc vao bd y phuc xinh dep, thoa nudc
thom, mang trang hoa, v.v... viy quanh bdi bon doan hung binh, Ngai
di bo dén vuon thuong uyén. Sau khi coi bé d6 trang stc trén ngudi
va trao chung cho vi quan thi kho, Ngi tu tay cat toc ciia minh va
ném vao khong trung.

Sakka, vua cta chu thién, himg ldy mé téc ay trong mot cai hop
bang vang va ton tri trong bao thap bang bay loai chau bau, cao ba do
tuan, ¢ trén dinh nGi Tu-di-son (Meru) thudc cung troi Pao loi
(Tavatimsa). Sau khi mac vao b0 y phuc cua vi an si do Pham thién
dang cung, B9 tat trd thanh vi Sa-mon ngay tai khu vuon d6. Mot tram
ngan ngudi cung xuat gia voi Ngai.
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(Piéu dang chu y ¢ day la: nhitng vi B tat khdc trong thay céc
diém tudng khi ho dang dén vuon thugng uyén dé vui choi. Khi thiy
cac diém tuéng va khoi tim kinh cam thi cac Ngai ra di, khong dén
noi vui choi thuong ngay ma dén rimg nui xa xoi dé tir bo thé gian.
Noi nhin thdy céc diém tudng va noi tir bo thé gian 1 hai noi khéac
nhau. Vi hai noi iy thuong cach xa nhau nén cac Ngai dung phuong
tién van chuyén nhu voi, ngua, xe, v.v....

Tuy nhién trong truong hop cua Dic Phat Narada thi khac - Ngai
thiy bén diém tuéng ¢ vudn thuong uyén va xuat gia ngay do. Cha
giai n6i rang khu vuon Dhaffiajaya nim & ving phu can cta kinh do.)

Su thanh dao

Bo tat Narada thuc hanh khd hanh (Dukkaracariya) tai vuon
thuong uyén trong bay ngdy. Vao ngdy ram thang tu, ngay thanh dao
ctia Ngai, Bo tat d mon com sira do hoang hau Vijitasena dang cing
va trai qua sudt ngay trong khu vuon 4y. Budi chiéu Ngai roi bo doan
thy ting va mot minh di dén cay bd dé. Trén dudng di Ngai nhan tdm
nam co tir nguoi giit vuon Sudassana. Khi Ngai vira trai xong mé cd
dudi coi cay bd dé Sona thi V6 dich bao toa cao nim muoi bay hic
tay xuat hién. Ngdi kiét gia trén bao toa, Bo tat van dung bén mirc do
tinh tan, chién thing binh ma va chimg dac Nhét thiét tri, thanh bac
Chénh dang giac, Thé Ton ciia ba cdi.

(B6 chu giai Buddhavamsa nhan manh vé cay dai bo dé Sona cua
Puc Phat Narada: “Cay dai Sona cao chin muoi hic tay, than tron
nhén, c6 nhiéu nhanh 16n xde ra moc nhirng nhanh nhé déu d3n va can
ddi, cdc tan 14 day dac, mau xanh dam, bong ram ché’mg chit khong c6
k& hd. Pugc tho than bao vé nén chim choc khong thé dén lam to, cay
dugc xem la tho vuong, chlia cua cay cdi trén mat dat - co nhirng bong
hoa do tham, tuoi tin va dep mit. Nhu vay, cay éy dem lai sy an vui
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lau dai cho bat cur ai - nhan loai hodac chu thién dugc may man dén
chiém ngudng).

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pirc Phat Narada
(Dhammabhisamaya)

Sau khi thanh dao, Dtrc Phat Narada trai qua bén muoi chin ngay ¢
bay chd quanh khu vuc cdy bd dé. Sau khi nhan 16i thinh cau thuyét
phap cta Pham thién, Ngai quan xem nén thuyét phap dén ai trudc.
Roi Ngai thdy nhitng vi Sa-mon da timg hanh dao chung véi Ngai, ¢6
day du phude duyén dé ching dic Pao Qua giai thoat. Sau khi xem
xét vé chd ngu cua ho, Ngai biét rang ho dang ngu ¢ khu vuon
Dhanafijaya. Do d6, Ptrc Phat mang y bat va van dung than thong lap
ttrc xuat hién & khu vuon.

Trong thdy Duc Phat tir xa, mudi triéu Sa-mdn voi tdm tinh tin da
don tiép Ngai rat chu déo, thinh y va bat ctia Ngai, thinh Ngai an toa
vao chd di duoc sip san, danh 18 Ngai roi ngdi xudng ¢ noi phai 18.
Puic Phat thuyét bai kinh Chuyén phap luan (Dhammacakkapavattana
Sutta) giita chiing Sa-mén va hoi chiing gdm nhan loai, chu thién va
Pham thién. Trong dip 4y c6 mot ngan triéu nhan loai, chu thién va
Pham thién giac ngd phép t6i thugng 1a Dao Qua va Niét ban.

(Day 1a Dhammabhisamaya lan thit nhat)

Mot 1an no, Long vuong Dona dang cai quan & cac bd cia song
Hﬁng (Ganga), gﬁn thanh phé Mahadona. Vi éy ¢6 nhiéu quyén luc,
dugc ton trong va kinh né. Néu dan dia phuong khong 1am hai long
bang su ctng té thi long vuong s& giang hoa xudng dan ching bang
cach gay ra han han hodc tao ra nhitng con mua l6n hay mua da.

Ptc Phat Narada sau khi nhan biét rang néu Ngai di nhiép phuc
long virong Dona thi s& c6 nhiéu ching sanh duoc giac ngd Pao Qua
va Niét ban, nho tic duyén ma ho di gieo tao trong qua khir. Do do,
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Ptic Phat di dén chd ngu cua long vwong cung ching ty khuu theo
hau.

Dén ching yéu cau Ngai dung di dén d6: “Thua Ptrc Phat quang
vinh, & ddy c6 vi long vuong rat hung dit va hing manh cai quan ving
nay. Xin dimg dén diy, e rang Ngai s& bi hai.” Tuy nhién, Pac Phat
van di twra nhu khong nghe thay 101 nai ni ctua ho va ngdi trén bao toa
duoc két bang hoa danh cho long vuong.

Dan ching kéo dén, nghi rang: “Gid chung ta s& chung kién cudc
chién gitta Drc Phat, chtia ctia Thanh hién, va long vurong Dona.” Khi
trong thdy DPtrc Phat dang ngdi trén bao toa bang hoa danh cho minh,
long vuong khong thé kiém ché con gian dir dang s6i suc trong ngudi,
ben hién ra va phun khéi mu mit. Puc Phét ciing dung than thong
phun khoi dép tra. Roi long vuong phun ra nhitng ngon Iira 16n, Pirc
Phat cling dap lai biang nhitng ngon lira 16n. Bi nhitng ngon lira ndng
hon phat ra tir Pac Phat, long vuong khong thé chiu dung noi, bén
nghi rang: “Ta s& giét chét vi dai Sa-mon nay bang chat doc cia ta.”
R6i long vurong phun ddc.

Dau chét doc cua long vuong c6 kha ning tiéu diét toan cdi Diém
phu dé, tuy nhién no khong du sitc dé lam hai ngay ca mot soi 16ng
trén nguoi cua Puc Phat. Long vuong ngac nhién: “Vi dai Sa-modn nay
c6 oai lyc nhu thé nao? Vi ay 1a ai?” Khi do xét nhu vay, long vuong
nhin thay gwong mit binh than ctia Pirc Phat, sang choi boi hao quang
sau mau nhu mit trdi, nhu tring ram cua thang mudi giita mua thu.
ROi vi éy tue nghi: “Vi dai Sa-moén nay qua that co6 oai lyc; khong
luong dugce strc minh, ta da cu xur khong phai voi Ngai.” Long vuong
bén sam hdi va quy y Phat. Sau khi nhiép phuc long vuong, Durc Phat
thi hién Song théng gdm nudc va lira dé khoi day niém tinh tin ctia hoi
ching dang tu hop & d6. Luc bay gid c6 chin trim ngan tri¢u nhan loai
va chu thién dugc an trtl trong dao qua A-la-hén.
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(Day 1a Dhammabhisamaya 1an th hai)

Mot dip khac, Btrc Phat Narada ban 161 gido gidi dén con trai cua
Ngai, hoang tir Nanduttara. Tdm chuc ngan chu thién va nhan loai
chtng dat phap t6i thuong 13 Pao Qua va Niét ban.

(Pay 1a Dhammabhisamaya 1an th ba)
Ba ky dai hgi Thanh Tang — Sannipata

C6 ba ky bai hoi Thanh Tang d¢ tor cua Btrc Phat Narada. Ky tho
nhét dién ra & thanh phé Thulla-kotthita, & d6 hai vi Ba-la-mon dai dé
tir twong lai, Bhaddasala va Vijitamitta dén yét kién Pirc Phat Narada
khi Ngai dang ngdi gilta hoi chung. Ho dang tim kiém ho nudc Phép
bat tr. Khi hai chang trai trong thiy ba muoi hai hao tuéng cia bac
dai nhan trén nguoi cia Buc Phat, ho két luan réng: “bay chic chan 1a
Pirc Phat, bac da doan diét man dém vo minh cua thé gian”. Sau khi
khoi tam tinh tin ddi v6i Pic Phat, ho cung véi tuy ting xuit gia tre
thanh nhiing vi ty khuu. Sau khi an tri ho trong thanh qua A-la-hén,
buc Phat tung Ovada Patimokkha gitra hoi ching gém muo1 tram
ngan triéu ty khuu.

(Day 1a Sannipdta 1an thir nhat)

Mot dip khac, trong hoi ching gdm nhitng quyén thudc ciia Ngai,
Dirc Phat Narada ké lai cau chuyén vé cudc doi cua Ngai bat dau tir
khi Ngai phat nguyén thanh Phat. Khi 4y c¢6 mit chin trim ngan triéu
vi A-la-han.

(Day 1a Sannipdta 1an th hai)
Lai mdt dip khéac, khi Buc Phat Narada nhiép phuc long vuong

Mahadona, chua réng Verocana khéi tdm tinh tin d6i véi Dirc Phat, da
héa ra mot gia ¢ to 16n bang bay bau, rong ba gavuta, rdi thinh Dirc
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Phat va ching Tang vao an ngy trong d6. Vi ay ciing moi cac quan
cia minh cung dan ching dia phuong dén viéng gia dc. Sau khi cho
cac nir rong dn mic xinh dep va trang strc 10ng 14y maa hat dé cing
duong Dtc Phat, long vuong da bd thi vat thue mot cach doi dao dén
buc Phat va ching Tang.

Sau budi tho thuc, Puc Phat thuyét phap dé tan duong sy cung
dudng vat thuc Ay. Sau khi nghe phép, dan ching khoi tim tinh tin noi
Ptrc Phat va xin xuit gia Sa-mon. Puc Phat truyén phép xuét gia
Thién lai ty khuu dén ho va gitra hoi ching gff)m tam triéu vi Thién lai
ty khuu, Dtrc Phat tung Ovada Patimokkha.

(Pay 1a Sannipdta 1an tha ba)

B0 tat Gotama lam 4n si va duoc
Dirc Phat Narada tho ky

Lic by gio BO tat cua chung ta 1 mot an si sdng trong mot 4n x4
tai Hy ma lap son, di ching dac Bat thién (Samapatti) va Ngii thong
(Anhififia). Vi 1ong bi man dbi véi Bo tat dao si, Puc Phat Narada da
dén viéng 4n x4 cung v6i tam tram triéu cu si, tat ca déu 1a nhitng vi
A-na-ham (Andagami).

An si rat vui suéng duoc gip Ptc Phat. Rdi vi dy tao ra mot chd
ngu khac danh cho Ptrc Phat va ching ty khuu. Sudt dém an si tan
duong tit ca nhitng 4n dtc ciia Pac Phat va nghe Ngai thuyét phap.
Sang hom sau an si di dén ¢di Bic Cau Luu Chau (bang than thong)
dem v& moén com va nhitng loai vat thuc khac dang cung dén Puc
Phat va chung dé tir xuét gia va tai gia ctia Ngai.

BO tat di ciing duong vat thuc theo cach nhu thé trong bay ngay va
dé to long ton kinh vo6 han dén Puc Phat, vi éy da dang dén Ngai
miéng gd chién dan vo gia 1y tir Hy-mé-lap-son. Puc Phét sau khi



212 Dai Phat Sii - Tdp 1.B

ban bai phap thoai di cong bd 10i tién tri: “Trong twong lai ngudi nay
chic chan s& thanh Phat.”

Nghe 16i tién tri cia Pic Phat, B6 tat rat vui suéng va nguyén thuc
hanh vién man céc phdp Ba-la-mat cang tinh tan hon.

Nhirng chi tiét dic biét vé Pirc Phat Narada

Noi sanh ctia Dtrc Phat Narada 1a Dhafifiavati, cha 13 Chuyén luin
vuong Sudeva va me 14 hoang hau Anoma.

Ngai cai tri vuong qudc trong chin ngan nim, ba cung dién cua
Ngai la Jita, Vajita va Abhirama.

Chénh hau 13 Vijisena véi bén muoi ba ngan cung nit hau ha. Con
trai 1a hoang tir Nanduttara.

Sau khi thiy bén diéu tudng, Ngai di xuit gia bang cach di bo ma
khong can phuong tién chuyén chd nao. Ngai thuc hanh khd hanh
trong bay ngay.

Hai vi dai dé€ tir 1a truong lao Bhaddasala va trudng 1ao Vijitamitta.
Thi gia la trudng lao Vasettha.

Hai dai d¢ tir nit 1a trudng lao ni Uttara va trudng lao ni Phagguni.
Cay giac ng0 la cay Sona.

Hai can sy nam béc thanh la truéng gid Uggarinda va truong gia
Vasabha, hai cin su nit bac thanh 1a Uu-ba-di Indavari va Uu-ba-di
Vandi (Gandi).

Ptrc Phat Narada cao tim muoi tim hic tay. Ngai 13 bac chi ton
trong muoi ngan thé gidi thudc sanh dan sat tho (jatikhetta), giong
nhu cOt tru br:?mg vang duoc dung Ién lam vat tho cling. Ngoai ra, than
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Ngai phét hio quang xa mét do tudn ca ngiy lan dém khong gian
doan.

Khi Ptrc Phat Narada con tai tién, do than Ngai thudng xuyén phat
ra hao quang ryc r& nén dan ching cu ngu quanh mét do tuan khong
can phai dung dén dén dube.

Tho mang trong thoi ciia Bic Phat Narada 1a chin chuc ngan nam,
song trong sudt bon phan nim cia tho mang, Ngai di ciru vot vo sb
ching sanh gff)m nhan loai, chu thién va Pham thién ra khoi bién luan
hoi va dit ho bén kia bd Niét ban.

Nhu bau trdi riuc r& cic vi sao, gido phap cua Ptrc Phat Narada sang
choi bong y vang ctia nhiing vi A-la-han.

Pbi v6i nhitng ngudi (ngoai nhitng bac A-la-han) van con 1a pham
phu va béc hiru hoc (sekkha), Pirc Phat Narada bat chiéc ciu Thanh
dao (Magga) cho ho vuot qua dong nude luan hoi. Sau khi d 1am tat
ca phan su cua mét vi Phat, Ngai vién tich dai Niét ban cung voi chu
Thanh Tang A-la-héan.

Kinh cim quan
Ptrc Phat Narada, bic ngang bang voi chu Phat Vo thuong t6n va
nhitng vi A-la-hdn, nhitng bic c6 ning luc vo song, tat ca déu bién
mat. Tét ca cac phap hitu vi qua that vo dung, khong thuc chat!

Bio thap

Nhu vay, Pic Phat Narada, bac chién théng ngli ma, da vién tich
dai Niét ban tai thanh phé Sudassana. Ciing tai thanh phé éy, mot bao
thap cao bdn do tudn duoc dung lén danh cho Buc Phat Narada.

Két thiic lich sir Pire Phdt Narada - Narada Buddhavamsa
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oo

10. Padumuttara Buddhavamsa
(Lich sir Pirc Phat Padumuttara)

Kiép c6 mot vi Phat xuat hién goi 1a Sara kappa, kiép co hai vi Phat
goi 12 Manda kappa, kiép c6 ba vi Phat goi 1a Vara kappa, kiép c6 bdn
vi Phat thi goi 1a Saramanda, kiép Bhaddaka kappa c6 nam vi Phat;
néu khong c6 vi Phat nao thi d6 1a kiép Suifia (Khong kiép).

Do d6, dai kiép c6 ba vi Phat xuat hién, d6 1a Puc Phat
Anomadassi, Buc Phat Paduma va Bic Phat Narada, thi duoc goi la
Vara kappa.

Sau dai kiép Vara kappa c6 ba vi Phat xuat hién da két thuc, thi vo
sO A-tang-ky kiép troi qua. Roi trong mot dai kiép cach day mot traim
ngan dai kiép, Ptrc Phat Padumuttara (T4i thing Bach lién) xuét hién.

(Pait kiép dac biét nay la dai kiép Sara kappa vi chi c6 mot vi Phat
xuat hién - Ptc Phat Padumuttara. Tuy nhién né gidong nhu kiép
Manda kappa c6 hai vi Phat vi nhiing nét dac thu ctia n6. Trong dai
kiép ctia Birc Phat Padumuttara, loai nguoi ¢ rat nhiéu phudc).

Lich sir vé& su xuit hién cua Pirc Phat Padumuttara nhu sau - Sau
khi da thuc hanh vién man cac phép Ba-la-mat, B tat Padumuttara tai
sanh vao cung troi Dau suit da (Tusita) theo truyén thong cua chu vi
BO tat. Nhan 10i thinh cdu ciia chu thién va Pham thién, Ngai xudng
cOi nhan loai va tho sanh vao long ba Sujata, hoang hau cua vua
Ananda, tai kinh d6 Harmsavati. BO tat dan sanh tai vuon thuong uyén
Harsavati sau muoi thang.
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Khi Théi tr Padumuttara dan sanh, c6 ddm mua hoa sen Paduma
roi xubng nén quyén thudc dit tén cho thai tir 1a Padumuttara.

Poi song ¢ vrong cung

Khi dén tudi truong thanh, Thai tir Padumuttara tho hudng cudc
song dé vuong gidng nhu & ¢bi chu thién, sdng mudi ngan nim trong
ba cung di¢n Naravahana, Yasavahana va Vasavatti, dugc hau ha boi
mot trim hai chuc ngan cung nir dan dau 1a chanh hau Vasudatta.

Su xuit gia

Khi Thai tr Padumuttara dang séng cudc doi dé vuong, thi cong
nuong Vasudatta ha sanh mot hoang nam tén 14 Uttara. Trong thay
bdn diém tuéng Ngai quyét dinh xudt gia tir bo thé gian. Ngay khi
Ngai vira quyét dinh nhu vay thi cung dién Vasavatti tu quay tron va
bay 1én khong trung rdi di chuyén nhu cac vi sao va nhiing thién thé
khic, va dap xudng dat vai cay dai bo dé xuat hién gitra trung tam.

B tat tir trén cung dién budc xudng va mic vao bd y hoa sen do
Pham thién dang cling va trd thanh vi Sa-mén ngay cung dién ay.
Cung dién tré lai kinh d6 va dap xudng chd cii ctia n6. Tét ca nhiing
ngudi di chung véi Bo tat déu tré thanh Sa-mon, ngoai trir nir gidi.

Su thanh dao

Bo tat Padumuttara cung véi do ching sa-mén thuc hanh phéap kho
hanh trong bay ngdy. Vao ngay ram thang tu, ngdy thanh dao cua
Ngai, Bd tat d mon com sita do Rucananda dang cing, con gai cua vi
truong gia & ngdi lang Ujjeni Nigama. Sau khi trai qua sudt ngay &
rung cay sa-la, dén chiéu Ngai mét minh di dén cay dai tho bo dé.
Trén duong di, Ngai nhan tim nam cé do mot nguoi di gido tén
Sumitta ding cing va ngay khi mé co dugc trai ra dudi coi cay bo dé
thi V6 dich bao toa cao ba muoi tam hic tay xuat hién. Ngbi kiét gia
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trén bao toa, Ngai van dung bdn muc dd tinh tin va chién théng binh
ma. Ngai chimg dic Tuc-mang-minh (Pubbenivasa fiana) trong canh
dau, Thién nhin minh (Dibbacakkhu fiana) trong canh gitta va quén
phap Duyén khé1 (Paticcasamuppdda) trong canh ba. Sau khi quén
xong, B tat nhap vao T thién, rdi xuat khoi tir thién va quan nam
uin véi cac dic tanh cua chung. Bing Sanh diét tri (udayabbaya
fiana) cua cac phap hiru vi, Ngai quan tdnh vo thuong cua chung theo
50 cach.

[Muwoi cdch cho méi uan. Muoi cach dwoc néu ra trong bo Chu gidi
Patisambhidda Magga nhu sau: Vo thuong (anicca), suy hoai (paloka),
khong bén viing (cala), hoai diét (pabhangu), khong chdc chdn
(addhuva), hay thay déi (viparinama dhamma), khéng c6 thuc chdt
(asara), c¢é tanh rong khéng (vibhava) va c6 thé tir vong bdt cir lic
nao (marana dhamma). |

&

Va phat trién Tué quan dén Chuyén toc tué (Gotrabhi-iiana - tri tué
vugt qua nhiing tréi budc cua thé gian). Qua Thanh Pao (Ariya
Magga), Ngai chimg ngd tat ca moi an dirc ctia chu Phat (tc 13 Ngai
ching dac Phat qua) va thét 1én cam himg ké “Anekajati samsaram...
tanhanam khayamajjhaja.” Day la thong 1¢ cua chu Phat.

Khi B6 tat vira thanh Phat thi mua hoa sen d6 xudng twa nhu dé to
diém van vat trong mudi ngan thé gioi.

Diéu dic biét dang chi y & day la:

Sau khi thanh bac Chanh dang giac, Ptrc Phat trii trong thién qua
(phala-samapatti) bay ngay dudi coi ciy bd dé (trong tudn 1& dau
tién). Vao ngdy thir tam Ngai nghi s& dat chan xudng dét, va khi chan
phai ctia Ngai vira cham dt thi nhitng hoa sen Paduma bdng nhién tir
dudi dat hién 1én mot cach diéu ky, d& l1ay ban chan cia Ngai.
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Moi 14 sen rdng chin hac tay, moi s¢i phan hoa dai tor muoi hai dén
ba muoi hac tay, va moi hoa sen c6 lugng phan c6 thé do day chin cai
chum dung nudec.

Dtrc Phat Padumuttara cao ndm muoi tam héc tay; kich thudc gitta
hai canh tay 12 muoi tim héc tay. Tran ciia Ngai rong nim héc tay va
mdi ban chan, ban tay rong mudi mot hic tay. Khi Dtrc Phat budc trén
mdi hoa sen thi phan ctia hoa phu 13y toan than ctia Ngai. Chinh vi dic
diém nay ma Puc Phat c6 danh hi¢u la Padumuttara.

(Pay 1a bai mo ta cua by Samyutta Nikaya).

Ba Thiing thoi thuyét phap ciia Pirc Phat Padumuttara
(Dhammabhisamaya)

Sau khi thanh dao, Puc Phat Padumuttara trai qua bdn muoi chin
ngay, & bay chd quanh khu vic cdy dai tho bod dé (Salala). Va sau khi
suy xét nén thuyét dén ai trudc, Ngai trong thdy hai vi hoang tir
Devala va Sujata (hai Pai d¢ tir tuong lai), ho 1a nhiing nguoi c6 du
tac duyén dé ching dic Pao Qua va Niét ban. Khi suy xét vé chd ngu
ctia ho va biét rang ho dang tri ngy & Mithila, Ngai dem theo y bét va
van dung than thong lap tic xuét hién noi ngu cua ho.

Roi Purc Phat Padumuttara bao ngudi giit vuon di goi hai vi hoang
tar. Nghe tin, ho ban luan vdi nhau réng: “Thai tor Padumuttara, con
trai cuia cdu chiing ta, sau khi thanh Phat da dén tai thanh pho Mithila.
Bay gid chung ta s& dén yét kién Ngai.” Roi cung véi tuy tung, ho di
dén Duc Phat va ngdi xudng & chd thich hop.

Dirc Phat xuét hién ruc r& gitra nhitng vi hoang tir quanh Ngai nhu
trang ram giita cac vi sao, va thuyét bai kinh Chuyén phap luan dén
hoi ching gdm nhén loai va chu thién do hai hoang tir dan dau. Trong
dip nay c6 muoi tram ngan tri€u chu thién va nhan loai chung déc Pao
Qua va Niét ban.
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Mot dip khac, dao si Sarada, nguoi xuit hién trude Puc Phat
Padumuttara, da thuyét giang dén tin d6 cua vi 4y vé cac cha thuyét
ma s& dan dén tai sanh khd canh. Puc Phat di dén hoi chung cua
Sarada va thuyét giang giao phap cua Ngai dén dong dao moi ngudi,
chi ra nhimg nguy hiém cua su tai sanh trong dia nguc. Trong dip 4y
c6 ba triéu bay traim ngan chu thién va nhan loai, gém ca nhimg tin dd
cua dao si Sarada, tit ca déu ching dic Pao Quava Niét ban.

(Pay 1a Dhammabhisamaya lan tha hai)

Lai mgt dip khac, trong khi Puc Phat Padumuttara dang ngu &
Mithila thi phu vuong ctia Ngai, vua Ananda, bén sai hai muoi ngan
ngudi di thinh Pac Phat vé kinh d6 Hamsavati. Sau khi thuyét phap,
trude hai chuc vi quan va hai chuc ngan tuy tung, Buac Phat bén goi:
“Hay dén, nay cac ty khuu” - tit ca ho déu tré thanh nhiing vi Thién
lai ty khuu. Pugc thdp tung bdi nhitng vi ty khuu nay, Puc Phat 1€n
duong di dén Hamsavati va tri ngu tai kinh d6 dé lam ting truéng tinh
than cho phu vuong.

Gidng nhu Pirc Phat Gotama cua chiing ta viéng tham Kapilavatthu
va ké lai lich st cua chu Phat qué khtr gitra hoi ching quyén thuoc,
Ptc Phat Padumuttara ciing thuyét Buddhavamsa gitta hoi ching
quyén thudc ctua Ngai trong khi dang di lai trén con dudng chau bau
gitta hu khong. Luc bay gid, ¢ nam triéu chu thién va nhéan loai
chtng dic Pao Qua va Niét ban.

(Day 1a Dhammabhisamaya 1an thr ba)
Ba ky dai hgi Thanh Tang — Sannipata

Dai hdi cua chu Thanh Tang dé tir cia Buc Phat Padumuttara cling
dién ra ba lan. O ky dai hoi thr nhat, Dtrc Phat Padumuttara da tung
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Ovada Patimokkha giira hoi ching gom muoi tram ngan triéu vi Thién
lai ty khuu, vao ngay ram thang Magha, trong khu vuon & gan thanh
phd Mithila.

(Day 1a Sannipdta 1an thir nhat)

Mot dip khac, sau khi an cu kiét ha & trén nGi Vebhara, Dtc Phat da
thuyét phap t& d6 cho nhiéu nguoi dén véi Ngai. Khi duoc Pac Phat
goi: “Hay dén, nay cac ty khuu.” - ¢6 chin trim tridu ngudi trd thanh
Thién lai ty khuu. R6i Durc Phat tung Ovada Patimokkha gitta hoi
ching ty khuu nay.

(Pay 1a Sannipdta 1an tha hai)

Lai m¢t dip khac, Buc Phat Padumuttara, Thé t6n cua ba cdi, trong
khi dang du hanh dé gitp d& chung sanh thoat khoi cac xiéng xich cta
phién ndo, d3 tung Ovada Patimokkha gitra hoi chung gdm tam chuc
ngan vi ty khuu - 13 nhitng cu si ra di xuét gia tir nhiéu lang mac. thi
tran, chau quan va quéc do khac nhau.

(Day 1a Sannipdta 1an th ba)

B0 tat Gotama lam quan Téng doc Phii doén,
duwgc Dirc Phat Padumuttara tho ky

Luc bay gio B tat Gotama cua chung ta 1a mot vi quan Tong dbc
Phu dodn, tén 1a Jalita, rat gidu co. Vi dy t6 chirc bd thi to 16n gom vat
thuc va y phuc dén chung Tang c6 Pirc Phat chu toa. Sau khi thuyét
phép tan duong cong dirc bd thi cua B tat, Dirc Phat cong bd 101 tién
tri: “Sau mdt trdm ngan dai kiép nira, ngudi nay chic chin s& thanh
mot vi Phat danh hiéu 1a Gotama.”

Nghe 10i tién tri cia Dic Phat, Bo tat vo cling vui sudng va quyét
tam thyc hanh vién man cdc phdp Ba-la-mat cang tinh tan hon.
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Nhirng dic diém khac thuwdng trong thoi ky Dirc Phat
Padumuttara

Khi Puc Phat Padumuttara xuét hién, cac ngoai dao su vi chr?ip chat
ta kién nén sau kho, mat quyén luc va bi suy tan. Ho khong nhan duoc
su ton kinh cung duong va nhiing diéu tuong tu khac. Trén thuc té, ho
bi truc xuat ra khoi bat ¢t chd nao ma ho dén.

ROi cac ngoai dao su gip nhau va cing di dén Dt Phat v6i nhitng
101 nay: “Bach buc Thé Ton, bac anh hung, bac tinh tan dé nhat, xin
Ngai hay lam noi nuong tya cua chiing con.”

Ptic Phat Padumuttara vi long bi man ddi v6i cac ngoai dao su da
dén v6i Ngai nén da an tri ho trong Tam quy va Ngil gidi.

Nhu vay trong thoi ky gido phép cua Puc Phat Padumuttara khong
con cac ngoai dao su cb chip ta kién. Piéu ky diéu 13 gido phap cua
Ngai sang choéi boi nhitng vi A-la-han da thanh tyu nam phép tu tai,
khong bi tac dong boi nhitng phap thing trAm cia thé gian, lai ¢
nhiing duc tanh cao quy nhu Gioi (Sila), Pinh (Samadhi), Tué
(Paiifid) va Nhan nai (Khanti).

Nhing chi tiét dic biét ciia Pirc Phat Padumuttara

Noi sanh cua Puc Phat Padumuttara 1a kinh d6 Hamsavati, phu
vuong 1a vua Ananda va mau hau 13 hoang hau Sujata.

Ngai tri vi vuong quoc trong muoi ngan ndm. Ba cung dién cua
Ngai 1a Naravahana, Yasavahana va Vasavatti.

Chéanh hiu Vasudatta c¢6 bén muoi ba ngan cung nit hau ha. Con
trai la hoang tir Uttara.
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(Trong bai “Doi song & vuong cung” thi s6 cung nir hau ha 13 mot
tram hai chuc ngan, nhung & ddy con sd dugc néu ra 1a bén muoi ba
ngan - hai con sd nay xem ra khong nhat quan. Tuy nhién, cin luu ¥
rang con s trude 13 tong sé cung nit hau ha céng chua, con con sb sau
1a s6 cung nir ctia mdi dot hau ha cong chua trong mot thdi gian nao
do).

Phuong tién chuyén chd BO tat di xuit gia sau khi tréng thiy bdn
diém tudng 13 cung dién. Ngai thyc hanh kho hanh trong bay ngay.

Hai dai dé tu 1a truéng lao Devala va trudng 130 Sujata. Thi gia la
truéng 1o Sumana.

Hai dai d¢ tu nir 1a trudng 130 ni Amita va truéong 1do ni Asama.
Cay giac ng0 la cay Salala.

Hai can sy nam bac thanh Ia hai vi trudng gid Vitinna va Tissa. Hai
can su nit bac thanh 1a Uu ba di Hattha va Uu ba di Vicitta.

Ptrc Phat Padumuttara cao nim muoi tam hac tay. Vi ba muoi hai
hao tuong cua bac dai nhan, Ngai giéng nhu cot tru béng vang duoc
dung lén dé moi ngudi chiém bai.

Hao quang tur than Dirc Phat téa ra khong bi ngén can boi nhitng
canh ctra, vach tuong, cdy coi, doi nli, v.v.... Thuc té, hao quang ay
chiéu sang xa muoi hai do tuan.

Tho mang trong thoi ky cua Bic Phat Padumuttara 1a mQt tram
ngan nim. Sudt tdm chyc ngan niam, tirc bén phan nim cua tho mang,
Ngai di ciru vot cho vo s6 ching sanh gom nhén loai, chu thién va
Pham thién ra khoi bién tram luan va dit ho trén bo cua Niét ban.

Kinh cim quan
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Sau khi doan tan tit ca moi hoai nghi trong chiing sanh ma Ngai d6
dén Niét ban, Puc Phat Padumuttara cung vo1 chung Thanh van dé tu
ctia Ngai di dén chd két thuc sanh hiru (gidng nhu khéi ltra 16n vut tét
sau khi da chay sang ruc rg)!

Bao thap

Nhu vay Duc Phat Padumuttara, Bac Chién théng ngli ma, da vién
tich Pai Niét ban tai khu vuon Nanda. Ciing tai khu vuon éy, mot bao
thdp cao muoi hai do tuan dugc xay dung dé ciing duong Dtic Phat.

Két thtc lich stir Dtrc Phat Padumuttara - Padumuttara
Buddhavamsa

oo

11. Sumedha Buddhavarsa
(Lich sir DPirc Phat Sumedha)

Sau quing thoi gian cua dai kiép ma trong d6 Duc Phat
Padumuttara xuét hién, trai qua bay chuc ngan Khong kiép (Swiiiia
kappa — kiép khong c6 chu Phat). Roi vao mot dai kiép cach dy ba
chuc ngan dai kiép xuét hién hai vi Phat: Sumedha va Sujata (Manda
kappa - kiép co hai vi Phat).

Trong hai vi Phat nay, vi Sumedha, sau khi da thyc hanh vién man
cac phdp Ba-la-mat khi 1a Bo tat, Ngai tai sanh vao cung troi Dau suat
da theo dung truyén thong cta chu vi B tat. Nhan 10i thinh cau cua
chu thién va Pham thién dé thanh Phat, Ngai xuéng cO1 nhan loai va
tho sanh vao long ba Sudatta, hoang héu cta vua Sudatta. Muoi thang
tréi qua, Bo tat dan sanh tai viuon thuong uyén Sudassana.
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Poi song ¢ vrong cung

Khi dén tudi truong thanh, thai tr Sumedha sdng trong ba cung
dién Sucandana, Kancana va Sirivaddhana, duoc hau ha bai bén muoi
tam ngan cung nit ddn dau 13 chanh hau Sumana. Nhu vay Bo tat tho
huong cude doi dé vuong giéng nhu ¢ ¢di chu thién trong chin ngan
nam.

Sw xuit gia

Khi dang tho hudéng cudc doi dé vuong nhu vay thi chanh hau
Sumana ha sanh mot hoang nam tén 12 Punabbasu. Thiy bon diém
tuéng, Ngai ra di xut gia cdi trén con voi kiét tuong va trd thanh vi
Sa-moén. Theo guong ctia Ngai, m0t ngan tri€u nguoi khac ciling trd
thanh Sa-mon.

Su thanh dao

Bd tat Sumedha thuc hanh khd hanh cung vo1 mot ngan triéu vi sa-
mon trong mudi 1am ngdy (theo bai ké tiéng Sinhalese thi thoi gian 1a
tdém thang). Vao ngay ram thang tu, ngdy Thanh dao, Ngai d6 mon
com stra do Nakula dang cling, con gai cua vi truéng gia ¢ ngdi lang
Nakula va trai qua sudt ngay trong rimg ciy sala ciia ngdi lang ay.
DBén chiéu Ngai roi do ching va mgt minh di dén dai tho bd dé. Trén
duong di, Ngai nhan tim nim c6 do mot ngudi di gido tén
Sirivaddhana dang cung. M& c6 vira dugc rai xudng coi cdy bd dé thi
V6 dich bao toa cao nim muoi bay hic tay tir dudi dat hién 1én. Ngbi
kiét gia trén bo doan gidc ngo, Bd tat van dung bon muc d6 Tinh tan,
chién thang va chimg dic Phat qua, thanh bac Chanh bién tri, Thé Ton
cua ba coi.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pirc Phat Sumedha

(Dhammabhisamaya)
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Sau khi thanh dao, Ptrc Phat Sumedha trai qua bén muoi chin ngay
& bay chd gan cdy Dai bd dé. Nhan 10i thinh cau ctia Pham thién, Ngai
xem xét nén thuyét phap té do ai trude va thay hai ngudi em khac me,
hoang tir Sarana va hoang tr Sabbakama (1a hai Pai dé¢ tir tuong lai)
va modt ngan vi Sa-mon di ting xuat gia chung véi Ngai. Ptrc Phat
mang y bat va van dung than thong lap tirc xuat hién noi ngu cta ho, &
vuon thuong uyén Sudassana gan kinh d6 Sudassana.

Thay Puc Phat di dén tir xa, mot ngan triéu vi Sa-moén khoi tam
tinh tin va don tiép Ngai mot cach chu dao, thinh lay y bat, sap xép
chd ngdi trang trong, thinh Ngai an toa rdi ciing nhau danh 18 va ngoi
xubng quanh Ngai. Khi 4y Pirc Phat bao ngudi giit vuon di goi hai vi
hoang tir. Khi ¢6 mat dong du, Puc Phat thuyét bai kinh Chuyén phéap
luan (Dhammacakkapavattana Sutta) dén tat ca, bao g6m nhan loai
va chu thién - c6 muodi trdm ngan tri¢u chu thién va nhan loai ching
dic Dao Qua va Niét ban.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thir nhit)

Mot dip khac, sau khi nhap vao Pai bi dinh (Maha-karuna
samapatti) vao budi sang va do xét nhitng chung sanh nao c6 du cin
duyén dé thanh dat giai thoat, Puc Phat trong théy mot Da xoa tén la
Kumbhakanna - mot con qui an thit ngudi ¢6 tuéng mao dir ton, XUt
hién ¢ 16i vao khu rimg ram, 1am cho nhitng 16i di trong khu rimg tr&
nén hoang Véng. Dirc Phat Sumedha mot minh di dén chd ngu cua Da-
xoa. Ngai di vao, ngdi trén chd ngdi da duoc sap san.

Da xoa Kumbhakanna rét phﬁn no giéng nhu mdt con rin doc bi
danh boi cay giy va dé de doa Ptic Phat, da xoa héa ra hinh tudng
hung ton voi cai dau nhu qua nuai; d6i mat mé 1éon va ryc lira nhu
nhiing tia sang ciia mat tro1; hai cai nanh dai va 16n nhu hai ludi cay;
16p da bung ctia ndé c6 mau xanh dam, long thong lac lu; cai mii cua
no6 chp xudng & giira trong rat di hom; miéng thi ha héc va d6 10m nhu
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héc nui da; toc thi bu xu rdm rap. Véi hinh tuéng ddy kinh khiép, da
xoa dung trudc Duc Phat, phun khéi va lira dén Ngai va tudi xudng
con mua da, ltra, nudc néng, bun nong, tro néng, khi gioi, than do va
cat néng. Véi con mua gom chin loai khi gidi ndy, da xoa ciing khong
thé lam gi dugc Puc Phat, ngay ca cham dén mot soi 16ng trén than
cia Ngai. Da xoa suy nghi: “Ta s& giét vi dai Sa-moén nay bang cach
dat ra mot cau hoi1.” Da xoa néu cau hoi giéng nhu cau héi cua da xoa
Alavaka. Sau khi giai dap thoa dang cdu hoi, Dirc Phat di nhiép phuc
duoc da xoa.

Ngay hom sau, ngay ma duira con trai cua nha cai tri vung lan can s¢€
dugc giao nap cho da xoa, dan chiing dem vat thyc ca ¢d xe bo cung
vi hoang tir va dang dén da xoa. Da xoa bén trao vi hoang tir cho Dtrc
Phat. Nghe tin t6t lanh, dan chung dang dung doi ¢ cong rimg bén di
dén Puic Phat. Trong hoi chung iy, Ptrc Phat da thuyét phap thich hop
vGi can tanh ciia da xoa va gitp chin tram triéu chiing sanh chimg dac
Pao Qua giai thoat.

(Pay 1a Dhammabhisamaya 1an thi hai)

Vao mot dip khac, Ptic Phat Sumedha thuyét giang Tt Diéu Pé
dén chu thién va nhén loai tai khu rimg ctia xr Sirinandana, gan thanh
phd Upakari. Lic bdy gid c¢6 tdm trim ngan tridu ching sanh chimg
dac Pao Qua giai thoat.

(Pay 1a Dhammabhisamaya 1an thi ba).

Ba ky dai h¢i Thanh Tang — Sannipata

C6 ba ky dai hoi chu Tang dé tir Phat. O dai hoi thir nhat, Ptic Phat

O tai thanh phé Sudassana. Khi éy c6 mot ngan tricu vi A-la-han dén

tham du.

(Pay 1a Sannipdta thir nhat)
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Vao mét dip khac, Pirc Phat an cu kiét ha & trén niii Deva. Khi 1&
Kathina dugc t6 chtrc sau mua an cu, c6 chin tram triéu vi ty khuu tu
hoi.

(Day 1a Sannipdta 1an th hai)

Lai mot dip khac Puc Phat 1én duong héa d6 chung sanh. Khi éy
tam tram tri€u vi ty khuu theo hau Purc Phat da tu hoi.

(Day 1a Sannipdta 1an tht ba)

Bo tat Gotama la thanh nién Uttara dwoc
Dirc Phat Sumedha tho ky

Luc bay gid Bo tat cua chung ta 1a mot thanh nién tén Uttara (T6i
thuong), nghia 1a nguoi vuot troi ké khac vé cac gidi duc. Vi ay cing
dudng dén chu Tiang c6 Ptrc Phat chu toa véi sb tai san duoc tich liy
tri gi4 tam tram triéu dong tién vang. Sau khi nghe phap ctia Pirc Phat,
BO tat quy y Tam bao va tré thanh vi ty khuu trong gido phap ciia Purc
Phat. Sau thoi phap thoai tan duong cong dirc BO tat ndy, Dtc Phat
Sumedha cong b 15i tién tri: “Chang trai Uttara nay qua that s& thanh
mot vi Phat danh hiéu 1a Gotama.”

Nghe 10i tién tri cia Puc Phat, Bo tat vo ciing vui sudng va quyét
tam thyc hanh vién mén cac phap Ba-la-mat nhiéu hon nira.

Uttara tro thanh vi ty khuu va ganh vac nhiéu phén su trong gido phap
cta Duc Phat. Vi ay thong sudt Tam tang gom Kinh va Luat, 1am cho gido
phép cua Buc Phat sang choi hon.

Nho tu tap chanh niém, phat trién cic Sa-mon hanh, thyc hanh phap
Pau da ngin oai nghi nam (chi ngdi, di va ding), B tat khong chi
ching dac Bat thién ma con thanh dat Ngii thong. Thé nén, sau khi
than hoai mang chung, Ngai tai sanh vao Pham thién gidi.
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Nhitng chi tiét diic biét vé Pirc Phat Sumedha

Noi sanh ctia DPtrc Phat Sumedha la Sudassana, phu vuong 1a vua
Sudatta va mau hau la hoang hau Sudatta.

Ngai tri vi vuong quoc trong chin ngan nam. Ba cung di¢n cuia Ngai
la Sucandana, Kancana va Sirivaddhana.

Chénh hau 13 Sumana, c6 tdm muoi bdn ngan cung nit hau ha. Con
trai 1a hoang tir Panabbasu.

Hai dai d¢ tor cia Dtc Phat la truong 1do Sarana va trudng lao
Sabbakama. Thi gia 1a trudng 130 Sagara.

Hai dai d¢€ tir nir 1a truong lao ni Rama va trudng 1o ni Surama.
Cay giac ng0 la cdy Mahanipa.

Hai can sy nam bac thanh 1a truéng gid Uruvela va trudng gia
Yasava. Hai cin su nir bac thanh 1a Uu ba di Yasodhara va Uu-ba-di
Sirima.

Dtrc Phat Sumedha cao tAm muoi tdm hac tay. Than Ngai chiéu hao
quang khap céc huong nhu mat trang chi€u sang bau troi1 va cac vi sao
cua no.

Hao quang tir than Ngai téa sang khap noi giéng nhu vién hong
ngoc ctia vi Chuyén luan vuong chiéu sang, xa mot do tuan.

Tho mang thoi ky cua Puc Phat Sumedha 1a chin chuc ngan nam,
Ngai séng sudt bon phan nam cua tho mang ciru vét vo sd ching sanh
gdm nhan loai, chu thién va Pham thién ra khoi dai dwong luan hdi va
dat ho bén kia bo Niét ban.
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Thoi ky gido phap cta Dtrc Phat Sumedha ruc rd, cac vi A-la-han
c6 mit & khip noi trong thoi ky gido phap cuia Ngai, nhitng bic c6
Tam minh va Luc thoéng, tinh tdn khong chao dong trudc cac phap
thang tram cua thé gian, c6 kha ning nhin cic phap lac va bt lac déu
nhu nhau.

Kinh cim quan — Sarmmvega

Tét ca nhitng vi thanh A-la-hdn c6 danh tiéng v6 song déu di thoat
khoi cac phién ndo va bon Upadhi, 1a cac nén tang cia kiép séng. Céc
bac A-la-han Thanh van dé tir éy ctia Ptrc Phat Sumedha c6 dd ching
dong dao, toa sang bang anh sang tri tué clia cac Ngai va cubi cing da
vién tich dai niét ban.

Bao thap

Nhu vy Dtic Phit Sumedha, Bac Chién thing ngii ma, da vién tich
dai Niét ban tai vuon Medha. X4 lgi phan tan theo ¥ nguyén ctia Ngai
va c¢6 mat khip coi Diém phu dé, duoc cac hang ching sanh gém nhéan
loai, chu thién va Pham thién ngay dém 1€ bai, cung duodng.

Két thiic lich sir Pirc Phdt Sumedha- Sumedha Buddhavamsa

oo

12. Sujata Buddhavarisa
(Lich sir Dirc Phat Sujata)

Sau khi Dtrc Phat Sumedha vién tich, tho mang cua loai nguodi dan
dan giam tr chin chuc ngan tudi xuéng con muoi tudi, roi lai tdng dan
1én dén A-tang-ky tuoi. Khi tho mang cua loai nguoi gidm xuong dén
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chin chuc ngan tudi thi B tat Sujata da thyc hanh vién méan cic phap
ba-la-mat va tai sanh & cung troi Pau-sudt-da theo truyén thong cua
chu vi BO tat. Nhan 16i thinh cau cua chu thién va Pham thién dé
thanh Phat té d6 chiing sanh, Ngai giang sanh xudng cdi nhan loai va
tho sanh vao long ba Pabhavati, hoang hau ctia vua Uggaha, tai kinh
d6 Sumangala. Sau mudi thang BO tat dan sanh.

Vao ngdy dit tén cua thai tir, vi luc thai tir ra doi, tit ca moi nguoi
déu dugce an lac ca than 13n tAm nén cac béc tri tué dit tén cho Ngai la
Sujata (Thién Sanh).

Poi song ¢ vrong cung

Dén tudi trudng thanh, thai t¢ song trong ba cung dién la Siri,
Upasiri va Nanda, dugc hau can cham séc boi cong chua Sirinanda va
hai muoi ba ngan cung nir cua nang trong chin chuc ngan nam.

Sw xuit gia

Sau khi Bo tat trong thay bén diém tudng va khi cong chia
Sirinanda da ha sanh mot hoang nam tén 1a Upasena, Ngai di xuat gia
i trén con tuAn m3 Hamsavaha va tré thanh vi Sa-mon. Mudi triéu
nguoi noi theo guong cuia Ngai cling tré thanh nhiing vi Sa-mon.

Su thanh dao

BO tat Sujata ciing véi mudi triéu vi Sa-mon 4y thyc hanh phap khé
hanh trong chin thang. Vao ngay ram thang tu, ngdy Thanh dao cia
Ngai, B tit d6 mén com sita do con gai cua vi trudéng gia
Sirinandana, & thanh phd Sirinanda ding cing va trai qua sudt ngiy
trong rimg cdy sala & gan d6. Budi chiéu Ngai mot minh di dén dai tho
bd dé. Trén dudng di, Ngai nhan tdm nim co6 do mot nguoi di gido tén
Sunanda dang cting. Khi Ngai vira rai mé co xudng cdi cdy bo dé, tirc
cady Maha Velu, thi V6 dich bdo toa cao ba muoi ba héc tay xuét hién.
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Ngbi kiét gia trén bao toa, Ngai thé hién bon mirc do tinh tan, chién
thang Ma vuong va chimg dic Phat qua, thanh bac Chanh bién tri, Thé
Ton cua ba coi.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pirc Phat Sumedha

(Dhammabhisamaya)

Sau khi thanh dao, Pirc Phat trai qua bén muoi chin ngay & bay chd
gan cdy Bo-dé. Nhan 10i thinh ciu cta chu thién, Ngai xem xét nén
thuyét phap té do ai trudc va thiy nguoi em trai khac me 1a hoang tix
Sudassana va chang thanh nién Sudeva - dra con trai ctia vi qubc su.
Hai chang trai nay da gieo tao nhiéu phudc dirc trong qua khir dan dén
ching dic Pao Qua va Niét ban. Puc Phat van dung than thong bay
dén vuon Sumangala, gan thanh phd Sumangala, bao nguoi gitt vudn
di goi hoang tir Sudassana va thanh nién Sudeva. Trudc hdi ching
gém chu thién va nhan loai do hai vi hoang tir dan dau, Dtrc Phat
thuyét bai kinh Chuyén phap luan ding véi théng 1¢ caa chu Phat qué
khir. Luc bay gio c6 tam trim triéu chu thién va nhan loai chig dic
giai thoat.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thir nhit)

Mot dip khac, Ptrc Phat Sujata danh bai cac ngoai dao su b::ing cach
thi hién Song thong gdm nudc va lira gan cy Sala, sat v4i cong cia
vuon thuong uyén Sudassana. Khi an cu kiét ha, ngdi trén tang da
bing ngoc luc bao dudi cdi cay Paricchattaka, chd ngu cua Pé thich
thudc cdi Dao lgi thién, Dirc Phat thuyét Tang A-ty-dam. Trong dip 4y
c6 ba tridu bay tram ngan chu thién va Pham thién chimg dic dao qua
giai thoat.

(Pay 12 Dhammabhisamaya 1an thi hai)
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Lai mot dip khac, Pc Phat Sujata vé tham phu vuong ¢ kinh d6
Sumangala. Khi dy c¢6 sau triéu chu thién va nhén loai chimg dic Pao
Qua giai thoat.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thit ba)
Ba ky dai h¢i Thanh Tang — Sannipata

C6 ba ky Dai hoi Thanh Tang dé tir Dirc Phat Sujata. Ky ther nhit
dién ra & Sudhamma, gin thanh phd Sudhammavati. Noi ddy, Puc
Phat day Phép cho nhitng nguoi dén yét kién Ngai, thau nhan sau triéu
ngudi vao Tang chiing bang cach truyén phép xuat gia ‘Thién lai ty
khuu’ dén ho, r0i Ptrc Phat tung Ovada Patimokkha gitta hoi chung ty
khuu dy.

(Day 1a Sannipdta 1an thi nhat)

Mot dip khac khi DPuc Phat di xuéng tr cung troi Pao loi
(Tavatimsa), mot dai hoi gém nam triéu vi ty khuu dién ra.

(Pay 1a Sannipdta 1an tha hai)

Lai mogt dip khac nira, khi dai dé tir canh tay phai ctia Duc Phat,
truong 1o Sudassana, ddn bdn trim ngan nguoi dén yét kién Puc
Phat, nhimg nguoi ndy da quyét dinh voi nhau 13 s& xuét gia khi nghe
tin nguoi em cua Puc Phét, hoang tor Sudassana, da tr¢ thanh vi ty
khuu truée Pic Phat va di chung dic Pao Qua A-la-hdn. Pic Phat
ban 101 gido hudn dén ho, té d6 ho thanh nhitng vi Thién lai ty khuu va
tung Ovada Patimokkha gitra hoi ching c6 bon dic tanh Ay.

(Day 1a Sannipadta 1an thir ba)

Bo tat Gotama la vi Chuyén luin virong va dwoc
Dirc Phat Sujata tho ky
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Luc bay gio B tat cta ching ta 1a vi Chuyén luan vuong, nghe tin
Puc Phat da xuat hién trong thé gian, vi 4y di dén Dtc Phat, nghe
phap, dang hién vuong quyén cung véi bay loai vat bau dén ching
Tang c6 Buc Phat chu toa, roi trd thanh vi Sa-mon. Dan cu xtr Diém
phu dé tu nguyén lam ngudi ho d6 ching Tang, thau thué va lay do dé
phuc vu Dtrc Phét va ching Ting qua hinh thirc bén mén vét dung:
vat thyuc, y phuc, chd ngu va thudc men.

ROi Dtc Phat Sujata cong b 10i tién tri: “Trong twong lai nguoi
nay s€ thanh mét vi Phét, danh hi¢u 1a Gotama.”

Khi duogc Dt Phat tho ky, Bo tat vo ciing vui suéng va quyét tim
thuc hanh vién man cac phap Ba-la-mat cang tinh tdn hon.

BO tat da gia nhap vao Tang ching va thanh twu cac ldnh vyc trong
gido phap ctia Pirc Phat gdm Kinh va Luat. Nhu vay Bd tat di dong
gdp vao viée hoang duong gido phap cua Dtrc Phat Sujata.

Sau khi tu tip phép thién Tt v6 luong tam, phap thién dan dén tai
sanh ¢ cd1 Pham thién, lu6n chanh ni¢m trong ba oai nghi di, dung va
ngdi (khong nam), B tat dat dén dinh cao ctia phap hanh 1a Bat thién
va Ngii thong. Vi vay sau khi than hoai mang chung, B0 tat tai sanh vé
Pham thién gioi.

Nhitng chi tiét dic biét vé Pirc Phit Sujata

Noi sanh cia Buc Phat Sujata 1a kinh d6 Sumangala, phu vuong 1a
vua Uggata va mau hau 1a hoang hau Pabhavati.

Ngai tri vi vuong quoc trong chin ngan nam. Ba cung dién cta Ngai
la Sir1, Upasiri va Nanda.

Chéanh hdu Sirinanda, nang c6 hai muoi ba ngan cung nir hiu ha.
Con trai 1a hoang tir Upasena.
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Ngai di xuit gia cdi trén con tudn ma va hanh kh6 hanh trong chin
thang.

Hai vi Thugng thu Thinh van cuia Ngai la truong 1ao Sudassana va
truong 13o Sudeva; thi gia cia Ngai la trudng 1ao Narada.

Hai dai d¢ to nit cia Ngai 1a truong lao ni Naga va trudng lao ni
Nagasamala. Cay bo-dé 1a cay Mahavelu (cdy tre 16n)

(Cay tre c6 than to 16n, canh 14 xum xué va rgp bong dén ndi khong
6 k& ho nao dé anh nang mit troi chiéu qua. Cay rat dep, thang tip va
hap dan. Than tre chi c6 mot d6t va tir 6t nay nhitng nhanh 14 moc ra
rat xinh dep nhu 16ng dudi cta con chim cong va than hoan toan
khong c6 gai, cdc nhanh chia ra bén hudng, che phu day dic)

Hai cén sy nam bac thanh 1a truong gia Sudatta va truong gia Citta.
Hai can su nit bac thanh 1a Uu-ba-di Subhadda va Uu-ba-di Paduma.

Ptic Phat Sujata cao nim muoi hic tay. Ngai co tit ca nhirng hao
tudng ciia mot vi Phat.

Hao quang tir than Ngai chiéu sang khap phuong, xa bao nhiéu tiy
¥ . Khong c6 loai 4nh sang nao c6 thé sanh bang hao quang ciia Ngai.

Tho mang trong thoi ky ctia Buc Phat Sujata 1a chin chuc ngan ndm
va trai qua bon phan nim cua tho mang, Puc Phat di ciru vot cho vo
) ching sanh gém nhan loai, chu thién va Pham thién thoat khoi dai
duong ludn hoi va dat ho bén kia bo Niét ban.

Nhu nhiing con song trong dai duong trong that ky di¢u, nhu cac vi
sao va cac hanh tinh 14p lanh, chiéu sang trong bau troi that ky 4o,
gido phap ciia Puc Phat Sujata ciling chiéu sang mot cach ky diéu boi
nhiing vi A-la-han.
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Kinh cam quan

Puc Phat Sujata ay gidng nhu chu Phat vo thugng trong qua khir va
nhitng an dic ctia Puc Phat Sujata Ay tit ca déu di bién mat. Tét ca
cac phap hiru vi qua that vo ich va khong thuc chat!

Bao thap

Nhu vay Buc Phat Sujata, bac chién théng Ngii ma, da vién tich dai
Niét ban tai vuon Silarama. Tai khu vuon ndy, mot bao thap cao ba
gavuta dugc xdy dung dé cung dudng Purc Phat.

Két thiic lich sir Pire Phdt Sujata - Sujata Buddhavamsa

PRS2

13. Piyadassi Buddhavarisa

(Lich sir Dirc Phat Piyadassi)

Pai kiép ma Purc Phat Sujata xuat hién da két thuc va cach day mot
ngan tam tram dai kiép, trong mot dai kiép no - dai kiép Varakappa c6
ba vi Phat 1an luot xuit hién: Piyadassi, Atthadassi va Dhammadass.
Cau chuyén vé Puc Phat Piyadassi, vi Phat dau tién trong ba vi Phat
nhu sau:

Sau khi thuc hanh vién min cac phap Ba-la-mat, Bo tat Piyadassi
tai sanh vao cung troi Pau sut da. Theo truyén thdng cua chu vi BO
tat nhan 15i thinh cau ctia chu thién va Pham thién dé thanh Phat té do
chiing sanh, Ngai Xuéng c01 nhan loai va tho sanh vao long hoang hau
Canda, chanh hau cua vua Sudatta trong kinh d6 Sudhanfiavati. Muoi
thang trdi qua, BO tat dan sanh & vuon Varuna.
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BO tat dugc dat tén 1a PiyadassT vi nhiing diéu ky diéu kiét tuong
xay ra trong ngay dat tén ctia Ngai.

Poi song ¢ vrong cung

Khi B tat dén tudi truong thanh, Ngai séng trong ba cung dién
Sunimmala, Vimula va Giriguha, duoc hau ha chim soc boi cong chua
Vimala va ba muoi ba ngan cung nit trong chin ngan ndm. Ngai tho
hudng cudc sdng & vuong cung nhu & ¢di chu thién.

Su xuit gia

Nhin thdy bén diém tudng va sau khi cong chiia Vimala ha sanh
mot hoang nam tén Kaficanavela. Ngai di xuat gia bang xe ngua kéo.
Muoi triéu nguoi khac cling noi theo guong ctia Ngai ma trd thanh sa-
mon.

Su thanh dao

BO tat Piyadassi hanh phap kh6 hanh cing v6i mudi triéu vi sa-mén
trong sdu thdng. Vao ngdy ram thang tw, ngay thanh dao cua B) tat,
Ngai d0 mon com sira do con gai cua vi Ba-la-mdén Vasabha dang
ciing, & ngdi lang Ba-la-mdn Varuna va trai qua sudt ngdy trong ring
ciy sala & gan d6. Pén chiu. Ngai mot minh di dén cdy Pai bd-dé va
nhan tdm nam co trén duong di tir mot nguoi di gido tén Sujata. Khi
Ngai vira trai xong mé co6 dudi cdi cdy bd-dé, cay kakudha, thi Vo
dich bao toa cao nim muoi ba hic tay xuét hién. Bo tat ngdi kiét gia
trén bao toa nay, thé hién bén muc do tinh tan, chién théng Ma vuong
va chiing déc Phat qua, thanh bac Chanh bién tri, Thé Ton cua ba cdi.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pirc Phat Piyadasst

(Dhammabhisamaya)
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Sau khi thanh dao, Ptc Phat PiyadassT trai qua bén muoi chin ngay
& bay chd gan cdy dai B6-dé. Nhu cac chu Phat da 1am, nhan 15i cua
Pham thién, Ngai xét thdy muoi triéu Sa-mén di xuét gia cing voi
Ngai, ho ¢6 phudc qua khir din dén chimg dic Pao Qua va Niét ban.
Roi Ngai van dung than thong lap tirc xuat hién noi an cu ctia ho trong
vuon thuong uyén thudc thanh phd Usabhavati. Theo dung truyén
thong cua chu Phat qua kht, gitta mudi triéu vi Sa-mon, Puc Phat
thuyét bai kinh Chuyén phéap luan. Nhan loai, chu thién va Pham thién
d3 hoi hop & d6 dé nghe Ngai thuyét phap.

(Day 1a Dhammdabhisamaya 1an thir nhat)

Lan thuyét phap thtr hai ctia Dirc Phét Piyadassi dién ra ¢ trén nii
Sudassana, gan thanh phd Usabhavati. Vi thién Sudassana cta ngon
nui 14 ké c¢o chép ta kién nén dan ching séng trong xa Diém phu dé
hang nam déu dem 1& vat tri gia ca trim ngan dong tién vang dang
cung cho vi thién nay.

Luc biy gid, sau khi suy nghi sé& doan trir ta kién cta vi thién
Sudassana, Bic Phat Piyadasst ben di dén cung dién cua vi thién. Lic
nay vi thién di tham dy 1& hoi cac Da-xoa, Ptc Phat ngéi trén bao toa
16ng 13y cta vi nay, phét ra hio quang sau mau nhu mat troi xuat hién
trén dinh nti Yugandhara trong thang Kattika (thang muoi am lich)
ctia mua thu. Roi thién ching tiy ting cua Sudassana bén ciing duong
dén Drc Phat cac loai hoa, vat thom, v.v... va vay quanh Ngai.

Sau khi du hoi da-xoa vé, Sudassana trong thay hao quang sau mau
phat ra tir cung dién ctia minh. Vi iy suy nghi: “Trudc kia ta chua bao
gio trong thay hao quang sdu mau chiéu sang ruc rd nhu vay. Nguoi
nay 1 ai ma dam chiém cir chd ciia ta? Nguoi hay chu thién?” Pang
do xét nhu vay, vi ay tréng thay Dic Phat véi mang ludi hao quang
sau mau giéng nhu mat troi moc 1€n tr ngon ni Yugandhara. “Vi Sa-
mon ddu troc dang ngdi trén bao toa cla ta, lai duoc viy quanh boi tiry
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tung cua ta.” Sudassana tu nhu voi tam day tuc t61, “Dugc, ta s€ pho
dién strc manh cua ta dén vi Sa-mon nay.” Nghi vay vi 4y bién toan
thé ngon nui thanh mot khoi ltra khong 16.

Sau khi da lam nhu vay, vi fiy do xét: “Hién gid vi Sa-mon dau troc
nay da bién thanh tro byi trong ngon Itra hay chua?” Nhung nhin thiy
buc Phat voi guong mat binh 1ang va kim than ctia Ngai dang tda ra
nhing tia sang ruc r& do mang luéi hao quang tap sdc. “Vi sa-mon
nay co thé chiu duoc ngon ltra thiéu dot,” vi éy suy nghi. “DPuoc, ta s€
nhan chim vi ay trong con dai hong thity.” R6i Sudassana bién ra khoi
nuée khong 16 1am ngap cung dién. Tuy vay, Puc Phat van ngdi yén
trong cung dién ngap nudc, va ngay cd mot soi chi trén chiéc y cua
Ngai hay mot s¢i 10ng trén than ciia Ngai cling khong bi udt chut nao.

Sau d6, vua da-xoa Sudassana suy nghi cach khac dé lam ngat tho
Ptic Phat va giét chét Ngai. Vi iy bao vay Puirc Phat bang khdi nude
16n, Ngai van ruc rd trong khéi nudc mau xanh nhat v6i 4nh sang phat
ra tr mang ludi hao quang ctia Ngai va nhu dnh sdng mat trang dém
ram, ngdii ung dung giita cic quan than cia vua da-xoa Sudassana.
Khong thé kiém ché dugc san han, da-xoa suy nghi: “Bﬁng moi cach,
ta s€ giét chét vi dai Sa-mon nay.” Bén tao ra con mua véi chin loai
khi gidi roi xuéng Dirc Phat. Vi oai luc ciia mot vi Phat, tit ca nhirng
khi gi6i déu héa thanh céac loai hoa xinh dep, thom ngat va roi xudng
chan cua Ngai.

Trong thiy hién twong ky la, Sudassana cang tic gidn va hung hing
nhiéu hon (thay vi kinh phuyc va tinh tin), da xoa v6i ca hai tay nam
ldy hai chan ciia Pirc Phat va nhac bdng Ngai 1én. Vuot qua dai
duong, hin bay vat dén cac ring nti danh diu chd tin cung cua thé
gidi Sa-ba (cakkavala) vi han mubn Pic Phat di khoi chd ngu cua
han. “Vi Sa-mén nay nhu thé nao r6i? Pa chét hay con séng?” Suy
nghi nhu vy, hin nhin vao Pic Phat va (tya nhu gidc mo) thiy Ngai
van ngéi yén chd cil trong cung dién. Da-xoa suy nghi: “Q, vi dai Sa-
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mon nay rat uy lyuc, ta khong thé kéo vi 4y ra khoi chd ngu cia ta. Néu
ai d6 biét dugc diéu ma ta dang lam thi that nhuc nha cho ta. Do do,
trude khi co ai d6 trong thiy, ta s& tron di, bo lai vi Sa-mén 1an cung
dién nay.”

Puc Phat biét duge y nghi cia da-xoa Sudassana, Ngai khéi nguyén
dé chu thién va nhan loai chu thién trong thdy da xoa dang om lay
chan cua Puc Phat. Bung nhu y nguyén cua Ngai, Sudassana khong
thé roi khoi chd ngu nhu da du dinh va van ¢ d6 hai tay 6m 13y chan
cua Duc Phat.

Ngay hom 4y 1a ngdy mot traim 1é mot vi vua cua toan c¢di Diém phu
dé dem 1& vat dén cung nap da-xoa Sudassana. Ho trong théy
Sudassana dang 0m lay chan ctua Puc Phat va day ngac nhién, ho ho
to: “Vua da-xoa cua chung ta dang thoa bop chan vua cua cac vi Sa-
mon. O, chu Phat qua rat ky diéu! An dirc ciia cac Ngai qua that ky
diéu!” Véi tam day tinh tin va ton kinh, ho chap tay lén tran dé to thai
do ton kinh Buc Phat.

Trudc dam dong ay, Puc Phat Piyadassi ban huan tir gido phdp.
Khi 4y ¢6 chin trim ngan triéu chu thién va nhan loai ching dac dao
qua A-la-han.

(Pay 1a Dhammdabhisamaya 1an th hai)

Mot dip khac, tai thanh phé Kumuda rong chin do tuan, mot ac
Tang tén Sona, 1a ké d6i dich voi Duc Phat Piyadassi (gidng nhu
Devadatta (Dé-ba-dat-da) trong thoi ky Dtrc Phit Gotama cta ching
ta), sau khi thuyét phuc duogc con trai cua duc vua - thai to
Mahapaduma, d3 xai duc vi 4y giét phu vuong. Sau nhiéu lan cb ging
dé giét chét Duc Phat bi that bai, Sona xui duc quan quan tugng cua
vua v6i 16i chi dan: “Khi DPuc Phat PiyadassT vao thanh phd dé khat
thuc, hay tha voi chiia Donamukha tin cong va giét chét vi ay.”
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Vi quan quan tuong 1a ngudi thiéu tri, khong phan biét didu gi c6
loi va diéu khong co loi ich, 6ng ta suy nghi nhu vay: “Vi Sa-mon
Sona nay 12 ban thin cta vua. Néu vi Ay khong wa ta thi ta s& bj mét
viéc.” Boi vay 6ng ta chip nhan 10i dé nghi ctia Sona. Ngay hom sau,
ong ta cho voi Donamukha udng ruou dén say xin va tha voi tan cong
Puc Phat PiyadassT khi Ngai vira vao thanh khat thyec.

Vira dugc tha ra, voi Donamukha dién cudng tdn cong nhirng con
voi khac, ngua, trau bo, dan 6ng, dan ba ma no théy trén duong di, pha
sap cac ngdi nha ¢ hai bén duong. Cudi cung, vira thay Ptc Phat tix
xa, n6 phong nhanh dén dé tin cong Ngai.

Véi tam vo cung khiép dam, dan cu trong thanh phd bo chay tan
loan dé tim chd an nau. Khi voi Donamukha xéng dén Puc Phat
Piyadassi - Duc Tugng Vuong Phat, Ngai voi tam hoan toan thanh
tinh, phong ra nhimg ludng metta (tir lyc ctia tim bac i vo luong) dén
voi Donamukha. Nhu nguoi di vao hd nudc mat, nhu dira bé tho sa
vao vong tay cua me, voi Donamukha tr¢ nén hién dju, tinh tao, théy
dugc 16i 1am ctia chinh minh va qua xau ho, n6 khong thé dung binh
thudng ma qui mop dudi chan Pirc Phat, tya nhu sip chui xudng dat.

Trong thay canh tuong ky diéu khac thuong, dan cu cia thanh phd
day hoan hy va cit 1én tiéng tung ho vang doi nhu tiéng réng cta con
su tu. Ho cling ton vinh con voi bing nhiéu cach nhu hoa thom, bot
thom, do trang suc, v.v... Ho con tung 1€n trd1 md, non, khan trum dau
ctia ho; tiéng tréng clia chu thién ciling vang doi ca khong trung.

Puc Phat xoa dau voi dang nam phuc dudi chan Ngai va ban nhiing
101 gido hudn thich hgp véi tAm tanh ciia n6. Sau khi dugc khuyén
day, voi tinh tdo 1én va trd nén thuan thuc, gio day trong né nhu mot
dé tir cua Phc Phat dé day va dé bao. Sau khi da khuyén day voi
Donamukha tuan theo Luat tang, Dirc Phat thuyét phap dén hoi chung
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dang tu hop & d6. Vao luc két thuc thoi phap, c6 tdm trim ngan triéu
ngudi ching dic Pao Qua A-la-hdn.

(Day 1a Dhammabhisamaya 1an thi ba).
Ba ky dai hgi Thanh Tang — Sannipata

C6 ba ky dai hoi Thanh Tang dé tor Ptrc Phat. O ky tht nhat, Ptc
Phat Piyadassi viéng thim thanh ph Sumangala va d6i ban - hoang tur
Palita va chang thanh nién con trai ctia vi qudc su. Nghe tin Puc Phat
dén viéng kinh thanh, ho cung véi mudi trim ngan triéu tuy ting long
trong don tiép Ptrc Phat, nghe Ngai thuyét phap va td chirc bd vat thuc
trong bay ngay. Vao ngay thtr bay, Pic Phat ban phdp thoai dé tan
duong sy bd thi dy. Cudi thoi phap thoai, hai ngudi ban cung véi
mudi trim ngan tridu tiy ting cta ho déu tré thanh Thién lai ty khuu
va chimg dic Pao Qua A-la-hdn. Giita hoi chung ty khuu, Dt Phat
tung Ovada Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta 1an thir nhat)

Mot dip khac khi Buc Phat nhiép phuc da xoa Sudassana, c6 chin
tram triéu ngudi trd thanh ty khuu va chimg dic Pao Qua A-la-han.
Gitta hoi ching chin tram tri€u ty khuu nay, Puc Phat tung Ovada
Patimokkha.

(Pay la Sannipata lan thi hai)

Mot dip khac, khi Dtrc Phat nhiép phuc voi Donamukkha, c6 tam
muoi ngudi xudt gia va ching dic dao qua A-la-han. Giita hoi ching
tam muoi vi A-la-han nay, Bac Phat tung Ovada Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta 1an thir ba)

B0 tt ciia ching ta sanh lam Ba-la-mén Kassapa va
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dwgc DPirc Phat Piyadassi tho ky

Luc biy gid B6 tat cua ching ta 1a chang thanh nién Ba-la-mén tén
1a Kassapa, dd thong sudt Tam phé da. Sau khi nghe Dic Phat
Piyadassi thuyét phap, ddy tinh tin vi 4y da xdy dung mot tinh x4 to
16n tri gia mot traim ngan dong tién vang va dang dén chu Ting c6
Dtrc Phat chu tri. Hoan hi v6i viée phude da lam, vi 4y quy y Tam bao
va tho tri Ngii giéi rit nghiém ngit, khong hé dé dubi.

Ngbi gitta chung Tang, Puc Phat Piyadassi cong b 10i tién tri vé
chang thanh nién Kassapa: “Sau mot ngan tam tram dai kiép ké tir dai
kiép nay, chang thanh nién Kassapa niy chac chin s& thanh Phat, danh
hi¢u la Gotama.”

Sau khi nghe 101 tién tri cia Dirc Phat Piyadassi, BO tat vo cing vui
suéng va quyét tim thuc hanh vién man cdc phdp Ba-la-mat.

Nhiing chi tiét diic biét vé Pirc Phat Piyadassi

Noi sanh ctia Pirc Phat Piyadassi 1 thanh phd Suddhaiifiavati. Phy
vuong 1 vua Sudatta va mau hau 13 hoang hau Canda.

Ngai tri vi vieong quoc trong chin ngan ndm. Ba cung dién cua Ngai
l1a Sunimala, Vimala va Giriguha.

Chénh hau 1a Vimala c6 ba muoi ba ngan nit hau. Con trai 14 hoang
tu Kaficanavela.

Sau khi nhin thiy 4 diém tuéng, Ngai di xuit gia bang xe tudn ma.
Ngai thuc hanh kho hanh (dukkaracariy@) trong sdu thang.

Hai vi Thugng tha Thinh van la truong lao Palita Thera va truéng
lao Sabbadassi. Thi gia la truéng 1ao Sobhita.
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Hai dai dé¢ to ni@tr 1a truong lao ni Sujata va truéng lao ni
Dhammadina. Cay giac ngd la cay Kakudha.

Hai can sy nam bac thanh la truéng gia Sundaka va Dhammaka.
Hai cin su n@t bac thianh 13 Uu-ba-di Visakha va Uu-ba-di
Dhammadinna.

Ptic Phat Piyadassi co vo sd dé tr va danh tiéng tot. Ngai c6 ba
muoi hai héo tuéng. Ngai cao tdm muoi hic tay, nhu cay sala vi dai
dang nd hoa.

Khong c6 anh sang ngon dén, anh sdng mat trang hay anh sdng mat
troi ¢6 thé vuot qua hao quang ruc rd phat ra tir than Ngai.

Tho mang trong thoi cia Ngai 1a chin muoi ngan nim. Ngai song
bang bon phan nim cua tho mang, Ngai ctru gitp chung sanh gom
nhan loai, chu thién va Pham thién thoat khoi dai duong luan hdi va
dat ho bén kia bd Niét ban.

Kinh cam quan - Sarmvega

Puic Phat Piyadasst nhu tat ca chu Phat vo song trong qua khir va
hai vi dai dé tir Thuong thu Thinh vin, v.v... tat ca da bién mat. Tat ca
phap hiru vi qua that vo ich va khong thyc chat!

Bio thap

Thé 1a Drc Phat Piyadassi, bac Pai Sa-moén da vién tich dai Niét
ban tai vuon cay Assattha. Tai khu vuon éy mot bao thép cao ba do
tuan dugc dung 18n dé ciing dudng Puc Phat.

Két thiic lich sir Pirc Phét Piyadasst - Piyadassi Buddhavamsa

oo
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14. Atthadassi Buddhavamsa
(Lich sir Dirc Phat Atthadasst)

Sau khi Duc Phat Piyadasst vién tich dai Niét ban, tho mang cua
loai ngudi suy giam dan tir chin chuc ngan tudi con muoi tudi, roi lai
ting 1én dén A-ting-ky tudi. Rdi khi tho mang loai ngudi tir A-ting-ky
tudi giam con mot trim ngan tudi, luc dy BO tat AtthadassT da thuc
hanh vién man cic phdp Ba-la-mat va da tai sanh vao cung troi Pau
sudt da theo dang truyén théng ctia chu vi B tat. Nhan 16i thinh cau
ctia chu thién va Pham thién dé thanh Phat cru d6 chiing sanh, B6 tat
xudng cbi nhan loai va tho sanh vao long ctia ba Sudassana, hoang hau ciia
vua Sagara, tai kinh 46 Sobhana. Sau mudi thang, B6 tat dan sanh & vion
Sucindhana.

Vao ngay dat tén cua B tat, cac bac tri tué goi Ngai 1a Atthadasst
bdi vi cac cht nhan ciia cac kho bau ma da bi vui 1ap dudi 10ng dat trai
qua nhiéu thé hé nay lai tim thay chd chon gidu cua chung.

Poi song ¢ vrong cung

Khi Bo tat Atthadassi dén tudi truong thanh. Ngai séng trong ba
cung dién Amaragiri, Sugiri va Vahana, duogc hau ha boi ba muoi ba
ngan cung nit ddn dau la chanh hau Visakha, va sdng cudc doi dé
vuong nhu & c¢di chu thién trong mudi ngan nam.

Sw xuit gia

Khi Bo tat trong thdy bon diém tudéng va sau khi hoang hau
Visakha ha sanh mot hoang nam dit tén Sela, thi Ngai di xuat gia cdi
trén con tudn ma Sudassana. Chin chuc triéu nguoi khac noi theo
guong Ngai cling tr¢ thanh nhitng vi sa-mon.

Su thanh dao
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Cung véi chin chuc tri€u vi Sa-mo6n nay, B tat Atthadassi thuc
hanh kh6 hanh trong tam thang. Vao ngiy ram thang tu, ngay thanh
dao cia Ngai, din chung dem moén com sita dén cung long nit
Sucindhara. Nhung nang khong an. Hién hinh trudc mat moi nguoi,
nang dem mon com sita dung trong bat bang vang dén dang cung Bo
tat. BO tat 6 mon com sita va trai qua sudt ngdy tai rimg ciy sala &
gan d6. Pén chiéu, Ngai mot minh di dén cay dai bo-dé va trén duong
di nhin tdm ndm c6 do chia rong Maharuci dang ting. Khi Ngai vira
rai mé co xudng ciy dai tho bd-dé - cdy Campaka, thi V6 dich bao
toa cao nam muoi ba hic tay tir long dat hién 1én. Ngdi kiét gia trén
bdo toa, Ngai van dung bon murc do tinh tan, chién théng Ma vuong va
chtng dac Phat qua, thanh bac Chanh dang giac, Thé Ton ciia ba cdi.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Picc Phét Atthadassi

(Dhammabhasamaya)

Sau khi thanh dao, Pirc Phat trai bén muoi chin ngay ¢ bay chd gan
cdy bo-dé. Nhan 10i thinh cau cta Pham thién va quan xét nén tiép do
ai truéc, Puc Phat trong théy chin chyc tri¢u vi Sa-mo6n da theo Ngai
xuit gia va c6 day du phude qua khtr dé dan dén ching dic Pao Qua
giai thoat. Va sau khi suy xét vé chd ¢ ctia ho, Ngai thdy ho dang trd
ngu & vuon Anoma, gan thanh phé Anoma. Bang uy lyc than thong,
Ngai xuat hién tai vudn Anoma.

Lic biy gid chin chyc triéu vi Sa-mon trong thay Pirc Phat dang di
dén tir xa, tit ca déu khdi tAm tinh tin va niém no tiép don Dirc Phat
roi ngdi xudng & quanh Ngai. Nhan d6 Pirc Phat AtthadassT thuyét bai
kinh Chuyén phéap luan gidng nhu chu Phat qua khir da ting lam. Cubi
thoi phap c6 mudi trim ngan triéu ching sanh ching dac Pao Qua
giai thoat.

(Pay 1a Dhammabhasamaya 1an thir nhat)
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Mot dip khac, Dtrc Phat Atthadasst du hanh 1én ¢6i Pao 191 thién va
giang day Vi-diéu-phap dén chu thién va Pham thién. Mot trim ngan
chu thién va Pham thién chtng dac Pao Qua tir thoi phap ay.

(Day 12 Dhammabhasamaya 1an thi hai)

Lai mdt dip khac, nhu Bic Phat Gotama cua ching ta vé tham vua
cha tai kinh thanh Kapilavatthu va ké lai Phat st Buddhavamsa, cling
thé Prc Phat Atthadass vé tham kinh d6 Sobhana va giang Phdp dén
quyén thudc do vua cha din dau. trong dip 4y c6 mudi trim ngan triéu
chung sanh chimg dic Pao Qua.

(Pay 1a Dhammabhasamaya 1an thi ba)
Ba ky dai hgi Thanh Tang — Sannipata

C6 ba ky dai hdi cia chu Thinh van d¢ tir Phat. Ky thur nhét dién ra
tai Sucanda, tai d6 Thai tir Santa va Upassanta - con trai cua vi quéc
su Purohita (13 hai Dai dé tir twong lai) vi khong tim thiy tinh hoa
trong Tam phé da ciling nhu trong cac gido 1y khac, bén chi dinh bon
ngudi co tri va mot sé nguoi canh gic tinh nhué dung & bon cong
thanh véi 161 din do: “Hay théng bao cho chung ta biét néu cac nguoi
thiy hay nghe c6 nguoi nao di gidc ngd, di nguoi y 13 Sa-mon hay
Ba-la-mon.”

Khi bBuc Phat Atthadassi, chua ctia ba loai chung sanh, cung véi
chung dé tr di dén kinh thanh Sucandaka, thi nhitng nguoi dugc chi
dinh éy bao tin cho Thai tir va con trai vi quéc su vé viéc di dén cua
Duc Phat. Khi hay tin iy, diy vui sudng ca hai voi va ra khoi kinh
thanh ciing véi tly ting gdm mot ngan nguoi tiép don Duc Phat rdi
cung thinh Ngai vao kinh d6. Sau khi da cung thinh DPtic Phat va
ching Tang, ho tr& vé td chic mot cude vo song thi (asadisa
mahddand) & cang duong chung Tang c6 Puc Phat dan dau. Vio
ngay thir bay, ho cing véi dan cu trong thanh nghe Dtrc Phat thuyét
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phép. Vio ngay ay chin muoi tam ngan ngudi, khi nghe cau “Hay dén,
nay cac ty khuu” thi tat ca déu tré thanh Thién lai ty khuu (Ehi-
bhikkhu) v.v... chung dic dao qua A-la-han. Gitra hdi chung Thién lai
ty khuu ay, Drc Phat tung Ovada Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta 1an thir nhat).

Mot dip khéc, khi Pirc Phat ban 101 gido gidi dén con trai cua Ngai,
dai duc Sela, tdm muoi tAm ngan ngudi khoi tam tinh tin va xin Puc
Phat gia nhap chung Tang. Khi 4y Pirc Phat ban Phat ngon: “Hay dén,
nay cac ty khuu” va tit ca ho déu tré thanh “Thién lai ty khuu” va
ching dac Pao Qua A-la-han. Gifta hoi chiing ty khuu ay, Ptc Phat
tung Ovada Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta 1an tht hai)

Lai mot dip khac, vao ngay ram thang Magha, khi ching sanh ba
cdi gdm nhan loai, chu thién va Pham thién cu hoi dé nghe bai phap
Maha mangala, Ptrc Phat da thuyét bai phap 4y va do cho bay muoi
tam ngan nguoi chimg dic dao qua A-la-hdn. Gitra hoi ching ty khuu
éy, buc Phat tung Ovada Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta 1an tht ba)

Bo tat Gotama ciia chiing ta 13 an si Susima va dwoc
Dirc Phat Atthadasst the ky

Luc bay gio, B6 tat ciia chung ta 1a mot vi Ba-la-mon giau c6 tén 1a
Susima, dugc thién ha cong nhan 1a nguoi c6 gidi duc. Sau khi bd thi
tat ca cua cai dén nhimg nguoi nghéo, ngudi cb than, khach ving lai
va nhiing nguoi khic, Bo tat dén Hy-ma-lap son va song cudc doi an
si. Song ¢ d6 va tinh tin hanh thién, B0 tat da chimg dic Bat thién va
Ngii thong. Roi vi ay giang day dan ching vé phudc va toi ciia dinh
luat Nghiép bao va chd doi Puc Phat xuit hién.
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Khi Dirc Phat AtthadassT xuat hién trong thé gian va ‘tudi xudng
thé gian con mua bét tir’ giita hoi chung gém tam hang ngudi. Pao si
Susima ciing c¢6 mit & d6 va nghe Dirc Phat thuyét phap. Roi vi Ay 1én
¢di chu thién va dem vé nhirng thién hoa nhu hoa sen, hoa Man-da-la,
v.v... tir ¢di chu thién. Vi mudn thi hién than thong cta minh, vi 4y
xuét hién giira khong trung va tao ra con mua hoa d6 xudng khip bon
phuong nhu con mua 16n d6 xudng khap bon chau. Vi 4y ciing héa ra
mot gia bc béng hoa, bén mit déu duoc trang tri b?mg hoa, dat mot cai
cong thap vom & 16i vao véi nhitng cai cot va nhitng mang luéi déu
duogc trang tri bang hoa. Rdi B tat cung dudng Pirc Phat mot cai long
bang hoa Man-da-la. Khi 4y Puc Phat cong bd 10i tién tri vé dao si
Susima: “Trong tuong lai trai qua mot ngan tam tram dai kiép, vi dao
si Susima nay s& thanh mot vi Phat danh hiéu 1a Gotama.”

Nghe 10i tién tri ctia Pirc Phat, B tat vo cing vui suéng va quyét
tam thuc hanh vién man cac phap Ba-la-mat tinh tn nhiéu hon, dé
khong tré nén dé dudi.

Nhirng chi tiét diic biét vé Pirc Phat Atthadassi

Noi sanh cua Btc Phat Atthadassi 1a kinh d6 Sobhana; phu vuong
1a vua Sagara va mau hau 1a hoang hau Sudassana.

Ngai tri vi vuong quoc trong mudi ngan nam. Ba cung dién Ia
Amaragiri, Sugiri va Vahana.

Chéanh hau la Visakha, c6 ba muoi ba ngan nir hau. Con trai 1a
hoang tir Sela.

Ngai di xuat gia bang tudn ma Sudassana va thuc hanh khé hanh
trong tam thang.

Hai vi Thuong thu Thinh van 1a truong ldo Santa va trudng lao
Upasanta. Thi gid 1a trudng 1ao Abhaya.
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Hai dai dé tor nr 1a truong lao ni Dhamma va truéng lao ni
Sudhamma. Cay giac ng0 la cay Campaka.

Hai can sy nam bac thanh la truéng gia Nisabha va Nakula. Hai can
su nit bac thanh 12 Uu-ba-di Makila va Uu-ba-di Sananda.

Dtrc Phit Atthadassi cao tdm muoi hic tay, oai nghi nhu ciy dai
Sala trong thoi né hoa hodc nhu trang ram, 13 vua cia cic vi sao va
tinh tu.

Hao quang phat ra tir than cua Dtrc Phat Atthadassi thuong xuyén
chiéu sang khap cac phuong trén va dudi xa mot do-tuan. (Tuy theo ¥
ctia Ngai, anh sang c6 thé phat tan khap mudi mudn cdi thé gioi)

Vuot troi ching sanh, Duc Phat Atthadassi c6 nam mét. Tho mang
trong thoi cia Ngai 1a mot trim ngan nam, Ngai séng bén phan nim
cua tho mang.

Kinh cim quan

Sau khi chiéu sang khép thé gian gdm nhan loai, chu thién va Pham
thién bang anh sang vo song diéu phap, Ptric Phat AtthadassT dd vién
tich dai Niét ban nhu khéi lira chot tit do hét nhién lidu.

Bao thap

Thé 1a Dtc Phat Atthadassi, Bac chién théng ngii ma, da vién tich
dai Niét ban tai vuon Anoma. Theo dung ¥ nguyén cua Ngai, Xa loi
da phan tan di khap c6i Diém phu dé va dugc ching sanh gdm nhan
loai, chu thién va Pham thién ngay dém 1€ bai cting dudng.

Két thiic lich sir Dirc Phdt Atthadassi- Atthadasst Buddhavamsa

oo
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15. Dhammadasst Buddhavarisa
(Lich sir Pirc Phat Dhammadasst)

Sau khi Dtrc Phat Atthadass1 vién tich thi tho mang cta loai ngudi
dan dan giam tir mot trim ngan tudi con mudi tudi, rdi lai ting 1én dén
A-ting-ky tudi. Ro6i khi tho mang loai ngudi tir A-ting-ky tudi giam
xudng mot trim ngan tudi thi Bo tat Dhammadassi d tai sanh vao
cung tro1 Pau suét da. Nhan 101 thinh ciu cta chu thién va Pham thién
dé thanh Phat do thoat ching sanh, Ngai xuéng co1 nhan loai va tho
sanh vao long cua ba Sunanda, hoang hau cua vua Sarana, tai kinh do
Sarana. Trai qua mudi thang, Bo tat dan sanh tai vuon thugng uyén
Sarana.

Khi Ngai sanh ra, cac diéu khoan khong hop 1y va bét chanh trong bo
luat cia vuong quéc tu nhién bién mat, chi con lai nhitng diéu khoan
dang phéap va hop ly. Do dd, vao ngay dat tén ctia Ngai, cac nha tudng
sO thong thai va quyén thudc dit cho Ngai cai tén 1a Dhammadassi.

Poi song ¢ virong cung

Khi B tat Dhammadassi dén tudi truong thanh, Ngai sdng trong ba
cung dién Araja, Viraja va Sudassana, duoc hau ha bdi bén muoi ba
ngan cung nit dan dau 1a cong chua Vicikoli va séng cudc doi dé
vuong nhu & ¢di chu thién trong tAm ngan nam.

Sw xuit gia

Sau khi trong thdy bon diém tudng va chanh hau Vicikoli ha sanh
modt hoang nam la Punfiavaddhana. B6 tat Dhammadassi, ngudi thanh
thoat nhu mot vi thién, dang sdng cudc doi cua chu thién. Thire gidc
vao nira dém, ngdi trén giudng va trong thiy nhiing canh tuong dang
nhdm gém ciia cac cung nit dang nam ngt ngd nghiéng. Voi tdm
nham chan dén cuc do, Ngai khoi tam tir bo thé gian. Vira khoi 1én y
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nghi 4y thi cung dién Sudassana ma Ngai dang & c6 bén loai quin
binh canh gic bén bay bdng 1én hu khong va di chuyén nhu mat troi
thir hai dang di chuyén, rdi dap xudng gan ciy bo-dé Bimbijala.

B tat mic vao y phuc hoa sen do Pham thién cing dudng; khi roi
khéi cung dién, Ngai ding khong xa cung dién. Cung dién lai bay 1én
hu khéng va dap xudng & chd dat c6 cdy bo-dé. Cac nit quan va tiy
ting cua ho bén xudng khoi cung dién va dimg ¢ mot quing xa nira
gavuta. Giita nhitng nguoi 4y, nhitng ngudi nam bén mic vao nhitng
chiéc y vang theo guong ciia B6 tat va tr¢ thanh nhiig vi Sa-mén, sb
lugng muoi trdm ngan tricu.

Su thanh dao

Sau khi thyc hanh phap khd hanh trong bay ngay, B tat
Dhammadassi do mén com sita do cong chua Vicikoli dang cing vao
ngay ram thang tu - ngay thanh dao ctia Ngai va trai qua sudt ngay tai
vuon cdy Badara (cdy man) ¢ gan d6. Pén chiéu, Ngai mot minh di
dén cay dai B6-dé va Ngai nhan tdm nam c6 tir ngudi gilt rudng laa
mach tén Sirivaddha trén duong di. Khi Bo tat vira rai mo c¢6 xubng
coi1 cay Bo-dé thi V6 dich bao toa cao nim muoi ba hic tay xuat hién.
Ngoi kiét gia trén bao toa, Ngai chimg dac Phat qua nhu chu Phat qua
khur.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pirc Phat DhammadassT —
Dhammabhisamaya

Sau khi thanh dao, Ptrc Phat tra ngu ¢ bay chd quanh khu vuc cay
Bo-dé. Nhan 16i thinh ciu clia Pham thién dé thuyét phap té d6 chung
sanh, Ngai xem xét nén tiép do ai trudc va trong thdy mudi trim ngan
triéu vi sa-mon da xuat gia cung voi Ngai, co day du tic duyén dé din
dén ching dac Pao Qua va Niét ban. Ngay lap tic, v6i uy luc than
thong Ngai xuét hién tai vuon Loc gid, noi cac vi Sa-moén dang tra
ngu, cach cay B6-dé mudi tam do tudn.
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Khi théy Dirc Phat tir xa, cic vi Sa-mon niém né don tiép buc Phat
1am cac phan sy can thiét d6i vi Ngai, rdi ngdi xudng & noi phai 18.
Luc 4y, cling nhu chu Phat qua kht di timg lam, Dac Phat
Dhammadassi thuyét bai kinh Chuyén phap luan dén cdc Sa-mén, va
tat ca chu thién cung Pham thién da dén du thinh. Cudi thdi khoa, ¢
mudi trim ngan triéu ching sanh chimg dic Pao Qua.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thir nhat)

Mot dip khac, tai kinh d6 Tagara, sau khi trong thay nhiing diéu bat
loi cua ngil duc va nhimg loi ich cta sy xuit gia vua Safijaya di tr
thanh vi dao si. Chin tram triéu nguoi cling theo guong vi a4y ma tro
thanh sa-mon. Tat ca ho déu chung dic nam Thing tri va Bat thién.
Thay ho c¢6 diy du tac duyén dé din dén ching déc dao qua, Puc Phat
bén di xuyén qua hu khong va dén 4n x4 cua Safijaya, Ngai dung giira
hu khong va thuyét phap thich hop voi can tanh ciia ho. Nhu vay Duc
Phat da giap d6 ho ching dic dao tué, 1a con mat cua Phéap bao
(dhammacakkhu).

(Day 1a Dhammabhisamaya 1an th hai)

Lai mot dip khac, Sakka, chiia ctia chu thién véi udc mudn nghe
phap nén dan theo tuy ting di dén Pic Phat. Khi Dtc Phat thuyét
phap dén ho, c6 tam tram triéu vi chu thién ching déc Pao Qua.

(Day 1a Dhammabhisamaya 1an thr ba)
Ba ky dai hgi Thanh Tang — Sannipata

Co6 ba ky dai hoi cua chu Thanh Tang d¢é t@d Duc Phat
Dhammadassi. Ky dai hoi thr nhét xay ra ¢ kinh d6 Sarana, Ptrc Phat
DhammadassT d4 truyén phép xuat gia Thién lai ty khuu dén hai ngudi
em khac me cua Ngai, 1a hoang tir Paduma va hoang tur Phussa, va tuy
ting cta ho, roi an cu kiét ha trong kinh d6 ay. Cubi mua an cu kiét
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ha, giita hoi chung gdm mot ngan triéu ty khuu, tat ca déu 1a A-la-han,
Dburc Phat da 1am 18 tu t& Visuddhi Pavarand.

(Day 1a Sannipdta 1an thir nhat)

Mot dip khac, Pirc Phat Dhammadasst day A-ty-dam & coi tro1 Dao
loi (Tavatimsa) roi Xuéng lai co1 nhan loai. Khi fiy c6 mot ngan triéu
vi ty khuu cu hoi.

(Pay 1a Sannipdta 1an tha hai)

Lai mot dip khac, Ptrc Phat DhammadassT giai thich vé céc lgi ich
clia muoi ba phap dau da (dhutarnga) va cong bd rang vi dai dé tir
Harita, bic A-la-hdn 13 vi toi thing nhat vé cac phap dau da. Khi ay
gitra hgi chung g6m tam tram tri¢u vi ty khuu, Pic Phat tung Ovada
Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta 1an tha ba)

Bo tat Gotama sanh 1am Sakka va dwoc
Dirc Phat Dhammadasst the ky

Luc biy gid, BO tat ciia ching ta 1a Sakka, vua cua chu thién, cung
v6i thién ching ¢ hai co1 T thién vuong (Catumaharajika) va Pao
loi (Tavatimsa), vi éy di dén Puc Phat va ton vinh Ngai bﬁng nhiing
loai hoa troi v.v... va troi 1én nhitng ban nhac cta chu thién. Puc Phat
cong bd 101 tién tri: “Vi Sakka nay trong tuong lai chic chin s& thanh
mot vi Phat, danh hiéu la Gotama.”

Sau khi nghe 101 tién tri cia Puc Phat Dhammadassi, B6 tat Sakka
vO cung vui sudng va quyét tim thuc hanh vién méan cac phap Ba-la-

mét tinh tin hon.

Nhing chi tiét dic biét vé Pirc Phat Dhammadassi
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Noi sanh cta Puc Phat Dhammadassi 1a kinh d6 Sarana, phu vuong
1a vua Sarana va mau hau 1a hoang hau Sunanda.

Ngai tri vi vuong quoc trong tdm ngan ndm. Ba cung dién cuia Ngai
la Araja, Viraja va Sudassana.

Chénh hau 1a Vicikoli ¢6 bdn muoi ba ngan cung nit hiu ha. Con
trai la Pufifiavaddhana.

Phuong tién chuyén ché Ngai di xuét gia 1a cung dién. Ngai thuc
hanh kho hanh trong bay ngay.

Hai vi Thugng tha Thinh van 1a truédng 130 Paduma va truong lao
Phussal. Thi gia 1a truéng 130 Sunetta.

Hai dai d¢ to nit la truéong 1ao ni Khema va truong lao ni
Saccanama. Cay gidc ng0 la cay Bimbijala.

Hai can sy nam bac thanh 1a truéng gia Subhadda va truong gia
Katissaha; hai can nit bac thanh 1a Uu-ba-di Saliya va Uu-ba-di
Kaliya.

Puc Phat DhammadassT cao tdim muoi hic tay. Oai lyc ctia Ngai
ryc r& khap mudi ngan thé gioi.

Duc Phat Dhammadasst uy nghi nhu cady dai Sala dang thoi no hoa
hodc nhu anh sang cta mit troi lac gifta trua chiéu sang ca bau troi.

buc Phat Dhammadassi, Bac c6 ngii nhan, da song hét cudc doi cua
Ngai trong mot tram ngan nam.

Kinh cim quan



254 Dai Phat Sv - Tap 1.B

Sau khi chiéu sang thé gian bang gido phap thanh tinh ctia Ngai,
Ptrc Phat Dhammadassi cung ching Thanh vin dé tir ctia Ngai tat ca
déu bién mat nhu mat tring bién mat sau khi chiéu sang bau troi.

Bao thap

Thé 12 Ptrc Phat Dhammadassi d3 vién tich dai Niét ban & vuon
Sala, thanh phd Salavati. Tai d6 mot bao thap cao ba do tuan duoc xay
dung dé ciing duong Ptic Phat.

Két thiic lich sir Pirc Phdt Dhammadassi - Dhammadassi
Buddhavamsa

oo

16. Siddhattha Buddhavamsa
(Lich sir DPirc Phat Siddhattha)

Dai kiép ma Prc Phat Dhammadassi xuat hién da két thuc, thi hét
dai kiép nay sang dai kiép khac, trai qua mot ngan bay tram 1¢ dai kiép
khong c6 chu Phat xuat hién. Nhu vay cach day chin muoi bon dai
kiép duy nhat c6 mot vi Phat xuat hién, d6 1a Puc Phat Siddhattha.

Luc bay gio, cach day chin muoi bon dai kiép, khi tho mang cta
lodi nguoi tr A-tang-ky tudi giam xubéng con mot trim ngan tudi thi
BO tat Siddhattha - sau khi d4 thuc hanh vién man cic phap Ba-la-mit,
theo truyén thong ctia chu vi B6 tat, di tai sanh vao cung troi Dau suét
da. Nhan 16i thinh cu cua chu thién va Pham thién, Ngai xudng cdi
nhan loai va tho sanh vao long cua ba Suphassa, chanh hau cua vua
Udena, tai kinh d6 Vebhara. Sau muoi thang, B tat dan sanh tai vuon
Viriya.
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Vao ngay dat tén, cac nha tudng sd thong thai va quyén thudc cia
BO tat dat tén cho Ngai 1a Siddhattha, vi vao lic Ngai ra doi, nhimng
wéc mudn 16n nhod cua moi nguoi déu dugce thanh tyu.

Doi séng ¢ vweong cung

Khi dén tudi truéong thanh, BO tat Siddhattha sdng trong ba cung
dién Kola, Suppaha va Kokanada, dugc hau ha va cham soc bai bon
muoi tdm ngan cung nit, din dau 1a céng chua Somanassd va sbng
cudc doi dé vuong nhu & ¢di chu thién trong mudi nam.

Sw xuat gia

Khi B6 tat Siddhattha trong thay bén diém tuéng va sau khi cong
chia Somanassa ha sanh mdt hoang nam dat tén la Anupama, Ngai
bén di xuat gia trong chiéc kiéu vang vao ngay ram thang Asalhi, va
trd thanh vi Sa-mon tai vuon Viriya. Noi theo guong Ngai, muoi tram
ngan tri¢u nguoi khac cling tré thanh Sa-mon.

Su thanh dao

Cung voi muoi tram ngan triéu vi Sa-mon, B6 tat Siddhattha thuc
hanh kho hanh trong mudi thang. Vao ngdy ram thang tu, ngay thanh
dao cua Ngai, Ngai d0 mén com sita do thiéu nit Ba-la-mon Sunetta, &
lang Asadisa dang cing va Ngai trai qua sudt ngay trong ring cay
Badara ¢ gan d6. Pén chiéu, Ngai mot minh di dén cay dai B dé
Kanildra va trén duong di nhan tdm nim co tir mot nguoi canh giir
rudng lua tén Varuna. Khi Ngai vira rai mé co xudng coi ciy b dé thi
V6 dich bao toa cao bén muoi hic tay xuat hién. Ngoi kiét gia trén bao
toa, Ngai chimg ddc Pht qua nhu chu Phat qua khu.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Piec Phit Siddhattha
(Dhammabhisamaya)
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Sau khi thanh dao, Ptc Phat Siddhattha trai qua bdn muoi chin
ngay ¢ bay chd gin cay B6 dé. Nhan 1oi thinh cau ctia dai Pham thién,
Ngai quin xét xem nén thuyét phap tiép do ai trude, Ngai trong thiy
muoi trim ngan triéu vi Sa-mén da xuat gia chung v6i Ngai 13 nhiing
ngudi di gieo tao diy du phudc bau co thé ching dic Pao Qua giai
thoat. Khi nghi rang: “Ta s& thuyét phap dén ho trude,” Ngai quan xét
vé chd ngu cua ho va trong thay ho dang ngu tai vuon Nai, cach dai
tho B6 dé mudi tam do-tun. Véi than thong, Ngai xuét hién 1ap tirc &
vuon Nai

Trong thiy Ptrc Phat tir xa dén, muoi trim ngan triéu vi sa-mon da
tin thanh don tiép Ngai va 1am cic phan su thich hop, rdi ngdi quanh
Puc Phat. Khi 4y Puc Phat thuyét bai kinh Chuyén phap luan dén ho
bao gdm chu thién va Pham thién d3 cu hoi dé thinh phap. Luc bay gio
c6 mudi trim ngan triéu chung sanh chimg dic Pao Qua giai thoat.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thir nhit)

Mot dip khac, theo 101 moi cua vua Bhimaratha cta kinh d6
Bhimaratha, DPtrc Phat Siddhattha dén viéng kinh d6 va tra ngu trong
gia bc cua hoang gia duoc dung 1én & mot bai dat rong, gitta trung tim
ctia kinh do, Ptrc Phat Siddhattha c6 giong néi nhu chim Ca-lang-tan-
gia (karavika) hoac nhu cua Pham thién, giong ndi ngot ngao, lam dep
1ong nguoi nghe va thu hat sy ling nghe ciia cic bac tri. Bang sy
thuyét phap thau khap bon phuong nhu vdy, Ngai da danh lén tiéng
trbng bat tir. Lic bay gio ¢ chin trim triéu chung sanh chimg dic
Pao Qua giai thoat.

(Day 12 Dhammabhisamaya lan thir hai)
Lai mdt dip khac, Ptrc Phat Siddhattha Viéng tham qué nha cua

Ngai & Vebhara va gitta hoi chiing géom quyén thudc cua Ngai, dian
dau 1a phu vuong Udena, Ngai di ké lai lich sir ctia chu Phat qua kh.
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Luc biy gio ¢6 chin trdm triéu chung sanh ching dic Pao Qua giai
thoat.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thir ba)
Ba ky dai hgi Thanh Tang — Sannipata

C6 ba ky dai hoi Thanh Tang d¢ tor cua Buc Phat Siddhattha. Ky
dai hoi thér nhat dién ra & thanh phd Amara xinh dep, 1am say mé
ngudi thuéng ngoan vi nhu thanh phd chu thién & cdi troi Ba-muoi ba
(Tavatimsa). O tai kinh d6 éy c6 hai anh em, cling 1a hai vi Thugng
thu Thinh van tuong lai cia Btic Phat - thai t¢r Sambala va thai tir
Sumitta, ho tri vi chung mot vuong quéc nhu cac vi thai tir Licchavi
trong thoi cia Pirc Phat chung ta. Thiy rang hai vi thai tir nay c6 tiém
ning phudc bau trong qua khir din dén Pao Qua giai thoat, Pirc Phat
Siddhattha bén di xuyén qua hu khong dén trung tdm cua kinh d6
Amara. Khi dap xudng mat dat, Ngai in lai diu chan bang phang c6
mot trim 16 tam hao tudng, rdi Ngai di dén vuon Amara va ngdi trén
tang d4 trong nhu pho tuong bang vang.

Hai vi thai tir trong thdy cac du chan (padacetiya), ho ciing voi tily
ting lan theo dau vét va dén gan Puc Phat, danh 1& Ngai va ngdi
xudng & quanh Ngai. Khi Pirc Phat thuyét phap thich hop vai can tanh
cua ho, ho khéi tam tinh tin noi Ngai va sau khi dugc Duc Phat truyén
phép xuét gia Thién lai ty khuu, tit ca ho déu chung dic Pao Qua A-
la-hén. Giita hoi ching gdm mét ngan triéu vi ty khuu ay, Pic Phat
tung Ovada Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta 1an thir nhat)
Mot dip khéc, giita hoi chung ty khuu gom chin trim tri¢u ngudi, 1a

nhiing quyén thudc cua Ngai, tai Vebhara, Puc Phat tung Ovada
Patimokkha.
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(Day 1a Sannipdta 1an thir hai)

Lai mdt dip khac, gifra hoi chiing g@)m tam trdm triéu vi ty khuu da
cu hoi ¢ tinh xa Sudassana, Buc Phat tung Ovada Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta 1an thir ba)

B6 tat Gotama ciia ching ta 1am 4n si Mangala va dwoc
Ptrc Phat Siddhattha tho ky

Luc bay gio B6 tat cia ching ta 1a mot thanh nién Ba-la-mdn tén
Mangala & tai thanh phd Sirasena, thong thudc ¢ vin Phé da ciing
nhu nhitng ldnh vuc vin chuong cta chung. Vi iy b thi tat ca tai san
clia minh tri gia hang chyc triéu dong tién vang dén nguoi ngheo va
ngudi khong noi nurong tua, réi xuét gia 1am an si. Nho chimg dic Bat
thién va Ngii thong, nén vi 4y ¢ nhiing ning luc ma khong ai co thé
lam hai duoc vi 4y. Trong khi B6 tat dang séng nhu vay thi nghe tin
‘Pirc Phat Siddhattha di xuat hién trong thé gian.” Do d6, vi ay di dén
Puc Phat va cung kinh danh 18 Ngai. Sau khi nghe Puc Phat thuyét
phap, dao si rat hoan hy, bén mang vé cac trai cdy tir cdy tao hong cia
xt Diém phu dé bang ning luc than théng, dao si di cung dudng dén
Duc Phat Siddhattha cung ching Tang gém chin tram triéu vi A-la-
héan tai tinh x4 Stirasena. Sau khi do mon trai cay, Buc Phat Siddhattha
cong bd 10i tién tri: “Vi dai s Mangala nay trong twong lai sau chin
muoi bon dai kiép ké tir nay s& thanh mot vi Phat danh hiéu la
Gotama.”

Nghe 10i tién tri cia Dtc Phat, B6 tat Mangala rat vui sudéng va
nguyén thyc hanh vién min cac phap Ba-la-mat tinh tdn hon.

Nhirng chi tiét dic biét ciia Pirc Phat Siddhattha

Noi sanh cua Puc Phat Siddhattha 14 kinh d6 Vebhara, phu vuong
12 vua Udena va mau hau 1a hoang hau Suphassa.
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Ngai tri vi vuong qudc trong muoi ngan nim; ba cung dién cia
Ngai Koka, Suppala va Kokadana.

Chénh hau la Somanassa, c6 bon muoi tdm ngan cung nit hau ha.
Con trai la hoang tor Anupama.

Ngai di xut gia bang kiéu, thyc hanh kho hanh trong mudi thang.

Hai vi Thuong thi Thinh van 1a truong 1ao Sambala va truong lao
Sunitta. Thi gid 1a truéng 1ao Revata.

Hai dai d¢ to nir 1a truong 130 ni Sivala va truong 130 ni Surama.
Cay giac ng0 la cay Kanikara.

Hai can su nam bac thanh 1a hai vi truéng gia Suppiya va Samudda.
Hai can su nit bac thanh 1a Uu ba-di Ramma va Uu-ba-di Suramma.

Puc Phat cao sau muoi hic tay. Ngai chiéu sang khip mudi ngan
thé gii nhu cot tru bang bay bau duoc dung 1én dé ton tho, 18 bai.

Gidng nhu chu Phat vo thuong trong qua khir, vo song, vo dich va
c6 ngii nhin, Dtrc Phat song tho mot trim ngan tudi.

Kinh cam quan

Sau khi thi hién hao quang uu vi¢t tir kim than cia Ngai cling nhu
anh sang cua tri tug, khién cho dao qua nd hoa trong ching Thanh van
dé tir ciia Ngai, va sau khi 1am cho ho tré nén sang chéi bang nhiing
phap hop thé va siéu thé, Pirc Phat Siddhattha cing voi chung dé tir
tat ca déu vién tich dai Niét ban va két thuc kiép séng cudi cung.

Bio thap

Thé 12 Ptc Phat Siddhattha, vi thanh vuong cua hang sa-moén, da
vién tich dai Niét ban tai vudn Anoma, gﬁn thanh phé Kancanavelu.
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Tai khu vuon 4y, mot bao thap bang bay bau cao bén do-tudn duoc
xay dyng dé cung duong Pic Phat Siddhattha.

Két thiic lich sir Purc Phdt Siddhattha-Siddhattha Buddhavamsa

oo

17. Tissa Buddhavarsa
(Lich sir Pirc Phat Tissa)

Khi dai kiép ma Pirc Phat Siddhatha xuét hién két thic, tiép theo 1a
Khong kiép - kiép khong c6 chu Phat xuat hién. Khi Khong kiép ay da
troi qua va cach day chin muoi hai dai kiép co6 hai vi Phat, Dtrc Phat
Tissa va Puc Phat Phussa xuat hién (46 1a Manda kappa)

Lich st ctia Ptrc Phat Tissa-dién ra nhu sau: Céach day chin muoi
hai dai kiép, tho mang ctia loai ngudi giam tir A-ting-ky tudi xudng
con mot tram tudi, khi 4y BO tat Tissa tai sanh vao cung troi Dau suét
da sau khi da thuc hanh vién man cac phap Ba-la-méat. Nhan 161 thinh
cau cua chu thién va Pham thién dé thanh Phat, Ngai xuéng cO1 nhan
loai va tho sanh vao long cua ba Paduma, chanh hau cua vua
Janasandha, & kinh d6 Khemaka. Mudi thang trdi qua, B tat dan sanh
O vuon Anoma.

Vao ngay dit tén, cic nha tudng s thong thai va quyén thudc dat
tén cho Ngai 1a Tissa (co hai loai tén: anvattha va rulhi. Tén dugc dat
dua vao mot bién cd dic biét hay mét y nghia dac bi¢t 1a anvattha.
Tén dugc dat khong dya vao bién ¢ ddc biét hodc y nghia dic biét ma
dugc dat cho thuan tién thi goi la rulhi. O day tén Tissa dugc dat cho
Bo tat thudc loai rulhi).

Poi song ¢ vrong cung
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Khi B tat dén tudi truong thanh, Ngai séng trong ba cung dién
Guhasela, Narisaya va Nisabha, dugc chdm soc hau ha boi ba muoi
ngan cung nit, dan dau 1a cong chiia Subhadda va sdng cudc doi dé
vuong gidng nhu & ¢di chu thién trong bay ngan nim.

Sw xuit gia

Khi B0 tat trong thdy bén diém tuéng va sau khi cong chua
Subhadda da ha sanh mot hoang nam dit tén 13 Ananda, Ngai bén di
Xudt gia cdi trén tudn ma Sonuttara va trd thanh Sa-moén. Mudi triéu
ngudi da noi theo guong ctia Ngai ciing xuat gia Sa-mon.

Su thanh dao

Cung v61 muoi trigu vi Sa-mon nay, Bd tat Tissa thuc hanh khd
hanh trong tdm thang. Vao ngdy ram thang tu, ngay thanh dao cua
Ngai, Ngai d0 mon com sita do Vira dang cling, con gai cua vi trudng
gia o thi trAn Vira, va trai qua sudt ngdy trong rimg cdy sala cia dia
phuong. Pén chiéu, Ngai mot minh di dén cdy dai bo dé. Trén dudng
di, Ngai nhan tdm nim co do nguoi gitt rudng lua, tén Vijisangamaka
dang cting. Khi B6 tat Tissa vira rai mé c6 xudng cdi ciy bo dé Asana
thi V6 dich bao toa, cao bén muoi hic tay xuét hién. Ngéi kiét gia trén
bao toa, Ngai chimg dic Phat qua giéng nhu cac chu Phat trong qua
khur.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pire Phit Tissa
(Dhammabhisamaya)

Sau khi thanh dao, Puc Phat Tissa tra & g?m cay Dai bo dé trong
bén muoi chin ngay. Nhan 15i thinh cau cia Pham thién dé thuyét
phap té do ching sanh, Ngai quan xem nén thuyét phap tiép do ai
trude va trong thiy hai vi Thuong thu Thinh van tuong lai - hoang tir
Brahmadeva va hoang tir Udaya, dang song & Yasavati, hai ngudi niy
clng véi tity ting déu c6 phudc trong qua khtr din dén Pao Qua. Ngai
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van dung than thong bay xuyén qua hu khong va dap xubng & khu
rimg Nai gan Yasavati, r0i bao ngudi giit vuon di goi hai vi hoang tir.
Khi hai vi hoang tir cung tiy ting dén, theo thong 18 ctia chu Phat qué
khir, Dirc Phat Tissa thuyét bai kinh Chuyén phéap luan dén nhan loai
va chu thién dd theo hai vi hoang tir dén thinh phdp. Puc Phat da
chuyén gido phap di khip mudi ngan thé giéi bang giong nédi nhu Dai
pham thién - trong sudt, diu dang va vang xa. Khi a4y c6 mot trim
ngan chung sanh gdm nhén loai, chu thién va Pham thién chung dic
Dao Qua giai thoat.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thir nhit)

Mot dip khac, khi muoi tri€u vi Sa-mon, 1a nhitng nguoi cung Xuét
gia v6i Ngai, nghe tin Ngai da thuyét bai kinh Chuyén phap luan, bén
di dén vuon Nai gan Yasavati. Pén noi, ho danh 18 Puc Phat va ngoi
xubng & quanh Ngai. Khi Ptrc Phat thuyét phap dén nhimg vi Sa-mon
nay va nhimg ching sanh khac dén dé thinh phap, ¢ chin trim triéu
ching sanh, dan dau 1a muoi triéu vi nay, tit ca déu chimg dic Pao
Qua giai thoat.

(Pay 1a Dhammabhisamaya 1an thi hai)

Lai mot dip khac, khi nhan loai va chu thién tranh luén vé nhirng
diéu hanh phuc (mangala) dan d&én sy hung thinh trong thé gian,
nhung khong thé c6 ciu tra 10i thoa dang cho tit ca. Ho néu ra cau hoi
nay dén Puac Phat, Ngai ben thuyét dén ho bai kinh Hanh phuc. Cudi

thoi phap c6 sau tram tri€u chu thién va nhan loai chung déc Pao Qua
giai thoat.

(Pay 1a Dhammabhisamaya 1an thi ba).

Ba ky dai h¢i Thanh Tang — Sannipata
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Co ba ky dai hdi chu Thanh Tang, d¢ t& cia DBuc Phat Tissa - ky
dai hoi thtr nhat dién ra tai Yasavati, & d6 Puc Phat cung vo1 mot tram
ngan vi A-la-hdn, nhitng vi da xuét gia ty khuu lic bat ddu mua an cu
va chimg dic dao qua A-la-hdn trong mua an cu, di lam 18 tu t
Visuddhi Pavarana vao ngdy ram thang Assayuja.

(Day 1a Sannipdta 1an thi nhat)

Mot dip khac, khi Buc Phat dang trén duong du hanh da dén tai
kinh d6 Narivahana, thai tor Narivahana, con trai cua vua Sujata ¢ tai
kinh d6 cung véi tuy ting, da don tiép Puc Phat rdi to chirc Vo song
thi ciing duong vat thuc dén Puc Phat va ching Tang trong bay ngay.
Sau khi trao vuong qubc cho con trai, vi 4y cung tiy ting xin Pirc
Phat truyén phép xuat gia. Ptrc Phat Tissa goi ho: “Hay dén, nay céc
ty khuu”. Va tit ca ho déu tré thanh nhitng vi Thién lai ty khuu. Khi
tin tirc vé& su xuit gia ctia vua Narivahana dugc truyén di, dan ching
tir khap bon phuong di dén va ciing theo guong vi ay. Roi giita hoi
ching ty khuu g@)m chin triéu vi, Puc Phat Tissa tung Ovada
Patimokkha.

(Pay 1a Sannipdta 1an tht hai)

Lai mot dip khac tai kinh d6 Khemavati, giita hoi chung quyén
thudc cua Pic Phat, sau khi nghe Dtric Phat Tissa ké vé lich st cua
chu Phat, tdm triéu nguoi da trg thanh Thién lai ty khuu trude su
chting minh cta Péc Phat va chung dic dao qua A-la-han. Gitra hoi
chiung nhitng vi ty khuu nay, Ptrc Phat Tissa tung Ovada Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta 1an th ba)

Bo tat Gotama ciia ching ta 1 4n si Sujata va dwoc
Dirc Phat Tissa tho ky
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Luc bay gio Bo tat ciia chung ta 13 vua Sujata ¢ kinh d6 Yasavati,
kinh do6 cua vi éy rat thinh vugng, tai san cua vua tri gia nhiéu chuc
triéu dong tién vang va tiy ting thi ludn ludn tinh nguyén phuc vu vi
ay. Thé ma dirc vua d3 budng bo khong chut luyén i, xem chung nhu
lau say. Va1 tam ghé so cai kho cua tai sanh, v.v... nén dac vua da tir
b6 thé gian va tré thanh an si (ngay trude khi Puc Phat Tissa xuat
hién) va dat duoc dai than thong lyc cung danh tiéng. Nghe tin “Purc
Phat da xudt hién,” toan than cua vi Qiy tran ngap nam loai phy lac véi
tam day kinh ngudng, vi Ay di dén Dic Phat va danh 1& Ngai, nghi
rang: “Ta s& ton vinh Ptc Phit bang nhitng loai hoa nhu salala,
paricchattaka va nhiing loai hoa khac.” Vi ay van dung than thong di
dén cbi chu thién va di vao vuon Cittalata, & d6 nguoi ay bo day cai
gid 10n mot gavuta nhitng loai thién hoa 4y va dem né bay xuyén qua
bau troi, r6i dem cing dudng Puc Phat nhitng loai hoa cuc ky thom
ngat.

Ngoai ra, gitta hoi chung gdm bdn hang ngudi, Bd tat dung che
Puic Phat bang cai long Paduma, d6 13 cai long bang nhitng phan hoa
két lai thom ngat, can long bang hong ngoc. Vi ay da ton vinh Puc
Phat nhu thé. ROi Puc Phat Tissa cong bd 101 tién tri dén BH tat, dao si
Sujata: “Sau chin muoi hai dai kiép ké tir nay, vi dao si Sujata nay s&
trd thanh mot vi Phat, danh hiéu la Gotama.”

Puoc nghe 10i tién tri cia Pic Phat, B tat Sujata rat tin tudng va
vO cung vui sudng, nguyén thuc hanh vién man cic phip Ba-la-mét
tinh tdn hon.

Nhing chi tiét dic biét vé Pirc Phit Tissa

Noi sanh cia Buc Phat Tissa 1a kinh d6 Khemaka; phu vuong 1a
vua Janasandha va mau hau 13 hoang hau Paduma.

Ngai tri vi vuong qudc trong bay ngan nim. Ba cung dién ctia Ngai
la Guhasela, Narisaya va Nisabha.
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Chénh hau 13 Subhadda, c¢6 ba muoi ngan cung nit hdu ha. Con trai
1a hoang tir Ananda.

Sau khi trong thiy bon diém tudng, Ngai di xuat gia cdi trén tuin
ma Sonuttara. Ngai thyc hanh kho hanh trong tdm thang.

Hai vi Thuong thu Thinh van la truédng 1ao Brahmadeva va trudng
lao Udaya. Thi gia la truong 1o Samanga.

Hai dai d¢ tir nir 1a truéng 130 ni Phussa va truéng 1ao ni Sudatta.
Cay giac ng0 la cay Asana.

Hai can sy nam bac thanh 1a hai vi truédng gia Sambala va Sirima.
Hai cin sy nit bac thanh 1a Uu-ba-di Kisa Gotami va Uu-ba-di
Upasena.

Duc Phat Tissa cao muodi hac tay, Ngai xuat hién trudc moi nguoi
nhu ngon nti & ddy Hy-ma-lap-son.

Ptic Phat Tissa, bac ¢ than thong luc vo song, ¢6 tho mang khong
qua ngin ciing khong qua dai. Pac Phat Tissa, bac c6 ngii nhin, séng
trong thé gian tho mot trim ngan tudi.

Kinh cam quan

buc Phat Tissa, bac da xua tan bong t6i ctia vo minh, sau khi thanh
dat danh tiéng 16n vuot troi danh tiéng cua nhirng bac cao nhan, da
vién tich dai Niét ban cung véi ching Thanh vin dé tir A-la-hdn cua
Ngai nhu khéi lira 16n da tat lim sau khi da chay sang ruc rd.

Bio thap

Nhu vay, buc Phat Tissa, bac chién théng Ngil ma, da vién tich dai
Niét ban ¢ vuon Nanda, gan thanh phd Sunandavati. Tai khu vuon
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nay, mdt bao thap cao ba do tuan duoc xay dung dé ton thd X4-loi cta
Purc Phat tissa.

Két thiic lich sir Pirc Phit Tissa - Tissa Buddhavamsa

oo

18. Phussa Buddhavamsa
(Lich sir DPirc Phat Phussa)

Sau khi Dic Phat Tissa vién tich Pai Niét ban, trong dai kiép
Manda kappa c6 hai vi Phat ay, tho mang cta loai nguoi giam dan tir
mot trim ngan tudi con mudi tudi va lai ting 1én dén A-ting-ky tudi.
khi tho mang loai nguoi giam xubng chin chuc ngan tudi, lac ay B6 tat
Phussa d3 tai sanh vao cung troi Dau sudt da sau khi di thuc hanh vién
man cic phdp Ba-la-mat. Nhan 101 thinh cau cua chu thién va Pham
thién dé thanh Phat, BO tat xuéng cO1 nhan loai va thg sanh vao long
cua ba Sirima, chanh hau cua vua Jayasena, tai kinh d6 Kasika. Muoi
thang troi qua, B tat dan sanh tai vuon Sirima.

Poi sdng & vweong cung
Khi thai tir Phussa dén tudi truong thanh, Ngai séng trong ba cung
dién Garulapekkha, Hammsa va Suvannabhara, dugc hau ha béi ba chuc
ngan cung nir, dan dau la cong chua Kisa Gotami. Ngai séng cudc doi dé
vuong nhu ¢ ¢di chu thién trong chin ngan nam.

Sw xuit gia

Khi B tat thai tir trong thdy bon diém tudng va sau khi cong chia
Kisa Gotami da ha sanh mot hoang nam déit tén 12 Anupama, Ngai di
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xuat gia cdi trén con voi kiét tuong. Muoi triéu ngudi cling noi theo
guong Ngai ma trd thanh nhirng vi Sa-mon.

Sw thanh dao

Cung v61 muoi triéu vi Sa-mon nay, Bd tat Phussa thuc hanh kho
hanh trong sau thang. Sau d6 roi bé do chung, Ngai hanh phap doc cu
trong bay ngdy. Vao ngdy ram thang tu, ngay thanh dao cta Ngai, Bo
tat Phussa d0 mon com sira do Sirivaddha dang ciing, con gai cua mét
vi truong gia & mot tho trdn no va trai qua sudt ngay trong ring cay
Samsapa cua dia phuong. Dén chiéu, Ngai mot minh di dén cay dai bo
dé Amanda va trén duong di nhan tam nam c6 do dao si Sirivaddha
dang tang. Khi Ngai vira rai md c6 xudng coi cdy bo dé thi Vo dich
bao toa cao ba muoi tim hic tay xuét hién. Ngéi kiét gia trén bdo toa,
Ngai chtng ddc Phat qua ciing cdch ciia cac chu Phat trong qué khi..

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pirc Phat Phussa
(Dhammabhisamaya)

Sau khi thanh dao, Ptrc Phat Phussa tri ngu & bay chd quanh khu
vuc cy dai B6 dé trong bon muoi chin ngay. Nhan 10i thinh cau cua
Pai pham thién dé thuyét phap té d6 chung sanh, Ngai quan xét xem
nén thuyét phap dén ai truéc va trong thdy mudi tridu vi Sa-mon 1a
nhitng ngudi di ting xuét gia theo Ngai, c6 ddy du phudc qua khir dan
dén Pao Qua. R6i Ngai 1ap tirc bay xuyén qua hu khong dén khu vuon
nai Isipatana, gan thanh phd Sankhassa. Giita nhitng vi Sa-mon Ay,
Puc Phat thuyét bai kinh Chuyén phéap luan dén tat ca d6 ching nhu
chu Phat qua khar da timg 1am. Khi 4y c6 muoi trim ngan triéu chu
thién va nhan loai chimg dic Pao Qua giai thoat.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thir nhit)

Mot dip khac, vua Sirivaddha cia xr Baranasi, sau khi tir bo tai san
giau c6 cia minh, xuat gia [am Sa-mon va chin tri¢u ngudi cling xuat
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gia theo nha vua. Ptirc Phat Phussa di dén chd ngu cua nhiing vi dao si
nay va thuyét phap dén ho. Chin triéu chung sanh di chimg dac Pao
Qua giai thoat sau khi nghe thoi phép ctia Dtrc Phat.

(Day 1a Dhammabhisamaya 1an thi hai)

Lai mot dip khac, Dtrc Phat Phussa thuyét phap dén con trai cua
Ngai, 1a hoang tir Anupama. Khi dy c¢6 tam triéu chu thién va nhan
loai chirng déc Pao Qua giai thoat.

(Day 1a Dhammabhisamaya 1an tht ba)
Ba ky dai h¢i Thanh Tang — Sannipata

C6 ba ky dai hoi Thanh Tang dé tir cia Bic Phat Phussa. Ky dai
hoi thir nhat dién ra & Kannakujja, & do thai t&dr Surakkhita va chang
thanh nién Dhammasena - con trai cia vi quéc su, la hai vi Thugng
thit Thinh vin tuong lai va dan cu, séu tridu nguoi di don tiép Puc
Phat nhan chuyén viéng tham cua Ngai dén kinh d6. Ho ciing thiét trai
tang cuang duong DPic Phat va ching Tang trong bay ngay. Sau khi
nghe Puc Phat thuyét phap, hai vi hoang tr khéi tdm tinh tin va tro
thanh sa-mon cung véi sdu triéu tiy tung déu chimg dic dao qua A-la-
han. Gitra héi chung nhiing vi A-la-han éy, buc Phat Phussa tung
Ovada Patimokkha.

(Pay 1a Sannipdta 1an thi nhat)

Mot dip khac, trong hoi chung quyén thudc ctia Ngai dan dau 1a
phu vuong Jayasena ctia Ngai ¢ kinh d6 Kasika, DPurc Phat ké lai lich
s cua chu Phat. Sau khi nghe Phéat st kinh, ndm triéu nguoi da trd
thanh Thién lai ty khuu va ching dic dao qua A-la-hdn. Giita hoi
ching gém nam triéu vi A-la-hdn nay, Pic Phat tung Ovdda
Patimokkha.
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(Day 1a Sannipdta 1an thir hai)

Lai mot dip khac, khi nhan loai va chu thién ban vé nhimg diéu
hanh phuc dan dén sy hung thinh trong thé gian nhung khong thé c6
duoc cau tra 161 thoa dang cho tit ca, va khi ho néu ra cau héi dy dén
Puc Phat Phussa, Ngai bén thuyét bai kinh Hanh phtic Mangala Sutta.
Sau khi nghe bai kinh ay, bén triéu ngudi di tro thanh Thién lai ty
khuu va chimg ddc dao qua A-la-han. Giira hoi chung nhirng vi A-la-
han nay, Btc Phat tung Ovada Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta 1an tha ba)

B0 tat Gotama ciia chiing ta 1a vua Vijitavi va dwoc
Dirc Phat Phussa tho ky

Luc bay gio, Bo tat cua ching ta 13 vua Vijitavi, ¢ kinh d6
Arindama. Sau khi nghe Dtrc Phat thuyét phap, vi 4y khoi tam tinh tin
noi Dlrc Phat, thiét 18 dai thi cung duong vat thuc, tir bd vuong quéc,
tré thanh vi ty khuu va thong thudc Tam tang. Nho thong subt Tam
tang, vi dy truyén ba gido phap dén tat ca moi nguoi. BO tat cling thuc
hanh vién man gidi Ba-la-mat.

Dirc Phat Phussa, bac Thé Tén cua ba cdi, cong bd 101 tién tri vé Bd
tat Vijitavi nhu sau: “Sau chin muoi hai dai kiép ké tir nay, vi ty khuu
Vijitavi nay s€ tré thanh mot vi Phat, danh hiéu 1a Gotama.”

Pugc nghe 10i tién tri cua Dirc Phat Phussa, B6 tat Vijitavi day tin
tudng va nguyén thyc hanh vién méin cac phap Ba-la-mat tinh tin hon.

Sau khi tro thanh vi ty khuu va nguoi hiu trong gido phap cia Duc
Phat Phussa va thong sut chin phan gido phap ctua Dirc Phat ciing véi
Kinh va Luit, B tat 3 gép phan l1am sing chéi Gido phap cia Pirc
Phat.
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Nhirng chi tiét diic biét vé Pirc Phat Phussa

Noi sanh ctia Dtrc Phat Phussa 1a kinh d6 Kasika, phu vuong 1a vua
Jayasena va mau hau la hoang hau Sirima.

Ngai tri vi vuong quoc chin ngan ndm. Ba cung dién la
Garulapakkha, Hamsa va Suvannabhara.

Chénh hau 14 Kisa Gotami, dan ddu ba muoi ngan cung nit. Con trai
la hoang tir Anupama.

Ngai di xut gia cdi trén con voi va hanh kho hanh trong sau thang.

Hai vi Thuong tha Thinh van 1a truédng lao Surakkhita va trudng
lao Dhammasena.Thi gia la truédng 130 Sabhiya.

Hai dai d€ ntr 1a trudng 130 ni Cala va trudng 1do ni Upacala. Cay
gidc ngd 1a cdy Amanda.

Hai can sy nam bac Théanh 1a hai vi trudng gia Dhanafijaya va
Visakha. Hai c4n su nit bidc Thanh 13 Uu-ba-di Paduma va Uu-ba-di

Naga.

Puc Phat Phussa cao nim muoi tdm hac tay. Ngai chiéu sang nhu
mat troi va cd nhitng pham chat kha i nhu mat tring.

Tho mang trong dai kiép ma Ngai xuat hién 1a chin chyc ngan nam.
Séng sudt bon phén nam cua tho mang, Puc Phat Phussa da ctru vot
cho v6 s6 chung sanh gdm nhén loai, chu thién va Pham thién thoat
khoi nhitng dong nudc 1ii luan hoi va dit ho 1én mién dat Niét ban.

Kinh cim quan
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Duc Phat Phussa c6 danh tiéng vo song cting nhiéu vi Thanh vin dé
tir A-la-han da vién tich dai Niét ban va da chdm dut kiép séng cubi
clng.

Bao thap

Nhu vay Bac Phat Phussa, Bac chién théng ngii ma, da vién tich
dai Niét ban tai vuon Sena, gan thanh phd Kusinara. Theo ding véi y
nguyén cua Ngai, nhu da giai thich & trude, X4 lgi dugc phan tan va
cO mat & khép coi diém phu dé, dugc nhan loai, chu thién va Pham
thién ngay dém 1€ bai cung duong.

Két thiic lich sir Pirc Phdt Phussa - Phussa Buddhavamsa

oo

19. Vipassi Buddhavarmsa
(Lich sir Dirc Phat Vipassi)

Khi dai kiép ma Duc Phat Phussa xut hién da két thuc, cach kiép
hién tai ndy chin muoi mét dai kiép, Duc Phat Vipasst xuat hién trong
dai kiép ay. Lich sir ciia Prc Phat Vipassi dién ra nhu sau:

Trong dai kiép thtr chin muoi mét, khi tho mang cua loai nguoi
giam tlr A-tang-ky tudi con tdm chuc ngan tudi thi Bo tat VipassT sau
khi da thyc hanh vién man cac phap Ba-la-mat da tai sanh vao coi troi
Dau suit da theo dung truyén théng cta chu vi Bd tat. Nhan 161 thinh
cau ctia chu thién va Pham thién dé thanh Phat, Bo tat VipassT xuéng
c01 nhan loai va tho sanh vao long ba Bandhumati, chdnh hau ctia vua
Bandhuma, ¢ kinh d6 Bandhumati. Khi mudi thang trdéi qua, Bo tat
dan sanh & vuon Migadaya, mot khu vuon ddy nai mang tén Khema.
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Hién twong ky diéu

Khi Bo tat dan sanh, bat ctr noi nao Ngai dén du ban ngay hoic ban
dém, 1udn ludn c6 cai long tring khong 16 cua chu thién che trén dau
Ngai dé bao vé Ngai khoi bi néng va lanh, bui bam va suong gia. Bo
tat hang duoc moi ngudi ton kinh. Ngai luén duoc nudi dudng trong
vong tay ngudi va nudi nay dén nguoi v nudi khac, khong cé co hoi
dé dat chan xubng dat.

Y nghia ciia tén goi Vipassi

Tir khi sanh ra Ngai c¢6 d6i mat khac thuong goi 13 kammavipakaja
(461 mét sanh 1én do két qua cua nhitng phudc nghiép qua khar cua
Ngai), ky diéu nhu doi mat cta chu thién. Voi déi mat nay, Bo tat co
thé trong thay xa mot do tudn ma khong bi bt ctr vat gi ngin ngai du
ngay hodc dém. Ciing nhu chu thién & ¢di Dao loi thién thiy sy vat
v6i d6i mat luén ludén md, BO tat cling nhin thiy cac sy vat véi doi
mat khong bao gio nhim lai ma ludn luén mé ké tir khi sanh ra. Vi
vay cai tén noi tiéng ciia Ngai duoc nguoi ta dit cho 1 Vipassi.

Ngoai ra, mot hdm no trong khi mdt vu kién dang duoc xét xir gitra
triéu dinh vé6i su tham dy cia vua Bandhuma, thai tir Vipassi voi y
phuc chinh té duge trao dén duc vua. Duc vua dé thai tir ngéi trén dui
cua minh va trong khi thai tor dang dua gion véi nha vua thi cidc quan
phan xir bac bé quyén so hitu tai san ctia mot cht nhan no, phan ring
ong ta khong phai 1a s¢ hitu chi. Khong hai long véi quyét dinh bat
cong, thai tir ot nhién khoc ré 1én. Plic vua yéu cac quan tim hiéu
nguyén nhan, noi rang: “Tai sao con trai ciia trim lai khoc nhu thé?
Hay tim hiéu van dé.” Khi ho tra xét thi thdy rang khong c6 nguyén
nhan nao khac ngoai viéc cic quan da phan xét sai 1am. Boi vay cac
quan phai phan quyét nguoc lai, cong nhan quyén so hitu ctia chi
nhan tai san. Khi 4y thai tir vira long véi 101 phan quyét, bén ngung
khong khoc nira. Dé tim hiéu xem “Liéu c¢6 phai thai tir khoc do biét
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16 vu kién d6 khong?” ho bén phan quyét nhu lac ban dau. Va thai ti
lai khéc nhu trudc. khi 4y chi vua cha méi nhan ra rang: “Con trai clia
ta qua that biét didu gi dang, diéu gi sai.” Ké tir 46 dirc vua tri vi
vuong qudc khong hé khinh suét.

Tur d6 trd di, tén Vipass cia Bo tat cang ni tiéng hon do kha ning
phan biét diing sai cua Ngai.

Doi séng ¢ vweong cung

Khi thdi tir VipassT dén tudi truong thanh, Ngai song trong ba cung
dién Nanda, Sunanda va Sirima, dugc hau ha boi cac cung nit, dan dau
la cong chiia Sudassana (hay Sutanu). Ngai tho huong hanh phtc cua
cudc doi dé vuong nhu hanh phiic cia chu thién trong tim ngan nam.

Bon diém twéng

Mot hom no théi tir VipassT goi nguoi danh xe ctia Ngai dén va noéi
rang: “Ta mudn ngoan canh & vuon thuong uyén. Ta s& di dén do.”
Trén dudong di dén vuon thugng uyén trén chiéc xe song ma, B tat
trong thdy mot ngudi gia do chu thién hoa hién ra. (Vi Ngai chua bao
gio thiy ngudi gia nhu vay nén rat la lung), thai tir hoi: “Nay xa phu,
ngudi nay dang lam gi thé? Pau toc ciing nhu than thé ctua nguoi ay
trong khong gidng nhitng ngudi khac.”

“Thua Thai tr dién ha, day 1a nguoi gia.” Xa phu tra 1o1.
Thai tr 1ai hoi:

“Thé nao 1a nguoi gia?”

Xa phu dap:

- Thua Théi tir dién ha, ngudi gia 1a nguoi cao tudi. Ong ta khong
thé séng 1au hon nira.

- Nay xa phu, ta c6 gia khong? Phai chang ta cling s€ gia?
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- Thua Thai tir, vang. Thai tir, ha than va tat ci moi nguoi déu phai
gia. Khong ai c6 thé thoat khoi tudi gia.

ROi Bo tat noi:

- Ta khong muén ngoan canh nira. Hiy cho xe quay vé hoang
cung.”

Khi tré vé hoang cung, Bd tat nghién ngdm: “Oi, su sanh that dang
chan. Khi c6 sanh 4t phai c6 gia.” Suy nghi nhu vdy, Théi tir tré nén
rat wu tu.

Sau khi nghe phu xa tau lai vin d¢, vua cha truyén cung cip nhiéu
phuong tién tho huong duc lac hon trudc dé ngan Thai tir di xuét gia.

Nhiéu ngan nim sau d6, khi Thai tir di dén vuon thuong uyén lan
thir hai va thdy mot nguoi binh trén duong di, Ngai khong di tiép ma
quay tré vé hoang cung nhu trude. Khi vua cha biét duoc trang thai wu
tu va tram ngam cua con trai, vi éy lai dem dén cho Thai tir nhiéu duc
lac hon ntra.

Trong chuyén di dén vuon thuong uyén 1an thir ba ciing sau nhiéu
ngan nam, sau khi trong thdy mot ngudi chét, Théi tir cling quay vé
hoang cung nhu trudce.

Lai nhiéu ndm sau khi Thai tir di dén vuon thuong uyén lan thi tu,
Ngai tinh co gip mot vi Sa-mon trén duong di va hoi phu xa vé vi sa-
mon. Khi biét duoc Sa-mén 1a ngudi nhu thé nao rodi, Thai tir rat vui
sudng va cho xe di vé hudng vi Sa-mon.

Khi dén gan vi Sa-mon, Thai tir hoi chi tiét vé doi séng Sa-mén va
ldy 1am vui suéng hon. Do d6, Théi tir bdo xa phu: “Nay xa phu, hiy
dem xe vé hoang cung va dé n6 & d6. Ta s& xuat gia Sa-mdn ngay tai
chd nay.” Thai tir da cho xa phu tré vé nhu vay. Ciing vao ngay hom
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éy, cong chtia Sudassana ha sanh mdt hoang nam dat tén la
Samvattakkhandha.

Sau khi cho xa phu tré v&, Théi tir Vipassi cét toc, mic vao chiéc y
vang va trd thanh vi sa-mén. (dau khong thay dé cip y va bat do dau
ma c6, nhung ching ta nén hiéu 1a theo dung truyén théng, ching
dugc cac vi Pham thién & cdi Ngii tinh cu (Suddhavasa Brahma) dang
tang).

Khi ay c¢6 tdm muoi bon ngan dan cu cua thanh phd Bandhumati,
sau khi nghe tin Thai tir dd xudt gia, ciing theo guong vi 4y va xuit gia
sa-mon.

Su thanh dao

Cung voi tam muoi bon ngan vi Sa-mdn ndy, Bo tat Vipassi du
hanh qua cac lang mac, thi trdn va phd phudng. Bat ctr noi nao Ngai di
dén dan chung déu dung 1én nhirng gia b¢, va to chic cing duong vat
thuc to 16n. Nhung B6 tat khong con thich thu trong nhitng cudc bo thi
nhu vay nira. Tdm thdng sau, vao ngdy mudi bon thang tu, Ngai bong
c6 ¥ nghi nhu vay: “That khong thich hop dé song chung voi nhitng
tly ting cta ta. Ta can phai song mot minh va tach lia ho.” Bo tat xa
roi do ching. Vao ngay ram thang tu, ngay thanh dao cua Ngai, Bo tat
Vipassi d0 mon com sita do Sudassana dang cidng, con gai mot vi
truong gia no va trai qua sudt ngay trong rimg ciy sala & gan d6. Dén
chiéu Ngai di dén cay dai bd dé Patali va trén duong di, nhan tdm nim
cd tr mot nguoi canh gilr rudng lta té€n Sujata. Khi Ngai vira rai mé
co Xué)ng cOi1 cay bo dé thi V6 dich béo toa cao nim muoi ba hic tay
Xuét hién.

Than cia ciy Patali cao nim muoi hic tay, nhiing canh nhénh
chinh ctia n6 cling dai nim muoi hic tay; Nhu vdy, ciy nay cao mot
tram hic tay. Ngay Bo tat di dén cay Patali , trong né twa nhu dugc
bao phu tir gbc tdi ngon boi nhitng bong hoa thom ngat. Cay toa ra
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nhirng mui huong cdi thién gidi. Vao ngay hom ay, khong chi cay Bo
dé Patali ma tat ca cdy co0i trong mudi ngan thé gidi déu ra hoa.

Ngéi kiét gia trén bao toa, Bo tat van dung bon muc d6 tinh tAn va
chtng dac Phat qua theo cach dién dat ctia chu Phat qua kh.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pirc Phit Vipassi
(Dhammabhisamaya)

Sau khi thanh dao, Ptc Phat tri ngu ¢ bay chd quanh khu vyc cay
B6 dé trong bén muoi chin ngay. Sau khi nhan 10i thinh cau cia Pham
thién, Ngai suy xét nén thuyét phap dén ai trudc va trong thdy nguoi
em khic me, hoang tor Khandha va chang thanh nién Tissa, con trai
ctia vi qudc su - Ho 1a nhitng vi Thugng thi Thinh vin tuong lai ¢
day du phudc qua khir dan dén sy ching dic Pao Qua, Puc Phat
Vipassi 1ap tirc van dung than thong di xuyén qua hu khong dén khu
vuon nai Khema. Sau khi dén d6, Ngai bao ngudi gitr vuon di goi
hoang tir Khandha va chang thanh nién Tissa. Khi ho dén, Ngai
khuyén ho hay xuat gia va thuyét giang bai kinh Chuyén phép luin
dén tat ca chu thién, nhan loai va Pham thién da cu hoi & d6 d¢ thinh
phap. Khi 4y c¢6 vo sd chu thién va nhan loai, din dau la hoang tir
Khandha va chang thanh nién Tissa. Tat ca déu chimg Pao Qua giai
thoat.

bac biét, hoang tr Khandha va thién nam tir Tissa da tré thanh
Thién lai ty khuu va ching dac dao qua A-la-han khong lau sau do.

(Day 1a Dhammabhisamaya 1an thir nhat)

Mot dip khac, hay tin “Dwc Phat VipassT dd dén vuon nai, gan
Bandhumat?” va “hoang tor Khandha cung chang trai Tissa, con trai
ctia vi qudc sur da xuat gia ty khuu trude su chimg minh ctia Pirc Phat,
tam muoi bon ngan thién nam tir ciia thanh phé Bandhumati ciing di
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dén va xuat gia ty khuu. Buc Phat ban bo ‘nudc bat tr’ dén tdm muoi
bon ngan vi Sa-mon nay.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thi hai)

Tam muoi bén ngan ngudi thude nhém tity ting trong khi Dtrc Phat
Vipassi con 1a thai tir d3 dén hau ha Ngai lic sang sém, ngdy ma Bo
tat di dén vuon thuong uyén lan thir tu va ciing 13 ngay xuat gia. Khi
ho khong thiy Thai tir & hoang cung, ho bén tré vé& nha dé dung bira
an sang. Sau khi an xong, ho di do hoi vé Thai tir thi hay tin rang Thai
tir da di dén vuon thuong uyén, ho bén di dén d6 dé gap Thai tir.

Trén dudng di ho gip vi xa phu ctia Thai tir va biét duoc rang Ngai
da xuét gia. Ngay tai chd do, ho bén coi bo tit ca y phuc ctia ngudi cu
si, cao rau toc va trd thanh Sa-mon trong chiéc y mua & chg vé. T4m
muoi bon ngan vi Sa-mén nay di dén B tat VipassT va ngdi xudng
quanh Ngai. Gifra cac vi Sa-mon, B tat thuc hanh khé hanh trong tam
thing. Vao ngay mudi bon thang tu, BS tat cam thiy khong mudn &
chung voi @6 chung va suy nghi: “Ta di ¢ chung véi ho qua 1au roi.
Khi con 1a Thai tir, bat ctr di dau cling ¢6 tam muoi bén ngan nguoi
nay theo ta. Biy gio thi khong thich hop dé ho di chung véi ta. Nhom
ngudi nhu vay c6 ich gi.” B tat suy nghi: “Ta s& roi bo ho ngay ngay
hém nay.” Nhung Ngai lai thay doi ¥ nghi: “Hém nay hau nhu khong
con thoi gian dé lam viéc d6. Néu ta di bay gio thi tit ca ho s& biét.
Tét hon ta nén di vao ngay mai.”

Luc bay gio, dan cu cia mot ngdi lang no dang ban ron ndu moén
com sita dé cing duong B tat va 84 ngan dd chung cua Ngai vao
hom sau. Va dén ngay hom sau, nham ngay ram thang tu, B tat
Vipassi cung tiy ting ¢ moén com sita roi tré vé chd ngu & trong
rung.

Vé dén do, cac vi Sa-mon sau khi lam cac phan sy dén Bo tat, ho
rat vé chd ngu riéng cua minh. Khi ay, Bo tat dang & trong thao am
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moi quyét dinh “Pay 1a lic thuan tién nhét dé ta ra di.” Ngai roi khoi
thao am, dong ctra va di dén cay dai B dé.

Pén chiéu cac vi Sa-mon di dén tinh that ciia Bo tat dé hau ha Ngai
va dimg doi quanh thao am, cho gip vi thiy ciia ho. Sau mét thoi gian
dai, ho noéi v4i nhau rang: “Lau qua réi ma khong thiy dao su cua
ching ta. Ching ta hdy tim xem.” Rdi ho mé cira thdo am va nhin vao
trong nhung khong thiy Bd tat. Ho tu hoi: “Pao su cua ching ta da di
dau?” rdi cing ra stc tim kiém Ngai. “Chic dao su khong muén ¢
chung v6i ching ta va thich & mot minh. Ching ta s€ gap lai Ngai khi
Ngai di thanh Phat.” Véi nhitng ¥ nghi nhu vay, ho rdi khoi chd ngu
va di vao ndi dia cua xi Diém phu dé.

Vé sau khi nghe tin, “Thai tir Vipassi da thanh Phat va da thuyét bai
kinh Chuyén phap luan”, tit ca bén di dén khu vuon nai Khema, gan
thanh phd Bandhumati. Ptc Phét thuyét phap dén ho. Cubi thoi phap,
tam muoi bon ngan vi Sa-mon chimg dic Pao Qua giai thoat.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thir ba)
Ba ky dai h¢i Thanh Tang — Sannipata

C6 ba ky bai hoi Thanh Tang d¢ tr cua Biic Phat Vipassi, ky Dai
hoi thir nhat dién ra & vuon Nai Khema. Giita hdi chung gom tam
muoi bén ngan vi ty khuu, 1a nhitng vi da timg di theo Puc Phat va
tam muoi bon ngan vi ty khuu thudce hoi chiing ciia hoang tir Khandha
va hoang tir Tissa - con trai ciia vi qudc su; tong cong mot trim sau
chuc ngan ty khuu. Buc Phat Vipassi da tung Ovada Patimokkha gitia
hoi chung nay.

(Day 1a Sannipdta 1an thir nhat)

Mot dip khac, gitta dai hoi gém mot mot trdm ngan vi ty khuu da
xuat gia sau khi ching kién Duc Phat thi hién Song thong.



Ty Khuu Minh Hué 279
(Day 1a Sannipdta 1an thir hai)

Lai mdt dip khéc, ba nguoi em cung cha khiac me cua Ptrc Phat
Vipassi nhan chuyén tré vé sau khi dep yén cudc ndi loan & bién gidi,
dugc phu vuong ctia ho ban cho cac dac an mong muén. Céac vi hoang
t&r bén noi rang: “Ching con dugc phép ndi ra 10i cau ude. Vay chung
con khong xin ddc an nao khac ngoai viéc duoc hau ha ngudi anh ca
cua chung con.” Pugc phu vuong chép nhén, ho thinh D¢ Phét vé
cac thi tran va lang mac dudi quyén cta ho rdi thiét 1& cing duong
Ngai. Pirc Phat thuyét phap dén ho, két qua 1 c6 tdm chyc ngan ngudi
trg thanh Thién lai ty khuu va chimg dic dao qua A-la-han.

Tai khu vuon nai Khemaka, giita hoi ching gom tam chuc ngan vi
A-la-han 4y, Ptic Phat Vipassi da tung Ovada Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta 1an tha ba)

B0 tat Gotama ciia chung ta sanh lam Long vurong Atula va dwgc
Dirc Phat Vipassi thg ky

Luc bay gio, Bo tat cta chung ta 1a Long vuong Atula c6 dai than
thong lyc. Trong hdi ching gém nhiéu chyc tridu vi rong dang tau
nhitng khtic nhac than tién, B tat di dén Duc Phat Vipassi. Ton vinh
Puic Phat va chiing Tang, vi ay thinh chu Tang c¢6 Puc Phat dan dau
vé chd ngu cta vi 4y. Long vuong di xay dung mét gia ¢ dugc trang
hoang bang bay loai chau bau, tréng xinh dep nhu vang trang ram.
Trong gia ¢ Ay, Long vuong di t6 chtc 18 b thi cung dudng dén Puc
Phat va ching Tang trong bay ngdy. Vi 4y ciling cung dudng dén Puc
Phat mot chiéc truong ky trang hoang rat 1ong 13y.

Ngbi gitta ching Tang, Puc Phat ban bd mot thoi phip dé tan
duong cong dire bd thi cing duong cua Long vuong. Lic két thic thoi
phap, Ptric Phat cong b 10i tién tri vé Long vuong Atula: “Sau chin
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muoi mot dai kiép ké tir nay, vi Long vurong ndy sé& thanh Phat, danh
hiéu la Gotama.”

Sau khi nghe 101 tién tri ciia Ptrc Phat, B6 tat Atula rat hoan hy va
nguyén thyc hanh vién min cac phap Ba-la-mat tinh tdn hon.

Nhiing chi tiét dic biét vé Pirc Phat Vipassi

Noi sanh ctia Puc Phat Vipasst 1a kinh d6 Bandhumati, phu vuong
12 vua Bandhuma va mau hau 13 hoang hiu Bandhumati.

Ngai tr1 vi vuong quoc trong tam ngan ndm. Ba cung di¢én la
Nanda, Sananda va Sirima.

Chanh hau 1a Sudassana, ngudi c6 mot tram hai chuc ngan cung nit
hau ha. Con trai 14 hoang tir Samavattakkhandha.

Sau khi trong thiy bon diém tudng Ngai di xuit gia bing xe song
mi va thuc hanh kho hanh trong tdm thang.

Hai vi Thugng thu Thinh van 1a truéng 1ao Khandha va truong 1ao
Tissa. Thi gia la trudng 1ao Asoka.

Hai dai d¢ t¢r n 1a truéng lao ni Canda va trudéng lao ni
Candamitta. Cay giac ngd la cay Patali.

Hai cén sy nam bac Thanh 1a hai vi truéng gia Punabbasumitta va
Naga. Hai cin sy nit bic thanh 1a Uu-ba-di Sirima va Uu-ba-di Uttara.

Duc Phat Vipassi, buc Thé Tén cua ba cdi, Ngai cao tam muoi héc
tay. Hao quang ty nhién tir than cta Ngai chiéu xa bay do tuan.

Tho mang trong thoi ky ctia Plrc Phat Vipassi 1a tam chuc ngan
tudi. Séng sudt bén phan nim cua tho mang, Ngai ctru vot cho vo sd
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chung sanh gém nhan loai, chu thién va Pham thién thoat khoi nhiing
con 1@ cta luan hoi va dat ho trén mién dat Niét ban.

Sau khi chiéu sang bang anh sang cta gido phap va thuyét giang vé
Niét ban bat tir, Dirc Phat Vipassi cing véi chung Thinh vin dé tir A-
la-hén cudi cing da vién tich dai Niét ban nhu khi lira 16n chot tt
sau khi téa sang ryc ro.

Kinh cam quan

Oai lyc ton quy, su vinh quang ton quy cua Puc Phat Vipassi, kim
than ctia Ngai v6i ba muoi hai hao tudéng va tim muoi tuéng phuy, tat
ca déu bién mat. Cac phap hiru vi qua that vo ich va khong thuc chat!

Bao thap

Nhu vay PBuc Phat Vipassi, bac chién théng ngli ma, da vién tich
Pai Niét ban tai vuon Sumitta. Mot bao thap cao bay do tuan duoc
xay dyng tai chinh khu vuon ay dé cing duong dén Pirc Phat Vipassi.

Két thiic lich sir Pirc Phdt Vipasst - Vipassi Buddhavamsa

oo

20. Sikhi Buddhavamsa
(Lich st Pirc Phat Sikhi)

Sau dai kiép ma DPirc Phat Vipassi xuat hién da két thic, trai qua
nam muoi chin dai kiép khong co chu Phat xuét hién. Vi d6 1a nhiing
Khong kiép, khong c6 anh sing ctia chanh phap. Thuc ra, chi c6 béng
t6i cia vo minh gidng phu day dic, thién Ma va phién ndo ma ngy tri
khip thé gian ma khong co gi ddi khang ca.
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Nam muoi chin Khong kiép nay trdi qua, cach dai kiép hién tai nay
ba muoi mdt dai kiép, c6 hai vi Phat 1a Phat Sikhi va Phat Vessabhii
xut hién (46 1a Manda kappa — kiép c6 hai vi Phat).

Lich str cua Ptrc Phat Sikhi dién ra nhu sau: Trong dai kiép thr ba
muoi mot dy, khi tho mang cta loai nguoi giam tir A-ting-ky tudi con
bay chuc ngan tudi; sau khi thuc hanh vién man cic phap Ba-la-mat,
Bo6 tat Sikhi tai sanh vao cung trdi DAu-sudt-da. Nhan 1oi thinh cau
ctia chu thién va Pham thién dé thanh Phat, Ngai xudng cdi nhan loai
va tho sanh vao long ciia ba Pabhavatl. Khi muoi thang troi qua, Bo
tat dan sanh & vuon Nisabha.

Vao ngay dat tén ciia Théi tir, cdc nha tudng sd thong thai va quyén
thudc cua Ngai didt tén cho Ngai la Sikhi bot vi chiéc khan trum dau
ctia Ngai, gidng nhu phan thit & trén tran (unhisa) chiing thang 1én nhu
cai mao cua con chim cong.

Poi song ¢ vong cung

Khi dén tudi truong thanh, Bd tat sdng trong ba cung dién tén
Sucandaka, Giri va Vasabha. C6 hai muoi bon ngan cung nit theo hau
dudi su huéng dan cia cong chiia Sabbakama. Ngai tho hudng cudc
sdng vuong gia nhu ¢di chu thién trong bay ngan nam.

Xuit gia

Khi B6 tat Sikhi tréng thay bén diém tuéng va sau khi cong chia
Sabbakama ha sanh mgt hoang nam dit tén 1a Atula, Ngai di Xuét gia
cdi trén con voi kiét tuong. Bay tridu ngudi ciing theo guong Ngai va
xudt gia lam Sa-mon.

Su thanh dao
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Cung v&i bay triéu vi Sa-mdn nay, BO tat Sikhi hanh phap khé hanh
trong tam thang. Vao ngdy ram thang tu, ngay thanh dao ctia Ngai,
Ngai roi b cac vi Sa-mén 4y, d6 mén com sita do Piyadassi ding
cting, con gai cua vi trudng gia & thi tran Sudassana, va trai qua sudt
ngay trong rimg cdy keo cua dia phuong. Pén chiéu Ngai mot minh di
dén cay dai Bo dé va trén duong di nhan tam nam c6 do mot dao si tén
Anomadassi dang tang. Khi B tat vira rdi m& co xudng cdi cdy Bo dé
thi V6 dich bao toa cao hai muoi ba hic tay xuét hién.

Kich thudc cia cdy Bo-dé Pundarika giéng nhu kich thudc ciia cay
Bo-dé Patali ciia Puc Phat Vipassi. Than ciia nd cao nim muoi hic
tay va cac nhanh chinh cta né ciing dai nim muoi hic tay tinh vao
ngay BO tat di dén d6. N6 ding tya nhu dugce bao phul boi nhitng bong
hoa thom ngat cia chu thién. Khong chi c6 hoa thoi ma ca qua cua néd
chen chiic ddy ca cay. Trai non thi ndm bén trong, trai gia & giita va
trai chin & ngoai c6 huong vi thom ngon twa nhu chu thién truyén
huong vi & ¢bi troi vao trong ching. Thuc ra, tit ca chung déu c6 mau
sic va huong vi khac thuong. Tuong tu, tit ca nhiing cy an trai va
nhitng cdy hoa trong muoi ngan thé gidi, déu ra hoa va trai, trong
chinh ngay hom ay.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pirc Phat Sikhi

(Dhammabhisamaya)

Sau khi thanh dao, Ptrc Phat Sikhi tri ngu ¢ bay chd quanh khu vuc
cay B6-dé Pundrika trong bén muoi chin ngay. Nhan 10i thinh cau cia
Pham thién dé thuyét phap té do chiing sanh, Ngai xem xét nén thuyét
phap dén ai trudc, va trong thay bay triéu vi Sa-mon kia 14 nhiing
ngudi c6 day di phudc qua khir dan dén Pao Qua giai thoat. Ptrc Phat
lién bay qua hu khong va dap xudng & vuon Migajina, noi ma ho dang
tra ngu, gan kinh d6 Arunavati. Ngbi uy nghiém gitta hoi ching géom
bay triéu vi sa-mdn, Pirc Phat Sikh thuyét bai kinh Chuyén phap luan
gidng nhu chu Phat qua khr di timg thuyét dén chu thién va nhan loai



284 Dai Phat Sv - Tap 1.B

d3 hoi hop & d6 dé thinh phap. Khi 4y c6 muoi trim ngan triéu chu
thién va nhan loai ching déc Pao Qua giai thoat.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thir nhit)

Vé sau ciing tai kinh d6 Arunavati, Dirc Phat Sikhi day phap cho
hai vi Thugng thu Thinh van twong lai 1a hoang tir Abhibhu va hoang
tir Sambhava cing véi tily ting va ban phédt ‘nudc bat ti’ dén chin
chuc ngan chu thién va nhan loai.

(Day 12 Dhammabhisamaya 13n th hai)

Lai mét dip khac gﬁn cay Campaka, Bic Phat thi hién Song thong
va thuyét phap dé ché phuc tanh kiéu ngao ciia cic ngoai dao su va dé
giai thoat chung sanh ra khoi cac tréi budc ciia phién ndo. Luc bay
gi0, cd tam tram ngan triéu chu thién va nhan loai chirng déc Pao Qua
giai thoat.

(Pay 1a Dhammabhisamaya 1an thit ba)
Ba ky dai hoi Thanh Tang — Sannipata

C6 ba ky Pai hoi chu Thanh Tang dé tr ctia Dtrc Phat Sikhi. O ky
dai hoi thtr nhat, gitra hoi chiing g@)m mot trdm ngan vi A-la-han - tuy
tung trudc kia cia hai vi hoang tir Abhibhu va Sambhava, Ptirc Phat
Sikht tung Ovada Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta 1an thi nhat)

Vé sau giira hoi chung gdm tdm chuc ngan vi ty khuu di xuét gia

trong dip Puic Phat viéng thim quyén thuoc & kinh d6 Arunavati, Dirc

Phat da tung Ovada Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta 1an tha hai)
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Lai mot dip khac, giita hoi chiing gdm bay chuc ngan vi ty khuu da
xuat gia trong dip Dc Phat cam thing voi Dhanapalaka & kinh do
Dhanafijaya, Buc Phat da tung Ovada Patimokkha.

(Day 12 Sannipdta 1an tht ba)

Bo tit Gotama ciia chiing ta sanh lam vua Arindama va duoc
Dirc Phéat Sikhi tho ky

Luc bay gid bd tat cia ching ta 1a vua Arindama 6 kinh d6
Paribhutta. Khi Pirc Phat Sikhi cing Tang ching viéng thim kinh 46,
duc vua da dén tiép Puc Phat. Vi iy cung kinh danh 18 Pic Phat va
thinh Ngai dén hoang cung, & d6 duc vua to chirc dai 18 b thi cung
duong Buc Phat va chiing Tang.

Ptic vua mé ra kho chira y phuc va dang cing dén ching Tang c6
Ptic Phat dan dau hing chuc triéu chiéc y.

Hon nita vua Arindama ciing cing dudng dén Puc Phat con voi
kiét tuong cua vi éy - 12 con VAt ¢c6 strc manh, sic dep, hdo tudng va
toc d9, lai duoc trang stc nhiing trang hoa va mot mang ludi bang
vang. Vi 4y ciling dang cing ching Tang c6 Ptc Phat dan dau cac
mon vat dung thich hop voi vi Sa-mon.

ROi Purc Phat Sikhi cong bd 10i tién tri vé BO tat Arindama: “Sau
muoi ba dai kiép ké tur nay, vi vua Arindama nay s€ thanh Phat, danh
hi¢u la Gotama.”

Nhitng chi tiét dic biét vé Pirc Phat Sikhi

Noi sanh cuia Btic Phat Sikhi 1a kinh d6 Arunavati; phu vuong la
vua Aruna va mau hau 1a hoang hau Pabhavati.
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Ngai tri vi vuong qudc trong bay ngan nim. Ba cung dién la
Sucandaka, Giri va Vasabha.

Chéanh hau 12 Sabbakama, c6 hai muoi bon ngan cung nit hau ha.
Con trai la hoang tur Atula.

Ngai di xuit gia bang voi sau khi thiy bdn diém tuéng va thuc hanh
khé hanh trong tdm thang.

Hai vi Thugng thu Thinh véan la truéng 130 Abhibhu va truong 1ao
Sambhava. Thi gid 1a trudng 120 Khemankara.

Hai dai d¢ tir nit 1a truong 130 ni Sakhila va trudng 130 ni Paduma.
Cay giac ng0 la cay Pundarika.

Hai cidn sy nam bac thanh ctia Ptrc Phat 1a hai vi truong gia
Sirivaddha va Nanda; hai can su nir bac thanh ctia Ngai 1a vu-ba-di
Citta va vu-ba-di Sugutta.

Purc Phat Sikhi cao bay muoi hic tay. Ngai giéng nhu ¢t tru bang
vang dugc dung lén dé 1am vat ton tho, Ngai c6 ba muoi hai hdo
tudng cua bac thugng nhan.

Hao quang tir than ctia Ptrc Phat Sikhi chiéu sang ca dém 14n ngay
khong gian doan, xa ba muoi do tuan.

Tho mang trong thoi cua Dirc Phat Sikhi 1a bay chuc ngan nam.
Trai qua bén phan nam cua tho mang, Ngai dua chung sanh gdm nhéan
loai, chu thién va Pham thién ra khoi nhiing con 1 cua luan hoi va dat
ho trén mién dat Niét ban.

Sau khi tuéi xuéng nhitng con mua ctia chanh phap, Dirc Phat Sikhi
da 1am cho tat ca chung sanh thim nhuan nudc thanh tinh cua chanh
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phap, gitp ho dat dén Niét ban, cham dat kho luan hodi; va cudi cing
Ngai va chu Thinh van dé tir A-la-han vién tich dai Niét ban.

Kinh cam quan

Kim than ctia Buc Phat véi tam muoi tuéng phu nhu ngon tay,
ngén chan dé hdng, duoc trang sirc béi ba muoi hai hao tudng cia bac
thuong nhén, tit ca déu bién mat. Cac phéap hitu vi qua that vo dung va
khong thyc chat!

Bao thap

Dirc Phat Sikhi da vién tich dai Niét ban tai khu vuon Assa, gﬁn
thanh phd Silavati; X4 loi ciia Ngai két lai thanh mot khéi khong phan
tan. Dan chung khap c5i Diém phu dé d3 kién tao mot bao thap bing
bay bau, cao ba do tuan dé ton thd X4 loi cia Ngai.

Két thiic lich sir ciia Pire Phdt Sikhi - Sikhi Buddhavamsa

oo

21. Vessabhiu Buddhavamsa
(Lich sit Pirc Phat Vessabhii)

Sau khi Btrc Phat Sikhit vién tich trong chinh dai kiép c6 hai vi Phat
ay, tho mang cuia lodi ngudi giam tir bay chyc ngan tudi con muoi
tudi. Roi n6 lai ting dan dén A-tang-ky tudi, va khi tho mang loai
ngudi lai giam xudng con sau chuc ngan tudi, khi a4y B tat Vessabhi
da tai sanh vao cung troi Pau-suat-da sau khi da thuc hanh vién man
cdc phdp Ba-la-mét. Chu thién va Pham thién thinh ciu Ngai thanh
Phat, B0 tat nhan 16i va xuéng coi nhan loai, tho sanh vao long cua ba
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Yasavati, chanh hau ctia vua Supattita & kinh d6 Anoma. Khi muoi
thang troi qua, BO tat dan sanh & vudn Anupama.

Khi Bb tat dan sanh, Ngai thot 18n thing ngit nhu: “Aggo ham asmi
lokassa,” v.v... 1am hoan hy moi ngudi. Vi thé vao ngay dit tén cua
Ngai, cac nha tudng sd thong thai va quyén thudc ctia Ngai dit tén cho
Ngai la Vessabh.

Doi séng ¢ vweong cung

Khi Bo tat dén tudi truong thanh, Ngai song trong ba cung dién
Ruci, Suruci va Rativaddhana, duoc hau ha bdi ba chuc ngan cung nir
dan dau 1a cong chua Sucitta va huong cudc doi dé vuong trong sau
ngan nam.

Su xuit gia

Khi B6 tat da trong thdy bbn diém tudng va sau khi cong chia
Sucitta ha sanh mot hoang nam dat tén la Suppabuddha, thi Bd tat di
xuat gia bang chiéc kiéu vang dén vudn thuong uyén. Ngai mic vao
bd y do Pham thién dang cing va tr¢ thanh Sa-mdén. Ba muoi bay
ngin nguoi cling ty xuat gia theo guong ciia Bo tat.

Su thanh dao

Cung v6i ba muoi bay ngan vi Sa-mon 4y, Bo tat thuc hanh phap
kho hanh trong sau thang. Vao ngdy ram thang tu, ngdy ma Ngai s&
thanh Phat, B0 tat Vessabhii ¢ moén com sita do Sirivaddhana dang
cting, mot cu dan cia thi trdn Sucitta va trai qua sudt ngdy trong rimg
ciy sa-la ciia dia phuong. Pén chiéu Ngai mot minh di dén ciy dai
Bo6-dé Sala. Trén duong di, Ngai nhin tdm nim co do chua rong
Narinda dang ting va khi Ngai vira rii mé cé xudng cdi ciy bo-dé thi
Vo dich bao toa cao bon muoi hic tay xuét hién.
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Ngéi kiét gia trén bao toa, Bo tat van dung bon muc d6 tinh tAn va
chtng dic Phat qua, theo cdch chu Phat qua kh.

Ba Thing thoi thuyét phap cia Pirc Phit Vessabhii

Dhammabhisamaya

Sau khi thanh dao, Plrc Phat Vessabhii trdi ngu & bay chd quanh
khu vuc cdy bd-dé trong bdn muoi chin ngay. Nhan 161 thinh ciu cua
Pham thién dé thuyét phap, Dirc Phat xem xét nén thuyét phap dén ai
trudc va trong thay hai ngudi em khac me, hoang tir Sona va hoang tir
Uttara, 13 hai vi Thugng tha Thinh van tuong lai c6 day du phudc bau
dan dén Pao Qua giai thoat, Pirc Phat van dung than thong lap tuc di
xuyén qua hu khong dén tai vuon Aruna, gan thanh phé Anupama.
buc Phat bao nguoi gitt vuon di goi hai vi hoang tir. Gitra hoi chung
gdm hai vi hoang tir va tiy ting, Ptc Phat thuyét bai kinh Chuyén
phap luan nhu chu Phat qua khir di timg thuyét, chu thién va Pham
thién ciing dén cung kinh thinh phap. Trong dip ay c6 tam trim ngan
triéu chu thién va nhén loai chimg dic Pao Qua giai thoat.

(Day 1a Dhammabhisamaya 1an thir nhit)

Thoi gian sau do, khi Birc Phat Vessabhii du hanh qua cac thi tran
dé thuyét phap do sanh, Ngai d3 an tra cho bay chuc ngan chu thién va
nhan loai trong Pao Qua giai thoat.

(Pay 1a Dhammabhisamaya 1an thi hai)

Lai mot dip khéc cling tai thanh phé Anupama, Dtrc Phat Vessabhu
dd doan diét cac ta kién, rdi ren nhu méc ludi va rt tai hai. Bé’mg cach
nay, Ngai da kéo xudng 14 ¢ vo minh cua cic ngoai dao su va givong
1én ngon co cua chanh phap. Gitra nhan loai, trong mdt khong gian
rong chin do tuan va vo sd chu thién cung Pham thién, Ptrc Phat
Vessabhii da thi hién Song thong gdm nudc va lia khoi day niém tinh
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tin trong nhitng ngudi chimg kién. Sau trim triéu chu thién va nhan
loai han hoan huong dugc ‘nudc bét tir’ do Ptrc Phat ban phat.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thir ba)
Ba ky dai hgi Thanh Tang — Sannipata

C6 ba ky Pai hdi chu Thanh Tang dé tir cia Pic Phat Vessabhi.
Ky dai hoi thir nhit dién ra vao ngdy ram thang Magha. Luc bay gio,
giita hoi chiing gdm tam trdm ngan tridu vi A-la-hdn ma trudc kia da
xuat gia ty khuu trong hoi chung cia hai vi truong 130 Sona va Uttara
(1a hai vi Thuong thi Thinh van ctia D¢ Phat). Buc Phat Vessabhi
da tung Ovada Patimokkha.

(Pay 1a Sannipdta 1an thi nhat)

Mot dip khac, tai thi tran Soreyya, c6 mot hdi chiung gém ba muoi
bay ngan vi Sa-mon, ho 1a nhiing ngudi di xuat gia Sa-mén theo
guong cua BO tat Vessabhi khi Ngai di xut gia. Khi Bo tat roi khoi
ho di noi khac, ho van tiép tuc di trong cdi ta-ba. Khi hay tin Ptrc Phat
da thuyét bai phap Chuyén phéap luan, ho di dén Soreyya va danh 18
Puac Phat. Ngai thuyét phap dén ho va truyén phép xuat gia khién
nhiitng vi sa-mon nay tr¢ thanh nhitng vi Thién lai ty khuu. Gitta hoi
ching cé bon dic diém, Dc Phat tung Ovada Patimokkha.

(Pay 1a Sannipdta 1an tht hai)

Lai mdt dip khac, Puc Phat Vessabhii Viéng tham kinh do
Narivahana dé ban phudc cho nha cai tri Upasanta. Nghe tin Dtrc Phat
dén viéng kinh d6, vua Upasanta va tiy tung lap tirc ra don chao Puc
Phat va thinh Ngai vao hoang cung, roi thiét 18 trai Tang cing duong.
Sau khi nghe Duc Phat thuyét phap, dic vua khdi tam tinh tin va xin
Ngai truyén phép xuét gia. N6i got duc vua, sdu chyc ngan tily ting
cling xuit gia. Cung véi dirc vua Upasanta, tit ca ho déu ching dic
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dao qua A-la-hdn. Gitra hdi chung ctua nhitng vi ty khuu nay, Buc
Phat tung Ovada Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta 1an thir ba)

B6 tat Gotama ciia ching ta sanh 1am vua Sudassana va dwgc
Dirc Phat Vesabhi thg ky

Luc biy gid BO tat cia chung ta 1a vua Sudassana c6 tuéng mao
xinh dep, tuan ta, O tai kinh d6 Sarabhavati. Khi Ptrc Phat Vessabhi,
Thé ton cua ba cdi, viéng tham kinh d6, vi 4y nghe Ptc Phat thuyét
phap va hoan hy dén ndi chip hai tay dua 1én tran. Pirc vua ciing bd
thi to 16n dén ching Tang c6 Ptc Phat dan dau 1& trai Tang va clng
duong y phuc. Tai chinh kinh d6 Sarabhavati, dioc vua da cho xay
dung mot huong phong danh cho Ptrc Phat va mdt ngan tinh xa bao
quanh danh cho ching Tang.

Vi B0 tat rat hoan hy véi gido phap cao siéu ma Dtrc Phit Vessabha
da thuyét giang nén vi ay rit mudn xuét gia 1am ty khuu. Do d6, vi ay
dang hién tat ca tai san cua cai ciia minh cho gido phap cua Puc Phat,
roi xuat gia lam ty khuu, thuc hanh gido phap dém ngay khong dé
dudi. Sau khi tr& thanh ty khuu, B tat thyc hanh tat ca muoi ba phap
dau da va séng hanh phic trong gido phap ctia Pirc Phat dé thyc hanh
vién man cac phap Ba-la-mat.

Pay hoan hy va tinh tin, BS tat danh 18 Pirc Phat Vessabhi. Udc
nguyén thanh dat Nhét thiét tri khoi sanh trong vi éy, buc Phat
Vessabhii biét rang B6 tat ty khuu c6 su tinh tdn khong suy giam, bén
cong bd 16 tién tri: “Sau ba muoi mot dai kiép ké tir nay, dén hién
kiép Bhadda kappa (kiép c6 5 vi Phat), vi ty khuu Sudassana nay sé
thanh mot vi Phat, danh hiéu la Gotama.”

Sau khi nghe 10i tién tri cia Ptrc Phat Vessabhii, B tat rat hoan hy
va nguyén thuc hanh vién min cic phdp Ba-la-mat tinh tin hon.
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Nhirng chi tiét dic biét vé Pirc Phit Vessabhii

Noi1 sanh cua Dtrc Phat Vessabhii 1a kinh d6 Anoma; phu vuong la
vua Suppatita va mau hau la hoang hau Yasavati.

Ngai tri vi vuong qudc trong sau ngan nam. Ba cung di¢n 1a Ruci,
Suruci va Rativaddhana.

Chénh hau la Sucitta véi ba chuc ngan cung nit hau ha. Con trai 12
hoang tr Suppabuddha.

Sau khi trong thay bon diém tudng, Ngai di xuit gia trong chiéc
kiéu vang va hanh phap kho hanh trong sau thang.

Hai vi Thuong thu Thinh van 14 truéng 130 Sona va trudng lao
Uttara. Thi gia 1a truong lao Upasanta.

Hai dai d¢ tuo nir 1a truéng 120 ni Rama va trudng lao ni Samala.
Cay Bo-dé 1a cay Mahasala.

Hai vi can sy nam bac thdnh la hai vi truéong gid Sottika va
Rambha. Hai cin sy nit 12 Uu-ba-di Gotami va Uu-ba-di Sirima.

Puic Phat Vessabhii cao sdu muoi hic tay, ruc r& quang minh nhu
cot tru bang vang. Hio quang tir than ctia Ngai toa sang ruc r& nhu
khéi lira trén dinh ddi lac ban dém.

Tho mang trong thoi ky cua Puc Phat Vessabhii 1a sau chuc ngan
tudi; Ngai séng sudt bdn phin nim cia tho mang dé ctru vot ching
sanh gé)m nhan loai, chu thién va Pham thién thoat khdi nhitng con 11
luan hdi va dit ho trén mién dat Niét ban.

Puc Phat Vessabhii hang giang giai cin k& chanh phap dén nhiéu
ngudi theo dung cin co cia ho. Sau khi ha thuy chiéc thuyén chanh
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phap vuot qua dai duong luan hoi dé dem lai lgi ich cho nhiéu thé hé
chiing sanh, Buc Phit Vessabhtu cung véi chiing Thanh van dé tor A-
la-han cua Ngai da vién tich dai Niét ban.

Kinh cam quan

buc Phat Vessabht va ching dé¢ tor La-han cua Ngai dang duogc
nhan loai, chu thién va Pham thién t6n kinh 1& bai, nhitng ngdi nha
chdnh phdp Ngai va cac dé tir A-la-hén, tit ca déu bién mat. T4t ca cac
phap hitu vi qua that vo dung va khong thyc chat!

Bao thap

Nhu vay, buc Phat Vessabhi, Bac chién théng ngli ma, bac Thién
nhan su, di vién tich dai Niét ban & vuon Khema, gan thanh phd
Usabhavati. Theo ding nguyén cua Ngai, Xa lgi da dugc phan tdn va
di khip moi noi trong cdi Diém phu dé, dugc ton tri trong cac bao
thap va dugc nhan loai, chu thién va Pham thién ngay dém 18 bai cing
duong.

Két thiic lich sir Pirc Phdt Vesabhii - Vesabhii Buddhavamsa

oo

22. Kakusandha Buddhavamva
(Lich sir Pirc Phat Kakusandha)

Puc Phat Vessabhii vién tich dai Niét ban, dai kiép ma Ngai xuét
hién da két thuc. Trai qua hai muoi chin Khong kiép, 1a nhiing dai
kiép khong c6 chu Phat xuét hién. Sau d6 1a dai kiép cua chung ta,
duoc goi 1a Hién kiép (bhadda kappa) vi trong dai kiép ndy c6 nam vi
Phat xuit hién - Kakusandha, Konagamana, Kassapa va Gotama va



294 Dai Phat Sv - Tap 1.B

Ptic Phat cudi ciing s& xuat hién trong dai kiép nay 1a Puc Phat Di-lic
(Metteyya).

Lich st ciia Ptrc Phat Kakusandha, vi du tién trong nam dai kiép
nay, dién ra nhu sau: Hién kiép gdm c6 sdu muoi bdn trung kiép
(antara kappa). (O trung kiép thir tam theo bd Maha Rajavamsa hay &
trung kiép tht nhét theo bd Hamannan Rajavamsa), khi tho mang cua
loai nguoi giam tir A-ting-ky tudi xubng con bdn muoi ngan tudi thi
Bo tat Kakusandha - sau khi da thyc hanh vién man cac phép Ba-la-
mat, tai sanh vao cdi troi Dau-suit-da. Nhan 16i thinh cdu cta chu
thién va Pham thién dé thanh Phat, Ngai Xuéng cO1 nhan loai va tho
sanh vao long cua nit Ba-la-md6n Visakha, vg cua vi quéc su
Aggidatta, 1a quan ¢ van ciia vua Khenankara ¢ kinh d6. Sau mudi
thang, Bo tat dan sanh & vuon Khemavati.

Ghi chii: Nhw dd trinh bay ¢ trude, tt cd nhitng vi Phdt tir Dirc
Phdt Dipankara dén Pirc Phdt Vessabhii déu xudt than tir dong vua
chiia (Sdt-dé-ly), nhung Pirc Phdt Kakusandha thi xudt than ti dong
Ba-la-mon.

Ngay xwa tai An dg, xd hoi bao gom bon giai cap: Sat dé ly (vua
chiia), Ba-la-mén, giai cdp thwong nhdn va giai cdp ha dang. Poi véi
mét vi Phdt trong kiép chét, Ngai khéng bao gio tho sanh vao hai giai
cap sau.

Vé giai cap Sat dé ly va Ba-la-mén, doi khi nhitng vi Sat dé ly ding
dau trong xd hoi va doi khi cac vi Ba-la-mon chiém dia vi thuong
ding. Trong thoi ky ma dan chiing kinh trong cdc vi Sdt-dé-ly hon hét
thi Bé tat sanh ra trong giai cdap Sdt-dé-ly, vi ho dwoc xem la nhitng
ngueoi cao quy nhat trong xd héi. Nheng vdo thoi ky khdc, khi dan
chung co sy ton kinh cao nhat dén céc vi Ba-la-mén thi Bé tat sanh ra
trong dong doi Ba-la-mén, vi ho duwoc xem la nhitng nguoi cao quy
nhat.
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Nhue vdy, chie Phdt chi xudt than tir mot trong hai giai cdp cao nhdt
trong xd héi, d6 la Sdt-dé-ly va Ba-la-mén. Vi giai cdp Sat dé Iy
thwong dwoc céng nhdn la cao quy nhdt, nén chw Phdt thuong xudt
than tir giai cdp nay.Chi khi ndo giai cdp Ba-la-mén chiém dia vi toi
wu trong xa héi, khi dy chw Phdt méi xudt than tir giai cdp Ba-la-mon.
Cho nén sé lwong chw Phdt xudt than tir giai cdp Sat dé ly thi nhiéu
hon, con s6 chur Phdt xudt than tir giai cdp Ba-la-mén thi it hon.

Poi song ¢ vrong cung

Khi B6 tat Kakusandha dén tudi truong thanh, Ngai séng trong ba
cung dién Kama, Kamavanna va Kamasuddhi, duoc hau ha va phuc
vu boi nguoi vo Ba-la-mén tén 14 Rucini ciing véi ba chuc ngan thiéu
nit ba-la-mén hau ha. Ngai séng cudc doi thé tuc nhu than tién trong
bdn ngan nim.

Su xuit gia

Khi trong thiy bén diém tuéng va sau khi Rocini ha sanh mot bé
trai dat tén 1a Uttara thi Ba-la-mon Kakusandha di xuét gia, ngdi trén
chiéc xe song ma va trg thanh vi Sa-mdn. Noi theo guong cia Ngai c6
bdn chuc ngan nguoi ciing tré thanh Sa-mon.

Su thanh dao

Cung v6i bén muoi ngan vi Sa-mén ndy, BO tat Kakusandha thuc
hanh kho hanh trong tam thang. Vao ngay ram thang tu, ngdy ma Ngai
s€ thanh Phat, B tat dd mén com sitra do nit Ba-la-mon Vajirinda
dang ciing, ¢ thi trdn Vajirinda, va trai qua sudt ngay trong ring cay
Keo cua dia phuong. Dén chiéu Ngai di mot minh dén cay dai Bo-dé
va nhan tdm nam co trén dudng di tr mot nguoi gitr rudng tén
Subhadda. Khi Bd tat vira rai mé co xudng cay bd-dé Sirisa thi Vo
dich bao toa cao hai sau hic tay xuat hién. Ngoi kiét gia trén bdo toa,
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Ngai van dung bon mirc do tinh tin va chimg dac Phat qua theo cach
chu Phat trong qua khur.

Ba Thing thoi thuyét phap ciia Pirec Phat Kakusandha

(Dhammabhisamaya)

Sau khi chung dic Phat qua, Dt Phat Kakusandha tra ngu & bay
chd quanh khu vuc cdy bo-dé Sirisa trong bdn muoi chin ngay. Nhan
10i thinh cdu thuyét phap ciia Pham thién, Ptrc Phat xem xét nén
thuyét phap dén ai trudc va trong thdy nhimng vi Sa-mon di timng xuét
gia theo Ngai. Ngai xuat hién ngay lap tic noi trd ngu cta ho, khu
rimg Nai Isipatana gan thi trdn Makita. Gifta hoi chung ay c6 su tham
du cua chu thién va Pham thién, Puc Phat thuyét bai kinh Chuyén
phap luan giéng nhu chu Phat qua khir. Luc biy gio ¢6 bdn trim ngan
triéu chu thién va nhan loai ching déc Pao Qua giai thoat.

(Pay 1a Dhammabhisamaya 1an thir nhat)

Mot dip khac vé sau, Durc Phat Kakusandha thi hién Song thong &
gan cay Sala, canh cong thanh Kannakajja va thuyét phap. Ba trim
ngan triéu chu thién va nhan loai da thong dat Tu Diéu Dé va giai
thoat.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thi hai)

Lai mot dip khac, Thang thoi thuyét phap dién ra nhu sau: & mot
miéu than, khong qua xa thi trAn Khemavati ¢c6 mot vi Da-xoa tén 1
Naradeva séng & d6. Vao mua cling té miéu than, da xoa hién nguyén
hinh dé lanh tho 1& vat ma dan chung dem dén cung kién. Tuy nhién,
thoi quen cua da xoa la budc nhirng nguoi di qua khu rirng dudong sa
trac tro, phai di dén mot cai ho 16n & giira ring dé nghi ngoi va kiém
céc loai sen. Néu khong ai dén d6 thi da xoa tré lai chd ngu ciia minh
trong rirg va bt nhirg nguoi tinh c& di ngang qua va an thit ho.
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Thuyc ra, con duong xuyén qua khu rimg néi tiéng 1a rat hiém tré.
Mot dao, dan cu ¢ ca hai bén khu rung da ban bac v6i nhau vé cach
thirc dé di xuyén qua khu rimg hoang. Lic biy gid, sau khi xuét khoi
dai dinh vao luc sang som, Pirc Phat Kakusandha do xét thé gian va
thdy rang da xoa Naradeva va nhitng dan cu ay da lot vao vong tri cia
Ngai. Boi vay Ngai dung than thong di xuyén qua hu khong va trong
khi moi ngudi nhin 1én, Ngai thi hién nhiéu phép la roi dap xudng
trong cung dién cua da xoa Naradeva va ngdi trén bao toa quy bau cia
da xoa.

Da xoa Naradeva 1ay lam hoan hy khi trong thdy Puc Phat dang di
dén bang con dudng hu khong va phat ra hao quang sdu mau tir than
ciia Ngai, vi vi 4y tuy nghi: “Dtrc Phat dén day do long bi man cua
Ngai dbi voi ta.” Cling véi cac vi da xoa ty tang, vi ay di dén Hy-ma-
lap son va dem vé du loai hoa xinh dep va thom ngéat moc 1én tur dudi
nudc va trén dat, rdi dang ciing dén Ptrc Phat. Sau khi ngam 1én bai ké
tan than Dtrc Phat, da-xoa Naradeva dimg va chip tay dua 1én tran voi
thai d6 day ton kinh.

Thay nhitng phép la ctia Ptrc Phat, tim ctia moi ngudi trd nén tinh
tin va tat ca ho cung kéo dén Buc Phat, danh 18 Ngai 1ol ngéi xuéng.
Bang sy giang giai cac thién nghiép cho qua lanh nhu thé nao, Purc
Phat Kakusandha d3 khién cho da xoa ua thich cac viéc thién va qua
bai phap noi vé cac c¢di khd, Ngai di khién cho da xoa khdi tim ghé
s0. Sau d6 Ptrc Phat thuyét giang vé Ta Thanh dé. Luc biy gid co vo
s6 chu thién va nhéan loai thong dat T Diéu Dé va chimg Qua giai
thoat.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thir ba)
Nhit ky dai hoi Thanh Ting — Sannipata

Chi c6 ddc nhit mot ky Pai hoi Thanh Tang dé t¢ Puc Phat
Kakusandha. B¢ 1a ky Dai hoi ctia nhitng vi A-la-han ma trudc kia da
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tung theo Bd tat Kakusandha xuét gia 1am Sa-mon, dién ra tai khu
rimg nai Isipatana, gan thanh phd Kannakujja vao ngdy ram thang
Magha, va gitra hoi ching ty khuu nay Puc Phat Kakusandha da tung
Ovada Patimokkha.

B tat sanh 1am vua Khema va dwgc
Dirc Phat Kakusandha thg ky

Luc biy gio B tat Gotama cua ching ta 14 vua Khema. Sau khi t6
chtrc b6 thi to 16n gdm y va bat dén chung Tang c6 Puc Phat dan dau,
dong thoi cung dudng cac loai duoc chat nhu thude nhd mét, v.v... Bo
tat rat hoan hy voi thoi phap ciua Pic Phat dén ndi vi Ay da tir bo thé
gian va xuét gia 1am ty khuu trude sy chimg kién ctua Ptc Phat. Roi
Ptic Phat cong bd 10 tién tri: “Trong chinh hién kiép Bhadda kappa
nay, vi ty khuu Khema nay s€ thanh Phat, danh hi¢u la Gotama.”

Sau khi nghe 161 tién tri cia Ptrc Phat, Bo tat Khema rat hoan hy va
nguyén thyc hanh vién min cac phap Ba-la-mat tinh tdn hon.

Nhiing chi tiét dic biét vé Pirc Phat Kakusandha

Noi sanh cua Buc Phat Kakusandha 1a kinh d6 Khemavati. Cha la
ba-la-moén Aggidatta, quéc su cua vua Khemakara va me 1a nit Ba-la-
mon Visakha.

Ngai song cudc doi thé tuc trong bon ngan nam. Ba cung dién cia
Ngai 1a Kama, Kamavanna va Kamasuddhi.

Vg 1a thiéu nit Ba-la-m6n Rocint véi ba chuc ngan nir hau. Con trai
tén Uttara.

Ngai di xuat gia bang xe ngua kéo va thuc hanh kho hanh trong tam
thang.
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Hai vi Thuong thu Thinh van 1a truéng 1ao Vidhura va truong 1ao
Sanjiva. Thi gia 1a truong 1ao Buddhija.

Hai dai d¢ tu nit 1a trudng 130 ni Sama va trudng 1ao ni Campa. Cay
bd-dé 1a cay Sirisa.

Hai can sy nam bac Thanh Ia hai vi truong gid Accuta va Sumana.
Hai cin sy nit ciia Ngai 1a Uu-ba-di Nanda va Uu-ba-di Sunanda.

Ptrc Phat Kakusandha cao bén muoi hic tay. Hao quang tir than
ctia Ngai toa sang khap quanh, xa mudi do tuan.

Tho mang cua loai ngudi trong thoi ky ctia Ngai 1a bon chuc ngan
tudi, Ngai song sudt bén phan nim cua tho mang ciru vét cho vo sd
ching sanh gdm nhan loai, chu thién va Pham thién ra khoi dai duwong
ctia luan hdi va dat ho trén mién dat cua Niét ban.

Trong thé gian gdm nhén loai va chu thién, Puc Phat Kakusandha
dd m& ra canh cua di vao lau dai cua chanh phap danh cho nhiing
ngudi cd gidi dirc, nam ciing nhu nir va hung diing réng tiéng rong
clia con su t: “Ta dich thuc 1a Ptc Phat Chanh dang giac.” Tat ca
phién nao va lau hoac da dugc doan tan trong ta. Sau do, cung véi
ching Thinh van d¢ tor cua Ngai, BPuc Phat Kakusandha da vién tich
dai Niét ban.

Kinh cim quan

buc Phat Kakusandha, bac c6 giong n61i mang tdm dac tanh nhu rd
rang, hién diu, trong tréo, kha 4i, vitng vang, 4m 4p va vang doi. Hai
vi Thugng thu thinh van dé to cua Ngai cung vdi nhitng vi Thinh van
dé tir khéac, nhitng bac ludn luon c6 gidi trong sach - tat ca déu bién
mat. Cac phap hitu vi qua that v dung va khong thuc chat!

Bao thap
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Nhu vay buc Phat Kakusandha da vién tich tai vuon Khema. Ciing
chinh tai khu vuon éy mot bao thap cao mot do tuan duoc xay dung dé
ton tho X4 loi cua Ngai.

Két thiic lich sir Pirc Phdt Kakusandha
Kakusandha Buddhavamsa

oo

23. Konagamana Buddhavarsa

(Lich st Pirc Phat Konagamana)

Sau khi Puc Phat Kakusandha vién tich, trong hién kiép nay, tho
mang cua loai nguoi giam dan tir bon chyc ngan tudi con mudi tudi,
roi lai ting 1én dén A-ting-ky tudi. Sau khi tho mang cua loai nguoi
lai gidm con ba chuc ngan tudi thi B tat Konagamana, sau khi thuc
hanh vién man cic phap Ba-la-mat di tai sanh vao cbi troi Dau-suat-
da. Nhan 16i thinh cdu cta chu thién va Pham thién dé thanh Phat,
Ngai xudng cdi nhan loai va tho sanh vao long cua nit ba-la-mon
Uttara, vo cua Ba-la-mo6n Yannadatta, & kinh d6 Sobhavati. Khi muoi
thang trdi qua, Bo tat dan sanh & vudn Subhavati.

Vao lic B tat dan sanh c6 mot dam mua vang roi xudng khap coi
Diém phu dé va nhan bién cb “vang roi xubng tir trén troi”, cdc nha
tuéng s6 thong thai va quyén thudc cua Ngai dit tén cho Ngai 1a
Kanakagamana (kanaka nghia 1 “vang”, dgamana nghia 1a ‘dén”). Do
d6, Kanakagamana nghia 13 “cdu bé dem vang dén”. Do tanh chét xua
cd, tén Kanakagamana dugc doc trai thanh Konagamana. Hodc do
cach bién d6i ngir can, van ka dau tién duoc doi thanh ko, na thanh na
va van ka cudi cung bi lugt bo.
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Poi song ¢ vrong cung

Khi B6 tat Kondgamana dén tudi truong thanh, Ngai song trong ba
cung dién Tusita, Santusita va Santuttha, dugc hau ha bai nguoi vo la
thiéu nit Ba-la-mén Rucigattd véi tily ting gom mudi sau ngan thiéu
nit Ba-la-mo6n. Ngai hudng cudc sdng than tién trong ba ngan nim.

Sw xuit gia

Khi Ba-la-mén Konagamana tréng thdy bén diém tuéng khi dang
séng cudc doi thé tuc va sau khi nguoi vo Rucigatta da ha sanh mot bé
trai dat tén 1a Satthavaha, thi Ngai tir bo thé gian, di xuat gia cdi trén
con voi. Ba chuc ngan nguoi noi theo guong Ngai ciling xuat gia lam
sa-mon.

Su thanh dao

Cung véi ba chyc ngan vi Sa-mén nay, Bo tat Konagamana thyc
hanh phap kh6 hanh trong sau thang. Vao ngay ram thang tw, ngay ma
Ngai s& thanh Phat, B6 tat d mon com sita do Aggisona dang ciing,
con gai cia mot nguoi dan tén Aggisona va trai qua subt ngdy trong
rimg cdy keo cia dia phuong. Pén chiéu, Ngai mot minh di dén cay
dai bo-dé va nhan tdm nam co trén duong di tir mot ngudi giit rudng
lua tén Jatatinduka. Khi BO tat Konagamana vira rai mé co xuéng cOl1
cdy bd d& Udumbara thi Vo dich bao toa cao hai muoi hic tay xuét
hién. Ngéi kiét gia trén bao toa, Ngai van dung bon murc do tinh tan va
ching dic Phat qua theo cach nhu chu Phat trong qué khir.

Ba Thing théi thuyét phap ciia Pirc Phat Konagamana
(Dhammabhisamaya)

Sau khi thanh dao, Puc Phat Konagamana tri ngu & bay chd quanh
khu vyc cdy bo-dé trong bon muoi chin ngay. Nhan 16i thinh cau
thuyét phap cia dai Pham thién, Ngai xem xét nén thuyét phap dén ai
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trude, va trong thay ba chyc ngan vi Sa-mon, 1a nhiing ngudi dong tu
v6i Ngai. Ngay 1ap tirc, Pic Phat Kondgamana van dung than thong
xuét hién noi ngu cta ho & khu vuon Nai Isipatana, gan thanh phd
Sudassana. Gitra hd1 chung cac vi Sa-mo6n éy, buc Phat Konagamana
thuyét giang bai kinh Chuyén phép luan nhu chu Phat qua khir d3 timg
thuyét. Cudi bai thuyét phap c6 ba trim ngan triéu chu thién va nhan
loai ching déc Pao Qua giai thoat.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thir nhit)

Mot dip khac vé sau khi Bac Phat Konagamana thi hién Song
thong gém nudc va lira gan cdy Sala, canh cong thanh Sundara, Ngai
doan diét cac ta kién va thuyét phap. Hai trim ngan triéu chu thién va
nhan loai di chig dac Pao Qua giai thoat liic bay gid.

(Pay 1a Dhammabhisamaya 1an thi hai)

Sau khi thi hién Song thong, Ptrc Phat Konagamana di 1€n coi troi
Pao loi thién, ngdi trén tang d4 dudi coi cay Paricchattaka va thuyét
tang A-ty-dam dén chu thién va Pham thién da cu hoi ¢ d6 tir khip
mudi ngan thé gidi. Lac bay gid c6 mot traim ngan tridu vi thién chiing
ddc Pao Qua giai thoat.

(Day 1a Dhammabhisamaya 1an thr ba)
Nhit ky dai hoi Thanh Ting — Sannipata

Chi c6 mot ky Pai hoi nhitng vi Thanh Tang dé¢ tir cua Puc Phat
Konagamana. Khi Pirc Phat dang ngu & vudn Surindadeva, gan thanh
phé Sundaravati, Ngai day phap dén hai vi hoang tir Bhiyyosa va
Uttara, 1a nhitng vi Thuong tha Thinh van tuong lai cung v6i ba chuc
ngan tiy ting va khi Ngai goi “Hay dén, niy cac ty khuu,” thi tat ca
ho déu tr& thanh Thién lai ty khuu va chimg dic dao qua A-la-hén.
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Vao ngay ram thang Magha, giita hoi chung ba muoi ngan vi La-han
ay, Buc Phat tung Ovada Patimokkha.

Tién than Pirc Phat Gotama 1a vua Pabbata va dwoc

Pirc Phat Konagamana tho ky

Luc bay gio B tat Gotama ctia chung ta 13 vua Pabbata ¢ kinh d6
Mithila. Nha vua 1a mdt nha cai tri hung manh c6 su than giao voi céac
lan bang cuong thinh. Nghe tin Dirc Phat Konagamana dén & kinh d6
Mithila, vua Pabbata bén dan tuy ting ra don tiép Pic Phat, cung
thinh Ngai va to chirc 1& bd thi to 1én. Nha vua ciing thinh Ptic Phat
nhdp ha ¢ kinh d6 ctia minh va phuc vu DPtrc Phat cung chiing Tang
sudt ba thang mua an cu. Ngoai ra, dirc vua ciing dang cing dén chu
Ting c6 Puc Phat dan dau cac loai vai nhu vai cotton, lua , len, nhiing
d6i dép bang vang va nhiéu vat dung khac duoc lam ¢ xt Pattunna va
xt Cina. R6i Puc Phat cong bd 101 tién tri vé vi dy: “Trong chinh hién
kiép nay, vi vua Pabbata nay nhat dinh s& thanh Phat, danh hiéu
Gotama.”

Sau khi nghe 10i tién tri ctia Dirc Phat, B6 tat Pabbata rat hoan hy
va nguyén thuc hanh vién min cac phap Ba-la-mat tinh tin hon.

Vi dirc vua Pabbata 14 ngudi c6 chi nguyén cau Nhat thiét tri, nén vi
ay da cing duong rat 16n dén Pirc Phat Konagamana, tir bo ngdi vi dé
vuong va trd thanh vi ty khuu trude su chirng minh cua Dlrc Phit.

Nhing chi tiét dic biét vé Pirc Phat Konagamana
Noi sanh ctia Buc Phat Konagamana la kinh d6 Sobhavati do vua
Sobha tri vi. Cha cua Ngai 1a Ba-la-mon Yafinadatta va me 1a nit ba-

la-mo6n Uttara.

Ngai song cudc doi thé tuc trong ba ngan nim. Ba cung dién ctia
Ngai la Tusita, Santusita va Santuttha.
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Vo 1a thiéu nit Ba-la-mén Rucigatta véi mudi ngan nit ba-la-mon
hau ha. Con trai la Satthavaha.

Ngai di xudt gia bang voi sau khi trong thdy bén diém tuéng va
thuc hanh khé hanh trong séu thang.

Hai vi Thuong thu Thinh van Konagamana la truéng 1ao Bhiyyosa
va truong lao Uttara. Thi gia 1a truong lao Sotthiya.

Hai dai d¢€ tir nir 1a trudng 130 ni Samudda va trudng 13o ni Uttara.
Cay bod-dé 1a cay Udumbara.

Hai can sy nam bac thanh 1a hai vi truédng gid Ugga va Somadeva.
Hai can su nit bic thanh 13 Uu-ba-di Sivala va Uu-ba-di Sama.

Ptic Phat Konagamana cao ba muoi hic tay. Than cua Ngai duoc t6
diém boi anh hao quang nhu mau vang rong nguyén chét cua thg kim
hoan.

Tho mang trong thoi ky ciia Buc Phat Konagamana la ba chuc ngan
nam. Sudt bon phén nam cua tho mang, Puc Phat Konagamana da ciou
v6t cho vo sd chiing sanh gdm nhén loai, chu thién va Pham thién ra
khoi dai duong luan hdi va dit ho trén mién dat Niét ban.

Pé chung sanh c6 thé tri ngu va nuong tua trong lau dai cia tri tué
(Vipassand Nana Pajiiid), Dirc Phat Konagamana da kién tao ngdi nha
chanh phap gém Ba muoi bay phap tro bod-dé (Bodhipakkhiya
dhamma) , duge t6 diém bai ngon ¢d Ta Thanh dé, va cling tao ra
“vuon hoa chanh phap”, sau d6 Ngai cing ching Thinh van d¢ tu vién
tich dai Niét ban.

Kinh cam quan
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Chu Thinh van d¢ tir cia btic Phat Konagamana, nhitng bac c6 dai
than thong luc, va Ptic Phat Konagamana, Bac thuyét giang chanh
phap siéu thé gian - tit ca cac Ngai déu bién mat. Tt ca cac phap hitu
vi qua that vo dung va khong thyc chét!

Bao thap

buc Phat Konagamana, Bac da thong dat Tt Di¢u Pé va nhiing
phap khéc can dugc thong dat, da vién tich dai Niét ban & vuon
Pabbata. X4 lgi ciia Ptrc Phat da phan tan theo dung y nguyén cua
Ngai, thau dén khip moi noi trong ¢di Diém phu dé va dugc nhan loai,
chu thién va Pham thién ngay dém 1€ bai, cung dudng.

Két thic lich str Dtrc Phat Konagamana

Konagamana Buddhavamsa

oo

24. Kassapa Buddhavansa
(Lich swr Dirc Phat Kassapa)

Sau khi Ptrc Phat Konagamana vién tich trong chinh Hién kiép nay,
tho mang cua loai ngudi giam dan tir ba chuc ngan tudi con mudi tudi,
roi lai ting 1én dén A-tang-ky tudi. Khi giam lai con hai chuc ngan
tudi thi B tat Kassapa tai sanh ¢ cung troi Pau-suit-da. Nhan 101
thinh cAu ctia chu thién va Pham thién dé thanh Phat, Ngai xubng cdi
nhan loai va tho sanh vao long ctia nit Ba-la-mo6n Dhanavati, vo ctia
ba-la-mon Brahmadatta & kinh d6 Baranasi, do vua Kik1 tri vi. Muoi
thang trdi qua, BO tat dan sanh & vuon nai Isipatana.
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Vao ngay dit tén ciia Ngai, cac nha tudng sd thong thai va quyén
thudc cua Ngai dat tén cho Ngai la Kassapa vi Ngai thudc dong ho
mang tén ay.

Doi sdng ¢ vrong cung

Khi B6 tat Kassapa dén tudi truong thanh, Ngai séng trong ba cung
dién: Harnsa, Yasa va Sirinanda, duoc hdu ha bai nguoi vo cua Ngai
1a thiéu nit Ba-la-mon Sunandi, cing v6i bén muoi tdm ngan nguoi
hau nit. Ngai huong cudc doi thé tyc nhu than tién trong hai ngan
nam.

Sw xuit gia

B tat Kassapa trong thdy bdn diém tudng khi dang séng cudc doi
thé tuc va nguodi vo Sunanda cia Ngai da ha sanh mdt bé trai dat tén la
Vijitasena, Ngai khoi sanh sy dong tam (samvega) va nghi: “Ta s€ tu
b6 thé gian ngay ngay hom nay.”

Vira quyét dinh nhu vay thi cung dién ctia B tat tu quay tron nhu
banh xe ctia ngudi thg gdm va bay bong 1én khong trung. Gidng nhu
mit tring xuat hién giira cac vi sao trong mua thu va toa sing lung
linh, cung di¢n dem theo hang tram nguodi bay trén khong trung nhu t6
diém cho bau troi thém ruc r&. Cudi cing né dap xudng mat dat noi
cdy bo-dé Nigrodha (cdy da) o chinh gitra.

ROi B6 tat bude xudng cung dién, Ngai mic vao bd y sa-mdn do
Pham thién ding cung. Vo cia B6 tat va cac nit hau cling roi khoi
cung dién va di mot khoang xa bdn chuc usabha (bang nira gavuta).
Noi day, ho dung 1én nhiing céi trai tam thoi giéng nhu doanh trai ciia
mot doan binh. Theo gwong B6 tat, nhiing nguoi di theo Ngai ciing
Xuat gia lam Sa-mon.

Su thanh dao
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Cung v6i nhimg vi Sa-mon di di theo Ngai, BS tat Kassapa thuc
hanh phép kho hanh. Vao ngdy ram thang tu, ngay thanh dao cua
Ngai, Ngai d0 mon com stra do ngudi vo Snanda cua Ngai dang cing
va trai qua subt ngdy trong rimng ciy keo cua dia phuong. Pén chiéu
Ngai mot minh di dén cay dai tho Bo-dé va trén dudng di nhan tim
nim cé do mot ngudi gitt rudng lua tén Soma dang cing. Khi Ngai
vira rai mé co xudng coi cdy Bo-dé thi Vo6 dich bao toa cao muoi lam
héc tay xuat hién. Ngdi kiét gia trén bao toa, Ngai van dung bén mirc
d6 tinh tan va ching dac Phat qua.

Nim Thing thoi thuyét phap ciia Pirc Phat Kassapa
(Dhammabhisamaya)

Sau khi chimg dic Phét qua, Pirc Phat Kassapa tra ngu ¢ bay chd
quanh khu vuc cay Bo-dé trong bén muoi chin ngay. Nhan 16i thinh
cau thuyét phap cua Pham thién, Ngai xem xét nén thuyét phap dén ai
trudc va trong thdy mudi triéu vi Sa-mén, 1a nhitng ngudi dong tu
trude kia vai Ngai, ho c6 day du phude qua khir co thé ching dac Pao
Qua. Dtrc Phat van dung than thong, ngay lap tac xuét hién noi ngu
ctia ho tai rimg Nai Isipatana gan thanh phd Baranasi. Giita nhiing vi
sa-mon nay, Ptrc Phat thuyét bai kinh Chuyén phap luan giéng nhu
chu Phat qua khr d tirng thuyét, nhiéu chu thién va Pham thién ciing
dén d6 dé thinh phap. Luc bay gid c6 hai muoi tridu chu thién va nhin
loai chtng dic Pao Qua giai thoat.

(Day 1a Dhammabhisamaya 1an thir nhat)
Vé sau, khi Duc Phat Kassapa du hanh vé céc thi tran va lang mac
dé thuyét phap do sanh, c6 mot tram ngan tri¢u chu thién va nhan loai

ching dic Pao Qua giai thoat.

(Day 12 Dhammabhisamaya lan thir hai)



308 Dai Phat Sv - Tap 1.B

Lai mot dip khac, khi Ptrc Phat Kassapa thi hién Song thong gém
nudc va lira, va thuyét phap gan ciy Asana, canh cong thanh Sundara.
Cudi thoi phap, c6 nim chyc ngan triéu chu thién va nhan loai thong
dat Tu diéu dé va ching déc Pao Qua giai thoat.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thir ba)

Sau khi thi hi¢én Song thong, Ptrc Phat Kassapa 1én cdi troi Ba-
muoi-ba (Tavatimsa) va tai gidang duong Chanh phédp (Sudhamma),
Ngai thuyét bay bd Vi-di¢u-Tang (Abhidhamma) dem lai o1 ich cho
chu thién va Pham thién di cu hoi ¢ d6 dé thinh phdp; dic biét dé té
d6 cho vi thién trude kia 1a Me cia Ngai. Lac bay gio c6 ba trim ngan
tri¢u chu thién va nhan loai thong dat T Dicu Pé va ching dic Pao
Qua giai thoat.

(Day 1a Dhammabhisamaya 1an thi t)

Mot dip no, c6 mot da-xoa c6 quyén lyc gidbng nhu da-xoa
Naradeva trong thoi cua Buc Phat Kakusandha. Da-xoa nay cling co
tén la Naradeva. Sau khi gid l[am vi vua tri vi & mgt kinh d6 bén ngoai
xt Diém phu dé va ciing gia giong noi, ctr chi va nhitng dic diém khac
cua vua, da-xoa giét chét vi vua that va an thit vi éy. Sau do6 da xoa
nim quyén cai tri toan vuong qudc va giét chét rat nhiéu nguoi dé an
thit. Hin sng ta hanh vdi cac nit nhan trong hiu cung.

Khi cac hoang hau, cong nuong va cac cung nit thong minh nhén ra
rang: “Ngudi nay khong phai 1a chi ciia ching ta, khong 13 duc vua
ciia chung ta. Hin dich thuc 12 da xoa.” Biét ring minh dd bj phat
hién, da xoa bén giét va an thit tat ca ho, rdi tiép tuc di dén kinh d6
khac va cling gia lam vua tuong tu nhu vay.

Sau khi giét va an thit nhiéu ngudi theo cach ndy, da xoa Naradeva
dén tai kinh d6 Sundara. Dan cu ¢ d6 khi hay tin vé sy cai tri day hai
hing cua han, vi so chét ho di bo chay khoéi kinh d6. Trong thay canh
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trang hon loan va hoang mang cua dan ching, Dtrc Phat Kassapa bén
di dén va dung truéc mat da xoa. Khi da xoa trong thdy Purc Phat
dang ding ngay truéc mit minh, hin tn cong Puc Phat bing cach
phat ra 4m thanh nhu sém sét. Nhung khong thé 1am cho Pirc Phat s¢
hai, da xoa cui dau quy y Ngai. Trudc d6 hin cling thach thire Puc
Phat bing cach dit ra nhitng cau hoi hoc bla va Ngai da tra 16 mot
cich thoa dang. Khi DPtrc Phat ban 10i gido gidi va thuyét phap dén da
xoa Naradeva thi v6 s6 chu thién va nhan loai dén thinh phap va két
qua la ho thong dat Tt dicu dé va chirng ngd Giai thoat.

(Day 12 Dhammabhisamaya 1an thir nim)
Nhit ky dai hoi Thanh Ting — Sannipata

Pai hoi Thanh Tang dé tir cia Puc Phat Kassapa dién ra nhu Véy:
Tai thanh phd Baranasi, khi Tissa- con trai cua vi qudc su, trong thiy
ba muoi hai bao tudng trén ngudi ciia B tat Kassapa, chang trai nhé
lai 10 day ctia cha rang “Chi nhitng ngudi s& thanh Phat méi c6 nhiing
hao tuéng nhu vay.” Chang trai Tissa hoan toan tin vao diéu iy va tu
nghi rang: “Vi Kassapa nay s& thanh Phat qua su tir bo vi dai. Ta s& ¢
gang dé thoat khoi dau khd cua luan hoi sau khi trd thanh vi sa-mon
truéc su ching minh ciia Ptrc Phat Kassapa.” Do d6, vi ay di dén Hy-
mi-lap-son va xuat gia lam dao si ngay trudc khi Bo tat Kassapa tir bo
thé gian. Céc dao si trong hdi chiing cua vi 4y 1én dén hai muoi ngan
nguoi.

Vé sau, khi nghe tin “Dwrc Phat Kassapa, sau khi tir bo thé gian, bay
gid da thanh Phat rdi,” vi 4y cung cac dao si dong tu roi khoi Hy-ma-
lap-son va tim dén Dirc Phat Kassapa, xin dugc Xuat gia trong gido
phap cua Birc Phat. Pic Phat Kassapa bén goi: “Hay dén, niy cac ty
khwu.” Va dao si Tissa cing v6i hai muoi ngan dao si déng tu cua vi
ay déu tré thanh ‘Thién lai ty khuu” va chimg dic dao qua A-la-han.
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Vao ngdy ram thang Magha, gitta hoi chiing hai chuc ngan vi ty khuu
nay, Buc Phat Kassapa tung Ovada Patimokkha.

(Day 1a Sannipdta doc nhat)

Tién thin cia Pirc Phit Gotama la chang trai Jotipala va dwoc
Pirc Phat Kassapa tho ky

Luc biy gio Dirc Phat duong lai Gotama ctia chung ta 13 chang trai
Jotipala ndi tiéng. Vi ay tung cac b kinh Phé da mot cach luu loat,
thude long tat ca nhitng bai thanh ca, dat dén su toan thong vé cac bd
Phé da va thanh tuu vé khoa tuéng phap, nhu giai thich cac hao tudng
cua bac dai truong phu, v.v... khoa truyén cO va tht ca céac ngh¢ thuat,
cac nghé tha cong ma da duoc truyén lai tir thé hé nay sang thé hé
khac. B6 tat con lau thong ca vé khoa thién van va dia ly.

Jotipala 1a ban than cia chang tho gém Ghatikara, mot can sy nam
bac thanh ctia Puc Phat Kassapa, rt tin tuy v&i Tam bdo va noi tiéng
13 bac A-na-ham. Ghatikara din Bd tat Jotipala dén yét kién Pirc Phat.

Sau khi nghe Ptrc Phat thuyét phap, Jotipala tré thanh vi ty khuu
truéc su chimg minh cua Ptrc Phat. Day tinh tAn va thién xdo trong
cac phan sy 16n nho, khong hé xao lang doi véi ba phap tu Gidi, Pinh
va Tué, vi éiy co trach nhiém ho?mg duong chanh phap.

Sau khi thong thudc chin phan giao phap, Bd tat ty khuu Jotipala da
lam vinh quang gido phap cta Pic Phat. Biét nhitng dic tanh phi
thuong cua Jotipala, Duc Phat Kassapa ben tién tri vé vi éy: “Vi ty
khuu Jotipala nay nhét dinh s& thanh Phat, danh hiéu 1a Gotama ngay
trong hién kiép nay.”

Sau khi nghe 101 tién tri cia Buc Phat, vi ty khuu cao quy Jotipala
vO cung hoan hy va nguyén thuc hanh vién man céc phap Ba-la-mat
tinh tan hon.
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Vi uwéc nguyén duy nhit ciia Ngai 1a ching dac Nhat thiét tri nén
B tat cua ching ta, bac s€ thanh Thé Ton cua ba cdi, tranh xa tat ca
cac ac nghiép can phai xa l4nh trong sudt chudi dai luan hdi va tinh
tan khong thdi chuyén trong viéc thyc hanh cac thién nghiép - ma
ngudi binh thuong hau nhu khong thé thyc hanh duoc - dé thanh tyu
vién man cdc phap Ba-la-mat.

Chii thich: Theo sw trinh bay & trén, xem ra nguoi thg gom
Ghatikara dwa nguwoi ban Jotipdla dén yét kién Pirc Phdt ma khong
gdp khé khan. Trén thuc té, vi dy da khéng dé dang thanh céng nhw
vay. Vi dy da thuyét phuc Jotipala dén nhiéu lan va cudi cing phdi
ding dén dp lwe, nam téc cia Jotipala ma kéo di. Chi tiét ndy dwoc
néu ra trong bai kinh Ghatikara, Raja Vagga, Majjhima Pannasa.

Nhiing chi tiét dic biét vé Pirc Phat Kassapa

Noi sanh cua Puc Phat Kassapa la kinh d6 Baranast do vua Kik1 tri
vi. Cha la Ba-la-mo6n Brahmadatta va me la nitr Ba-la-mo6n Dhanavati.

Ngai song cudc doi thé tuc trong hai ngan nam. Ba cung di¢n la
Hamsa, Yasa va Sirinanda.

Vo la thiéu nit Ba-la-m6n Sunanda véi bon muoi tdam ngan thiéu nir
ba-la-mon hau ha. Con trai 1a Vijitasena.

Phuong tién dua Ngai di xuit gia 1a cung dién. Ngai thuc hanh kho
hanh trong bay ngay.

Hai vi Thugng thu Thinh van la trudng lao Tissa va trudng lao
Bharadvaja. Thi gia 1a trudng 1o Sabbamitta.

Hai dai d¢ to nir 1a trudng 130 ni Anula va trudng 1ao ni Uruvela.
Cay B6-dé 1a cay Nigrodha.



312 Dai Phat Sv - Tap 1.B

Hai cén sy nam bac thanh 1a Sumangala va tho gém Ghatikara. Hai
can sy nir 1a Uu-ba di Vijitasena va Uu-ba-di Bhadda.

Ptic Phat Kassapa cao hai muoi hic tay. Ngai ruc r& nhu khéi lta
16n, nhu tring ram duoc vay quanh bdi cac vi tinh ta.

Tho mang cua loai nguoi trong thoi ky cua Puc Phat Kassapa 1a hai
chuc ngan nam. Sudt bdn ph'?ln nam cua tho mang, Puc Phat Kassapa
da cru vt cho vo s6 chiing sanh gom nhan loai, chu thién va Pham
thién thoat khoi dai dwong luan hdi va dit ho trén mién dat Niét ban.

Purc Phat Kassapa tao ra “hd chanh phap” vi dai danh cho nhan
loai, chu thién va Pham thién, cho ho xtrc dau “T{ thanh tinh gior” dé
trang diém cho cai tam ciia ho, khién ho mac vao bd y phuc Tam-quy,
phan phat dén ho nhitng bong hoa cua Ba muoi bay phap trg bd-dé
(Bodhipakkhiya dhamma), dit chiéc guong trong sudt cua Nhap luu
dao tué (Sotapatti magga riana) dé ho c6 thé théy 10 chinh minh, phan
biét dugc nhiing phap bat thién va nhiing phap thién, giita thién
nghiép va ac nghiép. Ngai dat chiéc guong tya nhu moi goi nhiing
ngudi dang lang thang tam cau Niét ban di dén “hd chanh phap”.

Pbi voi nhitng nguoi lang nghe 101 gido huan ciia Puc Phat, Ngai
cho ho nhiing chiéc 4o giap Ngii gi6i, Thap gisi va T thanh tinh giéi
dé ho c6 thé chéng lai ké thu phién ndo; gitp ho mic vao chiéc 4o
khodc Tt thién hop thé va Ngii thién siéu thé. Cung cap cho ho vii khi
tinh tAn cuc manh gém bdn muic dd va cho ho tAm khién T& niém x@
dé ho c6 thé phong than chdng lai cac ké thu phién ndo. Ngai con cho
cac dé tir nhitng chiéc lao Minh sat tué rat bén nhon va nhimng ciy
guom dao tu¢ dugc mai bén béng vién d4 mai tinh tan. Ngai con cho
ho cac Gidi siéu thé dé ho co thé doan diét cac phién ndo ngii ngam.
Rdi buc Phat cho ho nhiéu vat trang stc nhu Tam minh va Luc thong
dé ho gan vao nhimg bd y phuc Thanh qua & trén ngudi. Ptc Phat con
tao ra bo hoa chin Thanh phap, thém vao chiéc long A-la-han qua dé
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ho ¢6 thé bao vé chinh minh ngin chin sirc ndng cua cac toi 16i. Purc
Phat Kassapa ciing tao ra bong hoa Bat Thanh dao to 16n dan dén hanh
phuc cta Niét ban. Rdi Pirc Phat Kassapa va ching Thinh vin dé ti
A-la-hén ctia Ngai vién tich dai Niét ban va cham dut kiép song cubi
cung.

Kinh cam quan

buc Phat Kassapa, Bac co6 vo s6 an duc. Phap bao dugc buc Phat
thuyét giang la phap hang moi goi nhiing ngudi cé tri bang nhiing 10i:
“Hay dén day, hdy nhin vao va cd ging thuc hanh theo.” Ting bao,
chung Thanh vin dé tir gdm nhiing bac Téi thang, cdc Ngai da khéo
thuc hanh Phap bao. Tat ca déu di bién mat. Tét ca cac phap hitu vi
qua that vo dung va khong thuc chat!

Bao thap

Nhu vay Dtc Phat Kassapa, Bac chién théng ngli ma, Bac dao su
ciia chu thién va nhan loai, d vién tich dai Niét ban tai dai 1am vién
Setavya, gan thanh phd Setavya, trong nudc Kasi. Dan chiung khip cdi
Diém phu dé dong tam xay dung mot bao thap, trong d6 mdi vién
gach 1at & bén ngoai tri gia muoi triéu dong tién vang, mdi vién gach
lat & bén trong tri gia nam triéu - bao thap duoc xay dung dé t6n thd
X4 loi cua Buc Phat Kassapa cao mot do tuan.

Két thiic lich sir Ptrc Phat Kassapa

Kassapa Buddhavamsa

o o2
PHU LUC

TOM TAT VE CAC KIEP SONG QUA KHU CUA
PUC PHAT GOTAMA



314

Dai Phdt Si - Tdp 1.B

Theo bd Chu giai Buddhavarsa da ké lai & trén, tién than cta DPuc

Phat Gotama ciia chiing ta dugc tho ky tir hai muoi bon vi Phat, 1an
luot tr Duc Phat Nhién Pang (Dipankara) dén Dlrc Phat Ca—diép
(Kassapa). Nhimng kiép séng qua khtr cia Ngai ma trong d6 10i tién tri
thanh Phat dugc cong bd c6 thé duoc sip xép nhu sau:

(a)

Nam kiep lam dao si

Kiép lam dao s Sumedha va dugc Buc Phat Dipankara tho ky.

(b) Kiép lam dao si Jatila va dugc DPuc Phat Narada tho ky.

(c)

Kiép lam dao si Susima va dugc Btrc Phat Atthadassi tho ky.

(d) Kiép lam dao si Mangala va dugc Puc Phat Siddhattha tho ky,

(e)

Kiép lam dao si Sujata va dugc Pirc Phat Tissa tho ky.

Nhu vay, Ngai 1am tho ky trong 5 kiép 1am dao si.

Kiép lam Ty khuu

Su tho ky cling xay ra khi Ngai sanh:

(a)
(b)
(©)
(d)
(e)
()

€y

Lam Chuyén luan vuong va xuit gia ty khuu trude sy hién dién
cua Durc Phat Kondanna.

Lam Ba-la-m6n Mangala va xuét gia ty khuu trudc su hién dién

cua Duc Phat Siddhattha.

Lam Ba-la-mén Uttara va xuat gia ty khuu trudc sy hién dién
cua Duc Phat Sumedha.

Lam vua Chuyén luan va xuit gia ty khuu trude sy hién dién

cua Dtrc Phat Sujata.

Lam vua Vijitavi va Xuét gia ty khuu trude sy hién dién cua

Duc Phat Phussa.

Lam vua Sudassana va xuét gia ty khuu trudce su hién dién cua

buirc Phat Vessabhu

Lam vua Khema va xuit gia ty khuu trude sy hién dién cua
buc Phat Kakusandha.
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(h) Lam vua Pabbata va xuét gia ty khuu trudc sy hién dién cua
Duc Phat Konagamana, va

(i) Lam Ba-la-mon Jotipala va Xuét gia ty khuu trude sy hién dién
cua Ptrc Phat Kassapa.

Nhu vay, Ngai duoc tho ky trong 9 kiép 1am ty khuu.
Nim kiép lam cu si
Ngai duoc tho ky trong 5 kiép 1am cu si:

(a) Lam Ba-la-mo6n Atideva va dugc Duc Phat Revata tho ky.

(b) Lam Ba-la-mo6n Ajita va dugc Ptrc Phat Sobhita tho ky.

(¢) Lam trudong gia Jatila va dugc Pirc Phat Padumuttara tho ky.

(d) Lam thanh nién Ba-la-mon Kassapa va dugc Duc Phat
Piyadasst tho ky.

(e) Lam vua Arindama va dugc Buc Phat Sikhi tho ky.

Hai kiép 1am Long vuong
Ngai cling dugc tho ky trong kiép:

(a) Lam Long vuong Atula, ttr Ptrc Phat Sumana va
(b) Lam Long vuong Atula, tir Ptric Phat Vipassi.

Ba kiép khac
Ngai nhan duoc su tho ky trong cac kiép séng khac nhau:

(a) Trong mat kiép lam Sakka, vua cua chu thién, Ngai tiép nhan
su tho ky tr BPuc Phat Dhammadass.
(b) Mot kiép khac lam nguyén soai da-xoa, Ngai tiép nhan su tho
ky tir Buc Phat Anomadassi, va
(c) Mot kiép lam su tir vuong va dugc Buc Phat Paduma tho ky.
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Co hoi hy hiru duwgce giap gido phap ctia Dirc Phat

Nhu ching ta da biét, sudt bon A-ting-ky va mot trim ngan dai
kiép thyc hanh cic phap Ba-la-mat, chi trong hai muoi bon kiép tir
Dtrc Phét Dipankara dén Dirc Phat Kassapa, B6 tat Gotama cua chiing
ta m&i dugc gap gido phap cua Pic Phat - hiy khic ghi diéu nay trong
tim. Chung ta nén nhan biét sdu sic rang duoc gip Gido phap cua
Dtic Phat khong phai 1a chuyén d&, rat hy hitu va dé ciing 1a mot didm
phuc vo cung to 16n. Biét vy, ching ta nén tan dung triét dé co hoi
hiém hoi nay, khong nén bo 13.

Puoc xuit gia trong Gido phap ciia Pirc Phit 1a diéu hy hiru

Ngay cd mQt chung sanh vi dai nhu B tat, bac da duoc tho ky tir
Puc Phat Nhién Pang, chi gap dugc gido phap hai muoi bon lan. That
qua hiém hoi, khi chiing ta xét dén thoi gian dai nhu vay. Lai nira,
trong hai muoi bon thoi ky gido phap cua hai muoi bon vi Phat 4y, Bo
tat ctia chung ta chi xuét gia ty khuu c6 chin l1an. RS rang xuat gia lam
mot vi ty khuu 13 diéu nan dic, ding nhu ciu kinh “Pabbajitabhavo
dullabho - Lam ty khuu rat kho.” D6i véi vi Bo tat da dugc tho ky va
hy hiru 1dm méi gap gido phap ctua Pirc Phat dé xuat gia lam ty khuu,
thé thi d6i voi ngudi binh thuong con boi phan kho khan hon.

Ty khuu tam thoi hay Ty khuu gieo duyén
(Dullbha Bhikkhu)

Ngay nay & cac xir Phat gido, nhitng ngudi c6 sy suy xét thiu déo -
khi dang vat va kiém séng ma gip nhimng ngay nghi, khéng lam viéc,
ho dap y xuat gia tam thoi dé thoi gian nhan rdi ctia ho khong troi qua
mdt cach uong phi. Ho mudn tan dung thoi gian ay dé lam loi ich cho
chinh ho. Vi ty khuu nhu vay duoc goi 1a “Dullabha bhikkhu.” Y
nghia 1a: Dt ho khong thé xuét gian lam ty khuu subt doi, ho cd gang



Ty Khuu Minh Hué 317

thyc hién thanh tyu doi song Sa-mon trong mot thoi gian ngan ngui,
d6 13 co hoi hiém hoi va quy bau nhit trong cudc doi.

Néu khong suy xét diing ¥ nghia cia nd, nguoi ta chic chin sé quan
niém sai 1am rang chi vi ty khuu xuit gia tam thdi nhu vay méi 1a
‘dullabha bhikkhu’, con ngudi xuat gia sa-di khi con nho va dén khi
du tudi xuat gia ty khuu thi khong phai 13 ‘dullabha bhikkhu’. Do
quan niém nhu vay ngudi ta c6 khuynh hudng bé thi ciing dudng dén
vi ‘dullabha bhikkhu’ nhiéu hon vi ty khuu tu 1au tir khi con nho. Néu
cho rang xuét gia 1am ty khuu tam thoi 1a hy hitu va quy béu, tai sao
khong nghi rang su xuat gia lam ty khuu tu 1au dai cang kho hon.

Vuwong thin va sy xuit gia Ty khuu

C6 mdt s6 nguoi néi rang vi ¢6 diéu luat: “Na bhikkhave rdjabhato
pabbajetabbo - Nay cic ty khuu, cac vi vuong than khong dugc xuit
gia lam ty khuu Tang chiing”. Ngay ca ho c6 xin duoc xuét gia ty
khuu trong thoi gian ranh rdi cong viée, Tang doan khong duoc phép
dap tng yéu cau cia ho vi nd trai voi diéu luat, nén cic quan chirc
ngay nay khong duoc phép xuit gia.

Noéi nhu vay ciing khong dung. Trong phan Chi giai vé Rajabhata
vatthu, Maha-khandhaka ctia by Chu gidi Vinaya Mahavagga
Atthakatha c6 doan giai thich rang : Du xuét than tir dia vi vuwong than
nhung hién tai ngudi 4y da khong con lanh lvong bdng cta vua; ngudi
ay di trao chirc quyén ctia minh cho con trai hodc em trai, da xin phép
dtc vua duge tir quan, ngudi dy da lam day da cac phan sy ciia minh
va ngudi ay dugc phép xuit gia ty khuu. Tat ca nhitng nguoi nhu vay
thi hop 1¢ dé xuét gia lam ty khuu. Can c@r vao 10i giai thich nay, cac
vién chic néu mubn tu ty khuu tron doi, ho ¢ thé lam nhu vay sau
khi hoi lai tién lwong cta ho cho nha nudc hodc sau khi dwgc nha
nude cho phép véi 1oi phé chuan rang: “Anh c6 thé xuat gia néu anh
muon.”
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Piéu Luat: “Khoéng nén thau nhan cic vwong than vao Ting
ching,” dugc ban hanh chi lién quan dén nhiing ngudi mubén nwong
vao Tang chung dé trén tranh nhiém vu duogc vua giao ma thoi (diéu
nay co thé thiy rd trong bo kinh Rajabhata Vatthu). Cdc nhan vién nha
nudc ngdy nay khong c6 ¥ dinh trén tranh cong viéc, thuc té thi ho
con so bi dudi viée 1a khac. Do dé, nhirng ngudi xuat gia 1am ty khuu
tam thoi khong di nguoc vé6i diéu Luat trong bd Vinaya Mahavagga,
mién sao ho duogc cip trén cd tham quyén cho phép.

Ngay ca ngudi xuét gia c6 ¥ dinh trén tranh nghia vu nha nudc 1a
pham vao diéu luat. Su vi pham nay thudc vé nhiing vi ty khuu cho
xuat gia, vi ty khuu khong vi pham diéu xuat gia. Piéu nay dugc dé
cap trong van ban Luat tang.

Mot cach suy nghi khac nhu thé nay:

Ngay ca bac dai si nhu B6 tat cua chung ta, dugc tho ky roi chi lam
ty khuu dugc chin lan du Ngai da gdp hai muoi bon vi Phat. Tir su
kién nay ngudi ta c6 thé noi rang: “Puoc thanh tyu doi sdng cua vi ty
khuu 13 hy hitu.” Nhung néu chiing ta xét qua nhiing doan trong bd
Buddhavamsa: Bon trim ngan vi A-la-hdn di theo Buc Phat Nhién
Pang di vao thanh phé Rammavatti dé khat thuc, va c6 mét tram ngan
vi A-la-hdn trong ky Dai hoi Thanh Tang lan thi nhat, véi sd lugng
cac vi A-la-hdn rat 16n nén nguoi ta c6 thé nghi rang khong kho dé
xudt gia lam ty kKhuu.

Cau néi: “Pugc xuat gia lam ty khuu 1a hy hitu” c6 nghia rang
“Hiém khi c¢6 dugc nhitg hoan canh thuan duyén nhu vay.” Mbi lan
BO tat giap gido phap ciia Dic Phat ma Ngai kho xuat gia 1am ty khuu
do hoan canh khong thuan tién. S6 dong nhitng vi A-la-han trong thoi
Ptrc Phat Nhién Pang 13 nhiing bac thuan duyén xuét gia va dic dao.
Du ¢ gang thé niao ching nita, néu hoan canh khong thuan duyén thi
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cling kho dat dugc két qua. Noi cach khac, két qua c6 thé dé dang
thanh dat khi hoan canh thuan loi.

Chinh vi cdc Ngai dd vién mén cdc phap Ba-la-mét trong kiép qua
khir va tit ca nhimg yéu t6 khac din dén dao qua A-la-hdn nén cdc
Ngai dé dang thanh tiu phap xuit gia va chimg dic Dao Qua.

Trong bai kinh Balapandita, Sufifiata Vagga, Uparipanfiasa (Trung
bo kinh) c6 mot vi du vé con ria mu lién quan dén cau noi:
“Manussattabhavo dullabho - Puoc 1am ngudi 1a diéu khé.” Gia su
mot ngudi ném céi ach, trong 4dch c6 mot 16 xudng bién. Cai 4ch ay
gip gi6 tir hudng Pong sé troi dat vé huéng Tay va gip gio Tay sé troi
dat vé huéng Pong. Giap gid Bic n6 s& troi vé huéng Nam va s& troi
vé hudng Béc néu gip gié Nam. Con ria mu & trong bién cir mot trim
ndm méi troi 1én mat nude mot 1an. Co hdi dé cai dau cia nod lot vao
16 hdng cuia cai ach qua that rat hy hitu. D6i véi ching sanh bi doa vao
khd céanh, thi viéc tai sanh 1am nguoi qua that tram 1an kho khan hon.

Theo vi du trén thi sy tai sanh lam nguoi 1a hy hitru. Nhung trong
cac bd kinh Apadana, Vimanavatthu, v.v... thi hanh phic cua cdi
ngudi va c¢di chu thién co thé dat duoc trong nhiéu kiép do qué cing
dudng mot bong hoa dén X4 loi ciia Ptic Phat. Diéu nay dan dén quan
niém rang: “Sanh lam nguoi 1a d& chtr khong kho.” B kinh Apadana
va nhimng bo twong ty ndi rang nhimng ké khong thé tai sanh 1am nguoi
12 do thiéu nhitng duyén can thiét. Bai kinh Balapandita va nhimng bai
kinh twong ty nhu viy c6 ndi dung lién quan dén kha ning tai sanh
lam ngudi trong nhiéu kiép do su cung duong chi mot bong hoa. Sy
hy hitu vé doi song ty khuu ciing dugc xem theo cach nhur thé.

Noi vé kiép séng lam nguoi, dau c6 quan diém cho 1a (néu ngudi ta
khong suy gim thiu dao) sanh lam nguoi khong kho vi su kién rang
dan sb trén thé giéi ngay mot gia ting, nhung nén biét rang s6 chung
sanh trong bon kho canh gép nhiéu lan hon so voi sé ngudi trén thé
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gidi. Ngay ca trong cdi stic sanh cling c6 vo sb ching loai. Néu chiing
ta chi xét riéng sd luong cia loai ngudi thi vo sb chiing loai stic sanh
qua that vuot xa hon nhiéu. Két luan rang, tir s6 lugng khong ké xiét
ctia chung sanh trong bén kho canh ciing nhu s6 lugng c¢6 gidi han cia
lodi nguoi, ta thay rd rang 13 sy tai sanh vao cdi nguoi qua that rat hy
hiru.

Tuong tu, moi 1an ¢6 Gido phap cta mot vi Phat xuét hién trong thé
gian ma duoc xuat gia vao Tang ching that khong dé dang. Nhitng
ngudi c6 sin phude dic biét dé trg thanh ty khuu trong Gido phép cia
mot vi Phat, cac vi nay khong chi dugc tr¢ thanh ty khuu ma con trd
thanh nhiing vi A-la-h4n nita. Nhung khong vi thé ching ta cho rang
xuat gia lam ty khuu 13 dé dang, chi vi ho duoc gip Puc Phat trong
nhiing hoan canh thuan tién.

N6i cach khac, nguoi ¢6 duge hai yéu t6 dé co thé tré thanh ty
khuu 12: (1) sanh trong thoi ky gido phap ctia Pic Phat ma rat kho gip
(Buddh’'uppada dullabha), va (2) lam nguoi rat khd xay ra
(manussatta dullabha). Du dugc sanh lam nguoi nhung hoan toan
khong c6 kha nang thanh vi ty khuu khi thiéu ving Giao phéap cia
Ptic Phat hoic khong dugc xuét gia lam ty khuu trong Giao phép cia
Ptic Phat. Lai cang khong thé néu sanh 1am chu thién, Dé thich, Pham
thién hodc chung sanh & doa x{r cho du c6 xuét hién Gido phéap cua
buc Phat. Trong hai su kién nay, sanh trong thoi ky Gido phap cua
buc Phat dugc goi 1a Buddh 'uppdada navama kho xay ra hon. Chi khi
nao c6 xuat hién mot vi Phat méi c6 Gido phap cta Ngai. Va dé xuat
hién mot vi Phat, Ngai d3 phai trai qua it nhat 13 bon A-tang-ky va mot
tram ngan dai kiép ngay sau khi nhan dugc sy tho ky thanh Phat.
Trong thoi gian rat dai nhu vay, vi Bo tat bat thdi Ay da phai tinh tin
chuyén cin thyc hanh vién man cdc phdp Ba-la-mat. Cudi cing mot vi
Phat xuat hién va Gido phap ciia Ngai toa sang, nhung néu ta khong
dugc tai sanh lam nguoi hodc dugce lam nguoi ma gap nhitng chudng
ngai khac thi ta cling khé c6 thé tré thanh ty khuu. Xét cho ky diéu
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nay, chung ta c6 thé néi rang xuét gia lam ty khuu con kho hon duogc
gap Giao phap cua Duc Phat.

Nhitng nguoi do qua phudc da gieo tao trong qua khur, ho cé hai
diéu kién 1a duoc gip Gido phap va duoc 1am ngudi kho duoc - s&
khong gap nhiéu kho khin trén budc duong xuat gia. Quan diém rang
xuét gia lam ty khuu 1a didu don gian, cin cr vao su kién hing chuc
triéu vi A-la-hén trong thoi ky cua Puc Phat Nhién Pang c6 duoc hai
diéu kién 13 1am nguoi va gip dugc gido phip ctia Puc Phat. Tuy
nhién c¢6 duoc hai can y duyén nay dé tré thanh vi ty khuu qua that rat
khé, cho nén Puc Phat méi day rang: “Xuat gia 1am ty khuu qua rat
hy htru.”

Pao si Sumedha, tirc Bd tat cla ching ta, trude khi gap Ptrc Phat
Nhién Ping va khi con tré, da chuyén tim vao phap bé thi bang cich
cho di tat ca tai san cta vi 4y, da thuc hién phap xuat gia bang cach tir
b6 doi séng gia dinh séng khong gia dinh, da chuyén tam vao gidi
béng cach tho tri cac gidi cua dao si, nd lyc dat thién dinh va than
thong. Sau d6 Ngai nhan dugc su tho ky tir Ptrc Phat Nhién Bang roi
Ngai suy xét vé cac phap Ba-la-mat, nd luc va thuc hanh vién man cac
phap Ba-la-mat bat dau tir phap bo thi qua bon cach tu tap trai qua bon
A-tang-ky va mot trim ngan dai kiép cho dén kiép sanh lam théi tir
Vessantara.

Trong vi¢c thyc hanh mudi phép Ba-la-mat (nhu da duoc néu ra
trong bd Atthasalini va bo Cha giai Pathajataka), néi vé B thi ba-la-
mat, nhitng kiép ma Ngai thuc hanh phap B6 thi 1a v6 s6 ke, don cir 1a
nhitng kiép sanh lam Ba-la-mén Akitti, Ba-la-mdn Sankha, vua
Dhanafijaya, vua Maha Sudassana, quéc su Maha Govinda, vua Nimi,
thai tor Canda Kumara, trudéng gia Visayha, vua Sivi va thai tu
Vessantara, v.v... Nhitng diém dic biét duoc néu ra trong nhitng bo
Chu giai ay 1a: Su bd thi ma Bo tat thuc hién trong kiép lam tho cia
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Ngai 12 sy bd thi mang séng, duoc xem 13 phap B thi Ba-la-mét cao
nhit (Paramattha dana param).

Vé Giéi Ba-la-mat, nhirng kiép ma Ngai tho tri gidi 1a v6 s6 ké, don
ctr 1a nhitng kiép Ngai sanh 1am long vuwong Campeyya, long vuong
Bhiiridatta, voi chua Chaddanta, thai tir Jayadisa, thai tir Alinasattu,
v.v... Dic biét, sy hy sinh mang song dé tho tri giéi khi Ngai sanh lam
long vuong Sankhapala 1a Gi6i Ba-la-mat cao nhit (Paramattha sila
parami).

Vé Xuit gia Ba-la-mat, nhitng kiép Ngai tir bo thé gian ciing vo sb
ké, don cir 1a kiép Ngai tir bo vuong qubc khi 1am thai tir Hatthipala,
kiép lam bac tri tu¢ Ayoghara, v.v... Ddc biét, sy XUuét gia sau khi tu
b6 vuong quyén trong kiép sanh lam Ciila Sutasoma, trong kiép ay
Ngai cam théiy ghé s¢ duc lac tya nhu do 1a bai nudc bot khong chuit
dinh mic. D6 1a Xuét gia Ba-la-mét cao nhét (Paramattha nekkhamma
parami).

Vé Tri tué Ba-la-mat, nhirng kiép Ngai thyc hanh vién man Tri tu¢
Ba-la-mat cling vo s6 ké, chéng han nhu kiép Ngai sanh lam bac tri
tué Vidhura, Maha Govinda, Kudala, Araka, Mahosadha, v.v... Dac
biét, trong kiép sanh lam bac tri tué Senaka, kha nang phan xét cua
Ngai rang ¢ con ran trong cai bi da (khéng nhin bang mét thuong), 12
Tri tué¢ Ba-la-mat cao nhit (Paramattha paiiiia parami). (Trong Bén
sanh Sattubhasita Jataka)

Vé Tinh tin Ba-la-mét, nhiing kiép ma Ngai thyc hanh tinh tan thi
vo han, dic biét sy tinh tAn duoc thé hién trong viéc boi qua dai duong
& kiép Ngai sanh 1am thai tr Maha Janaka (Maha Janaka Jataka) 1a
Tinh tdn Ba-la-méat cao nht. (Paramattha viriya paramr).

Trong Bon sanh Khantivada, kiép Ngai lam dao si Khantivadi, su
nhan nai khong san han ctia Ngai dé cho vua Kalabu chit roi ting bo
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phan cta tr chi 1a Nhan nai Ba-la-mat cao nhét. (Paramattha khanti
parami).

Trong Bén sanh Sutasoma, kiép Ngai sanh lam vua Sutasoma, su
chan that va gitr 101 hra coa Ngai ddi véi vi vua an thit nguoi
Porisada, 1a tré lai dé giao ndp mang sdng cua chinh minh, diy 1a
Chan that Ba-la-mét cao nhat. (Paramattha sacca parami).

Trong Bén sanh Mugapakkha ( hoang tir Temiya) viéc Ngai 1a giit
im ling trong mudi sau nim du phai hy sinh c4 tdnh mang, Ngai nhan
nai chiu dung nhitng tht thach, khi thi hoa hoan va khi thi khéc
nghiét, su quyét tim khong thdi chuyén 4y 1a Chi nguyén Ba-la-mat
cao nhat. (Paramattha adhitthana parami).

Trong Bon sanh Ekaraja (hay Suvannasama), tam tir ctia Ngai duoc
rai dén vi vua doc ac cling nhu dén cac loai tht nhu su ti, cop, v.v... la
Bic 4i Ba-la-mat cao nhat. (Paramattha metta parami).

Trong Bon sanh Lomaharisa - Thai do binh than ciia Ngai trudc
cach xur sy ciia bon tré trong lang nhu nhd nuéc miéng, dam, nudc
nhay 1én nguoi cuia Ngai cling nhu su ton kinh cta cac vi bd ldo trong
lang ddi véi Ngai dugc thé hién qua sy cung dudng hoa, vat thom,
v.v... thai d6 binh than iy 1a Xa Ba-la-mat cao nhat. (Paramattha
upekkha paramr).

Nhitng cau chuyén dugc cic nha Chu giai ké lai lién quan dén sy
thuc hanh muoi phap Ba-la-méat dugc rat ra tr by Patha Jataka. Ngoai
trir ndm tich truyén ngoai 1& sau thi tit ca nhimg cau chuyén déu xay
ra trong hién kiép hién tai nay.

Nam tich truyén ngoai 1€ la:

(1) Seriva Vanija, Appannaka Vagga, Eka Nipata. (Tich truyén nay
xay ra cach day nam kiép, duoc chirg minh boi ciu Pali sau day
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trong bo Chu gidi: “Afite ito paiicame kappe bodhisatto seriva
ratthe seriva-namako kacchaputavanijo ahosi. - Trong kiép thu
nam, ké tir kiép hién tai ndy, tai xt Seriva, B6 tat sanh lam ngudi
ban rong, thuong di day d6 voi nhitng cai bi trén vai va rao ban
vong chudi hat.”
Lomaharhsa Jataka, Litta Vagga, Eka Nipata. (Tich truyén nay ké
vé bién ¢ xay ra cach nay chin muoi mét kiép, dugce dan ching
boi cau Pali trong Chu gidi sau day: “Atite eka navuti
kappamatthake bodhisatto bahirakam tapam vimamsissami ti
ajtvaka-pabbajjam pabbajitva acelako ahosi - Trong kiép thtr
chin muoi mot ké tir kiép hién tai, B tat sanh lam dao si lod thé
Ajivaka dé tim hiéu phap kho hanh cua ngoai dao.”
Araka Jataka, Santhava Vagga, Duka Nipata. (Tich truyén nay ké
vé bién cd xay ra cach day bay kiép, dugc dan ching tir doan
Chu giai sau ddy trong phan két luan ctia Bén sanh: Evam
bodhisatto aparihinajjhano brahmaloke nibbattitva
sattasamvattavivattakappe na imam lokam puna agamavi - Nhu
vay Bo tat da khong bi hoai thién va duge tai sanh vao ¢oi Pham
thién va khong dén cdi nhan loai trong khoang thoi gian ma trong
d6 kiép tiéu hoai bay lan va tién trién bay 1an.”
Kesava Jataka, Ciila Kunala Vagga, Catukka Nipata. Cau chuyén
nay ké vé bién c6 xdy ra cach ddy nam trim bay chuc kiép.
Baka Jataka, Kukkura Vagga, Sattaka Nipata. Cau chuyén nay ké
vé bién cb cling xay ra cach diy nim trim bay muoi kiép.

Hai B6n sanh Kesava va Baka 14 nhiing tich truyén ma giita ching

khong c6 khoang thoi gian xen ké cuia kiép sdng. Hai cdu chuyén dugc
néu ra chi tiét trong bo Chi giai c6 thé duoc ké lai nhu sau: Trong bon
sanh Kesava Jataka, dau tién Kesava 1a mot dao si va sau khi mang
chung tr¢ thanh Pham thién Baka. Pham thién Baka éy, dau tién tai
sanh vao cdi Vehapphala (Quang qua thién) va song dén nam tram dai
kiép (maha kappa). Khi hét tudi tho, vi Ay tai sanh vao cdi Subhakinha

(Bién tinh thién), séng sau muoi bon dai kiép. Lai nira, khi tho mang
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cua vi ay ket thiic, vi ay tai sanh vao coi Abhassara (Quang am thién)
va song ¢ do trong tdm dai kiép.

Theo bo Chu giai, vi Ay chép ta kién khi 1am Pham thién. Diéu nay
cho thiy ring vi Ay sanh dén c¢3i Abhassara chi sau khi trai qua nim
tram dai kiép ¢ c¢di Vehapphala. va sdu muoi bon dai kiép & cbi
Subhakinha, téng cong 1a nim trim sdu muoi bon dai kiép. Tuong
truyén rang Pham thién Baka chip ta kién khi vi 4y sanh vao cdi
Abhassara, va mic du khong thay dé cap 1a vi ay khoi ta kién trong
dai kiép tha may cua tam dai kiép ¢ ¢oi d6. Tuy nhién khi két hop hai
bon sanh, ta c6 thé an dinh rang khoang nim trim bay chuc dai kiép
da troi qua trudce khi vi dy khoi ta kién.

Céac thé hé cua cac vi A-xa-1é déu c6 niém tin ré“tng bat cr Bon sanh
nao ma trong d6 nha Cha giai khong noi vé thoi gian bat nguén cta nd
& dai kiép ndo (kappa) nhu “trong dai kiép nhu thé tinh tir kiép hién
tai,” ma chi don gian la “atite” (“vao moét thud no”) déu thudc vé dai
kiép ndy. Dua vao niém tin nay thi nhitng cdu chuyén trong bo
Atthasalini va bd Chu giai Pathajataka déu khoi sanh trong dai kiép
hién tai (kappa) vi chung chi co tir don gian 1a “atite” dé ndi vé thoi
gian tai sanh cta B0 tat. Nhung tit ca nhitng cau chuyén thudc vé dai
kiép nay khong thé ké ra hét - ching qué nhiéu. Nhing cau chuyén
dugc ké ra chi 1a nhimg cau chuyén co lién quan dén cac tinh tiét
trong hién tai. S6 cau chuyén khong duoc ké ra thi nhiéu hon gép boi.

Néu chi mot sb it cau chuyén thich dang duogc thuyét giang tir vo sb
cau chuyén ay xay ra trong dai kiép nay, thi ta co thé suy ra rang
nhiing cau chuyén ké vé sy thuc hanh cac phap Ba-la-mat cua B tat
khong dugc ké ra phai 13 v6 s6. Ngoai ra, xét thiy rang nhing kiép ma
bd tat thyc hanh cac phap Ba-la-mat sudt bon A-ting-ky va mot tram
ngan dai kiép, khong thé tinh dugc bang kiép song binh thuong cia
con nguoi, cong viéc thuc hanh cac phap Ba-la-mat cua cac Ngai qua
that qua mirc tudng trong déi voi nguoi binh thuong.
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N6i cach khac, néu ngudi ta nghi vé cac vi B tat rang nhimng bac
dai si nay, nhitng bac da thyc hanh cac phdp Ba-la-mat cao ca trong
thoi gian dai nhu vy, phai cong nhan rang cac Ngai dang duogc kinh
trong sau sic va dang ngudng mo v cing.

Trong nhiéu kiép séng ma trong d6 BO tat clia chung ta da thuc
hanh cdc phdp Ba-la-mét két thuc bang kiép Ngai sanh lam thai tu
Vessantara. Bd tat Sumedha dau tién hét da thuc hanh Bé thi ba-la-
mat bang cach cho di tit ca nhitng vét s¢ hitu ciia Ngai khi con 1a cu si
va trudc khi xuét gia tir bo thé gian. Twong tu, khi Ngai da xuét gia
lam dao si va nhan dugc sy tho ky thanh Phat, Ngai suy xét vé cac
nhan t6 dan dén dao qua Phat va nhan ra réng B6 thi Ba-la-mat la
phap dau tién va nguyén thyc hanh theo. Tt ca diéu nay chi vé sy that
réng chinh B4 thi Ba-la-méat ma chu B tat bat dau trong su thuc hanh
cdc phap Ba-la-mat ctia cac Ngai va cdc Ngai cling két thac su thuc
hanh vién mén céc phdp Ba-la-mat bang phap B6 thi nhu trong kiép
cua thai tir Vessantara.

Bé thi Ba-la-mat cho két qua la Bhavasampatti “sy thanh tyu vé doi
séng pham hanh va cua cai (bhogasampatti)” (Ba-la-mat nay di theo
nhu bong theo hinh ma khong thé bi ngin can cho dén khi hanh gia
ching ngd Niét ban). N6 rat can thiét dbi voi tat ca nhitng ai con tai
sanh tir kiép nay sang kiép khéac trong luan hoi. (Nhu di dé cap trong
chuong B6 thi Ba-la-mat ¢ bd Anudipani) vi chu Bo tat 1a nhiing
ngudi dan dit ching sanh trong vong luan héi nén cac Ngai dic biét
thuc hanh Ba-la-mat nay trong kiép cudi cung gidng nhu cua théi tir
Vessantara. Sau khi thuc hanh phap Bé thi Ba-la-mat vién man trong
kiép cubi cung, chu vi B6 tat két thuc phan sy thyc hanh Ba-la-mat.
Su thyc hanh cua cac Ngai da hoan tat nén cac Ngai tir kiép cudi cung
sanh vé cdi Pau-suat-da dé doi diing thoi gian thanh Phat.

Tam diém khac biét (Vematta)
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Tam diém khac biét nay duoc néu ra & cudi phan lich sir Pirc Phat
Gotama trong bd Chu giai Buddhavamsa. Trong tic pham nay,
vematta dugc néu ra & cudi lich st ctia hai muoi bdn vi Phat dé ching
khong qua xa véi loat lich sir c6 lién quan, bat dau tir lich sir ciia Puc
Phat Nhién Dang.

Vematta 13 tir Pali xuat phét tir chit Vimatta (‘vi’ nghia 1a ‘sai biét’
va matta nghia 13 ‘chiéu dai’ hay ‘kich ¢&’). Chu Phét c6 nhimng 4n
dtc giéng nhau va nhu nhau, nhung cdc Ngai khic nhau vé tam diém
dac bi¢t.

Tam diém dic biét Ay 1a:
. Ayu vematta - Tho mang sai biét

. Pamana vematta - Xich luong sai biét (su khac biét vé chiéu cao )
. Kula vematta - Toc tanh sai biét (su sai biét vé dong ho)

AW N =

. Padhana vematta - Tinh can sai biét (su khac biét vé thoi gian thuc
hanh kho hanh )

5. Rasmi vematta - Hao quang sai bi¢t (sy khac bi¢t vé hao quang tu
than )

6. Yana vematta - Xa thura sai biét (su khac biét vé céc phuong tién
chuyén chd trong viéc xuat gia )

7. Bodhi vematta - Bo-dé tho sai biét (su khac biét vé cdy giac ngd )

8. Pallanka vematta - Bao toa sai biét (su khac biét vé bd doan gidc

ngo )

1. Ayu vematta (Tho mang sai bi¢t)

Ayu vematta 1la sy khac biét vé tudi tho cua chu Phat. Chu Phat
Dipankara, Kondafifia. = Anomadassi, Paduma, Padumuttara,
Atthadassi, Dhammadasst, Siddhattha va Tissa. Chin vi Phat nay Xuét
hién khi tho mang cua loai nguoi 1a mot trdim ngan tudi.
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Chu Phat Mangala, Sumana, Sobhita, Narada, Sumedha, Sujata,
Piyadassi va Phussa. Tam vi Phat nay déu xuit hién khi tho mang cua
loai nguoi 1a chin muoi ngan tudi.

Chu Phat Revata va Vesabhii, hai vi Phat nay xuét hién khi tho
mang 13 sau ngan tudi.

Duc Phat Vipasst xuat hién khi tho mang la tam chuc ngan tudi;
DPirc Phéat Sikhi xuit hién khi tho mang la bdy chuc ngan tudi; Plc
Phat Kakusandha xuat hién khi tho mang la bon chuc ngan tudi; Puc
Phat Konagamana xuét hién khi tho mang la ba chuc ngan tudi; e
Phat Kassapa xuét hién khi tho mang la hai chuc ngan tudi va Puc
Phat Gotama cua chung ta xuat hién tho mang la mot tram tudi.

Nguoi ta co 1€ 1y luan ré‘mg nhitng vi Phat nay nén c6 tho mang
bang nhau vi cac Ngai déu 1a nhimng bac dai si da thyc hanh vién mén
cdc phap Ba-la-mat & mirc do cao nhit.

Vé van dé nay, mot bai giai thich chi tiét duoc néu ra caa phan Chd
giai vé bai kinh Maha Padana cta by Sutta Maha Vagga Atthakatha
duogc trich ddn nhu sau: Tho mang cua loai ngudi trong thé gian tiy
thudc vao su tho tri dao dtrc chanh phap cua ngudi cai tri. Khi nguoi
cai tri tuan giit dao dirc thi tat ca dan ching trong nudc cling lam theo
va chu thién ciing vay, s& lam cho c6 mua va ban xudng nhiéu diéu loi
ich khac. Diéu nay din dén mua thuin gié hoa va rau trai ngon b,
v.v... khién dan chiing dugc khoe manh va sdng 1au. Khi nguoi cai tri
khong tuan gilt dao duc thi nguoi dan ciing vay va chu thién cling
khong quan tdm dén viéc tao mua ddy du va nhimg diéu kién thuan loi
khdc. Hau qua 1a rau trdi xdu di, thiéu dudng chat va khi hau bat
thuong. Két qua 1a dan ching khong dugc khoe manh, va tudi tho
ngan di.
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Nhu vay, chu Phat xuét hién trong thoi ky c6 tho mang lau dai sé
truong tho va chu Phat xuat hién trong thoi ky co tho mang ngan thi
cling theo quy luat do.

Du tat ca chu Phat c6 kha ning kéo dai tudi tho cua cac Ngai do két
qua ctia nghiép qua khr tic dong dén su tho sanh, nhung tho mang
ciia cac Ngai van khac nhau. Theo bd Chu giai Buddhavarsa, trong
d6 nodi rang: “Upacita puiiiasambharanam dighayukasamvattanika —
kammasam-upetanam pi buddhanam yuga-vasena ayuppamanam
asamanam ahosi - du cdc Ngai c¢6 day du phude qua khir ¢ thé dem
lai sy truong tho, nhung tudi tho cia chu Phat van khong giéng nhau
tiy theo tho kiép (ayu-kappa) cia cac Ngai.”

Lay mot vi du trong thé gian - cay gb téch c6 kha ning sdng dén
mot ngan nam, nhung néu hat cia né dugc gieo xudng trén ving dat
kho can soi da thi né khong thé sdng lau dén thoi gian ay. Tuong tu,
tuy phudc nghiép cta chu vi Bo tat trong kiép cubi tao ra su tho sanh
va c6 kha nang lIam cho tho mang duoc lau dai, nhung néu céc Ngai
chung dic Phat qua trong thoi ky thé gian c6 tho kiép ngan ngi,
gidng nhu ciy gd téch moc & ving dat kho can, tho mang cla cic
Ngai cling theo qui luat do.

Tho mang ma chw Phit xuit hién

Chu Phat khong xuét hién trong kiép ma tho mang cta loai ngudi
dang & trong thoi ky ting 1én. Vi néu Puc Phat xuat hién trong kiép
nhu vay va thuyét phap vé vo thuong, v.v... thi chung sanh s& khong
hiéu vé cac tuéng vo thudng, khd va vo ngd cua cac phap hitu vi vi
tudi tho ctia ho qua dai, hét kiép nay sang kiép khac. Vi 1y do nay, chu
Phat khong xuat hién trong nhiing kiép ting, cac Ngai chi xuat hién
trong nhiing kiép giam ma thoi.

Ngay ca trong nhing kiép giam, chu Phat ciing chi xuit hién trong
nhiing kiép c6 tho mang cao nhat 1a mot trim ngan nam. Cac Ngai
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khong xuat hién trong nhiing kiép c¢6 tho mang nhiéu hon mét trim
ngan nim vi su thuyét phap cua cac Ngai vé Tam tudng cia cac phap
hitu vi lac 4y s& gidng nhu nudc d6 14 mon. Khi tho mang giam tir mot
tram ngan nim dén muc thap nhat 1a mot trim nam, trong khoang thoi
gian dy chu Phat méi xuat hién. Khi tho mang giam xudng thap hon
mot tram nam thi chu Phat s€ khong xuét hién, vi dic tinh cua céc
phap hiru vi hién 16 rd rang, nhitng 6 nhiém tham san si ngay cang
tang, chung sanh phién nio qua nhiéu nén ho khéng thé chimg ngd
dugc Tam tudng - vo thudng, kho va vo ngd trong tho mang ngan ngui
nay. Do d6, nhiing tho kiép thiap hon mét trim nam déu khong co chu
Phat xuat hién.

Nhu vay chu Phat chi xuat hién trong nhiing kiép c6 tho mang cao
nhat 12 mot trim ngan tudi va thap nhat 13 mot tram tudi. Tuy chu Phat
xuat hién trong khoang thoi gian 4y, nhung cac Ngai chi xuat hién ¢
tho kiép nao c6 tho mang phu hop véi tho mang cia kiép ma cac Ngai
hoan tit cac phap Ba-la-mat lic con 1a B tat. Nhimg vi B tat hoan
tat phan su thuc hanh cac phap Ba-la-mat trong kiép ¢6 tudi tho 12 mot
tram ngan nam thi cic Ngai s& thanh Phat trong kiép c6 tho mang ay.
Nhirng vi Bo tat chua hoan tat phan sy thuc hanh cac phap Ba-la-mat
va khong thé thanh Phat trong kiép c6 tho mang mot tram ngan nam,
ma chi xuét hién thanh Phat trong nhiing kiép nao c6 tho mang giéng
nhu kiép ma cac Ngai hoan tit cic phap Ba-la-mat. Nhimg kiép nhu
vay c6 thé 1a nhitng kiép c6 tho mang chin chuc ngan nim, hodc tdm
chuc ngan nam, bay chuc ngan nam, sau chuc ngan nam, v.v....

Trong hién kiép Bhadda kappa niy, Pic Phat Kakusandha xuét
hién trong kiép c6 tho mang bdn chuc ngan nam (sau Ngai mot trung
kiép (antara kappa) tr6i qua), va Ptic Phat Konagamana xuét hién
trong kiép c6 tho mang ba chuc ngan nim (rdi mét trung kiép troi
qua), va Dtrc Phat Kassapa xuét hién trong kiép c6 tho mang hai chuc
ngan nam. T dit liéu nay, ching ta c6 thé doan ra rang Pic Phat
Gotama cua ching ta sé xuét hién theo cach tuong tu nhu thé, tuc 1a
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trong tho kiép mudi ngan niam khi mot trung kiép da troi qua sau Puc
Phat Kassapa. Nhung Ngai khong thé xuat hién khi 4y vi cac phap Ba-
la-mit ciia Ngai chwa dat dén murc thanh thuc. Ngai cling khong thé
xuat hién trong tho kiép nam ngan nam, hodc mgt ngan ndm hodac mat
tram ndm. Ly do la sy thanh tyu vién man cac phap Ba-la-mat ctua
Ngai chi xay ra kiép Ngai sanh 1am théi tr Vessantara. (Chi trong kiép
ay cac phap Ba-la-mat ctia Ngai méi thanh tyu vién mén). Kiép Ngai
sanh 1am thai tir Vessantara xay ra trong kiép c6 tho mang 1a mot trim
nim. K& tir d6 phan sy thuce hanh cic phap Ba-la-mat ctiia Ngai di dén
chd két thuc (céc phap Ba-la-mat da dugc thanh tyu vién man). Nhu
vay, Plrc Phat Gotama chi xuét hién trong kiép c¢6 cung tho mang 1a
mot tram nam.

2. Pamana Vematta (Xich luwgng sai bi¢t)
Pamana vematta 13 su khac biét vé chiéu cao cua chu Phat.

Chiéu cao cta sau vi Phat Dipankara, Revata, Piyadassi, Atthadassi,
Dhammadassi va Vipassi 1a tdm muoi hic tay.

Chiéu cao cua bén vi Phat Kondafifia, Mangala, Narada va
Sumedha 1 tAm muoi tdm héc tay.

Chiéu cao cua bBuc Phat Sumana la chin muoi hac tay.

Chiu cao cua nim vi Phat Sobhita, Anomadassi, Paduma,
Padumuttara va Phussa 1a nim muoi tim héc tay.

Chiéu cao ctia Dirc Phat Sujata 1a nam muoi hac tay.

Chiéu cao cua ba vi Phat Siddhattha, Tissa va Vessabhii 1a siu
muoi hic tay.

Chiéu cao ctia Dtrc Phat Sikhi 13 bay muoi héc tay.



332 Dai Phat Sv - Tap 1.B

Céc chiéu cao cua nhiing vi Phat Kakusandha, Konagamana va
Kassapa lan lugt 1a bon muoi, ba muoi va hai muoi hac tay.

Dtrc Phat Gotama cao mudi sau hay muoi tam hic tay.

Céan cha y r?mg nhiing sai biét vé chiéu cao cua chu Phat duoc tao
ra do bai khi hau va vat thue. Vi chu Phat xuét hién tir ¢di nhan loai
mang hinh hai cia con ngudi nén thg mang ctia cac Ngai ty nhién
gidng nhu tho mang cia bao ngudi khac trong thoi ky Ay. Chu Phat
xuat hién trong thoi ky ¢6 tho mang chin chuc ngan nam thi cac Ngai
cling song dén chin chuc ngan nim. Nhu vay tho mang cta chu Phat
phu hop vé1 tho mang cua loai nguoi.

Tuy nhién, chiéu cao cta cic Ngai khong thé quyét dinh do tho
mang ciia cac Ngai dit cdc Ngai xuat hién ¢ cung tho mang chang han
mot trdm nam, nhung chu Phat Dipankara, Atthadassi va
Dhammadassi chi cao tdm muoi héc tay, con Puc Phat Kondaiina thi
cao tam muoi tdm hic tay; chu Phat Anomadassi, Paduma va
Padumuttara thi cao nim muoi tam hic tay, chu Phat Siddhattha va
Tissa thi cao sau muoi hic tay. Piéu nay cho thiy rang chiéu cao cua
chu Phat khong lién quan dén tho mang cua cac Ngai. Néu chu Phat
c6 cung tudi tho ma khac nhau vé chiéu cao nhu vay thi chu Phat xuét
hién trong nhitng thoi ky khac nhau ciing thé.

Qua cdu néi trong didu hoc Nanda Sikkhapada, Ratanavagga,
pacittiya Pali, Vinaya Pitaka, ring nguoi em trai cua Pic Phat - dai
die Nanda, chi thap hon Duc Phat bon 16ng tay, c6 thé noi rang nhiing
ngudi khac cung thoi cao gan bang Puc Phat. Do d6, c6 thé suy ra
rang chiéu cao ciia Ptrc Phat bang véi chiéu cao cia nhiing ngudi
cung thoi véi Ngai. Nhung néi vay khong co nghia 14 hai bén déu cao
bang nhau mot cach chinh xéc.

S¢ di Puc Phat véi nhitg nguoi dong thoi co chiéu cao gan bang
nhau 1a do hai yéu t6 khi hau va vat thyc. khi nguoi cai tri va dan
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chung trong nudc khong gin gilt dao duc (ngoai trir nhitng bac Thanh
va cac bac hién tri) thi xay ra khi hau bat thudng va vat thuc thiéu chat
bd dudng; nén thé chit cua con ngudi ciing bi anh hudng theo, khong
thé phat trién hét muc. Nguoc lai, thé chét sé phat trién t6t néu dao
dtrc hung thinh trong dan chung.

3. Kula vematta (Toc tanh sai bi¢t)
Kula vematta 1a su khac biét vé dong toc cua chu Phat.

Chu Phat Kakusandha, Konagamana va Kassapa xuét than tir dong
Ba-la-mon, trong khi d6 hai muoi hai vi Phat con lai déu sanh ra trong
dong Khattiya (Sat-dé-ly). Khi moi ngudi trong thé gian céng nhan
nhitng vi Khattiya 13 cao quy thi chu Phat xuat than tir dong doi
Khattiya. Khi ho cong nhan cac vi Ba-la-mén 13 cao quy nhét thi chu
Phat sanh ra tir dong Ba-la-mon.

4. Padhana vematta (Tinh cin sai bi¢t)

Padhdna vematta 1a sy khac biét vé thoi gian tu kho hanh
(dukkaracariya)

Bay vi Phat Dipankara, Kondafifia, Sumana, Anomadassi, Sujata,
Siddhattha va Kakusandha déu thyc hanh phap kho hanh trong muoi
thang.

Bon vi Phat Mangala, Sumedha, Tissa va Sikhi déu thyc hanh kho
hanh trong tdm thang.

Ptrc Phat Revata thyc hanh kho hanh trong bay thang va Dirc Phat
Sobhita thye hanh kho hanh trong bon thang.

Ba vi Phat Paduma, Atthadassi, va Vipassi déu thuc hanh khé hanh
trong ntra thang (mudoi 1lam ngay).
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Bén vi Phat Narada, Padumuttara, DhammadassT va Kassapa déu
thue hanh khé hanh trong bay ngay.

Chu Phat Piyadassi, Phussa, Vessabht va Konagamana thyc hanh
kho hanh trong sdu thang.

Dtrc Phat Gotama cuia ching ta, bac Thé Tén cua ba ¢di, c6 nhimng
an dtrc bt kha tu nghi, da thuc hanh kho hanh trong sau niam.

Nhu c6 nhitng 1y do su bat déng vé tho mang, v.v... & day ciing c6
duyén cé su khac biét vé thoi gian thuc hanh phap kho hanh (dic biét
trong truong hop ctia Puc Phat Gotama). Qua tim hiéu c6 thé thay
rang sy khac biét nay do boi nghiép qua khr cia Ngai.

Noi rd hon - trong bai kinh Pubbakammavilotika Buddhapadana,
Avataphala Vagga, Apadana Pali, cuon 1, chinh Pic Phat day rang
(vé ac nghiép trd qua trong sy thyc hanh kho hanh cua Ngai, nén Ngai
phai trai qua sau nam kho hanh): “Avacaham jotipalo sugatam
kassapam tada, v.v... - Trong thoi Ptrc Phat Kassapa, ta 1a Jotipala,
mdt thanh nién Ba-la-mén. Khi Ay ta dd kho dai ma xtc pham Ngai
bang 10i nodi: “Lam sao ké troc dau nay cé thé chimg dac A-la-hdn va
Nhét thiét tri duoc. Nhitng diéu dy rat khé chung dac.” Do khau éac
nghiép 4y, ta phai trai qua sau nim thuc hanh kho hanh trong kiép
cubi cung.”

Xét vé van dé dugc néu ra truc tiép trong Kinh tang rang Pic Phat
d3 phai trai qua sau ndm dé thuc hanh phap khé hanh do béi su xuc
pham trong qua khr cia Ngai; chung ta c6 thé hiéu ring nhitng vi
Phat thyc hanh kh6 hanh chi trong bay ngdy, nhu vdy theo diing véi
phude nghiép to 16n cua cac Ngai.

Do d6, c6 thé noi rang sy khac biét vé thoi gian thyc hanh phap khéd
hanh 1a do anh hudng ctuia nghi€p qua khir ma cac Ngai da gieo.
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Tuy cac sy khic biét vé thoi gian thyc hanh sa-mdn phdp
(padhana-viriya) ngay trude khi cac Ngai thanh Phat, nhung khi cac
Ngai da dat duoc muc ti€u ctiru canh thi mic dg tinh tn cac Ngai da
thé hién, la mot trong sau loai oai luc cua mdt vi Phat, déu y nhu nhau.

5. Rasmi vematta (Hao quang sai biét)
Rasmi vematta 13 sy khic biét vé hao quang phat ra tir than.

Hao quang cua Pirc Phat Mangala chiéu sang khap mudi ngan thé
gidi; hao quang ctia Puc Phat Padumuttara chiéu sang xa mudi hai do
tuan; hao quang ciia Ptrc Phat Vipassi xa bay do tudn; hio quang cua
Ptic Phat Sikhi xa ba do tuan; hao quang ctia Ptrc Phat Kakusandha
xa mudi do tuan; hao quang cia Puic Phat Gotama xa mot sai tay, tirc
bdn hic tay. Hio quang cta nhitng vi Phat con lai khéng thuong chiéu
nhung néu mudn, cac Ngai c6 thé 1am cho chung chiéu xa bao nhiéu
cling dugc.

Tatra rasmi vemattam ajjhasayappatibaddham. Yo yattakam icchati
tassa tattaka sarirappabha pharati. Mangalassa pana ‘niccam pi dasa
sahassilokadhatum pharatu’ti ajjhasayo ahosi. (Cha giai kinh
Mahavagga, Chatthasangayana )

Trong céc diéu sai biét, hao quang sai biét c6 lién quan dén udc
nguyén cua Pic Phat trong thoi gian Ngai dang thyc hanh cac phéap
Ba-la-mat. Vao luc thuc hanh cac Ba-la-mat, néu vi BO tat éy muén
hao quang tir than s& chiéu xa dén bao nhiéu thi khi thanh Phat hao
quang 4y s& chiéu xa by nhiéu. Tuy nhién, udc nguyén trong qua khir
ctia Ptrc Phat Mangala 1a: “Xin cho hao quang ciia toi chiéu sang khap
mudi ngan thé gidi. (Trong bo Tika cua bd Chu giai nay, ajjhasaya
dugc giai thich 1a 10i nguyén dugc nodi ra, trong khi B tat dang thuc
hanh cac phip Ba-la-mat).
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Khi nguoi ta tim kiém nguyén nhan vé su khac biét giira hao quang
clia cac vi Phat, ngudi ta ndi rang chinh do cac phap Ba-la-mat ma cic
Ngai da thyc hanh. Cac nha Chu giai d3 giai thich trong cdu chuyén vé
Ptrc Phat Mangala, bac c6 hao quang chiéu sang khip muoi ngan thé
gioi.

Trong kiép cudi cung cua Ngi, (giéng nhu kiép bd tat Gotama
sanh lam thai tr Vessantara) khi dang thuc hanh cac phap Ba-la-mat.
Mot thoi Bd tat Mangala dang song véi gia dinh trén mot ngon doi
giong nhur doi Vankapabbata. Mot da-xoa tén 1a Kharadathika, trong
hinh tuéng mot vi Ba-la-moén, da xin B6 tat bo thi hai dira con. Khi
nghi rang: “Ta s& hoan hy bd thi ching,” Ngai thyc sy di 1am thé. Khi
dang dimg dua vao cai hang rao bang cac thanh gb ¢ cudi con duong
mon, da xoa da an thit dra con trai va con gai ngay trudc mit BO tat,
tya nhu nd dang nhai nhitng cong sen. Khi Bd tat nhin vao da xoa,
Ngai thay nhitng dong mau ban ra tir miéng cta da xoa giéng nhu
nhitng ngon lira. Nhung Ngai khong chit sau bi “Ta da thuc hién tot
viéc bd thi.” Nghi nhu vay, Ngai thuc sy hoan hy véi viéc lam éy. “Do
két qua cta viéc phudc nay, xin cho hdo quang tir than cia tdi trong
turong lai s& chiéu sang nhu vay.” Bd tat dd néi 1én 16i nguyén nhu
vay. Do két qua cua 10i nguyén nay ma khi thanh Phat, hao quang tir
than ctia Ngai chiéu sang khap noi trong mudi ngan thé gidi.

Tir bai giai thich nay, chiing ta nén hiéu rang sy khac biét vé hao
quang tuy thudc viéc chu Phat da nguyén hodc khong nguyén trong
quéa khir. Khi no6i vé hao quang tir than, nguoi ta thuong am chi vé hao
quang ty nhién ctia chu Phat. Néu duoc tao ra bﬁng oai luc cua cac
Ngai theo ding véi udc mudn cia cac Ngai, thi bat ci vi Phat nio
cling c6 thé phat sang xa bao nhiéu tiy thich. V& van dé oai luc, hoan
toan khong co su khac biét. khong thé ndi rang “Vi Phat nay c6 oai
lyc it hon.” hay “Vi Phat kia c6 oai luc nhiéu hon.”

Ba loai hao quang tir than
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1. Hao quang Byamappabha: loai hao quang nay thuong xuyén phat ra
tor than ty nhién cua Duc Phat, dai mot sai tay, hao quang phu
quanh than rit day dic dén ndi ngudi ta kho co thé nhin thiy than
cua Ngai. Khi nguoi ta nhin vao anh sang cua bong den dién cach
xa khoang mot cdy tre, ho s& nghi rang dém sang 1a qua cau lua.
Tuy nhién, néu nhin k§ va gin hon ngudi ta c6 thé nhin thdy tim
cua bong den dang chay sang. Y nhu vay, than cua Ptrc Phat c6
hao quang bao quanh, mdi chum hao quang dai mot sai tay. Nhiing
hao quang ay day dic va rong 16n duoc goi 1a byamappabha.

2. Hao quang Asitiniccalobhasa: Loai hao quang nay 1a su lién tuc
chiéu sang cua loai hao quang byamappabhd va xa tim muoi hic
tay.

3. Hao quang Disapharana: Loai hio quang nay chiéu khiap vo so
thé gidi do bdi mau cua Ptrc Phat v.v... va hao quang trd nén rd
rang hon khi Prc Phét quan vé gido Iy Patthana (mot trong bay bo
luan) hodc khi Ngai thi hién Song thong, hay nhiing trudong hop
khéc.

Hai loai hao quang

Pham chét dic biét tir nuéc da cia Pic Phat ma nhan loai, chu
thién va Pham thién c6 thé thiy duoc thi goi 1a hao quang. Theo tang
Abhidhamma, hao quang byamappabha va hao quang
asitiniccalobhdasa dugc goi 1a hao quang phat sanh do phudc nghié¢p
qua khr; kammaja (hay hao quang phat sanh do thoi tiét dugc tao ra
bot nghi¢p, utuja kammapaccaya), hai loai hao quang nay cé nghiép
qua khtr 1a nhan cua ching. Hao quang do tdm sanh (cittaja) (hoac hao
quang do thoi tiét sanh, do tim 1am duyén sanh - cittapaccaya-utuja)
vi nguyén nhéan cta no6 lam tam rd rang.

6. Yana vematta (Xa thira sai biét)
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Yana vematta 1a phuong tién di lai ma B tat str dung trong lac xuat
gia.

buc Phat Dipankara, Sumana, Sumedha, Phussa, Sikhi va
Konagamana di xuét gia bang voi.

buc Phat Kondafifia, Revata, Paduma, Piyadassi, Vipassi va
Kakusandha di xuét gia bang xe ngua kéo.

buc Phat Mangala, Sujata, Atthadassi, Tissa va Gotama di Xuét gia
bang ngua.

Ptic Phat Anomadassi, Siddhattha va Vesabha di xuét gia bang kiéu
vang.

Puic Phat Narada tu minh di xuat gia (di bd)

buc Phat Sobhita, Padumuttara, Dhammadassi va Kassapa di Xuét
gia bang cung dién bay bdng 1én khong trung.

Nhu vay, sy khac biét vé phuong tién di lai ma chu B tat trong lic
xut gia duoc goi Yana vematta.

7. Bodhi vematta (Bo dé sai biét)

Bodhi vematta 13 su khac biét vé cay bo-dé, noi thanh dao ctia mi
vi Phat.

Su thanh dao cua Buc Phat Dipankara xdy ra dudi ci cay nigrodha.

Su thanh dao cua Duc Phat Kondanfia xay ra dudi cdi cay
salakayani.

Su thanh dao cua chu Phat Mangala, Sumana, Revata va Sobhita
xay ra dudi coi cdy thiét moc naga.
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buc Phat Anomadassi thanh dao dudi ci cay ajjuna.

Chu Phat Paduma va Narada thanh dao dudi coi cay mahdasona.
buc Phat Padumuttara thanh dao dudi cdi cay salala.

buc Phat Sumedha thanh dao duoi c0i cady mahanipa.
buc Phat Sujata thanh dao dudi cdi cdy mahavelu.

buc Phat Piyadassi thanh dao dudi coi cay kakudha.

buc Phat Atthadasst thanh dao duoi c0i cay campaka.
buc Phat Dhammadasst thanh dao dudi cd1 cay bimbijala.
buc Phat Siddhattha thanh dao dudi céi cay kanikara.
Duc Phat Tissa thanh dao dudi cdi cay asana.

buc Phat Phussa thanh dao dudi c6i cay amalaka.

Duc Phat Vipassi thanh dao dudi ci cay patali.

Duc Phat Sikhi thanh dao dudi cdi cay pundarika.

Duc Phat Vessabhii thanh dao dudi cdi cay mahasala.
buc Phat Kakusandha thanh dao dudi coi cay sirisa.

buc Phat Konagamana thanh dao dudi co1 cay udumbara.
buc Phat Kassapa thanh dao dudi céi cay nigrodha.

buc Phat Gotama thanh dao dudi coi cay assattha.
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(Bon thanh dao dugc goi Bodhi, boi vi nd dan dén tri tué giac ngd
T diéu dé. Nhat thiét tri duoc goi 12 Bodhi boi vi né dan dén tri tué
giac ngd. Pinh nghia cta nd 1a: Bujjhati’ ti bodhi — céi gi biét vé Tu
Diéu Dé va cai gi biét diéu can biét thi cai d6 1a Bodhi. Ciy ma noi do
BO tat ngdi giac ngd T Diéu Dé va nhing phép khac can dugc thong
sudt cling dugc goi 1a Bodhi. Pinh nghia & day 1a: “Bujjhati ettha ti
Bodhi — Dudéi céi cay vi BO tat gidc ngd Ta Diéu Dé va tat ca nhimg gi
can duoc biét thi duoc goi 1a Bodhi™).

Su khac biét vé cdy Bodhi noi chu Bo tat chung dac qua vi Phat
duoc goi 1a Bb dé sai biét (Bodhi vematta )

8. Pallanka vematta (Bao toa sai bi¢t)

Pallarka vematta 1a sy khac biét vé chiéu cao cua bao toa cua chu
Phat.

Bo doan giac ngd cua chu Phat Dipankara, Revata, Piyadassi,
Atthadassi, Dhammadassi va Vipassi cao nim muoi ba hic tay.

B6 doan giac ngo cua chu Phat Kondanifia, Mangala, Narada va
Sumedha cao nim muoi bay hic tay.

B0 doan gidc ngd cta Buc Phat Sumana cao sdu muoi hac tay.

Bo doan gidc ngd cia chu Phat Sobhita, Anomadassi, Paduma,
Padumuttara va Phussa cao ba muoi tim hic tay.

B6 doan giac ngd cua Dirc Phét Sujata cao ba muoi hai hic tay.

Bo doan giac ngd ciia chu Phat Siddhattha, Tissa va Vessabhii cao
bbén muoi hic tay.

B6 doan giac ngd Purc Phat Sikhi cao ba muoi hai héc tay.
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Bo doan giac ngd ctia Pirc Phat Kakusandha cao hai muoi sau hic
tay.

B6 doan giac ngd cua Dirc Phit Kondgamana cao hai muoi hic tay.

B6 doan giac ngd cua Dirc Phat Kassapa cao mudi 1am héc tay.

B6 doan giac ngd cua Dirc Phit Gotama cao mudi bon héc tay.
Hai loai bao toa

Vé van d& nay, nén luu y rang c6 hai loai bao toa: dbhujana
pallanka va dasana pallanka. Trong hai loai nay, abhujana pallarnka
nghia 1a thé ngdi kiét gia nhu trong cau Pali: “nisidati pallankam
abhujitva” cua bai kinh Maha Satipatthana, v.v...

Con asana pallarka nghia 12 mot loai ghé ngdi. Asana ppallarka c6
nhiéu loai nhu setthi pallarka, rdja pallanka, naga pallaika, deva
pallanka, dhamma pallanka, bodhi pallanka, v.v....

Trong bai Chu giai ciia bén sanh Mayhaka, Suci Vagga, Chakka
Nipata, c6 doan néi rang: “Gaccha imam amhakam gharam anetva
mama pallanke nisidapetva amhakam patiyattabhattassa pattam
dapehi - Nguoi hay di thinh Ptric Phat Poc giac vé nha ta. Hay thinh
Ngai ngéi trén chiéc ghé cua ta va dat vat thuc danh cho ta vao trong
bat cia Ngai.” D6 1a chiéc ghé cua vi trudong gia xir Baranasi, goi 1a
setthi pallarika - ghé cta nhitng ngudi gidu co.

Céc loai ngai vang gdm co:
1. Sthasana pallaika: Ngai vang 1am bang gd c6 nhiing hinh su tir &

dudi dé va dugc dat ¢ chanh phong cua hoang cung, noi ma dtc
vua chu toa nhirng cudc hop triéu.
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2. Hamsdasana pallanka: Ngai vang lam bang gd thingan c6 hinh
thién nga & dé va dugc dit & giang duong Jetavana, & d6 dirc vua
dén 1am 18 Tam bao.

3. Sankhasana pallarka: Ngai vang 1am bang gd xoai ¢6 hinh vo ¢ &

dé va duogc dat o trong phong dé vua ngdi van khin dau.

4. Bhamardsana pallaika: Ngai vang 1am bang gd karaway c6 hinh
con ong & dé va dugc dat & phong nghi cia vua.

5. Gajasana pallaiika: Ngai vang lam bang gd saga c6 hinh con voi
& dé va duge dat & Byai Taik, noi ma duc vua ban thuéng hoac ra
hinh phat.

6. Mayurdsana pallanka: Ngai vang 1am bang gd Pauk, c¢6 hinh chin
cong & dé va duoc dit & phong phia bic noi ma vua tiép nhan
nhitng con voi va nhitng ngya 1am céng pham.

7. Migdsana pallanka: Ngai vang lam bang gd cdy sung c6 hinh con
nai & dé va duogc dat & phong phia nam noi ma vua chi toa
nhirng budi hop va

8. Padumdsana pallanka: Ngai vang 1am bang g& mit c6 hinh hoa
sen & dé va dugc dit & phong phia ty noi vua ngdi dé nguoi ta
bay té su ton vinh.

Tam loai ngai vang nay danh cho vi hoang dé hoic tdm muoi bn
ngan cdi ngai vang danh cho vi Chuyén luan vuong, Maha Sudassana,
duoc goi la Raja pallanka.

Ngai vang cua Long vuong thi goi Naga pallarka.

Loai ngai vang dugc néu ra trong bai kinh Janavasabha, bai kinh
Maha Govinda v.v... cua by Sutta Mahavagga nhu sau: “Pham thién
Sanankumara c6 thé ngdi vao chiéc ngai ctia vi thién, néu vi y thich.”
va loai bao toa bang hong ngoc c6 kich thuéc mot do tuan danh cho
dai ditc Maha Moggallana, dugc d& cap trong kinh Cula
Tanhasankhaya dugc goi 1a Deva pallanka.
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Loai bao toa danh cho hai vi tra 161 vé Tam tang, dai dac Upali va
dai dirc Ananda, trong cudc kiét tap Tam tang lan thtr nhat duogc gioi
thiéu trong by Chu giai Sutta Silakkhandha, v.v... va nhling bao toa
danh cho cac bac dao su nhu chu Phat, v.v... dugc goi 1a Dhamma
pallanka.

Loai bao toa ma tat ca chu vi B tat ngdi kiét gia véi chi nguyén bt
thdi: “Ta s& khong bao gid roi khoi chd ngdi nay chimg nao ta chua
chiing dugc A-la-hdn dao tu¢ va Nhat thiét tri.” Thi duoc goi 1a Bodhi
pallarnka. Vi @6 1a chd ngdi ma chu Phat chién thang ngii ma nén bao
toa Ay duoc goi 1a V6 dich bao toa - Apardjita pallarika.

Bodhi pallarika 13 bao toa nam ¢ hudng Pong cach cdy bd-dé bon
hic tay, cay bo-dé ndy moc trén ving dit thiéng Bodhi Mandala, cao
mot traim hic tay va rat xinh dep. Bao toa tir long dat xuat hién ngay
khi Bo tat rai tim nim co tai chinh chd éy. Bao toa éy co duoc la do
két qua cia nhitng phudc nghiép ma Ngai da gieo tao trong qua khu
khi dang thuc hanh phap Ba-la-mat. Bao toa duoc trang tri bang nhiéu
loai chau bau va rat 1ong 1iy. Vi d6 13 noi ma BO tat chimg dic dao
qua A-la-hdn va Nhat thiét tri, nén n6 duoc goi 1a Bodhi Pallanka.

HET CUON 1 CUA BO PAI PHAT SU
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