Kinh “Diém Lanh”

(Mangala Sutta)

Nhirng Piém Lanh Mang Lai Hanh Phiic

“T6i nghe nhu vay: [1]

“C6 mdt lan khi Dac Thé Ton dang luu tra tai tu vién Ky-
Vién do ngai Anathapindika (Cap-C6-Poc) xay & Khu Ring
Ky-Da [2], gin thanh Savatthi (X4a-vé) [3]. Lac biy gio da
quéa ntra khuya, mot thién than véi hao quang rang rd, chiéu
sang ca Khu Rung Ky-DPa, dién kién Buc Thé Ton, dén gan
va trang nghiém danh 18 Ngudi roi dtng qua mot bén. Sau khi
dtng qua mot bén, vi thién than d6 thua voi Pic Phat bang
nhitng van ké nhu sau:

1.

“Chu thién than va nguoi
Ngay dém trong diém lanh
Tran trd vé hanh phic [4]
Nguyén xin Dic Thé Tén

Chi day cho con biét

Nhitng Phuc Lanh Cao Nhat!”.
(btc Thé Ton day rang:)

2.
Khong giao luu ké xau [5]
Gan giii nguoi tri hién



Kinh trong nguoi dang trong
— La Phuc Lanh Cao nhat.

3.

Séng & noi thich hop [6]

D3 tao nhidu cong duc

Chon theo duong chanh Pao [7]
— La Phac Lanh Cao nhét.

4.

Co6 k¥ nang, thao vat [8]
Tuén gitr tét gigi luat [9]
Noi 101 that 6n hoa [10]
— La Phuc Lanh Cao nhét

5.

Lu6én phung duéng me cha
Yéu thuong vo con nhiéu
Lam nhitng nghé chanh thién
— La Phtc Lanh Cao Nhét.

6.

Rong 1ong trong b thi
Chanh truc trong tu cach [11]
Giap nguodi than ho hang
Hanh dong khong toi 15i

—La Phic Lanh Cao nhit.

7.
Ngung va tranh viéc ac



Khong rugu che, hut chich [12]
Kién tri gitr dac hanh
— La Phuc Lanh Cao nhét.

8.

Kinh trong [13] va khiém nhuong
Hai 1ong va biét on

Nghe hoc Phap dang luc [14]

— La Phuc Lanh Cao nhat.

9.

Kién nhan, biét nghe 1oi
Gap go cac su thay

Thao luan Phap dung lac
— La Phuc Lanh Cao nhat.

10.

Tu chi [15], song pham hanh
Thay dugc T Diéu Bé

Va chiang ngd Niét-ban

— La Phuc Lanh Cao nhit.

11.

Gap phai luc thang tram

(trong cudc sdng thé gian) [16]
TAm ngudi Van vo uu,

V6 nhiém va vo ngai [17]

— La Phac Lanh Cao nhit.

12.



Ai lam duogc nhu vay:
Tu tai khép Moi noi
Khong dé bj khuét phuc
Moi noi dugc hanh phuac

Nhiing diéu trén chinh 1a:
Nhitng Phuc Lanh Cao Nhat.” [18]

(“Kinh Tdp”, 114, thugc “Tiéu Bé Kinh”)!

! Hoa thwong W. Rahula djch ter tiéng Pali
Ban djch tieng Viér: Lé Kim Kha



m Cha Thich:

[1] Kinh nay c6 két tap trong tap Kinh Tap (Sutta-Nipata), (tur
dong v.258 tré di) va cing c6 mat trong Tiéu Bo Kinh
(Khuddakapatha Nikaya). Xem “Maha-mangala Jataka (No. 453),
(“Chuyén Tién Than Dtc Phat — Piém Lanh Lén, Chuyén sé 453).
DPé biét thém chi tiét lich st va két tap cua kinh nay, tham khao
thém bai tham luan “Life's Highest Blessing” (Phuc Lanh Cao
Nhat trong Doi Séng) cua Tién st R. L. Soni, ding trén tap san
“WHEEL”, S6 254/256.

[2] “Anathapindika”, ¢ nghia 13 “ngudi cap dudng, bd thi cho
nhitng nguoi c¢6 ddc, nghéo khd”, nén goi 1a ngai “Cap Co6 Doc”.
Tén that cia nguoi trrong gia nhan tr nay la “Sudatta”. Sau khi
ong quy y theo dao Phat, 6ng da mua khu rirng thugc so hitu cua
Thai tr Jeta (HV: Ky-da), va xay mot tu vién dé cing duong cho
buc Phat va Tang Doan, sau nay duoc goi 1a “Tu vién Jetavana”
(Ky Vién).

Pay 1a noi Dc Phat da trai qua nhidu Mua An Cu ba thang
mua mua hang naim (HV: Kiét Ha), bat dau tir Ram thang Bay cho
dén Ram thang Mudi. R4t nhiéu bai thuyét giang (kinh) quan trong
ctia Buc Phat da duoc Phat thuyét giang tai day, va rat nhiéu sy
kién vé& cudc doi cua Puc Phat lich s da didn ra tai tinh xa Ky
Vién nay.

Tai day, Btc Phat da cham s6c cho mot Ty kheo bi bénh nhung
bi nguoi déng tu quén cham soc, va Phat da khuyén day ho rang:
“Bat ky ai, nay cac Ty kheo, mudn chiam soc ta, thi hiy dé nguoi
4y cham soc nguoi dang bénh”.

Cing tai noi nay, bac Phat da khuyén day nhiing dé tor mot
cach vo cung thAm thia va cam dong vé quy luat vo thuong day



nghiét ngd. Chuyén kinh ké rang, khi c6 mot nguoi thiéu phu tén
Kisagotami mang xac dira con than yéu dén cau xin Phat ciu séng,
Phat thanh tdm chia budn, nhung bao ngudi thiéu phu ring muén
ctu sdng con minh, thi di tim cho duoc mot hat cai tir trong mot
gia dinh nao chua bao gio 6 ngudi than chét. Nguoi thiéu phu bat
dau rong rudi di tim, va sau khi tim khip khéng thiy c6 nha nao
nhu vy, nén di hiéu ra va “giac ngd” duoc 1oi Phat day vé Quy
luat Vo6 thuong, rang doi song cua chang ta 1a hitu han va ai trong
chiing ta rdi ciing s& chét di vao mot ngay nao do.

- Pirc Phat:

“Mang song cudi cung la sw chét. Ciing nhw vé bénh va thanh
xudn, sau cung la bénh hogn va gia ldo”.

(Yathaa aarogya.m yabbana.m. Tatheva jiivitam sabbam
Byaadhijaraaparositam. Mara.nappariyasitam).

[3] Noi nay dugc xac dinh la dia danh mang tén “Sahet-
Mahet”, gan Balrampur. » Xem thém quyén “Hanh Huong V& Xu
Phat” cua Chan Khoon San, Nxb Phuong Pong, Tp. HCM.

[4] Theo Luan Giang, tir “mangala” c6 nghia la nhiing diéu
mang lai hanh phuc va giau cé, tac 1a “diém lanh”.

[5] “Ké xau” & day bao gdm ca nhitng ké ngu xuan, mat day,
vo van hoa va ca nhitng ngudi c6 mang tim niém xau ac, 161 noi
X4u 4c va hanh dong x4u 4c (than, y, miéng: ba nghiép bat thién).

[6] “Noi thich hop” & day theo Phat gido 1a bat ky noi nio ma
nhitng tu si, ting ni va nhiing cu si tai gia c6 thé tiép tuc cu ngy;
noi ¢6 nhitng nguoi kinh dao, ludn tu tap va thuc hién muoi hanh
dong cong dic (muoi nghiép thién), va 1a noi cd giao phap
(Dhamma) duoc ton trong 1a 18 séng ciia moi ngudi ¢ do.



[7] “Chon con dudng chanh dao” theo luan giang 1a chon “Idi
sdng chan chinh”, bo nhirng diéu trai dao dirc dé theo dao 1y (Gibi
hanh), bo sy bt tin va mé tin dé c6 duoc 1ong tin chanh tin vé Dt
Phat va Phat phap (Long tin), bo 1ong ich ky, tham lam dé sy rong
long, cho di (B4 thi), nhu Dirc Phat da chi ra cho nguoi tai gia.

[8] O day di nhién 14 n6i d¢én nhitng nghé nghiép luong thién,
vo hai cho chung sinh. Ddi véi nhitng ngudi xuat gia thi do 1a
nhirng viéc lam noi tu vién, ca nhirng chuyén nho nhu khau va y
phuc, thi ciing phai khéo tay, c6 k¥ ning dé tu minh lam cho minh.

[9] “Gi6i luat” (Vinaya) ¢ ddy c6 nghia 1a nhitng diéu cAm vé
ba nghiép than, y, miéng. Néu giang giai ra cho du thi d6 1a gigi
luat vé Muoi Nghiép Bat Thién (akusala-kammapatha) ma ngudi
tai gia khong nén lam, va sy cam vi pham Gigi Luat Ty Kheo
(Patimokkha) ddi véi nhiing tu si xuat gia 1a Tang, Ni; Hay con
duoc goi 1a Bon Gigi Thanh Tinh cua Ty kheo (catuparisuddhi-
sila).

[10] “N6i 101 that 6n hoa” 1a nhitng loi tt dep, “ai ngr”, duoc
noéi ra hop thoi, dang lac, chan that, than thién va hitu ich va dugc
noi voi tdm niém tur ai, thuong mén. Nguoc lai 1a nhitng “ta ngt”
nhu noi dbi, néi sai su that, noi 16i mang chiri, noi 10i vu khéng,
noi doc, ndi 101 vo ich, tao lao, an ndi phi thoi, khong dang luc.

[11] “Chinh truc trong tu cach” la chinh truc vé tu cach dao
dtrc, 1a thai do chinh thién, tuan gitr va thyc hanh “Mudi Nghiép
Thién” (kusala-kammapatha) cua “than, y, miéng”. D6 la:

Khoéng Tham,
Khong Ac,
Khong Ta kién;
Khong Noi déi,



Khong néi 161 vu khéng,
Khong noi 101 lang ma,
Khong noi 101 vo ich, tao lao;
Khong sat sinh,

Khong trém cap,

Khong ta dam.

[12] La gi6i hanh thir nim, bao gébm khong udng ruou bia,
khong hut chich ma tay va khong dung bat ky chat doc hai nao.

[13] “Kinh trong” & day la kinh trong nhimg tu si xuat gia,
Tang Ni, (va di nhién kinh trong ca nhitng tu si ciia nhiing ton gido
khéc), nhitng su thay cua minh, cha me, ngudi 16n tudi, nguoi cap
trén, nguoi gioi giang hon minh, v.v...

[14] Vi du, nhu lac tdim dang bi ta niém, nhing diéu xu ac
quay nhiéu hay xui khién..., giap khic phuc, vuot qua phién nio.

[15] Tu chu (tapo): 1a kha ning ché ngu Tham va San bang
cach ché ngu nhitng giac quan (cin) ctia minh. Va ché ngu sy u dot
va ludi biéng (HV: trao hdi) bang cach chu dong danh thirc ning
luong tinh tan, danh thac sy nhiét thanh vé tu tap.

[16] D6 1a “Phap thé gian™, 13 nhitng diéu kién (duyén) xay ra
trong cudc doi cua ching ta trong thé gian thé tuc, hay noi cach
khac 1a Tam (8) DPiéu Poi Thay, den tring, trong doi dé& khién
ngudi ta budn long, bat hanh, lo au hay so hii:

Puoc va mat
Vinh va nhuc
Khen va ché

Sudng va kho



[17] Pay 1a ba ban tim hay pham chat “dic dao” cua nhirng bac
A-la-han, bac giai thoat hoan toan. V6 uu (asoka): khong con
phién ndo, vu sau; V6 nhiém (viraja) 1a vo tham, vo san, vo si; VO
ngai (khema): su an tdm, khong con s¢ hai vi da khong con dinh
chip vao va khong con mang theo nhuc duc (kama), mam méng tai
sinh, tai hién hiru (bhava), ta kién (ditthi) va v minh (avijja).

[18] Tuc 1a tt ca 38 diéu mang lai “Phuc lanh Cao nhat” da
duoc chi day ¢ trén.



