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LOI NOI PAU

Nguoi c6 1ong thanh kinh tin vao Puc Phat va theo Pao Phat khong
phai chi hang ngay thap nhang danh 1& trudc ban thd Phat, niém Phat hoic
doc dam ba cau kinh, thinh vai hoi chuéng, g6 doi tiéng md hay lau lau ra
nhau dén chua 18 bai 13 du. Chung ta can tim hiéu 15 nhing 101 day cua Durc
Phat vi Ptrc Phat da timg no6i rang: “Tin ta ma khong hiéu ta, 4y 13 bai bang
ta.”

Cac kinh dién ghi lai 16i day ctia Pic Phat thoi rat nhiéu, gido 1y cua Dic
Phat ménh mong bat ngat nhu bién ca, nhung no1 chung khoéng co tinh cach
doc doan va bi hiém nhu nhiing tin diéu trong mot sé dao khac. Kinh dién
cua Dao Phat chi la nhing loi giang day cua mot nguoi nhu ching ta, nhung
vi d6 da giac ngd hoan toan. Vi d6 dem nhirng sy hiéu biét va két qua tu tap
duoc ctia chinh ban than ma dién giang cho chiing ta nghe dé chiing ta ty suy
nghi. Khi da suy nghi k¥ roi thoi chiing ta thir 4p dung. Néu nhan thay dé 1a
chan 1y ltc d6 chung ta sé tin. Long tin bay gio moi that 13 sang sudt, chan
chinh va s& bén ving.

Kinh Phap Cu thuong dugc coi 13 cudn kinh tom thau tinh hoa gido 1y cua
Puc Phat. Kinh Phap Ct di duoc nhiéu vi dich sang tiéng Viét, khi thi dudi
hinh thoc nhitng céu “ké”, khi thi thanh “tho”, khi thi thanh “van xu6i”

. Trong cuén “TIM HIEU KINH PHAP CU” nay, dé cho gian tién, soan
gla da chi trich dan nhiing cau “Phap C0” trong cudn Kinh Phap Cua duge
chuyen dich thanh thé tho “luc bat” do soan gid hoan tat va dugc xuét ban
vao nam 2003.



Khi soan thao cudn Kinh Phap Cu chuyén dich thanh thé tho “luc bat” néi
trén sogn gia dd tham khao mot sO tai licu quy bau vé Kinh Phap Cu viét
bang tiéng Anh va tleng Viét. Céc tac pham tleng Anh da s6 dugc dich truc
tiép tir nguyén ban tiéng Pali. Cac tic pham tiéng Viét thi dugc dich tu
nguyen ban Pali hay dugc dich theo ban chir Han hodc t1eng Anh. Mubn cho
dai da s6 quan chung khi doc Kinh Phap Ca cam thiy d& hiéu, soan gia khi
chuyén dich tho d3 c6 ging xur dung chit Viét voi nhitng ngén tir binh di,
tranh dung nhiéu chir Han va nhitng danh tur triét hoc hodc dao hoc cao siéu.
Doi khi mot vai 101 giai thich ciing di dugc chuyén thanh tho va thém vao
trong bai. P& hoan thanh tac pham nguoi dich trong khi sap xép ngon tir va
tir tho doi khi da phai thém bt mot vai chi, hoan chuyén mot vai cau trong
cing mot bai, nhung van cb gang chuyén chd ddy di ¥ nghia trong cac 10
day cua buc Phat.

Soan gia khi chuyén dich tho d3 udc mong rang nhitg van tho “luc bat”,
mot thé loai tho déy tinh tu dan toc, s& dé lai trong tam tu nguoi doc cling
nhu ngudi nghe nhitng tinh cam nhe nhang thanh thoat vi tho day nhac tinh
va vang lén nhitng am di¢u than thuong nhu nhiing 161 ru noi qué me. Ngon
ngit c6 binh di méi dé hiéu. Thém van thém diéu méi dé doc, dé nghe. Tur do
mdi dé nhé, dé thudc. Co nhé, cé thudc méi dé ap dung nhiing 161 vang ngoc
Puic Phat day vao cudc séng hang ngay.

Trong cudn “TIM HIEU KINH PHAP CU” nay c6 phan “tich truyén” duoc
thuat lai mot cach ngin gon va thém vao cau Phap Cu trich din nhiam muc
dich dé cho ngudi doc 13 1a trong trudng hop nao Pic Phat da tuyén day cau
Phap Ct d6 va ciing dé nguoi doc dya vao tich truyén ma hiéu thém duoc ¥
nghia 161 cua Dtrc Phat.

Soan gia ciing dwa vao mot s6 bai giang, bai viét va tai liéu vé Kinh Phap Ca
cung Phat Hoc Pho Thong da timg dugc phd bién tir 1au nay dé tom luoc va
ghi lai trong sach mot s6 khai niém cin ban vé Phat Gido hau giup cho nguoi
doc biét 16 con dudng dao ma minh dang dan budc.

Nguoi doc néu sin nhiét tim hudéng vé dao phap nén nghién ngdm va
thudng xuyén suy niém vé nhiing 161 vang ngoc chira dung trong kinh roi
dem ra thuc hanh, ap dung vao cudc song hang ngay cua minh. Hay ty thanh
loc than tdm. Chic chén nguoi doc ¢o thé thau hoach duoc mot niém vui vé
tinh than vuot 1én cao hon tit ca nhitng thir hanh phuc khéc trén thé gian, s&
git hai duoc nhiéu loi ich cho chinh ban than minh ngay trong hién tai cling



nhu trong twong lai. Nguoi doc sé thay Kinh Phap Cu luon dem lai ngudn
cam hing, an ui, nang dd, ho tri va cai thién tdm linh ctia minh trén nhiing
budc thing trim trong cudc song. Loi kinh khoi ngudn cam htng cao dep va
mo ra mot 16i di day huong hoa, tao ra mot sirc manh cam hoa ky diéu, gitp
cho nguoi doc ¢ mot niém tin vimg chéc hon trén con dudng tu hoc dé tién
dén bén bo gidc ngd va nho d6 ma duoce giai thoat.

Tu tudng Phap Ca 1a buc thong diép mudn thud ma Dic Phat di truyén dat
cho con nguoi trong cdi nhén gian véi myc dich la day cho con ngudi nhén
chan duoc cudc sdng. Séng ding nghia. Séng cao thugng. Kinh Phap Cu
xua nay thuong dugc xem nhu la cao diém cua tu tuong hudng thuong hién
thién. Trong cong viéc tu hoc dé dat dén chan 1y, Ptrc Phat da tung tuyén bd
rd rang rang Ngai chi 14 ngudi dan dudng chi néo chir Ngai khong thé “ciru
rdi” hay tu thay cho ai dugc ca va con nguoi phai tr minh tu dé giai thoat
cho chinh minh. Cong trinh tu tap va két qua dat duoc hoan toan nam trong
tay chung ta. Chu Phat 13 anh sang. Ching ta 1a con mat. Nho 4nh sang ma
mat moi nhin thiy duoc vil try, van vat. Nhung co anh sang ma khong chiu
m¢ mat dé nhin thi cling chang trong thay gi. Anh sang cta Phat bao gio
cling chiéu dong déu khip moi noi cho tit ca moi ngudi. Y chi mudn mé
mat ra dé nhin 1a viéc cla chung ta. Khong mot vi Phat, mdt vi B Tat hay
mot ngudi nao khac lam ho ching ta chuyén dé duoc.

Udc mong sao nhimg 1oi day cua Duc Phat trong tap Kinh Phap Cu s¢ la
ngon dudc ruc rd soi sang dan dudng, 1a ngdn tay chi hudng cho moi hanh
dong, ngdén ngitr, tam tu cua ngudi doc va do dé dem lai an lac va hanh phc.
Tu minh nghe theo 16i Phat day ma tu stra, rdi tu minh s& giac ngod va sy giac
ngd d6 s& gitp cho minh dugc giai thoat khoi vong luan hoi sinh tur day kho
dau. Niét Ban yén vui tuoi sang dang cho chung ta. Chung ta mdi ngay ¢
gang di mot chut chic chan thé nao ciing s& t6i dich, ciing s& thanh cong.

Xin tran trong giéi thiéu dén cac doc gia cuon “TIM HIEU KINH PHAP
CU” cia soan gia 1a cu si Tam Minh Ngé Tang Giao, mot cudn sach vira
hiru ich lai 1y th vi sach da dé cap dugc t6i kha nhiéu tinh tiét trong Kinh
Phap Ct. Mong rang tic pham ndy s& gop dugc mot phan nho bé va khiém
t6n trong viéc truyén ba Phat Phap.

NAM MO BON SU THICH CA MAU NI PHAT

Mua Phat Ban 2006
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Luan hoi

NGUON GOC KINH PHAP cU

Kinh dién cua Dao Phat chia lam ba tang: Kinh Tang, Luat Tang va
Luan Tang ma nguoi ta thuong goi la “Tam Tang”. “Kinh” la nhiing 161 day
vé gido 1y do Puc Phat néi ra dé day cho cac dé tir tu hanh. Kinh bao gom
nhirng bai thuyet phéap ctia Brc Phat tir budi thuyét phap dau tién tai Ba La
Nai cho dén lic Phat nhap Niét Ban. “Luat” 1a nhiing gi¢i cam Puc Phat dé
ra dé cho céc dé tir theo ma tir bo diéu dit, tu tap thuc hién diéu lanh, giit cho
than va tam dugc thanh tinh. “Luén” la nhing sach do cac dai d¢ tu cua Duc
Phat viét dé thao luan, dién giai va phat huy ly tuong mau nhiém trong Kinh
va Luat. Bdi voi nhitng tu tudng gia sau sic, uyén tham, Luan Tang 13 phan
quan trong nhit trong Tam Tang bdi vi nd chtra dung triét 1y uyén tham nhat
cua gido ly Ptrc Phat, va nguoc lai tir nhitng bd Ludn Tang nay, gido 1y ctua
buc Phat da duoc lam sang to thém ra.



Kinh, Luat, Luan déu goi la “Tang” vi chir tang c6 nghia l1a cit, chira. Trong
ba Tang kinh dién nay chtra dung day du toan bo gido 1y ctia Pao Phat. Kinh
dién ctia Phat gido duoc chép lai thanh hai thir van: van Pali va van Phan
(Sanskrit).

“Kinh Phap C0” (Dhammapada) la mot trong 15 quyén kinh thude Tiéu Bo
Kinh trong Kinh Tang Pali. Day la mét quyén kinh Phat Giao rat pho thong
va da duoc dich ra nhiéu thir tiéng quan trong trén thé gidi. Nhiéu tac gia coi
b0 kinh nay nhu la Thanh Thu ctia Pao Phat. “Phap” (Dhamma) c6 nghia la
dao 1y, chan ly, gido ly. “Ca” (Pada) 1a 161 néi, cau k¢. “Phap Ci” 1a nhiing
ciu noi vé chanh phap, nhitg cau ghi chép 10i day cua Pic Phat nén “Kinh
Phéap CU” con duoc goi 1a “Kinh Loi1 Vang” hoac “Loi1 Phat Day”. Ngoai ra,
trong nglt van Pali, “Pada” con c6 nghia la con duong. Do d6, Dhammapada
cling thuong duogc dich 1a “Con Puong Chan 1y” hay “Con Puong Phat
Phap”.

Kinh Phap Cu 13 mot tap hop nhiing ciu day ngan gon nhung day y nghia
cua Duc Phat Thich Ca trong ba tram truong hop gido hoéa khac nhau.
Nhiing céu nay do chinh Dirc Phat khi con tai thé noi ra trong sudt gan nua
thé ky thuyét phap ciia Ngai. Ngai giang day bang 15i néi chtr khong viét
sach. Ba thang sau khi Ptrc Phat nhap Niét Ban thoi cac vi dai dé tir ciia e
Phat m&i nhém hop dé doc lai va ghi chép, ket tap nhitng giao phap cua
Ngai. Céac cau Phap Cu dugce cac vi dai d¢ tu sap xep thanh 423 bai “k¢”,
chia ra 1am 26 “pham” theo nhu hinh thtrc hién nay dé cho thich hop véi gidi
doc gia va ngudi nghe. Kinh Phap Cu ciing duoc tung doc trong Pai Hoi Két
Tap Kinh Dién 1an dau tién nay.

Kinh Phap Cu tom thau tinh hoa gido 1y cua Ptic Phat. Poc nhiing bai ké
trong kinh nay nguoi doc cam thay nhu chinh minh dugc truc tiép nghe 10i
Phat day tir bao niam trudc vong lai. Mdi bai ké co thé xem 1a chua dung mot
cach stc tich va trung thanh nhat nhiing 10i day, nhiing gido 1y cin ban
nguyén thily ctia Ptrc Phat. Mdi pham trong Kinh Phap Cu dit trong tim vao
mot dé tai chinh, thi du “Pham Tam”, “Pham Dirc Phat”, “Pham Dia Nguc”
v.v... Mdi bai ké trong timg pham déu chira dung mot ndi dung tu hoc rat
sdu sac va phong phu. Nhiéu bai twong dbi don gian va dé hiéu nhung nhiéu
bai khong thé nao chi doc mot 1an ma hiéu ngay hét duge. Can phai doc di
doc lai nhiéu 1an, doc thém cac tich truyén di kem va tra ctru thém cac ban
chu giai.



Trong Kinh Phap Cu ngucn doc s& thay nhiing 10i day vé trlet ly va luan ly
cho ca hai gidi xuat gia va tai gia. Nhimg 10i day cho hang xuét gia tat nhién
khong bao ham hang tai gia, nhung nhitng 161 day cho hang tai gia duong
nhién c6 thé ap dung cho ca hang xuit gia. Do d6 du ¢ cwong vi nao ngudi
doc cudn kinh nay cling thu nhdp duoc nhiéu loi ich thanh cao. Hon nita
nhimg ngudi mudn di tim chan 1y, dau theo tin ngudng nio ching nita, déu
c6 thé thay himg thii va b ich khi doc bo Kinh Phap Ca nay. Gidi hoc gia
va ngudi c6 trinh d6 hoc thire TAy phuong, khong phan biét niém tin ton
gi4o, da nghién ciru bo Kinh Phap Ca nham gitip ho phat trién vé tim linh dé
ma ty ban than ho c6 thé thanh tinh héa tAm thic cia minh khién cho khong
con bi nhiém 6 bdi dam may v6 minh che khuat. Ngay nay, nhiéu nguoi Au
Chéu bét dau theo Dao Phat va tim hicu kinh dién Phat Gido. Ho nhan ra
rang kinh dién Phat Gido thuong chi néu ra chan 1y cho toan thé nhan loai
cht khong mang tinh chat gido diéu.

Kinh Phap Cu c6 nhitng bai ké duoc két hop v6i nhitng vi du cu thé rét sinh
dong, suc tich, va cam hing dén ndi cudn kinh c6 thé dugc xem nhu 1a bd
tuyén tap thanh dién c6 xua nhét trén thé gidi va 1a mot trong nhiing bo
thanh dién thiéng liéng nhat cua Pong phuong. Nhiéu hoc gia qubc té
chuyén vé ton gido va than hoc di timg noi dai y rang: “Kinh dién cua Phat
Gi4o that qua 1a nhiéu, nhung néu gia du mot ngay nao dé tat ca cac kinh
dién nay bi that lac hay bi thiéu hity di hét ma chi con luu giit lai duwoc mét
cubén Kinh Phap Ct nay thoi thi ching ta ciing tam coi nhu c¢6 du nhiing gi
can thiét dé noi theo gido 1y cua Pirc Phat”.

Tai cac nudc theo Phat Giao Nam Tong cac Sa di phai hoc thude long Kinh
Phap Cu. Riéng tai Viét Nam ta kinh nay khong dugc x&p vao danh sach cac
kinh dé tung niém hang ngay nén kinh it dugc biét dén.

---000---

VO THUONG VA vO NGA

THAN VO THUONG : SINH, LAO, BENH, TU

Trong Kinh Phap Ci Duc Phat phan tich con nguoi gom c6 Than va
Tam, c4 hai thanh phan nay déu dong mot vai trd quan trong trong doi sdng.
Trudce hét néi vé “Than”. TAm than con ngudi thudng duoc ca tung hét murc.
Hay nghe mot nha tho ta vé cac vé tuyét dep cua than nguoi, do 1a hai chi
em cd Kiéu. C6 em 1a Thay Van thoi: “Khudn tring ddy dan, nét ngai no



nang. Hoa cudi ngoc thdt doan trang. May thua nudc toc, tuyét nhuong mau
da”. Con c6 chi 1a Thay Kiéu thoi: “Lan thu thily, nét xuan son. Hoa ghen
thua tham lidu hon kém xanh. Mot hai nghiéng nuéc nghiéng thanh. Sic
danh doi mét, tai danh hoa hai”. Pa sb thanh nién thuong co6 quan niém la
minh dang ¢ trong tudi thanh xuén, tim than minh manh khoé, trang kién,
tré dep mai va cudoc doi minh 1a ca mot bai tho tuyét di¢u.

Khéng ai ngd rang tim than d6 dang dan dan gia di va dang chét di ting
gidy, timg phit. Khoa hoc d3 ching minh rang trong than thé con ngudi cac
té bao thay d6i luén. Trong mSi mot gidy dong hd cod hang nghin tri¢u té bao
chét di va hang nghin tri¢u té bao khac sinh ra dé thay thé. Sy thay doi nay
lam cho than thé con ngudi chong phat trién 16m 1én, mau gia nua di va tlen
dan dén cai chét. Toc méi ngay nao con xanh mudt ma bay gio di trang
phau. H6m nay 1an da con tuoi lang, ngdy mai da thiy nép nhin nheo. Cai
tam than tré trung, khoé dep cua con ngudi trong timg phut, timg gidy déu c6
sinh va c6 diét.

Khi Durc Phat con 1a mot thai tur va dang sung sudng ¢ trong cung vang dién
ngoc vay ma Ngai da than vo6i ba vo minh: “Chung ta s€ gia yéu va xau xa.
Thoi gian s€ phu 1én dau chung ta nhimg 16p tro bac. Oi! mat trong clia em
roi s& mo duc! Mo6i do ctiia em r61 s€ ud mau!... Ta nghe trong ta, trong em va
trong ca moi ngudi, mdi ngay mdi d6 v, dudi strc tan pha cta bia thoi gian,
tat ca nhig gi quy bau ciia doi nguoi... chung ta 6m gilit mot cach tuyét
vong nhiing bao vat & trong ta, nhu 6m gilt mot cai bong, nhu nim bat mot
lan huong!”.

C6 ngudi noi: “Khoéng ai ¢ thé dit chan hai 1an trén cing mot dong nude”.
Qua dang thay! Trén cung mdt khic song, dong nudc cua ngay hom nay
nhin qua thi ¢c6 cam tudng la khong khac chi so vd1 dong nudc cia ngay
hém qua. Nhung that ra nudc song ngay hom nay 1a nuéc méi ¢ trén ngudn
vira chay xudng, con nudc ngay hom qua bay gid da troi di xa va co 1& da
hoa nhip voi nuée & ngoai dai duong roéi. Than nguoi cling ¢o khac dau:
“chay luon nhu nudc 147, xudi di nhu dong song, tr61 xa nhu ddm may,
thodng qua nhu voé ngua. NoOi theo danh tr nha Phat thi d6 1a luat “vo
thuong”.

V6 thuong nghia 1a khong thuong, khong mai mai ¢ yén trong mot trang thai
c¢d dinh, ludn ludn thay hinh d6i dang, bién ddi lién tuc. Thoat tién 1a hinh
thanh, roi ton tai, sau d6 dén bién di va cudi cung la tan ra. Pao Phat goi
nhitng giai doan do la: “thanh, try, hoai, khong” hay “sinh, tru, di, diét”.



Tuong tu nhu mot lan song khi méi nhod 1én goi 1a thanh (hay sinh), khi nho
1én cao nhat thi goi 14 tru, khi ha dan xudng thi goi 14 hoai (hay di), khi tan ra
ra thi goi 1a khong (hay diét). Tuong tu nhu vé dep ctia mot bong hoa. Khi
hoa bit dau nd, 1a “sinh”, vé tuoi dep tdn tai mot thoi gian ngén, la “tru
tiép dén 1a su thay déi chuyén qua mau héo 1a, la “d1”, roi tan lui, kho héo
lai, 12 “diét”. Chi cAn quan sat mot lan song, ngim nhin mot béng hoa tir
sinh dén diét, ching ta ciing c6 thé nim bét duoc gido 1y nha Phat vé “vo
thuong”.

TAt ca su vat trong vii tru tr nhé 1i ti nhu con vi trung, nhu hat cat, dén vat
rat 16n nhu trai nai, tri dat, nhu tring sao déu phai tuan theo bon giai doan
do ca. Vi tru khong tinh, vii tru luén dong, vii tru khong phai 1a ao tu, vii try
12 mot ngon thac ludn ludn chay xiét, cac giot nudc hop thanh ludn ludn ké
tiép thay doi.

Chung ta thuong quan niém rang bdn thoi ky dy dai, twong ddi bén lau tuy
theo mdi vat. Thi du mot bong hoa thudng sdng vai ngdy, mot con vat nho
song tir mot vai thang dén vai chuc ndm, mot con nguoi thuong dugce chuc
tung 1a song lau ‘trdm tu6i”, mot cdy co thu séng vai tram hodc vai nghin
nam, mot ngodi sao ton tai vai muon nghin triéu nam chang han. Nhung Puc
Phat, voi mat tri tug, trong thay tdm than con ngudi va ndi chung 1a ca van
vat déu bién doi lién lién. Ngai thay bon thoi ky “sinh, tru, di, diét” chi dai
lau khong day “mot nhay mat”.

Kinh Phép Ca dé cap dén cai vo thuong, vach rd ra nhiing hién trang dé nén
Ién trén ki€p song cua mot con nguoi. Sau khi sinh, con nguoi lam sao tranh
khoéi gia, tranh khoi bénh, tranh khéi chét. Po 1a bon giai doan “sinh, ldo,
bénh, ti”.

Truyén tich ké rang nha su tré tudi dem long thuong c6 gi giang ho. Thinh
linh ¢6 chét. Vua ra lénh cho dan chung t61 noi nhin thi hai c6, khong ai
mang liéc mat dén hodc muon t4i gan. buc Phat chi cho cac Ty kheo xac
chét sinh thdi ghé tom 4y, va giang vé tinh 6 trugc cia thé xac. Quan than
bét tinh dé dit bo 10ng tham dam vao tAm than va quan thi thé nguoi chét dé
suy ra € vo thuong cua than nguoi:

(Phap CU 147)

Hay nhin cai tim than nay



Bé ngoai dep d&, trong diy nhdp nho
Pbng xuong 10 16i vo bo

Mang bao tat bénh, ctr ngo tdt twoi
Chtra gi bén viing ¢ doi

Pau ton tai mai ma nguoi ban tam.

Mot Ty kheo ni gia hon tram tudi run lay bay, chan bi vap ngi, Puc Phat
giang vé ban chat vo thuong cia doi séng:

(Phap Cu 148)
Than nay suy yéu, gia nua
Dé dang hu nat tya nhu khu rimg
Tap trung bénh tat chdp chung
Thoi gian hity hoai, cudi cung tan di
Co sinh ¢o tur la gi.
Nhicu vi Ty kheo vao nghia dia hanh thién. Tru6c nhiing thi hai chét da 1au
thoi ho thay ghé tom. Nhung trude cac thi thé méi chét con tuoi roi thoi ho
bi kich dong long duc, lic d6 ho méi nhéan ra tham ai van con. Phat nhan do
day:
(Phap Cu 149)
Tréi bau khi t6i mua thu
Bi quang vi héo vi kho mét r6i,
Than nay cling vay ma thoi

Tan doi thanh déng xuwong phoi bac mau



Nhin xem vui tht gi dau.

Mot thiéu phy xinh dep da xuét gia lam Ty kheo ni nhung thiéu niém tin. S¢
Ptic Phat ¢6 101 18 1am giam gia tri sic dep ctia ba nén ba khong dén hau
Ngai. Tuy nhién, mot ngdy kia, cing véi nhitng ngudi khac, ba dén phong
giang trong luc Pic Phat dang thuyét Phap. Prc Phat 1am cho ba thdy mot
co gai that tré dep dang dung quat hau Ngai. Roi Ngai lam cho hinh anh ¢6
gai Ay dan dan bién d6i, phan anh sy tan pha cua tudi gia va cai chét trén thé

xac d6. Chan 1y bing sang trude mat ngudi thiéu phu. Luc bay gio Ptc Phat
moi day:

(Phap Cu 150)
Than nay la mot cai thanh
Xay bang xuong cbt va quanh bdn bé
Quét td mau thit bao che
Pé ma chira chit ndo né bén trong
Su gia nua, sy tr vong
Chtra chan kiéu ngao, chat chong dbi gian.
Duc Phat cham soc mot tang si bi bénh ma cac vi khac khong dam dén gﬁn.
Chinh tay Ngai lau rtra cho vi Ty kheo minh may ghé 16 hoi thoi ay. Sau khi
lam xong Ngai ngo6i lai trén dau giuong va thuyét cho thay mot thoi Phap ve
ban chat vo thuong cua thé xac. Bic Phét vach ra cai gia tri cua thoi gian doi
voi doi song con nguoi, vach ra cai tinh cach tam thoi va khong vinh ctru
cua than nguoi:

(Phap Cu 41)
Than nay r6i chang bao lau
Nam dai dudi dat, chon sau ngi vii

Dau con y thirc chuyén doi



Tuya cAy gd muc vt noi byi boy

Mot ngudi d6 té vi toi ac sat sinh phai sa vao dia nguc. Ong con trai nguoi
do t€ nay ve sau khi dén tudi gia ma chua lam dugc viéc thién nao, cac con
ré ong thinh Duc Phat va chu Tang vé nha dé cing duong thay cha vo. Dirc
Phat nhan do khuyén day moi nguoi la can chuin bj hanh trang luong thuc

cho chuyen di xa t6i kiép sau bang cach thanh loc than tdm khoi cac bon nho
ctia phién néo:

(Phéap Cu 235)
Nguoi nay giéng 14 héo kho
Diém vuong st gia dang cho dgi nguoi
Pung trén ngudng cira tir roi
Hanh trang, luvong thuc nguoi thoi khong mang
Khong hé chuan bi k¥ cang
Chuyén di thim tham vo6 van dai lau.

(Phap Cu 237)
Doi nguoi sap lun sip tan
Nguoi dang 18 bude dén gan diém vuong
Khong noi ngoi nghi doc duong
Hanh trang, luvong thuc khong mang theo minh

Khéng hé chuan bi hanh trinh.

Trong nha mot ba Phat tir, cac thiéu phu 16n nho, da Iira tudi, déu “tho bat
quan trai” trong ngay gidi. Khi dugce héi vi ly do gi ma gitr gidi luat thot moi
nguoi giai thich pham hanh dao dirc cua minh theo mot 161. Nghe xong quan



dlem cua tirng ngu:oq buc Phat giang vé ban chét vo thudng bién d6i cua doi
song. Ngai day su gia nua va chét choc ciing ltia con ngudi dén véi tir than
nhu nguoi chin bo lua bo ra dong:

(Phéap Cu 135)
Nguoi chin cAm gy di sau
Lua dan bo no chay mau ra déng,
Gia nua, chét choc déu cing
Xua nguoi dén chén tir vong khéc gi.

Mang séng, hay tudi tho cia mdi ching sinh, dugc vi nhu bo hay trau, tudi
gia 1a cay gdy, dong co 1a su chét, va ngudi chan 1a nghiép lyc. Boi song clia
chung sinh bi nghiép luc xua dudi di toi cai chét bang tudi gia, nhu bo hay
trdu bi nguodi chin xua dudi ra dong cé bang cdy gdy. Ching sinh khéng
duoc tu chu trong hanh dong, cling nhu bo hay trau khong dugc tu chu trong
s¢ thich cua chung.

Mot thuong gia, cung tuy tung gia thudc, dung chan nghi bén bo song cho
qua song. Luc ay mot tran bdo kéo téi va troi mua tam ti. Nudc séng dang
cao. Ong suy nghi: “Ta s& luu lai day mua mua, mua dong va mua he dé ban
hét hang”. Ptrc Phat nhan thay rang trong bay ngay nira 6ng s& chét. Pai duc
A Nan dén gip va cho 6ng hay vé céi chét sip dén cua ong. Ong thuong gia
hoang hét nghi minh chua 1am dugc cong dirc gi bén thinh Puc Phat va chu
Tang vé chd ngu dé ciing duong. Dirc Phat khuyén ong nén hanh thién vé cai
chét. Ong lam theo, dic timg Thanh dau tién, va tich diét nhu Pirc Phat da
tién doan. Nhan d6 buc Phat day réng mdi hiém hoa cua su chét ludn can
ké, ta phai lo tu tap som:

(Phap Cu 286)
“Noi day ta ¢ mua mua,
Poéng vé, ha t6i cling ua chén nay”

Nguoi ngu nghi dai kho thay



Nao hay nguy hiém canh ngay tir than
Luon ludn cai chét rat gan.

Vua Thién Gidc 1a cha ctia cong chia Da Du Ba La. Cong chua 1a vg Buc
Phat khi Ngai chua di tu. Vua tirc gian vi Ptrc Phat bo con gai cua vua ra di
nén khong ngung quay rdi Ngai. Ngai tién doan rang nha vua s& chét mot
cach thé tham vi bi dat nut hat xudng, ngay tai nac thang budc vao thém
cung dién. Nghe tin vay vua Thién Giac c6 dé phong, nhung sau cung cling
khong thoat tay tir than. Dirc Phat day rang ta khong thé khic phuc céi chét:

(Phap Cu 128)
Du bay 1én tan khong trung
Hay 14 1an xudng tan cung bé khoi,
Chui vao hang tham nui doi
Khap trén tran thé chang noi an toan
Thoat tay than chét kinh hoang.

Tuy nhién tdm than sinh t&r ctia con ngudi khong phai lic nao ciing hoan
toan vo dung. Dbi v6i ngudi cé tri thoi trong cude doi 6 hop nay tdm than do
cling co thé tao ra duoc biét bao nhiéu viéc tot lanh, viéc thién, dé giup ich
cho nguoi khac. Bo 1a mot cai nhin cua Puc Phat dén tiém luc huong
thuong ctia con nguoi.

Mot dai thi chu thoi Ptc Phat xdy cat mot ngdi chua rat dat tién. Khi cong
tac hoan tat, ba v ciing hoan hi, ciing cic con va cac chau di vong quanh
chua, hat mot bai ké bay to sy thoa thich. Khi cdu chuyén dén tai Dc Phat,
Ngai ghi nhan rang s& di ba lam nhu vay vi: “Ba ta da thanh tyu my man
nguyén vong cao ca ctia ba. Trong nhiéu doi ba c6 tdm rat rong rii, bd thi
cing dudng rat nhiéu. Ba 13 nguoi lam cho Phat Phap dugc hung thinh”.
Ngai thém rang tat ca déu phai c6 gang lam nhiéu viéc thién dé tao phudc
bau:

(Phap Cu 53)



Nhu tir mot déng hoa tuoi

Luya ra ghép lai cho doi trang hoa

Nhiéu trang phé sic min ma,

Nguoi doi cling vay khac xa dau nao

Théan tam an lac, thanh cao

Lam nén viéc thién ké sao cho vira.

Hon nita ta nén quéan than nhu bot nudc vi ban chat doi thay, tam b ciia no,

hodic quéan than nhu huyén canh vi ban chat mo a0 cua no. Nhing gi ta dang

c¢6 chi 14 tam bo, mot thoi gian sau thi tit ca nhitng thir 4y s& bién thanh

khong. Quan dugc nhu thé thoi nguoi tri s€ doan lia dam mé nhuc duc,

khong chay theo lac tha vat chat, ma nén tu tap theo chanh phap va co thé

nho than nay ma tién dugc téi bo gidc ngd giai thoat, dugc an vui ty tai

trong ki€p nay cing nhu trong kiép sau. Canh tugng mot ao anh va nhing

bot nudce chot goi y cho mét tang si dang hanh thién Ve ly v6 thuong va vo

nga cta doi song. Puc Phat doc dugc tu tudng cla vi dy va xuat hién trudc

mat thay, xac nhan suy tu nhu vay la dung. Ngai day nguoi tri nén doan lia

dam mé cac tha vui vat chat, nén bé gay di miii tén cam do ctia duc vong:
(Phap Cu 46)

Chung sinh nén biét than nay

Nhu 12 a0 anh rdi day chong tan

Nhu 1a bot nuwdc mau tan

Nén hoa duc vong chd mang lam chi

Miii tén cam do bé di

Dep Ma duc vong con gi hai than,

Vuot qua tAm mat tir than.



Nhan mét dip ng Ptrc Phat nhan thay cac thay Ty kheo hanh thién voi dé
muc “v6 thuong”, Ngai khuyén cac thdy nén tlep tuc, nén thoat ly ngay moi
phién ndo gy nén do sy chiam séc than “ngil uan”:

(Phéap Cu 277)
Moi sinh vat vdn “vd thuong”
Tri ngudi néu hiéu tan tuong nhu trén
Thoét ly ngay moi nio phién

Theo dudng thanh tinh vao mién sach trong.

TAM VO THUONG

Gan lién vé6i than 1a “Tam”. Than d3 vo thuong, TAm ciing vo thudng.
Tam ni€ém con nguoi ro1 d01 mau le trong tung phut tirng gidy theo véi ngoai
canh. buc Phat da day rat dung: “Tam ngudi nhu vuon chuyén cay, nhu
ngua rong noi dong ndéi”. Chinh vi tAm niém sinh diét qua mau le, nhiéu khi
chung ta khong nhan ra dugc sy bién chuyén ciia nd, nén chung ta c6 cam
tudng nhu nd khong thay doi gi ca. Cai “ta” phat trudc dau phai 1a “ta” phut
nay hay “ta” phut sau nira.

Cai “ta” hay cai “tam” cling thé déu vo thuong, tam b, gia tao. Vay ma
nguoi doi cr bam viu vao nd, nhan danh nd dé 1am biét bao diéu bat thién.
Truyén tich ké rang trong khi ngoi thién mdt minh trong vuon, tim ctia mot
vi Ty kheo bi nhitng tu twong x4u ché ngy. D6 1a cac tu tudong tham duc, sin
han va bao hanh x4m 1an khién thdy khong dinh tim duoc. Pirc Phat noi
rang tim rat d& bi kich thich, hay thay doi, bién chuyén rat nhanh chong.
buc Phat khuyén:

(Phép Cu 33)
Thuong thuong tdm ké pham phu

Chép chon, dao dong, lu mo, kho canh



Kho ma ché phuc dugc nhanh,

Chi riéng ké tri tim minh gitt yén
Giit cho ngay thang 1au bén

Nhu tay tho khéo uén tén lanh nghé
Tén ludn ngay ngan moi bé.

Tam diéu khién y mudn va hanh dong ciia con ngudi. Cho nén canh phong
va kiém soét tam, huéng dan tdm theo chinh dao 1a diéu can thiét. Nhung
viéc nay khong dé thyc hién, vi do biét dugc tAm con nguoi con kho hon do
long dai duong.

“Luyc tran” 13 nguyén do 1am cho tdm con ngudi dong. “Luc” 13 sau. “Tran”
1a bui do. Luc tran 1a sau canh bén ngoai nhu bui bam co6 thé lam nhiém do
than tAm ta. Sau canh d6 1a “sic, thanh, huong, vi, xtuc, phap”. “Sac” la
nhirng mau sic, nhirng hinh thé cua nguoi, cua sy vat... “Thanh” hay
“thinh” 1a nhitng 4m thanh, tiéng nhac, 15i néi ngon ngot lam minh xiéu
long, say ddm... “Huong” 12 mui thom tho cua son phan, cta hoa 14, cia
mon an thirc udng. .. “Vi” 13 vi ngon ngot ctia mén an thtc udng... “Xtc” 1a
sy dung cham voi dd vat, qu'?m 40, than thé con nguoi ma minh uva thich...
“Phéap” 1a nhiing phuong thé, nhimg tu tudng xam nhap cai y nghi ctia minh
khién minh sinh ra nhiing sy phan doan phan biét khen ché, ua ghét. ..

Khi thay ngudi co sic dep, tam chay theo sc, tirc tam dong. Khi thay chau
bau ngoc nga quy bau mudn chiém doat thau gop, tirc tdm dong. Khi nghe
tiéng hay nén chay theo 4m thanh d6, 1am theo nhiing 10i rii ré ngot ngao,
tirc tam dong v.v... Muén an try tdm thi chéng nén dinh véi luc tran.

Tam 12 mot cai gi khé nam giit, hay khinh dong, hoang hét, kho ho tri, kho
nhiép, sin sang chay theo sé thich cia duc vong, xoay van theo ngii duc va
long tham con nguoi. Piéu phuc tim khéng dé, vi phai dung dén ¥ chi dé
kiém ché sy ham muén chay theo duc vong cua tdm. Khi tdm chay theo
canh, theo ngudi, theo luc tran mot cach hiang hai, thi minh phai cuong quyét
dung y chi dé kiém no lai.



Nho su huéng dan cia chu Su, mot thiéu phu c6 tam dao nhiét thanh tu tap

va dac qua. Ba c6 thé doc dugc tu tudng cua nguoi khac. Mot tang s ¢ noi

xa nghe tiéng vé nang lyc tinh than cta ba, dén viéng va luu lai tai chua. Ba

tan luc ho tro thay. Vi tang si lo so minh c6 thé phat sinh nhiing tu tudng

xau va vi thi chu nay c6 thé doc dugc tdm minh nén thay dén bach cung buc

Phat. bac Phat khuyén thay nén gilr viing cai tam kho kiém ché cua thay:
(Phéap Cu 35)

Tam pham phu ¢t xoay van

Chay theo duc vong mudn phan dao chao

Khé ma nam giit duoc nao,

Chi riéng nhitng ké thanh cao tinh tinh

P diéu phuc dugc tdm minh

M1 mong hanh phuc, an binh mai thoi.

Nhu vay, chung ta théy 1o, tim dan dau céc Phép, tam la tdi thuong, moi

hanh dong déu do tdm hudng dan, do tam lam chu va do tdm tao nén. Chinh

tam diéu khién va tao tac ra hanh dong bang “Than, Khau, Y.

TAm tao tac ra thién hodc ac. Theo 16i hanh dong ti€u cuc thoi con nguoi

thuong budng tha theo ban tinh. Lo1 nay dé thyc hanh hon, c6 thé thoda man

tam thoi tinh ich ky va long ham muon thu huéng thuong tinh cua con

nguoi. Tiéc thay néu chiing ta n61 hay hanh dong véi y xau hoac vai ac tam

thi kho ndo va bat hanh s€ theo chung ta nhu cai banh xe 1an theo budc chan
cua con vat kéo xe:

(Phép Ca 1)
Viéc lam cua ban than ta
Do tam, do y tao ra, dan dau

No6i nang, hanh ddng trudc sau



Y ma 6 nhiém: kho dau theo ké
Tua nhu 1a cai banh xe
Theo chan con vat kéo 1€ trén dudong.

Nhung néu ta theo 16i hanh dong tich cuc thoi con ngudi thuong suy nghi
chin chin, c6 kiém soat de theo 1& phai trai, biét phan biét thién, 4c. Néu ta
no6i hay hanh dong véi y tdt, voi thién tam, thoi hanh phuc va an lac s¢€ theo
ta nhu bong theo hinh. Truyén tich ké rang mot nha triéu phu keo kiét co
mot chang con trai duy nhat. Mot ngay chang 1am trong bénh va sip chét
dén noi vi ong cha triéu pht cta chang khong mudn bo tién ra dé rudc luong
y diéu tri. Vi thién nhan, Pac Phat nhan thiy canh trang dau thuong cua
chang trai dang hip héi va xuét hién trude chang. Nguoi thanh nién 13y lam
hoan hi dugc chinh mat minh chiém ngudng dung nhan Dirc Phat va trat hoi
tré cubi cling voi tim trong sach, ddy niém tin tuong noi Ngai. Chang duoc
tai sinh vao canh troi. Nhan d6 Buc Phat day:

(Phap Cu 2)
Viéc lam cua ban than ta
Do tam, do ¥ tao ra, dan dau
Noi nang, hanh dong trudc sau
Y ma thanh tinh: dat dao niém vui
Va bao hanh phuc trén doi
Theo ta nhu bong khip noi theo hinh.
Trong hai cau Phap Cu 1 va 2 d6i nhau & trén, Ptic Phat day cho ta thay rang
theo “Ludt Nhan Qud” thot con nguodi c6 hai cach xur sy va moi cach s€ dua
dén mot hau qua khac nhau. Hau qua d6 tot hay xau déu tuy thudc ¢ hanh vi
cua con nguoi da lam trong qua khir hay dang lam trong hién tai. Tat ca
nhitng hau qua tot hodc xau do hanh vi ctia con nguoi tao ra doi voi xa hoi
va doi voi chinh minh, déu 1a trach nhi€ém cta minh. Piéu thién diéu lanh s€

tao nghi¢p thi¢n va dua dén an lac, hanh phtc. Piéu x4u diéu ac sé tao
nghi¢p dir va dua dén kho dau. Khong can phai c6 mot dang thiéng liéng nao



dé thudng phat con nguoi. Chinh con nguoi tu thuong hay ty phat minh
bang nhitng hanh dong ctia chinh minh. Ai gieo thr gi thi s€ gat hai thu ay!

Hoang tir Nanda, em c~1‘1ng cha khac me voi Dl:l’TC l?hélt, Xuét gi‘a theo Duic
Phat ngay trong ngay 1€ cudi cua 6ng. Thay vi c6 gang hanh thién, Ty kheo
Nanda luon luon tuéng nho (‘ién ba vo chua cudi. buc Phat dung mot
phuong phap hitu hiu gitp thay lia bo nhimg tu tuéng tham duc trude kia
va thay dac qua A La Han. Duc Phat vi tam trang tham duc nhu mai nha Ia
lop khong k¥ va trang thai trong sach sau nay ctia thady Nanda nhu mai nha
khéo lop:

(Phép Cu 13)
Cin nha lop chang k¥ cang
Mua tudn tham dot dé dang 1am thay
Tam ma tu vung cO ngay
Bi nhiéu tham duc lot ngay khac gi.

(Phép Cu 14)
Can nha lop that k§ cang
Mua tudn dau dot d& dang may khi
Tam ma tu khéo so¢ gi
Bao nhiéu tham duc dé chi lot vao.

---000---

VAN VAT VO THUONG

Nhu trén chung ta di thdy luat vo thuong & khip moi noi, chang
nhitng Than va Tam la v6 thuong, ma ca “Van Vat” hay “Hoan Canh” cling
v6 thuong nira.



Chung ta, thuong lam tudng chi c6 sinh vat Ia bién doi va mau gia chét, chix
nhimg vat 16n lao nhu nui song, dat cat, thi mudn doi ciing van ¢ yén mot
chd. Nhung that ra khong ding nhu vdy. Song nui ciing c6 cai gia cai tré.
Dit cat ciing c6 khi 16 khi boi. Khong c6 vat gi 1a vinh vién ton tai. Do 1a
canh “bai bién nuong dau”, canh bién ca bién thanh rudng dau, ruong dau
bién thanh bién ca. Tuc ngir ta co nhiéu ciu noi 1én duge su vo thuong cua
su vat mot cach rat thim thuy nhu: “Vat doi, sao doi” hay “Khong ai giau ba
ho, khong ai kho ba doi”. That thé, mot doi cta chung ta da chimg kién biét
bao hoan canh thang tram, vinh nhyc “lén voi xudng ch6”. Giau ngheo sang
hén tiép tuc dién ra trudc mat ching ta nhu mot “birc tranh van ciu”

Truyén tich ké rang mot c6 con gai con nha giau co lai xinh dep. C6 thuong
yéu mot nguoi hau can trong nha nén cing nhau trén di song doi ngheo kho.

[t 1au sau c6 sinh ra hai con. Rdi lan luot chong va hai con déu bi tai nan ma
chét. Co tinh tim vé qué cili nwong than nhung lai dugc tin ca cha me¢ va anh
em O nha ciling vira bi cudng phong chon vui rat thé tham. Co phat dién 1én.
Dirc Phat an i ¢6 va nhan manh ré“tng: “Nuéc mat khoc cac cai chét cua vo
chong, con cai, cha me, anh em trong céc kiép song luan hoi con nhiéu hon
nude ¢ bdn bién”. Nho Puc Phat khuyén giai, ¢6 bot au sﬁu va xin xuat gia
lam Ty kheo ni. Ngay kia, trong khi rira chan bén bo sudi, ni su ghi nhan
rang nhig giot nudce tur chan ba roi xuong gieo trén dong nudc chay roi tan
di. Piém thi tan gan, diém tan xa c6 diém troi di xa hon nita méi tan. Canh
tuong 4y goi ¥ cho ba suy niém vé 1y vo thuong cua doi sdng ma chinh ban
than ba da kinh nghiém. Pic Phat dung thién nhén thiy, xuat hién trude mat
ba va day rﬁng van vat déu la giad tao. Sau d6 khong lau, ba dic qua A La
Han:

(Phap Cu 113)
Tram niam séng chang nhan ra
Phap kia sinh diét. That 13 udng thay!
Chang bang song chi mot ngay
Ma hay van vat chbn nay gia thoi
V6 thuong, tam bo, ndi troi

Sinh ra r61 diét, diét ro1 lai sinh.



Nhiéu vi Ty kheo dic qua A La Han nho suy niém vé ao anh va bot nudc.
Dé cap dén sy chung ngd cua cac thay, Pac Phat day rang nguoi nao biét
xem cudc doi nay nhu bot nudc, nhu do anh, thi s chidm dat dugc moi dau
khé va khong con s tir than. Hay dung tri tué ma nhan ra canh huyén hoa
khong that, do 1a “Nhirng lan khi bdc trén mit bién, dung phai anh néng,
hodc la khong khi twrong phan ma hi¢n ra nhitng béng hinh nhin xa nhu lau
dai cho bua. Ngudi xua tin nhimng 1an khi ay 13 hoi cua gidng so than tu dudi
day bé phun 1én”:

(Phap Cu 170)
Tua nhu bot nudce troi song,
Lau dai, phd cho bénh bong bién swong
Toan 1a 4o anh vo thuong
Nhin doi nhu vay con vuong van gi
Tt than ta ha so chi.

V6 thuong 1a mot dinh luat chi phdi tat ca tir than, tim cho dén moi hoan
canh, sy vat. Hiéu “Iy vo thuong”, ching ta s€ gat bo dugc tham ai, loc bo
céc ta kién, cac phién ndo va tién toi su an tinh cia tAm hon, s& sang sudt di
tim nhitng cai vui chan that thuong con.

---000---

vO NGA

“Vo ngd” nghia 1a khong co6 cai “Ta”, khong co6 cai ban nga, céi ban
thé. Dbi véi ngudi, ddi voi minh, d6i v6i moi ngudi moi vat khong chip co
mot cai than thé thuong tdn, nhat dinh, ma cho ré‘lng chi 1a mot cai than do
ngil uan tam thoi hoa hop ma thoi. Hiéu nhu vay thoi dut “phién ndo
chuong”, khong con mé tdi vi cac sy budn rau, hon gian. Van vat bién d6i
nhanh chong, khong c6 mdt tu thé riéng biét, mot chit ¢b dinh, mot cai “ta”
chac that, riéng cho mdi vat. Hay thir xét cai “ta” trong con ngudi xem co
phai 12 x4c than hay 1a tim linh (linh hdn), hodc 1 ca hai thir hop lai.



Néu “ta” 1a xac than (ma trong Phat hoc goi la Séc) thi xac than chi 1a su
tam hop ciia bén chat “Tir dai”. Bon chat 16n trong thé gii tam hop lai lam
thanh con nguoi va van vat, do la: “dia, thuy, hoa va phong”. “bia” la dat, 1a
chat cing nhu thit, xuong...; “Thuy” la nudc, la chat l6ng nhu mau, nu:o’rc
mat, nudc miéng. ..; “Hoa” la Itra, 13 chat néng tic 1a hoi 4m trong nguoi. .
“Phong” la gid, la chat hoi, hoi thd ra vao, trai tim nhay, phoi ho hép, tay
chan ctr dong...

Chung ta thur ldy mot thi dy. Khi troi dang & bén ngoai thi goi la cua canh
vat. Neu ta hit vao trong 16 mili thoi ta goi cai khi troi 4y 1a cua ta. Vao trong
ngudi roi khi troi s& thanh than khi. Nhitng than khi va cac tha hoi dang &
trong phdi ta cho 14 ciia ta. Nhung khi ta thé ra khoi mii thoi cac khi d6 da
1a canh ngoai. Néu cay co hat 1y than khi d6 thi lai goi 1a cta cay co roi.
N6i rong ra thoi nhiing chét 1ong, chat nong va chat cing trong than thé con
nguoi ciing déu nhu vy ca. Thoat goi 1a cua ta, roi sau d6 lan luot thanh ra
cua canh hay cua vat. Vay tai sao lai nhét dinh nhan né 13 cua ta, va goi no la
cai “ta”? Va chang néu ca bon chat “tir dai” do roi nhau ra va mdi thi tro vé
moi loai clia né trong vii tru thi con chét gi ¢ lai dé go1i 1a ta nira dau.

Néu “ta” 1a tdm linh, 13 linh hén thi tAm linh 1a nhirng tinh cam vui buodn,
gian hon... nhitng y nghi, tuéng tugng, ghi nhd, nhitng hanh dong, cur chi,
phan biét, hiéu biét v.v... Phat Gido phan tach nhiing thr iy ra 1am bon loai
goi 1a: “Tho, Tuéng, Hanh, Thirc”. “Tho” 1a ddi canh bén sinh ra cam giac
vui sudng hodc budn khd...; “Tuong” la dbi canh bén nhan ra su den tréng,
to nho, nam nit...; “Hanh” 1a d6i canh vat dem 1ong ham muén hodc ghet
gian...; “Thirc” la d01 canh bén hiéu biét phan biét sy vat. Du phai tong hop
bay nhleu thir lai dé thanh cai ta, nhung c6 hop thi ¢6 tan. Khi tan thoi chang
con thir gi ¢ lai dé 1am “ta” nita.

Trong “xac than” va “tam linh” déu khong co “ta”. Vay néu c6 hop ca hai
thir d6 lai, tirc 1a “sdc” hop véi “tho, tudng, hanh, thirc” (trong Phat hoc goi
1a than “ngil uan” hay “ngii 4m”) thi than dy khi phan tach ra, van khong co
chat “ta” nao riéng biét ca. “Ngii” 1a nam, “uan” 1a chira nhom, “4m” 1a che
lép. Théan nay chira nhém tat bénh, gia, chét, si mé, phién nao, nd che lép
chan ly, lam cho con nguoi khong nhan ro duge “Tam” that, “Tinh” that cia
minh.

Purc Phat day rang cac vat khong co chét gi riéng biét ciia né, dé 1am thanh
mot cai “ta” riéng cho nd. N6 chi 1a nhitng hop tudng tam thoi cua nhiéu
phan tir “duyén” lai véi nhau. Lic nao duyén hét thi hop tudng phai tan. Bo



la dinh luat vo thuong va 1€ that vo nga cua tAt ca moi VAt trong vi try.
Nhiing hién tugng trong d6 cé con nguoi, bay ra va hoat dong trong vii try
déu 1a tam thoi va déu 1a gia, la vong. Hiéu 15 nhu thé con nguoi s€ khong vi
nhiing céi gia va tam thoi nhu xac than, tién tai, canh vat v.v... ma say mé,
luyén tiée, ghen ghét va tham lam, rOi tao ra cac toi 161, 4c nghiép, 1a nhirng
nguyén nhan sinh ra dau khd, qua bao, luan hoi.

Truyén tich ké rang nguoi kia giau c6 nhung keo kiét. Ong c6 nam hii vang
chén gidu trong nha nhung khong cho con biét. Pén lac chét, ong ta tai sinh
1am mot nguoi an xin c6 hinh tudng x4u xa. Ngay no, tinh co 6ng di dén cai
nha cta 6ng trong kiép séng trude, nhung khi budce vao thi bi con va nguoi
nha cot troi lai va vit trén mot dbng rac. Puc Phat di ngang qua thay vay
méi luu y ngudi chil nha ring ong kia chinh 1a cha cta anh trong kiép trude.
Anh khong tin. Dén khi dugc biét chuyén nim hii vang, anh vé nha dao 1én
thiy dang. Pirc Phat chi 1d cho thay rang ké cudng si trong cudc doi ctr lo
nghi vé cai “ta” gia tao mai, khong biét rang chinh minh ciing khong phai 13
ctia minh nita hudng chi 13 con cai, 13 tai san ca minh:

(Phap Cu 62)
“Pay la con cai cua to1
Pay la ctia cai may doi chat chiu!”
Ngudi ngu chi nghi bdy nhiéu
Nao hay biét duwoc mot didu tham sau:
Chinh than ta cling c6 dau
Ma doi con no, ma cau cia kia.
Nhiing hién tuong, nhiing canh vét ¢ thé gian ma mat pham phu ching ta
trong thay deu la gia, khong dung voi hinh tudng cua hién tugng that, canh
vat that ma mat sang suét ctia chu Phat trong thay. Chung sinh 1a ngudi mé,
chi trong thay hinh dang gia ciia doi va cia vii tru. Phat 1a nguoi thirc tinh

nén Phat trong thay hinh dang that, bo mat that cua doi va van vat vii tru.

Thi du nhu trong mgt can phong to1 tam, mdt nguoi trong thay mot con ran
to nam uon khic cudn tron. Ngudi ay hot hoang, voi vang kéu la cau curu.



Nhung dén khi thip dén sang 1én thi con ran to ghé s¢ ay chi 1a mot cudn
day thung. Thé ra nguol dy kinh hoang vi da khong nhin thdy vat that 1a
cudn day, ma chi nhin thay vat gia va tudong 1 con ran.

Ciing vdy, mot phuong ngon bén An Do néi: “Khi thay cho thi khong co da;
khi thdy d4 thi khong c6 chd.” Trong lic tdi tim, mé md, ngudi ta trong thy
hinh dang mot con chd ngdi trong x0 ctra sip nhay ra cin minh nén sinh tim
s¢o hai. Luc sdng sua, nhan ro 1a hon da thi con ch6 ghé gém lac trude tu
nhién bién mét khong con nita.

Nhan mot d1p no Puc Phat nhan thay cac thay Ty kheo hanh thlen voi dé
muyc “v6 nga”, Ngai khuyén cac thay nén tlep tuc, nén sang sudt nhan thirc
phan biét diéu nay va nham lia théng kho, phién ndo ma theo con duong
trong sach:

(Phép Cua 279)
Moi sinh vat c6 that dau

x99 G‘

Thay déu “vo ngd”, “ta” nao la “ta

Tri ngudi néu hiéu r6 ra

Thoat ly phién néo cho xa tic thoi,

Theo duong thanh tinh tuyét voi.

Vo chéng mot ngudi Ba La Mo6n dang an sang. Duc Phat dén khét thue.

Nguoi vo ding che di chang cho chong thay Durc Phat. Nhung chong biét

dugc va dem cing duong Ngai. Ong bach hoi Duc Phat nhiing diéu gi lam

nén dac tinh cua mot thay Ty kheo. Dirc Phat mo ta van tat rang “Ty kheo la

nguoi khong bi rang budc boi nhiing gi thuge ve tam hay than. Than nay goi

1a sac. Tam nay goi la danh. Vi Ty kheo xtng danh chang hé mé luyén danh

sac. Khong con luyén ai, khong thac mac lo au vé nhitng gi minh khong c6”:
(Phap Cu 367)

Than tim, danh séc biét ra

Cai “ta” khong chap, “cua ta” chang mang,



Uu tu, siu ndo s& tan

Khi “ta” khong chip, ching mang “cia ta”
Nguoi nhu vay that cao xa

Xung danh dang duogc goi 1a Ty Kheo.

Con nguoi, vi khong théy r0 dugc su that, khong nhan biét dugc su gid hop
cua ngii uan tao thanh tim than ctia minh nén ngay tu lac lot long me, mot
cai tén goi cung vo1 nhan thirc sai 14m vé cai “ta” d3 tao thanh mot ngd nhan
cin ban vé su hién hitu va gia tri cla mot con nguoi. Tr do, tinh * ‘chap that”
va sy ich ky hinh thanh. Day chinh la giéng mdi cua bao n01 thong kho ma
ching ta da cuu mang sudt ca kiép ngudi. Chinh 40 mong vé mot cai “ta” va
nhitng cai “cua ta” da dua dén han thu gifta cac ca nhan, cac doan thé, dua
t6i tham trang chién tranh giita cac quéc gia.

Tat ca déu khong c6 “ta”, déu “vo nga”. Ban chat thuc cua tam than chung ta
dang mang giit gitta cudc doi ndy rit mong manh, ludn bién chuyén. Khi cai
ta” da khong con thi duc vong con dua vao dau dé doi hoi cho cai “ta” riéng
biét. Khi bién gidi thanh tri ngan cach giita minh va nguoi dugc san phang
thoi su tranh chép s€ khong con, burc tuong thanh cua su ich ky hep hoi thuc
su sup d6, ranh gidi caa chil nghia ca nhan bi x6a nhoa, long bao dung vi tha
s€ bumg sang, nhan loai xich lai gan nhau. Minh va nguoi s¢ giao hoa trong
mot bién sdng ménh méng khoéng bo luy, khong ngan ngai nam chat tay
nhau cung chung stc xay dung mdt nén hoa binh vinh ctru va hanh phuc
chan that hién hitu ngay trén qua dat nay. Pao 1y v6 nga cua Phat Gido 1a
dong co thuc ddy con ngudi diing tién trong coéng viéc phung sy nhan loai.

---000---
NHAN QUA VA NGHIEP BAO
NHAN, DUYEN VA QUA

Kinh Phap Cu noi dén “Luat Nhan Qua”. “Nhan” nghia 1a nguyén
nhan, 1a hat, tirc hat giong sinh ra mgt vat hitu hinh hay la stcc manh sinh ra
mot vat vo hinh. “Qud” 1a két qua, la trai, tic 1a két qua hiru hinh hodc vo



hinh ctia mdt hat da gieo tréng Nhén la nang lyc phat dong, qua la sy hinh
thanh cua nang lyc phat dong ay. Nhan va qua la hai trang thai tiép ndi nhau
ma c6. Néu khoéng c6 nhén thi khong co qua, néu khong c6 qua thi khong c6
nhan. Pinh luat hién nhién nay moi nguoi déu nhan thay. Dinh luat nhan qua
lién tuc kéo dai v6 cung tan, nhu nhitng lugn séng chap chung trén mat dai
duong. Nhitng dic tinh cua “Luat Nhan Qua” nhu sau day:

1. Nhan thé nao thi qua thé ay: Trong gioi hiru hinh, vat chét hay trong gi6i
v0 hinh, tinh than deu nhu vay. Néu muébn co qua cam thi ta phai wvom hat
g10ng cam; néu mudn c6 hat dau thi ta phai gieo giébng dau. Cho dén qua dia
cau cting thu¢c nhan qua, nhu cac nha khoa hoc n6i nhimg dam bui xody lau
ngay két tu thanh qua dia cau, thé nén nhiéu hat bui 13 nhan, trai dat 1a qua
v.v... Gieo viéc 1am tt tat sau ndy s& thu duoc két qua tot, nhu cham hoc
thot s€ gidi giang va thi dau. Gieo vi¢c lam x4u s& thu duogc két qua x4u, nhu
ludi biéng thoi s& dot nat, trom cap s& bi ti tdi v.v...

2. Trong nhan c6 qua, trong qua c6 nhan: Chinh trong nhan hién tai da co
ham chtra cai qua vi lai; cling chinh trong céi qué hién tai, da c6 hinh bong
ctia nhan qua khar. Mdi vat, vi thé, déu co thé goi 1a nhan hay 1a qua. DPéi véi
qua khir, thi n6 12 qua, nhung ddi voi tuong lai thi n6 1a nhan. Nhan va qua
tiép n6i nhau quay tron nhu thé mai.

3. Mot nhan khong thé ty mot minh sinh ra qua: Su vat trong vii try nﬁy déu
1a su t6 hop cua nhiéu nhan duyén. Khong c6 nhan nao cé thé tir tac thanh
két qua néu khong co6 su gitp d& cua nhiéu nhan khac. Nhitng nhan gitp d&
nay goi 1a “duyén”. Thi du hat lta can c6 sy giup d& cia cac “duyén” nhu
dét, hoi 4m, anh sang mat tro1, khong khi, nudce, phan bon, nhan cong v.v...
mai sinh ra cay laa. Vay “duyén” tuc la stcc manh, nhitng co hoi thuén tién
gitp cho “nhan” sinh so1, ndy nd.

Nhén nao ciing c6 di ca hai tinh cach nhan va duyén, vi n6 1a nhan dé sinh
qua cua né va dong thoi ciling 1a duyén dé giup d& cac nhan khac sinh ra
nhiing qua khéac. Thi du nhu d4nh sang mat tro1 1a nhan sinh ra hoi nong,
nhung dong thoi cling 1a duyén dé gitip cho hat cdy moc, cho hoa 14 c6 sic
mau, cho mat nguoi trong thay canh vat v.v...

4. Nhan hiru hinh c6 thé sinh ra qua v6 hinh va nhan v6 hinh c6 thé sinh ra
qua hitu hinh: Thi du nudc hiru hinh, khi “duyén” véi sttc néng bién thanh
hoi v6 hinh tan mat trong khong khi. Khi gap strc lanh, hoi nude v6 hinh lai
bién thanh mdy hitu hinh bay lo limg trén bau troi.



Xéc than hitu hinh va tdm linh v6 hinh cta con ngudi ciing lién can va tiép
tuc theo nhau nhu thé. Thi du ¥ nghi oan gidn (nhan vo hinh) tao ra ¥ nghi
tra thu (qua vo hinh). Qua v6 hinh nay lam thanh nhén sinh ra hanh dong bao
hanh, giét choc (qua hitu hinh). Qua hitu hinh nay s€ lam nhén cho nhiing
hinh phat tu t01, xiéng xich (qua hitu hinh). Tu t01, x1eng xich hitu hinh lai
1am nhan cho nhimg qua v6 hinh 1a budn phién, dau kho. Budn phién dau
khé v hinh lai sinh ra nhitng qua hitu hinh 13 x4c than giy 6m hoic bi chét
V.V...

Nhu thé nhan qua, qua nhan trong hai gidi hitu hinh va vo hinh, trong hai
phan xac thit va tam linh déu “duyén” va4i nhau va “sinh” lan nhau, chang
khac gi chi c6 mot gidi, mot khoi duy nhat ma thoi.

5. Su phat trién tir nhan dén qua c6 khi nhanh khi cham: C6 khi nhéan vira
phat khoi thi qua da xuat hién, nhu khi vira danh xudng mat tréng thi tiéng
tréng lién phat ra. C6 khi phai doi mot thoi gian ngin hodc dai qua méi hinh
thanh, nhu tir khi gieo hat giéng cho dén khi git lua, tir ngay cap sach di hoc
cho dén ngay thanh tai.

Vi 1y do mau cham, trong su phat hién cai qua, chung ta khong nén hap tap,
ma cho rang céi luat nhan qua khong hoan toan dung, khi thay c6 nhitng cai
nhan chua phat sinh ra qud. C6 nhan sinh qua ngay trong doi nay (hién bao).
C6 nhan sinh qua trong doi sau (sinh bao). Va cing c6 nhan sinh qua cach
nhau nhiéu doi (hau bao). Dbi vai thé gian thi co ngay gio, nam thang va doi
nay kiép no. Nhung tat ca nhitng tha ay chi 1a nhiing cai “mdc” ma con
nguoi tu dat ra dé phan chia mot cai gi dai vo tan, khong dau khong dudi,
khong hinh khong tudng la “thot gian” ma thoi. Vi thé nhimg cai chét lién
tiép cua con nguoi (hay cua van vat) khong anh huong gi dén nhitng nhan da
gieo trong. Nhiing nhan nay van cir deo dudi cai strc song cua nd trén dong
thoi gian vo tan, dé khi nao dén luc, gip thoi sé sinh ra qua.

6. Sy sinh hoat ctia nhiing nhan c6 thé cai bién, thay d6i bang nhitng nhan
khac: Khi da gieo r0i, mot nhan s& séng theo dong song cua nd. Nhung con
nguoi ¢ thé gieo nhiéu thir nhan. Nhan nay duyén voi nhan kia, dé can tro
hodc gitip d& sy ting trudng va sinh hoa két qua. Thi du mot hat mit, néu bi
dem phoi kho ngoai nang hoidc cit k¥ trong hop that kin s& khong bao gid
moc cay, n¢ hoa va két trai ra dugc.



Boi vdy nguoi ta co thé bién cai nhan nay bang nhitng nhan khac. Nguoi ta
c6 thé kim him hodc trir diét han doi song cia mdt nhan bang cach tao
nhimg nhan khac, tirc 13 tao nhitng duyén khac dé gitp d& hoic pha huy.

7. Phén tich hinh tuéng cua nhin qua: Trong thuc té ta thay nhan qua co
trong nhitng vat vo tri gidc nhu nudce bi lira d6t thi nong, bi gid thoi thi thanh
song, bi hoi lanh thi dong lai. Nhan qua trong loai thuc vat nhu hat 6t thi
sinh ra cay 6t, cay ot thi sinh ra trai 6t. Nhan qua trong cac loai dong vat nhu
loai chim sinh ra trimg. Trémg 1a nhan, chd khi 4p nd thanh con 14 qua. Con
chim 4y tré lai 1am nhan, sinh ra trimg khéc 13 qua.

Nhén quéa noi con nguoi: Vé phuong dién thé chat thoi than t dai 1a do bam
thu huyét ctia cha me va do hoan canh nudi dudng. Vay cha me va hoan
canh 13 nhan, ngudi con trudng thanh 13 qua, va ct tiép ndi nhu thé mai,
nhén sinh qua, qua sinh nhan, khéng bao giv dit. V& phuong dién tinh than
thoi tu tuong va hanh vi trong qua khur 1a nhan, tao cho ta tinh tinh t6t hay
Xau trong nép song hién tai 1a qua. Tinh tinh va nép song hién tai nay lai 1a
nhan, dé tao ra nhiing tu tudng va hanh dong cua ta trong twong lai 1a qua.

8. Loi ich dem lai cho ching ta do su hiéu biét va ap dung luat nhan qua:
Luat nhan qua tranh cho ta long mé tin di doan, tin tuong sai lam vao than
quyén. Luat nhan qua phu nhan cai thuyét chi truong rang “van vat do mot
vi than sinh ra va uy quyén thuéng phat muén loai”. Theo Phat Gido thoi
khong hé c6 mot dang thiéng liéng nao dung ra thudng phat con ngudi ca.
Chinh con ngudi tu thudng hay ty phat minh bang nhimg hanh dong cua
chinh minh. Ta gt hai tuong xtimg véi cai gi ma ta da gieo. Chinh con nguoi
tu tao ra sb phan ciia minh bé‘mg nhitng hanh vi thién hay ac, ty minh dua
minh 18n ¢8i Niét Ban hay ty minh day minh xuéng dia nguc.

Nhu trén da néi, thoi gian tién trién tir nhan dén qua, c6 khi nhanh khi
cham. C6 céi nhan tir doi ndy, dén doi sau méi hinh thanh qua v.v... Vay néu
cO nguoi trong doi hién tai lam viéc hung ac, ma dugc an lanh, 1a do kiép
truge ho tao nhan hién tir. Con cai nhan hung &c, moi tao trong doi nay, thi
tuong lai hay qua doi sau, ho s& chiu qua bao. Con ngudi doi nay hién tir,
lam céc diéu phudc thién, ma van gap tai nan, kho s, 1a do doi trude, ho tao
nhimg nhan khong tét. Cai nhan hién tir doi nay, qua doi sau ho sé& hudéng
qua vui.



NGHIEP BAO

“Nghi€p” l1a nhiing hanh dong, tao tac do ba noi “Than, Khau, Y”. Ptic Phat
huong dan ching ta y thic dugc sy quan trong cua nghi¢p tirc 1a “hanh
dong” cia minh lam, vi chi c6 hanh dong mai 1a quan trong, maéi 1a chu yéu.

Nhan qua nghi¢p bao cd hai thur 1a “bi¢t nghi¢p” va “cong nghi¢p”. Biét
nghiép la nghi€p bao riéng biét cua moi chung sinh. Cong nghi¢p la nghi¢p
chung cho nhleu ching sinh dang cung song trong mot hoan canh. Nhu
nhimg nguoi song trong chién tranh tai mot quoc gia thot déu chiu anh
huong chung cta chién tranh. Nhu sinh & mot nude tién tién, thi moi ngudi
déu twong ddi duoc huong mot doi séng vat chat day du. Pa sinh chung mot
gia dinh, mot x¢ s& hay mot dan tdc, cd nhién cai nghiép qua phai co lién
quan v&i nhau. Mot nguoi 1am phuc, ngan nguoi déu dugce anh hudng, mot
cay tré hoa, mudn cay chung quanh déu dugc thom lay.

Nghiép c6 thé chia ra ba tinh cach: lanh 1a “thién nghiép”, dir 1a “4c nghiép”,
hodc khong lanh khong dir 1a “vo ky nghi¢p”. Lanh nghia la c6 l¢1 ich cho
chlng sinh trong hién tai ciing nhu tuong lai. Dit, nghia 1a ¢6 hai cho ching
sinh trong hién tai cling nhu twong lai. Btrc Phat day:

(Phap Cu 165)
Lam diéu 4c ciling bi ta
Nhiém 6 ciing vay tao ra béi minh
Va khi lam nhing diéu lanh
Hodc la thanh tinh cling minh tao ra,
Tinh hay khong tinh do ta
Chinh ta tu tao, a1 ma khac dau!
Noi sudng khong du, 101 ndi phai di theo voi viée lam mdi mong co két qua.
Nguoi miéng néi dieu lanh ma khong 1am diéu lanh thi chang ich loi gi cho

ai ca, giéng nhu bong hoa dep ma chang c6 huong thom:

(Phép CU 51)



Hoa kia sic dep pho truong

Tiéc rang chang c6 chat huong thom nao

Khéc chi nguoi néi ngot ngao

Tram diéu hoa gdm, trim cau t6t lanh

No6i xong khong chiu thuc hanh

Ching dem loi ich, ciing thanh udng di.

burc Phat day cau trén nhan vi ¢6 hai ba tin nir, cung 1a ménh phy phu nhan
trong triéu, den hoc giao phap voi Dai dac A Nan. M6t ba cham chu hoc. Ba
kia khong tién bd nhiéu. Ngai méi vach 1d rang tya nhu canh hoa khong
huong vi, gido phap tré nén vo ich cho nguoi khong c¢b gang tu hoc. Ké d6

Ngai day thém rang con nhu nguoi miéng noi diéu lanh va lam dugc diéu
lanh, dem lai két qua tt, nhu bong hoa tuoi dep di c6 sac lai thém huong:

(Phép Cu 52)
Hoa kia séc dep vo cung
Lai thém huong toéa thom limng biét bao
Khéc chi nguoi néi ngot ngao
Tram diéu hoa gdm, trim cau t6t lanh
Noi xong quyét chi thuc hanh
Tuong lai két qua tao thanh dep thay.
Pbi véi ngudi xuét gia, thuyét phap sudng khong du. Du thong sudt nhiéu
kinh ma khoéng thue hanh theo 161 day, thoi chang duoc sy ich 1oi cta viée tu
hanh, khong khac gi mot ké chan bo thué, cir sang som dat bo ra dong, toi lai

lua bo vé chudng giao cho chu, ngay ngay chi lo dém bo cua ngudi ta ma doi
lay it tién cong, nhung khong c6 con bo nao la cia minh, cling khong huong



duoc sita hay thr gi cia bo ca. Nguoi xuat gia nhu thé khéng huong duoc
phan loi ich ciia Sa mon:

(Phép Cu 19)
Du cho ¢6 tung nhiéu kinh
Khong theo gido phap thuc hanh sém hom
Tu hanh loi ich dau con
Khac chi mét ké Iuén luén chan bo
Chan thu€ nén chi au lo
DPém bo cho chi, sira bo huong dau?
Theo Phat Giao, phap hoc s& khong b6 ich néu khong that su thuc hanh diéu
da hoc, Phat Gido khong phai 1a mot triét hoc suéong ma 1a con dudng giac
ngd duy nhat.
Nhu vay, chi c6 hanh dong, chi c6 nghiép 1a quan trong, vi chinh nghiép mai
dem lai két qua tot dep hay khong tot dep cho con nguoi va chinh con nguoi
mai that 1a chad nhan ctia nghiép, tac thanh ra nghi¢p, va khi nghi¢p da lam
101, tho1 khong thé nao tron tranh két qua cua nghiép. Tao nghiép ac khong
tranh khoi ac bao.
Mot nong dan bi két toi dn cdp vi oa trir nhimg tang vat bi danh cip. Trén
duong dua té1 phap truong dé bi xur tir, do tac phong dac bi¢t cia anh, anh
duogc quan linh dua tro lai trinh vo1 nha vua. Vua ra Iénh dem anh dén trinh
dién Duc Phat. Buc Phat giai thich rd rang sy that. Anh nong dan vo toi

duogc tha vé. buc Phat giang day vé hau qua cua nhiing hanh dong bat thién
va no6i thém rang “Nguoi hién tri chang hé lam viéc gi ma phai hoi tiéc vé

2,

sau’:
(Phép Cu 67)
Viéc lam chéng thién, chrflng lanh

Neéu lam xong lai ty minh dn nan



Dam dé nho 1¢ khoc than
Biét rang qua bao dit dan tuong lai.

Ba nhom Ty kheo dén yét kién Drc Phat. Trén dudng di, nhom tht nhét théy
mot con qua dang bay bi thiéu dbt dén chét. Nhom thir nhi thdy mot thiéu
phu bi liéng tir trén thuyén xudng va chet dim giira dai duong. Nhom thir ba
thi thiy bay vi Ty kheo bi d4 roi xubng bit 16i ra nén bi nhdt trong hang da
bay ngay. Ba nhom Ty kheo xin Dirc Phat giai thich. Dirc Phat giai rang
trong mot tién kiép, con qua la mot anh néng dan hung bao da thiéu dbt dén
chét mot con bo ludi bleng, thiéu phu trAn nude mot con chod va bay vi Ty
kheo 13 bay ké chin bo tinh nghich bit 16 chui ra ciia mét con ky da & trong
hé sudt bay ngay khién ky da suyt chét. Ptrc Phat thém rang khong ai tranh
dugc hau qua cua nghiép ac da tao:

(Phap Cu 127)
Du bay 1én tan khong trung,
Hay la lan xudng tan cung bé khoi,
Chui vao hang tham nui doi
Khip trén tran thé chang noi an toan
Thoat tay nghi€p ac chot mang.

Truyén tich ké rang mot ngudi ding tudi co tim dao nhiét thanh xuét gia
theo Puc Phat va tan luc chuyén can tu niém. Nép séng kién tri cd géng som
dua vi Ty kheo 4y dén dao qua. Nhung khong may vi d6 bi mu hai mét.
Ngay kia, khi di kinh hanh vi nay v6 tinh 1am chét nhiéu con trang. Vai vi
Ty kheo & noi khac dén viéng, thdy c6 dau méau trén duong kinh hanh, mach
voi buc Phat rang vi nay da pham giéi sat sinh. Dic Phat giai thich rang vi
nay khong cd ma chi vo tinh lam chét nhiing con trung ay. Luc bay gio
moi nguoi déu mudn biét tai sao vi nay lai phai bi mu.

Ptc Phat thuat rang trong mot kiép sdng trude kia, vi nay lam luong y, c6
chita bénh dau mat cho mot thi€u phu ngheo. Ba htra dén luc khéi bénh, ba
va con gai ba s€ vé lam cong trong nha cho 6ng luong y. Thudc qua that



cong hiéu, nhung ba khong gitr 16i htra, vién 18 rang mat ba con té hon trudc.
Vi luong y ac ddc lién nay sinh mot y tuong toi 18i. Dé tra thu, ong cho thiéu
phu nghéo mot thtr thuéc 1am mu ludn ca hai mit. Do nghiép ac trong qua
khwr, nay tuy vi Ty kheo da dic qua A La Han, van phai mang tat mu.

Theo tich truyén nay thoi day 1a phuong dién nhan qua tuong xing, gico
giéng nao thi gat giéng do, ctua dinh luat nghiép bao. Mot vi A La Han, dau
da thanh loc moi 6 nhiém, van con phai git hai nhitng qua ma chinh ngai da
gieo trong qué khir xa x61. Chu Phat va chu vi A La Han khong con tao
nghi¢p mdi vi cac ngai da tan di€t moi can cdi vo minh va ai duc, nhung
cling nhu tat ca ching sinh khac, cac ngai khong thé tranh khoi hau qua di
nhién cta nhitng hanh dong, t6t va x4u, cta chinh cic ngai trong qua kh.

Duc Phat ting bi vu oan la da giét chét mot nit tu si theo dao 16a thé. Kinh
sach chép rang s¢ di DPirc Phat phai chiu tiéng oan nhu vay vi trong mot tién
kiép Ngai da thiéu 1€ do do61 vdi mot vi Phat Bdc Giac.

Pé Ba Dat Pa toan giét Piic Phat, ldn d4 tir trén nii cao xudng dinh giét
Ngai nhung d4 v& 1am d6i khi téi noi va chi lam tray chan Ngai. Kinh sach
chép rang trong mot tién kiép Pirc Phat da 15 tay giét chét mot ngudi em
khac me dé doat cua trong mot vu tranh chép tai san.

Theo dung gido 1y ctia Dirc Phat, ta khong thé van lon ciu canh, hay héi 10,
hodc gian lan béng cach nao ma thay d6i duoc dinh luat nhan qua. Ciing
khong thé 1an tron noi nao trén thé gian, dau trén tr01 rong ménh mong, gitta
dai dwong sau tham, hodc trong tham son cung cbc ma ta tranh khoi hau qua
cua nghi¢p ac da tao. Khong co6 vi Tro1 nao, chi dén Purc Phat di nita, co thé
can thiép vao su bao tmg ctia nghiép. Ta chiu trach nhiém vé nghiép ac cia
ta. Qua bao ay co thé xay dén tuc khic, thuong goi 1a qua béo nhén tién,
hozc mot thoi gian lau sau ngdy thuc hién diéu 4c méi xay ra.

Mot nguoi c6 tam dao dén chua nghe Phép subt dém va dén sang, xuéng ao
rira mat. Cung lic ay c6 tén trom bi ruot, chay ngang qua, danh roi goi do da
trom bén canh anh. Chu nha chay dén d6 thay cua cai cia minh gan bén ao,
tuong 1am anh 13 tén trom nén ho hoan gia nhan bat danh anh dén chét. Khi
nghe thuat lai cau chuyén, Buc Phat giai thich rﬁng mic dau hoan toan vo
to1, anh phai chiu mot cai chét thé tham nhu vay la do nghiép x4u da tao
trong qua khu:

(Phap CU 161)



Khi ma nghiép ac sinh ra

Do minh tu tao, kho ma thoat than

Nghiép nay nghién ké ngu dan

Kim cuong nghién d4 muon phan giéng nhau.

Dirc Phat cho biét réng trong mot tién kiép anh nan nhan noi trén 1a mot vi
quan can than c6 dinh liu tinh 4i v6i vo mot nguoi khac. Y thé lam quan cua
minh anh vu oan cho ngudi chéng va hai ngudi chong dén chét dé chiém
doat nguoi vo. Vi t01 a&c d6 nén trong doi nay anh phai chét thé tham nhu
vay.

Kiép tai sinh cta con ngudi ty thudc vao hanh dong. Ngudi thoi tai sinh
vao bao thai. Nhung nguot lam ac sinh vao kho canh, dia nguc. Nguot pham
hanh t6t sinh vao nhan canh, coi tro1. Bac khong 6 nhiém nhép diét vao Niét
Ban.

Truyén tich ké rang vi Ty kheo no thuong dén nha mot nguoi chuyén lam
nghé kim hoan va ba vo ngudi ndy sam sira vat thuc dé cung duong. Ngay
kia khi tang si dén, trong luc chi nha dang chat thit thoi co st gia cua vua
mang mot vién hong ngoc t6i dé sai 1am. Cha nha cam vién ngoc. Mau dinh
ra vién ngoc. Chu nha di vao trong rira tay. Mot con ngdng tir phia sau dap
xubng va thdy c6 mau, tudng 1a dd an, nudt vién ngoc. Chii nha trd ra, thiy
mat. Cat hoi vi ting si. Thay cho biét minh khong cé 14y, nhung vi 1ong tir bi
so ngdng bi chét, thiy khong khai ra con ngdng. Chu nha khéng tin, danh
dap thdy mot cach tan nhin, mau chay dong thanh viing dudi dat. Ba vo can
ngan khong dugc. NgSng thiy mau, bay tr¢ xuéng dé ubng. Trong con gian
dr chu nha da con ngong vang ra chét. Lic ay vi Ty kheo moi thuat lai ty
su. Chil nha m6 bung ngdng, tim ra vién ngoc va xin sam héi. Vi Ty kheo
sau nay chét vi thuong tich d6. Thay nhap Niét Ban. Vo chii nha sinh 1én coi
troi. Cha nha bi doa xubng dia nguc. Khi cac Ty kheo khéac bach lai dau duodi
cau chuyén, Duc Phat day r:fmg chinh hanh dong hién tai quyét dinh cho su
tai sinh trong tuong lai:

(Phap CU 126)

Con nguoi sinh ty bao thai



Va tir noi do ra doi. Lanh thay!
Thé nhung ké ac sinh ngay
Vao mién dja nguc doa dﬁy trién mién,
Nhitng ngudi chinh truc lanh hién
Sau nay s€ dugc sinh 1én ¢o1 troi,
Nhiém 6 ai diét hét roi
Méi 1én duoc cdi thanh thoi Niét Ban.
K¢ lam dleu ac thoi s€ gap nhiéu phlen mudn trong klep nay va trong ca kiép
sau. Ké ay sé& sinh uu phién va sau kho khi nhin thay két qua xau cua nghiép
4c do minh gay ra. Mot nguoi do té, subt doi sinh song bang cach giét heo,
phai chiu dau kho ciing cuc trong nhitng ngay cudi ciing cua anh. Trudc khi
lia tran anh phai 1dn 1on trén san nha, kéu la rén siét vo cung tham hai, giong
nhu mot con heo bi dem ra lam thit. Pén khi chét, anh tai sinh vao kho canh.
buc Phat day:

(Phép Cu 15)
Pau budn ngay ¢ kiép nay
Kiép sau ciing lai tran ddy budn dau:
Nguoi lam diéu 4c hay dau
Buon kia theo mai dai 1au bén minh
Quay nhin viéc ac tao thanh

Chét mon than xac, héo nhanh tAm hon.

Theo luat nhan qud, nhiing dleu minh lam (than), minh néi (khau), hay minh
nghi () sé tao ra anh hudng t6t hay xau cho chinh minh. Gieo nhin nao thi



gat qua ay. Do vay, con duong duy nhat l1a nén tranh xa di€u ac. Piéu ac, du
la di€u &c nho nhat, cling khong nén xem thuong.

Pai duc Dé Ba Pat Pa, von 1a em ho ctia Puc Phat, vi tham lam va ganh ti
nén Am muu sat hai Ptc Phét nhiéu 1an, nhung déu that bai. Pén khi gia yéu,
thay n nan héi han va mong mudn duoc yét kién Dirc Phat. Trong khi nguoi
ta khiéng thay di doc duong thi thiy chét mot cach vo cing tham hai dau
thuong roi bi sa vao dia nguc. Buc Phat day:

(Phap Cu 17)
Kiép nay tran ngap kho dau
Kho dau ciing lai kiép sau ngap tran
Nguoi gay nghié¢p ac thé than:
“Bao diéu gian 4c minh 1am trudc day!”
Bay gio dudng ac doa day
Tram luan c3i kho biét ngay nao xong.
Do vay, Duc Phat khuyén ching ta hay gap lam diéu lanh, diéu thién va mau
tranh diéu ac. Héay nam ngay moi co hoi dé 1am diéu thién. Hay ngin dung
cho tim nghi dén diéu 4c. Vi tAm ctia nguoi biéng nhac trong viée 1am diéu
thién s€ c6 khuynh hudéng ua thich lam viéc ac.
Ong Cép Co Boc phat tam bb thi rat trong sach dé ho do ting chung nén tiéu
xai hét phan lon gia san cua 6ng. Bi chi trich 1a phung phi tién ctia nhung
6ng khong mang, ctr tiép tuc cing duong dé phat trién tang su. Duc Phat
khen hanh bb thi nay cia ong. Ngai day rang “Nguoi lam ac co thé gap lanh,
ngay nao ma qua dir chua tro. Nhung khi qua trd, ching ay ho méi thay hau
qua tai hai. Nguoi hanh thién c6 thé gdp dit, ngay ndo ma qua lanh chua tro.
Nhung khi qua trd, chimg iy ngudi hanh thién sé gip qua phuc”:

(Phap Cu 119)

Khi ma nghi€p ac chua thanh



Nguoi lam di€u ac tudng minh vui thoi!
Dén khi nghiép é4c to1 161

Nguoi ta méi thay cudc doi khod dau.

(Phap Cu 120)
Khi ma nghiép thién chua thanh
Nguoi 1am diéu thién tuéng minh kho thoi!
Pén khi nghiép thién t&i roi
Nguoi ta méi thiy cudc doi an vui.

Khi di phan biét dugc thién va ac, khi da cuong quyét tranh xa khong 1am
diéu 4c, thoi chiing ta phai budc thém mot budc nira. Tranh diéu ac chua du,
can phai 1am diéu lanh, can phai hanh dong lanh, du 1a nhitng diéu lanh nho
nhoi nhat. K& tri s& di toan thién 13 nhd gop nhit va thue hanh diéu thién
mdi 14n mét it.

Mot nguoi lam vuon mdi ngay phéi cung cap hoa twoi cho nha vua. Mot
hoém trén dudng mang hoa di dén cho vua thoi anh bat chot anh gip Pirc
Phat dang cung chu Tang di khat thuc. Anh trong thay canh trang nghiém d6
nén phat tim dang dén Ptic Phat nhiing canh hoa ma anh dinh mang vao cho
vua. Anh 1am nhu thé c6 thé nguy dén tinh mang anh. Trai v61 moi dy doan,
vua rat thoa thich duoc biét hanh dong trong sach 4y va ban thuong anh
xtng dang. Nhan co hdi, Ptc Phat giang vé qua lanh cua nhitng hanh dong
thién:

(Phap Cu 68)
Viéc 1am rat thién, rat lanh
Néu lam xong thay 10ng minh thanh thoi

Chang an nan, lai mung vui



Tuong lai qua bao dep twoi tot lanh.

Mot khi da 1am lanh, da hanh dong thién, thoi qua lanh s€ cho doi ching ta.
Mot nguoi giau ¢6 ¢ thanh Ba La Nai, nhiéu tdm dao, d3 1am nhiéu diéu
lanh. Ong bo tién ra x4y cat mot ngdi dai tu vién tai vuon Loc Uyén dé dang
cung buc Phat. Co s& kién trac nay that dd s6. Cho nén & trén mot canh troi
d3 c6 noi san sang dé don rude ong trong khi 6ng con séng & day. Dirc Phat
day “Nguoi thién di tir thé gian nay dén thé gian ké duoc hanh dong thién
cia minh d6n rude nhu ngudi than thude tir phuong xa tré v&”. Ngai giang
vé hanh dong lanh hién tai va trang thai an nhan trong tuwong lai:

(Phap Cu 219 - 220)
Hay nhin nguoi khach ly huong
Lau ngay an on tir phuong xa vé
Ba con cung v6i ban be
Han hoan chao don tran tré niém vui,
Nguoi lam lanh cling vay thoi
Tao ra nghiép phudc dé roi mat dau
Qua doi nay dén doi sau
Bao nhiéu nghi¢p phudc khac nao nguoi than
P6n mimg ho rat 4n can.
Khi d4 1am lanh, da tao cac nghiép hién thién, ngudi ta c6 quyén thét 1én ndi
niém sung sudng an vui khi nhin thay két qua tot cua nghi€p thién ma minh
tao ra. Mgt nguoi tirng c6 tdm dao nhié¢t thanh va c6 doi song dao hanh. Ong
thuong hay bo thi, lai hay dung thuc pham va cing duong céac vat dung can
thiét cho chu Tang. Cac con Ong tat ca déu giong tinh cha, biét gilt gin giGi

dtc va cham lo b thi. Khi dang hap hi trén givong, ong thoa thich nhin
thay nhitng canh trang hanh phuc . Sau khi trit hoi thé cudi cung mot cach



an vui nguoi dy tai sinh vao nhan canh. Pac Phat day ké lam phudc, 1am
thién s¢ duoc an vui trong kiép nay va kiép sau, sudt hai kiép déu an vui:

(Phép Cu 16)
Vui mimng ngay & kiép nay
Kiép sau ciing lai tran diy mung vui:
Nguoi lam diéu thién & doi
Thay chan hanh phuic khap noi theo minh
Quay nhin vi€c thién tao thanh
Sudng vui dao dat, an lanh chutra chan.
Ngudi lam diéu thién, diéu phudc duge hanh phuc tron doi ndy va doi sau.
C4 hai do1 hanh phuac vi da tao phudc, va con hanh phic hon nira khi kiép
sau dugc sinh vao ¢oi1 lanh. Truyén tich ké vé céi chét cua con géi ut cua ong
Cap Co Dbac, vi dai thi chi thoi DPc Phat. Trong gio 1am chung, ¢6 con gai
ut do goi cha la “em” va chét mdt cach an lanh. Ong cha lay lam budn nghe
con minh, von c6 tdm dao nhi¢t thanh, n61 nhitng 161 mé sang khong cod ¥
nghia trong gio phut quan trong nhu vay. Khi 6ng bach lai voi Dre Phat thi

Ngai giai thich rang so di c6 gai Gt cua ong goi Ong bang “em” 14 vi vao lac
sap tai sinh ¢6 da chimg dic qua vi cao hon cha minh:

(Phap Cu 18)
Pay tran vui sudng kiép nay
Sudng vui cling lai tran day kiép sau:
Nguoi lam nghiép thién vui sao
Nhu 1ong: “Minh tao biét bao phudc lanh!”
Kiép sau s& dugc tai sinh

V3ao noi hanh phic an binh chira chan.



Mué)n cho niém an vui ton tai lau dai, mudn nudi dudng thién nghiép, nguoi
tri can huéng than nghiép, khau nghiép, y nghi¢p v¢ cac viéc lanh. Nguoi tri
chang nhiing lo kiém soat Than ‘ma con lo diéu phuc, bao vé€ Tam va Y nira.
Nhén c6 vai vi ting si mang gudc di qua lai lam 6n a0 Prc Phat lién ra 1énh
cam mang gudc va khuyén thém la cac thay nén gilr gin ba nghiép 1a “Than,
Khau, Y” cho that trong sach:

(Phap Cu 234)
Nhitng ngudi tri, nhitng ké hién
Luén lo kiém soat, giir gin tAm than
Loi an tiéng néi lo ludn
Lai lo cho y, cho tam ctia minh
Cham lo ba nghiép nhiét tinh.
Diéu ac la nhirng diéu nao bat nguén tlr ba can bat thién 1a tham, san, va si.
Nhitng diéu nao két hop vai ba can thién 1a long quang dai hay tam bo thi
(khong tham), thién ¥ hay tam tir (khong san) va tri tu¢ (khong si) dugc xem
la diéu thién, 1a viéc tao ra nghi¢p thi¢n. Cau Phap Cu sau day noéi ro hon
con duong ay, vo1 mot vai chi tiét:
(Phap Cu 185)
Ché nén phi bang mét ai
Ping gy ton hai cho nguoi xung quanh
Gitr gin gidi luat nghiém minh
Udng an chimg muc cho thanh théi quen

Lanh riéng song chd tinh yén

Chuyén tu thién dinh, hudéng mién thanh cao



Lo1 chu Phat day lanh sao!
Cl}{mg ta co thé noi, l’(‘)’i day df&y tién ciia Pic Phat 1a chd 6 lam diéu 4c.
Poi1 voi ac, doi voi bat t,hién, cér} c6 mot nhan dinp duat khoat. Mot chang
thanh nién mo1 cudi vo lay lam bat man véi hanh kiém dam 6 ngoai tinh cta
nguoi vo tré. Chang lanh mat khong dam gép ai. Cling chang di chua. Mot
hdm vao ngay ram anh dén tinh x4 Tric Lam. Khi chang dem ciu chuyén
bach lai vd1 Buc Phat, Ngai nhan co hoi khuyén day luén ching Tang:
(Phéap Cu 242)

Hu than, mat nét, hanh ta
Vét nho d6i v6i dan ba tinh hoang,
Long nguoi keo ki¢t, tham lam
Vét nho cua ké khong ham cting duong,
Nhung riéng toi 4c, bat luong
Luon 1a mot vét nho trong cdi nay
Va ludn trong coi téi day.
Nhing nguoi lam ac, ngudi dung vi khi dé hai nguoi vo t6i va khong c6 gi
dé tur vé, ké ac tim d6 khong thé nao tranh dugc mot trong cac loai kho sau
day dang cho doi ho:

(Phap Cu 137 - 140)
Ai dung gay gdc, guom dao
Hai nguoi luong thién, thoat nao dén dau
Mudi diéu kho ndo trude sau
Tu minh lai s€ rudc vao than thoi:

“Mot 1a thong khé kinh nguoi,



Hai 1a thuong tich khap noi than minh,

Ba 1a bénh nang that tinh,

Bén 1a tan loan, than kinh rdi boi,

Nam la tai hoa trong doi

Vua, quan &p burc, hai thoi tranh dau,

Sau 1a t0i ning ngap dau

Bi ngudi vu cdo dai lau, phién ha,

Bay 1a quyén thudc trong nha

Ba con ly tan x6t xa bdi phan,

Tam 14 tai san xa gan

Tiéu ma gidy phut, nat tan sém chiéu,

Chin la s€ b1 héa thiéu

Cira nha chay hét, tiéu diéu tang thuong,

Mudi 1a chét khé tranh dudng

Doa vao dia nguc, diém vuong don cho™.

buc Phat day cau trén nhan cai chét cﬁaﬁ ngai Muc Kién Lié,n. Ngai la dai dé
tor cua Puc Phat. Bon ngoai dao 10a thé thué ];)Ql’l cuop giet nguoi bao vay
n‘oi trtl ngu cua ngai dinh ham l}ai ngé}i, ngéi tron thoat duoc. Ch}'mg muu hai
lan thir hai, ngai cling thoat hiém. Bén lan thtr ba ngai quan thay trong tién
ki€p minh c6 pham tdi 4c nay phai chiu not qua bado con sot lai nén ngai

khong tron tranh nita. Ngai bi bon cudp bat, danh dap tan nhan va sau d6
qua doi. Nha vua truy



lung bon cudp, bat dugc ca bon, dem thiéu séng. Céac vi Ty kheo tiéc
thuong, madi to1 héi Puc Phat tai sao mot nguoi gioi dic cao day nhu Muc
Kién Lién ma lai chét tham nhu thé. Puc Phat moi ké rang: “Trong mot tién
kiép cha me Muc Klen Lién déu bj mu loa, sbng nhd con phung dudng. Ngai
tho phung cha me rat hiéu thao. Dén khi c6 vo, ngai nghe 101 ndi xui bay cua
vo moi dan cha me vao rimg danh chét va dan canh nhu 13 cudp giét chét. Vi
t6i 4c d6 Muyc Kién Lién phai sa vao dia nguc trong nhiéu doi. Dén nay vao
doi cudi cung con phai chét vao tay bon cudp dé dén toi ac.”

Phat Gido giang day trach nhiém ctia mdi ngudi dbi v6i chinh minh, va tinh
cach di nhién phai c6, khong thé lan tranh, cta dinh luat nhan qua. Ta phai
gat hai hau qua cua nghiép dé tao. Nhung khong nhat thiét bat budc phai gat
hai tat ca hau qua cua tat ca nhitng hanh dong trong vong luan hoi. Néu phai
vay at khong thé co giai thoat, khong thé thoat ra khoi vong sinh ti.

Néu trudc kia ta du séng budng lung, phong dat, nhung vé sau ta biét tinh
giac chuyén can, biét quét don sach s& cac vong tudng phién nio trong tim
thoi van duoc tan duong. Thay Ty kheo no tir sang dén chiéu chi lo quét don
trong chua. Vé sau, thuc hanh theo 10 khuyén ctia mot vi A La Han, thﬁy chi
quét don vao budi sang, roi 1én duong di khat thuc, tré vé tho trai xong 1a rat
vao tinh that chuyén can hanh thién nhap dinh. Sau d6 thay dic qua A La
Han. Khi dé cap dén su thay doi thai d6 cua thay, Pac Phat day:

(Phap Cu 172)
Ngudi nao trude song budng lung
Sau khong phong dat, mot long chuyén tu
Nhu trang thoat khoi may mu
Sang soi tran thé, dep pho anh vang.
Tién xa hon nira néu ma ta c6 gang tao mot nghiép t6t that manh thoi doi khi
ta ¢6 thé ngin chan duoc nghiép xau tro qua. Nghiép xau dua con ngudi dén
kl}o canh, nhung kho canh khong phai 1a dia nguc truong ciru ma chiing sinh
bat budc phai ¢ trong d6 mot cach vinh vién. Pén luc tra xong nghiép xau,

ké bat hanh ciing c6 thé tai sinh vao mot canh gidi khac, an vui hanh phic,
nho cac thién nghiép da tao.



Truyén tich ké rang anh chang Vo Nao bi cic ban dong hoc ganh ti nén dat
dleu n6i xau, vu oan 1a anh gian diu voi vg cua thay. Thay 1ap muu la s&
truyen cho anh mot bi quyet huyen diéu, nhung anh phai glet nguoi. Vo Nao
da giét nhiéu nhan mang dé lay ngon tay xau lai thanh chudi deo & ¢ cho du
mot tram ngon. Pugc Puc Phat cam hoa. Vé sau, khong nhitng anh tré thanh
mot vi Ty kheo giau 10ng tir bi ma con dic qua A La Han va nhap Niét Ban
sau khi vién tich. Cac vi Ty kheo khac mudn biét 1am sao mot ké sat nhan
nhu vy c6 thé dic qua A La Han. Dé giai dap, Pirc Phat noi:

(Phéap Cu 173)
Nguo1 nao lam nhitng viéc lanh
Xo6a mo nghi¢p ac cua minh thud xua
Nhu trang thoat khoi may mu

Sang soi tran thé, dep pho anh vang.

LUAN HOI

Tir xua dén nay nguoi ta thudng thic mac vé van dé mat con, song chét. Co
hai thuyét lam cho ngudi ta chii ¥ dén nhiéu nhat. Mot thuyét cho rang loai
nguoi cling nhu loai vat, mot 1an chét 1a mat han, khong con gi ton tai sau d6
nita. Mot thuyét cho rang loai ngudi chét di, nhung linh hon van vinh vién
con lai, dugc 1én thién dang hay bi xuéng dia nguc.

C4 hai thuyét trén déu khong dung véi su that. Chét ré)i khong thé 13 hoan
toan mat han duoc, vi & doi nay, khong co vat gi 1a mat han. Cho dén mot
hat cat, mdt may 16ng cling khong thé mat han, hudng 1a cai than con ngudi.
Nhung bao rang linh hon thuong con, & mai trén thién dang hay dudi dia
nguc ciing khong ding. Trong vil try khong c6 mot cai gi ¢6 thé vinh vién &
yén mot chd, ma trai lai, ludn ludn bién ddi va xé dich. Va lai, co gi bat cong
hon 1a chi vi nhitng cai nhan da gieo trong mdt do1 hién tai ng'fm nguli, ma
phai chiu cai qua vinh vién tot hay xu trong tuong lai? Hai thuyét trén nay
déu bi Pao Phat bac bé.



Theo gido 1y Dao Phat thi chiing sinh khong phai doan diét, cling khong
phai thuong con, ma quay 16n trong canh sinh tir “luan hoi”. Luan hdi theo
chit Han thi “luan” 13 banh xe, “hdi” 1 trd lai. Hinh anh banh xe quay tron
tré lai dung dé hinh dung sy xoay chuyén ctua mdi chiing sinh trong sau cdi.
Khi dau thai & ¢bi nay, khi ¢ cbi khac. T sinh, sinh tir tiép ndi khong
ngung, nhu banh xe quay lan. Khi da cong nhan luat nhan qua, thi ching ta
cling khong thé phu nhén sy luan hdi, vi luan hoi chéng qua la nhan qua lién
tuc. Banh xe luan hoi quay tron. Trén vong tron ay, khong co6 diém khoi dau
cling khong c6 diém két thiic. Banh xe ay ctr quay mii trong vong tram lun
ctia sinh tir khd dau cho dén khi ndo con nguoi tu tap va dat dén sy giai thoat
t6i thuong.

Vua Ba Tu Nic mot hom ra khoi thanh bat ngd thay mot thiéu phu rat xinh
dep. Ba nay dé co chong. Mudn chiém doat ba nén vua tim cach ham hai
nguoi chong, sai nguoi chong di lam mot cong chuyén kho khan ¢ not that
xa, néu khong thanh cong sé€ bi trimg phat. Suét dém hom d6 vua khong ngu
dugc, bén tai cr nghe vang Vang tiéng kéu than ctia ngudi tir dudi dia nguc.
Vua dén hau Phat va bach rang vua cam thay dém dai vo tan. Nguoi chong
cling trinh v&i Puc Phat rang mot dam dudng that qua dai. Pac Phat dic két
hai cau chuyén va thém rang ddi voi ngudi khong biét gido phap, vong luan
hoi méi qua that 1a xa x6i diéu voi:

(Phép Cu 60)
Nguoi mat ngt thdy dém dai
B6 hanh mé1 mét than hoai duong xa
Luan hoi ciing vay thdi ma
Chap chung tiép nbi that 1a tai té
V61 ngudi ngu dai, u mé
Biét gi chanh phép, hiéu chi dao mau.
Con ngudi nao hay ngoai ndi co cuc cta kiép nguoi, con co doi sdng siéu

thoat, do1 song an lanh. B¢ 1a doi1 song cua nguoi hi€u “chan di¢u phap”.
Khong hiéu “chan diéu phap” con nguoi s€ khé dau mai mai trong ki€p luan



héi. Chan diéu phap chinh 1 Phat phap. Trong vii try tat ca su vat, tir vat nho
nhu hat bui, dén 16n nhu qua dia cau, khong vét nao chang luan hoi:

1. Pat luan hdi: Pat 1am thanh binh hoa. M6t thoi gian binh bi bé va lai
thanh dat. Pt nay lai 1am thirc an cho cy co. Cdy co tan rui trd thanh phan
bon cho cay khac, hodc lam thuc phém cho dong vat. Pong vat dn cay cé
nay vao, hodc bai tiét ngay ra ngoai dé thanh phan, thanh dat, hodc bién
thanh mau huyét, da thit d& mot ngay kia than thé dong vat gia yéu, sé tan ra
thanh dét lai. Bao nhiéu lan thay hinh doi dang dét lai tro thanh dat sau mot
vong luan chuyén.

2. Nude luan hoéi: Nude bj sirc néng mit troi bc thanh hoi. Hoi bay 1én
khong gip lanh bién thanh may. May tu lai roi xudng thanh mua. Mua chay
Xuéng ao ho thanh nuéde lai. Hodc nudc mua gap hoi lanh qua, dong lai
thanh bang gia. Bang gia gap hoi ndng mat tro1 tan ra lai thanh nude.

3. Gi6 luan hoi: Gid 1a su luan chuyén cua khong khi. Khéng khi bi strc
néng mat troi boc chay, gidn ra, boc 1én cao 1am thanh nhiing khoang tréng.
Pé bu vao nhiing khoang trong ay, khong khi ¢ cac noi khac bay t6i dién
vao, gy thanh ludng gi6. Khong khi xé dich cham thi gié nho, xé dich
nhanh thi gi6 16n, xé dich nhanh nira thi thanh bao, nhung ban chit cia né
bao gio cling 1a khong khi.

4. Lira luan hoi: Ltra 13 mot sttc néng 1am chay dugc vat. Khi da nhan duyén
thi sirc néng phat ra lira. Chang han hai thanh cui trong trang thai binh
thuong thi ching ta chiang thay sic nong & dau ca, nhung khi cha xéat vao
nhau mot hoi, thi ltra 1ién bat 1én. Ngon ltra nay c6 thé d6t hai thanh cui kia,
va hai thanh cai nay mot phan hoa thanh tro than, mot phan bién thanh than
khi. Nhiing cdy khac diung ré minh dé thu hat than khi, chat chta lai sic
noéng dé mot ngay kia, gap du nhan duyén lai bung chdy 1én. Nhu thé, stc
noéng bao gio cling cd san, nhung khi thi nd ¢ trang thai tiém phuc, khi thi &
trang thai phat hién. Mt ching ta chi thay khi n6 phat hién, va chi khi ay
moi cho 13 n6 ¢o, con khi nd ¢ trang théi tiém phuc thi ta bao 1a n6 khong co.
That ra thi n6 chi luan hdi qua nhiing trang thai khac nhau, chi khong phai
dut doan hay mat han.

5. Canh gidi luan hdi: Kinh Phét thudng noi: “Thé giéi nhiéu nhu cat song
Hang”. That thé, ban dém chiing ta nhin 1én troi, thdy hang ha sa s tinh tu.
MGdi tinh ta 12 mot thé gidi va mdi thé giéi iy déu khong thoat ra ngoai dinh
luat chung 1a “thanh, tru, hoai, khong”. Mdi phut gidy nao cling ¢6 sy sinh



diét cta thé giéi. Thé gidi nay tan di, thi thé gidi khac nhom 1én, nhu mot lan
song nay mat di thi mét lan song khac noi 1€n, [am nhan lam qua, ti€p nodi
cho nhau, luan hoéi khong bao gio dut.

6. Than ngudi luan hdi: Than ngudi, hay than th vat ciing thé, xét cho cing
thi ciing do bdn chit 16n (“tr dai”) la “dat, nude, giod, lra” ma co. Nhu trén
chung ta da thay, tr dai déu luan hoi, thi than nguoi cling phai luan hdi theo.
Khi than nay chét va tan r, thi chat ctmg déo tra vé cho Dat; chat duom uot
tra vé cho Nudc; hoi nong tra vé cho Lira; hoi tho va sy ctr dong tra vé cho
Gi6. Roi bdn chit nay tuy theo duyén chung hop lai, 1am thanh cay c6 hay
than nguoi khac. Ngudi khiac dén khi chét rdi, bon chat do6 trd vé ban thé cii
cua ching. Khi thanh than nguoi, luc lam than sic vat, nam nay tu hop &
day, sang nam da ro1 di noi khac, khong phai thuong con, cling khong phai
mat han, ma la luan hoi.

7. Tinh than Luan hoi: Con ngudi khong phai chi gdm cé tir dai. Ngoai tir
dai, con co phﬁn tam 1y nira, hay n6i mot cach téng quat hon, con c6 tinh
than. Phan thé xac da khong tiéu diét ma chi bién hoa luan hoi, thi tim hay
tinh than, ciing khong tiéu diét ma chi bién chuyén xoay van ma thoi. Nhu
da noi, tat ca nhitng hanh dong ctia than tim tao thanh cho chung ta mot cai
nghiép. Cai nghiép 4y bién dich, xoay van mai theo mot dinh luat chung, d6
1a luat nhan qua. Pén déy, chiing ta thay dugc su twong quan mat thiét giita
nhan qua va luan hoi. Pa c6 nhan qua, tic phai c¢6 luan hoi (trir trudng hop
tu nhan giai thoét); da co luan hdi phai tuan theo luat nhan qua.
Truyén tich ké rang mot thy Sa di tré tudi khong biét giit gin cac giac quan,
nhin gai dep ma mim cuo1, long khéi 1€n duc vong. Co gai buc boi goi théy
1a “ong troc dau”. Thay ndi san, khong ai 1am diu duoc thiy. Pic Phat dung
phuong phap hoa giai va thuyét phuc. Ngai day hay tir bo tham vong thap
hén, ché budng lung chay theo canh vat bén ngoai, phai biét thanh loc tdm y
thoi s€ tranh khoi bi tro1 1an mai trong canh sinh tu, tr sinh cia vong luan
hoi:

(Phap Cu 167)
Ping theo duc vong thap hén
Sbng dimg budng tha ddm chim ban than

Ping mang thanh kién sai 1am



Dung tang thém mai duong gian ndo phién
Luan hoi sinh tir trién mién.

C6 thé ndi mot cach chic chin rﬁng, ching ta lic sinh tién tao nhan gi, thi
khi chét roi, nghiép luc dan dét tinh than dén chd n6 tho bao khong sai. Néu
tao nhan t6t, thi luan hdi dén canh gidi giau sang, than ngudi tét dep. Con
tao nhan 4c, thi luan hdi dén canh gid1 ngheo heén, than hinh XAu xa, tan tat.
Tuy theo nghiép nhan minh tao ma mot ching sinh c6 thé nhip vao mot
trong nhitng canh gidi sau day:

- P1a nguc: n€u tao nhan san han, doc 4c lam nhi€u diéu to1 161 vira hai minh
vura hai nguoi.

- Nga quy (quy do1 khat): néu tao nhan tham lam, bon sén, khong biét bd thi,
gitip d& nguoi, tir tién ctia dén gido phép, trai lai, con mua sau, ké doc, dé
cudp doat ciia nguoi.

- POong vat (sac sinh): néu tao nhan si meé sa doa theo thét tinh, luc duc, tiru
sac, tai khi, khong xét hay dé, tot xau.

- A Tu La (mdt loai than néng ndy giit ton): néu tao nhan trong truong hop
gip viéc nhan nghia thi 1am, gip viéc sai quiy ciing khong tranh, vira cuong
tryre, ma ciing vira doc ac. Tao nhan nhu vay, két qua s& gip vui sudng ciing
c6, ma budn khd ciing nhiéu.

- Nguoi (nhan): Tu theo “ngli gid1” thi doi1 sau tro lai lam nguoi, cao quy
hon muon vat.

- Troi (thién): Bé “mudi di€u ac” tu theo “thap thién™ thi sau khi chét, duoc
sinh 1én coi tro1. Nhung nén nhd coi tro1 nay cling con ¢ trong vong pham
tuc, chiu canh sinh tir, luan hoi.

- Mudn thoét ra ngoai canh gidi sinh tir luan hoi, va dén bon cdi Thanh 1a
Thanh véan, Duyén giac, BO Tat va Phat, thi phai tu nhan giai thoat.

Ngay kia Pai duc X4 Loi Phat vo tinh cham nham vanh tai cia mot tang si
von da co long ganh ti v6i thay. Tang si nay dem cau chuyén bach lai véi
buc Phat. Khi dugc hoi dén, thay Xa Loi1 Phat khong tu bao chira ma chi mo



ta lai doi song khiém tn cia thay tir lac xuét gia. Tang si kia nghe xong lay
lam an nan héi han, xin sam héi véi thiy va thay cling vay, xin sam héi tro
lai, néu thay c6 lam diéu chi 16i l‘am, pham dén ting s1. Nhan d6 Dirc Phat ca
ng(_)’i, Dai duc X4 Loi Phat, vi thay nhu dat, im lim, tram lang khong hé xao
xuyen:

(Phap Cu 95)
Bao san han chang vuong mang
Tam nhu mot ¢di dat bang phang kia
Va nhu tru da kién tri
Nhu ho trong lang khong hé bun nho
Nguoi nhu vay chang bao gio
Luan héi sinh tir dién ra dwoc nao.
Mot 6ng cha vo da dén tudi gié‘mé chg:a lam duoc viéc thién nao. Cha ré
thinh Buc Phat va chung Tang vé nha dé cing dudng thay cha vo. Ptrc Phat
day cu gia:

(Phap Cu 238)
Hay lo tu tao cho minh
Mot hon dao dé tu hanh binh an
Tinh can, tri tué, khon ngoan
Got di duc vong, pha tan nao phién
S& khong quay tré vé mién

Quan quanh sinh 130, trién mién luan hoi.

La Hau La 12 mot Sa di tré tudi, di ddc qua A La Han, ndm ngu trudc huong
that ciia Puc Phat. Ma vuong dén, co ¥ lam cho thay s¢ hai. Biac Phat nhan



thdy va tuyén bd rang nguoi nay da dat dén murc toan thién, khong con lo S0,
khong con 6 nhiém, xa lia 4i duc, tiéu trur hét moi gai chudng cua doi song
tran tuc, thi chi con than nay 14 cudi cung, khong bi tiép tuc sinh diét trong
vong luan hoi nira:

(Phap Cu 351)
Muc tiéu ai dat t&1 noi
Khéng con s¢ hii. Xa roi nhiém 6
Xa lia a1 duc ém ru
Cit di gai chudng nho to trong doi
Mili tén sinh tir nhé rdi
Than nay 1a cudi, luan hoi con dau.
buc Phat day thém rang nguoi khong con ai duc, khong con luyén tiéc, bo
hét moi ham muon cac tha vui vat chat thap hén, dep bé moi thanh kién, moi
ta kién, thong sudt ¥ nghia trong kinh dién gido ly, 1a bac tri tu¢ uyén tham,

1a bac vi nhan. Ho la ngu’m mang thé xac cudi cing va khong con tiép tuc
sinh diét trong vong luan hoi nira:

(Phap Cu 352)
Xa lia 4i duc tim thudng
Khong con luyén tiéc van vuong ban long
Bao nhiéu gido phap tinh théng
Loi van, ¥ nghia vo cing hiéu sau
La nguoi tri tué hang dau
Vi nhan dang kinh, con dau luan hoi,

Than nay 1a cubdi cung roi.



Thay X4 Loi Phat mot hém din nam tram vi Ty kheo di khat thuc va dén
trudc nha me thﬁy. Ba me¢ modi moi nguodi vao nha va don thirc an. Nhan dip
nay ba me gia nang 10i qud mang thay vi thiy bo nha di tu, nhung thiy nhan
nai chiju dyng. Khi nghe thuat lai hanh nhan nhuc nay, Pac Phat ngoi khen
vi d¢ t&r minh 1a da lam tron nhi€ém vy, than trong tu khép minh vao khuén
khé khat khe ctia doi séng dao hanh, s& mang x4c than nay lan cudi cing bai
vi da tan di¢t moi duc vong, s€ khong con tai sinh nira:

(Phap Cu 400)
A1 khong nong gidn véi nguoi
Chu toan bon phan, séng doi trang nghiém
Khéng tham 4i, biét tu kiém
Xac than hién tai trd nén cudi ciing
Luan hoi sinh tir chang con
Ba La Mon goi tén khong sai gi.
Nguoi no cé biét tai biét dugc mot ngudi chét roi s& tai sinh di dau khi gb
nhe vao cai so ctia ngudi chét. 'Ngay kia ong dén noi Phat ngu. Dtrc Phat dua
ra nam cai so. Ong noi ding tit ca moi truong hop, ngoai trur trudng hop cai
so cia mdt vi A La Han da vién tich. Ong khong thé biét dugc vi ay di Ve
dau. Ong bach hoi Duc Phat 6ng phai lam thé nao dé biét. Puc Phat noi néu
ong xuat gia Ngai s& chi day. Vi muon biét, ong no xin tho 1& xuat gia va
som dic qua A La Han. Ptc Phat day rang du biét dugc noi thac sinh cua ké
khac ciing chua di, phai tu tap thém dé chung qua A La Han, chung dugc vo
sinh thoi moi hét bi vuong vao vong luan quan kho dau cuia luan hoéi. Khi d6

thoi khong con ai hay biét dugc noi tho sinh cia minh nita vi minh dau con
tai sinh:

(Phap Cu 420)
Ai ma sau lac qua doi

Du chu thién hoac loai nguoi khap noi



Hay chung sinh ¢ cdi troi

Khong hay biét ho vé noi chén nao,
Ho 1a bac dang tu hao

Nhiém 8, duc vong diét bao lau 1O
Chang con sinh tir luan hdi

Ba La Mon xtng tén nguoi biét bao!

Cén luu ¥ 1a khi chét roi, mot ching sinh & canh gidi ny, ¢6 thé dau thai
qua canh gio1 khac, chir khong phai chi c6 ngudi moi dau thai lam nguoi ma
thoi. Nhitng loai thi cd tdm trang gan gidng ngudi, c6 thé dau thai lam
nguoi dugc, cing nhu nhimg nguoi, co tam trang lang soi, s€ tro thanh lang
soi. Nguoi ta thuong co quan niém sai lam rang, nguoi c¢6 linh hon nguoi,
tha vat c6 linh hon tha vat va linh hén nguoi hay linh hon thu vat déu bat
bién, du chét hay song. Vi suy nghi nhu thé, nén nguoi ta khong thé cong
nhan rang chét 16, linh hon nguoi tro lai chui vao than hinh chd, meo chang
han, va hon cho meo lai c¢6 thé vao nim trong 16t than hinh con nguoi.

That ra, nghiép khong phai 1a linh hén, ma 13 mot ning luc c¢6 nhudm tinh
chat nhimg hanh dong ciia mdi chung sinh. Vi tinh chét riéng biét 4y, ma
“nghi¢p luc” nhap vao mdgt hinh thirc nay hay mot hinh thirc khac, do cai
luat hap dan (dong thanh twong tmg, ddng khi twong cau). Thay vi néi ngudi
trg thanh tha, hay trai lai, tha kia trd thanh nguoi, dung hon, nén noi “nghiép
luc phat hién dudi hinh thé nguoi hay dudi hinh thé thi”.

Vi giao 1y luan hoi, ching ta phan khoi ma tin rang chét roi khong the mat
han Nhung neu chung ta khong biét vun trong coi phic, khong c6 ging
song mot doi song c6 dao duc, thi doi sau, ching ta s€ sinh vao canh gioi
xau xa den t6i. Gido 1y luan hoi lam cho chung ta thém long ty tin, ty thay
minh 1a chd nhén cia doi minh, minh tao nghi€p nhan gi, thi minh chiu
nghiép qua ay, chtr khong ai cAm can thuong phat, ban phudc, giang hoa cho
minh ca.

Nay chung ta da hiéu ¥ nghia va gia tri cta gido 1y luan hoi, chung ta nén cb
gang cai tao tu tudng, 101 ndi 1a hanh vi cta chung ta, dé tranh cho kiép sau



khéi 1am vao canh gidi dau khd. Mot khi cac nhan 4c da duge ria sach,
nhimg qua lanh day du, cac nghiép hitu 1au khong con, luc bay gio chung ta
c6 thé thoat ra khoi luan hoi sinh tir va dat dén canh gidi tot dep, bat sinh bat
diét cua cac vi A La Han, Bd Tat hay Phat.

Séng va chet cling nhu thirc va ngu, vay thoi. Chung ta khong nén quan tam
qua dang vé cai chét, vi ai cling chét. Diéu dang quan tdm hon la song va
song nhu the nao dé luc chét duoc binh an. Vi 1& 46, dbi voi Phat tir chung ta
can phai song giir tim linh trong sach, dimg lam diéu gi gay khé dau cho
chinh minh va cho ké khac, nhét la phai lu6n luén y thirc rang cudc doi la VO
thuong. Nén quan mem rang “tran gian nay 1a chiéc cau, hay di qua n6 ch
dung xay nha trén n6”. Cho dén khi ndo tdm duogc trong sach, thanh binh,
khong con luyén tiéc, khong con bam viu vao bat ctr mot diéu gi, thi khi d6
su chét ctia chiing ta nhu “lén thuyén sang séng”, giai thoat moi kho dau va
thanh thén lia do1 trong su binh an phuc lac.

Mot chang thanh nién con nha giau c6 dem long thwong mot c¢b gai lam nghé
dién vién nhao 16n khi thdy c6 nay biéu dién rat khéo 1éo va duyén dang.
Mudn cuéi nang 1am vo chang phai roi nha ra di theo doan hat xiéc. Vé sau
nay chinh chang ciing luyén tap dé trd thanh mot nha leo ddy nhao 16n. Mot
hém chang dang biéu dién tai nghé ctia minh va dang duoc dan ching tan
thudéng thoi doan khat si cua Dic Phat di dén. Moi nguoi tranh nhau téi
danh 18 Btrc Phat, chang ai mang nhin tiép trd nhao 19n.

Chang nghe Buc Phat day bén dudi “Chd tham luyén vao than tAm nam uan,
hay mau mau tim 16i thoat khoi vong sinh tir luan hoi, dung luyén &i di vang,
hién tai, hay tuong lai. Hay vugt qua bo bén kia cua klep nhan sinh tran tuc
vol tam giai thoat, dé khoi chiu canh tir sinh luan hoi tré lai v&i minh”.
Chang chot thtrc tinh. Sau khi ro1 doan hat chang xin tho gidi Ty kheo,
chang bao 1au chimg duoc qua vi A La Han. Chang van khong quén 10 Phat
day:

(Phép Cu 348)
Mac cho qué khu troi di
Niu chi hi¢n tai, ch¢ gi tuong lai

RoO1 mau bén tham cudc doi



Vuot qua bo no 1a noi tuyét voi

Khi tim d3 giai thoét roi

Pau con sinh 130 ndi troi xoay van.

Lién sau khi thanh dao tai coi bd dé, mot trong nhitng tuyén ngdn dau tién

cua Duc Phat da duge cat 1én gitra dong doi voi ndi dung giai thoat vong

luan hoi tram luan. Khai hoan ca dé da duoc ghi lai trong kinh tang nhu sau:
(Phap Cu 153 - 154)

Lang thang khap néo luan hoi

Qua bao tién kiép nbi troi ta ba

Tim khong gap ké lam nha

Chuyén giy cudc séng dién ra rdi boi,

Nay ta bat gip nguoi roi

K¢ lam nha hdi, ngung théi dung lam!

Rui me nguot da gay ngang

Rui me duc vong tan hoang da danh,

Cot keo nguoi cling tan tanh

Cot kéo tam tdi vo minh hai nguoi!

Niét Ban ta chung dac roi

Bao nhiéu tham &i dit noi tm nay.

O dy, Duc Pht xéc nhin cudc di thénh thang bat dinh trong nhiéu kiép

song qua khur day dau kho, mot sy kién hién nhién chirng minh cé nhiéu kiép

tai sinh. Ngai phai di bat dinh, va do d6, phai chiu khd dau, phai lang thang
mai cho dén ngay tim ra dugc “kién truc su” da xay dung cai nha nay, tuc



thé xac nay. Trong kiép cudi cung, gitta khung canh c¢6 don tich mich cua
rung thiéng, ltc di su vao cong trinh thién dinh ma Ngai dé day cong trau
gio1 tu xa x0i trong qua khu, trai qua cu¢c hanh trinh bat dinh, Ngai kham
pha ra ké 1am nha hang mong moéi mudn biét.

Ké 1am nha nay 1a nguyén nhén luan hoi. Ké 1am nha nay khong ¢ ngoai, ma
& sau kin bén trong Ngai, khién Ngai bi tai sinh méi dé mang cai than xac
nay. Bé 1a duc vong, &i duc, su tu tao, mot thanh phﬁn tinh than ludn ludn
ngu ngam bén trong tit ca moi ngudi. Duc vong xuat phat bang cach nao thi
khong thé biét. Cai gi ta tao ra, ta co thé tiéu diét. Tim ra ké lam nha tc tn
diét duc vong, trong luc dic qua A La Han, ma trong bai ké nay, y nghia bao
ham trong thanh ngit cham dat duc vong.

Rui me, hay cai suon nha, cia cdn nha tu tao nay la nhiing 6 nhiém nhw
tham, san, si, tw phu, ta kién, hoai nghi, mé mudi, phong dat, biéng nhac. Cot
kéo hay cay don dong chiu dung cai suon nha la v6 minh tam t6i, cin
nguyén xuat phat ciia moi duc vong. Pha v& cot kéo vo minh bang tri tué tuc
la lam sdp can nha. Rui me va cot kéo 1a vat liéu ma ké 1am nha dung dé cat
nha, cai nha khong dang cho ta ham muén. Vay, khi hét vat liéu xay ct, tuc
nhién anh thg khong con dung nha dugc nira. Khi cai nha da bi pha tan tanh
thi cai tim d4 thanh dat trang thai v6 1au, vo sinh, bat diét, 13 Niét Ban. Tt
ca cai gi con tai thé déu phai bi b lai phia sau va chi c6 trang thai siéu thé,
Niét Ban, s& ton tai.

--- 000 ---
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TAM DOC:THAM, SAN, SI
THAM

“Tham” 13 tham lam. Ham muén thai qua. Dam say, thich thu muén
¢6 nhiéu nhitng tht minh va thich nhu tién tai, sic dep, danh vong v.v...
Long ham d6 chang hé biét chan, cang duoc thoi cang ham. Tham cho minh,
roi tham cho ca ba con quyén thudc, qudc gia, x4 hoi ctia minh. Ciing vi 1ong
tham, ma nhén loai tranh gianh giét hai 1an nhau. Ké tham hay ghen ghét
nhitng nguot thanh tuu.

Néu c6 tam tham thoi phai “tu tAm” ngay, phai tap tinh “thiéu duc tri tac”.
Thiéu duc 1a muén it, tri tac 1a biét du. Nguoi thiéu duc, tri tac thi c6 mot
doi song gian di, thanh cao va an toan vi biét dii v6i nhitng thtr minh d co.
Bo dan 1ong tham di dé dat t6i dugc “vo tham”. V6 tham 1a khong tham lam.

O doi, ¢6 nam mon duc lac, ma nguoi ta thuong ham mudn nhét 1a: tién tai,
Sac dep, danh vong, an uéng, ngu nghi. “Ngii tran duc lac” éy, that ra, vui it
ma kho nhiéu. Tham tién thoi phai day doa than song, doi khi con ding
nhimg phuong tién bat chinh dé chiém doat va khi mét thi lai dau kho. Péi
voi sac dep nén quan than la bat tinh, tham sac thi nhiéu khi lai lao vao
nhimg muu chude toi t& dé thoa 10ng duc vong. Tham danh vong, quyén
tude thi phai vao 10n ra cui, lao tdm kho tri. Tham an udng cao luong my vi
thi bi nhiéu bénh kho tri, than thé mét nhoc, mang séng khong tho. Tham
ngtl nghi thi tri ndo héa dan don. Ngii tran duc lac d6 chinh 13 nhitg nguyén
nhan rang budc kiép nguoi vao vong sinh ttr, luan hoi, sa doa.

Truyén tich ké rang mot pha gia khong con, chét di, bo lai tat ca tai san sy
nghiép 16n lao. Vua truyén 1énh cho nhip gia san cta dng vao quéc khé va
dén hau Ptc Phat. Vua bach lai ty sy v6i Pic Phat va ghi nhan rang mic
dau nha phu gia ndy & gan noi Puc Phat ngy, khong bao gio dng dé bat cling
duong Ngai. Nhan co hdi ndy Puc Phat ké thém vé tién kiép cua pha gia 13
da tirng 1am viéc thién bang cach cung duong mot vi Bich Chi Phat nhung
lai tiéc cta dem cung va con pham mdt to1 ac la giét chau rudt dé gianh gia
tai ciia anh minh. Pirc Phat nhan d6 day rang:

(Phap Cu 355)



Giau sang, tai san doi dao
Chi lam hai dugc ké nao ngu thoi,
Dé gi hai dugc nhiing nguoi
Pang cau giac ngd hudng noi Niét Ban,
Chi vi ham mudn giau sang
K¢ ngu tu hai ban than da danh
Hai thém ca ké xung quanh.
buc Phat ngoi khen nguoi khong tham lam va khuyén moi ngudi nén cing
duong cac vi do. Nhung khi bo thi nén suy xét ky cang. Lam vay s€ tuong tu
nhu néu dem hat giong ma gieo trén dat lanh, dat mau m& thoi hat mdi dom
hoa, két trai sum sué. Néu gap nguoi tho thi co dirc hanh ma b thi s& duoc
phudc bau nhiéu. Giang vé qua phuc cta ngudi cing dudng dén bac hoan
toan thanh tinh, Btrc Phat day tham nhu c6 hoang lam hai rung nuong, day
l1a 1am hai “dat tam” cua nguoi tu hanh va tri tham chang gi hon 1a viéc bd
thi:

(Phap Cu 356)
Cé6 hoang lam hai rudng vuon
Tham lam gy hai nhiéu hon cho ngudi,
Tham lam ai da lia r6i
Ctng duong vi 4y chang noi nao bang
Huong vé phudc bau vo van.
Theo Kinh “Thap Thién Nghiép Pao” ngudi khong tham mudn thi duoc
thanh tyu nhing diéu tot dep sau day: Ba nghi¢p than, khau, y duoc ty tai,

cua cai khong bi mat mat, huéng phuc dic va nhitng su tot dep s€ dén voi
minh, mdc du minh khong mong udc.



Ptic Phat con day 1a dimg dé tham va san, dimg dé toi 161 16i minh vao canh
kho. Toi1 161 & day nghich nghia v&i chanh hanh, 14 khong theo gidao phép,
trong cau sau nay c6 nghia la san han. Can nguyén cua di€u ac la tham lam
va san han:

(Phéap Cu 248)
Céc nguoi nén biét rd rang
D@ gi ché ngy viéc lam 4c dau
Tham lam, t6i 16i hd sau

Kéo ta xudong chon khé dau doi don.

---000---
SAN

“San” la con gian, long gian dir, nong nay, thu han khi khong vira

1ong, khong duoc thoa thich nhu ¥ mubn. Bat binh vi bi xtic pham, nhan dé
lam nhiing chuyén sai trai. Sau con gian thoi gitt lai long odn ghét tim dip
ma tra thu.
S& di san sinh khai 1a do long yéu thich “cai ta” hay thich “céi cta ta”. Néu
ngudi ta mang nhiéc, ché bai ké nao khac thoi ta khong thdy gian, nhung néu
ai chui béi hodc khién trach ta hay nguoi than cua ta, hodc lam ton hai tai
san cua ta ldp tirc ta cam thay kho chiu ngay. Khi khé chiu ting dan thoi sé
tr& thanh nong gian. Nhung nén nh¢ rang trén doi nay khong ai tranh khoi bi
khién trach, bi ché bai, kho tranh khoi miéng thé gian nhu Puc Phat di ting
dua nhan xét:

(Phéap Cu 227)
Nguoi con Phat hay nghe day
Chuyén khong phai chi doi nay ma thoi

Tu do1 xua da noéi roi:



“Lam thinh tho1i s€ c6 nguoi ché bai,
N6i nhiéu ciing bi ché hoai,

Du cho noi it cling nguoi ché thoi”.

Lam ngudi khong bi ché cuoi

Thuc 1a chuyén kho ¢ noi coi tran.

Trong quéa kh, trong tuwong lai va trong hién tai chua hé c6 ngudi nio bj tat
ca moi nguoi ché bai hay dugc tat cd moi nguoi khen ngoi, ding nhu 1o
Duc Phat day:

(Phap Cu 228)

O doi toan bi ché bai

Hay toan nghe tiéng ngudi ngoai khen ta

Tir xua chang thay xay ra,

Tim trong hién tai that 1a kho sao,

Tuong lai cling ching ¢ nao.

Nhung vi bi ché bai ma ndi san thoi tai hai vo cting vi lic nong gian thi con
nguoi khong con du binh tinh dé tu kiém soat hanh vi va ngdn ngit cua
minh. Kinh Hoa Nghiém c6 noi: “Mot niém long san han noi 1€n, thi tram
ngan ctra nghi¢p chuong déu mé ra.” Va: “Mot dom Itra san, co thé dot hét
mudén mau rung cong duc.” Puc Phat khuyén: “Hay tor bé néng gian thi
phién nao s€ khong dén véi cac nguoi.”

Phéi tu tam dé dat t6i “vo san”. Vo san la khong noéng nay, hét gian hon.
Chung sinh bi qua nhiéu kiép sinh tir luan hoi chinh vi khong thang noi long
san. Chu Phat dugc tu tai, gidi thodat, 1a do dut trir duwgc long sén tan goc.
bicu kho nhat 1a diét trir phan nd ngay tur trong tdm. Khi tam chiing ta khong

con nghi dén gian hon thi ty nhién con phin nd s& khéng boc phat. Trong
khi don cay dé cat tinh that cho minh, thay Ty kheo ng vo tinh lam ton hai



dén cai chdi non ciia mot vi than cdy. Vi ndy noi gian, muén giét thay nhung
kip nghi suy nén ki€ém ché dugc con san han cua minh dang phat sinh. Dirc
Phat tdn duong vi than va day:

(Phéap Cu 222)
Khi con gian dit bung ra
Ai ma ngan dugc mdi 1a ngudi hay
G161 nhu ham lai dugc ngay
Chiéc xe dang chay chd diy, phong nhanh,
Néu khong thi ban thdn minh
Cam cuong hd hitng tai tinh gi dau.
Pai dirc Muc Kién Lién hoi thdm nhiéu vi Troi nho cong dic gi ma duogc tai
sinh vao canh troi. Cac vi nay ké ra nhiing hanh dong xem ra c6 vé khong
quan trong 1am nhu chéan that, nhin nai va b thi v.v... Khi ngai Muyc Kién
Lién bach hoi Duc Phat vay nhitng hanh dong tuy nhé nhu’ng tot lanh c6 the
nao dan dén cac coi tro1 khong, Puc Phat day:

(Phap Cu 224)
Noi 101 chan that luon ludn,
Dep con néng gian ddi hon kho coi,
Du ta c6 it cua thoi
Ciing chia bé thi cho ngudi dén xin,
Nho ba viée tot lanh trén

Pua ta dén co1 chu thién, coi troi.

Giang vé qua phiic ctia nguoi cung dudng dén bac hoan toan thanh tinh, Dic
Phat day rang c6 dai lam hai rudng vuon thoi long san han cling 1am hai loai



nguoi. Vi vdy nguoi nao diét hét long san han thi nguoi d6 dang duoc
nguong vong va kham phuc:

(Phap Cu 357)
Cé hoang lam hai rudng vuon
Long san gy hai nhiéu hon cho nguoi,
Ai lia san han duoc rdi
Culng dudng vi 4y chang noi nao bang
Huong vé phudc bau vo van.
Voi 1a mot con vat quan trong hang dau trong s6 nhimg th vat duogc con
ngudi huan luyén dé sir dung. Gidng nhu voi voi strc manh co thé bung gbc
mot than cay, quan voi quanh than cay ay dé mang di dé dang, Birc Phat day
rang con nguoi cling ¢co thé tao cho minh tiém luc vat chat, nghi luc tinh
than, 1ong kién nhin va sic manh, chang khic mét con voi thuan thyc.
Luyén dugc long nhan nhuc méi 1a kho:

(Phap Cu 321)
Luyén voi du hdi, tai thay
Luyén voi vua cudi cling hay vo cung,
Nhung ma néu luyén dugc 1ong
Lu6n ludn nhan nhuc, chang con ndi san
Khi nghe phi bang ban than
Méi 14 diéu luyén, mudn phan tai hon.
Ptrc Phat day ring tu ché ngu duoc minh méi 1a diéu rat quy va ngudi chiu
cO gang, du nhan nai dé ty huan luyén minh thoi cling s€ dugc huong két

qua tot 1anh nhu ngudi di khéo huan luyén cac con thu vat nhu la, ngua va
voi. Con nguoi thuan thuc, gidi duc trang nghiém 1a hon tat ca:



(Phap Cu 322)
Con la dugc huén luyén qua
Trd nén thuan tanh, t6 ra tot lanh,
Ngua noi sinh chdn séng xanh
Sau khi huan luyén, tr¢ thanh ngua hay,
Voi nga to 16n quy thay
Sau khi huén luyén voi nay tuyét luan,
Con nguoi néu chinh ban than
Ty minh thuan hoa dugc ludn chinh minh
Moi 1a nguoi that tai tinh!
Pt Phat khuyén chiing sinh hay tir bo ca tham 1an san. Ngai vi mot chiéc
thuyén nhu thé xac, nhu tam than con nguoi do ndm uan tam hop. Than nay
s€ tan rd vi v0 thuong, nén xét ky thoi thiy no qua that tréng khong. Nudc
trong thuyén 13 nhiing tu tudng xau can diét trir. Tat cho kho nudc tuc 1a dap
tit ngay ltra tham san. Khi thuyén kho can nudc thoi thuyén trd nén nhe
nhang dé mau chong qua bo. Than tam dep sach tham duc va san han thoi
tréd nén thanh tinh, do6 1a di€u ki¢n t6t dé sém chirng dugc canh Niét Ban:
(Phap Cu 369)
Ty Kheo tat nuéc thuyén nay
Thuyén khong nhe nhdm xuoi ngay theo dong,
Tham va san trur diét xong

Than ndy ciing nhe thoat vong nhiém 6

Niét Ban mau chéng qua bo.



Theo Kinh “Thap Thién Nghiép Pao” ngudi nio khong ndi san, thi tam
khong kho nao, tdm khong tranh gianh, tim nhu hoa ngay thang, tam tir bi
nhu Phat, thuong lam loi ich yén on cho cac chung sinh, than tuéng trang
nghiém dugc chung sinh ton kinh va vi ¢ dirc nhan nhuc nén s& duoc mau
sinh 1én c61 Pham Thién.

---000---
SI

“Si” 1a si mé, vo minh, ngu toi. Nguoi v6 minh khong sang sudt,
khong suy xét hiéu biét ding 18 phai, dung su that dé phan doan viéc hay do,
tot xau, loi hai v.v... nén mdi lam nhiing diéu nhiém 6 t6i 13i, c6 hai cho
minh va ngudi. Si, vé minh theo thé tuc goi 13 “dai” hay “ngu”. V& minh che
lap tam tri, 1am cho con ngudi khong con nhin thdy dugc nhitng chit bon
nho dang gdm nham tir bén trong con nguoi khién cac thoi hu tat xau dy s&
tang dan va cudi cung dua con nguoi vao con duong toi 10 trién mién. Dirc
Phat day rang vo minh 1 diéu 6 trugc té hai nhat. Hiy dut bo v minh dé tro
thanh nguo1 trong sach

Hai ngai X4 Loi Phat va Muc Kién Lién bach véi Puc Phat rang ho khong
thé thuyét phuc dugc ong thay cua ho trude kia dén gdp Dirc Phat va nghe
gido phap vi vi ndy con qué luyén 4i tin do riéng. Nhan dip nay Dtrc Phat
giai thich sy khac biét gitra nguoi suy luan chén chinh véi nguoi suy luan sai
lam va hau qua di nhién ctia moi 161 suy luan:

(Phép Cu 11)
Nhitng gi khong that, hdo huyén
Lai cho 1a that va tin vo bo,
Nhirng gi chan that lai ngo
Lai cho khong that, chi 1a gia thoi,

Nghi suy 1am lac mat roi

Thay sao chan that rang noi phap mau.



(Phép Cu 12)
Biét day la that dé tin
Biét kia khong that, hdo huyén ma thoi
Nghi suy theo diing duong roi
Thiy ngay chén tht rang noi phap mau.
Véi hai cau Phap Ca ké trén, ching ta da thdy vai tro chu yéu cta v minh
va ta kién trong cac ngudn gbc phat sinh cdc hanh vi bat thién. Nhu vay
chung ta cing khong la gi khi Dtrc Phat khuyén ching ta khong nén tu theo
161 kho hanh khat khe, ép xac, chi nham vao bé ngoai va khong nén chuyén
lo té tu, vi nhitng hanh dong nay khong dan chung ta dén giac ngd giai thoat,
khong gitip chung ta trd nén trong sach. Thay mot vi Ty kheo co nhiéu do
dac, cua cai riéng tu, lai thém co nhiéu y, Ptric Phat quo ray. Thay gian, coi
bo hét ao ca sa mdc bén ngoai quang di, chi mac chiéc ao canh ¢ trong thoi.
buc Phat thuat lai cau chuyén tuong ty da xay ra trong tién ki€p cua thay.
Ngai khuyén di tu phai song dam bac, trong tam phai biét ho then khi lam
diéu quay va biét lo s¢ khi pham td1 161. Muon thanh loc than tam thi can dut
bo long hoai nghi:

(Phap Cu 141)
Du tu khé hanh trién mién
Tran truéng, bén toc, tro den xoa minh
Nhin dn, nam dat, lan sinh
Séng do, ngdi xom dé hanh xac than
Nao dau thanh tinh duoc tim

Néu khong trir dut di phan hoai nghi.

Mot thoi & An D6 van con ton tai nhiéu hinh thirc khd hanh. Lép do day bén
ngoai dugc vai nguoil xem la dau hi¢u ctua bac thanh nhan. Bic Phat khong



chap nhan hinh thirc kh6 hanh khat khe chi nhdm vao bé ngoai nhu thé. Cac
tu si theo con dudng tu hanh cua Ngai phai di theo mot con duong & khoang
gitra, d6 1a “trung dao”. Phai tranh hai cuc doan, mét 1a kho hanh va duong
khéc 1a loi dudng. Gian di, khiém tdn, thanh dam cung voi 161 séng sach sé
1a nhitng dic tinh chinh yéu cta chu vi Ty kheo. Hon nira mudn cho tdm ta
duoc thanh tinh thoi cAn dut bo di phan hoai nghi vi néu chwa nhiép phuc
duoc hoai nghi tire 1a khong ¢6 niém tin noi Phat, Phap va Tang.

Duc Phat day rang du cho c6 té than lira trong mot thé ky khong bang trong
gidy lat ton kinh bac chan tu hoan toan trong sach, c6 dao hanh. Chau cua
ngai Xa Loi Phat, theo 101 thay ctia anh ta truyén day nén anh c6 théi quen
moi thang giét thu vat va dot lua rung té than dé cau mong duogc tai sinh vao
canh troi. Ngai Xa Loi Phat dem chau dén hau Phat va Buc Phat chi day,
hudong dan ngudi chau vé con duong chan chinh nén theo:
(Phap Cu 107)
Trdm nam & tai rung sau
Déc long tho lira ciing dau sanh bang
Chi trong giay 1at cing duong
Nhitng nguoi dao hanh mot dudong chan tu
That 1a cong dtrc vo bo
Hon 1a tho Itra mé mo tram nam.
buc Phat cling day rﬁng kinh 1& mot vi dic qua thanh, mgt bac chanh hanh,
du chi 1a trong gidy lat cling dem lai cong dtic va thap phan quy hon 1a ciing
duong 1€ vat hoac vat thuc dén ngudi pham tuc. Mot ngudi ban cia ngai Xa
Loi Phat hang nam tiéu phi rat nhiéu tién dé giét tha té than va md hoi bo thi
rong rai. Buc Phat thuyét phuc ong ta trd vé 101 cing duong chan chinh:
(Phap Cu 108)

Subt nam bo thi, cung dudng

D¢ cau phudce bau chang bang so ra



Phén tu cong duc cua ta
Khi ta kinh 1& nhitng nha chan tu
Thanh cao, chinh truc vo bo.

Thuong thoi khong s¢ “tham” va “san” ndi 1én, ma chi so minh tu giac ngod
cham, chi s¢ minh si mé, vo minh ma thoi. Néu “tham” va “san” ndi 1én, ma
ta sang sudt phan doan kip thoi, khong co6 si mé, thi tham sin kia cling ching
lam gi duoc. Nguoi hoc Phat phai dep trir 1ong si mé ctia minh, lic nao cling
phai sang subt d6i voi tat ca moi viéc, phai tu tam dé dat duoc “vo si”. Vo si
1a khong mo am, khong si mé. Pdi voi tat ca moi viée, lac nao cling co tri
tu¢ sang subt, suy xét, phan doan viéc ta chinh, hay do, phai trai v.v... Do
do, viéc lam mai chinh dang, tranh khéi nhitng diéu tai hai, vira loi ich cho
minh va vira loi ich cho nguoi, ¢ hién tai ciing nhu & tuong lai. Giang vé qua
phtic cia nguoi cung duong dén bac hoan toan thanh tinh, Prc Phat day:

(Phap Cu 358)
C6 hoang lam hai ruong vuon
Si mé gay hai nhiéu hon cho nguoi,
Si mé ai da lia rdi
Ctng duong vi 4y chang noi ndo bang
Huong vé phudc bau vo van.
Theo Kinh “Thap Thién Nghi¢p Pao” ngudi khong si mé, thi thanh tyu dugc
cac phap cong duc sau day: dugc y vui chan thién va ban chan thién; tin
nhan qua, tha bo than mang chd khong lam ac; chi quy y Phat; tam ngay
thang, c6 chinh kién; sin}l lén coi trQi, khoi bi doa vao ba duong ac; hudng
phuc hu¢; khong long chap nga, bo hét ac nghiép va khoi bi nan dit v.v...

---000---

TAM BOC



Trong Kinh Phap Ca Puc Phat day réng tam doc “tham, san, si” la
nhiing nguyén nhan gy ra bat hanh va phién ndo, wu tu cho con nguoi.
Tham, sin, si c6 thé dugc tim thdy mot cach dé dang noi hanh dong, ngdn
ngtt, va y nghi cia chinh minh ciling nhu cta ké khéc. Kinh nghiém cho ta
biét bat ¢t & dau hay luc nao, néu tham san si c6 mit va ngu tri thi cude
song riéng hay chung déu tré nén xau xa dau khod. Tham san si 14 san phim
cua con nguoi va xa hoi va chinh chiing 1a nguyén nhan lam hu hai cudc
song an lanh cua loai nguoi gidng nhu bong tre nd tir ciy tre va 1a biéu
tugng suy tan cua cay tre, nghia 1a khi tre trd bong 1a luc tre tan lyi.

Mot s6 dai phu gia dé lon tudi réi méi di tu. Mot ba vo clia mot ngudi trong
nhom do nau nuong rat khéo 1éo nén hang ngay ho thuong mang binh bat tro
lai day dé khat thuc. Ba thi chii ciing dudng thire dn d6 udng rat ngon lanh.
Khi ba nay chét ho thuong nhg, than khoc, ké 1é. Puc Phat khuyén céc thay
“Thuc‘ hanh tdm khong lgyén ai vi khi nao con rirng ram tham, san, si thoi
cac thay con chiu dau kho. Hay don nga rung cay ay cac thay méi dugce giai
thoat™:

(Phap Cu 283)
Pén rimg nhung ché chit cy,
Pén rimg tham 4i v6i day san si
Chinh do rung duc vong kia
Ma bao so hii d& bé sinh ra
Rirng to, ring nho quanh ta
Ca hai rimg d6 mau ma dén di,
Céc Ty Kheo hdy thoat ly
Thoat rimng duc vong mudn bé tdi tam.
Hay don rung, nhung khong chat cay that. Khi Birc Phét vira noi “hay dén
rung”, c6 vai vi Ty kheo hiéu sai, theo nghia trang Doc ngay duogc tu tuong

sai 1am ay Puc Phat nhan manh thém, day 1 rang rimg diy khong phai 1a
cay that sy ma chi la dam ring cia nhiing duc vong nhu tham ai, san han va



si mé. Do rimg duc vong ma phat sinh so sét. Hiy don nga ca hai thir rimg,
ring cdy to va rung cdy nho cta duc vong. O day, cay to la nhitng duc vong
16m, ¢6 nhiéu mat nang lyc va cay nho la nhitng duc vong nhd, it nang luc
hon.

Trong khi day cho con ngudi biét “Tham, San, Si” 1a nguyén nhan cua cudc
song dau kho, can phai tiéu diét, Puc Phat cung noi cho ching ta biét con ¢co
ba phép nita 1a “V6 tham, Vo san, V6 si” 1a nhimg yéu t6 tdm 1y can nén
phat trién dé xay dung cudc sdng an lanh. Mudn phat trién ba phap thién nay
chung ta phai tu dudng theo chanh dao gdbm “Gidi, Pinh va Tué”.

Loi khuyén thoi that dé dang, nhung loai nguoi dau co dé dang phuc thién.
Vi con nguoi, da lau doi lau kiép bi nhimg phién ndo can ban nhiép phyc chi
phoi. Mot lan no Burc Phat thuyét Phap cho nam ngudi nghe, chi co mot
nguoi cham chi nghe, con nhimg nguoi kia thi lo dénh, khong dé y dén loi
khuyén day cua Ngai. Mot ngudi ngu guc, mot nguoi ldy ngon tay v& xubng
dat, mot ngudi ngdi gan gbc cay lac nhe canh 14, mot nguoi ngang nhin troi
xanh. DPuc Phat gidang rang s¢ di nhu vady 1a do nhitng khuynh hudng, cac
thoi quen cua ho da c6 tir nhicu kiép trong qua khur. Khi Dai dirc A Nan bach
hoi 18 1y do, Pirc Phat giai thich thém rang d6 1a do bén ngudn coi “tham,
san, si, va ai duc”:

(Phap Cu 251)
Lira ndo co thé sanh ngang
Lira tham duc no dix dan vo bién,
Khéng con ¢b chip nao bén
Bang tim san han noi 1én cap ky,
Ludi nao tréi bude dam dé
So ra v6i ludi ngu si budc rang,

Song nao chim dam cho bang

Dong song a1 duc cuén phang bao nguoi.



C6 hai vi Ty kheo. Mot, thong sudt gido phap nhung con 1a pham ting,
khong thyc hanh nhimng diéu da hoc. Vi kia, tuy khong hoc nhiéu nhung thuc
hanh tron ven giao phap, tir bo tham, sén, si, nén da dic qua A La Han,
chtng ngd Niét Ban, tho huong qua vi cua doi song thiéng liéng dao hanh.
Mot hém vi pham tang mudn gay rdi cho vi thanh tang truéc mat Dirc Phat
nén dit ra nhidu cau hoi gt mic. Biét rd ¥ dinh thdp hén 4y, Dic Phat néu
ra vai cdu hoi c6 lién quan dén sy chimg ngd gido phap. Theo kinh nghiém
ban than, vi A La Han tra 101 dugc tit ca nhung vi pham ting thi khong, vi
khong thanh tyu duge thanh dao nao. Nhan dip nay, Duc Phat ca nggi vi A
La Han d3 thuc hanh gido huin cua Ngai, mic dau khong théng sudt gido
phap bang vi pham tang:

(Phap Cu 20)
Du cho chi tung it kinh
Nhung theo gido phéap thyc hanh sém khuya
Hét tham, hét ca sn, si
Long ludn tinh giac, tam thi hién luong
Trudc sau gidi thoat moi dudong
Tu hanh lg1 ich ngat huwong muon doi.

Theo Phat Giao, phap hoc sé khong b6 ich néu kh()ng that su thuc hanh diéu
da hoc. Nhu vay, Phét, Gido khong phai 1a mdt triét hoc sudng ma 1a con
duong giac ngd duy nhat.

Mot thiéu phu tré dep dugce ngudi cha dan dén gidi thiéu dé 1am vo Puc Phat
vi nguoi cha trong thdy tudng mao trang nghiém ctia Ngai. Nhung Purc Phat
tir chdi. Ngai cho biét trude day khi Ngai sép thanh Pao dudi cdi bd dé Ma
Vuong tung cho ba ngudi con gai tuyét dep c¢d gang lay nhan sic dén noi dé
quyén ri Ngai, nhung tat ca déu that bai. Ba ngu’m con gai do la cac nang
Tham 4i, Ac cam va Duyc vong. Gio ddy khong ai c6 thé dung bt cir hinh
thirc nao dé du do Ngai sa doa dugc. Vi Ngai da tan di€t moi duc vong,
khong con dau vét gi cua tham, san, si nira. Cudc chién thfmg tinh than cua
Ngai khong thé bi lay chuyén:



(Phap Cu 179)
Chang ai hon n6i con nguoi
D3 timg thing phuc duoc noi duc tinh
Ngudi nhu vay chinh than minh
O doi khong so duc tinh ddi theo
Ménh mong Phat gidi cao si€u
Tham, sén, si dau tich déu con dau

Cac nguoi cam do dé nao.

(Phap Cu 180)
Lu6i mé duoc giai toa roi
Duc tinh kia kho tim nguoi doi theo
Ménh mong Phat gidi cao siéu
Tham, san, si dau tich déu con dau

Cac nguoi cam do dé nao!

Viéc thuc hién con duong di ra khéi “tham, san, si” luon ludén duoc Buc
Phat quan tdm va khuyén khich cac dé tir cia Ngai hanh tri dé tir d6 céc
phap an lac dugc tang truong va cac phap khé dau dugc diét trir. Néu khong
khéo hanh tri thi khong nhiing cac kh6 dau tang truong ma cac thién phap
cling bi tiéu trur. Néu ai rang tu tap va trau doi tam tri dé thoat khoi vong
phién ndo “tham, san, si” tit nhién nguoi dy s& dugc hoan toan giai thot.

---000---



Al DUC

buc Phat khuyén con ngudi nén diét trir i duc. “Ai” 1a thich, thuong
yéu, mén tiéc, luyén 4i, tham ai bam viu. “Duc” 1a ham mudn, tham duc, lac
duc. Ai duc 1a 1ong ham muén, luyén 4i, bam viu, tham huéng moi sy sung
su6ng thudng tinh d6i véi nguoi va déi véi vat. C6 ba loai ai duc:

1. Ai duc theo nhuc duc “ngti tran”: Nam canh tran la “sac, thanh, huong,
vi, xuc”. Tran 1a bui do. Ngii tran 1a ndm cai c6 thé tham bui do vao than tam
ta, vao chan tinh cua ta.

2. Ai duc deo niu theo khoai lac vat chét, theo quan ni¢m “doan kién”, nghi
rang chét 1a hét, nén khong can quan tdm dén thién ac, td1 phudc, qua bao gi
cd, cr lo huong thu lac thi vat chat va sy gidu sang hién tai.

3. A1 duc deo niu theo khoai lac vat chat, theo quan niém “thudong kién”,
nghi rang nhiing lac tha va tai sdn s€ con véi minh mai mai, lau dai vinh
cuu, truong ton.

Kinh Phép Ct chi rd cho thiy 4i duc 1a ngudn gdc ctiia moi sy dau kho trong
doi, 1a strc manh thuc ddy con ngudi tim sy thoa man l6ng ham mudn ich ky
bang moi cach, ngay ca bang su thiét hai hodc dau kho ctia ngudi khac. Ai
duc 12 cam bay nguy hiém nhét, vi khi duogc toai nguyén thoi né dem lai cam
giac théa man cho con ngudi va do dé long 4i duc ciia con nguoi cu tang
thém mai. D¢ Phat nhan dinh rang nhitng diéu ma nguoi thé gian goi 1a
sung sudng, hanh phuc thoi chi duge xdy dyng mong manh trén mot sd diéu
kién. Khi nhimg diéu kién 4y day du thi nguoi doi goi 1a dugc sung sudng,
c6 hanh phtc. Nhung véi hanh phuc ho dang cé trong tay ho cling khong
cam thdy duoc thoa min tron ven va vinh vién. Nguyén do 13 vi 1ong da con
ngudi von thay ddi va lac nao cling mudn dugce thém, thém mai. Khi chua
dat duoc tat ca nhirng diéu ho udc ao thi ho c6 cam tudng la van con thiéu
thdn, va long ho ban khoan, day dut, mong cau. Hanh phtc that sy khong
can thiét phai c6 lién hé dén diéu kién vat chit bén ngoai, ma hoan toan tuy
thudc vao ndi tim cua con ngudi. T4t ca gido 1y cua Pao Phat déu quy tu vao
mot diém thue té 12 mudn tim an lac vinh ctru, con nguoi can phai biét lam
cach nao dé thang duoc 10ng ai duc

Mot khi da noi dén 4i, nhat 13 &i duc, thoi dy 1a ca mot dé tai muon diéu. Pa
la con nguoi, that kho ma thoat ly dugce a1 duc.Vi vay ta khong gi la khi thay



buc Phat da danh nhiéu cau khuyén day vé 4i duc. Giang vé qua phuc cta
nguoi cung duong dén bac hoan toan thanh tinh, Btrc Phat day:

(Phap Cu 359)
Cé hoang lam hai rudng vuon
Ai duc gy hai nhiéu hon cho ngui,
Ai lia 4i duc dugc roi
Ctng duong vi 4y chang noi ndo bang
Huong vé phudc bau vo van.
Mot nit thi chi rat ndi tiéng, co dira chau than yéu vira qua doi. Ba thuong
tiéc va khoc 1oc tham thiét. Khi ba dén chua, Bic Phat an a1 ba va day rang:
“Moi ngay co biét bao nhi€éu nguoi chét. Néu ba xem moi nguoi da qua doi
1a mot ngudi than ma ba than khoc nhu thuong tiéc mot dira chau ba thi c6 1€
ching co liic ndo ma ba ngung chay nudc mat. Uu sdu va so hii sinh ra do
su qua luyén 4i, qua triu mén do”. Nguoi dut dugce say dam trong tinh cam
s& khong bi rang budc va khoi lo phién:

(Phap Cu 213)
Khéi tir luyén 4i sinh ra
Chtra chan hai sg, chan hoa lo au
Mén thuong, luyén 4i lia mau
Chang con lo so, vu sau tiéu tan.
Pé giang hoa mdt cudc tranh chép giita hai tiéu bang dang gianh nhau nudc
dudi con song lam ranh gidi e Phat day khong nén tham ai va nén diét trur
duc vong:

(Phap Cu 199)

O ngay gitra ddm nhan sinh



Mic ngudi tham i, néu minh thanh thoi
Séng khong duc vong nhu nguoi
That 1a sung suéng, cudc doi thom huong.
Khi nhic dén mot vi Ty kheo v 1&, mic dau thong sudt gido phap nhung
1ong con chira ddy &i duc va ngd man. Y minh c6 stic hoc cao nén thay ludn
khinh ré cac vi khac. Tuy co cong chi day giao ly cho cac Ty kheo khac
nhung thai do khinh man cua thay d3 gay nhiéu kho khin trong viéc truyen
béa chanh phap. Vi toi 4c nay thay phai sa vao dia nguc, khi min han thay chi
duoc tai sinh the‘lqh con ca vang, tuy co thﬁn hinh de;p de nhung miéng lai
thd ra mui hoéi thoi. Puc Phat day rang néu khong ki€ém ché thoi ai duc sé€
tang mai:

(Phap Cu 334)
Sbéng doi say dam budng lung
Thi long 4i duc v cung tdng nhanh
Gibng nhu gitra chén rimg xanh
Day leo, c6 dai méc tinh tran lan,
Poi ngudi tiép nbi mién man
Khéc gi khi, vuon dang tham qua rung

Chuyeén cay lién tuc chang ngimg.

Nguoi nuoi dudng a1 duc thoi sau mudn mai gia tang. Trai lai nguoi dép tat
ai duc thoi sdu mudn khong con:

(Phap Cu 335)
Néu ma & cdi tran gian

Bi di€u ai duc budc rang vay quanh



Thoi bao sau khé ting nhanh
Nhu 1a co dai thoa tinh hing mura.
(Phap Cu 336)
Doi nay néu ban than ta
Khi diéu 4i duc vuot qua ching mang
Thoi bao sau kho lia tan
Nhu mua tron tudt khoi hang 1a sen.

Hay dap tat ai duc tir gbc r& nhu 1a nhé ré co hoang. Ptc Phat day bao gid
con ai duc 1a con dau kho:

(Phap Cu 337)
Piéu Nhu Lai day cac nguoi:
“Lanh thay cho ké hop noi chén nay
Nhé cho sach gbc ré& ngay
Diét trir 4i duc thang tay tir ngudn
Nhu 12 nh6 ré ¢6 hoang
Ché nén dé 1 Ma quan dyc tinh
Quan quanh pha hoai tAm minh
Nhu con nudec I tung hoanh bui lau™.
Trong luc di dai theo dudong, Dirc Phat trong thdy mot con heo nai. Ngai
thuat lai rang trong nhirng ki€p qua khir cia nd, con heo tung la mot chi ga

thuong ding bén hong chua nghe gidng kinh nén dugc tai sinh lam mdt nang
cong chtia. Mot hom cong chlia quan tuong dén tam than vo thuong nén phat



tam tu hanh, man doi duoc sinh 18n ¢di troi. Huong hét phude, vi nghiép bao
¢ nhiing tién kiép nén lai tai sinh dudi hinh dang con heo nai nay. Ngai day
rang goc a1 duc ma nho chua hét ré thoi tam con bi rang budc, con chiu dau
kho day dua, sau mudn con phat sinh trd di tro lai trién mién:
(Phéap Cu 338)
DPbn cay ma chang chiu dao
Hét ludn gdc ré bam vao dat sau
Thi cay lai moc ra mau,
Poan trir 4i duc khac nao dén cay
Poan cho cin gbc sach ngay
Néu khong kho ndo mii quay tro vé.
Ai dyc nhan chim ngudi tham 4i. Néu bén trong ke nao ba muoi sau dong ai
duc con tudn chay manh mé, tam tham ai s& cudn cudn 161 cubn ké si mé ay
di nhu mét ludng thac 1i:
(Phap Cu 339)
Ngudi ham ai duc ludn luon
Theo ba muoi sau dong tuén bao tan
Cudn vao canh duc dé dang.
Nhirng nguoi a1 duc dang tran trong tam
Bi dong i dyuc cuén phing.
Hay dung tri tué dé dap tat ai duc. Dong ai dyc tran ngép khap noi nhu day
leo dai. Loai day leo ai duc dam chdi va bam vimg . Hay dung tri tué bung

tan goc ré:

(Phap Cu 340)



Dong song ai duc dang tran

Nhu day leo dai moc lan khép mién,
Thiy day leo méi nho 1én

Dung guom tri tué diét lién cho mau
Diét trir tan géc that sau.

Luyén ai duc lac din dén sinh hoai, kho thoat khoi trAm luan. Tuong lam
rang do la hanh phiic nén mai quan quanh trong sinh tir luan hoi:

(Phap Cu 341)
Nguoi doi ai duc thich ham
Nén ua rong rudi theo lan séng x0
Ngup chim bién duc v6 bd
Tuy cau hanh phtic khé ma thanh cong
Van con trong chdn trim luan
Quén quanh sinh ttr viy ving thoat dau.

Bi a1 duc rang budc s€ di dén sau mudn va chiu dau kho tri€n mién lau dai.
Kinh hoang nhu thé nam trong ludi bay, bi troi bude va siét chat:

(Phap Cu 342)
Nguoi ma ai duc bao trum
Kinh hoang nhu thé vay ving luéi kia
Sa vao b?ly, so ké chi,

Nao phién, ai duc chang lia cho mau



Khé dau cang chiu dai lau.
Nguoi chim dim trong ai duc khac nao song trong ludi biy ctua moi su 6
nhiém. Dac Phat nhan manh rang nguoi tu hanh c6 y nguyén thanh dat trang
thai khong duc vong phai xa lia ai duc dé song trong sach:

(Phéap Cu 343)
Ngudi ma ai duc bao trum
Kinh hoang nhu thé vay vung ludi kia
Sa vao b?ly, so ké chi,
Ty Kheo 4i duc ging lia cho mau
Niét Ban giai thoat xa dau.
Mot chang thanh nién c6 niém tin vimg chic, xuét gia thanh Ty kheo. Mot
hom trong khi di khat thuc tai nha nguoi cht lam thg vang, thay nhiéu do6
trang strc dep mat chang sinh long tham luyén, bi duc lac quyén rii, chang
hoan tuc. Sau két ban vo1 bon cudp. Bi bat va bi dua ra hanh hinh. Trén
duong di chang gap lai thay ct cua minh. Thay khuyén chang nén thién dinh
ngay. Chang nghe 161. Guong mat tré nén binh than, dac dao qua. Khong lo
s¢ b1 tir hinh. Pao phu ngac nhién trinh vua. Vua ra I¢nh tha cho chang. Duc
Phat nhan do day la khi da duoc giai thoat khong nén tu troi lai:

(Phap Cu 344)
Nguoi lia 4i duc, xuat gia
Séng vui & chdn rimg gia, nui sau
Pé réi mot sém quay dau

Xubi dong ai duc thuong dau vé nha,

K¢ hoan tuc dang xot xa



C6i ra roi lai tu ta tréi vao.
Ba muoi vi Ty kheo di ngang qua kham duong thdy cac pham nhan bi tréi
budc bang day xich. Céc thay bach hoi Buic Phat xem c6 loai day troi bude
nao bén chac hon nhiing soi1 xich ay khong. Bic Phat giai dap rang theo 101
cac bac thién tri thot long luyén ai vg con gia dinh, long tham cau giau sang
pht quy 1a s¢1 day ngan lan bén chac hon:

(Phéap Cu 345)
Vi1 nguoi tri tué mo mang
Du cho tréi budc bang phuong tién gi:
Day gai, cy, sat sa chi
Nao dau vimg chéc, chang hé bén lau!
Riéng long luyén ai khat khao
Vo con, chau bau quyén vao chang xa,

Tréi nay sao go cho ra!

buc Phat day thém “Troi1 budc éy that bén chic. N6 tri xuéng, mém mong,
nhung rat kho thdo g&. Hay tuyét trir &1 duc, dung dinh liu, dirng luyén tiéc”:

(Phap Cu 346)
Nhitng nguoi co tri néi rang:
“DAy nay tréi budc ngdy cang chic thém!”
Day tuy mém mai, ém dém
Nhung ma sao dé nhan chim nguoi ta
Kho6 ma thao g cho ra

Thé nén nguoi tri lia xa duc tinh



Cat day luyén ai cho nhanh
Tu minh giai thoat, tu hanh ban than.

Nguoi tham ai bi ket trong ludi tham nhu con nhén vuong vao ludi cua
minh. Tuy ai duc chinh phyuc va rang budc con nguoi chat ché nhu vay,
nhung vdi con nguoi c6 y chi, co nghi luc, van c6 thé dbi tri dugc duc ai d6
dé ma duoc giai thoat va khong con sdu mudn. Mot ba hoang hau dim say
trong sic dep 10ng 13y cua chinh ba. Mot hom ba tdi viéng ring Trac Lam
luc Buc Phat dang gidang Phap. Btc Phat tao mdt phuong cach lam cho ba
nhin théy mot co gai tuyét dep, tré trung, b5ng ¢ dan dan tré nén gia lu khuy,
cudi cling c6 chi con 1a mdt tai da boc xwong. Do d6 ba bing ngd ra rang sic
dep thé chat 1a khong that, nhan thic ra tinh cach vo thuong tam bo ctia doi
song. Dé khuyén ba, Puc Phat day:

(Phap Cu 347)
Nhing ngudi 4i duc dam chim
Xubi dong i duc vao mién kho dau
Lot vong day troi trude sau
Twa nhu con nhén mic vao ludi gidng.
Ai ma dit moi budc rang
Khéng con 4i duc, chang vuong ndo phién.

Mot vi tang si tré tudi bi mot thiéu phu dem long thuong va quyén rii. Thay
Van vuong nén khong vui voi doi séng xuat gia, than hinh cang ngay cang
tiéu tuy. Mot hém cac ban dong tu dem thay dén bach voi Puac Phat. Puc
Phat thuat lai mot dién bién trong kiép séng qua khir cia thay “Trong di
vang thay timg 12 mot nguoi thién xa tré, tai ba, ban cung rat gioi. Mot 1an
chang dang chién dau véi bon cudp thoi vo chang phan boi nén chang bi giét
chét. Vo theo tén cudp dau dang. Kiép nay vo chang chinh Ia thiéu phu dang
tim cach quyén rii chang hoan tuc, mudn hai chang thém mét lan nira”. Roi
buc Phat khuyén:



(Phap Cu 349)
Nguoi nao bi khudy dong nhiéu
Boi tim x4u 4c, boi diéu bat luvong
Thuong ham duc lac v6 cung,
Ngudi ma duc lac cdu mong ting nhiéu
Ty minh mdt sém mét chiéu
Tr6i minh thém chit vao theo ndo phién.
Nguoi blet khic phuc duogc nhing tu tuong bét thién, biét tham thién suy
niém vé tanh cach 6 trugce cua thé xac, luon ludn giit chanh niém, dé 1a
nguoi s& dut bo dugc 10ng luyén i deo niu theo xac than, cham dat duoc ai
duc. Nguoi ay s€ pha vo vong rang budc cua Ma vuong, ctia nhitng cdm do
xui bay lam chuyén khong tot lanh:

(Phap Cu 350)
Ai vui vi chang con vuong
Tu tudng bat thién, bat lvong loai trr,
Xac than bat tinh suy tu
Giir gin chanh niém, thich wa diéu lanh
S€ trur 4i duc vay quanh
Ma Vuong rang budc pha nhanh dé dang.
Mot vi Ty kheo tré tudi, khong biét tri tac, mudn roi bo doi séng Xuét gia,
udc mo tr¢ ve tho lanh chut it tai san cua cha chét di d€ lai. Vi tam tu bi
glang co gitra hai y dinh, tiép tuc tu hanh hay hoan tuc, nén vi Ty kheo tre
tu01 sinh ra bat méin, mat ca sy hang hai hoc tap, biéng an uong thanh ra gay

yéu. Cac ban dong tu ‘thay thé nén dan vi Ty kheo tré dén yét kién Duc Phat.
Duc Phat giai thich rang duc lac khong bao gio dugc thoa man hoan toan.



Hanh phuc vat chét chi 13 sy théa min ctia mot vai uéc vong. Nhung khi ta
vira dat dugc nd thi n6 da voi lia bo ta. Khong bao gio ta cho 1a du:

(Phap Cu 186 - 187)
Du cho mua xudng bac vang
Ciing dau thoa man long tham con ngudi
Nguoi hién tri biét 16 thoi
Duc tinh vui it dé rdi khd thém,
Cai troi cao ngat timg trén
Duc tinh du ¢6, ché nén ham ciu,
Nguoi con Phat hiéu phap mau
Chi mong tham ai dugc mau diét trur.
Khong nén hiéu 1am 1a Puc Phat ¢6 y pha nhéan tinh cam ciia con nguoi khi
theo dudi mot s6 1y tuong tinh than cao thuong. Puc Phat khong khuyén
Chung ta dep bo hoan toan tinh cam lanh manh cta con nguoi. Ngai chi co y
mudn nhic nho chung ta la khong nén chu tam quyén luyen va gan bo vao
nhimg thi vui vt chat. Diéu lam tré ngai quan trong nhét cho viéc phat trién
tam linh chinh la cai tdm ¥ thi€t tha gan bo, nhé tuong dén nhitng vat, nhitng
viéc hay nhitng ngoai cadnh c6 strc tao ni€ém khodi lac va thich thu theo long
ham muon ich ky cta con ngudi ma thoi.

---000---
GIOl, BINH, TUE

C6 nhiéu hanh tu khac nhau. Cé nhiéu phap mon khac biét. Nhung
khong mot hanh tu va phap moén nao ra khoi Gidi Pinh Tug.

Gi61 Dinh Tug c6 trong “Tam V6 Lau Hoc”. “Tam” la ba. “V6” la khong.
“Lau” co6 nghia la phlen nao. Do vay, “tam v6 1au hoc” 1a ba mon hoc gitp



chung ta vuogt khoi su troi budc cia moi phién nao, hoan toan tu tai, dua dén
giac ngd, chirng nhap qua vi giai thoat hoan toan.

G161 DPinh Tué 1a nép séng dao hanh va tri tu¢ duogc tap trung va dé cao trong
Kinh Phap Cu, mot nép séng hudng thuong mang lai hanh phuc cho ban
than minh va cho nguoi khac. Gidi Pinh Tué 1a dao hanh cia ca nguoi Xuét
gia 1an nguoi tai gia.

---000---

GIOI LUAT

Trong Pao Phat, “Gidi” c¢6 nghia 1a nhitng diéu luat dé phong ngira va
tranh cho than thé, 10i ndéi va tdm y khoi pham diéu quay, dong thoi dut
dirng diéu ac (phong phi, chi ac) hodc ngung diéu 4c va 1lam diéu thién (chi
ac, tac thién).

Vay giéi 1a nhitng quy luat, nhitng quy tic can phai hanh tri, 1a hang rao
phan dinh giita thién va 4ac, 1a phuong phéap diéu tri nhimg toi 161 do than,
miéng, y phat sinh ra, hiu dem lai loi ich cho minh va cho ngudi. Giéi 1a ky
cuong ctia Phat Phap, 1a mang song cua Tang Gia: “Gidi luat con thi Phat
Phép con. Gidi luat 1a tho mang cua Phat Phap™.

Khi sip nhap Niét Ban, Dtrc Phat dd 4n can day cac dé tir: “Nay cac Ty
kheo, sau khi ta nhap diét, cac thay phai ton kinh, tran trong gidi luat, nhu
ngudi mi ma duoc sang mat, ngudi nghéo ma duge chau bau; phai biét rang
gidi luat 14 vi dai su cao ca cua cac thay. Néu ta con séng ¢ doi thi ciling
chang khac gi gidi luat nay”.

Nhung gi6i luat khong phai la nhiing diéu rin cam ma Pt Phat ban hanh,
bat budc hang tin d6 phai tudn hanh, néu khong 1a c6 t6i. Phat Gido khong
quan niém c6 su ban thuéng diéu lanh hay trimg phat diéu dit ma chi truyen
day ly nghiép bao, tirc dinh luat nhan qua. Gieo giong nao s€ gat qua nay.

1. Thoat tién Ptrc Phéat day con nguoi nén cb tranh khong 1am cac diéu 4c,
diéu bat thién. Mot nguoi lai buon nhap doan cung di voi nhleu vi Ty kheo.
Trong ltc Ay vai tudng cudp mudn giyt tién cia anh nén nap chd trong rimg.
Anh duogc bdo tin, v0i ngung lai khong di qua noi phuc kich d6. Anh khuyén
cac vi Ty kheo nén quay trd vé cho an toan. Luc vé, cac vi Ty kheo bach lai



v6i Dlrc Phat vé ¢d ging bét thanh cia cac tén cudp. Nhan d6 Pic Phat
khuyén day:

(Phap Cu 123)
Tua nhu mot ké di buén
C6 mang nhiéu ctiia nhung khong ban bé
Tranh dudng nguy hiém chang di,
Hay nguoi tham sdng chang khi nao gan
Tranh liéu thudc doc vo ngan,
Chung sinh noi d6 lo than tdm minh
Tranh xa diéu ac cho nhanh.
Vi Ty kheo n¢ khong Iuu tam dén nhimng 16i 1am nho ma théy‘ thuong hay
pham, nhu tinh tinh cau tha, khong chiu gitr gin k§ ludng cac d6 dung trong
chua. Méc dau cac ban déng mon nhi€u lan khuyén giai, thdy van mot myc
bo ling, khong d€ y. Khi cau chuyén dén tai Burc Phat Ngai khuyén day thay
kh~6ng nén xem thuong 161 1am va diéu ac du lg nhd. Nguoi dai dot lam ac
moi lan mdt chut, 1au ngay s€ bi cai 4c tham nhiém tron ven:
(Phap Cu 121)
Ché khinh diéu 4c nho nhoi
Cho rang: “Qua bao minh thoi chiu dau!”
Nhé rang giot nudc nho 1au
M&i ngay mot chut ciing mau day binh,
Nguoi ngu gom goép vao minh

Bao diéu 4c nho dan thanh hoa to.



Mot ngudi c6 pham hanh chan chanh muén tir bo doi song tran tuc dé xuat
gia theo Phat. Moi lan thao ludn voi vo déu bi ba vo ngan can. Khi thi noi
dang c6 mang cho sinh dé da. Khi sinh xong lai néi chd con trudng thanh.
Mot ngay ong quyét tam tho 1€ xuat gia va sém thanh dat dao qua A La Han.
Sau d6 vo va con 6ng cling 1an hoi gia nhap vao gido hoi va dac qua A La
Hén. Ptrc Phat nhan co hdi dé noi 1én 161 1én an di€u ac va ca tung di€u
thién, khuyén nguoi dao dirc khong nén tim thanh cong bang phuong ti¢n
bat chinh:

(Phéap Cu 84)
Dung vi minh hay vi nguoi
Ham cau con cai, ham noi rudng tién
Hay ngai vang dé ngy 1én
Ma dung muu ké dao dién & doi,
Mudn thanh cong ché hai ai
Thay diéu bat chinh 1am sai tranh dudng
Séng doi dtrc hanh thom limng
Rang Véng tri tu¢, ngat huong dao mau.
Mot thiéu phu ndi con ghen hanh phat tan nhdn mot ty nir ¢6 dan diu véi
chong ba bang cach bat troi, cat tai, cat miii, nhot phong kin. Trong khi hai
vo chong dén tinh x4 nghe Ptrc Phat thuyét Phap, nguoi t& gai dugc than
nhan giai ctru, dén bach lai tu sy vo1 Buc Phat. Pic Phat khuyén day:

(Phap Cu 314)
Pumng lam 4c, chang loi gi!

Gieo di doc 4c, gat vé kho dau

Lam lanh, lam t&t cho mau



Khéng hé héi tiée, trudce sau dep long.

2. Sau khi tranh 1am diéu ac thoi Puc Phat day 14 nén nim ngay 1y moi co
hoi dé 1am viéc lanh, viéc thién theo chanh hanh vi nhitng hanh dong nhu thé
s& anh huong t6t dep dén hanh phic trudng ctru cia ta. TAm hudng thién 1a
tam hudng vé cac loai hanh dong nhu bo thi, tri gid1, hanh thién, cung kinh
bac trudéng thuong, phuc vu, hoi hudng phudc bau, hoan hi véi phudc bau
ctia ngudi khac, nghe gido phap, truyén ba gido phap va cing cb chanh kién
V.V...

(Phap Cu 169)
Thuc hanh chanh hanh chuyén can
Pimng theo dudng 4c, ché lam diéu sai
Ai theo chanh phap doi nay
Niém vui mii huong kéo dai doi sau.
Mot ba tin nir tuy nghéo nhung giau tdm dao, cing duong vat thuc dén mot
vi A La Han dang dung khat thyc trude tup 1€u ciia minh. Sau khi cing
duong xong ba do di quanh goc cay dé trd vao 1€u thoi bi ran can, ba chét va
tai sinh vao canh troi. Tir nhan canh ay, vi Tro1, trude kia 1a ba tin nit ngheo,
tréd xuong lau don tinh that cho vi A La Han dé bao dap on sau va cling dé
tang trudng thém phudc bau cho minh. Vi A La Han ngan can, s¢ nguoi
ngoai hi€u 1am ma dam ti€u. Ba budn. Buc Phat thady vay khuyén day ba
rang vi A La Han tu ché nhu vay la can thiét, con phan ba thoi:

(Phap Cu 118)
ba lam viéc thién, viéc lanh
Hay nén tiép tuc thuc hanh hing say
Hay vui véi viée lanh nay

Tam hay lam thién c6 ngay hudng vui.



Trong ngay dau tién Puc Phat trd vé noi chon nhau cit ron, thanh Ca Ty La
V&, lién sau khi thanh dao, Ngai di tri binh trong cic duong phd. Ptc vua
cha la vua Tinh Phan, nghe tin éy léy lam nhuc nha, 1at dat chay dén hoi Puc
Phat tai sao nd 1ong 1am nhuc hoang gia, di khat thuc trén nhitng con duong
ma trudce kia Ngai chi di bang kiéu vang. Lic 4y Dtc Phat luu ¥ vua ring d6
l1a chanh hanh cta chu Phat, nhiing nguoi dén trude Ngai va buc Phat doc:

(Phap Cu 168)
Lu6n hang hai, chd buong lung
Sbng theo chanh phap vo cung tinh thanh
Nhitng ngudi chanh hanh thyc hanh
Poi nay cam thdy than minh an vui
Do1 sau sung sudng thém thoi.

Puoc biét Puc Phat mdi khi tho trai xong thuong thuyét Phap, mot ngudi
thién tri no di khap lang ctia minh, co dong cho moi nguoi cing dudng vat
thuc dén Puc Phat va chung Ting, ké it nguoi nhiéu, tiy phuong tién. Khi
dén nha mot truong gia, nha y cta ong bi hiéu 1am, va ong truong gia chi
dong gop mot phan rat nho. Pén lac moi viéc dd hoan tat tot dep, nguoi
thién tri hop tat ca lai dé to long tri on. Ong truéng gia cling dén dy, nhung
v6i ¥ dinh s& giét nguoi thién tri néu vi nay c6 10i Kkhinh ré vi ong khong
dong gop dung theo strc. Tuy nhién, nguoi thién tri van cdm on dong déu tat
ca moi nguol va cau chiic moi ngudi duge huong phude bau doi dao. Ong
truong gia thdy vAy an nin va xin sam hoi. Nghe cdu chuyén nay, Dtrc Phat
giang v¢€ gia tri cua hanh dong thién, dau chi 1a diéu thién nho, ding tudng
rang né s& khong dem lai két qua tot cho ta:

(Phap CU 122)
Ché khinh diéu thién nhé nhoi
'7’

Cho rang: “Qua bao minh thdi hudng dau!

Nhé rang giot nudc nho lau



MJi ngay mot chut cling mau day binh,
Nguoi hién tri chtra tAm minh
Bao diéu thién nhé dan thanh phuéc to.

Va roi Dirc Phat néi 1én mdt cach tom tit, nhung hét strc chinh xac va co
dong, hudng di chung cho con ngudi. Day 1a mot thai do rat dut khoat giita
thién va ac, mot su lya chon gitra dém den tugng trung cho bat thién, va troi
sang tuong trung cho thién phap. Pay cling 1a con duong hudng thién,
phuong phap tu than, dua dén tu tim chéi sang. Pao Phat ¢ thé duoc coi 1a
tom tat trong cAu sau nay:

(Phap Cu 183)
Ché lam diéu ac bao gio
Lam diéu lanh tot nguoi chd, ngudi mong
Gitlr tam, gilt y sach trong
La 161 Phat day ghi long ché quén.

3. Tan than giéi hanh: Dé néi 1én tinh chit wu viét cua gidi phap, cac ban
nghi thire truyén gidi thuong néu ra nhitng vi du nhu: “Gidi nhu dam dat tét,
muon hat gidng lanh tir ¢t ma sinh ra, giéi nhu thuyén bé dua ngudi qua bé
kho, nhu chudi ngoc anh lac dé trang nghiém phép than”. Hodc néi “Giéi 1a
thuyén bé dua qua bién kho, 1a thém thang bac qua bd sinh ti”. Nhung cau
phé bién nhét 1a: “Gi6i nhu bo 4o giap kién cd dé béo vé su tan cong cua luc
tran”. Trong Kinh Phap Cu nay, chiing ta dugc nghe nhimng 10i tan than rat
tuyét dep d6i voi nhitng nguoi co gidi hanh.

Thiy A Nan nhén thiy c¢6 ba loai huong rat vu viét la huong gS chién dan,
huong ré cdy va huong hoa, ca ba tha huong déu chi bay xuéi theo chiéu
gi6. Thay mudn biét mui thom nao cé thé vira cung bay xudi theo chiéu gio
vira bay duoc nguoc chiéu gié. Puc Phat day rang huong thom cua gidi dirc
1a dé nhét va bay cung khap noi, theo chiéu gié ciing nhu nguoc chiéu gio:

(Phap Cu 54)



Huong thom hoa quy vuon kia
Nguoc chiéu gi6 thoi dé gi thoang bay,
Huong nguoi dirc hanh thom thay
DU cho ngugc gié dang ddy mudn phuong.

(Phap Cu 55)
Mudn huong toa ngat thom tho
Tir vuon hoa quy, tir hd sen thanh
Dé chi hon dugc huong lanh
Do nguoi dirc hanh Iuu danh cho doi.
Vua Troi Dé Thich, gia lam nguoi the dét nghéo, dang vat thuc dén Pai duc
Ca Diép. Pai dutc luc 4y dang tim mot ngudi that nghéo dé gitp cho nguoi
ay c6 co hoi cling duong ngai. Dure Phat giai thich rang chinh gioi duc trong
sach cua ngai Ca Diép 1a strc hap din dua vua Troi Bé Thich dén. Huong
tram, huong lai, huong sen déu la huong tuyét di€u, nhung khong thé sdnh
bang huong ngudi duc hanh:

(Phéap Cu 56)
Huong thom hoa quy thua xa
Huong nguoi dirc hanh chan hoa vuot trén
Xong lén mai tan chu Thién
Toa ra ngan ngat khap mién troi cao.
Nguoi gitr gio1, khong nhimg chi duge tan duong la t6i thuong ma con duoc
xem la nguoi c6 sirc manh duong dau voi Ac Ma. Hai anh em xuat gia theo
Duc Phat. Anh nhiét tdim tu hanh, dit khoat vé1 moi rang budc & thé gian.

Nguoi em, nha su tré, kém niém tin, bat chudc anh di tu nhung nghi trong
Iong la chi tu tam thoi roi s€ ra anh bo tu. Nguoi em ludn ludn tudng nhd



dén duc lac va sau do sa ngé trude sy khuyén du ctia nhitng ba trude kia 1a
VO thay nén cudbi cuing hoan tuc. Ptic Phat ché trach ké khong gitr gidi, chi
nghi dén tan hudng khoai lac khong klem ché tinh cam, an udng khong tiét
do, bleng nhac thoi s€ bi duc vong 161 cudn:

(Phap Cu 7)
Ham theo lac tha ndi troi
Giac quan budng tha séng doi mé say
Ubng an v6 d6 hang ngay
Lai thém biéng nhéc, chang hay chuyén can
Con ngudi bi cudn dén gan
Ma vuong duc vong ngan 1an hai ta
Nhu con gi6 16¢ thoi qua
Cay canh nghiéng nga, 14 hoa to1 boi.
Trai lai, ngudi anh, vi Ty kheo 16n tudi, thi tu hanh cb gang va dic qua A La
Hén. Vo thay trude kia hét long dua thay vao trong vong truy lac nhung déu
that bai. Puc Phat ngoi khen nguoi kién tri gitr gioi, khong chu tam tim
khoai lac va biét kiém soat tinh cam, in udng co tiét do, siéng ning va
chuyén can, duc vong khong dé gi thang ho:

(Phap Cu 8)
Nhén ra 6 ué than nguoi
Giac quan kiém ché, séng doi tinh yén
Ubng an diéu do giir gin
Lai thém bén vitng durc tin, chuyén can

Nguoi dau dé bi cuén gan



Ma vuong duc vong ngan 1an thua ta
Khac gi con gio thdi qua
Nui cao, vach da kho ma lung lay.

Mot trudng 1ao that vong vi bénh hoan khién cho viéc thién dinh tu tap bi tr¢
ngai sau lan. Bén lﬁn thtr bay ngai quyét tam tha chét chir khong chiu ngi
1ong. Ngai toan tu cit cd bang dao cao dau thi ching dic dugc qua vi A La
Han. Sau d6 ngai nhép diét. Ma vuong, thé hién cho duc vong va sy Xau xa
t6i 161, cd tim coi ngai tai sinh di vé dau. Puc Phat ghi nhin rang Ma vuong
khong thé tim thdy ddu vét than thirc tai sinh ctia mot vi A La Han vi vi nay
da nhap Niét Ban. Pac Phat méi néi rang:

(Phap Cu 57)
Ai hing ngay chang budng lung
Lai thém gio1 hanh vo cung thanh cao
C6 ngudn tri tué dat dao
Than tam giai thoat hd nao sg chi
Ma vuong dom ngé dé gi.

Va cudi cing gidi con co kha niang vira dem dén an vui, sung sudng, hanh
phuc cho nguoi gitr gioi, vira mang lai anh sang cho nguoi gitr gidi. Nguoi
t6t thi danh duoc vang xa va s€ to rang trudc mat moi nguoi nhu ndi cao
hung vi. Con ngudi xau xa toi 16i du & gan moi ngudi nhung ciing khong ai
mudn nhin dén. Con gai cta ong truong gia Cap C6 Poc vé 1am dau trong
mdt gia dinh khong theo Phat Gido. Nha chong hay moi dao si 16a thé vé nha
dé cing dudng va yéu cau c¢d cham lo dang cung cac vi dao si, nhung cd tur
chéi vi cho rang 16a thé 1a khiém nha. Cha chong noi gian. Thay cO ca tung
an duc cua Duc Phat va cac vi d¢ tir cua Ngai, ba me chéng mudn gap nén
bao nang thinh cac Ngai vé nha dé ciing dudng ngay hom sau. C6 1a mot tin
nit ¢6 tim dao nhiét thanh. C6 dem hwong hoa 16n lau cao hudng vé noi Dt
Phat an tra dé cAu nguyén va cung thinh Ngai. Lac 4y ong Cap Co Poc vira
nghe thuyét Phap xong, ciing thinh Puc Phat dén nha dé ong ciing duong.



Puc Phat tra 10i rang Ngai da nhan 16i thinh ciu ciia con gai ong trudc roi.
Trudng gia Cap Co6 Poc lay lam ngac nhién vi 6ng d3 ga con gai di lay
chong xa. Puc Phat méi noi rang:

(Phap Cu 304)
Nguoi lanh du & chdn xa
Van ludn to rang nhu 13 nai cao,
Con nhu nguoi ac la sao
Du cho ké cin ai nao thiy dau
Nhu tén ban giita dém thau.

Gioi trong gido ly Phat Giao, khong mang tinh cd chap, cimg nhic nhu 13
gidi diéu cuia cac ton gido khac, ma mang nghia tu nguyén, thiét thuc dem lai
loi ich cho minh va ngudi, nham nudi dudng va phat trién tin tim cta minh
va ngudi. Nhu thé néu thyc hanh ding gidi luat tat nhién than tim giai thoat
dugc moi su rang budc va khong sinh khoi ra hanh vi trai 1€ phai. Nho co
sttc manh cta gidi hoc ma c6 thé vuot trén su chi phdi ciia ngoai canh, cta
ndi tim, dé tim dén su that, dé dat toi chd giai thoat chan that.

Gidi nhu dén sang 16n soi sang dém tbi tim, nhu guong bau sang. chiéu 5 tat
ca cac phap. Gidi 1a bac thang dau cta dao qua gidc ngd, 1a nén tang cua
thién dinh va tri tué, 1a ngoc anh lac dé trang nghiém phap than, 1a thuyén be
dé dua nguoi qua bé kho sanh tir, 1a kho tang v6 lugng cong dirc.

Gi6i Luat 1a tién dé cho Thién Dinh. Tir noi nép séng giéi duc ndy, nguoi
hanh gia khong c6 hoi han nén tdm dugc han hoan, nhd tAm han hoan, dua
dén hoan hy, nho tdm hoan hy nén than dugc khinh an, nh¢o than khinh an

dua dén lac tho, nho lac tho tAm duge dinh tinh nhat tam. D6 1a tién trinh tr
G161 Luat dua dén Thién Dinh.

---000---
THIEN DINH



“Thién dinh” 12 do ghép chit Phan “Thién na” véi chit Nho “Pinh ly”.
Thién na hay dinh ly hodc Thién Pinh 14 tu tap bang phuong phap tap trung
tu tuong, tam tri vao mot d6i tugng duy nhat khéng cho tan loan, dé tam tri
duoc vang ling va manh mé&, hau quan sat va suy xét mot van dé cho dén
cung cuc va do d6 nghiém ra dugc chan ly.

Thién dinh 14 sy tap trung tinh than dé thuc hién bon bac thién quan, tur “so
thién” dén “tt thién”. Trong d¢ nhét thién, moi duc vong va tu tudng x4u bi
loai trtr, chi con nhitng tinh cam vui tuoi, hanh phuic va nhitng hoat dong ctia
tri tué tu duy. Trong dé nhi thién, moi hoat dong cua tri tu€ bi loai trur, tdm
hén tré nén binh than, hoa 13n véi tinh cam vui twoi va hanh phac. Trong dé
tam thién, tinh cam vui tuoi tan bién di chi con lai trang thai binh than hoa
1an véi hanh phuc. Trong d¢ to thién, moi ¥y niém vé hanh phuc va dau kho
khong con nira, khong lac khong kho, trang thai binh than an nhién thuan tiy
hoan toan phat hi¢n.

Thién dinh 13 con duong dan dén giac ngo t6i thuong cho nén Puc Phat da
day cac dé tir rat nhiéu phuong phap thién dinh qua cac kinh. Ptrc Phat ciing
da tan than thién dinh kha nhiéu trong tap Kinh Phap Cu.

Trudc hét, néi vé Gidi va Pinh song tu. Truyén tich ké rang vai thay Ty
kheo xuét gia luc tudi dd cao, mudn rat vao rimg hanh thién. Pic Phat nhin
théy modi hiém nguy, khuyén cac 6ng nén moi theo mot vi Sa di nho tudi, da
dic qua A La Han. Mot dam cudp hay biét c6 nguoi ¢ trong khu rung, dén
bao cac thay phai chon mot ngudi dé chung bat di giét té than. Tir gia den
tré, tat ca déu tinh nguyén hy sinh dé ctru mang nhimg vi khac, nhung rét
cudc chinh 6ng Sa di nhé tudi nhat duoc chép thuan. Cac tén cudp dan ong
vé sao huyét va chuan bj sin sang hanh quyét. Vi Sa di ngdi lai, yén ling
nhap dai dinh. Tén dau dang rat guom, chem hai lan, nhung c hai 1an déu
that bai. Chiing kinh hén hoang so, quy xuong danh 1& 6 ong, nghe ong giang
gido phap va xin Xuat gia. Vi Sa di lam 1& xuat gia cho may tén cudp xong,
an toan trd vé tim cac thay Ty kheo kia va tit ca cung nhau tré vé thuat lai
dau dudi cau chuyén voi Ptc Phat. Nhén do buc Phat de cao thién dinh va
day cac tén cudp mdi xin tu hanh nay vé gia tri cua doi song dao hanh “séng
ngan ngli ma dao dic quy hon song lau ma budng lung”:

(Phap Cl 110)

Cho du song dén tram nam



Chi hay pha gi6i, khong cham tu thién
Ching bang sbng mot ngay lién
Ma luén giit gidi, ma chuyén tu thién.

Vao thoi Dc Phat tai thé x3 hoi An Do duoc chia thanh bén giai cip chinh.
Pung dau 1a giai cap Ba La Mén. Tht nhi 1a giai cap dong ddi cua vua chua.
Thir ba 14 giai cap budn ban binh dan. Cudi cung la giai cap dan ban hen, to1
to lao dong. Theo luat va phong tuc cua thoi ay thi chi co6 ba giai cap dau la
¢ quyén doc kinh, hoc dao thoi. Con giai cap thu tu thoi khong co quyén gi
va phai 1am no 18 cho ba giai cap trén.

Ba La Mén 1a giai cip cao nhat va duoc trong vong nhat. Pay 1a cac tu si
hoc hanh uyén bac, gioi hanh nghiém tic. Van hoa va hoc thuat cua An Do
déu o trong tay giai cap nay. Tap tuc di truyén giai cap theo huyét thdng, cha
me thudc giai cap nao thoi con chau cling gitr giai cap ay. Nhung “Pao Phat
13 dao dai binh dang” nén Puc Phat mudn bii bo tap tuc nay. Phat chu
truong phai cin clr vao tu cach va dao dic cua timg ngudi. Ngai mudn cai
cach x4 hoi, mudn tao mot x4 hoi cong bang hon, trong d6 moi ngudi déu co
co hdi vuon Ién tuy theo kha nang va dao dirc ciia minh. Khong phai con nha
dong doi Ba La Mon la duong nhién ximg voi danh xung d6 ma phai hanh
thién va trong sach. Mot nguoi trong giai cip Ba La Mon nghe thay Puc
Phat thuong goi cac d¢ tir cua Ngai 1a Ba La Mon. Ong nghi rang ong ta
cing dang dugc xung ho nhu thé vi 6ng vén sinh truong trong mot gia dinh
Ba La Mon. Ong dén bach hoi Ngai. Ngai giai dap rang nguoi ta khong tro
thanh Ba La Mon chi vi dong doi. Ai tu thién dinh, da thanh dat muc tiéu tdi
thuong, chirng duoc qua vi A La Han, mé1 xing dang duge goi la Ba La
Mon:

(Phap Cu 386)
Siéng ning an dat tu thién
Nhiém 6 dit bo, ndo phién budng troi
Tu tdm nhiém vu xong xuoi

Muc tiéu tdi thuong tuyét voi dat nhanh



Ba La Mon that xirg danh!

Ptic Phat khuyén ching sinh phai tu tu tdp dé giac ngd, hdy theo duong
thién dinh. Ngai khong giac ngd gium ai dugc. Ngai khong doc doan ép
budc ai bude vao con dudng giai thoat nay. Phai ty minh truc tiép hiéu biét
va kham pha ra chan ly mai 1a dong luc giip chung sinh du long tin va su
kién nhin dé noi theo:

(Phéap Cu 276)
Céc nguoi phai tu gang cong
Ta la thay day chi duong ma thoi
Con duong giac ngd tuyét voi,
Tu nguoi thién dinh theo noi dung dudng
Thoat ra khoi ludi Ma vuong.

Thién dinh 1a mot phap mon nham diéu phuc tam, huan luyén tam, va do vay
nhiéu khi chir “Tam” dugc dung thay cho chir thién dinh. O day chung ta
chung kién vai tro quan trong cua sy tu tap, huan luyén, diéu phyc tim trong
doi song cua nguoi Phat tr tai gia va xuat gia. TAm con nguoi thuong ycu
dubi va vo dinh, tdm rat khinh dong, theo cic duc quay cudng, nhung diéu
phuc tim khong phai 1a don gian. Ai ché ngy duoc tAm minh thi méi thoat
khéi vong troi bude cua duc vong. Mot thién tin ¢6 nhiét tam tu hoc, Xuat gia
theo Pirc Phat, nhung som thiy rang doi séng thiéng liéng dao hanh rat la
kho khan, vi gi6i luat qua nhiéu. Thay bat mén va c6 ¥ mudn hoan tuc. Pic
Phat khuyén thay khong nén lo au vi gi6i luat nhiéu hay it nita ma chi can lo
mot viéc ma théi, d6 13 hiy kiém soat va canh phong tu tudng, canh ching
cai tam cda minh:

(Phap Cu 36)
Tam pham phu cr xoay van
Chay theo duc vong mudn phan dao chao

Tinh vi, khé thay duoc nao



Chi riéng nguoi tri lo au that tinh
Canh phong nghiém ngat tam minh
Cho nén hanh phtc, an binh mai théi.

Ong cau xuét gia sdng doi thiéng liéng. Chau con nho, duge nhan vao lam
Sa di. Ngay kia c6 nguoi dang dén chau hai bd y. Chau dang lai cau mot bo,
nhung ciu tir chdi, khong nhan. Ngudi chau c6 ¥ budn va, khi dang quat cho
cdu, nay sinh ra ¥ nghi muén roi bo doi tang si. Roi, theo dong tu tudng,
thay mo: “S€ ban bot mot bo y, liy tién mua mot con dé. Dé dé thanh mot
bay. Thay c6 tién. Thiy s& cudi vo va c¢6 con. Thay sé dit vo va con dén
chua 18 cau. Trén dudng dén chua, bdng nhién vo 1am con bi rdt xudng dat.
Thay ndi gian, lay cdy danh vo”. Vira quat vira mo nhu thé, thay quo cay
quat nhim ngay vao dau 6ng cau. Thay lay lam hé then budng cdy quat
xubng, bo chay. Cau chup chau lai, dem dén Ptrc Phat. Nhan co hoi nay,
Puic Phat mo ta rang tdm con ngudi c6 ban chat vo thuong, luén ludn troi
chay:

(Phap Cu 37)
Tam pham phu ctr lao minh
Am tham, don doc du hanh rat xa
Nao dau hinh dang pho ra
Hang kia an nau that 1 tham sau,
Tam ai diéu phuc duoc mau
Thoat Ma tré6i bude, luy dau duc tinh.
Mot tén trom bi linh giai di hanh hinh. Mot thiéu phu gia dinh _giau c6 dem
long thuong, xin tién cha me dé chudc 61 cho han va sau nay vé 1am vo han.
Hgn khong yéu thuong gi ba, chi mupn tién ctia ba. Vé sau tén trom dua ba
dén mot dinh ndi cao, bén bo vuc tham, muu toan cudp giut tat ca nir trang

ctia ba ri x6 ba luon Xuong hé sau. Hét 10i van lon nhung vo hiéu qua, cudi
cung ba xin tén trom dé cho ba lay mot 1an chot. Han dong y. Ping vé phia



sau tén trom ba lira thé day han xudng hd. V& sau ba xuit gia. Sau khi gip
Dai dtrc Xa Loi Phat, dugc nghe Phap, ba dac qua A La Han. Cac vi Ty kheo
thdo luan vd6i nhau khong hiéu dugc tai sao ba da danh Itra x6 chét mot tén
cuop va chi nghe vai 101 cua gido phap ma dac duoc dao qua A La Han. Luc
bay gid Buc Phat giai thich vé hi¢u ning cua 161 “chan 1y” va tam quan
trong cua sy tu khdc phuc. Chién thang nhi€u tén trom chang dang gi so voi
chién thang tén trom “duc lac” ctia chinh minh, ty thang minh 1a di€u dang
phuc:

(Phap Cu 103)
Thang ngan, ngan dich chién truong
Ching bang ty thing ban than cia minh
Thiang minh oanh liét that tinh
Mi 1a chién thang xtmg danh hang dau.
Mot Ba La Mén thac méc cho 1a Pic Phat chi biét dén “dugc” chir khong
biét dén “mat”. Anh ta di hoi Ngai. Puc Phat bén héi anh sinh song thé nao.
Anh dép rang song bang nghé cd bac ma két cudc co luc an luc thua, luc
thang ltc bai. Buc Phat giai thich rang chuyén d6 khong quan trong, cai
chién thang that su 1a tu thang chinh ban than minh:
(Phép Cu 104 - 105)
Nhitng ngudi tu thing ban than
Vé vang hon thing dich quan hiém nghéo
Thang minh phai tiét ché nhiéu
B¢ long duc vong, bo diéu tham lam,
Dt ma quy, hay thién than

Ching ai thing ndi khi can dua tranh

V&i ngudi ty thang chinh minh.



Mot cau bé bay tudi xuat gia 1am Sa di. Ngay kia, theo thay di tri binh, cu
dé y thiy nhirng ngudi néng dan din thiy nhép dién, nhimg nguoi thg chudt
tén, nhimg nguoi thg méc dang hanh nghé. Canh tuong ay khién cau nghi
dén tiém nang hung hau cua con nguoi. Cau néu 1én nhiéu cau hoi cho ong
thay Sa di ay tu nghi “Nhtmg vat vo tri v6 giac nhu nudc, nhu gd con co thé
udn nin va kiém soat duoc, tai sao ta lai khong thé kiém soat dugc cai tim
cua ta?”:

(Phéap Cu 145)
Nhitng nguodi tudi nude cham lo
Pao muong din nudc vao cho khap mién,
Nhitng nguodi thg vot cung tén
Cung tén lo uén trién mién thang ngay,
Nhirng nguoi thg moc khéo tay
Xé cdy, udn van thang ngay tai tinh,
Con nhu nguoi tri tinh anh
Chim lo kiém so4t than minh cho nhanh.
Sau khi nghi vay, cau rat vao tinh that, chuyén chu hanh thién va dic qua A
La Han trong luc chi c6 bay tu6i. Bic Phat nhan d6 dé cao dtc tinh tu kiém
soat lay minh, tu di€éu phuc tam minh.
Thién dinh 13 ky luat tm linh can thiét cho nén dung thién dinh dé chan gitr,
gan loc tam la nén tang dao durc, nham mang lai hanh phuc an lac cho loai
nguoi. Chinh vi thé, Pt Phat day rang ké phong dat coi nhu chét, con
ngudi chuyén niém theo thién dinh thoi khong chét.
Mot hoang hau c¢o tat ganh ty, lam cho mot nguoi trong sach, 1a mot vuong
phi, ma ba coi 1a tinh dich, b1 thi€u dét dén chét. Khi vua nghe duoc cau

chuyén dau thuong éy thi vua bit hoang hau phai chiu mot cuc hinh con té
hai hon nifa, cling cho dén chét. Cac vi Su muon hi€u trong hai ba, ai that su



chét va ai that su con séng. Pirc Phat day rang ngudi tuy con séng nhung
budng lung, phong dat, khong than trong, khong gitr tim chuyén niém, gay
nhiéu t01 ac nhu hoang hau phai dugc xem 1a da chet. Trai lai nguoi co tam
chu niém, hién tir, bi€t tu tap theo chanh phap nhu vuong phi thoi luén luén
duoc coi 1a song:

(Phap Cu 21 - 22)
Nguoi chuyén niém, chang budng lung
Coi nhu séng mai, thoat vong tir vong
K¢ phong dat, ké budng lung
Coi nhu da bi ménh chung 1au ngay
Séng ma nhu chét nao hay,
Nguoi hién tri biét diéu nay tir 1au
Cho nén gin giir trude sau
Déam dau phong dat, hd nao budng lung
Ludn ludn canh giac vo cung
Nhap vao co1 thanh vui ming, binh an.
Chinh nho diéu phuc tu tAm ma an lac luén luon dén véi nguoi thién dinh. O
An D9, vao mot khoang thoi gian nao trong ndm, c6 ngay 1& cta ké ngu.
Chung trét tro phan ddy minh, dua gidn, &n noi tuc tiu, coc can, v6i bat luan
ai, trong bay ngay. Vao thoi ky iy, Ptrc Phat va cac mon dé Ngai o lai trong
tu vién. Khi thoi gian bay ngay cham dut, nhiing vi thién tin mang vat thuc
dén chua cing duong, nghi rang chic cac Ngai phai trai qua may ngay
khong vui. Pt Phat day rang ké ngu dau c6 hanh dong cudng dai nhu thé
nao, bac thién tri phai luén ludén gitr tim chanh ni€m, canh gitr tim ni€ém nhu

kho tang vi dai nhut:

(Phap Cu 26)



Ké ngu si bi ddm chim
Trong doi phong dat, trong mién budng lung
Nhung ngudi hién tri tim duong
Cham lo gin gitr tam dung budng lung
Tua ngudi bac bé tién rimg
Cham lo bau vat, trong chung quy kim.

(Phép Cu 27)
Ché nén chim ddm xudi theo
Budng lung, phong dat 1a diéu chang hay,
Cho nén duc lac mé say
Hay nén tinh gidc tdm nay cho mau
Tu thién dinh that chuyén sau
Mo&i mong phudc bau, méi cau binh an.
Khi dung tam ni¢ém day lui phong dat, nguoi tri thoat khoi phién néo, vuot
1én tan dén dai tri tué va nhin xuéng dam ngudi dau khd, nhu nguoi khéo
tréo nui, 1én dén dinh tuyét cao, nhin tr¢ tai ddm v6 minh con & dudi dat
bang. Vi hai nép song khac nhau nén cac bac hién tri c6 cai nhin rat dac biét,
rat sai khac doi voi nhitng ké ngu si vo tri. Mot 1an no ton gid Pai Ca Diép
cO gang van dung thién nhan dé€ tim hi€u 1y do sinh va tir ctia chung sinh.
Durc Phat xuat hién trudc mdt ngai va day rang ton gia dung mat thoi gio
lam viéc d6 vi ching sinh cur sinh tir 161 lai tur sinh that 1a v6 lugng dém sao
cho xué, chi c6 mdt vi Phat mai thong sudt dugce toan thé cac ki€p sinh ton.
Chu vi A La Hén, da thoat khoi moi phién ndo, dung nhan quan siéu pham
cua cac ngai dé tu bi nhin lai ddm dong ching sinh v6 minh con phai chiu

sinh tir trién mién, nghia la con & trong vong dau kho:

(Phap Cu 28)



Nho trir duoc hét budng lung
Nhiing nguoi hién tri s& khong lo gi:
- Tya nhu béc thanh hién kia
Lén dai tri tué nhin vé duéi chan
Thay bao nhiéu ké ngu dan
Tram bé dau kho, boi phan lo au,
- Twa nguoi leo té1 ni cao
C1i nhin mudn vat lao xao dudi ghénh
Pam chim trong chdn vo minh.
Trong qua khir xa x01 c6 mét nguoi giau tinh than phuc vu xa hoi, cing véi
mot nhém ban htru, dé‘ tan giung tron do1 song minh trong cong tac tur thién
nhu dap duong, xay cau, cat nha tam tri cho khach bo hanh. Ban than gitr
dung bay dicu gioi luat trong su6t doi minh. Sau khi chét, qua lanh cta hanh
dong thién dua vi ay tai sinh lam vua Tro1 Bé€ Thich:
(Phép Cu 30)
Nho tinh tan, chang budng lung
Khién cho Dé Thich thanh 6ng thanh hién
Puoc lam chu coi1 chu thién
Mudn ngudi ciing cat tiéng khen ngoi hoai,
K¢é phong dat bi ché bai

Moi nguoi khinh miét, chang ai né vi.



Mot tang si vao rung hanh thién, nhung that bai. Thay di tré vé yét kién Dic

Phat dé xin chi‘ day thém. Iréq duong di, thay gap mot dam lira rung to

phung phung vo t6i, thi€u dot tat ca cdy coi 1on nho. Canh tugng nay thirc

tinh thay, goi y rang chinh thay cung phai manh dan va ving vang tién lén

nhu dam lira rimg dé thiéu d6t tit ca troi bude 16n nhod bang Itra “Béat chanh

dao”. Btrc Phat doc tu tudng thay va, ral mdt tia sang dén, khuyén day:
(Phap Cu 31)

Ty Kheo so tinh budng lung

Chuyén tam cht niém, doc 1ong chuyén tu

Tién mau biét may cho vira

Dot tieu phién nao tua nhu Itra héng,

Pét day to nho chap ching

Tir lau tréi bude nguoi trong luan hoi.

C6 mot tang st do luong, song thanh dam va tri tac. Hang ngay di khét thuc

ong thuong quay vé lémg cll, noi day than nhan cua 6ng ?Iﬁ cho san dé cung

duong vat thyc. Ong chang ham tham dy cac cudc dai b6 thi cua truong gia

Cap C6 Doc hay cua vua Ba Tu Nac. Cac Ty kheo khac cho ‘réng ong chg:a

cat dat dugc day luyén ai véi gia dinh. Pic Phat giai thich rang sé di vi ay

dugc nhu vy 1a nho trong qua khir da co két hop chiat ché voi Ngai va ghi

nhan rang nhiing ai ¢6 nép song nhu thay Ty kheo kia 1 da dimg trudc Niét
Ban:

(Phap Cu 32)
Ty Kheo sg tinh buéng lung
Chuyén tam chu niém, doc 10ng tu than
Niét Ban di tién dén gan

Hb sau doa lac trim phan thoat qua.



Mot cdu bé phai ngti mot minh dudi gdm xe ¢ canh bai tha ma vi cha cau di
tim bo bj tht lac, khong quay lai kip. C6 con quy dir toi mubn an thit cau.
Cau voi doc cau da quen miéng: “Nam M6 Phét”. Quy kinh s¢ théi lui. Vé
sau chinh con quy 4y lai ra tay giip cdu. Vua nghe cau chuyén, dén hau Puc
Phat va bach hoi vay suy niém vé pham hanh cta Phét c¢6 du oai luyc dé xua
dudi nhimg am hdn x4au khong. Dé giai thich Dirc Phat day moi ngudi phai
ludn ludn suy ni¢m dé tu gidc ngd va lo tu thién dinh:

(Phap Cu 301)
Nhirng nguoi d¢ to Phat ba
Pém ngay tinh gidc d& ma nghi suy
V& niém vui 16n ké chi:
Lo tu thién dinh sém khuya chuyén can.
Vai vi tu sT trai qua mot thoi gian an cu kiét ha trong mot ai tran o bién thuy
va thay ¢ day doi song thiéu tién nghi vi moi ngudi déu phai ron rip canh
chung ké dich. Khi cac thay tré vé bach lai vo1 Pirc Phat, Bac Phat khuyén
day cac thay nén ty canh phong than tdm minh nhu nguoi ta canh phong mot
ai tran ¢ bién thuy:
(Phap Cu 315)
Tua nhu thanh ¢ bién cuong
Trong ngoai phong thu k¥ cang nghi€ém minh
Ta nén phong hg than minh
Ché nén chénh mang mac tinh budng lung
Budng lung nguy hiém vo cling
Doa day dia nguc trong chung phut giay.

Mot nong dan ngheo, chi c6 manh vai rach dap than va cai cay dé di cay
thué, song doi cuc kho. Nguoi nay xin xuat gia. Pem quan ao cii va cai cay



ra bo dudi goc cdy gan chua. Nhiéu lan thay 4 ay dinh hoan tyc, nhung cudi
cung liy quan 4o rach va cai cay lam dé muc, thay ¢ gang hanh thlen va dic
qua A La Han. Giang vé thanh qua t6t dep cua thay Dt Phat day rang nguoi
biét tu diéu ché s& séng an lac:

(Phéap Cu 379)
Tu minh hiy kiém soat minh
Tu minh do xét chan thanh ban than
Tu minh gi4c tinh canh phong
Ty Kheo sé& sdng v6 cing an vui.

Trong sy thuc hanh thién dinh can phai 4p dung nhimg phap moén sau day:
Hoic diéu hoa hoi tho, y theo hoi thd ra vao, khién tam khong loan dong;
Hodc tinh ni¢ém, gitr niém cho trong sach an tinh, khién tdm an tru vao mét
niém thanh tinh; Hodc thién dinh, dung su suy nghi ma nghién ctru, tim xét
cho dén nhat canh thanh tinh. “Pinh hoc” dem lai cho tdm tri khoi tan loan,
tdi tam, tri tu¢ duoc phat trién va nang luc duogc phat sinh, néu biét thuc
hanh dung phuong phéap cta noé. Va Thién Pinh 13 co s& cho Tri Tué sinh
khoi.

---000---
TRI TUE

Tt thién dinh, nguoi tu tién dan dén tri tué. Muc dich ctua Pao Phat 1a
diét khd va dem vui cho moi loai, nhung phai 13 nguoi co tri tué méi biét
duoc con dudng dwa dén an lac va hanh phuc, dén bo giai thoat va giac ngd.
Do vay vai tro cua tri tué chiém ¢t vi tri then chét trong moi 101 day ctia Ptic
Phat. Chang ta c6 thé n6i Pao Phat 1a dao cua nguoi tri, 1a dao cua tué giac.

Trude hét ching ta nén phan biét hai hang nguoi. Mot hang ngudi rat uyén
bac trong Pao Phat, hiéu biét vé kinh dién rat nhiéu, nhung chi c6 nghién
ctru Pao Phat, khong c6 hanh tri. No6i vé hanh thién thoi rat giéi nhung
khong hanh thién. Trinh bay rat hay vé diéu dung cua tri tué, nhung khong
phat trién tri tué. Hang nguoi nay chua dugc goi 1a co tri tué. Mgt hang
nguoi khac, ¢6 1ong tin thanh, hanh tri theo nhiing giéi cAm trong Pao Phat,



nhung chi ¢ 1ong tin, chua chuyén 1ong tin thanh tri, ngudi ay van co kha
nang bi tham san si chi phoi va do vay, chua dugc xem la nguoi co6 tri tué.

“Tu¢” la phan biét sy, 1y, lya chon cac phap, dut sy nghi ngo, chimg 1y chan
that. Tu¢ 1a kha nang khai sang cua tam tri, quan chiéu su vat, thé nhap va
ching ng6 chan ly. Tué l1a phap sang sudt cua tu tAm, ludn ludn thudng con
va ai ai cing san o, chi vi mé mo nén khong tu biét, lam cho tri tué khong
duoc phat trién.

Trong thyc té thoi thién dinh va tri tué khong bao gid roi nhau. Kinh Phap
C c6 nhiéu 10i vira dé cao thién dinh vira ca ngoi tri tu¢. Mot vi Ty kheo da
ddc qua A La Han trong rung, di vé viéng Dtic Phat. Trén dudng vé, sau ca
ngay di moi mét, thay ngdi trén mot tang da bang phang va nhap dinh. Cuing
dém 4y, c6 nam tram tén cuop vao lang hanh nghé xong cung leo 1én tang da
va, trong bong ti, thdy vi su ngdi, ngd gdc cay kho, chung dé nhimg d6 dac
da cudp dugce & quanh thay, co thir treo 1én dau, 1én vai thay, r01 nam xuong
da ngu. Pén sang sém thic ddy, chung moi hay minh 1am, xin sam héi.
Puoc thay giang cho nghe vé chanh phap chiing cam phuyc va xin xuat gia
luon. Ké d6 thay tro cung nhau kéo vé thim Pirc Phat. Nghe cAu chuyén
Ngai day:

(Phap Cu 111)
Cho du séng dén trim nim
Khong con tri tug¢, khong cham tu thién
Chang bang sdng mot ngay lién
Ma day tri tué, ma chuyén tu thién.
Mot vi Ty kheo co tai hoc réng, th()ng subt gido ‘phép, qhu’ng Dl’Ip Phat van
goi 1a ong thay “trong rong * d€ khuyén khich thay c6 gang dat dén dao qua
A La Han. Vi tang si hiéu y, rat vao rung sau thanh vang hanh thién. Chap
nhan 161 khuyén ctia mét Sa di tré tudi, thay tlnhrtan thuc hanh thlen,dmh dé
dac qua A La Han. Dtrc Phat dung tu¢ nhan thay vay, hién than dén trude
thay va day rang:

(Phap CU 282)



Tu thién tri tué phat sinh,
Bo thién tri tué roi minh troi ngay
Ai ma thong sudt diéu nay
Biét so loi hai, do hay d6i duong
Ty minh nd lyc ting cuong
Thém phan tri tué ngat hwong thom lanh.
Mot vi Ty kheo ngdi trong giang duong thuyét Phap cho me va nhiéu nguoi
khac nghe. Cung luc &y co bon tuong cudp xong vao nha ba me. Tén dau
dang thi ¢ lai canh ba canh chimg va dinh tam s& giét ba néu ba tré vé trudc
khi ching cudp xong. Nguoi lam trong nha ba ba 1an chay dén chua bao tin,
nhung ba lan, ba du6i nguol nha di, bao khong nén lam ron ba trong khi
nghe Phap. Tén chua dang lay lam kham phuc tam dao cua ba, chay di tim
cac tén dong bon dé ra 1€nh phai hoan tra lai tat cad nhirng gi da lay. Xong, tat
cd dén xin sdm hoi véi ba va déu xin xuat gia. Nhan chuyén nay Buc Phat
day:

(Phap Cu 372)
Khi ma tri tué thiéu rdi
Thoi bao thién dinh trdi xudi theo dong,
Khi ma thién dinh chang con
Thoi bao tri tu¢ theo dong tréi xudi,
Ai ma dinh, tué du doi
Song vang dua 161 ké noi Niét Ban.
Theo Kinh Phap Cu thoi nhitng nguoi Phat tir trung kién dang séng giita
dam chung sinh mé mudi, da dem tri tué¢ soi sang thé gian, nhu hoa sen

thanh thiét moc Ién gilta ddm bun nho. Phat gido khong 1én an ai mdt cach
vinh vién, khong khi nao cho ai 1a nguoi phai chiu hu hong budng lung mai



mai, khong thé cai hoa, vi tanh cach cao thuong ludn ludén ngti ngdm bén
trong mdi nguoi, dau 1a ngudi thap hén cach nao, cling nhu hoa sen, tir bun
nho nudc duc vuot 1én nhung van giit minh trong sach va tinh khiét. Mot tin
dd cua mot hé thong tin ngudng 16a thé 4m muu thinh Ptrc Phat va cac mon
dé cua Ngai t6i cing duong v6i muc dich lam cho moi nguoi bi sup vao ham
than hong dao ngim bén dudi va do d6 bi ha nhuc. e Phét phat giac muu
dd va cam hoa ké do rdi kéu ké d6 dén nghe Phap. Buc Phat giai thich rang
vi kém tri tué nén nhiéu nguoi khong nhan thirc dugce su cao thugng cua cac
mon dé Ngai. Dirc Phét so sanh nhitng ké iy v6i ngudi mu va bac thién tri
nhu nguoi co mét:

(Phap Cu 58 - 59)
Nhu tir trong ddng bun nho
Bén duong nudc dong, ai ngo nd ra
Hoa sen pho sic min ma
Toa huong thanh khiét gan xa dep long,
Khac chi giita chon bui hong
Giira phuong mé mudi ngdp trong ndo phién
Nay sinh Phat tir trung kién
Rang soi tri tué khap mién nhén gian.
Mot nong dan xuat gia séng doi thiéng liéng vi nghi rang doi séng & chua sé
dugc dé dang hon. Sau do, sau lan thay hoan tuc va sau lan déu xin tr¢ lai.
Lan thtr bay tr¢ vé nha khi nhin thay hinh dnh v¢ anh dang mang thai, nam
ngu, bung phinh, ngay 6 0, nudc dai chdy, that 1a bat tinh, anh nong dan that
su nham chan thé tuc. Anh tr¢ lai chua va xin xuat gia vé1 nhiing vi tang si
khong may hoan hi chap nhan mdt nguoi da nhiéu lan ra di va tré lai. Sau
cung, anh dugc tho “cu tuc gidi” va ¢o6 gang chuyén can, som thanh dat dao
qua A La Han. Cac vi Ty kheo dong mén khong tin, bach vai Puc Phat va

Ngai giai thich trang thai “tdAm” clia anh, trudc va sau khi ching ngd Niét
Ban:



(Phap Cu 38)
Nguoi khong an dinh dugc tam
Khéng ranh chanh phap, khong thong dao mau
Long tin lai ching bén lau
TAt nhién tri tué d& dau hoan thanh.

Tri tu€ ¢ day chinh la sy nhin dung sy that ctia cudc song, nhin dung sy that
nhan sinh va vii tru; né khong bao gid xem xét sy vt bang cam quan, bang
suy luong, bang cam nhan; ma noé nhin sy vat, hién tuong qua sy thé nghiém
thién tap va di vao chanh dinh, chanh kién.

Tri tué co thé phan tich ra thanh ba loai: Tri tué phat sinh bang cach nghe 15
day cua nguoi khac; tri tué theo 16i hiéu biét phat sinh do su suy lun; va tri
tué c6 dugc bang 16i thién dinh dé dugc khai thong, sang sudt. Hai loai dau
chi cho ta sy sang sudt vé Iy luan thé gian. Do hai phuong phap a ay ta chi co
thé hiéu biét sy vat trong pham vi ma triét Iy c6 thé thau hiéu dén nhu phan
biét thién, ac; nhitng gi nén lam, nhimg gi khong nén lam. P6i véi loai thi
ba, nho thién dinh ta c6 thé ching duoc bang truc gidc nhiing chan 1y ngoai
pham vi 1y tri. Trang thai cht tim vao dé muc thién dinh khong phai 1a tim
trang mo mang, tiéu cuyc, ma la mot sy nd luc, linh dong, tich cuc. Chinh
nho thién dinh ta c6 thé vuot qua moi canh gigi vat chit, nho thién dinh ta
6 thé dat minh vao doi séng ky cuong, tu kiém so4t than tam, ty minh giac
ngd va sang sudt hoan toan. Thién dinh 1a thudc bo cho ca tdm 14n tri. Loai
tri tué¢ nay dugc Ptrc Phat tan than rat nhiéu.

Puic Phat khuyén ngudi thién tri hdy ¢ thoat ra khoi thé gian nay. Ba muoi
vi ty kheo dén hau Phat, nghe Phap va dic qua A La Han cung céac than
thong. Luc vé, cac vi d6 bay di. Pai ditc A Nan thay ho vao ma khong thay
ho ra va ciing khong thdy ho & dau hét nén bach hoi Puc Phat. Cung luc ay
c6 nhiing con thién nga dang bay trén khong trung. Ptic Phat ghi nhan rang
chu vi A La Han c6 nang lyc than thong ciing bay gitta khong trung nhu loai
thién nga:

(Phap CU 175)

Thién nga tung canh thanh thoi



Chi bay theo hudng mat tro1 hung dong,
Nguoi quyén phép nho than thong

Chi bay luon giira hu khong dé dang,
Riéng nguoi tri 16n vo van

Dep trir duc vong Ma quan kia roi

Moi bay khoi thé gian thoi.

Bac thién tri thoat ra khoi thé gian nay nho chinh phuc duge Ma vuong duc
vong. Do 1a cac vi A La Han, nhap DPai Niét Ban, thoat dugc khoi sinh tur,
khong con tai sinh trd lai trén thé gian nira.

Nhu vay, tri tué vo 1au khac han voi tri tué thé gian hay tri thirc thé gian. Tri
tu¢ vo lau la con duong giai thoat hoan toan, 1a nguén song an lac, hanh
phuc chan that, ma tri tu¢ thé gian chi la yéu t6 trg duyén.

Ba cong nang chinh cua tri tué nhu sau:

1. Dut trir phién ndo: Phién ndo 13 ngon ltra ludn ludn ngi ngdm va bdc chay
trong con ngudi chung ta bat ctr lac nao. N6 c6 cong ning thidu dét moi
hanh lanh, moi cong dlrc ma chung ta da tao. Phién ndo 14 do mé 1am phat
sinh. Khi tri tué di c6 thi mé 1am phai mat, nhu khi anh sang phét ra thi bong
t6i tat phai tan bién. Mé 1am di mét thi phién ndo tit khong con phat sinh
nia.

2. Chiéu sang su vat: Su vat bi vo minh che khuat, nhu man swong sém che
phu canh vat, nhu may pha che 1ap mat tring khién trai dat bi bao trim trong
bong t6i. Nay tri tu¢ phét chiéu vao su vat, chang khac gi khi anh sang mit
troi 1én, thi man swong at phai tan bién, khi may tan di thi tring sang hién ra
Va trai dét lai sang sua, lic bay gio thuc tuéng thuc tanh cta su vat dugc 19
bay nhu that. Phat Gido chi st dung mot ludi guom, do 1a guom tri tug, va
chi cong nhan mot ké thu, dé 1a vo minh.

3. Thé nhap chéan 1y: Khi bi v6 minh phu lap, ngin che thi ta véi ngudi, ta
vai vat tudng nhu riéng bi¢t, sai khac. Nay nho tri tu€ soi sang, thay rd duogc



tam canh déu chan khong, nén thé nhap dugc chan 1y, giac ngd hoan toan.
Phat Gido xay dung cudc song an lac, hanh phuc bang tri tu¢ chir khong phai
bang duc tin.

Trudce khi nhap Niét Ban, Dtrc Phat cling da thiét tha nhian nhu réng: “Tri tué
la chiéc thuyén kién ¢d chd khoi bién gia, dau, chét; 1a ngon dén 16n choi
sang vO minh hic am; 1a liéu thudc hay chira hét thay bénh tat; 1a chiéc bua
sat chit gdy cdy phién ndo. VAy cac nguoi phai liy su nghe, su suy nghi, su
tu tdp ma tu tang ich cho tri tu¢ minh”.

“Dao Phat la dao tri tu¢” vi vi gido chu dé t6 ngd chan ly tuyét dbi va giang
day cho d6 chung nhimg gi Ngai blet bang tri tué siéu xuat ciia minh. Nén
khoa hoc cach day hon 25 thé ky van con so khai, con nguoi chua c6 kinh
hién vi hay kinh vién vong, ciing chua c6 phi thuyén khong gian, thé ma
Prtic Phat di biét trong ly nude cO vo sd vi tring, trong vil try co hang sa thé
giol. Nhing 161 day cua Ngai vé vil try nhan sinh, cho dén nay van la chan
ly. Va khi khoa hoc cang tién bo, cang chimg minh sy ding din ctua moi
diéu Ngai tuyén thuyét trudc day.

GIOIL, PINH, TUE

Gi6i Pinh Tué 1a ba mén hoc cin ban nhat trong hé théng gido duc Phat
Gido. B6d1 vi toan bd gido Iy Phat Giao khong ndm ngoai pham vi Gidi Dinh
Tu€. Do vay, nd1 hoc Phat 1a hoc Gi61 DPinh Tug, tu Phét 1a tu Gidi DPinh Tué

G161, Dinh va Tué¢, ba mén vo 1au hoc, chi co trong giao 1y cua Buc Phat. Ba
mon hoc nay gitp cho hanh gia vuot khoi sy tréi budc ctia phién nio, hoan
toan ty tai; la phuong tién giup cho hanh gia khong bi rot trong ba coi Duc
gidi, Sic gidi, Vo Sic gidi, tim khong bi rang budc boi moi 14u hoidc, khong
dung lai & phudc bao nhan thién.

Trén co sé phan tich, cé thé noi réng, tir Gidi sinh DPinh, tir Pinh phat Tué.
Nhung thuc ra day khong phai 1a ba giai doan cong phu theo thir tu trude sau
ma Gi6i, Pinh va Tué c6 mdi quan hé hd tuong, tring tring nhan qua va
tuong quan mat thiét voi nhau nhu mot vong tron khép kin, khong thé tach
roi nhau. Cho nén, Pic Phat da nhiéu 1an thuyét phap véi Gisi Pinh Tué;
cai ma chung ta can phat trién gan nhu dong bo tiy theo kha ning timg
nguoi.



Truyén tich ké rang mot thanh nién nghéo kho, chi c6 mot bo dd rach va mot
cai to bé, treo tit ca tai san ctia minh trén cay, roi dén chua xin tho 1& xuit
gia. Sau do nhiéu 1an anh hoan tuc, roi trd lai giao hai. Cubi cung, nghi toi
hoan canh khén cing ma anh phai chiu néu con hoan tyuc nita, anh gia cong
hanh thién va dic qua A La Han. Duc Phat giang vé tdm bat man cta anh
trude kia va dac chuyén can sau nay. Ngai day rang “Biét tu kiém ché 1a
khon ngoan. Hay nd luc sam héi nhu ngya di hay con thém roi. Hay nhiét
tam chuyén cAn v6i niém tin chin chinh, trau gié)i tri tué va dao dtre, thién
dinh, gitr g161, tri va hanh dao mdt cach tich cuc dé tiéu trir moi khd dau”:

(Phap Cu 144)
Gidng nhu ngya gidi chay hing
Thém roi thuc giuc lai cang hay hon
Nguoi mau gitt gidi chuyén can
Niém tin, dao dtrc quyét tim giir gin,
Trau doi tri tué viing bén
Phap mon thién dinh nén chuyén thyc hanh
Theo va hanh dao nhiét thanh
DPé mau tiéu diét ngon nganh khé dau.
Chi noi trong mdt budi sang ma mot thiéu phy mat nhitng nguoi than yéu
gan glii nhat cua ba gom chong, hai con, cha me, anh chi em trong mot
truong hgp vo cung thé tham. Ba phat dién va chay cung duong. Duc Phat tu
bi an Ui ba va day “Trudc céi chét, nhitng nguoi than cling chang thé lam gi
deé gitp do dugce. Nguoi hién tri ngay khi con khoé manh, nén gitt gin gidi
luat, va don degp cho that sach sé cac chudng ngai trén con duong dua toi
Niét Ban™:

(Phap Cu 288 - 289)



Ti than khi dén kéu minh

Ba con than thudc cling danh bo tay

Cha con tinh ¢6 tran day

Dé gi gitip duoc nhau ngay ltc nay.

Khi ta hiéu 18 trén day

Nguodi nao giogi hanh hang ngay luén theo

Lai thém tri tué cao si€u

S& mau md 16i di nhiéu huong hoa

Niét Ban chén d6 tim qua.

Tom lai, chu dich ctua Dao Phat la mudn toan thé chung sinh giac ngo duoc

su that, song theo sy that, dé duogc ty tai va giai thoat. Nhung, mudn dugc

thé can phai lay su hanh tri 1am cin ban, ma nguyén tic chinh cua tat ca su

hanh tri 1a Gidi, Dinh va Tué. Vay chung ta nén dac biét chu trong vao ba

mon do ma thyc hanh. Vi chi c6 su thuc hanh theo dung nguyén tac can ban

mao1 dua dén muc dich gidi thoat va giac ngd cuia Pao Phat. Gidi, Dinh, Tué

l1a ba mon hoc khong doi doi, 1a chia khoa mé ctra ngd Ni€t Ban giai thoat.
---000---

NGUOI NGU VA NGUO'I TRI
NGUOI NGU

Pao Phat 1a dao ddi tri v6i vo minh tic 1a dbi tri voi ké ngu si, dai
kho, nén Kinh Phap Cu danh tron mot pham dé dé cap dén hang nguoi nay.

Truyén tich ké ring mot cd gai rat dep va hién thuc, con mot thuong gia giau
6. Nudc da co6 nhu mau hoa sen xanh biéc nén c¢o cé tén la Lién Hoa Sac.
Pén tudi cap ké co qua nhidu vuong tén cong tir dén xin hoi cudi co. Co
khong ung ai ca. Xuét gia lam ni ¢d, tinh tin tu hanh trong mét cin 1éu gitra



rimg. Mot ngdy cd ra khoi rimg di vao thanh phd khat thuc. Mot ké bat
luong von la con ngudi cdu cua ni cd, dem long yéu cd tir khi c6 chua di tu,
han 1én vao rung tron dudi gam giuong. Khi cd tré vé han ham hiép co.
Ngay sau do khi han roi khoi 1€u thoi mat dat nirt ra va tén gian ac bi doa
vao dia nguc. Khi nghe cau chuyén, Ptrc Phat giang day vé nhiing phién nao
ma ké ngu c6 hanh dong bat thién phai gap:

(Phap Cu 69)
Khi ma nghi¢p ac chua thanh
Chua gay hau qua that tinh tham thuong
Nguoi ngu cam thay binh thudng
Tudng nhu dugc ném mat dudng ngot thay,
Nhung khi qua bao doa day
Nguoi ngu chiu kho, dang cay no né.
Nhiéu nguoi tim dén tinh that cia mot vi Phat Boc Giac dé cung duong. Ho
di qua lai va giam 1én ddm rudng ciia mot anh nong dan. Anh can ngan nhiéu
lan khong duoc nén tlirc gian va lén noi Itra thi€u dot tinh that. Dan chung
dén, khong con thay vi Phat nita. Khi hay biét sy that ho ben xiim lai danh
anh dén chét. Anh bi doa vao dia nguc, sau do tai sinh lam nga quy c6 hinh
tudng giong nhu con ran. Buic Phat chi cho 10 vé€ nhitng qua xau cua hanh
dong bat thién ctua ké ngu:

(Phép Cu 71)
Nguoi ngu nghiép ac tao nén
Nao dau hau qua thay lién noi day
Tya nhu sita chang dong ngay,

Tuy nhién nghiép bao dém ngay ngam theo

Gidng nhu ngon lira tham reo



Trong than hong i duéi nhiéu 16p tro.

Ké ngu tham danh nhiéu chimg nio cang gip nhiéu nguy hiém chimg ndy.
Mot nguoi hoc tro budng lung hu hong theo hoc nghé ban da va sir dung sai
lac tai nghé ctia minh, ban hon dé trang mot vi Phat Poc Giac chét ngay tai
chd. Do nghiép bt thién nay, anh tai sinh lam nga quy, bi nhiéu bua ta chay
do vung 1én Va giang xudng lién tuc trén dinh dau. Nhac dén tai ngh¢ trong
qua khtr cua “quy bua ta” nay, Puc Phat ghi nhin rang chinh sy hiéu biét tai
g101 ciia nguo1 hoc tro budng lung nay da lam hai anh:

(Phap Cu 72)
Chut tai mon, chut hu danh
Du thém vao dugc cho minh nay mai
Nguoi ngu van tu hai doi
Tu dua minh t6i cubi troi diét vong
Pé r6i hanh phiic chang con
Tiéu tan dau ndo, héo hon tri ngudi.
Vi 1a ngu si vo tri, khong biét phan biét chinh, ta, chan, nguy, nén ké ngu
hay Iira chon nhitng phap mon sai 1am dé hanh tri. Ta khong la gi néu thay
ké ngu thudng chon cach tu tri theo khd hanh. Mot dao si tu kho hanh ¢ gan
mot ngodi lang va dugc mot gia dinh thuong cing duong thirc an. Gan 1éu
cua thay co mot ngon doi va mét con ky da chua song ¢ do. No thuong
viéng thay va rat kinh trong thay. Nhung mot hom thay muu toan giét con ky
da. Thay bén glau mot cay gay trong 4o, dén gan dodi cat va gia vo nga. Khi
con ky da dén gan thay dinh giét nhung ky da chay thoat. Ptric Phat day
“Hay thanh tinh va trong sach bén trong. Con nhu dung mao bén ngoai chi la
trang diém suéng”:

(Phap Cu 394)

Ké ngu bén toc trén dau



Da dé may 4o mac dau ich gi,
Long day tham duc chua lia
Diém trang ngoai mit lam chi cho thra.

Chinh ké ngu, vi ngu si kho dai, vi sai ]Am ma miét thi gido phap, khinh miét
chu vi hién thanh, khinh miét ngudi hanh dao, va do vay s€ tu dua minh dén
chd hoai vong. Mot ba thi chu thuong giup do mot thay tu. Sau khi thay
ngudi ta tan tung Dtrc Phat ba cling mudn dén nghe Ngai thuyét Phap. Thay
tu ganh ti, s¢ ba s€ khong gitp ong nira nén 6ng thuyét phuc ba khong nén di
nghe. Khong lam theo 101 6ng, ba tin nt dén hau Phat. Thay vay, thay cling
dén bach voi Plic Phat rang ba nay khong hiéu n6i chanh phap. Thay Xin
Duc Phat (101 dé tai va chi giang vé duc b thi va tri gidi ma thoi. Biét 1d ¥
dinh khong tdt cua thay, buc Phat day “Nhitng nguoi kho dai, vi sai lam ma
phi bang gido phap cua chu Phat, khinh miét chu vi hién thanh, khinh miét
nguoi hanh dao va nhu thé chi ty 1am ton hai minh, ty dwa minh dén chd
hoai vong ma tho1”:

(Phap Cu 164)
bam nguoi kho dai, ngu si
Vi nhin sai lac, khinh khi dao mau
Khinh khi giao phap tham sau
Nhao nguoi chanh dao tir 1au tu hanh,
Pam nay rude kho vao minh
Gidng cay lau no khi sinh qua roi
S& lien tu diét ma thoi.
Va cling vi ngu si, ke vo tri 1am hai cac nguoi hiél} thién. Nhung hai nguoi
khong dén dau, tr¢ lai minh bi hai. Truyén tich ké rang nguoi tho san kia vao
rung voi bay cho. Trén duong di, anh gap mot tang si. Tron sudt budi anh

khong san duge gi. Luc tré vé, anh gép lai thay Nghi rang vi gap thay nén
khong sin dugc thit, anh ndi gidn xua ché vd cin thdy. Thay hoang so, tréo



1én cay thoat than. Tén tho sin chua d3 nu gian, ban mot mi tén tring vao
g6t chan thay. Thay bi qua dau, loay hoay lam roi cai y xubng. Céi y trum
1én minh tén the san. Doan ché dir thay c6 nguoi lung tung trong cai y, ngd
rang vi tang s tr trén cay da roi xuong ddy nén ap lai can tén tho san dén
chét. Thay thoat nan tr& vé hau Phat va thic mic khong biét hanh dong nhu’
vay thay c6 tao 4c nghiép hay khong. Dirc Phat roi sang cho biét 1a thay “v
t01” va mo ta hdu qua xau cang tang truong thém cua ke nhan tdim gay ton
hai cho nguoi khac. “Lam hai ngudi hién luong v ti thoi qua dir cua viée
ay s& quay lai voi ngudi lam ac™:

(Phap Cu 125)
Khi ma ké ac hai nguoi
Tam tu trong sach, cuoc doi hién luong,
Ac kia tré lai tham thuong
Gay cho ké 4c tram duong kho thay
Tya nhu ngugc g16 vung tay
Tung ra bui ban, bui bay lai minh.
Ngudi ngu si, vi thiéu hiéu biét, pén da bién “tu nga”, bién su ngu dbt cua
minh thanh ra ké thu gy dau kho cho chinh minh. Ngay kia, c6 mot nguoi
mang bénh cui, nguoi do dén nghe Phéap va dic qua Dy Luu. Bt hanh thay,
lac tré vé, ngudi dy bi mot con bo cai hung hang huc vao nguoi va nga ra
chét. Pirc Phat giai thich rang vi 4y phai mang bénh cui vi trong mot tién
klep da co6 1an nho nudc miéng vao mot vi Phat Boc Giac. Va vi ay bi bo huc
chét vi trong mot tién kiép khac da giét mot co gai giang ho, nay co dau thai
thanh con bo nay htic vi dé dé tra thu:

(Phap Cu 66)
Nhirng nguoi ngu dai, u mé

Thiéu phan tri tué, thiéu bé tinh anh

Ty minh lai bién chinh minh



Thanh ra thu dich quan quanh theo hoai
Tao mudn nghiép ac nao hay
Chudc vao hau qua dang cay sau nay.

Hai nguoi ban chuyén lam nghé moc tai, mot hom cung di nghe thuyet Phép.
Sau khi cham cha nghe, mét ngudi dic qua Dy Luu. Trong lic &y nguoi kia
chi lo dn cdp tién ctia cac Phat tir. Khi vé nha, vo chong ngudi an cip thoi co
d6 an ngon lanh va ché ngudi ban kia khong khon ngoan, khong biét loi
dung thoi co dé kiém chut gi nuodi than. Khi hay dugc cau chuyén, Dirc Phat
giai thich su khac biét giita ngudi cudng dai vO1 nguoti tri va day rang that
khong gi nguy hiém bang, khi ngudi ngu tuong rang minh co tri:

(Phap Cu 63)
Nguoi ngu ty biét minh ngu
Thé 1a ¢6 tri, nguoi xua day 101,
Ngu ma cur tudng khon thoi
M1 1a mdt ké mudn doi that ngu.
Mot Dai dirc co tinh hay khoe khoang, mudn duoc moi ngudi khen tang
minh 12 ngudi thong hiéu ranh ré vé chanh phap nén thuong hay leo ngoi
trén Phap toa. Cac vi Ty kheo khac mot hom dén Vleng chua thay vay lam
tuong rang thay théng sudt gido phap, dén nho thay giang, moi blet thay
khong thong. Cau chuyén dugc bach voi Duc Phat, Dic Phat giang vé thai
do cua nguoi cudng dai, dau sudt doi song chung voi nguoi tri, van khong
thong hiéu gido phap, ciing nhu cai mudng, diu nam tron ven trong ndi canh,
van khong thuong thirc dugc huong vi cua canh:

(Phép Cu 64)

Ngudi ngu suot cd mot doi

Gan bén nguoi tri cling hoai cong thoi



Hiéu dau chanh phap cao voi,

Nhu thia, nhu mudng muc ndi canh kia
Muc hoai tir sang t61 khuya

Vi canh ngon ngot hudng gi dugc dau.

buc Phat khuyén chiing ta nén séng mot minh ¢6 ddc, con hon 1a ban voi1 ké
ngu. C6 1an cac Ty kheo chia 1am hai nhom tranh cii on a0 méi. Ptrc Phat
ngin can chang dugc. Ngai bo di séng mot minh giita rimg, c6 con voi chua
phuc vu. Khi ¢6 ngudi thic mic cho rang chic Ngai bi vt va nhiéu, Pac
Phat day “Tha ¢ riéng mot minh con hon két ban cing ngudi ngu dan. O mot
minh ranh rang, khoi phién nao”:

(Phap Cu 330)
Tha ta cr & mot minh
Con hon ¢6 ban déng hanh ngu si,
Minh ta rong ruéi budc di
Tréanh 1am diéu 4c c6 chi phién long,
Nhu voi kia sdng thong dong
Mot minh thanh than & trong rung gia.
Té6n gia Pai Ca Diép c6 hai ngudi hoc tro. Mot ngudi kinh can, 18 do. Nguoi
kia khong nghe 1061 ran day, lai hay to ra bat man. Nguoi hoc tro xau mot
hom dén nha mot tin nit né1 doi 1a thay bi bénh. Tin nitr dang cling thuc pham
ngon nho mang vé cho thay. Doc duong tro an hét ca. Khi bi thady qué ray
thot tro khong vui, ndi ltra dot tinh that cua thay va bo trén. Dire Phat nghe
thuat lai chuyén, day rang nén song don doc con hon két hop voi nguoi dién
khung, cudng dai. Vi long tur bi, vi thuong ho, ta c6 thé dén gan nguoi cuong
dai dé hd tro, nang do, gitp cho ho sang subt hon, nhung khong nén dé cai

cudng dai ciia ho nhiém ta:

(Phap Cu 61)



Khi cung sanh budc duong doi

Néu khong tim duoc mdt nguoi so ra
Hon ta hay chi bang ta

Mot minh rong rudi thé ma lai hay,
Gip ngudi ngu mudi phién thay

Ché nén két ban c6 ngay kho dau.

---000---
NGUOI TRI
Déi dién véi ké ngu 1a bac tri va ca mot pham dé danh noi dén béc tri

trong by Kinh Phap Cu. Nguoi tri ua thich im 1dng nhu bién 16n, nhu cai gi
day tran, nhu ao day nudc, con ké ngu thi 6n ao nhu khe nti, nhu cai gi
trong rong, nhu ghe voi nude. Chiung ta sé thay that khong dé gi dugc gap
bac hién tri, va chd nao bac hién tri sinh, ché ay duoc an lac. Pai dic A Nan
bach hoi Ptrc Phat nhiing nhan vat cao quy, vi dai nhu thanh nhan dan sinh &
noi nao. Pé giai dap, Bac Phat day “Rat khé gap dugce bac thanh nhan tri tué
cao si€u vi nguoi nhu the rat it. Noi nao c6 nguoi tri tué cao siéu ra doi thi
gia toc do dugc phuc bau va hanh phtc™:

(Phap Cu 193)
Kho6 ma gap dugc thanh nhan
La nguoi tri tué mudn phan cao siéu
Nguoi nhu vy chang cé nhiéu,

Cho nao ké tri sdm chiéu sinh ra

Gia dinh hanh phtic chan hoa.



Nguoi tri dugc vi nhu con ngua phi nudc dai, bo lai sau con ngua yéu dudi
hén kém dé néu 16 hanh tinh can va sy tinh thirc cta nguoi tri gitta cac nguoi
phong dat, u mé. Hai Ty kheo rat vao rimg hanh thién. Mot vi kién tri
chuyén chu nén chang bao lau ching dic duoc qua La Han. Vi kia thi phong
dat, chi ngdi sudi, tan chuyén rdi lan ra ngu. Ptc Phat ca ngoi vi séng tinh
can chanh niém:

(Phap Cu 29)
Giit cho tinh tin trong long
Giira bao nhiéu ké budng lung tran tré
Gitt cho tinh tdo moi bé
Gitra bao nhi€u ké ngii mé 11 bi
Kia trong ké tri khac gi
Nhu con tuadn mi phoéng di hao hing
Phia sau b¢ lai trén duong
Ngua gy hén yéu ndo nung 1ét theo.
Ké tri thdy r& can phai nhiép phuc ty than. Mot cau be bay tudi xuat gia 1am
Sa di. Ngay kia, khi di theo thdy cau dé y thay nhiing ngudi nong dan din
thuy nhap dién, nhitng nguoi thg chudt tén, nhig ngudi tho moc dang déo
gb lam banh xe. Cau tu nghi: “Nhiing vat vo tri vo gidc nhu nudc, nhu gb
con co thé uon nan va kiém soat dugc, tai sao ta lai khong thé thuan hoa
duogc céi than cua ta?”. Nghi vay, cau rat vao tinh that, chuyén chu hanh
thién va dac qua A La Hén trong lac chi c6 bay tu6i. Blirc Phat nhan do6 day:
(Phap Cu 80)
Nhirng nguoi tudi nude cham lo

Dao muong dan nude vao cho khap mién,

Nhirng nguoi tho vot cung tén



Cung tén lo uén trién mién thang ngay,
Nhirng nguoi thg moc khéo tay
Xé cdy, udn van thang ngay tai tinh,
Con nhu nguoi tri tinh anh
Cham lo thuan hoéa than minh cho nhanh.
Noi cho 16 hon, nguoi tri c6 mot lya chon dut khoat gitra thién va bét thién,
gitra trang thai sang sua va trang thai t6i tam. Pung trude lac khd o doi,
ngudi hién tri d vuot 18n trén moi xuc dong nén khong cam thay vui budn.
Nguoi tri chi gido hoa nguot khac khi ty minh da c6 mdt vi tri thich dang.
Mot Ty kheo von c¢6 tai hung bién nhung tham lam. Thay di tir chua nay
sang chua khac thuyét Phap va tham lam thau gbp tat cd nhiing vat cing
duong. Ngay kia c6 hai vi su tre tudi khong thé thoa thuan véi nhau dé chia
hai bo y va mot cai mén gim. Thay tham lam giang hoa hai dang bang cach
chia cho mdi vi mét bd y, con cai mén thi vé phan thay. Cau chuyén dén tai
buc Phat. Nhan co hdi, Bue Phét giang vé bon phan cua 6ng thay trudc hét
1a phai lam guong va ngudi tri nhu thé thoi s& khong bi ke khac khién trach.
“Trudc hét phai ty dat minh vao con duong Chanh Dao roi sau méi chi bao
day do nguoi khac”:

(Phap Cu 158)
Pau tién hay tu dat minh
Vao duong chan chinh quang minh rang ngoi
Vé sau méi gido héa nguoi,
K¢ hién, ké tri luén noi guong nay

Nao ai ché trach nira day.

Than thong 1a nang luc tinh than. Do nho sy phat trién tinh than day do,
hanh gia co6 thé bay trén khong trung, di trén mdt nude, chui xudng long dat



v.v... Nhiing loai niang lyc iy thudc vé tam linh va phi thuong nhung khong
phai 1a phép la. Con bay khoi thé gian 1a cac vi A La Han, nhap Dai Niét
Ban, khdng con tai sinh trd lai trén thé gian nay.

bPai dirc Xa Nac, trude kia 1a nguoi danh xe cho thai tir Tét Pat Pa, thﬁy to
ra that ky khéi, kho day. Thiy thuong ty hdo ring minh 1a ngudi duy nhat
than can bén Phat ngay tir budi dau khi Phat con 1a thai tir nén thay hay ganh
ti vo1 dia vi ngay nay cua hai vi dai dé tr cua Puc Phat 1a Xa Loi Phat va
Muc Kién Lién. Thay thuong 1én tiéng ché bai hai vi ndy. Ba lan Dtc Phat
khuyén day thﬁy vé su loi ich c6 ban tot va luu ¥ rang hai vi dai dé tir 13 ban
t6t nhat cua thay Thay khong nghe 101. Dén khi Ptrc Phat nhap diét, thay héi
han qua méi dén sam héi voi hai vi dai dé tir trén. Sau nay thay tinh tan tu
hanh va dic qua A La Han. Nguoi tri thuong sang sudt va co hanh tuyét
di€éu, nén Buc Phat khuyén ching ta nén than can ké tri hon két ban voi ké
ngu:

(Phap Cu 78)
Ngudi gian 4c, ké tiéu nhan
Ché nén 1am ban, két than véi minh
Chi nén két ban ngudi lanh
Tac phong quan ttr, tinh tinh thanh cao.
C6 lan chu Tang chia 1am hai nhom tranh céi nhau nao dong. Duc Phat
khuyén giai khong dugc. Ngai vao song mot minh ¢ gitra ring d€ nhép ha.
Trong day co mot con voi chua t61 hau ha Ngai chu dao. Sau mua an cu tén
gia A Nan dat nam tram Ty kheo vao rung thinh Duc Phat tré ve tinh xa.
Luan vé do1 song c6 don ctia Ngai trong thoi gian qua Buc Phat day:

(Phap Cu 329)
Néu khong gip ban dong hanh

Hién luong, tri tué¢ cuing minh di xa

Ta nén song mdt minh ta



Nhu vua lanh khéi nudc nha bai vong,
Nhu voi kia sdng thong dong
Mot minh thanh than & trong rung gia.
Chung sbng vOi nguoi ngu, chung song véi nguoi tri 1a ca mot sy mau thuan
thai cyc. M4t 1an no Duc Phét 1am bénh, vua Tro1 BE Thich bién ra hinh
ngudi dén hau va san soc Ngai. Cac vi Ty kheo ldy 1am ngac nhién trude cu
chi guong miu cua vua Troi Dé Thich. Liuc 4y Puc Phat day nén gan bén
nguoi tri vi chang khéc nao gap dugc ba con than thudc:
(Phap Cu 207)
Séng chung, than can nguoi ngu
Luc ndo ciing thdy budn lo phap phong,
Kho thay gan ké ngu dan
Khac nao séng canh dich quan hiém nghéo,
Sbéng cling ngudi tri lanh nhiéu
Vui nhu bén ké than yéu, ho hang.

Cho nén khi gip dugc nguoi hién tri hodc nguoi thong minh, kién nhan, gisi
hanh trang nghiém va cac bic thanh nhan, ta nén két hgp vé1 ho:

(Phap Cu 208)
Dung nhu vay! That r0 rang:
Néu gan giii dugc nhimng hang thanh nhén,
Ngudi hién tri, nguoi da van
Nhitng nguoi tri gidgi thanh tam, kién tri

Nén theo g6t ho moi bé



Nhu trang theo mai duong di sao troi.
Nguoi tri biét nhan chan gia tri cia gido phap. Ba muoi thanh nién duoc
nghe gido phap lién dac qua A La Han. Tt cudc song truy lac chi theo duoi
cac tha vui nhuc duc ho da doéi thanh dtc hanh. Bic Phat € cap dén su
chimg ngd mau le¢ ay va giai thich rang cac vi nay von da la nhiing nguoi
thong minh xuat chiing, du chi song chung véi bac tri tu€ trong chdc 14t cling
hiéu ngay duoc chanh phap:

(Phap Cu 65)
Ngudi thong minh dé dang thay
Gan nguoi tri tué hiéu ngay dao mau
Hiéu ngay chanh phap thim sau
Khac chi céi ludi ném vao canh kia
Biét ngay hwong vi kho chi.
Vua Ba Tu Nic tiéu xai tién cta that nhiéu dé cing dudng Puc Phat va chu
Tang. Trong triéu dinh c6 mot vi dai than khong vui vi cho nhu thé 1a hoar}g
phi, nhung mdt vi khac lai lay lam hoan hi. Xét vé€ hai thai d§ khac nhau ay
Duc Phat giang cho vua nghe rang:

(Phap Cu 177)
Nhing ngudi keo kiét & doi
Sinh dau vao duoc coi tro1 mai sau
Nhirng nguoi ngu mudi dai lau
Ghét 101 bd thi, ghét cau cing dudng,
Chi riéng nguoi tri tim dudng

Mé tam quang dai cung duong long vui



Poi sau an lac mai thoi.

Ké tri va ngudi ngu nhin doi ¢6 khac nhau. Nguoi thién tri khong luyén ai
tran the tirc 1a cai thé xac ngi uan nay, cai than tam nay. Mot hoang tu lay
1am sau muon khi hay tin nguoi vii ni thuong ca mua giap vui cho ong vua

chét. Hoang tur dén hau Phat dé tim nguon an ui. Pc Phat khuyén giai 6ng
va day rang chi nguoi cudng dai méi say ddm ma 1in ngup trong thé gian:

(Phap Cu 171)
Du nhin tran thé cia ta
Xa hoa 1ong 13y nhur 1a xe vua
Ké cudng dai méi thich wa
M&i mong tham ddm mé mo ngu si
Con nhu nguoi tri thiét chi

C6 dau luyén 4i, dé gi ban tam.

---000---

TAM QUY VA NGU GIOI
TAM QUY

Muén tu hoc theo Pao Phat, mudn trd thanh Phat tir thoi chinh ban
than minh phai ¢6 chi muén thanh Phat va tu nguyén s& thanh Phat, vi biét
minh c6 san Phat tanh nén ti tin 12 minh s& thanh Phat. Ai tu ciing duoc ca,
d giau sang hay nghéo hén, du thdng minh hay dét nat, du gia hay tré. Tu
cang som cang hay. Tu chi c6 nghia 1a “sira d6i”, sira xau thanh dep, stra 4c
thanh hién, stra si mé thanh giac ngd... Tu ¢ nha, tu ngoai xa hdi, tu & chua,
noi dau cling dugc.

Mubn tu dao Phat thot budc dau tién trong con duong tu tap la “Quy Y™
Quy 1a trd vé. Y 1a nwong twa. Quy y 1a su trd vé dé nuwong twa. CO tit ca ba



su tré vé nén goi 1a “Tam Quy”. D6 1a quy y Phat, quy y Phap va quy y
Tang.

Phat, Phap, Tang 1a ba th ton quy phét cua nguoi Phat tu, cho nén goi la
“Tam Bao”. Bao la quy. Cong viéc dau tién cua nguoi budc vao Dao Phat la
“Quy Y Tam Bao”, nghia la d@n chua, xin lam l¢ duoc nhan vao hang d¢ tr
cua Phat, va xin chu Tang truyén gidi cho.
Giao chu m(f)g dao khac chuyén tu khd hanh, day dé ta t}m nuong tua noi n@i,
rung v.v... dé thoat khoi dau kho. Bure Phat khuyén rang vi s¢ hai ma dén
quy y than nui, quy y than rimg va tai cac dén miéu thoi d6 khong phai 1a
chd quy Y. t6i thuong, khong phai 1a chd nuwong tua an toan. Quy y nhu thé
khé nio van con nguyén. Trai lai nguoi di tim quy y Phat, Phap, Tang, duoc
mo tri tu¢ d€ hiu r6 “Bon di€u chan Iy nhiém méau” (T Di¢u De), hicu biét
“Tam con dudng chan chinh phai theo” (Bat Chanh Dao) dé thoat khoi moi
diéu dau kho. Quy y nhu vay maé1 hong dugce giai thoat:

(Phap Cu 188 - 192)
Loai nguoi hai sg kinh hoang
Nén tim nhiéu chd voi vang quy y
Théanh than nai no, rung kia
Hoic noi cay cbi, thap bia, miéu dén
Nao dau nuong tya dugc yén
Quy y nhu vy nio phién con vuong,
Néu quy y Phat, Phap, Ting
Riéng phan tri tu¢ vinh thang nhiém mau
Hiéu ra Tt Bé tham sau:

Biét rang tran thé khé dau 12 gi,

Hiéu ra nguon goc kho kia,



Biét duong diét hét kho di 1a roi

Biét Bat Chanh Pao tuyét voi

Tam duong chan chinh con nguo1 nén theo
Quy y chd dé cao siéu

An toan, giai thoat trim diéu kho dau.

1. Chang sinh can trd Vé dé nuong twa vao Ptrc Phat. Con nguoi trude khi
duoc nghe Phat Phap, song trong canh mé 1am, nhu nguoi lac duong trong
dém t6i. Mudn ra ngoai anh sang va di cho dung dudng, can phai d6i hudng,
quay dau theo sy chi dan cua Phat, xem d6 13 vi dao su. Pic Phat 1a ong
thiy cao quy nhat di vach ra con dudng giai thoat. Pay 13 “Quy Y Phat”,
con goi la “Nam Mo Phat”. Nam M6 Phat thuong dugc noi tit thanh “Mo
Phat”. Nam M6 Phat 1a néi theo tiéng Phan, c6 nghia 13 “Chi tdm danh 1&
Duc Phat”.

Ta chinh thtrc tré thanh Phat tir sau khi tho 1& quy y Tam Bao. Nguoi Phat tu
quy y, hay tim nuong tya noi Duc Phat, khong phai d€ cau xin hay hy vong
duoc chinh Ngai ra tay giai thoat gium minh. Ni€ém tin ma ngudi Phat tu tron
ven dat vao Puc Phat giél}g nhu ni€ém tin cua nguoi bénh dat V‘E‘IO danh vy,
hay cua tro dat vao noi thay. Ta phai thuong xuyén suy niém vé Phat, suy
niém veé cac pham hanh cua Phat:

(Phap Cu 296)
Nhirng nguoi dé tir Phat ba
Pém ngay tinh giac dé ma nghi suy
Nghi vé Puc Phat tir bi

Mot long tuong niém sém khuya chuyén can.

2. B3 quay vé véi anh sang ctia Phat thi phai tuan theo 101 giang day cua
Phat, nghe gido ly cua Phat. Gido Phap la con duong duy nhat. Pay 1a “Quy



Y Phap”. Thuong xuyén suy niém vé chanh phap, suy niém vé dic tinh cua
chanh phap, ttrc 1a nhiing 161 gido huan ctia Phat:

(Phap Cu 297)
Nhirng nguoi dé tir Phat ba
DPém ngay tinh giac dé ma nghi suy
Nghi vé Chanh Phép tir bi
Mot 1ong tuéng niém sém khuya chuyén can.
3. Khi Btrc Phat con tai thé thi nghe 101 giang cua Ptc Phat. Khi Dt Phat
dé tich di¢t thi nghe 101 giang cua chu Tang. Tang la cac vi Su, nhiing nguoi
dd xuat gia tu tap, hy sinh doi riéng d¢ lam s mang gitr gin gido phap va
tuyén duong giang day gido ly cho nguoi khac. “Tang Gia” 1a doan thé tu si
Phat Gido, dai dién cho cac vi Thinh van déa theo dung con dudng va tro
thanh nhimg guong song. Khi “Quy Y Téang” ta can thudng xuyén suy niém

vé Tang Gia, suy niém vé pham hanh cua gido hoi Tang Gia, gido hoi cao
quy cua chu d¢ tir Phat:

(Phap Cu 298)
Nhitng nguoi d¢ tir Phat Da
Pém ngay tinh giac d& ma nghi suy
Nghi vé Gido Hai tir bi
Chu Tang hoa hop sém khuya tu hanh.
---000---
NGU GIOI
Buge tht nhi sau khi lam 18 quy y la giir gi6i, nghia la tuan theo
nhimg 101 ran cAm cua Duc Phat day, ma chu Tang da truyén giang sau khi

lam 1& quy y. C6 tat ca nam diéu rdn cdm, goi 1a nim giol hay “Ngi Gioi™.
Nguoi phat tam quy y Tam Bdo 1a da budc chan Ién nac thang giai thoat,



nhung néu khong giit ngii gidi 1a chi mdi budc mot nac dau rdi ding lai.
Niam gidi khong nhitng dwa ngudi manh tién trén dudng giai thoat, ma con
dem lai trat tu, an vui, hoa binh cho gia dinh, quéc gia, xa hoi nira. Ngii gioi
chinh 14 giéng mdi chac that tao hanh phiic cho ca nhan va doan thé.

DPbi v6i nguoi tai gia, Pac Phat khuyén giir nam gi¢i. Nam gidi do la:
“khong sat sinh, khong n6i dbi, khong trom cip, khong ta dam va khong
udng rugu say sua”. Nhitng ai pham nam gidi nay la tu dao bo mat thién cin
cua minh, bo mat di cai gbe lanh, 101 ty dao hé choén sau gbc 1& cia minh vao
vong tram luan, bam chit, dinh mic vao kiép song sinh tir luan hoi, khong
bao gid thoat ra khoi thé gian dy dau kho nay. Pac Phat day chung ta nén
¢d tranh nhitng hanh dong tao nghiép bét thién ké trén. Nhan c6 nhiéu thién
tin than phién rang that 1a khé giit tron nam gidi, vi mdi ngudi c6 mot hay
hai gi6i khong giit dugc. Nghe cdu chuyén, Pic Phat day rang khong gidi
nao kém quan trong hon gidi nao. Tét ca cac giéi déu kho gitr, nhung phai
giit cho that day du thi méi dugc giai thoat:

(Phap Cu 246 - 247)
Ai ma co thoi sat sinh
Noi nang gian dbi, tinh tinh ta dam
Say sua, trom cép, hu than
Sbéng doi nhu thé tram luan vo van
Coi nhu ngay c61 nhan gian
Ty dao bo mat thién cin caa minh.

1. Khong sat sinh tic la khong dugc giét hai, khong duoc 1am ton hai dén
doi sdng clia nguoi va sinh vat. Phai cé long tir bi thuong hét moi loai.

Mot nhom “sdu vi ty kheo” y minh cao tudi dao nén tranh chép gianh chd ¢,
tan cong mot nhom khac gom “muodi bay vi”, Plc Phat hay dugc cau
chuyén, cho ban hanh giéi ludt ¢6 lién quan dén viéc cAm hanh hung hoac
sat hai ké khac vi ai ciing s hinh phat va déu quy trong doi séng:

(Phap Cl 129)



So thay gay gdc, guom dao
So tay than chét hai bao cudc doi
Suy long minh ra long nguoi
Ché nén giét hai hodc xui giét nguoi.

(Phéap Cu 130)
So thay gay gdc, guom dao
Yéu thuong mam sdng, khat khao cudc doi
Suy long minh ra 10ng nguoi
Chd nén giét hai hodc xui giét nguoi.
Thir nhat khong sat sinh 1a ton trong sy cong bang. Chung ta, ai cling coi
sinh mang cua minh la quy. Tat ca loai vat déu quy thian mang cua ching
nhu chung ta va cling b}et dau kho nhu nguoi. Thir hai, khong sat sinh 1a ton
trong Phat tanh binh dang. Chung ta moi loai tuy than hinh khac nhau, ma
van dong mot Phat tanh. Sat hai mot sinh vat 1a sat hai Phat tanh. Thir ba
khong sat sinh la nudi dudng long tir bi. Ttr bi la tinh thuong hoan toan vi

tha. DAy 12 mot trong nhing yéu t6 cdt tay ctia Phat Gido.

Pang di khat thuc Dac Phat thdy mot dam tré con dung giy danh dap mot
con ran. Ngai hoéi ly do, chiing n6i s¢ ran can. Ngai khuyén:

(Phap Cu 131)
Ai cau hanh phuc cho minh
Ma dung dao gay gian manh hai nguoi
Khién ngudi tan nat cudc doi,

Kiép sau minh chdng an vui dugc nao.



Nguoi sdng ac khong nhimng séng lo 4u ma ciing chét trong tdm trang so hi
va mé mudi. Hoi tuong lai nhitng viéc ac lam trong doi, voi tdm trang so hai
va lo au, ngudi d6 qua doi tai sinh vao cac ¢di ac, nhu stc sinh, quy doi va
dia nguc. Nguoi song thién, sau khi chét s€ duoc tai sinh vao cac coi lanh vi
khi gan chét thuong hoi tudng lai nhitng viéc thién minh lam trong doi, nghi
té1 Phat, Phap, Tang luon luon huéng dan minh trong cudc song hién thién
va hudng thuong:

(Phap Cu 132)
Ai cau hanh phic cho minh
Khong dung dao gdy gian manh hai nguoi
Khéng gay ton hai cho doi,
Kiép sau minh s& an vui vo cling.
Khong sat sinh ciling dé tranh nhan qua bao tmg oan thi. Néu mdi ngay ta
déu gieo cam hon cho nguoi va vat thoi tich Iy 1au ngay, khoi oan gia ay to

hon suc ta, chung éy ta bi n6 sat hai lai. Cang tao nghiép sat, cang lao minh
vao dau kho.

Mot chang thanh nién mang mot cai tén co nghia la “Thanh Hién”. Chang
lam nghé€ danh ca. Buc Phat day rang khong phai bang cach gay ton thuong
cho chung sinh khac, cho cac sinh vat c6 mang song, c6 tinh cdm nhu loai
nguoi, loai th, ma co6 thé trd thanh thanh hién, cao thuong dugc:

(Phap Cu 270)
Sinh linh sat hai trién mién
Thanh hién dau xung 14 tén ctia minh,

Khong con sat hai sinh linh

Thanh hién méi that xing danh v6 cing



Ptic Phat mudn khuyén ching sinh diét san han va rai tim tir ¢én muén loai
dé cho cudc song chung duogc hai hoa nén Ngai luén ludén ngan cam d¢ tu
gay ton hai cho nguoi khac:
(Phap Cu 300)
Nhirng nguoi dé tir Phat ba
DPém ngay tinh giac dé ma nghi suy
Vé niém vui 16n ké chi:
Ché gy ton hai chat gi cho ai.

Mot vi Ty kheo da dic qua, tir trong rimg tré vé hau Phat. Mot thleu phu, co
chuyén cai v voi chong, b6 nha, ciing vao dam rimg 4y va mubn tré vé cha
me. Ong chong thdy mat v, vao ring tim, thiy ba vo di theo sau vi A La
Han. Ong sinh long ganh ti, danh dap vi Ty kheo ti bui, mic dau ba vo hét
1ong bao chita van lon. Ty kheo khong san gian, khong noi xung. Khi vé t6i
chua, cac vi Ty kheo khac thay vét thuong bén hoi tham va khong tin khi
nghe thuat lai cau chuyén. Puc Phat hay r6 bén khen rﬁng:

(Phap Cu 405)
Ai khong dao gay bao hanh
Trong khi tiép xuc ching sinh & doi
DU nguoi manh, yéu vay thoi
Khéng gay thuong ton hay doi sat sinh
Ba La Mo6n that xtrng danh.
Khong sét sinh thi khéi pham l}ai to1 16n sau dé}{: Mot 1a giét hai cac buc
Phat ’Vi lai, vi Dtrc Ph‘at noi: “Té‘g ca ching sinl} déurlé chu Phat vi lai”: Hai
la gi€t Ion ba con nhiéu do1, an 1am ba con nhiéu kiép, vi trong kinh B6 Tat

G161 c6 not: “Tat ca luc dao chiing sinh déu 1a ho hang ta, cha me ta, da chét
di ro1 sinh lai trong nhi€u doi nhiéu kiép™.



Nguoi khong sat sinh thi trong doi song hién tai s& mo rong thém 10ong tir bi,
12 mot nhan chinh dé tu thanh Phat va duoc huéng cac phap lanh nhu kinh
“Thap Thién Nghiép Pao” da ké: “Tét ca ching sinh déu kinh mén; Trir sach
thoi quen gian hon; Than thé thuong dugc khoe manh; Tudi tho duoc 1au
dai; Thuong duoc thién than hd trg; Ngu ngon gidc va khong c6 ac mong;
Trir hét cac mdi oan thu; Khéi bi doa vao ba duong 4c; Sau khi chét, duoc
sinh 1én co1 troi”.

2. Khong trom cip tic 1a khong ldy nhiing tai vat thudc quyén so hiru cta
ngudi khac ma khong c6 sy ung thuan cua ho. Dirc Phat cAm trom cip vi ly
do t6n trong su cong bang, ton trong su binh dang, ton trong quyén tu hitu,
diét trir long tham, nudi dudng long tir bi va tranh nghi¢p bao oan thu. Trong
khi c6 gang lanh xa hanh dong trom cap ngudi Phat tir cling phat trién dic
tinh liém khiét, chan that va chinh truc.

Mot vi A La Hén trén dudng di khat thyc vé thdy mot miéng vai b gi6 bay
roi dudi dat, vira lurgm Ién thi chu khic vai nhan thay, tri ho 1a ngai 1dy trom.
Ngai giai thich rang ngai khong c6 ¥ dinh trom cip va trao tra vai lai cho
chu. Nhung nguoi kia dem cau chuyén thuat cho cac vi khac nghe, va cac vi
ay cudi ché ngai. Dirc Phat giai thich rang chu vi A La Han khong khi nao
con trém cap cua nguoi:

(Phap Cu 409)
Thé gian hé cir mot ai
Khong hé 1ay vat ma ngudi khong cho
Dai hay ngan, nho hay to
Du t6t hay xau, du hu hay lanh
Ba La Mon that ximg danh.
Khong 1§y cua nguoi, khong 1§y’cﬁa khong cho, ma trai lai con lay cia minh
dé dem bo thi cho nhitng ké thi€u thon. Néu khong gian tham trom cdp, ma
lai 1am hanh bd thi thi theo kinh “Thap Thién Nghiép Pao” dugc nhiing
phap lanh nhu sau: “Tién ctia ¢6 du khong bi nan gidc gia cudp mat hay bi

chinh quyén tich thau, khong bi nan lut tr61, Itra chay va con cai pha tan;
Dugc nhiéu nguoi tin cay; Khong bi Itra doi, gat gam; Xa gan déu khen ngoi



long ngay thang ctiia minh; Long dugc an 6n, khong lo s¢ vi sy ton hai gi ca;
Khi chét r61 duoce sinh 1é€n coi troi”.

3. Khong ta dam 1a khong dugc 1dy vo hay 1y chong ctia ké khac. Nép song
tinh duc lang cha bura bai ctia con nguoi s€ pha hoai thiét ché gia dinh. Du
trong cudc song vo chong chinh thirc nhung néu giao ti€p khong dung luc,
khong dung cho va khong chuing muec thi cling bi xem 1a ta dam.

Chau cta cu si Cip C6 Poc 1a mot chang thanh nién dep trai, thudng cé
hanh dong ta dam, hay deo dudi vo ngudi. Nhiéu lan chang bi bat nhung lai
dugc nha vua tha t6i cho nho tiéng tdm cua gia dinh. Cu6i cung gia dinh dan
chang dén thinh cau Ptrc Phat khuyén day. Puc Phat day rang ta dam la tao
nghiép ac. Ngai cling giang cho chang vé hau qua tai hai cua tat xau ta dam,
néu 1o nhitng tai hoa cho doi ké phong dat ta dam, néu o bon diéu bat hanh
s€ dén v61 ké budng lung theo vg hay chong nguoi khac:

(Phap Cu 309)
Budng lung theo vo, chong ngudi
Méc vao bdn nan khién doi bat an:
Ban than toi 16i vuong mang,
Ngu dém tran troc, tAm can roi boi
Ba con khinh bi ché cuoi
Chét vao dia nguc la noi doa day.
Puc Phat day: “Ngudi 6m long ai duc ciing nhu ké cam dude di nguogc gio,
quyét bi nan chay tay”. Ptrc Phat cam ta dam la muon bao vé hanh phuc gia
dinh, tranh oan thu va qua bao xau xa, tranh bi doa lam ac thu, tranh bi triung
phat:
(Phap Cu 310)

Mang vé vo phudc cho minh,

Doa lam 4ac tha. Cudc tinh vui chi



Vi dang lo sg moi be,
Thém vua phat toi ning né ban than,
Cho nén phai gilt than tam
Vo, chdng ngudi chd ta ddm hoang dang
Riéng ddi vai hang Xuét gia, Ptrc Phat day nén dut han dam duc. Vi dam duc
la nhan di dén su doa lac, luan hoéi trong sinh tir. Ai cang nang thi tréi budc
cang chat, sy dau khé do d6 ma tang truéng. Pong co cua ai 1a si, tya vao
goc si me, ich ky dé yéu thuong. Do d6, ai chi lam cho minh va nguoi dau
kho. Néu su yéu thuong bi ngan chan hodc b1 tir choéi thi yéu thuong bién
thanh oan thu. Néu yéu thuong dugc thoa man thi cang mé dam, mu quang.
Giédo ly Dao Phat nham thoat khoi kho dau, ma nguyén nhéan chinh cua kho
1a 41. Thé nén, Pao Phat day nén xa lia ai duc va tan than nguoi xa lia ai duc.
Dao Phat khuyén chi nén hudéng nhiing tha vui cao quy cuia tinh than, dao 1y.
Khi ba Ty kheo ni A La Han no bi mét nguoi trude kia thuong ba, ham hiép,
chu ty kheo bat dau thac mac rang chu vi A La Han con c6 thé bi duc lac
cam do, con cam thay khoai lac v€ nhuc duc nita khong. Puc Phat giai thich
trang thai ctia cac vi nay 1a “Ba La Mon khong luyén ai duc lac”:

(Phép Cua 401)
Nguo1 ma ai duc thoat ly
Khong con dam nhiém chut gi dai 1au
Tua nhu giot nudce tro1 mau
Chang con dinh lai trén tau 14 sen
Hay hot cai dat dau kim

Khong con dinh lai ¢ trén duogc nao,

Ba La Mon xtrng danh sao!



Nguoi xuat gia mudn chimg qua, thanh dao, phai triét dé doan trir dam dat &
than cling nhu & tam. Kinh Lang Nghiém noéi: “Long dam khong tru, thi
khong thé ra khoi tran lao”. Con d6i véi ngudi tai gia, Phat chi ngan ta dam,
ngan sy lang cha, ngoai tinh.

Khong ta duc va gilt dugce tinh hanh s€ dugc cac diéu 1gi nhu Kinh “Thap
Thién Nghiép Pao” noi: “Sau can (mét tai, mai, ludi, than, y) déu duoc ven
toan; Poan trir hét nhimg su phlen néo, quiy nhiéu; Khong ai dam xam
pham vo chong con cai; Pugc tiéng tot, ngudi doi khen ngoi”.

4. Khong néi sai sy that 1a khong noi doi, tranh vong ngir. Chi néi diing véi
diéu da lam, dung véi sy that da tréng thiy, nghe thay ma thoi. Noi doi, chi
trong truong hop dé ctiru khd d6 nguy cho ngudi va vat moi khong pham toi,
vi nhu vay 1a thyc hanh dugc “hanh tir bi”.

Mot thot céc tu s ngoai dao rat ghen ghét v&i Plre Phat nén 1ap muu béu x4u
Ngai. Ho nho mot nir d¢ tir trung thanh ctia ho gia lam nhu thuong téi lui va
ngu lai tai chiia Ky Vién noi Ngai cu tra. {t 1au sau ba nay néi 1a da co thai
v6i Ngai. Ba don bung cho to rdi dén dén chua cong khai phi bang Ngai.
Nhung muu gian bi kham pha. Moi nguoi danh dudi ba di. Vira ra khoi chua
thoi dat nit ra hut ba roi vao dia nguc. Ptrc Phat day: “Mot ngudi da cha dap
su that thoi con ¢ diéu c ndo ma chang dam lam, chang hé nghi dén 4c bao
vao kiép sau”. Ngai doc cau ké sau khi dé cap dén 10i vu oan cuta thiéu phu:

(Phap Cu 176)
Ai vi pham gido phép r6i,
Ai ua gian dbi thét 101 dai 1au,
Ai tin ching c6 doi sau,
Bao diéu xau, ac ho dau so gi
Sén sang 1am, c6 ngai chi.
Dé ha uy tin cia Btc Phat, mot gido phai khac thué mat thiéu phu gia bo noéi
rang “thuong hay lui té1 chua Ky Vién noi Puce Phat cu ngu va ngu lai dém

tai ddy v6i Ngai”. It 1au sau ho thué bon con dd say ruou rinh giét thiéu phu
nay ro1 chon vui dudi dong rac gan tinh that cia Buc Phat dé tao sy nghi oan



xau xa cho Ngai. V& sau, nhitng nguoi giét thué dy bi nha vua ra linh truy
tam, bat dugc, chung thu that moi chuyén. Thanh danh Pic Phat chang hé
thuong ton. Khi giang vé tat xdu cua ngudi gian déi, Puc Phat day “Nguoi
hay vong ngit, ngudi lam diéu sai trai ma chéi déu s& 1am vao canh kho, chét
s€ b1 doa Xuéng dia nguc”:

(Phéap Cu 306)
Noi 161 x40 tra doi gian,
Lam rdi lai chdi khong lam, khong hay
Ai ma tao nhitng nghi€¢p nay
Chét vao dia nguc doa day tranh dau
Lam nguoi ty tién dai lau..

Nguoi Phat tir tai gia ¢6 hoc Phét nén néi ding thoi, ding lic, noi 161 ¢o ich,
c6 dao 1y, tranh néi nham nhi, noi 10i vo nghia. Ngudi khong nédi doi thi
duoc nhiing diéu loi ich nhu sau theo Kinh “Thap Thién Nghiép Pao™
“Miéng thudng thom sach; Thé gian va nhan, thién déu kinh yéu; Loi noi
khong lam 16n va vui vé; Tri tué thu théng, khong ai hon; Pugc hudng lac
thii nhu y nguyén va ba nghiép déu sach”.

5. Khong uéng ruou va cac chit say khac. Phat cdm uéng rugu vi muén bao
toan hat giong tri tu¢ va ngan ngira nhitng nguyén nhan sinh ra t0i 16i. Ruou
1am nguoi mat binh tinh, mat sang sudt va khong thé giir dugc bén gisi noi
trén.

Pbi v6i nhitng nguoi Phat tir tai gia, tu tp diéu thién, chinh 1a gitr gidi. Giit
cho du nam gidi. “Ngi gioi” 1a can ban, 1a mirc dao dirc t6i thiéu cho mot
con nguoi, song xung dang la con nguoi, c6 nhan cach, ¢6 nhan pham. Nam
gidi Phat Gido 1a chuan muc dao dirc cho loai nguoi néi chung. Do 1a mot
bai hoc cong dan thong thuong ma bt ctr mot x4 hoi ndo, mdt qudc gia nao
muon phon thinh, hing cudng ciing khong thé bo sot dugc. Néu Tam Quy la
nén tang, thi Ngii Gi6i 1a nim nic thang ctia ngudi Phat tir tai gia dé budc
dan 1én Thanh qua. Trong budc dau, nguoi Phat tu néu c6 thé _phat nguyén
giilt ca nam gidi thi cang tt, néu vi nhidu su rang budc chua thé gitr duoc ca



nam gidi thi nén ¢ giit vai giéi ma minh thiy c6 thé thyc hanh dugc. Nhung
da phat nguyén gitr gidi nao thi gitt cho trung kién.

--- 000 ---
i
Thap thién
Luc d0 Ba La Mat
TG diéu @é va Bat chanh dao
T vo luong tam: Tu, Bi, Hy, Xa
Mau 40 ci sa
---000---

THAP THIEN

Con nguoi ta bi tréi lan trong luan hoi ciing vi tao tac nhitng nghiép
ac, nhimg nghiép ay do tir hanh dong, viéc lam 1a “than”, do 101 ndi 1a

“khau”, va do tudng nghi 1a ¥’ ma sinh ra. Pé diét trir nhung nghi¢p Ac,
Dirc Phat c6 néi Kinh Mudi Diéu Thién “Thap Thién Nghiép Pao Kinh”.

“Thap Thién Nghiép” 1a mudi nghiép lanh, gom c6 muoi giéi cam: “Khéng
sat sinh, khong trom cép, khong ta dam, khong noi dbi, khong noi théu dét,
khong néi doc ac, khong noi hai ludi, khong tham lam, khong san héan,
khong si mé”. Thién nghiép hay nghiép lanh, theo Phat Gido 1a tat ca nhiing
viéc lam dung véi 1€ phai, hgp voi chan 1y, vira ich 1gi cho minh, vira ich lgi
cho nguo1 va vat khéc.

Trong mudi gidi cAm nay thoi c¢6 bdn gidi cam da dugc dé cap toi trong
phan “Ngii Giéi” 1a: “Khong sat sinh, khong néi doi, khong trom cip va
khong ta dam”. Ba gi¢i cam nita 1a “Khong tham lam, khong san han va
khong si mé” thoi da duge dé cap toi trong phan noi vé tam doc 1a “Tham,
San va Si”. Chi con ba giéi cAm can néi ré thém la: “Khong néi théu dét,
khong noi doc 4c” va “khong noi hai ludi” ma thoi.



Truyén tich ké rang nhan c¢6 mot nhom sau vi Ty kheo mang gudc gd, tay
cam gy khua 16c coc, di 1én di xuéng ram ram trén mot phién d4, lam kinh
dong dén cac vi Ty kheo khac dang ngdi thién. Pirc Phat nghe thay nhiing
tiéng dong d6 va hoi nguyén nhan. Khi dugc thdy A Nan cho biét & dau
dudi, Puc Phat méi ra 1énh cam cac Ty kheo khong duge mang gude gd nita.
Ngai con day rang con nguoi 1am nhimg viéc lanh hay dit, hanh dong x4u

~

hay tot déu do “than”, do “miéng” va do “y” ma ra. Ngai khuyén chung sinh
hay gitr “Than, Khau, Y”, hay ki€ém soat hanh dong, 161 n61 va y nghi cho
trong sach:

(Phap Cu 231)
Giir gin kiém soat Than nguoi
Pung vi ndng gian dé roi lam sai
Théan dung lam 4c, hai ai
Lam lanh, lam thién miét mai tu than.
(Phap Cu 232)
Giir gin kiém soat Loi ngudi
Pumng vi nong gian dé roi ndi sai
Lo1 ding noi 4c, hai ai
No6i lanh, néi thi€én miét mai tu than.
(Phap Cu 233)
Giir gin kiém soat Y ngudi
Ping vi nong gian dé roi nghi sai
Y dumng nghi ac, hai ai

Nghi lanh, nghi thién miét mai tu than.



99 ¢

Ba bai ké trén day giit gin “than nghiép”, “khau nghiép” va “y nghiép” cho

that trong sach. Drc Phat ludn ludn day khong nén tao ac nghiép bang Than,

Khau, Y. Can gilr cho thanh tinh bang cach ty minh kiém ché 1ay minh:
(Phap Cu 391)

Ngudoi khong tao nghiép ac chi

Hanh vi, 101 né1, nghi suy ding duong,

Khi than, khau, y dang hoang

Ty minh ché ngu, s¢ mang tt 1anh

Ba La Mo6n that xtirng danh!

1. Khong noi théu dét: khong noi ngoa, khong noi sai lac sy that dé nguoi

khac phai mé lam. Chi n6i nhitng 101 chan that, ding chac, khong thém,

khong bét.

Theo Kinh “Thap Thién Nghiép Dao” nguoi khong noi 101 théu dét s¢ duoc

ba diéu loi ich: “Dugc nguoi tri thirc yéu mén; Hay dap dugc nhiing cau hoi

khé khan; Pugc lam nguoi c6 uy dic, cao quy trong cdi nhan thién”.

2. Khong noi doc ac: tranh xa nhiing 161 chiri rua, thd bi, xau xa. Chi noi
nhitng 161 nhu hoa, ém tai, tao nha khién vui long nguoi.

Vai vi Ty kheo thuong nang 101 lang ma moét vi khac 1a ddi bai va vi nay
cling tirc gian tra 101 lai. Prc Phat khuyén céc thady khong nén gay thu tra
oan, khong nén noi 161 thé 16 vi 161 cay dang ac doc thot ra trong lic nong
gian lam cho nguoi nghe dau don khé chiu nhu bi thuong tich:

(Phap Cu 133)
Dung nén mé miéng noi cau
Tuc tan, ac doc khién dau long nguoi

Nguoi ta cling noi tra thoi,



Nhiing 10i doc dia mudn doi kho thay
Loi qua tiéng lai dang cay
Nhu bao dao gy phat ngay than minh.

Mot vi A La Han kia c6 théi quen trich thuong, no1 chuyén voi ai cling dung
101 xung ho nhu khi néi v6i nguoi ¢ giai cdp cung dinh. Cac thiy Ty kheo
khac bat man va phan ddi rdi bach v6i Puc Phat. Dirc Phat gidi thich réng Vi
ay khong c6 ¥ dinh x4u, trong tim khong c6 ac ¥ mudn 1am mat long nguoi
khac, ma d6 chi 1a mot thoi quen chuyén tir kiép sdng qua kha sang kiép
hién tai ma thoi. Ptrc Phat day:

(Phap Cu 408)
Noi 101 ém diu, 6n hoa
Lai thém loi ich, that tha mai thoi
Khoéng hé xtc pham dén ai
Ba La Mon goi tén ngudi xung sao!

Theo Kinh “Thap Thién Nghi€p Pao” nguoi khong noi 161 hung ac ma lai
noi 101 6n hoa, duge nhiitng cong duc nhu sau: “Noi 101 nao cling khon khéo
dung 1y va loi ich; N6i diéu gi, ai ciing nghe theo va tin ciy; Noi ra 1oi nao
cling khong ai chi trich ma con dugc mén yéu”.

3. Khong noéi hai ludi: tir bo 101 no6i phu phiém. Khong néi 10i dam thoc,
phan gian, gap nguoi bén nay thoi noi xau bén kia, gdp nguoi bén kia lai noi
xau bén nay dé gay ac cam, bat hoa giita hai nguoi.

Ty kheo ng trong mot chuyén du hanh dung chéan tai mdt tu vién do hai vi
tang khac tru tri. Ty kheo giang phéap, dugc dan ching hoan nghénh, vi nay
n6i ¥ xau mudn chiém tu vién cho riéng minh. Ty kheo bén cé 15i noi gay
chia r& hai vi tdng tru tri kia, vn 1a huynh dé than thiét v&i nhau, dé hai vi
nay hiéu 1dm nhau ma cung bo di. Sau khi vién tich, Ty kheo tai sinh 1am
nga quy c6 hinh thu X4u xa, trong miéng moc ra mot cai dudi dﬁy ro1 bo luc



nhic. Pic Muc Kién Lién gip nga quy ndy va trd vé bach véi Dtc Phat.
Duc Phat giang v€ hau qua tai hai cia 161 n6éi dam thoc, gay chia ré:

(Phap Cu 281)
Lo1 nén than trong moi bé,
Y ludn kiém ché ché hé budng lung,
Than ding 1am 4c, bat luong
C6 ma thanh loc ba dudng ké trén
S& mau chimg dao thanh hién.

Theo Kinh “Thap Thién Nghiép Pao” nguoi khong ndi hai ludi s€ duge
nhimg diéu loi ich sau day: “Ba con, dong ho duoc ludn ludn sum hop; Tinh
bﬁng hitu cua thién tri thirc dugc viing bén bat hoai; Dtrc tin bat hoai; Phap
hanh bét hoai”.

Pay 1a muoi thién nghiép, néu nhu chung ta thuc hién muoi thién nghiép
nay thi khong nhiing trong doi song hién tai dugc hanh phiic an lac ma sau
khi than nay két thuc s& dugc sinh vao canh gidi an lanh. Tlr ngan xua cac vi
hién, thanh, Bd Tat va chu Phat da thoat khoi sinh ttr, luan hdi chimg duoc
Niét Ban déu bt dau lay muoi diéu thién nay lam cin ban tu hanh.

“Mudi DPiéu Thién” ¢ thé duoc phan chia lam ba nhém: Ba diéu thién cua
“Than” 1a “khong sat sinh, khong trom cap va khong ta dam”. Bbn diéu
thién cta “Khau” 1a “khong no1 déi, khong néi théu dét, khong ndi doc ac va
khong noi hai ludi”. Ba diéu thién cua “Y” 1a “khong tham lam, khong san
han va khong si mé”.

Trai nguoc han lai v6i “Mudi Diéu Thién” 1a “Mudi Piéu Ac”. Mudi diéu
ac con duoc goi “thap ac nghiép”. C6 thé chia mudi diéu ac nay thanh ba
nhom: Ba diéu ac ctia “Than” 13 “sat sinh, trom cap va ta dam”. Bdn diéu ac
ctia “Khau” 1a “noi doi, néi théu dét, néi doc ac va noi hai ludi”. Ba diéu 4c
ctia “Y” 1a “tham lam, sn han va si mé”.

Néu khong doan trir mudi ac nghiép nay thi s& dem lai khd dau ngay trong
doi song hién tai va sau khi than nay két thic phai doa vao trong coi dir, ac



tha, dia nguc. Nhu thé, chung ta c6 thé xem muoi 4c nghiép 1a cac nhén t6
ctia vo minh dua con ngudi dén ho sau toi 161, gdy ra khd dau cho ban thén,
cho gia dinh va 1am rdi loan cho x3 hoi .

Sau mot mua an cu nam tram Tang si dén yét kién buc Phat va Ngai khuyén
day rang ngudi hién tri phai tir bo ngay trang thai t6i tim day bong dém 1a
mudi loai hanh vi bat thién, va phat trién trang thai sang sta ruc r& anh vang

la muoi loai hanh vi thién, tim ni€m vui trong viéc tu niém, xa lia duc vong,
thanh loc 6 nhi€ém trong tam tri, dé ching Niét Ban trong cd1 do1 hién tai:

(Phap Cu 87 - 88)
Ngudi hién tri roi bé ngay
Con duong bét thién giang diy bong dém
Tim qua néo thién vuot 1én
Anh vang ruc ro xudi mién an vui,
Gia dinh nho hep lia thoi
Xuét gia va song cudc doi doc than
Pung theo phép tic Sa Mon
Got di 6 nhiém trong tAm k¥ cang
Cau vui chanh phap Niét Ban
Bao nhiéu duc lac budc rang tranh xa.
Mot nha chin nudi gia suc gidu c6 thuong hay dén nha ong Cap Co Poc dé
nghe Puc Phat giang phap. Mt hdm ong c6 co duyén dugc cung dudong
Durc Phat va chu Tang tai nha minh lién tiép trong bay ngay. Khi Duc Phat
ra v€, ong mang theo binh bat cia Puc Phat va tien chan Ngai di mdt doi xa.
Luc tro lai 6ng b1 mot nguoi thg san ban mot miii tén khién ong bi chét. Cac
vi Ty kheo ban luan rang néu Puc Phat khong dén viéng chac nha chan nuodi

gia suc kia khoi phai chét. Pic Phat giai thich rang du thé nao ching nira,
ong ay khong thé lan tranh nghi€p xau da tao trong qua khur va Ngai thém



rang “Cai hai ma ké thu co thé gy cho ké bi thu, hay cua nguoi oan han gay
cho nguoi da tao ra mam oan han, khong nguy hiém bang tim hudng vé
hanh 4c, hudng vé diéu bat thién s& gay hai cho minh”:

(Phap Cu 42)
K¢ thu gay hai cho nhau
Hay nguoi oan han trudce sau rira hon
Ciing dau gy hai nhiéu hon
Hai do hanh &c trong tam tao thanh
Gay ra cho chinh than minh.
Mot nguoi kha gia kia nay sinh y nghi tham ai khi gdp mot vi A La Han. Ké
do ong kiém soat dugc tim, xin xuét gia va som dic qua A La Han. Nghe su
thay dgl thuan‘ loi va sy thanh dat my man ay Du’g Phat ca ng(_nv vi do va
thém rang “Picu loi ich ma cha me¢ va ba con quyén thudc cé thé lIam cho
minh, thi ngL}’bri co ‘gﬁm huong thién va chinh truc cling tu minh lam duoc,
ma con c6 thé 1am tot hon nira™:
(Phap Cu 43)
Du cha me hoac than nhan
Gitp ta chi dugc mot phan thing hoa
Chinh nho tAm tot ciia ta
Tim vé viéc thién, hudng qua hanh lanh
Lam minh cao thugng that nhanh.
Mudi nghiép lanh, cling nhu mudi nghiép dir, déu do than, khau, ¥ phat khoi
ra. Nghiép dir vi nhu co, nghiép lanh vi nhu lta, déu moc chung trén mot
dam ruong. Co thuong lam chudng ngai cho lua, khong cho sinh trudng tot

tuoi. Néu mudn lta tot @& man mua thu hoach duge nhiéu, thi phai nhd sach
co. Cling thé, mudn dugc nghi¢p lanh, thi can phai dit han mudi nghiép dir.



---000---

LUC bO BA LA MAT

Nguoi Phat ttr tu hanh B6 Tét ngoai muoi diéu thién, phai tu tap phap
“Luc B Ba La Mat”. Luc la sau. B9 1a vuot qua. Ba la mat nguyén am tiéng
Phan la Paramita, nguoi Trung hoa dich nghia 1a “bi ngan dao”, noi theo
t1eng Viét 1a “dén bo bén kia”. Pay 1 sau mon tu tap co cong nang nhu mot
chiéc thuyén, dua minh tir bd bén nay, by vé minh cua thé gian, vuot sang
bo bén kia, bo giac ngd cua chu Phat. Keé tu hanh muon dén bo giai thoat
hoan toan can phai tu ca phuéc 14n tué. Tu phude gom co: “bd thi, tri gidi,
tinh tdn va nhan nhuc”. Tu tué 13 “thién dinh va trf tué”.

---000---
BO THi BA LA MAT

Pao Phat thuong duoc goi 1a dao tur bi. Vay ngudi Phat ti, khi noi
theo ddu chan Phat, ciing phai thé hién dugc 1ong tir bi va lam cho no ting
truong. Phuong phap mau nhiém nhét 13 thyc hanh phap mén “bd thi ba la
mat”. “Bb” nghia la rong rai, cung khap. “Thi” 14 cho, 14 trao ting. B thi 1a
cho, 1a tang cung khap, ting cho tit ca moi ngudi, moi vat, moi noi. “Bé thi
Ba la mat” gom céc loai sau day:

1. Tai thi: Pem tién bac, cta cai, vat thuc cua minh ra cho ngudi thiéu thon.
D061 khi dem nhiing vat quy bau nhat ctia minh nhu than mang, doi song cua
minh dé ctru vt ké khac ra khoi nguy nan.

2. Phap thi: Bem chan ly, gido phap, nhiing 10i day ctia Ptrc Phat dé chi bay,
khuyén bao nguodi khac; hoac chinh minh y theo gidi luat cia Phat tu hanh
dé 1am khudén mau cho ngudi bat chude, bo dit theo 1anh, cai ta quy chanh.
Phép thi ¢6 hiéu qua lau bén vi gitp cho nguoi hiéu dugc 18 that, pha dugc
v6 minh va dat dén hanh phuc chan that. Béi vay Phap thi 1a mot hanh dong
cao quy va cé cong nang ctru do, giai thoat hon ca. Ptirc Phat day:

(Phap Cu 354)



Coi nhu b thi hang du

La dem Chan Ly nhiém mau tang nhau,
Coi nhu huong vi tbi cao

Huong vi Chan Ly ngot ngao dai lau
Coi nhu hoan hy hang dau

Niém vui Chan Ly thim sau tuyét voi,
Nguoi nao ai duc diét rdi

Vuot qua phién néo, xa roi kho dau.

3. V6 Gy thi: V6 ay nghia 13 khong so. Vo uy thi 13 1dy 10i néi hay viéc 1lam
gitip cho ngudi khac dang so hii thanh hét so. Pem sy binh tinh va an vui
dén cho moi ngudi va moi vat. Poi séng da kho, lai cang kho thém vi so.
Cho nén lam cho nguoi hét sg, chinh 13 da ciru cho ho bét di qua ntra kho
dau trong kiép song.

Su bo thi theo ba cach néi trén, that ra khong kho va khong hiém Rat nhiéu
ngudi c6 thé lam dugc. Neu nhin bé ngoai, thi nhimg hanh dong a ay déu 1a bd
thi ca. Nhung néu xét vé tam 1y va dong luc thuc ddy bén trong, thi c6 thé co
hai truong hop khéac xa nhau:

1. B6 thi “chap tuong”: Nghia la b thi v6i mot dung tim khong trong sach
nhu cau danh, cau tai loi, hodc vi ganh dua, hodc vi bi ¢p budc, hodc cho voi
mot tam 1y khinh ré, héi tiéc, phan biét ké than nguoi so, ké ua nguoi ghét. ..
Nhu thé 1a chap tudng, 1a con “bam niu lay hinh tuéng”, phudc dic cua
nhimg hanh dong ay rit mong manh, nhu mdy ndi giita hu khong, gip gio
thoi lién tiéu tan.

2. B6 thi “khong chép tuéng”: Nghia 1a bd thi véi mot dung ¥ trong sach,
dung voi y nghia cta né. B thi vi tAm tir bi binh dang. Nhan biét tai san
cung nhu than mang minh déu 1a gia tam, vo thudng, nén khong tham lam,
tiéc nudi. Biét cai ngd khong co that, nén khi cho khong thay c6 ké cho va
nguoi nhan, khong tu cao, tu dai. B6 thi nhu trén méi ding 1a b6 thi Ba la
mat.



Chung ta da thdy rd gia tri ctia phap bd thi Ba la mat. Cong duc cia nd
khong nhitng chi riéng cho ngudi nhan, ma 1an ca ngudi cho nita. N6 vira do
nguoi ma vua do minh. C6 cong nang dua minh va nguoi tir bo mé 1am dén
bo giac ngd, tir dia vi pham phu dén qua vi B6 Tat.

TRI GIOI BA LA MAT

“Tri” 13 giit chat ché. “Gidi” 1a nhitng diéu rin day, ngan cam, nhiing quy
luat ma dac Phat da ché ra. Pao Phat ¢6 muc dich dua nguoi dén chd gidc
ngd. Vay nhiing gidi luat, nhiing gido diéu ciia Pao Phat tat nhién 1a c6 mot
gia tri va cong dung. Tri gidi Ba la mat 1a mon tu bang cach gitr gin nghiém
chinh, tron ven gidi luat ma Puc Phat da ran day.

Can co cua ching sinh khong déng nhau, va su tu hanh cta cac dé tir Phat
cling ¢6 nhiéu cach. Vi thé, Ptic Phat phai ché ra rat nhiéu gidi luat va phan
ra nhiéu loai. Noi chung 1a du tai gia hay da xuat gia, tat ca déu can gitt cho
“than, miéng, y” dugc sang subt, trong sach, khong 6 nhiém. Than khong
lam, miéng khong néi va ¥ khong nghi dén nhiing diéu sai lam, doc ac nira.
Nhu thé sé& trir diét dugc hét nhimg nghiép ac sinh ra dau kho, luan hoi. Mot
thién tin gidu tAm dao, c6 niém tin twong chan thanh noi Tam Bao nén duoc
hét strc quy trong moi khi dén hau Phat. Pai dic A Nan bach hoi Phat rﬁng
néu thién tin d6 viéng mot vi giao chii khac, khong phai 1a Pt Phat, thoi vi
d6 c6 duoc quy trong nhu vay chiang. Pac Phat day “Nguoi ¢6 du niém tin
noi gido phap, tri gii chat chg, c6 tai dirc thoi dén dau ciing duoc quy trong,
ton vinh”:

(Phap Cu 303)
Tam ai tran ngdp niém tin
Lai thém gi61 hanh gitr gin thanh cao
C6 thém tai dtrc doi dao
Di dau ciling dugc don chao ton vinh.
Phan dong thién tin ung thuin dang mot bod y quy gia dén Pai duc Dé Ba

Dat Pa thay vi dang dén Pai dirc X4 Loi Phat 1a mot vi dai dé tir cia Puce
Phat. Mot vai thién tin c6 tam dao, thay Dé Ba Dat Da dap y, ndéi rang thay



khong xtng dang dugc danh dy a ay. Nhan co hoi nay Puc Phat ké rang trong
mot tién kiép De Ba Dat Da da hanh dong tuong tu. Nga1 day la ngoai viéc
tri gidi ra con can lam, cAn néi va can nghi ti tit ca moi viéc lanh, loi ich
cho minh va l¢i ich cho ngudi va vat khac, ctru kho toan thé chung sinh, hoa
d6 khap hét moi loai, khong so khé nhoc va ton thoi gio, khong phan biét
chung loai. “Ngudi bo hét tham duc, gitt gin gidi luat nghiém minh, tir kiém
ché dugc minh va chan tinh thi dang mac 4o nha tu”:

(Phéap Cu 10)
Nguoi ma 6 nhiém chang vuong
Gilr gin gi61 luat vilng vang, nghiém minh
Luén ty ché, rat chan tinh
Ao ca sa khoac vao minh xtng thay.

Tri gi6i Ba la mat ciing c6 hai cach. Tri gidi “chap tudng” 1a chi ¢6 hinh
thire bén ngoai, chir bén trong thi rat nhiém 6. Tri gi6i nhu thé chang ich loi
gi, chi thém mat thoi gio va khong phai 1a tri gi6i Ba la mat. Chi co tri gioi
“khong chap tudng” 1 1am theo ding cac diéu rin cAm ma Puc Phat da chi
day, 1am vi hoan toan tu nguyén, khong vi danh loi, khong vi héo thing,
khong vi bi hoan canh ép budc ma lam. Tri gidi nhu thé méi ding 1a tri gidi
Ba la mat, cong dtrc s€ vo lugng vo bién.

---000---
TINH TAN BA LA MAT

“Tinh” 1 thuan mot thir, chuyén mot viéc, khong cé xen 1an mot v gi,
mot viéc gi khac vao. “Tan” 1a tién toi mai mai khong dimg, khong gian
doan hay thdi lui. Hai chit tinh tdn noi theo nghia thong thuong 13 siéng
nang, chuyén can tu tap dé tién trén con dudng Pao.

Nguoi séng tiéu cuc, ué oai, khong tinh tan, du tré tudi va khoé manh, van
ludi biéng va co tinh than suy nhuogc, nhitg ngudi nhu thé khong c6 tri tué
dé ngd dao. Truyén tich ké rang mot thoi & nude Xa Vé co nhiéu thanh nién
tré tudi dugc thau nhan vao gido hoi. Nhiéu vi vao ring hanh thién va may
thang sau dac qua A La Han. Trong luc d6 mot nhom khac khong chiu di, &



lai chﬁg. Nhom di hanh thién duge Puc Phat khen ngoi, chao don. Ngai
giang rang:

(Phap Cu 280)
Lic can nd lyc lai luoi
Du dang cudng trang, du thoi thiéu nién,
Tinh than suy nhugc trién mién
Con dau tri tué ma tim duoc ra
Con duong ngd dao thom hoa.

Nguoi tu tp trude hét phai tinh tin ngin ngira dé cac diéu ac dimg phat sinh
ra. Nghia 14 tir trude toi nay chua 1am ac thoi nén tiép tuc giit cai tinh thién
d6. Mot ba vo hang ngay thuong mang cung tén dua cho chong di san. Céc
vi Ty kheo thic mic khong biét hanh dong nhu vay ba cé tao nghiép ac
khong. Purc Phat giai thich rang vi ba khong c6 y dinh lam 4c ma chi vang
lénh chong nén khong tao nghiép 4ac, ciing nhu “cam thudc doc ma tay
khong tray trua thi chat doc khong ngdm vao nguoi, do d6 vo hai”:

(Phap Cu 124)
Ban tay khong c6 vét thuong
Du cam thude doc chang phuong hai gi
Nguoi khong 1am ac s¢ chi
Chéng bao gid bi 4c kia hai minh.
Truyén tich ké rang mot tén trom rat ac tam. Y di bay lan dot ruong, bay lan
dot nha, bay lan chét chan bo cua mot truong gia giau c6. Con chua vura long
y lai d6t luén huong phong ma truong gia da dang hién Phat. Do tao nghiép
ac nhu thé, ,khi mang chung tén trdm bi dpa vao dia nguc A Ty, chiu hinh
phat & d6 rat lau. Nhung qua bao chua hét, dén khi dau thai han phai chiu

dau khd 1am than nga quy, dudi than hinh mot con trin to 16n, minh ludn
ludn bi ngon Itra dot chay 1an 1an tr dau dén duoi, ro1 tor dudi dén dau khong



ngung nghi. Dirc Phat nhan do day rang nguoi dai kho lam didu ac ma
khong biét rang sau nay chiju kho nhu nhom lira dé tu dot minh:

(Phap Cu 136)
K¢ ngu nghiép ac gay nén
Dé rdi qua bao dén lién hay dau,
Tuong lai chiu van kho dau
Nhu 14 1dy lira thiéu mau chinh minh.

Cho nén néu da 1& 1am viéc ac thoi can tinh tan diét cho mau cac diéu ac da
phat sinh. Mot thay Ty kheo bat man voi gidi luat doi tu, thuong lip di lap
lai hanh dong pham gidi sai lam. Pirc Phat trach ctr va ran day “Du 1§ 1am
viéc ac thoi nén ngung ngay dé tranh kho dau sau nay”:

(Phép Cua 117)
L& 1am viéc 4c mat roi
Chd nén tiép tuc bude doi 1am sai
Ché vui véi viée ac nay
Tam hay chira 4c c6 ngay kho dau.

Tién thém mot budc nira, nguoi tu tap can tinh tin lam cho céc diéu lanh
phat sinh va sau d6 tinh tin 1am cho cac diéu lanh ting truéng. Nén nim
ngay ldy moi co hoi dé 1am diéu thién. Nhitng hanh dong nhu thé s& anh
huong t6t dep dén hanh phuc trudng ctru cta ching ta. Truyén tich ké ring
hai v chong ngudi kia chi c6 mdi mot cai quan va hai nguoi chia nhau méc
mot cai 4o. Lic vo mac 4o thi ché)ng khong mac. Luc ch@)ng mac thi vo
khong. Ngay kia nguoi chong mic 4o di nghe Dtic Phat thuyét Phap va lay
lam thoa thich, phat tAm mudn dang cai 40 duy nhat cta hai vo chong anh,
nhung lac Ay anh bi tdm luyén 4i ché ngy. Sudt dém 4y anh chién dau chong
lai tinh vi ky ctia minh. Cudi cung anh reo 1én: “Ta da thing, ta d3 thang”, va
chay dem dang cai 40. Cau chuyén dén tai vua. Vua khen ngoi va ban
thudng anh xting dang. Buc Phat day:



(Phap Cu 116)
Hay mau thuc hién diéu lanh
Con bao diéu 4c tranh nhanh dung lam,
Diéu lanh ludi biéng khong ham
Lam cang cham tr& lai cang kho dau
Trong tdm chuyén ac dén mau.

Tinh tan, ciing nhu bd thi va tri gidi, déu cé hai phuong dién. Thir nhat 14
tinh tin co “chép tudng”. Loai tinh tAn nay chi dé duoc tiéng khen, hoac vi
so nguoi trén la réy, qué phat hoac vé1 mot tam 1y hao théng, quyét hon
nguoi dé tu cao ty dai. Nhu vdy khong dung 1a tinh tan Ba la mat. Loai thir
hai la tinh tan “khong chap tudng”. Day la tinh tan mot cach chan thanh,
quyét tim sura chira, thidy minh can giai thoat ra khoi luan hoi, nén phai gap
rt chuyén can tu luyén.

Trong tat ca sy nghip vi dai ¢ doi hay két ‘qua veé vang trong dao, cai bi
quyét duy nhat dé thanh cong 1a phap tinh tan. Cho nén ciu néi cudi cing
cua Ptrc Phat Thich Ca voi1 cac dé to trude khi Ngai nhap diét 1a: “Hot cac
nguoi! Hay tinh tin 1én dé giai thoat”. Cong viéc tu hanh, di tir bd mé dén
bén ngd, dudng dai mudn tring van dim, trai qua bio tap mua sa, néu khong
c6 duge durc tinh tin, nhu cac bua ho ménh va bi quyét tién tha, thi ching ta
chi quanh quan mai trong bién sinh tir luan hoi.

---000---
NHAN NHUC BA LA MAT

“Nhan” 1 nhin, chiu dung nhiing canh trai mat nghich 1ong. “Nhuc”
1a diéu si nhuc, diéu xdu hd, lam ton thuong dén long tu ai cia minh. Nhan
nhuc Ba la mat 1a nhan nhuc dén chd cung tot khong con ai co thé nhan nhuc
hon thé nira. Nhan nhuc Ba la mat gém c6 ba thir vé “than”, vé “miéng” va
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veé “y”.



1. Than nhan: Péi vai nghich canh nhu néng mua, noéng lanh, doi khat, dau
om, hodc bi nguodi danh dap, hanh ha, lam birc ndo noi than, minh cling cam
chiu, khong phan nan hay chong cuy lai. Pay la chiu dung vé thé xac.

2. Khau nhin: Tuy gip viéc trai ¥ miéng ciing khong thdt ra nhitng 10
nguyén rua doc ac, nhirng 161 nhuc ma chua cay, mang nhiéc t61 t€. Luon to
ra thanh nha, ém ai.

3. Y nhin: DAu gip nghich canh van nhin nhyc trong tdm, khong hé phat ra
mot tu tudng cam hon, oan gian, khong ndi 1én ¥ phan ddi, nhimg tu tuéng
hic 4m dé tra thu. Trong ba tht nhin nay, “y nhan” 1a kho nhat va quan
trong nhat. Nhiéu khi than cO thé chiu dung dugc cyc hinh, miéng co thé
khong thdt ra nhiig 10i nguyen rua, nhu’ng ¥ van ngim ngam phan 601 va
tre gian dbt chay tim gan. Pén khi “tam y” cing khong ngam ngam ndi day
phan dbi, sy tic gian lang xubng tan day 1ong, thi nhan nhuc méi that 1a
hoan toan va do d6 nhitng dau khd, oan thu déu dat hét.

Mot DPai dic no y minh 1a em ho Puc Phat nén khong ton trong cac vi Su
cao ha khac. Khi cic vi ndy chi day dé sira sai hanh kiém 1am lac iy thi Pai
durc cam théy tu 4i bi ton thuong, dén than phién vo1 DBac Phat. Puc Phat
biét 1& moi chuyén nén khuyén nhi Pai dic nén sam hoi, nhung Pai duc
khong nghe. Luc bay gid Ptrc Phat thuit mot cau chuyén nhic lai rang trong
tién kiép co lan Pai duc da tung hanh dong tuong tu. Vé sau Pai dtrc chiu
nghe 101 day cua Duc Phat, dén xin sam hdi v6i cac vi Su cao ha. Ptc Phat
nhan dip nay day rang 1ong san han khong ngudi trong tdm cia nguoi con
6m 4p nhiing y tudng nhu “nd lang ma to1, danh dap t01, chién thing i,
cudp giut ctia to6i” roi tir 46 dwa dén chuyén tra thu bao oan s& khong dan
dén an tinh:

(Phap Cu 3)
“Nguoi kia chui bdi, danh toi
Lai con l4n ludt, cudp hoai. Gian thay!”
Ai ma nghi mai diéu nay
Lam sao dut bo dugc ngay han thu.

Khi hanh phap nhin nai thoi tit ca moi han thu tiéu tan:



(Phap Cu 4)
“Nguoi kia chui bdi, danh toi
Lai con lan luét, cudp hoai. Gian thay!”
Ai khong con nghi diéu nay
S€ mau dat bé dugce ngay han thu.

Mot thiéu phu no c6 thoi quen doc héng danh ctia Pc Phat mdi khi co
chuyén khong may xay dén. Ong chong phan ddi, nhung ba van khong bo
théi quen ay. Nguoi chong tirc gian chay di tim Pirc Phat va néu 1én vai cau
hoi. Loi giai dap cua Duc Phat boc 10 mot stre nhan nai phi thuong lam
nguoi chong nong gian kia diu dan, xin theo Ngai va tho le xuat gia. May
nguoi anh cua 6ng hay tin, dén lang ma Ptc Phat va chat van Puc Phat tai
sa0 quyén ril ong. Ngai nhan nai trudc nhitng 10i nguyén ria va giang Phap
cho cac nguoi ay. R6t cudce ho ciing xin quy y. Khi cac Ty kheo tan duong
hanh nhan nai ctia Dtrc Phat thoi Ngai day:

(Phap Cu 399)
A1 khong tire gian v61 nguoi
Chiu 11 khién trach, don roi, phat hinh
Léy diéu nhan nhuc lang thinh
Lam quan lyc bao vé minh mdt bén
Ba La Mon that xting tén.
Mot vi Ty kheo thuong nang 101 lang ma mot vi khac va vi nay cung tra loi
lai. Buc Phat khuyén cac thay khong nén gay thi tra 0o4n va giang day vé su
loi ich ciia ngudi biét gitr im lang trudc nhing 161 ling ma cua ké khac.
Nguoi hanh ding theo 161 thuc tién nay, dau con tai thé, cling dugc xem nhu

da dic qua Niét Ban vi dd khong con phan nd va khong cé tam ldy oan tra
oan:



(Phap Cu 134)
Néu ma nguoi giit lang yén
Nhu chudng bé nirt im lim ching vang
Trudc 101 &c doc phil phang
Niét Ban nguoi da thénh thang budc vao:
Chang con san han chut nao.

Puc Phat hang ngay khuyén day hang tin dd khong nén tra thu bao odn ma
phai hanh phap nhan nai, luon ludn, trong moi truong hop, ¢ moi noi, trude
moi khiéu khich. Dirc Phat tan duong nhing ai san sang chiu dyng 16i 1am
cua ké khac, mac du trong tay c6 du quyén luc dé tra thu. Trong quyén Kinh
Phap Cu nay c6 nhiéu trudng hop cho thiy ring Dtc Phat luén ludn hanh
phap nhan nai, du 13m khi Ngai cling bi chi trich tham t&, bi churi méng va bi
tan cong.

Nhan nai khong bao gio 1a diu hiéu cua su s¢ sét, hén nhat, ciia won hén yéu
kém, hay chu bai, dau hang. Trai lai d6 1a stc manh bat khuét ctia con ngudi
tur chi. Nguoi tu tip nhan nhuc vi d3 nhan duogc that tinh ciia con nguoi 1a
ludn ludn yén ling, binh dang ddi voi tat ca moi su, moi viéc, khong hé bi
lay dong bd1 mot canh vat gi du 1a thuan hay nghich, hgp v61 minh hay trai
vG1 minh.

Mudn cé dirc tinh khong san han thi can phai tu phap quan “tir bi” hay “nhan
nhuc” méi rudi tit duge lira sin han. Mot thiéu nir nhan sic rat dep. Cha co
chua ung ga ¢ cho ai. Pén khi 6ng trong thdy dang mao trang nghiém cia
Puc Phat trén duong di khat thuc, ong lién ngod ¥ cau than. Ptrc Phat thang
than tir chbi. C6 gai bi cham tu 4i, nguyén tra thi. Sau nay ¢6 duoc chon vao
hoang cung lam vuong phi. Khi nghe tin Buc Phét cung chu Tang di ngang
qua vung cua co, cd bén &m muu thué nguodi di theo lang ma Ngai tham té.
Dai dic A Nan khong chiu ndi, bach véi Puc Phat, xin Ngai ro1 di noi khéc.
Nhung Duc Phat khuyén thidy A Nan nén thuc hanh phap nhan nhuc va Dirc
Phat ty vi “nhu voi chién 1am tran, binh than ving tién glu:a lan tén mii dan,

san sang va than nhién himg chiu nhiing 16i nguyén raa”

(Phap Cu 320)



Nhu voi ra trude tran tién

Luon ludn himg chiu cung tén ban minh

Nhu Lai nhan nhuc tu hanh

Chiu diéu phi bang ciing danh 10ng thoi,

Séng vo tu cach 1am nguoi

Xa diéu gi6i luat, ghét noi cira thién.

Nhan nhyc ciling c6 hai phuong dién. Thur nhat 1a nhan nhuc co ° chép
tudng”. bay la nhan nhuc vi s¢ quyén the vi dang nam trong hoan canh bat
loi chua the tra thu duoc, hodc mong cau duoc ngudi khen, hay duoc chirc
trong, quyén cao; vi khinh bi ddi thu, hay tu cho minh cao hon ngudi. Nhan
nhuc nhu thé 1a vi con do duc vong “tham, san, si, va man” thuc day, chua
phai 1a nhan nhuc Ba la mat. Thir nhi 1a nhan nhyc “khong chap tuéng”. Day
1a nhan nhuc do y mudn diét trir long san han, ki€éu man, tu ai, tham lam...

Hon nita, con nham muc dich trau doi long tur bi va hy xa.

buc Phat day “Niét Ban 1a tbi thuong, nhan nhyc 1a kho hanh t4i cao, nguoi
tu hanh khong gay hai cho nguo1 khac™:

(Phép Cu 184)
Phat thuong day da 1au roi
Niét Ban 13 chdn tuyét voi cao siéu
Ciing nhu nhan nhuc trim chiéu
Lay diéu kho hanh 1am diéu t6i cao,
Xuat gia chang hai ai nao

Sa Moén tu tap nd sao hai nguoi.



Ltra sin han c6 thé d6t thiéu tat ca nhitng gi qui bau, ma loai nguoi da xay
dung duoc trén thé gioi nay. Lua san han chi c6 thé bi dap tat bang nudc
nhan nhuc Ba la mat.

---000---
THIEN DINH BA LA MAT

Thién Pinh 13 tu tap bang phuong phap tap trung tu tudng, tam tri vao
mot doi tuong duy nhat khong cho tan loan, dé tam tri duoc vang ling va
manh mé&, hau quan sat va suy xét mot van dé cho dén cung cuc va do d6
nghiém ra dugc chan 1y. Trong Bat Chanh Dao ciling c6 Dinh. Trong sy suy
tam nghién ctru ctia cac nha khoa hoc ciing can dén Pinh. TAm c6 dinh thi tri
moi sang sudt dé suy nghi va tim toi dugc siu xa.

Tu tap Thién dinh c6 nhiéu két qua tot dep nhu giir dugc tam tir bi, thuong
yéu chung sinh; céc phién ndo tham, san, si, khong con phat sinh nira; gin
giit dugc cac gidc quan khong cho sac, thanh, huwong, vi, xtic lay dong; vui
vé lac tha; xa lia duoc ai duc; chimg dugc chan khong; co1 mo dugc tat ca
nhing day troi budc su giai thoat; khai phat dugc tri tué vo lugng va an tru
trong canh gio1 cua chu Phat. Khi tdm da duoc diéu phuc, canh thién da
dugc chung dic, thoi cung voi tri tué¢ dugc dua dén canh gid1 an lac Niét
Ban:

(Phép Cel 23)
Nho tu thién dinh tham sau
Thang nam kién nhAn, trudc sau chuyén can
Nguoi hién tri duoc binh an
Than tAm giai thoat, Niét Ban hudng vui.
Riéng vai thién dinh Ba la mat 13 thién dinh 1én cao dén muc xuat thé gian.
Tam va y lac Ay tuyét dbi thanh tinh, dén n01 khong con b1et la thanh tinh,

khong con thiy tudng thanh tinh nita. Khi ay tri tué sang sudt cting cuc méi
phat sinh.



---000---
TRi TUE BA LA MAT

Trong Pao Phat, hai tiéng v6 minh duoc nhic nhé dén ludn, vi chinh
v6 minh 13 ngudn gbc, 1a dau day méi nho cua dau kho cia sinh tir luan hoi.
buc Phat thuong day chung sinh rang: “Cai kho cua lac da, cua lira ngya
ché ning man kiép, cai kho trdi lan trong tam gioi chua goi la kh. Ngu si
khong tri tug, tin tuong sai lac, khong biét hudng di, cai 4y mdi that 1a kho”.

Ptic Phat con day “Si 13 ngudn gdc cua bao t6i 161, tri tué 1 ngudn gdc cua
muon hanh 1anh”. Chung ta 1a Phat tir chung ta khong mubn gay toi 161 dé
chiu qua khd dau, ching ta chi mong 1am duoc cic hanh lanh dé hudng
phudc qua va duoc giai thoat. Vay tat nhién chung ta phai tu dé ¢b dat duoc
tri tué Ba la mat. Tri tué Ba la mat 1a thé tanh sang subt c6 kha nang soi sang
su vat mot cach thau dao tinh tudng dén noi dén chon, khong thé sai 1am
duogc, trong théy r0 rang chan 1y cua van vat, vii tru. Mubn vay can diét vo
minh. Ptrc Phat day rﬁng “V6 minh 1a diéu 6 truge, ciu ué, xau xa do ban té
hai nhat. Hay drt bo v minh dé tré thanh ngudi trong sach khong 6 trugc”:

(Phap Cu 243)

Piéu do ban, viéc xdu xa

Pung dau tat ca chinh 13 v6 minh

Ty Kheo nén diét tan tinh

Diét trir cho hét v minh, ngu dan

Thanh ngudi thanh tinh than tam.

Muén c6 duoc tri tué, Ptc Phat ché ra nhiéu phap tu. “Gidi, Pinh, Tué” va
“Van, Tu, Tu” 1a nhiing phap dugc thyc hanh nhiéu nhat. “Gidi, Pinh, Tug¢”
da dugc dé cap téi trong mot phan trude. Noi ddy can tim hi€éu thém veé
“Van, Tu va Tu”. “Van” 1a nghe. Nghe 10i giang cta thay, cta ban, nghe loi
noi chtra trong kinh, trong sach cta chu Phat, B6 Tat va thanh hién. Poc

kinh sach Phat va nghe thuyét phap 1a budc dau. Khi da gom gop, tich trir
dugc it nhiéu tai liéu rdi thoi ta yén lang nghién ngdm, suy nghi. Pay 1a giai



doan “Tu”. “Tu” la suy tu, c6 suy tu moi thau hiéu dugc nhing 101 day cta
chu Phat va Thanh hlen moi thau hiéu duoc nhimg gido ly cao siu cua Duc
Phat. Khi d3 hiéu roi thoi can phai dem nhitng diéu hiéu 4y ra thyc hanh. o
la giai doan thur ba trong viéc tu hoc, giai doan “Tu”. “Tu” 1a tu hoc. Giai
doan nay méi 1a giai doan quan trong, kho khin, nhung v cung thiét thuc va
ich loi, vi n6 dua ching ta dén chd giai thoat. Dé c6 mot quan niém twong
dbi rd rang, chung ta c6 thé néu 1én ba cong ning chinh cua tri tué nhu sau:

1. DGt trir phién ndo: Phién ndo 1a do mé 1am phat sinh. Khi tri tué da c6 thi
mé 1am phai mat, nhu khi anh sang phat ra thi bong t61 tat phai tan bién di.
M¢é lam da mat thi phién nao tat khong con phat sinh ra nira.

2. Chiéu sang su vat: Sy vat bi vo minh che khuAt, nhu man suong som che
phu canh vat, nay tri tu¢ phat chiéu vao su vat, chéng khac gi khi anh sang
mat troi 1én, thi man swong tat phai tan bién, lac bay gio thuc tudng thuc
tanh cua sy vat dugc 10 bay nhu that.

3. Thé nhap chan 1y: Khi bi vé minh phu lap, ngan che thi ta v&i ngudi, ta
véi vat tudng nhu riéng bi¢t, sai khac. Nay nho tri tu€ soi sang, thay rd dugc
tam canh déu chan khong, nén thé nhap dugc chan 1y, giac ngd hoan toan.

---000---
TU DIEU DE VA BAT CHANH DAO

Truyén tich ké rang sau khi di mot vong chau du hodng Phap & cac
lang mac, Duc Phat tro vé tinh x4, va gitra chung Tang c6 cudc thao luan vé
trang thai g0 ghé hay bang phang cua ccac con duong da trai qua. Dirc Phat
no6i rang thao luan vé cic con duong ay khong thich hop cho su giai thoat,
do6 chi 1a nhiing doan duong & bén ngoai than tdm. Ngai khuyén chu Tang
nén luu tim dén con duong cao thuong la “Bat Chanh Pao” thudc gido ly
“Tt Diéu P&” va nhiing viéc can phai lam khac dé sém dic duoc dao qua.
Nhiing gi4o 1y cin ban cta Pao Phat duoc tém tat nhu sau dy:

(Phap C 273)

Con dudng cao thuong hang dau



La “Bat Chanh Pao” nhiém mau biét bao,
Bén diéu chan 1y ti cao
La “Ta Diéu D&” dé& nao sanh ngang,
Khéng con luyén i vin vuong
La diéu cao thugng thom huong Niét Ban,
Trong loai dong vat hai chan
Thi Pang Toan Giac v6 ngan tdi cao.
Nguoi Phat tur tu hoc dé mpén vinh vién yén vui ¢ ngoai vong sinh tir cua
thé gian. Muon dat dugc két qua do trudc hét nguoi Phat tur phai thau hiéu
tinh trang doi nguoi, biét ro can bénh cua thé gian ra sao, dé roi tim thuoc tri
bénh. Duc Phat khi day ching sinh tim quy y Phat, Phap, Tang la nham gitp
chung sinh m6 mang tri tu¢ va dong thoi hiéu rd dugc bén chan 1y mau
nhiém ma thoat kho. Bén chan 1y d6 goi 1a “Ta Diéu D&
(Phap Cu 190 - 191)
Néu quy y Phat, Phap, Ting
Riéng phan tri tué vinh thang nhiém mau
Hicu ra T DE thim sau:
Biét rang tran thé kho dau 1a gi,
Hiéu ra ngudn gdc kho kia,
Biét duong diét hét kho di 1a roi
Biét Bat Chanh Pao tuyét voi

Tam duong chan chinh con nguoi nén theo.



Ptic Phat giang “Ta Diéu D&” dé giai r6 tinh trang doi nguoi va day phuong
phap thay d6i tinh trang d6. “Tw” 13 bon; “Diéu” 1a huyén diéu, mau nhiém,
cao quy; “Dé”, 1a su that, 1a chan 1y. Ta Diéu Pé 1 bn chan 1y mau nhiém.
D6 1a: khd (Kho Dé); ngudn gbe cua khd (Tap Dé); su diét khd (Diét Dé) va
con duong dan dén sy diét kho (Dao Dé).

Khé phai duoc thong subt, hiéu biét. Ngudn gbe cta khd, nguyén nhan gay
ra kho (ttc ai duc) phai dugc tan diét. Su diét khd (tirc Niét Ban) phai duoc
ching ngd. Con duong din dén sy diét kho (tire Bat Chanh Pao) phai duoc
phat trién. Dau chu Phat c6 giang sinh hay khong, bén Chan Ly iy van c6
trén thé gian. Chu Phat chi kham pha ra va vach rd cho nhén loai thdy bbn
chan 1y mau nhiém nay ma thoi.

1. Kho dé: Sy that dau tién vé tinh trang doi séng cta ching sinh trong thé
gian la dau kho, mot thue trang ma con nguoi cam nhan tur lac lot long me
cho dén khi nhim mét xudi tay. Pac Phat day: “Nay cac Ty kheo, sinh 13
kho, gia 1a kho, bénh 13 kho, chét 1a kho, thuong yéu ma biét ly 1a kho, mong
cau ma khong duoc 13 kho. Tom lai, chap thi nim uan 1a kho”. Nhu vay,
“kh6” ¢6 thé chia 1am 3 phuong dién:

V& phuong dién sinh 1y: kho 13 mot cam gidc kho chiu, dau dén cua thé xac
nhu khi bi mot gai nhon dam bubt ban chan hay mot hat cat vao trong mat...
Con nguoi sinh ra dé vat va khon dén, 16n 1én gia yéu, bénh tat khon khé vo
cung va cudi cing 1a cai chét, 1a sy tan rd cua thé xac.

Vé phuong dién tam 1y: kho 1a do khong toai ¥, khong vira 1ong v.v... Nhiing
méat mat, thua thiét trong cudc doi lam minh kho. Ngudi minh thuong mudn
gan ma khong dugc, ngudi minh ghét ma ¢t phai gap gd hoai. Mudn tién tai,
danh vong, dia vi nhung né ¢t vut qua ngoai tam tay minh v.v...

Vé su chép tha ndm uan: Cai kho tht ba nay bao ham hai cai kho trén, nhu
trong kinh da day: “Chép thil ndm uan 14 kh6”. Nam u:fm hay “ngii uan” la
nam yeu t6 nuong tya vao nhau dé tao thanh con ngudi, gom cé: than thé vat
Iy la sac va cau trac tam ly la tho, twong, hanh va thirc. Goi chung lai la *

sac, tho, twong, hanh, thire”. Noi mot cach tong quat, khi ta bam viu vao nam
yéu té trén, coi d6 13 “ta”, 1a “cta ta”, 1a tu ngd cua ta, thi khé dau co mat.
Mol khéd dau, lo lang, so hai, that vong déu gan lién véi ¥ ni¢m vé “cai ta”

ay.



Phat gido khong phu nhan rang trong doi nguoi cling cé lic vui vé sung
suéng vi than tdm duoc thoéa min trong nhimg diéu mong mudbn. Nhimng
hanh phuc 4y 1 qua tbt cta nhing nghiép lanh da tao ra trong kiép trudc hay
klep nay. Duc Phat khong day rang con nguoi phai tranh nhitng hanh phtc
ay. Khong nén hleu 1am 14 Ngai c6 y pht nhan tinh cam cua con ngudi de
theo dudi mot sb 1y tudng tinh than cao thuong. Diéu ma Pic Phat mudn
nhic nhd chung ta khong phai 13 bao ta dep bo hoan toan tinh cam lanh
manh cua con nguoi, ma chi co y nhic chung ta khong nén cha tam quyén
luyén va gin b6 vao nhimg tha vui vat chit. ding say ddm mé mo trong
nhitng hanh phuc trén. Pirc Phat néi cai vui do 1a cai vui mong manh trong
dau kho, cai vui con vudng trong v minh nghiép chudng dua dén kho dau
cang sau day thém.

“Bé kho ménh mong nudc ngap troi
Khach tran chéo mét chiéc thuyén choi,
Thuyén ai nguoc gi6 ai xudi gio,

Ngam lai ciing trong bé kho thoi!”.

Mot nha tho da cam hung ma viét nhu trén. Nguoc gio hay xuo6i gio, chiéc
thuyen cing 0 trong bién ma thoéi, khong thé vuot 1én trén bién dugc. Ma cai
bién d6 1a bién khd. Cho nén cai vui ctia con ngudi trong canh trim luan nay
1a cai vui trong dau kho cta thé gian, chua phai 12 cai vui giai thoat. Do thé,
Puc Phat noi doi 1 bé khd, mic du chung sinh cho doi 13 vui, rdi say dam
theo doi, khong gid' phut nao roi khoi, cho dén mot ngay nao d6 phai nham
mat tat tho, bay gio méi hoang hét, kho dau.

Piéu lam tré ngai quan trong nhat cho viéc phat trién tim linh khong phai 1a
nhitng vat, nhitng viéc, hay nhiing ngoai canh ¢ sttc tao niém khoai lac va
thich tha; ma chinh 14 cai tim ¥ thiét tha gan bo, nhd tudng dén nhitng vat
hay nhiing viéc ay, theo 1ong ham muén ich ky cta con ngudi. Theo Phat
Gi4o chinh trang thai tinh than khi d6i dau v&i ngoai canh méi 1a diéu quan
trong.

Mot hoang tur xuat gia va rat vao rumg, hanh thién mot minh. Vé dém, ong
nghe vang vang tiéng dan hat tir thanh vong dén va lay 1am bat man voi 101
song don doc gitra rung sau. Mot vi than trén cay khuyen khich ong nén co
ging tim thich tha trong doi séng c6 don. V& sau, thay Ty kheo bat man Ay



trd vé bach lai tu sy v6i Puc Phat. Ptc Phét giang cho théy vé tinh cach kho
khan cta kiép song ¢ thé gian:

(Phap Cu 302)
Kho thay diét ai duc roi
Dé ma vui sdng cudc doi xuat gia,
Kho thay cudc sdng tai nha
Tran gian sinh hoat that la thuong dau,
Kho thay phai séng gan nhau
Khi khéng v hop tAm dau ém xudi,
Khé thay ctr mai noi troi
Trong vong sinh tir luan hoi quan quanh,
Vay lo vuot thoat cho nhanh
Khé dau noi ay, tir sinh chén nay.
Duc Phat giang cho ta trong théy cudc doi sau hon, xa hon, ding vo1 sy that
hon. Trong sau hon va xa hon, vi nhirng sung sudng trong thé gian khong
vitng bén, khong vinh vién. Khi n6 mat thi ching ta buén dau. Ma ngay khi
con, no ciing gay cho ching ta bic¢t bao ban ron, lo nghi, ghét ghen, thu
oan... Trong ding vo1 sy that hon, vi trong khi ta dang say dam trong hanh
phuc, néu ta khong bit tu tap d€ gilr gin va lam tang truong nhan duyén la‘mh
da sinh ra hanh phuc thi hanh phic dé bat dau suy giam theo luat *
thuong” r0i. Pau kho da dan dan dén thay thé cho sung suong roi. Boi Vay
tinh trang chung va ding su that cua thé gian 1a dau kho. Ay 1a mot “1& that”
chac chan, hién nhién.
Mot chang thanh nién duoc cha me hét long thuong yéu. Chang Xudt gia lam
Ty kheo ma khong dugc cha me ung thuan trude. Vé sau, cha me thay ciing

lan lugt theo nhau xut gia. Tuy nhién chang va cha me khong song roi nhau
va khong dut tinh phy mau, cir mai khang khit quiay quan bén nhau, song



chung voi nhau trong mét ng6i chua va cung di khat thyc. Cac vi Ty kheo
khac cam thay kho chiu nén dén bach v6i Duc Phét. Nghe cau chuyén, birc
Phat day rang thuong hay ghét déu tao kho:
(Phap Cu 210)
Ché ké can ké yéu thuong,
Ché gan giii ké minh thuong ching ua,
O doi khé miy cho vira
Khi yéu khong gip, khi va chang ké
Ciing dau ciing dén ké chi
Ghét nay phai gip, oan kia phai ké.
buc Phat cling day thém rang khong nén say mé luyén 4i vi khi xa lia hay

mat di diéu minh luyén 4i thoi minh s& cam thay dau kho. Su say mé luyén
4i dé bi rang budc:

(Phap Cu 211)
Ping yéu dén do say mé
Kéo khi ly biét ndo né héo hon
Néu ma yéu ghét khong con
Chang chi rang budc, tam hon thanh thoi.
2. Tap dé: 1a nguon gbc hay nguyén nhan dan dén thyc trang dau khd. “Tap”
1a tich tap, cac phién ndo chong chat ty hoi tao thanh nang lyc dwa dén kho
dau. Khi nhan thirc duoc bqn chét ctia khd mot cach rd rang, ta mdi co thé di
vao con duong doan tan kho dau.
Cudc doi 1a kho dau hay khong déu tuy thudc vao thai do tam ly, cam tho va

nhan thirc ctia méi ngudi; nguyén nhan cia kho co nguon gbc sdu xa trong
tAm tudng cia con ngudi. Phat Gido ciing nhin thiy cic nguyén nhan cua



dau kho; c6 cai phat sinh tir vt chat hay hoan canh xi hoi, nhung nguyén
nhan that su van la tam thiec.

Nguyén nhéan cta khé thuong duoc cac kinh dé cap chinh 1a tham &i, do
tham &i ma chap thu, bam viu vao cac d6i tuong cua tham 4i. Sy khao khat
vé duc lac s& din dén khd dau, boi vi 1ong khao khat dy khong bao gio thoa
man. Bac Phat day “Tham ai sinh sau wu, tham 4i sinh so hai. Ai gidi thoat
tham 4i thoi khong con sau wu so hai nita”:

(Phap Cu 216)
Khoi tir tham ai sinh ra
Sinh lo, sinh s¢ kh6é ma tranh di
Khi ma tham ai xa lia
Chang con lo so chut gi nita dau.

Nguyén nhan sau hon va can ban hon chinh l1a vd6 minh, tirc 1a si mé khong
théy o ban chit cua su vat hién tuong déu nuong vao nhau ma sinh khoi,
déu vo thuong va chuyén bién, khong c6 cai chu thé, cai bén ving doc 1ap 6
trong ching. Do khong théy 0 nén sinh tdm tham muén om giit 1y cac do6i
tuong lac thi. Do khong thdy rd méi lam tuong rang “céi ta” 1a quan trong
nhat, 1a cai c6 thuc can phai bam viu, cung c0 va thoa man nhu cau cua no.
Do v6 minh ma co6 chap thu “cai ta” va “cai cua ta”. Do nhiing chép thu 4y
ma c¢6 nhimg ndi théng kho cua cudc d01 Chung ta co thé nhén thdy mot
cach 10 rang, kho hay khong 1a do 1ong minh, do cai nhin ciia mdi nguoi ddi
v6i cude doi. Néu khong bi sy chdp ngd va duc vong vi ky hay phién nio
khudy dong, chi phoi, ngu tri trong tm thi cudc doi day an lac, hanh phic.

3. Diét dé: “Diét” 1a cham dut, 1a dap tat. Diét dé 1a sy chdm dt hay dap tat
phién ndo, nguyén nhan dwa dén dau kho. Khi pha trir hét nhitng phién nao
roi thi con ngudi duge tu do hoan toan, yén vui, sang sudt va khong con
nhimg nhan dé tao ra luan hdi nita. Con nguoi di giai thoat khoi sinh tir va
dat t&i Niét Ban.

Pao Phat xac nhan cudc doi day diy nhitng dau khd, ching ta thudng duoc
nghe noi1 rang “doi 1a bé khd”. Tuy thé Bao Phat dong thoi cling xac dinh ¢o



mot sy that khac nita 1a an lac, hanh phtc. Vi vay ma co6 su tu tap dé dat
duoc hanh phac. Hanh phuc nay hodc tuong doi hoac tuyét doi.

Hanh phuc twong d6i: Khi ta lam lang diu 1ong tham ai, chap thu thoi tam tri
khong con bi dun néng bdi cac ngon Iira phién muon, lo léng, so hai nira.
Tam y cua ta tram tinh va sang sudt hon, kha ning nhédn thic su vat hién
tugng sau sic va chinh xac hon. Than tim ta dugc chuyén hoa, thai d6 tmg
Xt cta ta doi v6i moi ngudi do lugng, bao dung va khiém tdn; dbi voi cua
cai, tai san, danh vong tré nén thanh than hon, khong con bi ap luc ctia n6 de
ning 1én trai tim minh. Trén co s& ay, ta huong thu doi séng co6 pham chét
hon. Tém lai, tuy vao kha ning giam thiéu 10ng tham, sin va v6 minh dén
mirc do ndo thi doi séng cua ta s& dugc ting phan hanh phuc 1én muc do ay.

Néu ta phat trién hanh phtc tinh than cao hon bang cach tu tap thién dinh thi
ta s€ cO su an lac tuy¢t voi. Ptrc Phat day: “Co nguoi co thé khong bi bénh
vé thé xac trong mot nam hay co thé dén ca trim niam, nhung that hiém co
nguoi khong bi bénh vé tinh than, du chi trong mot _phut”. Nhing tam ly
duogc coi la bénh cua tinh than 14 tham lam (tham mubn chay theo nhuc duc
ngil tran “sac, thanh, huong, vi, xGic””), san han (oan ghét, bat toai nguyén),
hén tram di duoi (ué oai trong tdm, khong tinh tan, kién tri), dao dong va
héi han (lo au vi nhitng hanh dong bat thién), hoai nghi va do du (tdm bat
dinh). Khi céc loai tam 1y ndy c6 mat, no s¢€ tro1 budc va ngan che tam tri cua
ta; loai trir ching di thi tinh than sé& sang to thanh tinh va an lac nhu mat
trang thoat khoi ddm may che. Cac trang thai hanh phuc tinh than nay duoc
goi 1a “Tir thién”.

Hanh phiic tuyét ddi: Trén nén tang hanh phiic tinh than, ta phét trién tué
quan, hudng tam dén doan trir toan b phi€n ndo vi te€, tham sau, ta c6 thé
dat hanh phuc tuyét doi, toi thugng 1a Niét Ban. Di¢t dé chinh la Niét Ban.
Niét Ban 1a su thanh tinh, 13 hanh phtc tuyét doi. Puc Phat day:

(Phap Cu 204)
Ai khong bénh, loi nhat doi
Ai ma biét du 12 nguoi gidu sang
A1 thanh tin 1a ban vang

Va noi cuc lac: Niét Ban 1a day.



4. Pao dé: “Pao” 1a con dudng, 1a phuong phap thuc hién dan dén cham dut
khd dau. Bic Phat day cho chung sinh mot con dudng chic chan dé di dén
Niét Ban. Nhu vay, toan bd gido Iy ma Puc Phat da day déu 1a Pao dé. Con
duong 4y goi 1a Bat Chanh Pao (Tam thanh dao) duoc coi 13 tiéu biéu va cin
ban nhét ctia Pao dé.

(Phéap Cu 274)
Con duong duy nhit dan vao
Dau con tim dugc duong nao khac hon
Khién cho thanh tinh nhin quan,
Céc nguoi theo dung 16i vang néi trén
Ma vuong mé loan ngay lién
Chang con duc vong giy phién cho nguoi.

Bat Chanh Pao 1a con dudng “Trung Pao” ma Puc Phat da tim ra dé ching
ngd Niét Ban. Con duong gom c6 tam diéu chan chinh, tim phuong tién
mau nhiém ma ngudi Phat tir phai lam: “Chanh Kién, Chanh Tu Duy, Chanh
Ngtt, Chanh Nghiép, Chanh Mang, Chanh Tinh Tén, Chanh Niém va Chanh
Dinh”. D6 1a con dudng giac ngd duy nhit. Pimg vé mat triét hoc, tam yéu
t 4y 1a tam trang thai tinh than (hay tim s&) nam trong tdm loai tdm siéu thé
c6 ddi trong 1a Niét Ban.

- Chanh kién: 1a sy thay, hiéu biét chan chanh hay nhan thirc ding, 1d rang
nhu that. Nhan thic dung vé dao dirc cua cude song, cai nao 1a thién, cai nao
1a &c. Nhan biét v€ ban chat cua su vat ding vdi su that, hop véi 1€ phai.

- Chanh tu duy: Suy nghi ding dan, chan chanh va xét doan sang sudt, ding
v6i chan 1y, khong mé 1am. Do su hiéu biét, cai nhin chan chanh ma su suy
niém hay ¥ nghi diing dan phat sinh.

- Chanh ngur: Ngon ngir dung dan, nghia 1a khong néi nhiing 10i vong ngit,
ac khau, hai ludi dua dén dau kho, chia r&, hung bao, cam thu. Noi nhimg 161
1& chan that, ém ai, chinh dang, hién hoa dua dén xay dung niém tin, doan



két hoa hop, thuong yéu va loi ich, nhiing 10i hop véi Chan, Thién, M¥. Lai
con dem phuong tién ma gido hda nguoi.

- Chanh nghiép: Hanh vi ding dan, lam viéc chan chanh c6 muc dich lanh
manh, vira 191 ich cho minh, vtra 191 ich cho nguo1 va vat khac.

- Chanh mang: Doi song dung dan, trong sach nghia la phuong tién muu
sinh, ngh€ nghiép chan chanh, khong song bang nhiing nghé phi phap, doc
ac, gian xao de€ gay ra ac nghiép.

- Chanh tinh tan: N§ luc dung gén, siéng nang chuyén can, ¢b ‘géng hét st
bang té{t ca nghi lyc ban than dé doan trir di€u ac, thuc hanh dic€u thién. Diét
trr phién ndo va tao dyng duc lanh.

- Chanh niém: Nh¢ nghi dung dan, tuong nhd chan chanh. Nhé nhiing viée
chan chanh da lam, quan tuéng nhitng viéc chan chanh hién tai va s€ lam, dé
suy nghi va hanh dong cho hop voi 1€ phai, dé diét trir nhitg ¥ tudng sai
quiy va phong ngira nhitng viéc 1am sai lam.

- Chanh dinh: Tép trung tu tudng dung dan, dinh tAm chan chanh, nghia 13
ding dé tam thirc bi réi loan, tap trung tu tuong lam an tinh tam thirc mot

cach dung dan, ¢ hiéu qua phat trién tué gic.

Theo Puc Phat thoi “Bat Chanh Dao” 1a con dwong duy nhét d¢ cham dut
moi1 dau kho:

(Phap Cu 275)
Thuén tu theo chanh dao rdi
Bao nhiéu kho néo tic thoi tiéu tan,
Sau khi ching ngd dao vang
Biét phuong cach diét vo van chdng gai
Diét bao chudng ngai hai nguoi

Ta nay truyén day céc nguoi con duong.



Gido ly “Ta Diéu D& vira 1a phuong tién, vura 1a ctru canh. Mot gido ly hoan
chinh ddy tinh nhin ban dem lai niém tin, strc séng cho con ngudi, xa hoi.
Pic tinh cia gido Iy “Tt Diéu D&” 1a con dudng Trung Pao, khong roi vao
cuc doan hudng thu duc lac hay kho hanh ép xac. Gido ly “Ta Diéu Dé” bao
ham tat ca cac gido phap ma Puc Phat di day, c6 thé thuc hanh cho ngudi
xuét gia cling nhu tai gia, ai cung tu tap duoc, ai cling co thé ném “huong vi

giai thoat, dap umg dugc nhu cau thoat khd cho c4 nhan va chuyén héa xa
hoi.

Duc Phat day ring chang phai vi bén toc, chang phai vi gia tdc, ciing ching
phai tai noi sinh trong mot giai cap nao ma trd thanh Ba La Mon. Nhung ai
hiéu biét chan that “Tu Di¢u De”, thong dat chanh phap, do6 la ké Ba La
Mon:

(Phap Cu 393)
Ménh danh 1a Ba La Mo6n
Nao vi bén téc & ludn trén dau
Nao vi chung toc minh dau
Ciing khong vi da dua vao noi sinh,
Riéng ai hiéu biét that tinh
“Bdn diéu Chan Ly” tam thanh nhan ra
Tinh thong “Chanh Phap” Phat Da
Va ludn thanh tinh, 12 Ba La Moén
Nhan c6 hai nguoi cii nhau vi ai ciing cho 1 con bo ctia minh manh hon. Bé
tranh hon thua, hai nguoi chat cat va da day xe roi bat bo kéo. Xe khong
nhuc nhich ma day thung déu dut. Cac vi Ty kheo nhin thay vé bach lai voi
Duc Phat. Buc Phat khuyén cac thay nén tan diét nhiing day thung ctia tam
minh dé tré thanh nguot da giac ngd. Nguoi gide ngd la nguoi thau triét “Ta
Di¢u Dé”:

(Phap Cu 398)



Bo dai da san han di

Bo cuong luyén 4i ché hé van vuong
Bo day ta kién 1am duong

Bo d6 phu thudc budc rang quin quanh
Bo di cay truc vé minh

“Bon diéu Chan Ly” that tinh hiéu ra
Con nguoi gidc ngd tién xa

Xung danh tén goi la Ba La Mon.

Ba La Man trong hai cau Phap Cl 393 va 398 trén day la tiéng chi chung
nguoi dao hanh thanh tinh chir khong theo nghia thong thuong dé chi giai
cap dao si Ba La Mon.

---000---
TU VO LUONG TAM: TU, BI, HY, XA

buc Phat khuyén day ching sinh hdy cham tu tap “Tu V6 Luong
Tam”, tirc 14 “bén mon tam rong 16n khong luong dugc”, d6 la cac tam T,
Bi, Hy, Xa”. Phét day hdy mo rong bdn tAm nay, khong han ché, cho tat ca
cac loai hitu tinh ¢ khap bdn phuong. Day la nhimg dac tinh giap con ngudi
tro' nén t6t dep, hoan thién, 1a 16i sdng cta bac thanh. Néu mdi nguoi tu cb
gang thuc hanh “t&r vo luong tim”, khong phan biét ton gido, ching toc
v.v... thi mdi ngudi s& tré thanh mot cong dan 1y tuong trong mot thé gidi
hoa binh, an lac.

Pao Phat thuong duoc goi 1a dao tu bi, dao ctru kho. O dau co6 Pao Phat, &
do c6 tinh thuong. Phuong cham tu tap cta Phat Gido 1a tur, bi, hy, xa. Nguoi
Phat tir léy tu, bi, hy, xa lam nén tang cho su phat trién thanh hanh; tim tur bi
duoc coi 1a tAm Phat. Trong qué trinh truyén gido, Pao Phat chua bao gid
gy chién tranh hay d6 mau, théng diép tinh thuong ctru khé, giup doi da



duoc Ptc Phat tuyén thuyét ngay tir thoi ky so khai thanh 1ap giao doan.
Bdon mén tam rong 16n khong ludng dugc néi trén neu ctia Phat va cac vi Bo
tat thoi duoc xung 1a “Pai tir, Pai bi, Pai hy, Dai xa”.

Tam “Tu” 1a kha ning hién ting niém vui cho tha nhan, cho ngudi khéc.
Tam “Bi” 1a kha ning lam voi di ndi khd dang c6 mit. Tam “Hy” 1a niém
vui, long thanh than do tir bi dem téi. Tam “X4&” 1a thu thai nhe nhang, tu do,
khong ky thi. Purc Phat day ngudi Phat tir phai tu tap ti vo luong tam.

TAM TU

“Tu” 1a long lanh giap ich cho nguoi, long thuong yéu, thuong dem
vui cho tat ca ching sinh. “Tam t” 14 céi gi 1am cho long ém diu, 14 1ong
mong udc cho tit ca ching sinh déu dugc an lanh vui vé. Tam tir 13 1ong
mong moi chan thanh cta ngudi ban hién mudn cho bang hitu minh dugc an
vui hanh phuc. Nguoc lai voi tam tir 1a long “san han™.

Tam tur khong phai 1a sy yéu thuong thién vé xac thit, vé& tinh duc, ciing
khong phai 1a long triu mén vi ky, long luyén ai d6i v6i nguoi ndo. Tam tir
khong phan biét ké than nguoi so, khong danh riéng cho tinh dong chi,
khong danh riéng cho tinh dong ching, ciing khéng danh riéng cho tinh
doéng huong hay doéng dao. Hon nita tam tir khong phai chi nén co gitra
nguoi va nguoi ma phai bao trum tat ca ching sinh, bai vi, loai cam thu
cling can dén su giup d& va tinh thuong.

Noi tom lai, tAm tir bao la, rong réi, trai ra dong déu dbi véi chinh minh ciing
nhu doi v6i nhitng ngudi than can, du khong quen biét, du co ac cam véi
minh. Nguoi thuc hién tir tim dén mic d6 cung tot s& thdy minh dong hoa
v6i tat ca chiing sinh, khong con su khac biét gitra minh va nguoi. Cai goi la

ta” khong con nira. Moi su chia ré déu bién méat nhu dam suong mu tan
trong néng sang. Van vat tré thanh mot, déng thé, déng nhat.

Khi tAm tir xudt hién thi 1ong san han, 4c ¥, thu oan khong thé phat sinh. Pirc
Phat day chi c6 tdm tir méi dap tit duoc 1ong san. Khong nhitng dap tit dugc
long san, tam tur con diét dugc cac mam tu tudng bat thién. Nhin thai d6 cua
loai nguoi ddi v6i han thu, Pac Phat dua ra nhan xét 1a tinh thuong s€ chinh
phuc duogc long san han. bé giang hoa mot cudc tranh chép gitra hai tiéu
bang dang gianh nhau nudc dudi con song lam ranh gidi, Dirc Phat day:



(Phap Cu 197)
O ngay gitta ¢dm nhén sinh
Du ngudi hom oan, néu minh thanh thoi
Séng khong thu han cing nguoi
That 1a sung suéng, cudc doi thom huong.
Nhung c6 long tir ai d6i v6i nguoi khac khong co nghia la phai quén minh.
Luc Bac Phat sap nhap Niét Ban, cac dé tir tir bon phuong xa gan tap nap vé
dgtnh 1 Ngal. Chi co‘ mot thay "I:y kheo, thay vi lam nhu cag Vi lghac, lai rut
v€ tinh that chuyén can hanh thién. Khi dugc hoi vé thai d ay, thay tra loi vi
trong ba thang nira Duc Phat s€ nhap diét nén thay nghi rang dé to long quy
trong Ngai, viéc lam t6t dep nhat 1a thanh tuu dao qua A La Han lic Ngai
con tai tién. Pirc Phat ngoi khen thdy va nhan manh 14 “Khéng nén vi muc
tiéu cua nguoi khac ma lang quén myc tiéu, sy an lanh cua chinh minh. Hay
nhén dinh rd rang muc ti€u ctia minh va 1ap tdm thanh dat muc tiéu ay”:
(Phap Cu 166)
Cho vi loi ich cho nguoi
Ma quén loi ich cho noi chinh minh
Muc ti€u giai thoat tur sinh
Ai lo lgi ich cho minh ché quén
Quyét tim dat dugc cho bén.
Khong nén hiéu lﬁm 1a Dure Phét day ta nén ich ky, ch¢ ¢6 phuc vu ké khac
mot cach vi tha, bat cau loi. Tréi lai Buc Phat chi nhan manh rang trong khi
phuc vu loi ich cho nguoi cling dung quén muyc tiéu ty giai thoat cho chinh
minh. Minh c6 gidc ngd va gidi thoat ro1 sau do di gitp ké khac mai hiru
hiéu duoc hon.

---000---



TAM BI

“Bi” 1a 10ng thuwong x4t ctru khd, thuong dut trir dau khd cho hét thay
ching sinh. Bi la dong luc lam cho tdm rung dong trude su dau kho cua ké
khéc. Pac tinh cua “tam bi” 1a y muon gitip ngudi khac thoat khoi canh kho.

Tam bi 14 vi thudc c6 thé tiéu trir bénh hung bao. Long cta ngudi cd tAm bi
that 1a mém diu. Lam khi ngudi ¢ tdm bi khong ngan ngai hy sinh dén ca
tinh mang. Chinh do noi tdm bi ma con nguoi c6 thé hoan toan vi tha trong
khi phuc vu ké khac, gitip ma khong bao gio mong dén on, dap nghia.

Pbi tugng ciia tam bi 12 nhiing ké nghéo déi, ting thiéu, dau 6m, co don dot
nat, hu hén va ca nhiing nguoi ¢ doi sdng budng lung, phong ding toi 16i.
Tam bi phai bao trum tit ca ching sinh dau kho, rat bao la va binh dang.
Nhu Dtrc Phat xua kia da timg té d6 cho mot ngudi phy nir lac budc giang
ho va cho ca mdt tén sat nhan tan c, toan hai Ngai. Vé sau, ca hai déu theo
Ngai va hoan toan d6i tinh. Bén trong mdi ngudi, di x4u xa thé nao ciing
ngam c6 nhimg tinh tét. Poi khi chi c6 101 ndi phai, dung lc, cling c6 thé
1am d6i han con ngudi. Nhu vua A Duc ngay xua, tan bao dén ndi, nguoi doi
bay gio goi 1a “A Duc, con nguoi to1 16i”. Thé ma, khi nghe dugc 101 noi
phai ctia mot thay Sa di tré tudi, ong d6i han lai tinh tinh, manh tién trén con
duong tu giac va trd thanh “A Duc, con nguoi hién drc”. Ta nén nhan dinh
rang, tdm bi cua Phat gido khong phai 13 giot nudc mat nhd sudéng goi 1a
thuong xo6t. Ké thu gian tiép cta tam bi 13 “Au sau, phién ndo”.

Tam tir va tdm bi thuong di chung véi nhau. Trude hét phai dung tim bi dé
trir gitm dau kho cho chung sinh, roi ké d6 dung tdm tir ma cho ho niém vui.
Nhu thé, cai vui m&i duoc hoan toan. Vay “bi” 1a nhan ma “tu” la qua.
Nguoi sdng co tam tir bi, c6 tinh thuong thi moi han thi trén thé gian nay sé
tiéu tan.

Mot nguoi ¢6 hai ba vg. Mot ba cd con va mdt ba khong. Ba khong con dem
Iong ganh ti, tron thudc doc vao thirc an cua ba kia, hai ba kia hai 1an hu
thai. Pén 1an thtr ba, thudc doc lam cho ba kia dang c6 mang cing chét véi
dtra bé. Ba kia khoi tim cuong quyét bao oan va thuc hanh y dinh. Ba khong
con bi tra thu, ciing quyét tAm tra thu lai. Thu oan tra qua tra lai, hét ba nay
dén ba kia, qua lai trong hai kiép song lién tuc. Tuy nhién, dén kiép tai sinh
thir ba, co hoi dua dy hai ba cung dén gip Puac Phat va sau d6 nho Ngai
khuyén giai ma han thu duge cham dut:



(Phap Cu 5)

Khap noi trong c¢di duong gian
Han thu dau thé xua tan han thu
Chi tinh thuong vé1 tdm tir
Lam ti€u oan han, giai trir hon cadm
Do 1a dinh luat ngan nam.
C6 hau nhé cia mot ong chéng no bat chot dem long ganh ti ba vo 16n. Mot
lan ¢6 dem db bo nong lén dau ba nhung ba khong gian ma con giai long tur
bi dén cb, nguyén rang minh khong san han, khién cho bo ngudi lanh, ba
khong bi phong. Vé sau, ¢O hau nhé an nin héi han va Xin sam héi. Ba bao
co phai Ién xin sam hoi voi Buc Phat trudc ba moi bang 1ong quén 161. Co
lam theo 101 ba va dugc Duc Phat khuyén rang “Hay lay tinh thwong ma ché
ngu tdm san, 1ay chan that khac phuc gia doi™:

(Phap Cu 223)
Lay tir bi, 1ay 6n hoa
Thing con néng gian bung ra thét gam
Lay hién lanh, 1ay thién tam
Thang long hung 4c bat nhan kho ludong
Lay tam bb thi cung dudng
Thang hang keo kiét, thang phuong tham lam
Léy chan that dé dap tan

Nhitng tro hu nguy, doi gian & doi.

---000---



TAM HY

“Hy” 1a long vui, ty minh vui va mimg gitm cho ngudi duoc diéu
thién. Hay mudn noi cho du 1a tuy hy: vui theo, cing vui voi nguoi khéc.
Phan nghia cia hy 1a “wu phién”. Hy khong phai 1 trang thai thoa thich
suong, ciing khong phai 14 cam tinh riéng ddi véi mot nguoi ndo. Hy 1a long
cung vui thich véi ngudi khac khi hg c6 hanh phiic hay ho dugc thanh cong,
nhat 13 khi sy thanh cong Ay tién vé néo thién, huéng dén muc dich giai
thoat.

Long “ganh ti” 1a ke thu truc tiép cua hy. Nhiéu nguoi léy,létm buc tuc khi
thay nguoi khac thanh cong hay vui khi thay nguoi khac that bai. Chinh tam
hy lam tiéu tan long ganh ti do.

Ngudi co tdm hy sé& truc tiép huong nhiéu loi ich do tAm 4y dem lai cho
minh hon ca nguoi khac. Néu so sanh vé&i tam tir va tdm bi, tim hy lai cang
kho thuc hién. Mubn c6 tam hy, phai c6 y chi manh mé va hét strc ¢b gang.
Pé tao su an vui, hanh phic trong doi sdng c4 nhan ciing nhu tap thé va
vuon minh 1én song doi trong sach, cao thugng, nguoi Phat tir nén thuc hanh
tam hy.

Mot Sa di, con cua nguoi gac ctra, noi x4u vé tam bd thi cua tat ca cac thién
tin dén chua, tir dai thi chu nhu ong Cép Co6 Doc dén vua Ba Tu Nic, ngoai
trir nhimg nguoi c¢6 ho hang voi chi. Pé cap dén ba con minh thoi chd noi:
“O! Nha cua ba con toi cung cap day du cho cac Sa mon tir phuong!”. Vai vi
Su khac muén tim hleu diéu tra va kham pha ra sy that. Khi cac vi nay bach
lai v6i Birc Phat vé tac phong thap hén ciia chi Sa di, Pic Phat day “Nguoi
nao dem 10ng khen ché, bat man va d6 ky vé nhitng pham vat b thi thi tam
nguoi dy chua dugc an tinh. Ngudi bo duoc tinh d6 ky, ganh ghét va khong
so do hon thua thi tam luc nao cling an tinh”:

(Phap Cu 249)
Do 10ng tin, boi niém vui
Nguoi nguoi bd thi, noi noi ciing duong
Ké ma tam xau budng lung

Thay ai dugc hudng, trong 1ong ghét ganh



Ngay dém s& mai quan quanh

Khong hé an tinh tim minh dugc lau.

(Phap Cu 250)
Chi riéng ngudi hiéu phap mau
Nén long ganh ghét trude sau diét trur
Ngay dém huong dao thom dua

Coi long an tinh, tam tu thanh nhan.

---000---
TAM XA

“X4” 1a long budng xa ra moi vat cia minh cho tit ca chung sinh
khong phan biét ké oan nguoi than. Xa 1a b thi, bo di, khong chap, khong
ghi giit trong 1ong. Xa 1a tréng thdy dung dan, nhan dinh chan chinh, suy
luan vo tu, tic 1a khong ghét bé ciling khong luyen ai; khong ua thich cling
khong bat man. Phan nghia ctia “tdm xa” 1 “c6 chap”.

Nguoi cao thuong ludn gitr tdm binh than trude sy khinh ré, phi bang,
nguyén rua. Giira cudc thing tram cta thé gian d6, Puc Phat day ta nén ludn
binh than, hanh tdm xa, vimg chic nhu tang da sing siing gitra troi, viing
nhu voi, nhu manh hd. Vi nhu gi6 théi ngang man ludi ma khong bi vudng
trong ludi, tuy séng gitta chg ngudi ma ta khong luyén ai nhing lac tha hao
huyén va v0 thuong cua cudc doi. Nhu hoa sen tur bun nho nuéc duc vuon
1én, ching ta cling vuot 1én bao nhiéu quyén rii cua thé gian dé séng trong
sach, tinh khiét, luon lu6n binh tinh va an vui.

Ké thu tryc tiép ciia xa 1a “luyén 4i” va ké thu gian tiép ciia tim x4 1a su
“lanh dam”. TAm xa lanh xa 1ong tham 4i va trang thai bat man. Thai d6 vo
tu, than nhién, an tinh 1a dac tinh quan trong cua tdm xa. Ngudi c6 tdm xa
khong thich tha trong vui sudng ciing khong buc ttic trong phién ndo. Nguoi



c6 tam xa doi xir dong déu giita ké t6i 16i va bac thanh nhan. Pic Phat ludn
khen ngo1, khuyén khich hang d¢ tr thyc hanh tam xa.
Xa ¢6 bén thtr. Néu dem cho nguoi ta dd vat, cia cai thoi goi la “tai xa”.
Néu dem giao phap, gido ly cho nguoi thoi goi 1a “phap xa”. Néu dem duc
khong s¢ hai cho nguoi thot goi 1a “vo uy x4”. Con ty minh x4 bo tat ca cac
moi phién nao thoi goi 1a “phién ndo xa”.
Mot Ty kheo co théi xdu hay moi moc 16i 1am cta ngudi khac dé ché bai.
buc Phat day “Néu c6 ai noéi rd 161 1am ctia nguoi khac va chi day cho ho
cach stra chira lai thi d6 chang phai 1a mgt hanh dong xau &c dang ché trach.
Trai lai n€u c6 ké nao ludn ludn chi trich cho sai 1am cua nguoi khac voi y
dinh hi€ém ddc dé ndi xau thoi nhitng nguoi nhu theé khong bao gio dat dugce
giac ngd ma chi co6 sy 6 nhiém tang truéng trong ho ma thoi™:
(Phap Cu 253)
Néu ta thay dugc 18i nguoi
Tam ta néng gian tirc thoi dé sinh
Tang thém phién ndo that nhanh,
Xa lia an tinh, quén quanh mudn sau,
L&i nguoi chang dé tam lau
Con chi sdu mudn, con dau ndo phién
Vai thay Sa di khong biét nén theo pha khudy mot vi A La Han kha kinh vi
than hinh ngai nhd bé thap Iun. Khi dugc biét vi thanh tang tinh tinh hién
hoa, chang hé tuc gian, vé mat luén binh than, khong chat xao dong, Dilc
Phat day rang chu vi A La Han git minh luén ludn binh than trudc nhiing
161 tan duong hay khién trach:

(Phap Cu 81)
G16 nao lay nti da cao

Va nguoi tri 16n khac nao nti kia



Tiéng doi tran tuc khen ché
Tan duong, phi bang, dé gi dong tam.

Theo 161 moi ciia mot vi Ba La Mo6n, Dtrc Phat va cac mon dé Ngai dén an
cu kiét ha tai lang cua ong ta. Nhung Dtrc Phat va cac Ty kheo 1am lic bi bo
ltg, khong duoc chim soc dén, vi vi thi cha nay lang quén, hon nita dan
lang dja phuong luc d6 dang bi nan d6i kém tram trong. Dtrc Phat va cac Ty
kheo trong thoi gian dé phai dung lua cho ngua an dugc cing dudong boi cac
nguoi budn ngua, nhung khong c6 ai vi d6 ma budn y, van tinh tan tu tap.
Pén khi tré vé tinh xa Ky Vién cac ngai duoc cung cip thuc pham chu do
nhung cling khong vi d6 ma to ra thoa thich qua do. Puc Phat luu y rang
nguoi thién tri vuot 1én trén moi xtc dong thuong tinh, khong bao gio bong
bot, cling khong bao gio dé tinh than suy sup, luon binh tinh trudc moi1 viée
Xay ra:

(Phép Cu 83)
Nguoi lanh thuong méi lia xa
Moi diéu duc lac bod qua chéng ban,
Nguoi hién tri gap vui budn
Du day hanh phiic, hay tran kho dau
Khéng hé dao dong trude sau
Tinh than luén viing, ha ndo mumng lo.
Mot ba tin nit ¢6 ¥ mudn thinh nim vi Ty kheo 130 thanh vé nha trai ting.
Nhung tinh x4 lai ctr di nam vi Sa di tré tudi dén nha ba tho thyc. Ba thi chu
chi mudn thinh nhiing vi Ty kheo nén ba khong vui, t6 vé khong ton kinh va
khong dang cling vat thuc ding thoi khién cac vi Sa di b1 doi khat. Vé sau ba
ma&i nhan ra pham hanh cia céc vi Sa di, mac dau khong dugce ti€p dai nong
hau, van khong hé té ra bat man. Khi nghe thuat lai cau chuyén, Puc Phat

day:

(Phap Cu 406)



T ra than thiét chan tinh
Giita nguoi thu nghich quanh minh gan xa,
Té ra thién chi 6n hoa
V&1 nguoi tinh khi that 1a hung hang,
Khéng con luyén 4i vuong mang
Bén ngudi ¢ chip budc rang vay quanh,
Ba La Mon that xtrng danh.
Mot 6ng vua ldy 1am that vong va au sau vi di bj bai tran ba lan. Ong khong
thang ndi ké dich 1a nguoi chau goi minh bang cau. Nguoi chau d6 1a vua A
Xa Thé. Ong vua bai trin bo ca an uéng, cr nam dai mi trén giudng. buc
Phat luan vé hau qua khong hay cua ca nguoi thang 13n ké bai, day rang
muon an vui, chd ham tranh thang bai. “Ké chién thang gay thém thu han.
Con nguoi that tran phai chiu khdé dau 4o ndo”. Song an hoa la thai do tot
nhat:

(Phap Cu 201)
Khi ma thang loi vé vang
Sinh ra thu oan ngap tran. Nguy thay!
Khi ma that bai chua cay
Sinh ra dau kho chit day tam can!
Chi bang thang bai chang mang

Cudc doi tinh lac, binh an vo cung.

Hy va xa 1a hai hanh lanh, c6 twong quan mat thiét, 1am nhan lam qua cho
nhau. X4 lam nhan cho hy, nghia Ia muon vui theo v&i nguoi, mudn lam cho



nguodi vui, thi trude tién minh phai dimg chap, phai xa bo nhimg diéu ngang
trai, nhiirng di€u thiét thoi si nhuc ma nguoi khac da 1am cho ta.

Trong cac truyén vé “Tién than Puc Phat” ta thdy Ngai ting xa bo than
mang ma ctru gitip chung sinh. Khi duge 1lam B Tat trén cung trdi Pau
Suit, Ngai xa bd cac su vui suéng noi thién cung ma giang sinh ctru thé.
Trude kia khi con 1a mot hoang tir sip 1én ngdi vua, Ngai xa bo tat ca dén
dai cung dién, chau bau ngoc nga, vo dep con khon, quyén cao chuc trong dé
ma mot thAn mot minh ra di tu hanh khic khd.

Nguoi tu hanh phai tdp xa dan, xa tat ca. Con tam s& di thanh budém bay
luon d6 day, vi no da roi bo cai ken, du d6 1a mot cai ken bang to vang ong
anh, am ap, dep d& min mang vo cung. Nhung xa ma con budn rau tiéc nudi
cho cai ma minh di bo di thi xa nhu thé khong c6 ich gi. X4 phai di d6i voi
hy. Phai x4 véi vé mat han hoan, vui mimg nhu nguoi ti khi thdo g& xiéng
xich.

---000---
MAU AO CA SA

Kinh Phap Ct danh riéng han mot pham goi 12 “Pham Ty kheo” dé dé
cap t6i cac nguoi xudt gia. Nhimg dic diém chinh cia nguoi xuat gia 1a
trong sach, hoan toan doc than, tu y séng nghé¢o nan, khiém tdn, don gian,
phuc vu mot cach vi tha, nhan nai, bi man va thanh tao nha nhin. Ngoai viéc
hoc héi gido ly, tu tri “Gidi, Pinh, Tu¢” nguoi xuat gia con c6 nhiém vu trao
truyén nhirng tinh hoa Phat Phap cho moi nguoi, tao cho ho niém tin d6i véi
Phat Phap.

Y vang, hay 4o ca sa la mdt sdc tudng tuong trung hanh tr khude, dit bo,
xuét gia. Nhudm y mau vang dé cho bo y hét dep, khong con gid tri vat chat.
Sic tuéng bén ngoai ciia doi sdng thiéng liéng dao hanh khong c6 nghia 1y
gi néu khong co su trong sach bén trong.

Truyén tich ké rang phan dong thién tin ung thuan dang mot bo y quy gia
dén Dai dirc Dé Ba Pat Pa thay vi dang dén Pai dic X4 Loi Phat 13 vi dai dé
tor cua Burc Phat. Mot vai thién tin c6 tam dao, théy Pé Ba Pat Pa dip y, ngo
N rang thay khong xtng dang duoc danh du a ay. Nhan co hoi, Puac Phat day
rang trong mot tién klep bé Ba Dat Da lam tho san voi trong rung. Han thay
voi thuong quy xudng danh 18 mdi khi mot vi Phat Poc Giac di ngang qua.



Hin bén nghi ra muu ké dé san voi. Hom sau khi vi Phat c&i 4o ra tdm bén
bo subi, han 14y trom y vang dé nguy trang cho dé giét voi. S6 voi bi giét
chét di dan dan. Khi voi dau dan kham pha ra muu ké gian manh d6 voi bén
x6ng 1én trude dung voi quit nga tho sin, dinh giét chét, nhung thiy bo y
vang trén ngudi nén tha chét cho han. Ptc Phét day rang khi tim chua roi
b6 nhimng diéu tham duc, khéng tu kiém ché dugc minh va thiéu thanh that
thi khong xtimg dang mac 4o nha tu:

(Phap Cu 9)
Néu ma mic 4o ca sa
Long con 6 ué, tAm ta quan quanh
Chua tu ché, thiéu chan tinh
Xung dau ma khoac vao minh 4o kia.

Nhén thiy rang xa hoa vt chat 1a o huyén va tha vui vat chat khong tao
hanh phuc that su, tu si tu nguyén lia bo tat ca sy nghi¢p trén doi dé khoac
trén minh chiéc y vang va c0 ghép minh vao nép song hoan toan trong sach.
Tuy nhién, khong phai sdc tudng bé ngoai ma 1a sy thanh loc bén trong va
doi séng guong mau lam cho con ngudi tré nén trong sach. Sy thay doi tir
trong ra ngoai chtr khong phai bén ngoai ma thoi.

Mot 6ng quan dai than sau khi danh dep loan quan dic thang tro vé dugc
vua ban thudng vang bac rat nhiéu lai tang thém mot c6 vii nit tuyét dep.
Trong bay ngay dém 6ng hudng cac lac thi vat chit, tiéc ting tung bing. Co
vil nir gitp vui. Hom sau ca doan keé nhau ra bd song tim rira. Tam xong
1én bo bay tiéc ruou ca hat. Chiéu trd vé dinh tiéc vui lai tiép tuc. C6 vii nit
trang phuc 1ong 13y, trong luc dang mua hat thoi ngé lan ra bat tinh, sui bot
mép 16i chét luon. Ong rat du sau, dén hau Phat va dugc nghe Dic Phat
giang gido phap. Sau khi nghe xong ong dac qua A La Han va nhap diét
ludn, mic dau lic 4 ay ong an mic rat sang trong. Cac thay Ty kheo bach hoi
Duc Phat c6 nén goi vi ay 1a Sa mon khong. Puc Phat day rang khong nén
danh gia con nguoi bang y phuc “Pic tinh thanh khong tuy thudc ¢ hinh
dang bé ngoai. Sy trong sach dén tir bén trong, chinh sy thanh tinh bén trong
1a chinh yéu”:

(Phap CU 142)



Ngudi nao song that trang nghiém
Than tdm an tinh, gir gin dudng tu
Bao nhiéu duc vong diét trur
Khéng hé budng tha hitng ho gidc quan
Lai thém gid1 hanh chu toan
Sinh linh chang hai, tinh luén 6n hoa
Du cho an mac xa hoa
Van la tu si, 1a Ba La Mon.
Duc Muc Kié}n Lién dung than théng dem hai vo chong mot mot dng
chuong kho rat giau c6 nhung tinh keo ki¢t dén trudc mat Puc Phat. Khi
nghe thuyet Phap xong ca hai xin quy y. Nghe nhing vi Téang si khac tan
duong pham hanh cta ngai Muc Kién Lién, Puc Phat luu y rang nhiing vi
t6t nhu Pic Muc I@en Lién phai lam cho nguoi khac dat niém tin noi minh
ma khong hé gay ton hai dén ai, di tri binh khat thuc ma khong gay phién
phuc cho ai:

(Phap Cu 49)
Sa mon khét thuc trong lang
Vi nhu ong lugn nhip nhang bén hoa
Kiém tim mat nhuy hut ra
Xong r6i tung canh bay qua cudi vuon
Mot ting si try tri 6 1ong ganh ty véi hai vi khach vén 1a dai dé tir cua D
Phat tir xa dén viéng, vi hai vi nay duoc chu nha kinh m¢. Chu nha n6i nong
khién trach thay. Thay lang ma chu nha va dem cau chuyén bach lai véi Dirc

Phat. Buc Phat khuyén thay nén sam hdi, khong nén ich ky va c6 nhiéu tham
vong, khong nén chip diéu gi 1a “ta” va “cua ta”. Ngai day thém rang



“Ngu’cn si mé thuong hay tim danh vong ma ho khéng xtmg dang. Mubdn dia
vi cao trong Tang chiing, quyén thé trong chua chién, danh vong ngoai x4
h(.’\)l,ﬂ

(Phap Cu 73)
Ké ngu thuong mudn hu danh
Ngdi trong Tang chung mudn gianh chd trén,
Trong Tang vién mubn uy quyén,
Mudn ngudi cung kinh dén xin cting dudng.

(Phép Cu 74)
Pé cho ké tuc, nguoi Tang
Phuc ta va phai nghi rang ta day:
“Chinh ta [am dugc viéc nay!”
Hay: “Ta ra 1énh d6 day thi hanh!”
Ké ngu cudng vong khoe minh,
Long tham, ngao man tang nhanh vo1 doi.
Vi Sa di kia xudt than tir mot gie} dinh kha kinh, gTu’Q:c thién tjn to1 tép déng 1é
vat cang duong. Nhung 6ng chang mang, tu choi tat ca, chap nhan doi song
don doc va ngheo nan ¢ chon rung sau. Mot ngay twoi sang no vi Sa di thanh
dat dao qua A La Han. Cac vi Ty kheo hét 161 tan duong phdm hanh guong
mau c1~’1a Vi’ nay. Nghe cau chuyén, Dﬁc Phat mo ta hai con duong khéc nhau,
mot dan dén loi 10c va mot gién Niét Ban. Ngai giay “Khong nén thoa thich
trong mui danh ba l¢i ctia thé gian ma phai trau doi tam dut bo™:

(Phap Cu 75)

Mot duong danh loi thé gian



Mot dudng dua t6i Niét Ban cao xa
Ty Kheo d¢ tor Phat ba
Nhu long cho rd dé ma bude chan,
bung nén tham dam lgi tran,
DPao mau giai thoat chuyén tam trau doi!
Céc vi xuat gia 14 cac bac mo _pham, thuc thy song doi song phu hop véi 161
day cua Pac Phat. Do d6, dé ché ngu viéc them thuong vat thuc, dé tam
dugc nhe nhang khoan khoai, tu si phai séng doi song gian di va thanh dam.
Cudc song xa hoa s€ bién con nguoi tréd nén nod 1€ ctia tham vong. Nén ¢ doc
than, vi tat ca nang luc nho d6 ma dugce bao ton tron ven dé co thé dung vao
viéc trau doi tinh than va dao dic cho minh, cho ngudi khac. Phai kiém soat
hanh dong 161 no1 va thu thuc sau can chat ché. Nhu vay, sy tinh tan s€ thic
day nguot xuat gia khudce tir nhitng lac thu tran gian va chap nhan doi tu si,
di lang thang, ray day mai do, khong luyén 41 mot noi ¢ nhat dinh nao, hoan
toan tu do.
Mot vi Ty kheo cat vat thuc dé sau ndy dung. Ptc Phat khuyén thay khong
nén lam nhu vay va giai thich thém tac phong chan chinh ciia mdt vi Ty
kheo thuan thanh:

(Phép Cu 92)
Khéng mang tai san chira day
Udng an chimg muyc qua ngay dé tu
Thoat vong dau kho, uu tu
Thanh thoi theo canh gi6 dua Niét Ban
Nhu chim bay gitra khong gian

Tim chim, d4u vét v van kho thay.



Vi thién tin dem vat thuc ddi dao dang dén mot Pai dic nén c6 vai vi Ty
kheo ban tan rﬁng DPai duc da dan do cac thi chu lam nhu vay dé to ra minh
c¢6 nhiéu uy tin. Ptrc Phat day rang chinh tdm trong sach b thi cua thién tin
tw nhién phat sinh chir khong phai do Dai dirc xui giuc, ngudi khong 6
nhiém khong mat thi gid dé noi chuyén vé “ttr vat dung” 12 bén moén can
thiét cho doi séng Ty kheo. Ngai day “Nguoi da tan diét duoc long ham
mudn, khong con nghi téi cao lwong my vi, dd thanh dat giai thoat, khong
con bi duc lac kich thich, thi duong di cta ho thénh thang, tu do va thoai mai
nhu duong cua chim bay gitra khong trung”:

(Phap Cu 93)
Nhiém 6, ham mudn diét ngay
Ubng an chimg muc qua ngay dé tu
Thoat vong dau khd, wu tu
Thanh thoi theo canh gié dua Niét Ban
Nhu chim bay gitra khong gian
Tim chim, ddu vét vo van kho thay.
Ty kheo dung theo nghia la nguoi di xin. Cac thay chi lang 1& dimg trudc
cura dé nguoi ta sot thire an vao bat va chi song voi vat thuc nao ma nguoi
thi chu vui long dat vao bat mot cach hon nhién. Nhung khong phai chi vi ly
do gian di 1a di xin ke khac ma nguoi ay la Ty kheo. Ty kheo phai la nguoi
da chap nhan toan thé gioi {uél‘g. co lién quan dén doi song Ty kheo. Mot vi
Ba La Mon tir bo thé gian dé song doi dao si du phuong khat thue. Mot hdm
ong gdp Duc Phat va thinh cau Dirc Phat goi ong la Ty kheo vi ong ciing di
tri binh khat thuc nhu nhiing tu si Phat Gido. Ptrc Phat dap rang khong phai
chi di khat thyc ma tré thanh Ty kheo:

(Phap Cu 266)
Chi di khét thuc ting nha

Lam sao du goi dugce la Ty Kheo,



Nguoi tu chan chanh phai theo
Bao nhiéu gidi luat 1a diéu tdi cao
Goi Ty Kheo xting lam sao,
Chi riéng khat thuc 18 ndo xtmg danh.
DPtrc Phat con nhian manh thém rﬁng nguoi phém hanh cao, vuot khoi ca
thién lan ac, co tri tu¢ thong sudt, mé1 dang goi la thay tu. Vuot xong diéu
thién 1a siéng nang lam cac di€u lanh, lam di€u lanh da quen, da siéng, nén
chang can ¢ gang, chang thay khé nhoc chi, nén goi 1a vuot xong diéu
thién. Vuot xong diéu ac 1a bo dut duge cac diéu bat thién:

(Phap Cu 267)
Bao nhiéu thién, 4c vuogt xong
Tu hanh thanh tinh, tdc phong cao voi
Sbéng day hiéu biét & doi
Xung danh dugc goi 1a nguoi Ty Kheo.
Nhan mgt nhom tang si trong khi an cu kiét ha tai mot vung da &m muu gia
vO tang boc nhau. Nguoi nay khoe nguoi kia thanh dat qua vi nay hay qua vi
khac nhung that sy khong c6 ai chirng dac dugc gi hét. Ho lam nhu vay dé
dugc thién tin cing duong doi1 dao trong khi vung d6 dang bi doi kho, thuc
pham khan hiém. Puc Phat ché trach thai d§ “tang thuong man” do. “Tang
thuong man” 1a sy khoe khoang ctia nguoi tu hanh, chua chiing dac qua vi
ma ty nhan da ching dac. “Tang” la gia tang thém 1én. “Thugng” 1a trén.
“Man” 1a kiéu cang, tu cao, tu dai:

(Phap Cu 308)
Hay pha gi6i, chang tu hanh

Tha nudt st d6 vao minh néng ran

Nhu cho lira chay dét than



Con hon tho 1anh nhan dan ciing duong.

Vi tu si no dang hanh thién trong mot khu vuon choi. Mot ky nir cling ¢6
hen ho v6i mot nguoi dan éng trong khu vuon 4y, nhung nguoi nay khong
dén. Cho ngudi hen méi ma khong thy, c6 gip nha su dang ngdi mot minh.
Thay dién mao tudn ti cla vi tu s c6 méi sinh long quyén luyen va lai gan
tréu gheo, quyén rii. Nha su bj kich dong, vira s¢ hi vira cam thay toan than
dugc mot su thoa thich lang lang tran ngap. Dung thién nhan thay vay, Puc
Phat xudt hién truéc mat vi Ty kheo va day rang khi ngdi thién thoi nén
chon noi rimg sau vang vé mdi khoi bi sa ngd. Nguoi da dat bo duc vong,
thich & 4n dat, noi ma ngudi tran tuc khéng thich o

(Phap Cu 99)
Nui rung tinh lac, nén tho
Nhung nguoi pham lai khong wa chon nay,
Riéng nguoi gidi thoat khac thay
To ra thich ¢ noi day vo cung
Vi bao duc lac dut xong.
Mot vi Tang si ng co thoi quen, mdi khi tranh luan vé6i ai ma thay dudi ly
thoi moi nguoi 4y dén mot noi khac, vao mot gio hen trude, dé tiép tuc thao
luan cho ra 18. Nhung dén ngay hen, thay lai t6i chd hen trude gio va tuyén
bo 1a vi kia da thua tai bién luan ctia minh vi khong thay dén noi hen. Khi
cau chuyén dugc bach lai véi Dl'I'CW Phat, Bic Phat gi?li thich thai do cua
nguoi that su dang 1a Ty kheo “Chang phai cao troc dau ma c¢6 dugc danh
nghia Sa mon. Ké da dut trir xong moi ac y méi 1a Sa mon™:

(Phap Cu 264)
Nguoi ma néi dbi, noi sai
Lai thém pha gidi, séng doi budng lung

Du dau cao téc hét luon



Ciing chua xtng goi Sa Mon tu hanh
Hudng con tham dyc ddy minh
Lam sao lai xting tr¢ thanh Sa Mon.
(Phéap Cu 265)

Bao nhiéu diéu ac ¢ doi
Du cho 16n, nhé ai nguot dit luon
Chinh nh¢ diéu 4c khong con
Xung danh dugc goi Sa Mo6n tu hanh.
Vai vi Ty kheo d thanh dat nhing tién bg tinh than kha cao nhung khong
kién tri tinh tan d¢ dac qua A La Han ngay. Ho nghi rang ho da thanh cong
trong viéc tu tap nhu ,thé thoi dé dang co thé tro thanh A La Han ltc nao
cing duoc. Ho dén yét kién Duc Phét va noi 1én y nghi d6. Ngai khuyén
“Chang phai vi thudc gidi luat, hoc rong, nghe nhiéu, ching ngo tu thién,
song c6 doc ma ty man khi chua thanh dat myc ti€u cu6i cung, khi ma mé
1am, phién ndo con trong tdm”. Cac Ty kheo nho d6 ma tinh tin tu tip hon
va chirng qua:

(Phép Cu 271 - 272)
Khong vi gidi1 luat luén theo
Khong vi hoc rong, nghe nhiéu gioi thém
Khong vi ching ngd tu thién
Hay 1a c6 doc song riéng mot minh

Ma cho la da dat thanh

“Niém vui giai thoat, huong lanh xuat gia



Pham phu khong thé sanh qua!”
Ty Kheo ché c6 to ra bang long
Khi ma trir diét chua xong
Mé 1am, phién ndo con trong tAm minh.
Nim thiy Ty kheo, mbi thdy ty ché mot giac quan. Cac thay bach hoi Puc
Phat dé biét gidc quan nao kho ché ngu hon hét. buac Phat day diéu phuc
giac quan nao, can nao, cling khé nhu nhau, nhung ngudi tu hanh dong thoi
phai ché ngy dugce du cac can mai tien dén dugc giai thoat:

(Phap Cu 360 - 361)
Nguoi nao ché ngu duoc ngay
Mit, tai, mii, ludi: lanh thay vo ngﬁn!
Lai thém ché ngu dugc than
Ciing nhu 161 n61 va tdm y minh
Noi chung qua that tai tinh!
Ty Kheo nao ban than minh that hay
Ché ngy xong moi diém nay
Kho dau giai thoat, doa day tiéu tan.
Mot Ty kheo c¢6 tai ném da, trim phat trang ca traim. Mot hom thay ra taim
song cung mot sO ban dong tu. Mudn khoe khoang tai cua minh, thay liéng
cuc d4 vao dau mot trong hai con thién nga dang boi 101 gan do, lam noé bi
chét. Bé khuyén day, Ptrc Phat giai thich trang thai thich ddng ma mot nguoi
Ty kheo can phai co:

(Phéap Cu 362)

Nguoi ndo ché ngy tay chan



Gitr gin 101 n6i1 va tdm y minh
Thich wa thién dinh nhiét thanh
Doc than, tu tai, tu hanh c6 liéu
Biét day du, chang ham nhiéu
Xung danh 1a bac Ty Kheo vo cung.
Mot thﬁy Ty kheo da lang ma hai vi dai d¢ tir ciia Ptrc Phat 1a cac ton gia Xa
Lo1 Phat va Myc Kién Lién nén bi doa dia nguc. Pic l?hélt nhan co hdi nay
day rang mot Ty kheo phai ki€ém soat 101 n6i, dn no61 hién tur hoa nhé, khong
tu phu, thi khi dién bay y nghia cua kinh dién 161 s€ ém diu r0 rang.
An n6i1 khon khéo & day co nghia 1a tri tué:

(Phap Cu 363)
Ty Kheo ngon ngit thuan roi
Noi cau khon khéo, tranh 161 tu cao
Thi khi giang Phap ngot ngao
Mudn phan ém diu, xiét bao rd rang
Mot vi Tang si biét Birc Phat sép phap Niét’Be‘m, c¢d tranh khér}g lam theo
nhimg vi khac. Thay rat vé tinh that minh, lay gido phap lam d& muc hanh
thién nham thanh dat dao qua A La Han. Vi hi€u l1am thai dﬁ) cua thay, cac vi
khac dem céu chuyén bach lai voi Buc Phat. Khi nghe thay do giai thich y
dinh ctia minh, Dtrc Phat tan duong thay:

(Phap Cu 364)
Ty Kheo chanh phap tuan theo

Mot long suy tudong, mén yéu dao mau

Tu duy chanh phap tham séu



S& khong sa doa. Chang bao gio roi
Mai theo chanh phép tuyét voi.
Mot thﬁy T}‘/‘ kheo nhan o1 mdj ctia mot dé tir cua Dé Bé DPat Dq dén tu vién
riéng cua DE Ba Dat Da va song vai ngay trong su tiép don nong hau cua
chu. Khi tré vé chua, cég vi khac dem cau chuyén bach lai vé1 Duac Phat.
buc Phat khuyén day thay va céc vi khac 1a “nén biét du” va “dung khinh
thuong nhirng gi minh tho 1anh”:
(Phap Cu 365)
Piéu minh tho linh dugc rdi
Chd nén coi ré, budng 1o1 khinh khi,
Nguoi ta tho linh dugc chi
Ché thém, chd mudn thir gi cia ai,
Ty Kheo ganh ty nguoi ngoai
Kho ma an tra cho noi tam minh
Bao diéu thién dinh tot lanh,
(Phap Cu 366)
Ty Kheo tho linh cing duong
ft nhiéu cling chang coi thuong khinh ché
Cr ludn sinh hoat moi bé
Siéng ning, thanh tinh khong hé budng loi

Chu thién khen ngoi hét 10i.



T bi chat chira trong tdm va Ty kheo luén luén dem nguon vui dén cho moi
nguoi, ciru khd moi loai. Ty kheo 1ay tir tdm doi xur vi moi nguoi, vui thich
v6i gido phép, s€ dat dén canh gidi an lac va dugc giai thoat khéi sau kho:

(Phéap Cu 368)
Ty Kheo chét chira trong tAm
Tt bi hoa né huong thim bay xa
Vui trong gido phap Phat ba
S& mau dat canh thang hoa Niét Ban
Nhanh siéu thoat, som binh an

Chang con phién nao, v0 van sudng vul.

Nguoi dat bd théng thuc s€ vuot qua tran lut,

mong”, tirc 1a da giac ngd va giai thoat:
(Phap Cu 370)
Ty Kheo nio cat dut xong
Nim diéu phién nio ching con van vuong,
Nam diéu 6 truoc dat ludn,
Nam can lanh tét tim phwong trau doi,
Nam diéu tréi budc vuot roi
Ximg danh dugc goi 1a ngudi thanh cong

“Vugt dong nudce 1i” ménh mong.

“vuot dong nudc i ménh

Cit dit duoc nam diéu phlen ndo 1a: cai toi, hoai nghi, ¢d chap sai 1am trong
nghi thie cung té, luyén ai va san han. Dt bo duoc nam diéu 6 trugc 1a:
tham ai, san han, phong dat, ki€éu cang va mé mudi. Trau ddi nam can lanh



t6t 1a: 1ong tin noi “Ti Diéu PE”, y niém chanh phap, quyét tim tu tap, tim
khong vong dong va suy xét hiéu r6 chan ly. Vuot khoi nam diéu troi budc
la: tham &i, san han, si mé, nga man va ta kién.

Puc Phat day rang Ty kheo phai chuyén can hanh thién, ding xao ling,
phai hét strc chi y va tap trung tu tuong, theo doi hoi tho, gitr chanh niém va

tinh giac, dimg dé tam chay theo duc lac. Khéng vi phong ting ma nuot hon
sat nong duc lac. Lac chay phong méi an nin, than thd thi ¢ mudn roi:

(Phéap Cu 371)
Ty Kheo hiy ¢6 tu thién
Ché nén buodng tha, chd nén lo 1a
Tam minh ai duc tranh xa
Ping cho nudt sat nong ma kéu than:
“Than thiéu dot kho vo van!”

Ty kheo song noi tinh mich thoi tam yén tinh. Hiéu rd chanh phap thi sé
hudng dugc niém vui cao thugng hon cac niém vui cua nguoi tran thé:

(Phap Cu 373)
Ty Kheo an dat sdng nhan
Ludn ludn yén tinh vo van trong tam
Bao diéu chanh phap nhan chan
S€ vui hudng thu siéu nhan hon nguoi.
Nguoi suy niém biét rd 18 sinh va diét ciia “ngil uan”, ciia nim nguyén to
hoa hop lai tao thanh than va tdm con ngudi, thi s€ hinh dung dugc niém vui
va hanh phuc cua nhitng ngudi da thoat khéi vong sinh tir luan hoi:

(Phap CU 374)



A1 ma suy nghi, nhan chan
L& sinh diét ctia than tam nay rdi
Than tAm ngii uan con ngudi,
Huong ngay hanh phuc, niém vui tét lanh
Cua nguoi thoat khai tur sinh.
T}‘{ kheo co tri tu¢ phai lo ché ngu luc can (mrflt, tai, mii, ludi, than, y), tu
biét du, nghiém tri gioi ludt, giao thiép voi nhimg nguoi ¢ duc hanh, trong
sach va chuyén can. Phéi chan the‘mh‘ thﬁr{ thi¢n, doan chinh, thanh cao. Ty
kheo d6 sé€ durt sach phién ndo, c6 nhiéu ni€m vui:
(Phép Cu 375 - 376)
Ty Kheo c6 tri hiéu rang
Phai lo ché ngu luc can cho lanh,
Ty minh biét du phﬁn minh,
Pao mau giéi luat nghiém minh giit gin
K&t than véi cac ban hién
Cé¢ tai, co dtrc lai thém chuyén can.
Chén thanh giao thiép xa gan
Tac phong doan chinh muén phan thanh cao,
Puoc nhu vay tot 1a bao
Xua di phién ndo, don vao sudng vui.
Nam trim vi Ty kheo di vao rimg ving tu tap thién dinh. Noi day cac vi do

quan sat nhitng canh hoa lai no tuoi dep vao buoi sang o1 dén chiéu thi tan
ua roi xuong dat. Cac vi do suy niém va nung chi 1én, chuyén can hanh



thién. P Phat biét vay, roi hinh anh Ngai trudc mit cac thdy va day “Nay
cac Ty kheo! Hay dut bd tron ven tham, san, nhu bong 1ai budng roi nhiing
canh hoa tan™:

(Phéap Cu 377)
Nhu hoa lai lac héo tan
Budng roi canh tia theo lan gio kia,
Ty Kheo theo do khéc chi
Tham va san xa hét di moi duong.
Thuo 4y c6 mot thady Ty kheo & chua Ky Vién rat an tinh, nhan nha. Tinh
tinh tram tinh, di dirng nghiém trang, thudong ngoi, ndm no1 vang ve, it noi, it
tiép chuyén véi ban dong tu. Tac phong ty tai cua thay lam moi nguoi luu y.
Moi nguoi moi dén thua trinh cung Dirc Phat. Bire Phat cho biét kiép trude

thay Ty kheo nay la mét con su tur chia, dang di¢u rat oai vé, sin dugc moi,
an xong lién nam im ling 1&. Ngai day cac Ty kheo nén noi theo guong do:

(Phap Cu 378)
Ty Kheo thanh tinh ban than
On hoa ngdn ngit, binh an tim hon
Ung dung tu tai luén luén
Khong mang duc lac thé nhan thuong tinh
Con nguoi an tinh xing danh!
Mot Ty kheo say mé pham hanh ctia Pirc Phat, ctr mai ngdi chiém nguong
dung nhan Ngai. Dc Phat khuyén Thay khong nén lam vay va day rang
nguoi nao thay gido phap tirc la thay Phat. Thay bat mén, tréo 1én mot tang
da, toan tu d6 nhay xudng quyén sinh, Dirc Phat thy vay xuét hién trudc
mat thiy. Gap Puc Phat, thiy vuot qua con siu va cam thay hoan hy. Nhéan

co hoi DBurc Phat doc 1én cau ké sau day. Thay c¢b ging hanh thién va vé sau
dac qua A La Han:



(Phap Cu 381)
Ty Kheo hoan hy ban than
Tin theo Phat phap véi tam chan thanh
S€ mau dat canh an lanh
Than tdm phién ndo sdm thanh tinh lién.

burc Phat tuyén ngon nhing 101 sau day khi tan duong mot thay Ty kheo tré
tudi c6 nhiéu oai lyc than thong:

(Phap Cu 382)
Ty Kheo tuy tré tudi thoi
Nhung ma Phat phép tu thoi siéng ndng
S¢€ 1a anh sdng huy hoang
Rang soi toan cdi thé gian mit md
Nhu trang ra khoi may mu.
Puc Phat khong quén nhic nho cac vi Sa mon Xuat gia, phai biét ton trong
a0 ca sa va gin gitr gioi hanh. Birc Muyc Kién Lién thay mot con quy doi co
hinh dang nhu mot bo xuong kho. Lan khac thay nhing con quy hinh dang
Sa moén dang phung phung bbc chay. Ngai v€ trinh lai cho Dirc Phét nghe.
Ngai giai thich rang d6 1a cac tang si 6 nhiém trong kiép séng & qua khir nay
chiu hau qua nay:

(Phap Cu 307)
Du cho mic 1dm ca sa

Nhung ma hanh ac, gian ta chang ngan

Sau vi nghi€p 4c minh lam



Chét vao dia nguc gian nan doa day.
Mot Ty kheo v ¥ cat dit mot nam cd, pham vao gidi luat cAm don cay. Tuy
da theo dung thu tuc tha tdi voi1 ban dong tu nhung trong tam tu si dé van
con thac mac. Mot Ty kheo khac khuyén rang d6 1a gidi cam nho, khong
dang de ¥, vi nay c6 tinh ngang nhién ty phu nén khuyén xong ben tu minh
cli xudng nhé mot ndm co, coi d6 1a viée tim thudng. buc Phat day 1a cho
lo 1a trong viéc gitr gin gi6i luat. Tuong ty nhu 14 co sic bén tua ludi dao,
néu chang khéo cam giir s€ bi dut tay. K& tu hanh ma khong gilr giéi hanh
nghiém tic s€ bi sa vao dia nguc. Theo ta hanh s€ dua dén dau kho:

(Phap Cu 311)
Co kia séc tua ludi dao
Nhitng nguodi vung dai ndm vao dut tay,

Sa Mon ta hanh con day

Tat nhién dia nguc doa ngay tic thi.

(Phap Cu 312)
A1 ma phong dang budng lung
Khong theo gidi cAm, vo cting nhiém 6
Song doi dao hanh déng ngo
Khong sao ching qua, khd ma thanh cong.
Gap viéc dang lam thi phai lam cho tan tdm. Tu hanh ma khong gilr gi6i cho
nghiém thc, thi s€ bi luc tran va duc vong 161 cuén vao duong tdi 161. Plic

Phat day:

(Phap Cu 313)



Viéc can lam, phai nén lam

Lam cho hét strc, tan tim, nhiét tinh,
Xuét gia ma chang giit minh

Hanh vi phong dang, tu hanh budng loi
Chi gieo cat bui cho doi.

Sau khi da tim hiéu mét s 1oi day cua Duc Phat véi chu Tang, Ni, chung ta
d3 hinh dung ra duoc phan nao nép séng chan chinh ctia nhitng ngudi dang
khoac trén minh mau 4o ca sa kha kinh. Tré lai vo1 chinh hinh anh ctia DPuc
Phat tir thud xa xwa, chung ta thiy trén moi néo dudng khat thuc va hoang
hoa, Ngai luon luén di chan khong va di bd vai binh bat trén tay. Gian di chi
c6 thé. Dung di trong bd 40 ca sa, trong tim y vang c6 nhimng lic chi [a y
phan tao. TAm 16t ngdi 1am bang co kho dan lai. Co nhimg lac Ngai tra mua
qua mot dém trong mot chai nha 14 cia tho 1am d6 gdm mot minh. Ngai sinh
ra dudi coi cdy, va nhap Niét Ban ciing dudi cdi cdy, chi don gian nam
nghiéng trén chiéc vong day treo giira hai cdy Ta la song doi. Cudc song
dung di nhung tho mong biét bao! Pep d& biét bao! Xic cam biét bao!
Chinh nhitng hinh anh, nhiing nét v& dung di d6 1a nhiig hao quang tbi
thuong va ky diéu nhat dé cho ching ta chiém ngudng. Noi dung gido hoa
cua Ptrc Phat van luon 1a Gidi, Pinh, Tué qua than gido va khau gido.

Céan nhan manh lai ¢ day rang Ptrc Phat da dinh rd gia tri Iy tuong cliia mot
nguoi tu xuat gia phai can cr vao ca tinh va thai dg, hon 1a vao hinh dang,
hon 1a vao bd 4o ca sa ma quy vi d6 dang khoac bén ngoai.

--- 000 ---

v

Huong vi giai thoat
Nghé thuat thuyét phap

Dao Phat l1a dao yéu do1



Hay ty minh thip dudc 1én ma di
Tai liéu tham khao
---000---
HUONG VI GIAI THOAT

Trong Kinh Phap Cu c6 mot s6 bai kha phong phu dé cao chanh phap vi
chanh phap dong mot vai tro rat quan trong trong trach nhiém phéat huy
chanh kién, tu tap tri tué, dua nguoi hanh gia dan dén muc dich gidc ngd va
giai thoat. Chanh phap ciing gitr mot vai tro rat quan trong trong trach nhiém
huéng dan quan sinh. Chung ta nh¢ lai 101 can dan cua Ptrc Phat trong kinh
Pai Bat Niét Ban: “Nay A Nan, hdy tu minh 13 ngon dén cho chinh minh,
hay tu minh y tya chinh minh, chd y tya nguoi khac. Dung chanh phép lam
ngon dén, dung chanh phap lam chd tya.”

Nho chanh phap nguoi tri duge an tinh. Truyén tich ké rang mot thiéu nir vé
nha chong khong dugc bén chong chap thuan vi khong co6 cua h6i mén (theo
tap tuc thoi bay gio & An Do). Me c6 da dang tat ca su nghiép dén chu Tang.
Nguoi thiéu nir bi hat hui, cho rang cac Tang di hai hanh phtc cua ¢, ¢o
dam ra that vong va nguyén ria cic Tang. Puc Phat thuyét Phap cho co
nghe va tdm co tré nén an tinh:

(Phap Cu 82)
Nhu 12 hd nuée tham sau
Pho dong phang lang, khoe mau sach trong
Nhitng nguoi co6 tri, c6 long
Khi nghe chanh phép ciing khong khac gi
Thén tim tinh lac ké chi.
Khi 101 gido huan dugc giang bay minh bach, nhimg nguoi theo chanh phap

ma tu hanh s& vuot khoi kiép song tran tuc, noi ma duc vong ché ngu va
thuong 1a kho thoat, dé qua dugc dén bo bén kia 13 ¢6i Niét Ban, duoc giai



thoat hoan toan. Nhimg nguoi co tdm dao, cung ¢ doc theo mot con duong
no, quyét dinh dé bat cung duong chu Su va nghe giang giao phap sudt dém.
Nhung khi vé khuya vai ngudi khong chiu néi nén tré vé nha. Vai ngudi
khéc ¢ lai nhung khong ngdt ngu guc. Nghe cau chuyén, Bac Phat day:
(Phéap Cu 86)
Ai ma c6 du duyén may
Puogc nghe chanh phap gidng bay phan minh
Dung theo chanh phép tu hanh
S€ mau thoat canh tir sinh bo nay
Trung duong duc vong vuot ngay
Bén kia bo gidc dang tay don cho.
Séng mot ngay ma chimg ngo trang thai bat diét ciia cdi Niét Ban 1a khong
sinh, khong gia, khong chét quy hon séng ca thé ky ma khong ching. Mot
thiéu phy tré tudi mat dtra con duy nhut. Ba 6m con chay di tim phuong ctru
chita. Ba dua con dén Puc Phat cau ctru va Ngai khuyén ba nén tim cho
Ngai mot it hot cai trong nha nao chua tung c6 nguoi chét. Hot cai thi ba tim
duoc, nhung khong gdp nha nao chua tung c6 nguoi chét. Anh _sang chan ly
bung phat sinh. Khi tr& vé duoc nghe giang gido phap, ba xuét gia lam Ty
kheo ni. Ngay kia, khi nhin mdt ngon nén chay chap chon trude gio ba suy
niém ve 1y vo thuong cua doi song. Buc Phat day:
(Phap Cu 114)
Tram niam séng chang nhan ra
Phép kia bat tir. That 13 udng thay!
Chang bang song chi mot ngay
Ma 16i gidc ngd thay ngay Niét Ban

Noi bét diét, dep v6 van



Khong tro bénh 130, khong mang tir sinh.

Mot ngay nhén thay gido phap chan 1y tdi thuong quy hon séng ca thé ky
khong thdy. Mot thiéu phu kha gia c6 dong con, bay trai va bay gai. Theo loi
yéu cau cua cac con ba phan phdi hét tai san cho chung vi chiing hira s€ cung
phung ba ddy du. Nhung vé sau nhiing dira con bat hiéu ay lang quén, khong
cham soc ba. Ba hét sirc thit vong va xuét gia 1am Ty kheo ni. Ba chuyén
can suy niém vé gido phap. Ptc Phat giang cho ba tAm quan trong ctiia chanh

phap:

(Phap Cu 115)
Tram nam séng chang nhén ra
Phép kia toi thuong. That 12 udng thay!
Chang bang song chi mot ngay
Ma hay rang gido phap day tham sau
Dat dao chén 1y tdi cao.
Mot céu chanh phap du ngan cling hitu ich. Nguoi kia di bién, thuyen bi
dam, cb ging nhoc nham lim méi 16i duoc vao bd. Khong con quan 4o, ong
ldy v6 cay che d& than minh. Dan lang thay o 6ng an mac nhu vay tuong lam
ong la mot vi A La Han. Nhan dinh su dién cuong ay, ong tim yét kién Pirc
Phat. Ngai dang trén duong di khat thuc nhung thay du co quyén nén dung
lai bén duong giang van tgt cho dng mot bai phap ngan. Buoc cam hoa bang
nhig 101 day hitu ich, day tri tu¢, tam 6ng khai ng¢ va dac qua A La Han.
Cac Ty kheo ngac nhién v€ ich lgi cua bai phap ngan. Buc Phét day “Ngan
cau vo dung khong bang mdt cau hiru ich™:

(Phap Cu 101)
Ké kia n6i dén ngan cau
Néu déu vo nghia, ich dau cho doi

Mot cau noi cling du roi



Néu day nghia 1y, moi nguoi mimng thay
Nghe xong tam tinh lac ngay.
Mot Ty kheo song trong rung chi thuéc mot cau kinh va trong nhiing ngay
gio1 thuong doc cau ay. Chu Thién trong vung hét long hoan nghénh. Hai Ty
kheo khac, von thugc nhiéu kinh k¢, cling dén noi ay thuyét Phap nhung
khong dugc chu Thién hoan nghinh. Bat man, hai vi bo di. Khi tr& Vé:? bach
lai voi Dure Phat ve thai d6 cua chu Thién. Ngai day “Chanh phap la dé hanh
tri chd khong phai dé no6i suong”™:

(Phap Cu 259)
Nao dau ctr phai ndi nhiéu
La nguoi chanh phap chuyén theo hd tri,
Al tuy it hoc, it nghe
Nhung mang chanh phap quyét di thyc hanh
Chang budng lung, rat tAm thanh
H6 tri nhu vdy xtmg danh hang dau.
Nho chanh phap soi duong, nén tri tu¢ phat trién, c6 thé chién‘ thing ma
quan duc vong va cudi cung dua dén giac ngo va giai thoat. Nhi€u Téang si
dgtng hanh thién trong rung bi cac vi Tro1 ngu tI'él:l cay lam chao d@ng, ho t{()’
v€ thinh gido vo1 Dirc Phét. Ngai khuyén cac thay nén rai tam tir dong déu
dén tat ca. Hanh dung 1Gi‘day, v€ sau nhiing vi 4y dugc chu Thién ho tri.
Duc Phat day “Nén nhé rang than ta mong manh nhu céi lo sanh. hay gitr
tdm minh virng nhu thanh tri”:
(Phap Cu 40)

Than nhu d6 gdm mong manh

Gitlr tam cho virng nhu thanh vay quanh



V61 guom tri tu¢ tinh anh

Hay mau danh de¢p tan tanh quan Ma

Dep Ma duc vong quéy ta

Thing rdi nd luc dé ma tién thém

Giir gin chién thang cho bén

Vuot ving luyén ai, thoat mién nhiém 6.

Sbng theo chanh phap thoi tiéng lanh gia ting. Vung kia bi dich hach hoanh
hanh. Vg chong vién chudéng kho trude khi chét chi cho con trai chd chon
kho tang va bdo con tron di méi thoat chét. Muo1 hai nam sau chang con tré
v€. Tuy giau co6 nhung s¢' nguy dén ban than nén song khiém ton, di lam
cong lam 1. Nha vua c6 tai nhan biét ngudi khi nghe tleng noi. Nghe tiéng
anh nodi, vua biét day la mot ngudi giau co. Vé sau vua diéu tra va tim ra sy
that. Vua bo nhiém anh lam chudng kho va ga cong chiia cho. Khi anh duoc

vua gioi thiéu dén Puc Phat thi Pic Phat dién ta nhitng dic tinh cia nguoi
sung tuc nhu sau:

(Phép Cu 24)
Luén cb ging, chang budng lung
Nghi suy chin chan, tAm 10ng hing say
Ban than tu ché hang ngay
Sbng theo chanh phap, tot thay cudc doi
Tiéng lanh ting truong méi thoi.
buc Phat 1a bac dao su vi dai. Ngai da kham pha ra con duong xuyén qua
cach rimg vo minh den tdi, va muon chi cho chung ta thay con duong d6 néu
chung ta c6 du tri tué sang sudt dé ling nghe nhiing gi Ngai noi. Nudc bién

ménh mong vo tan nhung déu bét tir ngudn. Du 13 nudc trim séng nhung
déu do vé bién ca va thuan mét vi, do 1a vi man. Gido Phép buc Phat thuyet



giang trong gan nua thé ky cling thé, duii nhiéu vo luong nhung chi c6 mot vi,
d6 1a vi giai thoat, 1a B6 D¢, 1a Niét Ban tich tinh.

Vé6i 1ong tir man thuong x6t ching sinh, Ptrc Phat thiy rd chung sinh it
ngudi bo ac lam lanh, it ngudi hudng tim giai thoat. Trong nhén loai rét it
nguoi qua duoc dén bo bén kia 13 bo giai thoat giac ngo, la coi Niét Ban.
Phan dong dam nguoi con lai chi cam tdm quanh quén xudi nguoc ¢ bo bén
nay 1a bd cuia bit thién, cta troi budc, cia dau kho, ciia canh gi6i sinh tir tran
gian. Phan dong sinh trd di trd lai trén thé gian nay.

Truyén tich ké rang nhimg nguoi co tam dao, cung ¢ doc theo mot con
duong no, quyét dinh dé bat cung duong chu Su va nghe giang gido phap
sudt dém. Nhung khi dém vé khuya vai nguoi khong chiu ndi nén trd vé nha.
Mot s6 thi lo hon lo gian. Vai nguoi khac ¢ lai nhung khong ngét ngu guc,
khong mot giot phap nao lot vao tai. Nghe cau chuyén, Pirc Phat giai thich
ban chét ctia ngudi thé gian:

(Phép Cu 85)
Dam dong nhan loai quanh ta
it nguoi dat dugc to1 bo bén kia
Con bao ké khac ké chi
Nguoc xudi quanh quan sém khuya bd nay
Tram luan sinh tr thuong thay!
Con duodng Gidi Dinh Tu¢ cua Dao Phat dan khach 1ir hanh dan than trén
dao 10 giai thoat, tién dan dén Niét Ban, dich clru canh ctia moi con dudng,
mot trang thai an lanh giai thoat cho doi nguoi 1 hanh.

Truyén tich ké rang nhan dip lam hén 1& cho nguoi con gai tré tuoi, gia
dinh no thinh Pac Phat va tim muoi vi Ty kheo vé nha dé clng duong.
Trong lic thdy c6 dau dang ling xang lui téi mai tiép khach thi cha ré dung
nhin ¢6 dau cham cham, trong long ron rd va sinh long tham duc, chi say
dam nghi dén co gai, _khong dé hét 16ng thanh vao viéc dang cung. Durc Phat
nhan thdy ¥ tuong xau dy nén day rang “Khong lira ndo bang lira tham duc,



khong &c nao bang long san han, khong kho nao bang khé ngti uan, khong
vui nao bang vui an tinh Niét Ban™:

(Phap Cu 202)
Ltra nao lai sanh dugc ngang
Lura tham Itra duc chay tan dir dan,
Ac ndo lai sanh cho bang
Ac san 4c han hung hing o4n hon,
Khé nao lai vugt duoc hon
Kho than ngil uan hop tan sém chiéu,
Vui kia so sanh du diéu
Sao bang vui chbn cao siéu Niét Ban.
Mot c6 gai lam cong, phai lam viée vat va sudt ngay dén lac dém khuya,
budc ra ngoai cua, dé y thay nhiéu vi ting si thap thoang qua lai trén mot
ngon doi gan d6. Co tu nghi: “Ta khong ngt duoc vi cong chuyén bé bon
mét nhoc, con cac vi Su kia, tai sao cling khong ngu dugce”. Ve sau cd co dip
cung duong banh cho Puc Phat va duoc nghe Ngai giai thich 1a cac vi Ty

kheo van thirc dém, khong ngu vi phai lu6n luén tinh giac va chuyén can tu
tap, tAm tron ven hudng vé Niét Ban dé moi phién ndo déu dat sach:

(Phap Cu 226)
Nhirng nguoi giac tinh thuong xuyén
Déc long tu tap ngay dém chuyén can
Quyét tam huéng dén Niét Ban

Thi bao phién nao ti€u tan chang con.



Mot anh nong dan nghéo dén nghe Ptic Phat thuyét Phap trong luc bung doi.
Trudce khi bat dau thoi Phap Ngai goi ngudi don com cho anh dn. Nhan co
hoi, Ngai giang rang “Thong thuong, mdi khi dau 6m ngudi ta dfmg mot vi
thudc thich hop lam cho bénh thuyén giam va cham dut. Nhung cai doi thi
khong bao gio dut, sudt doi, hé no rdi lai doi. Than con nguoi la ngudn gbc
ctia lo 4u va sau kho. Néu biét 1 hai diéu 4y ta s& thdy Niét Ban 14 noi an lac
cao nhat™:

(Phép Cu 203)
Doi 1a chiing bénh 16n lao,
V6 thudng ngii uan kho dau nhat doi,
Néu ai hiéu dung vay roi
Coi nhu dat dén cuc vui Niét Ban.

Chung ta thuong quan niém Niét Ban nhu mét canh gidi, mot ¢di nao d6 cao
cap hon ¢di nguoi, nhu 13 ¢oi thién dudng cia cac ton gido khac, d6 1a mot
sai 1am 16n. Niét Ban vuot thoat moi khai niém dbi dai vé thoi gian, khong
gian, cd, khong, 16n, nhé... Du vay, Niét Ban khong phai 1a hu vo, ma 1a mot
thuc tai thanh tinh, si€u viét, khong nam trong pham vi phan biét ctuia y thuec,
hay noi1 cach khac, khong thé nhan thic duoc Niét Ban khi dang con tham,
san, si. Mot vi Thién su néi: “Hay nhin nhiing ring nui, nhimg con sudi
chay, nhimg rimg cdy xanh ngat dep tuyét voi kia. Khi biét nhin moi vat véi
mot nhan quan méi, mot nhan quan khong bi chi phéi bdi1 tham san si, thi
canh dep kia chinh 1a Niét Ban d6! Niét Ban khong phai 1a mot noi chén nao
khac biét v6i thé gian, mot canh gidi nao ma ngudi ta c¢6 thé tim dén. Niét
Ban chinh 1a ¢ day”. Pirc Phat va cac vi Bo Tat, A La Han da dat Niét Ban
ngay trong doi song nay. Piéu d6 nghia la Niét Ban nam ngay trong tam tay
ciia mdi ngudi. Biéu hién cua Niét Ban 1a khong con tao nghiép va khong
con tai sinh.

“Niét Ban tirc sinh tir, sinh tir tc Niét Ban”. Cau kinh thAm thlly méi doc
twéng nhu mau thuan. That ra lac mé thi sinh tir, khi ngo 1a Niét Ban, hai
canh sinh tir va Niét Ban khong phai 13 hai noi xa cach ma chi 13 méot. Phap
nhiém mau cua Pao Phat 1a day cho con nguoi biét cach chuyén mé thanh
ngd, bién cai canh sinh tir dau khé cua thé gian thanh canh an lac, Niét Ban
cua chu Phat.



---000---

NGHE THUAT THUYET PHAP

Trong gan ntra thé ky thuyét phap do sinh, Dirc Phat da giang day va
hoa do cho rat nhiéu ngudi thudc nhiéu thanh phan, cin co va ngudn goc
khac nhau. Tuy co duyén ma Ngai sir dung nhitng phuong cach gidng khac
nhau dé khai mo tri tué cho hang dé tir. Co khi Ngai dung 101 diu dang dé
khuyén ran. C6 khi Ngai dung céc 1y luan sic bén dé thuyét phuc. Co6 khi
ngai dung nhitng vi du, nhiitng ngu ngdén. C6 khi ngai dung nhitng dinh
nghia. Ciing c6 khi Ngai dung cac an du manh mé.

Ptic Phat dung mot phuong phap rat biét tai trong tap Kinh Phap Ca 14 sir
dung céc vi du rat linh dong va chinh xac dé goi cam cho nguoi nghe ma xéac
chtng va nhiéu khi lai giai thich thém cho cin k& hon nhiing diéu Ngai noi.
Céc vi du ngai dung that vd cung phong phu va khac biét, lai gidn di, trong
sang, huéng thuong, hién thién va giai thoat.

Truyén tich ké rang vua Luu Ly chi vi nghe thuat lai mot 10 néi c6 tinh cach
khinh khi dén ngudn gbc, dong ddi me va ba ngoai cia minh nén xtac dong
va sinh long thu odn sdu ddm dong doi Thich Ca cua Buc Phat. Vua mang
quan sang tiéu diét toan thé nhitng ngudi cing ho nay. Trén duong try vé,
quan ddi cua vua dong dinh trai bén mot bo song dé nghi. Gitta dém khuya,
mdt tran Iyt to 16i cudn tit ca vua va binh linh theo dong nudc. Moi nguoi
déu bi chet hét. Nghe cau chuyén thuong tam ay Dbuc Phét dung hinh anh
nude i cudn troi xom lang dé ghi nhan rang nhiéu nguoi di dén su sup do
cua chinh minh trong khi thuc hanh muu dd dé thanh dat muc tiéu, miét mai
trong duc vong, tdm phéng ting, khong biét rang “Diém vuong dang cit
ngan mang séng ciia ho™:

(Phép Cu 47)
Tya nhu nude i cudn di

Xom lang say ngu li bi ntra khuya



Tu than ciing s& rudc vé

Nhitng nguoi phong ting, dam mé tbi ngay
Chi chuyén thu nhéit ludén tay

Canh hoa duc lac chit day trong tim.

Cung nhan truyén tich trén chiung ta nhén thdy vua Luu Ly vi tan sat qua
nhiéu nguoi trong dong ho Thich Ca ma phai chiu qua bao “hién tién” 1a bi
nuée lut cudn troi ngay. Con khi thdy qua nhiéu nguoi trong dong ho Thich
Ca bj giét chét, Thiy A Nan khoc 16¢ xin nhd D Phat ctru cho, nhung Dtic
Phat bao do6 1a qua bao cua dong ho Thich Ca phai ganh chiu, vi trong mot
tién kiép, ho da bo thude doc vao mot hd nude, giét hét loai ca trong ho, nay
c4 ay tai sinh & nudc cta vua Luu Ly va dén bao oan.

burc Phat day nén cham dut tham luyén. Ngudi con dang say flém, mé luyén
Ve tai san, vé dan gia stc, v€ con chéu, s€ bi than chét dén dan di mot cach
bét ngo, ciing nhu dan ching trong lang dang say ngu bi con lut to nira dém
thinh linh 16i cubn troi ra bién:

(Phap Cu 287)
Nguoi ma tim mai hing ngay
Chau con, gia san ddm say chang ngimng
Khoé ma thodt khoi tir than
Gidng nhu tham hoa x6m lang ngi say
Bi con nudc lii cubn ngay.
Tir hinh anh 1d lut Ptc Phat dua ra hinh anh ao ho. Ngai day sau khi nghe
Phap thoi tam cua nguoi hién tri an tinh nhu nuéc trong ho sau yén ling.
Lan khac Ngai day rang tam cua béac thanh nhan khong dao dong thoi an tinh

nhu ¢di dat bang, kién ¢ nhu tru dong va ciing phang ling va trong sudt nhu
ao siu khong bi bun dat lam nho ban.



Hinh anh ting giot nudc nho roi xubng 1au ngay cling lam day dugc mot cai
binh, tir d6 Dirc Phat day 1a du’ng nén xem thuong diéu ac du nho hay diéu
thién du nhé. Hinh anh gan giii khac 1a mua trén mai nha. Ngai day tam
khong tu s€ bi tham duc xdm nhdp nhu mai nha ma lgp khong kin sé bi mua
dot vao. Trai lai nha lop kin s€ khong bi mua dot nhu ké khéo tu.

K& dén 13 hinh anh cat bui va cay cbi. Ngai day 1a ké ac hai nguoi thoi 4c kia
tré lai gy khd cho minh nhu tung cat bui ngugc chiéu gio, cat bui s& bay
nguoc tro lai vao mit ngudi tung. Lan khac Ngai day 1a ké xudt gia ma
ching gitt minh, hanh vi phong déng, tu hanh budng loi thoi chi gico cat bui
cho doi. Ngai cling day rang nguoi khong tu kiém che de bi duc vong 161
cubn nhu cay yéu trude con gid 16¢. Long ai duc tiém an chua bj tan diét
thoi kho ndo van phat sinh tré lai nhu dén cdy ma khong dao hét ré thi né
vam dam chdi séng lai mii. Ptc Phat dién ta ngudi phé gidi tu hai minh nhu
cdy leo chum gtri leo quanh r6i siét chét cay vuon:

(Phap Cu 162)
Nguoi pha gidi ty hai minh,
Nhu day chum gtri leo quanh cay vuon
Dan dan siét chét cay lubn,
Nguodi nay gieo hai ban than vo bo,
Gieo diéu x4u, ac mong cho
Ma quan thu dich udc mo hai minh.
Hinh 4nh c6 lau moc dai cling dugc nhic téi. e Phat day “Ngudi nao nudi
dudng ai duc thoi sdu mudn s€ gia tang nhu ¢6 dai moc 1€n nhanh sau nhiing
con mua”. Lan khiac Ngai khuyén “Pung dé cho I Ma quan duc tinh pha
hoai cai Tam ctia minh nhu con 11 lut [am hai ddm co lau”. C6 khi Ngai
nhan manh “Tham, san, si, ai la bon khuyét diém cua loai ngudi nhu cé
hoang lam hai ruong vuon”.
buc Phat cing dung hinh anh nhimg stc vat ma ching ta thuong trong thay

trong cudc song hang ngay dé 1am vi du khi thuyét phap cho moi ngudi dé
hiéu. Ngai day “Ai hoc ma khong hanh thoi vo ich, nhu ké chin bo chi dém



bo cho chu”. Hodc “Gia nua, chét choc lua con nguodi dén véi tir than nhu
nguodi chan bo lua bo ra canh dong”. Hodc “Ba La Mon 1a nguodi da gidc ngd
nhu trau diing manh dau dan”.

DPoi vé6i chuyén a1 duc thoi Pirc Phat dua ra hinh anh “Ngay nao con mot bui

cay nho duc vong gitta nam va nit ma chua bi chit ngd, thoi ngay 4y tm hay
con bi troi1 bude, giong nhu con bé deo dinh bo me™:

(Phap Cu 284)
Day tinh nam nfr, gai trai
Néu ma chua dit, con hoai vuong mang
Thi tdm, ¥ van budc rang
Nhu bé bt me luén ham, chang roi.
Dé thuyét phap Puc Phat dua ra nhiéu hinh anh cta cac sinh vat dé nguoi
nghe dé cam nhan. “Ai1 duc cua ngudi song dé dudi tang truong nhu day leo.
N6 nhay tu kiép séng nay chuyén sang kiép khac nhu loai khi, vugn thich
trai c@y trong rung”. Hodc “K¢ bi bao trum trong ai duc kinh hoang nhu tho

nam trong bay”. Hoac “Nhiing ai dam say trong tham ai s€ roi tré vao dong,
nhu nhén sa vao ludi cua chinh n6”.

buc Phat cling day “Nhimg nguoi tri tu¢ tho thién, khi hén mé, tham an,
thich ngu, ngé lan, nam dai nhu con heo to ma nguoi ta nuodi bang thiic an
thira.” Trong mot dip khéac, vi dn udng qua d6 ma vua Ba Tu Nic thuong
thdy mét moi va kho chiu, nhd Ptc Phat khuyén day, vua an udng co do
lugng va do d6 cai tién tinh trang sitc khoe. Nhan dip nay dé dién ta ké ua
ngu, an udéng khong chimg muc, nam lin 16c qua lai, Ngai ding hinh dnh
con heo ham an cho no bung:

(Phép Cu 325)
Nguoi pham, ngu mudi, tham &n
Lai thém ua ngu, nam lan 16c hoai

Nhu heo an bung no roi



Téi sinh chiu mai, luan héi tranh déau.
C6 mot Ty kheo it thong minh lai hay lo déng, vung vé. {t khi biét n6i nhiing
161 cho hop thoi, hop canh. Tri tué khong duoc mo mang. Ngai dua ra hinh
anh bo véi trau dé so sanh:
(Phap Cu 152)
Nguoi khong chiu hoc, chiu nghe
Gidng nhu bo véi trau kia vo ngan,
Trau bo 16n manh thit gan
Nhung ma tri tué trim phan y nguyén
Nao dau phat trién dugc thém.

Ké den Durc Phat dua ra hang loat hinh anh suc vat khac. Ngai day: Nguoi tri
nhu tudn mi chay nhanh bo lai phia sau nhiing con ngya gay, luoi biéng va
hén kém; Hay nhiét tdm chuyén can nhu ngua gidi chay hang lai thém roi
thac giuc; Luyén dugc long an nhan méi 1a kho, khé hon luyén duoc voi; Ké
o tai tu ché ngu duoc minh la diéu rat quy, quy hon ca tai huin luyén la,
Itra, ngua va voi; Nguoi phong ting, khong biét ty kiém ché gibng nhu con
voi hung hang kho tri.

Nhan c6 mot thay Sa di tré tudi c6 gi6i hanh rat trang nghiém nhu’ngrvé sau
muon hoan tuc. Ba me thay thuyét phuc thay khong nén lam vay. Cudi cung
thay nhén dinh dugc sy ich lgi d6i dao phong phu cua doi song thiéng liéng
dao hanh. D¢ Phét khuyén thay “Hay khéo di€u khién tdm minh nhu tay
quan tugng gioi diéu phuc voi”:

(Phap Cu 326)

Nhu Lai thué truéc budng lung

Bao nhiéu tham duc ctr thuong chay theo,

Tam ta nay d xoay chiéu



Nho vao chanh niém ta diéu phuc tim
Nhu voi hung dit v6 ngan
Nho tay quan tuong s& thuan tinh ngay
buc Phat day “Nguodi khong tién b vé Vat chit va tinh than s& an nan hoi
han nhu con co gia bén cai ao khong ca”. Trong mot dip khac tdm cua mot
Ty kheo bi nhiing tu tuong xau ché ngy, Ngai khuyén thiy nén giit vimg
tam, khic phuc tu tuong xau vi “Ca mac cau va bi keo 1én khoi nude, vut
trén dat kho, ving vay nhu thé nao thi tim cta nguoi tri cling ving vay va
phan dau dé tranh xa duc vong nhu thé ay”:

(Phap Cu 34)
Tya nhu ca ¢ ho ao
Bi dua khéi nudc quang vao bo kia
V5y vung, s¢ sét ké chi,
Tam nguoi nén vay khéc gi ca dau
Phai ving vay, phai lo au
C6 ma phan dau thoat mau tim minh

Khoi tay Ma gidi duc tinh.

Hinh anh loai qua, diéu hau cling duoc nhéc t6i “Séng khong ho then, lai 16
mang tro trén nhu loai nay thoi de”:

(Phap Cl 244)
Séng khong x4u ho bao gid
Lai thém 18 méng giéng nhu qua diéu

Ché bai, khoac lac du diéu



Khoa truong, ngao man, tu ki€u thang ngay

Séng nhu vay that dé thay!

Hinh anh nhiing canh thi€én nga, nhiing canh chim tung bay tu do trén bau
troi cling duwoc mang ra d¢ lam vi du thuy€t phap. Buc Phat day “Chu vi A
La Han khong con luyén ai tya nhu nhimg con thién nga ro1 bo ao ho”. Va
“Khong nén luyen ai vat thuc, khong mang dén vat chat thoi s& thanh thoi
trong canh Niét Ban giéng nhu chim bay gitta chdn khong trung. Tim chim
dau vét vo van kho thay.” R&i hinh anh ong trong vuon “Pi tri binh khat
thuc ma khong gay phlen phuc cho ai nhu loai ong chi hut mat cta hoa roi
bay di ma khong gay ton hai dén huong hay sic cta hoa”.

Puc Phat day “Thay 15i nguoi thi de nhung 16i minh thoi qua 1a kho thay”.
Mot ong truong gia ng muodn dén yet kién Ptrc Phat nhung c6 may vi dao si
noi xau Ngai de thuyét phuc ong ay dung di. Nghe cau chuyén, D Phat luu

¥ cac dé tir rang c6 nguoi chi thay 16i ké khac, 1am khi 1a nhiing 16i khong
bao gio o, nhung lai khong thay 16i cta chinh minh:

(Phap Cu 252)
L4i nguoi dé thay biét bao
Ldi ta kho thiy ai nao mudn khui,
L3i ngudi ctr ¢b phanh phui
Nhu tim trau 1an trong ndi gao kia
Ldi ta lai gidu giém di
Tua ngudi san ban mudn che dau minh
Hay nhu con bac ¢ tinh
Co gian bac 1an luu manh diu bai.

Hinh anh tho sin an nip gidu minh va ké cd gian bac lan trong doi sdng
hang ngay dugc dua ra that sinh dong.



Hinh anh hoa sen ciing duoc nhac téi nhiéu 1an. Mot Ty kheo dang hanh
thién vé tinh cach 6 trugc cta thé xac nhung khong hiéu qua. Pt Phat thay
vay trao cho thdy mot canh sen va day thay an tru tdm vao day. Vi Ty kheo
thanh cong, dic nhitng timg Thién va phat trién tim luc. Theo 101 khuyén
ctia Duc Phat vé sau thiy ddc qua A La Han. Dtrc Phat day “Hay cat dut day
tinh cam nhu ngdt canh sen mua thu”:

(Phéap Cu 285)
Day tinh 4i hay dut lién
Nhu tay ngit bo canh sen thu tan
Siéng tu an tinh dao vang
La dudng Phat day tim sang Niét Ban.
Trong dam ngudi mé mudi van cé nhitng ngudi git minh cao thuong nhu
“hoa sen thanh khiét moc 1én gitta ddm bun nho, rac rué1”. Nguoi da dap tat
a1 duc khong con sau mudn nhu “giot nudc roi 14 sen”, nhu “mua tron tudt
khéi hang 14 sen”. Ba La M6n khong luyén 4i duc lac nhu “giot nudc troi

mau trén 1a sen”, nhu “hot cai trén dau miii kim” khong thé dinh lai duoc.

Ké dén 1a mat trang vo1 mat troi. Nguoi trong sach, khong bon nho nhu
“mat trang sang ngoi gilta bau troi khong may™:

(Phap Cu 413)
Nguoi nho ban phui sach roi
Nhu tring vang vic sang ngdi trong dém
Rét thanh tinh, rat lang yén
Diét trur a1 duc qurfm bén hai minh

Ba La Mon that xtimg danh.



Dau tré tudi néu nhiét thanh véi gido phap, thay Ty kheo co thé roi sang
toan the thé gian nay nhu “mat trang ra khéi ving may”. Hao quang Ptic
Phat rang t6 ngay nhu dém;

(Phéap Cu 387)
Mit troi chiéu sang ban ngay
Mit tring dém xudng téa ddy anh quang
Guom dao, nhung giap huy hoang
Trén tién chiéu sang r& rang cho Vua
Ba La M6n von tir xua
Hao quang chiéu sang khi tu hanh thién,
Nhung hao quang Phat v6 bién
Ngay dém chiéu sang khip mién nhan gian.

Trong Kinh Phap Cu ¢6 nhiéu vi du cho thay rang khong phai Puc Phat chi
thuyét phap cho hang tri thirc ma Ngai ciing giang day gido ly cho ca cac tre
em nira. Ngai dung nhimg chuyén ngu ngoén rat gian di dé cho moi ngudi
déu hiéu duogc 10i Ngai mudn giang day. Nhu thi du cai banh xe lan theo
chan con vat kéo xe, bong theo ngudi, mai nha khéo lgp, mot lang dang say
ngu, ao ho sdu tham va trong veo, hoa c¢6 huong thom, ong ht mat v.v... Tri
tu¢ cua PBuc Phat da to rang trong cach trinh bay chan ly cao tham v&i nhiing
danh tir thong thuong, dé hiéu, khong ruom ra phién phte.

Trong nhiéu vi duy, chiing ta nhan thdy D¢ Phat ciing ¢6 cai nhin ctia mot
nha nghé si tai ba. Hinh anh vi Ty kheo chéo thuyén luét téi, thuyén dugc tat
cho nhe nuéc, va nhd vay thuyén ludt t6i mau chong va nhe nhang. Hinh
anh nay noi 1én dic tinh vira huéng thugng vira siéu thoat, dién ta vi Ty
kheo doan tru dugc long tham va san han va dang mau chong tién dan dén
muc dich Niét Ban an lac. Chiéc thuyén tréng rong. Chiéc thuyén vi nhu thé
xac ndy va nudc trong thuyén 13 nhitng tu tudng xau.



Truyén tich ké rang vai vi tu si hiéu 1am pham hanh ctia Pai dirc Ca Diép va
ban tan vé&i nhau rang ngai con luyen ai nhimg thi chu va ho hang than
thudc. Nghe vay, Buc Phat gidi thich rang Pai duc Ca D1ep da cit dat moi
luyén ai. Ngai dua ra hinh anh mét vi tu si khong c6 nha cua chua chién, cu
x4 riéng tu, nhu con ngdng troi, roi bo hd ao, bay liéng giira hu khong. Thay
tu di lang thang ray ddy mai d6 khong luyén 4i mot noi & nhét dinh nao, boi
vi th?ly da hoan toan tu do, da thoat ra khéi moi quan ni¢m vé “ta” va “clia

2

ta™:
(Phap Cu 91)

Nhitng nguoi cd gang tu than

Luon ludn hing hai, tinh than that cao

Pau con luu luyén 14 bao

Noi an chdn ¢ thud nao tai gia

Vi nhu nhitng canh thién nga

ROi ao ho cii bay xa tit mu

Pau con nhd tiéc noi xua.

Khi Dao Phat ra doi va khi dirc Phat bét dau thuyet phap hanh dao, Ngai da
gip phai mot sb rat dong cac bac Pao su cia nhiéu giao phai khac. Ho co
gido 1y va phuong phap tu hanh riéng biét, nén mot mat Pirc Phat dung
nhimg dinh nghia that chinh xac va rd rét dé néi 1én phan gido 1y phap mén
ctia minh, sai khac véi ho nhu thé ndao; mit khac Ngai phai tim hiéu that
chinh x4c gido ly va phuong phap tu hanh cta cac gido phai d6. Vi nhiing
danh tir ho thuong dung, Ngai dua ra nhiing dinh nghia that m&i mé, that
chinh x4ac, phu hop véi 1ap trudong gido 1y va phap mon ctia Ngai. Thi du nhu
d6i voi danh tir “Muni”, an si, ma chung ta thuong dung dé goi Puic Phat
Thich Ca Mau Ni, Ngai dinh nghia rang “Muni” hay Mau Ni c¢6 nghia la im
lang, nhung im lang nhu ngu si dau duoc goi 1a an si. Mau Ni phai 1a nguoi
c6 tri, biét do luong can nhic phai trai:

(Phap Cu 268)



Ké ngu dan du lang yén
Dau thanh mét vi thanh hién an danh,
Nhung nguoi tri tu€ tinh anh
CAm c4n nay muc phan ranh to tudng
Chon lanh, bé dit chang mang
Méi 13 an si thudc hang xtmg danh.
C6 mot vi Ba La Mén sdng cudc doi an dat, tu theo léi khé hanh. ‘Mot hom
ong ta nghi Duc Phat goi cac dé tu cua Ngai la bac Xuét gia, Ong song an cu,
tu kh6 hanh thoi cling dang dugc goi la nguoi xuat gia. Ong ta dén gip Dic
Phat va néi 1én y nghi ay. Puc Phat doc 1én bai ké sau day dé cuing mot lac
dinh nghia Ba La Mon, Sa Mon va nguoi xuét gia:

(Phap Cu 388)
Ngudi ma nghiép ac dat xa
Xtrng danh tén goi 1a Ba La Mon
Ngudi ma an tinh luoén luén
Xung danh tén goi Sa Mon tu hanh,
Ngudi ma 6 nhiém diét nhanh
M6i 12 mét bac thuan thanh xuit gia.
Mot nhoém sau vi Ty kheo di d6 di day réu rao rang minh 14 nguoi hoc rong.
Durc Phat day “Khong phai vi ndi nhi€u ma nguoi ta cho rang 1a bac hoc
rong. Bac co tri tu€ phai 1a nguodi an tinh, khong san han oan thu va khong s¢
sét”:

(Phap Cu 258)

Nao dau ctr phai nhiéu 161



Moi 1a ké tri, chuyén doi tinh thong
Aima an tinh than tam

Oan thu, hai s¢ tram phﬁn dep nhanh
Méi 1a nguoi tri xing danh.

Trong mot sb trudng hop, Puc Phat ciing dung nhiing “4n du” dé thuyét
phap. Mot ngay no c6 mot nhom cac thay Ty kheo tir phuong xa dén danh lé
Phat. Lic bay gid c6 mot truong lao dang nguoi thap lun dang dtmg & cu01
phong. Dtrc Phét hudng v€ phia truong 1o va néi voi cac vi Ty kheo rang:
“Nay chu Ty kheo, cac 6ng c6 trong thiy vi Tang dimg & phia kia khong?”.

Duc Phat noi: “Do6 1a nguoi da giét me, cha va hai nha vua hiéu chién, va da
tiéu di¢t mot quoc gia cung vai vi dai than phu trach quoc kho, vi A La Han
ra di, khong sau mudn” (cau 294).

RO61 Ngai néi tiép: “Do 1a nguoi da giét me, cha va hai 6ng vua cua giai cap
Ba la mon va ti€u di¢t con duong nguy hiém, vi A La Hén ra di, khong sau
muon” (cau 295).

Cac vi Ty kheo nghe xong déu rat ngac nhién, chang hiéu duoc tham y cta
Duc Phat, mo1 xin Bac Phat giai thich thém. Sau khi 1anh hdi va quan triét
dugc y nghia tham sau cua hai cau ké trén, cac vi Ty kheo d6 dac qua A La
Han.

Hai cau Phap Ca 294 va 295 nay that kho ma hiéu 1d duoc ¥ nghia néu ta
khong xem céac ban “chu giai” ghi chép lai trong kinh tang. Cac cau ké do
mang ¥ nghia ctia 10i an du nhu sau: “Giét me, giét cha, khong phai 1a trur
diét Cha Me that ctia minh. Y néi da diét trir xong cac nguyén nhan khién
con ngudi phai tai sinh trong cdi doi nay. Diét trir xong 4i duc va ngd man dé
thoat khoi vong luan hoi. Me 14 4n du cho long tham &i, va cha 1a an du cua
ngd man. Chinh vi tham 4i va ngd man ma ta phai tai sinh nhiéu doi, nhiéu
kiép trong cdi ta ba luan hoi nay. Hai vi vua chinh 1a hai bién kién cia vo
minh: thuong kién va doan kién thuong tao ra nhiéu tranh cii Vo ich, can
phai duoc pha bo. Vuong qudc 1anh thd kia chinh 13 6 can va 6 trin: mat, tai,
mui, ludi, than, y, va sac, thanh, huong, vi, xtc, phap. Vi Quéc khé dai than
la dé chi long tham ddm duc lac phat sinh va chit chaa tir 6 cin d6. Sau



cung, ho tuéng thir ndm chinh 1a con quy thir ndm lam can tr¢ sy dinh tam,

phat tu¢. D6 1a ‘nghi’ ctia 5 trién céi; tham duc, san han, hon tram, trao cu,

va hoai nghi. Sau khi da doan diét tat ca cac chudng ngai nay thi hanh gia

mai thong dong, tu tai, di dén giai tl~102’1t ...”. Hai cau Phép C~1'1 trqén co thé

duoc kéem Iudn voi 101 chu thich va dién ta lai nhu sau dé cho dé hiéu hon :
(Phap Cu 294)

Trir me a1 duc cho mau,

Tru cha kiéu ngao, tu hao, khoe khoang,

Trur hai Vua no ki€u cang

Tham vong, hiéu chién, ¥ cang 1am sai

Chang tin nhan qua, luan hoi

Kho ma giai thoat, mudn doi hai dan,

Trir thém vuong qudc kia ludn

Ha mudi hai x@: sdu tran, sau can

Tu minh lam chu giac quan

Tao ra an lac than tam bdi ph?m,

Trir ludn c vi dai than

Bo bo gin giit kho tang qubc vuong

Khac gi mot ké 1am duong

Ham mui luyén 4i, van vuong cudc doi

Trir xong moi viéc trén roi

Vi A La Han thanh thoi c61 long



Ra di, sau muodn chang con.

(Phap Cu 295)
Trir me a1 duc cho mau,
Trur cha ki€u ngao, tu hao luon luon,
Trur hai Vua Ba La Mon
Luén mang tu tudng sai 1am mai thoi
Chang tin nhan qua luan hoi
Kho ma giai thoat, mudn do1 ngu si
Trir con dudng no hiém nguy
Giang nim chudng ngai ngin che mat tran
Gidng nam vi tuéng dir dan
Hoai nghi 1a tuéng dimg hang thr nam,
Trir xong moi viéc kho khan
V1 A La Han thénh thang cd6i long
Ra di, sdu mudn chéng con.

---000---

DAO PHAT LA PAO YEU DO

Khi nghe Pao Phat n6i “doi 1a bé khd”, nhiéu nguoi da hiéu 1am réng
buc Phat co quan niém bi quan. Sy that khong phai nhu vay. Tu dién da
dinh nghia bi quan 13 “c6 thoi quen nghi ring cai gi sap xay dén déu 1a x4u



cd, déu dang chan va khong tin tudéng ¢ tuong lai” hoac bi quan la “chan
nan, khong tin tuong, hodac mat niém tin vao hién tai, twong lai”.

Ptic Phat khong bao gid chi truong bi quan nhu vay va Phat cling khong hé
no6i trén doi nay khong thé c6 hanh phuc. e Phat chi néi rang sdng thi phai
chiu kho vé thé xac cling nhu vé tinh thdn. Nhan dinh ctia PtGc Phat rit
khach quan, rat dung va khong ai c6 thé phu nhan nhiing sy that iy duoc.
Gido ly cua Dao Phat duoc phat xudt tir kinh nghiém song dua trén su that,
trén mot thuc t& ma moi ngudi déu biét, déu co trai qua va deu cb gang phan
dau dé khic phuc. Dao Phat di thing vao diéu lo 4u chinh yéu ctia moi nguoi
trén thé gian 1a sy “kh6 dau” va “lam thé nao dé tranh cho khoi kho”.

Nhitng diéu nhan xét cua Dic Phat vé& con ngudi, vé cudc doi chinh 1a
nhiing mbi suy tu giup nhan sinh c6 mot quan niém ding dan vé cudc doi dé
st dung do1 minh 1am sao cho c¢6 o1 ich. Loi ich cho chinh ban than minh va
lgi ich cho ca cac ching sinh khac. Chinh day 1a nhiing 101 khuyén khich con
nguoi tim cach thyc hién mau nhiing diéu dang lam va can thiét phai lam dé
khoi chét di trong niém tiéc nudi va 4n han 13 minh d3 séng mot cudc séng
v6 nghia day udng phi.

Nhitng nguoi chua vao Pao Phat, hoac chua hiéu Pao Phat, thuong nghi rat
sai lam, tuong rﬁng Pao Phat 1a mot dao chan doi, bi quan, yém thé, théi chi,
lam cho con nguoi tron tranh trach nhiém véi xa hoi va hén yéu d6i voi than
tam minh. Vi Pao Phat n6i “v6 thuong”, ma mot khi sy vat da vo thuong thi
khong nén 1am gi ca, c6 siéng ning hoat dong kinh doanh su nghiép roi ciing
khong di dén dau. Nghi nhu thé that 1a trai nguoc véi gido Iy nha Phat.

That ra khong phai vay. Vo6 thuong cua dao Phat 1a mot phuong phap chi rd
mit trai cta doi, dé bai trir nhitng sy mé lam, ngan chdn nguoi chay theo vat
duc, n6 chua phai 1a thuyét tuyét dbi. Ptrc Phat ciing nhu vi luong y tiy theo
chting bénh ma cho thudc. Véi bénh “chap thudng con khong mat”, thi dung
phuong thudc “vé thuong” dé ddi tri, khi lanh bénh thi Phat lai cho tha
thudc bo khac quy bau hon, 1a thuyét “chan thuong bat bién”.

Biét duoc vo thuong, con ngudi gilt duoc binh tinh than nhién truéc canh
d6i thay bat ngd va co thé lanh ling trudc canh an 4i chia ly. Biét vo thuong,
con ngudi dam hy sinh tai san, sinh mang dé lam viéc nghia. Biét vo thuong
con ngudi méi chan ngan véi nhitng thi vui tam bo, gia tra, va sang subt di
tim nhiing cai vui chan that thuong con. Vi that ra, cai vui chan thét thuong
con, cai tanh chan thuong van c6, nhung ndé ndm bén trong céi 16p gia doi



tam bg v6 thuong cua cdi doi nay, nén chung ta khong the thdy dugc. Khi
chung ta di cuong quyét gat bo cai vo gia dbi ay, thi tat nhién cai gia tri
chan that, cai hanh phtic chan chinh, cai Phat tanh sang subt, chic that mudn
do1 s€ hién ra.

“Pao Phat 1a mot dao rat yéu do1”, nhung yéu cai doi séng that, yéu céi bd
mat that, (ban lai dién muc) dep d€, trong sach, yén vui cua doi. Vi yéu bo
mat that cia doi nén moi sinh ra long yéu nguoi, yé€u tat cd moi ngudi, moi
loai khong phan bi¢t. Long yéu bao la rong khap, trum boc hét thay chung
sinh, vi chiing sinh dudi nhitng hinh tudng sai bi¢t, déu cung c6 mot bo mat
that, dep dé, sang sia nhu nhau, tuy rang bd mat ay hién nay con bi nho bui
phu day.

Chung ta nhé lai Pac Phat thoat tién 13 mot thai tir, séng trong cung vang
dién ngoc, day sung sudng, day quyen uy. S¢ thai tir s€ xuat gia tu hanh theo
ding nhu 101 ciia nguoi tién tri nén vua cha muo6n gitr chan thai tir trong canh
vuong gia nay. Vua cudi vo cho thai tir va tao ra bi€t bao canh vat quyén rii
dé gilt chan con minh bén canh v¢ dep, bén canh con khon. Ching ta hay
nghe ta cudc song nay:

“Thot gian sau & hoang cung

Vua quan t6 chirc tung bung vui tuoi

Lé thanh hon giita hai ngudi

Trai tai gai sic xtmg d6i vo chdng

Tudi mudi sau, dep to héng

Soi day luyén i doi 10ng quyén chung,

Vua luén suy nghi mung lung

Giir chan thai tir mai trong 1ong vang

Vua ben ra I1€nh cac quan

Xay ba cung dién huy hoang mdt noi



Hoa vién cay co tot tuoi

Sen phé sac dudi nang troi nhe lay

Hd xanh in bong may bay

Vo chdng quan quyt, thang ngdy say mé,
Mot cung dién cho mua he

Hay hay gié mat bn bé subi trong,

Mot cung dién cho mua dong

Bap bung lira 4m tinh ndng huong dua,
Mot cung dién cho mua mua

Nhac mua thanh thot sém trua goi tinh,
Néo hoa vién, 16i cung dinh

Tuong cao vay phu bao quanh phia ngoai
Ngan che phién ndo tran ai

Khoi vuong hanh phiic ctia hai tim hon.
Trong cung tuyén cac nhac cong

Pan ca réo rat, to déng 14 loi

Thém doan ca mua xinh tuoi

Than von dang liéu, giong khoi mach tinh
Cao luong, my vi linh dinh

Khién cho thai tir ddm minh mé say



Trai qua bao thang cung ngay

Sbng trong canh gidi huong day tha vui

Khéng hé hay biét trén doi

Nhiéu noi bat hanh, 1dm nguoi ]am than.”

Séng sung suong trong canh vuong gia nhu vay ma thai tir van quyét chi
budng xa tat ca dé xuat gia. Di tu khong phai vi nhing ly do tAm thuong nhu
nguoi khong hiéu dao thudng noi téi nhu 1a: that tinh, nghéo kho, chan doi,
thoi chi, thi€éu hanh phic v.v... Ngai ra di 1a mudn giai thoat mudn loai,
muon tim cho ching sinh mot hanh phic that su. Pay la tam trang cua thai
tu lac ro1 hoang cung:

“Du thuong cha me vo van

Du yéu vo dep, con ngoan vo cung

Nhung ta quyét bé hoang cung

Xuat gia tim hanh phuc chung cho nguoi

Tim phuong giai thoadt muon loai

Cudc doi vuong gia doai hoai lam chi!”

Ngai di 13 mong tim phuong cach diét khé dau cho chung sinh. Pao Phat 1a
dao diét kho, 1a dao giai thoat. Giai la c6i mo. O day la “c6i mo” nhiing troi
budc dé “thoat” ra khéi moi hinh thirc dau kho ctia doi song:

“Phéng héi 1au dudi trang thanh

Nguoi di nhin lai kinh thanh xa xa

Nguyén tham: Pén lic tim ra

"’

Con dudng diét kho thi ta mai vé!



“Poi sdng ctia Pirc Phat Thich Ca 14 hién than hoan toan cua long yéu doi”.
Vi yéu doi va yéu chiing sinh dau khd nén DPtrc Phat méi bo gia dinh, bé cha
me, vo con, bo ngdi bau, lia xa cung vang dién ngoc... dé tu tap, tim phuong
thude chira khé cho doi. Vi y€u doi va yéu ching sinh nén trong gan nura thé
ky, Duc Phat d3 xong pha khip d6 day, trong moi tang 16p xa hoi, dé giang
day cho moi ngudi tim ra va nhan thay bd mat that cua do1 ma song. BO mat
ay 1a “ban thé, that tanh, Niét Ban”.

Nhung ciing nhu séng khong thé lia nude ma co, “ban thé, that tanh, Niét
Ban” khong thé lia doi, lia nguoi va van vat ma c¢d. Cho nén ngudi Phat tir
ludn ludn séng tich cuc véi minh va véi doi. Vi minh dé tu sira minh, giac
ngd minh. Vi doi dé thure tinh nguoi, ctru d§ nguoi. Co thire tinh minh hoan
toan va c6 ctru 46 ngudi day di mdi co thé dat téi Niét Ban. Pao Phat 1a dao
tich cuc hoat dong.

Doan sau day trong kinh Phat la mot tra 161 r6 rét cho nhimg ke tuong rang
Dao Phat 1am cho con nguoi ghét doi va xa lanh xa hoi. Kinh Phat ghi rang:

..Ké ngu si so hu khong ma mudn di tron, thi di bo hu khong ma chay
cung khong thé nao thoat dugc hu khong. Ké di tim hu khong, du co chay
khap bong, Tay, Nam, Bic, cling khong tim thdy hu khong. Nhiing ké 4y
chi biét cai “danh” (tén) cta hu khong ma khong biét dugc cai “thuc” cua hu
khong. Nay c6 ké muén tim Niét Ban, thuong qua lai trong Niét Ban ma
khong biét d6 1a Niét Ban, chi thiy toan sinh tir, phién ndo. Ké 4y chi biét
cai “danh” (tén) cua Niét Ban ma khong biét cai “thuc” cua Niét Ban”.

Vay ta ding 1am rang giai thoat 1a lia bo, chan ghét cdi doi hién tai. Giai
thoat chinh 1a séng hoat dong, yén vui, sung suéng, tu do hoan toan ngay
trong doi hién tai, trudc khi tir bo xac than vo thudng nay dé nhap Niét Ban
va 10i lai s& tir Niét Ban ma tng hod ra khap moi noi dé tiép tuc hoat dong
ctru d6 vo tan chung sinh. Chu Phat va chu Bo Tat di va dang song cai doi
song ay. Phat tir chung ta tu tip cot dé ciing duoc séng cai doi song nhu chu
Phat va B6 Tat.

Nhén dip giai dap bbén cau hoi do vua Troi Pé Thich ciung doan chu thién
dong dao néu lén Duc Phit day rang “Niém vui trong Chan Ly cao thuong

hon tat ca niém vui khac”:

(Phap Cu 354)



Coi nhu b thi hang du

La dem Chan Ly nhiém mau tang nhau,
Coi nhu huong vi tbi cao

Huong vi Chan Ly ngot ngao dai lau
Coi nhu hoan hy hang dau

Niém vui Chan Ly tham siu tuyét voi,
Nguoi nao ai duc diét rdi

Vuot qua phién néo, xa roi kho dau.

“Niém vui Chan Ly thim sau tuyét voi” duoc coi 14 hoan hy hang dau tic 1a
“phap hy” thang hon moi hoan hy khac. Phap hy 13 niém vui nhe nhang
trong tdm sau khi thAm nhuan chan 1y, thau triét chanh phap. Niém vui nay
kéo dai ca cudc song trong khi cac niém vui khac thuong ngan ngiii va hé
cham dut 1a lai sinh ra kho dau tiép nbi. Cau nay qua that da néi 1én y niém
lac quan yéu doi ctia dao Phat, mot Pao van ludn ludn bi hiéu 1am 13 chén
doi va yém thé.

Vi lam sao ngudi Phat tir ¢6 thé chan doi, ghét doi dugce khi ma chanh phap
dem lai cho minh phap hy, nhu d3 dugc khéo dién ta trong nhimg cau sau
day nhan dip Ma Vuong cung thinh Pc Phat 1am vua dé gitip d& dan ching
dugc thanh binh, an lac. Dirc Phat biét Ma Vuong mudn cdm db nén Ngai
day rang Ngai khong co gi glong nhu Ma Vuong ca va Ngai ké ra biét bao
nguon hanh phiic, biét bao niém vui dén véi ngudi tu hanh theo con duong
giac ngd va giai thoat.

Vui vi gap dugc ban luc minh dang can. Vui vi tu biét 1a di v6i nhyng gi
minh dang c6. Vui vi luc qua doi biét minh da tao nghlep lanh. Vui va hanh
phuc hon nhiéu khi biét minh di 1anh xa t6i 16i va moi ngudn goc kho dau:

(Phap Cu 331)

Vui thay c6 ban khi can!



Vui thay thiy du trong tam d6i tay
Vi gi minh c6 hién nay!
Vui thay khi chét than nay tao ra
Nghié¢p lanh n& dep nhu hoa!
Vui thay thong khé lia xa chang con!
Vui vi trén thé gian nay duoc phung dudng me hién. Vui vi duoc phung
dudng cha yéu. Vui vi cing duong bac xuat gia chan chinh. Vui vi cing
duong cac bac thanh nhan:
(Phap Cu 332)
O ddi con ¢ nhan duyén
Kinh yéu, phung dudng me hién 13 vui,
Cong cha nhu nti cao voi
Kinh yéu phung dudng dugc nguoi la vui,
Ciing vui thay néu ¢ doi
C¢ long ton kinh tim not cung duong
Sa Mo6n cung véi thanh nhan.
Vui vi cho dén tudi gia ma V?ln gilt dugc dic hanh. Vui vi lic nao cling gitr
dugc niém tin. Vui khi c¢6 day du tri tu. Vui khi tdm trong sach va khong
lam diéu gi ac:
(Phap Cu 333)
Vui thay tir tré dén gia

Luén ludn giir gi6i thiét tha chang roi,



Vui thay khi song 1am ngudi
Niém tin chan chanh mudn doi chang thay!
Vui thay tri tué tran day!
Vui thay diéu ac hang ngay tranh xa!
Truyén tich ké rang nhan trong gid nghi cac vi Ty kheo ban luén vé van dé
hanh phuc & doi. Y klen cac vi dua ra déu dua trén sy thoa man day du cua
cac giac quan, vé tién bac, danh loi va quyén the. D6 chi 1a cac diéu sung
suong O the gian. Drc Phat nghe dugc bén day rang nhiing thr sau ddy moi
that sy dem lai hanh phuc va niém vui “Phat ra doi! Phap duoc giang! Tang
hoa hop! Cung tu hoa hop!™:

(Phap Cu 194)
Vui thay dtrc Phat ra doi!
Vui thay gido phap giang noi cdi tran!
Tang hoa hop dep mudn phan!
Pep thay gidi luat xa gan dong tu!
Ngay kia Dirc Phat vao thon xom khat thuc. Do sy can thiép khudy pha cua
Ma Vuong, hom &y khong co ai cing duong Ngai ca. Cac phu nir bi Ma
Vuong cam d6 nén ham vui ma lang quén cong duc cing duong. Ma Vuong
mia mai hoi Ngai c6 thay déi bung khong? Ngai giai thich thai d¢ tinh than
cua nguoi da thoat khéi moi chudng ngai “Ludn luon song véi ni€m vui phi
lac trong chéanh phap va luon luon an lac nhu & cdi tro1 Quang Am’™:

(Phap Cu 200)
Chung ta hanh phuc vo bién

Khi khong chudng ngai, ndo phién noi troi

Sbng doi hy lac tuyét voi



Tuya nhu nhitng vi ¢di troi Quang Am.

Nguoi Phat tir khong phai 12 ké chan doi roi tim cach xa lanh cudc sdng, tron
tranh trach nhiém vai xa hoi. Pao Phat 1a mot dao tich cuc hoat dong. Nguoi
Phat ttr tir luc bit dau vao dao dd phai hoat dong hang say dé mo mang tri
tug, chién thing tham, san, si ddng thdi phai tip chién dau véi hoan canh,
x6ng pha trong x4 hoi dé ctru gitip nguoi khac.

Theo guong chu Phat va B Tat, Phat tir khong séng cho riéng minh, khong
tim gidc ngd va giai thoat riéng cho minh, ma con phai séng va gic ngo,
giai thoat cho ké khéac. Boi cuia Phat tir 1a mot doi hoat dong khong ngung,
di tir chién cong nay dén chién cong khéac, dem 1ong tir bi va binh dang gieo
ric nhan lanh khap moi noi, dudi moi hinh thirc.

Kinh Phat tirng day: “Trong hoat dong cua nguoi Phat tir, khong mdt viéc
lanh nao ma khong lam, khong mét vat gi ma khong ctiru d6”. Qua that Pao
Phat 1a mgt dao tich cuc hoat dong. Qua that Bao Phat 1a Pao yéu doi.

---000---
HAY TU MINH THAP BUOC LEN MA DI

Ptrc Phat, mot vi thﬁy hoan hao, la khuon vang thudc ngoc, 1a chuan
muc dao dic cho nhan sinh, cho nhitng ai hoc hanh ctia Ngai. Nhiing viéc
lam, 101 ndi, tu tudng cua Ngai dugc kiét tip trong tam tang Phat Gido
“Kinh, Luat, Luan” la nhitng 161 day ti€u biéu vé dao dirc, vé mot 16i séng an
lac, giai thoat.

Puc Phat day cho chung ta biét rang tat ca moi ngudi, cling nhu tat ca cac
loai chung sinh khac, déu c6 day du kha ning thanh Phat. Chung sinh va
Chu Phat déu chung mot ban thé sang sudt, déu cting mot chan tdm trong
sach, linh diéu, bat sinh bat diét. Nhung ban thé chiing sinh d3 bi bui do phu
kin, chan tdm ciia chung sinh da bi ngu t6i 1am mé 1am, xau xa. Khi nao
chung sinh lau chui hét nho bui, diét trir hét vo minh, phién nio, bay gio tu
nhién s& thanh Phat, khong khac gi Pic Phat Thich Ca Mau Ni va tat ca chu
Phat khip muoi phuong thé gisi.

Hién nay, sy khac biét gitta chung sinh va Phat khong phai do noi ban thé,
noi chan tim, ma do & su sai biét gitra giac ngd sang sudt va ngu téi mé 1am.



Cac Durc Phat la nhimg chung sinh da giac ng hoan toan, con nhiing ching
sinh, vi con say dam trong ce:mh tham lam, san gian, si me¢, nén chua thanh
Phat. Bori vay Duc Phat day rang: “Ta la Phat da thanh; chung sinh la Phat s&
thanh”. Néu chiing sinh kién quyét tu tip theo gido ly cta Phat thi chéc chan
thé ndo ciing s& thanh Phat. Boi vay Dirc Phat coi tit ca moi chiing sinh déu
binh dang nhu Ngai va Ptrc Phat chi ty nhan 1a mdt nguo1 huong dao, mét vi
chi duong ma thoi.

Chung ta van niém “Nam Mo B6n Su Thich Ca Mau Ni Phat”, é}{ la vi
chung ta chan thanh cung kinh, sung bai Btrc Phat Thich Ca la 6ng thay cua
ching ta. “Su” la thay hoc, “bon” la goc cua ta. Chir Brc Phét khong phai la
mot 6r,1g chta té, mot vi Thuong BE, mdt vi Troi nao ¢d quyén nang dinh
doat s6 ménh cua ching ta hay ban an hu¢ cho ching ta. Ptrc Phat cling chi
1a mot nguoi binh thuong nhu ching ta, nhung 1a mot ngudi dé tu hanh dac
dao, da gidc ngd. Chung ta hdy nghe qua nhitng van tho ta luc Ngai ra doi:
Noi vung Hy M3 Lap Son

Tuyét gidng nii biéc, may von dinh cao

Ven suon phong canh dep sao

Bénh bong suong giod, dat dao ning mua

Ngay mién bic An Do xua

C6 vuong qudc nhé nén tho vo cung,

Mot ngay xay chuyén dang mirng

Khién cho thé gi6i tung bumg doi thay,

Ma Da hoang hau ngu say

Nam mo chot thdy sic miy rang ngoi

Mot ludng anh sang tir troi

Lung linh chiéu xuéng tan noi givong ba



Trong hao quang bdng hién ra

Voi to, mau trang, sau nga dep thay,
Voi va anh sang cung bay

T6i gan hoang hau nhap ngay vao ba.
Sang hom sau tinh giic ra

Trong long hoang hau chan hoa niém vui
Tau vua 1o chuyén la doi

Nha vua Tinh Phan cho mo1 cac quan
Quan than thong thai gioi giang

Poan diém giai mong rd rang giup vua.
Quan than hoan hi cing thua:

“Pay la diém tot. Gidc mo tuyét voi
B4o tin ming sap t4i noi

R6i ddy hoang hau thy thai an lanh

Sau nay hoang hau s€ sanh

Tuong lai thai tir rang danh thién tai
Siéu nhan vi dai giap doi

S& mang hanh phtc cho ngudi gan xa
Cho vua dong déi Thich Ca

Va cho nhan loai nha nha thom huong”.



Vua nhin hoang hau yéu thuong

Cung nhau au yém mimg tham biét bao
Tur 14u vua van uéc ao

Sinh con ndi ddi thé vao ngdi vua

Hai muo1 nam mai doi cho

Sap thanh hién thuc gidc mo lau dai.
Qua nhién 161 doan chang sai

Thé r6i hoang hau mang thai mot ngay
That vui thay! That mung thay!

Huong lanh theo gi6 dang day thoang xa,
Theo phong tuc An D¢ xua

Dan ba sinh nd thuong dua trd vé

Khai hoa né nhuy chdn qué

Nha cha me rudt thém bé binh yén,
Biét ngay sinh t6i gan bén

Cho nén hoang hiu voi 1én duong vé
D1 cung mét s6 ban be

Thém nguoi hau ha can ké trude sau,
Hoang cung dua tién hoi lau

Doan veé qué ngoai cung nhau 1én dudng.



Khi gan vé dén qué huong

Cé doan duogc 1énh bén vuon ghé qua
Lam Ty Ni téa huong ra

DP6n ngudi nd nhuy khai hoa chén nay
Trong vuon phong canh dep thay

Cay vuon nhanh xudng dang tay d& nguoi
Ba vin canh biéc mim cudi

Hoa v6 uu né canh tuoi don chao

Ba sinh thai tir lanh sao

D& thuong, khau khinh, hong hao, tinh anh.
Pja cau nhu rang binh minh

Tran niém hanh phuc, day tinh vui tuoi
Diém lanh xuét hién khip noi

Cau vong phé séc, dat troi toa huong
Ram thang Tu dep la thuong

Mot ngay trong dai m¢ dudng twong lai.
Trong vuong qudc khip noi noi

Han hoan don nhan tin vui v6 clung

Cé doan tr¢ lai hoang cung

Muon chim dua hét bén dudng tién chan



Nha vua cling cic quan than

Chao mirng don tiép phai doan hoi cung
Khip noi 18 hoi vui chung

Chéap chung co phudn, tung birng mua ca.
Bay gid khip nude gan xa

Ngat huong an lac, thim hoa thanh binh
Cho nén thai tir so sinh

Duoc vua, hoang hau, triéu dinh dat tén

“Tat Pat Pa” nghia binh yén

9% <¢

“Nguoi mang toai nguyén”, “ngudi dem tot lanh”.

Chinh Dtrc Phat Thich Ca da day: “Ai dn ngudi Ay no, ai tu nguoi dy chimg”
chtr khong ¢ cach ndo dé ngudi khac tu ho cho minh thanh Phat duogc ca.
Su gidc ngd va giai thoat bao gid cling hoan toan do & noi ta, & sy siéng
nang tu tap, sira doi tAm tri cta ta. Nguoi Phat Tir khong sung bai Puc Phat
dé xin an hué tran tuc, nhung ho ton trong Plrc Phat vi thanh qua tdi cao cla
Ngai. Khi nguoi Phat Tir kinh trong Pirc Phat, gian tiép ho da nang cao tim
linh ho d& mot ngay nao do, ho ciing dat duoc giac ngd nhu Ngai hau phung
su nhan loai ngoai viéc hgo mong udc tré thanh Phat.

Phat Gido khong tin vao mot dang Thuong Dé, vi Phat Gido cho rang vil tru
duoc hinh thanh va chuyén van bang nhimg dinh luat khong c¢6 chu the, vii
try khong phai la sang tao cua mot Pang Troi nao; Phat Gio khong chu
truong cau xin, va Phat Giao xem viéc tho cang khong phai 1a mot diéu luat
bat budc, d6 chi 1 cach dé bay to su biét on ddi voi Puc Phat va 1a phuong
thirc dé trau doi, phat trién than tam. Pang “Thugng Dé&” hodc “Tao Hoa”

hay cac “Than Linh” dugc con nguoi tin twong tho phung vi con nguoi nghi
rang cac dang ay co the ban phuc hay giang hoa cho ho. Day 1a quan diém
cua tam ly so hai, yéu dudi, mat tu tin di san sinh ra than thanh (da than
hozc nhat than). Pao Phat véi chu truong luat nhan qua, nghiép bao di ndi
1én tinh than trach nhiém ca nhéan va cong déng trude su dau kho va hanh



phuc cta chinh minh. Pac Phat day: “Chinh ta 1 ké thira ké ctia hanh dong
cua ta, la ngudi mang theo voi minh hanh dong cia minh”.

Ptic Phat day cac dé tir: “Cac nguoi phai cd gang tu hanh dé tu giai thoat, ta
chi la nguoi huong din ma théi. Trong cong viéc chién thing moi tré luc
trén duong tién trién dé di dén dich, chi c6 cac nguoi 12 ngudi co cong hon
ca”. Puc Phat ciing day: “Ta nhu thay thudc hay, biét bénh cho thudc, udng
hay khong udng, 161 4y khong phai tai thiy. Ta nhu vi chi dudng, day con
duong phai, nghe ma khong di, 16i 4y khong phai tai nguoi chi duong”.

Sau khi da chi day ly thuyét vé hanh dong va néu 1d con ngudi 1am chu
nghiép cua minh va chiu két qua cac hanh vi thién 4c ciia minh, Pirc Phat
muon cho con nguodi y thirc o rét bang con nguoi that sy hoan toan lam chu
van ménh ctia minh, nén Ngai tuyén b 16 rang Ngai chi 1a dao su din duong
chi 16i, khong thé “ctru rdi” hodc lam thay cho ai, va con ngudi phai tu cha
ldy minh, ty minh di trén con duong giai thoat.

Puc Phat khong bat budc chiing ta phai triét dé tuan theo 101 Ngai va ciing
khong ham doa néu chiing ta khong tuan theo thi phai bi Ngai trirng phat. Su
giit hay khong gitr gidi 1a do chung ta hoan toan ty liéu ldy. Pao Phat khéac
v0i cac ton giao khac chinh la ¢ diém Puc Phat khong phai 1a mot quan toa
t6i cao gitr quyén thuong phat. Mot ¥ nghi, mot 101 noi, mot hanh dong t6t
hay xau ctia mot ngudi thoi chinh ty nd da mang theo né moét mam thudng
phat rdi.

Ptic Phat chi 1a mot vi dan duong rat tir bi va rat sang sudt. Ngai chi cho
chung ta con duong nao 1a con dudng sang va con duong nao la con duong
nguy hiém _khong nén di. Nhung néu ching ta khong theo con duong sang
ma lai muén di vao con dudng nguy hiém, thi tit nhién chung ta s& gip tai
hoa tu nhién, chr Phat khong tao ra tai hoa dé trung phat ching ta. Toa an
chinh la luat nhan qua. Ta lam 4c thi ta chiu qua x4u, ta lam thién thi ta duogc
qua tot. Gidi luat chinh 14 thanh tri ngan chan cho ta ding di lac vao dudng
ac, 1a hang rao ngin chan cho ta khoi roi xuéng vuc sau, trong khi ta di trén
con duong giai thoat.

Con nguoi phai ty nwong twya vao chinh minh, “tu minh thap dubc 1én ma
di”. Truyén tich ké rang ni co kia ha sinh mot trai ma ba da thy thai tir lac
chua xuit gia ma khong biét. Vua Ba Tu Nic nudi dua tré. Vé sau, ciu bé
16n 1én ciing xin xuét gia va dac qua A La Han. Tuy nhién, ni ¢ khong thé
dut tinh mdu tr. Ngay kia, thdy vi Ty kheo, con ba, di tri binh, ba dén gan



Vi tat ca tam long vu ai ké 1 ndi thuong nhé. Nhung 6ng con khong dap lai
su triu mén 4y so rang con duong tu tdp cia me bi can trd vi tinh cam quyen
luyén. Thai 6 cua ngudi con thirc tinh, thiic giuc ba sdm dap tit tim luyén
ai va dac qua A La Han. Nghe ba ching ngd dao qua, Dic Phat giai thich
rang vi ciru tinh, hay cho nuong tua, cia ta, phai la chinh ta chd khong & dau
khéc. Chinh ta la chu cua ta chd khong ai khac hon:

(Phéap Cu 160)
Tu minh 1a vi ctru tinh
Ty minh nuong tya vao minh tét thay
Nao ai ctru dugc minh day?
Tu minh diéu phuc hang ngay cho chuyén
Thanh ra diém tua khé tim.
Chinh ta 1a vi ctru tinh cua ta. Chinh ta 1a ké bao hé cho ta. Mot nong dan
nghéo, chi c6 manh vai rach dap than va cai cay dé di cay thué. Mot hom co
vi Ty kheo di ngang qua thuong hai hoi anh ¢6 muon xuat gia khong. Anh
xin xuat gia lam Sa di. Nhiéu lan thay nay chan canh tu hanh, dinh hoan tuc,
clr mo t61 tham lai manh vai rach va céai cay ciia minh mai. Cudi cung thay
cO gang hanh thién va dac qua A La Han. Giang vé thanh qua t6t dep cua
thay Dtrc Phat noi:

(Phap Cu 380)
Ty minh bao vé ban than
Tu minh nuwong tya chang can nho ai,
Vay nén kiém ché than nguoi

Nhu 14 chang l4i bun ngdi ngya hay

Lo kiém ché ngya ludn tay.



Chi c6 nguoi biét ty diéu, méi tuy minh ~xdy dung lén hon dao, nude lut
khong co thé ngap tran. Mot tang si tré tu01 no khong thé hoc thudc mot cau
kinh dai bbn hang, mic dau hét stc c¢b gang tron bon thang. Nguoi anh, ciing
da xuét gia, khuyén thay nén hoan tuc. Vi su tré tudi van con mudn song doi
thiéng liéng dao hanh. Birc Phat hiéu dugc tdm tinh thay, dua cho thay mot
cai khan lau tay sach va day thdy mdi sang cam khin, cing ra trudc mit troi.
Khi cam cai khin dua 1én nhu thé voi ban tay co it nhiéu bui va mo héi thi
khong bao lau cai khan tr¢ nén do. Sy thay d6i trong thay ay lam cho thay
Ty kheo tré tudi suy gim vé tinh cach vo thuong cua doi song. Thay cb ging
hanh thién va déc qua A La Han. Duc Phét day rang do cb ging ca nhén, bac
thién tri tao cudc song hanh phtic cho chinh minh.

Mot hon déo ndi cao trén mit nudc khong thé bi ngap lut mic dau nhimg bai

dat thap chung quanh ¢ thé bi nuoc tran vao. Mot hai dao nhu thé co thé 1a

noi an toan cho tit ca. Cuing thé ay, bac thién tri trau doi tué minh sat phai ty

bién minh thanh mot hai dao bang cach thanh tyu dao qua A La Han, va nhu

vay thi khong con bi song bién nhin chim, khong con bi 161 cudn trong dong

ngap lut cua cac phién nao tham, san, si, a1 duc, ta kién va v minh v.v...:
(Phép Cu 25)

Luén ludn cb gang nhiéu bé

Lai thém hang hai, khong hé budng lung

Tu minh khic ché moi duong

Nhitng nguoi hién tri vo cing tinh anh

Tao ra hon dao cho minh

Vuot trén song nudce vay quanh thét gao

N&o phién theo ngon song trao

Dé gi quay nhiéu dang cao ngap tran.

Truyén tich ké ring mot con voi chién khi con tré rat manh mé. Lic vé gia

thot yéu di. Mot hom voi ra bo ao dinh xuong udng nudc thoi rai thay, chan
bi sa lay, chang rut ra khéi bun duge. Tén nai dén noi, nhan ra do6 1a voi



chién, nén 1am nhu sin sang xuét tran, roi khua chiéng giong tréng am 1 lén.
Voi hiang héi, ¢b gang rdi rat duoc chan ra khoi dam lay. Khi cau chuyén
duogc bach lai v6i buc Phat, Ngal khuyén day cac vi Ty kheo ciing nén noi
guong do6 ma gia cong cb gang giong nhu voi bi sa lay dé tu rat ra khoi dam
lay cta duc vong, ctia vong luan hoi:

(Phéap Cu 327)

Canh phong tam that k¥ cang

Tuoi vui, sang sudt, siéng ning, nhiét tinh
Minh lo tu ctru 14y minh

Khoi duong ta 4c chung sinh doa day
Nhu voi kia bi sa lay

Rut chan gang sic vuot ngay dam bun.

Con duong tu luc dugc Buac Phat day nhu sau: “Nay cac Ty kheo, hay tu
minh thap 1én ngon dudc cua chinh minh, thip 1én véi chanh phép, ding
thap 1én v6i mot phap nao khac. Hay tu minh lam chd nuong tua ciia chinh
minh, nuong tua voi chanh phap, ding nuong tua vdi mdt phap nao khac”.
Tinh than tu lyc mang tinh triét dé nhan ban nay 1a mot dic tinh cia dao
Phat.

Ptic Phat con thuc giuc moi ngudi hiy nén tu luc cd ging dé ma tién bo
ngay tir lac con tré. Nguoi khong tién b ca vé vat chét 13n tinh than s& an
nin hoi han. Truyén tich ké rang con mét nha triéu pha lay vo ciing 13 con
mot nha rat giau. Khi cha me hai bén qua doi vo chong nay duoc thira huéng
gia tai to 16n clia ca bén chong 1an bén vo. Hai vo chong khong chiu lam in,
phung phi hét ca tai san sy nghiép va sau d6 ca hai trd thanh nghéo doi khén
cung, phai di an xin. DPé cdp dén s6 phan bat hanh cua hai vo chong nay Duc
Phat day nguoi séng khong dao hanh, lac tré chay luoi khong lo tao su
nghiép va ciing chang lo tu hanh, thi khi vé gia s& “tan ta nhu con cd dung
trén bo ao kho can nudc khong cé, khong mdi, méi mon U rii”, hodc lic vé
gia s& “nam dai xubéng nhu mot cai cung bi gy, bi vit bo dudi dat, quay
nhin di ving ma than van tho dai”:



(Phap Cu 155)
Luc con cudng trang thiéu nién
ba khong tao dung dugc thém gia tai
Tu hanh biéng nhac, chay luoi
Dén khi lubng tudi con ngudi gidng sao
Co gia budn dimg bo ao
Ao khé can nudce kiém sao ra moi
Chét mon than x4c mat thoi!
(Phap Cu 156)
Luc con cuong trang thiéu nién
Da khong tao dung dugc thém gia tai
Tu hanh biéng nhac, chay luoi
Khi gia nim xudng dang nguoi khac chi
Cay cung b1 gay vut kia

Buon than di vang tr61 di mat roi.

Truyén tich ké lai rang c6 Ong vua no tuyét tu. Puc Phat giai thich rang 5O di
vua khong c6 con ndi dong vi trong mot kiép qua khu ong co doi séng
khong théan trong. Vua va vuong phi 1a hai hanh khach con song sot trén mat
chuyén tau di bién bj chim. Ca hai troi tdp vao mot hoang dao. Dé khoi bi
chét d6i ca hai di phéd cac 6 chim, ldy tring an, ma trong long chang hé co
mot chut héi tiée vi sat hai sinh mang chim non sap chao doi. Vé sau khi tro
lai v6i loai ngudi ca hai cling chiang hé héi tiéc vé viée sat sinh d6 sudt trong
thoi gian con trung nién, va ca dén luc tudi gia. Pac Phat khuyén day vua va

hoang hau:



(Phap Cu 157)
Ai ma biét ty thuong minh
Phai nén bao vé nhiét tinh ban than
Trong ba giai doan dudng tran
Tré trung, 1on tudi va ludn vé gia
Ngudi hién tri hay tinh ra
Tim dudng giac ngd, lia xa mé lam.

Kinh Phap Cu xua nay thuong dugc xem nhu 1 cao diém cua tu tudng
huéng thuong hién thién ctia con ngudi trong cudc sébng. Puc Phat nhu
“ngudi dung dung lai nhitng gi bi quing ngd xudng, phoi bay nhiing gi bi
che kin, chi duong cho ké bi lac hudng, dem dén sang vao trong bong toi dé
nhiing ai c6 mat c6 thé théy sac.” Kinh Phap Ct khong phai 13 sach dé doc
thoang qua nhu mot thién tiéu thuyét. Chung ta nén doc di doc lai. Thuong
suy niém vé nhiing 10i vang ngoc trong Ay va dem ra thyc hanh trong doi
song hang ngay, tu thanh loc than tam r6i ta s& thay d6 1a nguoi ban cd tri
luon dem lai nguén cam hing, an 01, nang d&, ho tri va cai thién tam linh
trén nhimg budc thing trAm trong cudc song hang ngay. Kinh Phap Cua tro
thanh mét kho tang Phat bao dé ching ta nghe nhimg 101 day quy bau cua
Purc Phat, giup chung ta song mot cach tot dep va c6 ¥ nghia, ¢6 loi cho
minh, ¢6 lgi cho ngudi, 6 1oi ca hai.

---000---
TAI LIEU THAM KHAO
BAI VIET
(1) BAI GIANG VE KINH PHAP CU Thich Minh Chau

(2) NEP SONG PAO HANH VA TRi TUE TRONG KINH PHAP CU
Thich Minh Chéau



(3) NAM GIOI: MOT NEP SONG LANH MANH, AN LAC, HANH
PHUC Thich Minh Chéau

(4) TRI TUE TRONG DAO PHAT Thich Minh Chéau

(5) MUOI THIEN NGHIEP VA MUOI AC NGHIEP Thich Minh Chau
(6) PAO PUC PHAT GIAO QUA KINH PHAP CU Thich Nit Gi6i Toan
(7) GIA TRI THAM MY TRONG KINH PHAP CU Thich Hué Quang
(8) TRICH GIANG KINH PHAP CU Thich Thanh Tur

(9) NGHIEP Thich Tam Thién

(10) LUAN HOI Thich Tam Thién

(11) NHAN QUA Khai Thién

(12) TAM VO LAU HOC (GIOI - PINH - TUE) Thich Tir Hoa - Thich
Phuéc Luong

(13) KINH THAM SAN SI (TUONG UNG BOQ) Thich Thién Chau

(14) GIOI PUC TRONG PAO PHAT Pham Kim Khanh

(15) MUOI PIEU THIEN Phiic Trung

(16) BON CHAN LY (TU DIEU DE) Thich Vién Giac

(17) NGU UAN Thich Vién Giac

(18) TAM PHAN THANH PAO (BAT CHANH PAO) Thich TAm Khanh

(19) PHAP CU, BAN KINH SUU TAP CO XUA NHAT Thich Quang Bao
(dich theo Lakehouse)

(20) PAO PHAT VOI CON NGUOI Thich Tam Chau

(21) HOA TRONG KINH PHAP CU Mang Vién Long



(22) KE NGON KINH PHAP CU SO 295 Chanh Minh

(23) GIOI THIEU KINH PHAP CU - DHAMMAPADA Binh Anson
(24) POAN DIET BE GIAI THOAT Binh Anson

(25) TRI TUE TRONG DAO PHAT Thich Thong Hué

(26) PAO PHAT Thich Vién Giac

(27) NHAN THUC CO BAN VE PHAT GIAO Thich Té Huan

(28) BA DAU AN CUA CHANH PHAP Nguyén Tuén

SACH

(1) KINH PHAP CU Thich Minh Chau

(Vién Nghién Cuu Phat Hoc VN, TP.HCM, 1996)

(2) LOI PHAT DAY Thich Thién Siéu (Hoc Vién Phat Gido Viét Nam, Hué,
Vi¢t Nam 2000)

(3) DHAMMAPADA (KINH PHAP CU) Narada (Pham Kim Khanh bién
dich)

(Nha Xuat Ban Ton Gigo, Ha Noi, Viét Nam, 2004)
(4) POC PHAP CU NAM TONG Thich Tri Quang

(5) KINH PHAP CU Tam Minh Ngo Tang Giao (chuyén dich tho) (Diéu
Phuong Xuat Ban, Virginia, USA, 2003)

(6) LOI PHAT DAY Dinh Si Trang (Australia) (Van Nghé, California,
USA, 2001)

(7) TIM HIEU VA HOC TAP KINH PHAP CU Thién Nhut (Canada, 2001
va 2002)



(8) TICH TRUYEN PHAP CU Vién Chiéu (Nha Xuat Ban TP. HCM, Viét
Nam, 2000)

(9) PHAT HOC PHO THONG Thich Thién Hoa
(10) PHAT HOC KHAI LUAN Thich Chon Thién
(11) PUONG VAO ANH SANG PAO PHAT Tinh Mic
(12) BUC PHAT VA PHAT PHAP Narada (Pham Kim Khanh dich)
(13) PHAT HOC TU BIEN Doan Trung Con

e

* Soan gia khong giit ban quyén.
* Hoan nghénh tai ban
hodc pho bién dudi bat ky hinh thirc ndo khéc.
ek
Lién lac:
giaongo@msn.com

**k*

--- 000 ---
Heét
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