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KINH TOÂ TAÁT ÑÒA YEÁT RA 
QUYEÅN THÖÔÏNG 

 
Haùn dòch: Ñôøi Ñöôøng Ngaøi Tam Taïng Phaùp Sö DU BA CA LA  
Vieät dòch: Sa Moân THÍCH VIEÂN ÑÖÙC 

 
Phaåm 1. - THÖA HOÛI 

 
Luùc baáy giôø Ngaøi Phaån Noä Quaân Traø Lôïi Boà Taùt chaép tay cung kính 

ñaûnh leã nôi chaân Toân Giaû Chaáp Kim Cang Boà Taùt maø phaùt ra lôøi hoûi theá naøy : 
 

- Thöa Toân Giaû, con töø xöa ñeán nay, ñaõ töøng ôû choán Toân Giaû nghe taát caû 
Phaùp Minh Vöông Maïn Traø La vaø caùc Phaùp thöù lôùp, laïi coøn ñöôïc nghe Minh 
Vöông vaø caùc ñöùc Thaàn Nghieäm quyeán thuoäc aáy. 
 

Cuùi xin Toân Giaû vì chuùng höõu tình ñôøi vò lai maø roäng giaûi noùi cho chuùng 
con bieát phaûi duøng phaùp taéc gì maø trì tuïng chaân ngoân mau ñöôïc thaønh töïu ? 

 
Thöa Ngaøi, chöõ chaân ngoân kia tuy theå chæ coù moät, song Phaùp thaønh töïu thì 

khoâng keå xieát. 
 

Lieàn ñoù Ngaøi duøng keä hoûi raèng : 
 
Gì laø töôùng chaân ngoân, 
Vaø töôùng A Xaø Leâ ? 
Keû naøo ñöôïc thaønh töïu ? 
Vaø noùi töôùng baïn löõ 
Phöông naøo laø thuø thaéng ? 
Choã naøo mau deã thaønh ? 
Theá naøo töôùng ñieàu phuïc ? 
Vieäc neân, chaúng neân laøm ? 
Theá naøo tuïng chaân ngoân, 
Phöông tieän vaø thöù lôùp ? 
Hoa gì duøng ñeå thaønh ? 
Höông gì duøng ñeå thoa ? 
Moùn aên gì cuùng döôøng ? 
Laïi ñoát nhöõng höông naøo 
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Ñoát ñeøn töôùng laøm sao ? 
Theá naøo döùt tai öông ? 
Theá naøo töôùng Taêng ích ? 
Laøm sao haøng ma oaùn ? 
ÔÛ trong ba moùn ñaây, 
Moãi vieäc thaønh theá naøo 
Gì laø thöôïng, trung, haï 
Laàn löôït töôùng thaønh töïu ? 
Phaùp gì duøng trieäu thænh, 
Cuùng döôøng laøm theá naøo ? 
Phaùp gì duøng hoä thaân ? 
Theá naøo roäng trì tuïng ? 
Töôùng gì tuïng chaân ngoân ? 
Laøm theá naøo hoaùn ñaûnh ? 
Thöû töôùng chaân ngoân naøo ? 
Phaûi thoï trì laøm sao ? 
Chöõ ñöôïc troøn laø sao ? 
Theá naøo ñöôïc Taêng ích ? 
Theá naøo laø Hoä ma, 
Vaø thöù lôùp duøng Phaùp ? 
Laïi duøng nhöõng vaät gì, 
Hay khieán mau thaønh töïu ? 
 
   Caùc töôùng thuoác thaønh töïu theá naøo ? 
   Theá naøo maø thoï caùc Töôùng thuoác ? 
   Theá naøo hay tònh caùc Phaùp thuoác ? 
   Löôïng thuoác theá naøo ñöôïc nhieàu, ít ? 
   Cuøng caùc thuoác kia laãn töôùng traïng ? 
   Cuùi xin Toân Giaû saün Töø Bi, 
   Moãi moãi vì con noùi roõ raøng. 
   Laøm sao hoä giöõ vaät thaønh töïu ? 
   Cuøng duøng phaân bieät phaàn soá aáy. 
   Theá naøo thoï duïng vaät thaønh töïu ? 
   Cuùi xin phaân bieät noùi töôùng kia ? 
   Theá naøo vaät maát roài laïi ñöôïc ? 
   Theá naøo rôùt ra roài dính laïi ? 
   Laøm sao bieát tröôùc töôùng trôû ngaïi ? 
   Theá naøo thaønh töïu Maïn Traø La ? 
   Gì laø hoaøn taát Maïn Traø La 
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   Ñaøn phaùp Hoaùn Ñaûnh nhö theá naøo ? 
 

Nhö treân caùc lôøi thöa hoûi, xin Ngaøi tuøy thuaän toùm löôïc, con nay vì caùc 
chuùng sanh, cuùi mong Ngaøi roäng phaân bieät. 

 
 

Phaåm 2. - TÖÔÙNG CHAÂN NGOÂN 
    

Khi ñoù Ngaøi Kieát Töôøng Trang Nghieâm Nhöùt Thieát Trì Minh ÖÙng Cuùng 
Döôøng Thuû Chaáp Kim Cang Ñaïi Bi Boà Taùt lieàn baûo Ngaøi Kim Cang Ñaïi Tinh 
Taán Phaãn Noä Quaân Traø Lôïi raèng : 

 
Laømh thay ! Laønh thay ! Naøy oâng Ñaïi Phaãn Noä, oâng coù theå ôû nôi Ta maø 

phaùt ra lôøi hoûi ñaây, oâng phaûi nhöùt taâm loùng nghe pheùp taéc maàu nhieäm thuø thaéng 
toái thöôïng naøy. Phaùp Toâ Taát Ñòa Yeát Ra ñaây goàm coù 5 nghóa trang nghieâm : 

 
Moät laø nghóa Ñaïi tinh taán, hai laø nghóa Minh vöông, ba laø nghóa Hay tröø 

chöôùng, boán laø nghóa Hay thaønh töïu taát caû vieäc doõng maõnh, naêm laø nghóa Hay 
thaønh töïu ñöôïc taát caû chaân ngoân. 

 
Kinh Toâ Taát Ñòa naøy, neáu ngöôøi naøo thoï trì Phaùp chaân ngoân khaùc khoâng 

thaønh töïu thì haõy kieân thoï trì boån Kinh chaân ngoân naøy seõ mau thaønh töïu. Trong 
ba Boä (Phaät boä, Kim Cang boä vaø Lieân Hoa boä ) Kinh naøy laø vua, cuõng hay thaønh 
töïu ñöôïc taát caû nhöõng vieäc toát ñeïp. Nhöõng vieäc choã laøm toát ñeïp nhö : trieäu thænh, 
kieát giôùi, hoä thaân, cuùng döôøng, töông trôï, quyeát phaït vaø giaùo thoï, hay thaønh töïu 
ñöôïc taát caû chaân ngoân. 

 
Laïi nöõa hoaëc coù taâm chaân ngoân goàm ba chöõ Hoàng cuõng hay thaønh töïu taát 

caû nhöõng vieäc toát ñeïp nhö treân ñaõ noùi. Ba chöõ Hoàng taâm chaân ngoân laø : 
 

Naüng moà ra ñaùt naüng … Ñaùt ra daï naüng maõng thaát chieán noõa phaï nhöït 
ra baû nónh dueä maõng ha daõ khaát sa teá naüng baùt ña dueä. UÙm toâ taát ñòa daõ taát 
ñòa daõ ta ñaïi daõ toâ taát ñòa yeát ra hoàng hoàng hoàng phaán tra phaán tra 

 
Laïi nöõa Phaùp thaønh töïu Thöôïng, Trung, Haï ba phaåm nhö kinh khaùc ñaõ noùi, 

ngöôøi muoán thaønh töïu thì caàn phaûi hieåu phaùp chaân ngoân : Thöôïng, Trung, Haï 
thaønh töïu. Kinh phaùp naøy chung nhieáp vaøo ba boä laøm ra Phaùp Maïn Traø La. 
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Phaùp chaân ngoân veà Phaät boä laø Phieán Ñeå Ca ( Döùt tai hoïa ). Phaùp chaân 
ngoân Quan AÂm boä laø Boå Saéc Tröng Ca ( Taêng ích ). Phaùp chaân ngoân veà Kim 
Cang boä laø A Tyø Giaù Roâ Ca ( Haøng phuïc ) 

 
Laïi nöõa, töø naùch ñeán ñænh ñaàu laø thöôïng phaåm, töø ruùn ñeán naùch laø trung 

phaåm, töø chaân ñeán ruùn laø haï phaåm. 
 
ÔÛ trong Phaùp chaân ngoân cuõng phaûi phaân bieät ba moùn thaønh töïu, ñoái vôùi 

ba boä naøy moãi boä phaän laøm ba phaàn, kheùo caàn hieåu roõ, ôû trong ba boä chaân ngoân 
phaùp Minh Vöông (Phaät boä ) laø thaønh töïu treân heát. Coøn caùc boä söù giaû laø Cheá Tra 
Cheá Tröng chaân ngoân v.v… laø haï phaåm thaønh töïu. Caùc baäc Toân Giaû ñeàu noùi 
phaùp chaân ngoân chia laøm ba moùn phaùp söï. Moät laø phaùp Phieán Ñeå Ca, hai laø phaùp 
Boå Saéc Tröng Ca, ba laø phaùp A Tyø Giaù Roâ ca. Keå ba phaùp söï ñaây trong ba boä, 
moãi boä ñeàu coù öùng duïng rieâng. Cho neân phaûi kheùo phaân bieät thöù lôùp cuûa noù. 

 
Trong Phaät boä duøng Phaät nhaõn, hieäu laø Phaät Maãu, chaân ngoân duøng laø 

Phieán Ñeå Ca. Chaân ngoân Phaät Maãu raèng : 
 
Naüng moà baø giaø phaï ñoá saéc nò sa daõ. UÙm, roâ roâ ta phoå roâ, thaäp phaï 

ra, thaäp phaï ra, ñeå saéc tra, taát ñaø loä giaû nónh, taùt phaï ra …ra tha … ñaø nónh, ta 
phaï ha 

 
Trong Lieân Hoa boä tuïng ba bieán Quan AÂm Maãu, duøng Quan AÂm Maãu 

laø baùn Noa Ra Phöôïc Taát Nónh. Duøng chaân ngoân naøy laøm Phieán Ñeå Ca, chaân 
ngoân Quan AÂm Maãu raèng : 

 
Na ra xaù naüng baø phaï ra xaù naüng … teä phaï thaát ra phaï ta maõng ra nó 

naüng giaû taû maõng haøm taùt ra phaï taùt ñaùt phaï … Nan taùt ra phaï vi daõ ñòa chæ 
chæ ñaùt ta ca ñaùt ñieät tha. UÙm ca lai vi ca lai ca tra vi ca tra ca trinh ca lai baø 
giaø phaï ñeå vi nhaõ dueä ta phaï ha. 

 
Trong Kim Cang boä duøng Chaáp Kim Cang Maãu hieäu laø Nang Maõng 

Keâ, duøng chaân ngoân naøy laøm Phieán Ñeå Ca. Kim Cang Maãu chaân ngoân raèng : 
 
Naüng moà … Ra ñaùt naüng ñaùt ra daï naüng maõng thaát chieán noõa phaï 

nhöït ra baû nónh dueä ma ha döôïc khaát sa teá naüng baùt ña dueä uùm caâu lan ñaït lò 
maõn ñaø maõn ñaø hoàng phaán tra 
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Laïi trong Phaät boä duøng phaùp Minh Vöông ñeå tuïng Minh Vöông chaân 
ngoân, hieäu raèng Toái Thaéng Phaät Ñaûnh. Duøng chaân ngoân naøy laøm Boå Saéc Tröng 
Ca. Minh Vöông chaân ngoân raèng : 

 
Naüng maõng tam maïn ña moät ñaø nan uùm boät luaân … Naüng maõng. 
 
Trong Lieân Hoa boä cuõng duøng Minh Vöông hieäu laø : Ha Daõ Khaát Lò 

Phaï. Duøng chaân ngoân naøy laøm Boå Saéc Tröng Ca, Minh Vöông chaân ngoân raèng : 
 
UÙm aùm moät laät ñoá da-baø phaï naüng maõng sa ha. 
 
 Trong Kim cang boä cuõng duøng Minh Vöông hieäu laø Toâ Phaï. Duøng chaân 

ngoân naøy laøm Boå Saéc Tröng Ca, chaân ngoân raèng: 
 
Naüng moà ra ñaùt naüng ñaùt ra daï daõ naüng maõng 
Thaát chieán noõa phaï nhöït ra baû nónh dueä maõng 
Ha döôïc khaát sa teá nan baùt ña dueä uùm toá uùm 
Baø nónh toá uùm baø hoàng ngaät laät haän nænh 
Ngaät laät haän nænh hoàng ha naüng daõ hoàng baïc 
Giaø phaïm vó nhó daï ra … nhaõ hoàng phaán tra 
Naüng maõng. 
 
Laïi trong Phaät boä duøng Ñaïi Phaãn Noää hieäu laø A Baùt Ra Ñeå Ña. Chaân 

ngoân raèng : 
 
Hoàng phaán tra phöôïc ca phöôïc ca chæ naüng taát chæ ca hoàng phaán tra. 
 
Trong Lieân Hoa boä duøng Ñaïi Phaãn Noä hieäu laø Thi Phaï Phaï Ha. Duøng 

chaân ngoân naøy laøm A Tyø Giaù Roâ Ca, chaân ngoân raèng : 
 
Hoàng phaán tra hí lò hoàng phaán tra 
 
Trong Kim Cang boä duøng Ñaïi Phaãn Noä hieäu laø Quaân Traø Lôïi duøng 

chaân ngoân naøy laøm A Tyø Giaù Roâ Ca. Chaân ngoân raèng : 
 
Naüng moà ra ñaùt naüng ñaùt ra daï daõ naüng maõng thaát chieán noõa phaï 

nhöït ra baû nónh dueä maõng ha döôïc khaát sa teá naüng baùt ña dueä uùm aùm moät laät 
ña quaân traø lyù khö khö khö khö … Heâ khöôùc heâ ñeå saét traù ñeå saét traù maõng ñaø 
maõng ñaø haï naüng haï naüng ngaät ra nhaõ tri ngaät ra nhaõ tri ta boå tra daõ ta boå 
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tra daõ taùt ra phaï vó caän naüng vi naüng daõ ca … maõn ha nónh baùt ñeå nhò vó ñaùn 
ña yeát ra …daõ hoàng phaán tra. 

 
Laïi nöõa coù chaân ngoân chaúng thuoäc ba boä treân, tuøy theo vaên töï cuûa chaân 

ngoân ñoù maø baøy bieän ra ba phaùp söï cuûa pheùp Phieán Ñeå Ca  
 
Trong pheùp Phieán Ñeå Ca ( döùt tai hoïa ), chaân ngoân coù chöõ “ Caâu Roâ”  

laø nghóa an laønh ; chöõ “ Suùc Maõn”  laø nghóa cöïc tònh, nghóa tröø chöôùng; chöõ “ OÂ 
Ba Suùc Maõn” laø nghóa lieàn tröø; chöõ “ Ta Ha “, phaûi bieát ñoù töùc laø Phieán Ñeå Ca 
chaân ngoân. 

 
Neáu coù chöõ Boå Saéc Tröng ca ( laø nghóa taêng ích ), chöõ Laïc Khaát Saùp 

Daân ( laø nghóa ñaày ñuû töôùng ), chöõ Na Na ( laø nghóa ban cho ), chöõ OÂ Nhuû ( laø 
nghóa oai ñöùc ), chöõ Ma La ( laø nghóa söùc maïnh ), chöõ Phaï Laät Ñòa ( laø nghóa 
taêng ích ), chöõ Loä Ba Meá ( laø nghóa thoâng minh ), chöõ Ñaùt Naüng ( laø nghóa taøi 
baûo ), chöõ Ñaùt Nónh Daõ ( laø nghóa kho baùu ), chöõ Heâ Lyù Nónh Daõ ( laø nghóa vaøng 
roøng ), chöõ Nghieät Ra Maõng ( laø nghóa thoân xoùm ), chöõ Naüng Nghieät Ra ( laø 
nghóa thaønh phoá ), chöõ Ra Saéc Tra ( laø nghóa baûo hoä coõi nöôùc ), chöõ Ra Nhæ Dieäm 
( laø nghóa quoác chuû ), chöõ Na Na ( laø nghóa ban cho ). Phaûi bieát ñoù laø Boå Saéc 
Tröng Ca chaân ngoân. 

 
Neáu coù chöõ Hoàng Phaï Naüng ( laø nghóa ñaùnh ), Phaán Tra ( laø nghóa phaù 

vôû ), Naõn Tha ( laø nghóa xoâ ñaäp naùt ), chöõ Baøn Nhaõ ( laø nghóa ñaùnh phaù ), chöõ OÂ 
Chaù Tra Daõ ( laø nghóa ñaùnh ñuoåi ), chöõ OÂ Ta Phì Daõ ( laø nghóa duøng söùc chôù 
buoâng lung phoùng xaû ), chöõ Thuù Sa Daõ ( laø nghóa tieâu khoâ ), chöõ Man Ra daõ ( laø 
nghóa gieát ), chöõ Khöôùc Na Daõ ( laø nghóa aên ), chöõ Chæ Laõ Daõ ( laø nghóa neâm 
choát, ñoùng ñinh ), chöõ Xæ Dueä Na Daõ ( laø nghóa ñoaïn hoaïi, chaët ñöùt töøng maõnh ), 
chöõ Baø Taát Meá ( laø nghóa bình baùt hay caùi baùt vaäy ). Chöõ Caâu Roâ aáy, phaûi bieát 
töùc laø A Tyø Giaù Roâ Ca chaân ngoân. Laïi coù chaân ngoân caâu nghóa töø thieän, phaûi bieát 
töùc laø duøng vaøo Phieán Ñeå ca. 

 
Neáu coù chaân ngoân caâu nghóa maõnh noä ( giaän döõ ) phaûi bieát töùc laø duøng 

vaøo A Tyø Giaù Roâ Ca ( haøng phuïc ). 
 
Neáu coù chaân ngoân chaúng phaûi töø, chaúng phaûi maõnh, phaûi bieát töùc laø 

duøng vaøo Boå saéc Tröng Ca ( taêng ích ) 
 
Laïi nöõa neáu muoán mau thaønh töïu Phieán Ñeå Ca ( töùc tai ) phaûi duøng 

Phaät boä chaân ngoân. 
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Neáu muoán mau thaønh töïu Boå Saéc Tröng Ca thì phaûi duøng Lieân Hoa boä 

chaân ngoân. 
 
Neáu muoán mau thaønh töïu A Tyø Giaù Roâ Ca thì phaûi duøng Kim Cang boä 

chaân ngoân. 
 
Laïi nöõa kinh naøy raát saâu maàu, nhö böïc Thieân Vöông trong Thieân 

Vöông, cuõng coù chaân ngoân laø Thöôïng trong Thöôïng. Neáu y phaùp naøy taát caû caùc 
vieäc khoâng gì laø khoâng thaønh töïu. Kinh naøy tuy thuoäc veà Kim Cang haï phaàn, 
nhöng nhôø phuïng giaùo saéc cuûa Phaät höùa cho neân thoâng duïng thaønh töïu caû ba boä, 
cuõng hay thaønh töïu  hai boä phaùp toái thöôïng. Thí duï nhö vò quoác vöông ban saéc 
leänh cöù nöông vaøo ñoù maø thi haønh. Phaùp naøy cuõng theá, chuaån theo nghóa maø neân 
bieát. 

 
Neáu coù chaân ngoân chöõ soá tuy ít, ban ñaàu thì coù chöõ UÙm, sau thì coù chöõ 

Ta Ha, phaûi bieát chaân ngoân ñoù mau thaønh töïu phaùp Phieán Ñeå Ca 
 
Hoaëc coù chaân ngoân ban ñaàu  coù chöõ Huøm sau coù chöõ Phaán Tra, hoaëc coù 

chöõ Dö Phoå ñoù laø tieáng ha thinh. Coù chöõ chaân ngoân nhö treân, mau ñöôïc thaønh 
töïu phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca 

 
Hoaëc coù chaân ngoân ban ñaàu baèng chöõ UÙm laïi khoâng coù chöõ Sa Ha, laïi 

khoâng coù chöõ Huøm cuõng khoâng coù chöõ Phaán Tra vaø khoâng coù chöõ Dö 
Phoå.v.v…Phaûi bieát nhöõng chaân ngoân ñoù mau hay thaønh töïu phaùp Boå Saéc Tröng 
Ca. 

 
Neáu laïi coù ngöôøi muoán caàu nhieáp phuïc caùc loaïi quyû mò vaø A Tyø Xaù, 

phaûi duøng söù giaû vaø Cheá Tra Ca ñaõ noùi chaân ngoân.v.v… thì may ñöôïc thaønh töïu 
 
Neáu coøn caùc boä chaân ngoân khaùc noùi raèng hay thaønh töïu caùc vieäc, thì chæ 

hay thaønh töïu boån boä ñaõ noùi chuù, khoâng thoâng caùc boä khaùc. 
 
Cuõng coù kinh ñieån noùi coù chaân ngoân kia, laø tröø ñoäc beänh cho neân noùi 

ra, cuõng hay tröø caùc khoå, phaûi bieát ñoù laø thoâng duïng taát caû, neân kheùo leùo maø bieát 
boä ñoù, kheùo hieåu bieát chaân ngoân choã öùng duïng cuûa noù. Cuõng caàn phaûi bieát coâng 
löïc cuûa chaân ngoân kia. Laïi caàn phaûi hieåu bieát kheùo leùo choã tu phaùp chaân ngoân, 
tuøy choã mong caàu, tuøy choã xöùng hôïp vôùi chaân ngoân phaùp kia, chaân ngoân, phaùp 
töôùng, trì tuïng, chaân ngoân ñoù töùc ñöôïc thaønh töïu. 

 
Kinh Toâ Taát Ñòa Yeát La – Quyeån Thöôïng  7 



 
 

Phaåm 3. -  PHAÂN BIEÄT A XAØ LEÂ TÖÔÙNG
 
Laïi nöõa Ta nay seõ noùi töôùng A Xaø Leâ. Taát caû chaân ngoân do kia ( Xaø Leâ 

) maø ñaéc, cho neân phaûi bieát Xaø Leâ raát laø troïng yeáu 
 
Vaäy töôùng kia theá naøo ? 
 
Nghóa laø chi phaàn ( thaân theå luïc caên ) vieân maõn, phöôùc ñöùc trang 

nghieâm, kheùo tu hieåu roõ caùc Phaùp Theá gian vaø Xuaát theá gian, haèng y Phaùp truï, 
khoâng haønh phi phaùp, ñuû ñaïi töø bi, laân maãn chuùng sanh, sanh tröôûng trong gioøng 
hoï sang quyù, taùnh tình ñieàu hoøa nhu nhuyeãn, tuyø theo choã ôû ñeàu ñöôïc an vui, 
thoâng minh trí hueä, bieän taøi troâi chaûy, thöôøng hay nhaãn nhuïc, khoâng loøng ngaõ 
maïn, thöôøng öa Ñaïi thöøa vaø hieåu ñöôïc nghóa maàu, thaâm tín Phaùp moân bí maät, 
daãu coù chuùt ít loãi laàm cuõng oâm loøng raát lo sôï, thaân khaåu yù nghieäp ñieàu hoøa nhoû 
nheï, thöôøng öa chuyeân ñoïc kinh ñieån Ñaïi thöøa. Laïi y Phaùp giaùo hoùa sieâng naêng 
tuïng chaân ngoân khoâng giaùn ñoaïn, choã ra laøm hoaëc taùc Phaùp Taát ñòa thaûy ñeàu 
thaønh töïu. Laïi hieåu roõ phöông phaùp hoïa veõ Maïn Ñaø La. Thöôøng ñuû Töù nhieáp vì 
caàu ñaïi söï, khoâng öa tieåu duyeân, vónh lìa xan laãn ( keo rít ). Ñaõ töøng vaøo Ñaïi 
Maïn Ñaø La maø thoï quaùn ñaûnh. Laïi ñöôïc Tieân Sö khen ngôïi laø keû coù ñöùc, oâng töø 
nay veà sau kham thoï quaùn ñaûnh laøm A xaø Leâ, ñöôïc söï aán khaû ñoù, môùi hôïp caùch 
töï tay taïo Maïn Ñaø La. Caàn y thöù lôùp cuõng ñöôïc hôïp caùch trao truyeàn chaân ngoân 
cho ñeä töû. Neáu y ñaây, thoï chaân ngoân mau ñöôïc thaønh töïu, khoâng neân hoaøi nghi. 
Neáu khoâng ôû choã Hoøa Thöôïng A Xaø Leâ treân chuyeân ñoïc chaân ngoân duø duïng 
coâng lao cöïc nhoïc cho maáy, troïn khoâng thu hoaïch keát quaû. 

 
Pheùp ñeä töû xem vò A Xaø Leâ cuõng nhö Tam baûo vaø Boà Taùt .v.v… vì hay 

ban cho choã quy y, ñoái vôùi caùc thieän söï, ñaây laø nhôn ñaàu tieân, hieän ñôøi an vui, 
ñöông lai chöùng quaû. Vì nöông y A Xaø Leâ cho neân khoâng laâu ñöôïc voâ thöôïng 
thaéng söï goïi laø Boà Ñeà. Vì nghóa ñoù so tæ nhö Phaät, laøm ñeä töû phaûi thöøa söï haàu haï 
A Xaø Leâ, khoâng coù bieáng treå, sieâng naêng gìn giöõ khoâng ñeå thieáu thoán, Ngaøi ñaõ 
trao cho Minh Vöông (Vöông chuù ) vaø Minh Vöông Phi ( thaàn chuù keá vöông chuù 
), seõ quyeát ñöôïc Taát ñòa khoâng coøn nghi ngôø vaäy. 

 
 
Phaåm 4. - PHAÂN BIEÄT TÖÔÙNG TRÌ TUÏNG CHAÂN NGOÂN
 
Ta nay dieãn noùi Phaùp trì tuïng chaân ngoân, tu haønh mau ñöôïc thaønh töïu. 

 
Kinh Toâ Taát Ñòa Yeát La – Quyeån Thöôïng  8 



 
Neáu coù keû 3 nghieäp thanh tònh, taâm khoâng taùn loaïn, khoâng heà giaùn 

ñoaïn, thöôøng tu trí tueä, hay haønh trì moät Phaùp moân, hay thaønh töïu ñöôïc caùc vieäc, 
laïi xa lìa xan laãn; choã noùi ra lôøi gì ñeàu khoâng heà ngaên ngaïi, ôû trong chuùng khoâng 
sôï, choã laøm mau thaønh töïu. Laïi thöôøng haønh haïnh nhaãn nhuïc, xa lìa caùc xieåm 
nònh, beänh hoaïn laïi khoâng sanh, hay noùi lôøi chaân thaät, kheùo hieåu vieäc Phaùp söï. 
Tuoåi treû, traùng nieân, caùc phaàn trong thaân theå thaûy ñeàu troøn ñuû. ÔÛ nôi Tam baûo 
thöôøng khôûi tín taâm, tu taäp theo kinh ñieån cuûa Ñaïi Thöøa saâu maàu, caùc coâng ñöùc 
laønh khoâng oâm loøng thoái lui. Haïng ngöôøi nhö theá mau ñöôïc thaønh töïu. 

 
Neáu coù keû ñoái vôùi haøng Boà Taùt vaø Phaùp chaân ngoân, thöôøng khôûi loøng 

cung kính, trong caùc loaøi höõu tình laïi hay khôûi taâm ñaïi töø bi, thì nhöõng haïng 
ngöôøi ñoù mau ñöôïc thaønh töïu. 

 
Neáu coù ngöôøi öa tòch tònh, chaúng muoán ôû trong chuùng oàn naùo, luoân noùi 

lôøi chaân thaät, khôûi yù ra lieàn ñöôïc thanh tònh, haïng ngöôøi nhö theá mau ñöôïc thaønh 
töïu. 

 
Laïi nöõa, neáu coù keû nghe söùc oai thaàn töï taïi cuûa ngaøi Chaáp Kim Cang 

Boà Taùt, nghe roài loøng tin vöõng chaéc, taâm sanh hoan hyû, thì haïng ngöôøi ñoù mau 
ñöôïc thaønh töïu. 

 
Neáu coù keû thieåu duïc vaø tri tuùc, trì tuïng chaân ngoân nhôù nieäm vieäc sôû caàu 

ngaøy ñeâm khoâng thoâi, thì haïng ngöôøi ñoù mau ñöôïc thaønh töïu. 
 
Neáu coù ngöôøi vöøa nghe Phaùp chaân ngoân, caû thaân mình chaân loâng ñeàu 

döïng ñöùng, trong loøng vui möøng khaáp khôûi thì haïng ngöôøi ñoù mau ñöôïc thaønh 
töïu. 

 
Neáu coù ngöôøi naèm moäng töï thaáy Taát Ñòa nhö Kinh ñaõ noùi, taâm öa tòch 

tònh, khoâng cuøng chung ôû choã ñoâng ngöôøi, thì haïng ngöôøi nhö theá mau ñöôïc 
thaønh töïu. 

 
Neáu laïi coù ngöôøi ôû nôi vò A Xaø Leâ, toân troïng nhö Phaät thì haïng ngöôøi 

ñoù mau ñöôïc thaønh töïu. 
 
Neáu ngöôøi trì tuïng chaân ngoân ñaõ laâu maø khoâng hieäu nghieäm ngöôøi ñoù 

cuõng khoâng buoâng boû, laïi taêng boäi phaàn loøng nguyeän roäng lôùn, caøng theâm tinh 
taán, laáy söï thaønh töïu laøm kyø haïn, thì nhöõng ngöôøi nhö theá mau ñöôïc thaønh töïu. 
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Phaåm 5. - PHAÂN BIEÄT TÖÔÙNG ÑOÀNG BAÏN

 
Laïi nöõa Ta nay noùi töôùng ñoàng baïn. 
 
Ngöôøi ñoù sanh nôi nhaø toân quí, phöôùc ñöùc trang nghieâm, thöôøng öa 

Chaùnh Phaùp, chaúng haønh phi phaùp, laïi ñuû thaâm tín xa lìa caùc sôï haõi, tinh taán 
khoâng lui suït, vaâng laøm theo lôøi Toân Giaû, hay noùi lôøi chaân thaät, caùc chi phaàn 
trong thaân caên thaûy ñeàu troøn ñuû, thaân khoâng beänh taät, khoâng quaù cao hay quaù 
luøn, cuõng khoâng quaù thoâ maäp hay quaù gaày oám. Laïi cuõng khoâng quaù ñen hay quaù 
traéng. Neáu ngöôøi hay lìa caùc loãi treân ñaây thì chính laø ngöôøi ñoàng baïn phöôùc ñöùc. 

 
Ngöôøi hay nhaãn caùc khoå, kheùo hieåu Phaùp chaân ngoân vaø Phaùp taéc thöù 

lôùp cuùng döôøng Maïn Traø La, thöôøng tu phaïm haïnh, caùc vieäc ñeàu tuøy thuaän nhaãn 
nhuïc, lôøi noùi dòu daøng khieán ngöôøi öa nghe, xa lìa moïi ngaõ maïn, vaâng theo lôøi 
daïy nhôù kyõ khoâng queân, trí hueä ña vaên chaúng nhôø caäy ai, taâm töø chaúng saân, nghó 
vieäc boá thí; kheùo hieåu bieát phaân bieät phaùp Minh Vöông chaân ngoân, thöôøng hay 
nieäm tuïng chaân ngoân haønh trì, haïnh cuøng gioáng nhö baäc Toân Giaû, goàm toû caùc 
Phaùp kieát giôùi hoä thaân, ñöôïc baïn nhö theá seõ mau thaønh töïu. 

 
Neáu coù keû 3 nghieäp toaøn thieän, coù theå ôû choã thaày, vaøo ñöôïc Maïn Traø 

La, nöông theo lôøi Phaät daïy, khoâng taäp taø phaùp, kheùo bieát baäc Toân Giaû, thöù lôùp 
choã caàn duøng khoâng ñôïi tôùi ngoân giaùo, choã sôû caàu bieát thôøi lieàn ñöa ñeán, ñaày ñuû 
nhö mong muoán. Keû ñoù chính laø baïn thuø thaéng vaäy 

 
Neáu coù keû thaân yù hieàn thieän, taâm khoâng u naõo, quyeát ñònh kieân coá, troïn 

khoâng thoái taâm, ñöôïc baïn nhö theá seõ mau thaønh töïu . 
 
Neáu coù keû ôû choã ñaày taøi lôïi, khoâng sanh tham tröôùc, ñuû phöôùc ñöùc nhö 

theá môùi laø baïn thuø thaéng. 
 
Neáu coù keû ôû nôi baäc Toân Giaû, taâm khoâng boû lìa, hoaëc muoán thaønh töïu 

nhöõng phöông thuoác khaùc maø laøm nhöõng göôïng duyeân nhöng xa rôøi thaùnh giôùi töï 
nhieân, ñuû phöôùc ñöùc nhö theá thì keû aáy môùi laø baïn thuø thaéng. 

 
Neáu coù keû ôû nôi baäc haønh giaû khoâng caàu khuoân pheùp, laïi chöa ñaëng taát 

ñòa ñeå thaønh töïu ñôøi sau, nhöng khoâng boû lìa. Duø naêm thaùng troâi qua maø khoâng 
ñaëng Taát ñòa cuõng khoâng chuùt oâm loøng boû lìa. Giaû söû nhö coù vieäc khoå lôùn vaø caùc 
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naïn eùp ngaët thaân taâm, laïi cuõng khoâng boû. Ngöôøi phöôùc ñöùc nhö theá môùi laø baïn 
thuø thaéng. 

 
Nhö coù keû ñoàng baïn ñöùc haïnh nhö tröôùc ñaõ noùi môùi coù theå kham nhaãn 

phaùp thuø thaéng toái thöôïng thaønh töïu. Duø cho khoâng phaûi phöôùc ñöùc nhö tröôùc chæ 
noùi pheùp taéc chaân ngoân vaø laïi kheùo hieåu nhöõng phaùp Maïn traø la, coù trí tueä cao 
minh, laïi theâm phöôùc ñöùc, thì ngöôøi trì tuïng cuõng ñöôïc thuø thaéng. Ñoàng baïn nhö 
theá môùi hay thaønh töïu ñöôïc vieäc toái thöôïng. 

 
Laïi ngöôøi trì tuïng theâm phöôùc ñöùc thuø thaéng, ñoàng baïn nhö theá, cuõng 

hay thaønh töïu vieäc toái thöôïng thuø thaéng. Do vì muoán ngöôøi baïn phöôùc ñöùc ñöôïc 
thuø thaéng toái thöôïng, neân moãi nöõa thaùng cuøng ngöôøi trì tuïng maø laøm pheùp hoaùn 
ñaûnh vaø phaùp Hoä ma. Tuøy thôøi baøy bieän höông hoa ñoát ñeøn, cho ñeán caùc söï uûng 
hoä vaø giaûng traïch thöù lôùp. Tuøy nôi naøo laøm ñeàu phaûi trôï taùc, chaúng phaûi caùc vieäc 
nhö tröôùc laø tröïc trôï tu. 

 
Neáu ngöôøi thoï trì ñoïc tuïng coù choã khuyeát ñieåm, thì vò ñoàng baïn phöôùc 

ñöùc phaûi y nôi kinh phaùp, duøng giaùo lyù raên daïy ñöøng cho sô soùt, nhaãn ñeán roäng vì 
môû baøy nhaân duyeân, ñaày ñuû nhö theá laø baïn raát thuø thaéng. 

 
Haønh giaû trì tuïng moãi ngaøy ñuùng thôøi vaø choã ra laøm coù khi queân maát, 

ngöôøi ñoàng baïn phöôùc ñöùc khi ñaõ thaáy thì phaûi lieàn töông trôï cho khieán ñaày ñuû. 
Neáu khi muoán thaønh töïu phaùp thuoác caàn phaûi duøng tay ñeø thuoác xuoáng, hoaëc laáy 
coïng coû maø duøng ñeø xuoáng, laøm phaùp nieäm tuïng söï vieäc tuy nhieàu troïn khoâng boû 
queân. 

 
Khi haønh giaû trì tuïng muoán roû raøng thì ñoàng baïn caàn phaûi ñöùng gaàn moät 

beân xem haønh giaû nieäm tuïng. Khi thaáy haønh giaû ñaõ meät, hoaëc sôï laøm roài queân, 
sô soùt thì neân nöông vaøo giaùo phaùp cuûa baäc Toân Tuùc vaø laáy soá chaâu laøm kyù soá, 
ngöôøi kia queân choã naøo thì giuùp lieàn vaø caùc phaùp khaùc cuõng vaäy. 

 
Ngöôøi baïn kia thöôøng caàn trì tuïng phaùp cuùng döôøng, choã laøm caùc vieäc 

sanh ra phöôùc ñöùc thaûy ñeàu hoài höôùng ngöôøi trì tuïng chaân ngoân. Ñeå söï mong caàu 
ñöôïc maõn nguyeän, coù choã trao ñoåi chæ noùi cuøng baïn, vì ñaõ muoán thaønh töïu vieäc 
thuø thaéng neân theâm cho moät ngöôøi nöõa, laàn laàn khieán cho lôøi noùi khoâng sai laàm. 

 
Ngöôøi baïn kia ñöôïc ñoà aên phaûi chia cho haønh giaû ñoàng ñeàu coøn haønh 

giaû ñöôïc ñoà aên phaûi y nhö phaùp, ñaày ñuû nhö theá môùi kham laøm ñoàng baïn thuø 
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thaéng toái thöôïng. Coøn ñoàng baïn thöù ba phöôùc ñöùc cuõng ñoàng nhö tröôùc ñaõ noùi 
vaäy.  

    
 

Phaåm 6. -  LÖÏA CHOÏN CHOÃ ÔÛ 
 
Laïi nöõa ta nay dieãn noùi choã ôû cuûa ngöôøi trì tuïng chaân ngoân mau ñaëng 

thaønh töïu. 
 
ÔÛ nôi phöông naøo maø mau ñaëng thaønh töïu ? 
 
Nghóa laø ôû choã Ñöùc Phaät ñaéc ñaïo, haøng phuïc boán ma quaân, choã nhö theá 

môùi goïi laø thuø thaéng toái thöôïng, khieán mau ñaëng thaønh töïu. 
 
Laïi nöõa nhö ôû beân bôø soâng Ni Lieân Thuyeàn khoâng coù caùc naïn duø coù 

caùc ma cuõng khoâng laøm chöôùng ngaïi ñöôïc, vieäc mong caàu ñeàu ñaëng thaønh töïu, 
choã nhö theá môùi mau ñaéc Taát ñòa. 

 
Hoaëc ôû choã Phaät chuyeån Phaùp Luaân, hoaëc ôû thaønh Caâu Thi Na Phaät 

nhaäp Nieát baøn, hoaëc ôû thaønh Ca Tyø La nôi Phaät giaùng sanh. 
 
Boán choã nhö treân chính laø choã toái thöôïng thuø thaéng khoâng ngaên ngaïi, 

ba moùn Taát ñòa quyeát ñònh thaønh töïu. 
 
Laïi nöõa, choã chö Phaät thuyeát Phaùp cuøng choã haønh Boà Taùt thuyeát Phaùp 

cuõng laø thuø thaéng. 
 
Laïi nöõa, choã Phaät nhaäp ñaïi thaùp, hoaëc choã danh sôn caây coái raäm raïp, 

caây quaû aên ñöôïc, suoái nöôùc giao nhau, choã nhö theá môùi goïi laø thuø thaéng. 
 
Hoaëc choán A Lan Nhaõ ( chuøa chieàn ) coù nhieàu hoa quaû, coù doøng nöôùc 

chaûy, choã ngöôøi öa vui, choã ñoù môùi laø thuø thaéng. 
 
Hoaëc ôû choán Lan Nhaõ (thanh tònh) coù nhieàu loaøi höôu nai, khoâng ngöôøi 

saên baét, laïi cuõng khoâng coù caùc loaøi thuù nhö: gaáu, beo, coïp, soùi, choã nhö theá môùi 
laø thuø thaéng. 

 
Hoaëc ôû choán khoâng quaù laïnh reùt buoát, hay quaù oi böùc, nhöõng choã ñoù 

hôïp taâm ngöôøi öa meán thì môùi goïi laø thuø thaéng. 
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Hoaëc ôû beân söôøn nuùi, ôû treân ñænh nuùi, hoaëc ôû treân ñaøi cao moät mình, 

hoaëc ôû trong hang nuùi nôi coù khe nöôùc, choã nhö theá môùi laø thaéng xöù. 
 
Hoaëc ôû choã khaép ñaát coû xanh töôi, maø trong nhöõng caây coù nhieàu hoa, 

kham laøm Phaùp Hoä ma, choã nhö theá môùi goïi laø choã thuø thaéng. 
 
Hoaëc ôû nôi tröôùc Thaùp Xaù lôïi maø an trí, hoaëc an trí Xaù lôïi ôû trong nuùi, 

hoaëc boán beân soâng, hoaëc nôi lan nhaõ, ñuû thöù caây röøng raäm maø trau doài, choã 
khoâng nhieàu ngöôøi, hoaëc ôû choã röøng ruù hôi laïnh phuû kín, hoaëc ôû bôø soâng lôùn, 
hoaëc beân ao lôùn, hoaëc ôû choã töøng coù nhieàu boø, hoaëc ôû döôùi goác caây xa vaéng coù 
thaàn linh nöông ôû, maët trôøi khoâng laøm chuyeån boùng, hoaëc ôû choã nhieàu xoùm laøng 
chæ thôø moät vò thaàn, hoaëc ôû beân ñaïi loä thaäp töï, hoaëc ôû beân ao roàng, nhöõng choã 
nhö theá môùi goïi laø choã thuø thaéng. 

 
Hoaëc ñeán quoác ñoä maø Phaät töøng ñi kinh haønh, choã nhöõng quoác ñoä coù 

nhaân daân vaø haøng töù chuùng thaâm tín ngoâi Tam baûo hay hoaèng döông Chính Phaùp, 
thì choã ñoù môùi mau ñaëng thaønh töïu. 

 
Hoaëc coù coõi nöôùc nhieàu daân chuùng vaø hoï coù ñuû loøng töø bi thì môùi mau 

ñaëng thaønh töïu. 
 
Neáu ñaëng choã nhieäm maøu nhö treân thì phaûi löïa choïn phaàn ñaát khoâng bò 

nhô ueá, coù ngoùi gaïch laãn loän.v.v…Phaûi ñem phaåm Maïn Ñaø La naøy moãi moãi roäng 
noùi, nhö phaùp Taát ñòa, phaûi kheùo phaân bieät xöù sôû tuøy theo ba Boä. Laïi nöõa phaûi 
kheùo phaân bieät phaùp Phieán Ñeå Ca, phaùp Boå Saéc Tröng Ca, phaùp A Tyø Giaù Roâ 
Ca ba phaùp nhö theá, roài laïi phaân bieät ba phaåm thaønh töïu : Thöôïng, Trung, Haï, 
ngay nôi choã ñoù tuøy taâm thích hôïp, doïn deïp röôùi queùt laøm caùc söï vieäc, thì mau 
ñaëng thaønh töïu caùc phaùp Taát ñòa vaäy. 

 
 

Phaåm 7. - TRÌ GIÔÙI
 

Laïi nöõa, Ta nay roäng noùi Phaùp taéc cheá trì chaân ngoân, neáu ngöôøi y theo 
giôùi naøy thì khoâng bao laâu seõ ñaëng thaønh töïu. 

 
Neáu ngöôøi coù trí thoï trì caùc chaân ngoân, tröôùc phaûi ñoaïn loøng saân, cho 

ñeán taø thaàn cuõng khoâng sanh loøng giaän. Laïi nöõa ñoái vôùi loaøi khaùc thoï trì chaân 
ngoân naøy cuõng khoâng oâm loøng saân, ñoái vôùi caùc chaân ngoân khoâng neân ñeå yù, cho 

 
Kinh Toâ Taát Ñòa Yeát La – Quyeån Thöôïng  13 



ñeán coâng ñöùc vaø phaùp taéc maø phaân bieät. Phaûi ñoái vôùi phaùp taéc caùc chaân ngoân 
ñeàu taâm sanh kính troïng, ñoái vôùi nhöõng ngöôøi aùc laïi phaûi kheùo giöõ gìn. Taïi sao 
vaäy ? 

 
Vì hay chöôùng ngaïi ñaïi söï vaø laøm ngöôøi khaùc oâm loøng nghi. Nôi choã vò 

A Xaø Leâ duø coù thaáy loãi laàm, ñoái vôùi 3 nghieäp cuûa mình coøn khoâng sanh loøng 
kieâu maïn, mieäng khoâng noùi nhöõng chuyeän phaûi traùi cuûa taâm, yù khoâng töôûng 
phaân bieät toäi loãi. Duø coù loãi laàm coøn khoâng baøn noùi, huoáng laø y theo Phaùp ö ? Duø 
coù keû oâm loøng aùc, thì roát cuoäc troïn khoâng haïi mình ñöôïc. 

 
Khi chính mình thoï trì Phaùp chaân ngoân, khoâng ñöôïc buoäc ngöôøi khaùc 

thoï trì phaùp Minh Vöông; Neáu mình sinh loøng toån haïi vaø khoå ngaët trò phaït, cuõng 
khoâng ñöôïc laøm phaùp Haøng phuïc. Neáu chöa töøng traûi ôû nôi vò A Xaø Leâ maø thoï 
trì chaân ngoân ñoù, thì chaúng neân trao cho ngöôøi kia maø thoï trì.. 

 
Ñoái vôùi ngoâi Tam baûo khoâng sanh loøng cung kính, laïi cho ngoaïi ñaïo laø 

phaûiâ, thì duø ôû choã A Xaø Leâ thoï ñöôïc phaùp chaân ngoân, sau roài thoái maát boån taâm, 
cuõng khoâng neân trao cho hoï ñeán aán quyeát cuûa tay vaø caùc chaân ngoân vôùi nhöõng 
Phaùp coâng naêng vaø phaùp Phoå haïnh, ñeàu khoâng neân trao cho. Vò ñoù chöa töøng traûi 
qua thôøi gian thoï trì phaùp Maïn Traø La laâu daøi thì cuõng khoâng truyeàn trao. Khoâng 
neân choïc gheïo taát caû loaøi höõu tình coù 2 chaân, cho ñeán loaøi nhieàu chaân cuõng ñeàu 
nhö theá. 

 
Laïi nöõa, chaúng neân ñuøa côït qua caùc Ñòa aán, nghóa laø : chuøy luaân, boång, 

xöû, loa, baït chieát la.v.v… cho ñeán daây quyeán saùch taïo thaønh ñeàu khoâng ñöôïc vöùt 
boû. Caùc thöù khaùc nhö : coû thuoác, goác caây nhaùnh laù, nhaãn ñeán traùi caây coù hoät cuõng 
khoâng neân vaát boû nôi choán baát tònh. 

 
Neáu ngöôøi öa thaønh töïu Phaùp chaân ngoân, neân y theo phaùp cheá, chaúng 

neân caät naïn Chaùnh nghóa cuûa Ñaïi Thöøa. 
 
Neáu nghe haøng Boà Taùt tu saâu maàu ít coù, coâng haïnh khoâng theå nghó baøn, 

phaûi sanh loøng tin chaéc chaén, khoâng oâm loøng nghi. Ngöôøi trì tuïng chaân ngoân 
chaúng ñaëng trao cho ngöôøi khaùc chæ rieâng ngöôøi thoï trì ñoïc tuïng môùi cuøng nhau 
thí nghieäm. 

 
Neáu duyeân loãi nhoû, chaúng neân laøm Phaùp Haøng phuïc, ngöôøi naøo öa 

thaønh töïu khoâng neân ca vònh ñieàu nhòp giôõn ( maát chöõ )… 
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Laïi vì côù trang nghieâm thaân, khoâng neân öôùp thoa vaø ñeo traøng hoa, 
khoâng neân vöøa nhaûy muùa maø ñi, cuõng khoâng ñaëng trong soâng loäi giôõn. Sô löôïc 
maø noùi, thaân nghieäp caùc söï cöôøi côït ñeàu khoâng neân laøm, khaåu nghieäp, vieäc baát 
thieän khoâng neân noùi, nghóa laø nhöõng lôøi noùi theâu deät, doái traù, lôøi noùi taâm nhieãm 
oâ, lôøi noùi ly giaùn söï hoøa hôïp, aùc khaåu maéng nhieác. Choã laøm ñoái ñaùp, khoâng 
möôïn nhieàu lôøi luaän ñaøm voâ ích, cuõng troïn khoâng taäp hoïc. 

 
Laïi cuõng khoâng cuøng ngoaïi ñaïo, cho ñeán nhöõng haïng Chieân ñaø la ( 

haïng ngöôøi baàn tieän, heøn haï ôû AÁn Ñoä ) noùi chuyeän luaän ñaøm vaø chung ôû vôùi hoï, 
chæ tröø ñoàng baïn. 

 
Ñöông khi tuïng nieäm, duø cho ñoàng baïn mình cuõng khoâng noùi chuyeän 

vôùi nhau; Ngoaøi ra thoï trì ñoïc tuïng khaùc thôøi, neáu chaúng phaûi choã caàn duøng thì 
khoâng cuøng baïn noùi chuyeän. 

 
Cuõng khoâng duøng daàu xoa thaân, khoâng aên nhöõng chaát nguõ vò taân ( nhö 

haønh, heï, toûi, cuû kieäu, daàu Du ma, daàu gai vaø röôïu ) vaø taát caû nhöõng vaät nhö rau 
hoâi tanh, boät gaïo, boät ñaäu, boät baùnh, caän taát ñaäu vaø baùnh Du ma maø laøm nhöõng 
moùn aên thaønh cuïc thaønh vieân, chuùng ñeàu khoâng neân aên. Taát caû ñoà aên maø loaøi Tyø 
Na Daï Ca öa thích, vaø nhöõng moùn aên ñaõ cuùng döôøng cuõng khoâng neân aên. Nhö 
Du ma, gaïo teû, ñaâu, chaùo vaø loaøi chaùo söûa troïn khoâng ñöôïc aên. 

 
Laïi khoâng ñöôïc ngoài treân nhöõng coã xe lôùn maø quaát ngöïa. Nhöõng moùn 

ñaõ vaát boû vaø bò aên tröôùc ñeàu khoâng ñaêïng aên. 
 
Laïi taát caû ñoà trang cuï nghieâm thaân nhö göông soi, hoa ñeïp vaø phaán 

thuoác, duø loïng.v.v… neáu khoâng vieäc nhaân duyeân khoâng ñöôïc laáy tay caàm chaân 
mang. 

 
Khi gaàn beân vuõng nöôùc choã ñaïi tieåu tieän hoaëc khi ñaïi tieåu tieän thì 

khoâng ñöôïc duøng tay caàm laáy moùn aên ñeå aên. Cuõng khoâng moùn ñeå trong chuøy 
ñoàng; Laù caây khoâng heùo thì môùi aên. 

 
Cuõng khoâng naèm giöôøng lôùn nhoû, heïp daøi, cuõng khoâng cuøng ñoàng baïn 

nguû chung. Khi muoán naèm thì phaûi an taâm vaéng laëng thanh tònh maø naèm, suy 
nghó trí hueä, khoâng naèm uùp maët cuõng khoâng naèm ngöûa, phaûi naèm nhö Sö Töû 
Vöông töùc phaûi naèm hoâng xoay veà beân phaûi. Ñöông khi naèm khoâng ñöôïc môû maét 
maø nguû. Haèng ngaøy khoâng ñöôïc quaù ngoï roài laïi aên, nhòn aên, aên nhieàu. Ñoà aên coù 
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nghi ngaïi khoâng neân aên. Taát caû vieäc chôi giôõn, ôû choã ñoâng ngöôøi tuï taäp, cho ñeán 
ngöôøi nöõ ñeàu khoâng ñaëng xem ngoù. 

 
Khi nhaän laõnh nhaø cöûa toát ñeïp, caùc moùn aên uoáng ngon cuûa thaân, khaåu, 

yù ñeàu khoâng neân tham ñaém. 
 
Khi phaûi thoï laõnh nhaø cöûa xaáu vaø caùc moùn aên uoáng dôû cuõng khoâng neân 

boû. 
 
Laïi khoâng ñaëng maëc aùo maøu meø, aùo cuõ raùch, aùo nhô baån. Khi tuïng 

nieäm phaûi maëc aùo trong. Khoâng ñaêïng haï mình maø noùi raèng : “ Toâi nhieàu loãi laàm, 
thì khoâng do ñaâu thaønh töïu Taát Ñòa”. 

 
Laïi nöõa do nghieäp ñôøi tröôùc, neân nay thaân maéc beänh taät, troïn khoâng 

traùi boû coâng haïnh tu trì. 
 
Khi ôû beân choã vò A Xaø Leâ nieäm tuïng chaân ngoân, haèng khoâng thoâi boû; 

hoaëc ôû trong moäng hoaëc ôû trong hö khoâng nghe tieáng baûo raèng : “ Ngöôi khoâng 
neân thoï trì chaân ngoân naøy” duø thöôøng nghe nhö vaäy, cuõng khoâng thoái boû, laïi 
khoâng giaän kia. Taïi sao vaäy ? 

 
Ñoù laø ma söï xöa cuõ cuûa ta, caàn phaûi tinh taán, khoâng neân lui nghæ. Taâm 

khoâng nghó caùc aùc caûnh phan duyeân, buoâng thaû caùc caên, taâm luoân giöõ gìn thanh 
tònh maø nieäm tuïng vaäy. 

 
Khi vieäc lôùn mong caàu ñaõ thaønh töïu roài, töï mình ñaõ thoï trì chaân ngoân 

thì khoâng neân nhieáp phuïc loaøi quyû mò voïng löôïng, cuõng khoâng caàn noù uûng hoä 
mình vaø ngöôøi khaùc, cuõng khoâng cöùu naïn vaø caám caùc ñoäc haïi, vì thaät chaúng phaûi 
laø choã thoï trì chaân ngoân. Choã öùng duïng cuûa taát caû chaân ngoân ñeàu khoâng ñöôïc 
ñem ra laøm thí nghieäm ñeå tranh ñua nhau. 

 
Neáu muoán caàu Taát Ñòa caàn phaûi 3 thôøi trì tuïng, 3 thôøi taåy tònh. Khi taåy 

tònh chaúng phaûi chæ caàn nöôùc khoâng maø caàn phaûi hoøa vôùi nöôùc chaân ngoân maø taåy 
tònh ñoù. 

 
Thuûy chaân ngoân raèng : 
 
UÙm hoàng haï naüng phaï nhöït lò phaï nhöït nghi nónh haï. 
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Khi taém röûa, phaûi duøng ñaát saïch (xaø phoøng) thoa röûa khaép thaân, gia trì 
7 bieán chaân ngoân sau ñaây : 

 
Thoå chaân ngoân raèng : 
 
UÙm phaï nhöït ra haï ra hoàng. 
 
Trong ñaát vaø nöôùc coù nhieàu loaøi laøm chöôùng ngaïi nhö Tyø Na Daï Ca, 

neân tröôùc phaûi ñuoåi ñi, vaäy sau môùi duøng chaân ngoân naøy maø xua ñuoåi. 
 
Chaân ngoân tröø chöôùng trong nöôùc vaø ñaát raèng : 
 
Naüng moà phaï nhaät ra … daõ hoàng haï naüng ñoä naüng 
Maõng tah vó ñaëc moâng sa duù thaù ra daõ phaán tra. 
 
Laïi nöõa, laáy nöôùc tröôùc duøng tay quaäy, sau tuïng chaân ngoân, xong roài 

duøng taém röûa. 
 
Chaân ngoân taém röûa raèng : 
 
Naüng moà ra ñaùt naüng ñaùt ra daï daõ na maõng thaát chieán 
Noa phaï nhaät ra baû nænh dueä ma ha döôïc khaát sa teá  
Naüng baùt ña dueä na moà naêng. 
 
Khi taém röûa khoâng ñöôïc noùi chuyeän, ñang khi taém röûa chöa xong, 

thöôøng caàn phaûi taâm nieäm nhöõng taâm chaân ngoân sau ñaây. 
 
Chaân ngoân khi taém raèng : 
 
UÙm aùm moät ñeá hoàng phaán tra. 
 
Taém röûa ñaõ xong, phaûi duøng hai tay böng moät buïm nöôùc duøng taâm chaân 

ngoân tröôùc kia gia trì vaøo, tuïng baûy bieán, laáy nöôùc ñoù röûa treân ñænh ñaàu, nhö theá 
3 laàn. 

Neân keát toùc treân ñænh laïi, tuïng chaân ngoân 7 laàn roài thaønh buùi toùc treân 
ñaûnh. Neáu laø ngöôøi xuaát gia, duøng baøn tay maët laøm thaønh naém tay, ñeå treân ñaûnh, 
soá bieán nhö tröôùc ñoàng keát ñaûnh phaùt. 

 
Ñaûnh phaùt chaân ngoân raèng : 
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UÙm toâ taát ñòa yeát lò sa ha. 
 
Keá ñeán phaûi röûa tay, laáy nöôùc suùc mieäng ba laàn, vaäy (     seõ ?   )  töï taém 

Ñöùc Boån Toân, duøng Boån Toân chaân ngoân tuïng 7 bieán. Tuïng chaân ngoân suùc mieäng, 
khaép 5 choã trong thaân raèng : 

 
UÙm chæ lyù chæ lî phaï nhaät ra hoàng phaán tra. 
 
Taém röûa xong roài, phaûi töôûng taém Ñöùc Boån Toân. Laïi ngay nôi ñoù, phaûi 

trì tuïng chaân ngoân, tuøy tuïng nhieàu hay ít, song ôû choã ñaàu tieân hay qua tôùi choã 
khaùc thì cuõng thöôøng nieäm tuïng ôû choã ñoù; cho ñeán choã chöa tôùi hay laø ñaõ tôùi roài. 
Cuõng khoâng oâm loøng tham saân, phaûi tuøy thuaän caùc caûnh, thaân taâm thanh tònh, 
kính töôûng Ñöùc Boån Toân, maø töø töø tieán ñeán choã kieân trì caám giôùi nhö tröôùc ñaõ 
cheá. Phaûi giöõ gìn khoâng queân, daãu ñeán choán khaùc cuõng neân nhö phaùp laøm caùc söï 
nghieäp. 

 
Khi nieäm tuïng caàn phaûi taùc phaùp Maïn Ñaø La. 
 
Thöôøng khi nieäm tuïng ñaõ meät moûi roài, phaûi neân chuyeân hoïc kinh ñieån 

Ñaïi Thöøa, hoaëc laäp ra nhieàu vieäc thieän khaùc, thöôøng khoâng boû queân. Caàn phaûi 
ba thôøi quy y Tam baûo, ba thôøi saùm hoái caùc nghieäp toäi khaùc, ba thôøi phaùt Boà ñeà 
taâm. Neáu ñöôïc nhö theá seõ ñaëng thaønh töïu. Phaûi ba thôøi phaùt nguyeän, nguyeän 
thaønh töïu caùc vieäc thuø thaéng vì tröø toäi nghieäp vaäy. 

 
Neân phaûi y giaùo phaùp laøm caùc vieäc laønh, thöôøng haønh hueä thí, ñuû taâm 

ñaïi töø bi, ñoái vôùi giaùo phaùp khoâng sanh loøng keo laãn. Thöôøng oâm loøng nhaãn 
nhuïc, tinh taán khoâng lui, tín taâm beàn chaéc, quy höôùng Tam baûo, trong taâm luoân 
nghó saùu nieäm, kinh ñieån ñöôïc nghe thì  suy tö chaéc chaén nghóa lyù, thöôøng caàn 
chuyeân ñoïc tuïng coâng ñöùc chaân ngoân vaø cuùng döôøng kinh phaùp chaân ngoân, kheùo 
y veõ hoïa caùc Maïn Traø La maàu nhieäm.. 

 
Caàn phaûi nhaäp Maïn Traø La vaø phaùt nguyeän. 
 
Ban ñaàu muoán daét daãn nhöõng vò Tyø Khöu nhaäp Maïn Traø La thì caàn 

phaûi coù loøng tin beàn chaéc. Caùc Tyø Khöu Ni, Öu Baø Taéc, Öu Baø Di cuõng tuøy theo 
thöù lôùp ñoù maø vaøo Maïn Traø La. Heát thaûy caàn phaûi coù taâm Boà Ñeà kieân coá quyeát 
ñònh, taâm chính kieán. Vaøo Maïn Traø La roài thì môùi trao cho tay kieát aán phaùp vôùi 
chaân ngoân phaùp taéc. Cuõng neân noùi roäng ra taát caû nhöõng chaân ngoân phaùp taéc hoaëc 
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14 ngaøy hoaëc moät thaùng 8 ngaøy, nhaãn ñeán troïn thaùng; hoaëc 11 ngaøy hoaëc 15 
ngaøy, nhöõng ngaøy nhö theá caøng theâm cuùng döôøng hoaëc thoï trì ñoïc tuïng vaø laøm 
phaùp Hoä ma, gia trì caám giôùi, thöôøng phaûi nhôù nghó, caùc vieäc laøm theâm gaáp boäi, 
phaùp chaân ngoân môùi mau thaønh töïu. 

 
Khi laøm phaùp Hoä ma, thöôøng caàn phaûi laáy tay caàm Baït Chieát La, tuïng 

chaân ngoân ñoù traûi qua 1.000 bieán hoaëc 100 bieán. Khi nhöõng vieäc baøy bieän xong 
roài, tuïng Kim Cang chaân ngoân sau : 

 
Kim cang chaân ngoân raèng : 
 
UÙm ñoä naüng phaï nhaät ra haï. 
 
Caùc vieäc Kim Cang öùng duïng neân duøng caùc caây ñaõ thieâu cuùng Thieân 

Hoûa Thaàn, hoaëc caây khoå luyeän, hoaëc laáy khuùc caây thieâu töû thi coøn dö, hoaëc duøng 
Baïch ñaøn, hoaëc caây Töû ñaøn, tuøy yù laáy 1 caây laøm Baït Chieát La, khi laøm phaûi coù 3 
ñaàu nhoïn. 

 
Khi hoä ma, khi nieäm tuïng phaûi duøng tay traùi maø caàm naém, thì hay thaønh 

töïu caùc vieäc, cho neân goïi laø Baït Chieát La. 
 
Neáu laø ngöôøi trì Kim Cang naøy, taát caû loaøi quyû Tyø Na Daï Ca vaø nhöõng 

keû laøm chöôùng khaùc thaûy ñeàu run sôï chaïy troán taûn maùc roài boû ñi. Duøng höông 
Töû chieân ñaøn maø thoa Kim Cang Baït Chieát La ñoù ñeå tröôùc Ñöùc Boån Toân, laïi 
duøng chaân ngoân nhö tröôùc ñaõ noùi trì tuïng, hoa höông cuùng döôøng ñoù, caùc söï 
nghieäp kia, thì söï vi teá cuûa Kim Cang bí maät hay thaønh töïu caùc vieäc khaùc nöõa. 

 
Khi laøm caùc vieäc, tay maët phaûi caàm xaâu chuoãi, laáy höông xoa vaøo, tuïng 

chaân ngoân 100 bieán hoaëc 1.000 bieán. 
 
Chaâu saùch ( xaâu chuoãi ) chaân ngoân raèng : 
 
UÙm cuù lan ñaït lò maõn ñaø maõn ñaø hoàng phaán tra. 
 
Minh Vöông ñaïi aán naøy goïi laø Nan Maõn Keâ, hay thaønh töïu moïi Minh 

Vöông chaân ngoân, cuõng hay taêng ích vaø ñaày ñuû moïi chöõ moïi caâu chaân ngoân, 
cuõng thaønh töïu caùc Phaùp khaùc, cho ñeán caùc Phaùp Hoä thaân. Minh Vöông treân 
chaúng nhöõng laø meï caùc Minh Vöông maø coøn laø meï cuûa Kim Cang. 

 

 
Kinh Toâ Taát Ñòa Yeát La – Quyeån Thöôïng  19 



Neáu nhö Kim Cang boä chaâu saùch (xaâu chuoãi Kim Cang boä) thì xaâu laïi 
thaønh moät xaâu, duøng haït OÂ Roâ Naïi Ra Noa, xaâu caùc haït ñoù laïi, sau cuøng laøm 
moät guùt. Trong Kim Cang boä ñaõ nhö theá coøn 2 boä kia phaûi khaù bieát. 

 
Xaâu chuoãi thuoäc Phaät boä duøng Phaät maãu chaân ngoân 
 
Xaâu chuoãi thuoäc Lieân Hoa boä duøng Baùn Noa Ra Phaï Tö Neâ chaân ngoân. 
 
Xaâu chuoãi thuoäc Kim Cang boä duøng Man Maõn Keâ chaân ngoân 
( Ba boä maãu chaân ngoân caên cöù nhö tröôùc ñaõ noùi ) 
 
Ngöôøi ñeo giöõ haït chaâu naøy thì loaøi quyû Tyø Na Daï Ca khoâng theå laøm 

chöôùng ngaïi, thaân ñaëng thanh tònh, seõ mau thaønh töïu, sôû caàu maõn nguyeän. 
 
Laïi nöõa khi taùc phaùp, phaûi duøng coû tranh thaét laøm voøng xuyeán troøn, ñeå 

nôi tay maët treân ngoùn voâ danh, tuïng ba chöõ Baùn Taâm chaân ngoân cuûa ba boä ñoù, 
traõi qua 100 bieán, hoaëc 1.000 bieán, sau roài ñeå treân ngoùn tay. 

 
Phaät boä taâm chaân ngoân raèng : 
 
Nhæ naüng nhæ ca. 
 
Lieân Hoa boä taâm chaân ngoân raèng : 
 
A loã löïc ca. 
 
Kim Cang boä taâm chaân ngoân raèng : 
 
Phaï nhöït ra ñòa laëc ca 
 
Khi cuùng döôøøng, khi trì tuïng, khi hoä ma v.v…phaûi ñeo voøng coû naøy thì 

toäi chöôùng tröø dieät, tay ñaëng thanh tònh, ra laøm vieäc gì cuõng hay thaønh töïu. 
 
Laïi nöõa, laáy luïa baïch ñieäp, laáy daây chæ trong luïa, khieán keû ñoàng nöõ 

nhuoäm thaønh maøu hoàng hoaëc maøu uaát kim, keát thaét thaønh daây chaân ngoân; coät 
moät guùt tuïng 7 bieán chaân ngoân, coät 7 guùt phaûi ñeå tröôùc Boån Toân, duøng chaân ngoân 
gia trì 1.000 bieán. 
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Phaøm khi nieäm tuïng, khi hoä ma, khi naèm vaø khi buoåi chieàu naèm, neân 
duøng daây chaân ngoân buoäc vaøo löng, ñeå phoøng ngöøa khi ban ñeâm naèm nguû khoûi bò 
di tinh dô ueá; thöôøng phaûi laøm phaùp gia trì. 

 
Daây chaân ngoân raèng : 
 
UÙm haï ra haï ra naõn ñaø nónh thuùc ngaät ra ñaø ra ny 
Taát ñaø ra theá saù ha. 
 
Khi nieäm tuïng, khi hoä ma caàn phaûi y phuïc treân döôùi tròch baøy vai beân 

maët. 
 
Khi naèm hoaëc taåy tònh vaø khi taém, khoâng phaûi theo chỗ ngaên caám naøy 

maø maëc thöôïng y, neân tuïng chaân ngoân. Khi ñaïi tieåu tieän phaûi mang giaøy deùp. 
Khoâng neân maëc aùo tröôùc Ñöùc Boån Toân, tröôùc nhöõng vò Hoøa Thöôïng, A Xaø Leâ vaø 
caùc baäc Toân Tuùc. Ñoái vôùi chỗ caùc baäc Toân Tuùc mình phaûi duøng thaân , khaåu, yù 
maø cuùng döôøng. Neáu muoán Taát ñòa mau thaønh töïu, hoaëc thaáy Cheá ña ( ngoâi thaùp) 
vaø caùc vò Tyø Khöu thì phaûi thöôøng neân leã kính. Neáu gaëp hình töôïng ñeå ngoaøi trôøi 
chæ neân chaép tay hoaëc tuïng Giaø Ñaø. Hoaëc thaáy baäc Toân Giaû, cuõng phaûi ñi ñeán leã 
baùi. Hoaëc nghe Phaùp nhieäm maøu phaûi sanh loøng kính tin. Hoaëc nghe haøng Boà 
Taùt hình töôùng baát khaû tö nghò, hoaëc nghe chaân ngoân ñaõ thaønh caùc vieäc, ñeàu phaûi 
sanh taâm hoan hyû vui veû hôùn hôû. Neáu keû muoán mau thaønh töïu thì thöôøng phaûi 
doõng maõnh tinh taán khoâng sanh loøng bieáng nhaùc, nhö tröôùc ñaõ daïy, thöôøng caàn 
suy nghó nhôù ñoù. Neáu ngöôøi khoâng thaät haønh nhö vaäy laø traùi söï cheá giôùi, maéc ñaïi 
troïng toäi, Taát ñòa khoâng thaønh töïu.. 

 
Thaân khaåu yù caùc caên thöôøng luoân nhôù nghó, khoâng neân tham ñaém caùc 

duïc laïc. Laïi thöôøng haønh phaùp cheá nhö tröôùc chaúng neân queân laõng. Khi sôùm 
chieàu ruûi taïo aùc nghieäp, ñeán toái phaûi lieàn saùm hoái. Hoaëc nöõa ñeâm daãu taïo 
nghieäp buoâng lung thì sôùm mai mau thaønh taâm saùm hoái. Laïi phaûi nieäm tuïng cho 
thanh tònh vaø duøng phaùp Hoä ma ñeå cuùng döôøng theo boån giôùi, caàn y nhö theá haèng 
ngaøy haèng giôø haèng khaéc khoâng soùt. Phaûi ôû trong phaùp Minh Vöông maø taùc yù, thì 
ngöôøi ñoù khoâng bao laâu seõ an truï Taát ñòa 

 
Phaåm 8. - CUÙNG DÖÔØNG HOA

 
Laïi nöõa, ta phaân bieät noùi söï nghieäp ba phaåm 
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Ba phaåm ñoù goïi laø : 1/ Phaùp Phieán Ñeå ca, 2/ Phaùp Boå Saéc Tröng Ca, 3/ 
Phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca ( Ñoù laø 3 phaåm ). 

 
Trong ba boä coù 3 haïng chaân ngoân, nghóa laø caùc chaân ngoân do baäc 

Thaùnh noùi ra, do chö Thieân noùi ra, vaø do Ñòa Cö Thieân noùi ra ( Ñaây laø 3 boä ). 
 
Böïc Thaùnh noùi ra ñoù töùc laø : Phaät, Boà Taùt, Thanh Vaên, Duyeân Giaùc, ñoù 

laø chaân ngoân böïc Thaùnh. 
 
Chö Thieân noùi ra ñoù töùc laø : Töø coõi trôøi Tònh Cö cho ñeán trong 33 coõi 

trôøi cuûa haønh chö Thieân. Ñoù laø chaân ngoân chö Thieân. 
 
Ñòa Cö Thieân noùi ra ñoù töùc laø chö Long Vöông, Daï Xoa, La Saùt, A Tu 

La, Ca Laâu La, Caøn Thaùt Baø, Khaån Na La. Ma Hoä La Boä Ña, Tyø Xaù Giaù, Cöu 
Baøn Traø v.v…Ñoù chaân ngoân Ñòa Cö Thieân vaäy.  

 
Laøm phaùp Phieán Ñeå Ca duøng chaân ngoân böïc Thaùnh. Laøm phaùp Boå Saéc 

Tröng Ca duøng chaân ngoân chö Thieân. Laøm phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca duøng chaân 
ngoân Ñòa Cö Thieân. Neáu caàu thöôïng thaønh töïu duøng chaân ngoân böïc Thaùnh, neáu 
caàu trung thaønh töïu duøng chaân ngoân chö Thieân, caàu haï thaønh töïu duøng chaân 
ngoân Ñòa Cö Thieân. 

 
Nhö trong ba boä tröôùc vaø vieäc caàu ba böïc thaønh töïu cuøng laø nhöõng phaùp 

trong ba thöù, neân duøng caùc thöù hoa sinh trong thuûy laïi phaûi caàn y theo boån boä maø 
kheùo phaân bieät, duøng chaân ngoân gia trì roài phaûi daâng hieán. Khi daâng hieán phaùt 
nguyeän nhö vaày : 

 
Hoa thanh tònh naøy, 
Sanh nôi choã tònh. 
Con nay phuïng daâng, cuùi xin naïp thoï, ban cho thaønh töïu. 
 
Hieán hoa chaân ngoân, chaân ngoân raèng : 
 
Haø haï ra a haï ra taùt ra phaï vó neã daõ 
Ñaït ra boá nhó ñeá sa ha. 
 
Phaûi trì chaân ngoân naøy duøng cuùng döôøng, thoâng caû ba boä. 
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Neáu hieán Phaät, phaûi laáy hoa traéng coù höông thôm ñeå cuùng döôøng. Neáu 
cuùng Quan AÂm laáy hoa traéng sinh trong nöôùc maø cuùng döôøng. Neáu cuùng Kim 
Cang, duøng caùc thöù hoa ñeïp maø ñem cuùng döôøng. Neáu cuùng Ñòa Cö Thieân, tuøy 
thôøi chỗ coù nhöõng thöù hoa, theo ñoù maø laáy cuùng döôøng. Nhö nhöõng loaïi hoa : 

 
Hoa mang laõ ñeå, hoa baû tra la, hoa sen, hoa chieâm baëc, hoa long nhò, 

hoa phaï cuù lam, hoa caâu vaät ñaàu, hoa ta la thoï, hoa maït lò, hoa cöû xích ca, hoa duï 
ñeå ca, hoa theá phaù lyù ca, hoa cuù roâ phaï nhaãn, hoa ca ñaïm vaên, hoa maït ñoä taån ní 
ca, hoa ñaùt laät noa, hoa ngaïn ñaø boå saùp ba, hoa boån nang ngoân, hoa na phaï mang 
lyù ca, hoa a thaâu kieám, hoa maãu chuù quaân nang, hoa na maõng nang, hoa chuù ña 
maïng chieát lôïi, hoa vaät laëc soâ oâ baùt la, hoa ca traïch lam, hoa kieàn chieát na lam, 
hoa quaân ñaø nan, hoa ca ra maït, v.v… Caùc hoa moïc ôû trong röøng, trong aáp, choán 
lan nhaõ, treân ñaát, treân nöôùc v.v… 

 
Coøn kheùo bieát choã öùng duïng cuûa ba boä, ba phaåm, ba böïc maø cuùng 

döôøng. 
 
Duøng hoa man laõ ñeå, hoa ñaëc nghieät lam, hoa quaân ñaø nan, hoa maïc lyù 

ca, hoa thaâu ñeå ca, hoa na long nhöù, caùc hoa treân cuùng döôøng Phaät boä. 
 
Duøng hoa öu baùt la, hoa caâu phaät ñaàu, hoa sen, hoa sa la thoï, hoa theå 

phaù lyù la ñeå ca, hoa boån na ngoân, hoa ñaéc nghieät lam, caùc thöù hoa treân cuùng 
döôøng Quan AÂm boä laø thuø thaéng vaäy. 

 
Duøng hoa sen xanh, hoa baùt döïng cuø, caønh nhaønh laù coù maàm hoa troå, 

ngoaøi ra coøn nhieàu thöù hoa khoâng keå heát, nhöng heát thaûy ñeàu coù theå cuùng döôøng 
trong Kim Cang boä.. 

 
Trong caùc hoa treân neáu laø maøu traéng duøng cho phaùp Phieán Ñeå Ca, maøu 

vaøng duøng laøm phaùp Boå Saéc Tröng Ca, maøu tía duøng laøm phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca. 
 
Trong caùc hoa nhö theá, coù muøi vò ngoït duøng laøm phaùp Phieán Ñeå Ca, 

hoaëc coù vò cay thì duøng laøm phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca, hoaëc coù vò laït thì duøng laøm 
phaùp Boå Saéc Tröng Ca 

 
Neáu coù hoa coù caønh nhaùnh leo baùm ôû chỗ saïch, hoa ban ñaàu naåy maàm 

moïc nôi coû tranh, coû choû hoaëc hoa moïc trong thaân caây, hoa ñaïi thoï, nhöõng thöù 
hoa ñoù phaûi tuøy loaïi maø öùng duïng. 
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Hoa xaø ñeå, hoa toâ maït na, thì coù theå cuùng döôøng rieâng thoâng caû Phaät 
boä. Hoa sen cuùng döôøng Quan AÂm boä. Hoa sen xanh cuùng döôøng Kim Cang boä, 
ñeàu laø thuø thaéng toái thöôïng vaäy. 

 
Trong Phaät boä khi laøm phaùp Phieán Ñeå Ca duøng hoa xaø ñeå toâ maït na, 

laøm phaùp Boå Saéc Tröng Ca duøng hoa sen, laøm phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca duøng hoa 
sen xanh. Hai boä coøn laïi söï cuùng döôøng cuõng nhö treân. 

 
Ñoái vôùi höông vi dieäu cuûa hoa thöôïng saéc, höông cuûa hoa trung saéc, 

höông cuûa hoa haï saéc phaûi tuøy theo vieäc maø duøng. 
 
Nhöõng caønh hoa, ñoùa hoa ñem daâng cuùng saùnh ñoàng vôùi hoa trôøi vaäy. 
 
Khi coù hoa maøu traéng vaø tía cuøng hoa yeát ra maït la neân ñem daâng hieán 

ngaøi Phaãn Noä Toân Chuû vaø caùc söù giaû thì môùi goïi laø toái thöôïng thuø thaéng. 
 
Ñoái vôùi hoa cuù tra nhaõ, hoa ñeå laëc ca, hoa sa la, hoa ca laät ni ca la, hoa 

a sa naüng noã roâ maõn, hoa vó loa, hoa ca traïch lam.v.v… Neân tuøy theo ñoù laáy moät 
thöù cuùng döôøng, vì hay thoâng ba boä vaø phaùp döùt tai öông ba böïc thöôïng, trung, 
haï. 

 
Laïi nöõa coù caùc loaïi hoa hieäp laïi thaønh traøng, hoaëc keát tuï caùc thöù hoa 

ñem cuùng döôøng, chung thoâng 9 moùn nhö tröôùc. 
 
Trong nhöõng thöù hoa chaúng neân duøng nhöõng hoa hoâi thoái, hoa moïc choã 

gai goùc, hoa coù vò ñaéng cay, hoaëc noùi roäng ra hoa khoâng coù teân ñeàu khoâng neân 
duøng. Caùc hoa khoâng duøng ñöôïc laø : hoa moäc caän, hoa keá ñaéc kieám, hoa a ñòa 
muïc ñaéc ca, hoa moâng cuù lam, hoa nænh baû.v.v… 

 
Nhöõng thöù hoa thöôøng duøng cuùng döôøng thoâng 9 moùn laø : hoa hoàng, 

hoa thieãm nhæ, hoa baùt la döïng cuù, cuøng loaïi coû coát loä. Caùc loaïi hoa naøy cuøng caùc 
hoa neáp luùa troän vôùi daàu meø nhö treân ñaõ noùi.v.v… cuùng döôøng môùi laø toái thöôïng 
thuø thaéng.. 

 
Nhö khoâng coù caùc loaïi hoa treân, chæ duøng gaïo toát traéng löïa ra nghieàn 

naùt ñem cuùng döôøng cuõng thoâng ñöôïc 9 moùn. Laïi khoâng ñöôïc xen duøng vôùi hoa 
kia, khi taùc Phaùp tìm hoa ñoù khoâng ñöôïc, neân tuøy nhöõng hoa gì ñaõ coù vaø phaûi 
tuïng nieäm gia trì boä hoa chaân ngoân. 
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Neáu khoâng coù hoa hieán cuøng phaûi duøng 2 caønh laù caây toâ la hoaëc laù maõn 
roâ vaên, laù than ñoân, laù traãm man la, laù ngaät laät saéc noa maït lò ca, laù man ñoâ phieán 
giaø, laù öù ra nhaõ ca vaø nhöõng hoa lan höông maø thay theá hieán cuùng vaäy. 

 
Neáu laïi khoâng coù nhöõng loaïi caønh laù ñoù, phaûi duøng reã phaï laëc ca, reã 

cam toøng höông, reã quyeãn baùch, reã ngöu taát, reã dö höông quaû maø chung cuùng 
döôøng. 

 
Choã goïi raèng haït ñaäu ñinh höông, nhuïc ñaäu khaáu, cam quyùt vaø taát caû 

höông quaû.v.v… ñeàu cuùng döôøng thay theá cho hoa ñöôïc. Neáu laïi khoâng coù hoa 
laù nhaùnh quaû nhö treân ñeå hieán cuùng, tröôùc phaûi töøng thaáy ngöôøi hieán cuùng, hoaëc 
töï mình thöôøng hieán hoa, phaûi tuøy theo ñoù maø bieát neân vaän taâm quaùn töôûng ñeå 
cuùng döôøng. Ñoù môùi laø söï cuùng döôøng toái thöôïng thuø thaéng. 

 
Tuy coù caùc hoa quaû hieán cuùng nhö tröôùc, neân hay chí taâm khaån thieát, 

chaép tay cung kính ñaûnh leã, cuùng döôøng hoa leân Ñöùc Boån Toân, taâm yù cuùng 
döôøng nhö theá goïi laø toái thöôïng. Laïi ngöôøi khoâng toäi loãi, phaûi neân taïo laøm caùc söï 
cuùng döôøng nhö vaäy, chaúng neân oâm loøng nghi. 

 
 

Phaåm 9. - ÑOÀ HÖÔNG DÖÔÏC (Thuoác vaø höôïng thoa ) 
 
Laïi nöõa Ta nay noùi phaùp thuoác vaø höông thoa, tuøy chaân ngoân thích hôïp 

maø cuùng döôøng, hay thaønh töïu ñöôïc caùc phöôùc. Teân cuûa höông goïi raèng :  phuï töû 
cuù tra naüng tra höông, thanh moäc höông, phaï laëc ca höông, oâ thi ra höông, xaù lò 
phaï höông, tieãn höông, traàm höông, uaát kim höông, baïch ñaøn höông, töû ñaøn 
höông, phaï ra noa na roâ baùt noa kieám ra lam baø tyû laëc ca höông, baùt trì maõn 
kieám ñaùi ra baùt laät ni ca lôïi daõ kieám ñinh höông, baø la moân queá bì thieân moäc 
höông, baùt döïng cuø höông, öù nhuû nan taùo ra boàn neâ baêng teá la phaï roâ kieám 
höông, ca taát baàn höông, laïo ñaït ra ngaät ra maãu kieám höông, phaû lyù ca nænh naüng 
lyù ca höông, thæ phaï thieäm tyù höông, toâ phaï laät noa xa ca höông, mang ñoå phieán 
giaø ña lôïi tam baïc sa ñaùt laät noa mang tö na maõng nan höông ( cam tuøng höông ), 
maõn roâ baêng phaïm maãu ra keá thí traãm mang la baùt nang ngoâng eá la maït daï kieät 
ra nang khöôùc moät si ra phaï lôïi phaï saùp tyû ca höông, ñaùt…eå dieäm ( hoä thuùc ), 
thieát ña boå saùp ba höông ( hoài höông ), ha nghi sô ñeà thaûo noa ca ( sô ñeà thaûo ), 
khöôùc cuù lam ( baïch ñaäu thuùc ), nhaï ñeà phaû la kieám kieáp baïn lam sa dieãm neã 
dieâm ñòa daï maõn kieám, chieán traø, ñoå roâ saéc kieám ( toâ hieäp höông ), baùt ra sa ñaùt 
baø phaï keá taùt lam caùc loaïi.v.v… Vaø caùc chaát nhöïa deûo cuûa hoa nhö : Long naõo, 
ngoân ñaù la sa, sa giaù ra sa, an taát höông, huaân luïa höông, thieát laïc xí theá phaï ca 
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höông v.v… Caùc loaïi giao thoï höông ( nhöïa caây coù muøi höông thôm ), thaûy ñeàu 
tuøy boån boä maø kheùo hoøa hôïp. 

 
Duøng caùc thöù coû thôm, reã, nhöïa cuûa ba thöù vaät höông hoa ñoù hoøa laøm 

höông thoa cuùng döôøng Phaät boä. Duøng caùc loaïi voû caây thôm vaø caây kieân höông, 
chieân ñaøn, traàm thuûy, thieân moäc caùc loaïi höông quaû nhö tröôùc phaân bieät duøng 
laøm höông thoa trong Lieân hoa boä. Caùc loaïi höông cuûa coû, nhaùnh, laù, reã, hoa quaû 
keát traùi.v.v… laøm höông thoa trong kim Cang boä. 

 
Hoaëc coù höông thoa, nhöõng ñoà duøng, caùc thöù reã, goác caây, traùi caây maø 

ngöôøi tröôùc ñaõ hieäp thaønh muøi höông thuø thaéng cuõng thoâng cuùng döôøng ba boä. 
 
Hoaëc chæ duøng traàm thuûy theâm ít long naõo duøng laøm höông thoa cuùng 

döôøng Phaät boä. Hoaëc chæ duøng baïch ñaøn theâm chuùt long naõo laøm höông thoa 
trong Lieân Hoa boä. Hoaëc chæ duøng Uaát kim theâm chuùt long naõo laøm höông thoa 
trong Kim Cang boä. 

 
Hoaëc Töû ñaøn höông thoa thoâng duøng taát caû Kim cang boä.v.v… 
 
Nhuïc ñaäu khaáu, khöôùc cuù la nhaõ ñeå toâ maït na hoaëc thaáp sa maät toâ saùp 

myõ ra baùt döïng cuø.v.v… thoâng taát caû nöõ söù giaû Thieân höông thoa cuùng döôøng. 
 
Cam toøng, thaáp sa maät, nhuïc ñaäu khaáu duøng laøm höông thoa cuùng Minh 

Vöông. 
 
Duøng voû caây  höông thôm laøm höông thoa cuùng caùc söù giaû. 
 
Chæ duøng ñoà höông maø cuùng Ñòa Cö Thieân. 
 
Chæ duøng traàm thuûy laøm höông thoa cuùng 3 boä, 9 phaùp v.v…vaø Minh 

Vöông Phi taát caû ñeàu duøng ñöôïc. 
 
Hoaëc rieâng laøm phaùp Phieán Ñeå Ca duøng höông traéng, laøm phaùp Boå Saéc 

Tröng Ca duøng höông vaøng, phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca duøng höông traù, höông khoâng 
muøi. 

 
Neáu muoán thaønh töïu ñaïi taát ñòa duøng nhöïa höông, quaû höông; neáu 

muoán thaønh töïu Taát ñòa baäc trung phaûi duøng Kieân moäc höông, höông hoa; neáu 
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muoán thaønh töïu haï taát ñòa duøng goác, voû caây, hoa coû laøm höông thoa hoøa hôïp maø 
cuùng döôøng. 

 
Chaúng neân duøng höông cuûa loaøi höõu tình, nghóa laø caùc loaøi giaùp höông, 

xaï höông, töû sam höông v.v… vaø duøng röôïu hoaëc quaù phaàn höông maø ngöôøi ñôøi 
khoâng öa. Ñeàu chaúng neân duøng vaäy. 

 
Khi coù 4 thöù höông nhö : höông thoa, höông boät, höông vieân, höông 

nöôùc, tuøy theo duøng moät loaïi ñem heát ñeå laøm hoa. 
 
Khi hieán cuùng taùc baïch lôøi nhö sau : 
 

Höông trôøi maøu naøy, 
Thanh tònh hoä trì, 
Con nay phuïng hieán, 
Cuùi xin naïp thoï, 
Khieán nguyeän vieân maõn. 
 

Vaø tuïng chaân ngoân raèng : 
 
A dó haï ra haï ra taùt ra phaï dó neã daï ñaït ra boá nhó ñeá taù ha. 
 
Tröôùc tuïng chaân ngoân naøy, sau khi tuïng xong tuøy nôi choã trì tuïng phaûi 

nhö phaùp tònh trì, hieán daâng Ñöùc Boån Toân. 
 
Neáu tìm caùc thöù höông maø khoâng ñaëng, tuøy laáy moät ít höông thoa duøng 

chaân ngoân nhö tröôùc trì tuïng cuùng döôøng. 
 
Hoaëc tuøy nôùi boån boä duøng höông thoa chaân ngoân maø trì tuïng roài hieán 

daâng Ñöùc Boån Toân . 
 
 

Phaåm 10 . - PHAÂN BIEÄT HÖÔNG ÑOÁT
 
Laïi nöõa Ta nay noùi phaùp thieâu höông thoâng ba boä. 
 
Traàm thuûy, baïch ñaøn, uaát kim höông v.v… tuøy theo thöù lôùp laáy moät thöù 

cuùng döôøng. Hoaëc ba moùn höông hoøa thoâng ba boä, hoaëc moät thöù tuøy theo boä ñoù. 
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Teân caùc loaïi höông laø : thaát lî pheä saéc tra, kieám chaáp sa chieát ra sa, 
caøn ñaø ra toá, an taát höông, sa laëc xí, long naõo höông, huaân luïc höông, ngöõ thieâm 
ñòa daï muïc kieám, kyù lò nhaõ maät, ha lò laëc, sa ñöôøng ( ñöôøng caùt ), phuï töû höông, 
toâ hieäp höông, traàm thuûy phaï laëc kieám, baïch ñaøn, töû ñaøn, nguõ dieäp toøng moäc, 
thieân moäc, naüng lyù ca, saùt lò beá la phaï, oâ thi lam, thaïch maät ( ñöôøng pheøn ), cam 
tuøng höông vaø traùi caây .v.v… 

 
Neáu muoán thaønh töïu phaùp chaân ngoân phaûi hoøa laãn vôùi höông nhö : 

höông thaát lî pheä saéc tra ca thoï chaáp, khaép thoâng cuùng trong ba boä cuøng chö 
Thieân. Höông an taát chung hieán cuùng thaàn Döôïc Xoa, höông huaân luïc duøng hieán 
cuùng chö Thieân nöõ, höông sa chieát ra sa cuùng cho Ñòa Cö Thieân, höông sa laëc xí 
hieán cuùng cho Nöõ söù giaû, höông caøn ñaø ra sa hieán cho Nam söù giaû. 

 
Coøn long naõo, caøn ñaø ra sa, sa chieát ra sa, huaân luïc, an taát, taùt laëc xí, 

thaát lî pheä, saéc tra ca, baûy thöù nhöïa höông naøy hôïp chung laïi ñoát cuùng thoâng 9 
moùn. Laïi nöõa 7 thöù höông naøy raát laø thuø thaéng toái thöôïng, laáy giao höông laø toái 
thöôïng, roài kieâm moäc höông laø trung, coøn bao nhieâu hoa laù goác laø haï. 

 
Laáy toâ hieäp, traàm thuûy, uaát kim.v.v… caùc höông ñoù hoøa laãn, laø höông 

baäc nhaát. Duøng baïch ñaøn theâm chuùt sa ñöôøng ( ñöôøng caùt ), laøm höông haïng nhì. 
Laïi theâm an taát, huaân luïc laøm höông haïng ba. Ba moùn nhö theá troän vôùi höông 
tuøy theo moãi phaùp, duøng moät thöù thoâng heát caùc vieäc, ñoái vôùi Ñòa Cö 
Thieân.v.v…cho ñeán caùc vò veä hoä. Phaûi duøng taát chieát ra sa, sa ñöôøng, ha lôïi laëc ( 
traùi leâ ), hoøa hieäp laøm höông cuùng caùc böïc ñoù. 

 
Laïi coù 5 thöù höông goïi laø : sa ñöôøng, theá leä döïc ca, taát chieát ra sa, ha leä 

laëc, thaïch maät hoøa hieäp laøm höông thoâng duøng ba boä. Taát caû vieäc caàn duøng chæ 
coù moät thöù höông khaép thoâng  caùc vieäc laø toát hôn heát, moïi ngöôøi quyù troïng, vaø 
thöù höông thöôïng dieäu hoøa hôïp. Nhö khoâng coù nhöõng höông ñoù, tuøy choã ñöôïc 
caùc thöù höông cuõng thoâng duøng ba boä. 

 
Coøn caùc söï khaùc, nhö tröôùc ñaõ noùi phöông phaùp hoøa hieäp caùc thöù 

höông, caàn phaûi kheùo leùo phaân bieät, hôïp ñuùng choã duøng cuûa moãi boä nhö : goác 
caây, nhaùnh laù, hoa quaû, chung laïi hieán cuùng. 

 
Coù 4 thöù höông caàn phaûi bieát, nghóa laø : Töï taùnh ( tuøy yù ), ñaûo hoaøn 

höông ( giaû nhoû laøm vieân höông ), traàn maït höông ( giaû nhoû laøm vieân höông ), 
taùc hoaøn höông ( laøm vieân ). 
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Cuõng caàn bieát choã öùng duïng cuûa noù : Phaùp Phieán Ñeå Ca duøng ñaûo hoaøn 
höông, phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca duøng traàn maït höông, phaùp Boå Saéc Tröng Ca duøng 
taùc hoaøn höông, toång nhieáp taát caû duøng trong töï taùnh. 

 
Hoøa hieäp ñaûo hoaøn höông ñeå vaøo ñöôøng caùt vaø traàn maït höông an thoï 

giao höông laøm hoaøn höông ( laøm thaønh vieân höông ). 
 
Duøng maät toát, bô toát söõa toát, ñöôùng caùt toát cuõng hoøa chung trong maät 

goïi laø töï taùnh thöôïng höông. 
 
Phaûi röôùi chuùt toâ ( bô toát ) nhö ñang caàu boä naøo thì thieâu höông vôùi boä 

aáy. Neáu nhö khoâng coù, tuøy höông ñaõ coù, tröôùc heát tuïng ñöông boä……chöõ môø…. 
 
Phöông phaùp hoøa hieäp caùc thöù höông, chaúng neân ñeå chaât giaùp xaï, töû 

sam höông, cuõng khoâng neân duøng maït neã daõ.v.v… maø hoøa hieäp. Chaúng ñaëng 
quaù phaàn ñeán noåi trôû thaønh muøi hoâi xaáu vaø khoâng thôm . 

 
Duøng chaát nhöïa thôm cuûa caây laâm daõ thoï môùi coù theå xöùng laø vöøa yù 

nguyeän taát caû moïi ngöôøi. Laø moùn chö Thieân thöôøng duøng aên. Con nay ñem daâng 
hieán. Vì thöông xoùt xin naïp thoï. 

 
Thaàn chuù : 
 
A haï ra haï ra taùt ra phaï vó neå daï ñaït ra boá nhó ñeá saù ha. 
 
Tröôùc duøng chaân ngoân naøy maø gia trì tuïng ñoù, sau môùi duøng choã trì 

chaân ngoân gia trì vaøo, roài laáy höông chaân ngoân kia nhö phaùp öùng duïng. 
 
 
Phaåm 11 .-  PHAÂN BIEÄT PHAÙP NHIEÂN ÑAÊNG (  Ñoát ñeøn ) 
 
Laïi nöõa Ta nay noùi phöông phaùp ñoát ñeøn, do y phöông phaùp hay khieán 

thaønh töïu söï hoan hyû cuûa haøng chö Thieân Tieân. Duøng vaøng laøm cheùn hoaëc duøng 
baïc, hoaëc duøng ñoàng toát, hoaëc duøng ñoà saønh (cheùn moûng, cheùn ñaát), trong 5 thöù 
naøy tuøy laáy moät thöù hoan hyû maø cuùng döôøng Ñöùc Boån Toân. 

 
Phaùp thöùc laøm tim ñeøn thì duøng boâng baïch ñieäp (boâng vaûi) maø laøm, 

hoaëc vaûi baïch ñieäp môùi, hoaëc baèng voû caây nhuïc caâu la. Hoaëc duøng vaûi saïch môùi 
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ñeå laøm tim ñeøn, duøng laáy höông tuøy coù trong thaønh maø moïi ngöôøi öa thích, hoaëc 
duøng daàu toâ (daàu baèng bô ). 

 
Phaùp Phieán Ñeå Ca, duøng daàu thôm baäc thöôïng, phaùp Boå Saéc Tröng Ca 

duøng daàu thôm böïc trung, phaùp A Tyø Giaù Roâ ca duøng daàu thôm böïc haï. 
 
Trong caùc caây daàu thôm, phaùp Phieán Ñeå Ca duøng daàu du ma, phaùp Boå 

Saéc Tröng Ca duøng daàu baïch giôùi töû ( daàu haït caûi traéng ), phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca 
duøng daàu traùi a ñaùt sa. Duøng chaân ngoân phi ( caùc chaân ngoân phuï thuoäc ) vaø caùc 
tieân nöõ. 

 
Caùc daàu traùi caây khaùc duøng chuû chaân ngoân ( chaân ngoân chính ) 
 
Daàu traùi caây ñaéng duøng cho chö Thieân Thaàn, goïi raèng ma ha ca 

la.v.v… Duøng môõ caù cho loaøi quyû, môõ loaøi suùc sanh duøng cho loaøi Döôïc Xoa. 
Daàu haït la ñaéc keâ, daàu ma töû duøng cho loaøi haï thieân, goïi raèng töù tyû muoäi giaù 
moân traø.v.v… laáy trong choán röøng laïnh pheä xæ la.v.v…duøng pheä nhuïc chæ. 

 
Trong caùc thöù daàu bô, neáu laáy töø söõa loaøi traâu ñen saäm laø toát treân heát, 

thoâng khaép ba boä. Söõa traâu traéng duøng cho phaùp Phieán Ñeå Ca, söõa traâu vaøng 
duøng cho phaùp Boå Saéc Tröng Ca, söõa traâu ñen duøng cho phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca. 
Hoaëc tuøy boån boä, phaân bieät y theo kia maø duøng. 

 
Caùc thöù daàu coù muøi thuoác thì duøng cho phaùp Boå Saéc Tröng Ca, caùc thöù 

daàu coù muøi thôm  duøng cho phaùp Phieán Ñeå Ca, caùc thöù daàu coù muøi hoâi duøng cho 
phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca. 

 
Nhö treân löôïc noùi thöù lôùp phöông phaùp ñoát ñeøn ñaõ xong. 
 
Ta phaûi kheùo quaùn saùt, duø ñaây khoâng noùi ra heát nhöng cuõng phaûi xeùt 

choã duøng. Tuy coù daàu ñeøn nhöng khoâng y nôi boån boä thì phaûi duøng boån boä chaân 
ngoân maø gia trì cuùng döôøng vaäy. 

 
Ñoát ñeøn hay tröø chöôùng, 
Ñöôïc tònh tröø hoân traàm. 
Con nay ñem phuïng hieán 
Thöông xoùt xin naïp thoï 
 
Chaân ngoân raèng : 
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A loä ca daõ A loä ca daõ taùt ra phaï Vó neã daõ ñaït ra boá nhó ñeá saù ha. 
 
Tuïïng chaân ngoân naøy xong, môùi tuïng chaân ngoân Ñöùc Boån Toân. Tuïng trì 

chaân ngoân xong laïi laøm caùc tònh phaùp ñeå tröø caùc toäi loãi, nhö tröôùc ñaõ noùi. 
 
 

Phaåm 12. - HIEÁN THÖÏC ( Daâng ñoà aên ) 
 

Laïi nöõa Ta noùi phaùp daâng hieán vaät thöïc khieán cho haøng chö Thieân chö 
Tieân heát thaûy hoan hyû maø mau ñaëng thaønh töïu. Löôïc noùi ñoà aên daâng cuùng thì 
phaûi vieân caên quaû vaø tröôøng caên quaû ( cuû traùi caây troøn vaø daøi ) söõa, daàu baùnh 
.v.v… neáu khoâng coù caùc thöù treân thì daàu baùnh, caùc vò canh hoaéc ( nöôùc suùp vò 
ngon ) hoaëc caùc thöù chaùo, ñoà uoáng, boán moùn ñaây coù theå thoâng caùc boä maø hieán 
cuùng. 

 
Traùi caây maïc nhaõ boá ra ca khaép thoâng cuùng ba boä. Hoaëc duøng thaïch 

löïu, traùi chuù ñam, cuõng thoâng cuùng ba boä. Hoaëc tuøy thöù lôùp rieâng cuùng thoâng moät 
boä. 

 
Vò ngoït duøng phaùp Phieán Ñeå Ca, vò ngoït chua duøng phaùp Boå Saéc Tröng 

Ca, vò ñaéng cay, laït duøng cho phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca. 
 
Traùi ña la thoï, traùi lieãu töû, traùi vó la, traùi neå baû, traùi caây hoâi thoái moïi 

ngöôøi khoâng öa, khoâng neân hieán cuùng. 
 
Hoaëc coù traùi thöôïng vò, trong theá gian coù nhieàu maø laïi toái quyù, traùi nhö 

vaäy maø ñem hieán cuùng ñöôïc thaønh töïu. Hoaëc coù traùi vò toát vöøa ôû theá gian deã 
kieám, giaù khoâng maéc, nhöõng quaû naøy hieán ñöôïc trung thaønh töïu. Hoaëc coù traùi vò 
ñaéng cay laït, ñaày daãy ôû theá gian, giaù raát reõ, hieán daâng seõ ñaëng haï thaønh töïu. 

 
Laïi yù muoán hieán cuùng theâm thì phaûi laáy traùi nöõ danh, goïi laø traùi thò, traùi 

haïnh nhaân, ñaøo.v.v… maø hieán cuùng cho Thieân nöõ vaäy. 
 
Caùc traùi caây sinh ra maø vò khoâng ñaéng thì hieán daâng cho chaân ngoân phi 

(chaân ngoân phuï thuoäc ). Traùi thaát lî phaùn la cuõng thoâng khaép ba boä, taát caû ngaøi 
Phaãn Noä. Traùi phaï noa khaép caàu cho caùc thaàn Döôïc Xoa. Traùi kieáp tyû tham duøng 
cho thaát lî phu. Traùi töø caây baùt daï laõ sinh ra thì duøng cho baùt leä söû ca. Caùc loaïi 
traùi caây nhö tröôùc noùi coøn coù nhieàu teân khaùc, tuøy traùi xeùt vò maø cuùng döôøng vaây. 
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Hoaëc ôû beân caïnh laøng, hoaëc nôi choán lan nhaõ coù caùc rau ngon cuû ngon 

ngoït, laáy ñoù maø hieán cuùng seõ mau ñaêng thaønh töïu. 
 
Cuû vi na ca rò chung duøng taát caû ba boä. 
 
Laïi coøn coù vò ngon laï cuõng chung hieán cuùng taát caû vaäy. 
 
Laïi khoâng phaûi haøng Trôøi Thaàn ngöôøi chung duøng nhöõng loaïi khoai cuû 

ngon ngoït sinh ôû trong nuùi, phaûi hieán cuùng trong Phaät boä. Cuû thuïc du cuõng chung 
cuùng Phaät boä. Cuû ca kheá ra kieám, cuû tröng na rò, cuû pheä daõ töù, cuû cöû tri vaø cuû dö 
vieân laø nhöõng cuû töø nôi nöôùc sinh ra thì duøng trong Lieân Hoa boä. Taát caû cuû troøn 
laøm thuoác vò hoa ñaéng cay, cuøng nhieàu thöù khoai soáng ( sanh du ) thì duøng trong 
Kim Cang boä. 

 
Cuû saéc thôm maøu traéng coù vò toái ngon ngoït, neáu troøn ñuû nhö theá thì 

duøng cho Phaät boä. Saéc vaøng, thôm baäc trung vò khoâng chua hay ngoït laém, cuû troøn 
ñuû nhö theá thì duøng cho Lieân Hoa boä. Saéc ñoû vò ñaéng cay, muøi hoâi khoâng ngoït, 
cuû troøn ñuû nhö theá duøng cho Kim Cang boä. Ba boä nhö theá, caùc phaùp Phieán Ñeå 
Ca.v.v… cuøng ba phaåm thöôïng, trung, haï ñeàu ñoàng thoâng duïng. 

 
Löôïc noùi cuû troøn ñuû, phaûi kheùo tuøy moãi boä, Thöôïng, Trung, Haï.v.v… 

maø duøng hieán cuùng. Phaân bieät nhö vaäy mau ñaëng thaønh töïu. Tröôùc ñaõ noùi cuû troøn 
ñuû vaø cuû daøi sinh tröôûng vaø choã öùng duïng ñaõ xong. 

 
Caùc cuû haønh, toûi, heï vaø ngoaøi ra nhöõng vò raát hoâi cay.v.v… ñeàu khoâng 

neân cuùng döôøng. Nhöõng moùn aên sa taát ñeå, moùn oâ loä tyû ca, moùn boá ba, moùn phaï 
noa ca.v.v… vaø moùn dö phaán, hoaëc laøm caùc moùn hoà ma ñoaøn ( thaønh vieân ), laïi 
coù caùc thöù moùn aên laøm baèng ñöôøng traéng, moùn hoan hyû ñoaøn, moùn maõng ñoä thaát, 
moùn tyø noa ca, moùn taân ni noa caâu thích ca, moùn a thaáu ca phaï xæ daõ, moùn chæ 
thaát la, moùn côm baùnh, moùn hoùa la tyû saéc tra ca, moùn sa cuù ly daõ, moùn baùt baùt 
tra, moùn boá ba, moùn maõn sa boá ba, moùn vò naëc ñaët ca, moùn boå sa phaï ña, moùn la 
phaï ní ca, moùn nghieät boä ca ra ca, moùn caâu cöû tri, moùn ra maõn ca, moùn haønh sa, 
moùn tích ñeå ca, moùn baùt laät höông chæ ly ca, moùn thaát lî boá ra ca, moùn pheä saéc 
tröng ca, moùn saân nhaõ ca, moùn traù na ra ca, moùn ngoä noa boå ra ca, moùn chaát ñaûn 
ra boá ba, moùn khöôùc nhaõ ra, moùn ngoä noa baùt baùt tra thaát laêng giaø tra, moùn kieät 
ña, moùn chuûng chuûng nghieät xæ taán noa boá ba, moùn ra nhaõ haønh ta, moùn ta nhaõ 
ca, moùn kieät laät ña boá ra ca, moùn kieáp moâ tröng ca, moùn caâu ta lyù ca, moùn tam 
boå traù, moùn xaû noa phaï, moùn ha lò ninh, moùn thích caâu nan, moùn nhò nan, moùn 

 
Kinh Toâ Taát Ñòa Yeát La – Quyeån Thöôïng  32 



chuûng chuûng baùt ra ni, moùn boät laät saéc tra ca, moùn ñòa tyû ca, moùn nhaõ la ha taát ñeå 
neå dieäm, moùn yeát yeát ra taán noa ca, moùn phaï la da ña, moùn phaï ñeå tröng ca, moùn 
thöïc khaát saùp ñeå ca, moùn ca nhaõ yeát rò ní.v.v… Trong caùc moùn treân hoaëc laøm 
baèng ñöôøng caùt hoaëc daàu bô hoaëc daàu meø hoøa hôïp maø laøm, nhö boån boä tröôùc, 
tuøy yù laáy hieán cuùng, y phaùp hieán daâng thì mau ñaëng thaønh töïu. 

 
Caùc moùn aên baèng boät gaïo .v.v… cuùng cho Phaät boä, phaùp Phieán Ñeå Ca 

cuøng phaåm Thöôïng thaønh töïu, Taát caû moùn aên baèng luùa mì cuùng cho Lieân Hoa boä 
phaùp Boå Saéc Tröng Ca cuøng phaåm Trung thaønh töïu. Moùn aên baèng daàu meø, haït 
ñaäu cuùng cho Kim Cang boä, phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca cuøng phaåm Haï thaønh 
töïu.v.v…  

 
Trong caùc vò duøng cuùng döôøng thì ñöôøng caùt traéng maø caùc trang traïi 

laøm ra, ñoái vôùi söï cuùng döôøng trong Phaät boä, laø moùn thöôøng phaûi daâng hieán. 
Moùn aên thaát lî pheä saéc traù ca duøng trong Lieân Hoa boä. Moùn hoan hyû ñoaøn duøng 
trong Kim Cang boä. Moùn boá ba ca duøng trong vieäc caàu thaàn Döôïc Xoa. Moùn nöõ 
danh duøng cho chaân ngoân phi. Moùn nöõ danh nghóa laø : moùn kieám moà lí, moùn baùt 
baùt tröng.v.v… 

 
Trong caùc moùn aên quyù, vò ngon toát, caàu Thöôïng thaønh töïu phaûi caàn 

hieán daâng. Ngoaøi ra trong hai boä coøn caùc vò khaùc maø ñaây kh6ng keå ñuû. 
 
Taùm boä khi duøng, hieán cuùng tröôùc phaûi traûi khaên laù … ñeå trang nghieâm, 

tröôùc an trí moùn sa taát ñeå ca, moùn oâ loä tyû ca, moùn boá ba. Nhö theá laøm ba boä cuõng 
ñoàng vaäy. 

 
Laïi nöõa trong boån Boä choã caàn duøng moùn aên gì, phaûi tuøy söùc maø hieán 

cuùng. Moùn côm gaïo ngon naáu chín cuøng trong 60 ngaøy, haït khoâng theå töï sinh nhö 
moùn söõa chöng ñaïi maïch, moùn gaïo neáp thôm, caàn phaûi y theo Phaùp maø hieán 
daâng. Ñuû caùc höông vò thôm ngon laï toát cuøng caùc moùn canh hoaéc (suùp 
ngon).v.v…maø ñem hieán cuùng. 

 
Söõa chöng ñaïi maïch ( luùa vöøa ngaäm söõa, ñem ñaâm ( hay ngaâm ? ) roài 

ñem chöng cuùng döôøng ) haït gioáng khoâng theå töï sinh ra söõa, côm gaïo toát duøng 
caàu Thöôïng thaønh töïu. Moùn gaïo ngon cuùng trong 60 ngaøy naáu chín côm gaïo toát, 
duøng caàu trung thaønh töïu. Moùn gaïo luùa vaø côm thöôøng.v.v…laø haï thaønh töïu. 

 
Duøng phaùp Phieán Ñeå Ca laøm Thöôïng thaønh töïu 
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Duøng phaùp Boå Saéc Tröng Ca laøm Trung thaønh töïu 
 
Duøng phaùp A Tyø Giaù Roâ ca laøm Haï thaønh töïu 
 
Daâng hieán caùc moùn aên traùi caây, khoai, cuû, côm, chaùo, y theo Thöôïng, 

Trung, Haï maø hieán cuùng vaäy. 
 
Phaùp Phieán Ñeå Ca laø toái thöôïng; phaùp Boå Saéc Tröng Ca, Phaät boä laø 

Trung; phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca, Lieân Hoa boä laø Haï. Kim Cang boä toái thöôïng Taát 
ñòa cuøng phaùp Trung Haï, kheùo y Phaùp tuøy thôøi moãi thöù neân bieát. 

 
Trong moùn canh hoaéc ( suùp ngon ) neáu coù vò ngon ngoït duøng phaùp 

Phieán Ñeå Ca, vò ngoït chua duøng Boå Saéc Tröng Ca, vò ñaéng cay laït duøng A Tyø 
Giaù Roâ Ca. 

 
Moùn chaùo söõa duøng Phieán Ñeå Ca, chaùo thaïch löïu, chaùo söõa 

thöôøng.v.v… duøng Boå Saéc Tröng Ca; chaùo ngaät sa ra, nhö hoà ma, gaïo ngon, haït 
ñaäu.v.v… duøng cho A Tyø Giaù Roâ Ca. 

 
Nhö tröôùc löôïc noùi caùc vò thöùc aên.v.v… phaûi tuøy theo thöùc aên sai khaùc 

coù nôi ñòa phöông, roài xem phaùp Thöôïng, Trung, Haï maø daâng hieán. Hoaëc coù caùc 
vò aên moïi ngöôøi khen ngôïi, hoaëc mình öa thích ñeàu phaûi ñem cuùng döôøng Phaät. 
Hoaëc coù chaân ngoân boån boä noùi choã thöù lôùp hieán cuùng caùc moùn aên thì phaûi neân y 
theo. 

 
Neáu laøm khaùc seõ khoâng ñaëng thaønh töïu. 
Trong caùc moùn baøy bieän ra, coù muøi khoâng ñöôïc thôm, trong Kim Cang 

boä duøng cuõng gioáng nhö tröôùc ñaõ noùi vôùi höông thoa, nhang ñeøn, thöùc 
aên.v.v…phaûi y theo boån boä vaäy. Caùc phaùp Phieán Ñeå Ca.v.v… cuõng y nhö treân. 

 
Laïi phaûi xem taùnh chaát cuûa chaân ngoân laø hæ hay noä. Thöù lôùp maø quaùn 

saùt vieäc thaønh ra sao, chín chaén tìm xeùt ñaày ñuû choã nguyeän caàu. Ñaõ xem bieát roài, 
tröôùc phaûi daâng moùn aên tuøy söùc maø hieán cuùng. 

 
Trong phaùp hieán cuùng, neáu thaáy coù moùn ca nhò ca, thì phaûi hieán nhöõng 

moùn nhö : sa taát ñeå. Moùn oâ loä tyû ca, tuøy söùc saém söûa moùn aên. Coù nhöõng moùn aên 
nhö ñöôøng caùt, laït phaïn ( söõa thöôøng ), vôùi côm, khoai, traùi, söõa, chaùo.v.v… ñoù laø 
moùn ca nhò ca, cuùng khoâng thoâng taát caû tröø phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca. 
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Trong phaùp hieán cuùng, thaáy duøng moùn tröng chaát ñoå loä phaûi duøng moùn 
ca nhò ca, theâm 2, 3 moùn treân cho khaùc moùn ñoù vaäy. 

 
Trong phaùp hieán cuùng, thaáy duøng moùn oâ taø roâ, tröôùc laáy moùn ca nhò ca, 

ñeå theâm nhieàu thöù vaøo laø ñuùng Phaùp. 
 
Trong phaùp hieán cuùng thaáy duøng moùn nhò baïch phaûi duøng laïc toâ phaïn 

(chöng chín söõa bô ) söõa töôi, côm laø ñuùng vaäy. 
 
Thaáy coù 3 moùn aên ngon ngoït thì duøng bô, maät, söõa töoâi, côm laø ñuùng 

vaäy. 
 
Trong Phaùp hieán cuùng, thaáy coù moùn Taùt phaï baïc ñeå ca, moùn Sa ñaø lyù 

ca, moùn Ñaûm moät leâ da, moùn Ñeå la tyû saéc tra kieám thì duøng söõa chöng chín, 
côm, khoai, traùi caây, hoaëc nhö tröôùc ñaõ noùi trong caùc moùn aên tuøy laáy moät hai thöù 
neáp, luùa, hoa ñeå vaøo trong moät cheùn lôùn ñöïng ñaày nöôùc, ôû xa nôi choã trì tuïng maø 
boû ñoù thì töùc ñöôïc vaäy. 

 
Trong Phaùp hieán cuùng thaáy coù moùn cuùng Phieán Ñeå Ca duøng Sa taát ñeå, 

söõa chaùo, neáp, luùa, hoa, söõa bô, söõa töôi, maät vaø söõa chöng, côm ñaïi maïch, moùn 
Vi nhaï boá ra, seõ quyeát ñònh tröø tai hoïa vaäy, khoâng neân oâm loøng nghi. 

 
Trong Phaùp hieán cuùng thaáy coù moùn cuùng Boå Saéc Tröng Ca, phaûi duøng 

chaùo, söõa chöng chín, moùn hoan hyû ñoaøn, moùn OÂ loä tyû ca, moùn Sa ñöôøng ( ñöôøng 
caùt ), moùn Thaát lî pheä tra ca.v.v… quyeát ñònh ñöôïc maõn nguyeän, khoâng ñöôïc oâm 
loøng nghi. 

 
Trong Phaùp hieán cuùng thaáy coù moùn cuùng A Tyø Giaù Roâ Ca phaûi duøng 

côm gaïo ñoû toát, hoaëc duøng moùn Caâu naïi ra phaï töû hoaëc côm nhuoäm saéc ñoû, hoaëc 
baùnh daàu meø, moùn Sa boá baû ca, moùn chaùo Chieâm moät leâ daõ ngaät sa 
la.v.v…quyeát ñònh haøng phuïc ñöôïc oaùn taëc, khoâng ñöôïc oâm loøng nghi. 

 
Neáu trì chaân ngoân thaàn Döôïc Xoa, khoâng coù Phaùp hieán moùn aên, phaûi y 

Phaùp naøy maø phuïng hieán : Duøng côm gaïo ñoû toát, traùi caây töôi, nöôùc maät, maät vôùi 
ñöôøng caùt, baùnh boät gaïo.v.v… laø ñuùng vaäy. 

 
Trì chaân ngoân Nöõ Thieân.v.v… phaûi hieán haït ñaâu.v.v… caùc thöù nöôùc 

töông ngoït, vò baùt ra noa, vò baùt laät saéc traù ca phöûu dieäp.v.v… vaø hoät traùi caây, taát 
caû moùn aên naøy daâng hieán Nöõ Thieân laø ñuùng vaäy. 
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Muoán caàu thöôïng thaønh töïu, Phaùp hieán cuùng boån boâ, y theo ñaây daâng 

hieán caùc moùn aên uoáng : traùi caây, khoai höông vò ngon raát quùy moïi ngöôøi ñeàu öa 
thích, nöõ thieân naøy chính laø thöôïng vò. Caàu thöông thaønh töïu phaûi hieán cuùng vaäy. 

 
Nhö tröôùc löôïc noùi phaùp daâng hieán moùn aên, tuøy choã caàu phaùp söï nôi 

boån boä, ñeàu ñaõ löôïc baøy roài. Hoaëc ôû phöông khaùc, vò uoáng aên khaùc, xem maøu 
saéc höông vò, tuøy loaïi maø hieán daâng vaäy. 

 
Khi muoán daâng moùn aên, tröôùc heát phaûi laáp maët ñaát baèng phaúng röôùi 

nöôùc höông khaép nôi, röûa saïch caùc laù caây nhö : laù sen, laù baùt la theá, laù chö nhuû 
thoï, laù taân ñieäp boá.v.v… traûi baøy ôû treân, sau roài baøy ra caùc moùn aên ngon maø 
daâng cuùng. 

 
Phaùp Phieán Ñeå Ca duøng laù moïc trong nöôùc, laù caây kyø thoï, hoaëc laù ba 

tieâu (laù chuoái ) 
 
Phaùp Boå Saéc Tröng Ca duøng laù baït la keá thoï, laù öù giaø thoï vaø laù khoå thoï, 

hoaëc laù tuøy thôøi maø coù. 
 
Phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca duøng laù thö thoï danh, goïi raèng laù chuoái, laù sen 

môùi moïc, coøn non,.v.v… 
 
Choã chaân ngoân Nöõ Thieân, duøng laù baùt leä ca söû caøn thoï, duøng Ñòa Cö 

Thieân.v.v… laáy coû duøng. 
 
Caàu Thöôïng, Trung, Haï phaûi kheùo bieát. Tröôùc heát queùt saïch röôùi nöôùc 

maët ñaát, sau traûi caùc laù, röûa tay saïch, thöôøng thöôøng phaûi ngaäm nöôùc suùc mieäng. 
 
Keá ñeán laø moùn aên böïc Haï, tröôùc laø moùn Sa taát ñeå ca, laàn löôït tôùi traùi 

caây, khoai, cuû troøn daøi. Laïi coù nhöõng moùn chaùo böïc haï nhö canh hoaéc ( suùp ngon 
), chaùo söõa ñeàu tuøy theo Phaùp ñaây maø caên cöù laø böïc haï, hoaëc caên cöù theo vieäc 
thaønh töïu Phaùp maïn traø la vaäy. 

 
Khi ñaëng caûnh giôùi roài phaûi caøng theâm gia taêng daâng hieán caùc loaïi thöùc 

aên, hoa quaû thanh tònh.v.v… 
 
Luùc ban ñaàu trì tuïng tuøy vieäc thaønh töïu, tuøy choã ñaëng caùc vò phaûi y theo 

Phaùp boån boä maø daâng hieán. 
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Hoaëc trong thaùng haéc nguyeät, baïch nguyeät ngaøy 8, ngaøy 14, ngaøy 15 

hoaëc khi nhaät thöïc, nguyeät thöïc, khi ñoäng ñaát lieàn theâm roäng söï cuùng döôøng. 
 
Khi laøm Phaùp Hoä ma, choã caàn nhöõng thöù vaät gì, phaûi saém söûa ñeå tröôùc 

Boån Toân. Ngöôøi trì tuïng khi muoán aên, laáy ra tröôùc moät phaàn cuõng ñoàng ñeå tröôùc 
Boån Toân, nhö tröôùc maø laøm Phaùp Hoä ma, sau môùi aên vaäy. Caùc moùn aên khi cuùng 
phaûi ñem baøy ra tröôùc, laäp moùn aên xong roài môùi cuùng döôøng, sau môùi baét ñaàu 
nieäm tuïng. Hieán daâng hoa quaû vaø caùc moùn aên uoáng phaûi thöôøng nieäm tuïng, 
khoâng ñöôïc boû queân, nhöng y theo phaùp boån boä. 

 
Neáu moät thôøi nieäm tuïng, phaûi moät thôøi cuùng döôøng caùc moùn traùi caây, 

khoai, cuû, ñoà aên. Neáu hai thôøi nieäm tuïng phaûi hai thôøi cuùng döôøng, neáu ba thôøi 
nieäm tuïng phaûi ba thôøi cuùng döôøng, y theo phaùp nhö vaäy seõ mau thaønh töïu. 

 
Ngöôøi trì tuïng chaúng hieán cuùng caùc moùn uoáng aên, traùi ngöôïc vôùi boån 

boä, ngöôøi ñoù lieàn maéc ma chöôùng, thaân theå khoâng aùnh tinh quang, bò nhieàu thöù 
gioù laøm thaûm haïi ñoùi khaùt, thöôøng nghó töôûng aùc. Khoâng thaønh töïu ñöôïc chaân 
ngoân Ñöùc Boån Toân ñeàu do chaúng hieán cuùng traùi caây, moùn aên cho Ñöùc Boån Toân. 
Neân phaûi nhö tröôùc, trong nhöõng ngaøy thaùng haéc nguyeät, baïch nguyeät ...v...v… 
roäng laäp baøy vieäc cuùng döôøng, cuùng daâng Ñöùc Boån Toân vaø caùc quyeán thuoäc. 

 
Khi ban ñaàu trì tuïng, tröôùc nhöõng ngaøy naøy phaûi laøm moùn baïc ñeå ca, xa 

nôi choã trì tuïng ôû boán höôùng maø boû ñoù, ôû ñaây khoâng noùi.   Ñoaïn naøy phai xem 
laïi  

 
Hoaëc boån boä khoâng thoâng, duø coù choã thoâng hieåu maø laáy caùc muøi vò böïc 

Haï ñem caàu Thöôïng thaønh töïu vaø choã laøm thöù moùn aên hoâi dôû, ñeàu khoâng ñaëng 
duøng. 

 
Thöôøng daâng hieán moùn aên söõa ngon, côm ngon vì thoâng caùc boä caàu 

Thöôïng, Trung, Haï, caùc phaùp Phieán Ñeå Ca.v.v… vaø thoâng luoân chaân ngoân chö 
Thieân, neân phaûi nhö theá cuùng döôøng. 

 
Neáu khoâng caên cöù boån boä chæ baøy laøm moùn aên, tuøy choã mình ñaëng, 

phaûi duøng boån boä chaân ngoân maø trì tuïng. Thuoác thôm laï toát naøy chæ coù theå cuùng 
cho böïc Toân Thöôïng. Nay con ñem phuïng hieán, vì thöông xoùt cuùi xin naïp thoï. 

 
Chaân ngoân : 
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A haï ra a haï ra taùt ra phaï vó tyû daï ñaït ra boá nhó ñeá saù ha. 
 
Chaân ngoân naøy tuïng thoâng ba Boä, khi tuïng xong moät bieán chaân ngoân 

naøy roài môùi trì tuïng chaân ngoân khaùc vaäy.  
 
 

KINH TOÂ TAÁT ÑÒA YEÁT RA 
QUYEÅN THÖÔÏNG – HEÁT 
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Maät Taïng Boä 1 – No 893 ( Tr. 603   Tr. 633 ) 
 

KINH TOÂ TAÁT ÑÒA YEÁT RA 
QUYEÅN TRUNG 

 
Haùn dòch: Ñôøi Ñöôøng Ngaøi Tam Taïng Phaùp Sö DU BA CA LA  
Vieät dòch: Sa Moân THÍCH VIEÂN ÑÖÙC 

 
Phaåm 13. - PHAÙP PHIEÁN ÑEÅ CA

 
Caùc phaùp Phieán Ñeå Ca, Boå Saéc Tröng Ca, A Tyø Giaù Roâ Ca ôû tröôùc noùi 

chöa roõ, vaø cuõng chöa ñaày ñuû laém. Nay noùi roäng theâm nghóa lyù aáy ñeå ba Phaùp 
khieán mau thaønh töïu. Neân nhö Phaùp thöù lôùp thöïc haønh. 

 
Neáu nieäm tuïng Phieán Ñeå Ca vaø laøm Phaùp tröø tai hoä ma, phaûi quy y 

Tam Baûo, thaâm khôûi taâm laønh, vaøo luùc hoaøng hoân ngaøy moàng 1 thaùng baïch 
nguyeät baét ñaàu trì nieäm Phaùp Phieán Ñeå Ca töùc thaønh. Luùc naøy coõi trôøi Tònh Cö 
xuoáng du lòch nhaân gian, nhôø Thieân phöôùc vaø chö Thaàn hoä giuùp mau ñöôïc taát 
ñòa. Haønh giaû thaân maëc y traéng, ngoài toïa cuï baèng coû, maët höôùng veà phía baéc, 
thaân taâm vaéng laëng laøm phaùp Phieán Ñeå ca. 

 
Tröôùc khi thoï trì, ba thôøi thoa phaân traâu treân ñaát ( - Laáy baïch ñaøn 

höông troän xi maêng traéng thoa ñaép ñaøn traøng ) raûi hoa traéng khaép nôi, hoaëc laøm 
phaùp hoä ma. Tröôùc choïn luùa tieåu maïch, söûa töôi, gaïo neáp, hoa, daàu meø tinh 
khieát, côm, hoa traéng khoâ, nhuïy hoa khoâ, vaø duøng loaïi caây Thieåm di moäc, caùc 
loaïi caây giao höông, caây daï nhaát nhó ca, caùc loaïi caây  nhuõ thoï moäc, caét nhaùnh 
caây boû laù löôïng nhoû baèng nhau. Hoaëc maät ong, söõa chín, boû ñaày trong bình baùt. 
Laøm Phaùp Hoä ma ñaày ñuû nhö vaäy bieán thoâng caùc boä. Caên cöù boån Phaùp coù choã 
noùi, neân y treân laøm Phaùp Phieán Ñeå Ca. 

 
Laïi nöõa laáy nhuõ thoï ( nhöïa caây ) röûa chín laàn, choïn choã ñeán hoä ma laøm 

Phaùp Phieán Ñeå Ca seõ mau thaønh töïu. Laáy tay caét ngaén caønh caây nhuõ thoï, duøng 
söõa chín, söõa töôi, maät ong.v.v…caùc thöù treân hoøa troän cuøng nhöïa caây khoâ xong, 
tröôùc löûa thieâu hoä ma. Hoaëc choã lan nhaõ tònh xöù coù phaân traâu khoâ thieâu ñoát thì 
thuø thaéng hôn heát. Hoaëc coù theå laáy caây Thieåm di moäc, caùc caây Höông moäc laøm 
phaùp Phieán Ñeå Ca 
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Laáy cuûi daøi troøn khoaûng moät taác laøm beáp loø ñeå treân ñaát traéng, choã saïch 
seõ, moãi moät beân saâu 12 loùng tay, laáy ngoùn ñaïi maãu ( ngoùn caùi ) maø ñoä. Phía treân 
laøm caùi ñoøn ngang, khoaûng ñoä 4 loùng tay. Neân trong ñoä 4 taác laøm caùi voøng troøn 
cao 1 loùng. Ngöôøi trì tuïng kieát giaø phu toïa, choã duyeân söï nhö boån boä phaùp, y 
Phaùp cuùng döôøng Phaät Töø Phuïc Ñaûn Tha Yeát Ña Coát Laät Naüng Thaéng Chaân 
Ngoân Kyû Ba Nhöôïc Ba La Maät Phaät Nhaõn. Thöù ñeán hieán cuùng Bích Chi Phaät, 
chuùng A La Haùn, trôøi Tònh Cö Thieân vaø heát thaûy Nan Ñaø, OÂ Ba Nan Ñaø Long 
Vöông. An trí boån chuû chaân ngoân chính giöõa, Ñöùc Phaät an toïa beân trong phía tay 
traùi. Vaø Phaät Töø, Phaät Maãu, Phoå Hieàn, Di Laëc, Hö Khoâng Taïng, Ñòa Taïng, Tröø 
Caùi Chöôùng heát thaûy Boà Taùt. Keá ñeán an toïa heát thaûy Bích Chi Phaät, heát thaûy trôøi 
Tònh Cö Thieân. Cho ñeán cöûa phía Taây an toïa Nan Ñaø Long Vöông. Phía höõu an 
toïa Nhö Lai Haøo Baùt Nhaõ, Ñaïi Phaät Ñaûnh Nhaõn, Phaät Ñaûnh Vi Nhaõ vaø Phaät 
Ñaûnh Ñeá Thuø Ra Thí. 

 
 

Phaåm 14. - PHAÙP BOÅ SAÉC TRÖNG CA
 

Khi laøm phaùp Boå Saéc Tröng Ca, taâm vui möøng hôùn hôû, tuïng trì hoä ma 
neân y boån boä. Khôûi ñaàu töø ngaøy 15 thaùng baïch nguyeät. Y boån boä laøm phaùp Boå 
Saéc Tröng Ca baét ñaàu töø giôø Daàn, ñeán giöõa ngaøy, troïn ngaøy chæ nhaát nhaát tuøy 
theo boån tính, luùc khôûi ñaàu naøy, baáy giôø caùc chuùng Toân Thieân, heát thaûy trôøi Ñeá 
Thích vaø chö Phaùp Thieân ñi daïo xem chôi ôû coõi theá, giaùng laâm ñoä ñôøi, thaáy 
ngöôøi laønh höng vöôïng taâm vui möøng hoan hyû môùi coù theå maõn nguyeän 

 
Ngöôøi trì tuïng ñeán luùc naøy haõy chí thaønh khoâng neân giaûi ñaõi. Thaân maëc 

y traéng ngoài baùn giaø, maët höôùng veà phía Ñoâng laøm phaùp Boå Saéc Tröng Ca. Duøng 
caùc höông thôm ba thôøi thoa leân ñaát vaø taùn raûi caùc loaïi hoa cuøng khaép. Neáu laøm 
Phaùp Hoä ma y ñaây maø laøm. 

 
Laáy thaät nhieàu söõa töôi, chaùo, hoaëc söõa chín, maät ong, hoaëc bô maät, 

tònh cöï thaéng, boán vaät hoøa laøm. Hoaëc duøng rieâng bô hoaëc söõa, hoaëc duøng Moät ña 
boå saùp ba, hoaëc duøng vò loa quaû, hoaëc côm, hoaëc duøng Naüng giaø chaáp taùc hoa, 
hoaëc duøng hoa sen, hoaëc duøng yeát laät ni ca hoa, hoaëc tuøy yù laáy moät thöù. 

 
Duøng söõa aám hoä ma, hoaëc duøng côm söõa, hoaëc duøng caùc moùn tuøy nghi 

choïn moät thöù. Heát thaûy caùc vaät vaø nhuû moäc ôû tröôùc nhö boån phaùp laøm Boå Saéc 
Tröng Ca. 
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Laïi nöõa laáy löûa ôû nhaø Saùt Ñeá Lôïi, ôû vöông cung hay laáy caây trong röøng 
coï xaùt ra laáy löûa, hoaëc laáy löûa lôùn. Ñöôïc löûa naøy taát ñöôïc kieát töôøng. Laáy caây 
thoâ moät naém daøi ñoä baèng moät taác hay söõa aám, söõa chín maø laøm hoä ma. 

 
Tröôùc tieân laáy caây nhuû moäc coï xaùt ra löûa hoaëc duøng hoa quaû cuûa caây 

laøm ra löûa maø hoä ma. Choã ñoát cuûi thaønh than nôi ñaát naøy khoâng coù theå laáy ñaép 
loø. Muoán ñaép loø phaûi laáy ñaát ñen ôû nôi khaùc laáp ñaày choã ñoát vaø treân laøm loã 
xuyeân thuûng ñeán beáp loø khoaûng hai taác saâu moät taác. Beân trong laøm moät caùi hoa 
sen ñoä chöøng 2 loùng tay cong laïi, chieàu cao 4 loùng, laáy tay khoaùt roäng laøm caùi 
ñoøn ngang. Beân trong laãn beân ngoaøi ñeàu laáy ñaát ñen boâi leân. Y nhö boån boä phaùp 
maø laøm. Duyeân töôûng vaøo chaân ngoân boån boä khoâng ñeå taâm buoâng lung voïng 
ñoäng sau ñoù laøm phaùp Boå Saéc Tröng Ca. 

 
Tröôùc an trí Ñöùc Quaùn Theá AÂm Boà Taùt. Beân höõu Ñöùc Ñaïi Theá Chí. 

Beân taû an trí heát thaûy Quaùn Theá AÂm Trì Minh Vöông. Beân höõu an trí Taát Ñaùt 
Tha Trì Minh Vöông Tieân. Beân taû an trí chö Boà Taùt, laïi an trí heát thaûy 7 Kieát 
Töôøng Thieân.v.v…thöù ñeán Trì Minh Vöông vaø an trí Phaïm Thieân chuùng ñeán vaây 
quanh maø caàu nguyeän. 

 
Cuõng laïi cuùng döôøng Döôïc Xoa A Lôïi Ñeå Ñaïi Tieân, trong Lieân Hoa boä 

chö Thieân Tieân chuùng moãi moãi y phaùp maø laøm. Tröôùc töï mình laøm phaùp hoaùn 
ñaûnh, sau ñoù nieäm tuïng laøm phaùp Boå Saéc Tröng Ca, caàu nguyeän tìm thuoác 
tröôøng sinh, raêng ruïng moïc laïi, toùc traéng thaønh ñen, thaân theå khoûe maïnh, phöôùc 
löïc taêng theâm. Hoaëc taâm mong caàu caùc moùn phöôùc ñöùc ñöôïc nhö lôøi nguyeän goïi 
laø Boå Saéc Tröng Ca. 

 
Phaåm 15. - PHAÙP A TYØ GIAÙ ROÂ CA

 
A Tyø Giaù Roâ Ca laø oâm loøng giaän döõ. Giaän ngöôøi kia maø laøm pheùp ñoái 

trò thì töï mình khoâng sôï haõi môùi neân laøm Phaùp. Duøng chaân ngoân phaãn noä maø 
nieäm tuïng hoaëc laøm Phaùp hoä ma. Khoâng choïn ngaøy giôø cuõng khoâng löïa trai giôùi . 

 
Luùc khôûi ñaàu trì chuù Phaãn Noä, neáu choïn ngaøy giôø, thì laáy ngaøy moàng 8 

hoaëc ngaøy 15 thaùng haéc nguyeät, ôû giöõa ngaøy hoaëc caùc giôø trong ngaøy caùc quyû Tyø 
Xaù cuøng taát caû chuùng Boä Ña La Saùt taäp hoäi moät choã hay du lòch phöông naøy. Khi 
laøm phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca taâm sinh phaãn noä taát deã thaønh töïu. Laïi coøn caùc loaïi 
quyû hoä trì ngöôøi nieäm tuïng khieán taêng theâm phaãn noä, vieäc laøm mau ñöôïc keát 
quaû. 
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Haønh giaû thaân maëc y maøu ñoû hoaëc maøu xanh, laáy nöôùc vaåy saùi cho aåm 
öôùt maø laøm. Vieäc laøm cöïc phaãn noä chæ neân laáy maùu cuûa mình vaåy saùi cho aåm 
öôùt, xong, laáy baøn chaân höõu ñaïp leân baøn chaân beân taû, ñöùng day maët veà phía 
Nam, ñoâi maét phaãn noä khoâng nhaùy, ñoâi loâng maøy nhíu laïi nhe raêng tuïng aâm 
thanh lôùn, töï töôûng thaân mình laø chuõ boä naøy, giöõ thaân yù duø lao khoå vaãn nhaãn 
chòu. Y nhö boån boä phaùp thöù lôùp laøm A Tyø Giaù Roâ Ca. 

 
Ñaëc bieät ngaøy ba thôøi laáy ñaát ñen thoa leân Maïn Traø La hoaëc duøng phaân 

con löøa, phaân con deâ, con choù soùi, ñoát khoâ laáy tro hieán cuùng. Hoaëc hieán cuùng caùc 
loaïi höông hoa maøu ñoû hay loaïi hoa maøu xanh coù muøi hoâi. Hoaëc duøng traáu cuûa 
luùa teû, luùa neáp vaø ñaäu ñeå laøm Phaùp hoä ma. Hoaëc duøng baïch giôùi töû ( haït caûi 
traéng ), daàu caûi traéng, maùu cuûa mình, muoái, laù thaàu ñaâu ñaéng ( khoå luyeän dieäp ), 
tro, buïi döôùi chaân, phaân con löøa, con deâ, con choù soùi hoaëc phaân ngöôøi.v.v… 

 
Hoaëc laáy loâng toùc caét vuïn maø duøng. Hoaëc duøng loâng caùnh cuûa taát caû 

loaïi chim nhö : chim tö, chim dieàu haâu, chim thö, chim quaùn, chim thöôùc. Hoaëc 
duøng môõ caùc loaøi caàm thuù treân. Hoaëc duøng traùi caây gai, hoaëc gaïch vuïn, xöông 
vuïn, thòt choù soùi, thòt con heo ...v…v… Hoaëc duøng caùc loaïi caây nhö : cu vó na 
moäc, khoå luyeän moäc, thieâu thi moäc, thieâu thi taøn moäc, höõu thích moäc, khö ñaø la 
moäc, y Phaùp caét ngaén môùi duøng hoä ma. 

 
Nhö treân caùc loaïi moäc tuøy choïn maø duøng ñoàng thôøi hoøa vôùi ba moùn laø 

thuoác ñoäc, maùu cuûa mình vaø muoái. Caùc vieäc laøm neân xöng goïi teân ngöôøi kia, laáy 
phaàn thi hoûa, chieân traø la xaù hoûa, hay sao coát thaïch, duøng caùc loaïi hoûa ôû tröôùc 
goïi laø caây, laáy goác caây kia, caét ngaén ñoä 10 ngoùn tay, ñeàu böûa laøm ñoâi xong voùt 
nhoïn boâi thuoác ñoäc vaø daàu giôùi töû, luùc baáy giôø boû vaøo trong löûa. 

 
Laïi nöõa duøng caây khoâ, hoâi, cay, thoï moäc, kình thi moäc ( caây ñaåy löûa 

thieâu thi haøi), thieâu thi taøn moäc ( cuûi thieâu thi haøi coøn dö ). Tröôùc khi boû vaøo löûa, 
laáy ñaát ñen laøm thaønh loø tam giaùc coù loã xuyeân qua. Goùc thöù nhaát höôùng ra ngoaøi 
khoaûng caùch 3 goùc ñoä 20 loùng tay, saâu 10 loùng, khoeùt roäng ñoä 3 loùng, laáy phaân 
tro ngöôøi cheát thoa leân. Döôùi ñaùy laáy tro thieâu ngöôøi cheát naén ngöôøi caàm baït 
chieát la, cao khoaûng 3 loùng tay. Hoaëc duøng  caùc loaïi traáu, caùc loaïi than maø laøm, 
hoaëc laáy caùc vaät laøm hoä ma. 

 
Duøng vò thuoác ñoäc, caùc phaån, hoät caûi traéng vaø muoái.v.v… laøm hình keû 

oaùn haän kia, caét ra maûnh nhoû maø laøm hoä ma. Hoaëc duøng chaân taû ñaïp leân hình, 
taâm nhö treân maø hoä ma. Hoä ma ñaõ xong thì nieäm tuïng cuõng ñoàng xong. Hoaëc laáy 
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dao caét töøng phaàn, hoaëc laáy gaäy, roi ñaùnh ñaäp, hoaëc duøng gai taïo giaùp, hoaëc caây 
khö baït la moäc laøm gaäy ñaùnh ñaäp töùc bieán thoâng caùc boä. 

 
Boån phaùp noùi : tinh chuyeân nhö Phaùp tröôùc neân y ñoù maø duøng. ÔÛ tröôùc 

roäng noùi, khi coù duyeân söï y phaùp hoä ma taâm khoâng ñöôïc queân thì môùi laøm phaùp. 
 
Tröôùc cuùng döôøng Ñaïi Phaãn Noä Kim Cang vaø heát thaûy chö quyeán 

thuoäc. Vaø tröôùc an trí baït chieát la Öông Cu Thi Trì Minh Phi, keá an trí Cu lyù xaù 
moät ninh. Ñaây goïi laø thöïc Kim Cang giaû Trì minh vöông. Thö ñeán Ma Ha Ma Lò. 
Ñaây goïi laø Ñaïi Töû Trì Minh Vöông. Keá laø Thieát ña khaát söû ñaùp, goïi laø Luïc Baù 
Nhaõn Trì Minh Vöông. Thöù ñeán laø heát thaûy Long, Cöu Baøn Traø La Saùt ta. Neân 
laøm Phieán Ñeå Ca chaân ngoân tröôùc hoä thaân mình. 

 
Nhö Phaùp baøy bieän cuùng döôøng A Tyø Giaù Roâ ca. ÔÛ caùc choã oan gia 

khieán hoï xa lìa dôøi boû choã cuõ, thaân baèng cheâ gheùt, ngöôøi kia bònh naëng, ngu doát, 
quyeán thuoäc rôøi boû, tinh thaàn meâ muoäi. Hoaëc laøm taát caû nhöõng vieäc aùc goïi Phaùp 
naøy hieäu laø A Tyø Giaù Roâ Ca. Laøm vieäc aùc naøy ñeå tröøng phaït ngöôøi aùc, ñoái vôùi 
Tam Baûo hay khôûi taâm ñoäc aùc. Hoaëc caàu heát thaûy ngöôøi kia loøng ham muoán quaù 
ñoä hieän ñôøi khoå sôû mieãn ñoïa vaøo ñòa nguïc. Thaáy chuùng sinh taïo nhieàu toäi loãi, 
hoaëc phaïm luaät nghi thanh tònh Boà Taùt, huûy baùng Tam Baûo, ñoái vôùi Sö tröôûng 
laøm nhöõng vieäc loãi nghòch. Vì thöông xoùt nhöõng ngöôøi kia maø laøm phaùp A Tyø 
Giaù Roâ Ca. 

 
Luùc laøm Phaùp naøy, y vaøo boån boä khoâng ñöôïc söûa ñoåi theo yù mình. 

Duøng chaân ngoân phaãn noä, hoaëc duøng heát thaûy chaân ngoân chö AÙc La Saùt, hoaëc 
khieán duøng Baùt Leä Söû chaân ngoân maø laøm phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca. Thöïc haønh 
phaùp naøy xong, tröøng phaït ngöôøi aùc sôû nguyeän ñaõ maõn. Ngöôøi kia nhìn thaáy ñoâi 
maét phaãn noä maø veà sau laïi theâm khoán cuøng, khoâng bao laâu seõ cheát. Khieán neân 
laøm Phieán Ñeå Ca nhieân haäu töø töø  laøm Boå Saéc Tröng Ca. 

 
Phaùp naøy khoâng neân laøm. Neáu luùc naøo muoán laøm thì phaûi duøng heát 

thaûy chaân ngoân cuûa La Saùt, hoaëc y boån phaùp chaân ngoân Phaät boä khoâng coøn sôï 
seät. Neáu laøm phaùp naøy ñoái trò ngöôøi aùc, taâm khoâng töùc giaän, ñaày ñuû ñaïi töø bi, suy 
nghó nguyeân nhaân gì ngöôøi kia taïo nghieäp aùc, thoï khoå laâu daøi. Neáu thöôøng laøm laø 
aùc chæ vì nguyeân nhaân luoân khoå vaø muoán cuøng ngöôøi kia suoát ñôøi an laïc môùi neân 
laøm phaùp naøy. 

 
Ñôïi ngöôøi laøm aùc khôûi taâm töùc giaän ñaùng ñoïa ñòa nguïc. Muoán cho hoï 

thoaùt khoûi caûnh khoå ñòa nguïc duøng caùc chaân ngoân chuû laøm phöông tieän cöùu giuùp, 
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xem ngöôøi aùc kia nghieäp naëng hay nheï tuøy ñoù maø ñoái trò. Khoâng neân vì toäi nheï 
laøm hoï ñeán cheát. Ñoái trò nhö vaäy nhöõng ngöôøi kia quaù nhieàu thoáng khoå, khieán hoï 
ñöôïc vui veû, môùi laøm phaùp Phieán Ñeå Ca. Khi baáy giôø ñeán beân loø löûa rieâng laáy 
söõa maø hoä ma, töùc thaønh Phieán Ñeå Ca. Duøng thaàn chuù A Tyø Giaù Roâ Ca :  

 
Khöù bæ ha na ha na ba giaû, ba giaû ma ra ma ra. 
 
Heát thaûy danh töï an Phieán ñeå ca cuû roâ goïi laø phaùp thaønh Phieán Ñeå Ca. 
 
Ñaõ hoài taâm thì suy nghó taâm Boà Ñeà, maø phaùt Boà Ñeà taâm ñoái vôùi taát caû 

chuùng sinh, thöôøng thöông xoùt laøm vieäc lôïi ích, khaù neân hôïp y nhö phaùp maø laøm. 
 
Nhö trong kinh Phaät daïy : Neáu ngöôøi naøo taâm hay bi caûm saân haän, taïo 

nghieäp ñoïa ñòa nguïc, ngöôøi trí giaû neân khôûi taâm töø thieän, muoán laøm phaùp Phieán 
Ñeå Ca thì neân ñoái tröôùc thaùp Xaù Lôïi maø laøm phaùp Boå Saéc Tröng Ca. ÔÛ beân bôø 
hoà laøm Phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca hay ôû giöõa röøng raäm hieåm yeáu nhöõng choã nhö theá 
raát choùng thaønh töïu. 

 
Phaåm 16. - PHAÂN BIEÄT PHAÙP THAØNH TÖÏU 

( Coøn goïi laø Taát Ñòa Töôùng ) 
 

Laïi nöõa Taát Ñòa thaønh töïu thì nöông vaøo hö khoâng maø ñi ñaây laø töôùng 
toái thöôïng. Taøng hình aån tích laø Trung thaønh töïu. Thoâng suoát caùc vieäc theá gian laø 
Haï taát ñòa 

 
Thöoïng, Trung vaø Haï thaønh ra coù 3 moùn : thöøa khoâng, taøng hình, heát 

thaûy caùc vieäc theá gian. Ba moùn thaønh töïu tuøy Thöôïng, Trung hay Haï maø phaân 
bieät ba boä thaønh töïu. 

 
Ta nay dieãn noùi laïi : Ngöôøi Trì Minh Tieân nöông hö khoâng maø ñi laø 

thaønh töïu nguõ thoâng vaø coù nhieàu thöù nöõa. Hoaëc ñaéc chö laäu taän, hoaëc chöùng Bích 
Chi Phaät, hoaëc chöùng ñòa vò Boà Taùt, hoaëc tri giaûi taát caû vieäc, hoaëc bieän taøi ña 
vaên, hoaëc thaønh töïu Pheä tri giaûi taát caû vieäc, hoaëc thaønh töïu Döôïc Xoa Ni hoaëc 
ñöôïc chôn ñaø ma ni, hoaëc ñöôïc voâ taän phuïc taøng (kho baùu). Ñaày ñuû nhöõng vieäc 
heát thaûy treân goïi laø Thöôïng trung thöôïng thaønh töïu. 

 
Keá noùi Phaùp thaønh töïu trong boä Trung. AÅn hình taøng tích thaân ñaéc ñaïi 

löïc, tröôùc giaûi ñaõi sau sieâng naêng tinh caàn, vaøo cung A Tu la ñöôïc thuoác tröôøng 
thoï, khieán thaønh töïu Baùt leä söû ca thieân hoaëc coù theå sai khieán quyû hoaëc coù theå 
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thaønh töïu Ta la boän nhó ca thoï thaàn, hoaëc thaønh ña vaên, choã kinh chöa nghe khi 
ñaõ nghe thì thaân bieát nghóa lyù hoaëc hoøa cheá thuoác vöøa thoa töø chaân leân ñaûnh, 
daãu ñi xa ngaøn daëm thaân khoâng bieát moõi meät. Nhö treân ñaõ noùi Taát ñòa goïi laø 
Trung thöôïng thaønh töïu. 

 
Laïi noùi Haï trung thaønh töïu. Nhôø söùc thaàn chuù khieán chuùng sinh thaáy 

hoan hyû hoaëc nhieáp phuïc moïi ngöôøi, hoaëc coù theå tröøng phaït ngöôøi aùc, vaø haønh 
phuïc nhöõng keû oan gia, coøn caùc vieäc haï laø Thöôïng Trung haï thaønh töïu. 

 
Neáu muoán thaønh töïu heát thaûy döôïc cuù. Coù 3 moùn thaønh : Phaùt sinh aùnh 

löûa laø Thöôïng, hôi khí laø Trung, hôi aám laø Haï. 
 
Laïi nöõa Thaùnh giaû chaân ngoân laø Thöôïng thaønh töïu. Chö Thieân thuyeát 

thaàn chuù laø Trung thaønh töïu. Thaàn chuù Theá Thieân laø Haï thaønh töïu. 
 
Laïi nöõa Phaät boä chaân ngoân laø Thöôïng taát ñòa. Lieân Hoa boä chaân ngoân 

laø Trung taát ñòa, Kim Cang boä laø Haï taát ñòa. 
 
Neáu muoán laáy chaân ngoân Thöôïng maø caàu nguyeän Haï thì ñöôïc Haï 

thaønh töïu. Hoaëc laáy chaân ngoân Haï maø caàu Thöôïng thì ñöôïc Thöôïng thaønh töïu. 
Hoaëc duøng Trung chaân ngoân thaønh Thöôïng Haï cuõng ñöôïc heát thaûy. 

 
Trong chaân ngoân ñaày ñuû töù ñöùc naøy, phaûi bieát chaân ngoân Thöôïng Trung 

haï coâng naêng coù theå thaønh töïu ñaïi quaû baùo. Nghóa laø :  
 
1. Vieân maõn ñòa vò Bích Chi Phaät thì ñaày ñuû thaäp ñòa cuûa Boà Taùt, cho 

ñeán thaønh Phaät. 
2. Ñöôïc quaû baùo lôùn thaønh haïnh Ñaïi Ñöùc nghóa laø nhieàu chö quyeán 

thuoäc tröôùc sau vaây quanh, vieân maõn nhö lôøi nguyeän goïi laø haïnh Ñaïi Ñöùc. 
3. Laïi coù theå truï ôû ñòa vò laâu daøi, nghóa laø ñöôïc choã chuyeån luaân thaéng 

xöù soáng laâu nhö tieân, vieân maõn nhö lôøi nguyeän, laø coù theå truï ôû ñòa vò laâu daøi vaäy. 
4. Laïi nöõa hình nghi quaûng ñaïi, nghóa laø oai quang vieãn chieáu khaép goïi 

laø hình quaûng ñaïi. 
 
Ñaày ñuû töù ñöùc naøy tuy laø chaân ngoân Haï phaåm vaãn coù theå thaønh töïu 

Thöôïng phaåm. ÔÛ trong Thöôïng phaåm khoâng ñaày ñuû ñöùc naøy, tuy laø chaân ngoân 
Thöôïng phaåm maø duøng Haï phaåm vaäy. Chö Phaät Boà Taùt choã noùi chaân ngoân nhö 
laø chuyeån thöù lôùp. Chö Phaät Boà Taùt coù choã noùi : Tuy thuoäc Haï phaåm cuõng coù theå 
thaønh töïu heát thaûy vieäc Thöôïng phaåm. Hoaëc heát thaûy Theá Toân choã noùi trong 
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chaân ngoân, chæ ñaày ñuû moät vieäc; nghóa laø phaùp Phieán Ñeå Ca, phaùp Boå Saéc Tröng 
Ca, phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca, tuy ñaày ñuû moät vieäc, nhöng ôû trong ñeàu coù phaåm 
Thöôïng Trung vaø Haï 

 
( Ha ) thaàn chuù Haï phaåm coù theå thaønh töïu vieäc Thöôïng ? Do trong buøn 

xanh moïc hoa sen vi dieäu, beàn chaéc khoâng coù nghi ngôø vaäy. Chaân ngoân töø thieän 
Thöôïng phaåm coù theå thaønh Phaãn noä Haï phaåm thaønh töïu. Nhö caây baïch ñaøn moäc, 
taùnh noù thanh löông, neáu laáy tay coï xaùt töï nhieân löûa khôûi, ñeàu coù nhaân duyeân 
vaäy. Nhö theá xem nhö tuy phi thöù lôùp nhöng caùc taát ñòa chôù neân suy nghó nghi 
ngôø. 

 
Phaân thaân Taát ñòa laø thaønh Thöôïng phaåm taát ñòa. Chö döôïc laø thaønh 

Trung phaåm Taát ñòa. Giaøu coù nhieâu ích laø thaønh Haï phaåm taát ñòa. 
 
Neáu laïi coù ngöôøi ñaõ laâu trì tuïng chaân ngoân Haï phaåm, buoâng lung töï 

mình voâ löïc, thì neân ôû beân Boån Toân chuyeån caàu Thöôïng phaåm maø sinh trí hueä. 
Neáu ñoái thaàn chuù Trung Thöôïng phaåm, do taâm caûm an vui nieäm trì cuøng döôøng, 
laïi khoâng tinh thaønh, tuy laø thaàn chuù Thöôïng phaåm, do taâm khinh nieäm tuïng kia 
maø caûm chieâu thaønh töïu Haï phaåm. Cho neân bieát trì tuïng ñeàu do taâm yù; vaû laïi 
nhö trong boä chö Thieân cuõng coù ngöôøi tham, trong boä chö Quyû cuõng coù keû giaøu 
maïnh, nhö Phaùp töï nhieân kia thì chaân ngoân cuõng vaäy. Moãi moãi chaân ngoân ñeàu 
ñaày ñuû 3 moùn Taát ñòa, nghóa laø Thöôïng Trung haï. Thaønh taâm nieäm tuïng ñeàu 
ñöôïc hoä trì mau ñeán Taát ñòa. 

 
 

Phaåm 17. - PHUÏNG THÆNH BOÅN TOÂN
 

Laïi nöõa neáu muoán vaøo thaát Boån Toân, tröôùc xem toân nhan, chaép tay laïy, 
hôi cuùi ñaàu, laáy baùt nöôùc tònh thuûy ñaày, tuøy vieäc maø laøm. Thieát trí nôi töôïng Boån 
Toân, hieán cuùng boâng hoa, thieát trí ñoà höông y boån phaùp maø laøm pheùp ÖÙ giaø, 
thieâu höông xoâng höông neân tuïng chaân ngoân 7 bieán maø gia trì phuïng thænh, ñaõ 
phuïng thænh xong sau y phaùp cuùng döôøng. Boû ñoà cuùng döôøng ñaày ñuû vaøo baùt ÖÙ 
giaø, baùt aáy laøm baèng baïc hoaëc ñoàng ñoû, hoaëc laáy ñaù laøm, hoaëc laøm baèng ñaát 
baèng caây, hoaëc baèng voû oác ( oác xaø cöø ), hoaëc duøng thuùc ñeå, hoaëc duøng laù baïc haø 
laøm ñoà ñöïng, hoaëc laù nhuû thoï. Nhö treân ñaõ noùi heát thaûy ñoà ñöïng cuùng döôøng 
ñöôïc thì phaûi ñoà ñöïng môùi. Khi duøng caàn phaûi bieát thöù lôùp. 
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Neáu laøm phaùp Phieán Ñeå Ca thì duøng ñoà ñöïng maøu traéng. Boå Saéc Tröng 
Ca duøng ñoà ñöïng maøu vaøng, A Tyø Giaù Roâ Ca duøng ñoà ñöïng maøu ñen, laøm thaønh 
töïu Thöôïng Trung Haï Taát ñòa. Taát caû caùc loaïi ñaõ noùi ôû tröôùc ñeàu coù theå duøng. 

 
Laøm phaùp Phieán Ñeå Ca duøng ÖÙ giaø vaø ñeå vaøo moät ít luùa tieåu maïch. Boå 

Saéc Tröng Ca neân boû ít meø. A Tyø Giaù Roâ Ca neân boû ít gaïo teû. Laïi Phieán Ñeå Ca 
boû ít söõa töôi, Boå Saéc Tröng Ca boû ít söõa chín, A Tyø Giaù Roâ Ca neân boû nöôùc tieåu 
traâu, hoaëc laáy maùu cuûa mình bieán thoâng maø duøng. 

 
Neân laáy boâng luùa neáp, höông thoa, hoa, meø, coû tranh, voøng ngoïc, ñoàng 

ñoû, vaø boû ñaày ñoà cuùng döôøng. Neáu khoâng coù ñoà naøy, thì tuøy choã ñaõ ñöôïc, cuõng 
bieán thoâng maø duøng. Luùc trieäu thænh neân duøng chaân ngoân cuûa boä Minh Vöông vaø 
Moä Naïi Ra. Neáu boån phaùp ñaõ chaân ngoân trieäu thænh thì neân laáy duøng, khoâng neân 
sinh taâm phieàn phöùc phaân bieät. Tröôùc phaûi trieäu thænh Boån Toân, keá thænh Minh 
Vöông Phi, trong ba boä ñeàu laøm nhö vaäy. 

 
Boån Phaùp neáu coù chaân ngoân trieäu thænh neân duøng heát thaûy chaân ngoân 

Minh Vöông maø trieäu thænh. Boån Phaùp tuy noùi coù chaân ngoân trieäu thænh ñaõ laø haï 
keùm thì neân hieäp thænh boä chuû. Neáu duøng chaân ngoân boån phaùp trieäu thænh khieán 
mau thaønh töïu thì khoâng neân sinh taâm khoù khaên. 

 
Boån Phaùp neáu coù chaân ngoân trieäu thænh vaø phaùt khieån neân thænh luùc naøo 

? – Chuû chaân ngoân naøy cho ñeán boä chuû choã thænh noùi raèng : Nay toâi teân ….. xin 
thænh vieäc…. Neáu luùc phaùt khieån cuõng laïi nhö theá. 

 
Vieäc laøm ñaõ xong nguyeän Boån Toân chöùng bieát tuøy yù maø ñi. Duøng chaân 

ngoân Minh Vöông Phi trieäu thænh heát thaûy Tieân nöõ. Chaân ngoân Minh Vöông thænh 
caùc chuû chaân ngoân, hoaëc coù chuû chaân ngoân khoâng thoï nhaän söï trieäu thænh thaàn 
chuù Minh Vöông. Thieát yeáu neân duøng chaân ngoân Minh Vöông Phi vaø Minh 
Vöông, nhieân haäu coù theå y ñoù trieäu thænh. Nhö boä khaùc noùi : Luùc ñeå ÖÙ giaø cuùng 
döôøng neân tuïng ñaïi chaân ngoân moät bieán, chaân ngoân trung ba bieán, chaân ngoân haï 
baûy bieán, chaân ngoân cöïc tieåu laéng tuïng 21 bieán. Nhö treân ñaõ noùi phaùp taéc ÖÙ giaø 
cuùng döôøng, duøng 2 ñaàu goái ñi treân ñaát, laáy coû tranh saïch uoán thaønh voøng troøn. 
Nhö tröôùc ñaõ noùi tay caàm ÖÙ giaø thieâu höông maø xoâng ñoù. 

 
Lôøi thænh nhö theá naøy : 
 
Ngöôõng mong Ñöùc Boån Toân vì boån nguyeän giaùng phoù ñaïo traøng. Cuùi 

mong Ngaøi ai maãn thöông xoùt moùn hieán cuùng ÖÙ giaø naøy. 
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Coù chuû chaân ngoân goïi laø Ñoäc Thaéng Kyø Gia Phaãn Noä. Khoâng thoï heát 

thaûy chaân ngoân trieäu thænh thì duøng chaân ngoân ñaõ noùi kia trieäu thænh töùc giaùng 
ñeán. Neáu caùc quyeán thuoäc kia cuõng khoâng thoï caùc chaân ngoân trieäu thænh thì cuõng 
nhö treân maø trieäu thænh caùc quyeán thuoäc. Chæ duøng taâm chaân ngoân ñeå trieäu thænh 
hoaëc noùi caên baûn, hoaëc coù choã noùi duøng chaân ngoân Minh Vöông Phi maø trieäu 
thænh. Boä taâm chaân ngoân naøy bieán thoâng ba boä 

 
Duøng chaân ngoân trieäu thænh treân lieàn giaùng ñeán. Chöõ Giaø EÁ EÂ, bí maät 

naøy khieán mau maõn nguyeän. Khi ñoù thaønh taâm laøm leã, ba laàm khaûi baïch ( baïch 
roõ ) : Xin Ngaøi ñaïi töø bi thænh y boån nguyeän giaùng ñeán ñaïo traøng. Neáu taâm loaïn 
töôûng thì nieäm tuïng thaät nhieàu, cho ñeán chaân ngoân cuõng ñeàu aån troïng. Laáy hai 
tay böng baùt ÖÙ giaø ñoäi treân ñaûnh cuùng döôøng laø Thöôïng Taát ñòa. Ñeå ngay taâm laø 
Trung Taát ñòa. Ñeå ngay ruùn laø Haï Taát ñòa. 

 
Tröôùc quaùn Boån Toân vaø hoïa töôïng kia. Neáu töôïng ñöùng thì ngöôøi trì 

tuïng cuõng neân ñöùng thænh. Laïi quaùn töôïng kia nôi thaân hôi cuùi ñaàu cuõng hieäu 
nghieäm maø phuïng thænh. Khi thænh tröôùc quaùn Boån Toân ñöùng nôi phía naøo, thì 
ngöôøi thænh ñöùng veà phía ñoù maø trieäu thænh, xong môùi hoài thaân. Ñeå bình ÖÙ giaø 
tröôùc Toân töôïng trôû laïi bí maät quaùn laøm heát thaûy Phieán Ñeå Ca maø trieäu thænh taát 
caû phöông höôùng. Ñoái vôùi heát thaûy thôøi, ñöôïc caùc hoa quaû, xöng yù Boån Toân, ñôïi 
luùc phuïng thænh xong, coù theå hieán cuùng. Khi thænh chaép tay tuøy boån phöông chí 
taâm thaønh kính phuïng thænh, hoaëc laáy hai tay böng thænh, hoaëc laáy bình öù giaø maø 
trieäu thænh, nhieân haäu môùi laáy caùc vaät cuùng döôøng. 

 
Neáu muoán thaønh töïu vieäc Thöôïng Trung Haï vaø Phieán Ñeå Ca.v.v…ñeàu 

phaûi gia trì chaân ngoân vaø Moä Naïi Ra maø laøm phaùp trieäu thænh thì thaønh töïu heát 
thaûy caùc vieäc. 

 
Hoaëc coù chöôùng naïn khôûi, hoaëc coù loaøi Ma Quyû hieän, hoaëc ngöôøi bònh 

theâm khoå, luùc baáy giôø duyeân söï caáp baùch khoâng theå cuøng luùc baøy bieän ÖÙ giaø, chæ 
duïng taâm khai thænh Boån Toân, laøm phaùp tieâu tröø khieán nhö treân ñaõ noùi tuøy vieäc 
lôùn nhoû. Taâm nghó muoán thaønh töïu thì duøng ÖÙ giaø trieäu thænh, heát thaûy nhöõng 
vieäc caáp baùch, nan giaûi, thaønh taâm phuïng thænh, hoaëc laïi coù ngöôøi muoán quy 
ngöôõng chö Boä Toân, thì neân laøm pheùp taéc trieäu thænh, khieán ngöôøi trì tuïng mau 
ñöôïc thaønh töïu 

 
 

Phaåm 18. - PHAÙP THÖÙ LÔÙP CUÙNG DÖÔØNG
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( Coøn goïi laø nieäm tuïng phaùp ) 
 
Laïi nöõa phuïng thænh Boån Toân xong, thöù lôùp y caùc boä, hoaëc caùc söï 

nghieäp. Quaùn xem lôùn nhoû y nôi phaùp taéc maø cuùng döôøng. 
 
Ñaõ noùi phuïng thænh, noùi nhö theá naøy : Thieän lai Toân Giaû maãn ngaõ ñaúng 

coá, giaùng laâm ñaïo traøng, phuïc thuøy ai maãn, ñöông töï thöû toaø, toïa thoï vi hieán 
cuùng. Laïi khôûi taâm chí thaønh lieàn ñöùng daäy laøm leã, baïch Boån Toân raèng : Ñaïi bi 
laân maãn xoùt thöông, vì boån nguyeän giaùng laâm ñaày ñuû, chaúng phaûi rieâng con coù 
theå thænh Boån Toân. Nhö theá ba thôøi ñeàu neân y ñaây, y tröôùc ñaõ noùi. Neân baøy ñoà 
cuùng döôøng. Tröôùc daâng hieán höông hoa, sau hieán heát thaûy hoa quaû vaø thieâu 
höông daâng hieán. Keá daâng cuùng ñoà aåm thöïc cho ñeán ñeøn ñuoác, y nhö vaäy thöù lôùp 
hieán cuùng, duøng chaân ngoân Phaãn Noä Vöông. 

 
Taát caû nhöõng vaät thanh tònh ôû ñaây do loøng ngöôøi hay öa thích ñeàu duøng 

boån saéc chaân ngoân : ñoù laø thaàn chuù. Daâng hieán ñoà höông xong, moãi thöù ñeàu saép 
xeáp goïi caùc teân y nhö tröôùc ñaõ noùi. Hieán phuïng ÖÙ giaø nhö laø heát thaûy höông hoa, 
ñoà aên thöùc uoáng ñeàu cuõng ñònh ñuùng nhö ñaây. 

 
Ñoà höông, thieâu höông, hoa vaø ñoà aåm thöïc  khoâng coù theå hieán cuùng, chæ 

taùc aân vaø tuïng boån saéc chaân ngoân. Duøng ñaây daâng hieán, tieâu bieåu noùi raèng : 
khoâng theå caàu ñöôïc, chæ thoï naïp chaân taâm, sau laøm ÖÙ giaø, vì chaân taâm……( chöõ 
khoâng roõ ) ñaây ra, khieán mau maõn nguyeän. 

 
Coù 4 thöù cuùng döôøng bieán thoâng caùc boä, taát caû choã duøng 1/ chaép tay.  2/ 

böng ÖÙ giaø.  3/ duøng chaân ngoân vaø Moä naïi ra.  4/ chæ vaän taâm. Ñaây laø thieän phaåm 
Trung tuøy nôi naøo öùng hôïp maø laøm. Hoaëc cuùng döôøng trong thôøi gian daøi, toái haäu 
khoâng neân quaù vaän taâm. 

 
Nhö Ñöùc Theá Toân ñaõ noùi : Thöïc haønh trong caùc phaùp. Taâm voán laøm 

ñaàu. Neáu laáy taâm laøm caùi ñích maø cuùng döôøng thì vieân maõn taát caû nguyeän. Neáu 
muoán thaønh töïu taát caû caùc vieäc, phaûi neân phaùt khieån caùc chöôùng ngaïi. Neáu chöa 
phaùt khieån döùt tröø, sau sôï thöông toån. Sôû dó tröôùc tuïng chaân ngoân phaãn noä laø laøm 
phaùp khieån tröø, hoaëc duøng ñöôïng boä thaønh töïu caùc söï chaân ngoân. Tuïng khieån tröø 
naøy, tröôùc sau neân tuïng chaân ngoân boån boä Toân maø gia trì trong nöôùc, vaåy saùi 
khaép thænh hoä ma vaø laøm heát thaûy thuû aán. 

 
Phaät Boä chaân ngoân raèng : 
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UÙm ñaùt tha nghieät ñoá na baø phaï daõ sa ha 
 
Lieân Hoa Boä Toân chaân ngoân raèng : 
 
UÙm baùt naù moâ na baø phaï daõ, sa ha     
 
Kim Cang Boä Toân chaân ngoân raèng : 
 
UÙm phaï nhöït roâ na baø phaï daõ sa ha 
 
Hoaëc duøng Taâm Boä chaân ngoân. 
 
Phaät Boä Taân chaân ngoân raèng : 
 
Nhó naüng nhó ca 
 
Lieân Hoa Boä Taâm chaân ngoân raèng : 
 
A loä löïc ca 
 
Kim Cang Boä Taâm chaân ngoân raèng : 
 
Phaï nhöït ra ñaëc laëc ca 
 
Hoaëc duøng chaân ngoân naøy, hoaëc duøng boä toân, bieán saùi heát thaûy hoa. Laïi 

duøng aán vaø chaân ngoân kieát Lôïi Chæ La Phaãn Noä. Mieäng tuïng chaân ngoân, tay taû 
kieát aán, aán khaép heát thaûy ñoà höông thieâu höông, boâng hoa vaø ñoà aåm thöïc môùi 
baét ñaàu ñöôïc thanh tònh döùt tröø ueá tröôïc, töï thaân thanh tònh. Duøng tay höõu laáy 
moät baùt nöôùc höông thôm ñaày, maét nhìn vaøo nöôùc höông thôm maø tuïng Taâm 
chaân ngoân, töï mình röûa ñaûnh, ñaàu thaân thanh tònh döùt tröø ueá tröôïc. Laïi duøng taát 
caû chaân ngoân vaø chaân ngoân phaãn noä. Thanh tònh toøa ngoài thì duøng nöôùc höông 
thôm ñaõ gia trì chaân ngoân maø vaåy saùi. Laïi tuïng 7 bieán vaåy saùi khaép nôi ñaát, hay 
döùt tröø caùc ueá tröôïc maø ñöôïc thanh tònh. 

 
Thaàn chuù Kieát Lôïi Chæ La raèng : 
 
UÙm chæ lí chæ lí phaï nhöït ra phaï nhöït lí boä ra maõn ñaø phaï hoàng phaán 

tra. 
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Duøng chaân ngoân treân ñaây hoä trì nôi ñaát xong, kieát Hö khoâng giôùi, sau 
neân duøng toâ taát ñòa chaân ngoân. Tay caàm thieâu höông, mieäng tuïng chaân ngoân, 
xoâng thôm giöõa hö khoâng aùc ueá tröø döùt lieàn ñöôïc thanh tònh 

 
Toâ Taát Ñòa chaân ngoân raèng : 
 
UÙm toâ taát ñòa yeát lò nhaõ phaï lí ña nan moä ra ña dueä nhaõ phaï laõ nhaï 

phaï laõ maõn ñaø maõn ñaø haï naüng haï naüng hoàng phaán tra. 
 
Chaân ngoân Thöôïng Kim Cang boä taát ñòa naøy bieán thoâng caùc vieäc kieát 

duïng hö khoâng giôùi. Thöù ñeán noùi Phaät boä kieát khoâng hö chaân ngoân raèng : 
 
Nhaõ phaï la hoàng 
 
Thaàn chuù kieát khoâng giôùi Phaät boä treân naøy chæ thoâng ñöôïng boä. Thöù noùi 

Lieân Hoa boä kieát khoâng giôùi chaân ngoân raèng : 
 
UÙm baùt ñaëc nhò nænh baït giaø phaï ñeå moà haï daõ moà haï daõ nhaõ nghieät 

ñaùt moà haï nónh sa ha. 
 
Chaân ngoân kieát khoâng giôùi Lieân Hoa Boä treân ñaây chæ thoâng ñöông boä. 

Neân duøng chaân ngoân Boä Taâm, laáy nöôùc höông thôm taùn saùi caùc phöông. Laïi 
duøng chaân ngoân Minh Vöông caên baûn hoaëc Taâm chaân ngoân, hoaëc chuû chaân ngoân, 
hoaëc Söù Giaû taâm Chaân Ngoân, tuøy yù laáy moät maø duøng kieát phöông giôùi. 

 
Laáy caùc taâm chaân ngoân naøy laøm kieát giôùi, choã kieát giôùi neân thieát trí böùc 

töôøng vaùch, thì Thieân Tieân ñöông boä phaûi thöôøng hoä veä, khoâng coù theå laøm 
chöôùng ngaïi. Caùc boä caùc söï coù chöôùng ngaïi neân y phaùp Cam Loà Quaân Traø Lôïi 
maø khieån tröø. 

 
Coù 5 phaùp hoä veä, thöôøng ôû ñaïo traøng trong thaát caàn phaûi laøm ñoù laø : 1/ 

Kim cang Töôøng. 2/ Kim Cang Löông. 3/ Kim Cang Quyeát. 4/ Phaãn Noä Kieát Lôïi 
Chæ La. 5/ Phaãn Noä Cam Loà Quaân Traø Lôïi. 

 
Kim Cang Töôøng chaân ngoân raèng : 
 
UÙm taùt ra taùt ra phaï nhöït ra baùt ra ca laõm hoàng phaán tra. 
 
Kim Cang Löông chaân ngoân raèng : 
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UÙm vó ta phoå ra ra khaát sa phaï nhöït ra baùn nhaõ ra hoàng phaán tra 
 
Kim Cang Quyeát chaân ngoân raèng : 
 
UÙm chæ lí chæ lí phaï nhöït ra phaï nhöït lò boä ra maõn ñaø maõn ñaø hoàng 

phaán tra. 
 
Phaãn Noä Kieát Lôïi Chæ La chaân ngoân raèng : 
 
UÙm chæ lí chæ lí cu loä ñaø hoàng phaán tra. 
 
Phaãn Noä Cam Loà Quaân Traø Lôïi chaân ngoân raèng : 
 
Naüng moà ra ñaùt naüng ñaùt ra daï daõ naüng maõng thaát chieán noa phaï 

nhöït ra ki naõnh dueä naüng moà phaï nhöït ra cu loä ñaø daõ naêng saéc tra lao ñaéc 
yeát tra baø daõ boäi ra phaï daõ a ñoà maãu taùt la baùt ra thuù ki xaû haï ta ña. UÙm aùm 
moät laät ña quaân noa lí khö khö khöôùc eá khöôùc eá ñeå saéc traù ñeå saéc tra maõn ñaø 
maõn ñaø haï naüng haï naüng nghieät ra-nhaõ vi ta-phoâ tra daõ vi ta-phoâ tra daõ taùt 
ra phaï vó caän naüng vó naüng dieät kieám maõn a ngoân naûnh baùt ñeå nhò vó caùn ña 
ca ra daõ hoàng phaán tra sa ha. 

 
Hoaëc neáu ôû trong boån thaùp, coù heát thaûy chaân ngoân Kim Cang Töôøng 

nhö theá, ñaõ roõ caùc vieäc troïng neân kieát giôùi keá ñeán trì tuïng. Luùc trì tuïng tröôùc 
phaûi tuïng chuù hoä Maãu: 

 
Phaät boä Maãu chaân ngoân raèng: 
 
Naüng moà baït giaø phaï ñeá oâ saéc ni sa daõ. UÙm roâ roâ ta phoå roâ nhaõ phaï 

la ñeå saéc traù taát ñaø loä daõ nónh taùt ra phaï ra tha ta ñaït nónh sa ha 
 
Lieân Hoa Boä chaân ngoân raèng :  
 
Naüng moà ra ñaùt naüng ñaùt ra daï daõ naüng maõn a lò daõ phaï loä chæ ñeá 

thaáp phaï ra daõ boà ñòa taùt ñaùt phaï daõ maõn ha taùt ñaùt phaï daõ maõng ha ca roâ ni 
ca na ra xaù phaï ta maõng ra neã naüng daõ taû maõng haøm taùt ra phaï taùt ñaùt phaï 
nan taùt ra phaï vi daõ ñòa chæ chæ tha ca ñaùt neã daõ tha . UÙm ca trai vi ca trai ca 
tra vi ca tra co troáng cu trai baø giaø phaï ñeå vi nhaõ dueä sa ha. 
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Kim Cang Boä Maãu chaân ngoân raèng : 
 
Naüng moà ra ñaùt naüng ñaùt ra daï daõ naüng maõng thaát chieán noa phaï 

nhöït ra ki naûnh dueä maõng ha döôïc khaát sa teá naüng baùt ña dueä uùm cu lan ñaït 
lò maõn ñaø maõn ñaø hoàng phaán tra. 

 
Tröôùc tuïng boä maãu chaân ngoân naøy, coù theå hoä veä Boån Toân, laïi khieán toäi 

caáu tieâu dieät, coù theå döùt tröø caùc chöôùng naïn töông öùng cuøng moân taát ñòa, chæ tuïng 
chaân ngoân Ma neâ cuõng thoâng hai boä. Töø ban ñaàu cho ñeán veà sau trì tuïng, ñöôïc 
chö Thieân gia taêng hoä veä. Neáu ñoái boån phaùp naøy maø noùi nhö vaäy luùc trì tuïng 
tröôùc nieäm chuù naøy neân tuøy boån phaùp maø nieäm tuïng. 

 
Hoaëc ôû trong boån phaùp coù chaân ngoân ñoäc thaéng tröôùc neân trì tuïng 

khoâng sinh taâm phaân bieät vaäy. Nhö treân ñaõ noùi thöù lôùp cuùng döôøng cho ñeán döùt 
tröø ueá tröôïc, hoä tònh, kieát giôùi, thaûy caùc vieäc. Khi môùi trì tuïng vaø khi taùc phaùp, 
nhöõng pheùp Phieán Ñeå Ca, nhöõng vieäc ñaùng laøm thì neân laøm. Neáu duøng boä Toân 
chuû chaân ngoân, hoaëc duøng boä taâm chaân ngoân, hoaëc duøng taát caû thaàn chuù chaân 
ngoân vöông, hoaëc laáy Toâ Taát ñòa phaùp vöông chaân ngoân, hoaëc duøng chaân ngoân 
cho taát caû vieäc. 

 
Naêm chaân ngoân naøy laø chaân ngoân thoâng khaép trong ba boä ñaõ coù, tuøy 

caùc vieäc maø laøm. Ñoái vôùi moãi boån boä neân choïn laáy moät maø duøng; nghóa laø: hoä 
mình vaø röôùi saùi trieäu thænh, taùc tònh, kieát…… phöông giôùi. Laáy phaùp töôùng maø 
ñoái trò, vì duøng chaân ngoân khoâng chaân chaùnh…………………löïc aáy, seõ bò thaàn 
chuù trò phaït, ñaõ bieát roõ roài, coøn…..caùc vieäc khoâng tieän trình baøy. 

 
Trong nguõ boä chaân ngoân tuøy yù choïn laáy 1  maø duøng khieán mau ñöôïc taát 

ñòa. Boä Taâm chaân ngoân coù theå hoä trì Boån Toân vaø baûo hoä thaân mình. Luùc hoä thaân 
neân tuïng 3 bieán hoaëc tuïng 7 bieán. Keát toùc treân ñaûnh thaønh 1 buùi toùc. Neáu laø 
ngöôøi xuaát gia keát aùo caø sa thaønh moät goùc hoaëc guùt chæ hoä thaân, hoaëc trì chuù treân 
ñaàu 7 bieán vaø ñieåm 5 choã cuõng thaønh hoä thaân; nghóa laø : 1/ Ñænh ñaàu. 2/ Hai vai. 
3/ Baép tay. 4/ Döôùi coå. 5/ Ngay tim. Hoaëc duøng ngöu huyønh hoaëc baïch giôùi töû, 
hoaëc nöôùc ÖÙ giaø, tuøy yù choïn löïa maø duøng hoä thaân. 

 
Neáu laøm phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca neân duøng boä Toân chuû chaân ngoân maø töï 

hoä thaân. Neáu laøm phaùp Phieán Ñeå Ca neân duøng chaân ngoân Kim Cang Phaãn Noä 
maø hoä. Neáu laøm phaùp Boå Saéc Tröng Ca neân duøng boä Toân chuû chaân ngoân vaø Kim 
Cang Phaãn Noä goàm caû hai chaân ngoân maø hoä thaân. 
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Ngöôøi trì tuïng chuû chaân ngoân maø haõi sôï thì neân duøng boä Toân chuû chaân 
ngoân maø töï hoä thaân. Nhöng khi laøm caùc vieäc thöôøng duøng hai chaân ngoân maø töï 
hoä thaân ( boä Toân chuû vaø Phaãn Noä chaân ngoân ) . Luùc nieäm tuïng ñaõ xong, phaûi neân 
phaùt khieån. Khi phaùt khieån duøng chuû chaân ngoân kia maø hoä, hoaëc boä Toân chuû 
chaân ngoân hoaëc duøng boä Maãu hoaëc laáy boä Taâm, taát caû ñeàu cuõng töï hoä thaân, tuøy 
yù maø laøm. 

 
Neáu nhöõng choã ueá tröôïc khoâng thanh tònh, ñôïi duyeân söï ñeán. Tröôùc baét 

aán tuïng chaân ngoân OÂ Sa Saùp Na aán 5 choã tuøy yù maø ñi. Nhöng caàn phaûi thöôøng 
tuïng chaân ngoân ñoù khoâng ñöôïc giaõi ñaõi queân laõng. Luùc taém röûa tuïng Phuïc 
Chöôùng chaân ngoân hoä thaân cho ñeán taém röûa xong khoâng ñöôïc queân laõng. Phuïc 
chöôùng chaân ngoân laø Quaân Traø Lôïi vaäy. 

 
Luùc aên duøng boä Toân chuû chaân ngoân nieäm trì hoä thaân. Luùc naèm nghó 

duøng boä Maãu chaân ngoân hoä thaân. Neáu khi laøm caùc pheùp taéc khoâng ñöôïc queân 
pheùp taéc hoä trì, khieán cho Ma höng khôûi. Muoán dieät tröø caùc Ma Quyû, phaûi mau 
trì tuïng ñöông boä Minh Vöông chaân ngoân seõ töï hoä thaân, taát caû Ma chöôùng khoâng 
coøn rình tìm. 

 
Nhö treân ñaõ noùi kieát giôùi hoä thaân vaø heát thaûy caùc Phaùp sau ñoù nhieáp 

taâm an töôøng nieäm tuïng. Ngöôøi nieäm tuïng choã ngoài phaûi laáy coû tranh xanh laøm 
toøa. Toøa cao 4 loùng tay roäng 1 khuûy tay, daøi 16 loùng, toøa naøy laøm nhö theá. Luùc 
ban ñaàu nieäm tuïng vaø khi trì tuïng ñeàu neân thoï duøng, hoaëc duøng ca theá thaûo, hoaëc 
duøng heát thaûy thanh thaûo. Hoaëc tuøy boä phaùp maø laáy nhuû thoï. Neáu duøng caây kia 
laø thieát yeáu vi dieäu hôn heát. Laøm toøa ngoài kích thöôùc nhö tröôùc ñaõ noùi maø thanh 
tònh voùt söûa, hoaëc duøng caùc laù caây hoaëc duøng coû chi. Nhö treân tuøy phaùp xem vieäc 
maø cheá, laáy caønh laù laøm toøa. 

 
Treân toøa kia ngoài kieát giaø phu toïa, laøm phaùp Phieán Ñeå Ca laø Thöôïng 

thaønh töïu. Ngoài baùn giaø phu toïa laøm phaùp Boå Saéc Tröng Ca laø Trung thaønh töïu. 
Duoãi 2 chaân maø ngoài laøm phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca laø Haï thaønh töïu. 

 
Cuùng döôøng ñaõ xong, neân khôûi taâm thaønh kính khen ngôi tröôùc Phaät. 

Thöù ñeán khen ngôïi Phaùp vaø Taêng. Keá taùn thaùn Quaùn Töï Taïi vaø Minh Vöông Ñaïi 
Oai Kim Cang, cuõng nhö theá khen ngôïi : 

 
Ñai bi cöùu chuùng sinh 
Phöôùc….. coâng ñöùc haûi 
Hay tònh tham saân ñoäc 
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Moät höôùng lyù chaân nhö 
Ñöôïc moân giaûi thoaùt aáy 
Thaéng thöôïng ñöùc phöôùc ñieàn 
Chö Phaät ñoàng khen ngôi 
Hieäu laø Quaùn Töï Taïi 
Ñaïi löïc thaân phaãn noä 
Haøng phuïc keû khoù haøng 
Ñöôøng laønh taát caû trí 
Ta nay ñaûnh leã Phaät 
Kheùo tröø caùc aùc thuù 
Ta nay leã Phaùp kia 
Kheùo truï caùc hoïc xöù 
Ta nay leã Taêng kia 
Hay sinh caùc moùn phöôùc 
Ta nay cuùi ñaàu leã 
Laønh thay trì Minh chuû 
Ta nay cuùi ñaàu leã. 
 
Nhö chí thaønh taùn thaùn Phaät vaø Boà Taùt, laïi chaép tay khôøi taâm aân troïng 

taùn thaùn coâng ñöùc chö Phaät vaø heát thaûy Boà Taùt. Lôøi vaên taùn thaùn  neân duøng lôøi 
vaên ñaõ taùn thaùn heát thaûy chuùng Boà Taùt vaø chö Phaät, khoâng neân töï mình laøm. Taùn 
thaùn xong khôøi taâm chí thaønh saùm hoái caùc toäi loãi. 

 
Con nay quy maïng 10 phöông theá giôùi chö Phaät Theá Toân La Haùn 

Thaùnh Chuùng. Cuùi xin heát thaûy chöùng bieát cho con töø quaù khöù cho ñeán ngaøy nay, 
phieàn naõo che maát chaân taâm, ñaõ troâi laên trong sinh töû, cuøng vôùi heát thaûy chuùng 
sinh bò than saân si ngaên che, taïo caùc aùc nghieäp. Hoaëc ñoái vôùi Phaät Phaùp vaø 
Thaùnh Taêng hoaëc ñoái vôùi La Haùn Thaùnh Chuùng Boà Taùt. Hoaëc ñoái vôùi cha meï, 
nôi choã Theá Toân vaø heát thaûy chuùng sanh coù phöôùc cuõng nhö khoâng coù phöôùc. 
Ñoái vôùi nhöõng choã nhö treân, taïo caùc aùc nghieäp. Töï laøm, baûo ngöôøi khaùc laøm, 
thaáy ngöôøi khaùc laøm thæ tuøy hyû. Nghieäp thaân khaåu yù roäng chöùa caùc toäi loãi. Ñoái 
tröôùc chö Phaät Boà Taùt chaép tay thaønh taâm ñaûnh leã, nhö theá maø laïy saùm. Vì 
nghieäp baát thieän cho taïo caùc chuùng toäi nhö phaùp Phaät ñeàu ñaõ bieát heát thaûy ñeàu 
xin saùm hoái, khôûi taâm chí thaønh, doác loøng thaân töôùng quy maïng Tam baûo : Phaät, 
Phaùp, Taêng, con ñöôøng Nieát Baøn chaân chính. Lieàn tröø khoå sinh töû cuûa chuùng 
sinh. 
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Khôûi taâm traân troïng quy maïng Tam Baûo nhö theá, goïi laø quy y. Ñaàu maët 
ñaûnh leã, thöù ñeán khôûi taâm chí thaønh, nguyeän caàu cho con ñöôïc quaû cam loà giaûi 
thoaùt toái thaéng. Neân vui möøng hôùn hôû phaùt taâm boà ñeà maø caàu quaû vò taát ñòa. 

 
Theá giôùi chuùng sinh phaùp khoå voâ löôïng Ta seõ tröø döùt, laïi ñoä cho taát caû 

xa lìa con ñöôøng aùc nghieäp. Ñoái vôùi caùc phieàn naõo khieán ñöôïc giaûi thoaùt. Nôi 
chuùng sinh bò caùc moùn khoå böùc thieát maø khôûi ñaïi bi phaùt taâm Boà ñeà , chuùng sinh 
trong khoå naõo vì ñoù laøm leã quy y. Chuùng sinh voâ chuû thì ta seõ laøm chuû. Chuùng 
sinh maát ñöôøng thì Ta seõ laø thaày daãn ñöôøng. Chuùng sinh khuûng hoaûng sôï seät thì 
Ta seõ laøm haïnh voâ uùy. Chuùng sinh khoå naõo khieán ñöôïc an laïc. Chuùng sinh bò caùc 
phieàn naõo böùc baùch ta seõ döùt tröø. 

 
Ta nay laøm heát thaûy thieän nghieäp, phaùt taâm toái thaéng sinh ra caùc coâng 

ñöùc, hoài höôùng boá thí cho taát caû chuùng sinh, trôû veà con ñöôøng chaân chính. Choã 
taïo 6 moùn Ba La Maät vaø heát thaûy caùc phöôùc laønh cuõng ñeàu hoài höôùng cho chuùng 
sinh, ñoàng veà thaéng quaû. Töø trong quaù khöù hieän taïi vaø vò lai ñeàu löôïc maø noùi ñoù. 
Choã laøm caùc phöôùc laønh toái thaéng thaûy ñeàu hoài höôùng boá thí cho taát caû chuùng 
sinh, khieán mau thaønh Phaät ñaïo. 

 
Cho ñeán Boà ñeà khoâng sinh giaûi ñaõi, maø khôûi taâm boà ñeà bi nieäm caùc 

chuùng sinh. Khôûi ñaïi töø taâm, chuùng sinh khoå naïn kia, luùc naøo môùi tröø döùt ? Chæ 
coù taâm thanh tònh, thöôøng trì luïc nieäm. Nhôù nghó luïc nieäm Ba La Maät nieäm trì 
chuyeân chuù vaøo moät caûnh maø khoâng taùn loaïn. Khoâng neân chaáp ngaõ. Laïi nhö quaù 
khöù chö Phaät phaùt nguyeän neân nhö vaäy maø phaùt nguyeän, ñaõ sinh ra caùc nghieäp 
thanh tònh, hoài höôùng boá thí cho taát caû chuùng sinh thaønh töïu caùc coâng ñöùc. Laïi 
nguyeän Ta  ñaõ sinh ra caùc coâng ñöùc, xin taát caû chuùng sinh ñöôïc voâ taän taøi baûo, 
laïi hay xaû thí, taêng ích trí tueä, thaønh ñaïi nhaãn nhuïc. Thöôøng tu thieän phaåm, 
thöôøng ñöôïc tuùc maïng trí, thöôøng oâm loøng ñaïi bi, choã caùc loaïi chuùng sinh ñaõ sinh 
ra, ñaày ñuû nhöõng vieäc nhö treân 

 
Keá chaép tay ñaûnh leã boä Toân chuû, nhôù nieäm Minh Vöông, sau y caùc 

phaùp taéc laøm caùc söï nghieäp. Tröôùc laáy tay höõu caàm xaâu chuoãi ñeå giöõa tay taû, 
chaép tay laïi maø böng leân. Suy nghó Minh Vöông vaø duøng xaâu chuoãi maø tuïng thaàn 
chuù. 

 
Kim Cang boä chaân ngoân raèng : 
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Naüng moà ra ñaùt naüng ñaùt ra daï daõ naüng maõng thaát chieán noa phaï 
nhöït ra kì nónh dueä maõn ha döôïc khaát sa teá naüng baùt ña dueä. UÙm chæ lí chæ lí 
lao naïi lò ni sa ha. 

 
Phaät boä chaân ngoân raèng : 
 
Naüng moà ra ñaùt naüng ñaùt ra daï daõ uùm öù na boä ñeá vi nhaõ dueä taát ñaø 

ra theá sa ha. 
 
Lieân Hoa boä chaân ngoân raèng : 
 
UÙm am moät laät ñam giaø döông thaát lò dueä thaát lí mang lí ninh sa ha 
 
Hai tay ñaàu ngoùn voâ danh naém laïi. Tay beân höõu naém xaâu chuoãi thoâng 

duïng taát caû. Phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca laáy ngoùn caùi ñöùng thaúng baám aán haït chaâu. 
Duøng haït chuoãi Boà Ñeà thì Phaät boä nieäm tuïng. Haït chuoãi Lieân Hoa thì duøng Quan 
AÂm boä. Haït chuoãi Roâ Na Ra Xoa thì duøng Kim Cang Boä. Ba boä bieán duøng ñeàu 
nhö tröôùc noùi. Heát thaûy xaâu chuoãi ôû ñaây laø toái thaéng hôn heát.  

 
Taát caû nieäm tuïng phaûi neân chaáp trì, hoaëc duøng caây laøm hoaëc haït ña la 

thoï, hoaëc laáy ñaát laøm, hoaëc oác xaø cöø laøm thaønh ngoïc chaâu, hoaëc thuûy tinh, hoaëc 
chôn chaâu, hoaëc laáy ngaø voi laøm chaâu, hoaëc duøng ngoïc chaâu ñoû, hoaëc heát thaûy 
caùc ma ni, hoaëc haït yù dó ( bo bo ) laøm chaâu vaø taát caû haït cuûa caây coû. Ñeàu tuøy moãi 
boä quaùn xem loaïi saéc, neân giöõ nieäm trì. 

 
Neáu laøm phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca neân laáy caùc loaïi xöông maø laøm soå chaâu 

khieán mau ñöôïc thaønh töïu vì hoä trì phaùp thanh tònh taêng ích vaø chöùng nghieäm 
cho neân thay ñoåi maø tuïng. 

 
Phaät boä chaân ngoân raèng : 
 
UÙm naüng moà baït giaø phaï ñeå taát ñeä ta ñaïi daõ taát ñaø ra theá sa ha 
 
Lieân Hoa Boä Taêng Nghieäm chaân ngoân raèng : 
 
UÙm phaï toâ maõng ñeá thaát lò dueä sa ha 
 
Kim Cang Boä Taêng Nghieäm chaân ngoân raèng : 
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UÙm phaï nhöït lan nhó ñam nhaõ dueä sa ha  
 
Duøng chuoãi aán ôû tröôùc maø nieäm tuïng. Luùc nieäm tuïng xaâu chuoãi ñeå 

ngay tim, khoâng ñöôïc cao thaáp. Khi caàm chuoãi hôi cuoái ñaàu thaønh kính chí taâm 
maø leã Tam baûo. Thöù leã 8 vò Boà Taùt vaø quyeán thuoäc Minh Vöông. Sau neân khôûi 
ñaàu trì tuïng chaân ngoân, töôûng chuû chaân ngoân nhö ñoái tröôùc maët. Nhö theá chí 
thaønh khoâng neân taùn loaïn ñeå taâm duyeân caûnh khaùc. 

 
Caùc chaân ngoân ban ñaàu coù chöõ UÙm vaø Naüng Ma Taéc Ca Lam… heát 

thaûy chöõ. Neân tónh taâm trong ñoù maø nieäm tuïng. Khi tuïng Phieán ñeå Ca, Boå Saéc 
Tröng Ca, ñeàu phaûi thong thaû trì tuïng hoaëc laàn nieäm tuïng. 

 
Hoaëc sau chaân ngoân coù chöõ Hoàng vaø chöõ Phaán Tra. Phaûi bieát neân nieäm 

tuïng thaønh tieáng roõ raøng. 
 
Luùc laøm A Tyø Giaù Roâ Ca vaø heát thaûy phaãn noä, nhìn xem thaàn chuù soá 

chöõ nhieàu hay ít. Coù 15 chöõ neân tuïng 15 laïc xoa ( 1 laïc xoa = 10 vaïn = 100.000 ) 
bieán thaønh 33 chöõ thì tuïng 3 laïc xoa. Quaù soá naøy thì tuïng 10.000 bieán nhö treân. 
Khi ban ñaàu tuïng maõn soá, xem trong caùc boä loaïi hoaëc Thöôïng, Trung, Ha, ba 
moùn, hoaëc xem thaùnh giaû noùi vì Thieân noùi hay vì Ñòa Cö Thieân noùi. Quaùn xem 
tinh teá caùc boä, tuïng trì cho ñeán thaønh töïu nhö luùc ban ñaàu. Neáu khoâng nhö tröôùc 
tuïng maø bieán nghieäm trì. Choã caàu haï phaùp ngoõ haàu khoâng ñöôïc laâu daøi huoáng 
nöõa söï mong caàu thaønh töïu Thöôïng Trung taát ñòa . Laáy nghóa naøy laø taâm toái 
thaéng maø nieäm tuïng nhö tröôùc. 

 
Caùc chaân ngoân luùc ban ñaàu tuïng trì nhö tröôùc ñaõ noùi tuïng trì soá bieán 

phaân laøm 10 phaàn. Sau nieäm tuïng ñaõ maõn. Töùc ñuû nhaân duyeân maø thôø thænh chuû 
chaân ngoân Taát ñòa. Ban ñaàu khoâng hieän töôùng maïo, nhö vaäy laïi töø ñaàu, tuïng laàn 
thöù hai, laàn thöù ba ñeå thôø thænh. Neáu coù hieän töôùng maïo, phaûi y phaùp maø nieäm 
tuïng chaân ngoân. Neáu khoâng coù caûnh giôùi hieän ra thì xaû boû khoâng neân nieäm tuïng. 
Phaùp taéc thôø thænh cuõng ñoàng phaùp trieäu thænh. 

 
Luùc thôø thænh ôû trong moäng thaáy chuû chaân ngoân quay maët maø ñi, hoaëc 

khoâng cuøng noùi chuyeän, thì phaûi neân khôûi thuû nieäm tuïng. Nhö vaäy 3 laàn. Neáu ôû 
trong moäng thaáy chuû chaân ngoân cuøng noùi chuyeän phaûi bieát chaúng bao laâu ngöôøi 
naøy seõ thaønh töïu. 

 
Neáu khoâng thaáy caûnh giôùi thì khoâng neân nieäm tuïng. Neáu cöôõng nieäm 

tuïng, ngöôøi aáy seõ bò tai hoïa. Luùc ban ñaàu trì tuïng ôû choã maät thaát thanh tònh, khôûi 
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ñaàu tuïng trì. Töø ngaøy ñaàu tuïng trì cho ñeán thaät moõi meät, soá bieán nhieàu ít, y nhö 
ñaõ ñònh khoâng ñöôïc theâm bôùt . 

 
Tröôùc nôi 3 thôøi nieäm tuïng aáy. Troïn ngaøy, nöõa ngaøy cho ñeán cuoái ngaøy, 

hai thôøi naøy neân phaûi trì tuïng, thôøi giöõa taêng theâm phaàn taém röûa vaø taïo nhöõng 
nghieäp laønh. Ban ñeâm cuõng coù 3 thôøi ñoàng nhö ôû treân. Nöõa ñeâm nhöõng vieäc nguõ 
nghæ.v.v…trong giöõa ñeâm trì tuïng, hieán cuùng laøm phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca, An ñaùt 
ñaø naüng phaùp vaø khôûi thaân phaùp. Ñoái vôùi phaàn ñeâm naøy noùi laø toái thaéng hôn heát. 
Neáu ban ngaøy nieäm tuïng thì ban ñeâm hoä ma. Neáu giöõa ñeâm trì tuïng vaø ban ngaøy 
laøm hoä ma, neáu hay laøm nhö vaäy laø toái thaéng. 

 
Nhö tröôùc ñaõ noùi ñoaøn thöïc neân laøm hoä ma. Chaúng hoûi tröôùc sau, chæ y 

phaùp naøy nieäm tuïng hoä ma. Hoaëc ôû trong phaùp chæ laøm hoä ma maø ñöôïc thaønh 
töïu. Phaûi bieát cuõng caàn nieäm tuïng chaân ngoân neáu laøm nhö theá thì caùc Minh 
Vöông hoan hyû, caùc phaùp linh nghieäm deã thaønh. 

 
Ngöôøi trì tuïng khoâng sinh taâm giaän döõ, khoâng mong caàu duïc laïc, khoâng 

neân töï mình cho laø thaáp heøn, khoâng caàn lao nhoïc, caàn khoå, khoâng sinh taâm sôï 
haõi, khoâng quaù khaån caàu, khoâng sinh loøng khinh maïng. Luùc nieäm tuïng khoâng noùi 
lôøi gì khaùc, thaân tuy moõi meät nhöng chaúng buoâng lung, giöõ gìn caùc hôi hoâi thoái, 
baøn baïc chuyeän theá gian, ñeàu khoâng neân nghó nhôù. 

 
Haønh giaû chaúng rôøi Boån Toân. Daãu thaáy nhöõng töôùng kyø laï khoâng neân 

ngôø haõi. Khi nieäm tuïng cuõng khoâng phaân bieät caùc moùn töôùng. Luùc trì tuïng neân 
tuïng boä chuû chaân ngoân, hoaëc tuïng boä Maãu chaân ngoân. Tuïng chaân ngoân naøy seõ 
ñöôïc baûo veä hoä trì khoâng bò chöôùng ngaïi. Y nôi boån phaùp nieäm tuïng xong, hoaëc 
quaù boån soá cuõng khoâng sôï haõi. Neân khôûi taâm chí thaønh laøm leã thôø thænh Ngaøi 
raèng : “ Con y boån phaùp nieäm tuïng soá bieán ñaõ maõn. Cuùi mong Ñöùc Toân Giaû laõnh 
nhaän maø chöùng minh cho con. ÔÛ trong moäng ñöôïc Ngaøi truyeàn thoï vaø daïy baûo” 

 
Khi chaùnh nieäm tuïng boãng nhieân nhaûy muõi vaø ngaùp thaønh hôi, töø treân 

hoaëc döôùi, hoaëc queân chöõ chaân ngoân.v.v… lieàn ñöùng daäy laáy nöôùc, duøng phaùp 
saùi tònh, tay buoâng soå chaâu laïi tieáp ñi moät voøng neáu coù nhöõng beänh ñeán. Saùi tònh 
ñaõ xong trôû laïi töø ñaàu nieäm. 

 
Nhö treân choã noùi caùc chöôùng ñaïo aáy moãi moãi töø ban ñaàu maø nieäm baám 

soá chaâu. Luùc saép heát, thaân leã 1 laïy, cuoái cuøng trôû laïi töø ñaàu leã 1 laïy nöõa. ÔÛ tröôùc 
dung töôïng, hoaëc ôû tröôùc töôïng hoaëc ôû tröôùc thaùp, hoaëc ôû choã ngoài, tuøy choã maø 
nieäm tuïng. Nieäm chuoãi 1 voøng, quaùn toân nhan maø laïy 1 laïy, nhö tröôùc noùi nieäm 
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tuïng xong, an taâm ôû choã thanh tònh, hoaëc töôûng chaân ngoân vaø toân chuû kia. Ba 
thôøi nieäm tuïng luùc ñaàu hoâm cho ñeán veà sau, thaønh taâm taùc yù, soá bieán nhieàu ít 
ñeàu cuøng moät loaïi, khoâng theâm khoâng bôùt. 

 
Ba thôøi taém röûa, thoa ñaát daâng hoa, vaø loaïi boû caùc hoa heùo cuùng döôøng 

heát thaûy caùc vieäc. Ba thôøi ñeàu phaûi ñaày ñuû ba y. Laïi nöõa y trong ba thôøi giaët 
thay, thaân theå saïch seõ, laáy muøi höông coû xoâng vaø saùi tònh. Trong moãi moãi thôøi, 
tuøy thuaän laøm moät phaùp. Ngoaøi ra rieâng ñeå y nguõ vaø y ñeå taém. ÔÛ 2 thôøi naøy phaûi 
thay ñoåi noäi y. Moãi ngaøy moät laàn giaët saïch. Neáu y ñoù khoù giaët thì cho pheùp duøng 
nöôùc höông thôm huaân saùi. Cuùng Boån Toân bình baùt ba thôøi phaûi röûa saïch. Vaát boû 
nhöõng hoa heùo lieàn thay vaøo ñoù nhöõng loaïi môùi. 

 
Ba thôøi thöôïng ñoïc Ñaïi Thöøa, Baùt Nhaõ vaø heát thaûy kinh. Keá taïo nhieàu 

ñoà thoa leân Maïn Traø La. Tröôùc tuïng thöøa söï chaân ngoân ñaõ xong, thænh thôø chöa 
ñöôïc, ôû trong khoâng ñöôïc boû qua töø moät thôøi, 2 thôøi cho ñeán 1 laàn phaûi neân nieäm 
tuïng khoâng ñöôïc giaùn ñoaïn. Neáu bò ma chöôùng nhaäp, nghieäp bònh ñeán thaân, taâm 
khoâng tinh thaønh, chæ thöôøng phoùng daät, thaân taâm moõi meät, traùi thôøi tieát khoâng y 
phaùp taéc, hoaëc luùc khoâng taém laøm nhö theá nieäm tuïng vaø hoä ma, chaúng neân nieäm 
soá, chæ neân nhieáp taâm maø tu haønh. Phaûi y Phaùp nieäm trì ñaày ñuû taát caû môùi neân kyù 
soá. 

 
Luùc hoä ma, luùc nieäm tuïng vaø trieäu thænh. ÔÛ trong ba vieäc naøy, soá bieán 

thaàn chuù ñaõ coù ñeàu khoâng thaønh töïu. Moãi moãi phaûi ñôïi y phaùp maõn soá. Daãu 
muoán maõn soá, cuõng chöa ñöôïc ñuû, maø coù chöôùng khôûi thì phaûi thay ñoåi töø soá 
ñaàu, neáu y phaùp laøm Maïn traø la, hoaëc ôû ngaøy nguyeät thöïc. ÔÛ 2 thôøi naøy nieäm 
tuïng ñuû soá kia thì phöôùc löïc taêng cao, chaúng bao laâu seõ thaønh töïu khoâng coù nghi 
ngôø vaäy. Hoaëc ôû taùm thaùp ñaïi linh thôøi quaù khöù chö Phaät haønh Boà Taùt haïnh thì 
toái thaéng hôn heát. Hoaëc ôû ngaøy 15 thaùng gieâng cuõng laïi toái thaéng. Hoaëc ôû choã 
chuû sö, thoï ñöôïc chaân ngoân, tröôùc Kinh thöøa söï, lieàn  nieäm tuïng, chaúng bao laâu 
khieán mau thaønh töïu. Hoaëc ôû trong moäng thaáy chuû chaân ngoân duøng ngoùn tay 
truyeàn thoï. Y Phaùp taéc kia cuõng khieán mau thaønh töïu. 

 
Ngöôøi nieäm tuïng kia cuùng döôøng choã Taêng giaø, toân thaéng hoaëc ñöông 

thôøi phaän lieàn gia coâng tinh thaønh, kyø soá chöa maõn, ñaëc bieät choã toân thaéng naøy vì 
chuû chaân ngoân vui veû maø ban cho thaønh töïu. Phaûi bieát Phaùp Taát ñòa naøy naøy 
khoâng bao laâu seõ bò hoaïi. Vì nghóa ñoù cho neân tröôùc phaûi thöøa söï cho xong thì 
ngöôøi ñöôïc môùi goïi laø kieân coá. 
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Tröôùc luùc thöøa söï neân roäng cuùng döôøng. Khi nhaät nguyeät thöïc, ngaøy 8, 
ngaøy 14, ngaøy 15, gia theâm ñoà hieán cuùng chö Thaàn, Tieân chuùng. Nhö caùc boä noùi, 
nhöõng ngaøy ôû tröôùc, heát thaûy giöõ giôùi, taêng laøm caùc vieäc thieän, trai giôùi.v.v… Laïi 
theâm daâng cuùng boån chuû chaân ngoân. ÔÛ trong ngaøy aáy duøng bình chöùa ñaày nöôùc 
höông thôm, laáy caønh hoa röôùi saùi. Hoaëc laáy ñoà öù giaø, hoaëc duøng cam loà Quaân 
Traø Lôïi chaân ngoân, tuïng chaân ngoân ñoù töï mình coù theå laøm leã hoaùn ñaûnh, coù theå 
tröø heát ma chöôùng. 

 
Hoaëc ôû trong ngaøy aáy daâng hieán caùc ñoà aên thöùc uoáng, thoa Maïn Traø 

La, laøm hoä ma vaø cuùng döôøng heát thaûy ñeøn ñuoác, chæ gia theâm nhöõng phaàn ñoù 
hoaëc trong phaùp noùi trì tuïng töï nhieân nghieäm thaáy tröôùc böùc dung töôïng choã thaùp 
xaù lôïi.v.v… töï nhieân rung ñoäng hoaëc aùnh saùng chieáu ra, phaûi bieát chaúng bao laâu 
khieán ñöôïc thaønh töïu. 

 
Luùc ñöôïc thaønh töïu coù töôùng maïo gì ? 
 
Nghóa laø: Thaân hay khinh an lôïi laïc, bònh khoå tröø döùt, taêng ích thaéng 

hueä, taâm khoâng sôï haõi, thaân coù aùnh oai quang hieän, doõng maõnh taêng ích, ban 
ñeâm thöôøng moäng thaáy nhöõng vieäc thöïc thanh tònh, taâm haèng an thaùi trong luùc 
nieäm tuïng vaø laøm caùc söï nghieäp khoâng sinh moûi meät. Nôi thaân xuaát ra muøi thôm 
kyø dieäu, hoaëc doõng maõnh laøm nhöõng vieäc boá thí, thaâm kính baäc toân ñöùc, ñoái vôùi 
chuû chaân ngoân taâm sinh kính ngöôõng. Luùc thaønh töï hieän nhöõng vieäc nhö treân. 
Phaûi bieát ñoù laø thaønh töïu töôùng maïo. 

 
Tröôùc roõ vieäc roài, y theo pheùp taéc maø cuùng döôøng Boån Toân neân taêng 

theâm ñoà hieán cuùng vaø hoä ma. Tröôùc y phaùp thöøa söï soá bieán ñaõ xong, keá neân caàn 
phaûi laøm phaùp nieäm tuïng Taát ñòa. 

 
Laïi nöõa tröôùc caàu nguyeän ôû trong moäng coù nhöõng caûnh giôùi hi höõu. Luùc 

laøm phaùp thöøa söï choã ñaõ nieäm tuïng neân nieäm tuïng Taát ñòa. Khoâng neân dôøi choã 
vì coù naïn söï, khi muoán di chuyeån ñeán choã khaùc thì tröôùc heát cuõng phaûi laøm phaùp 
taéc thöøa söï, nhieân haäu môùi nieäm tuïng Taát ñòa. Neáu khoâng y tröôùc nieäm tuïng neân 
laøm trò phaït. Khieán laáy boä toân chuû chaân ngoân tuïng 1.000 bieán. Trong kinh daïy 
nieäm trì boån chaân ngoân phaûi 10 vaïn bieán. 

 
Neáu lìa ôû ñaây, trôû laïi nhö tröôùc noùi, khi chaùnh nieäm tuïng, tröôùc laøm 

thöøa söï, boång nhieân laàm laãn tuïng sai loän caùc chaân ngoân khaùc, ñaõ bieát laàm loãi 
thaønh taâm saùm hoái. Do buoâng lung neân taâm trí laàm laãn. Nguyeän caàu Boån Toân xaù 
toäi cho con. Thaân lieàn ñaûnh leã trôû laïi töø ñaàu maø nieäm tuïng. 
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Thoaït nhieân taâm buoâng lung ôû choã ueá tröôïc, neân tuïng boån chaân ngoân töï 

mình lieàn bieát maø laøm trò phaït. Cho ñeán choã trì tuïng tuïng boä Toân Vöông chaân 
ngoân 7 bieán, cöù moãi nöõa thaùng 1 ngaøy khoâng aên. Maëc aùo nguõ tònh tuïng Nguõ tònh 
chaân ngoân, traûi qua tuïng 800 bieán nhieân haäu môùi maëc aùo vaøo. Maëc aùo nguõ tònh 
naøy, trong nöõa thaùng aên nhuõng ñoà ueá aùc khieán ñöôïc thanh tònh, chaân ngoân taêng 
löïc. 

 
Phaät Boä Nguõ Tònh chaân ngoân raèng : 
 
Naüng moà baït giaø phaï ñeå oâ saéc ni sa daï vi thuù ñeä vi ra theä thæ pheä 

phieán ñeá yeát lò sa ha 
 
Lieân Hoa Boä Nguõ Tònh chaân ngoân raèng : 
 
UÙm daõ thaâu theä sa ha 
 
Kim Cang Boä Nguõ Tònh chaân ngoân raèng : 
 
Naüng moà ra ñaùt naüng ñaùt ra daï daõ naüng maõn thaát chieán noa phaï 

nhöït ra ki nónh dueä maõng ha döôïc khaát sa teá naüng baùt ña dueä. UÙm thi khí thi 
khí ninh ra maõng leä baùt ra beä baùt ra baø ta phaï leä ñeá theä ñeá nhaõ phaï ñeá baùt ra 
phaï ñeå sa ha. 

 
Laáy ngöu huyønh, söõa töôi, bô, phaãn, nöôùc tieåu. Moãi moät thaàn chuù tuïng 

800 bieán, thieát trí ôû moät choã. Laïi duøng ba la xaû ñeå ñaày trong ñoù tuïng 800 bieán, 
hoaëc laù nhuû thoï, hoaëc bình ÖÙ giaø duøng coû tranh maø khuaáy. Tuïng chaân ngoân 100 
bieán, sau maët quay veà höôùng ñoâng, ngoài choàm hoåm, nhö vaäy 3 laàn. Traûi qua 3 
laàn nhö theá, gioáng nhö hoøa thuoác vôùi nöôùc. Ñöông luùc uoáng khoâng neân nghó noùi. 
Luùc nieäm tuïng, thaáy töôïng coù tieáng noùi tröôùc neân luyeän tuïng boä toân chuû chaân 
ngoân vaø kieát aán. Neáu coù ma quyû töï nhieân thoái lui. Hoaëc coù tieáng noùi cuøng vôùi 
boån Phaùp khoâng khaùc, phaûi bieát ñoù laø ma quyû laøm. Hoaëc coù tieáng noùi ra khuyeân 
laøm caùc vieäc aùc, cuõng bieát laø ma quyû. Neáu thaáy aùc moäng lieàn nhö tröôùc y kinh 
tuïng boä maãu chaân ngoân 100 bieán. Neáu tröôùc khoâng tuïng boä maãu chaân ngoân thì 
khoâng neân nieäm tuïng vaäy. Luùc nieäm tuïng bieán soá ít, chöa ñuû khoâng neân döøng 
laïi. Neáu taêng theâm maø khoâng ñuû nhö tröôùc ñaõ noùi, thì nieäm tuïng ñeàu thöù lôùp y 
Phaùp vaäy. Neáu khaùc Phaùp naøy, muoán caàu Taát ñòa khoâng coù theå ñöôïc. 

 
Phaåm 19. - QUANG HIEÅN PHAÙP
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Lai nöõa, nay noùi Taêng ích oai thaàn khieán sinh hoan hyû, choã trì chaân 

ngoân khieán mau thaønh töïu. Tröôùc ñaày ñuû nöôùc höông thôm, taém röûa thaân ñaàu, ôû 
ngaøy ñaïi tieát ( raèm, 30 ), taêng theâm caùc moùn cuùng döôøng. Laïi laáy 100 caùi Toâ ma 
noa, moãi moãi hoa y kinh bieät tuïng chaân ngoân 21 bieán hoaëc 7 bieán hoaëc coù luùc 3 
bieán. 

 
Tröôùc quaùn soá chöõ chaân ngoân nhieàu ít maø nieäm tuïng, phuïng hieán Boån 

Toân, keá hieán höông vaø thieâu höông, vaø xoâng höông ñaëc bieät. Laïi nhö tröôùc traàn 
thieát noùi daâng hieán ñoà aên thöùc uoáng laø : gia theâm ñöôøng caùt, söõa vaø laøm hoä ma. 
Chæ duøng caây ñeå ñoát soá löôïng caây khoâng quaù löôïng aán ñònh, thieâu 800 caùi, thöù 
duøng söõa chín hoøa vôùi maät ong hoä ma 108 laàn. Keá duøng bô söõa hoøa vôùi luùa côm 
108 laàn maø hoä ma. 

 
Traõi qua 21 ngaøy hoaëc 7 ngaøy, hoaëc 3 buoåi saùng, xong 3 laàn neân laáy 

söõa, chaùo hoøa vôùi söõa boø 108 laàn maø hoä ma. Sau khi laøm xong phaàn naøy laáy baùt 
ÖÙ giaø tuïng chaân ngoân 108 laàn, cuùi ñaàu boû vaøo 1 ít nöôùc maø laøm hoä ma, laøm heát 
thaûy phaùp naøy taêng thaïnh chaân ngoân. Neáu laøm chaân ngoân khaùc, caét ñoaïn oai 
thaàn maø ñöôïc taêng ích. Hoaëc chaân ngoân bò toån hoaïi maø ñöôïc taêng ích. Hoaëc bò 
…. Tieät khoâng thöïc haønh chaân ngoân, hoaëc bò troùi buoäc, hoaëc chaân ngoân khaùc 
thay ñoåi phaàn taïp nhaïp, hoaëc chöõ chaân ngoân khieám khuyeát, hoaëc theâm chöõ chaân 
ngoân. Heát thaûy nhö treân hoaïn naïn taän tröø khöû maø ñöôïc taêng oai löïc. Trong caùc 
phaùp hoä ma, ñaõ noùi döôïc thaûo, tuøy yù choïn moät. Traûi qua 1 ngaøy ñeâm maø laøm hoä 
ma, chaân ngoân hoan hyû, ñöôïc taêng oai löïc. 

 
Laïi laáy caùc höông hoøa laøm vieân höông deõo, naén töôïng Boån toân daâng 

cuùng Ñaùt Laõ Neã Hoa, thieâu Thoï giao höông hoaëc Kieân moäc höông. Moät ngaøy 3 
thôøi tuïng chaân ngoân 108 bieán, chaân ngoân hoan hyû maø ñöôïc taêng oai löïc. 

 
Laøm töôïng Boån toân naøy, thieát trí treân laù haï dieäp, hoaëc laù chuoái hoaëc laù 

nhuû thoï, hoaëc caùc coû laù, chaúng thieát ngaøy ñeâm cuõng ñeàu hieán cuùng. Khi roõ phaùp 
söï nhö phaùp phaùt khieån thieát trí toáng ñöa soâng lôùn. Thöù lôùp nhö trteân y phaùp taéc 
naøy maø laøm vaäy. Boån toân hoan hyø khieán cho taát ñòa. 

 
 

Phaåm 20. - PHAÙP HOAÙN ÑAÛNH BOÅN TOÂN
 
Laïi nöõa nhö tröôùc ñaõ roõ thöøa söï. Neáu muoán chuû chaân ngoân taêng gia oai 

ñöùc, neân laøm hoaùn ñaûnh. 
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Laáy bình vaøng hoaëc baïc hoaëc heát thaûy ñoàng hoaëc bình ñaát môùi, ñeå ñaày 

nöôùc höông thôm, thieát trí 5 moùn hoa quaû quyù, laù thôm. Laïi thieát trí nguõ coác, caùc 
moùn ñoà höông hoaëc boät kieân höông. Laáy tô luïa môùi coät nôi coå bình, caém caùc 
caønh Ñaïi la thoï hoaëc caønh nhuû thoï. Duøng boä toân chuû chaân ngoân, hoaëc duøng boä 
Maãu chaân ngoân, trì tuïng 108 bieán, nhieân haäu môùi duøng chuû chaân ngoân laøm hoaùn 
ñaûnh. 

 
Neân duøng heát thaûy vaøng vaø traàm ñaøn maø laøm hình töôïng ñeå treân toøa 

hoaùn ñaûnh. Hoaùn ñaûnh ñaõ xong phaûi hieán cuùng heát thaûy maøu saéc höông hoa, 
hoaëc caùc anh laïc, phaûi ñaày ñuû caùc moùn cuùng maø cuùng döôøng ñoù. Cuùng döôøng 
xong laïi laøm hoä ma. Tinh chuyeân gia trì nieäm tuïng nhö theá maø laøm, hay khieán 
Boån toân taêng gia oai löïc, mau ñöôïc taát ñòa. 

 
Tröôùc luùc thöøa söï nieäm tuïng vaø hoaùn ( ñaûnh ) Boån toân, laáy baùt öù giaø 

töôûng Boån toân treân cao maø hoaùn ñaûnh. Hoaëc luùc töï mình taém röûa xong, laïi neân 
nieäm töôûng Boån chuû chaân ngoân töø 3 laàn cho ñeán 7 laàn maø hoaùn ñaûnh, tröôùc khi 
thöøa söï chaúng neân boû maát, hoaëc laïi duøng söõa töôi, hoaëc laïi duøng bô hoaëc luùc 
duøng maät ong ñaày bình. Nhö phaùp thieát trí 7 moùn traân baûo, heát thaûy vaät hoaùn 
ñaûnh Boån toân, choã thôø töï vaø caàu nguyeän khieán ñöôïc thaønh töïu vieân maõn. 

 
 

Phaåm 21.-  KYØ NGHIEÄM TÖÔÙNG. 
 
Laïi nöõa roäng noùi pheùp taéc thôø thænh. Ñoái vôùi ngaøy moàng 8, 14, 15, 

thaùng haéc baïch nguyeät, nhöït nguyeät thöïc, heát thaûy ngaøy, traûi qua 1 ngaøy khoâng 
aên, hoaëc 3 ngaøy hoaëc 7 ngaøy, taém röûa saïch seõ, maëc y môùi thanh tònh roài buoåi 
sôùm naøy maø thôø thænh. Neân duøng thaùng baïch nguyeät tuïng chaân ngoân Phieán ñeå ca 
maø thôø thænh. Laïi ôû buoåi chieàn toái laáy caùc nöôùc noùng vaø duøng chaân ngoân taém röûa 
saïch seõ tröø caùc caáu ueá, vaåy saùi thaám ñeán 5 choã, nhö phaùp cuùng döôøng boån chuû 
chaân ngoân. 

 
Laïi daâng hieán öù giaø, gia trì nieäm tuïng chaân ngoân 108 bieán. Laïi duøng 

hoa xaø ñeå chöa nôû, vaåy saùi chieân ñaøn höông, thöù lôùp phuïng cuùng daâng hieán. 
 
Laïi roäng hieán cuùng ñoà aên goïi laø OÂ na leâ, trong thöùc aên gia theâm söõa 

chín. Laáy hoa maõn laõ ñeå laøm traøng hoa cuùng döôøng, tröôùc laáy söõa boø maø hoä ma 
108 laàn, thöù ñeán Ta chieát la ta 108 laàn vaø laøm hoä ma. Khieán ñoàng nöõ se sôïi chæ 
traéng hoaëc laáy chæ vaûi guùt 7 guùt, moät guùt tuïng 1 bieán thaàn chuù ñeán heát 7 guùt. Laïi 
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7 laàn tuïng chaân ngoân coät treân khuûy tay taû, hai beân söôøn tuøy yù  naém maø suy nghó 
chuû chaân ngoân, taán chæ roài choã döøng laïi tuøy yù maø truï. 

 
An trí toøa ngoài baèng coû, taùn raûi hoa khaép treân, töôûng nieäm hình Boån 

toân, ôû trong moäng töï thaáy boä chuû, hoaëc chuû chaân ngoân, hoaëc thaáy Minh vöông, 
phaûi bieát töôùng naøy laø töôùng thaønh töïu ñoù. 

 
Hoaëc thaáy Tam Baûo, chö Boà Taùt vaø heát thaûy töù chuùng, toaøn thaáy ngöôøi 

cuùng döôøng töôùng taát ñòa, hoaëc töï thaáy thaân tuïng trì thaàn chuù laøm heát thaûy caùc 
vieäc. Hoaëc töï thaáy thaân maëc y traéng thanh tònh, laïi thaáy ngöôøi khaùc ñeán cuùng 
döôøng, phaûi bieát toái thaéng taát ñòa ñaõ gaàn. 

 
Hoaëc thaáy leân nuùi cao, hoaëc thaáy cöôõi voi hoaëc qua soâng bieån lôùn hoaëc 

leo leân caây nhieàu hoa traùi hoaëc cöôõi sö töû, hoaëc traâu, nai, ngöïa, heát thaûy thuù vaät, 
hoaëc cöôõi ngoãng trôøi, hoaëc con coâng.v.v…hoaëc cöôõi taát caû loaøi phi caàm bay ñi, 
hoaëc thaáy ngöôøi con gaùi ñeïp ñeo chuoãi anh laïc tay caàm bình hoa, hoaëc höông 
hoa, hoaëc loïng taøng ñi nhieãu xung quanh ngöôøi tu haønh. Hoaëc ôû trong moäng thaáy 
ñöôïc voi ngöïa, xe thöøa, chôû caùc ñoà traân baûo.v.v… thaáy nhöõng töôùng nhö treân, ñoù 
laø töôùng taát ñòa. Hoaëc ôû trong moäng ñöôïc hoa quaû töôi, bô, söõa chín, boâng luùa 
neáp, heát thaûy vaät, choã thuoác thaønh töïu, ñoù laø töôùng taát ñòa. 

 
Tröôùc luùc thöøa söï, moäng thaáy thuoác thaønh töïu vaø ñöôïc soá ngoïc chaâu laø 

ñaéc töôùng vaäy. Töùc phaûi bieát lieàn laøm phaùp trì tuïng. Hoaëc thaáy töï thaân coù muøi 
thôm ngaøo ngaït, hoaëc thaáy taém röûa saïch seõ, hoaëc thaáy thaân phaàn mình ñeo chuoãi 
anh laïc, ñaõ thaáy töôùng roài lieàn laøm phaùp trì tuïng seõ mau ñöôïc taát ñòa. 

 
Taùc phaùp trì tuïng, laáy 100 caùi xaø ñeå hoa, duøng boä Maãu chaân ngoân kieâm 

Boån chaân ngoân, hoøa tuïng 108 bieán vaø cuùng döôøng. Laïi laáy baïch ñaøn höông tuïng 
100 laàn, nhö theá thôø thænh, ñöông luùc tuøy yù naèm töï mình seõ thaáy töôùng chuõ chaân 
ngoân. 

 
Laïi laáy thuoác oâ thí ra, ñaâm, hoøa naén hình chuû chaân ngoân laáy ñaát OÂ lyù 

nhò ca tröôùc hang kieán hoøa laøm ñoà ñöïng ñaày söõa boø, trong ñoù an trí hình töôïng , 
hoaëc duøng bô söõa maät ong, hoaø troän vaøo hình töôïng, taát caû ñeàu ñeå trong ñoà ñöïng. 
Tuïng 108 bieán, ba thôøi cuùng döôøng. Cuùng döôøng nhö theá, Boån toân hoan hyû mau 
ñöôïc töôùng hieän. 

 
Laïi ôû ngaøy moàng 8, 14, 15 thaùng haéc baïch nguyeät vaø nhaät nguyeät thöïc, 

troïng ngaøy trì giöõ khoâng aên, nhö phaùp ñaõ cheá ra maø laøm cuùng döôøng. Laáy thaát 
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giao höông, vaø nguõ kieân höông, moãi moãi höông, heát thaûy tuïng moät laàn chaân ngoân 
thì laøm hoä ma 1 laàn. Soá maõn 1200 laàn roài, choã kyø nguyeän mau ñöôïc thaáy töôùng 
hieän. Nhö treân roäng noùi phaùp taéc kyø thænh, neáu y maø laøm khieán mau ñöôïc thaønh 
töïu, thaáy töôùng maïo hieän, chaúng coù nghi vaäy. 

 
 

Phaåm 22. - PHAÙP THOÏ CHAÂN NGOÂN
 
Laïi nöõa roäng noùi phaùp thoï chaân ngoân. Hai goái quyø döôùi ñaát tröôùc ôû choã 

Toân Giaû A xaø Leâ roäng laøm boá thí. Tay böng dieäu hoa phaùt taâm aân troïng ôû choã A 
xaø Leâ, ba laàn nhieãu quanh maø thoï chaân ngoân. 

 
Nhieàu chaân ngoân khoâng ñöôïc thoï tuïng. Neân laáy laù, duøng ngöu huyønh 

cheùp vieát thoï chaân ngoân tuøy yù giöõ tuïng. Tröôùc vaøo maïn traø la roài, sau ôû caùc thôøi 
thoï chaân ngoân. Ngaøy laønh, luùc ôû heát thaûy choã toân giaû A xaø Leâ roäng phuïng cuùng 
boá thí xong, nhö tröôùc thoï ñoù. Thaàn chuù mau thaønh nhö theá laø chaùnh thoï. Daãu 
khoâng laøm nhöõng phaùp thöøa söï tröôùc maø lieàn trì tuïng cuõng ñöôïc thaønh töïu. 

 
Laïi laáy bình môùi khoâng coù söùc meû, thieát trí caùc hoa laù thaát baûo nguõ coác. 

Moãi moãi nhö phaùp, duy chæ coù nöôùc khoâng duøng, thaønh taâm chí kính roäng laøm 
cuùng döôøng A Xaø Leâ. 

 
Tröôùc cheùp vieát treân giaáy laù, caùc teân chuû chaân ngoân, thieát trí trong bình 

trang nghieâm cuùng döôøng nhö phaùp hoaùn ñaûnh, luùc laøm phaùp naøy traûi qua moät 
ngaøy hoaëc ba ngaøy, khoâng aên giöõ giôùi, ôû giöõa ngaøy ñeâm laøm phaùp naøy, laáy ngöu 
huyønh sao cheùp caùc danh hieäu chaân ngoân, an trí trong bình, hieán cuùng ñoà höông, 
hoa höông, ñeøn ñuoác vaø thöùc aên, cuøng laøm hoä ma, laáy boån chaân ngoân tuïng 108 
laàn, roäng chuyeân caàn caàu nguyeän. Thaùnh chuùng hoä trì laéng nghe, nhö theá traõi qua 
maõn 3 ngaøy, khieán ñeä töû thoø tay trong bình laáy 1 laù coù cheùp danh hieäu chaân 
ngoân. Tröôùc phaûi taém röûa thaân theå xoâng höông. Laáy tay laøm voøng coû tinh khieát, 
duøng chaân ngoân tuïng 108 bieán trì tuïng vaøo trong bình, toaøn laáy höông xoâng, cuùi 
ñaàu taâm thaønh taùc leã, khieán laáy 1 laù, laáy xong laïi leã, ngöôøi thoï nhö theá mau ñöôïc 
taát ñòa. 

 
Neáu thay ñoåi, rieâng tuïng caùc chaân ngoân thì choã thoï chaân ngoân laøm thoái 

thaát taát ñòa. Neáu choã ñeä töû taâm sinh hoan hyû truyeàn thoï cuøng töï trì chaân ngoân taát 
ñòa neân y nghi quyõ, nhö phaùp maø thoï ñoù. Do tröôùc tuïng trì, cho neân ñeä töû chaúng 
bao laâu seõ ñöôïc taát ñòa. 
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Tröôùc ôû choã chuû chaân ngoân khaûi thænh traàn thieát, trao chaân ngoân naøy 
cho ñeä töû, nguyeän theâm gia bò khieán cho ñöôïc taát ñòa. Tay böng höông hoa tuïng 
100 laàn hoaëc 1000 laàn lieàn goïi ñeä töû löïa choïn maø truyeàn thoï cho. Laïi nöõa noùi 
raèng : 

 
“ Ta ôû luùc naøy, trôû veà boån minh chuû truyeàn thoï cho ñeä töû, chæ nguyeän 

chieáu bieát maø laøm taát ñòa” 
 
Ñeä töû lieàn thöa : “ Con luùc naøy ñaõ ñöôïc minh chuû truyeàn thoï. Töø ngaøy 

nay phaùt lôøi theä nguyeän cho ñeán Boà Ñeà chaúng boû maát vaäy”. 
 
Nhö treân ñaõ noùi chuù sö truyeàn phaùp cho ñeä töû thoï chaân ngoân seõ mau 

ñöôïc thaønh töïu. Rôøi boû phaùp ñaõ thoï naøy ngöôøi ñoù chaúng ñöôïc taát ñòa. Nhö thoï 
chaân ngoân taát ñòa naøy, ôû trong phaùp quyeát ñònh thaønh töïu khoâng coù nghi ngôø. 
Tröôùc chaúng thöøa söï maø ñaõ coù taát ñòa thì chaân ngoân ngöôøi ñaõ ñöôïc, heát thaûy 
thuoác thoï Phaùp taát ñòa cuõng laïi nhö theá. 

 
Hoaëc laïi coù ngöôøi tröôùc ñaõ thöøa söï sau hieäp nieäm trì, y nôi phaùp taéc 

quay veà vôùi ngöôøi truyeàn thuï, choã ngöôøi thoï tröôùc chaúng thöøa söï chæ laøm nieäm 
tuïng cuõng ñöôïc thaønh töïu. 

 
Ngöôøi thoï chaân ngoân vì taát ñòa, cho neân tröôùc ôû choã Chuù sö, roäng cuùng 

boá thí hoa quaû, thuoác toát goïi laø : y thöôïng phuïc. Kim ngaân, ma ni, caùc loaïi baûo 
vaät, nhöõng moùn luïa quyù, nguõ coác, bình toát, söõa toát. Keû nam nöõ, ñoàng töû laøm noâ 
boäc, caùc thöù ngoïa cuï kyø dieäu ñeïp ñeõ, meàn neäm maøn tröôùng ñeå nghieâm thaân ñaày 
ñuû, thaønh töïu nhöõng thuoác, voi ngöïa, traâu khoûe vaø heát thaûy caùc loaïi xe coä cho 
ñeán töï thaân cuõng seõ phuïng daâng boá thí laøm toâi tôù ñeå sai khieán. 

 
Traûi qua thôøi gian laâu, thöøa söï nhö theá chaúng bieát lao nhoïc, chaép tay 

lieàn thaønh traân troïng phuïng daâng boá thí, haønh thí nhö vaäy khieán mau ñöôïc taát 
ñòa, roäng noùi nhö treân caùc loaïi vaät, tröôùc neân phuïng thí A xaø Leâ, nhieân haäu môùi 
thoï ôû thaàn chuù nhöõng caâu vi dieäu. 

 
 

Phaåm 23. - PHAÙP MAÕN TUÙC CHAÂN NGOÂN
 
Laïi nöõa ngöôøi trì tuïng, ôû trong moäng thaân thaáy chuû chaân ngoân caùc chi 

phaàn. Neân bieát chöõ chaân ngoân theâm nhöõng chi phaàn, giaûm thieåu phaûi bieát ñoù laø 
thieáu chöõ. Xem töôùng ñoù roài laøm phaùp cho ñöôïc ñaày ñuû hoaëc thaáy chaân ngoân 
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cuøng thoï trì vôùi ngöôøi khaùc, hoaëc theâm hoaëc bôùt soá chöõ khoâng ñoàng, taâm lieàn 
sinh nghi ngôø thì neân laøm maõn tuùc laø phaùp ñaày ñuû. 

 
Tröôùc laáy giaáy laù, duøng ngöu huyøng cheùp theâm choã thieáu chaân ngoân 

nhö phaùp cuùng döôøng thaàn chuù Minh Vöông vaø baûo veä hoä trì. Thieát trí chuû chaân 
ngoân an toïa, laïi laáy nhuû thoï, y boån phaùp, chæ rieâng duøng bô, nguyeän caàu minh 
vöông gia trì hoå trôï vaø neân laøm hoä ma. 

 
Laáy coû laøm boà ñoaøn tröôùc leã boä toân chuû, sau leã boä Maãu, thöù leã chö 

Phaät, laøm nhö theá khaûi thænh. Cuùi mong chö Phaät vaø chö Thaùnh chuùng gia trôï baûo 
veä. Khaûi thænh ñaõ xong, naèm treân boà ñoaøn coû tranh ñaàu maët quay veà höôùng 
Ñoâng, ôû trong moäng, boån toân thò hieän töôùng, duøng ngöu huyønh veõ treân giaáy laù coù 
theâm coù bôùt. Trôû laïi boån toân laáy ngöu huyønh cheùp ñeà chuù thuaät ñaày ñuû, cho ñeán 
ñieån hoïa gia giaûm cuõng ñeàu nhaát ñònh, phaûi bieát chaân ngoân  khoâng sai cho neân 
goïi laø ñuùng. Hoaëc ôû trong moäng ñöôïc Ngaøi trao tay ñaày ñuû, luùc laøm phaùp naøy, vì 
tröø ma quyû cho neân môùi laøm phaùp baûo veä hoä trì. 

 
 

Phaåm 24. - PHAÙP TAÊNG OAI
 
Laïi nöõa vì muoán taêng gia oai löïc cho neân laøm hoä ma. Hoaëc duøng bô 

maät ong, hoaëc luùc duøng söõa töôi, moãi moãi rieâng bieät laøm, hoaëc duøng daàu meø hoøa 
vôùi bô hoä ma, hoaëc duøng giao höông hoøa vôùi bô hoä ma, hoaëc duøng hoa sen hoøa 
vôùi bô hoä ma hoaëc chæ duøng Ta xaø ra ta, hoaëc thôøi gian ôû treân nuùi thöôøng maëc aùo 
nguõ tònh, khoâng aên heát thaûy thöùc aên. 

 
Laáy ñaày ñuû 10 vaïn caùi boâng hieán cuùng boån boä, Moãi moät caùi tuïng 1 bieán 

chaân ngoân phuïng daâng cuùng boån toân ñoà höông dieäu baûo vaø höông hoa, ñeøn ñuoác, 
thöùc aên.v.v…moãi moät chaân ngoân tuïng 800 bieán, Moät ngaøy 3 thôøi, traõi qua 3 ngaøy 
nhö  theá cuùng döôøng taêng gia oai löïc. Hoaëc duøng caây kieân moäc ñoát laøm ñeøn. Moät 
ngaøy 3 thôøi, traõi qua 7 ngaøy hay khieán chaân ngoân taêng gia oai löïc. Hoaëc luùc cuùng 
döôøng thöùc aên Ca nhò ca cuõng ñöôïc taêng oai löïc. Nhö treân ñaõ noùi phaùp taéc nieäm 
tuïng cuùng döôøng hoä ma, cuõng laïi hay khieán taêng gia oai löïc. 

 
 

Phaåm 25. - PHAÙP HOÄ MA
 

 
Kinh Toâ Taát Ñòa Yeát La – Quyeån Trung  68 



Laïi nöõa roäng noùi pheùp taéc hoä ma khieán ngöôøi trì tuïng mau ñöôïc taát ñòa. 
ÔÛ tröôùc toân töôïng laøm loø hoä ma thuaàn môùi moät taác, 4 maët gaùc ñoøn ngang, chieàu 
saâu ñoä nöõa taác laøm ñaày ñuû nhö vaäy. 

 
Choã nieäm tuïng, neáu ôû phoøng thaát neân ñi ra ngoaøi laøm hoä ma, troâng thaáy 

hình töoïng boån toân, laøm loå xuyeân qua loø, tuøu söï vieäc y phaùp laøm ñoù. Heát thaûy 
nhuû thoï, caùc vaät vaø höông hoa baøy bieän ôû beân höõu, caùc ñoà hoä ma baøy bieän ôû beân 
taû, duøng caùc chaân ngoân vaåy saùi heát thaûy caùc vaät. Ngoài treân toøa coû tranh nhieáp 
taâm tónh löï, tay caàm öù giaø khaûi thænh minh chuû, cuùi ñaàu laáy ít nöôùc öù giaø roùt chaûy 
vaøo loø. 

 
Laïi laáy moãi moät boâng hoa tuïng 1 thaàn chuù, hieán cuùng chuû chaân ngoân. 

Vì tröø ueá tröôïc cho neân keá tuïng lôïi kieát lí chaân ngoân vaø taùc phaùp aán. Vì hoä veä 
cho neân tuïng thaàn chuù Quaân Traø Lôïi. Vaåy saùi nöôùc laøm thanh tònh nhieân haäu 
duøng nhuû moäc thieâu thaønh löûa, ñaõ thaønh löûa roài, tröôùc thænh Hoûa thieân. Ta nay 
phuïng thænh Hoûa thieân, Ngaøi laø 1 vò tieân trong haøng chö Tieân phaïm haïnh, xin 
giaùng laâm choã naøy thoï naïp hoä ma. Thöù tuïng chaân ngoân trieäu thænh Hoûa thieân, 
chaân ngoân raèng : 

 
UÙm nhaát heá hi maõn ha boä ña neâ phaï lò söû neã vó nhaõ taùt ña maõng ña 

maõng ngaät laät heá ñaùt phaï hoä ñeå maõng ha ha ra maõng ta maãn taùn nónh heá ñoá 
baø phaï a ngaät naüng dueä hieäp vó daõ kieáp vó daõ phaï hoä ñeå daõ sa ha. 

 
Trieäu thænh Hoûa thieân xong, tröôùc laáy nöôùc öù giaø ba laàn saùi tònh, laáy caùc 

nguõ coác, bô söõa chöng chín, heát thaûy vaät tuïng chaân ngoân ba laàn maø hoä ma vaø 
phuïng thænh Hoûa thieân. 

 
 Hoûa thieân chaân ngoân raèng : 
 
A nghieät naüng dueä hieäp vi daõ kieáp vi daõ phaï haï naüng daõ neã tyû daõ neã 

tyû daõ neå baùt daõ sa ha. 
 
Daâng thöùc aên Hoûa thieân xong, taâm chæ töôûng ôû treân, daãn ñeán Hoûa thieân 

thieát trí ôû boån toøa, nhieân haäu keá tuïng Lôïi Kieát lí chaân ngoân, tay kieát aán. Laïi 
thanh tònh Hoûa thieân, taát caû hoä ma ñeàu neân nhö theá. 

 
Thöù thænh Boån toân tröôùc tuïng Boån toân chaân ngoân 1 bieán an truï boån toøa, 

y phaùp cuùng döôøng xong, thuøy thoï hoä ma. Luùc hoä ma, caùc caây caàn thieát, nghóa laø 
: caây baùt la du moäc. OÂ ñaøm ma ra moäc, baùt laõ caät sa moäc, Ni cuï ñaø moäc. Kieát ñòa 
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la moäc, ÖÙ ca moäc, Pheä cung caät na moäc, AÙm moät ra moäc, ca thaáp moät ra daõ moäc, 
Beá nhò moäc, a ki ma laät giaø moäc, AÙt khuyeán theá na moäc. Nhö treân 12 moùn duøng 
caønh caây daøi ñoä 2 loùng tay, moãi caùi ngang nhau, ñeàu phaûi môùi môùi laáy ñöôïc. 
Thoâng duïng taát caû hoä ma, phaûi xem treân döôùi moät maët cho baèng thaúng. Laáy nöôùc 
thôm röûa saïch, caét baèng, ñaàu nhoïn höôùng ngoaøi ñaàu thoâ höôùng döôùi thaân, hai 
ñaàu thoa bô, boû vaøo trong loø, laøm heát thaûy phaùp Phieán ñeå ca. 

 
Moãi thôøi boån phaùp, tröôùc laáy thöùc aên hoä ma, nhö theá y quy cuõ bieán 

khaép taát caû. Moãi ngaøy luùc aên tröôùc laáy 1 phaàn ñeå tröôùc toân töôïng vaø chôø luùc hoä 
ma, tröôùc khi laáy duøng. Nhö luùc nieäm tuïng ñeå 2 tay taïi ñaàu goái maø hoä ma. 

 
Cuõng neân nhö theá laáy traàm thuûy daøi ñoä 4 loùng tay, nhö baèng ñaàu ngoùn 

tay. Duøng bô öôùt hoøa vôùi höông 108 laàn maø hoä ma. Ñaây laø phaåm dieäu ích oai 
thaàn chuù, khi laøm nhö vaäy bieán khaép caùc boä, hoaëc duøng an töùc höông hoøa vôùi bô 
maø hoä ma 108 laàn. Hoaëc luùc rieâng duøng an xaø ra ta maø laøm hoä ma 108 laàn, ñeàu 
hay taêng ích oai löïc chaân ngoân. 

 
Vì muoán thaønh töïu chaân ngoân phaùp cho neân laøm caùc hoä ma. Tröôùc 

thænh Boä toân chuû sau thænh Boån toân, nhieân haäu y phaùp laøm hoä ma. Vì muoán thaønh 
töïu chaân ngoân phaùp cho neân laøm caùc hoä ma, tröôùc duøng boä maãu chaân ngoân, hoä 
veä Boån toân sau töï thaân nhieân haäu y phaùp laøm hoä ma. 

 
Vì muoán thaønh töïu chaân ngoân phaùp cho neân laøm caùc hoä ma. Khi ñaõ hoä 

ma, vì taêng ích oai löïc chaân ngoân cho neân phaûi nieäm tuïng boä Taâm chaân ngoân. 
 
Vì muoán thaønh töïu chaân ngoân phaùp. Cho neân phaøm laøm caùc hoä ma, ban 

ñaàu ñeàu phaûi daâng röôïu cuùng döôøng. Luùc ñaõ muoán cuùng thì duøng röôïu ngon 
daâng ba laàn. ÔÛ chính giöõa neân daâng moät ít röôïu. 

 
Vì muoán thaønh töïu chaân ngoân phaùp cho neân baáy giôø ñaõ roõ laøm caùc hoä 

ma duøng boä Taâm chaân ngoân, öù giaø chaân ngoân maø cuùng döôøng. Nhö trong phaùp 
maïn traø la ñaõ noùi, phaûi hoä thöù lôùp, thænh laøm hoä ma, cuõng neân nhö theá. 

 
Tröôùc laøm phaùp A tyø giaù roâ ca, thöù ñeán laøm phaùp Boå saéc tröng ca, sau 

laøm phaùp Phieán ñeå ca. Hoä ma xong duøng Boån toân chaân ngoân gia trì trong nöoác 
saïch, laáy tay vaåy saùi chung quanh, taùn saùi trong loø, nhö theá 3 laàn. 

 
Toùm laïi ñaõ roõ hoä ma, thì khaûi thænh Hoûa thieân, troïng thoï heát thaûy ñoà 

cuùng nhö phaùp lui veà, laøm phaùp phaùt khieån thôø nguyeän, nhö thænh trieäu phaùp. 
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Chöõ Khöù giaùng laâm thay chöõ Thoái hoaøn . Choã coøn laïi laø luùa, bô, maät, söõa.v.v… 
duøng hoøa moät choã duøng y nhö tröôùc Hoûa thieân chaân ngoân. Tuïng thaàn chuù 3 bieán 
maø laøm hoä ma. Laïi xem soá chöõ boån chaân ngoân nhieàu ít maø nieäm tuïng ñoù. Laïi 
cuùng döôøng hoä veä boån toân, toaøn hoä trì thaân mình nhö phaùp Phaùt khieån. 

 
 

Phaåm 26. - BÒ BIEÄN TRÌ TUÏNG CHI PHAÀN 
 
Laïi nöõa roäng noùi caùc thaønh töïu chi phaàn. Vì muoán thaønh töïu caùc chaân 

ngoân cho neân tröôùc phaûi chuaån bò choïn ñuû caùc phaàn taïp vaät. Nhieân haäu môùi laøm 
phaùp thöøa söï tröôùc. Tröôùc ñaõ thöøa söï, thöù phaûi neân nieäm tuïng, nghóa laø caùc taïp 
vaät nhö : ñoà höông, caùc thieâu höông.v.v… 

 
Naêm moùn kieân höông, nghóa laø Traàm ñaøn, töû ñaøn, Ta ra la höông, 

Thieân moäc höông.v.v… 
 
Thaát gao höông nghóa laø ; caøn … aø ra ta höông, Taùt xaø ra ta, an taát 

höông, Toâ hieäp höông, Huaân luïc höông, Thieát laïc chæ höông. Thaát lò pheä saéc tra 
ca höông. 

 
Vaø baïch giôùi töû, thuoác ñoäc, Ích giôùi töû, daàu meø, söõa boø, bình, baùt ñoàng, 

cheùn. 
 
Nguõ coác : ñaïi maïch, tieåu maïch, luùa neáp, tieåu ñaäu, meø. 
 
Nguõ baûo : vaøng, baïc, chôn chaâu, loa boái, xích chaâu. 
 
Nguõ döôïc : caøn thaùt ca lò döôïc, vaät lò haø ñeå döôïc, Ta ha döôïc, ta ha ñeà 

baø döôïc, Thueá ña nghæ lí caät li ca döôïc. 
 
Chuaån bò ngöôøi ñoàng nöõ xe chæ nguõ saéc : xanh, vaøng, ñoû, traéng, ñen. 
 
Kim cang xöû, ñeøn, tim ñeøn, cheùn saønh, cheùn toát, nguõ chuûng theå saéc, 

kieát ñòa ra moäc quyeát, nhuû moäc chi, khoå luyeän moäc oaûn, ñaïi chöôùc, tieåu chöôùc, 
ngöu huyønh, theùp môùi, töû ñaøn, hoä tònh, daây chæ tònh, y taém, y loùt, aùo thoâ, baùt döïng 
cuø hoa, toâ coác hoa moäc lí, vò nhò thaûo, ñaïi mao thaûo, thieát ña boá saùp ba, hoài 
höông thò, thaûi hoa khuoân. Choã duyeân söï caàn duøng aåm thöïc. Bô, maät, ñöôøng caùt, 
ñöôøng pheøn, heát thaûy vaät, xaâu chuoãi. Nhö treân ñaõ noùi heát thaûy caùc vaät ñeàu döï bò 
ñoù. Nhieân haäu phaûi neân laøm thöøa söï tröôùc vaø roäng tuïng nieäm. 
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Phaåm 27. - TÖÔNG THAØNH TÖÏU CAÙC VAÄT 
 
Laïi nöõa ta nay noùi thaønh töïu vaät, y heát thaûy vaät chôn ngoân taát ñòa, 

nghóa laø : chôn ñaø ma ni, hieàn bình, vuõ baûo, phuïc taøng, luaân, thö huyønh, ñao. Heát 
thaûy baûy vaät naøy laø Thöôïng Trung Thöôïng, hay khieán caùc moùn taát ñòa thaønh töïu 
taêng ích phöôùc ñöùc, cho ñeán thaønh maõn quaû vò phaùp vöông, cho ñeán caùc vieäc theá 
söï. Phaät boä, Lieân Hoa boä, Kim Cang boä.v.v… ba boä chaân ngoân naøy ñeàu laø thaønh 
töïu toái thaéng nhö theá. ÔÛ trong ba boä naøy tuøy yù choïn thoï trì, ñöôïc ñaày ñuû nguõ 
thoâng Voâ Thöôïng Taát ñòa. Tröôùc noùi 7 vaät, nay laïi vi teá dieãn noùi. 

 
Laøm moät kim ñaøi daøi ñoä moät taác, hoaëc duøng baïc laøm, trang nghieâm tinh 

teá, an ma ni chaâu. Tröôùc laáy ma ni hoàng, pha leâ quang tònh voâ ueá, hoaëc nöôùc toát 
tinh khieát thieát trí ôû treân choùp ñaøi. Thaønh töïu baûo vaät naøy, ban ñeâm neân nieäm 
tuïng. Sau laøm hình daïng ñaøi. 

 
Neáu muoán thaønh töïu hieàn bình phaùp, trang nghieâm bình nhö trong 

phaåm thoï chaân ngoân noùi : ñaëc bieät khoâng ñöôïc laáy nöôùc thieát trí ôû traøng ñaøi. Thöù 
ñeán laøm daïng bình y nhö phaùp aán ñònh. 

 
Neáu muoán thaønh töïu phaùp Vuõ baûo, phaùp nghieäm ñaõ xong, chæ neân 

thaønh taâm trong 5 do tuaàn coù theå möa kim ngaân caùc moùn taïp baûo. 
 
Neáu muoán thaønh töïu phaùp phuïc taøng, phaùp nghieäm ñaõ xong chæ neân 

thaät taâm, tuøy choã nieäm, phuïc taøng phaùt khôûi, chaân kim maõn taøng ( vaøng roøng ñaày 
kho ), cöùu giuùp cho keû ngheøo khoå. Duøng caùc vieäc tieâu phí, phuïc taøng kia xaøi voâ 
taän. 

 
Neáu muoán thaønh töïu phaùp luaân tieân, laáy saét theùp laøm baùnh xe troøn, ñoä 

2 loùng tay, roäng 1 khuûy tay ( 1 thöôùc taøu ). Baùnh xe an trí 6 caùi caêm, duyeân theo 
voøng baùnh xe, baét caêm treùo nhau, döôøng nhö loå löôùi, nhö vaäy mau ñöôïc taát ñòa. 

 
Neáu muoán thaønh töïu phaùp thö huyønh, tröôùc laáy quang thö huyønh, nhö 

luùc maët trôøi môùi moïc aùnh saùng ñoû, cuõng nhö luyeän vaøng luùc laøm nöôùc, khoùi nöôùc 
vaøng saùng laø thö huyønh, neân laáy nhö theá laø toát. 
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Neáu muoán thaønh töïu ñao phaùp, tröôùc laáy ñao baèng theùp daøi ñoä 2 taác, 
laáy ngoùn tay uùt laøm möïc thöôùc, roäng 4 loùng. Ñao khoâng coù daáu veát, saéc ñao xanh 
bieác vaø töïa nhö caùnh con chim xoøe ra. 

 
Neáu muoán thaønh töï phaùp Phaät ñaûnh, laáy vaøng laøm ñaûnh Phaät, cuõng nhö 

phaùt….. aán, an trí traøng ñaøi, caùi caùng duøng Pha ti ca laøm. 
 
Neáu muoán thaønh töïu phaùp Lieân Hoa, tröôùc laáy vaøng laøm hoa sen. Hoa 

sen laøm 8 caùnh ñoä nhö 2 loùng tay, löôïng 1 khuûy tay, hoaëc duøng baïc laøm, hoaëc 
duøng ñoàng ñoû laøm, hoaëc duøng baïch caàu laøm. 

 
Neáu muoán thaønh töï Baït chieát ra, tröôùc laáy saét theùp laøm baït chieát ra, daøi 

16 loùng tay, hai ñaàu ñeàu laøm 3 chia nhoïn, hoaëc duøng töû ñaøn laøm, hoaëc duøng tam 
kim laøm. Tam kim nghóa laø: vaøng, baïc vaø ñoàng ñoû. 

 
Neáu muoán thaønh töï phaùp huøng hoaøng, tröôùc laáy huøng hoaøng maøu saéc 

nhö kim baïc thaønh khoái phaân ra töøng mieáng. Laïi coù ngoïn löûa nhö laø huøng hoaøng 
thì coù theå thaønh vieäc treân. 

 
Neáu muoán thaønh töï Ngaõi lòch ca döôïc, tröôùc laáy thuoác aáy maøu saéc nhö 

kim tieàn hoa laø toát. 
 
Neáu muoán thaønh töïu Toá roâ ña an thieän na döôïc. Y nhö phaãn con löông 

nhoû laø toát . 
 
Neáu muoán thaønh töïu baïch dieäp boá, laáy thöù nhoû meàm nhuyeãn, choïn boû 

loâng toùc, duøng uaát kim nhuoäm. 
 
Neáu muoán thaønh töïu chæ hoä thaân, laáy tô luïa traéng, thaät nhoû so 3 laán. Laïi 

3 laàn se ñoù, ñeàu se veà beân höõu. Hoaëc laáy sôïi chæ vaøng se laïi. 
 
Neáu muoán thaønh töïu traøng hoa, nhôø ñoàng nöõ laáy xaø ñeå hoa xaâu laøm 

traøng. 
 
Neáu muoán thaønh töïu phaùp ngöu phaãn khoâi. Laáy lan nhaõ choã coù phaân 

traâu khoâ, thieâu laøm tro traéng, hoøa long naõo höông maø duøng. 
 
Neáu muoán thaønh töïu phaùp moäc lyù. Laáy thaát lò baùt laät ni moäc laøm moäc lí, 

an treân caùi loïng. 
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Neáu muoán thaønh töïu phaùp taùn caùi, neân laáy ñuoâi con chim coâng maø laøm, 

laáy caây truùc thaúng môùi laøm caùi coïng. 
 
Neáu muoán thaønh töïu cung, tieãn, thöông, saùo ñoäc, coå xoa boång vaø heát 

thaûy caùc ñoà gaäy, ñeàu tuøy choã duøng cuûa ngöôøi ñôøi maø laøm. 
 
Neáu muoán thaønh töïu caùc vaät theá gian, nghóa laø : an maõ xa thöøa, ngöu, 

döông, taát caû ñieåu thuù, heát thaûy caùc vaät.v.v… tuøy cuøng ngöôøi ñôøi seõ laøm nhö treân 
. Hoaëc yù vui thì y boån phaùp neân nhö theá maø cheá laøm. 

 
Neáu muoán thaønh töïu Pheä ña la, neân laáy toäc taùnh cuûa ngöôøi ôû nhaø sinh, 

suoát naêm chaúng bònh, hoaëc ngöôøi boång nhieân cheát thaân khoâng veát tích, chöa hoaïi 
raõ sình tröôùng, caùc caên ñaày ñuû. Laáy thaây ngöôøi cheát nhö vaäy maø laøm tuøy yù thaønh 
töïu, choã laøm thaønh töïu Thöôïng Trung vaø Haï, nôi laáy caùc vaät cuõng neân nhö theá. 
Taâm voâ boá uùy môùi laøm phaùp naøy. 

 
 

Phaåm 28. - PHAÙP THUÛ THAØNH TÖÏU VAÄT
 
Laïi nöõa ta nay noùi phaùp thuû vaät ôû thaùng haéc baïch nguyeät töø ngaøy moàng 

8, 14, 15 hoaëc luùc nhaät nguyeät thöïc. Ban ngaøy luùc ñoäng ñaát, tröôùc giôø ngoï maø laáy 
vaät, khi nieäm tuïng ñaõ ñöôïc caûnh giôùi nhieân haäu môùi neân laáy caùc vaät. Hoaëc taém 
röûa saïch seõ, trì giöõ khoâng aên, caàu thieän caûnh giôùi maø laáy caùc vaät. Ñaõ noùi caàn caùc 
vaät, tuøy choã ñòa phöông ñaõ coù vaät laáy ñi mua saém caùc vaät, chaúng ñöôïc ñoåi chaùc, 
hoaëc luùc töï bieát taêng gia oai löïc, kham nhaãn cô haøn, caùc thöù dò töôùng, ñöông luùc 
baáy giôø môùi laáy caùc vaät. Ñaõ laáy caùc vaät ñeàu y boån taùnh phaåm Thöôïng Trung Haï. 
Giöõ laáy phaàn toát ôû treân nhö phaùp ñöôïc roài neân gia caàn tinh taán doõng maõnh maø 
laøm thaønh töïu Phaùp. 

 
 

Phaåm 29. -  PHAÙP TÒNH TRÖØ CHÖ VAÄT 
 
Laïi nöõa nay noùi tònh tröø caùc vaät maø duøng phaùp saùi tònh. Tröôùc laáy nguõ 

tònh taåy röûa, chaúng neân taåy khoâng nguõ tònh. Saùi tònh phaûi xem löôïng thö huyønh, 
nguõ tònh cuõng vaäy. Nguõ tònh hoøa vôùi boät, thö huyønh hoøa vôùi söõa töôi, laøm boät 
chaâu sa hoøa vôùi nöôùc tieåu traâu, laáy boät ngöu huyønh hoøa vôùi bô, laáy boät coù maøu 
saéc saùng hoøa vôùi söõa, ñeàu an thieän na döôïc, chæ rieâng laøm boät, ñao luaân heát thaûy 
vaät, duøng phaân traâu, nöôùc röûa. 

 
Kinh Toâ Taát Ñòa Yeát La – Quyeån Trung  74 



 
Caùc choã khaùc ñaõ noùi : nöôùc röûa vaø nöôùc tieåu traâu neân röûa heát thaûy caùc 

vaät. Tröôùc laáy nöôùc tieåu traâu hoøa vôùi daàu meø, sau khi röûa xong, laáy nöôùc höông 
thôm, röûa heát thaûy caùc vaät. Neáu ôû ñôøi choã xöùng duïng neân tuøy nöôùc röûa hoaëc coù 
theå laø nöôùc thôm. Thöù ñeán duøng caùc söï chaân ngoân, laáy thaàn chuù trì trong nöôùc 
maø saùi tònh. Keá duøng boä taâm chaân ngoân, chaân ngoân thuûy saùi tònh, chæ neân taåy tröø, 
tröôùc laáy nguõ tònh, keá laáy nöôùc daàu meø sau duøng nöôùc höông thôm, nhöõng choã 
neân tònh ñeàu neân nhö vaäy. 

 
 

Phaåm 30. - LÖÔÏNG SOÁ CHÖ VAÄT 
 
Laïi nöõa roäng noùi thaønh töïu vaät nghóa laø thaân trang nghieâm ñaày ñuû caùc 

töôùng tröôïng phu, caùc thöù y phuïc nhö ôû theá thöôøng duøng löôïng soá neân laøm thaønh 
töïu. 

 
Muoán thaønh töïu phaùp thö huyønh. Laáy boät naêm löôïng laøm phaùp toái 

thöôïng, ba löôïng laøm trung phaùp, moät löông laø Haï phaùp. 
 
Thaønh töïu thö huyønh : moät löôïng laø Thöôïng, nöõa löôïng laø Trung, moät 

phaàn laø Haï. 
 
Thaønh töï huøng hoaøng : hai löôïng laø Thöôïng phaùp, moät löôïng laø Trung 

phaùp, nöõa löôïng laø Haï phaùp. 
 
Neáu muoán thaønh töïu An thieän na : Laáy 3 phaàn laøm Thöôïng, 2 phaàn laøm 

Trung, vaø 1 phaàn laøm Haï. 
 
Thaønh töïu bô : 7 löôïng laø Thöôïng, 5 löôïng laø Trung, 3 löôïng laø Haï. 
 
Thaønh töïu tro : 5 löôïng laø Thöôïng, 3 löôïng laø Trung, 2 löôïng laø Haï. 
 
Neáu muoán thaønh töïu Uaát kim höông, löông nhö thö huyønh, an ñaùt phaùp. 
 
Noùi caùc moùn hoaøn muoán thaønh töïu soá löôïng, phaûi 21 hoaøn laø Thöôïng, 

14 hoaøn laø Trung vaø 7 hoaøn laø Haï. ÔÛ trong boån Phaùp caùc vaät löôïng ít neân theâm 
soá löôïng hoaëc y ñoä löôïng, hoaëc nhö boån phaùp. Hoaëc ñoái vôùi nhöõng vaät toân quyù ôû 
ñôøi löôïng soá nhieàu ít cuõng coù theå y ñoù. Neân quaùn nieäm tuïng, coâng löïc nieäm tuïng 
vaø quaùn ñoàng baïn nhieàu ít phaûi neân chuaån bò ñaày ñuû. Nhö Boån toân aân döôõng 
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caûnh giôùi ban cho nhieàu ít, tuøy ñoù coù theå thaønh töïu. Phaùp taát ñòa coù Thöôïng, 
Trung, Haï, soá löôïng caùc vaät cuõng laïi nhö theá. 

 
 

Phaåm 31.  
 TRÖØ NHAÁT THIEÁT CHÖÔÙNG 
ÑAÏI HOAÙN ÑAÛNH MAÏN TRAØ LA PHAÙP 

 
Laïi nöõa roäng noùi thaønh töïu caùc vaät, bí maät dieäu phaùp khieán mau ñöôïc 

taát ñòa. Neáu muoán khôûi ñaàu laøm phaùp thaønh töïu tröôùc neân chuaån bò choïn löïa ñaày 
ñuû caùc taát ñòa. Thöù neân laøm phaùp hoä ma maø gia oai boån toân chaân ngoân, vaø töï 
mình hoaùn ñaûnh. Ngöôøi muoán hoaùn ñaûnh laøm maïn traø la nhö phaùp cuùng döôøng. 

 
Laøm hoaùn ñaûnh roài, nhieân haäu khôûi ñaàu laøm phaùp thaønh töïu. Keá noùi 

hoaùn ñaûnh ñaïi maïn traø la laïi coù coâng ñöôïc thaønh töïu caùc söï. Nhö tröôùc ñaõ noùi 
Minh vöông maïn traø la heát thaûy phaùp, nhöõng phaùp tònh ñòa ñeàu neân nhö theá. 

 
Phaùp maïn traø la naøy, phaûi hoaøn toaøn vuoâng coù 4 goùc, an trí 4 cöûa, 

khoaûng ñoä 8 khuûy tay, hoaëc 7 hoaëc 5 khuûy tay. Môû 4 cöûa ñöôøng ranh giôùi phaân 
minh roõ raøng. Laáy nguõ thaûi saéc maø hoïa veõ nhö aùnh vöøng hoàng, thöù ñeán phía 
ngoaøi hoïa giaûm phaân nöõa maøu vöøng hoàng, caùc phía khaùc cuõng vaäy. ÔÛ maët ngoaøi 
phía Taây laøm khoaûng 4 khuûy tay. Laïi laøm moät maïn traø la khoaûng ñoä 5 khuûy tay, 
hoaëc 4 hoaëc 3. Chæ môû cöûa phöông Ñoâng nhö caên baûn maïn traø la, chôø hoaùn ñaûnh 
giaûm phaân nöõa maø laøm. 

 
Phaøm ñòa theá maïn traø la ngay cöûa ñeàu phaûi vieát caâu : KIEÁT TÖÔØNG. 

Ñòa theá maïn tra höôùng Baéc vieát caâu : TOÁI THAÉNG. Hoaëc duøng moät maøu saéc maø 
hoïa, ngoaøi 4 goùc laøm Baït chieát la coù 3 chia, ôû beân trong thai noäi nhö phaùp hoïa 
laøm hoa sen 8 caùnh, caùc maïn traø la cuõng neân nhö theá, phía ngoaøi laøm caùnh hoa 
sen, hoïa xung quanh Kieát Töôøng Dieäu AÁn. ÔÛ trong 4 cöûa hoïa baït chieát la. Laïi ôû 
caùc goùc an bình kieát töôøng ôû ngoaøi hoaùn ñaûnh maïn traø la cuõng nhö theá maø laøm. 

 
Phaøm muoán hoaùn ñaûnh taát phaûi thieát trí choã ñeå 4 caùi bình vaø 1 caùi hoäp 

coù goùc, coù ranh giôùi. Tuøy choã trì tuïng chaân ngoân vaø phaûi cho roõ raøng, ôû Thai noäi 
hoïa Boån toân aán vaø thieát trí 1 caùi bình. Choã trì chaân ngoân tuøy boä loaïi maø hoïa Boån 
toân chuû aán laø : Phaät Ñaûnh, Lieân Hoa, Kim Cang. Neân bieát thieát trí phaùp naøy laø bí 
maät, choã trì chaân ngoân khoâng roõ danh hieäu. Boä Baát Quaùn neân an trí 1 caùi bình 
goïi laø Bieän Chö Söï. Hoaëc an bình thaønh töïu nghóa lôïi, hoaëc an 1 bình goïi laø Chö 
Chaân Ngoân. 
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Keá phía ngoaøi maët höôùng Ñoâng hoïa Phaät ñaûnh AÁn, beân höõu boä Maãu 

aán, beân taû boä Taâm aán, keá beân höõu Thöôùc Ñeå aán, beân taû Nha aán. 
 
Keá beân höõu A Nan, beân taû Tu Boà Ñeà, coøn heát thaûy chaân ngoân vaø taát caû 

Minh Vöông aán, an trí cho ñeán 2 goùc taû höõu. 
 
Keá ñeán maët xaây veà höôùng Baéc, hoïa ñöùc Quaùn Töï Taïi Boà Taùt aán, beân 

höõu boä Maãu aán, beân taû boä Taâm aán, keá ñeán beân höõu Laïc Saùp Nhó AÁn, keá beân taû 
Ña Löï AÁn, keá beân höõu Thaønh Töïu Nghóa Boà Taùt aán, keá beân taû Ñaïi Theá Chí Boà 
Taùt aán. Coøn heát thaûy chaân ngoân vaø taát caû Minh Vöông aán, an trí beân taû höõu, chí 
ñeán 2 goùc. 

 
Laïi nöõa maët höôùng veà phía Nam hoïa Kim Cang aán. Beân höõu boä Maãu 

aán, beân taû boä Taâm aán. Keá beân höõu Kim Cang Phuïng aán, beân taû Thöïc Kim Cang 
aán. Keá beân höõu Baït Chieát La aán, beân taû Kim Cang Quyeán aán, an trí taû höõu cho 
ñeán 2 goùc.. 

 
Keá maët höôùng veà phía cöûa Taây, hoïa Phaïm Vöông aán vaø Phaïm Kieát 

Töôøng Minh, cuøng chö quyeán thuoäc. Cho ñeán goùc cöûa phía Baéc vaø phía Nam hoïa 
Ñaït La Thaàn aán vaø Phi aán cuøng chö quyeán thuoäc, cho ñeán goùc phía Baéc. Keá laø 
ñeä tam maïn traø la hoïa Baùt Phöông Thaàn cuøng quyeán thuoäc ñöùng khaép. 

 
Ngoaøi cöûa ñeä nhò maïn traø la. Beân höõu hoïa Nan Ñaø Long Vöông, beân taû 

hoïa Baït Nan Ñaø Long Vöông. ÔÛ ngoaøi ba cöûa maïn traø la, beân höõu hoïa Toân Ñaø 
Long Vöông, Öu Ba Toân Ñaø Long Vöông. Ngoaøi maïn traø la hoïa Cam Loà Bình 
aán. Nhö tröôùc ñaõ laøm phaùp maïn traø la vaø cuùng döôøng, keá neân nhö phaùp laøm 3 
moùn hoä ma. 

 
Vì muoán khieán tröø Tyø Na Daï Ca, cho neân laøm A Tyø Giaù Roâ ca. 
 
Vì töï lôïi ích, neân laøm Boå Saéc Tröng Ca. 
 
Vì döùt tröø caùc tai naïn neân laøm Phieán Ñeå Ca. 
 
Ñöông luùc choïn thaønh boä caùc söï chaân ngoân thì laøm A Tyø Giaù Roâ Ca, 

hoaëc duøng cam loà bình chaân ngoân, thoâng duïng ba boä. Ñöông luùc duøng boä Taâm 
Minh thì laøm Boå Saéc Tröng Ca. Ñöông luùc duøng boä Maãu minh thì laøm Phieán Ñeå 
ca. ÔÛ maïn traø la caùc thaùnh giaû vaø chö Thieân taäp hoäi, moãi moãi laáy boån chaân ngoân 
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maø laøm ba moùn hoä ma. Hoaëc choïn laáy thaønh caùc vieäc chaân ngoân maø laøm choã hoä 
ma. Cöûa nam maïn traø la maët höôùng veà phía Taây maø laøm. Nhö phaùp hoä ma bô, 
caùc vaät.v.v…laáy ba söï chaân ngoân ñeàu cuùng döôøng 100 laàn hoaëc gia theâm soá 
löôïng. Vì muoán gia oai caùc chaân ngoân cho neân y nhö vaäy maø laøm ba moùn hoä ma. 
Keá laøm heát thaûy ba boä chaân ngoân, ñeàu cuùng döôøng 7 laàn, ba boä chuû neân gia 
theâm soá löôïng, hoaëc chæ ba boä ñeàu cuùng döôøng 100 laàn, nhö chöa xong thì 7 laàn, 
3 laàn cuõng ñöôïc ñaày ñuû. 

 
Choã trì chuû chaân ngoân, ôû trong Thai maïn traø la, beân döôùi an trí boä Toân. 

ÔÛ ngoaøi phía Ñoâng maïn traø la, rieâng an Ma Lôïi Ñeá Maãu. Maët phía Nam an trí 
Du Lôïi Ni, maët phía Taây an trí Y Ca Nghieät Tra, maët phía Baéc an trí Cu Tra Xæ 
Lôïi. Tuøy choã vui thích kia maø phuïng daâng hieán cuùng. Nhö phaùp cuùng döôøng caùc 
chaân ngoân vaø hoä ma xong, an 1 caùi bình ôû tröôùc, tuøy yù ngöôøi laøm tuïng chaân ngoân 
kia maø ñöôïc gia bò. ÔÛ tröôùc Ñöùc Boån Toân choã an trí caùi bình, trôû laïi duøng chaân 
ngoân kia maø gia bò ñoù. Trong Thai bình, neân duøng Minh Vöông chaân ngoân maø 
tuïng seõ ñöôïc gia bò. Ngay cöûa choã an trí caùi bình, laøm Quaân Traø Lôïi cuõng neân 
duøng chaân ngoân kia maø gia bò. 

 
ÔÛ Thai maïn traø la, 2 goùc xoay maët veà höôùng Ñoâng choã an trí caùi bình, 

laø goùc Ñoâng Baéc duøng boä Taâm chaân ngoân, goùc Ñoâng Nam duøng thaàn chuù boä 
Maãu. 

 
Goùc Taây Baéc coù theå choïn duøng caùc chaân ngoân, goùc Taây Nam duøng taát 

caû chaân ngoân. Nhö theá gia bò treân bình naøy vaø cuùng döôøng. Keá neân höõu nhieãu 
nhö tröôùc ñaõ noùi hoaùn ñaûnh, phaùp naøy cuõng laïi nhö vaäy. 

 
An trí Kieát Töôøng laø luùa, thaät döôïc thaûo, hoa quaû, höông, thoï chi dieäp, 

hoa man vaø caùc ñoà quyù baùu, boû vaøo trong bình, laáy tô luïa môùi quaán xung quanh 
coå bình, caùc phaùp hoaùn ñaûnh ñeàu neân laøm nhö theá. Lieàn khieán ñoàng baïn laøm 
hoaùn ñaûnh, ngöôøi ñoàng baïn ñeàu phaûi trì tuïng nhö phaùp thanh tònh, hoaëc caàu A xaø 
leâ cuøng caàu hoaùn ñaûnh. Vì muoán tröø khieån caùc chöôùng ngaïi cho neân tröôùc duøng 
bình Quaân Traø Lôïi maø hoaùn ñaûnh, coøn laïi trong bình tuøy yù maø duøng, nhö theá laø 
hoaøn taát. 

 
Tay neân laáy huyønh ñoà höông, huaân höông, baïch giôùi töû, tô xuyeán, y 

phuïc maø thoï duïng. Nhö phaùp ñaõ roõ hoaùn ñaûnh, phaûi laøm döùt tröø caùc chöôùng ngaïi 
môùi neân laøm hoä ma. Ñaõ xong roài lieàn phaùt khieån. 
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Hoaëc ôû xöù sôû thaùi bình an tònh, chæ 1 thaûi saéc laøm tieåu maïn traø la daøi ñoä 
2 taác vuoâng vöùc. An trí 3 boä ñaïi aán, maët höôùng veà phía Taây baét aán. Nhö tröôùc an 
trí tònh bình nhö phaùp hoaùn ñaûnh, lieàn lìa khoûi caùc chuöôùng naïn. Boån toân hoan hæ 
chaúng bao laâu thaønh töïu phaùp bí maät toái thaéng taát ñòa. 
 
 

Phaåm 32. - CAÙC VAÄT QUANG HIEÅN 
    
Laïi nöõa nhö phaùp hoaùn ñaûnh ñaõ xong neân laøm hoä ma. Traûi qua 21 ngaøy 

hoaëc 7 ngaøy, hoaëc 1 thaùng, hoaëc tuøy theo töông öùng thaønh töïu. Hoaëc ôû boån phaùp 
ñaõ noùi : Moãi ngaøy 3 thôøi duøng bô, maät vaø söõa hoøa chung vôùi daàu meø maø laøm hoä 
ma. Hoaëc y boån phaùp khieán cuùng söõa chaùo, hoaëc laáy söõa chöng chín, côm, thöùc 
aên choã thaønh töïu caùc vaät. Moãi ngaøy 3 thôøi laáy höông xoâng, laáy nöôùc höông thôm 
vaåy saùi, laáy chaân ngoân gia bò. Maét troâng thaáy caùc vaät duøng voøng ngoïc kieát töôøng 
an trí ôû ngoùn vò aùn (ngoùn caùi), laáy nöôùc ngöu huyønh, hoaëc baïch giôùi töû vaåy saùi ôû 
treân vaø ôû ngaøy tieát nhöït (15, 30) gia theân ñaày ñuû ñoà cuùng döôøng. Phuïng hieän caùc 
vaät kia, neáu thaønh töïu ôû thaùng baïch nguyeät thì choïn ngaøy 15, neáu thaønh töïu 
thaùng haéc nguyeät laáy ngaøy 14. 

 
Nhö theá quang hieån caùc vaät ñeàu duøng boä Maãu chaân ngoân gia troïng 

theâm caùc höông, traøng hoa, heát thaûy vaät cuùng döông. Laáy höông thoa treân tay, an 
trí voøng coû tranh, ñaët choã caùc vaät, hoaøn taát, ban ñeâm trì tuïng. ÔÛ ban ñeâm 3 thôøi 
tuïng 800 bieán, nhö theá quang hieån thaønh töïu caùc vaät. Töø ban ñaàu cho ñeán cuoái 
cuøng ñeàu neân laøm nhö vaäy. Neáu ñaày ñuû phaùp naøy khieán mau ñöôïc thaønh töïu. 

 
Phaät boä quang hieån chaân ngoân raèng : 
 
UÙm, ñeá theä nhaõ ta vi nónh taát ñeä ta ñaïi daõ hoàng phaán tra. 
 
Lieân Hoa boä quang hieån chaân ngoân raèng : 
 
UÙm, nhi tæ daõ nhi tæ daõ nhó baùt daõ maõng ha thaát lò dueä sa ha. 
 
Kim Cang boä quang hieån chaân ngoân raèng : 
 
UÙm, nhaõ phaï la nhaõ phaï la daõ maõng ñoä sa ha. 
 
ÔÛ 3 boä phaùp ñeàu duøng Kích Yeát Ra Vi Ra Hoa, laáy chaân ngoân trì tuïng 

taùn saùi caùc vaät, hoaëc duøng Man Laïc Ñeå hoa, hoaëc baïch giôùi töû. Ban ñaàu, ôû giöõa 
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vaø cuoái cuøng ñeàu neân nhö vaäy taùn saùi thaám caùc vaät. Hoaëc thaáy caûnh giôùi vaø caùc 
dò töôùng cuõng y nhö theá maø taùn. Muoán thaønh töïu cuõng nhö theá maø taùn, lieàn thaønh 
Quang Hieån. 

 
Neáu muoán thaønh töïu bô, caùc vaät.v.v… duøng nöôùc höông thôm tuïng thaàn 

chuù vaåy saùi caùc vaät lieàn thaønh Quang hieån. Duøng phaùp nhö vaäy maø quang hieån 
caùc vaät, daãu khoâng thaønh töïu, khoâng neân giaùn ñoaïn. 

 
Hoaëc laøm maïn traø la, laøm cho quang hieån, nhö tröôùc ñaát saïch duøng naêm 

maøu saéc laøm maïn traø la daøi ñoä 4 taác vaø môû moät cöûa. 
 
Maët höôùng veà phía ñoâng noäi vieän, tröôùc an trí luaân aán, ôû goùc Ñoâng 

Baéc, an trí Baùt aán, ôû goùc Ñoâng Nam an trí Ca Sa aán. 
 
Keá ñeán maët höôùng veà phía Baéc, an trí Lieân Hoa aán, goùc phía Taây Baéc 

an trí Nan Hoa Quyeàn aán, goùc Ñoâng Baéc an trí Quaân Trì Bình aán. 
 
Keá maët höôùng veà phía Nam, an trí Baït Chieát La aán, ôû goùc Ñoâng Nam 

an trí Nghieät Na Quyeàn aán, ôû goùc Taây Nam an trí Yeát Laõ Xa Bình aán. 
 
Keá maët höôùng veà phía Taây an trí Kim Cang Caâu, Kim Cang Quyeàn aán, 

goùc Taây Nam an trí Keá Lôïi Yeát La aán, goùc Taây baéc an trí Toán Baø aán. 
 
Laïi nöõa maët höôùng veà phía Ñoâng Luaân, beân höõu an trí Phaät Nhaõn boä 

Maãu aán, keá ñeán phía Baéc Lieân Hoa aán, beân höõu an trí Baùn Noa Ra Phaï Tö Nónh 
boä Maãu aán. Keá ñeán maët phía Nam Baït Chieát La aán, beân höõu an trí Man Maõng 
Keâ boä Maãu aán. Keá ñeán ngoaøi cöûa maïn traø la nhö tröôùc ñaõ noùi coù theå an trí Toài 
Chö Naïn Quaân Traø Lôïi aán, y tröôùc cuùng döôøng. 

 
Laïi maët phía Baéc an trí Luïc Tyù aán, Maõ Ñaàu aán, Chieán Naïi Ra aán vaø ôû 

ñöông boä coù caùc quyeán thuoäc thöù lôùp maø an trí, hình töôïng ñeàu traéng. 
 
Laïi ôû maët phía Ñoâng, an trí Nhö Lai Thöôùc Ñeå aán, Ñeá Thuø Ra Thí aán, 

Voâ Naêng Thaéng Minh Vöông aán, Voâ Naêng Thaéng Thi aán. 
 
Laïi ôû maët phía Nam, ôû trong ñöông boä coù caùc quyeán thuoäc thöù lôùp maø 

an trí. 
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Sau ôû maët phía Taây, tuøy yù an trí Tam Boä chö aán, keá ñeán ngoaïi vieän an 
trí Caâu Vó La.v.v… Baùt Phöông Ñaïi Thaàn. ÔÛ choã khoâng xöù tuøy trong ba boä maø 
baøy bieän heát thaûy caùc söï chuû chaân ngoân. 

 
Thöù ñeán ôû trong thai ñaøi, an trí sôû trì boä chuû aán, nôi thaønh töï caùc vaät tuøy 

ôû boån phaùp ñaõ noùi beân trong maø an trí. An trí boä chuû trong Thai Thöôïng aán beân 
caïnh caùc vaät phía Ñoâng. An trí chaân ngoân Boån Sôû Trì aán beân caïnh caùc vaät phía 
Taây. An trí loø hoä ma keá beân phía taây. 

 
 Ngöôøi ngoài trì tuïng moãi moãi laáy boån thaàn chuù y phaùp trieäu thænh nhö 

tröôùc ñaõ noùi, thöù loùp cuùng döôøng. Cuùng döôøng ñaõ xong. Laáy Tam Boä Maãu chuù 
thöù lôùp hoä ma, quang hieån caùc vaät. Nhieân haäu laáy boån chaân ngoân hoä ma maø laøm 
quang hieån. ÔÛ trong caùc phaùp quang hieån hoä ma laø toái thaéng. Ban ñaàu hoä ma, 
tröôùc laáy boä Maãu chuù trì tuïng trong nöôùc höông thôm saùi tònh caùc vaät. Ñaõ hoaøn 
taát hoä ma cuõng nhö laø saùi tònh hoaëc duøng Man Maõng Keá Taâm Minh, hoaëc laáy 4 
chöõ Minh Vöông chaân ngoân, thöôøng duøng ba boä hoä ma, maø laøm quang hieån. Tuøy 
yù choã duøng chaân ngoân laøm hoä ma, luùc ban ñaàu chæ tuïng chaân ngoân keá tuïng caâu 
caàu thænh, laïi nöõa trong luùc tuïng chaân ngoân, thì tuïng caâu caàu thænh, vaø sau khi 
tuïng chaân ngoân xong, trôû laïi an trí caâu caàu thænh. Trong chaân ngoân nhö theá laø 
phaàn thaønh töïu 3 choã Thöôïng Trung vaø Haï maø an trí caâu caàu thænh. 

 
Veà sau an chöõ HOÀNG PHAÁN TRA SA HA, nghóa laø : XA PHAÏ ( phoùng 

quang ) LAÕ XA PHAÏ LAÕ TAÁT ÑÒA TA ÑAØ DAÕ NHÓ DAÕ NHÓ BAÛ DA BAÛ ÑAÙI 
NAM ÑEÁ XAØ ÑEÁ XAØ DAÕ BAÏT ÑAØ DAÕ MANG VÓ LAÂM MA A VÓ XA RA 
KHAÁT SA TAÙN NHÓ ÑIEÀM CAÂU ROÂ HOÀNG PHAÁN TRA SA HA. 

 
Duøng heát thaûy caâu caàu thænh nhö theá quang hieån caùc vaät. Tröôùc, sau, ôû 

giöõa caùc moùn ñaõ noùi laïi nhieàu laàn cuõng khoâng phoøng ngaïi. Hoä ma ñaõ xong keá 
neân trì tuïng Baïch Yeát Ra Vó Ra Hoa, taùn raõi caùc vaät treân maø laøm quang hieån. 

 
Hoaëc trì tuïng Xích Yeát Ra Vó Ra Hoa, hoaëc duøng baïch giôùi töû, hoaëc 

duøng Toâ ma noa hoa maø laøm quang hieån. Tröôùc duøng ñoà höông thoa treân tay, ñeø 
leân caùc vaät, keá duøng caùc hoa trì tuïng maø taùn raõi. Thöù ñeán taùn baïch giôùi töû, keá 
thieâu xoâng höông. Keá sau trì tuïng trong nöôùc höông thôm maø vaåy saùi. 

 
Neân bieát thöù lôùp nhö theá, luùc ñaàu, ôû giöõa vaø veà sau, ban ñeâm ba thôøi, 

laáy boån Toân chuû chaân ngoân trì tuïng thaàn chuù trong nöôùc höông thôm maø vaåy saùi. 
Tuïng Boån trì chaân ngoân maø vaåy saùi ñaõ hoaøn taát, nhö tröôùc nieäm tuïng maø hoä ma 
cho ñeán ngaøy ra phaûi ñaày ñuû phaùp naøy khieán mau ñöôïc thaønh töïu. 
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Caùc vaät soá ít cuõng thu hoaïch ñöôïc ñaïi nghieäm. Ngöôøi ñaày ñuû phaùp naøy 

caùc vaät taêng theâm vaø ñöôïc thanh tònh. Vì theá cho neân laøm phaùp Quang hieån naøy 
goïi laø : Nhöùt Thieát Thaønh Thöïc Bí Maät Phaùp. Ñoái caùc ngaøy tieát nhöït neân laøm 
phaùp quang hieån nhö theá, coøn nhöõng ngaøy khaùc tuøy thôøi maø laøm quang hieån. Soá 
bieán nieäm tuïng ñaõ maõn, luùc muoán laøm phaùp thaønh töïu tröôùc ñaàu hoâm neân ñaày ñuû 
caùc moùn laøm phaùp quang hieån, nhieân haäu seõ ñöôïc thaønh töïu. 

 
 

KINH TOÂ TAÁT ÑÒA YEÁT RA 
QUYEÅN TRUNG – HEÁT 
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Maät Taïng Boä 1 – No 893 ( Tr. 603   Tr. 633 ) 
 

KINH TOÂ TAÁT ÑÒA YEÁT RA 
QUYEÅN HAÏ 

 
Haùn dòch: Ñôøi Ñöôøng Ngaøi Tam Taïng Phaùp Sö DU BA CA LA  
Vieät dòch: Sa Moân THÍCH VIEÂN ÑÖÙC 

 
Phaåm 33. - THÔØI PHAÀN ( PHAÀN THÔØI TIEÁT ) 

 
Laïi nöõa Ta nay giaûi thích noùi kieát töôøng thaønh töïu thôøi tieát nhö vaäy: 

haønh giaû ñaõ bieát tìm caàu taát ñòa, caàn phaûi bieát thôøi tieát laøm : Thaùng 8, thaùng 
chaïp, thaùng gieâng, thaùng hai vaø thaùng 4. Heát thaûy 5 thaùng baïch nguyeät vaøo ngaøy 
15 neân laøm thì Thöôïng thaønh töïu. 

 
Khi laøm vaøo thaùng 4 aét coù vuõ naïn, vaøo thaùng hai cuõng coù phong naïn, ôû 

vaøo thaùng gieâng coù chuûng chuûng naïn. Chæ coù thaùng chaïp laø khoâng coù caùc naïn. ÔÛ 
vaøo thaùng 8 môùi coù caùc naïn saám noå, seùt ñaùnh vaø möa ñaù rôi. Nhöõng naïn ñaõ noùi 
treân ñeàu laø nhöõng töôùng thaønh töïu. 

 
Cöù moãi thaùng trong naêm thaùng chæ caàu thaønh töïu, ñeàu phaûi laøm Phieán 

Ñeå Ca. Ngaøy 15 trong 5 thaùng haéc nguyeät naøy neân laøm 2 phaùp Trung, Haïï thaønh 
töïu. Hai phaùp ñeàu phaûi neân laøm ñoù laø Boå Saéc Tröng Ca vaø A Tyø Giaù Roâ Ca. 

 
Luùc nguyeät thöïc thaønh töïu caùc vaät toái thöôïng. Luùc nhaät thöïc thaønh töïu 

caùc vaät khaép Thöôïng, Trung, Haï. Hoaëc trong thaùng ngaøy 15, hoaëc ngaøy 7, hoaëc 
ngaøy 1 hoaëc ngaøy 13, hoaëc duøng ngaøy 3, neân laøm thaønh töïu taát caû vieäc. 

 
Neáu laøm thaønh töïu toái thöôïng neân choïn luùc Thöôïng Tuù Dieäu, phaûi bieát 

trong phaùp loaïi Trung haï naøy, trong caùc Tuù, Quyû Tuù laø hôn heát. Neáu laøm Maõnh 
lôïi thaønh töïu neân y luùc maõnh Lôïi Tuù Dieäu.v.v…hoaëc cuùng 3 moùn töông öng 
phaùp, choã thaønh töïu y nôi ba vieäc maø laøm. Hoaëc nhö boån phaùp ñaõ noùi, hoaëc y 
Boån Toân trao tay truyeàn thoï. Nhieân haäu töø ngaøy muøng 1 cho ñeán 15, giöõa 2 
thaùng : thaùng gieâng vaø thaùng 10 neân laøm taát caû vieäc thaønh töïu. Hoaëc laáy ngaøy 
Boån Toân, hoaëc ngaøy 13 trong thaùng haéc baïch nguyeät cuõng ñöôïc thaønh töïu. 

 
Thaùng 7 thaùng 8 laø vuõ thôøi haäu tieát ( cuoái muøa möa ), neân ôû thôøi naøy 

laøm phaùp Phieán Ñeå Ca. 
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Thaùng 9, thaùng 10 laø Ñoâng sô tieát ( ñaàu muøa ñoâng ), neân ôû thôøi naøy laøm 
phaùp Boå Saéc Tröng Ca. 

 
Thaùng 3 thaùng 4 laø Xuaân haäu tieát ( cuoái muøa xuaân ), neân ôû thôøi naøy 

laøm phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca. 
 
Thaùng gieâng vaø thaùng 2 laø Xuaân sô tieát ( ñaàu muøa xuaân ), neân ôû thôøi 

naøy laøm thoâng taát caû vieäc. 
 
Thaùng 5, thaùng 6 laø vuõ sô tieát ( ñaàu muøa möa ), thieát yeáu ngöôøi muoán 

laøm chæ thaønh töïu Haï taát ñòa maø thoâi. 
 
Nhö theá muøa Xuaân, Ñoâng vaø vuõ haäu tieát ( cuoái muøa möa ), cuõng hay 

thaønh töïu 3 moùn taát ñòa. Trong naøy phaân bieät chín phaåm, tuøy loaïi phaân phoái. 
 
- ÔÛ vaøo luùc phaân chia ñaàu hoâm laø Haï thaønh töïu. 
 
- ÔÛ vaøo luùc phaân chia giöõa ñeâm laø Trung thaønh töïu. 
 
- ÔÛ vaøo luùc phaân chia cuoái ñeâm laø Thöôïng thaønh töïu. 
 
- Vaøo luùc phaân chia ñaàu hoâm laøm Phieán Ñeå Ca. 
 
- Vaøo luùc phaân chia giöõa ñeâm laøm A Tyø Giaù Roâ Ca. 
 
- Vaøo luùc phaân chia cuoái ñeâm laøm Boå Saéc Tröng Ca. 
 
Ñoái vôùi 3 vieäc naøy phaân bieät chín phaåm tuøy loaïi maø töông öng, bieát ñoù 

laø thôøi tieát. Luùc phaân thôøi choã hieän töôùng choïn Thöôïng, Trung vaø Haï, nhöng luùc 
Nhaät, Nguyeät thöïc lieàn laøm phaùp maø khoâng xem thôøi phaân. Phaøm Maõnh Lôïi 
thaønh töïu vaø A Tyø Giaù Roâ Ca, thôøi Nhaät Nguyeät thöïc laø toái thöôïng töông öng. 
Phaøm khôûi ñaàu thaønh töïu, ngaøy 1, 2, 3 khoâng aên, phaûi bieát vieäc Thöôïng, Trung, 
Haï trong caùc loaïi ngaøy naøy 

 
 

Phaåm 34. - VIEÂN BÒ THAØNH TÖÏU
 
Laïi nöõa, seõ noùi boån Phaùp thaønh töïu khuyeát thieáu caùc chi thaân ( caùc caên 

thaân). Neáu thaân löïc khuûng hoaûng ruõ röôïi, caùc vaät khoâng neân aên. Nieäm tuïng soá 
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bieán ñaõ maõn, muoán khôûi thaønh töïu, neân thay ñoåi nieäm tuïng, hoä ma, höông hoa 
taùn thaùn, caùc moùn cuùng döôøng, quaùn nieäm Boån Toân. 

 
Laáy thaät nhieàu tô luïa traéng, khieán ñoàng nöõ se thaønh sôïi daây, nhö tröôùc 

laøm phaùp. Coät laøm 7 guùt, tuïng thaàn chuù 700 bieán, vaøo saùng chieàu coät ngang löng 
döøng thaát tinh ( di moäng tinh ). Chaân ngoân raèng : 

 
UÙm nhaõ di caâu mang thoác caäc ra maõng ñaø ninh sa ha, nhaát eá nhaát eá 

maõng man daø ninh khaát söù baùt ra man vó xaû toâ ma ra ñeá maõng nhaõ naüng 
maõng tyû taêng thaát laät ñeå daõ vi daõ ngöïc ña man chæ laïm uùm ra khaát saûn caâu roâ 
caâu lung nghæ ni sa ha. UÙm caâu lan ñaït lò maõng ñaø hoàng phaán tra. 

 
Phaät boä duøng caâu : Caâu ma la minh. 
 
Lieân Hoa boä duøng : Caâu lung nghæ ni minh. 
 
Kim Cang boä duøng : Maõng maõng keá minh. 
 
Phaân thôøi ñaàu giöõa vaø cuoái tuïng caâu caàu thænh. Neáu töï mình khoâng tuïng 

caâu caàu thænh ôû boån Phaùp, neân laáy ñoù maø an ñöôïng boä duøng tam minh naøy trì 
tuïng vaøo daây, hoaëc moãi ngaøy guùt, hoaëc laøm quang hieån phaùp, neân guùt laøm Maïn 
traø la. 

 
Luùc nieäm tuïng ôû ngaøy tieát nhöït ñeàu phaûi gaáp coät guùt, laïi tröø hoân traàm, 

neân hoøa hôïp nhaõn döôïc : Toâ roâ ña an thieän na, saùp, sa, maät, long naõo höông, taát 
huyeân, baø la moân queá, ñaéc nghieät ra höông, töï sinh thaïch maät. 

 
Laáy caùc vaät treân phaân ra, xay nhoû laøm chaùo ñaëc, laáy nöôùc mieáng ngöïa, 

hoøa thaät ñeàu, nghieàn nhoû. Laïi laáy chaân ngoân naøy trì tuïng 100 bieán. Luùc thaønh 
töïu, röûa maët nhieàu laàn, duøng thuoác thoa maét, tröø khöû giaûi ñaõi vaø hoân traàm, coù caùc 
naïn khôûi, ôû xa ñeàu thaáy roõ. 

 
Phaät boä minh raèng ; 
 
UÙm, nhaõ phaï la loä daõ minh sa ha. 
 
Lieân Hoa boä minh raèng : 
 
UÙm, vi loä chæ minh sa ha. 
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Kim Cang boâ minh raèng : 
 
UÙm, maõn ñoä lò neã dò baùt ñeá sa ha. 
 
Ba boä Minh naøy duøng khaép taát caû. Ngöôøi trì tuïng, nay muoán thaønh töïu, 

nieäm tuïng neáu coù moõi meät laáy baïch ñaøn höông hoøa vôùi nöôùc, duøng boä Taâm Minh 
trì tuïng baûy bieán maø uoáng ba muoãng. 

 
Khi muoán thaønh töïu, tröôùc laáy nöôùc vaåy saùi neân giöõ töôùng toát môùi coù 

theå laøm thaønh töïu. Ngöôøi coù thieän töôùng nghóa laø : Thöông khö, Luaân, caâu ngö, 
Höõu toaøn aán, baïch lieân hoa traøng, sa taát ñeå ca aán, maõn bình, vaïn töï aán, Kim 
Cang xöû, Hoa man. 

 
Hoaëc thaáy ngöôøi phuï nöõ ñoan chính thaân trang söùc ñeo chuoãi anh laïc, 

hoaëc thaáy ngöôøi coù thai ngheùn, hoaëc caàm y phuïc, hoaëc thaáy ñoàng nöõ hoan hyû, 
hoaëc thaáy ngöôøi tònh haïnh baø la moân maëc y traéng môùi, hoaëc thaáy ñi xe töôïng maõ, 
reã thuoác vaø traùi. Hoaëc thaáy vieäc kyø laï, hoaëc nghe tieáng saám noå, hoaëc nghe tuïng 
tieáng Pheä ñaø, hoaëc nghe tieáng tuø-vaø vaø söøng oác, caùc aâm thanh vui, hoaëc nghe 
tieáng chim khoång töôùc, chim coát cöu, chim traù coå, chim nga, chim anh voõ heát 
thaûy tieáng chim kieát töôøng, hoaëc nghe lôøi laønh an uûi vaø duï daãn, nghóa laø khôûi ñaàu 
coù theå an laïc thaønh töïu yù ngoân. 

 
Hoaëc thaáy maây laønh, ñieän chôùp, gioù thoåi hiu hiu, möa phuøn, hoaëc möa 

thieân hoa, hoaëc coù muøi höông toát vaø thaáy vöøng hoàng. ÔÛ trong töôùng naøy, choã 
Thieân giaùng laø Thöôïng thaønh töïu. ÔÛ trong khoâng hieän töôùng laø Trung thaønh töïu. 
ÔÛ ñaát hieän laø Haï thaønh töïu. 

 
Ba töôùng naøy phaân bieät cöûu phaåm nhö treân ñaõ hieän ñeàu laø kieát töôøng. 

Neáu thaáy traùi laïi töùc laø khoâng thaønh töïu. Thaáy töôùng naøy roài, taâm sinh hoan hyû, 
duïng taâm nhö theá môùi laøm thaønh töïu.  

 
Phaåm 35. - THÆNH TOÂN GIA BÒ THAØNH TÖÏU 

 
Laïi nöõa noùi phaùp phuïng thænh thaønh töïu, nhö tröôùc ñaõ noùi thôøi tieát, tinh 

tuù vaø ñieàm laønh. v.v… Laøm Maïn traø la laø phaùp Trung. Roäng traàn thuyeát : neáu 
khoâng coù thieän töôùng hieän, töùc laø duøng boä Maãu minh, söõa boø hoä ma, traûi qua 
tuïng 100 bieán, nhieân haäu laøm phaùp, cuõng ñöôïc thaønh töïu taát ñòa. Tröôùc ñaõ phaân 
bieät Maïn traø la ñòa, cuõng neân y kia maø laøm thaønh töïu. 
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Neáu thöôïng thaønh töïu, ôû treân nuùi laøm. Neáu Trung thaønh töïu ôû beân caïnh 

ao hoà maø laøm. Neáu Haï thaønh töïu, tuøy choã maø laøm hoaëc cuøng choã chaân ngoân 
töông öùng seõ thaønh töïu nhö kia maø laøm. 

 
Khoâng y choã naøy thì thaønh töïu raát ít vaø chaâm chaïp. ÔÛ trong thaùp thôø coát 

Xaù Lôïi, laøm taát caû noäi phaùp chaân ngoân ñeàu ñöôïc thaønh töïu. Heát thaûy choã Phaät 
sinh laø Baùt ñaïi cheá ñeå, trong ñoù laø toái thaéng hôn heát. Nhöng ôû choã Boà Ñeà ñaïo 
traøng khoâng coù taát caû naïn coù theå  cuøng vôùi thaønh töïu töông öng. Ma Vöông ôû 
treân choã kia  khoâng coù theå laøm naïn, huoáng chi laø caùc loaïi, theá cho neân taát caû 
chaân ngoân quyeát ñònh thaønh töïu. Phaøm laøm Maõnh lôïi thaønh töïu thì ôû choã goø 
truõng maø laøm, hoaëc rieâng ôû thaát thanh tònh, hoaëc ôû nôi mieáu Thaàn ñoäc cö, hoaëc ôû 
döôùi coäi caây lôùn xa xoâi vaéng veû, hoaëc ôû beân soâng seõ laøm thaønh töïu 

 
Neáu muoán thaønh töïu nöõ Döôïc Xoa thì ôû giöõa röøng maø laøm. 
Neáu muoán thaønh töïu phaùp Long Vöông thì ôû beân bôø suoái maø laøm. 
Neáu muoán thaønh töïu phaùp phuù quyù, ôû trong treân nhaø maø laøm. 
Neáu muoán thaønh töïu phaùp Söù Giaû, ôû choã caùc nhaân daân taäp hoäi maø laøm. 
Neáu muoán thaønh töïu Phaùp vaøo caùc hang saâu A Tu la thì ôû trong hang 

maø laøm. 
 
Ñaây laø choã bí maät phaân bieät thaønh töïu. Quyeát ñònh caàn phaûi choïn ñaát, 

tröôùc neân ñoaïn thöïc, nhö phaùp Tònh ñòa Maïn traø la hoaëc nhö phaùp nieäm tuïng 
trong thaát, choã ñaát neân saïch seõ, choã ôû thanh khieát thì mau ñöôïc linh nghieäm. 
Tröôùc laáy Thaønh Bieän Chö Söï chaân ngoân hoaëc duøng Quaân Traø Lôïi chaân ngoân trì 
tuïng trong baïch giôùi töû, heát thaûy caùc vaät raûi taùn treân ñaát, ñaây laø phaùp tröø taát caû 
naïn. 

 
Laáy Khö ñaït la moäc laøm 4 caùi coïc, daøi ñoä 2 loùng tay, moãi moät ñaàu nhoïn 

nhö chaøy Kim Cang moät chia, laáy töû ñaøn höông thoa treân coïc, laïi laáy tô luïa ñaøo 
quaán xung quanh. Duøng baït chieát la quyeát aán laøm quyeàn chaáp ñoù. Duøng chaân 
ngoân naøy trì tuïng 100 bieán, laáy ñinh ñoùng ôû 4 goùc, ôû ñaàu coïc ñinh loù moät chuùt, 
daùn 1 laù côø traéng, ôû phía Ñoâng, Taây Maïn traø la, treo ôû treân caây saøo tre daøi. 

 
Laáy Kim Cang Töôøng chaân ngoân trì tuïng vaøo thieát maït ( saét vuïng ) 100 

laàn, laáy saét vuïn aáy ñuùc laøm Baït chieát ra coù 3 chia daøi baèng nhau, roài vi nhieãu 
xung quanh Maïn traø la laøm Kim Cang Töôøng. 
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Laïi laáy Kim Cang Caâu Lan chaân ngoân trì tuïng vaøo saét vuïn 100 laàn, 
cuõng ñuùc laøm baït chieát ra coù 3 chia, ñeàu an trí theo chieàu ngang cuûa Maïn traø la, 
döïng thaúng baït chieát ra, vi nhieãu Maïn traø la, laøm phaùp Kim Cang Caâu La. 

 
Ngoaøi cöûa Maïn traø la, laáy Quaân Traø Lôïi chaân ngoân duøng baït chieát ra 

aán maø baûo hoä cöûa. Thöù ñeán 2 cöûa chính, laáy Ma Lôïi Ñeá Maãu maø hoä trì cöûa. 
Trong cöûa Thai vieän, laáy voâ naêng thaéng maø hoä cöûa. Heát thaûy ba boä hoä cöûa naøy 
ñeàu thoâng duïng khaép. 

 
Hoaëc duøng moät boä thoâng khaép 3 cöûa. Ba Thaùnh Giaû naøy hay ñuoåi tröø 

caùc naïn, khoâng coù hay toån hoaïi. Ñaây laø bí maät hoä trì thaønh töïu caùc vaät. 
 
Ôû trung taâm Thai vieän, choân heát thaûy 5 vaät quyù. Neáu choã nhaân daân taäp 

hoäi, luùc laøm Maïn traø la, 5 vaät quyù naøy khoâng neân choân, chæ thieát trí thaønh töïu vaät 
Haï, Neáu ôû giöõa saân vaø noäi thaát, hoaëc trong Phaät ñöôøng, luùc laøm Maïn traø la cuõng 
laøm nhö theá. Laáy naêm choã treân chæ trì tuïng trong nöôùc höông thôm vaåy saùi töùc 
lieàn thanh tònh.  

 
Giaû nhö chaúng ñaøo ñaát choân, maø ôû trong boån thaát nieäm tuïng laøm phaùp 

naøy thì khieán ñöôïc thaønh töïu. ÔÛ trong caùc thaát khaùc aét chaúng hôïp laøm phaùp 
thaønh töïu. ÔÛ trong thaát hö hoaïi cuõng khoâng hôïp laøm. Luùc laøm Maïn traø la, maõn 7 
ngaøy tröôùc luùc hoaøng hoân taâm kính ngöôõng quaùn nieäm chö Toân nhö ñoái tröôùc 
maët maø noùi phuïng thænh: 

 
“ ÔÛ trong ba boä, taát caû chö Toân vaø ôû trong boån Taïng, chö Toân cuøng heát 

thaûy caùc quyeán thuoäc. Con ñaõ töø laâu nieäm tuïng hoä ma, kieân trì giôùi haïnh, laáy 
chaân taâm naøy cuùng döôøng chö Toân, nguyeän sau 7 ngaøy, giaùng phoù ñaïo traøng ai 
maãn cho con, thoï nhöõng moùn cuùng döôøng vi dieäu naøy, duøng ñaïi töø bi khieán cho 
con ñöôïc thaønh töïu” 

 
Nhö theá maõn 7 ngaøy, y thôøi khaûi thænh, nhieân haäu laøm phaùp. Laïi laáy ÖÙ 

giaø, höông hoa, ñoà aên, thöùc uoáng vaø heát thaûy nhöõng lôøi taùn thaùn. Buoåi chieàu moãi 
ngaøy rieâng cuùng moät phöông hoä theá caùc thaàn cho ñeán ba phöông ñeàu neân nhö 
vaäy. Laïi laáy höông thoa treân tay, laáy tay trì tuïng ñeø leân caùc vaät maø phuïng thænh. 

 
Laïi nöõa thieâu höông, xoâng höông caùc vaät phuïng thænh, phaûi ñoaïn thöïc, 

choïn ngaøy toát löôïc laøm Maïn traø la, hoaëc duøng caùc vaät phuïng thænh, hoaëc duøng 
moät maøu saéc, ñaët laøm moät Maïn traø la troøn, chæ môû moät cöûa. Chính giöõa an trí hoa 
sen taùm caùnh khoaûng ñoä 2 taác. Keá coøn ngoaïi vieän tuøy yù lôùn nhoû maø laøm. 
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Tröôùc noäi vieän an trí Tam Boä Chuû. Maët cöûa höôùng veà phía Taây, phía 

Baéc an trí Ma Heâ Thuû La vaø Phi. Beân höõu Phaät an trí Ñeá Thuø Ba Thí. Beân taû an 
trí Phaät Nhaøn, keá laø Quaùn Töï Taïi, beân höõu an trí Ma Ha Thaát Lôïi, beân taû an trí 
Luïc Tyù. 

 
Thöù ñeán Kim Cang beân höõu an trí Man Maõng Keá, beân taû an trí Taâm 

Minh Vöông. Beân cöûa phía Taây, phía Nam an trí Kieát Lyù Kieát Lôïi Phaãn Noä vaø 
Kim Cang Caâu, nhö treân ñaõ noùi ñeàu an trí ôû trong noäi vieän. 

 
Keá ñeán ngoaïi vieän an trí Baùt Phöông Thaàn vaø coù theå an trí Naêng Bieän 

Chö Söï Chuû Chaân Ngoân.v.v… 
 
Noäi ngoaïi 2 vieän, heát thaûy chuû chaân ngoân taâm mình vui veõ kính troïng, 

ñeàu neân an trí. Beân ngoaøi cöûa phía Baéc an trí Quaân Traø Lôïi. Cöûa phía Nam an trí 
Voâ Naêng Thaéng, ñeàu duøng taâm chaân ngoân maø phuïng thænh cuùng döôøng. ÔÛ treân 
Lieân Hoa an trí Maõn Ca La Xaø Bình, an trí caùc vaät ôû treân thaønh töïu, hoaëc ôû treân 
hoa sen, an trí hieäp töû ôû trong caùc vaät ñaày ñuû. 

 
Hoaëc ôû treân hoa sen an trí ngoõa khí, ôû trong caùc vaät ñaày ñuû. Hoaëc ñaày 

ñuû caùc vaät ôû trong thai bình an trí treân hoa sen, laáy tay ñeø leân trì tuïng vaøo caùc 
vaät 1000 bieán, 100 bieán, keá ñeán laïi trì tuïng vaøo hoa taùn raûi caùc vaät ôû treân. 

 
Thöù nöõa laø duøng bô hoøa vôùi an töùc höông maø kheùo xoâng. Keá duøng nöôùc 

höông thôm vaåy saùi ñeàu treân caùc vaät, sau ñoù duøng boä maãu minh trì tuïng vaøo caùc 
vaät. 

 
ÔÛ Maïn traø la choã coù chö Toân ñeàu duøng heát thaûy chaân ngoân nhö kia trì 

tuïng vaøo caùc vaät. Laïi nöõa laáy söõa boø chöng chín hoä ma, hoaëc duøng söûa boø töôi, 
hoaëc laáy bô, maät ong, daàu meø hoøa laøm hoä ma, sau laáy söõa chín, côm hoä ma. 

 
Ñoái trong boån phaùp ñaõ noùi caùc vaät ñeàu neân hoä ma. ÔÛ trong Maïn traø la 

choã coù chaân ngoân ñeàu laáy duøng, bieán laøm hoä ma vaø ñeàu laáy chaân ngoân trì tuïng 
vaøo nöôùc höông thôm maø saùi caùc vaät. Nhö tröôùc ñaõ noùi phaùp quang hieån vaät, ôû 
ñaây cuõng trì tuïng nhö theá, töï maét xem thaáy caùc vaät, taâm tuïng chaân ngoân nhö vaäy 
maø taùc phaùp, caùc vaät töùc thaønh phuïng thænh. 

 
Phaøm taát caû vaät laøm phaùp phuïng thænh khieán mau ñöôïc thaønh töïu. Hoaëc 

ôû boån phaùp ñaõ coù taát caû moùn cuùng döôøng vaø phaùp thôø cuùng, moãi moãi ñeàu neân 
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ñaày ñuû laøm phaùp phuïng thænh naøy. Trong Maïn traø la cuõng bieán khaép thoï trì caùc 
vaät, caùc vaät cuõng thoâng phaùp quang hieån. 

 
ÔÛ trong ñaây neáu laøm thaønh töïu, ngöôøi laøm caùc chöôùng ngaïi cuõng khoâng 

theå rình tìm, cuõng thoâng tònh caùc vaät. Khi y phaùp hoaùn ñaûnh, cuõng bieán thoâng 
thaønh vaät hoaùn ñaûnh, khaép töï thaân cuõng thaønh hoaùn ñaûnh. Ñaây laø bí maät hay laøm 
thaønh töïu caùc söï toái thaéng Maïn traø la. Neáu laøm phaùp naøy chaúng bao laâu seõ ñöôïc 
thaønh töïu 

 
Phaåm 36. - BOÅ KHUYEÁT THIEÁU

 
Ta nay seõ noùi phaùp Boå Khuyeát Thieáu, töø choã thoï trì caùc vaät xong, moãi 

ngaøy 3 thôøi taém röûa, 3 thôøi cuùng döôøng vaø laøm hoä ma, Laáy tay ñeø leân caùc vaät, 3 
thôøi thay ñoåi y phuïc, ngaøy tieát nhöït nhòn aên, gia theâm heát thaûy phaùp cuùng döôøng. 
Ba thôøi leã baùi saùm hoái, tuøy hyû khuyeán thænh phaùt nguyeän, ba thôøi ñoïc kinh vaø 
laøm Maïn traø la, ba thôøi quy y thoï giôùi, ba thôøi hoä thaân. Nhö theá taùc phaùp quyeát 
ñònh thaønh töïu. 

 
Hoaëc do buoâng lung neân coù choã khuyeát thieáu, phaûi neân duøng boä Maãu 

Minh trì tuïng 21 bieán lieàn thaønh ñaày ñuû. Neáu phaùp khuyeát naøy, thaønh töïu cuõng 
khuyeát, hoaëc neáu coù khuyeát, caàn phaûi nieäm tuïng, trì 10 vaïn bieán. Laïi neân laøm 
Maïn traø la naøy, ñeå boå khuyeát phaàn thieáu ôû tröôùc, nhieân haäu môùi laøm thaønh töïu. 

 
Nôi Maïn traø la vuoâng, ôû 4 goùc an trí 4 cöûa nhö tröôùc ñaõ noùi, phaân boá 

ranh giôùi. Maët phía Ñoâng an trí Phaät, beân höõu an trí Phaät Haøo, beân taû an trí Phaät 
Thöôùc Ñeå, beân höõu an trí Phaät Töø, beân taû an trí Phaät Nhaõn. 

 
Beân höõu an trí Luaân Vöông Phaät Ñaûnh, beân taû an trí Baïch Taùn Phaät 

Ñaûnh. 
 
Beân höõu an trí Ñeá Thuø La Thí, beân taû an trí Toái Thaéng Phaät Ñaûnh. 
 
Beân höõu an trí Sieâu Vieät Phaät Ñaûnh, beân taû an trí Tu Boà Ñeà. 
 
Beân höõu an trí A Nan, ôû goùc Taây Nam an trí bình baùt. ÔÛ goùc Taây Baéc 

an trí tích tröôïng. Ngoaøi cöûa phía beân höõu an trí Ha Lò Ñeá Maãu, beân taû an trí Voâ 
Naêng Thaéng, ôû ngoaøi Maïn traø la an trí Naêng Bieän Chö Söï. 
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Ôû trung öông an trí Luaân ( baùnh xe ), ôû treân choã an trí thaønh töïu caùc 
vaät, hoaëc an trí Boån Toân, ngoaïi vieän an trí Baùt Phöông Thaàn Moân, hai beân an trí 
Nan Ñaø vaø Baït Nan Ñaø Long Vöông, ñeàu duøng boån chaân ngoân phuïng thænh, hoaëc 
laáy boä Taâm Minh Ñoâ phuïng thænh. Y phaùp cuùng döôøng, nhieân haäu hoä ma. 

 
Heát thaûy chö Toân, hoaëc an trí aán, hoaëc an trí choã ngoài, duøng boån chaân 

ngoân tröôùc thanh tònh hoûa xong, hoä ma bô, maät ong 108 laàn, laïi laáy söõa chín, côm 
vaø daàu meø, ñeàu duøng boån chaân ngoân hoä ma 100 laàn. 

 
Vieäc ñaõ hoaøn taát tuïng 100 bieán, ñaây laø bí maät boå khuyeát phaùp loãi laàm 

tröôùc. Choã cuùng döôøng caùc vaät ñeàu laáy höông thôm toát. Choã hieán cuùng thöùc aên 
thì duøng Minh Ba Ra Ñeå cuùng, vaø ñöôøng caùt hoøa söõa chín. Ngöôøi laøm phaùp naøy 
chö Toân ñeàu ñöôïc sung tö hoan hyû khieán ñöôïc thaønh töïu. 

 
Chaúng nhöõng rieâng boå khuyeát, cuõng neân moãi moãi nöõa thaùng ôû ngaøy tieát 

nhöït, hoaëc laø moãi ngaøy laøm Maïn traø la naøy, cuùng döôøng chö Toân ñeàu ñöôïc sung 
tö, khieán ban cho thaønh töïu. Neáu khoâng choïn thôøi, tuøy söùc maø laøm. 

 
Nhö tröôùc ñaõ noùi Phaät boä phaùp Maïn traø la, ñaây laø phaùp Lieân Hoa Boä 

cuõng ñeàu ñoàng phaùp kia, chæ söûa laïi Maïn traø la troøn, ñoä löôïng tuøy yù. Phía Ñoâng 
Taây an trí Quaùn Töï Taïi, beân höõu an trí Maõ Ñaàu Minh Vöông, beân taû an trí Tyø 
Thuû Roâ Ba. 

 
Beân höõu an trí Nhò Muïc, beân taû an trí Töù Tyù, beân höõu an trí Luïc Tyù, 

beân taû an trí Thaäp Nhò Tyù. 
 
Beân höõu an trí Naêng Maõn Chö Nguyeän, beân höõu laïi an trí Da Du Maït 

Ñeå, beân taû an trí Ñaïi Kieát Töôøng. 
 
Beân höõu an trí Ña La, beân taû an trí Chieán Naïi La. Gaàn cöûa phía beân 

höõu an trí Thaáp Pheä Ña, beân taû an trí Baùn Noa Ra Phaï Taát Ninh. ÔÛ trung öông an 
trí Lieân Hoa, ngoaøi Maïn traø la an trí boån boä Naêng Bieän Chö Söï. Ñaây laø Lieân 
Hoa Boä boå khuyeát phaùp Maïn traø la. 

 
Nhö tröôùc ñaõ noùi Phaät boä Maïn traø la, ñaây laø Kim Cang boä cuõng laïi nhö 

theá, nhieân haäu môùi laøm, ñoä löôïng tuøy yù. 
 
Maët höôùng veà phía Ñoâng an trí Chaáp Kim Cang, beân höõu an trí Minh 

Vöông, beân taû an trí Man Maõng Keá.. 
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Beân höõu an trí Quaân Traø Lôïi Phaãn Noä, beân taû an trí Kim Cang Caâu. 
 
Beân höõu an trí boång, beân taû an trí Ñaïi Löïc. 
 
Beân höõu an trí quyeàn, beân taû an trí toán ba. 
 
Beân höõu an trí Ñeà Phoøng Giaø, beân taû an trí Baùt Na Ninh Khaát Sai Baû. 
 
Beân höõu an trí Phaãn Noä Hoûa, gaàn cöûa beân höõu an trí Kim Cang Khaû UÙy 

Nhaõn. Beân höõu gaàn cöûa an trí Kim Cang Voâ Naêng Thaéng. Ngoaøi Maïn traø la an 
trí boån boä Naêng Bieän Chö Söï. Coøn caùc ngoaïi vieän vaø phaùp cuùng döôøng ñeàu nhö 
tröôùc ñaõ noùi. Ñaây laø phaùp Kim Cang Boä boå khuyeát. 

 
Nhö theá cuùng döôøng ñaõ hoaøn taát caàu ñöôïc haûo moäng. Saùng chieàu röûa 

taém maëc y traéng saïch seõ, laáy boâng luùa neáp vaø cuøng vôùi coû laâu xanh, höông thôm 
toát, hoa traéng choã cuùng döôøng laøm Maïn traø la ñòa, nhieân haäu laáy phaân traâu boâi 
queùt khaép, lieàn laøm Tam Kî Ña hoä ma. 

 
Beân höõu an trí Caâu Laâu Thaûo, cuûi, bô, maät ong, daàu meø, côm, taát caû vaät 

hoä ma ñeàu an trí beân höõu. Beân taû an trí baùt öù giaø, suaát toâ tieâu vaø suaát chö vaät 
tieâu, an trí ôû tröôùc hoøa bô, keá laáy muoãng choïn duøng caùc söï chaân ngoân, muùc vaåy 
saùi heát thaûy caùc vaät. Thænh boä Toân chuû an trí cuùng döôøng, duøng boån chaân ngoân 
laáy öù giaø thænh, cuõng laïi an trí Boån Toân. Töï thaân an trí bô, tröôùc bô an trí hoûa, 
chính giöõa bô hoûa an trí thaønh töïu caùc vaät. Töï thaân luùc ban ñaàu laáy bô, caùc vaät, 
löûa, boån trì toân vaø boä chuû toân, nhö tröôùc neân bieát thöù lôùp naêm vaät maø hoä ma. 

 
Boä chuû beân taû an trí Ñeá xaø ninh minh. Beân höõu an trí Thaønh bieän chö 

söï. Nhö tröôùc ñaõ noùi trong phaùp hoä ma keá ñeán an trí, tröôùc ñaày ñuû thanh cao laâu 
thaûo, an trí hoøa vôùi bô, côm, taùn chung vôùi boâng luùa neáp, hieán cuùng sa phaï taát 
ñeå. Cuùng döôøng höông thôm toát, nhieân haäu y phaùp laøm hoä ma. Choã thaønh töïu caùc 
vaät an trí ñoà ñöïng baèng vaøng hoaëc baèng baïc, hoaëc baèng ñoàng ñoû, baèng ñaù, 
thöông khö, loa, moäc ra nha ca thoå khí.v.v…Traûi laù A thuyeát tha thoï ôû treân choã 
ñeå vaät khí, hoaëc traõi laù nhuû thoï, hoaëc laù öù giaø thoï, hoaëc laù chuoái, hoaëc laù sen, 
hoaëc luïa traéng môùi thanh tònh, tuøy ñoù laáy maø traûi. 

 
Laïi laù thì traûi 5 lôùp, tröôùc traûi ôû treân ñaát an trí thaønh töïu caùc vaät. Laïi 

laáy laù 5 lôùp maø che caùc vaät, hoaëc coù theå caêng ra nhö duø, hoaëc caùc loaïi y vaûi, 
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hoaëc caùc taïp vaät. Laàn löôït neân bieát ñoà ñöïng ñaày nhieân haäu duøng taâm khoâng taùn 
loaïn laøm phaùp Tam Kî Ña. 

 
Laáy taâm quang minh maø taùn saùi caùc vaät. Tay caàm bô loûng an trí treân 

caùc vaät, tuïng boån chaân ngoân cho ñeán chöõ SA lieàn roùt vaøo trong loø, ñoïc lôùn chöõ 
HA, trôû laïi xuùc ñoái caùc vaät, cho ñeán ñoà ñöïng bô, nhö theá ñi laïi ba löôït, xuùc ñoái 
caùc vaät khoâng ñöôïc giaùn ñoaïn. Theá goïi laø Tam Kî Ña hoä ma phaùp. 

 
Trong kinh daïy tuïng 1000 bieán hoaëc 100 bieán, hoaëc quaûng löôïc quaùn 

chaân ngoân, hoaëc laïi thaønh töïu Thöôïng, Haï khinh troïng cho ñeán hoä ma 21 bieán, 
ñaây goïi laø kyø haïn Ñoâ thuyeát bieán soá. Luùc laøm Tam Ky Ña, laáy caùc vaät Caâu Bieán 
Trieâm, khieán ñeàu thaám öôùt. Luùc ban ñaàu an trí caùc vaät, laáy nöôùc vaåy saùi, keá laáy 
tay ñeø trì tuïng, thöù laáy maét xem, daâng hieán cuùng döôøng. Hoä ma ñaõ xong, trôû laïi 
nhö theá, ôû nôi thaønh töïu Maïn traø la ñaõ noùi töôùng thaønh töïu ba moùn luùc laøm phaùp 
naøy neáu coù töôùng hieän, lieàn giöõ kín neân bieát chaúng bao laâu ñöôïc thaønh töïu. 

 
Vaät kia neáu lôùn, an trí beân höõu, tay caàm beân höõu thì an trí beân taû maø 

laøm Tam Ky Ña. Neáu caùc vaät höõu tình laøm thaønh hình töôïng, laáy muoãng chaïm ôû 
treân ñaàu töôïng maø laøm hoä ma. Neáu töï thaân thaønh töïu thì laáy muoãng chaïm treân 
ñaûnh maø hoä ma. Neáu vì ngöôøi khaùc laøm Tam Ky Ña chæ xöng teân maø laøm hoä ma. 

 
Choã thaønh töïu caùc vaät coù 3 moùn sai bieät : 1/ Chæ xöng teân. 2/ Vaät che 

caùch. 3/ Maét hieån loä xem thaáy. Nhö theá ñeàu duøng bô maø laøm hoä ma. Neáu khoâng 
ñöôïc bô neân duøng söõa boø, hoaëc neáu coù bô laáy bô hoøa vôùi söõa, hoaëc ba vò ngoït, 
hoaëc quaùn thaønh töïu sai bieät, neân duøng söõa chín hoaëc nhö boån sôû noùi maø duøng 
laøm hoä ma. Hoaëc laáy khí tröôïng, daàu meø hoä ma. 

 
Neáu ngöôøi muoán thaønh töïu pheä ña la, neân duøng Kieân moäc höông taâm 

hoä ma, hoaëc duøng heát thaûy toâ hieäp, caùc nöôùc thôm, hoaëc quaùn sai bieät caùc vaät vaø 
cuøng söï sai bieät thaønh töïu. Neân laáy caùc loaïi höông, caùc vaät cuøng vôùi phaùp töông 
öng maø laøm hoä ma. 

 
Neáu laáy pheä nhuïc ( thòt loaøi coù söøng ôû Aán Ñoä, choù soùi ôû xöù ta ) trôû laïi 

duøng môõ kia, coøn caùc thòt khaùc cuõng laïi nhö theá. Caùc vaät thaønh töïu, heát thaûy an 
trí ôû tröôùc, duøng choã noùi phaùp Tam Ky Ña naøy, hoaëc nhö phaùp tröôùc noùi hoä ma 
phaûi neân roäng laøm phaùp Tam Ky Ña. Caùc vaät hoä ma nhö theá laøm xong mau ñöôïc 
thaønh töïu. 
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Laøm Tam Ky Ña xong, taåy hoaén khieán ñöôïc thanh tònh, nhieân haäu nhö 
phaùp hoaùn ñaûnh. Hoaùn ñaûnh ñaõ xong, cuùng döôøng hoä trì, tröôùc an trí Boån Toân, 
thay ñoåi, gia theâm caùc moùn aåm thöïc cuùng döôøng Boån Toân vaø seõ ñöôïc thôø töï Baùt 
Phöông hoä ôû ñôøi. 

 
Cuõng caàn nhö phaùp cuùng döôøng hoä ma, nhieân haäu laáy Thaùo ..aäu vaø A 

ma la, töï mình nhö phaùp taém röûa, vaøo giôø ngoï, tay ñeø leân caùc vaät maø gia trì nieäm 
tuïng. Laïi rieâng thay ñoåi choïn chæ khaâu, y tröôùc nhö phaùp trì tuïng, tay ñeo voøng 
xuyeán, nöôùc tro, Baïch giôùi töû, thuûy, moãi moãi ñeàu nhö tröôùc nieäm tuïng. Luùc muoán 
laøm thaønh töïu, nhö caùc vaät hoä thaân, tröôùc neân trì tuïng, sau duøng …hó Sung. Nhö 
vaäy nieäm tuïng hoä thaân, luùc caùc vaät thaønh töïu coù choã duïng laøm ñeàu thaønh höõu 
nghieäm. 

 
Theá cho neân tröôùc phaûi saün saøng, suy nghó chuaån bò nieäm tuïng, cuùng 

döôøng heát thaûy hoa, caùc vaät, cuõng neân gia trì nieäm tuïng an trí gaàn moät beân. Keá y 
phaùp laøm Maïn traø la, nhö phaùp cuùng döôøng maø laøm thaønh töïu. Hay choïn duøng 
caùc söï chaân ngoân, trì tuïng chæ nguõ saéc laøm ñöôøng ranh giôùi, quaán treân 4 caùi coïc, 
duøng Quaân Traø Lôïi chaân ngoân trì tuïng vaøo bình, an trí ngoaøi tröôùc cöûa. Choã quaán 
chæ 2 ñaàu, caâu coät coå bình hôi loûng moät chuùt, moãi thôøi ra vaøo nhôù nieäm Quaân Traø 
Lôïi chaân ngoân hay boån phaùp chaân ngoân trì tuïng cuõng ñöôïc. 

 
Nhö vaäy choã noùi phaùp tích tröø naïn, tröôùc ôû choã thanh tònh laøm phaùp. 

Baáy giôø ôû ngoaøi thôø töï Baùt Phöông hoä theá ñaïi thaàn cuøng chö quyeán thuoäc. Treân 
bình an trí baït chieát la hoaëc an trí quaû chi ñieâu, bình vaø chæ, hoaëc trì tuïng ñöông 
boä Minh Vöông hoaëc duøng boä Taâm hoaëc boä Maãu trì tuïng. Laáy choã hoä trì hoaëc 
choã ñöông boä coù kieát aán ñeàu ôû 4 phöông maø an trí, duøng ñeå toaùi tröø chö naïn, coïc 
kia laáy choát Kim Cang, trì tuïng chaân ngoân 100 laàn, ôû treân ñaàu 1 caùi choát kia, laøm 
hình chaøy 3 chia, hoaëc hình 1 chia, nhö vaäy laøm xong ôû tònh thaát thanh tònh, 
ngoaøi 4 goùc ñaøn vuoâng ñoùng ñinh, neáu laøm Maïn traø la, ñoùng ñinh ôû goùc ranh 
giôùi, ñaây goïi laø phaùp Kim Cang Choát. Hay choïn chö söï laøm Maïn traø la, hoaëc 
duøng caøn maït thaûi saét, hoaëc duøng chuûng chuûng höông maït, hoaëc laáy saét deûo, 
duøng loâng traâu laøm buùt hoïa, ôû caùc goùc ngoaøi hoïa chaøy coù 3 chia, caùc ñöôøng ranh 
giôùi bieán laøm hình chaøy 3 chia, trôû laïi duøng Kim Cang Töôøng chaân ngoân trì tuïng.   

 
Laïi ôû trong hình giôùi söû, thay ñoåi trôû laïi chieàu ngang an trí moät chaøy, 

khaép neân nhö theá thì goïi laø Kim Cang Caâu La.. Trôû laïi duøng trì tuïng Kim Cang 
Caâu La chaân ngoân. Nhö vaäy laøm xong khoâng coù theå toån hoaïi. Cho neân ôû trong 
phaùp laøm thaønh töïu, ngoaøi vaø trong caùc cöûa ñeàu do an trí baït chieát la maø laøm 
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phaùp thaønh töïu, hoaëc laøm ôû trong tònh thaát, hoaëc ôû nôi ñöôøng ñaát laøm maïn ñaø la 
daøi ñoä 5 taác hoaëc 7 taác hoaëc 8 taác, quaùn choã thaønh töïu tuøy vieäc lôùn nhoû maø laøm. 

 
ÔÛ trong caùc cöûa an trí baït chieát la. ÔÛ caùc goùc treân an trí bình. ÔÛ ngoaøi 

cöûa an trí bình Naêng Bieän Chö Söï. ÔÛ trong maët quay veà höôùng Ñoâng an trí Phaùp 
Luaân AÁn. Beân höõu an trí Phaät nhaõn, beân taû an trí Phaät haøo. Beân höõu an trí Nha 
AÁn, beân taû an trí Thöôùc Ñeå AÁn. 

 
Beân höõu an trí Nguõ Chuûng Phaät Ñaûnh vaø thöù lôùp an trí taû höõu. ÔÛ trong 

Phaät boä coù chö Toân tuøy yù thöù lôùp an trí taû höõu. Veà sau, hai beân, an trí A Nan vaø 
Tu Boà Ñeà. Keá gaàn döôùi cöûa an trí Voâ Naêng Thaéng. 

 
Thöù ôû ngoaïi vieän, quay maët veà phía Ñoâng an trí Taát Ñaït Ña Minh 

Vöông. Maët phía Baéc an trí Ñaïi Theá Chí Toân. Maët quay veà höôùng Nam an trí 
Dieäu Kieát Töôøng Toân. Maët quay veà höôùng Taây an trí …..Nghieät Ra Toân. 

 
Maët phía Ñoâng beân höõu an trí Phaïm Thieân vaø cuøng  Saéc Giôùi Chö 

Thieân. Beân taû an trí Nhôn Ñaø La leân ñeán Tha Hoùa Töï Taïi vaø……………..Ñòa 
Cö Thieân Thaàn. 

 
ÔÛ phöông Ñoâng Nam, an trí Hoûa Thaàn cuøng chö Tieân nhôn vaây laøm 

quyeán thuoäc. 
 
ÔÛ phía Nam an trí Dieãm Ma Vöông cuøng Tyø Xaù Giaù, Boá Ñôn Na, chö 

Ma Ñaùt La maø laøm quyeán thuoäc. 
 
ÔÛ phöông Taây Nam an trí Neâ Lò Ñeá Thaàn, cuøng chö La saùt laøm quyeán 

thuoäc. 
 
ÔÛ maët cöûa phía Taây, phía Nam an trí Phaï Roâ Noa Thaàn cuøng chö Long 

chuùng maø laøm quyeán thuoäc. 
 
Cöûa phía Baéc an trí Ñòa Thaàn cuøng chö A Tu La maø laøm quyeán thuoäc. 
 
ÔÛ phöôïng Taây Baéc an trí Phong Thaàn cuøng chö Giaø Loä Noa maø laøm 

quyeán thuoäc. 
 
ÔÛ phía Baéc an trí Ña Vaên Thieân Vöông, cuøng chö Döôïc Xoa maø laøm 

quyeán thuoäc. 
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ÔÛ phöông Ñoâng Baéc an trí Y Xaù Na Thaàn cuøng chö Cöu Baøn Traø maø 

laøm quyeán thuoäc. 
 
Laïi nöõa maët phía Ñoâng ôû moät choã an trí Nhöït Thieân Töû vaø cuøng caùc 

sao. 
 
Laïi nöõa maët phía Taây, ôû moät choã an trí Nguyeät Thieân Töû cuøng caùc sao, 

vi nhieãu xung quanh. 
 
ÔÛ cöûa phía Taây choã cong 2 beân, an trí Nan Ñaø vaø Baït Nan Ñaø Long 

Vöông. 
 
ÔÛ trong Phaät boä coù heát thaûy söù giaû caùc loaïi chaân ngoân vaø Minh ( chaùnh 

chaân ngoân ). ÔÛ 4 maët ngoaïi tuøy yù maø an trí, nhieân haäu y phaùp khaûi thænh. Keá ñeán 
cuùng döôøng nieäm tuïng hoä ma. ÔÛ treân trung öông an trí Boån Toân hoaëc caùc vaät 
thaønh töïu, nhö ôû phaùp Maïn traø la ñaõ noùi heát thaûy vieäc hoä thaân, ñaây cuõng nhö 
vaäy, thöù lôùp thöïc haønh. Ñaây laø Phaät boä thaønh chö vaät Maïn traø la, taát caû caùc naïn 
khoâng theå haïi ôû trong laøm phaùp khieán mau ñöôïc thaønh töïu, taát caû chö Toân taêng 
gia hoä veä. 

 
Nhö tröôùc laáy nguõ thaûi saéc ( saéc saùng 5 maøu ) laøm Maïn traø la duy chæ 

caûi troøn laøm vuoâng. ÔÛ noäi vieän choã maét höôùng veà phía Ñoâng an trí Lieân Hoa AÁn. 
Beân höõu an trí Thaát Ña La Minh, beân taû an trí Thaát Kieát Töôøng Minh. 

 
Keá ñeán an trí taû höõu Luïc Ñaïi Minh Vöông, beân höõu an trí Baùn Noa Phaï 

Taát Ninh, beân taû an trí Du Da Maït Ñeå. 
 
Gaàn 2 beân cöûa an trí Nhaát Keá Minh Phi vaø Maõ Ñaàu Minh Vöông. ÔÛ 

ngoaøi tröôùc cöûa an trí Naêng Bieän Chö Söï bình, ôû goùc cöûa an trí baït chieát la, trong 
cöûa an trí Lieân Hoa. 

 
ÔÛ ngoaïi vieän an trí Kyø Phaïm Thieân vaø Nhôn Ñaø La Ma Heâ Thuû La 

Ñaúng Tònh Cö Chö Thieân vaø Voâ Caáu Haønh Boà Taùt, Quang Maïng Boà Taùt, Trang 
Nghieâm Boà Taùt, Voâ Bieân Long Vöông, Toân Ñaø vaø Öu Ba Toân Ñaø Long Vöông 
vaø Thöông Khö Trì Minh Tieân Vöông cuøng caùc Trì Minh  Tieân caâu. 

 
Nhö tröôùc caùc phöông hoä theá, ôû trong boä naøy ñaõ coù söù giaû caùc loaïi chaân 

ngoân vaø chaùnh chaân ngoân, tuøy yù an trí. Nhö tröôùc ñaõ noùi thöù lôùp an trí, ôû ñaây 
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cuõng laïi nhö vaäy, taát caû chö naïn khoâng theå haïi, phaûi neân y trong naøy laøm phaùp 
thaønh töïu. Nhö tröôùc…………..laøm, choã giôùi ñaïo ôû noäi vieän maët phía Ñoâng an 
trí Toâ Taát Ñòa Yeát Ra. 

 
Beân höõu an trí Thieân Thi Kim Cang Minh Phi, beân taû an trí Kim Cang 

Quyeàn Minh Phi. 
 
Beân höõu an trí Toân Baø Minh Vöông, beân taû an trí Keá Lôïi Chæ Lí Minh 

Vöông. 
 
Beân höõu an trí Baït Chieát La Toân, beân taû an trí Baït Chieát La Ñaùt Tra. 
 
Beân höõu an trí Kim Cang Saùp Ñaëc Giaø La Chuøy, beân taû an trí Kim 

Cang Thöông Yeát La. 
 
Beân höõu an trí Kim Cang Caâu Minh Phi, beân taû an trí Nan Maõng Keá 

Minh Phi. 
 
ÔÛ beân phía Ñoâng ngoaïi vieän an trí Thaéng Hueä Söù Giaû, Kim Cang Hueä 

Söù Giaû, Ma Heâ Thuû La vaø Phi, Ña Vaên Thieân Vöông vaø chö Döôïc Xoa. 
 
ÔÛ tröôùc cöûa an trí Bieän Chö Söï Bình. ÔÛ trong Kim Cang boä ñaõ coù söù 

giaû chaân ngoân vaø Minh Boä Ña, Tyø Xaù Giaù, Caøn Thaùt baø, Ma Haàu La Giaø vaø Trì 
Minh Tieân Baùt Phöông hoä theá, ñeàu ôû ngoaïi vieän thöù lôùp maø an trí. Nhieân haäu 
khaûi thænh, nhö phaùp cuùng döôøng nieäm tuïng hoä ma. Khôûi ñaàu thaønh töïu, choã khaûi 
thænh chö Toân neân duøng Minh Vöông chaân ngoân, hoaëc duøng boä Maãu Minh trieäu 
thænh, ôû Maïn traø la nôi coù chö Toân, ñeàu an trí bình. 

 
Nhö tröôùc Maïn traø la ñaõ coù caùc phaùp, ñaây laø phaùp thaønh töïu cuõng ñeàu 

nhö theá. Neáu ôû trong Maïn traø la laøm heát thaûy vieäc thaønh töïu naøy, daãu khoâng ñaày 
ñuû phaùp hoä thaân, cuõng ñöôïc taát ñòa. Vì ……………….coù lôøi theà nguyeàn  

 
“ Neáu trieäu thænh, Ta vaø taát caû giaùng phoù Maïn traø la phaûi duøng taâm 

kieàn thaønh nhö phaùp cuùng döôøng, Ta vaø heát thaûy seõ cuøng lôøi caàu nguyeän kia. 
Neân bieát ôû trong naøy khoâng coù tai naïn, aét ñöôïc theân gia hoä”. 

 
Neáu duøng boä taâm chaân ngoân vaø boä Maãu. Hoaëc duøng Minh Phi Naêng 

Bieän Chö Söï chaân ngoân, tinh chuyeân noäi hoä thaân chaân ngoân, maø duøng khaûi thænh, 
hoä thaân caùc giôùi khieán mau ñöôïc thaønh töïu. Ñaáy laø phaùp bí maät Tam Boä. 
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Laïi nöõa thay ñoåi noùi khaép ba boä bí maät Maïn traø la. Nhö phaùp giôùi ñaïo 

an trí Baït chieát la. ÔÛ trung öông an trí boån boä chuû aán, ôû tröôùc an trí boån chaân 
ngoân chuû, hoaëc nhö tröôùc an trí Yeát la thi bình, caùc vaät ñöïng ñaày trong ñoà.v.v… 
an trí trong bình kia. 

 
Maët höôøng veà phía ñoäng noäi vieän, an trí Nhö Lai aán. Maët höôùng veà 

phía Baéc, an trí Quaùn Töï taïi aán. Maët phía Nam an trí Kim Cang aán. Maët phía 
Taây beân höõu an trí Roâ Ñaït La, beân taû an trí Ña Vaên Thieân Vöông. Nhö tröôùc ñaõ 
noùi Minh Vöông Maïn traø la, ñaây cuõng nhö theá thöù lôùp maø an trí. 

 
Beân höõu an trí boä Maãu Minh, beân taû boä Bieän Söï Minh, Lieân Hoa Kim 

Cang nhò boä, taû höõu cuõng theá. 
 
Maët höôùng phía Taây beân höõu, an trí Kieâu Lò, beân taû an trí Laïc Khaát Saùp 

Di. 
 
Maët höôùng 2 goùc phía Ñoâng an trí bình baùt vaø Chi phaït la. Maët höôùng 2 

goùc phía Baéc an trí Ñaùt Noa Boång vaø Quaân trì bình. Maët höôùng goùc phía Nam an 
trí baït chieát ra vaø Maãu ñaëc giaø la. 

 
Maët höôùng 2 goùc phía Taây, an trí du la vaø baûo bình. ÔÛ ngoaøi tröôùc cöûa, 

bieät laáp an trí Voâ Naêng Thaéng. 
 
Maët tröôùc cöûa phía Ñoâng an trí Ha Lôïi Ñeá Maãu. Maët tröôùc cöûa phía 

Nam an trí Cu Tra Chæ Lôïi Ca. Maët tröôùc cöûa phía Baéc, an trí EÁ Ca Khieát ca. ÔÛ 
ngoaïi vieän tuøy yù bieán khaép an trí caùc aán. Nhö phaùp khaûi thænh cuùng döôøng, ñaây 
laø Bí Maät Ñoâ Maïn traø la. ÔÛ trong choã laøm thaønh töïu caùc vaät ñeàu ñöôïc Taát ñòa 
böïc ñaûnh haïnh, ôû ñaây coøn khoâng daùm rình tìm, haø huoáng caùc Tyø Na daï Ca ! 

 
Laáy caùc döông höông, hoa, ñeøn, caùc moùn aåm thöïc trì tuïng quang hieån 

nhieân haäu cuùng döôøng. Nhö nieäm tuïng vaø choã noùi phaùp cuùng döôøng Maïn traø la, ôû 
ñaây cuõng neân laøm nhö theá. Neáu ôû trong tònh thaát maø laøm cuõng ñöôïc nhö theá. 
Maïn traø la chuû kia vaø caùc moùn cuùng döôøng, neân gia theâm 4 laàn, ñaây laø phaùp bí 
maät. 

 
Cuùng döôøng ñaõ hoaøn taát, keá neân ôû ngoaøi nhö phaùp teá töï, laáy bô, ñeøn 

saùng, tim ñeøn thaép saùng, cuùng döôøng Boån Toân, moãi moãi caùc vaät ñeàu neân phuïng 
hieán öù giaø. Neáu taùc phaùp nhö theá khieán ñöôïc höõu nghieäm. 
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Laáy Minh Vöông chaân ngoân trì tuïng vaøo Baïch giôùi töû hoaëc duøng Naêng 

Bieän Chö Söï chaân ngoân hoaëc ôû tröôùc trì tuïng höõu coâng chaân ngoân, beân caïnh an 
trí thaønh töïu caùc vaät, duøng ñaäp naùt chö naïn lieàn thoái taùn. 

 
Laïi duøng Boån Boä chuû aán an trí beân taû, hoaëc trì tuïng ñaïi ñao an trí beân 

taû, ôû choã baùt phöông ñeàu an trí tröôïng phu. Ban ñaàu ôû phöông ñoâng haønh giaû 
trang phuïc nhö Ñeá Thích, tay caàm Baït chieát la, hình saéc nhö Ñeá Thích. ÔÛ phía 
Nam haønh giaû trang phuïc nhö Dieãm Ma, tay caàm Ñaùt noa boång. ÔÛ phía Taây 
haønh giaû trang phuïc nhö Long Vöông, tay caàm quyeán taùc. ÔÛ phía Baéc haønh giaû 
trang phuïc nhö Tyø Sa Moân, tay caàm Ca ñaø boång. ÔÛ phía Ñoâng Baéc haønh giaû 
trang phuïc nhö Y Xaù Na, tay caàm caây Tam xoa ba chia. ÔÛ phía Ñoâng Nam haønh 
giaû trang phuïc nhö Hoûa Thaàn, hình traïng nhö Tieân nhôn, tay caàm Quaân trì vaø soá 
chaâu. ÔÛ phía Taây Nam haønh giaû trang phuïc nhö La saùt Vöông, tay caàm Hoaøng 
ñao. ÔÛ phía Taây baéc haønh giaû trang phuïc nhö Phong Thaàn, tay caàm traøng kyø. 

 
Ñeá Thích baïch saéc, Dieãm Ma haéc saéc, Long Vöông hoàng saéc, Tyø Sa 

Moân kim saéc, Y Xaù Na baïch saéc ñôùi huyønh, Hoûa Thaàn hoûa saéc, La saùt Vöông 
thieân haéc vaân saéc, Phong Thaàn thanh saéc, choã maëc y cuõng ñeàu nhö theá. 

 
Haønh giaû ñeàu phaûi thoï giôùi, khieán ñöôïc thanh tònh, coù ñaïi duõng trí ñaûm 

ñöông kheùo laøm phaùp hoä thaân, hình saéc ñoan chính, thanh nieân khoûe maïnh, choã 
giöõ khí tröôïng ñeàu neân trì tuïng. Coå vaø hai vai giao quaán traøng hoa, chuaån bò 
Baïch giôùi töû, kheùo nhö töôùng naïn, neáu coù naïn ñeán, töùc duøng Baïch giôùi töû maø taùn 
laøm. 

 
Hoaëc neùm traøng hoa, hoaëc neáu caùc naïn Chuùng Ña La hieän ñaïi boá uùy, 

lieàn caàm khí tröôïng, khieán caùc chuùng ña la ôû xa ngöøa laïi. Neáu hieän töôùng böùc eùp 
kia, duøng khí tröôïng ñaùnh, taùn baïch giôùi töû vaø neùm traøng hoa, duøng khí tröôïng 
giô leân vaø luùc ñaùnh khoâng di ñoäng choã cuõ. Neáu di ñoäng choã cuõ seõ bò chuùng phaù. 
Vaäy cho neân khoâng ñoäng boån xöù, ôû trong boån taïng choã coù aán hoä thaân ñaùnh ñuoåi 
caùc naïn, quy phuïc. Trì tuïng cuùng döôøng an trí beân thaân xong, neáu coù naïn nguy 
haïi cöïc hung maïnh ñeán, neân töï mình duøng caùc aán kia neùm laøm, hoaëc tyû nhö naïn 
ñeán, tuïng trì höõu coâng chaân ngoân vaøo baïch giôùi töû taùn ñuoåi caùc naïn, aét neáu 
khoâng döøng lieàn neân ra ngoaøi, laáy ñoà aên thöùc uoáng gia theâm thaät nhieàu. Nhö 
Phaùp teá töï kia caùc chuùng naïn taát caû hoä phaùp toång coù 9 moùn : nghóa laø tích tröø chö 
naïn, kieát ñòa giôùi, kieát hö khoâng giôùi, kieát Maïn traø la giôùi, kieát phöông sôû, kieát 
Kim Cang töôøng, kieát Kim Cang Caâu Lan, hoä vaät hoä thaân. 
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Laáy tröø chö naïn, luùc laøm thaønh töïu, nhö heát thaûy phaùp ñeàu neân nhôù 
nieäm. Hoaëc neáu khoâng choïn ngöôøi tröôùc hoä phöông, phaûi neân an trí Ñoâng 
phöông khí tröôïng, ñaây cuõng khoâng choïn, ôû caùc phöông sôû choã an trí Na Laõ Giaù 
khí tröôïng, hoaëc tröông cung baén teân, an trí caùc phöông sôû, hoaëc cuøng ngöôøi hoä 
trôï thaønh töïu. 

 
Trong phaùp taïng giaûi roõ. Coù trí tueä laøm phöông tieän trì tuïng höõu coâng, 

giôùi haïnh thanh khieát, ñöùng ôû trong cöûa hoä trôï choïn caùc söï, tích tröø chö naïn, cho 
ñeán noäi vieän ngoaïi vieän ñeàu neân hoä trôï nhö kia. Choã coù taát caû caùc vieäc, chí ñeán 
giöõa buoåi chieàu ñeàu phaûi choïn ñaày ñuû. Moät ngaøy vöøa qua, lieàn khôûi ñaàu thaønh 
töïu, khi ôû giöõa khoán ñoán, ra ngoaøi Maïn traø la, laáy nöôùc suùc mieäng, duøng chaân 
ngoân Quaân Traø Lôïi trì tuïng vaøo nöôùc maø uoáng 3 cheùn. Hoaëc laáy Boån Toân Taâm 
chaân ngoân trì tuïng vaøo moät ít laù tía toâ, voø naùt laáy nöôùc maø uoáng, choã coù bò moõi 
meät ñeàu ñöôïc tröø laønh. 

 
Laïi  nöõa laáy maät hoøa vôùi laù Taát huyeân, duøng Phaät Boä Maãu Minh trì 

tuïng, ñaép leân maét, hoân traàm caùc naïn khôûi töùc lieàn tröø heát. 
 
Tröôùc neân thaønh taâm ñöùng veà höôùng Ñoâng quaùn saùt chö Toân, quy maïng 

khaûi thænh, ñoái vôùi ba moùn kieát töôøng thoaïi öùng, ôû trong tuøy thuaän ñöôïc haûo 
töôùng. 

 
Duïng taâm hoan hyû maø laøm thaønh töïu, tuøy thuaän thaáy töôùng tieân thoaïi 

tröôùc, thaønh töïu cuõng nhö vaäy. Theá neân haønh giaû quaùn thoaïi töôùng, tröôùc phaûi 
neân moät phuùt quaùn saùt Toâ Taát Ñòa Yeát Ra Minh Vöông. Keá ñi nhieãu beân höõu 
bieän chö söï bình, khi vaøo Maïn traø la tuøy choã gaëp bình, ñeàu ñi nhieãu qua beân höõu. 
Ñeán xong ñaõnh leã chö Toân vaø quaùn khaép, moãi moãi ñeàu neân laáy boån chaân ngoân 
maø phuïng thænh öù giaø, hoaëc laáy boä Taâm chaân ngoân phuïng thænh hieán cuùng. Choã 
thænh caùc chuû chaân ngoân, neân laáy Minh Vöông chaân ngoân trieäu thænh, choã thænh 
Minh Vöông, neân duøng Minh Phi trieäu thænh. Trieäu thænh xong ñeàu duøng boån Thò 
aán vaø tuïng boån chaân ngoân Minh.v.v… hoaëc Ñaùt Ñoâ Thò Nhaát AÁn, tuïng chaân 
ngoân kia vaø Minh ( chaùnh chaân ngoân ). 

 
Neáu nhö theá maø laøm khieán mau ñöôïc taát ñòa. Caùc vaät thaønh töïu trong 

coù an trí bình öù giaø, hoaëc an trí treân bình, hoaëc an trí trong giöõa 2 tay, hoaëc chæ 
taâm nieäm,hoaëc an trí Phaï Ra Nhò Ca Khí, hoaëc an trí treân laù caây, an trí gaàn tröôùc 
Noäi Boån Toân, choã thaønh caùc khí ñeàu laáy ngöu huyønh thoa, keá duøng baïch giôùi töû 
laøm hoä ma. 
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Thöù trì tuïng Ma Laïc Ñeå Hoa, cuùng döôøng caùc vaät, thoa ngöu huyønh 
lieàn thaønh truï caám. Duøng giôùi töû lieàn laøm thaønh hoä thaân, laáy hoa cuùng döôøng, töùc 
thaønh quang hieån. 

 
Ba moùn phaùp naøy thöù lôùp neân laøm, khoâng ñöôïc khuyeát boû. ÔÛ tröôùc Boån 

Toân an trí thaønh töïu caùc vaät, ôû trong khoâng ñöôïc giaùn caùch caùc vaät, vaät thaønh töïu 
duøng 2 moùn phaùp laøm hoä thaân : Moät nghóa laø thuû aán, hai laø baïch giôùi töû, khieán 
thaønh töïu caùc vaät mau ñöôïc höõu nghieäm. 

 
Soá löôïng hieán öù giaø ñaày ñuû taát caû hoa höông vaø söõa chöng chín. Soá 

löôïng cuùng döôøng hoä trôï haønh giaû ñöôïc thaønh töïu. Choã thöôøng ôû duøng caùc vaät hoä 
ma, nhö theá an trí cuùng döôøng caùc vaät ñaõ xong, nhieân haäu laáy tay ñeø leân, hoaëc 
laáy maét xem duïng taâm khoâng ñöôïc taùn loaïn, thong thaû trì tuïng, trung gian, soá 
löôïng caùc vaät quang hieån phaûi töông tuïc nhö vaäy, troïn ñeâm trì tuïng khieán caùc vaät 
khoâng giaùn ñoaïn. 

 
Moãi ñeâm 3 thôøi duøng bình öù giaø.v.v… thöù lôùp cuùng döôøng, neáu ra ngoaøi 

suùc mieäng, haûy tìm ngöôøi thay theá hoå trôï ngoài tröôùc caùc vaät, lieân tuïc nhö vaäy thöù 
ñeán nieäm tuïng coù choã boû nieäm thì choã hoå trôï ngöôøi ñeàu phaûi boå khuyeát. Luùc trì 
tuïng neáu coù ñaïi naïn ñeán, hoå trôï ngöôøi thaønh phaûi choáng cöï tai naïn nhö khoâng 
naêng caám, haønh giaû neân töï mình taùn baïch giôùi töû, duøng ñaäp caùc naïn, kyø naïn, trôï 
giuùp ngöôøi trì tuïng caùc vaät. 

 
Khi ôû phía Ñoâng coù naïn hieän, nghóa laø : Ñaïi Vuõ Ñieän ( saám seùt möa lôùn 

) neân bieát ñoù laø naïn Ñeá Thích. 
 
ÔÛ höôùng Ñoâng Nam coù naïn hieän, nghóa laø : Hoûa Saéc Ñaïi Nhôn, hoaëc 

nhö ôû ban ngaøy, neân bieát töùc laø Hoûa Thieân naïn. 
 
ÔÛ höôùng Nam coù naïn hieän, nghóa laø : Töû thi hình thaäm khaû boá uùy ( thaây 

ngöôøi cheát hieän hình laøm sôï haõi ), lôùn tieáng keâu goïi, tay caàm ñaïi ñao, ñeàu khieán 
caét muõi, tay caàm ñaàu laâu ngöôøi cheát khieán huùt maùu nôi coå ngöôøi, treân ñaàu löûa 
saùng, neân bieát töùc laø Dieãm Ma naïn. 

 
ÔÛ höôùng Taây Nam coù naïn hieän, nghóa laø : Vuõ Kyø Thæ (möa phaân, nöôùc 

tieåu), laøm cho hoâi thuùi Maïn traø la vaø caùc hình thaäm khaû boá uùy, neân bieát töùc laø 
Heâ Lôïi Ñeâ naïn.  
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ÔÛ phía Taây coù naïn hieän, nghóa laø : Vuõ loâi ñieän, Phích lòch baïc.v.v… ( 
saám chôùp, seùt ñaùnh vaø möa ñaù ) neân bieát töùc laø Long Vöông naïn. 

 
ÔÛ höôùng Taây Baéc coù naïn hieän nghóa laø : Ñaïi haéc phong khôûi neân bieát 

töùc laø phong thaàn naïn. ÔÛ höôùng Baéc coù naïn hieän, nghóa laø Ñaïi Döôïc Xoa vaø Nöõ 
Döôïc Xoa naõo loaïn haønh giaû, töùc laø Ña Vaên Thieân Vöông naïn. ÔÛ höôùng Ñoâng 
Baéc coù naïn hieän, nghóa laø : Töôïng ñaàu, Trö ñaàu, Caåu ñaàu hình töôùng dò thöôøng 
moãi moãi ñeàu böng nuùi lôùn, neân bieát töùc laø Y Xaù Na naïn. 

 
ÔÛ thöôïng phöông coù chö Thieän hieän ñaày ñuû ñaïi oai ñöùc, neân bieát laø 

Thöôïng Phöông Thieân naïn. 
 
Haï phöông naïn : Ñoäng ñaát vaø nöùt neû, neân bieát töùc laø A Tu La naïn. 
 
Laøm Thöôïng thaønh töïu môùi hieän caùc naïn, nhö vaäy heát thaûy naïn ôû giöõa 

ñeâm hieän. Phaøm Thöôïng thaønh töïu thì naïn thì töôùng lôùn. Trung vaø Haï chuaån 
theo ñaây maø bieát. ÔÛ ban ñeâm 3 thôøi laø töôùng Thöôïng Trung ha, cuøng khi ñoù neân 
bieát töùc laø thaønh töïu. Khi khoâng coù töôùng hieän töùc laø chaúng thaønh töïu. 

 
Ba moùn töôùng hieän laø : noaõn, khí, yeân quang ( aám, hôi khoùi, aùnh saùng ), 

nhö theá 3 moùn töông öùng thöù lôùp hieän. Neáu thöôïng thaønh töïu töùc laø ñuû 3 thöù. 
Neáu trung thaønh töïu töùc laø ñaày ñuû hai thöù tröôùc. Neáu haï thaønh töïu chæ hieän töôùng 
ban ñaàu. 

 
Hoaëc neáu kieàn thaønh trì tuïng, luùc ñaàu hoâm 3 töôùng thöù lôùp hieän, töùc laø 

boä Maãu Minh, caám truï kyø quang hoaëc duøng Minh Vöông Taâm, caám truï kyø töôùng 
vaø duøng ngöu huyønh thoa trì tuïng vaåy saùi. 

 
Hoaëc laáy tay ñeø, hoaëc duøng bô vaåy saùi, hoaëc taùn hoa, hoaëc duøng baïch 

giôùi töû hoaëc chæ vaåy saùi nöôùc, caám truï kyø töôùng töùc lieàn thoï duïng lôøi nguyeän 
ñöôïc keát quaû. 

 
Hoaëc neáu ñaàu hoâm lieàn laøm  thaønh caám truï nieäm tuïng, cho ñeán 4 thôøi 

môùi coù theå thoï duïng. Phaùp Trung thaønh töïu chuaån nôi ñaây maø bieát , ôû ñaàu hoâm 
laø Haï Taát Ñòa thaønh töïu, ôû giöõa ñeâm ñöôïc Trung thaønh töïu, luùc minh töôùng ñoäng 
roõ raøng thì ñöôïc Thöôïng thaønh töïu. 
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Trung thaønh töïu töùc laø giöõa ñeâm thaønh töïu. Nhö phaùp caám truï xong, 
daãu cho ñeán saùng sôùm, thoï duïng cuõng ñöôïc, neân bieát phaùp naøy ñònh ñuùng laø haï 
thaønh töïu, ñeàu ôû nôi boån thôøi maø thaønh. 

 
Neáu khoâng thoï duïng chaúng ñöôïc toát, caùc vaät daãu thaønh cuõng khoâng 

duøng ñöôïc, laïi baát caám truï cho ñeán thaúng chieàu cuõng khoâng thoï duïng. Nguyeân 
do caùc vaät hoa heùo cuõng nhö ueá thöïc ( ñoà aên dô ) khoâng choã kham duïng. Duøng 
nieäm tuïng khaûi thænh chaân ngoân vaøo trong caùc vaät thôøi khaéc ñaõ qua nghieäm laïi 
cuõng luoáng uoång. Ñaày ñuû thaønh töïu caùc vaät duø ban ñaàu coù töôùng hieän nhöng thaät 
ra chaúng thaønh töïu. 

 
Ñöông luùc neáu caám truï töôùng hieän, veà sau trôû laïi laøm phaùp quang 

hieån.v.v…vaø caùc tieát nhöït, cuùng döôøng hoaùn ñaûnh lieàn laøm thaønh töïu. Trong 
kinh daïy : neáu ôû 3 naêm khoâng thaønh töïu, phaûi bieát caùc vaät naøy khoâng coù theå 
ñöôïc thaønh. Phaùp Thöôïng thaønh töïu kyø haïn cho ñeán 3 naêm. Neáu Trung thaønh töïu 
cho ñeán 6 thaùng. Neáu haï thaønh töïu khoâng kyø haïn thôøi gian.Phaùp thaønh töïu chaéc 
chaén cuõng laïi nhö theá. 

 
 

Phaåm 37. - BÒ THAÂU THAØNH VAÄT KHÖÔÙC TRÖNG PHAÙP
 
Ta nay seõ noùi caùc vaät bò thaâu khöôùc laø Tröng phaùp. Caùc vaät thaønh roài, 

hoaëc luùc laøm thaønh töïu caùc vaät bò thaâu, luùc thaâu vaät, hoaëc thaáy hình töôùng, hoaëc 
chæ maát vaät khoâng thaáy ngöôøi thaâu. 

 
Ñoái vôùi thôøi khoâng choïn ngaøy ñeâm, cuõng khoâng ñoaïn thöïc, phaùt khôûi 

saân noä, hieän tieàn khieán neân laøm phaùp Maïn traø la naøy. Duøng Thieân Thi Hoâi ( tro 
xaùc cheát bò thieâu ) ôû 3 goùc maø laøm. Chæ môû cöûa phía Taây. ÔÛ ngoaøi tröôùc cöûa an 
trí Boån Toân. Goùc noäi vieän phía Ñoâng an trí Toâ Taát Ñòa Yeát Ra Minh Vöông. 

 
Beân höõu an trí Kim Cang Phaãn, beân taû an trí Ñaïi Noä. 
 
Beân höõu an trí Kim Cang Quyeàn, beân taû an trí Kim Cang Caâu. 
 
Beân höõu an trí Kim Cang Keá Lôïi Kieát La, beân taû an trí Tyø Ma. 
 
Beân höõu an trí Nhieät Tra, beân taû an trí Taân Nghieät La. 
 
Beân höõu an trí A Thieát Ninh, beân taû an trí Thöông Yeát La. 
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Beân höõu an trí Vi Nhaõ Da, beân cöûa höõu an trí Ca Lôïi, beân cöûa taû an trí 

Nan Ñòa Muïc Khö, beân taû an trí Kim Cang Quaân. 
 
Beân höõu an trí Toâ Ma Hoâ vaø an trí heát thaûy Ñaïi Phaãn Noä.v.v… 
 
Vì thaønh töïu, thöù lôùp an trí nhö phaùp khaûi thænh, duøng hoa maøu ñoû.v.v… 

thöù lôùp cuùng döôøng. Nhö tröôùc ñaõ noùi phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca ôû ñaây neân laøm. 
Ngoaøi cöûa choã an trí Boån Toân, neân duøng Myõ dieäu hoa.v.v… nhö phaùp cuùng 
döôøng. 

 
ÔÛ ngoaïi vieän an trí Baùt Phöông Thaàn vaø an trí Boån Boä caùc söù giaû ñaúng 

Toân.v.v…, cuõng neân nhö theá cuùng döôøng. ÔÛ trung öông laøm phaùp hoä ma, ôû 3 goùc 
laø moãi moãi nhö tröôùc. Laáy Thaát Mai Kieân Khöôùc Ñòa La, laáy maùu thaân mình 
thoa maø duøng hoä ma. Hoaëc duøng khoå luyeän moäc, hoaëc duøng thieâu thi taøn saøi maø 
hoä ma. Sau khi boû vaøo löûa laáy thieâu thi hoâi hoøa vôùi maùu mình maø hoä ma, vaø 
duøng ñoäc döôïc, maùu cuûa mình, daàu baïch giôùi töû vaø xích giôùi töû, boán moùn cuøng 
hoøa maø laøm hoä ma. 

 
Laïi laáy 4 vaät laøm hình töôïng thaâu vaät maø ngoài ôû treân, laáy tay taû beû caét 

nhoû maø laáy laøm hoä ma. Neáu coù theå haøng phuïc ngöôøi saân vaø moân phaùp cuûa ngöôøi 
thì neân laøm phaùp naøy. Keû thaâu vaät kinh hoaøng khieáp sôï, mang ñoà ñeán cho haønh 
giaû, ñaùng cho thì neân cho, khieán keû kia khoâng coøn sôï haõi. Luùc ñoù cuøng vôùi ngöôøi 
kia laøm phaùp Phieán Ñeå Ca, neáu khoâng laøm ngöôøi kia lieàn maïng chung, vaät ñem 
ñeán lieàn ñöôïc gia theâm, bí maät maø an trí tröôùc Boån Toân. 

 
Laïi nöõa vaät bò caép muoán thaønh töïu, ngaøy ñem ñeán quaù chaäm neáu muoán 

truy tìm ñuoåi laáy, lieàn neân laøm phaùp naøy thoâng khaép 3 boä. ÔÛ boán phöông thaønh 
bieän chö söï Maïn traø la maø laøm. ÔÛ trung öông an trí Toâ Taát Ñòa Yeát Ra Minh 
Vöông. Maët noäi vieän phía Nam an trí Kim Cang Phaãn Noä, Ñaïi Phaãn, Mang 
Maõng Keâ, Kim Cang Caâu Thöïc, Kim Cang Quyeàn, Kim Cang Hoûa, Kim Cang 
Maãu Ñaëc Giaø La, Kim Cang Boá UÙy, Kim Cang Thöông Yeát Ra, Toûa Keá Lôïi Yeát 
La, Hueä Kim Cang Voâ Naêng Thaéng vaø an trí chö ñaïi phaãn noä vaø chö söù giaû, chö 
ñaïi oai ñöùc chaân ngoân chuû.v.v… ÔÛ phía Nam thöù lôùp an trí 

 
Maët noäi ñieän phía Baéc an trí Naêng Maõng Chö Nguyeän, Quaùn Töï Taïi, 

Maõ Ñaàu Minh Vöông, Ña Dieän Ña Thuû ( hay hieän nhieàu hình Da Du Maït Ñeá, 
Ñaïi Kieát Töôøng, Laït Khaát Saùp Nhò, Thaáp Pheä Ña Baùn Noa Ra Phaï Taát Ninh Ña 
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Ra, Kieán Naïi Ra, Maïc Ra, choã coù chaân ngoân vaø chaùnh chaân ngoân chö söù 
giaû.v.v… moãi moãi thöù lôùp nhö phaùp an trí. 

 
Maët höôùng noäi vieän phía Ñoâng, an trí heát thaûy Kim Luaân Phi Ñaûnh, chö 

Dö Phaät Ñaûnh, Phaät Haøo, Phaät Nhaõn, Phaät Thöôùc Ñeå, Phaät Nha, Phaät Töø vaø heát 
thaûy Voâ Naêng Thaéng töï Dö Minh Chuû vaø heát thaûy Naêng Bieän Chö Sö Chaân 
Ngoân, Chö Dö Chaân Ngoân vaø chö Söù giaû. 

 
Maët phía Ñoâng moãi moãi thöù lôùp nhö phaùp an trí gaàn 2 beân cöûa vaø ngoaøi 

cöûa cuõng nhö tröôùc y phaùp an trí. ÔÛ ngoaïi vieän an trí Baùt Phöông Thaàn. ÔÛ beân 
cöûa Taây Nam an trí Phaïm Thieân Vöông vaø cuøng quyeán thuoäc. Beân cöûa Taây Baéc 
an trí Ma Heâ Thuû La  vaø heát thaûy Phi Ngoân Na Baùt Ñeå ñaày ñuû chö quyeán thuoäc 
vaø Thaát Mang Ñaùt Ra Maãu, vaø Baùt Long Vöông cuøng chö quyeán thuoäc, A Tu La 
Vöông cuøng chö quyeán thuoäc, quy y Phaät Ñaïi Oai Ñöùc Thaàn. ÔÛ ngoaïi vieän moãi 
moãi thöù lôùp nhö phaùp an trí, chí thaønh khaûi thænh thöù lôùp cuùng döôøng. 

 
Ngoaøi maët phía Taây an trí loø hoä ma, laáy saùp ong laøm hình töôïng keû 

troäm vaät, an trí trong Ky Ky. Y phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca khaûi thænh thôø töï, cuùng 
döôøng hoä ma. Keá ñeán laáy dao caét hình maø hoä ma, hoaëc y boån boä ñaõ noùi phaùp A 
Tyø Giaù Roâ Ca, y kia maø laøm. Hoaëc Boån Toân töï maát vaø khoâng cuøng thaønh  töïu 
cuõng nhö theá maø laøm 

 
Töø thaùng haéc nguyeät ngaøy 5 cho ñeán ngaøy 14, giöõa thôøi gian laøm phaùp 

goïi laø Thaéng Ñaït. Ñoái hình töôïng laïi laáy gaäy, roi vaø löûa ñoát, duøng caùc phaùp 
maïnh nhö böng ñaùnh, laáy Maït ñaùt na thöù, y phaùp Kim Cöông Quyeát, caét phaân 
thaân, laáy daàu haéc giôùi töû hoøa vôùi muoái, thoa khaép treân thaân, tuøy yù khoå sôû maø haïi 
ñoù. 

 
Laïi laáy aùo ngöôøi cheát maø che treân hình, laáy chæ ñoû quaán chung quanh, 

hieán cuùng hoa maøu ñoû, ngöôøi trì tuïng duøng ñoâi maét töùc giaän, ôû trong chaân ngoân 
ñeå caâu : “ Kha Traïch” ( quôû maéng ), moãi ngaøy ñaùnh, neáu ñem vaät laïi lieàn döøng 
nghæ. 

 
Giöõa ñeâm neân laøm phaùp Maõnh Lôïi, duøng Caâu tröng na moäc, thoa daàu 

haéc giôùi töû maø laøm hoä ma. Laïi laáy thuoác ñoäc vaø maùu cuûa mình, daàu giôùi töû, muoái 
vaø haéc giôùi töû töông hoøa caùc vaät, xöng teân keû troäm vaät maø laøm hoä ma. Traûi qua 
tuïng 800 bieán, hoaëc chæ duøng maùu cuûa mình hoøa vôùi muoái maø hoä ma. Nhö vaäy laø 
Khoã Trò. Neáu vaät khoâng trôû laïi töùc neân thay ñoåi laøm phaùp maïnh cho ñeán cheát. 
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Ñoái vôùi trong phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca ñaõ noùi saùt phaùp, laø phaùp bieán khaép 
maø laøm. ÔÛ chaân ngoân ñeå caâu “ Kyø Saùt” ( gieát keû kia ). Neáu vaät mang ñeán lieàn 
döøng phaùp laïi, ngöôøi kia khieán theo xin hoan hyû. Neáu ngöôøi kia traû laïi caùc vaät 
hay thay theá caùc vaät, cuõng döøng laïi. Hoaëc duøng caùc vaät xong, laïi khoâng vaät theá, 
chæ ñeán hoái loãi taï toäi cuõng döøng laøm. Hoan hyû boá thí cho ngöôøi kia, hoaëc ngöôøi 
kia toån maát vaø phaân chia ngöôøi khaùc, tuøy caùc vaät coøn dö traû laïi, thì cuõng döøng 
vieäc. 

 
Hoan hyû boá thí cho ngöôøi kia, phaûi neân laáy Kim Cang Tröng Na Ra 

chaân ngoân maø laøm hoä ma. Hoaëc duøng Ñaïi Noä hoaëc duøng Baát Tònh Phaãn Noä maø 
laøm hoä ma, hoaëc ôû ñöông boä ñaõ noùi khöôùc truy thaát vaät chaân ngoân maø laøm hoä 
ma, tuy nhieân ba moùn chaân ngoân naøy thoâng duïng ba boä. 

 
Chaân ngoân raèng : 
 
Naüng moã ra ñaùt naüng ñaùt ra daï daõ naüng maõng thaát chieán noa phaï 

nhöït ra ky nónh dueä maõng haï döôïc khaát sa teá na naüng baùt ña dueä uùm haï la haï 
la phaï nhöït ra maõng tha maõng tha phaï nhöït ra ñoä naõng ñoä naõng phaï nhöït ra 
haï naüng haï naüng phaï nhöït ra baùt daõ baùt daõ phaï nhöït ra naïi la naïi la phaï 
nhöït ra na ra daõ na ra daõ phaï nhöït ra na ra daõ vó na ra daõ phaï nhöït ra saân 
na saân na phaï nhöït ra taàn na taàn na phaï nhöït ra hoàng phaán tra 

 
Ñöôïc vaät kia roài, hoaëc ñöôïc theá vaät, lieàn hoä vaät kia vaø goàm hoä thaân. 

Ñöông ôû tieát nhöït thöù lôùp maø laøm heát thaûy phaùp quang hieån, trung thaønh töïu vaät 
vaø haï thaønh töïu moät phaàn neân phuïng cuùng Theá Toân, moät phaàn neân phuïng cuùng a 
xaø leâ, ra ngoaøi Maïn traø la laáy moät phaàn tröôùc phuïng cuùng cuûa ngöôøi thaønh töïu, 
moät phaàn seõ cuøng vôùi nhöõng ngöôøi ñoàng baïn. Thöù ñeán laáy naêm phaàn, töï mình 
thoï duïng, hoaëc chia laøm 2 phaàn, moät phaàn töï thoï duïng, moät phaàn phuïng cuùng töù 
xöù, caùc vaät chöa coù, phaùp ñeàu y nhö vaäy. 

 
Tröôùc laáy öù giaø phuïng hieán Toân ñaúng, sau laáy phaàn boån ngöôøi thaønh 

töïu tröôùc, phaàn laáy cuùng döôøng öù giaø. Giaù trò vaät gaáp boäi phaàn, töï laáy thoï duïng, 
ñem vaät giaù trò kia maø cuùng döôøng vaäy. A xaø leâ neáu luùc khoâng coøn taïi theá, phaân 
ra thuø ñaùp giaù trò maø töï thoï duïng, ngöôøi kia sanh taâm taøm quyù töùc laø giaù triï ngoaïi 
Maïn traø la. 

 
Tröôùc luùc phuïng cuùng neân laøm thaønh töïu noùi : caùc vieäc thaønh töïu tröôùc 

thoï laáy boån phaàn. Tay caàm öù giaø laàn thöù hai, laàn thöù ba neân nhö vaäy maø xöôùng. 
Neáu khoâng laáy lieàn caàm cho ngöôøi ñoàng baïn, chôù neân oâm loøng lo laéng nghi kî, 
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vì keû kia ñem taâm kieàn thaønh laáy cuùng döôøng, kieân trì giöõ giôùi laøm ngöôøi haàu 
caän töùc laø thaønh töïu nhö ôû tröôùc. 

 
Theá cho neân phaân chia heát thaûy vaät kia neân thoï xöôùng ba laàn : “ Ngöôøi 

ñoàng baïn kia ñöôïc quaû baùo nhö vaäy, con vaø taát caû lieàn thaønh töïu nhö tröôùc, 
ngöôøi tu haønh töï mình phaân caùc vaät heát thaûy cho ñoàng baïn, caùc vaät kia neáu ít 
khoâng coù theå phaân nhö an thieân na vaø heát thaûy ngöu huyønh chaúng coù theå phaân 
chia vaäy. 

 
Ta neân duïng taâm phaân löôïng maø töï thoï duïng. Coù caùc vaät nhö theá chæ coù 

moät ngöôøi duøng chaúng coù theå phaân chia. Heát thaûy Luaân ñeo.v.v…tuøy nôi boån 
phaùp ñaõ noùi thaønh töïu neân nhö vaäy maø laøm. 

 
Heát thaûy dung töôïng cuõng khoâng coù theå phaân chia. ÔÛ trong boån phaùp 

caùc vaät thaønh töïu soá löôïng tuy ít, tuøy gia theâm boån löôïng maø laøm thaønh töïu cuøng 
vôùi heát thaûy ñoàng baïn, hoaëc y tröôùc soá löôïng vaät, ngöôøi thaønh töïu maø laøm thaønh 
töïu, daãu phaân nöõa cuõng ñöôïc thaønh töïu. Hoaëc ôû boån phaùp ñaõ noùi phaân löôïng ñeàu 
neân y ñoù maø thöïc haønh. 

 
Ngöôøi tu haønh luùc phaân chia vaät cuøng vôùi ñoàng baïn, neân ôû choã phaân ñoù 

maø noùi raèng : caùc oâng tuøy nôi toâi maø laøm vieäc sai khieán caùc thöù ( ngöôøi kia vaâng 
theo laøm vieäc roài sau môùi neân cho hoï ). Hoaëc neáu moät thaân thaønh töïu thì lôïi ích 
taát caû, y taïng giaùo naøy hoaëc trong caùc phaùp, ñeàu cuøng nhau thoâng höaù, luùc phaân 
cho ñoàng baïn, tuøy coâng lao thôøi tieát kyø haïn maø phaân vaät, khoâng neân boång döng 
phaân phaùt. 

 
Caùc vaät ñaõ thaønh töïu tröôùc neân cuùng döôøng Boån Toân, sinh loøng taøm 

quyù saâu xa aân caàn taùi thænh, nhieân haäu môùi coù theå phaân chia, taát caû caùc boä phaùp 
ñeàu cuõng nhö vaäy. Neân bieát ñònh ñuùng theá naøy laø Trung haï thaønh töïu, sinh loøng 
taøm quyù saâu xa, cung kính cuùng döôøng vaø boá thí taøi vaät, ñaõ ñöôïc thì neân tieán tôùi, 
y choã phaân duøng vieäc nhö theá. 

 
Khi hoaøn traû nhöõng vaät giaù trò. Vaät thaønh töïu roài tröôùc hieán cuùng öù giaø, 

nhö phaùp phaân cho, tuïng boån chaân ngoân vaø duøng Taùc Thuû aán. Laáy taâm quaùn 
nieäm Boån Toân vaø tuïng kinh Vöông Phi chaân ngoân cho ñeán quaùn nieäm, nhieân haäu 
thoï duïng caùc vaät. Tuøy yù bay vaøo hö khoâng, cho ñeán choã chuùng tieân, khoâng coù theå 
toån hoaïi vaø bò khinh thöôøng. Töø choã coù oaùn ñòch cuõng khoâng theå toån hoaïi. Thaønh 
töïu caùc vaät kia thöôøng nieäm Boån Toân khoâng neân boû maát. 
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Thaønh töïu caùc vaät thöôøng neân taâm nieäm, hoaëc duøng maét xem. Vì trì 
tuïng Minh Vöông chaân ngoân cho neân ñöôïc chö Thieân cung kính, trì Phi Minh 
khoâng coù caùc sôï haõi. Taùc Tam Ma Gia aán vaø taùc Boä aán, maét xem thaáy caùc vaät 
ñeàu chaúng neân rôøi boû cuøng Tieân chuùng töông kieán. 

 
Neân tröôùc khôûi taâm cung kính maø vaán hoûi “ Thòeân lai an laïc laïi töø nôi 

naøo ñeán ?” Neáu choã hoûi kia vaø lôøi noùi laønh maø ñaùp, luùc du haønh treân khoâng gian 
neân ôû cao quaù thaàn mieáu vaø ñoäc thoï, ngaõ tö ñöôøng vaø caùc choã ôû chö Thieân. Laáy 
thaønh quaùch teá töï laøm ñaøn. Choã Baø La Moân taäp hoäi, giaû söû choã cö nguï taø phaùp 
tieân chuùng, khoâng neân vöôït qua phaïm loãi Taêng thöôïng maïn. Trong kinh daïy 
phaïm caùc loãi kia aét seõ bò ñoïa laïc. 

 
Vì phoùng daät maø ñoïa laïc lieàn neân trì tuïng Minh Vöông chaân ngoân, 

duõng taâm tö duy. Neáu ñaõ ñoïa laïc vaø luùc saép muoán ñoïa lieàn ñöôïc 4 vò hö khoâng, 
tuy khoâng hình saéc coù thieân nhaõn thaáy ñöôøng, thí nhö thaønh töïu, khôûi taâm lieàn 
ñeán, cuõng nhö taïi ñònh khoâng ñoäng maø ñeán. Theá cho neân tröôùc thaønh töïu con 
ñöôøng du khoâng kia, duøng phöôùc löïc tö nhieân y phuïc cung ñieän tuøy yù, duøng hoa 
laâm vieân quaùn caùc loaïi chim, thieân nöõ du hyù ca vuõ kyû nhaïc, caùc moùn duïc laïc 
boång nhieân quang minh, nhö yù tieáp thoï hay maõn caùc lôøi nguyeän. 

 
Vì döøng ôû, laáy baûo thaïch laøm toøa, nöôùc chaûy döôùi kinh, coû moïc ñaày 

ñaát, caùc moùn anh laïc vaø trang nghieâm thaân ñaày ñuû toaøn ngu laïc ( khoaùi laïc ). Caùc 
kieát töôøng thoï coù quaû cam loà, cho ñeán tuøy choã ñaõ vui thích, choã nhôù nieäm ñeàu 
hieän ôû tröôùc. 

 
Daãu ñöôïc nhö theá roài thöôøng caàn phaûi hoä thaân chaúng neân boû maát, neân 

truï thanh tònh vieân laâm vaø caùc ñænh nuùi, ôû nôi bieån chaâu oâ, giang haø, baõi thaùc ñaõ 
du hí roài neân truï ôû nhöõng choã treân. ÔÛ caùc choã kia nhö tröôùc caùc thaéng caûnh, hoaëc 
cuøng nhö tröôùc thaønh tieân chuùng cuøng truï. 

 
Laïi nhö tröôùc ñaõ noùi ñaày ñuû maø laøm phhaùp taát ñòa, caùc vaät baát thaønh, 

nhö phaùp caám truï hoä trì taïng khí, nhö tröôùc thay ñoåi tröôùc laøm nieäm tuïng cho ñeán 
trôû laïi laøm phaùp thaønh töïu. Laøm nhö theá xong, neáu khoâng thaønh töïu, gia theânm 
tinh taán. Laïi caøng theâm nieäm tuïng laøm phaùp thaønh töïu. Nhö vaäy traõi qua ñaày ñuû 
7 laàn maø vaãn khoâng thaønh, neân laøm phaùp naøy quyeát ñònh thaønh töïu. Nghóa laø : 
Khaát thöïc, tinh caàn nieäm tuïng, phaùt taâm ñaïi cung kính, tuaàn xem taùm thaùnh tích, 
leã baùi haønh ñaïo hoaëc laø chuyeån ñoïc kinh Baùt Nhaõ. 
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Phaûi tuïng 7 laàn hoaëc 100 laàn hoaëc ñem nhöõng vaät thuø thaéng phuïng 
daâng boá thí caùc haøng taêng giaø, hoaëc ôû beân doøng soâng, bieån caû, hoaëc ôû haûi oâ. Neân 
laøm moät thaùp Suaát ñoå ba ( thaùp nhieàu taàng ) baèng 1 khuyû tay, soá ñuû 100 caùi, ôû 
tröôùc moãi moãi suaát ñoå ba nhö vaäy, nhö phaùp nieäm tuïng 1000 laàn. Thaùp cuoái cuøng 
cuûa 100 thaùp neáu ñöôïc phoùng quang, phaûi bieát phaùp naøy quyeát ñònh thaønh töïu. 

 
Laïi nöõa taát caû chaân ngoân nieäm tuïng 1 cu chi ( 100 öùc bieán ) quyeát ñònh 

thaønh töïu. Neáu luùc nieäm tuïng, traõi qua 12 naêm, duø coù troïng toäi cuõng ñeàu thaønh 
töïu. Giaû söû phaùp khoâng ñaày ñuû ñeàu ñöôïc thaønh töïu. 

 
Laïi nieäm soá bieán luùc ñaõ maõn, töùc lieàn phaûi laøm Taêng Ích hoä ma. Hoaëc 

laïi laøm thaønh bieän chö söï maïn ñaø la naøy, ôû trong maø laøm 4 moùn hoä ma. 
 
Hoaëc ôû treân ñænh nuùi, hoaëc ôû tröôùc choã truï ôû Ngu tích hoaëc baõi Haèng 

haø, ñaát bình trò, laøm maïn ñaø la ñoä 108 khuyû tay an trí 108 bình ôû 4 cöûa, tröôùc moãi 
cöûa kieán laäp baûo ñaøi caùc baùu trang nghieâm, laáy nhöõng danh hoa, nhöõng nhaùnh 
ñeïp laøm traøng hoa quaán chung quanh truï cöûa vaø treân goùc traøng, khaép choã laáy bô 
ñoát laøm ñeøn, maõn 108 baøy boá maïn ñaø la vaø 108 loø höông thieâu caùc danh höông 
cuõng an trí cuøng choã. Moät maët noäi vieän khoaûng ñoä 7 khuûy tay, moät maët ngoaïi 
vieän khoaûng ñoä 3 khuûy tay, coøn laø ôû trung öông.choã ñaõ khaûi thænh vaø cuùng 
döôøng.v.v… ñeàu neân nhö tröôùc ñònh Phaùp Hoä ma. 

 
Keá rieâng noùi ôû trong boån chaân ngoân an trí yeát laõ xaù bình, boán maët bình 

laøm phaùp hoä ma. ÔÛ maët phía ñoâng noäi vieän an trí khaép Phaät boä chö Toân. Maët 
phía Nam trong an trí khaép Kim Cang boä chö toân. ÔÛ maët phía Taây an trí Roâ Ñaït 
Ra Thaàn vaø Ña Vaên Thieân Vöông cuøng chö quyeán thuoäc. 

 
Nhö tröôùc ñaõ noùi söù giaû toân ñaúng, neáu noäi vieän khoâng dung thoï, seõ an 

trí tröôùc ngoaïi vieän, hoä phöông thaàn cuøng chö quyeán thuoäc ñeàu an trí 4 phöông 
vò. Ba boä chuû vaø Roâ Ñaït La Ña Vaên  Thieân Vöông tröôùc an trí choã cuõ, keá laïi ñeàu 
an trí Minh Vöông Phi Bieän Chö Söï Chaân Ngoân Chuû.v.v… cuøng chö söù giaû, thöù 
lôùp maø an trí. 

 
ÔÛ ngoaøi tröôùc cöûa an trí Quaân Traø Lôïi Toân vaø Voâ Naêng Thaéng Toân nhö 

theá y phaùp laøm Maïn traø la ñaõ thaønh. Duøng boån Taâm maø khaûi thænh, thöù lôùp cuùng 
döôøng, lieàn ñoái 4 goùc maø nieäm tuïng nhieân haäu 4 maët bình choã an trí loø, ñeàu y boä 
Trung kia maø laøm phaùp hoä ma, goïi laø Taêng Ích Chö Toân hoä ma.Cuùng döôøng thöùc 
aên duøng OÂ na la hieán daâng, laøm phaùp naøy xong taát caû chö Toân lieàn thaønh taêng 
ích. 
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Nhö theá nieäm tuïng laøm hoä ma xong, thay ñoåi laáy boä Maãu chaân ngoân 

duøng bô maø hoä ma. Keá laáy Boån Toân chaân ngoân, söõa, chaùo, bô hoøa maø laøm hoä 
ma. Thay ñoåi laáy boä Maãu chaân ngoân, daàu meø hoøa vôùi 3 vò ngoït maø laøm hoä ma. 

 
Laïi laáy boä Maãu chaân ngoân duøng bô hoä ma. Laøm phaùp naøy xong, taát caû 

chö Toân lieàn sung tuùc vaø thaønh Taêng ích, vieân maõn ñaày ñuû, taát ñeàu hoan hyû vaø 
ban cho thaønh töïu. 

 
Laáy saùp ong laøm hình töôïng, duøng chaân ngoân maø nieäm tuïng ñoù. Tröôùc 

tuïng boä Maãu vaø Minh Vöông Chaân Ngoân, ôû giöõa an trí Boån Toân chaân ngoân, duøng 
phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca hoä ma. Duøng daàu giôùi töû thoa leân hình töôïng, traïng thaùi 
vöøa noùng, neáu haøng phuïc keû khaùc khaép thaân ñeàu thoáng khoå, laáy roi töùc giaän maø 
ñaùnh vaø duøng hoa neùm. Tröôùc duøng hai chaân ngoân laáy saûn taâm maø cuùng döôøng 
thí nhö trò phaït caùc loaøi quyû mò. Trò phaït Boån Toân phaùp cuõng laïi nhö theá. 

 
Nhö Phaùp suy nghó, y giaùo maø laøm khoâng ñöôïc töï chuyeân, thöôøng 

thöôøng Boån Toân lieàn ñeán hieän tieàn, ban cho söï thaønh töïu vaø boån nguyeän ñaõ maõn 
thì döøng vieäc laøm ôû tröôùc. 

 
Laøm phaùp Phieán Ñeå Ca, hoaëc laáy thuoác ñoäc, maùu cuûa mình, daàu meø, 

muoái, xích giôùi töû hieäp laïi maø hoaø, suoát ñeâm hoä ma. Luùc baáy giôø Boån Toân sôï haõi 
xöôùng raèng: chôù, chôù, döøng, döøng, ban cho thaønh töïu. Nhö theá laøm Phaùp traûi qua 
3 ngaøy xong, cuõng laïi khoâng ñeán ban cho ngöôøi thaønh töïu, laïi gia theâm doõng 
maõnh, duøng taâm voâ uùy, lieàn caét thòt mình hoä ma 3 laàn, Boån Toân lieàn ñeán xin 
ngöôøi kia hoan hyû, choã taâm caàu nguyeän lieàn ñöôïc thaønh töïu. 

 
Neáu coù khuyeát loãi, moãi moãi maø noùi. Giaû söû phaïm toäi nguõ voâ giaùn, traûi 

qua 9 ñeâm caét thòt hoä ma, quyeát ñònh maø ñeán ban cho ngöôøi thaønh töïu. 
 
Chaân ngoân naøy laø Phaùp ñaáu tranh, laáy taâm voâ uùy nhö Phaùp hoä thaân môùi 

coù theå laøm, aét khoâng seõ bò loãi. Ñaõ ñöôïc thaønh töïu phaûi mau laøm phaùp Phieán Ñeå 
Ca. Neáu noùi toäi loãi trong quaù khöù lieàn neân boå khuyeát. ÔÛ trong caùc vieäc thaønh 
töïu, Maïn traø la naøy laø toái thaéng. ÔÛ trong laøm 3 moùn, ñöôïc 3 moùn quaû, ñoái trong 
neân laøm taát caû chö söï vaø laáy hoä ma. Trò phaït Boån Toân nhö trò quyû mò, moãi thôøi 
cuùng döôøng ñeàu thay ñoåi vaät môùi, caùc vaät hoä ma cuõng laïi nhö theá.  

 
KINH TOÂ TAÁT ÑÒA YEÁT RA 

QUYEÅN HAÏ - HEÁT 

 
Kinh Toâ Taát Ñòa Yeát Ra – Quyeån Haï  110 


