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Maät Taïng Boä 1_ No.848 ( Tr.24_ Tr.30 ) 
 

ÑAÏI TYØ LOÂ GIAÙ NA THAØNH PHAÄT THAÀN BIEÁN  
GIA TRÌ KINH 

 
QUYEÅN IV 

 
Haùn dòch : Ñôøi Ñöôøng Thieân Truùc Tam Taïng THIEÄN VOÂ UÙY vaø Sa 

Moân NHAÁT HAÏNH ñoàng dòch 
Vieät dòch : HUYEÀN THANH 
 

MAÄT AÁN 
PHAÅM THÖÙ CHÍN 

 
Baáy giôø Ñöùc Baïc Giaø Phaïm Tyø Loâ Giaù Na quaùn saùt caùc Ñaïi Chuùng 

Hoäi , baûo Chaáp Kim Cöông Bí Maät Chuû raèng :” Naøy Bí Maät Chuû ! Coù vaät ñoàng 
vôùi söï trang nghieâm cuûa Nhö Lai, ñoàng vôùi thuù höôùng tieâu bieåu cuûa Phaùp Giôùi. 
Boà Taùt do vaät aáy maø töï trang nghieâm thaân cho neân traûi qua caùc neûo trong sinh 
töû , ôû trong Ñaïi Hoäi cuûa taát caû Nhö Lai duøng caây phöôùng Ñaïi Boà Ñeà naøy laøm 
vaät tieâu bieåu. Caùc haøng Trôøi, Roàng,Daï Xoa, Caøn Thaùt Baø, A Toâ La, Yeát Loä 
Traø, Khaån Na La, Ma Haàu La Giaø, Nhaân , Phi Nhaân… ñeàu cung kính vaây 
quanh, nhaän lôøi daïy baûo maø thi haønh. Nay OÂng haõy laéng nghe! Haõy kheùo ghi 
nhôù ! Ta seõ dieãn noùi “ 

Noùi nhö vaäy xong. Kim Cöông Thuû baïch raèng :” Theá Toân ! Nay chính 
laø luùc ! Baïch Ñöùc Theá Toân ! Nay chính laø luùc ! “ 

1 ) Khi ñoù, Ñöùc Baïc Giaø Phaïm lieàn truï ôû Tam Muoäi Thaân Voâ Haïi 
Löïc. Truï trong Ñònh ñoù noùi Minh Phi Nhaát Thieát Nhö Lai Nhaäp Tam Muoäi 
Gia bieán nhaát thieát voâ naêng chöôùng ngaïi löïc Voâ Ñaúng Tam Muoäi  laø : 

巧休屹亙阢后盍觡袎狣屹伙袎注屹伙袎屹亙份渢扣桭  

“ Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A tam meâ, ñaùt-lyù tam meâ, tam 
ma dueä, sa ha “ 

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ ASAME  TRISAME  
SAMAYE_ SVAØHAØ  

Bí Maät Chuû ! Minh Phi nhö vaäy thò hieän taát caû Ñòa cuûa Nhö Lai, chaúng 
vöôït qua Ñaïo Giôùi cuûa ba Phaùp ( Tam Phaùp Ñaïo Giôùi ) vieân maõn Ñòa Ba La 
Maät . Töôùng cuûa Maät AÁn ñoù laø : Chaép 2 tay Ñònh Tueä giöõa roãng khoâng, döïng 
ñöùng 2 hö khoâng luaân ( 2 ngoùn caùi ) hôïp cuøng nhau. Tuïng raèng : 

 
 



 
 
Ñaây Ñaïi AÁn Cöùu Theá 
Cuûa taát caû chö Phaät 
Chính Giaùc Tam Muoäi Gia 
An truï nôi AÁn ñoù 
 
 
2 ) Laïi duøng tay Ñònh Tueä (2 baøn tay )  naém quyeàn , co Hö Khoâng 

Luaân  (Ngoùn caùi ) vaøo trong loøng baøn tay, duoãi Phong Luaân ( Ngoùn troû ) ra. 
Ñaây laø AÁn Tónh Phaùp Giôùi. 

 
 
 
 
 
 
 
 Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎叻猣四加袎辱矢向人曳桭 

“ Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ñaït ma ñaø ñoå taùt-phoäc baø phoäc 
cuù ngaân” 

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ DHARMA  DHAØTU  
SVABHAØVAKA  UHAMÏ  

 
3 ) Laïi duøng tay Ñònh Tueä , naêm Luaân cuøng haøng laàn löôït nghieâng vaøo 

cuøng moùc nhau . Rieâng 2 Hö Khoâng Luaân ( 2 ngoùn caùi ) cong ñaàu cuøng höôùng 
vaøo nhau. Tuïng raèng : 

Ñaây goïi laø Thaéng Nguyeän  
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Caùt Töôøng Phaùp Luaân AÁn 
Baäc Theá Y cöùu theá 
Thaûy ñeàu chuyeån Luaân aáy 

 
 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢向忝冊袎向忝摓人曳  

 Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Phaït chieát-la ñaùt-ma cuù ngaân  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ VAJRA  ATMAKA  

UHAMÏ 



 
4 ) Laïi duoãi 2 tay Ñònh Tueä , taùc Quy Meänh Hôïp Chöôûng, Phong Luaân 

(Ngoùn Troû ) cuøng veâ cuoán laïi, ñaët 2 Khoâng Luaân ( 2 ngoùn caùi ) leân treân , hình 
nhö Yeát Giaø ( Khanõga_ Caây ñao ) . Tuïng raèng : 

 
 

Ñaây AÁn Ñaïi Tueä Ñao 
Taát caû Phaät ñaõ noùi 
Hay ñoaïn tröø chö Kieán 
Laø caâu sinh Thaân Kieán 
Chaân Ngoân laø : 

巧休屹亙阢后盍觡袎亙扣几畬甩先介袎叻猣戌叨瞀一屹成介袎屹誄

伏呠泏琚叨一袎凹卡丫出囚觜詵市蛭凹袎甩全丫叻猣市蛭凹猲桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ma ha yeát giaø vi la ñoâ, ñaït ma san 
naïi la-xa ca sa ha ñoå, taùt ca gia naïi laät saét-chí khieát laëc ca.Ñaùt tha nghieät ña 
ñòa muïc ngaät-ñeå nhó xaõ ña, vi la gia ñaït ma nhó xaõ ña haøm  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ MAHAØ  KHA GA  
VIRAJA  DHARMA  SAMÏDAR’SAKA  SAHAJA  SATKAØYA   DRÏSÏTÏI  
CCHEDAKA_ TATHAØGATA  ADHIMUKTI  NIRJATA _ VIRAØGA  
DHARMA  NIRJATA _ HUØMÏ 

 
5 ) Laïi chaép hai tay Ñònh Tueä sao cho giöõa roãng khoâng ( Hö Taâm Hôïp 

Chöôûng ) Co hai Phong Luaân ( 2 ngoùn troû ) , ñem hai Khoâng Luaân ( 2 ngoùn caùi) 
baùm chaët chuùng, hình nhö Thöông Khö ( ‘Sankha_ voû oác ) Tuïng raèng : 

Ñaây goïi laø Thaéng Nguyeän 
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Caùt Töôøng Phaùp Loa AÁn 
Chö Phaät, thaày cuûa ñôøi 
Boà Taùt, Ñaáng Cöùu Theá 
Ñeàu noùi Phaùp Voâ Caáu ( khoâng nhô baån ) 
Ñeán Nieát Baøn vaéng laëng 

 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎珃桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. AÙm  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ AMÏ    
 
6 ) Laïi ñem hai tay Ñònh Tueä hôïp cuøng nhau, duoãi bung caùc ngoùn tay 

roäng ra gioáng nhö hình Kieän Tra ( Ghamïtïa _ Caùi chuoâng )Hai Ñòa Luaân ( 2 



ngoùn uùt ) hai Khoâng Luaân ( 2 ngoùn caùi ) cuøng giöõ nhau, khieán cho Hoûa Phong 
Luaân ( ngoùn giöõa vaø ngoùn troû ) hoøa hôïp . Tuïng raèng : 

Caùt Töôøng Nguyeän Lieân Hoa 
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Chö Phaät, Ñaáng Cöùu Theá 
Toøa Kim Cöông baát hoaïi 
Giaùc ngoä goïi laø Phaät 
Boà Ñeà vôùi Phaät Töû 
Thaûy ñeàu töø ñaáy sinh 

 
   Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎嫙桭  

 Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ AHÏ     
 
7 ) Laïi duøng 2 tay Ñònh Tueä, höôùng naêm Luaân ( 5 ngoùn tay ) ra ngoaøi 

naém quyeàn, döïng ñöùng Hoûa Luaân ( Ngoùn giöõa ) duoãi hai Phong Luaân ( 2 ngoùn 
troû ) co laïi nhö hình moùc caâu ñeå beân caïnh Hoûa Luaân ( ngoùn giöõa) . Hö Khoâng 
Ñòa Luaân (ngoùn caùi vaø ngoùn uùt ) chæ thaúng leân, Thuûy Luaân giao hôïp nhö Baït 
Chieát La (Vajra_ chaøy Kim Cöông ) . Tuïng raèng : 

 
Kim Cöông Ñaïi Tueä AÁn 
Hoaïi thaønh quaùch Voâ Trí 
Ñaùnh thöùc keû say nguû 
Trôøi Ngöôøi chaúng theå hoaïi 

 
 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢向忝跧桭猲桭  

Nam ma tam maïn ña phaït chieát-la noaûn. Haøm  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAØMÏ _HUØMÏ    
 
8 ) Laïi duøng 2 tay Ñònh Tueä, höôùng naêm Luaân vaøo trong naém quyeàn. 

Döïng ñöùng Hoûa Luaân ( Ngoùn giöõa ) ñaët hai Phong Luaân ( 2 ngoùn troû ) beân caïnh 
ngoùn giöõa, cong ñeàu 2 Hö Khoâng Luaân ( 2 ngoùn caùi ) . Tuïng raèng : 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
Ñaây töùc Ma Ha AÁn ( Mahaø  mudra _ Ñaïi AÁn ) 
AÁy laø Nhö Lai Ñænh 
Vöøa môùi keát taùc xong 
Lieàn ñoàng vôùi Theá Toân 
 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡桭猲猲桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Haøm haøm  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HUØMÏ  HUØMÏ    
 
9 ) Laïi duøng tay Trí Tueä ( tay phaûi ) naém quyeàn ñaët ôû My Gian (Tam 

Tinh)  Tuïng raèng : 
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Ñaây laø Haøo Töôùng Taïng 
Phaät Thöôøng Maõn Nguyeän AÁn 
Do môùi keát AÁn naøy 
Lieàn ñoàng Nhaân Trung Thaéng 

 
 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎嫙曳切桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A ngaän nhaï  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ AHÏ  HAMÏ  JAHÏ    
 
10 ) Truï Du Giaø Toïa, töông öùng vôùi vieäc oâm bình baùt. Ñem tay Ñònh 

Tueä cuøng ñeå ngay loã roán. Ñaáy goïi laø Thích Ca Maâu Ni Ñaïi Baùt AÁn. 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎乩桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Baø  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ BHAHÏ     



 
11 ) Tieáp, laïi duøng tay Trí Tueä ( Tay phaûi ) höôùng leân treân laøm hình 

Thí Voâ UÙy.( Abhaya  daøna  mudra _ Thí Voâ UÙy AÁn ) Tuïng raèng : 
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Hay ban söï Voâ UÙy ( khoâng sôï haõi ) 
Cho caùc loïai chuùng sinh 
Neáu keát Ñaïi AÁn naøy 
Laø baäc Thí Voâ UÙy 

 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎屹楠卡袎元巧元巧矛伏左在巧袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Taùt baø tha, nhó na nhó na, lyù daõ xaõ 
na, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ SARVATHAØ  JINA  JINA 
_ BHAYA   NAØ’SANA_ SVAØHAØ     

 
12 ) Tieáp, laïi duøng tay Trí Tueä ( tay phaûi ) ruõ xuoáng laøm hình Thí 

Nguyeän.Tuïng raèng  
 
 
 
 
 
 
 
Döõ Nguyeän AÁn ( Daøna  mudra ) nhö vaäy 
Ñieàu Theá y ( Thaày Thuoác cuûa ñôøi ) ñaõ noùi 
Vöøa môùi keát AÁn naøy 
Chö Phaät maõn öôùc nguyeän 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎向先叨向忝摓一渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Phoäc la na, phaït chieát-la ñaùt-ma 
ca, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ VARADA  VAJRA  
ATMAKA_ SVAØHAØ     

 



13 ) Tieáp, laïi duøng Tay Trí Tueä ( tay phaûi ) naém quyeàn, duoãi Phong 
Luaân ( ngoùn troû ) laøm hình Tyø Caâu Chi ( Bhrïkutïi_ Nhaên maøy ) truï ôû Ñaúng Daãn. 
Tuïng raèng : 

 
 

Duøng Ñaïi AÁn nhö vaäy 
Chö Phaät, Toân Cöùu Theá 
Khuûng boá caùc ñieàu chöôùng 
Tuøy yù thaønh Taát Ñòa 
Bôûi vì keát AÁn ñoù 
Chuùng Ma Quaân ñaïi aùc 
Vôùi caùc ñieàu chöôùng khaùc 
Heát thaûy phaûi chaïy tan 

Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎亙扣向匡向凸袎叨在向吐畬吒袎亙扣伊摵育怐

包渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ma ha maït la phoäc ñeå, naïi xaõ 
phoäc loä uaån-baø pheä , ma ha muoäi ñaùt-lyù-daõ, tyø döõu uaån nghieät ñeá, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ MAHAØ  BALA  VATI_ 
DA’SA  BALA  UDBHAVE_ MAHAØ  MAITRYA  ABHYUDGATE_ SVAØHAØ    

 
14 ) Tieáp, laïi duøng tay Trí Tueä ( tay phaûi ) naém quyeàn, duoãi Hoûa Luaân 

(ngoùn giöõa ) Thuûy Luaân ( ngoùn voâ danh ) , ñaët Hö Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) beân 
döôùi caùc ngoùn kia. Tuïng raèng : 
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Ñaây laø maét Bi Sinh ( Bi Sinh Nhaõn ) 
Cuûa chö Phaät, Theá Y 
Töôûng ñaët nôi Nhaõn Giôùi 
Baäc Trí thaønh maét Phaät 

 
 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎丫丫巧向先匡朽仕袎一冰仗亙伏袎凹卡丫凹弋

垢袎渢扣  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Giaø giaø na, phoäc la laïc ngaät-saùi 
ninh, ca loã ninh, ma gia. Ñaùt tha nghieät ña, chöôùc ngaät-soâ, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ GAGANA  VARA  
LAKSÏNÏA  KARUNÏI  MAYA_ TATHAØGATA  CAKSÏU_ SVAØHAØ     

 



15 ) Tieáp, laïi duøng tay Ñònh Tueä, höôùng naêm Luaân ( 5 ngoùn tay ) vaøo 
trong naém quyeàn, duoãi Luaân Phong ( ngoùn troû ) co troøn cuøng hôïp nhau.Tuïng 
raèng:  

 
Ñaây Thaéng Nguyeän Saùch AÁn 
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Hoaïi caùc keû taïo aùc 
Baäc Chaân Ngoân keát noù 
Hay troùi nhoùm Baát Thieän  

 
 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎旨旨亙扣扒在袎渨屹刎叼搏屹玆四加甩伕成一

袎凹卡丫出囚觜詵市蛭凹袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Heä heä ma ha baù sa, baùt-la sa lao 
na-lyù-daõ  taùt ñoûa ñaø ñoã, vi moâ ha ca. Ñaùt tha nghieät ña ñòa muïc ngaät-ñeå naõi 
xaõ ña, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HE  HE  MAHAØ  PAØ’SA_ 
PRASARA UDAØRYA  SATVADHAØTU  VIMOHAKA_ TATHAØGATA  
ADHIMUKTI  NIRJATA_ SVAØHAØ    

 
16 ) Tieáp, laïi duøng tay Ñònh Tueä hôïp moät naém quyeàn, Duoãi Phong 

Luaân cuûa tay Trí Tueä ( ngoùn troû phaûi ) co ñoát thöù ba gioáng nhö caùi voøng. Tuïng 
raèng : 

 
Nhö vaäy laø Caâu AÁn 
Chö Phaät, Ñaáng Cöùu Theá 
Trieäu taäp nôi taát caû 
Truï ôû möôøi Ñòa Vò 
Baäc Boà Ñeà Ñaïi Taâm 
Vôùi chuùng sinh aùc töôûng 

 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎嫙屹楠泣渨凸成包袎凹卡丫鄔乃在袎回囚弋搏

扔共觢先一袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A taùt baø ñaùt-la baùt-la ñeå ha ñeá. 
Ñaùt tha nghieät ñaûng cuû sa, boà ñeà tích lyù-gia, baùt-lyù boá la ca, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ AHÏ  SARVATRA  
APRATIHATE  TATHAØGATA  AMÏKU’SA  BODHICARYA  
PARIPUØRAKA_ SVAØHAØ    



 
17 ) Ngay Caâu AÁn naøy, Duoãi Hoûa Luaân ( Ngoùn giöõa ) roài hôi co laïi. 

Ñaây laø Nhö Lai Taâm AÁn.  
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎鄐弗畬向袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Nhöôõng noä oân baø phoäc, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ JNÕAØNA  UDBHAVA _ 

SVAØHAØ    
 
18 ) Tieáp, laïi duøng AÁn naøy duoãi Thuûy Luaân ( ngoùn voâ danh ) döïng 

ñöùng thaúng leân thì goïi laø Nhö Lai Teà AÁn. 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎狣猵北畬向渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A moät-laät ñoå oân-baø phoäc, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ AMRÏTA  UDBHAVA_ 

SVAØHAØ    
 
19 ) Lieàn duøng AÁn naøy, duoãi thaúng Thuûy Luaân ( ngoùn voâ danh ) coøn 

bao nhieâu cuõng cho ñöùng thaúng thì goïi laø Nhö Lai Yeâu AÁn. 
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Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎凹卡丫凹戌矛向渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ñaùt tha nghieät ña tam baø phoäc, sa 
ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ TATHAØGATA  
SAMÏBHAVA _ SVAØHAØ    

 
20 ) Laïi chaép hai tay Ñònh Tueä sao cho giöõa troáng khoâng ( Khoâng Taâm 

Hôïp Chöôûng) co hai Phong Luaân ( 2 ngoùn troû ) vaøo beân trong, hai Thuûy Luaân 
(ngoùnvoâ danh ) cuõng vaäy. Hôi co hai Ñòa Luaân ( 2 ngoùn uùt ) roài duoãi Hoûa Luaân 
(ngoùn giöõa ) . Ñaây laø Nhö Lai Taïng AÁn. 

 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹楠凹卡丫包湋劣劣匈匈渢扣桭  

Nam ma taùt baø ñaùt tha nghieät ñeá teä, lam lam laïc lac, sa-phoäc haï 
* ) NAMAHÏ  SARVA  TATHAØGATEBHYAHÏ _ RAMÏ  RAMÏ  RAHÏ  

RAHÏ _ SVAØHAØ    
21 ) Lieàn duøng AÁn naøy, bung Thuûy Luaân ( Ngoùn voâ danh ) höôùng leân 

treân thì goïi laø Ñaïi Giôùi AÁn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
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巧休屹亙阢后盍觡袎同吉旦共甩乃同渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Leä loã boå lyù, vi cuû leä, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ LELUPURI 

(?LELLUPURI)  VIKULE_ SVAØHAØ   
22 ) Lieàn duøng AÁn naøy, hai Hoûa Luaân ( Ngoùn Giöõa ) co cong moùc hôïp 

cuøng nhau, duoãi bung Phong Luaân ( Ngoùn Troû ) thì goïi laø Voâ Kham Nhaãn Ñaïi 
Hoä AÁn . 

 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹楠凹卡丫包湋袎屹楠矛伏甩丫包湋袎甩鄎觜卜湋屹湱卡袎曳

丈先朽亙扣向同袎屹湱凹卡丫出旦触市蛭包桭猲猲泣誆泣誆袎狣渨凸成包

袎渢扣桭 

Nam ma taùt baø ñaùt tha nghieät ñeá teä. Taùt baø lyù daõ vi nghieät ñeá teä. Vi 
thaáp-phoäc muïc kheá teä. Taùt baø tha, haøm khieám, la ngaät-leã, ma ha maït leä. Taùt 
baø ñaùt tha nghieät ña baûn ni-daõ, ninh xaõ ñeá, khaâm khaâm, ñaùt-la tra ñaùt-la 
tra, a baùt-la ñeå ha ñeá, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SARVA  TATHAØGATEBHYAHÏ_ SARVA  BHAYA  
VIGATEBHYAHÏ_ VI’SVA  MUKHEBHYAHÏ_ SARVATHAØ  HAMÏ  KHAMÏ  
RAKSÏA  MAHAØ  BALE_ SARVA  TATHAØGATA  PUNÏYA  NIRJATE_ HUØMÏ  
HUØMÏ_ TRAØTÏ  TRAØTÏ_ APRATIHATE_ SVAØHAØ  

 
23 ) Laïi bung duoãi Phong Luaân ( Ngoùn troû ) , Keøm Khoâng Luaân (Ngoùn 

Caùi) nhaäp vaøo beân trong thì goïi laø Phoå Quang AÁn. 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎詷匡亙印市袎凹卡丫出菁袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Nhaäp-phoäc la ma lyù naõi, ñaùt tha 
nghieät ña laät-chæ, sa ha  
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* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ JVALA  MALINI  
TATHAØGATA  ARCI_ SVAØHAØ  

24 ) Laïi duøng tay Ñònh Tueä taùc Khoâng Taâm Hôïp Chöôûng, ñem Phong 
Luaân ( Ngoùn Troû ) giöõ beân Hoûa Luaân ( Ngoùn giöõa ) thì goïi laø Nhö Lai Giaùp 
AÁn. 

 
 
 
 
 
 
 
* ) Nhö Lai Giaùp Chaân Ngoân : 
巧休屹亙阢后盍觡袎渨弋汔向猦詷匡袎甩卼先猲桭  

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ PRACANÏDÏA  VAJRA 
JVALA VISPHURA_ HUØMÏ 

 
25 ) Co hai Thuûy Luaân ( Ngoùn voâ danh ) , 2 Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) 

hôïp laïi nhaäp vaøo loøng baøn tay ñeå aùp treân 2 Thuûy Luaân. Ñaây laø Nhö Lai Thieät 
Töôùng AÁn . 

 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎凹卡丫凹元郡屹忸叻猣渨凸泏凹袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ñaùt tha nghieät ña neã ha-phoäc, taùt 
ñeå-daõ ñaït ma baùt-la saét xæ ña, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ TATHAØGATA  JIHVA  
SATYA  DHARMA  PRATISÏTÏITA _ SVAØHAØ 

  
26 ) Duøng AÁn naøy, Khieán Phong ( Ngoùn troû ) Thuûy Luaân (ngoùn voâ 

danh) co laïi vòn nhau. Höôùng Khoâng Luaân ( Ngoùn caùi ) leân treân roài hôi co laïi. 
Döïng thaúng Hoûa Luaân ( Ngoùn giöõa ) hôïp nhau, Ñòa Luaân ( Ngoùn uùt ) cuõng nhö 
vaäy thì goïi laø Nhö Lai Ngöõ Moân AÁn. 
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Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎凹卡丫凹 亙扣 向撂 甩鄎鄐觡 

亙旭叨伏袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm . Ñaùt tha nghieät ña ma ha phoäc 
ngaät-ñaùt-la , vi thaáp-phoäc nhöôõng naüng ma hoä na daõ, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ TATHAØGATA  MAHAØ  
VAKTRA  VI’SVA  JNÕAØNAØMÏ  MAHA  UDAYA_ SVAØHAØ  

  
27 ) Nhö AÁn tröôùc, co 2 Phong Luaân ( Ngoùn troû ) vaøo loøng baøn tay roài 

höôùng leân treân. Ñaây goïi laø Nhö Lai Nha AÁn 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎凹卡丫出句愻袎先屹先州奇袎戌直扔一袎屹楠

凹卡丫凹袎甩好伏戌矛向渢扣桭 
Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ñaùt tha nghieät ña naêng saét-tra-la, 

la sa la sa, tham baùt-la baùc ca. Taùt baø ñaùt tha nghieät ña vi xa daõ, tham baø 
phoäc, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ TATHAØGATA  
DAMÏSÏTÏRA_ RASA  RASA  AGRA  SAMÏPRAØPAKA _  TATHAØGATA  
VISÏAYA  SAMBHAVA_ SVAØHAØ  

 
28 ) Laïi nhö töôùng AÁn tröôùc, Ñem 2 ngoùn troû höôùng leân treân roài cong 

loùng thöù ba. Ñaây laø Nhö Lai Bieän Thuyeát AÁn. 
 
 
 
 
 
 

120 



 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎狣才鳧哞凹袎列扔名僔亙阢直挕袎甩圩盍渢先

渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A chaán ñeå-daõ naù-boä ña. Loä baø 
phoäc tam ma ñaù, baùt-la baùt-ña, vi thaâu ñaø sa-phoäc la , sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ ACINTYA  ADBHUTA  
RUØPA  VAØK  SAMANTA  PRAØPTA  VI’SUDDHA  SVAØRA_ SVAØHAØ  

 
29 ) Laïi nöõa, chaép tay Ñònh Tueä thaønh Khoâng Taâm Hôïp Chöôûng,  2 

Ñòa Luaân ( ngoùn uùt ) khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) co vaøo hôïp nhau. Ñaây laø Nhö Lai 
Trì Thaäp Löïc AÁn. 

 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎叨在向吋丫叻先袎狫戌分袎送扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Naïi xa ma laõng giaø ñaït la, khaâm 
tham nhieâm, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ DA’SA  BALAMÏGA  
DHARA_ HUØMÏ  SAMÏJAMÏ _ SVAØHAØ    

30 ) Laïi nhö AÁn tröôùc, Ñem 2 Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) Phong Luaân 
(ngoùn troû ) co loùng treân hôïp cuøng nhau. Ñaáy laø Nhö Lai Nieäm Xöù AÁn. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
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巧休屹亙阢后盍觡袎凹卡丫凹漟凸袎屹玆托出育怐凹袎丫丫巧屹交

屹亙袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ñaùt tha nghieät ña sa-ma-laät ñeå, 
taùt ñoùa heä ñaù teä oân nghieät ña, giaø giaø na tham mang tham ma, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ TATHAØGATA  SMRÏTI  
SATVA  HÌTA  ABHYUDGATA_ GAGANA  SAMA  ASAMA_ SVAØHAØ  

 
31 ) Laïi nhö AÁn tröôùc, Ñaët 2 Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) beân treân Thuûy 

Luaân ( ngoùn voâ danh ). Ñaây laø Nhaát Thieát Phaùp Bình Ñaúng Khai Ngoä AÁn. 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎屹湱叻愍屹亙阤直挕袎凹卡丫出平丫凹袎渢扣

桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Taùt baø ñaït ma tam ma ñaù baùt-la 
baùt-ña, ñaùt tha nghieät ñaù noã nghieät ña, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ SARVA  DHARMA 
SAMANTA  PRAØPTA_ TATHAØGATA  ANUGATA_ SVAØHAØ  

 
32 ) Laïi hôïp 2 tay Ñònh Tueä laøm moät. Ñaët 2 Phong Luaân ( ngoùn troû ) 

leân 2 hoûa Luaân ( ngoùn giöõa ) Caùc Luaân coøn laïi nhö tröôùc. Ñaây laø Phoå Hieàn 
Nhö YÙ Chaâu AÁn. 

 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎屹亙阤平丫凹甩先介叻猣市蛭凹亙扣亙扣渢扣

袎  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Tham ma ñaù noã nghieät ña, vi la 
nhaï ñaït ma naõi xaõ ña, ma ha ma ha, sa ha  

122 



* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ SAMANTA  ANUGATA  
VIRAJA  DHARMA  NIRJATA_ MAHAØ  MAHAØ _SVAØHAØ  

 
33 ) Ngay Hö Taâm Hôïp Chöôûng, co 2 Phong Luaân ( ngoùn troû ) ñaët beân 

döôùi Hoûa Luaân ( ngoùn giöõa ) Caùc Luaân coøn laïi nhö tröôùc. Ñaây laø Töø Thò AÁn. 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎狣元仟介伏屹湱屹玆在仲平丫凹渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A nhó ñan nhaï daõ, taùt baø taùt ñoùa 
xa daï noã nghieät ña, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ AJITAMÏ  JAYA_ 
SARVA  SATVA  ‘SAYA  ANUGATA_ SVAØHAØ    

 
34 ) Laïi nhö AÁn tröôùc, ñöa 2 Hö Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) vaøo beân 

trong. Ñaây laø Hö Khoâng Taïng AÁn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎玅乙在屹亙阤平丫凹甩才鈮向先叻先渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A ca xa tham ma ñaù noã nghieät ña, 
vi chaát ñaùt-lam, phoäc la ñaât la, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ AØKAØ’SA  SAMANTA  
ANUGATA  VICITRAMÏ  VARA  DHARA_ SVAØHAØ  

 
35 ) Laïi nhö AÁn tröôùc, co 2 Thuûy Luaân ( ngoùn voâ danh ) 2 Ñòa Luaân u7 

ngoùn uùt ) vaøo trong loøng baøn tay, 2 Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) Hoûa Luaân ( ngoùn 
giöõa ) hôïp cuøng nhau. Ñaây laø Tröø Nhaát Thieát Caùi Chöôùng AÁn. 
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Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎猱屹湱托出育怐包桭沼沼劣劣渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A taùt ñoùa heä ña teã oân nghieät ña, 
ñaùt-lam lam lam, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ AHÏ  SATVA  HÌTA  
ABHYUDGATE_ TRAMÏ  TRAMÏ  RAMÏ  RAMÏ_ SVAØHAØ    

 
36 ) Nhö tröôùc, ñem 2 tay Ñònh Tueä hôïp cuøng nhau, bung duoãi 5 Luaân 

gioáng nhö hình caùi chuoâng ngöûa, hoøa hôïp Khoâng ( ngoùn caùi ) Ñòa Luaân ( ngoùn 
uùt )  cuøng giöõ nhau laøm thaønh hình hoa sen. Ñaây laø Quaùn Töï Taïi AÁn. 

 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎屹湱凹卡丫出向吐丁凹一冰仗亙伏先先先猲切

渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Taùt baø ñaùt tha nghieät ña phoäc loä 
caùt ña, yeát loã ninh ma daõ, la la la haøm nhaï, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ SARVA  TATHAØGATA  
AVALOKITA  KARUNÏI  MAYA_ RA  RA  RA  HUØMÏ  JAHÏ_ SVAØHAØ    

 
37 ) Nhö tröôùc, duøng tay Ñònh Tueä taùc Khoâng Taâm Hôïp Chöôûng gioáng 

nhö hoa sen chöa heù nôû. Ñaây laø Ñaéc Ñaïi Theá AÁn. 
 
 
 
 
 
 

124 



 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎分分戍袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Nhieâm nhieâm sa, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ JAMÏ  JAMÏ  SAHÏ_ 

SVAØHAØ    
 
38 ) Nhö tröôùc, duøng tay Ñònh Tueä höôùng 5 Luaân vaøo trong thaønh 

quyeàn , nhaác 2 Phong Luaân ( ngoùn troû ) gioáng nhö muõi kim, ñeå 2 Hö Khoâng 
Luaân ( ngoùn caùi ) leân Phong Luaân ( ngoùn troû ) Ñaây laø Ña La Toân AÁn . 

 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡出刑出共仗袎一冰仞畬吒渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ñaù leä ñaù lyù ni , yeát loä noa oân baø 
pheä, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ TAØRE  TAØRINÏI   
KARUNÏA  UDBHAVE_ SVAØHAØ    

 
39 ) Nhö AÁn tröôùc, nhaác 2 Phong Luaân ( ngoùn troû ) so le aùp cuøng nhau. 

Ñaây laø Tyø Caâu Chi AÁn. 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎屹湱矛伏泣屹市袎猲剉誆伏袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Taùt baø lyù daõ ñaùt-la taùn naõi khaâm 
sa-phaû tra daõ, sa ha  
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* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ SARVA  BHAYA  
TRAØSANI  HUØMÏ  SPHATÏYA_ SVAØHAØ    

 
40 ) Nhö tröôùc ñem 2 tay Ñònh Tueä taùc Khoâng Taâm Hôïp Chöôûng, ñöa 

Thuûy Luaân ( ngoùn voâ danh ) Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) vaøo trong loøng baøn tay. 
Ñaây laø Baïch Xöù Toân AÁn. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎凹卡丫凹甩好伏戌矛吒袎扔痧交印市袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ñaùt tha nghieät ña vi xa daõ tam baø 
pheä, baùt ñaøm-ma maõng lyù naõi, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ TATHAØGATA  VISÏAYA  
SAMBHAVE  PADMA  MAØLINI_ SVAØHAØ    

 
41 ) Nhö AÁn tröôùc, co 2 Phong Luaân ( Ngoùn troû ) ñaët döôùi goác Hö 

Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) caùch nhau gioáng nhö haït luùa maïch. Ñaây laø Ha Gia 
Yeát Ly Phoäc AÁn. 

 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎猲几叨伏乓介剉誆伏袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Khö naù daõ baïn nhaï, sa-phaù tra 
daõ, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HUØMÏ  KHADAYA  
BHAMÏJA  SPHATÏYA_ SVAØHAØ    

 
42 ) Nhö AÁn tröôùc, duoãi 2 Thuûy Luaân ( ngoùn voâ danh ) Phong Luaân 

(ngoùn troû ) , caùc Luaân coøn laïi nhö naém Quyeàn. Ñaây laø Ñòa Taïng Boà Taùt AÁn. 
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Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎成成成鉏凹平袎渢扣袎  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ha ha ha, toá ñaùt noã, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HA  HA  HA  SUTANU_ 

SVAØHAØ   
 
43 ) Laïi chaép 2 tay Ñònh Tueä thaønh Khoâng Taâm Hôïp Chöôûng. Hoûa 

Luaân (ngoùn giöõa ) Thuûy Luaân ( ngoùn voâ danh ) giao keát cuøng giöõ nhau  , ñaët 2 
Phong Luaân ( ngoùn troû ) treân 2 Hö Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) nhö hình moùc caâu, 
caùc Luaân coøn laïi nhö tröôùc. Ñaây laø Thaùnh Giaû Vaên Thuø Sö Lôïi AÁn. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎旨旨乃交先一袎甩觜詵扔卡芛凹袎絆先絆先袎

渨凸鄐袎渢扣 

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Heä heä, cuû mang la , vi muïc ngaät-
ñeå, baùt tha taát-theå ña, sa-ma la, baùt-la ñeå nhieân, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HE  HE  KUMAØRAKA  
VIMUKTI  PATHAØ  STHITA_ SMARA  SMARA  PRATIJNÕA  _ SVAØHAØ  

 
44 ) Duøng tay Tam Muoäi ( baøn tay traùi ) nhaác nghieâng Phong Luaân 

(ngoùn troû ) leân gioáng nhö hình moùc caâu. Ñaây laø Quang Voõng Caâu AÁn. 
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Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎旨旨乃交先袎交仲丫凹辱矢向芛凹袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Heä heä, cuû mana la, mang gia 
nghieät ña, sa-phoäc baø phoäc taát-theå ña, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HE  HE  KUMAØRA  
MAØYAØGATA_ SVABHAØVA  STHITA_ SVAØHAØ       

 
45 ) Lieàn nhö AÁn tröôùc, töôùng taát caû Luaân ñeàu hôi co laïi. Ñaây laø Voâ 

Caáu Quang AÁn. 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎旨乃交先袎甩才湥丫凸乃交先袎亙平絆先袎送

扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Heä cuû mang la, vi chaát ñaùt-la 
nghieät ñeå, cuû mang la ma noã  sa-ma la , sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HE  KUMAØRA_ 
VICITRA  GATI_ KUMAØRA  MANÏUSMARA_ SVAØHAØ    

 
46 ) Nhö tröôùc, Tay Trí Tueä ( baøn tay phaûi ) naém quyeàn, Phong ( ngoùn 

troû) Hoûa Luaân ( ngoùn giöõa ) hôïp nhau laøm moät roài duoãi ra. Ñaây laø Keá Thieát Ni 
Ñao AÁn. 
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Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡旨旨乃交共了袎叨仲鄐觡袎絆先盲凸慴渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Heä heä cuû mang leä keá, naù gia 
nhöôõng nan sa-ma la baùt-la ñeå nhieân, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HE  HE  KUMAØRIKE  
DAYAØJNÕANAMÏ _  SMARA  PRATIJNÕAMÏ_ SVAØHAØ    

 
47 ) Nhö tröôùc, tay Trí Tueä ( tay phaûi ) naém quyeàn, duoãi Hoûa Luaân 

(ngoùn giöõa ) gioáng nhö hình caây Kích. Ñaây laø Öu Baø Keá Thieát Ni Kích AÁn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎石刡仲鄐戊袎旨乃交共了袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Taàn naù daï nhöôõng nan, Heä cuû 
mang mang lyù keá, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ BHINDHAYA  
AJNÕANAMÏ_ HE  KUMAØRIKE_ SVAØHAØ     

 
48 ) Nhö tröôùc, tay Tam Muoäi ( tay traùi ) naém quyeàn, duoãi Thuûy Luaân 

(ngoùn voâ danh ) Ñòa Luaân ( ngoùn uùt ). Ñaây laø Ñòa Tueä Traøng AÁn. 
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Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎旨絆先鄐巧了加袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Heä sa-ma la nhöôõng na keá ñoå, sa 
ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HE  SMARA  JNÕANA  
KETU_ SVAØHAØ     

49 ) Duøng tay Tueä ( tay phaûi ) naém quyeàn, duoãi Phong Luaân (ngoùn troû) 
nhö hình moùc caâu. Ñaây laø Thænh Trieäu Ñoàng Töû AÁn. 

 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎狣一溶伏袎屹湱乃冰狣慴袎乃交先兩袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A yeát la-saùi daõ taùt noan cuû leä , a 
nhieân cuû mang la taû, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ AKARSÏAYA  SARVA  
KURU  AJNÕAMÏ  KUMAØRASYA_ SVAØHAØ     

 
50 ) nhö tröôùc, ñem 2 tay Ñònh Tueä naém quyeàn, duoãi Phong Luaân 

(ngoùn troû) co loùng ñaàu hôïp laïi. Ñaây laø Chö Phuïng Giaùo Giaû AÁn. 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎猱甩絆伏布份袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A vi sa-ma daõ neã dueä, sa ha  

130 



* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ AHÏ  VISMAYANÌYE _ 
SVAØHAØ     

 
51 ) Nhö tröôùc , ñem tay Ñònh Tueä naém quyeàn, duoãi Hoûa Luaân (ngoùn 

giöõa) co loùng thöù ba. Ñaây laø Tröø Nghi Quaùi Kim Cöông AÁn. 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎甩亙凸琚叨一袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. vi ma ñeå xieát naëc ca, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ VIMATI  CCHEDAKA_ 

SVAØHAØ    
 
52 ) Nhaác tay Tyø Baùt xaû Na ( tay Phaûi ) laøm tay Thí Voâ UÙy. Ñaây laø Thí 

Voâ UÙy Giaû AÁn. 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎狣矛兇叨叼袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm.A lyù dieân naù naù, sa ha 
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ ABHAYAMÏDADAØ _ 

SVAØHAØ     
53 ) Nhö tröôùc, duoãi Tay Trí ( tay phaûi ) naâng cao leân. Ñaây laø Tröø AÙc 

Thuù AÁn. 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
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巧休屹亙阢后盍觡袎狣育益先仗屹玆四加袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A teä ñaït la ninh, taùt ñoûa ñaø toân, sa 
ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ ABHYUDDHARANÏI  
SATVADHAØTU_ SVAØHAØ    

 
54 ) Nhö tröôùc, ñem tay Tueä ( tay phaûi ) che traùi tim. Ñaây laø Cöùu Hoä 

Tueä AÁn. 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎旨 亙扣亙扣 絆先渨凸慴袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Heä ma ha ma ha sa-ma la baùt-la 
ñeå nhieân, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HE  MAHAØ  MAHAØ _ 
SMARA  PRATIJNÕAMÏ_ SVAØHAØ     

 
55 ) Nhö tröôùc, duøng tay Tueä ( tay phaûi ) laøm nhö daïng caàm hoa. Ñaây 

laø Ñaïi Töø Sinh AÁn . 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎辱才柰珈怐凹渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Sa-phoäc keá ñoâ oân-nghieät ña, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ SVACITTA  UDGATA_ 

SVAØHAØ    
 
56 ) Nhö tröôùc, ñem tay Tueä ( tay phaûi ) che uùp traùi tim, hôi co Hoûa 

Luaân (ngoùn giöõa) . Ñaây laø Bi Nieäm Giaû AÁn. 
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Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎一冰仕邵水凹渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Yeát loã ninh moät-leä neâ ña, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ KARUNÏA  MREDÏITA_ 

SVAØHAØ    
 
57 ) Nhö tröôùc, duøng Tay Tueä (tay phaûi ) laøm töôùng Thí Nguyeän. Ñaây 

laø Tröø Nhaát Thieát Nhieät Naõo AÁn.  
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎旨向先叨向先直挕渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Heä phoäc la na phoäc la baùt-la baùt-
ña, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HE  VARADA_  VARA  
PRAØPTA_ SVAØHAØ     

 
58 ) Nhö tröôùc, duøng tay Trí Tueä ( tay Phaûi ) laøm hình töôùng nhö caàm 

giöõ Baùu Chaân Ñaø Ma Ni . Ñaây laø Baát Tö Nghò Tueä AÁn. 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎屹楔圭扔共觢先一渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Taùt ma xaû baùt lyù boá la, sa ha  
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* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ SARVA  A’SA  
PARIPUØRAKA_ SVAØHAØ    

59 ) Nhö tröôùc, ñem tay Ñònh Tueä naém quyeàn, khieán 2 Hoûa Luaân (ngoùn 
giöõa ) môû baøy ra. Ñaây laø Ñòa Taïng Kyø ( laù côø ) AÁn. 

 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎成成成甩絆伋渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ha ha ha vi sa ma dueä, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HA  HA  HA  

VISMAYE_ SVAØHAØ    
 
60 ) Duøng tay Tueä ( tay phaûi ) naém quyeàn, duoãi 3 luaân ( uùt, voâ danh, 

giöõa ) Ñaây laø Baûo Xöù AÁn. 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎旨亙扣亙扣袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Heä ma ha ma ha, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HE  MAHAØ  MAHAØ _ 

SVAØHAØ  
 
61 ) Duøng tay Tueä ( tay phaûi ) naøy, duoãi Thuûy Luaân ( ngoùn voâ danh ). 

Ñaây laø Baûo Thuû Boà Taùt AÁn . 
 
 
 
 
 
 
 

134 



 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎先嵐畬向渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Taùt ñaùt-noä oân-baø phoäc, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ RATNA  UDBHAVA _ 

SVAØHAØ    
 
62 ) Ñaët tay Ñònh Tueä cho chuùng ñaâu löng vôùi nhau. Khoâng Luaân cuûa 

tay Ñònh ( ngoùn caùi traùi ) giao caøi vôùi Ñòa Luaân cuûa tay Tueä ( ngoùn uùt phaûi ). 
Baùt Nhaõ ( tay phaûi ) ôû treân Tam Muoäi ( tay traùi ) , coøn laïi gioáng nhö hình Baït 
Chieát La . Ñaây laø Trì Ñòa AÁn. 

 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎叻先仗叻先袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ñaït la ni ñaït la, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ DHARANÏI  DHARA _ 

SVAØHAØ    
 
63 ) Nhö tröôùc, laøm hình Nguõ Coå Kim Cöông Kích. Ñaây laø Baûo AÁn Thuû 

AÁn. 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧先屹亙阢后盍觡袎先寒市蛭凹袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. La ñaùt-naù naõi thaùc-nhó ña, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ RATNA  NIRJATA _ 

SVAØHAØ    
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64 ) Lieàn duøng AÁn naøy, khieán cho taát caû Luaân cuøng hôïp nhau. Ñaây laø 
Phaùt Kieân Coá YÙ AÁn. 

 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎向忝戌矛向袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Baït chieát-la tam baø phoäc, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ VAJRA  SAMÏBHAVA _ 

SVAØHAØ    
 
65 ) Nhö tröôøc, duøng tay Ñònh Tueä laøm Ñao. Ñaây laø Hö Khoâng Voâ Caáu 

Boà Taùt AÁn. 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎丫丫左阢亡弋先袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Giaø giaø naù nan ña ngu giaû la, sa 
ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ GAGANA  ANANTA  
GOCARA _ SVAØHAØ    

 
66 ) Nhö Luaân AÁn tröôùc, ñaây laø Hö Khoâng Tueä AÁn. 
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Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎弋咒向魛袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Xöôùc ngaät-la phoäc taùt-ñeå, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ CAKRA  VARTTI_ 

SVAØHAØ    
67 ) Nhö AÁn Thöông Khö ( Loa AÁn ) luùc tröôùc laø Thanh Tónh Tueä AÁn. 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎叻愍戌矛向渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ñat ma tam baø phoäc, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ DHARMA  SAMÏBHAVA 

_ SVAØHAØ     
 
68 ) Nhö AÁn Lieân Hoa luùc tröôùc laø Haønh Tueä AÁn. 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎扔痧匡伏袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Baùt ñaøm-ma la gia, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ PADMA  ALAYA_ 

SVAØHAØ    
 
69 ) Ñoàng vôùi Thanh Lieân Hoa AÁn luùc tröôùc, hôi heù môû laø An Truï Tueä 

AÁn. 
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Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎鄐弗畬向袎渢扣桭 

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Nhöôõng noã oân-baø phoäc, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ JNÕAØNA  UDBHAVA _ 

SVAØHAØ   
 
70 ) Nhö tröôùc, ñem 2 tay hôïp nhau, co Thuûy Luaân ( ngoùn voâ danh ) 

cuøng giao nhau trong baøn tay, 2 Hoûa Luaân ( ngoùn giöõa ) Ñòa Luaân ( ngoùn uùt ) 
höôùng leân treân cuøng giöõ nhau , duoãi Phong Luaân ( ngoùn troû )  co loùng thöù ba 
sao cho ñöùng chaïm nhau gioáng nhö  haït luùa maïch. Ñaây laø Chaáp Kim Cöông 
AÁn. 

 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢向忝冊袎弋汔亙扣刎好仕猲  

Nam ma tam maïn ña phaït chieát-la noaûn. Chieán noa ma ha loä xaõ noa, 
khaâm  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAØMÏ _ CANÏDÏA  MAHAØ  
ROSÏANÏA  HUØMÏ   

 
71 ) Nhö AÁn tröôùc, co 2 Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) Ñòa Luaân ( ngoùn uùt ) 

vaøo trong loøng baøn tay . Ñaây laø Mang Maõng Keâ AÁn. 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢向忝冊袎注巴注巴袎介伏凸袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña phaït chieát-la noaûn. Ñaùt-laät tra ñaùt-laät tra nhaï 
dieãn ñeå , sa ha  
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* ) NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAØMÏ_ TRITÏA  TRITÏA  JAYATI_ 
SVAØHAØ      

 
72 ) Nhö tröôùc, duøng tay Ñònh Tueä, ñaët caùc Luaân ngöôïc löng ñan cheùo 

nhau, höôùng vaøo thaân mình maø xoay chuyeån sao cho Khoâng Luaân cuûa Baùt Nhaõ 
(ngoùn caùi phaûi ) ñeå treân Khoâng Luaân cuûa Tam Muoäi ( ngoùn caùi traùi ) Ñaây laø 
Kim Cöông Toûa AÁn. 

 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢向忝冊袎猲向神向神伏袎伕巴伕巴伏袎向怔畬吒袎屹湱

泣渨凸成包袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña phaït chieát-la noaûn. Khaâm, maõn ñaø maõn ñaø, 
moä tra gia moä tra gia, phoäc chieát-loä oân-baø pheä, taùt baø ñaùt-la baùt-ña ñeå ha 
ñeá, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAØMÏ_ HUØMÏ  BANDHA  
BANDHAYA_ MOTÏA  MOTAÏYA_ VAJRA  UDBHAVE _ SARVATRAØ  
APRATIHATE _ SVAØHAØ       

 
73 ) Duøng Kim Cöông Toûa AÁn naøy, hôi co Hö Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) 

ñeå giöõ Phong Luaân ( ngoùn troû ) sao cho ñöøng chaïm nhau. Ñaây laø Phaãn Noä 
Nguyeät Yeåm AÁn. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢向忝冊袎詴猲民誆袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña phaït chieát-la noaûn. Haït-lò khaâm phaùt-tra, sa ha  
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* ) NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAØMÏ_ HRÌMÏ  HUØMÏ  PHATÏ_ 
SVAØHAØ     

 
74 ) Nhö tröôùc, duøng tay Ñònh Tueä naém quyeàn, döïng thaúng 2 Phong 

Luaân (ngoùn troû ) cuøng giöõ nhau. Ñaây laø Kim Cöông Chaâm AÁn. 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢向忝冊袎屹楠叻猣市吒叻市向忝鉏才向先只袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña phaït chieát-la noaûn. Taùt baø ñaït ma naõi pheä ñaït 
naõi, phaït chieát-la saùch chæ phoäc la ni, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAØMÏ_ SARVA  DHARMA  
NIRVEDHANI  VAJRA  SUCI  VARADE_ SVAØHAØ    

 
75 ) Nhö tröôùc, duøng tay Ñònh Tueä naém quyeàn roài ñaët ôû traùi tim. Ñaây laø 

Kim Cöông Quyeàn AÁn. 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢向忝冊袎厘巴伏向忝戌矛吒袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña phaït chieát-la noaûn. Taùt-phaù tra daõ, phaït chieát-
la tam baø pheä, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAØMÏ_ SPHATÏAYA  VAJRA  
SAMBHAVE_ SVAØHAØ    

 
76 ) Duøng Tay Tam Muoäi ( tay traùi ) naém quyeàn, nhaác cuøi choû leân hôi 

hôû. Tay Tueä ( tay phaûi ) cuõng naém quyeàn roài duoãi Phong Luaân ( ngoùn troû ) nhö 
hình giaän döõ ñaùnh nhau. Ñaây laø Voâ Naêng Thaéng AÁn. 
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Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢向忝冊袎摍楠好亙扣刎好仕袎几叨伏屹湱凹卡丫出慴乃

冰袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña phaït chieát-la noaûn. Naïp ñaït lyù-sa ma ha loâ xaù 
noa, khö naïi gia , taùt noan ñaùt tha nghieät ñôn nhieân cuû loã, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAØMÏ_ DURDHASÏA  MAHAØ  
ROSÏANÏA  KHADAYA_ SARVA  TATHAØGATA  AJNÕAMÏ  KURU_ SVAØHAØ        

 
77 ) Duøng tay Ñònh Tueä naém quyeàn laøm theá kích nhau ñeå cuøng giöõ 

nhau. Ñaây laø A tyø Muïc Khö AÁn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢向忝冊袎旨狣石觜几亙扣渨弋汔袎几叨伏寣才先伏帆袎

屹亙伏 亙平絆先渢扣桭 
Nam ma tam maïn ña phaït chieát-la noaûn. Heä a tyø muïc khö ma ha 

baùt-la chieán noa, khö naù daõ, khaån chæ la daõ ñoä, tam ma gia ma noã taùt-ma la, 
sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAØMÏ _ HE  ABHIMUKHA  MAHAØ  
PRACANÏDÏA  KHADAYA  KIMÏCIRAYASI  SAMAYA  MANUSMARA_ 
SVAØHAØ   

 
78 ) Nhö töôùng oâm Bình Baùt luùc tröôùc laø Thích Ca  Baùt AÁn. 
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Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎屹湱姻在市僨叨巧袎屹湱叻愍向圬半直挕袎丫

丫巧屹交屹亙渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Taùt phoäc ngaät-loä xa naõi toá naïi gia, 
taùt baø ñaït ma phoäc thuûy ña baùt-la baùt-ña, giaø giaø na tam meâ, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ SARVA  KLE’SA  
NISUDANA (?NIRSUDANA)_ SARVA  DHARMA  VA’SITAHÏ  PRAØPTA_ 
GAGANA  SAMA  ASAMA_ SVAØHAØ  

 
79 ) Nhö Thích Ca Haøo Töôùng AÁn beân treân, Laïi duøng Tay Tueä ( tay 

phaûi ) chuïm caùc ngoùn laïi, ñaët treân ñænh ñaàu. Ñaây laø Nhaát Thieát Phaät Ñænh AÁn. 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休屹亙阢后砰觡袎圳圳猲猲猲民誆渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. noan noan, khaâm khaâm khaâm, 
phaùt-tra, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ VAMÏ  VAMÏ_ HUØMÏ  
HUØMÏ  HUØMÏ  PHATÏ_ SVAØHAØ         

 
80 ) Duøng tay Tam Muoäi ( tay traùi) naém quyeàn, duoãi Hoûa Phong Luaân 

(ngoùn giöõa vaø ngoùn troû ) , ñem Hö Khoâng ( ngoùn caùi ) ñeå treân Ñòa Thuûy Luaân 
(ngoùn uùt vaø ngoùn voâ danh ). Tay Trí Tueä ( tay phaûi ) duoãi Phong Hoûa Luaân 
(ngoùn troû vaø ngoùn giöõa ) ñaët vaøo trong loøng baøn tay Tam Muoäi, cuõng ñem Hö 
Khoâng (ngoùn caùi ) ñaët treân Thuûy Ñòa Luaân ( ngoùn voâ danh vaø ngoùn uùt ) nhö truï 
ôû tuùi ñao. Ñaây laø Baát Ñoäng Toân AÁn. 
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巧休屹楠凹卡丫包湋袎屹楠觜卜湋屹湱卡袎泣誆 弋汔 亙扣 

刎好仕 丈袎 几扛几扛袎屹楠 甩袋 猲 泣誆 

NAMAHÏ  SARVA  TATHAØGATEBHYAHÏ_ SARVA  
MUKHEBHYAHÏ_ SARVATHAØ  TRATÏ  CANÏDÏA  MAHAØ  ROSÏANÏA  KHAMÏ  
KHAHI  KHAHI_  SARVA  VIGHNA  HUØMÏ  TRATÏ     

81 ) Nhö Kim Cöông Tueä AÁn laø Thaéng Tam Theá AÁn. 
 

 

 

 

 

巧休屹亙阢向忝冊袎成成成袎甩絆份袎屹楠凹卡丫凹袎甩好伏戌矛

吒袎河吐池甩介伏猲切袎渢扣桭  

NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAØMÏ_ HA  HA  HA  VISMAYE _ 
SARVA  TATHAØGATA  VISÏAYA  SAMÏBHAVE_ TRAILOKYA  VIJAYA  
HUØMÏ  JAHÏ_ SVAØHAØ      

82 ) Nhö tröôùc , hôïp 2 tay Ñònh Tueä thaønh moät töôùng, caùc Ñòa Thuûy 
Luaân ( ngoùn uùt vaø ngoùn voâ danh ) ñeàu höôùng xuoáng döôùi, duoãi Hoûa Luaân 
(ngoùn giöõa ) khieán chuùng cuøng hôïp ngoïn, 2 Phong Luaân ( ngoùn troû ) ñeå treân 
loùng thöù ba cuûa Hoûa Luaân ( ngoùn giöõa ) , 2 Hö Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) döùng 
ngang nhau nhö hình 3 con maét. Ñaây laø Nhö Lai Ñænh AÁn Phaät Boà Taùt Maãu. 

 

 

 

 

 

 

 

巧休屹亙阢后盍觡袎丫丫巧向先匡朽仞袎丫丫巧屹亙份袎屹湱北怐

出袎石州先戌矛吒袎詷匡左伕叉觡袎渢扣桭 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_  GAGANA  VARA  

LAKSÏANÏE  GAGANA  SAMAYE_ SARVATAØ  UDGATA  ABHISAØRA  
SAMBHAVE  JVALA_ NAMO  AMOGHAØNAØMÏ_ SVAØHAØ  
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83 ) Laïi duøng Tay Tam Muoäi ( tay traùi ) uùp xuoáng roài duoãi ra. Tay Tueä 
( tay Phaûi ) naém quyeàn roài nhaác Phong Luaân ( ngoùn troû ) leân gioáng nhö hình caùi 
loïng. Ñaây laø Baïch Taûn Caùi Phaät Ñænh AÁn. 

 

 

 

 

 

巧休屹亙阢后盍觡袎吋袎帆出凹扔氛珈鉲好袎渢扣 

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ LAMÏ_  SITAØTAPATRA  
USÏNÏÌSÏA _ SVAØHAØ  

84 ) Nhö Ñao AÁn luùc tröôùc laø Thaéng Phaät Ñænh Aán 
 

 

 

 

 

巧休屹亙阢后盍觡袎奸袎介伋珈鉲好桭袎渢扣桭 

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ ‘SAMÏ _ JAYO  USÏNÏÌSÏA _ 
SVAØHAØ 
 

85 ) Nhö Luaân AÁn luùc tröôùc laø Toái Thaéng Phaät Ñænh AÁn. 
 

 

 

 

 

巧休屹亙阢后盍觡袎圯并袎合介伋鉲好渢扣桭 

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ ‘SÌ SI_ VIJAYA  USÏNÏÌSÏA _ 
SVAØHAØ  
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86 ) Nhö Caâu AÁn luùc tröôùc, Tay Tueä ( tay phaûi ) naém quyeàn naâng 

Phong Luaân ( ngoùn troû ) leân roài hôi co laïi. Ñaây laø Tröø Nghieäp Phaät Ñænh AÁn. 
 

 

 

 

 

 

巧休屹亙阢后盍觡袎垠袎合丁先仕正丹鉲好渢扣  

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HRUØMÏ_ VIKIRANÏA  
PAMÏCA  USÏNÏÌSÏA_ SVAØHAØ  

 
87 ) Nhö Phaät Ñænh AÁn luùc tröôùc laø Hoûa Tuï Phaät Ñænh AÁn. 
 

 

 

 

 

 

巧休屹亙阢后盍觡袎豋袎包兮先圬珈鉲好渢扣桭 

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ TRÌMÏ_ TEJORA’SI  
USÏNÏÌSÏA _ SVAØHAØ 

 
88 ) Nhö Lieân Hoa AÁn luùc tröôùc laø Phaùt Sinh Phaät Ñænh AÁn. 
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巧休屹亙阢后盍觡袎碫袎栥鉲好渢扣桭 

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ TÏRUØMÏ _ USÏNÏÌSÏA_ SVAØHAØ  
 
89 ) Nhö Thöông Khö AÁn ( Loa AÁn ) luùc tröôùc laø Voâ Löôïng AÂm Thanh 

Phaät Ñænh AÁn. 
 

 

 

 

 

 

巧休屹亙阢后盍觡袎猲袎介伋鉲好桭渢扣桭 

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HUØMÏ  JAYA _ USÏNÏÌSÏA _ 
SVAØHAØ  

 
90 ) Duøng tay Trí Tueä ( tay phaûi ) naém quyeàn ñaët ngay khoaûng giöõa 2 

chaân maøy laø Chaân Ñaø Ma Ni HaøoTöôùng AÁn. 
 

 

 

 

 

 

 

 

巧休屹亙阢后盍觡袎向全只向先直斿猲桭  

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ VARADE  VARA  PRAØPTA  
HUØMÏ_ SVAØHAØ  

 
91 ) Nhö Phaät Ñænh AÁn luùc tröôùc laø Phaät Nhaõn AÁn, laïi coù chuùt sai khaùc 

aáy laø töôùng tieâu bieåu cuûa Kim Cöông ( Kim Cöông Tieâu Töôùng ) 
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巧休屹亙阢后盍觡袎凹卡丫出弋垢寥向吐一伏渢扣桭  

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ TATHAØGATA  
CAKSÏURVYAØVALOKAYA_ SVAØHAØ  

 
92 ) Ñaët tay Trí Tueä ( tay phaûi ) taïi traùi tim nhö daïng caàm hoa sen. 

Duoãi thaúng caùnh tay Sa Ma Tha ( tay traùi ) höôùng 5 Luaân leân treân duoãi ra vaø 
ñöa höôùng ra ngoaøi. Ñaây laø Voâ Naêng Thaéng AÁn. 

 

 

 

 

 

 

 

巧休屹亙阢后盍觡袎猲豊犕廗渢扣桭 

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HUØMÏ  DHRIMÏ  RIMÏ  JRIMÏ_ 
SVAØHAØ  

 
93 ) Tay Ñònh Tueä höôùng vaøo beân trong naém quyeàn, höôùng 2 Hö 

Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) leân treân roài co laïi nhö caùi mieäng. Ñaây laø Voâ Naêng 
Thaéng Minh Phi AÁn. 
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巧休屹亙阢后盍觡袎狣扒先元包袎介兇凸 凹水包袎渢扣桭  

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ APAØJRAJITE  JAYAMÏTI  
TAØDÏITE_ SVAØHAØ  

 
94 ) Duøng tay Trí Tueä ( tay phaûi ) naâng goø maù laø Töï Taïi Thieân AÁn. 
 

 

 

 

輆觢先市摓先凸湋渢扣 

OMÏ_ PURANITMA  RATIBHYAHÏ_ SVAØHAØ  
 
95 ) Lieán duøng AÁn naøy khieán Phong Hoûa Luaân ( ngoùn troû vaø ngoùn 

giöõa) duoãi so le . Ñaây laø Phoå Hoa Thieân Töû AÁn. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

輆 亙仞 先亙 叻愍 戌矛向 一卡一卡巧 戌戌 亙矛弁 渢扣 
OMÏ_ MANÏO  RAMA  DHARMA  SAMBHAVA_ KATHAØ  

KATHAØNA  SAMÏ  SAMÏ  MABHANE_ SVAØHAØ  
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96 ) Nhö AÁn tröôùc, ñem Hö Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) vaøo trong loøng 
baøn tay laø Quang Man Thieân Töû AÁn. 

 

 

 

 

 

 

輆介加伏兩巧渢扣 

OMÏ_ JATUYASYANA_ SVAØHAØ 
 
97 ) Ñoàng vôùi AÁn tröôùc, duøng Hö Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) laøm töôùng 

caàm hoa laø Maõn YÙ Thieân Töû AÁn. 
 

 

 

 

輆成巧廿好渢扣 

OMÏ_ HANATÏISÏA_ SVAØHAØ 
 
98 ) Duøng tay Ñònh Tueä, Hö Khoâng Thuûy Luaân ( ngoùn caùi vaø ngoùn voâ 

danh) cuøng baám nhau, Hoûa Phong Ñòa Luaân ( ngoùn giöõa, ngoùn troû , ngoùn uùt ) 
ñeàu bung duoãi ñem che nôi loã tai. Ñaây laø Bieán AÂm Thanh Thieân AÁn. 

 

 

 

 

 

輆玅矛渢先湋袎渢扣桭 

OMÏ_ AØBHASVAØRABHYAHÏ_ SVAØHAØ 
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99 ) Ñònh Tueä cuøng hôïp nhau, co troøn 2 Hö Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) 4 

Luaân coøn laïi cuõng nhö vaäy. Ñaây laø Ñòa Thaàn Aán 
 

 

 

 

 

輆坰占乳袎渢扣桭 

OMÏ_ PRÏTHIVYAI_ SVAØHAØ 
 
100 ) Nhö tröôùc, duøng tay Trí Tueä ( tay phaûi ) laøm töôùng Thí Voâ UÙy, 

ñem Hö Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) vaøo trong loøng baøn tay. Ñaây laø Thænh Trieäu 
Hoûa Thieân AÁn. 

 

 

 

 

 

輆狣蛆份渢扣桭 

OMÏ_ AGNAYE_ SVAØHAØ  
 
101 ) Lieàn duøng hình Thí Voâ UÙy, ñem Hö Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) giöõ 

loùng thöù hai cuûa Thuûy Luaân ( ngoùn voâ danh ) . Ñaây laø Nhaát Thieát Chö Tieân 
AÁn.Tuøy theo thöù töï töông öùng maø xöû duïng. 
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Phoäc Tö Tieân :  
輆向帆沰玹如袎渢扣 
OMÏ_ VASISÏTA  RÏSÏI _ SVAØHAØ 
A Ñieät Lò Tieân :  
輆狣泥份亙扣玹如袎渢扣 
OMÏ _ ATREYE  MAHAØ  RÏ SÏI_ SVAØHAØ  
Vó Lò Cuø Tieân :  
輆亡凹亙亙扣玹如丫千袎渢扣 
OMÏ_ GOTAMA  MAHAØ  RÏSÏI  GARGHA_ SVAØHAØ 
Kieáu Ñaùp Ma Tieân :  
輆妵亡凹亙亙扣玹如袎渢扣 
OMÏ_ BHRÏGOTAMA  MAHAØ  RÏSÏI_ SVAØHAØ 
Nghieät Laät Giaø Tieân :  
輆狣乞先亙扣玹如袎渢扣桭 

OMÏ_ AGERA  MAHAØ  RÏSÏI_ SVAØHAØ 
102 ) Nhö tröôùc, ñem tay Ñònh Tueä hôïp cuøng nhau, ñöa Phong Luaân 

(ngoùn troû ) Ñòa Luaân ( ngoùn uùt ) vaøo trong quyeàn, caùc Luaân coøn laïi ñeàu höôùng 
leân treân. Ñaây laø Dieãm Ma Ñaøn Traø AÁn. 

 

 

 

 

 

 

輆因向辱出伏袎渢扣桭 

OMÏ_ VAIVASVATAØYA_ SVAØHAØ  
 
103 ) Tay Tueä ( tay phaûi ) höôùng xuoáng döôùi gioáng nhö Kieän tra (caùi 

chuoâng nhoû ) . Ñaây laø Dieãm Ma Phi Ñaïc AÁn. 
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輆兇伙袎渢扣桭 

OMÏ_ YAMÏME_ SVAØHAØ 
 
104 ) Duøng tay Tam Muoäi naém quyeàn, Duoãi Phong Hoûa Luaân ( ngoùn 

troû vaø ngoùn giöõa )  laø AÙm Daï Thieân AÁn. 
 

 

 

 

 

 

輆乙匡全泳份袎渢扣桭 

OMÏ_ KAØLA  RAØTRÌYE_ SVAØHAØ  
 
105 ) Lieàn duøng AÁn naøy, Co Phong Luaân ( ngoùn troû ) laø Loã Ñaït La Kích 

AÁn. 
 

 

 

 

 

 

輆刖泊袎渢扣桭 

OMÏ_ RAUDRÌ _ SVAØHAØ 
 
106 ) Nhö AÁn tröôùc, laøm hình caàm hoa sen  laø Phaïm Thieân Minh Phi 

AÁn. 
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輆侶羞袎送扣 
OMÏ_ BRAHMÌ _ SVAØHAØ 
 
107 ) Nhö AÁn tröôùc, co Phong Luaân ( ngoùn troû ) ñaët treân löng loùng thöù 

ba cuûa Hoûa Luaân ( ngoùn giöõa ) . Ñaây laø Kieàu Maït Ly Loan Ñeå AÁn. 
 

 

 

 

輆儿吒印袎送扣 

OMÏ_ KAUVELI_ SVAØHAØ 
 
108 ) Lieàn duøng AÁn naøy, khieán Phong Luaân ( ngoùn troû ) ñeø treân Hö 

Khoâng (ngoùn caùi) . Ñaây laø Naù La Dieân Haäu Luaân AÁn. 
 

 

 

 

 

輆因摽甩袎渢扣桭 

OMÏ_ VAISÏNÏAVI_ SVAØHAØ 
109 ) Tay Tam Muoäi ( tay traùi ) naém quyeàn , khieán Hö Khoâng Luaân 

(ngoùn caùi ) thaúng leân treân. Ñaây laø Dieãm Ma Thaát Maãu Chuøy AÁn. 
 

 

 

 

輆亙呾湋袎渢扣桭 
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OMÏ_ MATRÏBHYAHÏ_ SVAØHAØ  
 
110 ) Ngöûa tay Ñònh ( tay traùi ) nhö töôùng caàm Kieáp Baùt La, laø Giaù 

Vaên Traø AÁn. 
 

 

 

 

 

輆弋觜汔份渢扣 
OMÏ_ CAMUNÏDÏA_ SVAØHAØ 
111 ) Nhö Yeát Giaø AÁn luùc tröôùc, laø Nieát Ly Ñeå Ñao AÁn. 
 

 

 

 

 

輆全朽州囚扔出份袎渢扣桭 

OMÏ_ RAØKSÏASA  ADHIPATAØYE_ SVAØHAØ 
 
112 ) Nhö Luaân AÁn luùc tröôùc, Ñem tay Tam Muoäi ( tay traùi ) taùc laøm. 

Ñaây laø Naù La Dieân Luaân AÁn. 
 

 

 

 

 

輆甩摽甩袎渢扣桭 

OMÏ_ VISÏNÏUVI_ SVAØHAØ 
 
113 ) Duøng chuyeån tay Ñònh Tueä, traùi phaûi cuøng ñeø nhau , laø Nan Ñaø 

Baït Nan Ñaø Nhò Vaân AÁn. 
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輆巧厎扔巧刡伏袎渢扣桭 

OMÏ_ NANDA  UPANANDAYE_ SVAØHAØ  
 
114 ) Nhö tröôùc, duoãi tay Tam Muoäi ( tay traùi ) Hö Khoâng Ñòa Luaân 

(ngoùn caùi vaø ngoùn uùt ) cuøng baám nhau, laø Thöông Yeát La Tam Kích AÁn. 
 

 

 

 

 

 

輆 在昢匡袎渢扣桭 

OMÏ_ ‘SA KALA_ SVAØHAØ 
 
115 ) Nhö tröôùc, duoãi tay Tam Muoäi ( tay traùi ) Hö Khoâng Ñòa Luaân 

(ngoùn caùi vaø ngoùn uùt ) cuøng giöõ nhau , laø Thöông Yeát La Haäu AÁn. 
 

 

 

 

 

輆 在昢同份袎渢扣桭 

OMÏ_ ‘SA KALEYE_ SVAØHAØ 
 
116 ) Lieàn duøng AÁn naøy, duoãi thaúng 3 Luaân, laø Thöông Yeát La Phi AÁn. 
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輆 在昢同份袎渢扣桭 

OMÏ_ ‘SA KALEYE_ SVAØHAØ 
 
117 ) Duøng tay Tam Muoäi ( tay traùi ) laøm töôùng hoa sen, laø Phaïm 

Thieân AÁn. 
 

 

 

 

輆 渨介扔凹份袎渢扣桭 

OMÏ_ PRAJAPATAYE_ SVAØHAØ 
 
118 ) Nhaân taùc quaùn traéng tinh, laø Nguyeät Thieân AÁn. 
 

 

 

 

 

輆 弋嶆伏袎渢扣桭 

OMÏ_ CANDRAØYA_ SVAØHAØ 
 
119 ) Duøng tay Ñònh Tueä hieån hieän Hôïp Chöôûng, co Hö Khoâng Luaân 

(ngoùn caùi ) ñeå beân caïnh  Thuûy Luaân ( ngoùn voâ danh ) . Ñaáy laø Nhaät Thieân Xa 
Laïc AÁn. 
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輆狣司忪伏袎渢扣桭 

OMÏ_ AØDITAØYA_ SVAØHAØ 
 
120 ) Hôïp Baùt Nhaõ Tam Muoäi Thuû ( tay phaûi vaø tay traùi ) Höôùng Ñòa 

Phong Luaân ( ngoùn uùt vaø ngoùn troû ) vaøo beân trong , Thuûy Hoûa Luaân ( ngoùn voâ 
danh vaø ngoùn giöõa ) cuøng giöõ nhau nhö caây cung. Ñaây laø Xaù Gia Tyø Xaù Gia 
AÁn. 
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輆介伏甩介伏袎渢扣桭 

OMÏ_ JAYA  VIJAYA_ SVAØHAØ 
 
 
121 ) Nhö Traøng AÁn luùc tröôùc, laø Phong Thieân AÁn. 
 

 

 

 

 

輆名伏吒袎渢扣桭 

OMÏ_ VAØYAVE_ SVAØHAØ 
 
122 ) Ngöûa tay Tam Muoäi ( tay traùi ) ñeå ôû vaønh roán. Tay Trí Tueä ( tay 

phaûi) Khoâng ( ngoùn caùi ) Phong ( ngoùn troû ) cuøng giöõ nhau, höôùng vaøo thaân vaän 
ñoäng nhö taáu nhaïc. Ñaây laø Dieäu AÂm Thieân Phí Noa AÁn. 

 

 

 

 



 

輆鉏先渢技袎渢扣桭 

OMÏ_ SURASVATYAI_ SVAØHAØ 
 
123 ) Nhö Quyeán Saùch AÁn luùc tröôùc, laø Chö Long AÁn. 
 

 

 

 

 

輆狣正扔凹份袎渢扣桭 

OMÏ_ APAMÏ   PATAYE_ SVAØHAØ 
輆伙千在布份袎渢扣桭 

OMÏ_ MEGHA  ‘SANIYE_ SVAØHAØ 
 
124 ) Nhö Dieäu AÂm Thieân AÁn luùc tröôùc, co Phong Luaân ( ngoùn troû ) 

giao treân Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) . Ñaây laø Nhaát Thieát A Tu La AÁn. 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎丫先匡兇渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Nghieät la la dieân, sa ha 
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ GARALAYAMÏ_ SVAØHAØ  
 
125 ) Höôùng vaøo beân trong naém quyeàn roài duoãi Thuûy Luaân (ngoùn voâ 

danh)  Ñaây laø Caøn Thaùt Baø AÁn. 
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Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎甩圩盍渢先向扛市袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Vi thaâu ñaø taùt phoäc la, phoäc heä 
naõi, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ VI’SUDDHA  SVAØRA  
VAHINI_ SVAØHAØ       

 
126 ) Lieàn duøng AÁn naøy, duoãi Phong Luaân. Ñaây laø Nhaát Thieát Döôïc 

Xoa AÁn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢向盍觡袎伏死鄎先袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Döôïc khaát-xoa thaáp-phoäc la, sa 
ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ YAKSÏA  I’SVARA_ 
SVAØHAØ     

 
127 ) Laïi duøng AÁn naøy, Hö Khoâng Luaân ( ngoùn caùi ) Ñòa Luaân ( ngoùn 

uùt ) cuøng giöõ nhau, duoãi Hoûa ( ngoùn giöõa ) Phong ( ngoùn troû ) . Ñaây laø Döôïc 
Xoa Nöõ AÁn. 

 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢向盍觡袎伏朽甩攻叻共袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Döôïc khaát-xoa vó naõi-gia ñaït loä, 
sa ha  
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* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ YAKSÏA  
VIDYADHARI_ SVAØHAØ     

 
128 ) Höôùng beân trong naém quyeàn, duoãi Hoûa Luaân ( ngoùn giöõa ). Ñaây 

laø Chö Tyø Xaù Giaø AÁn. 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎扑圭弋丫凸袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Chæ Xaù Giaù nghieät ñeå, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ PI’SACA  GATI  _ 

SVAØHAØ     
 
129 ) Söûa ñoåi, co Hoûa Luaân ( Ngoùn giöõa ) laø Chö Tyø Xaù Chi AÁn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎扑才扑才桭渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Tæ chæ tæ chæ, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ PICI  PICI_ SVAØHAØ     
 
130 ) Nhö tröôùc, ñem tay Ñònh Tueä hôïp cuøng nhau, döïng Hö Khoâng 

Luaân (ngoùn caùi ) ñöùng ñeàu nhau. Ñaây laø Nhaát Thieát Chaáp Dieäu AÁn . 
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Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎奇旨鄎搏 直挕 吞凸愍伏 渢扣 

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Nghieät-la eá thaáp-maït lyù-gia baùt-la 
baùt-ña nhu ñeå ma gia, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ GRAHA  I’SVARYA  
PRAØPTA  JYOTIRMAYA_ SVAØHAØ       

 
131 ) Laïi duøng AÁn naøy, Hö Khoâng Hoûa Luaân ( ngoùn caùi vaø ngoùn giöõa ) 

cuøng giao nhau. Ñaây laø Nhaát Thieát Chö Tuù AÁn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎巧朽湥 市蛭叨布份袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Na ngaät-saùi ñaùt-la naõi na ñaït nhó 
dueä, sa ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ NAKSÏATRA  
NIRJADANÏIYE_ SVAØHAØ     

 
132 ) Lieàn duøng AÁn naøy, co 2 Thuûy Luaân ( ngoùn voâ danh ) vaøo trong 

loøng baøn tay. Ñaây laø Chö La Saùt Sa AÁn. 
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Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎全朽州囚扔凹份袎渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. La ngaät-saùi sa ñòa baùt ña dueä, sa 
ha  

* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ RAØKSÏASA  
ADHIPATAYE_ SVAØHAØ    

 
133 ) Duoãi tay Tam Muoäi ( tay traùi ) che khuoân maët ( dieän moân ) duøng 

Nhó Ha Phoäc (jihva_ caùi löôõi ) lieám chaïm loøng baøn tay. Ñaây laø Chö Traø Caùt Ni 
AÁn. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân laø : 
巧休屹亙阢后盍觡袎咻有渢扣桭  

Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Hieät-lyù ha, sa ha  
* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HRÌHÏ  HAHÏ_ SVAØHAØ    
 
Naøy Bí Maät Chuû ! Caùc AÁn Nhö Lai Thöôïng Thuû nhö vaäy sinh töø Nhö 

Lai Tín Giaûi töùc ñoàng vôùi vaät tieâu bieåu cuûa Boà Taùt, soá aáy nhieàu voâ löôïng. 
Laïi nöõa Bí Maät Chuû ! Cho ñeán cöû ñoäng  cuûa caùc boä phaän thaân theå, ñi 

ñöùng, döøng… cuõng ñeàu laø Maät AÁn caû. Töôùng cuûa caùi löôõi laø nôi truyeàn moïi thöù 
ngoân thuyeát. OÂng neân bieát aáy cuõng laø Chaân Ngoân. Chính vì theá cho neân Bí Maät 
Chuû ! Caùc Boà Taùt tu Haïnh Boà Taùt theo Chaân Ngoân Moân ñaõ phaùt Taâm Boà Ñeà 
roàicuõng neân truï vaøo Nhö Lai Ñòa maø veõ Man Traø La. Neáu khaùc vôùi ñieàu naøy 
thì ñoàng vôùi toäi phæ baùng chö Phaät Boà Taùt vaø vöôït Tam Muoäi Gia , aét quyeát 
ñònh ñoïa vaøo neûo aùc. 

 
QUYEÅN IV ( Heát ) 
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