
THAÄP NHAÁT DIEÄN QUAÙN TÖÏ TAÏI BOÀ TAÙT 
 
Toân naøy coù teân Phaïn laø EKAØDA’SA  MUKHA  AVALOKITE’SVARA (珫乙叨在 

觜刀向吐丁包鄎先),  dòch aâm laø EÁ Ca Na Xaø Muïc Khö A Phoäc Loä Chæ Ñeá Thaáp Phoäc La. 
Dòch nghóa laø Thaäp Nhaát Dieän Quaùn Töï Taïi, Thaäp Nhaát Dieän Quaùn Theá Aâm, Thaäp Nhaát 
Dieän Quaùn Aâm. Caàu ñaûo Toân naøy coù theå tröø beänh dieät toäi. 

_ Theo truyeàn thoáng cuûa Baø La Moân Giaùo ôû Aán Ñoä thì Toân naøy laø Thaäp Nhaát 
Hoang Thaàn (Ekaøda’sa  Rudra). Vaøo khoaûng Theá Kyû thöù 5, thöù 6 sau Coâng Nguyeân thì 
Toân naøy ñöôïc du nhaäp vaøo Phaät Giaùo döôùi hình thöùc laø moät Hoùa Thaân cuûa Boà Taùt Quaùn 
Töï Taïi 

_ Theo truyeàn thoáng cuûa Phaät Giaùo Taây Taïng: 
ÔÛ voâ löôïng kieáp tröôùc, vôùi Taâm Ñaïi Bi voâ haïn, Quaùn Theá Aâm Boà Taùt muoán cöùu 

thoaùt taát caû chuùng sinh ra khoûi bieån khoå sinh töû luaân hoài, neân ñoái tröôùc chö Phaät 10 
phöông, Ngaøi phaùt nguyeän raèng:” Nguyeän cho con cöùu ñöôïc taát caû chuùng Höõu Tình. 
Neáu coù khi naøo con meät moûi trong coâng vieäc lôùn lao naøy thì nguyeän cho thaân con tan 
thaønh ngaøn maûnh” 

Thoaït tieân Ngaøi xuoáng coõi Ñòa Nguïc, sau ñoù ñeán coõi Ngaï Quyû vaø tieán daàn ñeán coõi 
Trôøi. Taïi ñaáy , Ngaøi nhìn xuoáng Theá Giôùi ñau khoå vôùi caùi nhìn thaáu hieåu cuûa Thaùnh Trí 
thì Taâm Ngaøi bò xuùc ñoäng saâu saéc. Vì maëc duø Ngaøi ñaõ cöùu nhieàu chuùng sinh thoaùt khoûi 
Ñòa Nguïc nhöng vaãn coøn coù voâ soá chuùng sinh khaùc ñang sa vaøo. Ñieàu naøy laøm Ngaøi buoàn 
raàu voâ haïn. Trong moät luùc, gaàn nhö Ngaøi ñaõ maát nieàm tin vaøo lôøi nguyeàn vó ñaïi maø Ngaøi 
ñaõ tuyeân theä vaø thaân theå Ngaøi lieàn noå tung thaønh ngaøn maûnh. Giöõa côn tuyeät voïng, Ngaøi 
caàu cöùu taát caû chö Phaät. Ngay laäp töùc, haèng haø sa soá chö Phaät töø 10 phöông ñeàu hieän thaân 
ñeán cöùu giuùp. Vôùi Thaàn Löïc nhieäm maøu, chö Phaät laøm cho Ngaøi hieän trôû laïi toaøn thaân vaø 
töø ñaáy Ngaøi coù 11 caùi ñaàu, 1000 caùnh tay, treân moãi baøn tay coù moät con maét. Söï kieän naøy 
bieåu thò cho söï phoái hôïp giöõa Trí Tueä vaø phöông tieän thieän xaûo, laø daáu hieäu cuûa Taâm Ñaïi 
Bi chaân thaät. Trong hình thöùc naøy, Ngaøi ñaõ saùng choùi röïc rôõ vaø coù nhieàu naêng löïc lôùn hôn 
ñeå cöùu giuùp chuùng sinh. Do vaäy Ngaøi coøn coù teân goïi laø Thieân Thuû Thieân Nhaõn Thaäp Nhaát 
Dieän Quaùn Theá Aâm. 

Trong truyeàn thoáng naøy thì Ngaøi coù thaân maøu traéng. 11 maët xeáp thaønh 5 taàng :  
3 maët cuûa taàng moät coù maët chính giöõa maøu traéng, maët beân phaûi maøu xanh luïc, maët 

beân traùi maøu ñoû 
3 maët cuûa taàng thöù hai coù maët chính giöõa maøu xanh luïc, maët beân phaûi maøu ñoû, maët 

beân traùi maøu traéng 
3 maët cuûa taàng thöù ba coù maët chính giöõa maøu ñoû, maët beân phaûi maøu traéng, maët beân 

traùi maøu xanh luïc. Taát caû khuoân maët ñeàu coù maét  daøi vaø nhoû nhö ñang mæm cöôøi 
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1 maët cuûa taàng thöù tö laø khuoân maët maøu ñen bieåu loä söï phaãn noä, mieäng loù raêng 
nanh, coù 3 maét vaø toùc maøu cam döïng ñöùng  

1 maët cuûa taàng thöù naêm laø khuoân maët hieàn hoøa maøu ñoû ñoäi vöông mieän 
2 tay ñaàu tieân chaép laïi tröôùc ngöïc caàm vieân ngoïc baùu 
Beân phaûi : Tay thöù hai caàm traøng haït, tay thöù ba keát Dieäu Thí Thaéng Aán, tay thöù tö 

caàm Phaùp Luaân 
Beân traùi : Tay thöù hai caàm hoa sen vaøng, tay thöù ba caàm bình coù chöùa nöôùc Cam 

Loä, tay thöù tö caàm cung teân 
992 tay coøn laïi ñeàu meàm maïi nhö nhöõng caùnh sen keát Dieäu Thí Thaéng Aán. 
Trong moãi loøng baøn tay ñeàu coù moät con maét, khoâng moät caùnh tay naøo vöôït quaù 

vöông mieän vaø cuõng khoâng buoâng thaáp quaù ñaàu goái 
Ngöïc traùi cuûa Ngaøi ñöôïc che baèng mieáng da höôu. Trang phuïc beân döôùi laøm baèng 

luïa vaûi toát, thaét löng baèng vaøng coù naïm ngoïc quyù , vöông mieän cuõng naïm ngoïc quyù vaø 
thaân cuûa Ngaøi ñöôïc trang ñieåm baèng moïi loaïi baùu nhö voøng , xuyeán, anh laïc, luïa nhieàu 
maøu … toûa aùnh haøo quang saùng ngôøi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2



Do Toân naøy bieåu thò cho Phaùp Lieân Hoa Kim Cöông (Padma Vajra) nhaèm giuùp cho 
Chuùng Sinh phaù tan phieàn naõo chöôùng ñang ngaên che aùnh saùng Thaéng Dieäu cuûa Trí Tueä 
baûn nhieân thanh tònh trong taâm cuûa mình neân caùc baäc Ñaïo Sö Taây Taïng thöôøng truyeàn 
daïy Phaùp tu naøy vaø goïi Ñaïi Chuù cuûa Ngaøi laø Ñaïi Bi Chuù. 

_ Theo truyeàn thoáng Hoa Vaên:  
   . ) Hieän Ñoà Thai Taïng Giôùi Maïn Traø La ghi nhaän raèng:  
Thaäp Nhaát Dieän Quaùn AÂm coù vò trí ôû ñaàu beân phaûi cuûa Vieän Toâ Taát Ñòa ,  Maät 

Hieäu laø Bieán Dò Kim Cöông .  
Chuûng Töû laø KA (一) laø chöõ löôïc cuûa Kaørunïika ( Baäc coù taâm Bi ) bieåu thò cho Taùc 

Nghieäp, duøng phöông tieän Ñaïi Bi teá ñoä chuùng sinh, taïo taùc nghieäp laønh thuoäc Theá Gian vaø 
Xuaát Theá Gian . Tam Muoäi Gia Hình laø Bình Quaân Trì  

Hay chuûng töû laø SA (屹) bieåu thò cho söï khai môû Taâm Boà Ñeà voán coù cuûa taát caû 
chuùng sinh. Tam Muoäi Gia Hình laø hoa sen heù nôû  

Trong Vieän naøy thì Ngaøi coù thaân maøu traéng vôùi 11 ñaàu chia laøm 3 taàng : Taàng moät 
coù 3 maët. Taàng hai coù 5 maët, taàng ba coù 3 maët. Thaân ngoài Baùn Giaø treân ñaøi sen coù 4 tay, 
beân phaûi : Tay thöù nhaát keát Thí Voâ UÙy Aán, tay thöù hai caàm traøng haït. Beân traùi : Tay thöù 
nhaát caàm hoa sen heù nôû, tay thöù hai caàm bình Quaân Trì .  

 

 
 
 . ) Thaäp Nhaát Dieän Thaàn Chuù Taâm Kinh ghi nhaän raèng :  
Toân Töôïng coù 11 maët , 4 tay. Beân phaûi : Tay thöù nhaát caàm traøng haït, tay thöù hai keát 

Thí Voâ UÙy Aán. Beân traùi : Tay thöù nhaát caàm hoa sen, tay thöù hai caàm bình Quaân Trì.  
11 maët goàm coù : 3 maët ngay phía tröôùc coù töôùng tòch tónh ( hay töø bi ), 3 maët beân 

traùi coù töôùng uy noä, 3 maët beân phaûi coù töôùng loù raêng nanh beùn, 1 maët phía sau coù töôùng 
cöôøi giaän, 1 maët beân treân coù töôùng Nhö Lai ( 1 Hoùa Phaät cuûa A Di Ñaø Phaät ) 
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Trong maõo treân moãi ñaàu ñeàu coù vò Hoùa Phaät. Thaân töôïng coù moïi loaïi anh laïc trang 
nghieâm 

  . ) Ñaø La Ni Taäp Kinh, moät vaøi Kinh do Ngaøi Huyeàn Trang dòch vaø hình töôïng 
löu boá trong nhaân gian thì Thaäp Nhaát Dieän Quaùn Theá Aâm coù 11 maët vaø 2 tay vôùi tay beân 
phaûi caàm Phaùp Khí ( hoaëc caàm bình Quaân Trì vôùi hoa sen ) , tay beân traùi caàm tích tröôïng 
(hoaëc ñeo traøng haït vaø keát Döõ Nguyeän Aán ) 

 

 
 
   . ) Moät soá Ñaïo Sö Maät Giaùo laïi nhaän ñònh raèng : Thaäp Nhaát Dieän Quaùn Aâm laø vò 

Hoùa Toân cuûa Tu La Ñaïo, coù bieät danh laø Ñaïi Quang Phoå Chieáu Quaùn Theá Aâm vaø Maät 
Hieäu laø Töø Maãn Kim Cöông (hoaëc Töø Oaùn Kim Cöông) 

 
YÙ NGHÓA CUÛA 11 MAËT 

 
YÙ nghóa cuûa 11 maët ñöôïc nhaän ñònh theo nhieàu caùch khaùc nhau  
_ Thaäp Nhaát Dieän Thaàn Chuù Taâm Kinh Nghóa Sôù ghi laø : 
3 maët phía tröôùc coù töôùng hieàn laønh (Töø) bieåu thò cho vieäc nhìn thaáy chuùng sinh 

hieàn thieän maø sinh taâm Töø. Ñaïi Töø laø ban vui 
3 maët beân traùi coù töôùng giaän döõ bieåu thò cho söï nhìn thaáy chuùng sinh aùc maø sinh 

taâm Bi . Ñaïi Bi laø cöùu khoå 
3 maët beân phaûi coù töôùng loù nanh traéng bieåu thò cho söï nhìn thaáy keû coù Tònh Nghieäp 

lieàn phaùt lôøi khen Hieám coù , sieâng naêng tinh tieán trong Phaät Ñaïo 
1 maët phía sau coù töôùng Baïo Ñaïi Tieáu bieåu thò cho söï nhìn thaáy chuùng sinh coù 

Thieän Aùc Taïp Ueá maø sinh nuï cöôøi quaùi dò, söûa aùc höôùng theo Ñaïo 
1 maët beân treân coù töôùng Nhö Lai bieåu thò cho söï maõn tuùc Nguyeän. 
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_ Tieân Phoøng ghi nhaän laø : 
11 maët laø 10 Ñòa vaø Phaät Quaû, moãi moät thöù ñeàu coù 1 maët.  
10 Ñòa laø vieân maõn 10 Ba La Maät. 
 
_ Daõ Quyeát ghi nhaän laø :  
11 maët laø 11 Ñòa ( Hoan Hyû Ñòa, Ly Caáu Ñòa, Phaùt Quang Ñòa , Dieäu Tueä Ñòa, Nan 

Thaéng Ñòa, Hieän Tieàn Ñòa, Vieãn Haønh Ñòa, Baát Ñoäng Ñòa, Thieän Tueä Ñòa, Phaùp Vaân Ñòa, 
Phaät Ñòa ) bieåu thò cho 11 phaåm Voâ Minh, laïi theâm maët goác bieåu thò cho 12 phaåm Voâ 
Minh. Hoaëc noùi laø : Ñoä 12 nhaân Duyeân  

3 maët phía tröôùc coù töôùng Tòch Tónh bieåu thò cho nghóa:  xöa nay voán tòch laëng cuûa 
Ñoâng Phöông Baát Ñoäng Phaät 

3 maët beân traùi coù töôùng phaãn noä bieåu thò cho nghóa : giaùng phuïc cuûa Nam Phöông 
Bình Ñaúng Tính Trí 

3 maët beân phaûi coù töôùng loù nanh beùn bieåu thò cho nghóa : noùi Phaùp cuûa Taây Phöông 
Dieäu Quaùn Saùt Trí 

1 maët phía sau coù töôùng cöôøi giaän bieåu thò cho Baéc Phöông Söï Nghieäp Trí 
1 maët treân cuøng coù töôùng Phaät bieåu thò cho Baát Nhò Phaùp Giôùi Theå Tính Trí 
 
_ Khaåu Quyeát ghi nhaän laø : 
3 maët phía tröôùc coù töôùng Ñaïi Töø bieåu thò cho 3 vò Phaät laø : Thích Ca Theá Giôùi 

Naêng Tòch Nhö Lai, An Laïc Theá Giôùi Voâ Ngaïi Quang Nhö Lai, Caø Sa Traøng Theá Giôùi 
Kim Cöông Kieân Coá Hoan Hyû Nhö Lai 

3 maët beân traùi coù töôùng Ñaïi Bi bieåu thò cho 3 vò Phaät laø : Baát Thoaùi Chuyeån Aâm 
Theá Giôùi Cöïc Dieäu Vieân Maõn Hoàng Lieân Hoa Soå Thaân Nhö Lai, Tuyeät Traàn Theá Giôùi 
Phaùp Traøng Nhö Lai, Minh Ñaêng Theá Giôùi Sö Töû Nhö Lai 

3 maët beân phaûi coù töôùng loù nanh traéng bieåu thò cho 3 vò Phaät  laø : Trang Nghieâm 
Theá Giôùi Nhaát Thieát Phaät Thoâng Tueä Quang Vöông Nhö Lai, Kích Luaân Theá Giôùi Minh 
Giaùc Nhö Lai, Phoå Hieàn Theá Giôùi Hieàn Thuû Nhö Lai 

1 maët phía sau coù töôùng Baïo Tieáu bieåu thò cho 1 vò Phaät laø : Nan Sieâu Theá Giôùi 
Thaân Phoùng Phaùp Quang Nhö Lai 

1 maët Phaät treân ñænh bieåu thò cho 1 vò Phaät laø : Dieäu Quang Theá Giôùi Bieán Chieáu 
Nhö Lai 
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CHAÂN NGOÂN CUÛA THAÄP NHAÁT DIEÄN QUAÙN TÖÏ TAÏI 
 
Chaân Ngoân cuûa Thaäp Nhaát Dieän Quaùn Töï Taïi coù 2 loaïi laø Ñaïi Chuù vaø Tieåu Chuù . 

Tuøy theo söï truyeàn thöøa maø coù nhieàu söï ghi nhaän khaùc nhau. 
_ ÑAÏI CHUÙ : 
 
   . ) Ñöùc Dalai Lama ñôøi thöù 7 ghi nhaän laø : 
NAMO  RATNATRAYAØYA  
NAMAHÏ  AØRYA  JNÕAØNA  SAØGARA  VAIROCHANA  VYUØHA  RAØJAØYA  

TATHAØGATAØYA  ARHATE SAMYAKSAMÏBUDDHAØYA 
NAMAHÏ  SARVA  TATHAØGATEBHYAHÏ  ARHATEBHEYAHÏ  

SAMYAKSAMÏBUDDHEBHYAHÏ     
NAMAHÏ  AØRYA  AVALOKITESHVARAØYA  BODHISATTVAØYA  

MAHAØSATTVAØYA  MAHAØKAØRUNÏIKAØYA  
TADYATHAØ : OMÏ _ DHARA  DHARA , DHIRI  DHIRI , DHURU  DHURU , ITTI  

VATTI , CHALE  CHALE , PRACHALE  PRACHALE , KUSUME  KUSUMA  VARE , 
ILI  MILI,   JITI  JVALAMÏ  AØPANAØYA ( Baûn khaùc ghi laø : CITI  JVALAMÏ  APANAYE )   
_ SVAØHAØ    

 
   . ) Ñöùc Phaät Soáng Taây Khang NAËC NA ghi nhaän laø : 
NAMO  RATNATRAYAØYA 
NAMO  BHAGAVATE  MAHAØ  KAØRUNÏIKAØYA  VAJRASAØRA  

PRAMARBHANÏI  TATHAØGATAYA  ARHATE  SAMYAKSAMÏBUDDHAØYA 
TADYATHAØ : OMÏ _  DHARA  DHARA, DHIRI  DHIRI, DHURU  DHURU, INÏTE  

VANÏTE , CALE  CALE, PRACALE  PRACALE, SARVA  KLE’SA , SARVA  KARMA, 
AØVARANÏANI, ‘SUDDHE  ‘SUDDHE, VI’SUDDHE  VI’SUDDHE , GAGANA  
SVABHAØVA  VI’SUDDHE _ SVAØHAØ  

 
   . ) Thaäp Nhaát Dieän Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Taâm Maät Ngoân Nieäm Tuïng Nghi Quyõ 

Kinh, Quyeån Thöôïng ghi nhaän laø : 
NAMO  RATNATRAYAØYA 
NAMAHÏ  AØRYA  JNÕAØNA  SAØGRA  VAIROCANA  BHYUØHA  RAØJAYA  

TATHAØGATAØYA  ARHATE  SAMYAKSAMÏBUDDHAØYA 
NAMAHÏ  SARVA  TATHAØGATEBHYU  ARHATEBHYAHÏ  

SAMYAKSAMÏBUDDHEBHYAHÏ  
NAMAHÏ  AØRYA  AVALOKITE’SVARAØYA  BODHISATVAØYA  

MAHAØSATVAØYA  MAHAØKAØRUNÏIKAØYA  
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TADYATHAØ : OMÏ _ DHARA  DHARA, DHIRI  DHIRI, DHURU  DHURU, ITE  
VATE, ‘SALE  ‘SALE, PRA’SALE  PRA’SALA, KUSUME  KUSUMA  VALE, IRI, 
VIRI, CIRI  CIRI, TIJARAM  APANAYA  PARAMA’SUDDHASATVA, 
MAHAØKARUNÏIKA _ SVAØHAØ  

 
   . ) Phaät Thuyeát Thaäp Nhaát Dieän Quaùn Theá Aâm Thaàn Chuù Kinh ghi nhaän laø : 
NAMO  BUDDHAØYA 
NAMO  DHARMAØYA 
NAMO  SANÕGHAØYA 
NAMO  JNÕAØNA  SAØGARA  VAIROCANAØYA  TATHAØGATAØYA  
NAMAHÏ  AØRYA  AVALOKITE’SVARAØYA  BODHISATVAØYA  

MAHAØSATVAØYA  MAHAØKAØRUNÏIKAØYA      
TADYATHAØ : OMÏ , DHARA  DHARA, DHIRI  DHIRI,  DHURU  DHURU, ITI  

VATI, CALE  CALE, PRACALE  PRACALE, KUSUME  KUSUMA  VALE , IRI  MIRI  
CIRI  CITI  JVALAMÏ  AØPANAØYA, BODHISATVA  MAHAØKAØRUNÏIKA  _ SVAØHAØ  

 
   . ) Thaäp Nhaát Dieän Thaàn Chuù Kinh ghi nhaän laø : 
Kính leã Tam Baûo 
Kính leã Thaùnh Trí Haûi Bieán Chieáu Trang Nghieâm Vöông Nhö Lai 
Kính leã taát caû Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc 
Kính leã Baäc coù taâm Ñaïi Bi laø Thaùnh Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt 
TADYATHAØ : OMÏ _ DHARA  DHARA, DHIRI  DHIRI, DHURU  DHURU, ITI  

VATI, CALE  CALE, PRACALE  PRACALE , KUSUME  KUSUMA VARE, IRI , MIRI, 
CIRI  CIRI, TIJARAM  AØPANAØYA, ‘SUDDHASATVA  MAHAØKAØRUNÏIKA  _ SVAØHAØ  

 
   . ) Ñoà Töôïng Quyeån 3, trang 26 ghi nhaän Ñaïi Chuù laø : 
TADYATHAØ : OMÏ _ DARA  DARA, DHIRI  DHIRI, DHURU  DHURU, ITE  

VATE, ‘SALE  ‘SALE, PRA’SALE  PRA’SALE. KUSUME  KUSUMA  VALE, IRI , 
VIRI, CIRI  CIRI, TIJARAM  APANAYA  , PARI’SUTHAØSATVA , 
MAHAØKARUNIGHA _ SVAØHAØ  

  
   . ) Ñoà Töôïng Quyeån 3, trang 142 ghi nhaän Thaäp Nhaát Dieän Quaùn Töï Taïi Boà Taùt 

Taâm Maät Ngoân laø : 
NAMO  RATNATRAYAØYA 
NAMAHÏ  AØRYA  JNÕAØNA  SAØGRA  VAIROCANA  BHYUA  RAØJAYA  

TATHAØGATAØYA  ARHATE  SAMYAKSAMÏBUDDHAØYA 
NAMAHÏ  SARVA  TATHAØGATEBHYO  ARHATEBHYAHÏ  

SAMYAKSAMÏBUDDHEBHYAHÏ    
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NAMAHÏ  AØRYA  AVALOKITE’SVARAØYA  BODHISATVAØYA  
MAHAØSATVAØYA  MAHAØKARUNÏIKAØYA 

TADYATHAØ : OMÏ _ DHARA  DHARA, DHIRI  DHIRI, BURU  BURU, ITE  
VATE, ‘SALE  ‘SALE, PRA’SALE  PRA’SALE, KUSUME  KUSUMA  VALE, IRI, 
MIRI, CIRI  CIRI, TIJARAM  APANAYA , PARAMA’SUDDHASVATVA, 
MAHAØKAØRUNÏIKA , SVAØHAØ  

 
   . ) Ñoà Töôïng Quyeån 3, trang 186 ghi nhaän laø : 
( Quy meänh nhö treân ) 
OMÏ _ DARA  DARA, DHIRI  DHIRI, DHURUØ  DHURUØ , ITE  VATE, ‘SALE  

‘SALE, PRA’SALE  PRA’SALE, KUSUME  KUSUMA  VALE, IRI, VIRI, CIRI  CIRI, 
JARAM  APANAYA, RAMA  ‘SUDDHASADVA, MAHAØKARUNÏIGHA _ SVAØHAØ  

 
   . ) Ñoà Töôïng Quyeån 4 , trang 430 ghi nhaän laø : 
( Quy meänh nhö treân ) 
OMÏ _ DARA  DARA, DHIRI  DHIRI, DHUØRUØ  DHUØRU, ITE  VATE, ‘SALA  

‘SALE, PRA’SALE  PRA’SALE, KUSUME  KUSUMA  VALE, IRI, MIRI, CIRI  CIRI, 
TIJARAM  APANAYA, PARA’SUDDHA , MAHAØKARUNIGHA _ SVAØHAØ   

 
_ TIEÅU CHUÙ : 
 
   . ) Ñoà Töôïng Quyeån 3 , trang 26 ghi nhaän Tieåu Chuù laø : 
OMÏ _ MAHAØ  KARUNÏIGHA  ( ? MAHAØ  KAØRUNÏIKA : Baäc coù Taâm Ñaïi Bi )  _ 

SVAØHAØ  
Theá Gian löu haønh Tieåu Chuù laø : 
OMÏ _ RUHE’SVARA  ( Theá löïc töï taïi ) _ SVAØHAØ  
 
   . ) Ñoà Töôïng Quyeån 3, trang 119 ghi nhaän Tieåu Chuù laø : 
OMÏ ( Quy meänh ) _ RUHE  JVALA ( Uy Theá Quang Dieãm )  HRÌHÏ  ( Chuûng töû cuûa 

Lieân Hoa Boä) _ SVAØHAØ  ( Quyeát ñònh thaønh töïu )  
 
   . ) Ñoà Töôïng Quyeån 3, trang 186 ghi nhaän Tieåu Chuù laø : 
OMÏ _ MAHAØ  KARUNÏIGHA   _ SVAØHAØ 
Theá Gian löu haønh Tieåu Chuù laø : 
OMÏ _ RUHE’SVARA ( Theá Löïc Töï Taïi )  HRÌHÏ  
     
   . ) Ñoà Töôïng Quyeån 4, trang 430 ghi nhaän Tieåu Chuù laø : 
OMÏ _ ROKA’SVARA  HRÌHÏ _ SVAØHAØ     

 8



 
   . ) Phaät Quang Ñaïi Töø Ñieån Quyeån 1, trang 324 ghi nhaän Tieåu Chuù laø : 
Aùn, loã keá nhaäp phoäc la, hoät-lò  
OMÏ _ LOKE’SVARA  ( Theá Töï Taïi , Töï taïi trong Theá Gian )  HRÌHÏ    
Qua söï tìm hieåu treân, döïa vaøo nghóa lyù caên baûn cuûa Chaân Ngoân, chuùng ta coù theå 

phuïc hoài ñöôïc 3 baøi Ñaïi Chuù vaø 2 baøi Tieåu chuù nhö sau: 
_ Ñaïi Chuù 1 :  
巧伕 先寒氛仲伏 
NAMO RATNATRAYAØYA ( Quy Meänh Tam Baûo )  
巧休 玅搏鄐巧 州奇 因刎弋巧 育成全仄伏 凹卡丫出仲照包 屹谷湨后盍伏 
NAMAHÏ  AØRYA  JNÕAØNA  SAØGARA  VAIROCANA  VYUØHA  RAØJAØYA  

TATHAØGATAØYA  ARHATE  SAMYAKSAMÏBUDDHAØYA (Kính leã Thaùnh Trí Haûi Bieán 
Chieáu Trang Nghieâm Vöông Nhö Lai ÖÙng Cuùng Chính Ñaúng Chính Giaùc) 

巧休 屹楠凹卡丫包言狣照包言 屹谷湨后眨言 
NAMAHÏ  SARVA  TATHAØGATEBHYAHÏ  ARHATEBHYAHÏ   

SAMYAKSAMÏBUDDHEBHYAHÏ  (Kính leã taát caû Nhö Lai Ñaúng, ÖÙng Cuùng Ñaúng, Chính 
Ñaúng Chính Giaùc Ñaúng) 

巧休 玅搜向匠丁包鄎全伏 回囚屹班伏 亙扣屹班伏 亙扣乙冰仗乙伏    
NAMAHÏ  AØRYA  AVALOKITE’SVARAØYA  BODHISATVAØYA  

MAHAØSATVAØYA  MAHAØKAØRUNÏIKAØYA  (Kính leã Baäc coù Taâm Ñaïi Bi laø Thaùnh Quaùn 
Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt ) 

凹渰卡  輆  叻先揨  囚共揨  鉡冰揨  珌凸 向凸  弋同揨  盲弋同揨  

乃鉏伙 乃鉏亙 向同 珌印 亦印 元凸 詷匡交扔左伏 送扣       

TADYATHAØ ( Nhö vaäy ) OMÏ ( Caûnh giaùc ) DHARA  DHARA ( Gia trì cho ta vaø 
ngöôøi ) DHIRI  DHIRI ( Ngöôøi gia trì khoâng keå nam nöõ ) DHURU  DHURU (Loùe saùng) 
ITI  VATI (Naêng löïc töï nhieân : Hö khoâng, gioù, maët trôøi, maët traêng…  nhö vaäy) CALE  
CALE (Lay ñoäng) PRACALE  PRACALE (Lay ñoäng khaép)  KUSUME  KUSUMA  BALE 
( Söùc löïc cuûa boâng hoa beân trong boâng hoa ) ILI (Che chôû uûng hoä) MILI (Ngaên caûn, chaän 
ñöùng) JITI  JVALAM (Thaâu nhieáp aùnh saùng) AØPANAØYA (Xuaát Töùc Quaùn, Quaùn hôi thôû 
ra vaøo) SVAØHAØ ( Quyeát ñònh thaønh töïu ) 

 
_ Ñaïi Chuù 2  
巧伕 先寒氛仲伏 
NAMO  RATNATRAYAØYA 
巧休 玅搏鄐巧 州奇 因刎弋巧 育成全仄伏 凹卡丫出仲照包 屹谷湨后盍伏 
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NAMAHÏ  AØRYA  JNÕAØNA  SAØGARA  VAIROCANA  VYUØHA  RAØJAØYA  
TATHAØGATAØYA  ARHATE  SAMYAKSAMÏBUDDHAØYA  

巧休 屹楠凹卡丫包言狣照包言 屹谷湨后眨言 
NAMAHÏ  SARVA  TATHAØGATEBHYAHÏ  ARHATEBHYAHÏ  

SAMYAKSAMÏBUDDHEBHYAHÏ     
巧休 玅搜向匠丁包鄎全伏 回囚屹班伏 亙扣屹班伏 亙扣乙冰仗乙伏    
NAMAHÏ  AØRYA  AVALOKITE’SVARAØYA  BODHISATVAØYA  

MAHAØSATVAØYA  MAHAØKAØRUNÏIKAØYA   
凹渰卡  輆  叻先揨  囚共揨  鉡冰揨  珌凸 向凸  弋同揨  盲弋同揨  

乃鉏伙 乃鉏亙 向同 才凸 詷匡交扔左伏  珌共  亦共  才共  扔先亙圩益屹玆 

亙扣乙冰仗一 送扣 
TADYATHAØ : OMÏ _ DHARA  DHARA, DHIRI  DHIRI, DHURU  DHURU. ITI  

VATI  , CALE  CALE ,  PRACALE PRACALE ,  KUSUME  KUSUMA  BALE , CITI  
JVALAM (Hieåu bieát löu yù ñeán aùnh saùng) AØPANAØYA (Theo hôi thôû ra vaøo) IRI (Che chôû 
trieät ñeå) MIRI (Ngaên caûn chaän ñöùng) CIRI (Söï gaây thöông tích, gieát cheát)  
PARAMA’SUDDHASATVA  MAHAØKAØRUNÏIKA  SVAØHAØ (Quyeát ñònh thaønh töïu Baäc 
Chí Thöôïng Thanh Tònh Höõu Tình coù ñaày ñuû Taâm Ñaïi Bi )  

 
_ Ñaïi Chuù 3: 
巧伕 先寒氛仲伏 
NAMO  RATNATRAYAØYA ( Quy meänh Tam Baûo ) 
巧伕  矛丫向包  亙扣乙冰仗一  向忝州先  扔先亙飲市  凹卡丫出仲照包 

屹谷湨后盍伏  

NAMO  BHAGAVATE  MAHAØKAØRUNÏIKA  VAJRASAØRA  PARAMARTHANI  
TATHAØGATAØYA  ARHATE  SAMYAKSAMÏBUDDHAØYA ( Quy meänh Ñöùc Theá Toân 
Ñaïi Bi Kieân Coá Toái Thaéng Nghóa Nhö Lai ÖÙng Cuùng Chính Ñaúng Chính Giaùc ) 

凹渰卡  輆  叻先揨  囚共揨  鉡冰揨  珌凸 向凸  弋同揨  盲弋同揨 

屹楠姦在 屹楠一猣 狣向先仕市 圩眨揨 合圩眨揨 丫丫巧 辱矢向  合圩眨 送扣 
TADYATHAØ ( Nhö vaäy ) OMÏ (Caûnh giaùc) DHARA  DHARA (Gia trì cho ta vaø 

ngöôøi) DHIRI  DHIRI (Ngöôøi trì Chuù khoâng keå nam nöõ) DHURU  DHURU (Loùe saùng, toûa 
saùng ) ITI  VATI ( Naêng löïc thieân nhieân nhö vaäy ) CALE  LALE (Lay ñoäng) PRACALE  
PRACALE (Lay ñoäng khaép) SARVA  KLE’SA (Taát caû phieàn naõo) SARVA  KARMA  
AVARANÏANI (Taát caû chöôùng ngaïi cuûa nghieäp) ‘SUDDHE  ‘SUDDHE (Tinh loïc, thanh 
tònh) VI’SUDDHE  VI’SUDDHE (Khieán cho thanh tònh, tinh loïc hoaøn toaøn) GAGANA  

 10



SVABHAØVA  VI’SUDDHE (Thanh tònh nhö töï tính cuûa hö khoâng) SVAØHAØ (Quyeát ñònh 
thaønh töïu) 

 
_ Tieåu Chuù 1 : 
輆  亙扣乙冰仗一  送扣 

OMÏ ( Quy meänh ) MAHAØ  KAØRUNÏIKA  (Baäc coù Taâm Ñaïi Bi)  SVAØHAØ (Thaønh 
töïu caùt töôøng) 

 
_ Tieåu Chuù 2 : 
輆  吐了鄎先 猭 送扣 

OMÏ (Quy meänh) LOKE’SVARA (Ñaáng Theá Töï Taïi) HRÌHÏ  (Chuûng töû Thanh Tònh 
cuûa Lieân Hoa Boä)  SVAØHAØ (Thaønh töïu toát laønh)  

 
Ngoaøi ra ñeå taêng cöôøng cho löïc gia trì cuûa Chaân Ngoân , caùc baäc Ñaïo Sö Maät Giaùo 

ñaõ truyeàn daïy theâm caùc baøi taùn Quy Meänh laø : 
_ Giaùc Thieàn Sao ghi nhaän Thaäp Nhaát Dieän Quaùn Aâm Hoái Quaù Taùn laø : 
Nam moâ Ñöông Tieàn tam dieän Töø Bi Töôùng 
Nam Moâ Tieàn tam Töø Dieän Caàu Nhö YÙ 
Nam moâ Tieàn Tam Bi Dieän Tröø Quyû Taät 
Nam moâ Taû bieân tam dieän Saân Noä Töôùng 
Nam moâ Taû tam dieän Giaùng Oaùn Taëc 
Nam moâ Höõu bieân tam dieän Baïch Nha Töôùng 
Nam moâ ñöông haäu nhaát dieän Baïo Tieáu Töôùng 
Nam moâ Ñænh thöôïng nhaát dieän Nhö Lai Töôùng 
Nam moâ ñænh thöôïng Phaät Dieän tröø taät beänh 
Nam moâ toái thöôïng Phaät Dieän nguyeän maõn tuùc 
 
_ Phoøng Sao ghi nhaän laø : 
Nam moâ Taû bieân haäu dieän toài Ma Ñaïo 
Nam moâ trung dieän ly khoå naïn 
Nam moâ tieàn dieän tröø Quyû taät 
Nam moâ Höõu bieân tieàn dieän caàu Nhö YÙ 
Nam moâ trung dieän Cöõu Noä ( Giaän döõ laâu daøi ) 
Nam moâ haäu dieän tröø chöôùng naïn 
Nam moâ Kieáp Ñoä Tieàn 
Nam moâ Taû bieân höõu dieän tröø Quyû Thaàn 
Nam moâ trung dieän Ñieàu Phong Vuõ 
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Nam moâ Taû dieän taêng thoï meänh 
Nam moâ Haäu bieân nhaát dieän  thaønh nguõ coác 
Nam moâ ñænh thöôïng nhaát dieän phaù Ma Quaân 

Muøa Ñoâng naêm Bính Tuaát (2006) 
Huyeàn Thanh (Nguyeãn Vuõ Taøi) kính ghi           
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