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KINH ÑAÏI BAÛO QUAÛNG BAÙC LAÀU CAÙC 
THIEÄN TRUÏ BÍ MAÄT ÑAØ LA NI 

_ QUYEÅN HAÏ_ 
 

  
Haùn dòch: Khai Phủ Nghi Đồng Tam Ty_ Đặc Tiến Thí Hồng Lô Khanh_ Túc Quốc 

Công, thực ấp gồm ba ngàn hộ_ Ban áo tía tặng Tư Không, tên thụy là Đại Giám, tên hiệu 
chính là  Đại Quảng Trí_Chuøa Ñaïi Höng Thieän_ Tam Taïng Sa Moân BAÁT KHOÂNG phuïng 
chieáu dòch 

 Söu taäp Phaïn Chuù vaø Vieät dòch: HUYEÀN THANH 
 

HOÄ MA 
_PHAÅM THÖÙ CHÍN  (CHI KHAÙC)_ 

 
Baáy giôø Kim Cöông Thuû Bí Maät Chuû Boà Taùt vôùi dieän maïo vui veû, mæm cöôøi, loâng 

treân thaân döïng ñöùng, caàm vaønh xe chaøy Kim Cöông neùm quay voøng treân hö khoâng. Ñem 
moïi thöù höông hoa, quaàn aùo, vaät duïng trang nghieâm, caùc baøi ca, khen ngôïi, vònh cuûa caùc 
chuùng Trì Minh Tieân ñi ñeán nôi Ñöùc Phaät ngöï duøng caùc höông hoa, quaàn aùo, vaät duïng 
trang nghieâm raûi beân treân Ñöùc Phaät , nhieãu quanh Phaät ba voøng, ñænh leã chaân Ñöùc Phaät, 
tieán daàn ñeán tröôùc maët Phaät, traät aùo hôû vai phaûi, quyø goái phaûi saùt ñaát, chaép tay baïch Phaät 
raèng: 

 “Theá Toân !Nay  Ñöùc Nhö Lai ôû Theá Gian thaép  ngoïn ñuoác Phaùp to lôùn, nôi Thieäm 
Boä Chaâu xaây döïng Ñaø La Ni Giaùo Vöông . Neáu coù ngöôøi thaáy nghe Ñaø La Ni naøy thì 
ngang baèng  thaáy Ñöùc Phaät xuaát theá laøm höng vöôïng cho ñôøi. Neân bieát nhö vaày: Ñöùc Theá 
Toân noùi Ñaïi Baûo Quaûng Baùc Laâu Caùc Thieän Truï Bí Maät Ñaïi Aán Maïn Ñoà La Giaùo 
Minh Vöông Phaùp naøy 

Theá Toân ! Neáu coù ngöôøi vöøa môùi nghe Ñaø La Ni naøy thì quyeát ñònh chaúng thoaùi luøi 
nôi Voâ Thöôïng Boà Ñeà, mau chöùng Voâ Thöôïng Ñaúng Giaùc Boà Ñeà, giaûi thoaùt taát caû toäi 
chöôùng. Nguyeän xin Ñöùc Theá Toân vì caùc chuùng sinh maø noùi Ñaø La Ni Aán Phaùp naøy 

Lieàn duøng Giaø Tha maø hoûi Phaät raèng: 
Aán Bí Maät ôû ñaây 
Vì  sao maø Luaân Keát 
Taïi  sao an ngoùn tay 
Vì sao laïi an tyù (caùnh tay) 
Tay ñeø tay theá naøo 
Vì sao duøng Aán chaïm 
Maø taùc ôû Gia Trì ?  
Vì sao aán taïi tim 
Taïi sao duoãi caùnh tay ?     
Tam Muoäi Gia theá naøo 
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Aán An UÛy ra sao 
Laøm sao duøng Thaàn Löïc   
Gia trì mau thaønh töïu ? 
Sao laø Kim Cöông Toïa  
Aán Quaùn Ñænh ra sao 
Aán Phaùp Luaân theá naøo 
Laøm sao trì Voâ Thöôïng 
Voâ Naêng Thaéng Maät Aán ? 
Sao laø Aán Chuyeån Luaân  
Vôùi Aán Nhö YÙ Baûo 
Aán Töù Vöông ra sao 
Caùt Töôøng Thieân theá naøo 
Kheá Aán cuûa Bí Maät  
Sao laø Höôùng Thi Khí   
Vôùi Nöõ Söù Giaû Aán ? 
Laøm sao trì trong Ñaøn 
Taát caû Aán Thaùnh Chuùng  
Aán Nghinh Thænh ra sao 
Aán Caên Baûn theá naøo 
Taâm vôùi Tuøy Taâm Aán ?   
Caùc Aán Phaùp nhö treân  
Nguyeän Xin Ñaïi Maâu Ni 
Vì con maø giaûi noùi 
Do keát Aán naøy neân 
Thaønh töïu taát caû Nghieäp 
Vöøa môùi keát Aán naøy 
Caùc toäi ñeàu thanh tònh 
Neáu tu Chaân Ngoân Phaùp 
Thaønh Taát Ñòa voâ thöôïng 
Nguyeän Phaät noùi chaân thaät 
Do keát Aán naøy neân 
Theá Toân vì con noùi 
Baáy giôø Ñöùc Thích Ca Maâu Ni Nhö Lai duoãi caùnh tay maøu vaøng roøng  nhö caùi voøi 

cuûa Töôïng Vöông ñöôïc trang nghieâm bôûi traêm ngaøn Phöôùc, ñaët leân ñænh ñaàu cuûa Bí Maät 
Chuû Boà Taùt ñeå an uûi roài noùi raèng: 

Naøy Kim Cöông Thuû ! Aán Phaùp nhö vaäy cuûa Ñaïi Baûo Quaûng Baùc Laâu Caùc Thieän 
Truï Bí Maät Ñaø La Ni Aán Phaåm naøy. Nay oâng haõy kheùo laéng nghe ! Laéng nghe cho thaät 
kheùo roài taùc yù suy tö !  

Nay Ta uûy thaùc cho oâng. OÂng neân heát loøng sinh cung kính Aán Phaåm vôùi Phaùp thaønh 
töïu Maïn Ñoà La .Neân ôû ñôøi sau kính troïng Aán Phaåm, bieát taát caû Aán ngang baèng vôùi Nhö 
Lai, nhö Baïc Giaø Phaïm ñi ñeán Ñaïo Tröôøng, nhö chuyeån baùnh xe Phaùp, nhö Xaù Lôïi cuûa 
Phaät 
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ÔÛ ñôøi sau thôøi chaúng neân giao cho ngöôøi thuoäc Toäc Loaïi thaáp keùm, Höõu Tình coù 
tính aùc, Höõu Tình phaù Giôùi, Höõu Tình löôøi bieáng, Keû chaúng coù nieàm tin trong saïch, Höõu 
Tình tham tröôùc, Höõu Tình ngaõ maïn. Nhöõng loaïi nhö theá chaúng neân vì hoï noùi 

Ñaø La Ni naøy ngang baèng vôùi Xaù Lôïi cuûa Phaät, ñöøng ñeå cho aån maát. Neáu coù Höõu 
Tình baïc phöôùc nghe Phaùp naøy cuûa Ta lieàn sinh huûy baùng. Neân bieát ñieàu naøy cuõng ngang 
baèng vôùi söï huûy baùng Phaät, khoâng coù sai khaùc 

Chính vì theá cho neân Kim Cöông Thuû kheùo neân caàm giöõ. Ñaø La Ni naøy ôû taïi choã 
naøo thì cuõng nhö Phaät khoâng coù khaùc  

Khi aáy, Kim Cöông Thuû Boà Taùt ñænh leã chaân Phaät roài baïch raèng:”Theá Toân ! Nhö 
vaäy ! Nhö vaäy ! Ñieàu Ñöùc Theá Toân ñaõ noùi, con seõ chuyeân taâm thoï trì cung kính cuùng 
döôøng ñeå baùo aân cuûa Phaät. Nguyeän xin Ñöùc Theá Toân vì con dieãn noùi. Con seõ thuû hoä Tam 
Muoäi Gia cuûa Nhö Lai, chaúng daùm laøm traùi ngöôïc, chaúng daùm vöùt boû, chaúng daùm nghi 
ngôø khieán cho ngöôøi Trì Minh mau ñöôïc thaønh töïu. 

Baáy giôø Ñöùc Baïc Giaø Phaïm taùc nieäm Chính Tri , ôû trong Ñaïi Chuùng duøng Nghi Quyõ 
Caùt Töôøng noùi phöông caùch tu haønh Ñaïi Baûo Quaûng Baùc Laâu Caùc Thieän Truï Bí Maät 
Ñaø La Ni Aán Phaåm naøy 

Ngöôøi Trì Minh kheùo neân y theo Phaùp: taém goäi vôùi uoáng 5 thöù tònh, y Phaùp gia trì 
vôùi töï Hoä Thaân, maëc aùo môùi saïch.Tröôùc tieân duøng Baïch Ñaøn Höông xoa boâi khaép baøn 
tay, caùnh tay. Sau ñoù laïi duøng Uaát Kim Höông xoa boâi coät ôû Thaàn Tuyeán, voøng xuyeán 
treân caùnh tay, voøng baèng coû roài an ôû caùnh tay phaûi. Xa lìa choã oàn aøo naùo nhieät, ôû nôi an 
tónh kín ñaùo xaây döïng Tinh Thaát. Hoaëc ôû tröôùc thaùp Xaù Lôïi, ñoái tröôùc töôïng Phaät, höôùng 
maët veà phöông Ñoâng, ngoài theo theá Caùt Töôøng vôùi theá Kieát Giaø. 

Tröôùc tieân ñoái vôùi taát caû Höõu Tình khôùi taâm Ñaïi Töø , sinh loøng thöông xoùt saâu xa. 
Lieàn neân tuïng Caên Baûn Ñaø La Ni. Tieáp theo tuïng Taâm Ñaø La Ni , Tuøy Taâm Ñaø La Ni . 
Ñem voøng hoa , höông ñoát chuùng döôøng taát caû Nhö Lai vaø cuùng döôøng nhoùm Trì Kim 
Cöông, Quaùn Töï Taïi, Maïn Thuø Thaát Lôïi, Töø Thò … xoùt thöông  chuùng  Höõu Tình, leã 
khaép taát caû Nhö Lai ôû möôøi phöông, baäc ñaõ phuïng hieán. Chaép hai tay laïi neân noùi lôøi nhö 
vaày 

Truï ôû taïi möôøi phöông 
Chö Phaät nhieáp thoï con 
ÔÛ khaép caû möôøi phöông 
Quaù khöù vôùi hieän taïi 
Vò lai: caùc Theá Toân 
Boà Taùt, baäc uy Ñöùc 
Nay con thaûy ñeàu leã  
 
Aùn, maâu ni ma ni baùt-la phoäc la, baùt-la phoäc leä, ngu töù-gia, baùt naïp-minh, ma ha 

baùt-la beä, sa-phoäc haï 
輆 亙仗亙仗 盲向先 盲向刑 么鈱 扔晚 亙扣 盲立 送扣 
OMÏ  MANÏI  MANÏI  PRAVARA  PRAVARE  GUØHYA  PADME  MAHAØ  

PRABHE  SVAØHAØ  
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Tieáp keát Phoå Bieán Quang Minh Baûo Thanh Tònh Nhö Lai Taâm Aán. 
Tröôùc heát , tay phaûi: ngoùn caùi vòn treân moùng ngoùn troû nhö caùi voøng, môû roäng ba 

ngoùn coøn laïi. Tieáp duøng tay traùi, môû roäng ngoùn troû, co ngoùn caùi ñeø treân moùng cuûa ba 
ngoùn kia. Hai tay cuøng ñoái nhau ñeå ôû tröôùc traùi tim 

Neân truï taâm tòch tónh  
Quaùn töôûng hình töôïng Phaät 
Thaân nghi neân vaéng laëng  
Laïi duøng thaân tòch tónh  
Thaân chaúng neân ñoäng lay 
Baát ñoäng ôû  tónh löï (Thieàn ñònh) 
Keát Aán tuïng Maät Ngoân 
Haïn soá hai möôi moát 
Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña hoät-lyù naïi gia, ma neâ nhaäp-phoäc la ninh, a vó saét-

tra daõ, hoàng 
輆 屹楠 凹卡丫凹 剝叨伏 亙仗 捂匡包 玅合沰伏 狫桭 
OMÏ  SARVA  TATHAØGATA  HRÏDAYA  MANÏI  JVALATE  AØVISÏTÏAYA  HUØMÏ 
Vöøa môùi keát Aán naøy, töùc trì Taâm Aán cuûa taát caû Nhö Lai , gom chöùa nhoùm Phöôùc 

roäng lôùn nhö haèng haø sa na döõu ña traêm ngaøn chö Phaät nhieàu nhö buïi nhoû  
Neáu coù keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän, Baät Soâ, Baät Soâ Ni, Öu Baø Taéc, Öu Baø Di ñem 

baûy baùy traøn khaép ba ngaøn Ñaïi Thieân Theá Giôùi vôùi quaàn aùo, höông xoa boâi, höông boät, 
höông ñoát, voøng hoa, Anh Laïc, caùc vaät duïng trang nghieâm, phöôùng, phan , loïng baùu ..maøu 
nhieäm cuûa coõi Trôøi , cuøng döôøng moãi moät Ñöùc Phaät maõn moät traêm kieáp. Nhö vaäy cuùng 
döôøng taát caû Phaät xong. Neáu coù ngöôøi keát Aán naøy tuïng Chaân Ngoân moät bieán thì caên laønh 
ñaõ sinh , traêm phaàn chaúng thua moät phaàn nhö haèng haø sa Phaät beân treân. Chaúng theå noùi 
heát Nhoùm Phöôùc tuï aáy, Ñaïi Uy Ñöùc nhö vaäy coù Thaàn Nghieäm to lôùn. 

Vöøa môùi keát Aán naøy tuïng Chaân Ngoân, quaùn nieäm taát caû chuùng sinh ôû Ñòa Nguïc thì 
chuùng sinh ôû Ñòa Nguïc aáy ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt. Do Quaùn Haïnh naøy ñeàu ñöôïc sinh vaøo 
Theá Giôùi Cöïc Laïc. Haøng A Tu La, Dieäm Ma Giôùi, Baøng Sinh cuûa nhoùm nhö vaäy ñeàu 
ñöôïc giaùi thoaùt taát caû söï dô baån cuûa thaân, vöôït qua thaân hieän taïi ñöôïc thanh tònh. Taát caû 
Nhö Lai nhieáp thoï hoä nieäm lieàn thaønh, thaáy taát caû Nhö Lai ñeàu do uy löïc keát Phoå Bieán 
Quang Minh Baûo Thanh Tònh Nhö Lai Aán naøy 

 
Tieáp keát Nhaát Thieát Nhö Lai Taâm Aán cuõng coù teân laø An UÛy Nhaát Thieát Nhö Lai 

AÁn 
Tröôùc tieân ñöa choû traùi ngang hoâng, môû roäng ngang baèng, ngöûa loøng baøn tay. Lieàn 

co ngoùn voâ danh, ngoùn uùt . Ñem ngoùn caùi deø leân. Tay phaûi döïa theo Aán tröôùc, chaúng söûa 
ñoåi. Nhaên maøy  trôïn maét töï nhìn thaân aáy, hôi cuùi thaân , raêng caén moâi döôùi. Neân tuïng 
Chaân Ngoân laø: 

Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, baùt-la phoäc la, nghieät la la ma neâ, hoàng 

輆 屹楠 凹卡丫凹 盲向先 珈奇 亙仗 漡 

OMÏ_ SARVA  TATHAØGATA  PRAVARA  UGRA  MANÏI  HUØMÏ 
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Vöøa môùi keát Aán naøy tuïng Chaân Ngoân lieàn thaønh: nhaäp vaøo heát thaûy Tam Muoäi Gia 
Maïn Traø La cuûa taát caû Nhö Lai, aét thaønh Caâu Tri Tam Muoäi Gia  (moät traêm trieäu Tam 
Muoäi Gia)  

Neáu coù ngöôøi bò Tuùc Chöôùng (chöôùng ngaïi cuûa ñôøi tröôùc) trong traêm ngaøn kieáp trôû 
laïi, do thaáy Aán naøy lieàn ñöôïc tieâu dieät, ñoùng taát caû cöûa cuûa neûo aùc, lieán thaønh :keát moät 
vaïn boán ngaøn caâu chi na döõu ña traêm ngaøn Phaät Tam Muoäi Aán vôùi tuïng Chaân Ngoân. Laïi 
ñoàng vôùi keát taát caû Nhö Lai Boä Toäc  Aán . Taát caû haøng Daï Xoa, La Saùt, Boä Ña, caùc Tyø 
Na Daï Ca thaûy ñeàu bò thieâu ñoát nhö moät ñaùm löõa. Loaøi gaây chöôùng naøy uùp maëp xuoáng 
ñaát ñeàu thuaän theo Tam Muoäi Gia chaúng daùm laøm traùi ngöôïc. Taát caû chö Thieân ñoäi 2 
chaân cuûa ngöôøi trì tuïng treân ñænh ñaàu, ñeàu truï Tam Muoäi Gia 

Do vöøa môùi thaáy nghe Aán naøy, lieàn thaønh: bieát taát caû Tam Muoäi Gia. Khoâng coù 
Tam Muoäi Gia, Giaùo Quyõ Nghi cuûa Maïn Traø La bí maät naøo  maø ngöôøi naøy khoâng bieát , 
thaûy ñeàu thaønh nhaäp 

Do keát Aán tuïng Chaân Ngoân cho neân ngöôøi aùc, ngöôøi chaúng kính tín, ngoaïi ñaïo, oaùn 
ñòch cuûa chö Höõu ñeàu khôûi Taâm hieàn laønh (Töø Taâm) sinh cung kính thaâm saâu. Taát caû loaøi 
oâm yù aùc, caùc söï phieàn naõo thaûy ñeàu bò tieâu dieät. Lieàn thaønh ñaày ñuû Tam Muoäi Gia, lieàn 
lìa taát caû toäi chöôùng, lieàn thaønh Quy Y Tam Baûo, lieàn thaønh töïu nhoùm Ñaïi Phöôùc Ñöùc, xa 
lìa taát caû beänh taät, Lìa taát caû söï keo kieät, phieàn naõo dô baån 

 
Tieáp keát Nhaát Thieát Nhö Lai Phoå Bieán Ñaïi Baûo Tam Muoäi Gia Bí Maät AÁn 
Tröôùc tieân ñem tay phaûi ñaët treân goái phaûi, ñem ngoùn caùi vòn treân moùng ngoùn giöõa. 

Tieáp ngöûa tay phaûi naèm ngang an treân traùi tim, ñem ngoùn caùi ñeø treân moùng ngoùn giöõa vaø 
ngoùn voâ danh, duoãi ngoùn troû vôùi ngoùn uùt . Phaùt Taâm Töø, môû maét roài truï. Lieàn tuïng Chaân 
Ngoân laø: 

Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, tyø tam maïo ñaø na, phoäc nhaät-leâ , hoàng hoàng  
輆 屹楠 凹卡丫出石戌回叻巧 向怔 狫桭 
OMÏ  SARVA  TATHAØGATA  ABHISAMÏBODHANA   VAJRE  HUØMÏ   
Vöøa môùi keát Aán naøy tuïng Chaân Ngoân, lieàn ñöôïc taát caû Nhö Lai ñi ñeán an uûi, ñeàu 

xöng :”Laønh thay !” duoãi baøn tay aùn treân ñænh ñaàu, thöông nhö con yeâu , aét ñöôïc laøm con 
cuûa taát caû Nhö Lai, moät ngaøn caâu chi na döõu ña haèng haø sa chö Phaät cuøng nhau an uûi . 
Taát caû toäi chöôùng cuûa ngöôøi aáy ñeàu ñöôïc thanh tònh, taát caû phieàn naõo thaûy ñeàu tieâu dieät. 
Taát caû Boà Taùt thaûy ñeàu leã kính. Taát caû chö Thieân thaûy ñeàu thò veä. Taát caû Quyû Thaàn vaø 
taát caû Daï Xoa, La Saùt thaûy ñeàu chaúng daùm xaâm laán. Taát caû Tyø Na Daï Ca gaây chöôùng 
ngaïi chaúng daùm gaây naõo haïi, chaïy taùn möôøi phöông, taát caû ñeàu khôûi taâm hieàn laønh 

Do thaáy Aán naøy cho neân khoâng coù nghi ngôø. Thaáy ngöôøi Trì Minh  trì Aán toái thaéng 
naøy neân bieát Phaät Boà Taùt hieän ôû tröôùc maët an uûi  

Do tuïng Chaân Ngoân naøy neân bieát ñaây laø aâm thanh cuûa Phaät ngang baèng vôùi chö 
Phaät, laø lôøi Phaät daïy thaâm saâu khoù ñöôïc nghe 

Neáu coù keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän, Baät Soâ, Baät Soâ Ni, OÅ Ba Taùc Ca, OÅ Ba Tö Ca , 
hoaëc ngöôøi Trì Minh ngoài Kieát Giaø , keát Aán tuïng Chaân Ngoân. Neáu ñöôïc thaáy ngöôøi trì 
Chaân Ngoân naøy aét thaønh: thaáy 62 haèng haø sa traêm ngaøn caâu tri na döõu ña chö Phaät Nhö 
Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc, chaúng neân khôûi nghi ngôø, caàn phaûi cuùng döôøng ngöôøi aáy , 
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daâng hieán quaàn aùo, neân khôûi cung kính nhö baäc Ñaïi Sö . Töôûng quaùn ngöôøi Trì Minh 
ngang baèng vôùi chö Phaät. Neân bieát ngöôøi naøy aét ñoàng vôùi chö Phaät. Taát caû mong caàu, 
Thaéng Nguyeän ñeàu ñöôïc maõn tuùc 

Neáu moät thôøi gian keát Aán tuïng Chaân Ngoân, duøng Taâm Töø duyeân khaép caùc Höõu 
Tình hai chaân, boán chaân, nhieàu chaân ñang bò luaân hoài trong saùu neûo. Suy tö khôûi Taâm Töø , 
thöông xoùt Höõu Tình vôùi Baøng Sinh ñang bò luaân hoài ñeàu ñöôïc an uûi, khoâng laâu seõ ñöôïc 
Phaät Boà Ñeà (Tueä Giaùc cuûa Phaät) , chö Thieân uûng hoä. Nôi taát caû Maïn Traø La thaønh bieát 
Tam Muoäi Gia, lieàn  thaønh tuïng taát caû Chaân Ngoân, lieàn thaønh keát taát caû AÁn 

 
Tieáp keát Nhaát Thieát Nhö Lai Trang Nghieâm Ñaïi Baûo Quang Gia Trì Bí Maät Ñaïi 

AÁn 
Hai tay, beân phaûi ñeø beân traùi, cuøng chung löng, caøi cheùo caùc ngoùn tay. Co hai ngoùn 

troû ñeàu nhö moùc caâu, 2 ngoùn uùt ñeàu döïng ñöùng, co ngoùn caùi ngay trong loøng baøn tay. 
Ngoài Kieát Giaø.  

Ñöa Aán  ngang treân roán, nghieâng thaân höôùng beân phaûi, nhaên maøy, maét vaéng laën ngoù 
nhìn. Quaùn töôûng chö Phaät truï Taâm Ñaïi Töø, neân tuïng Chaân Ngoân thöông xoùt taát caû Höõu 
Tình , Quaùn saéc töôùng cuûa Phaät roài ñeå Aán treân ñænh ñaàu 

Luùc keát Aán thôøi tuïng chöõ Aùn (輆_ OMÏ), chöõ Hoàng (嫟_ HUØMÏ) , chöõ Phaùn 

(民誆_PHATÏ)  

Do tuïng chöõ Aùn (輆_ OMÏ) thaønh Gia Trì Boà Ñeà Tröôøng.Do tuïng chöõ Hoàng (嫟_ 

HUØMÏ) gia trì chuyeån baùnh xe Phaùp.Do tuïng chöõ Phaùn (民誆_PHATÏ) gia trì caây Boà Ñeà 
nhö nuùi Tu Di chaúng nghieâng ñoäng.Laø nôi  taát caû Nhö lai ñaõ gia trì. Taát caû Phaät ñeàu cho 
Thoï Kyù. Taát caû choán gia trì Ngöôøi, Trôøi. Ngöôøi ñoù , thaân ñöôïc thanh tònh nhö aùnh saùng 
maët trôøi, ngoïc Ma Ni chieáu dieäu. Lìa taát caû toäi, taêng tröôûng nhoùm Phöôùc Ñöùc. Nôi aáy 
gioáng nhö Toát Ñoå Ba (Stuøpa:Thaùp Xaù Lôïi cuûa Phaät) 

Do keát Aán naøy cho neân gioáng nhö Boà Ñeà Tröôøng laø nôi chö Phaät ñaõ gia trì. Gia trì 
nôi Thaäp Ñòa cuõng gia trì nôi chaúng thoaùi chuyeån. Hay tónh caùc chöôùng naïn cuûa ñôøi tröôùc 
(tuùc chöôùng), giaûi thoaùt caùc neûo aùc, ñoùng kín caùc cöûa Ñòa Nguïc, khai môû caùc cöûa Trôøi.  

Ngöôøi ñoù ôû choã cuûa 72 haèng haø sa soá caâu ñeâ na döõu ña traêm ngaøn chö Phaät gieo 
troàng caên laønh chaân thaät, ñaéc ñöôïc thoï kyù . Taát caû Quyû Thaàn, Daï Xoa, La Saùt vôùi caùc 
loaøi Tyø Na Daï Ca gaây chöôùng  uùp maët xuoáng ñaát nhö bò ñaùm löûa thieâu ñoát vôùi toài hoaïi 
caùc loaøi khoù ñieàu phuïc khaùc. Khoâng neân nghi ngôø. 

Aán naøy khoù thaáy khoù nghe, lìa taát caû toäi vôùi lìa 8 Ñòa Nguïc lôùn, thaønh töïu taát caû 
Chaân Ngoân Giaùo Phaùp. Lieàn thaønh: vaøo taát caû Maïn Ñoà La, taát caû Tam Muoäi Gia Aán. Ñöùc 
Nhö Lai ñaõ noùi ñeàu ñöôïc gia trì, cuõng hay gia trì taát caû Aán , thaønh Boà Ñeà Toái Thaéng cuûa 
Phaät 

Vöøa môùi keát Aán naøy thì taát caû choán thöôøng ñöôïc gia trì. ChaânNgoân laø: 
Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, ñòa saét-xaù na, ma ni ma ni, hoàng, phaùn tra 
輆 屹楠 凹卡丫出囚泹巧 亙仗亙仗 狫 民誆桭 
OMÏ  SARVA  TATHAØGATA  ADHISÏTÏAØNA   MANÏI  MANÏI  HUØMÏ   PHATÏ 
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Tieáp keát Nhö Lai Baûo Ñaïi Kim Cöông An Laäp Kim Cöông Sö Töû Toøa AÁn 
Tröôùc tieân neân keát Kim Cöông Giaø Toïa. Lieàn keát Kim Cöông Hôïp Chöôûng Aán, 

töôûng thaân laø hình caùi chaøy Kim Cöông, hôi gaäp thaân , töôûng caùc ñaàu sôïi loâng tieáp chaïm 
khaép. Sau ñoù chaép 2 tay laïi, co 2 ngoùn troû vòn moùng 2 ngoùn caùi, döïng ñöùng 2 ngoùn giöõa 
nhö hình chaøy Kim Cöông, döïng thaúng 2 ngoùn voâ danh, ñem 2 ngoùn uùt caém ôû löng ngoùn 
voâ danh. Ñöa Aán chaïm maët ñaát vôùi chaïm vaøo 2 ñaàu goái. Ñaây goïi laø Nhò Kim Cöông Sö 
Töû Toøa  AÁn 

Ñaát aáy gioáng nhö Kim Cöông, möôøi phöông chung quanh nhö böùc töôøng Kim Cöông, 
cuõng thaønh Toøa ngoài cuûa taát caû Nhö Lai. Do taát caû Nhö Lai gia trì cho neân thaønh Kim 
Cöông Toøa Laâu Caùc . Taát caû haøng khoù ñieàu phuïc chaúng theå töï phaù hoaïi, taát caû choán 
ñöôïc khoâng sôï haõi  

Ñoái vôùi loaøi gaây chöôùng, Tyø Na Daï Ca, taát caû caùc Ma do keát Aán naøy ñeàu ñöôïc sieâu 
thaéng (vöôït hôn), nhoùm aáy thaûy ñeàu chaïy tan. Caùc haøng  Daï Xoa, La Saùt, Ñaïi Löïc, loaøi 
gaây chöôùng thaûy ñeàu xa lìa. Loaøi khoù phuïc chaúng thaáy hình vôùi caùc Baát Höõu (khoâng phaûi 
baïn beø) , Oaùn Ñòch, chuùng sinh coù taâm aùc… thaûy ñeàu dieät heát. 

Do keát Aán naøy cho neân taát caû Höõu Tình, hoaëc nam hoaëc nöõ ñeàu ñöôïc kính yeâu. Vua 
vôùi Haâu Cung ñeàu ñöôïc vui veû cuøng vôùi caùc Höõu Tình khaùc ôû taïi ñòa phöông ñeàu ñöôïc 
kính phuïc, taát caû tuøy thuaän ngaøy ñeâm khoâng giaùn ñoaïn 

Do chö Phaät gia trì thaønh ñieän baùu Kim Cöông, xaây döïng Toøa Sö Töû. Do Thaàn 
Thoâng cuûa Phaät gia trì cho neân nhö nôi choán cuûa caâu chi haèng haø sa soá traêm ngaøn ÖÙng 
Cuùng Chính Bieán Tri, thaønh Toøa Kim Cöông Sö Töû 

Do vöøa môùi keát Aán naøy, ôû nôi choán cuûa Nhö Lai thuoäc nhoùm nhö vaäy ñöôïc thaønh 
Phuïng Hieán Kim Cöông Toøa, ñeàu ñöôïc Thaàn Löïc gia trì cuûa taát caû Nhö Lai  

Do vöøa môùi keát Nhö Lai Baûo Ñaïi Kim Cöông Kieán Laäp Kim Cöông Sö Töû Toøa 
Aán naøy thì taát caû thaân Ñòa Nguïc, Baøng Sinh, Dieäm Ma Giôùi, Ngaï Quyû, A Toâ La; taát caû 
nhoùm Ñòa Nguïc…. do nghieäp chöôùng ñôøi tröôùc. Duøng Kim Cöông Töôøng naøy khieán toài 
hoaïi, khieán coät troùi ñeàu khieán tieâu dieät. Thaân aáy ñöôïc thanh tònh thaønh thaân Kim Cöông 
baát hoaïi 

Do tuïng Chaân Ngoân, keát Aán cho neân ôû caùc neûo aùc ñeàu ñöôïc giaùi thoaùt vôùi giaûi thoaùt 
taát caû toäi. Chaân Ngoân laø: 

Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, baùt-la phoäc la, ma ni, loâ chæ leâ, hoàng hoàng, phaùn 
tra 

輆 屹楠 凹卡丫凹 盲向先 亙仗 冰才刑 狫漡 民誆桭 
OMÏ  SARVA  TATHAØGATA  PRAVARA  MANÏI  RUCIRE  HUØMÏ  HUØMÏ  PHATÏ 
 
Tieáp keát Nhaát Thieát Nhö Lai Ñaïi Baûo Xuaát Sinh Quaùn Ñænh Ñaïi AÁn 
Chaép 2 tay laïi nhö chaøy Kim Cöông, duoãi 2 ngoùn troû qua 2 beân , co loùng cuûa 2 ngoùn 

giöõa sao cho maët ngoùn hôïp nhau, döïng thaúng 2 ngoùn voâ danh nhö chaøy Kim Cöông, 2 
ngoùn caùi ñeø treân moùng 2 ngoùn uùt. Ngoài theo theá Caùt Töôøng, ñeå Aán treân ñænh ñaàu. Neân 
tuïng Chaân Ngoân laø: 

Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, vó ma la, tam baø pheä, hoàng hoàng 

39 



輆 屹楠 凹卡丫凹 合亙匡 戌矛吒 狫狫桭 
OMÏ  SARVA  TATHAØGATA  VIMALA  SAMÏBHAVE  HUØMÏ  HUØMÏ 
Vöøa môùi keát Aán naøy tuïng Chaân Ngoân thì ngöôøi Trì Minh aáy ñöôïc 68 traêm ngaøn 

haèng haø sa soá vi traàn ñaúng Nhö Lai ÖÙng Cuùng Chính Bieân Tri duøng Thaàn Bieán cuûa Nhö 
Lai gia trì khieán cho ñaéc ñöôïc Quaùn Ñænh. Töùc ngöôøi aáy ñöôïc caùc Nhö Lai nhö treân duøng 
luïa Voâ Caáu coät buoäc quanh ñaàu, duøng taát caû Maïn Ñoà La Aán Phaåm Minh Chaân Ngoân 
röôùi roùt vaøo ñænh ñaàu, thaønh töïu voâ löôïng a taêng lyø nhoùm Phöôùc Ñöùc, ñaéc ñöôïc voâ löôïng 
caên laønh 

Taát caû Boà Taùt, Kim Cöông Thuû ñoái vôùi Tieân Nhaân Trì Minh duøng traêm ngaøn bieán 
röôùi roùt vaøo ñænh ñaàu aáy. 

Taát caû Trôøi, Roàng, Daï Xoa, La Saùt, Caøn Thaùt Baø, A Toâ La, Nghieät Loã Noa, Khaån 
Na La , Ma Hoä La Nga, 4 Thieân Vöông cuøng thaønh Quaùn Ñænh cuûa ngöôøi Trì Minh aáy. 
Taát caû Luaân Vöông trong Trì Minh Tieân cuøng thaønh Quaùn Ñænh aáy. Laøm Quaùn Ñænh Toái 
Thaéng cho con tröôûng cuûa taát caû Nhö Lai , thaønh Tam Muoäi Gia Bí Maät Maïn Ñoà La 
Quaùn Ñænh cuûa taát caû Nhö Lai. 

Duøng Ñaïi Baûo Quaûng Baùc Laâu Caùc Bí Maät thaønh Quaùn Ñænh cho neân taát caû loaøi 
Baát Höõu, Oaùn Ñòch, loaøi gaây chöôùng, Tyø Na Daï Ca, Döôïc Xoa aùc, La Saùt, Boä Ña, Quyû 
Thaàn chaúng theå nhìn thaáy ngöôøi Trì Minh aáy.  

Ngöôøi Trì Tuïng aáy , thaân nhö hö khoâng, aån hình chaúng hieän. Ñoái vôùi taát caû Nhö Lai 
ÖÙng Cuùng Chính Bieán Tri trong taát caû coõi Phaät traøn  khaép möôøi phöông. Roäng lôùn duøng 
quaàn aùo , luïa laø, baûy baùu, Anh Laïc trang nghieâm, maõo treân ñaàu…ôû choã cuûa taát caû Nhö 
Lai laøm bieån maây cuùng döôøng roäng lôùn , thaønh Cuùng Döôøng Quaùn Ñænh 

Do vöøa môùi keát Aán naøy ñöôïc Thaàn Thoâng Töï Taïi, caên laønh nhö vaäy. Thaønh töïu ñaïi 
uy ñöùc, ñaïi phöôùc lôïi nhö vaäy 

 
Tieáp keát Nhaát Thieát Nhö Lai Quang Minh Ñaïi Baûo Toài Ma Xí Nhieân Phaùp Luaân 

Thaàn Thoâng Gia Trì Ñaïi AÁn 
Chaép 2 tay laïi ñeå ôû traùi tim. Tay phaûi: ngoùn caùi, cuøng vòn moùng ngoùn troû, duoãi thaúng 

3 ngoùn coøn laïi che traùi tim. Tay traùi: Co ngoùn caùi vaøo trong loøng baøn tay vòn treân moùng 
ngoùn giöõa, hôi co 3 ngoùn coøn laïi. Hai tay cuøng chaïm löng nhau, höôùng loøng baøn tay traùi 
veà phía tröôùc . Ngoài Kieát Giaø, neân tuïng Chaân Ngoân, truï Töø Tam Ma Ñòa, noäi taâm  an 
ñònh vaéng laëng  

Do keát Aán naøy lieàn chuyeån Ñaïi Phaùp Luaân thanh tònh . Ba ngaøn Ñaïi Thieân Theá 
Giôùi chaán ñoäng theo 6 caùch. Chö Phaät Boà Taùt ñeàu quaùn saùt ngöôøi Trì Minh. Kim Cöông 
Thuû vui veû cuøng vôùi chö Thieân, quyeán thuoäc Trì Minh, Chuyeån Luaân Vöông thöôøng ñeán 
thò veä ngöôøi Trì Minh. Boán vò Ñaïi Thieân Vöông ngaøy ñeâm thöôøng hoä trì 4 phöông. Taát caû 
Nhö Lai thöôøng gia trì. 

Do chuyeån baùnh xe Phaùp , ñoái vôùi caùc Chuùng vöôït hôn haún taát caû loaøi gaây chöôùng, 
Tyø Na Daï Ca 

Ngöôøi Trì Minh neáu trì Aán naøy thì Taâm ñöôïc vaéng laëng, lìa caùc chöôùng naïn. Ngöôøi 
ñoù ngang baèng vôùi Ñöùc Nhö Lai hieän ra laøm höng vöôïng cho ñôøi  chuyeån baùnh xe Phaùp 
lôùn. 
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Ta thaáy ngöôøi aáy ngang baèng vôùi chö Phaät, caàn phaûi cuùng döôøng, Phöôùc laønh gaët 
ñöôïc nhö cuùng döôøng Phaät 

Ngöôøi Trì Tuïng neân ñeå Taâm thanh tònh. Ñoái vôùi caùc Höõu Tình thöôøng khôùi xoùt 
thöông, neân keát Aán tuïng Chaân Ngoân. Hôi cau maøy, moâi raêng hôïp nhau. Quaùn töôûng hình 
Phaät nhö chuyeån baùnh xe Phaùp. Taâm taùc suy tö naøy:” Haøng phuïc caùc Ma, cheá caùc 
chöôùng naïn” 

Do keát Aán naøy tuïng Chaân Ngoân  cho neân hay thaép ngoïn ñuoác Ñaïi Phaùp, döïng caây 
phöôùng Ñaïi Phaùp, ñaùnh caùi troáng Ñaïi Phaùp, thoåi caùi loa Ñaïi Phaùp, taùc tieáng roáng cuûa Ñaïi 
Sö Töû , taêng tröôûng nhoùm Phöôùc Ñöùc 

Do vöøa môùi keát Aán naøy nhö keát Chaân Ngoân Maät Aán cuûa 80 caâu tri haèng haø sa chö 
Phaät. Caùc Nhö Lai aáy cuõng gia theâm  Uy Thaàn cho ngöôøi aáy, ñeàu xöng raèng:”Laønh thay ! 
Laønh thay !” vaø trao cho Boà Ñeà Kyù   

Chaân Ngoân laø: 
Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, tam ma gia, ma neâ, phoäc nhaät-leâ, hoàng hoàng 
輆 屹楠 凹卡丫凹 屹亙伏 亙仗 向怔 狫狫桭 
OMÏ  SARVA  TATHAØGATA  SAMAYA  MANÏI  VAJRE  HUØMÏ  HUØMÏ 

 
Tieáp keát Voâ Naêng Thaéng AÁn 
Tay phaûi: ñem ngoùn caùi vòn ñaàu ngoùn troû roài co laïi nhö caùi voøng, döïng thaúng 3 ngoùn 

coøn laïi. Tay traùi cuõng vaäy. Döïng ñöùng 2 tay, caùc ngoùn ñaõ duoãi cuøng dính löng nhau. Ñem 
ngoùn uùt cuûa Aán ñeå ôû loã roán, nhaên maøy höôùng xuoáng döôùi quaùn thaân. Ñem baøn chaân phaûi 
ñeø baøn chaân traùi. Duøng Yeát Traù Caät Xoa nhaõn (trôïn maét) nhìn ngoù,  yù  tuïng Chaân Ngoân 
lieàn nhaác baøn chaân phaûi, ñem ngoùn caùi tieáp chaïm maët ñaát 

Do vöøa môùi keát Aán tuïng Chaân Ngoân cho neân lieàn hay haøng phuïc caùc Ma vaø ñöôïc 
thaéng caùc Doanh Toøng. Haøng phuïc taát caû Tyø Na Daï Ca gaây chöôùng,loaøi chaúng hieän hình , 
taát caû Daï Xoa  La Saùt. Nôi  caùc Oaùn Ñòch ñöôïc  thoâng ñaït khoâng ngaïi. Ñöôïc thaéng caùc 
Baát Höõu, Oaùn Ñòch. Lìa caùc khoå phieàn naõo vôùi ñöôïc thaéng caùc neûo Quyû (Quyû Thuù) . ÔÛ 
trong thaân aáy: nhoùm Tham Saân Si vôùi moïi loaïi phieàn naõo  khaùc  ñeàu ñöôïc tòch tónh 

Do vöøa môùi keát Aán naøy cho neân giaûi thoaùt caùc toäi. Taát caû nôi choán ñaõ ñi ñeán ñeàu 
ñöôïc thaéng. Ñoái vôùi Chaân Ngoân Phaùp, ñöôïc khoâng chöôùng ngaïi, ñöôïc thaønh vieäc khoâng 
coù chöôùng ngaïi, ñöôïc lìa taát caû caùc beänh cho ñeán chöùng Boà Ñeà. Chö Thieân ôû taát caû nôi 
choán ñeàu uûng hoä khaép möôøi phöông. 

Voâ Naêng Thaéng Chaân Ngoân laø: 
Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, nhaï gia, vó nhaï gia, a nhó ña, phoäc nhaät-leâ, hoàng 

hoàng 
輆 屹楠 凹卡丫凹 介伏  合介伏  狣元凹 向怔 狫狫桭 
OMÏ  SARVA  TATHAØGATA  JAYA  VIJAYA  AJITA  VAJRE  HUØMÏ  HUØMÏ 
 
Tieáp keát Nhaát Thieát Nhö Lai Chuyeån Phaùp Luaân AÁn 
Tröôùc tieân ñem tay phaûi naém ngoùn caùi roài naém laïi thaønh quyeàn. Tay traùi cuõng vaäy. 

Ñem quyeàn phaûi ñaët ôû treân quyeàn traùi 
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Do keát Aán naøy neân ñöôïc söï aán khaû cuûa taát caû Nhö Lai. Nhö haèng haø sa caâu chi traêm 
ngaøn Nhö Lai thaûy ñeàu vui veû trao cho Taát Ñòa Voâ Thöôïng. Caùc Nhö Lai ñoù  quyeát ñònh 
hieän thaân. Ñöôïc laøm Chuyeån Luaân Vöông ôû trong taát caû chuùng Trì Minh.Thaûy ñeàu thoâng 
ñaït taát caû Chaân Ngoân, Aán Kheá,  Giaùo Phaùp. Thoâng ñaït toái thaéng caùc Maïn Ñoà La ôû taïi traùi 
tim. Taát caû chö Thieân möôøi phöông uûng hoä 

Chuyeån Phaùp Luaân Chaân Ngoân laø: 
Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, ñaït ma ñaø ñoâ, ma ha ma neâ, thi khö leâ, haùt la haùt 

la, hoàng, phaùn tra 
輆 屹楠 凹卡丫凹 叻廕四加 亙扣亙仗 圬几刑 成先成先 漡漡 民誆桭 
OMÏ  SARVA  TATHAØGATA  DHARMADHAØTU  MAHAØMANÏI  ‘SIKHARE  

HARA  HARA  HUØMÏ  HUØMÏ  PHATÏ 
 
Tieáp keát Kim Cöông Thuû Boà Taùt AÁn 
Tröôùc tieân chaép 2 tay laïi, 2 ngoùn giöõa, beân phaûi ñeø beân traùi cuøng caøi cheùo nhau beân 

trong. Hai ngoùn troû vaø 2 ngoùn caùi nhö hình Kim Cöông, döïng 2 ngoùn voâ danh sao cho maët 
ngoùn tay dính nhau. Döïng thaúng 2 ngoùn caùi, môû giöông 2 ngoùn uùt, naâng choû traùi leân, haï 
choû phaûi xuoáng , nhìn ngoù choû traùi, baøn chaân phaûi ñeø baøn chaân traùi, ngoài Baùn Giaø hôi 
giöông baøn chaân traùi,taùc töôùng  nhaên maøy trôïn maét giaän döõ, raêng caén moäi döôùi, xöng 
tieáng Hoàng (HUØMÏ) trong coå hoïng, yù tuïng Chaân Ngoân, quaùn thaân cuûa mình nhö Kim 
Cöông Thuû 

Vöøa môùi keát Aán tuïng Chaân Ngoân cho neân ba ngaøn coõi Trôøi ñeàu raát kinh sôï. Taát caû 
cung Trôøi thaûy ñeàu chaán ñoäng. Taát caû Daõ Xoa, La Saùt Vöông vôùi haøng khoù ñieàu phuïc, 
caùc Roàng, Quyû Thaàn, Tyø Na Daï Ca, caùc loaøi gaây chöôùng ñeàu uùp maët xuoáng ñaát keâu khoùc 
chaïy taùn 4 phöông. Kim Cöông Thuû ñeàu raát vui veû trao cho Taát Ñòa, thaûy ñeàu thaønh töïu 
Chaân Ngoân Giaùo Phaùp, taêng tröôûng nhoùm Phöôùc, laøm baäc chuû teå trong haøng Trì Minh 

Neáu coù theå töông öùng vôùi Tam Ma Ñòa, taém röûa thanh tònh, duøng höông xoa boâi 
thaân , maëc quaàn aùo môùi saïch. Chö Phaät Nhö Lai quaùn saùt ngöôøi aáy, taát caû Thaùnh Chuùng 
trong Maïn Ñoà La ñeàu raát vui veû 

Chaân Ngoân laø: 
Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, ma ha phoäc nhaät-la, haï phoäc gia, ñaø la ñaø la, 

hoàng hoàng, phaùn tra 
輆 屹楠 凹卡丫凹 亙扣向忠 捂先 叻先叻先 狫狫 民誆桭 
OMÏ  SARVA  TATHAØGATA  MAHAØVAJRAØ   JVARA  DHARA  DHARA  HUØMÏ  

HUØMÏ  PHATÏ 
 
Tieáp keát Baûo Kim Cöông Boà Taùt AÁn 
Döïa theo Aán tröôùc, chæ môû giöông 2 ngoùn troû. Ñeå Aán ngang traùi tim, ngoài Kieát Giaø, 

khôûi Taâm Töø, maét vaéng laëng nhìn ngoù, ñoan nghieâm nhu nhuyeãn tuïng Chaân Ngoân. Tuøy 
theo yù muoán ñeàu ñöôïc maõn tuùc moïi söï mong caàu. Kim Cöông Thuû thöôøng vui veû xem  
ngöôøi aáy nhö ñöùa con yeâu daáu cuûa mình . Chaân Ngoân laø: 
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Aùn, ñoã-loâ ñoã-loâ, ma ni ma ni ma ha maät neã-döõ, ñaùt maït-ni, sa-phoäc ha 
輆 鉡冰鉡冰 亙仗 亙仗 亙扣亙仗  合你 亙仗 送扣桭 
OMÏ  DHURU  DHURU  MANÏI  MANÏI  MAHAØMANÏI  VICYU  MANÏI   SVAØHAØ       
 
Tieáp keát Töù Ñaïi Thieân Vöông AÁn 
Tröôùc tieân ñem tay phaûi ñaët ôû treân roán, co ngoùn caùi voøo loøng baøn tay, ñem ngoùn troû 

vòn ñaàu ngoùn caùi, duôõi thaúng 3 ngoùn coøn laïi. Ñaët baøn tay traùi treân haùng traùi, duoãi thaúng 
ngoùn troû, 3 ngoùn coøn laïi naém ngoùn caùi thaønh quyeàn. Taùc theá tính toaùn, thaân höôùng veà 
phía tröôùc hôi cuùi xuoáng, maét nhìn baøn tay phaûi, taùc hình phaãn noä, trôïn maét chaúng chuyeån 
con ngöôi. Neân tuïng Chaân Ngoân laø: 

Aùn, loâ ca baù lyù  ñeâ, nhaï gia nhaï gia, hoàng 
輆 吐了 扒印包 介伏介伏 狫桭 
OMÏ  LOKEPAØLITE  JAYA  JAYA  HUØMÏ 

 
Tieáp keát Caùt Töôøng Thieân Nöõ AÁn 
Tröôùc tieân chaép hai tay laïi , giöõa troáng roãng (Hö Taâm Hôïp Chöôûng). Môû bung 2 

ngoùn troû, 2 ngoùn giöõa, 2 ngoùn voâ danh roài hôi co laïi nhö hình hoa sen heù nôû. Do keát Aán 
tuïng Chaân nGoân, hay maõn taát caû öôùc nguyeän mong caàu, laø baäc coù uy ñöùc lôùn. Chaân Ngoân 
laø: 

Aùn, vó ma la, nghieät-la phoäc ñeå, tam baø la, hoàng 
輆 合亙全奇 向凸 戌矛先 狫 
OMÏ  VIMARA  AGRA  VATI  SAMÏBHARA  HUØMÏ 

 
Tieáp keát Höôùng Khí Ni Thieân Nöõ AÁn 
Ñeå baøn tay phaûi beân caïnh vuù phaûi, döïng thaúng ngoùn troõ, co ngoùn caùi vaøo trong loøng 

baøn tay. Ñem ngoùn giöõa, ngoùn voâ danh, ngoùn uùt naém laïi thaønh quyeàn. Baøn tay traùi che 
treân ñaàu goái traùi vaø tieáp chaïm treân goái. Cuùi  thaân veà phía tröôùc , trôïn maét nhìn . Neân tuïng 
Chaân Ngoân laø: 

Aùn, naêng saét-trí-lyù neâ,  vó  sa la, hoàng  
輆 句僦仗 合屹先 狫桭 
OMÏ  DAMÏSÏTÏRINÏI   VISARA  HUØMÏ 
 
Tieáp keát Söù Giaû Thieân Nöõ AÁn 
Tröôùc tieân, ngöûa loøng baøn tay phaûi ñeå ngang traùi tim giöông ngang baèng, haï khuyûu 

tay aáy xuoáng . Tieáp giöông baøn tay traùi ngang baèng uùp loøng baøn tay beân döôùi baøn tay 
phaûi sao cho hai baøn tay chung löng. Naâng caùnh tay vaø khuyûu tay aáy leân ñeán ñaàu höôùng 
veà phía tröôùc hôi cuùi  thaân . Tuïng Chaân Ngoân laø: 

Aùn, a nga ma daõ, ñòa la moân,  giaû tra, ha taát neã, hoàng 
輆 玅丫亙伏 外先 伐 但洨 扣帆市 狫桭 
OMÏ  AØGAMAYA  DHÌRA  MAMÏ  CYAØTÏTÏA    HAØSINI  HUØMÏ  
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Tieáp keát Maïn Ñoà La Trung Nhaát Thieát Thaùnh Chuùng AÁn 
Hai tay cuøng caøi cheùo caùc ngoùn vôùi nhau, moùc keát roài ñeå ôû roán. Dô baøn chaân traùi aùn 

maët ñaát lieàn thaønh. Tuïng Chaân Ngoân laø: 
Aùn, tam maïn ña ca la, baû lyù boá la neâ, ñaø ca ñaø ca, hoàng 
輆 屹亙阤 乙匡 扔共觢先仗 叻一 叻一 狫狫桭 
OMÏ  SAMANTAØ  KAØLA  PARIPUØRANÏI    DHAKA  DHAKA  HUØMÏ  HUØMÏ 

 
Tieáp keát Hoa Xæ Thieân Nöõ AÁn 
Tröôùc tieân, co 5 ngoùn tay phaûi nhö hình hoa sen ñeå treân loã tai traùi. Tay traùi döïa theo 

tröôùc ñeå ôû traùi tim. Chaân Ngoân laø: 
AÙn, sa la sa la, vó sa la, hoàng hoàng 
輆 屹先 屹先 合屹先 狫狫 
OMÏ  SARA  SARA  VISARA  HUØMÏ  HUØMÏ 

 
Baáy giôø Kim Cöông Thuû 
Laïi baïch Theá Toân raèng 
Caên Baûn Aán ra sao ? 
Theá naøo laø Taâm Aán ? 
Tuøy Taâm Aán theá naøo ? 
Maâu Ni vì con noùi 
 
Ñöùc Theá Toân baûo raèng 
Chaép hai baøn tay laïi 
Neân ñeå treân traùi tim 
Co ôû hai ngoùn troû 
Vôùi ñem hai ngoùn caùi 
Vòn nhau nhö caùi voøng 
Hai ngoùn giöõa co eùp 
Gioáng nhö laø hình baùu 
Döïng hôïp hai voâ danh  
Môû giöông hai ngoùn uùt 
Ñaây laø Caên Baûn Aán  
Baäc Trí keát Aán naøy 
Tuïng Caên Baûn Maät Ngoân 
Lieàn thaønh Phaùp Tieân Haïnh (Phaùp haønh tröôùc tieân) 
 
Tieáp noùi töôùng Taâm Aán 
Tröôùc tieân ñem tay phaûi 
Ngöûa chöôøng an ôû tim  
Ngoùn caùi vaø Voâ Danh 
Hai ñaàu ngoùn vòn nhau 

44 



Duoãi ngang ba ngoùn khaùc 
Tieáp ñem baøn tay traùi 
Ngoùn caùi vòn moùng UÙt 
Duoãi thaúng ba ngoùn khaùc 
Che beân treân goái traùi 
Ñaây goïi  laø Taâm Aán 
Cuõng laø An UÛy Aán 
Coâng naêng nhö Caên Baûn   
 
Tieáp  Phaùp Tuøy Taâm Aán  
Döïa töôùng Taâm Aán tröôùc 
Ngoùn caùi vaø ngoùn troû 
Vòn nhau gioáng caùi voøng 
Y tröôùc, treân goái traùi 
Keát Aán naøy hay hoaøn thaønh taát caû söï nghieäp, dieät taát caû toäi, tröø taát caû phieàn naõo , 

chaúng bao laâu quyeát ñònh seõ ñöôïc Boà Ñeà cuûa Phaät 
Neáu coù ngöôøi keát moãi moãi Aán thì Phöôùc aáy chaúng theå ño löôøng ñöôïc 
Do keát Aán naøy, ñoái vôùi voâ löôïng a taêng kyø haèng haø sa soá caâu chi na döõu ña traêm 

ngaøn Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc tuoân möa bieån maây Ñaïi Chuùng Döôøng, höông xoa 
boâi, höông boät, voøng hoa, quaàn aùo, phöôùng, phan, Anh Laïc , vaät duïng trang nghieäm, baûy 
baùu ôû taát caû Nhö Lai thaønh Cuùng Döôøng.Moïi loaïi thöùc aên uoáng coù traêm vò, tuøy theo söï 
thích hôïp cuûa Nhö Lai thaønh Xuaát Sinh Cuùng Döôøng. Tuøy theo thuoác men (y döôïc) tö 
duyeân  do yù öa thích ôû tröôùc taát caû Nhö Lai thaønh Cuùng Döôøng roäng lôùn  

Do keát Aán tuïng Chaân Ngoân, ñoái vôùi taát caû Nhö Lai, bình ñaúng ôû möôøi phöông , lieàn 
caûnh giaùc. Caùc Nhö Lai aáy khen raèng:Laønh thay !” thaûy ñeàu trao cho Thoï Kyù. Taát caû Nhö 
Lai an uûi ngöôøi aáy, vui thaáy ngöôøi aáy. Kim Cöông Thuû Trì Minh Vöông vaø caùc Chuùng 
quyeán thuoäc ngaøy ñeâm thöôøng uûng hoä ngöôøi aáy. Boán vò Ñaïi Thieân Vöông quyeát ñònh uûng 
hoä choán aáy ngang baèng vôùi Toát Ñoå Ba (Stuøpa: Thaùp Xaù Lôïi) 

Do keát Aán naøy cho neân Nhö Lai noùi ñaát aáy nhö coù Thaùp Xaù Lôïi ñeàu ñöôïc quyeát 
ñònh chaúng thoaùi chuyeån 

Chính vì theá cho neân Kim Cöông Thuû ! Neáu keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän , Baät Soâ, 
Baät Soâ Ni, Öu Baø Taéc , Öu Baø Di naøo coù nieàm tin trong saïch nôi Phaùp Trì Minh thì caàn 
phaûi sinh taâm raát cung kính, thoï trì, ñoïc tuïng, cuùng döôøng  

Neáu töï mình vieát cheùp, khuyeân ngöôøi khaùc vieát cheùp thì caàn phaûi keát aán, duøng Ñaïi 
Tín Taâm, duøng Ñaïi Cung Kính, duøng moïi loaïi vaät caàn phaûi cuùng döôøng. Keû trai laønh, 
ngöôøi nöõ thieän, Baät Soâ, Baät Soâ Ni, OÂ Ba Taùc Ca, OÂ Ba Tö Ca aáy ñöôïc thaønh töïu Phöôùc 
lôùn, thaønh töïu taát caû Giôùi, thaønh töïu Ñaïi Tinh Tieán vôùi  Ñaïi Nhaãn Nhuïc, thaønh töïu Ñaïi 
Thieàn Ñònh, thaønh töïu Ñaøn Na, thaønh töïu Ñaïi Trí Tueä , thaønh töïu Coâng Ñöùc roäng lôùn, 
vieân maõn saùu Ba La Maät 

Neáu coù ngöôøi ñöôïc Aán, Ñaøn Tröôøng, Phaùp cuûa Ñaø La Ni naøy seõ thaønh töïu Coâng 
Ñöùc roäng lôùn nhö vaäy 
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Ñöùc Phaät noùi Kinh naøy xong thôøi Kim Cöông Thuû Boà Taùt Ma Ha Taùt vôùi taát caû Ñaïi 
Chuùng, Trôøi, Roàng, Döôïc Xoa, Ngaïn Ñaït Phoäc, A Toâ La, Nghieät Loã Noa, Khaån Na La, 
Ma Hoä La Nga, Ngöôøi, Phi Nhaân….. ñeàu raát vui veû, tin nhaän phuïng haønh 

 
ÑAÏI BAÛO QUAÛNG BAÙC LAÂU CAÙC THIEÄN TRUÏ BÍ MAÄT ÑAØ LA NI KINH 

_QUYEÅN HAÏ (Heát)_ 
 

03/07/2007 
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