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PHAÄT NOÙI KINH ÑAÏI THÖØA TRANG NGHIEÂM BAÛO VÖÔNG
_QUYEÅN THÖÙ TÖ_

Haùn dòch: Trung Aán Ñoä_Nöôùc Nhaï Laïn Ñaø La, Tam Taïng cuûa chuøa Maät Laâm, 
Sa Moân ñöôïc ban aùo tía (keû baøy toâi laø) THIEÂN TÖÙC TAI phuïng chieáu dòch

Vieät dòch: HUYEÀN THANH

Baáy giôø Tröø Caùi Chöôùng Boà Taùt baïch Phaät raèng: “Theá Toân ! Nay con laøm theá 
naøo ñeå ñöôïc Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni ñoù ?  Neáu ñöôïc ñieàu aáy thì töông öùng vôùi 
voâ löôïng Thieàn ñònh chaúng theå luaän baøn, lieàn ñoàng ñöôïc A Naäu Ña La Tam Mieåu 
Tam Boà Ñeà, vaøo Moân Giaûi Thoaùt (Moksïasya), thaáy Ñòa Nieát Baøn (Nirvaønïa) , dieät 
haún Tham (Raøga)  Saân (Dvesïa), vieân maõn Phaùp Taïng (Dharma-raøjasya), phaù hoaïi 
söï luaân hoài cuûa naêm neûo (Panõca-gatika),  tònh caùc Ñòa Nguïc (Narakaønaømï), ñoaïn tröø 
phieàn naõo (Kle’saønaømï), cöùu ñoä baøng sanh (Tirya-yogi-gataønaømï), vieân maõn Phaùp Vò 
(Dharmaønaømï), Nhaát Thieát Trí Trí (Sarva-Jnõaøna) dieãn noùi khoâng taän.

Theá Toân ! Con caàn Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni ñoù. Vì ñieàu naøy cho neân con 
ñem baûy baùu traøn  ñaày trong boán  Chaâu lôùn (Caturdvìpaøn) boá thí  duøng ñeå cheùp vieát. 

Theá Toân! Neáu thieáu giaáy buùt, con seõ ñaâm vaøo thaân,  laáy maùu duøng laøm möïc, 
loät da duøng laøm giaáy, cheû xöông duøng laøm buùt. 

Nhö vaäy Theá Toân ! Con khoâng coù hoái tieác, maø toân troïng nhö cha meï cuûa con”.
Baáy giôø Ñöùc Phaät baûo Tröø Caùi Chöôùng Boà Taùt raèng: “Naøy Thieän Nam Töû ! Ta 

nhôù thôøi quaù khöù, vì Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni naøy, maø ñaõ traûi qua khaép soá Theá 
Giôùi nhieàu nhö buïi nhoû. Ta cuùng döôøng voâ soá traêm ngaøn vaïn caâu chi na döõu ña caùc 
Ñöùc Nhö Lai, Ta ôû choã cuûa caùc Nhö Lai aáy chaúng ñöôïc maø cuõng chaúng nghe. 

Thôøi,  ñôøi ñoù  coù Ñöùc Phaät teân laø  Baûo Thöôïng (Ratnottama) Nhö Lai, ÖÙng 
Cuùng, Chính Bieán Tri, Minh Haïnh Tuùc, Thieän Theä, Theá Gian Giaûi, Voâ Thöôïng 
Só, Ñieàu Ngöï Tröôïng Phu, Thieân Nhaân Sö, Phaät Theá Toân. Ta ôû tröôùc maët Ñöùc 
Phaät ñoù, rôi leä buoàn khoùc. Thôøi Ñöùc Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc aáy noùi: “Thieän  
Nam Töû! OÂng haõy ñi, ñöøng neân buoàn khoùc!... Thieän Nam Töû ! OÂng ñi ñeán choán kia, 
thaáy Ñöùc Lieân Hoa Thöôïng (Padmottama) Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc. Ñöùc 
Phaät aáy bieát  Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni ñoù.

Thieän Nam Töû ! Ta töø giaõ, rôøi khoûi choã cuûa Ñöùc Baûo Thöôïng Nhö Lai, ñi ñeán 
coõi Phaät (Buddha-ksïetra) cuûa Ñöùc Lieân Hoa Thöôïng Nhö Lai. Ñeán nôi xong, ñænh leã 
baøn chaân cuûa Ñöùc Phaät, chaép tay ngay tröôùc maët: “ Nguyeän xin Ñöùc Theá Toân cho 
con  Luïc Töï  Ñaïi  Minh Ñaø  La Ni.  Chaân  Ngoân  Vöông aáy   laø  taát  caû  Baûn Maãu 
(Maøtrenïa), nhôù nieäm teân aáy thì tieâu tröø toäi dô , mau chöùng Boà Ñeà. Vì ñieàu naøy cho 
neân nay con meät moûi khoán cuøng. Con ñi qua voâ soá theá giôùi maø chaúng theå ñöôïc. Nay 
con quay  trôû laïi choán naøy.



Khi aáy  Ñöùc  Lieân Hoa Thöôïng Nhö Lai  (Padmottama-Tathaøgata) lieàn  noùi 
Coâng Ñöùc  cuûa Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni naøy raèng: “Thieän Nam Töû ! Heát thaûy 
buïi nhoû, Ta coù theå ñeám ñöôïc soá löôïng. Thieän Nam Töû ! Neáu coù ngöôøi nieäm Luïc Töï 
Ñaïi Minh Ñaø La Ni naøy moät bieán thì Coâng Ñöùc ñaõ ñöôïc, Ta chaúng theå ñeám ñöôïc 
soá löôïng aáy. 

Thieän Nam Töû ! Laïi nhö heát thaûy soá caùt trong bieån lôùn, Ta coù theå ñeám ñöôïc 
soá  löôïng  cuûa  moãi  moät  haït.  Thieän  Nam Töû  !  Neáu  nieäm  Ñaïi  Minh  coù  saùu  chöõ 
(Sïadïaksïarì-mahaøvidya: Luïc Töï Ñaïi Minh)  moät bieán, thì  Coâng Ñöùc ñaõ ñöôïc, Ta 
chaúng theå ñeám ñöôïc soá löôïng aáy.

Thieän Nam Töû ! Laïi nhö Trôøi Ngöôøi taïo laäp kho laãm, chu vi moät ngaøn du thieän 
na, cao moät traêm du thieän na, caát chöùa haït meø traøn ñaày trong aáy maø khoâng coù keû hôû 
chöùa ñöôïc muõi kim, ngöôøi giöõ kho aáy chaúngg giaø  chaúng cheát, traûi  qua moät traêm 
kieáp, neùm boû moät haït meø ra ngoaøi. Nhö vaäy trong kho neùm heát khoâng dö soùt thôøi 
Ta coù theå ñeám ñöôïc soá löôïng aáy . Thieän Nam Töû! Neáu nieäm Luïc Töï Ñaïi Minh 
moät bieán thì Coâng Ñöùc ñaõ ñöôïc, Ta chaúng theå ñeám ñöôïc soá löôïng aáy. 

Thieän Nam Töû ! Laïi nhö boán Chaâu lôùn gieo troàng moïi loaïi luùa teû, luùa neáp…. 
Long Vöông tuoân möa ñuùng thôøi thaám öôùt, xong thôøi vaät ñaõ ñöôïc gieo troàng thaûy 
ñeàu chín vaøng, thu caét ñeàu xong. Laáy coõi Nam Thieäm Boä Chaâu maø laøm saân chöùa, 
duøng xe coä vaän chuyeån chôû veà saân, daãm ñaïp choïn löïa xong xuoâi, doàn thaønh ñoáng 
lôùn. Thieän Nam Töû ! Ta coù theå ñeám ñöôïc soá löôïng cuûa moãi moät haït luùa aáy. Thieän 
Nam Töû! Neáu nieäm  Luïc Töï Ñaïi Minh naøy moät bieán thì Coâng Ñöùc ñaõ ñöôïc, Ta 
chaúng theå ñeám ñöôïc soá löôïng aáy.

Thieän Nam Töû ! Heát thaûy con soâng lôùn tuoân chaûy ngaøy ñeâm ôû coõi Nam Thieäm 
Boä Chaâu (Jambuødvìpe), aáy laø: Soâng Tyû Ña (Sìtaø), soâng Kinh Nga (Ga gaø), soâng 
Dieãm  Maãu  Na  (Yamunaø),  soâng  Phoäc  Soâ  (Sindhu),  soâng  Thieát  Ña  Loã  Naïi  Ra 
(‘Satadru),  soâng  Taùn  Naïi-La  Baø  Nghieät  (Candrabhaøgaø),  soâng  Aùi  La  Phoäc  Ñeå 
(Eraøvatì), soâng Toâ Ma Nga Ñaø (Sumaøgandhaø), soâng Höù Ma (Himaratì), soâng Ca La 
Thuù Na Lyù (Kala’sodarì). Moãi moät con soâng naøy ñeàu coù naêm ngaøn con soâng nhoû 
laøm chi nhaùnh, ngaøy ñeâm tuoân chaûy vaøo bieån lôùn. Nhö vaäy Thieän Nam Töû ! Soâng 
lôùn cuûa nhoùm aáy, Ta coù theå ñeám ñöôïc soá löôïng cuûa moãi moät gioït nöôùc aáy. Thieän 
Nam Töû! Neáu nieäm  Luïc Töï Ñaïi Minh naøy moät bieán thì Coâng Ñöùc ñaõ ñöôïc, Ta 
chaúng theå ñeám ñöôïc soá löôïng aáy.

Thieän Nam Töû! Laïi nhö  heát thaûy loaøi höõu tình coù boán chaân ôû trong boán Chaâu 
lôùn nhö: Sö töû, voi, ngöïa, boø röøng, traâu, coïp, soùi, khæ, nai, deâ ñen, deâ, choàn, thoû…
loaøi coù boán chaân cuûa nhoùm nhö vaäy, Ta coù theå ñeám ñöôïc soá löôïng cuûa moãi moät sôïi  
loâng. Thieän Nam Töû ! Neáu nieäm  Luïc Töï Ñaïi Minh moät  bieán thì Coâng Ñöùc ñaõ 
ñöôïc, Ta chaúng theå ñeám ñöôïc soá löôïng aáy.

Thieän  Nam  Töû  !  Laïi  nhö  Kim  Cöông  Caâu  Sôn  Vöông (Vajraø ku’sa- 
Parvataraøja) cao chín vaïn chín ngaøn du thieän na (Yojana), beân döôùi taùm vaïn boán 
ngaøn du thieän na, Kim Cöông Caâu Sôn Vöông aáy, moãi maët vuoâng ñeàu daøi taùm vaïn 
boán ngaøn du thieän na. Nuùi aáy coù ngöôøi chaúng giaø chaúng cheát, traûi qua moät Kieáp  



nhieãu quanh nuùi ñöôïc moät voøng. Sôn Vöông (Parvataraøja) nhö vaäy, Ta duøng aùo leã 
Kieàu thi ca (Kau’sika-vastrenïa) thôøi Ta coù theå phuûi heát khoâng coù dö soùt. Neáu coù  
ngöôøi nieäm Luïc Töï Ñaïi Minh naøy moät bieán thì Coâng Ñöùc ñaõ ñöôïc, Ta chaúng theå 
ñeám ñöôïc soá löôïng aáy.

Thieän Nam Töû ! Laïi  nhö bieån lôùn saâu ñeán taùm vaïn boán ngaøn du thieän na, 
mieäng hoá roäng lôùn voâ löôïng, Ta coù theå duøng moät ñaàu sôïi loâng nheùt vöøa heát khoâng 
coù dö soùt. Thieän Nam Töû ! Neáu coù ngöôøi nieäm Luïc Töï Ñaïi Minh naøy moät bieán thì 
Coâng Ñöùc ñaõ ñöôïc, Ta chaúng theå ñeám ñöôïc soá löôïng aáy.

Thieän Nam Töû ! Laïi nhö röøng caây Ñaïi Thi Lôïi Sa (Mahaø-‘sìrsïa-vana), Ta coù 
theå ñeám heát soá löôïng cuûa moãi moät caùi laù. Thieän Nam Töû ! Neáu nieäm Luïc Töï Ñaïi 
Minh naøy moät bieán thì Coâng Ñöùc ñaõ ñöôïc, Ta chaúng theå ñeám ñöôïc soá löôïng aáy.

Thieän Nam Töû ! Laïi nhö khaép boán Chaâu lôùn, ngöôøi nam ,ngöôøi nöõ, ñoàng nam, 
ñoàng nöõ cö truù khaép trong ñoù, nhö vaäy taát caû ñeàu ñöôïc ñòa vò cuûa  Thaát Ñòa Boà Taùt  
(Sapta-bhuømi) thôøi heát thaûy Coâng Ñöùc cuûa  chuùng Boà Taùt aáy cuøng vôùi Coâng Ñöùc 
nieäm  Luïc Töï Ñaïi Minh bieán ñeàu khoâng coù khaùc. 

Thieän Nam Töû ! Tröø naêm coù möôøi hai thaùng ra, gaëp naêm nhuaän thì moät naêm 
coù möôøi ba thaùng. Laáy thaùng nhuaän dö ra aáy tính laøm soá naêm ñuû maõn moät Kieáp treân 
coõi Trôøi, ôû ñoù ngaøy ñeâm thöôøng tuoân möa lôùn. Thieän Nam Töû ! Nhö vaäy Ta coù theå 
ñeám ñöôïc soá löôïng cuûa moãi moät haït möa. Neáu coù ngöôøi nieäm Luïc Töï Ñaïi Minh 
naøy moät bieán thì soá löôïng Coâng Ñöùc raát nhieàu hôn caû ñieàu kia. 

YÙ cuûa oâng theá naøo ? Thieän Nam Töû ! Laïi nhö moät caâu chi (Kotïi:moät traêm 
trieäu) soá  Nhö Lai ôû taïi moät choã. Traûi qua moät Kieáp cuûa coõi Trôøi ñem quaàn aùo, thöùc 
aên uoáng, vaät duïng duøng nguû nghæ vôùi thuoác thang,  ñoà duøng caàn thieát… moïi loaïi 
cuùng döôøng caùc Ñöùc Nhö Lai aáy maø cuõng chaúng theå ñeám heát soá löôïng Coâng Ñöùc 
cuûa Ñaïi Minh coù saùu chöõ (Luïc Töï Ñaïi Minh) . Chaúng phaûi chæ coù Ta ngaøy nay ôû  
Theá Giôùi naøy, Ta khôûi trong Ñònh cuõng chaúng theå luaän baøn.

Thieän Nam Töû ! Ñaây laø Phaùp Vi Dieäu (Suøksïma), Gia Haïnh (Anaøgata), Quaùn 
Trí (Avyakta) , taát caû Töông ÖÙng  (Bhaøvanaøyoga). OÂng ôû ñôøi vò lai seõ ñöôïc Phaùp 
cuûa Taâm Vi Dieäu (Paramahrïdaya) ñoù. Quaùn Töï Taïi  Boà Taùt Ma Ha Taùt  kheùo truï  
Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni nhö vaäy..

Thieän Nam Töû ! Ta duøng Gia Haïnh traûi qua khaép voâ soá traêm ngaøn vaïn caâu chi 
na  döõu  ña  Theá  Giôùi,  ñeán  choã  cuûa  Ñöùc  Voâ  Löôïng  Thoï  Nhö  Lai  (Amitaøyus-
Tathaøgata)ï, ñöùng ngay tröôùc maët, chaép tay vì Phaùp maø rôi leä khoùc loùc. 

Thôøi Ñöùc Voâ Löôïng Thoï Nhö Lai, thaáy Ta taïi ñoù vaø vì ñôøi vò lai maø baûo Ta 
raèng: “Thieän Nam Töû ! OÂng caàn Quaùn Haïnh Du Giaø (Bhaøvanaøyoga) cuûa  Luïc Töï 
Ñaïi Minh Vöông  naøy ö ? “

Thôøi Ta baïch raèng: “Baïch Ñöùc Theá Toân (Bhagavan) ! Con caàn Phaùp ñoù. Baïch 
Ñaáng Thieän Theä (Sugata)! Con caàn Phaùp ñoù, nhö ngöôøi quaù khaùt caàn coù nöôùc. 

Theá Toân! Con vì Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni ñoù neân ñi qua voâ soá Theá Giôùi, 
thöøa söï cuùng döôøng voâ soá traêm ngaøn vaïn caâu chi na döõu ña Nhö Lai, maø chöa töøng 
ñöôïc  Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni ñoù. Nguyeän xin Ñöùc Theá Toân cöùu keû ngu ñoän 



nhö con; nhö ngöôøi khoâng ñaày ñuû khieán cho ñöôïc ñaày ñuû; ngöôøi meâ maát loái ñi ñöôïc 
daãn baøy ñöôøng ñi; vì aùnh naéng maët trôøi gaây noùng böùc maø laøm boùng che maùt ; nôi 
ngaõ tö ñöôøng troàng caây Sa La (‘Saølaø-vrïksïa). Taâm con khao khaùt mong caàu Phaùp ñoù. 
Nguyeän xin môû loái  khieán ñöôïc kheùo truï nôi Ñaïo Cöùu Caùnh, khoaùc maëc giaùp truï 
Kim Cöông (Vajrakavaca)” 

Khi aáy, Ñöùc Voâ Löôïng Thoï Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc, duøng aâm thanh 
Ca Laêng Taàn Giaø baûo Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt raèng:”Thieän Nam Töû ! OÂng 
thaáy Ñöùc Lieân Hoa Thöôïng Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc ñoù vì Luïc Töï Ñaïi Minh 
Ñaø La Ni naøy maø phaûi traûi qua khaép voâ soá traêm ngaøn vaïn caâu chi na döõu ña Theá 
Giôùi. 

Thieän Nam Töû ! OÂng neân trao choÑaïi Minh coù saùu chöõ ñoù. Ñöùc Nhö Lai naøy 
vì noù cho neân ñi ñeán ñaây”.

Quaùn Töï Taïi Boà taùt baïch vôùi Ñöùc Theá Toân raèng : “Ngöôøi chaúng thaáy Maïn 
Noa La (Manïdïala:Ñaøn Tröôøng) thì chaúng theå ñöôïc Phaùp naøy. Laøm sao bieát laø Lieân 
Hoa Aán (Padmaø kamudra) ? Laøm sao bieát laø Trì Ma Ni Aán (Manïidhara-mudra) ? 
Laøm bieát  Nhaát  Thieát  Vöông  Aán  (Sarvaraøjendraø-mudra)  ?  Laøm sao bieát  laø  Theå 
Thanh Tònh cuûa Maïn Noa La (Manïdïala-pari’suddhimï)?

Nay töôùng cuûa Maïn Noa La naøy: Chu vi boán phöông vuoâng vöùc,  ñeàu daøi  
khoaûng naêm khuyûu tay, chính giöõa (trung taâm) Man Noa La an laäp Ñöùc Voâ Löôïng 
Thoï Phaät (Amitaøyus). Duøng phaán an baøy, neân duøng  boät baùu Nhaân Naïi La Næ La 
(Indra-nìla-cuørnïamï), boät baùu Baùt Noät Ma La Nga (Padma-raøga-cuørnïamï), boät baùu 
Ma La Yeát Ña (Marakata-cuørnïamï), boät baùu Pha Ñeå Ca (Sphaøtïika- cuørnïamï), boät baùu 
Toâ phoäc La Noa Loã Baù (Suvarnïaruøpya- cuørnïamï) 

ÔÛ beân phaûi Ñöùc Voâ  Löôïng Thoï  Nhö Lai, ñeå  Trì Ñaïi  Ma Ni Baûo Boà Taùt 
(Mahaømanïidhara-bodhisattva)

ÔÛ beân traùi Ñöùc  Phaät ñeå Ñöùc Luïc Töï Ñaïi Minh  (Sïadïaksïarì-mahaøvidya) coù 
boán caùnh tay, maøu thòt traéng nhö maøu maët traêng muøa Thu vôùi moïi loaïi baùu trang 
nghieâm. Tay traùi caàm hoa sen, beân treân hoa sen ñeå baùu Ma Ni. Tay phaûi caàm traøng 
haït, hai tay beân döôùi keát Nhaát Thieát Vöông AÁn.

ÔÛ beân döôùi baøn chaân cuûa Ñöùc Luïc Töï Ñaïi Minh ñeå Trôøi Ngöôøi vôùi moïi thöù 
trang nghieâm ; tay phaûi caàm loø höông, loøng baøn tay traùi böng caùi baùt chöùa ñaày caùc 
thöù baùu.

ÔÛ boán goùc cuûa Maïn Noa La baøy haøng  boán vò Ñaïi Thieân Vöông, caàm giöõ moïi  
loaïi Khí Tröôïng.

ÔÛ boán goùc beân ngoaøi  Maïn Noa La ñeå  boán caùi  Hieàn Bình (Puørnïa-kumbhaø) 
chöùa ñaày moïi loaïi baùu Ma Ni (Manïiratna)

Neáu coù keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän muoán vaøo Maïn Noa La ñoù  thì heát thaûy 
quyeán thuoäc chaúng ñöôïc theo vaøo trong Maïn Noa La ñoù maø chæ vieát teân cuûa hoï. 
Ngöôøi vaøo tröôùc tieân neùm teân hoï cuûa quyeán thuoäc aáy  vaøo trong Maïn Noa La thôøi 
caùc quyeán thuoäc ñeàu ñöôïc ñòa vò cuûa Boà Taùt. ÔÛ trong ngöôøi aáy lìa caùc khoå naõo, mau 
chöùng ñöôïc A Naäu Ña La Tam Mieåu Tam Boà Ñeà.



Vò A Xaø Leâ (AØcaørya) aáy chaúng ñöôïc voïng truyeàn. Neáu coù phöông tieän kheùo 
leùo, tin saâu Ñaïi Thöøa, gia haïnh chí caàu giaûi thoaùt, ngöôøi nhö vaäy thì neân trao cho, 
chaúng neân trao cho Ngoaïi Ñaïo Dò Kieán (Tìrthikasya). 

Khi aáy, Ñöùc Voâ Löôïng Thoï Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc baûo Ngaøi Quaùn Töï 
Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt raèng: “Thieän Nam Töû ! Neáu coù boät baùu cuûa naêm loaïi maøu 
nhö vaäy thì môùi ñöôïc kieán laäp Maïn Noa La ñoù. Neáu keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän laïi  
ngheøo tuùng, chaúng theå lo lieäu ñöôïc  boät baùu ñoù thì phaûi laøm theá naøo? “

Quaùn Töï Taïi baïch raèng: “Theá Toân! Neân phöông tieän, duøng moïi thöù nhan saéc 
(Ara ganïì) maø laøm , ñem moïi thöù  höông (Gandha) hoa (Pusïpa) ñeå cuùng döôøng.

Neáu keû trai laønh cuõng chaúng theå lo lieäu ñöôïc,  hoaëc ôû nhôø nôi quaùn troï, hoaëc 
ñang ñi treân ñöôøng thôøi vò A Xaø Leâ vaän yù töôûng thaønh Maïn Noa La, keát A Xaø Leâ 
AÁn Töôùng (AØcaøryenïa-mantramudraølaksïnïa)

Luùc ñoù,  Ñöùc Lieân Hoa Thöôïng Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc baûo Quaùn Töï  
Taïi Boà Taùt raèng: “ Thieän Nam Töû haõy noùi Luïc Töï Ñaïi Minh Vöông Ñaø La Ni naøy 
ñeå trao cho Ta . Ta vì voâ soá traêm ngaøn vaïn caâu chi na döõu ña höõu tình, khieán hoï  
ñöôïc xa lìa khoå naõo cuûa Luaân Hoài, mau choùng chöùng A Naäu Ña La Tam Mieåu Tam 
Boà Ñeà.

Baáy giôø Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt trao cho Ñöùc Lieân Hoa Thöôïng Nhö 
Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc, neân  noùi Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni laø:

Aùn, ma ni baùt noät- minh hoàng
輆 涗仗 扔榰 猲

OMÏ  MANÏI  PADME  HUØMÏ
Luùc ñang noùi  Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni naøy thôøi boán Chaâu lôùn  vaø caùc 

Cung Trôøi, thaûy ñeàu chaán ñoäng lung lay nhö taøu laù chuoái, nöôùc boán bieån lôùn noåi  
soùng cuoàn cuoän. Taát caû haøng Tyø Na Daï Ca (Vinaøyaka), Döôïc Xoa (Yaksïa), La Saùt 
(Raøksïasa), Cung Baøn Noa (Kumbhanïdïa), Ma Haï Ca La (Mahaø-kaøla) vôùi caùc quyeán 
thuoäc , caùc Ma (Maøtrïganïa: chuùng Aâm Maãu), loaøi gaây chöôùng ngaïi  (Vighna) thaûy 
ñeàu sôï haõi chaïy troán.

Baáy giôø Ñöùc  Lieân Hoa Thöôïng Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc, duoãi caùnh tay 
nhö caùi voøi cuûa Töôïng Vöông, trao cho Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt chuoãi Anh 
Laïc giaù trò baèng traêm ngaøn haït Chaân Chaâu  ñeå duøng cuùng döôøng. 

Quaùn Töï Taïi Boà Taùt ñaõ nhaän ñöôïc xong, lieàn caàm daâng leân Ñöùc Voâ Löôïng 
Thoï Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc. Ñöùc Phaät aáy nhaän xong thì quay laïi ñem daâng 
leân Ñöùc Lieân Hoa Thöôïng Nhö Lai. Vaøo luùc ñoù Ñöùc Lieân Hoa Thöôïng Phaät ñaõ  
nhaän ñöôïc Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni ñoù xong, lieàn quay trôû laïi trong Theá Giôùi 
Lieân Hoa Thöôïng  (Padmotama-lokadhaøtu) aáy 

Nhö vaäy  Thieän  Nam Töû  !  Vaøo  thôøi  xa xöa,  Ta ôû  choã  cuûa  Ñöùc  Lieân  Hoa 
Thöôïng Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc aáy ñaõ ñöôïc nghe Ñaø La Ni ñoù”. 

Baáy giôø Tröø Caùi Chöôùng Boà Taùt baïch Phaät raèng: “Theá Toân ! Khieán cho con 
laøm theá naøo ñeå ñöôïc Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni ñoù ?!...

Theá Toân ! Nhö vaäy töông öùng vôùi söï sung maõn muøi vò thuoäc Ñöùc cuûa Cam Loä.



Theá Toân ! Neáu con ñöôïc nghe Ñaø La Ni ñoù thì khoâng coù bieáng treã, taâm tha 
thieát ghi nhôù suy nghó  roài hay thoï trì, khieán cho caùc höõu tình ñöôïc nghe Luïc Töï Ñaïi 
Minh Ñaø La Ni ñoù, ñöôïc Coâng Ñöùc lôùn. Nguyeän haõy vì con tuyeân noùi”.

Ñöùc Phaät baûo: “Thieän Nam Töû ! Neáu coù ngöôøi vieát cheùp Luïc Töï Ñaïi Minh 
Ñaø La Ni naøy aét  ñoàng vôùi ngöôøi vieát cheùp taùm vaïn boán ngaøn Phaùp Taïng maø khoâng 
coù khaùc.

Neáu coù ngöôøi ñem vaøng baùu cuûa coõi Trôøi taïo laøm soá hình töôïng Ñöùc Nhö Lai 
ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc, nhieàu nhö buïi nhoû. Nhö vaäy laøm xong, roài ôû moät ngaøy vui 
möøng khen ngôïi cuùng döôøng thôøi Quaû Baùo ñaõ ñöôïc chaúng baèng Quaû Baùo ñaõ ñöôïc 
cuûa ngöôøi vieát cheùp moät chöõ trong  Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni  naøy, Coâng Ñöùc 
chaúng theå luaän baøn, kheùo truï Giaûi Thoaùt

Neáu keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän y theo Phaùp,  nieäm Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La 
Ni naøy thì ngöôøi ñoù seõ ñöôïc Tam Ma Ñòa (Samaødhi), aáy laø: Tam Ma Ñòa Trì Ma Ni 
Baûo (Manïidhara), Tam Ma Ñòa Quaûng Baùc (Vipula), Tam Ma Ñòa Thanh Tònh Ñòa 
Nguïc Baøng Sinh (Narakatiryaksamï’sodhana), Tam Ma Ñòa Kim Cöông Giaùp Truï 
(Vajrakavaca), Tam Ma Ñòa Dieäu Tuùc Bình Maõn (Supratisïtïhicaranïa), Tam Ma Ñòa 
Nhaäp Chö Phöông Tieän (Sarvopaøyakau’salyaprave’sana), Tam Ma Ñòa Quaùn Trang 
Nghieâm (Dhyaønaølamïkara), Tam Ma Ñòa Phaùp Xa Thanh (Dharmarathaøbhiruødïha), 
Tam Ma Ñòa Vieãn Ly Tham Saân Si (Raøgadvesïamohaparimoksïanïa),  Tam Ma Ñòa 
Voâ  Bieân  Teá  (Anantavasta),  Tam  Ma  Ñòa  Luïc  Ba  La  Maät  Moân 
(Satïpaøramitaønirde’sa), Tam Ma Ñòa Trì Ñaïi Dieäu Cao (Mahaømerudhara), Tam Ma 
Ñòa  Cöùu  Chö  Boá  UÙy  (Sarvabhavottaøranïa),  Tam  Ma  Ñòa  Hieän  Chö  Phaät  Saùt 
(Sarvabuddhaksïetrasamïdar’sana)… ñöôïc 108 Tam Ma Ñòa  cuûa nhoùm nhö vaäy”.

Luùc ñoù, Tröø Caùi Chöôùng Boà Taùt baïch Phaät raèng: “Theá Toân ! Nay con ôû nôi 
naøo khieán cho con ñöôïc  Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni  ñoù. Nguyeän xin vì con maø 
tuyeân baøy”

Ñöùc Phaät baûo: “Thieän Nam Töû ! ÔÛ Ñaïi Thaønh Ba La Naïi (Vaøraønïa) coù moät vò 
Phaùp Sö  (Dharmabhaønïaka) thöôøng taùc yù thoï trì  khoùa tuïng Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø 
La Ni 

_”Baïch Ñöùc Theá Toân ! Nay con muoán ñeán Ñaïi Thaønh Ba La Naïi gaëp vò Phaùp 
Sö aáy ñeå leã baùi cuùng döôøng”

Ñöùc Phaät noùi : “Laønh thay! Laønh thay Thieän Nam Töû ! Vò Phaùp Sö aáy raát khoù 
ñöôïc gaëp gôõ, hay thoï trì Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni ñoù. Thaáy vò Phaùp Sö aáy ñoàng 
vôùi  thaáy Ñöùc Nhö Lai khoâng coù khaùc, nhö thaáy Thaùnh Ñòa Coâng Ñöùc, nhö thaáy nôi 
nhoùm tuï Phöôùc Ñöùc (Puønïyakuøtïa), nhö thaáy nôi caát chöùa traân baûo (Ratna-raø’siriva), 
nhö  thaáy  ban  cho  vieân  ngoïc  Ma  Ni  Nhö  YÙ  (Cintaømanïi),  nhö  thaáy  Phaùp  Taïng 
(Dharmaraøja:Phaùp Vöông), nhö thaáy Ñaáng Cöùu Theá (Jagaduttaøranïa)

Thieän Nam Töû ! Neáu oâng nhìn thaáy vò Phaùp Sö ñoù thôøi chaúng ñöôïc sinh taâm 
khinh maïn nghi ngôø. 



Thieän Nam Töû ! Sôï oâng bò luøi maát ñòa vò Boà Taùt cuûa oâng, ngöôïc laïi seõ chòu 
traàm luaân !.... Vì Giôùi Haïnh cuûa vò Phaùp Sö aáy coù khuyeát phaïm, laïi coù vôï con, ñaïi  
tieåu tieän dính dô aùo Ca sa (Kaøsïaø), khoâng coù uy nghi”.

Baáy giôø Tröø Caùi Chöôùng Boà Taùt baïch vôùi Ñöùc Theá Toân raèng: “ Nhö  lôøi Ñöùc 
Phaät daïy doã raên baûo”

Khi aáy, Tröø Caùi Chöôùng Boà Taùt vôùi voâ soá Chuùng Boà Taùt Xuaát Gia, Tröôûng 
Giaû, Ñoàng Töû, Ñoàng Nöõ, uûng hoä tuøy tuøng, muoán höng khôûi Cuùng Döôøng, caàm loïng 
cuûa coõi Trôøi vôùi caùc vaät cuùng, maõo baùu, voøng ñeo tai, Anh Laïc trang nghieâm, nhaãn 
ñeo ngoùn  tay,  quaàn  aùo  leã  Kieâu  Thi  Ca (Kau’silavastra)  ,  luïa  laø,  vaät  duïng naèm 
nghæ… 

Laïi coù moïi loaïi hoa maøu nhieäm, aáy laø: Hoa Öu Baùt La (Utpala), hoa Cuû Maãu 
Na (Kumuda), hoa Boân Noa Lyù Ca (Punïdïarika), hoa Maïn Na La (Maøndaøra), hoa 
Ma hoa Ma Ha Maïn Na La (Mahaømaøndaøra), hoa Maïn Thuø Sa (Manõjusïaka), hoa Ma 
Ha Maïn Thuø Sa (Mahaømanõjusïaka), hoa Öu Ñaøm Baùt La (Udumbaraø).

Laïi coù hoa cuûa moïi loaïi caây nhö: Hoa Chieâm Ba Ca (Campaka), hoa Ca La Vó 
La (Karavìra), hoa Ba Tra La (Paøtïalaø), hoa A Ñeå Muïc Caät Ña Ca (Ati-muktaka), 
hoa Phoäc Laät-Söû  Ca Thieát  (Vaørsïikaønïi’sa),  hoa Quaân Ñaù  (Kuna), hoa Toâ  Ma Na 
(Sumana), hoa Ma Lyù Ca (Maølika). Coøn coù Chim Uyeân Öông, Baïch Haïc, Xaù Lôïi 
(‘Saøli)… bay nhaûy theo sau

Laïi coù traêm loaïi laù caây coù maøu xanh (Nìla), vaøng (Pìta), ñoû (Lohita), traéng 
(Avadata), hoàng (Maønõjisïtïha), Pha Chi Ca (Sphatïika). Laïi coù moïi loaïi quaû traùi ngon 
laï.

Caàm vaät cuùng döôøng cuûa nhoùm nhö vaäy ñi qua Ñaïi Thaønh Ba La Naïi, ñeán choã  
ôû cuûa vò Phaùp Sö. Ñeán nôi xong, cuùi ñaàu maët ñænh leã baøn chaân cuûa vò aáy. Tuy nhìn 
thaáy vò Phaùp Sö bò khuyeát phaïm Giôùi Haïnh, khoâng coù uy nghi nhöng vaãn ñem  taøn 
loïng, vaät cuùng, höông hoa, quaàn aùo, vaät trang nghieâm …laøm ñaïi leã cuùng döôøng. 
Xong roài chaép tay ñöùng  tröôùc maët vò Phaùp Sö , noùi raèng: 

 “Ñaïi Phaùp Taïng laø kho taøng cuûa vò Cam Loä, laø bieån Phaùp thaâm saâu gioáng 
nhö Hö Khoâng. Taát caû moïi ngöôøi laéng nghe Ngaøi noùi Phaùp. Trôøi, Roàng, Döôïc Xoa, 
Ngaïn Ñaït Phoäc, A Toâ La, Nga Loã Noa, Ma Hoä La Nghieät, Ngöôøi, Phi Nhaân…vaøo 
luùc Ngaøi noùi Phaùp thôøi ñeàu ñeán laéng nghe Ngaøi noùi Phaùp. Nhö Ñaïi Kim Cöông 
khieán cho höõu tình giaûi thoaùt Baùo cuûa Luaân Hoài raøng buoäc, höõu tình cuûa nhoùm aáy 
ñöôïc Phöôùc Ñöùc. Ngöôøi cö truù trong Ñaïi Thaønh Ba La Naïi naøy, thöôøng thaáy Ngaøi  
cho neân caùc toäi ñeàu ñöôïc dieät gioáng nhö löûa thieâu ñoát caây röøng. Ñöùc Nhö Lai ÖÙng 
Chính Ñaúng Giaùc bieát roõ nôi Ngaøi. 

Nay coù voâ soá traêm ngaøn vaïn caâu chi na döõu ña Boà Taùt ñi ñeán choã cuûa Ngaøi, 
vui thích phuïng söï  cuùng döôøng. Ñaïi  Phaïm Thieân Vöông (Brahmaø),  Na La Dieân 
Thieân (Visïnïu), Ñaïi Töï Taïi Thieân (Mahe’svara), Nhaät Thieân (AØditya), Nguyeät Thieân 
(Candra), Phong Thieân (Vaøyu), Thuûy Thieân (Varunïa), Hoûa Thieân (Agni), Dieâm Ma 
Phaùp  Vöông  (Yama’sca-Dharmaraøja)  vaø  boán  vò  Ñaïi  Thieân  Vöông  (Catvaøra-
mahaøraøja) ñeàu ñeán cuùng döôøng.



Luùc ñoù, vò  Phaùp Sö baïch raèng: “Thieän Nam Töû ! OÂng ñuøa giôõn ö ? Thaät coù  
mong caàu baäc Thaùnh vì choán Theá Gian  ñoaïn tröø phieàn naõo Luaân Hoài chaêng ?

Thieän Nam Töû ! Neáu coù ngöôøi ñöôïc Luïc Töï Ñaïi Minh Vöông Ñaø La Ni naøy 
thì ngöôøi ñoù chaúng theå bò ba Ñoäc Tham (Raøga), Saân (Dvesïa), Si (Moha) laøm nhieãm 
oâ gioáng nhö vaät baùu Töû Ma (Jaømbuøna), Vaøng (Suvarnïa)  chaúng bò nhieãm dính buïi 
dô.

Nhö vaäy Thieän Nam Töû ! Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni naøy. Neáu coù ngöôøi ñeo 
giöõ  ngay trong thaân thì  ngöôøi ñoù cuõng chaúng bò nhieãm dính  beänh Tham, Saân, Si “.

Baáy giôø Tröø Caùi Chöôùng Boà Taùt naém chaân vò Phaùp Sö aáy roài baïch raèng: “Maét 
chöa ñuû saùng, meâ môø ñaùnh maát Ñaïo nhieäm maøu, ai laø ngöôøi daãn ñöôøng ? ! Nay toâi 
khao khaùt Phaùp, nguyeän giuùp cho Phaùp Vò. Nay toâi chöa ñöôïc Voâ Thöôïng Chính 
Ñaúng Boà Ñeà, khieán cho kheùo an truï maàm gioáng cuûa Phaùp Boà Ñeà, Saéc Thaân thanh 
tònh, moïi ñieàu laønh (Ku’salaønaømï) chaúng hoaïi, khieán caùc höõu tình ñeàu ñöôïc Phaùp aáy. 
Moïi ngöôøi noùi raèng:”Ñöøng neân keo kieät  ”.  Nguyeän xin Phaùp Sö trao cho toâi Phaùp 
Luïc Töï Ñaïi Minh Vöông khieán cho chuùng toâi mau ñöôïc A Naäu Ña La Tam Mieäu 
Tam Boà Ñeà, seõ chuyeån 12 Phaùp Luaân (Dharma-cakra) cöùu ñoä khoå naõo Luaân Hoài 
cuûa taát caû höõu tình. Phaùp Ñaïi Minh Vöông naøy xöa kia chöa töøng nghe, nay khieán 
cho toâi ñöôïc  Luïc Töï Ñaïi Minh Vöông Ñaø La Ni. Xin laøm nôi nöông caäy cho keû 
khoâng coù  ai  cöùu,  khoâng coù  choã  döïa !  Xin laøm ngoïn ñuoác  saùng trong ñeâm taêm 
toái !...”.

Thôøi vò Phaùp Sö aáy baûo raèng: “ Luïc Töï Ñaïi Minh Vöông Ñaø La Ni naøy khoù 
ñöôïc gaëp gôõ !..  Nhö Kim Cöông kia chaúng theå phaù hoaïi, nhö thaáy Trí Voâ Thöôïng 
(Anuttaøra-jnõaøna), nhö  Trí Voâ Taän (Aksïa- jnõaøna), nhö Trí Thanh Tònh cuûa Nhö Lai 
(Tathaøgata- jnõaøna-vi’suddhi), nhö vaøo Giaûi Thoaùt Voâ Thöôïng xa lìa Tham Saân Si 
Luaân  Hoài  khoå  naõo,  nhö  Thieàn  Giaûi  Thoaùt  (Dhyaøna-vimoksïa)  Tam  Ma  Ñòa 
(Samaødhi)  Tam Ma Baùt Ñeå (Samaøpuørti),  nhö vaøo taát  caû  Phaùp, ôû  nôi maø  Thaùnh 
Chuùng thöôøng yeâu thích. 

Neáu coù keû trai laønh ôû moïi nôi, vì caàu giaûi thoaùt, tuaân phuïng moïi loaïi  Phaùp 
cuûa Ngoaïi Ñaïo nhö: Thôø kính Ñeá Thích (Indra), hoaëc thôø Baïch Y (‘Svata), hoaëc thôø 
Thanh Y (Dhyusïita),  hoaëc thôø  Nhaät  Thieân (AØditya),  hoaëc thôø  Ñaïi  Töï  Taïi  Thieân 
(Mahe’svara), Na La Dieân Thieân (Naøraøyanïa), Nghieät Loã Noa (Garudïa), hoaëc trong 
Ngoaïi Ñaïo loõa theå (Nagna’sramanïa) yeâu thích nôi nhö vaäy.  Nhoùm aáy khoâng giaûi 
thoaùt ñöôïc hö voïng voâ minh, ñöôïc chuyeän haõo maø goïi laø Tu Haønh, chæ töï lao nhoïc 
meät moûi maø thoâi !...

Taát caû Thieân Chuùng, Ñaïi Phaïm Thieân Vöông , Ñeá Thích Thieân Chuû , Na La 
Dieân  Thieân,  Ñaïi  Töï  Taïi  Thieân,  Nhaät  Thieân,  Nguyeät  Thieân,  Phong Thieân,  Thuûy 
Thieân, Hoûa Thieân, Dieâm Ma Phaùp Vöông, boán vò Ñaïi Thieân Vöông… luoân ôû moïi 
Thôøi  laøm sao caàu ñöôïc Luïc Töï Ñaïi Minh Vöông cuûa Ta. Nhoùm aáy ñöôïc Luïc Töï 
Ñaïi Minh Vöông cuûa Ta ñeàu ñöôïc  giaûi thoaùt .



Tröø Caùi Chöôùng ! Maãu Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña cuûa taát caû Nhö Lai tuyeân noùi 
Luïc Töï Ñaïi Minh Vöông nhö theá. Taát caû Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc vôùi chuùng 
Boà Taùt, thaûy ñeàu cung kính chaép tay laøm leã.

Thieän Nam Töû! Phaùp naøy laø  Toái  Thöôïng Tinh Thuaàn Vi Dieäu ôû  trong Ñaïi 
Thöøa. Taïi sao theá ? Vì ñoái vôùi caùc Kheá Kinh cuûa Ñaïi Thöøa (Mahaøyaøna-Suøtramï): 
ÖÙng Tuïng (geya), Thoï Kyù (Vyaøkaranïa), Phuùng Tuïng (Gaøthaø), Thí Duï (Avadana), 
Baûn  Sinh (Jaøtaka),  Phöông Quaûng  (Vaipulya),  Hy Phaùp  (Adbhutadharma),  Luaän 
Nghò (Upade’sa)…   ñaéc ñöôïc trong ñoù.

Thieän Nam Töû ! Ngöôøi ñöôïc söï giaûi thoaùt (Moksïa) vaéng laëng (‘Sivamï) cuûa 
Baûn Maãu naøy thì möôïn nhieàu laøm chi ? Gioáng nhö thu nhaët luùa neáp vaøo nhaø mình 
chöùa ñaày traøn trong vaät khí, moãi ngaøy ñem phôi thì phaûi khoâ; giaõ saøng gioù thoåi thì 
vöùt boû voû traáu aáy. Vì sao theá ? vì caàn thu nhaët gaïo traéng. Nhö vaäy caùc  Du Giaø 
(Yoga) khaùc cuõng nhö voû traáu aáy. ÔÛ trong taát caû  Du Giaø  thì  Luïc Töï Ñaïi Minh 
Vöông naøy  nhö boû traáu thaáy gaïo.

Thieän Nam Töû ! Boà Taùt vì Phaùp naøy cho neân haønh Thí Ba La Maät Ña (Daøna-
paøramita) vôùi Trì Giôùi (‘Sila- paøramita), Nhaãn Nhuïc (Ksïaønti- paøramita), Tinh Tieán 
(Vìrya- paøramita), Thieàn Ñònh (Dhyaøna- paøramita), Trí Tueä Ba La Maät Ña (Prajnõa_ 
paøramita). 

Thieän Nam Töû !  Luïc Töï Ñaïi Minh Vöông naøy khoù ñöôïc gaëp gôõ, chæ nieäm 
moät bieán thì ngöôøi ñoù seõ ñöôïc taát caû Nhö Lai ñem quaàn aùo, thöùc aên uoáng, thuoác 
thang , vaät duïng ñeå naèm ngoài… taát caû vaät duïng caàn thieát  ñeå cuùng döôøng”.

Baáy giôø Tröø Caùi Chöôùng Boà Taùt baïch vôùi Phaùp Sö raèng: “Haõy trao cho toâi  
Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni “

Thôøi vò Phaùp Sö aáy chính nieäm suy nghó. Ñoät nhieân ôû Hö khoâng coù tieáng noùi 
raèng: “Thaùnh Giaû haõy trao cho Luïc Töï Ñaïi Minh Vöông ñoù”. 

Luùc ñoù, vò Phaùp Sö aáy suy nghó : “Tieáng noùi ñoù töø ñaâu phaùt ra ?”
ÔÛ trong Hö Khoâng laïi phaùt ra tieáng noùi raèng: “Thaùnh Giaû! Nay Boà Taùt naøy gia  

haïnh chí caàu ñieàu cao xa khoù thaáy, neân trao cho Luïc Töï Ñaïi Minh Vöông ñoù vaäy”.
Thôøi vò Phaùp Sö  aáy  quaùn thaáy trong Hö Khoâng coù Lieân Hoa Thuû Lieân Hoa 

Caùt Töôøng (Padmahasta- Padma’srì) nhö maøu traêng muøa Thu vôùi buùi toùc, maõo baùu, 
ñænh ñaàu ñoäi  Nhaát Thieát Trí thuø dieäu trang nghieâm. Nhìn thaáy Thaân Töôùng nhö 
vaäy, vò Phaùp Sö  baûo Tröø Caùi Chöôùng raèng: “Thieän Nam Töû ! Quaùn Töï Taïi Boà Taùt 
Ma Ha Taùt hay khieán trao cho oâng Luïc Töï Ñaïi Minh Vöông Ñaø La Ni. OÂng neân 
laéng nghe”.

Thôøi vò aáy chaép tay cung kính laéng nghe Luïc Töï Ñaïi Minh Vöông Ñaø La Ni 
ñoù laø:

Aùn, ma ni baùt noät- minh hoàng
輆 涗仗 扔榰 猲

OMÏ  MANÏI  PADME  HUØMÏ



Khi trao cho Ñaø La Ni aáy thôøi coõi ñaát thaûy ñeàu chaán ñoäng theo saùu caùch. Tröø  
Caùi Chöôùng Boà Taùt ñaéc ñöôïc Tam Ma Ñòa (Samaødhi) naøy, laïi ñöôïc Tam Ma Ñòa Vi 
Dieäu Tueä (Suøksïmajana), Tam Ma Ñòa  Phaùt Khôûi Töø Taâm (Maitrìkaørunïamudita), 
Tam Ma Ñòa  Töông ÖÙng Haïnh (Yogaøcaøra).

Ñöôïc Tam Ma Ñòa ñoù xong. Thôøi Tröø Caùi Chöôùng Boà Taùt Ma Ha Taùt ñem 
baûy baùu chaát ñaày trong boán Chaâu lôùn , phuïng hieán cuùng döôøng vò Phaùp Sö. 

Khi aáy vò Phaùp Sö baûo raèng: “Nay söï cuùng döôøng chöa xöùng ñaùng vôùi moät chöõ 
thì laøm sao cuùng döôøng ñuû Ñaïi Minh coù saùu chöõ ? Ta chaúng nhaän vaät cuùng cuûa oâng.  
Naøy Thieän Nam Töû ! OÂng laø Boà Taùt Thaùnh giaû (AØrya) hay chaúng phaûi Thaùnh Giaû 
(Naørya)?” 

Tröø Caùi Chöôùng aáy laïi ñem chuoãi Anh Laïc trò giaù baèng traêm ngaøn haït Chaân 
Chaâu  cuùng döôøng Phaùp Sö. 

Thôøi vò Phaùp Sö aáy noùi: “Thieän Nam Töû ! Haõy laéng nghe toâi noùi, oâng neân ñem 
vaät naøy ñeán cuùng döôøng  Ñöùc Thích Ca Maâu Ni (‘Saøkya-munïi) Nhö Lai ÖÙng Chính 
Ñaúng Giaùc. 

Khi aáy Tröø Caùi Chöôùng Boà Taùt cuùi ñaàu maët leã baøn chaân cuûa vò Phaùp Sö xong. 
YÙ mong caàu ñaõ ñöôïc ñaày ñuû neân töø giaõ vò Phaùp Sö aáy. Laïi ñi ñeán  vöôøn röøng Kyø Ñaø 
(Jetavana), ñeán nôi xong ñænh leã baøn chaân cuûa Ñöùc Phaät.

Baáy giôø Ñöùc Theá Toân Thích Ca Maâu Ni Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc baûo 
raèng: “Thieän Nam Töû ! Bieát oâng ñaõ coù sôû ñaéc”.

_”Ñuùng nhö vaäy. Baïch Ñöùc Theá Toân”
Ngay luùc ñoù  coù baûy möôi möôi baûy caâu chi Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc 

ñeàu ñeán taäp hoäi. Caùc Ñöùc Nhö Lai aáy  ñoàng noùi Ñaø La Ni (Dhaøranïì) laø: 
Naüng maïc (1) taùp baùt-ñaù nam (2) tam mieåu caät-tam moät ñaø (3) cuù trí nam 

(4) Ñaùt neã-daõ tha (5) Aùn (6) taû leä (7) toå leä (8) toân næ (9)  sa-phoäc haï (10)
傛伕屹拻觡屹谷戌后益人廿觡
凹渰卡 湡 弋同 慪同 慪庭 送扣

NAMO  SAPTAØNAØMÏ  SAMYAKSAMÏBUDDHA  KOTÏINAØMÏ 
TADYATHAØ:  OMÏ  CALE  CULE  CU DHE  -  SVAØHAØ  
Khi baûy möôi baûy caâu chi Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc noùi Ñaø La ni naøy 

thôøi treân thaân cuûa Quaùn Töï Taïi Boà Taùt coù moät loã chaân loâng (Romavivara) teân laø 
Nhaät Quang Minh (Suørya-prabha), trong ñoù coù voâ soá traêm ngaøn vaïn caâu chi na döõu 
ña Boà Taùt.

Trong loã chaân loâng Nhaät Quang Minh aáy coù moät vaïn hai ngaøn ngoïn nuùi baèng 
vaøng roøng (Kim Sôn). Moãi moät ngoïn nuùi aáy ñeàu coù moät ngaøn hai traêm ñænh nuùi , 
voøng quanh nuùi aáy coù baùu maøu hoa sen duøng ñeå trang nghieâm. Roài ôû chung quanh 
coù baùu Ma Ni cuûa coõi Trôøi, vöôøn röøng thích yù. Laïi coù moïi loaïi ao cuûa coõi Trôøi, laïi  
coù voâ soá traêm ngaøn vaïn laàu gaùc ñöôïc trang nghieâm baèng vaät baùu vaøng roøng; beân 
treân treo traêm ngaøn quaàn aùo, Chaân Chaâu, Anh Laïc. Trong laàu gaùc aáy coù vieân ngoïc 
baùu Nhö YÙ (Cintaømanïi-ratna) teân laø Vi Dieäu (Saørada) cung caáp taát caû vaät duïng caàn 
thieát cho caùc vò Boà Taùt Ma Ha Taùt ñoù.



Thôøi caùc Boà Taùt vaøo trong laàu gaùc maø nieäm Luïc Töï Ñaïi Minh, luùc aáy thaáy 
ñöôïc Ñòa Nieát Baøn (Nirvaønïa-bhuømi). Ñeán Ñòa cuûa  Nieát Baøn roài, nhìn thaáy Ñöùc 
Nhö Lai, quaùn thaáy Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt thôøi sinh taâm vui veû.

Khi aáy Boà Taùt ra khoûi laàu gaùc roài ñeàu ñeán choã Kinh Haønh. ÔÛ trong ñoù coù caùc 
vöôøn baùu, roài laïi ñi ñeán ao taém, laïi ñeán nuùi baùu maøu hoa sen , ngoài Kieát Giaø ôû taïi 
moät beân  maø nhaäp vaøo Tam Muoäi 

Nhö vaäy Thieän Nam Töû ! Boà Taùt an truï trong loã chaân loâng aáy.

Thieän Nam Töû  ! Laïi  coù  loã  chaân loâng, teân laø  Ñeá Thích Vöông (Indraraøja). 
Trong ñoù coù voâ  soá traêm ngaøn vaïn caâu chi na döõu ña Baát Thoaùi  Chuyeån Boà Taùt  
(Vaivartika-bodhisattva)

ÔÛ trong loã chaân loâng Ñeá Thích Vöông aáy laïi coù taùm ngaøn vaïn ngoïn nuùi baùu 
baèng  vaøng  roøng.  Trong nuùi  aáy  coù  baùu  Ma Ni  Nhö YÙ  teân  laø  Lieân  Hoa Quang 
(Padmaøvabhaøsa) tuøy theo söï suy nghó trong taâm cuûa Boà Taùt aáy ñeàu ñöôïc thaønh töïu. 
Thôøi Boà Taùt ôû trong nuùi aáy, neáu nghó ñeán vieäc aên uoáng thì khoâng coù gì khoâng ñaày 
ñuû, khoâng coù noãi khoå cuûa phieàn naõo luaân hoài, luoân luoân suy nghó  thì thaân aáy khoâng 
coù suy tö khaùc

Thieän Nam Töû ! Laïi coù loã chaân loâng teân laø  Ñaïi Döôïc (Mahosïadhì). ÔÛ trong 
aáy  coù  v6  soá  traêm  ngaøn  vaïn  caâu  chi  na  döõu  ña  Boà  Taùt  môùi  phaùt  Taâm 
(Pramathacittotpaødadika-bodhisattva)

Thieän Nam Töû ! ÔÛ loã chaân loâng aáy coù chín vaïn chín ngaøn ngoïn nuùi (Parvata). 
ÔÛ  trong  nuùi  naøy  coù  hang  baùu  Kim  Cöông  (Vajramayaømï),  hang  baùu  vaøng 
(Suvarnïamayaømï),  hang  baùu  baïc  (Ruøpyamayaømï)  ,  hang  baùu  Ñeá  Thanh 
(Indranìlamayaømï), hang baùu maøu hoa sen (Padmaraøgamayaømï), hang baùu maøu xanh 
luïc  (Marakatamayaømï),  hang maøu  Pha Chi Ca  (Sphatïikamayaømï).  Nuùi  vua (Sôn 
Vöông) nhö vaäy coù taùm vaïn ñænh nuùi, moïi loaïi Ma Ni  thích yù vôùi caùc baùu maøu 
nhieäm khaùc trang nghieâm treân aáy. ÔÛ trong ñænh nuùi aáy coù chuùng Ngaïn Ñaït Phoäc 
(Gandharva) thöôøng taáu aâm nhaïc.  Boà Taùt  môùi  phaùt  Taâm aáy suy nghó : “Khoâng 
(‘Suønyata), Voâ Töôùng (Animitta), Voâ Ngaõ (Anattaø), noãi khoå do Sinh ,  noãi khoå do 
Giaø , noãi khoå do Beänh khoå, noãi khoå bò Cheát ,  noãi khoå vì yeâu thöông maø phaûi xa lìa, 
noãi khoå vì gheùt nhau maø phaûi gaëp gôõ, noãi khoå vì bò ñoïa vaøo Ñòa Nguïc A Tyø , noãi  
khoå cuûa caùc höõu tình bò ñoïa vaøo Ñòa Nguïc Haéc Thaèng, noãi khoå cuûa caùc höõu tình bò 
ñoïa vaøo neûo Quyû ñoùi. Luùc taùc suy nghó ñoù thôøi ngoài Kieát Giaø maø nhaäp vaøo Tam 
Muoäi, truï ôû trong ngoïn nuùi aáy.  

Thieän  Nam  Töû!  Laïi  coù  moät  loã  chaân  loâng  teân  laø  Hoäi  Hoïa  Vöông 
(Cittaraøja:Taâm Vöông). Trong ñoù coù voâ soá traêm ngaøn vaïn caâu chi na döõu ña chuùng 
Duyeân Giaùc (Pratyekabuddha) hieän ra haøo quang röïc löûa noùng (Hoûa Dieäm Quang)

ÔÛ loã chaân loâng aáy coù traêm ngaøn vaïn nuùi vua (Parvataraøja:sôn vöông), caùc nuùi 
vua ñöôïc trang nghieâm baèng baûy baùu. Laïi coù moïi loaïi caây Kieáp Thoï(Kalpa-vrïksïa) 



coù laù caây baèng vaøng baïc vôùi voâ soá traêm thöù baùu, moïi loaïi trang nghieâm. Beân treân 
treân treo maõo baùu, voøng ñeo tai, quaàn aùo, moïi loaïi Anh Laïc, treo caùc chuoâng baùu, 
aùo leã Kieàu Thi Ca. Laïi coù chuoâng baùu baèng vaøng baïc khi chaán ñoäng vang ra tieáng 
leng keng.Caây Kieáp Thuï nhö vaäy traøn ñaày trong nuùi. Voâ soá Duyeân Giaùc an truï ôû ñoù 
thöôøng noùi Kheá Kinh, ÖÙng Tuïng, Thoï Kyù, Phuùng Tuïng, Thí Duï, Baûn Sinh, Phöông 
Quaûng, Hy Phaùp, Luaän Nghò…. caùc Phaùp nhö theá.

Tröø Caùi Chöôùng ! Khi aáy caùc Duyeân Giaùc ra khoûi loã loâng aáy, cuoái cuøng coù 
moät loã chaân loâng teân laø Phan Vöông (Dhvajaøgra), roäng khoaûng taùm vaïn du thieän na 
(Joyana), ôû trong coù taùm vaïn ngoïn nuùi ñöôïc trang söùc baèng moïi loaïi baùu maøu nhieäm 
vôùi Ma Ni thích yù.  Trong nuùi vua aáy coù voâ soá caây Kieáp Thoï, coù voâ soá traêm ngaøn 
vaïn caây Chieân Ñaøn Höông (Candana-vrïksïa), voâ soá traêm ngaøn vaïn caây lôùn. Laïi coù 
ñaát baùu Kim Cöông baùu,.Laïi coù chín möôi chín laàu gaùc, beân treân treo traêm ngaøn vaïn 
vaøng, baùu, Chaân Chaâu, Anh Laïc, quaàn aùo. ÔÛ trong loã chaân loâng aáy hieän ra nhö theá. 

 (Ñöùc Theá Toân) vì Tröø Caùi Chöôùng noùi xong.
Baáy giôø Ñöùc Phaät baûo A Nan Ña (Ananda)ø: “Neáu coù ngöôøi chaúng bieát nghieäp 

baùo, ôû trong Tònh Xaù maø khaïc nhoå vôùi ñaïi tieåu tieän ….Nay Ta vì oâng maø noùi
Neáu ôû ñaát Thöôøng Truï maø khaïc nhoå thì ngöôøi ñoù sinh ôû trong caây Sa La, laøm 

con truøng coù mieäng nhö caây kim,  traûi qua möôøi hai naêm.
Neáu ôû ñaát Thöôøng Truï maø ñaïi tieåu tieän thì ngöôøi ñoù sinh laøm con truøng dô ueá 

trong choã ñaïi tieåu tieän nôi Ñaïi Thaønh Ba La Naïi,.
Neáu duøng rieâng vaät xæ moäc (taêm xæa raêng) cuûa choán Thöôøng Truï thì sinh ôû  

trong  loaøi ruøa, caù vôùi caù Ma Kieät 
Neáu troäm laáy daàu, meø, gaïo, ñaäu…cuûa choán Thöôøng Truï  thì bò ñoïa vaøo trong 

neûo Quyû ñoùi, ñaàu toùc roái tung, loâng treân thaân döïng ñöùng, buïng to nhö ngoïn nuùi, coå 
hoïng nhoû nhö caây kim, thieâu ñoát heùo khoâ chæ coøn laïi  haøi coát. Ngöôøi ñoù chòu khoå  
baùo naøy.

Neáu khinh maïn chuùng Taêng, ngöôøi aáy seõ bò sinh vaøo nhaø ngheøo heøn, tuøy nôi 
sinh ra chaúng ñuû caùc Caên, löng guø, luøn xaáu.  Boû thaân ñoù xong, roài laïi sanh choã khaùc 
bò nhieàu beänh hoaïn, khoâ gaày,  tay chaân cong queo maø thaân aáy tuoân chaûy maùu muû, 
rôi ruïng thòt treân thaân traûi qua traêm ngaøn vaïn tuoåi chòu khoå baùo naøy.

Neáu troäm duøng ñaát cuûa choán Thöôøng Truï thì bò ñoïa trong Ñòa Nguïc Ñaïi Hieäu 
Khieáu (Raurava) mieäng nuoát hoøn saét noùng laøm cho moâi raêng caén ñöùt voøm mieäng 
vôùi coå hoïng bò thieâu chaùy naùt, tim gan ruoät buïng khaép mình röïc chaùy.Thôøi coù vò Baät 
Soâ noùi:  “Gioù  Nghieäp  (Karmavaøyu)thoåi keû aáy cheát ñi soáng laïi”. Khi aáy Dieâm Ma 
Nguïc Toát (Mrïta-puruøsïa)  loâi coå Toäi Nhaân, töï Nghieäp caûm cuûa ngöôøi aáy sinh vaøo 
Ñòa Nguïc Ñaïi Thieät (Mahaø-jihva) coù traêm ngaøn vaïn löôõi caøy saét caøy treân caùi löôõi 
aáy, chòu khoå baùo ñoù traûi qua nhieàu ngaøn vaïn naêm. Khi ra khoûi Ñòa Nguïc aáy roài, laïi 
vaøo Ñòa Nguïc Ñaïi Hoûa Hoaïch, nôi aáy coù Dieâm Ma Nguïc Toát loâi coå toäi nhaân, duøng 
traêm ngaøn vaïn caây kim chaâm chích treân caùi löôõi ñoù, vì Nghieäp Löïc cho neân vaãn 



soáng laïi. Roài bi loâi ñi, neùm vaøo Ñòa Nguïc Hoûa Khanh (Agnighatïe), roài laïi loâi ñeán  
neùm vaøo trong Naïi haø maø cuõng chaúng cheát.  Nhö vaäy chuyeån daàn vaøo Ñòa Nguïc 
khaùc. Traûi qua ba Kieáp, Ngöôøi ñoù laïi sinh vaøo nhaø ngheøo heøn ôû coõi Nam Thieäm Boä 
Chaâu, thaân aáy ñui muø chòu khoå baùo naøy. Haõy caån thaän, ñöøng troäm caép taøi vaät cuûa  
nôi Thöôøng Truï.

Neáu Baät Soâ giöõ Giôùi, neân nhaän giöõ ba aùo (Cìvara). Khi vaøo Vöông Cung caàn 
phaûi  maëc giöõ  Ñaïi Y thöù nhaát (Ekamï-cìvara).  Neáu thöôøng trong Chuùng, caàn phaûi 
maëc giöõ Y thöù hai (Dvitìyamï-cìvara). Neáu laøm coâng vuï hoaëc vaøo laøng xoùm, hoaëc 
vaøo thaønh hoaøng (caùi thaønh coù haøo khoâng coù nöôùc), hoaëc luùc ñi ñöôøng thì caàn phaûi 
maëc giöõ  aùo thöù ba (Trïtìyaømï-cìvara). Baät Soâ neân nhö vaäy nhaän giöõ ba caùi aùo. Neáu 
ñöôïc Giôùi, ñöôïc Coâng Ñöùc, ñöôïc Trí Tueä.  Ta noùi Baät Soâ neân giöõ Giôùi ñoù, chaúng 
ñöôïc  troäm caép taøi  vaät  cuûa nôi Thöôøng Truï.  Gioáng nhö haàm löûa thöôøng truï,  nhö 
thuoác ñoäc thöôøng truï. Nhö nhaän laáy thuoác ñoäc thì coù theå cöùu chöõa, coøn neáu troäm 
caép taøi vaät cuûa  choán Thöôøng Truï, thì khoâng theå naøo cöùu giuùp ñöôïc.

Baáy giôø Cuï  Thoï A Nan Ñaø baïch vôùi  Ñöùc Theá Toân raèng: “Nhö Ñöùc Phaät daïy 
doå raên baûo, chuùng con seõ thöïc haønh tu hoïc ñaày ñuû. Neáu Baät soâ thoï trì  Bieät Giaûi 
Thoaùt  (Pratimoksïa), neân kheùo an truï thuû hoä choã hoïc (hoïc xöù)  cuûa Ñöùc Theá Toân.

Thôøi Cuï Thoï A Nan Ñaø ñænh leã baøn chaâncuûa  Ñöùc Phaät, nhieãu quanh roài lui ra. 
Khi aáy caùc vò Ñaïi Thanh Vaên moãi moãi ñeàu lui trôû veà choã cuûa mình (baûn xöù). Taát caû 
haøng Trôøi, Roàng, Döôïc Xoa, Ngaïn Ñaït Phoäc, A Toâ La, Nghieät Loã Noa, Khaån Na 
La, Ma Hoä La Giaø, Ngöôøi, Phi Nhaân trong Theá Gian nghe Ñöùc Phaät noùi xong ñeàu 
vui veû tin nhaän,  leã Phaät roài lui ra

PHAÄT NOÙI KINH ÑAÏI THÖØA TRANG NGHIEÂM BAÛO VÖÔNG
_QUYEÅN THÖÙ TÖ (Heát)_

Dòch xong moät Boä goàm boán quyeån vaøo ngaøy 23/10/2008
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