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KINH THIEÂN THUÛ THIEÂN NHAÕN QUAÙN THEÁ AÂM BOÀ TAÙT 
QUAÛNG ÑAÏI VIEÂN MAÕN VOÂ NGAÏI ÑAÏI BI TAÂM ÑAØ LA NI

Haùn dòch: Ñôøi Ñöôøng_ Taây Thieân Truùc Sa Moân GIAØ PHAÏM ÑAÏT MA dòch
Phuïc hoài Phaïn Chuù vaø Vieät dòch: HUYEÀN THANH

Nhö vaäy  toâi  nghe.  Moät  thôøi,  Ñöùc  Phaät  Thích Ca Maâu  Ni (‘Saøkya-munïi-
buddha) ngoài treân Toøa Sö Töû baùu trong  Ñaïo Tröôøng Baûo Trang Nghieâm  (Ratna-
vyuøha-manïdïala) taïi  cung ñieän cuûa  Quaùn Theá AÂm (Avalokite’svara) treân nuùi  Boå 
Ñaø Laïc Ca (Potalaka).  Toøa aáy toaøn duøng voâ löôïng baùu Ma Ni ñuû loaïi  ñeå trang 
nghieâm vôùi haøng traêm  phan phöôùng baùu treo baøy chung quanh.

Baáy giôø, Ñöùc Nhö Lai ôû treân Toøa, saép muoán dieãn noùi Toång Trì Ñaø La Ni cho 
neân coù voâ öông soá Boà Taùt Ma Ha Taùt ñeàu ñeán döï hoäi. Teân caùc vò aáy laø:Toång Trì 
Vöông Boà Taùt (Dhaøranïì-raøja), Baûo Vöông Boà Taùt (Ratna-raøja), Döôïc Vöông Boà 
Taùt (Bhaisïajya-raøja),  Döôïc Thöôïng Boà Taùt (Bhaisïayottama),  Quaùn Theá AÂm Boà 
Taùt (Avalokite’svara),  Ñaïi  Theá Chí Boà Taùt (Mahaøsthaømapraøpta),  Hoa Nghieâm 
Boà Taùt (Avatamïsaka),  Ñaïi Trang Nghieâm Boà Taùt (Mahaø-vyuøha),  Baûo Taïng Boà 
Taùt (Ratna-garbha), Ñöùc Taïng Boà Taùt (Gunïa-garbha), Kim Cöông Taïng Boà Taùt 
(Vajra-garbha),  Hö  Khoâng  Taïng  Boà  Taùt (AØkaø’sa-garbha),  Di  Laëc  Boà  Taùt 
(Maitreya),   Phoå  Hieàn  Boà Taùt  (Samanta-bhadra),  Vaên  Thuø  Sö  Lôïi  Boà  Taùt 
(Manõju’srì) … Boà Taùt Ma Ha Taùt (Bodhisatva-mahaøsatva) cuûa nhoùm nhö vaäy ñeàu 
laø  baäc  Quaùn Ñænh Ñaïi Phaùp Vöông Töû.

Laïi cuøng vôùi voâ löôïng voâ soá Ñaïi Thanh Vaên Taêng, ñeàu haønh A La Haùn, möôøi 
Ñòa  maø Ngaøi Ma Ha Ca Dieáp (Mahaø-ka’syaøpa) laøm baäc Thöôïng Thuû.

Laïi cuøng vôùiù voâ löôïng Phaïm Ma La Thieân maø Ngaøi Thieän Tra Phaïm Ma laøm 
baäc Thöôïng Thuû.

Laïi cuøng vôùiù voâ löôïng caùc Thieân Töû ôû coõi Duïc maø Ngaøi Cuø Baø Giaø Thieân Töû  
laøm baäc Thöôïng Thuû.

Laïi cuøng vôùi voâ löôïng Hoä Theá Töù Vöông ñeán döï maø Ngaøi  Ñeà Ñaàu Laïi Tra 
(Dhrïta-rasïtïra) laøm  baäc Thöôïng Thuû.

Laïi cuøng vôùiù voâ löôïng haøng Trôøi, Roàng, Daï Xoa, Caøn Thaùt Baø, A Tu La, Ca 
Laâu La, Khaån Na La, Ma Haàu La Giaø, Ngöôøi, Phi Nhaân ñeán döï maø Ngaøi Thieân Ñöùc 
Ñaïi Long Vöông laøm  baäc Thöôïng Thuû.

Laïi cuøng vôùi voâ löôïng caùc Thieân Nöõ ôû coõi Duïc ñeán döï maø Ngaøi Ñoàng Muïc 
Thieân Nöõ laøm  baäc Thöôïng Thuû.

Laïi  cuøng vôùi  voâ  löôïng Thaàn Hö Khoâng (Hö Khoâng Thaàn) Thaàn soâng bieån 
(Giang Haûi  Thaàn),  Thaàn  suoái  nguoàn  (Tuyeàn  Nguyeân  Thaàn),  Thaàn  ao  soâng  (Haø 
Chieåu Thaàn), Thaàn coû thuoác (Döôïc Thaûo Thaàn), Thaàn röøng caây (Thoï Laâm Thaàn), 



Thaàn nhaø cöûa (Xaù Traïch Thaàn), Thaàn nöôùc (Thuûy Thaàn), Thaàn löûa (Hoûa Thaàn), 
Thaàn ñaát ñai (Ñòa Thaàn), Thaàn gioù (Phong Thaàn), Thaàn ñaát caùt (Thoå Thaàn), Thaàn 
nuùi (Sôn Thaàn), Thaàn ñaù (Thaïch Thaàn) Thaàn cuûa nhoùm cung ñieän (Cung Ñieän Ñaúng 
Thaàn)… ñeàu ñeán taäp hoäi.

Thôøi  Quaùn  Theá  AÂm Boà  Taùt (Avalokite’svara)  ôû  trong  Ñaïi  Hoäi,  kín  ñaùo 
phoùng aùnh saùng Thaàn Thoâng chieáu saùng caùc coõi ôû möôøi phöông vôùi ba ngaøn Ñaïi 
Thieân Theá Giôùi naøy ñeàu thaønh maøu vaøng roøng. Cung Trôøi, cung Roàng, cung cuûa vò 
Toân Thaàn thaûy ñeàu chaán ñoäng. Soâng nhoû, soâng lôùn, bieån lôùn, nuùi Thieát Vi, nuùi Tu 
Di, Thoå Sôn, Haéc Sôn cuõng ñeàu rung ñoäng maïnh. AÙnh saùng cuûa maët trôøi, maët traêng, 
Tinh Tuù, vieân ngoïc, löûa thaûy ñeàu chaúng hieän

Luùc ñoù, Toång Trì Vöông Boà Taùt thaáy töôùng hieám coù naøy, laáy laøm laï cho laø 
vieäc chöa töøng coù, lieàn töø choã ngoài ñöùng daäy, xoa tay chaép laïi, duøng Keä hoûi Ñöùc 
Phaät : “Nhö töôùng cuûa Thaàn Thoâng naøy laø ai ñaõ phoùng ra ?”

Duøng Keä (Gaøtha) hoûi raèng:
Ai ôû ngaøy nay thaønh Chính Giaùc ?
Phoùng khaép aùnh saùng lôùn nhö vaäy.
Caùc coõi möôøi phöông thaønh maøu vaøng.
Ba ngaøn Theá Giôùi cuõng nhö vaäy.
Ai ñöôïc töï taïi trong ngaøy nay?
Dieãn phoùng Thaàn Löïc lôùn hieám coù
Voâ bieân coõi Phaät ñeàu chaán ñoäng,
Cung ñieän Roàng Thaàn thaûy chaúng yeân
Nay Ñaïi Chuùng naøy ñeàu nghi ngôø
Chaúng löôøng Nhaân Duyeân laø söùc ai ?
Laø Phaät, Boà Taùt, Ñaïi Thanh Vaên ?
Hay Trôøi Phaïm, Ma , haøng Ñeá Thích ?
Nguyeän xin Theá Toân Ñaïi Töø Bi
Noùi Thaàn Thoâng naøy do ai duøng ?
Ñöùc Phaät baûo Toång Trì Vöông Boà Taùt raèng: ”Thieän Nam Töû ! Caùc oâng neân 

bieát, nay trong Phaùp Hoäi naøy coù moät vò Boà Taùt Ma Ha Taùt teân laø Quaùn Theá AÂm Töï 
Taïi, töø voâ löôïng kieáp ñeán nay ñaõ thaønh töïu  Ñaïi Töø Ñaïi Bi, kheùo hay tu taäp voâ 
löôïng Ñaø La Ni Moân. vì muoán laøm cho caùc chuùng sanh ñöôïc an vui, neân môùi kín 
ñaùo phoùng söùc Thaàn Thoâng lôùn nhö vaäy.

Ñöùc Phaät noùi lôøi ñoù xong. Baáy giôø Quaùn Theá AÂm Boà Taùt töø choã ngoài ñöùng 
daäy, chænh söûa  quaàn aùo, chaép tay höôùng veà Ñöùc Phaät roài baïch raèng: “Theá Toân !  
Con coù Chuù Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni (Mahaø-Kaørunïika-citta-dhaøranïì), nay ñang muoán 
noùi, vì muoán cho caùc chuùng sanh ñöôïc an vui, tröø taát caû bònh, ñöôïc soáng laâu, ñöôïc 
giaøu coù,  dieät tröø  taát  caû  toäi  naëng cuûa nghieäp aùc, lìa chöôùng naïn, taêng tröôûng caùc 
Coâng Ñöùc cuûa taát caû Phaùp traéng (Baïch Phaùp), thaønh töïu taát caû caùc caên laønh, xa lìa 
taát caû caùc söï sôï haõi, mau hay ñaày ñuû taát caû caùc vieäc mong caàu. Nguyeän xin Ñöùc 
Theá Toân yeâu meán xoùt thöông (Töø Ai) nghe  höùa”.



Ñöùc Phaät noùi: “Thieän Nam Töû ! OÂng laø baäc  Ñaïi Töø Bi muoán noùi Thaàn Chuù 
khieán cho chuùng sinh ñöôïc an vui. Nay chính laø luùc thích hôïp,  oâng neân mau noùi ,  
Nhö Lai tuøy vui, chö Phaät cuõng vaäy”.

Quaùn Theá AÂm Boà Taùt laïi baïch Phaät raèng: “Theá Toân ! Con nhôù veà voâ löôïng öùc  
kieáp trong thôøi quaù khöù, coù Ñöùc Phaät ra ñôøi, teân laø Thieân Quang Vöông Tònh Truï 
Nhö Lai. Ñöùc Phaät Theá Toân aáy vì thöông nghó ñeán con vôùi vì taát caû chuùng sanh cho 
neân noùi Quaûng Ñaïi Vieân Maõn Voâ Ngaïi Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni naøy, duøng baøn tay 
maøu vaøng roøng  xoa treân ñænh ñaàu cuûa con toâi roài noùi nhö vaày: ‘Thieän Nam Töû ! OÂng  
neân trì Taâm Chuù naøy, vì khaép taát caû chuùng sanh ôû ñôøi aùc trong thôøi vò lai, laøm lôïi  
ích lôùn”

Luùc ñoù con môùi truï Sô Ñòa (Eka-bhuømi), do moät laàn ñöôïc nghe Chuù naøy lcho 
neân vöôït leân  Ñeä Baùt Ñòa (Asïtïa-bhuømi). Thôøi con khôûi taâm vui veû neân lieàn phaùt 
Theä raèng: “Neáu ngaøy sau toâi coù theå hay laøm lôïi ích an vui cho taát caû chuùng sanh thì  
khieán cho toâi ngay töùc thôøi thaân sinh  ñaày ñuû ngaøn tay ngaøn maét”.

Phaùt Nguyeän ñoù xong, öùng thôøi treân thaân thaûy ñeàu ñaày ñuû ngaøn tay ngaøn maét. 
Ñaïi Ñòa ôû möôøi phöông chaán ñoäng theo saùu caùch, ngaøn Ñöùc Phaät ôû möôøi phöông 
ñeàu phoùng aùnh saùng chieáu chaïm thaân con vôùi chieáu saùng voâ bieân Theá Giôùi ôû möôøi 
phöông. Töø ñoù veà sau, laïi ôû trong voâ löôïng Phaùp Hoäi cuûa Voâ Löôïng Phaät, laïi ñöôïc 
nghe , gaàn guõi thoï trì Ñaø La Ni ñoù. Laïi sinh vui veû hôùn hôû voâ löôïng lieàn ñöôïc vöôït 
qua söï sanh töû nhoû nhieäm trong voâ soá öùc Kieáp. Töø ñoù trôû ñi thöôøng tuïng trì chöa 
töøng boû queân. Do trì Chuù naøy cho neân nôi ñöôïc sinh ra luoân ôû tröôùc maët Ñöùc Phaät,  
hoùa sinh ôû hoa sen, chaúng nhaän thaân trong baøo thai. 

Neáu coù Tyø Khöu, Tyø Khöu Ni, Öu Baø Taéc, Öu Baø Di, Ñoàng Nam, Ñoàng Nöõ 
muoán tuïng trì, ñoái vôùi caùc chuùng sanh khôûi Taâm Töø Bi. Tröôùc tieân neân theo con 
phaùt nguyeän nhö vaày:

_ Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm
Nguyeän con mau bieát taát caû Phaùp
Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm
Nguyeän con sôùm ñöôïc maét Trí Tueä 
Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm
Nguyeän con mau ñoä taát caû Chuùng
Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm
Nguyeän con sôùm ñöôïc phöông tieän kheùo
Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm
Nguyeän con mau ngoài thuyeàn Baùt Nhaõ
Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm
Nguyeän con sôùm ñöôïc qua bieån khoå
Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm
Nguyeän con mau ñöôïc Ñaïo Giôùi Ñònh
Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm
Nguyeän con sôùm leân nuùi Nieát Baøn



Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm
Nguyeän con mau gaëp nhaø Voâ Vi
Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm
Nguyeän con sôùm ñoàng Thaân Phaùp Tính
_ Neáu con höôùng nuùi Ñao
Nuùi Ñao töï suïp ñoå
Neáu höôùng löûa, nöôùc soâi
Löûa, nöôùc soâi töï dieät
Neáu con höôùng Ñòa Nguïc
Ñòa Nguïc töï caïn khoâ
Neáu con höôùng Ngaõ Quyû
Quyû ñoùi töï no ñuû
Neáu con höôùng Tu La
Taâm aùc töï ñieàu phuïc
Neáu con höôùng Suùc Sinh
Töï  ñöôïc Trí Tueä lôùn
Khi phaùt  Nguyeän  ñoù  xong,  chí  taâm xöng nieäm teân  goïi  cuûa con,  cuõng neân 

chuyeân nieäm Baûn Sö A Di Ñaø Nhö Lai (Amitaøbha-Tathaøgata) cuûa con, sau ñoù tuïng 
Ñaø La Ni Thaàn Chuù naøy, moät ñeâm tuïng ñuû naêm bieán seõ tröø dieät tröø ñöôïc toäi naëng 
trong traêm ngaøn vaïn Kieáp sinh töû ”.

Quaùn Theá Aâm Boà Taùt laïi  baïch Phaät raèng:”Theá Toân ! Neáu caùc Ngöôøi, Trôøi 
tuïng trì Ñaïi Bi Chöông Cuù,  luùc laâm chung thôøi chö Phaät ôû möôøi phöông ñeàu ñeàn  
trao vaøo baøn tay, muoán sinh veà coõi Phaät naøo, tuøy theo Nguyeän ñeàu ñöôïc vaõnh sinh.

Laïi baïch Phaät raèng: “Theá Toân ! Neáu chuùng sanh tuïng trì Thaàn Chuù Ñaïi Bi, maø 
bò ñoïa vaøo  ba ñöôøng aùc thì  con theà chaúng thaønh Chính Giaùc.

Ngöôøi tuïng trì Thaàn Chuù Ñaïi Bi, neáu chaúng sinh veà caùc coõi Phaät thì con theà  
chaúng thaønh Chính Giaùc.

Ngöôøi tuïng trì Thaàn Chuù Ñaïi Bi, neáu chaúng ñöôïc voâ löôïng Tam Muoäi Bieän 
Taøi thì con theà chaúng thaønh Chính Giaùc.

Ngöôøi tuïng trì Thaàn Chuù Ñaïi Bi, taát caû söï mong caàu trong ñôøi hieän taïi, neáu 
chaúng ñöôïc quaû thoûa thích thì Chuù naøy chaúng ñöôïc goïi laø Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni.  
Chæ tröø vieäc chaúng laønh,  tröø keû chaúng chí thaønh.

Neáu caùc ngöôøi nöõ chaùn gheùt khinh reû thaân nöõ, muoán thaønh thaân nam. Tuïng trì 
Thaàn Chuù Ñaïi Bi, neáu chaúng chuyeån thaân nöõ thaønh thaân nam töû thì con theà chaúng 
thaønh Chính Giaùc.  Nhö keû  naøo  tuïng Chuù  naøy,  neáu coøn sanh chuùt  loøng nghi,  taát  
khoâng ñöôïc toaïi  nguyeän.  Ngöôøi  sinh chuùt  taâm nghi ngôø  aét  chaúng ñöôïc quaû  thoûa 
thích.

Neáu caùc chuùng sinh xaâm toån taøi vaät, thöùc aên uoáng cuûa choán Thöôøng Truï thì 
moät ngaøn Ñöùc Phaät ra ñôøi cuõng chaúng thoâng saùm hoái ñöôïc, giaû söû coù aên naên (Saùm) 
cuõng chaúng tröø dieät ñöôïc. Nay tuïng Thaàn Chuù Ñaïi Bi lieàn ñöôïc tröø dieät. 



Neáu xaâm toån, aên duøng taøi vaät, thöùc aên uoáng cuûa choán Thöôøng Truï thôøi caàn 
thieát neân ñoái tröôùc baäc Thaày ôû möôøi phöông , an naên taï loãi (saùm taï) nhö theá môùi tröø 
dieät ñöôïc. Taïi sao theá ? Vì nay luùc tuïng Ñaïi Bi Ñaø La Ni thôøi baäc Thaày ôû möôøi 
phöông lieàn ñeán  laøm chöùng minh, neân taát caû toäi chöôùng thaûy ñeàu tieâu dieät. Taát caû 
toäi möôøi Aùc, naêm Nghòch, cheâ bai ngöôøi, phæ baùng Phaùp, Phaù Trai, phaù Giôùi, phaù 
Thaùp, huûy hoaïi chuøa, troäm vaät cuûa Taêng Kyø, laøm nhô baån Phaïm Haïnh trong saïch. 
Taát caû Nghieäp aùc, toäi naëng cuûa nhoùm nhö vaäy   thaûy ñeàu dieät heát. Chæ tröø moät vieäc: 
ngöôøi  ñoái vôùi Chuù coøn sinh nghi ngôø, cho ñeán toäi nhoû, nghieäp nheï cuõng chaúng dieät  
ñöôïc, huoáng chi laø toäi naëng. Tuy chaúng ngöng dieät ñöôïc toäi naëng, nhöng coøn coù theå  
laøm nhaân Boà Ñeà cho ñôøi laâu xa 

Laïi baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Neáu coù Ngöôøi, Trôøi tuïng trì Ñaïi Bi Taâm Chuù 
seõ ñöôïc 15 loaïi sinh laønh (thieän sinh), chaúng bò 15 loaïi cheát aùc. 

Loaïi cheát aùc aáy laø:
1 ) Chaúng bò cheát do ñoùi khaùt khoán khoå
2 ) Chaúng bò cheát do goâng tuø ñaùnh ñaäp
3 ) Chaúng bò cheát vì oan gia thuø ñòch
4 ) Chaúng bò gieát cheát trong quaân traän 
5 ) Chaúng bò cheát do choù soùi, thuù aùc  taøn haïi
6 ) Chaúng bò cheát bôûi raén , raén hoå mang, boø caïp caén
7 ) Chaúng bò cheát bôûi nöôùc cuoán troâi , löûa thieâu chaùy
8) Chaúng bò cheát vì truùng thuoác ñoäc
9 ) Chaúng bò cheát do Coå Ñoäc (moät loaïi chaát ñoäc gaây meâ hoaëc hay gieát cheát do 

ngöôøi maïn ngöôïc cheá ra töø loaøi saâu ñoäc) laøm haïi
10 ) Chaúng bò cheát vì ñieân cuoàng , maát nieäm
11 ) Chaúng bò cheát do rôùt teù töø treân caây, ngoïn nuùi, bôø vaùch cao
12 ) Chaúng  bò cheát bôûi ngöôøi aùc truø eám
13 ) Chaúng  bò cheát bôûi Taø Thaàn, Quyû aùc laøm haïi
14 ) Chaúng bò cheát vì beänh aùc raøng buoäc  thaân
15 ) Chaúng  bò cheát vì töï haïi chaúng ñuùng phaàn soá (Töï töû)
Ngöôøi tuïng trì Thaàn Chuù Ñaïi Bi, chaúng  bò 15 loaïi cheát aùc nhö vaäy. Ñöôïc 15 

loaïi sinh laønh 
1 ) Sinh ra nôi naøo, thöôøng gaëp vò vua  hieàn laønh (Thieän Vöông)
2 ) Thöôøng sinh vaøo nöôùc toát laønh (Thieän Quoác)
3 ) Thöôøng gaëp Thôøi toát ñeïp
4 ) Thöôøng gaëp baïn laønh
5 ) Thaân caên thöôøng ñöôïc ñaày ñuû
6 ) Ñaïo Taâm thuaàn thuïc
7 ) Chaúng phaïm Caám Giôùi
8 ) Heát thaûy quyeán thuoäc hoøa thuaän coù aân nghóa
9 ) Vaät duïng caàn thieát, tieàn baïc, thöùc aên thöôøng ñöôïc ñaày ñuû
10) Luoân ñöôïc ngöôøi cung kính giuùp ñôõ



11) Heát thaûy tieàn baïc, vaät baùu khoâng bò ngöôøi khaùc cöôùp ñoaït
12) YÙ muoán mong caàu thaûy ñeàu ñöôïc toaïi nguyeän
13) Roàng, Trôøi,  Thieän Thaàn luoân thöôøng uûng hoä, phoøng giöõ
14 ) Sinh ra nôi naøo ñeàu thaáy Phaät nghe Phaùp
15 ) Ñaõ nghe Chính Phaùp  thôøi ngoä giaûi ñöôïc nghóa thaâm saâu
Neáu coù ngöôøi  tuïng trì  Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni  seõ ñöôïc 15 loaïi sinh laønh cuûa 

nhoùm nhö vaäy. Taát caû haøng Trôøi, Ngöôøi neân thöôøng tuïng trì, ñöøng sinh taâm löôøi 
bieáng

Quaùn Theá  AÂm Boà  Taùt  noùi  lôøi  ñoù  xong, ôû  tröôùc  chuùng Hoäi,  chaép tay ñöùng 
thaúng, ñoái vôùi caùc chuùng sinh khôûi Taâm Ñaïi Bi, nôû maët mæm cöôøi, lieàn noùi Quaûng 
Ñaïi Vieân Maõn Voâ Ngaïi Ñaïi Bi Taâm Thaàn Dieäu Chöông Cuù Ñaø La Ni laø :

1 ) Nam moâ haùt la ñaùt na ñaù la daï gia
巧伕 先寒氛仲伏

NAMO  RATNATRAYAØYA 
2 ) Nam moâ a lôïi gia
巧休 玅湫

NAMAHÏ  AØRYA 
3 ) Baø loâ yeát ñeá thöôùc baùt la gia
狣向吐丁包鄎全伏

AVALOKITE’SVARAØYA 
4 ) Boà ñeà taùt ñaù baø gia
回囚 屹班伏

BODHI  SATVAØYA 
5 ) Ma ha taùt ñaù baø gia 
亙扣  屹班伏

MAHAØ  SATVAØYA 
6 ) Ma ha ca loâ ni ca gia 
亙扣  乙冰仗 乙伏

MAHAØ  KAØRUNÏIKAØYA 
7 ) AÙn
湡

OMÏ 
屹楠 先矛份

8 ) Taùt baø la phaït dueä 
屹楠 先矛份

SARVA  RABHAYE 
9 ) Soá ñaùt na ñaùt taû 
圩益 左叨併

 ‘SUDDHA  NAØDA  SÏYA
10 ) Nam moâ taát caùt lôïi ñoûa y moâng a lôïi gia
巧亙閜玆 珌伐 玅湫



NAMASKRÏTVA   IMAMÏ   AØRYA
11 ) Baø loâ caùt ñeá thaát phaät la laêng ñaø baø 
狣向吐丁包鄎先 吋凹矛

AVALOKITE’SVARA  LAMÏTABHA 
12 ) Nam moâ na la caån trì  
巧伕  布匡一朸

NAMO  NÌLAKANÏTÏHA 
13 )Heà lôïi Ma ha baø ñaù sa meá 
岝 亙扣 扔凹在亦

HRÏ MAHAØ  PATA’SAMI 
14 ) Taùt baø a tha ñaäu  du baèng 
屹楞卉　摍圩瓦

SARVAØTHA  DU  ‘SUPHAMÏ
狣元兇

15 ) A theä döïng
AJIYAMÏ
16 ) Taùt baø taùt ñaù na ma baø giaø 
屹楠 屹玆 巧亙 矛丫

SARVA  SATVA  NAMA  BHAGA
17 ) Ma phaït ñaëc ñaäu
交 矢凸 摍

MAØ  BHAØTI  DU 
18 ) Ñaùt ñieät tha 
凹渰卡

TADYATHAØ 
19 ) AÙn , a baø loâ heà
湡 狣向吐丁

OMÏ  AVALOKI  
20 ) Loâ ca ñeá 
吐一包

LOKATE
21 ) Ca la ñeá 
一匡凸

KALATI 
22 ) Di heà lôïi 
珂 旨豤

I  HELIHÏ 
23 ) Ma ha boà ñeà taùt ñoûa 
亙扣 回囚屹玆

MAHAØ  BODHISATVA 
24 ) Taùt baø taùt baø 
屹楠 屹楠



SARVA  SARVA
25 ) Ma la ma la
亙匡 亙匡

MALA  MALA 
26 ) Ma heà ma heà lôïi ñaø döïng
亙并 亙并 岝叨兇

MASÌ  MASÌ  HRÏDAYAMÏ 
27 ) Caâu loâ caâu loâ yeát moâng
乃冰　乃冰　一搽

KURU  KURU KARMAMÏ
28 ) Ñoä loâ ñoä loâ, phaït xaø gia ñeá 
加冰 加冰 矛如 伏凸

TURU TURU BHASÏI  YATI 
29 ) Ma ha phaït xaø gia ñeá 
亙扣 矛如 伏凸

MAHAØ  BHASÏI  YATI
30 ) Ñaø la ñaø la
四先 四先

DHAØRA  DHAØRA 
31 ) Ñòa lôïi ni
囚共仗

DHIRINÏI 
32 ) Thaát phaät la gia 
珂鄎全伏

I‘SVARAØYA 
33 ) Giaù la giaù la
弋匡 弋匡

CALA  CALA 
34 ) Ma ma phaït ma la 
亙亙  合亙匡

MAMA  VIMALA
35 ) Muïc ñeá leä 
觜嫪

MUKTE 
36 ) Y heà di heà 
珫鉒扛

EHYEHI 
37 ) Thaát na  thaát na
圬巧 圬巧

‘SINA  ‘SINA 
38 ) A la saâm phaät la xaù lôïi
狣先如  矛匡 在共



ARASIMÏ  BHALA  ‘SARI
39 ) Phaït xa phaït saâm
矛她 矛趔

BHASÏAØ  BHASÏIMÏ 
40 ) Phaät la xaù gia 
矛先 在伏

BHARA  ‘SAYA
41 ) Hoâ loâ hoâ loâ ma la 
鄋吉　鄋吉  渨

HULU  HULU  PRA 
42 ) Hoâ loâ hoâ loâ heà lôïi 
鄋吉  鄋吉　漈

HULU  HULU  ‘SRÌ 
43 ) Sa la sa la
屹先   屹先

SARA  SARA 
44 ) Taát lôïi taát lôïi 
帆共　帆共

SIRI  SIRI
45 ) Toâ roâ  toâ roâ 
鉏冰　鉏冰

SURU  SURU 
46 ) Boà ñeà daï, boà ñeà daï 
后渻伏　后渻伏

BUDDHIYA  BUDDHIYA 
47 ) Boà ñaø daï, boà ñaø daï 
后盍伏  后盍伏

BUDDHAØYA  BUDDHAØYA 
48 ) Di ñeá lôïi daï 
伊注伏

MAITRIYA
49 ) Na la caån trì 
布匡一朸

NÌLAKANÏTÏHA 
50 ) Ñòa lôïi saét ni na 
注在先仕

TRI’SARANÏA 
51 ) Ba daï ma na
狣矛伏   亙仕

ABHAYA  MANÏA  
52 ) Sa baø ha
送扣



SVAØHAØ 
53 ) Taát ñaø daï
帆盎伏   

SIDDHIYA 
54 ) Sa baø ha
送扣

SVAØHAØ 
55 ) Ma ha taát ñaø daï 
亙扣　帆盎伏　

MAØHAØ  SIDDHIYA 
56 ) Sa baø ha 
送扣

SVAØHAØ
57 ) Taát ñaø duï ngheä 
帆益　伋丫　

SIDDHAYOGA 
58 ) Thaát baø la gia
珂鄎全伏

I‘SVARAØYA 
59 ) Sa baø ha 
送扣

SVAØHAØ 
60 ) Na la caån trì 
布匡一朸

NÌLAKANÏTÏHA
61 ) Sa baø ha 
送扣

SVAØHAØ 
62 ) Ma la na la
渨向全成   觜刀伏

PRAVARAØHA  MUKHAØYA
63 ) Sa baø ha
送扣

SVAØHAØ 
64 ) Taát la taêng a muïc khö gia 
漈  勩成   觜刀伏

‘SRÌ  SIMÏHA  MUKHAØYA
65 ) Sa baø ha
送扣

SVAØHAØ 
66 ) Sa baø ma ha a taát ñaø daï 
屹楠  亙扣  觜滎伏



SARVA  MAHAØ  MUKTAØYA
67 ) Sa baø ha
送扣

SVAØHAØ 
68 ) Giaû caùt la a taát ñaø daï 
弋咆  仰四伏

CAKRAØ  YUDHAØYA
69 ) Sa baø ha
送扣

SVAØHAØ 
70 ) Ba ñaø ma yeát taát ñaø daï 
扔痧   成耵伏

PADMA  HASTAØYA
71 ) Sa baø ha
送扣

SVAØHAØ 
72 ) Na la caån trì baø giaø la gia
布匡一朸  在圣全介

NÌLAKANÏTÏHA  ‘SA KHA  RAØJA
73 ) Sa baø ha
送扣

SVAØHAØ 
74 ) Ma baø lôïi thaéng yeát la daï 
交  向共　在丱全伏  

MAØ  VARI  ‘SA KARAØYA 
75 ) Sa baø ha
送扣

SVAØHAØ 
76 ) Nam moâ haùt la ñaùt na ñaù la daï gia
巧伕 先寒氛仲伏

NAMO  RATNATRAYAØYA 
巧休 玅湫

77 ) Nam moâ  a lò gia 
NAMAHÏ   AØRYA 
78 ) Baø loâ caùt ñeá 
唒向吐丁凹

AVALOKITA 
79 ) Thöôùc baø la daï 
珂鄎全伏

I’SVARAØYA 
80 ) Sa baø ha



送扣

SVAØHAØ 
81 ) AÙn taát ñieän ñoâ maïn ñaù la baùt maëc gia
輆  帆貄嘕  亙僛 扔叼伏

OMÏ  SIDDHYANTU  MANTRA  PADAØYA
82 ) Sa baø ha
送扣

SVAØHAØ 
Quaùn Theá Aâm Boà Taùt noùi Chuù naøy xong thôøi Ñaïi Ñòa chaán ñoäng theo saùu 

caùch, trôøi tuoân möa hoa baùu phôi phôùi rôi xuoáng, chö Phaät ôû möôøi phöông  thaûy ñeàu 
vui veû, Thieân Ma Ngoaïi Ñaïo sôï haõi döïng ñöùng loâng toùc, taát caû Chuùng Hoäi ñeàu ñöôïc 
Quaû Chöùng.  Hoaëc ñöôïc quaû Tu Ñaø Hoaøn, hoaëc ñöôïc quaû Tö Ñaø Haøm, hoaëc ñöôïc 
quaû A La Haùn, hoaëc ñöôïc Nhaát Ñòa, Nhò Ñòa, Tam Ñòa, Töù Ñòa, Nguõ Ñòa cho ñeán 
Thaäp Ñòa. Voâ löôïng chuùng sinh phaùt Taâm Boà Ñeà (Bodhi-citta)

Baáy giôø, Ñaïi Phaïm Thieân Vöông töø choã ngoài ñöùng daäy, chænh söûa quaàn aùo, 
chaép tay cung kính baïch vôùi Quaùn Theá AÂm Boà Taùt raèng: “Laønh thay Ñaïi Só ! Töø 
xöa ñeán nay toâi ñaõ traûi qua voâ löôïng Phaät Hoäi, nghe moïi loaïi Phaùp Yeáu, moïi loaïi 
Ñaø La Ni, nhöng chöa töøng nghe noùi Chöông Cuù Thaàn Dieäu cuûa Voâ Ngaïi Ñaïi Bi 
Taâm Ñaïi Bi Ñaø La Ni naøy. Nguyeän xin Ñaïi Só vì toâi, noùi hình maïo töôùng traïng cuûa 
Ñaø La Ni naøy. Chuùng toâi vaø Ñaïi Chuùng vui nguyeän muoán nghe”.

Quaùn Theá AÂm Boà Taùt baûo Phaïm Vöông raèng: “OÂng vì phöông tieän lôïi ích cho 
taát caû chuùng sanh, neân hoûi nhö theá. Nay oâng haõy kheùo nghe !  Toâi seõ vì oâng maø löôïc  
noùi ñoâi chuùt ”.

Quaùn Theá Aâm Boà Taùt noùi: “Naøy Phaïm Vöông! Taâm Ñaïi Töø Bi laø Taâm Bình 
Ñaúng, laø Taâm chaúng nhieãm dính, laø Taâm Khoâng Quaùn, laø Taâm Cung Kính, Taâm 
Khieâm Nhöôøng (ti haï taâm), laø Taâm khoâng taïp loaïn, laø Taâm khoâng coù Kieán Thuû, laø  
Taâm Voâ Thöôïng Boà Ñeà. Neân Taâm cuûa nhoùm nhö vaäy ñeàu laø töôùng maïo cuûa Ñaø La 
Ni ñoù. OÂng neân y theo ñaây maø tu haønh”.

Ñaïi Phaïm Vöông noùi: “Nay chuùng toâi vôùi Ñaïi Chuùng môùi bieát ñöôïc Töôùng 
Maïo cuûa Ñaø La Ni naøy. Töø nay thoï trì chaúng daùm  queân maát ”.

Quaùn Theá Aâm Boà Taùt noùi : “Neáu keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän tuïng trì Thaàn 
Chuù naøy, phaûi phaùt Taâm Boà Ñeà roäng lôùn, theä ñoä taát caû chuùng sinh, Thaân phaûi giöõ  
Trai Giôùi, ñoái vôùi caùc chuùng sanh khôûi taâm bình ñaúng, thöôøng tuïng Chuù naøy ñöøng 
ñeå ñoaïn tuyeät. Truï ôû Tònh Thaát, taém goäi saïch seõ, maëc quaàn aùo saïch, treo Phan, thaép 
ñeøn, duøng höông hoa vôùi thöùc aên uoáng coù traêm muøi vò ñeå duøng cuùng döôøng, keàm 
Taâm moät choã, ñöøng theo Duyeân khaùc nhö  Phaùp maø tuïng trì. Luùc aáy seõ coù  Nhaät 
Quang Boà Taùt (Suørya-prabha),  Nguyeät Quang Boà Taùt (Candra-prabha), cuøng voâ 
löôïng Thaàn (Devataø), Tieân (Rïsïì) ñeán chöùng minh, giuùp theâm söï hieäu nghieäm. Thôøi 
Ta seõ duøng ngaøn maét chieáu soi, ngaøn tay hoä trì. Töø ñoù veà sau  coù theå thoï trì heát thaûy 
Kinh saùch cuûa Theá Gian, cuõng hay thoâng ñaït taát caû Phaùp Thuaät, saùch Vi Ñaø (Veda) 
cuûa Ngoaïi Ñaïo.



Ngöôøi  tuïng trì Thaàn Chuù naøy thaûy ñeàu trò laønh taùm vaïn boán ngaøn loaïi beänh 
cuûa Theá Gian, khoâng coù beänh gì khoâng khoûi  cuõng hay sai khieán taát caû Quyû Thaàn, 
giaùng phuïc caùc Thieân Ma, cheá ngöï Ngoaïi Ñaïo. 

Neáu ngöôøi ôû choán nuùi non hoang vaéng tuïng Kinh ngoài Thieàn. Coù caùc  Sôn 
Tinh, ñuû loaïi Mî, Voõng Löôïng, Quyû Thaàn ngang ngaïnh gaây naõo loaïn khieán cho 
Taâm chaúng an ñònh. Tuïng Chuù naøy moät bieán thì caùc Quyû Thaàn aáy thaûy ñeàu bò  coät 
troùi. 

Neáu ngöôøi coù hay nhö Phaùp tuïng trì , ñoái vôùi caùc chuùng sinh khôûi Taâm Töø Bi.  
Thôøi Ta seõ saéc cho taát caû Thieän Thaàn, Long Vöông, Kim Cöông Maät Tích thöôøng 
theo veä hoä, chaúng lìa beân caïnh nhö giöõ gìn troøng con maét, nhö giöõ gìn  thaân maïng” 

Noùi Keä raên baûo (Saéc) laø:
Ta sai Maät Tích (Vajra-panïi-guhyaødhipati), Kim Cang Só (Vajra-satva)
OÂ Soâ (Ucchusïma), Quaân Ñoà (Kunïdïali), Öông Caâu Thi (Aṅku’se)
Taùm Boä Löïc Só Thöôûng Ca La (Vajra-‘saṅkara)
Thöôøng seõ uûng hoä ngöôøi thoï trì.

Ta sai Ma Heà (Mehe’svara), Na La Dieân (Naøraøyanïa)
Kim Tyø La Ñaø ((Kumïbidhara) Ca Tyø La (Kapila)
Thöôøng neân uûng hoä ngöôøi thoï trì.

Ta sai Baø Caáp  Sa Laâu La (Matsya-varunïa)
Maõn Thieän  (Purnïa-ku’sala) Xa Baùt Chaân Ñaø La (Da’sa-sindura)
Thöôøng neân uûng hoä ngöôøi thoï trì.

Ta sai Taùt Giaø Ma Hoøa La (‘Sacate-madhura)
Cöu Lan Ñan Tra (Krïtaønta), Baùn Kyø La (Panõcika)
Thöôøng neân uûng hoä ngöôøi thoï trì.

Ta sai Taát Baø Giaø La Vöông (Markada-raøja)
ÖÙng Ñöùc  (Arhagunïa),Tyø Ña (‘sveta), Taùt Hoøa La (‘Sabara)
Thöôøng neân  uûng hoä ngöôøi thoï trì.

Ta sai Phaïm Ma Tam Baùt La (Braøhma-samïbhara)
Nguõ Boä Tònh Cö  (Panõca’suddha-vaøsa), Dieâm Ma La (Yama-raøya)
Thöôøng neân uûng hoä ngöôøi thoï trì.

Ta sai Thích Vöông (‘Saøkra), Tam Thaäp Tam (Trayastrimï’sa)
Ñaïi Bieän (Sarasvati),  Coâng Ñöùc (‘Srì), Baø Ñaùt Na (Vasìna)
Thöôøng neân uûng hoä ngöôøi thoï trì.

Ta sai Ñeà Ñaàu Laïi Tra Vöông (Dhrïta-rasïtïra)



Nhoùm  Thaàn Maãu Nöõ (Haørïtye-matrï),  chuùng Ñaïi Löïc (Mahaøbala)
Thöôøng neân uûng hoä ngöôøi thoï trì.

Ta sai Tyø Laâu Laëc Xoa Vöông (Viruødïhaka)
Tyø Laâu Baùc Xoa (Viruøpaksïa), Tyø Sa Moân (Vai’sravanïa)
Thöôøng neân uûng hoä ngöôøi thoï trì.

Ta sai Kim Saéc Khoång Töôùc Vöông (Suvarnïa-ruøpa-mayuøra)
Hai möôi taùm Boä Ñaïi Tieân chuùng (Asïtïa-vimï’sati-naksatraømï)
Thöôøng neân uûng hoä ngöôøi thoï trì.

Ta sai Ma Ni Baït Ñaø La (Manïi-bhadra)
Taùn Chi Ñaïi Töôùng (‘Sanõjaya) Phaát La Baø (Puørnïa-bhadra)
Thöôøng neân uûng hoä ngöôøi thoï trì.

Ta sai Nan Ñaø (Nanda), Baït Nan Ñaø (Upananda)
Baø Giaø La Long (Saøgara-naøgaraja), Y Baùt La (Elapatra)
Thöôøng neân uûng hoä ngöôøi thoï trì.

Ta sai Tu La (Asura), Caøn Thaùt Baø (Gandharva)
Ca Laâu (Garudïa), Khaån Na (Kimïnara), Ma Haàu La (Mahoraga)
Thöôøng neân uûng hoä ngöôøi thoï trì.

Ta sai Thuûy (Udaka-devagarjati) Hoûa Loâi Ñieån Thaàn (Agni-devagarjati)
Cöu Baøn Traø Vöông (Kumïbhanïdïa-raøja), Tyø Xaù Xaø (Pi’saøca)
Thöôøng neân uûng hoä ngöôøi thoï trì.
Caùc vò Thieän Thaàn ñoù vôùi Thaàn Long Vöông, Thaàn Maãu Nöõ…. ñeàu coù naêm 

traêm Ñaïi Löïc Daï Xoa laøm quyeán thuoäc, thöôøng theo uûng hoä ngöôøi tuïngï trì Thaàn 
Chuù Ñaïi Bi.

Neáu ngöôøi aáy ôû nôi nuùi hoang, ñoàng vaéng, nguû nghæ moät mình thì caùc Thieän 
Thaàn aáy thay phieân nhau canh giöõ, tòch tröø tai chöôùng.

Neáu ôû nuùi saâu laïc maát ñöôøng ñi. Vì tuïng Chuù naøy cho neân  Thieän Thaàn, Long 
Vöông hoùa laøm ngöôøi laønh chæ loái ñi chính.

Nhö ôû  nuùi, röøng, ñoàng vaéng  thieáu thoán nöôùc löûa thì Long Vöông hoä giuùp, hoùa 
ra nöôùc löûa.

Quaùn Theá AÂm Boà Taùt laïi vì ngöôøi tuïng trì  noùi baøi Keä Thanh Löông tieâu tröø  
tai hoaï laø:

Neáu ñi trong ñoàng vaéng, nuùi, ñaàm
Gaëp coïp, choù soùi, caùc thuù aùc
Raén, reát, Tinh Mî, Voïng Löôïng, Quyû.
Nghe tuïng Chuù naøy chaúng theå haïi.



　 
Neáu ñi trong soâng, hoà, bieån khôi
Roàng ñoäc, Giao Long, thuù Ma Kieät (Makara)
Daï Xoa, La Saùt, caù, Ba Ba  (loaøi ruøa lôùn)
Nghe tuïng Chuù naøy töï laën naáp.
　 
Neáu gaëp quaân traän, giaëc vaây quanh
Hoaëc bò ngöôøi aùc cöôùp taøi baûo
Chí thaønh xöng tuïng Chuù Ñaïi Bi,
Chuùng khôûi taâm hieàn, laïi theo Ñaïo

Neáu bò vua quan baét giöõ thaân
Goâng cuøm, xieàng xích bò nguïc tuø 
Chí thaønh xöng tuïng Chuù Ñaïi Bi,
Quan töï ban aân, thaû trôû veà 

Neáu vaøo ñöôøng vaéng, nhaø Coå Ñoäc
Uoáng aên taåm thuoác muoán haïi nhau,
Chí thaønh xöng tuïng Chuù Ñaïi Bi,
Thuoác ñoäc bieán thaønh nöôùc Cam Loà.
　 
Ngöôøi nöõ gaëp naïn khi sinh saûn
Taø Ma ngaên che gaây naïn khoå
Chí thaønh xöng tuïng Chuù Ñaïi Bi,
Quyû Thaàn lui tan, sinh an vui

Roàng aùc , Dòch Quyû tuoân hôi ñoäc
Beänh Nhieät xaâm laêng muoán maïng chung,
Chí Taâm xöng tuïng Chuù Ñaïi Bi,
Beänh Dòch tieåu tröø , maïng soáng laâu.

Roàng, Quyû löu haønh caùc nhoït ñoäc
Ung nhoït maùu muû chòu ñôùn ñau,
Chí Taâm xöng tuïng Chuù Ñaïi Bi,
Nhoå boït ba laàn, nhoït ñoäc tieâu

Chuùng sinh  tröôïc aùc,  khôûi baát thieän
Yeåm Mî, Chuù Trôù keát  oan thuø,
Chí taâm xöng tuïng Chuù Ñaïi Bi
Yeám Mî quay veà nôi ngöôøi eám.

Ñôøi aùc, tröôïc loaïn khi Phaùp dieät



Löûa daâm duïc maïnh, taâm meâ ñaûo
Boû nghóa vôï choàng, meâ keû khaùc
Ngaøy ñeâm nghó baäy khoâng ngöng döùt
Neáu hay xöng tuïng Chuù Ñaïi Bi
Dieät löûa daâm duïc, döùt Taâm Taø

Neáu Ta roäng khen coâng löïc Chuù
Moät Kieáp xöng döông khoâng heát ñöôïc

Baáy giôø, Quaùn Theá AÂm Boà Taùt baûo Phaïm Thieân raèng: “Tuïng Chuù naøy naêm 
bieán, laáy chæ nguõ saéc laøm sôïi daây roài chuù vaøo 21 bieán keát  laøm 21 guùt roài ñeo ôû coå ”

Ñaø La Ni naøy laø ñieàu maø  chín möôi chín öùc haèng haø sa chö Phaät ñôøi quaù khöù 
ñaõ noùi. Caùc Ñöùc Phaät aáy vì caùc Haønh Nhaân  tu haønh saùu Ñoä chöa maõn tuùc, mau 
khieán cho ñöôïc ñaày ñuû. Ngöôøi chöa phaùt Taâm Boà Ñeà, mau khieán cho phaùt Taâm. 
Neáu ngöôøi Thanh Vaên chöa chöùng quaû, mau khieán cho chöùng. Neáu caùc Thaàn, Tieân, 
Ngöôøi trong ba ngaøn Ñaïi Thieân Theá Giôùi  chöa phaùt Taâm Voâ Thöôïng Boà Ñeà, mau 
khieán cho phaùt Taâm.

Neáu caùc chuùng sanh chöa ñöôïc Tín Caên cuûa Ñaïi Thöøa, duøng söùc uy thaàn cuûa 
Ñaø La Ni naøy cho neân khieán maàm Phaùp cuûa haït gioáng Ñaïi Thöøa  ñöôïc taêng tröôûng. 
Duøng söùc Töø Bi phöông tieän cuûa Ta, khieán cho choã tu cuûa keû ñoù ñeàu ñöôïc thaønh 
töïu.

Chuùng sinh nôi ba ñöôøng aùc (Tam Ñoà), ôû choã saâu kín toái taêm trong ba ngaøn 
Ñaïi Thieân Theá Giôùi nghe Chuù naøy cuûa Ta ñeàu ñöôïc lìa khoå. Coù caùc Boà Taùt chöa 
leân ñöôïc  Sô Truï, mau khieán cho ñöôïc… cho ñeán khieán ñöôïc Ñòa  Thaäp Truï, laïi 
khieán cho ñöôïc ñeán  Phaät Ñòa (Buddha-bhuømi), thaønh töïu ba möôi hai Töôùng vôùi 
taùm möôi tuøy hình toát ñeïp. 

Neáu ngöôøi Thanh Vaên nghe Ñaø La Ni naøy, moät laàn loït qua loã tai, tu haønh vieát 
cheùp Ñaø La Ni naøy, duøng Taâm chaát tröïc nhö Phaùp maø truï thì boán quaû Sa Moân chaúng 
caàu töï ñöôïc. 

Hoaëc hay khieán cho nuùi,  soâng, vaùch ñaù,  nöôùc cuûa boán bieån lôùn… trong ba 
ngaøn Ñaïi Thieân Theá Giôùi phun voït leân. Hay khieán cho nuùi Tu Di (Sumeru) vôùi nuùi 
Thieát Vi lay ñoäng, laïi khieán ñaäp naùt nhö buïi nhoû…. thaûy ñeàu khieán cho chuùng sinh 
trong aáy phaùt Taâm Voâ Thöôïng Boà Ñeà.

Neáu caùc chuùng sanh trong ñôøi hieän taïi muoán caàu nguyeän vieäc chi. ÔÛ 21 ngaøy 
trong saïch giöõ Trai Giôùi, tuïng Ñaø La Ni naøy aét ñöôïc toaïi nguyeän. Töø bôø meù sinh töû 
ñeán bôø meù sinh töû,  taát caû nghieäp aùc thaûy ñeàu dieät heát. Taát caû chö Phaät, Boà Taùt,  
Phaïm Thieân,  Ñeá  Thích, boán vò Thieân Vöông, Thaàn,  Tieân,  Long Vöông trong ba 
ngaøn Ñaïi Thieân Theá Giôùi thaûy ñeàu chöùng bieát.

Neáu caùc Ngöôøi, Trôøi tuïng trì Ñaø La Ni naøy. Neáu ngöôøi ñoù taém goäi trong soâng 
lôùn, soâng nhoû, bieån lôùn …. chuùng sinh ôû trong ñoù ñöôïc nöôùc taém thaân cuûa ngöôøi naøy 
ngaám dính vaøo thaân thì taát  caû  toäi  naëng, nghieäp aùc thaûy ñeàu tieâu dieät,  lieàn ñöôïc 



chuyeån sinh veà Tònh Ño nôi phöông khaùcä, hoùa sanh nôi hoa sen; chaúng thoï thaân 
trong thai, thaân trong nôi aåm öôùt, thaân trong tröùng …..Huoáng chi laø ngöôøi thoï trì 
ñoïc tuïng.

Neáu ngöôøi tuïng trì  ñi treân ñöôøng loä. Luùc gioù lôùn thoåi qua thaân, loâng, toùc , 
quaàn aùo cuûa ngöôøi naøy, phaàn gioù coøn laïi thoåi xuoáng beân döôùi thôøi  caùc loaïi chuùng 
sinh ñöôïc gioù löôùt qua thaân cuûa ngöôøi aáy thoåi dính vaøo thaân  thì taát caû toäi naëng 
nghieäp aùc thaûy ñeàu dieät heát , chaúng chòu quaû baùo trong ba neûo aùc,thöôøng sinh  tröôùc 
maët Ñöùc Phaät. Neân bieát quaû baùo Phöôùc Ñöùc cuûa ngöôøi thoï trì chaúng theå nghó baøn.

Trong mieäng cuûa ngöôøi trì tuïng Ñaø La Ni naøy, phaùt ra ngoân aâm hoaëc thieän 
hoaëc aùc, thôøi taát caû Thieân Ma, Ngoaïi Ñaïo, Trôøi, Roàng, Quyû, Thaàn ñeàu nghe thaønh 
tieáng Phaùp AÂm thanh tònh, ñeàu ñoái vôùi ngöôøi aáy khôûi taâm cung kính, toân troïng nhö 
Ñöùc Phaät.

Ngöôøi trì tuïng Ñaø La Ni naøy. Neân bieát ngöôøi aáy töùc laø Taïng  Phaät Thaân vì 
chín möôi chín öùc haèng haø sa chö Phaät ñaõ yeâu tieác. 

Neân bieát ngöôøi aáy töùc laø  Taïng Quang Minh vì aùnh saùng cuûa taát caû Nhö Lai 
ñeàu chieáu soi. 

Neân bieát ngöôøi aáy  laø Taïng Töø Bi vì luoân duøng Ñaø La Ni cöùu  chuùng sinh. 
Neân bieát ngöôøi aáy laø Taïng Dieäu Phaùp vì nhieáp heát taát caû caû moân Ñaø La Ni. 
Neân bieát ngöôøi aáy laø Taïng Thieàn Ñònh vì traêm ngaøn Tam Muoäi thöôøng  hieän 

tieàn. 
Neân bieát ngöôøi aáy laø Taïng Hö Khoâng vì luoân duøng Khoâng Tueä quaùn chuùng 

sinh. 
Neân bieát ngöôøi aáy laø Taïng Voâ UÙy vì Trôøi,  Roàng, Thieän Thaàn thöôøng hoä trì. 
Neân bieát ngöôøi aáy laø  Taïng Dieäu Ngöõ vì trong mieäng tuoân ra aâm Ñaø La Ni 

khoâng coù ñoaïn tuyeät
Neân bieát ngöôøi aáy laø  Taïng Thöôøng Truï vì tam tai aùc kieáp chaúng theå hoaïi 

ñöôïc. 
Neân bieát ngöôøi aáy laø  Taïng Giaûi Thoaùt vì Thieân Ma, Ngoaïi Ñaïo chaúng theå 

ngaên caûn. Neân bieát ngöôøi aáy laø  Taïng Döôïc Vöông vì thöôøng duøng Ñaø La Ni trò 
beänh cho chuùng sinh. 

Neân bieát ngöôøi aáy laø Taïng Thaàn Thoâng vì ñöôïc töï taïi daïo chôi caùc coõi Phaät. 
Coâng ñöùc ngöôøi aáy, khen ngôïi chaúng theå heát.

Thieän Nam Töû ! Neáu laïi coù ngöôøi chaùn gheùt söï khoå ôû Theá Gian, muoán caàu 
nieàm vui soáng laâu thì neân ôû taïi choán Nhaøn Tònh, trong saïch keát Giôùi, chuù vaøo caùi aùo 
roài maëc. Hoaëc nöôùc, hoaëc thöùc aên, hoaëc höông, hoaëc thuoác…. ñeàu chuù 108 bieán roài  
uoáng vaøo  aét seõ ñöôïc soáng laâu.

Neáu hay nhö Phaùp keát Giôùi, y Phaùp thoï trì thì taát caû thaønh töïu. 
Phaùp Keát Giôùi aáy laø:Laáy con dao, chuù vaøo 21 bieán roài vaïch ñaát laøm giôùi haïn. 

Hoaëc laáy nöôùc saïch, chuù vaøo 21 bieán roài röôùi raûy boán phöông laøm giôùi haïn. Hoaëc  
laáy haït caûi traéng, chuù vaøo 21 bieán roài neùm raûi  boán phöông laøm giôùi haïn. Hoaëc duøng 



Töôûng ñeán nôi naøo thì choã ñoù laø giôùi haïn. Hoaëc laáy tro saïch, chuù vaøo 21 bieán roài raûi 
khaép laøm giôùi haïn. Hoaëc chuù vaøo chæ nguõ saéc 21 bieán roài giaêng voøng quanh boán beân 
laøm giôùi haïn ñeàu ñöôïc. Neáu hay nhö Phaùp thoï trì thì  töï nhieân ñöôïc quaû.

Neáu ngöôøi ñöôïc nghe teân goïi cuûa Ñaø La Ni naøy coøn dieät ñöôïc toäi naëng trong 
voâ löôïng Kieáp sinh töû , huoáng chi laø ngöôøi tuïng trì.

Neáu  ngöôøi  ñöôïc  Thaàn  Chuù  naøy  roài  tuïng,  neân  bieát  ngöôøi  aáy  ñaõ  töøng cuùng 
döôøng voâ löôïng chö Phaät, roäng gieo caên laønh.

Neáu ngöôøi hay vì chuùng sinh böùt nhoå naïn khoå cuûa hoï, nhö Phaùp tuïng trì. Neân 
bieát ngöôøi aáy laø baäc coù ñuû Ñaïi Bi, chaúng laâu seõ thaønh Phaät. Vì caùc chuùng sinh ñaõ 
ñöôïc nhìn thaáy, thaûy ñeàu tuïng khieán cho chuùng ñöôïc nghe qua tai ñeå cuøng taïo Nhaân 
Boà Ñeà thì ngöôøi ñoù coù Coâng Ñöùc voâ löôïng voâ bieân, khen ngôïi chaúng theå heát.

Neáu hay tinh thaønh, duøng taâm thaân giöõ gìn Trai Giôùi,  vì taát caû chuùng sanh saùm 
hoái toäi cuûa nghieäp tröôùc cuõng töï mình aên naên taï loãi moïi loaïi nghieäp aùc töø voâ löôïng 
Kieáp ñeán nay, trong mieäng gaáp ruùt  tuïng Ñaø La Ni naøy, tieáng tieáng chaúng döùt, thì 
trong ñôøi hieän taïi lieàn chöùng boán quaû Sa Moân. Haøng lôïi caên coù phöông tieän  Tueä 
Quaùn ñaït ñöôïc quaû vò Thaäp Ñòa chaúng khoù, huoáng chi laø Phöôùc Baùo nhoû nhaët ôû Theá 
Gian. Heát thaûy Nguyeän Caàu khoâng coù gì khoâng ñaït ñöôïc keát quaû.

Neáu ngöôøi muoán sai khieán Quyû.Laáy caùi ñaàu laâu ôû choán hoang vaéng , taåy röûa 
saïch seõ . ÔÛ tröôùc Töôïng  Thieân Nhaõn  thieát laäp Ñaøn Tröôøng, ñem moïi thöù höông 
hoa, thöùc aên uoáng cuùng teá, ngaøy ngaøy nhö vaäy, ñuùng baûy ngaøy aét ñeán,  hieän thaân 
tuøy theo ngöôøi sai khieán.

Neáu muoán sai khieán boán vò Thieân Vöông, thì chuù vaøo Ñaøn Höông roài thieâu 
ñoát. Do nguyeän löïc Ñaïi Bi saâu naëng cuûa Boà Taùt naøy, cuõng vì uy  thaàn roäng lôùn cuûa 
Ñaø La Ni naøy. 

Ñöùc Phaät baûo: “Naøy A Nan ! Neáu coù quoác thoå khôûi tai naïn thôøi quoác vöông 
cuûa nöôùc ñoù neân duøng Chính Phaùp trò nöôùc, buoâng thaû ngöôøi vaät, chaúng gaây oan 
uoång cho chuùng sinh,  tha thöù cho caùc keû bò loãi laàm. Baûy ngaøy baûy ñeâm, thaân taâm 
tinh tieán tuïng trì Thaàn Chuù Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni naøy seõ khieán cho taát caû tai naïn 
trong ñaát nöôùc thaûy ñeàu tröø dieät, nguõ coác chín ñaày, vaïn hoï  an vui.

Neáu laïi bò oaùn ñòch ôû nöôùc khaùc ñi ñeán xaâm nhieãu, traêm hoï chaúng an; quan 
ñaïi thaàn möu phaûn, dòch khí löu haønh, möa naéng chaúng ñieàu hoøa; maët trôøi maët traêng 
bò maát ñoä … Luùc moïi thöù tai naïn nhö vaäy khôûi leân thôøi vò vua aáy neân laøm töôïng 
Thieân Nhaõn Ñaïi  Bi Taâm.  Höôùng maët  veà  phöông Taây ñem moïi  thöù höông hoa, 
phöôùng, phan, loïng baùu hoaëc thöùc aên uoáng coù traêm muøi vò , chí taâm cuùng döôøng. Vò 
vua aáy  laïi hay baûy ngaøy baûy ñeâm, thaân taâm tinh tieán tuïng trì Chöông Cuù thaàn dieäu 
cuûa Ñaø La Ni nhö vaäy thì oaùn ñòch cuûa nöôùc ngoaøi töï haøng phuïc ñeàu quay veà Chính 
trò chaúng gaây nhieãu naõo n bang hoøa haûo thöông meán laãn nhau, trong trieàu töø Vöông 
töû cho ñeán traêm quan ñeàu heát daï trung thaønh, nôi cung vi phi taàn theå nöõ khôûi loøng 
hieáu kính ñoái vôùi Vua, caùc Thieân Long, Quyû Thaàn ñeàu uûng hoä trong nöôùc khieán cho 
möa gioù thuaän hoøa, muøa hoa quaû toát, nhaân daân vui ñeïp.



Laïi neáu trong nhaø gaëp beänh ñaïi aùc, traêm ñieàu quaùi dò tranh nhau khôûi leân, Quyû 
Thaàn Taø Ma öa gaây roái loaïn. Trong nhaø aáy, ngöôøi aùc ngang ngöôïc duøng mieäng löôõi 
möu haïi nhau cho ñeán keû lôùn ngöôøi nhoû, beân noäi beân ngoaïi chaúng hoøa thuaän …. 
thôøi neân höôùng veà Töôïng  Thieân Nhaõn Ñaïi Bi  , thieát laäp Ñaøn Tröôøng tröôùc maët 
Töôïng aáy, chí taâm nieäm Quaùn Theá Aâm Boà Taùt, tuïng Ñaø La Ni naøy maõn moät ngaøn 
bieán thì vieäc aùc nhö treân thaûy ñeàu tieâu dieät, vóng vieãn ñöôïc an oån. 

A Nan baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Chuù naøy teân goïi nhö theá naøo ? Thoï trì nhö 
theá naøo ?”

Ñöùc Phaät baûo: “Naøy A Nan ! Thaàn Chuù nhö vaäy coù moïi thöù teân goïi laø: 
Moät teân laø: Quaûng Ñaïi Vieân Maõn 
Moät teân laø: Voâ Ngaïi Ñaïi Bi.
Moät teân laø: Cöùu Khoå Ñaø La Ni.
Moät teân laø: Dieân Thoï Ñaø La Ni.
Moät teân laø: Dieät AÙc Thuù Ñaø La Ni.
Moät teân laø: Phaù AÙc Nghieäp Chöôùng  Ñaø La Ni.
Moät teân laø: Maõn Nguyeän Ñaø La Ni.
Moät teân laø: Tuøy Taâm Töï Taïi Ñaø La Ni.
Moät teân laø: Toác Sieâu Thöôïng  Ñòa Ñaø La Ni.
Nhö vaäy maø thoï trì.

A Nan baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Teân goïi cuûa Boà Taùt Ma Ha Taùt laø nhoùm 
naøo maø kheùo hay tuyeân noùi Ñaø La Ni nhö vaäy ?”

Ñöùc Phaät noùi: “Boà Taùt naøy coù teân laø Quaùn Theá AÂm Töï Taïi, cuõng coù teân laø  
Nhieân Saùch, cuõng coù teân laø Thieân Quang Nhaõn.

Thieän Nam Töû ! Quaùn Theá AÂm Boà Taùt coù coù söùc uy thaàn chaúng theå luaän baøn. 
Trong voâ löôïng Kieáp ôû ñôøi quaù khöù ñaõ laø Phaät coù hieäu laø Chính Phaùp Minh Nhö 
Lai. Do nguyeän löïc Ñaïi Bi, vì muoán phaùt khôûi cho taát caû Boà Taùt, an vui thaønh thuïc 
cho caùc chuùng sanh cho neân hieän laøm Boà Taùt. Caùc oâng, Ñaïi Chuùng, caùc Boà Taùt Ma 
Ha taùt, Phaïm Vöông, Ñeá Thích, Roàng, Thaàn ñeàu neân cung kính, ñöøung sinh khinh 
maïn. Taát caû Ngöôøi, Trôøi thöôøng neân cuùng döôøng, chuyeân xöng Danh Hieäu seõ ñöôïc 
voâ löôïng phöôùc, dieät voâ löôïng toäi, khi maïng chung sinh veà coõi Phaät A Di Ñaø ”.

Ñöùc Phaät baûo: “Naøy  A Nan ! Thaàn Chuù do Quaùn Theá AÂm Boà Taùt ñaõ noùi laø 
chaân thaät khoâng hö doái. Neáu muoán thænh Boà Taùt naøy ñeán thì chuù vaøo höông Chuyeát  
Cuï La  21 laàn roài thieâu ñoát aét Boà Taùt lieàn ñeán. (Chuyeát Cuï La Höông laø An Taát  
Höông).

Neáu coù ngöôøi bò Mieâu Nhi (moät loaïi ma meøo) baùm dính.  Laáy Nhó Lyù Tra Na 
(Xöông ñaàu cuûa con meøo ñaõ cheát) thieâu ñoát thaønh tro, roài hoøa vôùi buøn ñaát saïch,  naén 
laøm hình con meøo. ÔÛ tröôùc töôïng Thieân Nhaõn, chuù vaøo con dao baèng theùp ñaõ toâi 
luyeän 108 bieán roài moãi moäi chaët ñöùt töøng ñoaïn, cuõng thaønh 108 ñoaïn. Cöù moãi moät 
laàn thì chuù moät laàn vaø xöng teân aáy , lieàn khoûi, chaúng bò baùm dính nöõa.



Neáu ngöôøi bò Coå Ñoäc (Chaát ñoäc cuûa loaøi saâu truøng) gaây haïi. Laáy Döôïc Kieáp 
Boá La (Long Naõo Höông) hoøa vôùi höông Chuyeát Cuï La (An Taát Höông), moãi thöù 
baèng nhau, hoøa chung vôùi moät thaêng nöôùc hoa trong gieáng  (Tónh Hoa Thuûy) roài naáu 
saéc coøn moät cheùn. ÔÛ tröôùc Töôïng Thieân Nhaõn  chuù vaøo 108 bieán roài uoáng vaøo lieàn 
khoûi.

Neáu ngöôøi bò raén aùc, boø caïp caén. Laáy boät Caøn Khöông (göøng giaø), chuù vaøo 21 
bieán roài boâi leân choã bò söng, laäp töùc tröø khoûi.

Neáu ngöôøi bò oaùn aùc haêng haùi möu haïi., Laáy ñaát saïch, hoaëc boät gaïo, hoaëc saùp 
ong  naén thaønh hình keû aáy. ÔÛ tröôùc Töôïng Thieân Nhaõn, chuù vaøo con dao baèng theùp 
ñaõ toâi luyeän 108 bieán, moät laàn chuù , moät laàn chaët caét moät laàn xöng teân keû aáy roài 
thieâu ñoát, heát 108 ñoaïn  thôøi keû aáy lieàn vui veû, troïn ñôøi haäu troïng cuøng yeâu kính 
nhau.

Neáu coù ngöôøi bò beänh, hö hoaïi troøng con maét. Hoaëc bò muø loøa, ñui toái. Hoaëc 
maét bò traéng ñuïc, maét keùo maøng  ñoû khoâng thaáy aùnh saùng. Laáy ba loaïi quaû Ha Leâ 
Laëc, quaû Am Ma Laëc, quaû Tyø Heà Laëc, moãi thöù moät quaû ñem ñaâm giaõ nghieàn nhoû.  
Luùc nghieàn thôøi chæ caàn giöõ cho saïch (hoä tònh) ñöøng ñeå cho phuï nöõ môùi sinh vôùi loaøi  
heo choù nhìn thaáy, trong mieäng nieäm Phaät.Duøng Baïch Maät hoaëc nöôùc coát cuûa söõa 
ngöôøi hoøa chung roài ñaép trong maét. Laáy söõa cuûa ngöôøi, caàn yeáu laø söõa cuûa baø meï 
sinh con trai, neáu laø  söõa cuûa baø  meï sinh con gaùi thì chaúng thaønh. Khi hoøa xong 
thuoác aáy  laïi neân ôû tröôùc Töôïng Thieân Nhaõn chuù vaøo 1008 bieán roài boâi trong maét  
maõn baûy ngaøy. (ngöôøi beänh) neân ôû trong nhaø saâu kín, caån thaän gioù maùy thôøi troøng 
con maét ñöôïc sinh trôû laïi.  Caùc chöùng maét muø, maét bò traéng ñuïc ñeàu ñöôïc traøn ñaày 
aùnh saùng. 

Neáu ngöôøi bò beänh soát reùt. Laáy da cuûa coïp, beo, choù soùi…chuù vaøo 21 bieán roài  
khoaùc treân thaân lieàn khoûi beänh. Da cuûa sö töû laø toái thöôïng. 

Neáu bò raén caén. Laáy chaát raùy ñoùng trong loã tai cuûa ngöôøi bò caén, chuù  vaøo 21 
bieán roài boâi trong choã bò söng leân, lieàn khoûi.

Neáu ngöôøi bò chöùng soát reùt aùc tính nhaäp vaøo tim. meâ man muoán cheát. Laáy moät  
vieân chaát nhöïa cuûa caây ñaøo, lôùn nhoû cuõng nhö traùi ñaøo thaät lôùn, ñem hoøa vôùi moät 
thaêng nöôùc saïch roài chöng caát laáy nöûa thaêng, chuù vaøo baûy bieán roài mau choùng cho 
uoáng heát lieàn khoûi beänh. Thuoác aáy ñöøng ñeå cho phuï nöõ  chöng caát.

Neáu ngöôøi bò khí cuûa Truyeàn Thi Quyû aån naáp gaây beänh laâu daøi. Laáy höông 
Chuyeát Cuï La, chuù vaøo 21 bieán thieâu ñoát roài xoâng vaøo trong loã muõi. Laïi laáy baûy 
vieân nhö mieãn phaån (?lôùn baèng loùng tay caùi) chuù vaøo 21 bieán roài nuoát vaøo lieàn khoûi, 
caån thaän traùnh röôïu thòt, nguõ taân vôùi maéng chöûi aùc ñoäc.

Neáu laáy Ma Na Thæ La (Huøng Hoaøng) hoøa vôùi haït caûi traéng , aán thaønh muoái  
hoät,  chuù vaøo  21 bieán roài thieâu ñoát döôùi giöôøng cuûa ngöôøi beänh thì loaøi Ma gaây 
beänh aáy lieàn bò  keùo bung ra , boû chaïy chaúng daùm ôû laïi

Neáu ngöôøi bò ñieác tai, chuù vaøo daàu meø, roài nhoû trong loã tai, lieàn khoûi.



Neáu ngöôøi bò chöùng Thieân Phong, baïi xuïi moät beân. Tai, muõi chaúng thoâng, tay 
chaân chaúng tieän duøng. Laáy daàu meø, Thanh Moäc Höông Moäc ñaõ ñöôïc chöng caát, chuù 
vaøo 21 bieán roài xoa lau treân thaân thì ñöôïc khoûi haún beänh. 

Laïi coù caùch, laáy Ngöu Toâ thuaàn chaát, chuù vaøo 21 bieán roài xoa boâi, cuõng khoûi.
Neáu coù ngöôøi nöõ sinh saûn khoù. Laáy daàu meø , chuù vaøo 21 bieán roài xoa trong roán 

vôùi ngoïc moân (cöûa mình) cuûa saûn phuï, lieàn sinh ñeû deã daøng.
Neáu coù ngöôøi nöõ mang thai maø ñöùa con bò cheát trong buïng. Laáy coû A Baø Maït  

Lôïi (Ngöu Taát) hoøa vôùi hai thaêng nöôùc saïch trong moät côn möa lôùn, chöng naáu loaïi 
boû caën, laáy moät thaêng, chuù vaøo 21 bieán roài cho uoáng thì thai nhi lieàn xuaát ra khoâng 
coù ñau ñôùn. Neáu thai nhi chaúng ra, cuõng uoáng thuoác naøy lieàn thoaùt ra khoûi beänh 

Neáu ngöôøi bò ñau nhöùc tim chaúng theå chòu noåi, goïi laø  Ñoän Thi Chuù  . Laáy 
höông Quaân Truï Loã (Huaân Luïc Höông) nhö ñaàu vuù thaønh moät vieân, chuù vaøo 21 
bieán,  nhaám trong mieäng roài giöõ ôû coå hoïng, chaúng keå nhieàu ít, xong khieán nhoå ra 
lieàn khoûi. Caån thaän traùnh nguõ taân, röôïu thòt.

Neáu coù ngöôøi bò löûa ñoát thaønh nhoït. Laáy Coà Ma Di (Phaân boø ñen) noùng, chuù 
vaøo 21 bieán roài xoa treân nhoït lieàn khoûi. 

Neáu coù ngöôøi bò giun saâu caén tim . Laáy nöûa thaêng Coát Loã Maït Giaø (nöôùc tieåu 
cuûa con ngöïa traéng), chuù vaøo 21 bieán roài uoáng vaøo lieàn khoûi. Neáu beänh naëng thì laáy 
moät thaêng aét saâu truøng lieàn cuoän laïi nhö sôïi daây tuoân ra. 

Neáu ngöôøi bò Ñinh Sang. Laáy laù Laêng Toûa (?Laêng Tieâu) ñaâm laáy nöôùc coát roài  
chuù vaøo  21 bieán, nhoû dính treân nhoït lieàn nhoå böùt reã ra, töùc khoûi

Neáu ngöôøi bò chaát ñoäc cuûa ruoài nhaëng dính trong maét. Laáy Coát Loã Ñaùt Khö 
(Phaân  môùi cuûa con löøa)  löôïc vaét laáy nöôùc, gia trì chuù 21 bieán, ban ñeâm tröôùc khi 
nguû, boâi trong maét, lieàn khoûi

Neáu ngöôøi bò beänh ñau nhöùc trong buïng. Laáy nöôùc hoa trong gieáng hoøa vôùi 21 
haït muoát hoät , chuù vaøo 21 bieán roài uoáng nöûa thaêng lieàn khoûi beänh.

Neáu ngöôøi bò beänh maét ñoû vôùi trong maét coù thòt dö, maét keùo maøng. Laáy laù Xa 
Xa Di (Laù Caåu Kyû) ñaâm queát, loïc laáy nöôùc coát, chuù vaøo 21 bieán roài taåm vaøo ñoàng 
tieàn leân meo xanh moät ñeâm, xong chuù vaøo baûy bieán, ñaép trong maét lieàn khoûi 

Neáu ngöôøi sôï ban ñeâm, khieáp sôï chaúng yeân, ra vaøo kinh haõi. Laáy chæ traéng 
laøm sôïi daây, chuù vaøo 21 bieán, thaét 21 guùt roài buoäc treân coå lieàn tröø boû sôï haõi. Chaúng 
nhöõng chæ tröø boû noãi sôï, cuõng ñöôïc dieät toäi.

Neáu ôû trong nhaø ñoät ngoät khôûi tai naïn. Laáy caønh Thaïch Löïu daøi moät thoán, 
chaët 1008 ñoaïn, hai ñaàu thaám bô, laïc. Maät. Moät laàn chuù moät laàn thieâu ñoát , heát 1008 
bieán thì taát caû tai naïn thaûy ñeàu tröø dieät. Caàn yeáu laø laøm ôû tröôùc töôïng Phaät.

Neáu laáy Baïch Xöông Boà, chuù vaøo 21 bieán roài buoäc treân caùnh tay phaûi thì ôû taát 
caû nôi ñaáu tranh, luaän nghóa thaûy ñeàu thaéng keû khaùc.

Neáu laáy caønh nhaùnh laù Xa Xa Di (laù Caåu Kyû) chaët  moät thoán, hai ñaàu thaám 
Ngöu Toâ, Baïch Maät, Ngöu Laïc . Moät laàn chuù moät laàn thieâu ñoát , heát 1008 ñoaïn. 
Moät ngaøy rieâng ba Thôøi, moät Thôøi rieâng 1008 bieán, maõn baûy ngaøy thì Chuù Sö töï 
ngoä , bieát thoâng suoát



Neáu ngöôøi muoán giaùng phuïc haøng Ñaïi Löïc Quyû Thaàn. Laáy cuûi A Lôïi Saét Ca 
(Moäc Hoaïn Töû)  chuù vaøo 49 bieán roài thieâu ñoát trong löûa, laïi neân xoa boâi bô, laïc , 
maät. Caàn yeáu laø laøm  ôû tröôùc Töôïng Ñaïi Bi Taâm 

Neáu laáy moät löôïng lôùn Hoà Loâ Giaø Na (Ngöu Hoaøng) boû trong bình Löu Ly, 
ñaët tröôùc töôïng Ñaïi Bi Taâm , chuù vaøo 108 bieán roài xoa boâi thaân, ñieåm treân traùn thì 
taát caû Trôøi, Roàng, Quyû Thaàn, Ngöôøi vôùi Phi Nhaân thaûy ñeàu vui veû. 

Neáu ngöôøi bò goâng cuøm xieàng xích. Laáy phaân boà caâu traéng , chuù vaøo 108 bieán 
roài boâi ôû treân baøn tay , xoa leân goâng cuøm xieàng xích,  töùc töï thoaùt khoûi goâng xieàng.

Neáu vôï  choàng baát  hoøa,  daïng nhö nöôùc vôùi  löûa.  Laáy loâng ñuoâi  chim Uyeân 
Öông , ôû tröôùc töôïng Ñaïi Bi Taâm, chuù vaøo 1008 bieán  roài ñeo, töùc  vôï choàng aáy lieàn 
troïn ñôøi vui veû, yeâu kính nhau.

Neáu bò saâu truøng aên ruoäng luùa, caây maï non vôùi naêm thöù traùi caây. Laáy tro saïch, 
caùt saïch, hoaëc nöôùc saïch…chuù vaøo 21 bieán roài vaûy taùn ôû boán beân ruoäng maï non thì 
saâu truøng lui tan. Neáu coù caùc caây quaû , keøm chuù vaøo nöôùc röôùi vaûy dính treân caây thì  
saâu truøng chaúng daùm aên gaây haïi quaû traùi.

Ñöùc Phaät baûo A Nan:
1_ Neáu ngöôøi naøo vì söï giaøu coù, moïi thöù traân baûo, vaät duïng caàn thieát thì neân 

caàu nôi baøn tay caàm vieân ngoïc Nhö YÙ.
2_Neáu ngöôøi naøo vì moïi thöù chaúng yeân, caàu an oån thì neân caàu nôi baøn tay caàm 

sôïi daây (Quyeán Saùch)
3_ Neáu ngöôøi naøo vì caùc beänh trong buïng thì neân caàu nôi baøn tay caàm caùt baùt 

baùu
4_ Neáu ngöôøi naøo vì giaùng phuïc taát caû Voõng Löôïng, Quyû Thaàn thì neân caàu nôi 

baøn tay caàm caây kieám baùu.
5_ Neáu ngöôøi naøo vì giaùng phuïc taát caû Thieân Ma, Thaàn thì neân caàu nôi baøn 

tay caàm Baït Chieát La (Vajra: chaøy Tam Coå)
6_ Neáu ngöôøi naøo vì toài phuïc taát caû oaùn ñòch thì neân caàu nôi baøn tay caàm chaøy 

Kim Cöông (chaøy Ñoäc Coå)
7_ Neáu ngöôøi naøo vì taát caû choán sôï haõi, chaúng an thì neân caàu nôi baøn tay Thí  

Voâ UÙy
8_ Neáu ngöôøi naøo vì maét bò môø toái khoâng coù aùnh saùng thì neân caàu nôi baøn tay 

caàm Nhaät Tinh Ma Ni
9_ Neáu ngöôøi naøo vì beänh nhieät ñoäc, caàu ñöôïc maùt meû thì neân caàu nôi baøn tay 

caàm Nguyeät Tinh Ma Ni.
10_ Neáu ngöôøi naøo vì thaêng Quan tieán Chöùc thì neân caàu nôi baøn tay caàm caây 

Cung baùu.
11_ Neáu ngöôøi naøo vì caùc baèng höõu toát, sôùm ñöôïc gaëp nhau thì neân caàu nôi 

baøn tay caàm muõi teân baùu.
12_ Neáu ngöôøi naøo vì moïi loaïi beänh treân thaân thì neân caàu nôi baøn tay caàm 

caønh Döông Lieãu.



13_ Neáu ngöôøi naøo vì tröø chöôùng naïn aùc treân thaân thì neân caàu nôi baøn tay caàm 
caây phaát traéng.

 14_ Neáu ngöôøi naøo vì taát caû quyeán thuoäc kheùo hoøa thuaän thì neân caàu nôi baøn 
tay caàm  caùi Hoà Bình.

15_ Neáu ngöôøi naøo vì tòch tröø  taát caû coïp, choù soùi, baùo, caùc thuù aùc thì neân caàu 
nôi baøn tay caàm caùi Baøng Baøi.

16_ Neáu ngöôøi naøo vì taát caû Thôøi Xöù kheùo lìa naïn quan quyeàn thì neân caàu nôi 
baøn tay caàm caây buùa

17_ Neáu ngöôøi naøo vì  toâi tôù nam nöõ thì neân caàu nôi baøn tay caàm caùi voøng 
ngoïc.

18_ Neáu ngöôøi naøo vì moïi loaïi Coâng Ñöùc thì neân caàu nôi baøn tay caàm hoa sen 
traéng.

19_ Neáu ngöôøi naøo vì muoán ñöôïc sinh veà Tònh Ñoä ôû möôøi phöông thì neân caàu 
nôi baøn tay caàm hoa sen xanh.

20_ Neáu ngöôøi naøo vì Trí Tueä lôùn thì neân caàu nôi baøn tay caàm caùi göông baùu
21_ Neáu ngöôøi naøo vì muoán dieän kieán taát caû chö Phaät ôû möôøi phöông thì neân 

caàu nôi baøn tay caàm hoa sen tím.
22_ Neáu ngöôøi naøo vì kho taøng choân vuøi trong loøng ñaát thì neân caàu nôi baøn tay 

caàm caùi röông baùu
23_ Neáu ngöôøi naøo vì Tieân Ñaïo thì neân caàu nôi baøn tay caàm maây nguõ saéc
24_ Neáu ngöôøi naøo vì sinh veà coõi Phaïm Thieân thì neân caàu nôi baøn tay caàm caùi  

bình Quaân Trì
25_ Neáu ngöôøi naøo vì sinh veà cung Trôøi thì neân caàu nôi baøn tay caàm hoa sen 

hoàng.
26_ Neáu ngöôøi naøo vì tòch tröø giaëc nghòch töø phöông khaùc ñeán thì neân caàu nôi 

baøn tay caàm caây Kích baùu
27_ Neáu ngöôøi naøo vì hoâ trieäu taát caû chö Thieân, Thieän Thaàn thì neân caàu nôi 

baøn tay caàm caùi Loa baùu (voû oác baùu)
28_ Neáu ngöôøi naøo vì sai khieán taát caû Quyû Thaàn thì neân caàu nôi baøn tay caàm 

caây gaäy ñaàu laâu
29_ Neáu ngöôøi naøo vì chö Phaät ôû möôøi phöông mau ñeán trao vaøo baøn tay thì 

neân caàu nôi baøn tay caàm traøng haït 
30_ Neáu ngöôøi naøo vì thaønh töïu taát caû tieáng Phaïm Aâm thöôïng dieäu thì neân 

caàu nôi baøn tay caàm caùi chuoâng baùu (Baûo Ñaïc)
31_ Neáu ngöôøi naøo vì Khaåu Nghieäp bieän luaän kheùo leùo thì neân caàu nôi baøn 

tay caàm caùi Aán baùu
32_ Neáu ngöôøi naøo vì Thieän Thaàn, Long Vöông thöôøng ñeán uûng hoä thì neân 

caàu nôi baøn tay caàm caây Caâu Thi Thieát Caâu
33_ Neáu ngöôøi naøo vì Töø Bi che giuùp taát caû chuùng sinh thì neân caàu nôi baøn tay 

caàm caây Tích Tröôïng.



34_ Neáu ngöôøi naøo vì taát caû chuùng sinh thöôøng cung kính yeâu nhôù nhau thì 
neân caàu nôi baøn tay Hôïp Chöôûng 

35_ Neáu ngöôøi naøo vì ñôøi ñôøi chaúng lìa beân chö Phaät thì neân caàu nôi baøn tay 
Hoùa Phaät

36_ Neáu ngöôøi naøo vì ñôøi ñôøi kieáp kieáp thöôøng ôû trong cung ñieän cuûa Phaät,  
chaúng nhaän thaân ôû trong baøo thai thì neân caàu nôi baøn tay Hoùa Cung Ñieän

37_ Neáu ngöôøi naøo vì nghe nhieàu hoïc roäng thì neân caàu nôi baøn tay caàm quyeån 
Kinh baùu

38_ Neáu ngöôøi naøo vì töø Thaân hieän taïi cho ñeán Thaân Phaät, Taâm Boà Ñeà thöôøng 
chaúng thoaùi chuyeån thì neân caàu nôi baøn tay caàm Baát Thoaùi Kim Luaân

39_ Neáu ngöôøi naøo vì chö Phaät ôû möôøi phöông mau ñeán xoa ñænh ñaàu thoï kyù  
thì neân caàu nôi baøn tay Ñænh Thöôïng Hoùa Phaät

40_ Neáu ngöôøi naøo vì  quaû traùi, caùc thöù luùa ñaäu thì neân caàu nôi baøn tay caàm 
chuøm Boà Ñaøo.

Nhö vaäy, Phaùp coù theå caàu coù caû ngaøn ñieàu. Nay chæ löôïc noùi chuùt phaàn maø 
thoâi

Nhaät Quang Boà Taùt (Suørya-prabha) vì ngöôøi thoï trì Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni, noùi 
Ñaïi Thaàn Chuù ñeå uûng hoä laø:

Nam moâ boät ñaø cuø na meâ (1) Nam moâ ñaït ma maïc ha ñeâ (2) Nam moâ taêng 
giaø ña daï neâ (3) Ñeå lyù boä taát taùt ñoát dieâm naïp ma.

傛伕 晜湑 乃仕亦
傛伕 叻猣 亙倕凸
傛伕 惈千 冔仲啐
凸先穴甩 偡玆句 傛亙 

NAMO  BUDDHAØ  KUNÏAMI
NAMO  DHARMA  MAHATI
NAMO  SAMÏGHA  TAYAØNI
TIRABHUØBI  SATVADAMÏ  NAMA  
Tuïng Chuù naøy dieät ñöôïc taát caû toäi, cuõng hay ñuoåi ñöôïc Ma vaø tröø thieân tai. 

Neáu keû naøo tuïng moät bieán, leã Phaät baùi, Nhö vaäy moãi ngaøy, rieâng ba Thôøi tuïng Chuù 
leã Phaät thì trong ñôøi vò lai tuøy theo choã thoï thaân seõ ñöôïc moãi moät töôùng maïo ñoan 
chính, ñöôïc quaû baùo ñaùng vui möøng.

Nguyeät Quang Boà Taùt (Candra-prabha) cuõng laïi vì Haønh Nhaân, noùi Ñaø La Ni 
ñeå uûng hoä laø:

Thaâm ñeâ ñeá ñoà toâ tra (1) A nhöôïc maät ñeá oâ ñoâ tra (2) Thaâm kyø tra (3) Ba 
laïi ñeá (4) Gia di nhöôïc tra oâ ñoâ tra (5) Caâu la ñeá tra kyø ma tra (6) sa baø ha.

傛伕 婧奴凸 加存悀 哧亦凸 哿功悀 婧二悀 傔吁凸份伙介悀 哿功悀 儿
匠匝悀 二伕悀 渢婄

NAMO   SAMÏDHETI   TUSÏUØTÏHA   AØMITI   UØTUØTÏHA   SAMÏKAITÏHA 
PALAUTIYEMEJATÏHA  UØTUØTÏHA  KAULAØTAUTÏHA  KAIMOTÏHA  SVAØHAØ 



Tuïng Chuù naøy naêm bieán, laáy chæ nguõ saéc laøm sôïi daây Chuù (Chuù Saùch) roài coät 
buoäc ôû choã bò ñau nhöùc. Chuù naøy do boán möôi haèng haø sa chö Phaät ñôøi quaù khöù ñaõ  
noùi, nay toâi cuõng noùi, vì caùc Haønh Nhaân maø laøm uûng hoä ñeå tröø taát caû chöôùng naïn, 
tröø söï ñau nhöùc cuûa taát caû beänh aùc, thaønh töïu taát caû Phaùp laønh, xa lìa taát caû caùc söï 
sôï haõi.

Ñöùc Phaät baûo: “Naøy A Nan ! OÂng neân duøng Taâm saâu xa trong saïch maø thoï trì 
Ñaø La Ni naøy, roäng noùi löu truyeàn nôi coõi Dieâm Phuø Ñeà ñöøng ñeå cho ñoaïn tuyeät.  
Ñaø La Ni naøy coù theå laøm lôïi ích lôùn cho chuùng sanh trong ba coõi. Taát caû bònh khoå 
raøng buoäc nôi thaân, duøng Ñaø La Ni naøy maø trò thì khoâng coù beänh naøo chaúng khoûi.

Duøng Ñaïi Thaàn Chuù chuù vaøo caây kho heùo thì caây aáy coøn ñöôïc sinh caønh laù, 
hoa quaû huoáng chi höõu tình laø chuùng sanh Thöùc. Neáu thaân coù beänh hoaïn, duøng Chuù 
naøy trò maø chaúng laønh, aét khoâng coù chuyeän ñoù

Thieän Nam Töû ! Söùc uy thaàn cuûa Ñaø La Ni naøy chaúng theå luaän baøn ! Chaúng 
theå luaän baøn ! Khen ngôïi khoâng theå heát ñöôïc! Neáu chaúng phaûi laø ngöôøi töø ñôøi quaù 
khöù laâu xa ñeán nay ñaõ roäng gieo caên laønh, thì cho ñeán teân goïi coøn chaúng ñöôïc nghe, 
huoáng chi laø ñöôïc thaáy! Ñaïi Chuùng caùc oâng, Trôøi,  Ngöôøi, Roàng,Thaàn… nghe Ta 
khen ngôïi ñeàu neân tuøy vui. 

Neáu coù keû naøo cheâ bai Chuù naøy töùc laø cheâ bai chín möôi chín öùc haèng haø sa 
chö Phaät. 

Neáu ngöôøi naøo ñoái vôùi Ñaø La Ni naøy sinh nghi chaúng tin, neân bieát ngöôøi aáy 
vónh vieãn maát söï lôïi ích lôùn, traêm ngaøn vaïn Kieáp  thöôøng xoay vaàn trong neûo aùc 
khoâng coù kyø ra, thöôøng chaúng thaáy Phaät, chaúng nghe Phaùp, chaúng thaáy Taêng “.

Taát caû Chuùng Hoäi,Boà Taùt Ma Ha Taùt, Kim Cöông Maät Tích, Phaïm Vöông, Ñeá 
Thích, boán vò Thieân Vöông, Trôøi, Roàng, Quyû, Thaàn…nghe Ñöùc Phaät Nhö Lai khen 
ngôïi Ñaø La Ni naøy thaûy ñeàu vui veû, vaâng theo lôøi daïy maø tu haønh.

KINH THIEÂN THUÛ THIEÂN NHAÕN QUAÙN THEÁ AÂM BOÀ TAÙT 
QUAÛNG ÑAÏI VIEÂN MAÕN VOÂ NGAÏI ÑAÏI BI TAÂM ÑAØ LA NI (Heát)
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