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- Kinh dang 1én chu To, An su Thich Vién Duc, Thich Quang Tri va
nhitng hanh gid Du gia da, dang am tham duy tri va ph6 bién Mat gido tai
Viét Nam.

- Kinh tri an nhig tac gia cac quyén sach ma toi di trich dang hay tham
khao khi viét bai tiéu luan nay.

- Thuong ting Thanh- nguoi vo va 13 nguoi ban dao dong hanh.

Tam vat ban nguyén vo nhi tanh
Thuy ba khoi hitu thuy ba ly

Thuc gia khan ba khan tan thuy

Ba tuy thuy chuyén, thay nguyén ba
Vit thé duyén sanh, duyén bt nhat
Thuy tam ha vat gia na phan

Danh ngon nghia 1y tung tha dac

Huy luan phan van thuy mong truong

Dich:

Tam vat xua nay von khong hai
Song nudc khédi nguyén nao cach biét
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Séng xao, nguoi tri nhan ra nudc
Soéng tuy theo nudc, nudc 1a song
Vit thé duyén sanh, duyén khac biét
Nao tam nao vat d6 day phan

Danh ngén nghia 1y do ddy hién

Hy lu4n ling xdng, gidc mong dai

Luan Hién Duong Chanh Giéo

Toi di don vé Monroe nﬁy duogc ba nam, moét thanh phé nhé nam vé
huéng Bic cua Tiéu bang Louisiana. Mot thanh phd ma d6i véi ngudi Viét,
né c6 nhiéu dic diém giéng balat, thudc vung cao nguyén, nhiéu cay cdi
nhat 14 nhiing cdy thong cao vat. Khi hau tuwoi mat, rat lanh khi Pong vé.

Cach nha t6i khoang ntra cay sd, co nhleu khu nha rong lon va mot
campus (khuodng vién truong) chiém nhiéu mau dét, 1a truong Pai hoc ndi
tiéng tén University of Louisiana at Monroe (ULM ) -noi dao tao nhiéu nhan
tai cho nudc My, nhat 13 trong nganh Y va Duoc.

Canh d6, doc theo con dudng cai 1a mdt con song River Oaks chay dai,
nudce xanh biéc. Nhiéu than ciy cao simg sitng nam hai bén bo, 14 dang doi
sang vang; cach khoang vai muoi mét lai ¢6 chiéc cau van nam loi ra trén
mat nudc. Rai rdc vai nha thuy ta, kién tric mai cong that dep, nam gilrta
song va cach xa xa lai c6 vai cdy c6 thu nam tach khoi bo, nira than chim
dudi nude, canh 1a sum s¢. Thinh thoang vai con gio thoi qua, khua dong la
canh ca nhau ri rao, mdt nudc lao xao nhiéu gon song con, roi tram lang. N01
hai bén bo 13 chiéc cu xi mang nhiéu nhip, viing chic. Trén chiéc cau ndy,
mdi ngay di chuyén tai bao nhiéu Ia xe cd, nhét 1a budi sang vao gio di lam
va Chiéu lac tan s&, 6n ao, nhon nhip...nhung lam nhu khong ¢ gi c6 thé
danh mat sy tinh lang cua con song. Day co € 1a mot trong nhing noi dep
nhat ctia thanh phd nho bé ndy, da quyén rii nhiéu du khach vang lai tham
viéng.

M&i budi sang trén duong di lam, t61 thuong chay xe ngang qua day, quay
kiéng ctra s6 xubng, chay cham cham dé hit thé khong khi trong lanh,
thoang nhe hwong thom ctia mui dat, nude va co cdy xung quanh. C6 nhiing
budi sang, khi viing dong vira 16 dang, xe to1 vira chot tdi1 chan cau. Trén bau
tro1, manh trang tron con soét lai lo ling, nhu con tiéc nudi mot dém da tiée
lién hoan. Mit song ngap tran khoi suwong, tring x6a, khong con nhin ra mit
nuéc. Thoang mot con gio, khoi swong lay dong, 1on von, udn khic nhu



nhimg c6 thiéu nir dang dua gion. That dep! Toi luén mudn thuong thirc
nhimg hinh anh thién nhién ndy dé 1am khoi diy nhiing hién tugng thién
nhién trong tdm toi, nhitng canh mau nhiém ma nhiéu khi vi cudc séng, vi
ban ron...d3 1am vui sdu trong tan day tAm cta toi, dudi 16p chat chong cua
thoi gian.

Sau lung nha t0i, khoang san rong 16n, co xanh muot. Toi da trong vai ciy
dao Nhat, cay tao, cdy bang ling (Crypal myrtal) doc theo bo rao. Giira san
1a mot hd phun nude hinh canh sen, ba tang, nude phun 1én rdi chay xudng,
tiéng nghe roc rach, diu dang nhu tiéng ciia mot dong thac nho. Vai con
chim dém thém diéu nhac, liu lo hat, chuyén tir canh nay qua canh khac,
lugn quanh bdn nudc, roi dau lai trén canh sen, chui dau xuong udng nudc,
xong ngang 1én nhin bau troi v4i tat ca su sang khoai. Tiéng phong linh &
mot goc nha dang leng keng theo gi6. Nhimg cay bang lang, canh thon nho
vuon lén nhu ngan canh tay voi gitra khoang khong, dang tr6 hoa, mau hong
lot. Loai cdy nay hay trd hoa vao mua Hé. Hinh nhu mdi loai hoa déu biéu
tuong cho mot cai gi do, nhu hué¢ tuong trung cho tinh khiét, hay loai hoa
phuong do sdm khi He vé ¢ Viét Nam, 1am thon thirc bao tAm hon cua lira
tudi hoc trd. Toi cam thdy yéu thuong cai thanh phd ndy, yéu dé ma thich
nghi. vi dau kho thuong bat dau bang sy khong thich nghi vi moi hoan
canh.

T6i chot nhé dén loai hoa Uu-dam ( Umdambara). Theo truyén thuyét,
hoa chi né khi ¢6 mot vi Thanh nhan ra doi. Téi mudn nodi sy xuat hién cua
dirc Phat va gido phap cua Ngai, m¢ con duong gidi thoat cho moi loai
ching sanh. Cau noéi that don gidn ctia Ngai sau khi dat Giac ngd dudi coi
cdy Bd-dé : “Ta 1a Phat da thanh, chung sanh 13 Phat s& thanh.”, nhung d6 1a
tiéng Su-tir héng rén vang giira bau troi vo minh, den tdi, manh hon van van
1an bom nguyén tir d3 va s& dang mai mai lay dong tam thic ctia con nguoi
dang ngup lan trong vong luan hoi.

Néu su thi hién cua Ngai la vi su dau kho cua ching sanh dang bam vao
huyén tudng, dé chi rd Chon-nhu Phat tanh, thi khong 18 trong thoi hién nay,
con ngudi dang song an lac va dirc Phat khong can g hién? Ngai ting noi:
“Khoéng noi ndo trong cdi Diém-phu-dé 1a khong c6 chon viii than xéac cua
Nhu-lai vi trong v6 luong kiép hanh hanh Bo-tat dé ctru v6t chung sanh.”
Nhu vay, dirc Cé—f)z‘lm - Ngai khong chi xut hién trong khoang khong-thoi-
gian lich sit & An-d6 hon 2500 vé trudc, ma ung than cta Ngai da dang thi
hién khép moi noi chén va khoang san sau nha t61, t61 da nhan ra dugc bong
dang trang nghi€ém cua Ngai, da ting, cling nhu dang budc chan kinh hanh



qua day nhu dang tai thanh Xa-vé, vuon Cip-c6-doc, rimg cy cua Thai tir
Ky-da.

T6i nho dén ~nhimg vi Dao-su, nhiing vi T6.. .vi nguyén tu bi da tung thé
hé nay qua nhiéu doi ké tiép, va da tir nhimg quoc d6 ndy qua qudc d6 khac
dé “truyén dang tuc diém” gin gir ngon dudc soi duong cho ching sanh
khong bi lun tit, khi ma con ngudi ngdy hom nay dang can hon bao gid hét
vi dtng trude hiém hoa nhén loai c6 thé bi tiéu diét boi con ngudi mang day
thwong tich do tham san si ma trong tay lai dang 6m day vii khi giét nguoi .

Va hinh anh ctia Thay Thich Vién Puc, gitta hau ban thé ky 20 da dimg ra
thoi phimg 1én ngon dudc Mat thira. Thay tro chung t6i dd quen biét nhau
vao thang 10/1965 tai chua Dugc Su, Ban mé thudc. Sau ndm 1975, Thﬁy o
han chua Thién Tinh, Thi Thiém. Mot ngay, gia dinh t6i dén tham Thay vao
trua 01/07 Canh Than ( 11/08/1980 ),Thay di goi toi vao Noi that va trao
cho vién ngoc Xa-lgi cua dic Phat cung truyén Mat cha Ty-na-da-ca
(Vinayaka) voi 101 néi : “ Thdy trao cho con bo chu, rat 1 thu thing, linh
nghiém va toi u quan trong v&i ngudi tu Mat” ( Nguoi ndo hiéu Thay thi biét
d6 1a cach thuong noi ciia Thay, ¢ nghia 1a néu mién mat tu tri, s& ¢6 nhiéu
loi lac cho minh va nguoi). Thay din vai ngay sau qua dé Thay dua ban
Kinh va truyén 4n phap dé hanh tri. Nhung t6i khong ngd d6 1a lan cudi
cung ma Théy tro t61 gap nhau, vi vai hom sau ngay 11/07 am lich
(21/08/80), Thay vién tich. Trong t61 c6 mot khoang tréng, nhu nguoi té
xuodng vuc sau, dugc tha day xuong clru, vura sap nam duogc, day da bi kéo
Ién.

Sau d6 mot thoi gian ngan, t6i dugce gip Thay Quang Tri -ngudi thudng
cung Théy Vién Dtic phién dich Kinh thuoc Mat tang va la nguoi hién nay
dang xién duong Tong Mat tai Viét Nam. Thay dua toi ban Kinh Ty-na-da-
ca ma toi dang tim va truyén An phap. Ban Kinh tom lugc that ngan

Luc bay gio Ty-na-da-ca tai Phl-la son tdp cac dai chiing Pham Thién,
Tuy-tai Thién, Thich-d¢ Hoan nhan ...vd luong chu quy than, tir chd ngdi
dtmg day, danh 1& bach Pai Ty-Tai Thién réng:” Con mudn ndi nhét ty chu
vi loi lac chung sanh, xin nguyén an kha.” Lién néi chu rang:

Om- Gahga Hrih Om Ha Hum Fat

Mudn tu phap ndy, trudc _phai tao tugng hodc bang vang, bac, thiét, dong,
moc v.v...tac tugng: vo chong hai than 6m nhau, dau voi than nguoi. Tao



xong, liy tuong dé trong binh bang ddng tron, ¢ chira diu mé, an ¢ trong
dan tron va thuong tri tung:

Nam mo Ty -16 gid na Phat.

Nam mo6 Pai-bi Quan Thé 4m Bo-tat.

Nam mé Dai phan né Kim-Cang Quan-tra-loi Bo-tat.

Nam mo6 Tam thién Dai thién Thé—giéri chu DPai-Tu-tai Thién.
Nam mo Song than Hoan Hy Ty-na-da-ca .

Tam chuu:

Om- Hrih Gah Svaha .

Bay gio1 Ty-na-da-ca dem 9800 Dai qui Vuong du hanh tam thién thé
gid1, co day da than luc tu tai, tir bi loi lac chiing sanh.

Lai mdi ngay thudng tri tung chu ndy, ldy mudng bang déng muc dau mé
rai trén danh Tuong Song than, s€ tiéu trir chuéng ngai cho hanh gia...

Lan thir hai cong 4n nay lai gdy cho toi thém nhiéu mdi nghi tinh va dudi
cap mét mau khoa hoc, 1y luadn, nghi van..n6 da theo t6i sudt nhitng nam
thang dai. Nhu mot dé-tir nhan dugc mot cong an tur vi Thﬁy va khic chit tir
vao chinh cong an do.

Ty-na-da-ca la ai? Tai sao lai tac tuong dau voi than nguoi? Tai sao hai
tuong Ty-na-da-ca 6m nhau? Tai sao lai dé trong binh bﬁng déng tron c6 dau
me va an trong Pan tron va tai sao lai phai tri nam danh hiéu? Tai sao lay
Ty-na-da-ca chi duoc lay mdt lay? Day la biéu tuong gi ma Mat tong cua
Phat gido can hién 16? v.v...

Dao Phat 12 mot ton gido dﬁy nhan ban, dat trong tam trong sy khai thi
chung sanh ngd duoc Tri kién Phat dé cham dat vong moc luan hoi Ching
sanh vi vo minh khong nhén ra duogc tanh Giac, séng trong cai Gia nén luan
chuyén trong luc dao va trong vong ton sinh, lai tao thém nhiéu nghiép
duyén moi cong voi nghiép ci, chdng chat thém nén cang ngdy cang bj troi
chit trong vong tram luan. Pao Phat dung nhiéu phuong tién thién xao,



nhiéu phap mon tuy theo khé co khé 1y dé nhiép ho chiing sanh va chi 16 con
duong dua dén gidi thoat. Khong ly gi dao Phat lai tré thanh sung bai vat
(lingal) nhu nhitng tin ngudng dan gian.

Dao Phét nhu ching ta dugc biét, khoi phat tir An-do va do Ngai Co-dam
sau nhiéu nam tu khd hanh va 49 ngay dudi coi cay Bo-dé (Pippala), Ngai da
rii sach moi phién ndo va chung dic V6 thugng Chanh- -giac, roi vi loi lac
cho mudn loai nhu bon nguyén, nén Ngai di lan banh xe chuyén phap luan.

Lich str ghi nhan, khi Ptrc Phat xuét hién, van hoa An-do6 da phat trién dén
trinh d6 kha cao do tu tuong sang tao cia gidng ngudi Aryen. C6 dén 6 phai
triét hoc nhu Pirana Kassapa, phai Makkhali Gosala, phai Ajitakesa
Kambali, phai Pakudha Katyayana, phai Sanjaya Belathiputta, phai Nigantha
Nataputta v.v...va Ky-na giao (Jaina ); nhung anh huong va chi phéi nhidu
nhat trong doi song x4 hoi va van hoa An-do lic bay gio 1a Ba-la-mén giéo.
Tén gido ndy dit can ban trén hé Kinh dién nhu Rg Veda, Brahmana va
Upanishad. Dan toc An rat ton trong nghi thire té ty, kinh than; do do, Ba- Ia-
mon gido dua vao Than quyén va da phan chia xa hoi ra thanh nhiéu giai cap
bét cong.

Su xuat hién ctia Ptc Phat, sau khi dat Giac ngd, Ngai nhin théy rd vong
mac xich 12 nhan duyén da dua con nguoi luan chuyén trong 6 néo luan hoi
va Ngai nhan ra rang moi ngudi déu c6 kha nang thanh Phat, nén Ngai da
hoan toan phu nhan tt ca nhiing gi truyén théng vé than linh, nhimng qui wdc
va nhitng tap tuc bat cong thoi by gio. Ngai dem tu tudng binh dang cho
moi hang nguoi trong xa hdi va cha trong dén tri tué, dic hanh dé dinh vi
thir con ngudi, chit khong phan biét theo giai cap giau nghéo v.v... nén Gido
Phéap va dtrc Tir Bi Hy Xa ctia Ngai da thdm nhuan dén moi giai tang xa hoi.

Tuy nhién, theo lich trinh hinh thanh Tong phai trong dao Phat, sau khi
dtrc Phat nhap diét, dé tuy theo cin co cta chiung sanh ma giao héa, Mat
thtra cling dé dugc thanh 1ap vao thé ky thi VIL, rat tr nhimg Kinh dién
nguyén thuy. Khoang thoi gian nay, dao Phat dang no ¢ trén toan cdi An-
do, nhung lai dat ndng trén tri thirc vé triét 1y, nghién ctru, 1y luan va danh
bat tat ca nhitng hoc phai triét hoc duwong thoi, nhung chi vi chuyén chu kién
thirc dé tranh luan, nén Phat chat cling nhu doi séng noi tam kho can. Su
hinh thanh Tong Mat 1a su kéo tro vé su thuc hanh va thue ching. Khong co
cong phu thi khong thé chimg dic va néu khong chimg dic thi khong thé
giai quyét dugc sanh tir. Qua su hinh thanh téng Mat, di nhién mot s6 nghi



thirc hanh tri hoac tdc dan phap, ho ma, hinh anh cac vi Théan v.v.. cia Ba la
mon gido cling duoc du nhap vao Mat gido, nhung da dugc chuyén hoa.

Ty-na-da-ca (Vinayaka) 13 mot trong s6 nhitng vi Than cta Ba-la-mén
gido, dugc xem nhu vi Than Phuc-dtc. Ngai la con cua Troi Pai-Ty-Tai
(Maha Mahesvara = Pham Thién cua Ba-la-mon gido), khi duoc dua vao
Mt gido thi chuyén thanh Thudng-tiy qui hoic nhu Ma Ba Tuan bén Hién
gido. T6i sé trinh bay rd phan nay sau, khi noi vé biéu tuong cua Ty-na-da-
Ca.

Pi sau vao mdi phap ctia Mat gido, cling can nén biét vé mandala ma bod
phap d6 dit nén tang hay cira ngd dé thé nhap. Mandala c6 thé vi nhu mot
phong thi nghiém ciia nha bac hoc khi nghién ctru vé mot van dé gi d6 hoic
tam vi nhu mgt cong an thién. Vi thé, mandala cua Mat giao dugc dinh nghia
la:

1- Pan trang, dao trang

2- V6 thuong, khong gi hon
3- Phap vi vo ty

4- Phat sanh chu Phat

5- Luan vién cu tuc

nén dan trang duogc biét 1a noi hién 10 Phéap than Phat hoic Pai Ty-16-gia-
na (Mahavairocana) hoic Nhu-Lai Dai Nhat. Pan ciing 14 biéu tuong cua vii
try sum la van tuong, cta cudc doi hodc thin ngii uan cua con ngudi va
trong mot y nghia nao do, cling c6 nghia tuong trung cho sy Hoa hi¢n vae
Piéu phuc do chu Phat va Bo-tat vi Tir tAm mudn hoa do chiing sanh nén
phuong tién quyén Hoa hién ra cc hinh tudng ctia cac Than cua ngoai giao,
vi du dtrc Quan Thé Am hoa hién ra 33 than nhu Pham Thién, troi Dé Thich
v.v...hodc khoi Bi man thé hién uy luc dé biéu phuc cac Than d6 quay vé
Chanh Phap.

ban con dugc chia ra lam 5 Phdp mandala hodc Man tuéng mandala:

1-Trung uong: Phat bg, Dia dai, Phap gidi thé tanh tri, cha bd: Nhu-Lai
Pai Nhat, Sac van.



2-Phuong DPong: ij cang by, Phong dai, Pai vién canh tri, chu bd: Nhu
Lai A-suc-bé, Thirc uan. Pan vuong.

3-Phuong Tay: WLién hoa b9, Phong dai, Di¢u quan sat tri, chi bo: Nhu Lai
A-di-da, Tuong uan. Pan ban nguyét.

4-Phuong Nam: Bao b, Hoa dai, Binh dfmg tanh
tri, chti bo: Nhu Lai Bao Sanh, Tho uan. Pan

tam giéac.

5-Phuong Bic: Yét ma bo, Thuy hoic Khong dai,
Thanh sé tac tri, chi bo: Nhu Lai Bét Khong
Thanh Tyu, Hanh uan. Dan tron.

Trong vong sinh hoa bat tan, d6 1a mot phic hop gdm ngil uan hodc déu
do 6 Dai bién hién thanh tuu

O day, trong phap Ty-na-da-ca dugc ton tho trong Pan tron, thuoc Thuy
dai hodc Khong dai.

Phép khi gém ¢6 2

* Dau mé: Thuy dai dd dugc tuong trung bang dau me. Trong Dong y
dugc, mé co duge tanh &m duong. Nguoi xua hay dung dau mé dé lam duoc
ta tri bénh, hodc dung dé thip dén dau trong dén miéu hay cung dién, vi dau
me con c6 chat tinh khiét. Trong Mat gido, dau mé thudng duge dung trong
phap ho ma. Thuy nhu chat 16ng, dai duong trong vil tru hodc nhu lugng
mau thim do luan luu trong co thé dé nudi dudng hay nhu dong song cua
noi két nam trong chiéu sau ciia tim thirc ciia moi con ngudi, ¢ thé 1a do
théy nghe, ném xtc, tuong tuong, tu duy, tham dim hodc tho cam khoai lac
hay dau kho v.v...va anh huong dén cach sinh hoat ciia mdi ching ta trong
doi séng hang ngay.

* Binh tron bang dong: Pong duoc xem nhu loai ¢6 linh khi. Sic vang cua
dong thudéc Tho nhu da thit cua co thé, bdo boc, che chd va lam nén hinh



dang cta con ngudi hoac 1a dat nuoi dudng van vat. Thd cling 1a chét rin,
dung chtra nén con goi la Tam dia, con tugng trung cho Tang thirc hoac A-
lai-gia thuc. Hinh dang tron con 1a vii tru can khon bao la chira dyng muon
vat, vira tuong sanh vira turong nhap muon phap trong Khong tanh.

Di tir phap khi 1a ddu mé va binh tron bang ddng, dé ching ta budc vao
khu dit ménh mong cua tdm va cac dong tAm thic tudn chay, 13 nén mong
cua sy chuyén y. Nghién ctru sau xa hon, ta thdy nghiép di ctia mudn loai
vbn 1a Kho (dukkhd), goc do v6 minh (avijjd). V6 minh 1a khong nhén thire
duoc ban chit ciu hop cua nam un, ctia cin tran ciing nhu ban chat thuc sy
ctia chung. La 6m ldy tr dai nhu dat nude gié lira ma khong nhén thirc duoc
su trong rong, duyén hop ctia ching, nén dé cho nam trién cai nhu tham duc
(kdmacchanda), oan ghét (vydpada), hon tram (thinamiddha), phong dat
(uddhé&cca kukkucca) va hoai nghi (vicikicca) ngan trd, dong bit con duong
giai thoat ra khoi dau kho.

Nam duéi nhitng 16p mét noi néu trén, 1a do sy suy tu khéng chan chanh
(Chanh kién va Chanh tu duy trong Bat chanh dao) nén dan cudc phiéu luu
clia cac gidc quan dua dén tam nghiép bat thién nhu than khau yu, 1a chat
nudi dudng nim trién cai va 13 nhan cho moi dau khé, luan hoi.

Hinh anh Ty-na-da-ca Song than dung viing giira binh tron bang dong
chira dau mé vira biéu hién cho khuéy dong cling nhu su tinh lang cuc do,
vira 1 nhi nguyén twong ddi twong duyén twong sinh, vira 1 biéu tuong cua
su vuot thoat toan dién.

Trong Ty-na-da-ca nga Bat dé du gia Tat dia pham Bi yéu phap: “ Hanh
gia thuong tri tung cht nay khong bi chuéng ngai; dy 1a chon ngdn trong
quyén thue nghi. Vi sao vay? Hat-ri () tirc BO tat Quan tu tai ching tu, Bo-
tat hoa than lam vo dé khuyén Ty-na-da-ca khong gay chudng nan, chi vi
muc dich quyén nghi. Chir Gat ( ) la Ty-na-da- -ca chung tw, day goi la
Thuong-tuy qui vi thuong luén Iudn theo dudi tit ca hitu tinh déng cau
chung dac, khong giong nhu Thién ma, Dia ma lam chudng ngai c6 luc. Gia
su Pham-vuong Pé-thich, chu Thién Long ciing khong thé pha duoc chudng
ngai ndy, trur Bo-tat Quan- -thé-Am va Quan-tra-lgi méi hay trir dugce. Néu c6
nhiéu chuéng nan, cau cac viéc khong dugc nhu ¥, nén dung nudc huong
rita trong Quan Thé Am, sau ldy nudc d6 rira Ty na da ca. Sau do, tri chu
108 bién ma ty rita than minh, tit ca chudng nan ty nhién ti€u tror hoac co
thé dung phap cta Bo-tat Quan Tra Loi dé trir Ty na da ca chuéng nan.



Chon ngdn Ty-na da ca 1a thuc tirc quyén. Sao goi 1a quyén? Chu Phat va
Bo-tat vi hang phuc gidi dai ma hi¢n than. Cac chudng nan cta hanh gia
thuong khoi 1én do sy giéii dai, quyén tirc y theo thuc. Do vay, mot chir
xung 1én thu:c tae tong quyén do chu Phat BO tat hoa Phat tirc Ty-16-gia-na
tuyén noi: “ vo so bat tri tri than®

Phat, Bo-tat Quéan thé am hodc Bo tat Phd Hién cling hién than Ty na da
ca, vi mudn sach tan ké lam chuéng ngai nhap vao chanh kién. S¢ di Ty- na-
da-ca hién dau voi than ngudi, hién chudng than, vi tuong trung tuy co sirc
luc nhung hay tiy ngudi nudi va ké day do.”

N6i dén Ty-na-da-ca 13 noi dén van dé biéu tuong va qua biéu tuong nay
dé chi thang chinh thue tai. Nhung, dimg sai 1am cho rang biéu tuong nay la
thue tai nhu mot s6 nguoi ngd nhan, vi thyc tai thi mu6én mau mudn sac, linh
dong. Biéu tugng c6 thé dugc hiéu nhu mot hudng dan vién thong thao, ranh
sdi dé 1am cho ta nhin thau thuc tai, nhung vuot tur biéu twong dén thuc tai
lai cach ngan mot soi chi mong ciing ¢ thé 13 ngan tring xa céch.

Biéu tuong Ty-na-da-ca, néu noi theo Duy thure hoc, co thé 1a Vo chat
tanh canh, ttrc 1 tinh thé cua thirc va chi c6 thé dat t6i bang vo 1au tri tirc
bang tri vO phan biét hay tri tu¢ bat-nha. S¢ di nhan manh nhu vay 1a dé di
tryc tiép vao va dén tan sudi nguon ctia biéu tuong. Néu c6 nhiing so sanh,
phan biét, dan giai v.v...chi 1a quyén tam hay phuong tién thién xao dé thé
nhép vao.

Nhu chung ta duoc biét, trong subt cudc doi cua duc Phat, vi long tur bi vo
han d6i voi ching sanh, nén Ngai d3 dung biét bao nhiéu 1a phuong tién
thién xao dé ma hoa do, nao hoa thanh du, nao tam thira, nhj thira va cudi
cung, chi rd mot thira duy nhat —d6 1a Phat thira. Phap Ty-na-da-ca nay la
nhiing di¢u dung cua Phat thira do.

Phat thira khong dén tir ngoai, ma chting duoc trong ty than nay vi trong
than tam cé dﬁy da vién man ty tanh thanh tinh nhu Phat. Tuy nhién, than
tam pham phu ching ta khac xa Phat. Vi, tam Phat thi an tra trong Noi-
Ngoai khong va trang nghiém bang phudc hué, va ung than Ngai ciing 13
than ngii uan, nhung day du 5 tuéng nhu:

1- Thong dat tim bd-dé

2- Tu tm bd-dé



3- Thanh tdm kim-cang
4- Chung than kim-cang
5- Than Phat vién man.

nén tao thanh than Phat cu tac, con than ching ta thi cAu tao bai tir dai va
tam thi dugc nudi dudng bdi ngti thu uan.

Di tor nhitng nguyén nhan cdu thanh vii try van hitu nhu luc dai duyén
khoi:

1- Pja (Prthividhatuh ) : Dat, stic ép, tiét xuat.

2- Thay (Abodhatuh ) : Nudc, tinh chét tang tri.

3- Hoa (Tejodhatuh) : Lira, sttc 4am nong.

4- Phong (Vajudhatuh) : G109, stic rung dong.

5- Khong (Stinyata) : Khong gian

6- Thuc (Vijnana) : Cam giac, tu tudng..

nhimng tinh chét trén rat tinh té va tu c6 du nang luc tién hoa, phat trién
cling nhu khong thé phan tich dugc nhu nhiing nguyén tir, dién tir...Chling
dung hoa lan nhau va tao ra sy hién hitu cua vii try, van vat.

Trong Dich ly, phan hoc thqyét ngi hanh, ta thay: Kim Moc Thuy Hoa
Tho cling vay, 1a nhimg khi chat pho bién, chir khong phai 1a 5 chat co ban
cua van vat theo hoc thuyét duy vat, ching ciing khong thé ding doc lap, ma
nuong dua nhau d€ ma ton tai. Vi du nhu : Hoa

Modc Tho

Thuy Kim

Trén co s& pham tru nhan qua dd, moi hi¢n tugng xéy ra ludn luon c6 2
nguyén nhan: Uc ché mot hién tuong va Hung phan mot hién tuong khéc.



Noi theo xura: “ Trong van vat, hé c¢6 Ta, thi c6 cai Sinh Ta va co céi Khic
Ta; khi c6 Ta thi phai c¢6 cai Ta Sinh va cai Ta Khac.” Tao thanh mot h¢
thong tu diéu chinh, thong nhat hai hoa. P6 cung 1a nguyén ly Am Duong:
“Am Duong tuong phan tuong thanh” Trong moi ban chat cia hién tuong va
su vat, luon ludn c6 sy mau thuin noi tai dé thanh hinh va duy tri 1€ song.

Budc qua phan ciu tao than nguoi voi tr dai: DAt nhu phan da thit, nude
nhu luong mau Iuu thong, gi6 nhu nhitng ctir dong cua cac co nang va ltra
nhu hoi am lam cho mét co thé sinh ton. Tuy nhién, tir dai déu nuong tua lan
nhau, khong c6 gi doc 1ap vi trong moi dai déu ham chura cac dai kia. Tu do,
dua ta dén luat duyén sanh duyén khoi:

“Céi nay hién hiru thi céi kia hién hitu,

Cai ndy sinh khai thi cai kia sinh khoi

Céi ndy khong thi cai kia khong

Cai nay huy diét thi cai kia hiry diét“

Kinh Majjhimanikaya

hodc “ Tt ca toan thé vii tru tao thanh mot vat, va mot vat anh huong dén
toan thed”.

Cho dén phan ngii tht uan cling vay. Ngii uan bao gdm Danh va Sic:
1- Sic (Riipa) hay 1a 4m: Hinh tudng vat thé.

2-Tho (Vedana): Cam giac tho vui hay budn khi

doi canh.

3-Tudng (Sanjnd): Tudng tugng ra sy sai bi¢t khi

tiép xuc véi canh..

4- Hanh (Sankhara): Huong dong luc tao nghiép.

5-Thurc (Vijnana): Phan biét sy vat roi bam chit vao tuy theo su yéu ghét



“Lay mot hitu tinh ma xét, thi Sac uan 1a Than, con 4 uan kia 1a Tam.
Trong Tam c6 Tho Tudng Hanh mdi thu déu 1a mot loai tac dung dac biét
cua tam tinh, nén goi la phap s& hitu cia Tam hay Tam s¢. Con mot minh
Thurc 1a tu tinh ctia Tam, nén goi 1a Tam vuong. Cho nén, nam uan 13 hai
phap Than va Tam”. Mdi uan déu bao ham cac uan khac va hoa hop 14n
nhau dé hién hitu. Chung c¢6 tinh chit khat khao ton tai mii, nén chép thu,
bam viu vao su séng mot cach kién tri. Nhung ching dugc cAu tao béi
nhimg yéu t6 khong bén viing, ludn thay d6i, nén khong c6 thuc thé hay ban
nga ¢d dinh. O day, cling can nhin manh: Phat giao quan ni€ém mot sinh
mang do nhiéu nguyén nhan hoa hop, chir khong do mot nguyén nhan sang
tao dac thu nao, nhu can nguyén hay dang luu nhan qua cta mot sinh mang
1a nhan, con nhimg diéu kién can thiét giup cho mot sinh mang ton tai, phét
trién hay tang thuong duyén 1a duyén.

Hinh dang than xac cua ta, bé ngoai thdy nhu 6n cb, nhung ching ludn
bién doi: tir so sanh, biét di, biét ndi, thanh nién, cho dén 1do nién déu khac
biét nhau. Néu quan sat tdm, ta cling thdy tir cai cam giac, tu tudng...khi 6
can (Mat, tai, mii, ludi, than, y) tiép xtc véi 6 tran (Sic, thanh, huong, vi,
xuc, phap) thuong thay doi trong chdp nhoang hay trong moi chéap tu tuong.
Dong su6i tam lién tuc chay, cudn theo tat ca du loai tu tudng xau tbt, khién
ta c6 cam giac rang c6 mot cai ta co dinh, truong curu, lam chu than. Nhung
tat ca déu khong co dinh, vo thuong, rdng khong, nuong tua nhau ma hién
hitu nén khong c6 thuc thé, v ngi. Tinh chét vo thuong, rong khéng va vo
ngd hién hitu trong tit ca cac phap.

Dung vé mat tuong ddi luan, néu néi: “Hitu than hitu kho”, ta cling co thé
no6i: “Cé nghiép mai co than va co kho.” Nghiép do vo minh ma ra va xuat
hién ddng thoi véi vl tru van hiru. Nghiép hay v minh 1 mot phan cta ban
thé va hitu chung vi 1a dong. Nhiing gi c6 tac dong thi c6 sinh va co diét va
vai tro cua vé minh s& bién mat, vo tac dung hay tr¢ thanh phuong tién diéu
dung khi mot vi da giac ngo.

Su bam viu vao nhimg gi sinh diét s& dua dén kho dau vi troi budce con
nguoi trong su tham dam va gin giir. Mudi soi day lam kho luy, sai khién
con nguoi la Thap kiét st: 1-Tham duc, 2-San nhué, 3- Si, 4- Kiéu man, 5-
Nghi, 6- Than kién, 7- Bién kién, 8- Ta kién, 9- Kién thu kién, 11- Gi6i thu
kién. D6 1a do gbc vo minh, thiéu chanh kién nén dua dén khong nhin thau
dugc ban chit cia moi sy vat déu gid hop. Con nguodi cua qua khir, cua
nhimg ngan nim nim vé trudc va nhitng con ngudi cua hién tai déu gidng



nhau, cing nhitng dau kho, cting nhimg suy tu va déu cung bi rang budc
trong nhiig duyén hop d6. Do thiy sai (Klen trui) nén tao thanh vo sO
nghiép tich liy tir vo luong kiép va tang dan thém trong cudc sdng hién tai,
nhing nghiép thirc ndy che lap ban tim nén thuong y theo bién ké so chap
(Parikalpita) nhan gia 1a chan, nhan vo thuong la thuong, nhan c6é mot cai
ngd thudng hang, nén so hii bi mat va tham dam (Duc &i trui) roi tao thanh
nghiép ludn hoi.

To1 tim t61 trong mong
Nén mong dén bén t6i
Mong di rdi mong dén
Ciing la mong ma thoi

Lam sao pha v& dugc con mong nay? Lam sao cho cai vong moéc xich cua
muoi hai nhan duyén khong con tac dung?

Phap Ty-na-da-ca 1a diéu dung ctia ditc Nhu Lai Bat Khong Thanh Tyu va
Dan 1a no1 ma nguoi hanh gid thAim nhap vao dé tré vé voi nguyén bon tanh
va dé nhan thirc 1d rang thuc tai. C6 ngudi cho rang: Pan phap cua Mat gido
rat phirc tap, vi phai chon dat, thlet lap dao trang, kiét gidi, nghi qui hanh tri,
quan tudng v.v..nhung quén rang nhu dinh nghia, Pan 1a ¢5i gidi, 13 noi biéu
hién cua tam thirc va la sy song, nén Pan cd mat khap moi noi chén, trong
mdi doi séng thudng nhat ciia con ngudi qua ting cit chi, 101 ndi, ¥ tuong,
do con nguoi da thé nhap. Néu quan niém Pan nhu & trén, chi 1a Ngoai ho
ma hay phan ngoai da thit chir khong phai 1a Noi ho ma nhu & dudi.

Pi sau vao phan ndi dung Kinh duoc goi 1a Pham Bi yéu phap Tat dja Ty-
na-da-ca ¢ trén. Ta thiy kinh ndi: Ty na da ca lai dugc goi 1a Thudng tiy
qui, khac v61 Thién ma hay Pia ma lam chudéng ngai cé luc (Ngoai ma
nghiép), con Thuong tuy qui thi theo luén bén minh (N6i1 ma nghiép), vi do
1a vong tam tac quai dén hanh gia xay ra khi buéng mat chanh niém hay gii
dai. Cho nén, tri tung chii ndy tirc khong bi chuéng nan, tic tré vé va giir
virng chanh ni¢m.

Chd nay, nguoi hanh gia tu Mat gido can luu y. To1 khong dong v vOi
quan dlem cua mot so nguoi cho la tu Mat rat nguy hiém va c6 thé bi dién
hay “tau hoa nhap ma”. Ching ta biét rang tat ca cac phap mon cta dirc Phat



1a nhitng phuong thuéc mau nhiém dé tri tAm bénh. Tuy nhién, c6 nguoi bi
bénh chiu dung thube ding voi can bénh, c6 nguoi khong, cling c6 nguoi chi
dung ntra ching hay dung qua do hodc pha ché thém; d6 1a do cach nguoi
dung chir khong tai hay vi phap mon. Cing nhu khi chon Mat giao lam phap
mon phuong tién tu hanh, doi hoi nguoi hanh gia phai tham hiéu day du vé
Hién gido nhu mot tu lwong toi w can thiét dé thau hiéu va 1y giai nhiing
ching duong di qua. Vi du: Mudn giai mot dap sb cua bai toan, doi hoi
ngudi 1am toan ciing phai biét toan phap.

O day, da vuot qua tim va tu, nhung khong phai 1a chd dimg lai. Trong
Phat giao, dac biét la Mat téng, con duong cua Tat dja 1a con duong ctia mdi
budc chan, n6 khong co doan dai hay ngan ma chi co thé nhap vag chuyen y.
Nhu ngai Lai Qua ndi: “ Vo tdm bét hira hiru tAm tri” T6i muén nhan manh
dén nhitng phuong tién tam goi 1a duong di (dao 19) dé thé nhap, cht khong
phai la nhing ching duong can phai trai qua nhu to Thap tin, Thap
hanh...dén So dia...dén B6 tat Thap-dia rdi qua vi ctia bac Diéu Giac.

Con duong cua Mat gido di tir hitu va khong, va roi roi bo ca hitu vae
khong, di vao canh gii bao la, ménh mong cua Tat dia, cia Chan khong -
Diéu hitu va bién tat ca thanh phuong tién di¢u dung dé do sanh. Nhiing diéu
dung nay phat xuat tir Phap than Nhu Lai Pai Nhut ma nguoi hanh gia can
phai doan sach phién nao va co déy du tri tué mai co thé truc tiép tho dung
canh nay.

Mac vi vo tam bién thi dao

V6 tam canh x4i nhét 16 trinh

Dich:

Cho goi vo tam la ching dao

Vo6 tam con cach mdt doan duoeng.

Tuy nhién, c6 nhitng hanh gia dén giai doan nao d6 da ty mén, cho rang
da ching dac hoac 6m mot s6 than thong nao dé. Thay co6 huyén, c6 dong
lao xao, nén dung cong tu dé doan canh va dat dugc thanh tinh, nhung van
con chap canh thanh tinh, nén chudng ngai tanh vién giac hay con. Pham

Phuong tién trong Kinh Phap Hoa, c6 5000 vi ty kheo da dung day bo di khi
dtrc Phat giang no1 phap Nhat thura (ekayana), vi tat cd cac phap truée nhu



TG diéu dé, Thap nhi nhan duyén, Nhi thtra, Tam thtra v.v. chi 1a Hoa thanh
du.

Su giai dai, sy ty man, thiéu giac tinh khong thu thuc luc can...chinh trong
lac nay sé& khién hanh gia dimg chan lai, ling quén thuc chat cua sy vt 13
Kh6-V6 thuong-Vo ngd, dé mic cho than khau ¥ rong ruéi theo tran canh,
do do, gay ra nhiing chuong ngai. Nhimg chudng nan ndy do ty tim sanh
chtr khong phai dén tur ngoai, vi Phién ndo chuéng hay So tri chudng co tu
v thay v6i chiing sanh va nam sau trong a-lai-gia thirc. Vi thé, sy giai di,
thiéu chanh niém, hon trAm, trao cr s& 1am cho no ¢o dip bung day nhu kién
tu hodc, tran sa hodc hay v6 minh hodc. TAt ca moi dang thai ndi 1én déu 1a
tro dua cua tAm vong dong do tap khi nhiéu doi nhiéu kiép, x6 ddy con
nguoi ra khéi sy tich 1lang va lam can tré con duong thé nhap chan tam cua
hanh gia. Cho nén, kinh néi tri tung chi nay s& khong c6 chudng nan vi cha
1a nguyén ngoén cua vu try hay cua tam thuc va la 1oi chan that cua Phat va
BO tat, nhing vi Giac ng6. Trong mdi chan ngdén déu bao gdm Gidi Pinh
Hué nén d6t tat ca ngdn tr va y niém dua dén vo ngdn vo ni€ém va doan diét
tat ca moi khai niém, tri thirc 1am can trd su thé nhap chan tanh. Than chu
con c6 niang lyc lam bién mat ban ngd vi khong con chd bam dua, rong
khong. vi lia khoi cdc huyén canh va cac huyén tdm. Trong kinh Ling
Nghiém, Phat goi d6 1a “Bét tuy phan biét” hay “Giac mé, mé diét”. Péi voi
chung ta, n6 vo nghia vi ta thuong sir dung ngén ngir phan hai trong doi
song thuong ngay; nhung néu thudng mién mat voi than chd, nhilmg am
thanh goi la vo nghia d6 nhu btrc tuong thanh cam nin ¢c6 manh luc de ép
nhimg vong tudng, tran canh cta tdm hanh gia ra thanh tro bui, roi rung
xudng cho mat trdi tim xudt hién.

Tam chi : OM- HRIH GAH SVAHA.

- Om () : Gom nghia 3 than: Phap than, Bao
than va Ung than.

Ngai Kim Cang Tri dich 1a ty mon,

gidng nhu dong nude chay, khong

sanh khong diét.

- Hrih () : Gom 4 chif trong mot chan ngén:



. Chir Ha c6 nghia tit ca phap nhan bat kha déc.
. Chir Ra c6 nghia tat ca phap ly tran (ngi tran).
Trén 1a 2 mon chip trude niang thu va s thi.

. Chit Y c6 nghia ty tai bat kha déc.

. Chir Ac c6 nghia Niét ban.

Chit Hrih 1 chung tu cta Bb tat Quan Am va
1a nhitng phép lanh vo lau dé gieo véo tang
thirc nhitng ching tir 1anh va vi thé, tam ty
chuyén thanh canh gigi Niét ban do nhd bai
anh sang Vo6 luong quang, Vo bién quang, Vo6
ngai quang, Siéu nhat nguyét quang v.v..clia
Phat Di Da, d6t chay tt ca nhimg gbc ré cia
phién ndo cdu tran v.v..trong tim hanh gia.

- Gah () : C6 nghia 1 tim minh hay thé nhap
tan cung chiéu siu cua tam thirc.( to

enter deeply into or to dive into.)

dé chuyén ué thanh tinh va bién

thanh diéu dung loi sanh.

- Svaha () : La sy thanh tyu hodc v6 ngon

thuyét binh dang hay phap v6 nhan



vang lang cua tat ca cac phap.

Piéu nay c6 nghia 1a doi hoi ngudi hanh gia dung quan tudng trd vé voi
tam thirc (GAH) vi tat ca cdu tinh, phién ndo hay bd dé, thanh pham...nhiing
nhi nguyén d6i dai déu nim ¢ trong manh dat tim hay Nhu Lai tang thic vi
noi ddy gom du ba than (OM). Do d6, nhd anh sang ctia chan quéan, thanh
tinh quan, xuyén qua quan T& dé vi Dé nhit Thanh dé: Kho trong TG dé
(Khd Tap Diét Pao) 1a cin ban cua cudc hanh trinh, dé 1uon ludn nhén thirc
duoc than nguoi la do nghiép céu thanh chr khong thuc co, dé chimg nhan
khong. Do thdy than nguoi khong thuc, nén cling biét rang su tao tac cua
ngil uan, cua tho twong hanh thtc ciing gia déi, phd duoc gdc ré cua tri
chudng, chimg duoc phap khong (HRIH).

Do chtng dugc nhan khong vae phap khong, nén biét rang cac phap vén
khong sanh nén khong diét, do do; nén bét sanh bat diét. Do bat sanh bat diét
nén dugc tudng vo so dic. Do vo so dic nén duoc vo thu x4, do d6; nén
dugc binh dang v0 ngon thuyet (SVAHA). Day 1a Tam ma dia quan niém
tung phap. Tat ca sy cb trén déu xay ra trong tdm hanh gia sau khi vuot thoat
qua Ly chudng va Su chudng, nd birng bing cudn cudén nhu Hoa nd trén coi
Cuc Lac (Cuc Lac Hoa khai). D6 1a sy khai m¢ cua tanh giac, khong phai do
dung cong cau ky hay di tir tlr, tir ci gi dén cai gi, ma 1a ““ lia vong tirc giac”.

Kinh Vién Giac noi: “ Nguoi tu phai nhap tanh giac, chtr khong phai tanh
giac nhap minh.” vi tdnh gidc san c6 ¢ trong tam ctia moi nguoi nhu da noi &
trén, nhung vi doi véi chung ta, tanh gidc khong try nén van ctr chay theo
vong tudng dé luan luu trong sanh tir lun hoi. Tuy nhién, sy trg vé dé thé
nhdp hay an tru trong tanh giac, doi héi phai nd luc nhu mdt Pai-si, chur
khong duogc giai dai. Theo Ngai Thanh Luong, nguoi hanh gia can phai co:

1- Nguyén dai : Vi cau cho dugc qua Bo-dé.

2- Hanh dai : Vi thanh tyu tu lo1 va loi tha.

3- Thoi dai : Du trai qua vo so kiép ciing ¢b

gang thanh tyu.

4- Pic dai : Py du cac cong dic bac nhét thira.



Trong Kinh néi; “ Chu Bo tat do long tir bi khién nhd hét gbc ai cua
chung sanh nén thi hién & thé gian ndy. Cac Ngai muon tham duc ma vao
sanh tir véi tat ca nhitng hanh thuan nghich dé tuy duyén héa d9”. Cho nén,
cac Ngai thuong tiy ngii sanh nhu: 1) Tte khd sanh (Sanh ra dang ctu kho
cho doi) 2) Thiang sanh (Sanh ra & dia vi hon doi dé ctru doi) 3) Tang thuong
sanh (Sanh & dja vi tdi cao dé d6 sanh) 4) Ti hau sanh (Sanh ra lan cubi
cling ) va 5) Tuy loai sanh ( Do nguyén lyc, nuong theo loai ma sanh dé do).

Theo Kinh, B tat Quan thé am di nuwong theo Tuy loai sanh, vi long bi
man, quyén nghi hoa than Ty na da ca dé lam vo dé khuyén du Ty na da ca
khong gay chudéng nan. Chiing t6i nghi day 1a chd tuyét diéu ctia Mt gido.
Xin dimg quan niém vo chong theo nghia thuong tinh. Pay chi 1a biéu tuong
tuong duyén tuong sinh, hoa giai va siéu vuot nhimg nhi nguyén d6i dai,
muon Su dé chi Ly. Ngid so khong con, vi néu con nga so 1a con vong chép,
phan hai. Di vao ¢bi bao la cua vién giac, khong co Bo tat- ching sanh,
khong c6 Ty na da ca- B tat Quan thé am, do 1a su 1y vién dung hay chinh
1a Phap than thanh tinh (su su v ngai, chu bién ham dung). B6 tat khong sa
vao chap khong, nhung muén dat Phap than lai khong thé tim trong hitu
tuéng. Kinh Giai Tham Mat goi d6 1a S hanh cia thing nghia.

Kinh con néi rd:” Ty na da ca hién dau voi than ngudi hay chuéng than,
tuong trung cho cé stc lyc nhung cling tuy ngudi nudi day”. Vi Ty na da ca
chinh 1a Ly chudng va Sy chudng trong tdm hanh gia nhu da noi ¢ trén, no
day ddc va c6 stirc manh liét vi do noi két nhiéu doi chang chit lién két nhau
lam sanh vong chap khién troi lin trong sanh tir. Tuy nhién, tit ca chudng
ngai du uy manh, c6 suc luc co thé 1am té liét moi hanh nghi¢p cua hanh gia,
nhung ciing chi 1a vong niém. Theo Ngai Thién su Minh Chanh:  Tu hanh
nhan ning y thir Chanh tri hu¢, Chéanh tri, Chanh kién, di vi bon thién tri
thire, thir gia thién ho tu tim pha thirc Am”. Nhu vdy, mudn pha trir chuéng
ngai tdm, hanh gia nhu ngudi nai khéo chin, khéo diéu phuc, dung Chanh tri
hué, Chanh tri, Chanh kién khéo gitr tu tim, da phé sy che day cua thirc va
do d6, quan chiéu rd dugc tanh duyén sanh, gia hop hay bat sanh bét diét cua
van phap, chudng ngai trong tim s& tiéu trir. Nhitng goc ré cua van dé chinh
la do ndi tdm cua hanh gia vi noi d6 Thuong tiy qui luén ludn cd mat tuy
theo niém khéi, vi thé; gid s c6 sy ngoai hd nio ciing khong giai quyét
dugc tron ven. Chi ¢6 Tri tued (Kim cang Quén tra 191) va Dai bi (BO tat
Quan thé Am) méi rira sach va lam tiéu tan nhiing céu ué trong tang thirc cua
hanh gid. Vi nhu anh mat troi xuét hién, bong tdi tan bién. Do do, can phai
Noi h§ ma, nghia 1a do stc an dinh ndi tdim bung phat 1én tri tu¢ va tu bi,
nhing dirc tudng can ban s& xuat hién nhu Thuong hanh (nhitng hanh dong



hudng thuong), VO bién hanh (nhiing hanh dong thoat khéi rang bude cua
nga chép), Tinh hanh (khong bi tham san si chi phéi, sai st), An 1ap hanh
(hoat dong voi céi tam an on, khong bi 161 cudn cia ngoai canh). Pham Tung
dia diing xuat trong Kinh Phap Hoa ciing di dugc dirc Phat noi 1d.

Tat ca tac dong trén con ngudi dé tao nghiép déu do than khau ¥ ma ra va
13 noi biéu hién cta 6 can. Than khau ¥ ciing 1 noi nudi dudng nim trién cai
(ngil udn). Trong Kinh Ling Nghiém, Phat day:” Khién ching sanh luan hoi
sanh tir hay chimg Vo thuong Bb-dé 13 do 6 can, chir khong phai vat gi
khac.” Puc Phat, Ngai cling tung 1a chiung sanh nén cling tung luan luu
trong sanh tir nhung vugt thoat ra, do do; vi long thuong x6t muén loai,
Ngai chi r6 can nguyén cua cua van d& dé mo cac gat mic. Nhu vay, coi
nguon cua sanh tir la do 6 can. Tuy vay, chi c6 5 can (mat, tai, mai, ludi,
than) rat 1a quan trong khi tiép xtc voi 6 tran, con y thi phu thudc dé sanh
thuong ghét...

Mait gido muon than ngii uin ndy dé thanh loc than khau ¥, vi nghiép tur
d6 ma ra. Tay két an 1 tinh than nghiép, miéng niém cha 14 tinh khau
nghiép, tAm quéan tuong Bon ton hay chung tu 1a tinh y nghiép. Khi tam mat
tuong ung, thi ngd s khong con. hanh gia tr¢ vé ban tanh thanh tinh nguyen
so. Cai than ngil uan cua hanh gia ma thuong ngay chap thu s€ tan bién nhu
con mong, vi can khong con tiép xuc véi tran nén nim uan thanh rong
khong, huyén hoa. Theo Pbn ngd nhap dao yéu mon: “ Néu ddi véi sic ma
khong nhiém, d6i v6i nhitng cam tho ma khong theo, d6i v6i tuong ma
khong tao, d01 voi cac hanh ma khong nam, d6i voi cac phap ma khong phan
biét thi ngii uan da rong khong.” Do vi nhan thue rang ngil uan chi la duyén
hop, khong co thuc thé riéng biét, nén khong con chép thu, so hai. Vi khong
con hot giong vong tuong gieo vao, cling nhu nhimg ué nhiém ctia tdm thirc
da bi Itra cua chit RAM ( Itra cua tri tug, cua bat sanh bat diét, cua Khong-Vo
tuéng-Vo tac) thiéu dét, nén manh dat tim chuyén thanh thanh tinh, goi 1a
DPai vién canh tri. Khi A lai gia thirc da chuyén thanh Dai vién canh tri, thi
thire thir 6 qua cong nang tinh té, quan chiéu thau duoc tanh khong cua nga
va phap, cac phién ndo chudng khong con tic dung nén chuyén thanh Diéu
quan sat tri (thtc thir 6), khi 4y Mat na thiic tré nén diéu dung nén chuyén
thanh Binh dang tanh tri, vi cac phap déu binh dang. Nam thuc con lai
chuyén thanh Thanh sé tac tri voi phuong tién thién xao dé do sanh.

Gido 1y “tirc than thanh Phat” 1a dac thu caa Mat gido. Co nhiéu ngd nhan
qua cau nay, cho la vo 1y hodc ngao man. Nhung theo thién y, tu tudng
thanh 14p gido 1y ndy xuat phat tir nhan cach si€u pham cua Thai tor Shidarta



trong hién do1 da thanh Phat va khoi nguyén tir kinh Phép Hoa, vi Phép Hoa
1a thudn vién doc diéu néu dat duoc khong cén phén Bon (nhon dia luc
trude) va Tich (hinh bong thi hién). Diu phap nay la vién ngoc ma ni trong
mdi con ngudi, vén bat sanh bat diét, khong co qua khu vi lai.

Mt gido 14y than ndy 1am noi khao sat va chimg ngd. Tuy than ndy 1a vat
chuéng ngai, nhung tanh vién giac thi khong bi chuéng ngai. Tanh giac niy
tai pham khong giam, tai Thanh khong tang. Cho nén, qua than khau ¥ thanh
tinh, hanh gia mat giao lu6n luén danh thire cai tam nay. Lia dong 1a tinh, lia
phién ndo tirc B dé, tat ca sy viéc xay ra tur dau? Phai chang tir sy chuyén y
va bung v& noi thin mang day tran ciu ndy? Vi vo minh khong c6 thuc thé,
cho nén khi chimg ngo, vé minh lién tu hét.

Trong Kinh Lang Nghiém, Phat day: “Quy nguyén tanh vo nhi, phuong
tién hitu da moén.” (Trd vé thé tanh thi khong hai, nhung phuong tién di vao
thi c6 nhiéu ctra”. Trong sudt cudc doi cua dirc Phat, vi mudn ctru do chung
sanh thoat khoi tram luan, Ngai da dung biét bao nhiéu 1a phuong phap dé
gido hoa hop voi khé co va khé 1y timg ngudi mot. Sau khi Ngai nhap Niét
Ban, Gido phap ciia Ngai 13 ca mot kho tang tam linh vo gia va c6 biét bao
nhiéu 1a phap moén phuong tién dé dat dén giac ngo, tiy ngudi chon lya. Mat
gido la mot trong phuong tién do.

Bo Ty-na-da-ca thudc Yét ma bo 12 mot Bo toi v 1a quan trong va cudi
cung trong cudc hanh trinh téi giai thoat hoan toan ddi voi ngudi tu Mat
gido. Mac du rat ng.’fm gon, nhung nghién ctru va di sdu vao bg Kinh, ta nhan
thay Kinh rat 12 thAm sdu, vi diéu vi gdbm du Phap-Nhan-Du va an chua tat
ca bon hoai cua dirc Phat qua biéu twong Ty-na-da-ca. “Phat, BS tat Quan
thé am hodc Bd tat Phd Hién cling hién than Ty-na-da-ca vi mudn sach tan
ké 1am chudng ngai nhap vao Chéanh kién”. Ké 1am chudng ngai nhu phan
tich & trén, d6 1a vong tdm ctiia mdi chiing sanh. Ptrc Phat quyén nghi dua ra
biéu tugng nay co tinh cach gia thi thiét, nhung tham y ctia Ngai 1a qua dé:

* Vach 16 cho thay than nguoi 1 do ngil uan va tir
dai hgp thanh. Vi ching 1a duyén sinh, nén khong
c6 thuc thé dé chiing sanh khéng con tham dam,

bam viu vao gia tuong sinh di¢t, dat Nhan khong.



* Chi r0 chuong nan cua hanh gia 1a do sy giai dai

nén bi vong tudng 161 kéo vao vong sanh ti.

* Su bat phan ly gitra Tri tué-Tu bi, Hi¢n tuong-Ban

thé hay tat ca cac phap déu binh dang, d6 1a tinh

than Mot 1a tat ca hay tat ca 1a Mot, Sy Ly vién

dung.

* Phién ndo va Bo dé khong that, chi 1a thyc tirc

tong quyén do chu Phat Bo tat hoa Phat tic Ty 16

gia na phuong tién do dé dat: “Vo sd bat tri tri

than”..

* Khai ngd cho ching sanh xuyén qua vong tudng

(Ty na da ca) thiy duoc vong tudng ciing khong

that va nhan o dugc cai tanh giac thuong hﬁng

bét sanh bat diét va do do, diét dugc Phap chap,

chiig nhap Phat qua.

* Gidi tat c4 161 n6i mau thuin cta than tm va do

diéu luc d6 ma thyc hién Phat sy (giai nhét thé

ngit ngdn, di vo tac diéu luc tac chu Phat suf).

Qua phér} trinh bay ¢ trén, di tir nhing phap khi so khoi nhu 1a dau me,
binh tron bang dong, dan tron, phuong huong, tir dai, bi€u tuong Ty-na-da-

ca.Voi su hiéu biét han hep, cong nang hanh tri con kém coi, nhung vi tAm
1ong tran qui dén bo Phap ndy, va nghi rang:”Tho ngdn cap té ngir giai quy



dé nhat nghia” (Tat ca ngdn ngu: hozc tho hodc té déu 1a biéu tuong cho d¢
nhat nghia), to1 ¢o gang dé noi 1én phan nao y nghia ctia biéu tuong nay ma
qua do, biéu 16 thAm ¥ ctia Nhu Lai Ty-16-gid-na. Khac véi nhiing hiéu biét
ctia cac hanh gia tu theo Mat gido- thudng cho rang Ty na da ca 1a loai Qui
hay theo pha va gay chuong nan cho nhimg nguoi tu Mat (nhu bén Hién
gi4o 13 Ma Ba tuan). Ty-na-da-ca thuc su chi tugng trung cho vong thire,
vong niém hay vo minh trong tim ctia mdi ngudi ma bét cir ngudi tu hanh
thudc bat cr tong phai nao trong Phat gido, khong riéng gi Mat gido, déu
phai thanh loc va vuogt qua; néu mudn dat thanh Chéanh Giac. Do do, ching
ta khong ngac nhién khi thiy chu Té thudong noi: “Néu ngudi hanh gia tu
chon ngon, hanh du gia hanh, ma chua budc qua Ty-na-da-ca thi nguoi do
chua thé dat t6i Tat-dia”. Van biét d6 1a huyén, hu vong, nhung néu khong
nuong huyén thi 1am sao dat dugc chan. Nhu d3 dan ching o trén, Bo Ty-
na-da-ca thudc Pai thira d6n gido, nén bao gém ca ngli BO va do la 1y do tai
sao trude khi tri tung Phap nay, phai lay naim danh hiéu Phat B6 tat va chi
danh 1€ Song than Hoan hy Ty-na-da-ca mot lay nhu cau hoi dit ra & trén.

Trong bai tiéu luan nay, nhu thong 18, toi khong viét cach truyén hay tho
phap, quan danh, nghi qui nhap dan, cach tho tri, phuong hudéng lam dan, y
40 v.v...vi phan ndy thu¢c su hudng dan cta vi Phép su A-xa-1é ma nguoi
hanh gia can phai nuong theo dé tho phap.

Qua “Loi nodi dau” cho bd Kinh Bao Tat Dia Thanh Phat Da-la-ni thudc
kinh Mat tang ma gia dinh chiing t61 an tong nam 1995, t61 c¢6 phan tich Mat
tong cua Phat gido Viét Nam duoc chia ra nhu sau:

1- Phat bo ----- Phép than ------ THE

2- Kim cang bd

Béo than TUONG

3- Lién hoa bd

4- Bao bo

Ung than DUNG

6- Yét ma bod



Tuy ngii B cua Mat gido dugc phén chia nhu ¢ trén, nhung cling chi la
quyén tam, vi Phap-B&o- Ung than hay Thé Tuéng Dung- ca 3 dong thoi co
va hoa hop thanh mot. Nhu Ung than tic dong Béo than (Sambhogakaya) va
Phap than (Dharmakaya). Bdo than, Phap than tic 13 Ung hoda than
(Nirmanakaya). Hay chit Thé 1a tong thé, vi Phat 1a gdm du hét. Trong Thé
c6 san du Tudéng, vi Thé v6 tdn nén Tudng ciing vo tan. Chit Dung tir trong
Thé phat sanh ra; Thé chiéu t6i dau, Dung ciing chiéu t6i do.

Su thé nhap vao biéu tuong Ty-na-da-ca dé di dén tan cung cua Thé va dé
tir 46, biéu 10 ra Tudng va Dung (Thé dén déu, thi Tudng va Dung dén do).
Sy giac ngd cia mot con ngudi khong co nghia 1a dé huong phép lac hay an
tr trong ¢di Hiru du hay Vo du Niét ban. Ptrc Phat Thich Ca sau khi dic
dao- du da trai qua vo luong kiép tu hanh Bo tat- nhung Ngai van chuyén
banh xe Phap dé do chung sanh, cling nhu hién nay Ung Héa than cta Ngai
cing dang co mat khap moi noi chén dé tiy duyén huéng dan do sanh. Puc
B tat Quan thé am, Bo tat Pia Tang v.v..ciing vdy. D6 1a tinh than tich cuc
ctua dao Phat. “Phung su ching sanh tirc phung su chu Phat”. Trong kinh co
noi: “ Sau khi thuyét Tam chu. Bay gio Ty-na-da-ca dem 9800 Pai qui
vuong du hanh tam thién thé gidi, co day du than luc ty tai, tir bi loi lac
chung sanh”. Co6 nghia 12 hanh gia sau khi da diéu phuc dugc Ty-na-da-ca
bang Tir bi va Tri tué, d6 1a Tam chu 1am bung v& tat ca cac huyén dé bay
chan tam. Con s6 9800 Pai qui vuong chi 1a tugng trung cho tat ca nhiing
vong niém trong tdm hanh gia da duoc diéu phuc, nén dat tu tai, vi khi da
gilt chanh ni¢m, chudng nan khong con. Khi hanh gia da pha dugc vong
thtre, dat Tat dia, thi trong Nhu Lai Tang thirc dung chira v6 lugng vo bién la
phap mau phuong tién dé loi sanh.

Trong bai giang That Giac Chi (Bojjhanga Samyutta hay That Bo-dé phan
trong bo Tang Nhit A Ham), Ngai Piyadassi c6 viét nhu sau: “ Yéu t6 dau
tién ctia sy giac ngd 1a Niém (Sati) vi Niém 13 phuong tién hiru hiéu nhét dé
tu kiém soat, ty 1am chu 1ay minh. Bat luan ai, khi hanh chanh niém 13 da
tim ra con duong giai thoat. Ni¢m co6 4 1a: Niém than(kayanupassana), ni¢m
tho (vedananupassana), ni¢m tam (cittanupassana), ni¢m phap
(dhammanupassana). C6 tdm niém la cé sy cham chu lién tuc, kién tri, con
nguoi ludn luon ty bao trum quanh minh céi tdm tinh gidc (satima), cai tam
can dam va quyét tim tri chi, vuot qua trang thai di duoi budng lung
(pamatto). Ptic Phat timg noi: “ Nhu Lai khong thy gi c6 ning luc hung
manh nhu Tam Niém, dé lam phat sanh nhitng tu tudng thién chua sanh, va
1am tan bién nhiing tu tuong bat thién di phat sanh”.



Do ¢6 chanh niém, nén tdm tré nén thanh tinh va nhin & ban chat su vat,
cling nhu ttr 46 moi1 dem dai nguyén 1am lgi ich cho ta va ké khac dé thoat ra
khoi vong tram ludn. Pay ciing chinh 13 ¥ nghia diéu dung cta biéu tuong
Ty-na-da-ca.

Ngai A -nan sau khi ngd duoc bon tdm, pha duoc vong chip, da phat
nguyén: “ Con nguyén di vao doi ac, nam trugc dé do chung sanh. Néu co
chung sanh nao chua thanh Phat, con nguyén s& khong vao Niét ban”. Vi tat
ca cac vi gidc ngd déu nhin thiy su tuong duyén tuong sinh cia mudn loai
cling nhu nhin rd mdi chung sanh déu c6 Tanh Giac. Vi chung sanh bénh
nén ta méi bénh”. Cau ndi ctia ngai Duy ma cat cling dong mdot nghia va 1a
Di¢u dung cua Chan Tam.

Nguoi hanh gia tu Mat gido, sau khi dugc quan danh va tho Bo dé tam
gidi, sitc manh cua tAm Bo-dé cang nung niu manh liét. Su birc bach cang
cao d6 khi hanh gia thé nhap hoan toan vao biéu tuong Ty-na-da-ca (Thé
dén dau, Dung t61 dou). Khi Niém dat dén Vo Niém, va di dén Vo Bat Niém,
tur tim s& sanh xuat ra biét bao nhiéu 14 than thong diéu dung. Nhu di néi &
trén, tat ca déu co du trong Nhu Lai Tang Thirc. Thay cudc doi nhu huyén
than nhu huyén, phap nhu huyén, tim hanh gia s€ rong ma bao la trum khap
phap gidi vi khong con mot vudng mic ndo va tir chan tim nay, tat ca cac
di€u dung s€ dugc dem ra lIam 1gi cho con nguoi. Chi c6 nhiing con ngudi da
diéu phuc duoc Ty-na-da-ca, chi c6 nhiing con ngudi da hoic dang trén
duong tré vé bon tam, thi hanh dong, viéc 1am méi khong vi tu loi, vi ho
khong bi rang budc hodc kém ché bsi tham san si, vi ky. D6 1a hinh anh
moat con nguoi d tu tai hoan toan d6i voi ban than va ngoai gidi, nén trong
tam tran dﬁy dai hung, dai luc, dai tu bi, d4n than vao cudc doi va coi thuong
moi thing trAm vinh nhuc. Nguoi hanh gia sé mang nhiing yéu t6 tu phat do
tam nhu: Hanh x& (nhu hoa, nhan nhyc, tdm an tinh, théy ro van vat nhu
thue va co tri vo phan biét dé dan than vao cudc doi ciru doi) Than can xir
(Vi ludén séng trong chanh niém, than can cac bac thién tri thirc, vong niém
khong con nén tim ludn sang sudt, tu tai) An lac (TAm ludn an lac vi khong
tao nghiép) Pai tir bi tAm (Sanh long thuong x6t dén tat ca moi nguoi khong
phan biét va tuy cin co dem TG nhiép phap lam phuong tién ban vui ctru
kho). Nhu Kinh Thap Dia néi: “Vao gia dinh chu Phat 13 nhan lay va giao
hoa hét thay muon loai 1am than thudc cta minh.” Do d6, Pan phap Yét ma
bd qua binh béng ddng tron, dan tron 1 cai vil tru bao la ctia tAm thirc, moi
phap déu tr¢ vé tinh ling thanh tinh cia Tam nhu Thuy (dau me) trong binh.
Cang tinh lang bao nhiéu thi Song than Hoan Hy Ty-na-da-ca bién mat hoan
toan(Chéan khong) cho dén khi hinh anh Song Than hién thuc 1 rang (Diéu



hiru) va 1a an tang diéu dung cia Nhu Lai Bat Khong Thanh Tuu vi siéu
thoat khoi nhi nguyén ddi d3i, 1am thanh sy nghi¢p d6 sanh. Nhu Lai Bt
Khong Thanh Tuu 1a vi Phat cta tinh thuong, cua sang tao. Trong Bi tang Ky
no6i: “Vi chiing sanh ma ra 1ong thuong x6t, thanh tuu hét thay su nghiép, thi
goi 1a Yét ma”.

Loai nguoi vira bude qua thé ky tha 21, thé ky 20 da lui vao di vang,
nhung van biét bao nhiéu 1a ganh ning con chuyén sang cho nhan loai cia
thé ky méi ndy. Mdi c4 nhan déu c6 Chanh béo (biét nghiép) va Y bao (cong
nghiép hay hoan canh chung quanh nhu xa hdi, van hoa, méi truong v.v.) Do
d6, mdi ca nhan déu anh huong dén x4 hoi hodc nguoc lai, Chanh béo ra sao,
Y bao nhu vay. Tir khi sy tién trién cia internet (mang lugi thong tin toan
cau), thi cang ngdy moi ngudi déu hiéu biét va thdm thiu tinh than Hoa
Nghiém, d6 1a dinh ludt tvong duyén twong sinh. Tat ca déu anh huong lan
nhau hodc ngugc lai. Cho nén, chuyén cua nguoi nay la _chuyén lién hé den
tat ca moi nguoi trén trai dat nay, van dé cta qudc gia nay ciing 1a clia qudc
gia khac. Chién tranh dang chuc de doa khip moi noi. Giita ngudi gidu va
nghéo & mdi nudc van 1a mot van nan kho tra 10i. Nan d6i, nan that hoc,
nghéo nan, thién tai bdo lut, nhan tai v.v..da 1am nay ra biét bao nhiéu la van
dé cho xa hoi. Tam dén dau, s& dua dén sang tao va tién trién. Biét bao nhiéu
cong trinh vin héa cua nhan loai, lgi ich cho moi nguoi cling xuat phat tir
tam. Khoa hoc hién nay da tao biét bao nhiéu 1a tién nghi phuc vu cho con
nguoi, nhung bén canh d6 cing gay ra bao nhiéu la dau khé cho nhén loai
qua su phat minh ra nhiing vii khi glet nguoi nhu bom nguyén tir. Khi con
nguoi con mang day tham sén si, c6 chap, ich ky Ve c4 nhan, xa hoi, qudc
gia, noi giong v. v..thi tat ca nhing phat minh giét nguoi hang loat trén
chang biét s& dwa nhan loai di vé dau? Chua bao gio ma gido 1y cua dao Phat
bi doi hoi cap thiét nhu hién nay. Nén Thanh so tac tri ctia Phat Bat Khong
Thanh Tyu phai dugc tAt ca moi nguoi nghién cuu, tu tap, va diéu phuc duogc
biéu tuong Ty na da ca nﬁy va tir d6, dem cai tdm khoan dung, sang subt, tir
bi, tri tué dé dem tat ca phap diéu dung cua tdm tao su an lac cho mudn loai.
“Doc tho khai hoa, van tho huong”. Chi c6 Tam Giac ngd vi khong con
tham chap, vong tuong, tham san si, thi cai HANH s€ chuyen hoa thanh
Phap Di€u Dung va cai hoa nguy hiém, dau kho ndy méi giai quyét tan gdc
ré. Do d6, nhan loai méi séng dugce hanh phic hoan toan. D6 chinh 1a tham
¥ tuyét diu cta dirc Phat qua biéu tuong nay.

To61 xin muon 101 ndi sau day cuia Ngai Lama Anagarika Govinda trong
quyén Foundations of Tibetan Mysticism (ban dich cia Tran ngoc Anh) dé
két thiic bai yéu luan nay:



“ Ban tinh cta giac ngod 1a khong biét dén mot su chp nhit ndo (chip nhat
1a ngudn gdc cua kho dau). Trén con dudng thyuc hién no, hoic sau nod, boi vi
su giac ngd choi sang khong bi gidi han hay can tit va dé cho tat ca moi
ngudi tham du vao. N6 gidng nhu mit troi toa anh sang ra cho tt ca nhiing
ai ¢c6 mat dé théy né, c6 cam xac dé don nhan sy 4m ap cua no, co nhiing
gidc quan dé ma tiép thu cai sinh luc ctia nd, chtr khong c6 ngoai 1€,

Hoan toan gidng nhu mit trdi vo tu chiéu sang vil tru tuy theo sy sai khac
cua cac hiru tinh va tuy theo cam gidc cua ho. Vi giac ngd cling lam hoan
toan nhu vdy. Mic du bao quat trong tdim Ngai, tat ca ching sanh khong
ngoai 18, nhung Ngai biét rang tit ca khong thé giai thoat cing mot luc,
nhung ma hat gidng giac ngd do Ngai gieo xudng, sém mudn rdi cling sinh
qua, tuy theo trang thai don nhén cua moi c4 nhan. Tuy thé, d6i vai bac giac
ngd, bai khai niém vé thoi gian cung nhu khong gian déu o huyen cho nén
Ngai biét trude su giai thoat cua tat ca trong cai kinh nghiém tdi thuong cua
su giac ngd. Do 1a tinh pho bién cua Phat tinh; 12 sy thuc hién cua tim
nguyén B0 tat bang Thanh sé tac tri, tirc 1a cai tri cia Nhu Lai Bat Khong
Thanh Tuyu.

Tuy nhién, Thanh s& tac tri van 13 sy tong hop cua con tim va khéi oc,
trong su giao hop cua tinh thuong bao ham tét ca va cua tri tu¢ sau sdc nhat,
trong sy cung hién tron ven cho ly tuong t6i thugng cta nd luc con ngudi,
cO gang ding cam ganh vac vé phan minh su thiét thoi dau khd cua moi
cudc sdng va tim thdy & do, cai strc ciia su thanh tiu cho chinh moi ngudi va
minh. B61 vi vo ngai la thai do cia dirc Nhu Lai Bat Khong Thanh Tyu”.

qu‘iu Xin réngrtét ca moi loai déu thAm nhuédn biéu tugng Ty-na-da-ca nay
dé lu6n ludn song an lac trong Thanh-sd-tac-tri cia Nhu Lai Bat Khong
Thanh Tyu.. Mong lam thay!

Viét xong ngay Phat Thanh Pao

Phat lich 2543 (Thang 1 nam 2000)

Cu si Lién Hoa (Thanh Minh)

Nhitng sach tham khao
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