Y NGHIA TON TUONG '
LUONG LONG NAM HAI BACH Y QUAN THE AM

Bién soan: HUYEN THANH

Nam mé Pai Tu Pai Bi Cuu Khé Cuu Nan
Quéng Pai Linh Cam
Nam Hai Bach ¥ Quan Thé Am B6 Tat

Hinh twgng dwoc tho cing, thong thudng déu ham chira ¥ nguyén ciia ngudi 18
lay, ton tho

1 _Theo Tam ly chung cua nguoi dan Vi¢ét Nam thi:

)BO Tat Quan Thé Am (Avalokite$vara) c6 hanh nguyén Dai Bi (Maha-karuna)
luén quan sat lang nghe 4m thanh cau ciru ctia chiing sinh lién hoa hién vo s6 Hoa
Thén dén ciru kho.

)Rong (Naga) 1a mot trong tam B¢ Ching, 1a mot trong 28 B¢ Ching quyen
thudc ctia BO Tat Quan Thé Am.

Do Long Vuong c6 du stc uy than rong 10, lai ting & trude Purc Phat phat khoi
th¢ nguyén rat sau, mudn ho tri Phat Phap va nguoi tu hanh ciia Phat Gido. Cho nén,
néu nhu hay cing dudng Long Vuong, khién cho ho nhé dén phat khai Ban Thé cua
chinh minh va sinh khoi tim vui mimg 16n, thi hay ho tri dt nudc, tiéu trir viéc chang
lanh, tai nan cing tang truong Tai Bao, song 1au, khién cho Cam Lo nhuan khip, ngii
cde chin day, dat nude an 6n, nhan dan an vui.

Long Vuong ciing thudc mét trong nhimng Tai Than, ciing ttc 1a het thay tat ca
Tai Than. Pic biét 1a dit, nuéc déu thudc Long Vuong chu quan, néu nhu Long



Vuong vui mimg, thi s& ban cho nguoi cdu nguyén hét thay tit ca tién cta giau co,
Phuée btre, Cong Puc....

Cung dudng Long Vuong c6 rat nhiéu céng duc loi ich nhu:

Ching dé cé tai hai tw nhién nhw dong dat, h(;ng thiiy, hgn hdn..

Thwong ban cho trai dit sw twoi nhudn, khten cho ngii céc, rau qua duoc mua.

Duwgc Phudc Diic, song ldu, tang truong tién ciia giau co.

Ciu c6 con thi dé nhin dwoc con néi déi.

Tit cd khdn cau déu mén nguyén.

Vi vay, nguoi dan thuong phung tho B6 Tat Quan Thé Am kém véi hang Long
Than nham cau xin ban vui ciru khd, gitp cho con nguoi c6 duge cude song am no
hanh phuc

2 Theo tu tuong Miu H¢ va tin nguéng Rong tiém an trong Tam Thirc clia dan
toc Viét Nam thi hinh tugng Nam Hai Bach y Quan Thé Am c6 hai con Réng chau
hai bén tugng trung cho ¥ nghia: Ba me hién dan ddt con chdu xuo”hg phuwong Nam
hinh thanh dit me va kéu goi con chdu Tién Réng trén bo dudi bién cung chung sirc
xdy dung miede Viét hién hoa, yéu thwong gitip d& lan nhau cing tién bé ¢ phwong
Nam.

3_Theo Phép tu cua Phat Gido Dai Thura:

Trong qua trinh hoang duong Chinh Phap giai thoat cua Dtrc Phat. Tuy theo can
tinh ctia chung sinh trong mdi ving mién nén cic bac Pao Su da uyén chuyén dung
phuong tién bén ngoai danh thirc sw twr giac bén trong cia mdi mot chiing sinh

Chung ta nén biét rang: Tha Lwe chinh 1a Duyén bén ngoai, tic dong vao Tam
Thirc khién cho tiém ning ciia mdi mdt ca nhan (Tu Luc) duoc phat trién chinh ding
néu ban than ngudi 4y tw minh dén nhin va ty minh chinh stra TAm Thirc cho trong
sach, chtr Tha Luc khong thé nao 1am thay dé khién cho ca nhan giac ngd dugc. Do
véy, Phat Gido khong phai 1a noi dé nhin thay roi tin hoic ép budc dé tin, hoic ciu
xin dé dwoc tin, ma day chinh 14 noi giup cho ching ta ty minh tim dén dé nghe nhin,
suy nghi, quyét dinh thwe hanh va ty minh hinh thinh mot niém tin chic that (chan
tin) khong thay doi.

a) Quan Thé Am B6 Tat von 1a vi BO Tat ¢ dia vi Pang Gidc, nén tudng mao
ty nhién cuia Ngai phai 1a tuéng Pai Trwgng Phu diing manh. Thé nhung, do Quan
Thé Am Bo Tét dung su Tir Bi ing héa, c6 su yéu thuong nhu hoa nén cé thé néi dy
1a tinh chat dic biét ciia ngwdi me. Lai nita, do Quan Thé Am Bo Tat dung Phé Mén
Thi Hién c6 thé tuy loai hién than dé hoa do chung sinh, at tu nhién cling co thé thi
hién hinh twéng nguwoi nir.

_Trong hé théng Mat Gido thi: Hinh anh ngudi Phu Nit biéu thi cho Tam Mugi
Chinh Pinh va c¢é cong nang la sinh ra moi Céng Pirc von ¢é xwa nay trong ban Tam
cia tdt ca ching sinh dong thoi nudi 16n cac Cong Puc ndy, nén ghi nhan Tam Pai Bi
Thanh Tinh 1a Me cua chu Phat B6 Tat.

Lai ghi nhan rang: Trong than ctia chung sinh von c6 Ly thanh tinh cia Tam B
D¢, tuy tai sdu néo, luu chuyén trong bun Sinh Tt nhung chang nhiém chang do nhu
hoa sen sinh ra trong bun ma chang nhiém chang do. Cho nén goi 12 Lién Hoa B
(Padma-kulaya), nhan iy cong viéc Pai Bi (Maha-karuna). Do Tam Mudi Pai Bi
(Maha-karuna-samadhi) cia Nhu Lai hay lam cho van thién tuoi tdt nén dung lam vi
du ma goi tén 1a Lién Hoa B§. Vi B§ nay dai biéu cho dung cta Diéu Quan Sat Tri
(Pratyaveksana-jnana) la sy quan tudng cua Tri xem xét moi tudng chung, tudng ri€ng



clia cac Phap ma khong hé bi ngin ngai cho nén duoc xung 13 Phiap Bé (Dharma-
kulaya)

) “Pai Nhat Kinh S¢”, quyén 10 noi ring: “Bach (mau tring) tirc 1a TAm cta
Bo Dé, Tru ciing 1a Tam B6 P&, tirc 1a Bach Tru X& vay. Tam Bd Pé (Bodhi-citta)
nay sinh ra tr canh gidi Phat, thu(‘mg tru ndy hay sinh ra Chu Phat. D6 1a Quan Am
MAu, tirc 12 Lién Hoa B§ Chi vay”.

Do Tén nay tru & Tam Bo Dé trang tinh nén xung 1a Pai Bach Y Quan Am,
Bach X& Ton Bo Tat, Bach xtt Quan Am, Bach Y Quan Tu Tai Mau. Ton nay biéu thi
cho BO MAU ciia Lién Hoa B (Padma Kulaya) hay sinh ra cac Tén thudc Lién Hoa
Bo.

Nhu vay, Ton chi cia Bach Y Quan Thé Am Bé Tat 14 nhic nhd cho moi ching
sinh tu nhan biét trong Ban TAm ctia minh von c6 san Phwée Tri Thanh Tinh. Ngai
dung phwong tién Dai Bi gia tri cu d¢ cho ching sinh tranh khoi moi kho nan va
khién cho ho mau chéng tw minh gidc ngé dé tw minh vuot thoat khoi vong sinh tir
ludn hoi.

b) Rong (Naga): Theo Phat Gido thi Rong (Naga) 1a mot trong tim B Chung,
mot trong 28 B Ching Quyén Thudc ciia B6 Tat Quan Thé Am. Vi dimg dau trong
loai Rong thi xung 13 Long Vwong (Naga-raja), hoic Long Thin (Naga-devata),
Long Chu (Naga-pati, hoic Nagadhipati), Long Pé (Nagendra)

Thong thudng néi Rong 13 loai Quy ¢ hinh con rin, séng & trong nude (hodc noi
Réng thude loai suc sinh), c6 du Thén Luc kéu mua goi gid, cling la loai ho tri Phat
Phap va ngudi tu hanh cua Phat Gido.

_ Pham Tua trong Kinh Phap Hoa, quyén 1 néu ra tim vi Pai Long Vuong thu
ho Phat Phap la:

1. Nan Da Long Vwong (Nanda), dich y 1a Hoan Hy Long Vuong, chinh 1a vi
dtng dau (Thuong Tha) ctia H6 Phap Long Than.

2. O Ba Nan Pa Long Vuwong (Upananda), dich y 1a Hién Hy Long Vuong, lai
xung la Uu Ba Nan Da Long Vuong, cung véi Nan Da Long Vuong 13 anh em.

3. Ba Gia La Long Vwong (Sagara), dich y la Hai Long Vuong, lai xung la Sa
Kiét La Long Vuong, 13 Ban Ton ciia Phap cau mua tir xwa dén nay ciing 1a mot trong
28 Bo Chiing ctia Quan Am.

4. Hoa Tu Cat Long Vwong (Vasuki), dich y 1a Bao Hiru Long Vuong, Bao
Xung Long Vuong, Pa Pau Long Vuong, Ctru Pau Long Vuong, lai xung 1a Ba Tu
Thu Long Vuong, Phiét T6 Chi Long Vuong. Hay quin quanh ntii Diéu Cao (Sumeru:
nai Tu Di)va dung con Rong nho lam thirc n.

5. Pire Xoa Gia Long Vuong (Taksaka), dich y 1a Ba Thi¢t Long Vuong, Ludng
Thi¢t Long Vuong, Thi BPoc Long Vuong, Hién DPdc Long Vuong, hay lam ton hai
Long Vuong. Dung sy nhin gian dir ttrc c6 thé khién cho Ngudi, stic vat lap tic chét di.

6. A Na Ba Dat Da Long Vwong (Anavatapta), dich y 1a V6 Nhiét Nao Long
Vuong, lai xung 1a A Nau Dat Long Vuong, tri ¢ ao A Nau Dat trén dinh ntii Tuyét.

7. Ma Na Tuw Long Vwong (Manasvin), dich y 12 Pai Y Long Vuong, Cao Y
Long Vuong, Tt Tam Long Vuong, Pai Luc Long Vuong, Pai Than Long Vuong, lai
xung 1a Ma Na T6 Ba Dé Long Vuong.

8. Uu Ba La Long Vuong (Utpalaka), dich y 1a Thanh Lién Long Vuong. Béi vi
¢ ao Hoa Sen xanh ma dugc tén nay.



_ Hé thdng Mat Gido ghi nhan: loai Rong thudc hang Thity Thién (Varuna-deva),
chu cua séng nudce, 13 hang Than thi ho ¢ phwong Tay. Ton tuong duoc phung tho 1a
than ngudi, trén dau c6 7 ddu Rong. Thity Thién Phi hién than nguoi, trén dau c6 9
dau Rong. Quyén thudc ciia Thuy Thién hién than nguoi, trén dau c6 8 diu Rong

_Pai Tap Kinh 56, ghi nhan 5 loai Long Vuong la:

1_Thién Tru Long Vwong (Susamsthita-naga-raja) la chu cta tat ca loai Twong
Long (Loai Rong c6 hinh nhu con voi)

2 Nan da Bat Dan Da Long Vuong (Nandopananda-naga-raja): Hai anh em
Long Vuong nay la chu cua tat ca loai Xa Long (Loai Rong c6 hinh nhu con ran)

3 A Nau Pat Long Vuong (Anavatapta-naga-raja) 1a chu cua tit ca loai Ma
Long (Loai Rong c6 hinh nhu con ngya)

4 Ba Lau Na Long Vwong (Varuna-naga-raja) 1a chu cia tat ca loai Ngw Long
(Loai Rong c6 hinh nhu con ca)

5 Ma Na To6 Ba pé Long Vuong (Manasvi-naga-raja) la chu cua tat ca loai Ha
Mé Long (Loai Rong c6 hinh nhu con &nh uong)

5 vi Pai Long Vuong quy y stc uy Than cta Phat, thyc hanh Phap Pai Thira,
tinh tién tu hanh, théng lanh quyén thudc...ddi véi ching sinh, chang giy moi loai
nhiéu hai

_ Pham Thu Quyét trong Kinh Hai Long Vwong, quyén 2 noi rang: Hai Long
Vuong c6 con trai tén la Uy Thi duge Duc Phat tho ky: ngay sau s€ thanh Phat, hi¢u
la Tu¢ Kien Nhu Lai Chi Chan Chinh Dang Giac.

_ Pham Nir Bao Cam Thu Quyét trong Kinh Hai Long Vuong, quyén 3 n6i Hai
Long Vuong co6 con gai tén 1a Bao Cam duoc Duc Phat tho ky: ngay sau s€ thanh
Phat, hi¢u 1a Pho Thé Nhu Lai Chi Chan Chinh Pang Giac.

_ Pham Dé Ba Pat Pa trong Kinh Phap Hoa, quyén 4 c6 ghi nhan vi Long Nik
(Naga-kanya) tdm tudi thanh Phat

_Nhu thé, trong ¥ nghia sdu xa thi Rong (Naga) biéu thi cho sy quy y sic uy
Than cta Phat, thuc hanh mwdi Phéap lanh (thap Thién Phap), tinh tién tu hanh Phap
Pai Thira (Maha-yana), ludn ludn ho gitp chung sinh, ching giy moi loai nhiéu hai...
cho dén khi tw minh thanh Phat

Nhu Kinh Thap Thién Nghiép Pao ghi chép rang:

“Nhu vy téi nghe: Mot thoi Pike Phdt ngi tai cung Rong Sa Kigt La (Sagara-
nagardaja-piira) cung véi tam ngan ching Pai Ty Kheo, ba van hai ngan vi Bé Tat Ma
Ha Tat dén du.

Bdy gio- Pire Thé Tén bdo Long Vwong (Nagardja:vua Rong) rang: “Tat ca
chung sinh co Tam Tuong khdc nhau cho nén gay tao Nghiép ciing khdc nhau. Do do
cho nén cé cdc néo luin chuyen.

Nay Long Vieong! Ong thay hinh scc ching logi trong Hoi ndy véi bién lon déu
khdc nhau chang?! Nhw vdy tat ca khéng c6 cdi gi chdang phai do Tam tao ra diéu tot
lanh (Kusala:Thién), diéu chdng tét lanh (Akusala:bdt thién) la ché dén cia nghiép
than, nghiép miéng, nghiép Y...Nhung Tam khéng c6 hinh sdc, chang thé nhin thdy lay
dwoe, ma chi la sw hw vong do cdc Phdp tu tdp day lén, rot rdo khéng cé chii, khong cé
cdi Ta, cdi cia Ta. Tuy déu tiry theo Nghiép da hién ra sw chang giong nhau, nhung



that ra ¢ bén trong khong c6 nguwoi tao lam. Cho nén tdt ca Phdp (Dharma) déu chdng
thé nghi ban dwoc Tw Tinh nhw Huyén. Bic Tri biét xong, nén tu mwoi diéu tot lanh
(Thdp Thién), dé cho nhém Udn (Skandha), Xir (Ayatana), Giéi (Dhatu) da dwoc sinh
ra dé6 thay déu doan chinh, ngwoi nhin thdy khéng c6 chan ghét.

Long Vwong! Ong qudn than Phadt dwoc sinh ra tir tram ngan irc Phudc Pirc, cdc
tuong trang nghiém, dnh sang ruc ro bao trum cac Pai Chung. Gia sur vo lwong vc vi
Tw Tai Pham Vwong ciing chang thé hién hién che trim dwoc.Néu c¢é nguoi chiém
nguwdng than ciia Nhe Lai thi khéng ¢6 ai chang l6a mit.

Ong lai quan hinh sdac mau nhiém nghiém tinh cua cdc vi Dai B6 Tat thi tat ca
déu do tu tdp Phuée Pire ciia nghiép tot lanh ma sinh ra.

Lai cdc vi ¢é Uy Thé I6n ciia cdc hang tam Bé Troi Rong ciing nhdn vao Phude
Puec ciia nghiép tét lanh ma sinh ra.

Nay trong bién 1om, hét thay ching sinh c¢é hinh sdc thé kéch thap hén, hodc lom
hodc nhé déu do moi logi nhé twéng (niém twong) trong Tam cua minh tgo ra cdc
nghiép chdng lanh ciia than miéng ¥, chinh vi thé cho nén tity theo Nghiép déu tw nhdn
chiu sy bao ung.

Nay 6ng nén tu hoc nhw vy, ciing khién cho ching sinh thau dat Nhin (Hetu)
Quid (Phala), tu tdp nghiép tot lanh. Ong nén doi voi viéc nay, cé cai nhin chinh ding
(chinh kién) chang lay dong, dimg dé roi vao trong cdi nhin Poan Thwong. Déi véi
cdc rugng Phide nén vui vé kinh dwong, Chinh vi thé cho nén cdc éng ciing duwoc
nguoi, Troi cung kinh cung duong.

Nay Long Vieong! Nén biét 35 Tat cé mot Phdp hay chdt diet tat ca néi kho ciia
cac duong ac. T hé nao la mét? Ay la o ngay dém thwong nho suy nghi, quan sat Phap
tot lanh, khzen cho cdc Phdp tot lanh niém niém tang truong, chang cho phep chut
phan ching tot lanh nao xen tap vao. Day tire hay khién cho chdt dirt han cdc diéu dc,
vién man Phdp tot lanh, thirong dwoc gan giii chw Phdt, Bo Tdt véi cdc chiing Théanh
khac.

Noi Phdp tot lanh (Kusala-dharma:Thién Phdp) la than ciia ngwoi, Troi, Thanh
Vin Bo Dé, Péc Gidc Bé Dé, Vo Thuwong Bo Dé déu y theo Phdp nay ding lam can
ban dé dwoc thanh twu, cho nén goi la Phdp tot lanh

Phdp nay tire la dwong 160 ciia mwoi Nghiép tot lanh (Dasa-kusala-karmani:
Thap Thien Nghiép). Nhom nao la muoi? Ay 1a hay lia han sw sdt sinh (Panatipata-
pativirati), trom cap (Adattadana-dvirati), Ta Hgnh (Kama-mithyacara-dvirati), noi
doi (Mrsavadavirati), néi hai Ilwéi (Paisunydatvirati), miéng néi diéu dc
(Parusyatprativirati), néi théu dét phix phiém (Sambhinnapralapat-prativirati), tham
duc (Abhidhyayah-prativirati), gidn div (Vyapadat-prativirati), Ta Kién (Mithya-dysti-
prativirati)”.

Qua sy khao sat trén, khi ching ta tho phung Tén Tuong Ludng Long Nam Hai
Bach Y Quin Thé Am Bo Tit thi can phai thuc tim, dc sirc 1anh xa cic Phap éc, tu
tap cac Phap Lanh, ty tinh TAm Y ciia minh cho dén khi ching dat duoc trang thai
giai thoat chan nhat.

1_Chiing ta can phai dit trir cac viéc x4u ac, thwe hién cac viéce tot lanh. Trong
day viéc xdu 4c 1 nhitng hanh dong dan dén sy gay hai cho chinh minh hogc gay tai
hai cho nguoi khéc, con vige tbt lanh 1a nhitng hanh dong dem lai két qua tdt dep cho
chinh minh va ngudi khéc.

Viéc x4u ac tuy c6 nhiéu, nhung that ra van khong ra ngoai cac hanh dong xau ac
cua than, miéng, y. Trong do:

Than c6 ba viéc xau 4ac 1a: sat sinh (Panatipata), trém cép (Adattadana), Ta
Dam (Kama-mithyacara)



Miéng c6 bon viéc xau ac la: néi doi (Mrsavada), néi hai ludi, néi ly gian
(Palsunya) noi dleu ac (Parusyat), néi théu dét phu phlem (Sambhinnapralapat)

Y c6 ba viéc xau 4c 1a: tham duc (Abhidhyayah), gidn dir (Vyapadat), Ta Kién
(Mithya-drsti).

Néu chiing ta ty minh ché ngy va xa lia dugc muoi hanh dong xau 4c bén trén, iy
12 Théan khong sat sinh, khong trom cap, khong Ta dam. Miéng khong noi dbi, khong
n6i hai ludi ly gian, khong noi diéu ac, khong noi 10i théu dét. Y khong c6 tham duc,
khong c6 gan dit, khong c6 Ta Kién. Tuc la chung ta da thuc hién céac viéc tdt lanh va
s tu chiéu cam dugc cac qua tdt lanh.

Trong thuc té, chung ta khong c6 ai séng don doc mot minh ma khong cé quan hé
gi voi con nguoi va van vat chung quanh. Thé nén ngoai viéc thyc hién mudi dicu tot
lanh bén trén ching ta can phai biét kinh trong, bio dap 4n nghia, thwong yéu giip
d® con nguoi va van vat chung quanh minh qua su b6 thi lgi sinh tic biét cach gieo
trong rudng Phuéc nhu “Phit Quang Pai Ty Pién” va “Bach Khoa Toan Thu”
ghi nhéan la:

“Phwdéc Dién (Punya-ksetra: rugng Phudc): Rudng nghia la sinh trieong, doi véi
ngwoi dang cing dwong ma cing dwong dt hay nhin dwoc Phude Bdo, giong nhuw
nguwoi néng phu gieo trong khodng rudng, c¢é thu loi vao mia Thu, cho nén goi la
ruong Phuoc

_ Huyén Ky Luc ghi rang: “Vi sinh ra Phudc cho Ta, nén goi la rugng Phuée”

_ V6 Lwong Tho Kinh Tinh Anh S6 néi rang: “Sinh ra diéu Phudéc Thién ¢ doi
giong nhie rugng sinh ra vat, cho nén goi la ruéng Phuéc”

Phuwéc Dién (Punya-ksetra: rugng Phuoc) la manh rugng hay sinh ra Phucc
Pirc. Tire gieo rdi hat giong Bo Thi, Ciing Duong.. .t hay két duoc qua trai Phuoc
Burc, cho nén ding dat ruéng lam vi du. Nhue khi Bo Thi thoi nguoi tiép nhdn sw Bé Thi
duwoc goi la Ruong Phuoc

Dgi Tri DY Lugn, quyen 4 néi rang: “Phdt, Bich Chi Phdt, A La Hdn déu la
ruong o Phude do vi ay da dut hét phién ndo khéng con dir sot”

_Trung A Ham, quyén 30, Kinh Phuéc Dién néi rang: “Trong doi: nguoi cé
hoc, ngwoi khong Hoc hay giir gin than miéng y ngay thang chinh ding ciing trung ldp
nhu thé. Pdy la ruéng tot, bo thi cho nguoi dy at dwge Phuée lom”

Kinh Chw Pirc Phwéc Pién néi rang: “T rong chung Tang, nguoi c6 nam Dic
goi la ruéng Phude, dang ciing sé dwoc Phiede, tién dén cé thé thanh Phdt. Thé nao la
nam?

1 Phat Tam lia Tuc, om giit Dao

2 Huy b6 su wa thich hinh hai, mdc quan do Phap

3 Cadt dirt han su thwong yéu than thugc, khéng cé y wa thich

4_ Vet bo than ménh, tuan theo diéu Thién lanh

5 Chi cau Pai Thira, muon civu dé nguwoi

Do nam Birc nay nén goi la Rugng Phuroc.

_Thanh Thdt Lugn, quyen 1 (pham Phuoc Dzen) néi rang: “27 vi Hién Thanh la
rugng Phudc do vi dy chdt dirt hét cac phién néo ciia nhém tham lam, tirc gign. Tam
ciia vi dy trong rong chang khoi nghzep dc phzen ndo, dwgc Phdp ching lam, Thién
Pinh di dwoc déu thanh tinh, lia han cdc phién ndo, viet bo sw lo du wa thich, lai hay
doan true nam logi cot bugc cua Tam, thanh tuu tam logi Cong Duc, dung bdy Dinh
khéo hé gitt Tam, lai diét hét bay logi chdy ri (Ldu tirc phién ndo), ddy di bay Phdp
trong sach cua nhom Gioi, thanh tuu tam Cong Dirc cua nhom it ham muén, biét dii



(thiéu duc tri tic), lai hay vuwot qua bo bén kia (Niét Ban) véi siéng nang cau Pé (Ba
La Mat), cho nén goi la rugng Phuoc”

_Kinh Thii Lang Nghiém Tam Mui, quyén Ha c6 néi: “Pu mweoi Phap Hanh dt
xung la ruong Phudc chdn that”.

Nhu trén da thudt, ruong Phuoc rong rai thong ca nguoi cua ba Thira, Hoc, Vo
Hoc c6 diéu trong dy ding Phdt lam rugng Phudc toi thing.

_Ngay trong cac loai rugng Phwdoc thi Duc Phdt, Dé Tu cua Phdt, nguoi tu hanh
déu la bdc nhdn duwoc sw tén kinh, nén xung la Kinh Dién (ruong ton kinh)

Cha me voi su truong déu la bdc nhan duoc sy bdo dn, nén xung la An DPién
(ruéng dan nghia)

Nguoi nghéo ting, nguoi bi bénh... nhdan duoc sy thwong xot, nén xung la Bi
Dién (ruéng cua long trdc an, thirong xot )

Nhom nay goi chung la ba ruéng Phudc.

_Can cit vao diéu ma cdc Kinh Pién: Tap A Ham Kinh, Duy Ma Kinh...c6 su
phan chia sai khac nhuw: hai logi ruong Phudoc, ba loai ruong Phuoc, bon logi ruong
Phuore, tam logi ruong Phuoc. ...Nay luoc thudt nhu bén duoi:

1 _Hai logi rupng Phuoc:

_Pai Tri P$ Lugn, quyén 12 néi rang: “Cé hai logi Lin Mén Phwéc Bién,
Cung Kinh Phwéc Dién. Logi truée hay sinh Tam thiong xot, loai sau hay sinh Tam
cung kinh” )

_Kinh Pai Phwong Tién Phit Bdo An, quyén 3 néu 1én hai logi ruéng Phuéc ciia
chung Tang va cha me la: Chung Tang la ruong Phudc roi khoi ba coi, cha me la
ruéng Phuéc t6i thing bén trong ba coi.

Pong Kinh, quyén 5 lai néu lén hai logi ruéng Phude Hiru Tdc, V6 Tac. Hitu Tdc
(c6 tao lam) la muon dwoc phiede bdo nén tu Phide Nghiép, tirc cha me voi s trudng.
Vé Tic (khéong c6 tao lam) la khéng cé ham muon cau phude bdo, chi khéi cung kinh
ma tu, tirc chu Phat, Phdp, Tang voi Bo Tat.

_Kinh Twong Phap Quyet Nghi néu lén hai logi Bi Dién, Kinh Pién. Ba bdu
Phat, Phap, Tang la Kinh Dién. Nguoi nghéo ting, c6 déc, gia nua cho dén con
kién...la Bi Pién

2_Ba logi rugpng Phudc:

_Kinh Uu Ba Téc Gioi, quyen 3 (pham Cing Dwong Tam Bdo) néi ba loai rugng
Phuéc: Bao An, Céng D, Ban cing. Cha me, su ‘truong, hoa thuong la Bdo An
Phwéc Dién. Puoc Phéip dm dp (Nodan Phdp) cho dén dwoc nguoi dic A Ndu Pa La
Tam Miéu Tam Bo Dé (Vé Thuwong Chinh Pdang Chinh Gidc) la Céng Birc
PhwécDién. Tat ca nguoi nghéo kho khon dch la Ban Cing Phwéc Dién

_A Ty Pam Cam L$ Vi Ludn, quyén Thwong (pham Bo Thi Tri Gidi) néi ¢6 ba
loai ruong Phuoc: Pai Pirc, Ban Kho, Pai Pirc Ban Kho. Dai Dirc chi Puc Phat, Bo
Tat, A La Han cho dén Tu Pa Hodn. Ban Khé chi siic sinh, gia, bénh, dui mu, diéc,
ngong, cam...Pai Pirc Bin Kho chi bic Pai Pirc ¢é s nghéo kho, gia, bénh

3 Bon logi rugng Phuéc: ) )
Kinh Chinh Phdp Niém Xuw, quyén 61 néu ra bon loai ruong Phuodc: Me, Cha,
Nhuw Lai, Phdap Su noi Phdp



4_Nam logi rupng Phudoc:

Hoa Nghiém Kinh Tham Huyén Ky, quyén 8 cong nhdn Rudng Phudc tong cong
co nam loai la: An Dién, Kinh Dién, Pirc Pién, Bi Dién, Khé Dién. Nhu Lai, cdi thap,
Bo6 Tat, Tri Thirc va cha me la An Dién ciing la Kinh Dién. Thanh Téing, Nhi Thira la
Dirc Dién ciing la Kinh Dién. Ngodi ra nguoi xin dn véi nguoi nghéo la Bi Dién ciing
la Khé Dién

5 Tam logi ruong Phuoc:

Kinh Pham Véng, quyén Ha néu ra Thuyét cia 8 loai ruéng Phuée: “Trong 8
logi ruong Phuoc: Chu Phat, Thanh Nhan, méi mot Su T ang, cha me, nguoi bénh...

Lai néi rang: “Trong 8 logi ruéng Phudc thi Khdn Bénh Phwéc Dién la rudng
Phuée béc nhat”

Deén giai doan nay, neu Tam Thirc cua chung ta con dinh mdc vao cac qua bao tot
Xdu thi chung ta van phai chiu sw luan hoi sinh tw trong coi Ngwo'i, Troi.

_ Xem xét sy gidi thuyét ciia tam Rudng Phuwée déu cé thuyét khdc khau.

Tri Y (35 Tat Gioi Nghia So, quyén Ha) noi la: Phat, Thanh Nhan, Hoa Thuong,
A Xa Lé, Tang, cha, me, ngwoi bénh la tam logi

Nhém Nghia Tinh, Thdt Hién, Thing Trang ciing néi dong véi diéu nay

Tri Chu (Pham Véng Kinh Bé Tat Gi6i Ban S6, quyeén 4) néi ba bau Phdt Phdp
Tang, cha me, suw tang, B¢ Tu, nhom chc%ng du cac Can, chiu tram loqi khé... la tam
logi

Phdp Tang (Pham Véng Kinh Bé Tat Gi6i Ban S6, quyén 5) ¢6 néu ra ba thuyét

_ Thuyét ciia ruéng Phude tuy ¢é nhiéu logi, song ding “Phdt véi Thanh Dé Tir
lam ruong Phuoc” lam Bdn Ti huyét (tkuyét can ban) ay, cho nén A La Hén c6 tén goi
la Uhg Cung. Sau nay thuyet Bin Cing Bién ddy Ién thi méi xung nhém Phdt la Kinh
Dién, nghéo tung la Bi Dién.

Trung Quéc doi véi hai ruéng Phudc: Bi, Kinh huéng dén hung thinh sw Ciing
Duong, Hué Thi (ban cho). Nhdt Ban noi theo nén nhiéu noi dat bay co: Bi Dién Vién,
Kinh Dién Vign. Ngodi ra c¢é ché néi cdi do hay sinh Phude Pire, nhdn ddy goi Ca Sa
la cdi do ruéng Phwéc (Phudc Pién Y)”

Néu chiing ta ty minh thuc hién day du muoi viée lanh kém voi viée b6 thi loi
sinh, tirc 1a ching ta da thuc hi¢n dugc cudc song trong sach, hoa hop voéi van vat
chung quanh.

2 Néu Tam Thirc ciia chung ta van con dinh mic vao cac qua bao tot xdu thi
chung ta van phai chiu sy sinh tir luan hdi trong cac c¢di Nguwdi, Troi khong thoat ra
khoi duge. Vi thé, ching ta can phai thuc hién cic cong viéc tinh héa Tam Y cua
chinh minh bang cich buéng bé TAm Y chip dinh vao cic viéc tot lanh da lam va
ludn ludn thwe hién cac viéc tét 1anh nay mot cach tw nhién tuy theo kha niing.

Phap hd tro t6t nhat cho viéc nay 1 thuyc hanh bén TaAm Vé Lwgng (Catvari-
apramanani): Tw, Bi Hy, Xa

_ Giai doan tu giac (X4, Hy, Bi, Tu):

) Xa (Upeksa): Hanh Gia can phai biét buéng bo nhiing diéu bt thién va ludn
ludn thuc hanh diéu thién nham lap cong boi dirc. Trong giai doan tu tap nay, Hanh
Gia ty 1am giam bt thé luc chi phdi ctia tim Tham va tim Nghi dong thoi phat khai
tam budng bo vong sinh tir kho dau



.) Hy (Mudita): Hanh Gia can phai biét vui voi sy thanh cong cua nguoi khac
nham diét trir tim d6 ky, nudi dudng tdm binh dang va phat tdm xau hé dé tién tu.
Trong giai doan tu tap nay, Hanh Gia ty lam giam thé luc chi phéi ciia Tam San va
Tam Man (ki€u ngao, khinh thuong nguoi khac)

) Bi (Karuna): Hanh Gia biét khoi 1ong thuong x6t khi gap nhitng ndi kho dau
ctia nguoi khac. Trong giai doan tu tip nay, Hanh Gia tu 1am giam thé luc chi phdi cac
tam Ac Kién

) Tir (Maitri): Hanh Gia biét khoi tim mong muén dem lai niém an vui hanh
phtc cho ngudi khac. Trong giai doan tu tap nay, Hanh Gia ty giam bdt thé luc chi phdi
cua tam Si

Do thudng xuyén tu tip cac Phap trén, Hanh Gia tu biét ring mudn ctru gitp
ngudi khac thi ty ban than phai co di kha nang. Nho vay Hanh Gia ludn tinh tién tu tap
tinh hoéa than tdm cta minh cho dén khi thuc su mong muén thanh Phat dé hoa do
chung hitu tinh (Pay méi dung 1a Chén that phat Tam Bo Dé)

_ Giai doan Giac Tha (Pai Tu, Pai Bi, Pai Hy, Dai Xa):

) Pai Tir (Maha-maitri) : Hanh Gia trai rong tdm mong mudn dem lai sy an vui
cho tat ca chiing hitu tinh (dit trir Tham)

) Pai Bi (Maha-karuna): Hanh Gia trai rong tdm mudn ciru gitp tat ca chung
Hiru Tinh thoat khoi moi su khd dau (dit trir San)

.) Pai Hy (Maha-mudita): Hanh Gia trai rong tAm vui vé tan than tat ca ching
Hitu Tinh biét thuc hién Chinh Phap Giai Thoat (dit trir Man va Ac Kién)

.) Pai Xa (Maha-upeksa): Hanh gia trai rong Tam nhu hu khong khong dinh
miéc vao bét cir hinh thirc nao (dit trir Nghi va Si)

Céc Phap nay dugc thuc hién theo Thién Quén va thi hanh qua cac hanh dong cu
thé cho dén khi Hanh Gia thuc su chung dic duoc trang thai an lac tich tinh (thyc
chirng Vo Nga)

bay cling chinh 1a cong vi¢c can thiét ma chung ta phai tu minh lam. Nhu chu
Phat va cac bac Thanh B¢ Tur ciia Ngai, sau khi chirg ngd xong déu noi rang: “Nhirng
viéc can lam, Ta di 1am xong”

3 Khi da chung déc dugc trang thai an lac tich tinh tirc 1a chung ta da dat dugc
su hiéu biet sang suot khong mé lam giong nhu cac bac Thanh Giai Thoat va dut tru
han sy sinh tr ludn hoi trong sau néo.
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