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KINH NHUY TU GIA
(Sarva-mandala-samanya-vidhana-guhya-tantra)
[Ciing c6 tén 1a NGOC TU GIA KINH (Guhya-tantra)]
_QUYEN THUCONG _

_ Han dich: Bo1 Duong, chua Dai Hung Thi¢n, Khai Phu Nghi Pong Tam Ty, Thi
Hong L6 Khanh Tam Tang Hoa Thuong phung chi€u dich
Viét dich: HUYEN THANH

CTUA
_PHAM THU NHAT_

Nay Ta s€& noéi thong nhiép tat ca: lam Man Tra La, tht tu bi mat, rong lugc lon
nho...gom chung tai Kinh

O trong Phit B§ Man Tra La (Buddha-mandala) thi V6 Ning Thing Minh
Vwong Man Tra La (Aparajita-vidya-raja-mandala) 1a Thwong Thu (Pramukha)

O trong Lién Hoa B Man Tra La (Padma-mandala) thi Thién Tru Minh
Vwong Man Tra La (Sutistha-vidya-raja-mandala) 12 Thwgng Thu (Pramukha)

O trong Kim Cwong B§ Man Tra La (Vajra-mandala) thi Trir Ti Minh Vwong
Man Tra La 1a Thweng Thi (Pramukha)

Nay Ta déu noi Phap thir ty trong ba ngan nam tram Man Tra La (Mandala) cua
nhom 4y. Chinh vi thé cho nén tng nhan Kinh Phap thiét yéu nay ma 1am tit ca cac
Man Tra La Mén (Mandala-mukha)

TUONG CUA A XA LE
_PHAM THU HAIL_

Nay Ta s& noi tuéng cia A Xa Lé (Avarye) la: Bac hiéu rong cic Phap
(Dharma), da Giéi (Sila), chinh tryc, Tir Bi, hay nhan nai (ning nhén), c6 niém tin
trong sach (tinh tin), chinh niém...lai thém c6 Pic (Guna), ching s¢ loai Phi Nhén
(Amanusa), Bién Tai khong c6 tr¢ ngai, ¢ trong Chiing (Samgha) khong c6 so hai,
thong minh, Tri Tug, kheéo hiéu phuong phap, diéu phuc cac Cin (Indriya), hay che
gitip ké nuwong vé. Lai c6 su khéo 1éo tin sau Pai Thira (Maha-yana) yéu thich kinh mo
Kinh Dién, hoc khip Mén Chian Ngon Hanh bi mat (Guhya-mantra-carya-mukha)
kém hiéu 16 tat ca Man Tra La Phap (Mandala-dharma), khéo biét phén lugng véi
tudng t6t xau ctia Pé Tu, tung khip Chan Ngén (Mantra) véi tri giit P6 Phap (Bi
Phap cua Mat Gido la tat ca Phap thudc ba B, nam Bo dugc truyén thu)

Trudc tién dugc A Xa L8 trao truyén Phap véi hai loai Quan Pinh (Abhiseka), it
ham muén, biét du, thuong hanh Ni€ém Tung (Japa), ¢ khip chd cua tit ca A Xa Lé
déu thinh hoc hoi, di voi cac Man Tra La Phap phap x¢t Ly Sw khong c6 nghi ngo,
ludn va thich cing duong tat ca cdc Toén cung voi Su Tang, ban an b thi cho tat ca
ngudi nghéo tang khdn khé. Hiéu rd tit ca An (Mudra) cia nhom Pai Thi An (Maha-
nudra) véi khéo hiéu Phap vé Man Tra La, lai hiéu rd Phap Niém Tung (Japa) véi

Kinh Mat Gido: http://kinhmatgiao.wordpress.com



Ciing Duwong (Pija). Pbi vai tat ca viéc Phap ctia nhom nhu vdy, hoc Noi Ngoai Minh
dung lam Man Tra La

LUA CHON TUONG CUA AT
_PHAM THU BA _

Nay Ta néi ti€p sy Thién Ac clia tudng dit, nén 1am ching nén lam chd ciia
Man Tra La la:

Ko noi cao thap, c6 gai goc, manh Xuong vun cua dau lau...noi gan sat vach nui,
him hd, giéng kho, ao kho..noi ¢ nhiéu ré cy véi co to sau bo, vi min, tha, tro, nhiéu
da so1, da vun.. .dat kho ro ty nhién kém phat sinh nhiéu sau bo. D4t cia nhom nhur
vay, can phai xa lia di véi tat ca viéc.

_Chc Man Tra La ¢ dit bang phang, hoan toan sach s&, twoi tét, lia 16i nhu trudc.
O phuong Pong Bic, dat 4y hoi thap. Noi chon cta nhom nhu vdy, lam Man Tra La,
nhap vao 1 tét lanh

Trudc tién dao dat 4 ay sdu xudng khoang mot khuyu tay. Nhanh chong dem dat kia
14p vao chd ay Néu dit du thira thi nén biét 13 noi chdn tét at dwgce thanh tyu. Néu
nguoc voi didu nay véi co 16i trude, tic chang nén lam. Néu ngang nganh lam, chang
phai chi ching thanh ma con t6n hai cho than ctia minh.

_Lai co dat ay, khoéng c6 16i nhu trudc, duong ven vong quanh c6 song nude thi
mau duogc thanh tru. Néu khoéng c6 song nudc thi chéng tét.

Hoic ¢6 noi chdn ma dat ay khong c6 16i trude, dudng ven vong quanh cé ciy:
xum xué hoa qud, canh 14 um tum, c6 du nhii thu (cdy c6 nhya nhu stta) lam Man Tra
La ciing 1a tot lanh.

Pit c6 du cac Puc, dudng ven vong quanh cé cdy, bén canh c6 nude chay thi dat
nay 1a ti thing

_Néu 1am Tire Tai (Santika) thi ngay dat mau tring 1am Man Tra La
Néu lam Téng Ich (Pustika) thi ¢ dat mau do lam Man Tra La
Néu Iam Giang Phuc (Abhicaruka) thi ¢ dat mau denlam Man Tra La

_ O trén dinh nui, hodc noi bd cu ngy, hoic & Ché Pé (Caitye:Thap miéu), hoic
c6 Phat Pudng, hodc noi c6 Xa Loi (Sarira). Noi chon nhu vy thi lam Phap Tic Tai
Man Tra La

O bén bo séng H?mg (Ganga), hodc & ao sen, hodc ¢ trén Pan Thién (noi té 18
thoi xu’a) hodc ¢ bén bo bién thi nén 1am viéc ciia Tang ich Man Tra La

O chd md ma, hodc & cac dén tho cia Ma Pa La Thién (Matr:Am Mau) hoic
chd Khéng Nhan (Aranya:noi nhan tinh thich hgp véi truong so tu hanh cia Ty
Kheo), hodc & nha tréng, hodc chd hoang phé thi nén lam viéc cua Gidng Phuc Man
Tra La

_O tdm céi Thdp 16n cing v6i Thanh Tich, hodc noi ma Y ua thich, hodc & chd
thanh tinh, hodc ¢ dinh ndi. Noi chén nhu vay thi nén lam Thweng Thanh Tyu Man
Tra Tra

_Hodc ¢ trong ao hoa sen nd rd, noi c6 ngdng nhan vui dua sat bén canh thi nén
cdu tién cia v6i phii quy khac, cic Cat Twong Thanh Twu Man Tra La
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_6 trén nui cao, hodc & swon nui, hoac & son cdc, hodc & ngon nui, hoac & hang
héc bén suon ndi. Noi chén nhu vdy 1am thanh di vae cung Tu La, cho nén 1am Ha
Ping Kim Cwong Man Tra La

O bén ao Rong, hodc & ngon nai, hodc & miéu Than. Noi chén nhu vay vi mubn
dap nat loai Quy My bam dinh, cho nén lam Kim Cwong Cau Man Tra La

O trén ngd tu duong, hoic & Ché Pé (Caitye), hoic ¢ trudc mat Chap Kim
Cuwong (Vajra-dhara). Noi chén nhu vy, vi Tich Trir loai Ty Na Da Ca (Vinayaka)
bam dinh cho nén 1am Quan Tra Loi Phin N§ Man Tra La

O tam cai Thap 16n voi Pai Thanh Tich (d4u tich cua bac Pai Thanh) thi nén
1am cac Thang Thwong Man Tra La thudc nhom Vé Ning Thing (Aparajita) trong
Phat Bo (Buddha-kulaya)

O bén ao hoa sen thi nén 1am cac Thing Thwong Man Tra La thuéc nhom
Thién Tru (Sutistha) trong Lién Hoa B¢ (Padma-kulaya)

O trén dinh nai thi nén lam cic Thing Thwong Man Tra La thudc nhom Ti
Phoc trong Kim Cwong B0 (Vajra-kulaya)

D3 rong phan biét noi chdn nhu vy, cling nén phan biét ba loai sai khac.

Hoac néu chéng duoc Tha“'lng X« nhu vay, 1ién nén tuy theo chd c6 duogc, lam Man
Tra La

Do kho duogc noi chén day dua thang thuong, thé nén chi can & chd bang phing 4m
min, phia xa goc Dong Bic, gan chd c6 nudc nhiéu véi c6 rimg cdy, noi ma Y ua thich,
lia 131 cua dét 4y ciing khéng c6 chuéng nan. Chd nhu vay lam Man Tra La déu duoc
thanh tuu.

Néu ¢ Thanh Tich, noi bd cu ngu, ¢ trong hang nai voi trén dinh ndi. Trude tién
& dat da sach (tinh dia), ciing ¢ trén hang hdc cung véi ¢ trén tang dé, hoac bén canh
Ché Pé (thap miéu) voi & trén Pan Thién (noi té 18 thoi xua), & bén cac con séng. Noi
chén nhu vay, 1am Man Tra La chiang nén dao hd voi dung Tri Pa (danh nén sira tri),
ding so 18i cia nhom cao thap. Tuy theo thé cta dat Ay, lau quét rudi nudc, tay dé dat
ay v6i tung Chan Ngon, lién thanh thanh tinh

Hodc & chd 1am Man Tra La, c6 16i cua dat éy thi chéng duoc trir khtr ma chi
dung Chan Ngon dé 1am thanh tinh, cling dugc thanh turu.

Néu lam viéc gap rat, lam Man Tra La véi lam Tich Trir sy bam dinh cia Quy
My kém v&i Man Tra La quan Pinh ctia than minh thi dimg nén chon lua k¥ dét iy,
chi tuy theo Nghi ma lam, déu dung Chi L¢i Chi Leoi Phin No Minh Vwong Chan
Ngon tri tung vao nudc thom vay rira dat ay véi rudi vay ciing sach s& dé 1am Tinh Dia

Néu lam Man Tra La thuoc nhém Vo Ning Thang trong Phat Bo thi nén dung Téi
Thing Phat Pinh Chan Ngén lam Phap Tinh Dia.

Néu lam Man Tra La thudc Lién Hoa Bo thi nén dung Cat Twong Minh, hoac
déu dung Thap Phoc Phoc Ha Minh 1am Phap Tinh Dia

Néu lam Man Tra La thuoc Kim Cuong B9 thi nén dung Quan Tra Lei Phin N§
Chan Ngon lam Phap Tinh Dia

Téi Thang Phat Dinh, Thap Phoc Phoc Ha v01 Quan Tra Lei a ay Ba Ton cua
nhém nay déu lam ¢ Ban B Chi, day 1a cac viéc can lam ctia minh thé nén & tit ca
viéc, ding Chan Ngbn nay. Tat ca viéc 13 Phap Tinh Dia cing voi HO Than, gia bi cho
Pé T, Tich Trir cac nan, huong thanh tinh...ddi véi nhom viéc nay thay déu thong
dung, hoidc y theo diéu ma Ban Phap di noi, cn phai dung
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Tir thang Ca Loi Pé Ca, thang Ty Xa Ca Min, 6 khoang giira y, nhu Phap 1am
Man Tra La

Néu muén 1am Tich Trir Quy My véi tranh Ty Na Da Ca. Hoidc duogc ¥ chi cua
Ban Ton khién 1am thanh tyu. Nhém viéc nhu vay, gia sir khi mua thi nén lam Man
Tra La cia nhom nay.

Néu 1am Quén Pinh P¢é Tir Man Tra La thi hira véi truyén Phap kém Tam Ma
Gia (Samaya: Ban Th¢) cung v6i Tang ich Toi Thwong Thanh Tyu

Man Noa La ctia nhém nhu vay, lién y theo Thoi 4y, trong bay thang ma lam viéc
Phdp. Hodc xem xét dat nudc dy cung voi thoi tiét kem c6 1oi ich. Hodc xem xét Thoi
ay khong c6 chuéng nan, di moi loai Ptrc voi Tam khét ngudng cua Dé Tu. Gia sir
vao lic tro1 mua thot ciing cho phép lam Man Tra La.

Khi 1am Phap thoi ding sau loai: huong xoa boi, huong dbt, thirc an, thirc udng,
deén sang, HO Ma. Gia st chéng chuin bi dugc nhom vat khac, 4t chéng nén thiéu sau
loai vat nay. Néu thiéu ma lai giam bét, clng trdi nguoc v6i ngay bén trén v6i Thoi
Xau 4c va dat nudc xau 4c, chang y theo Phép 4y, at chang nén lam Phap ciia Man Tra
La. Néu nguoi ngang nganh 1am s& bi hur ton khong c6 nghi ngo.

Nhu trén d noi, trong bay ngay nén chon ngdy 15 véi ngay 13 cua ky Hac Bach.
Hoic ngay 11, ngay 10, ngay 1, ngay 5, ngdy 7, ngay 3 cua ky Bach Nguyét. O ngay
cia mudi loai Cat Tudng nay nén 1am Thiang Thweng Man Tra La. Gia st vao ngay
15 v6i ngay 13 cua ky Hic Nguyét ciing thong 1am Thing Thuweng Man Tra La.

Néu lam Man Tra La cua Phat B thi nén ding ngay 15 cta ky Bach Nguyét.

Néu 1am Man Tra La cta Lién Hoa B6 thi nén dung ngay 5, ngay 10 véi ngay 15
cua ky Bach Nguyét.

Néu lam Phép vao cung A Tu La véi Phéap ctia viéc manh loi kém cac Phin N§
Man Tra La trong Kim Cuong B6 thi nén dung ngay tot ciia ky Hic Nguyét da ndi luc
trude

Vao thang Th¢ Pa La voi thang Ty X4 Ca. hai thang nay nén lam Ma Ha Man
Tra La (Maha-mandala: Dai Pan)

Hodc néu chuan bj du nhom can cing duong, khong cé khuyét thiéu. Hodc luc
phat niém tin 16n, hodc mudn lam Thanh Tyu véi lam viée caa bac thuong, lién nén
lam Ma Ha Man Tra La

Hoic xem xét Thoi Ay khong c6 cac chudng nan, cic hoa cing vé6i cung dudng
du da, cling nén lam Ma Ha Man Tra La

Hoic A Xa Lé thdy Dé Tu 4y co thé 1a Phap Khi, hoic ké si vang chiu lau dai
xtng v6i Y ciia Ton thi nén lam Ma Ha Man Tra La

Hoac vao luc Nhat Nguyét Thuc, hoac khi tuong ky di hiém c6 hién ra, hodc &
trong thang Than Théng. .. Nhiing ltc nhu vay thay déu thong 1am Pai Man Tra La

Néu lam Tire Tai Man Noa La: vao lac mit troi 1an thi bit ddu lam Phap

Néu lam Ting fch Man Tra La: vao luc mit troi moc thi bit ddu lam Phap

Néu lam Giang Phuc Man Tra La: vao gié ngo cta ngdy thi bat dau lam Phéap

Nhu thé, cac Man Tra La déu vao lic mat troi lan thi bat diu lam. Minh Tuéng
(tuéng anh sang) chua dong thi can thiét nén phat Khién. Pay goi 1a Pé Tac Nhit
Thiét Man Noa Tra Phap

Hoic can ¥ chi ciia Ban Ton, hodc noi Ban Phap lam xong, hodc sy tudng g véi
Nhat Nguyét Thue kém voi tudng ky di hién ra...thay déu thong lam. Néu trai nguoc
v6i thoi ndy, 1am Man Tra La déu chang thanh tyu.

C6 diéu tat ca Pai Man Tra La dimg ¢ ban ngdy bit dau lam. Néu ban ngay lam
s& bi kho ndo 10n. vao lac mit troi 1dn thoi nén lam viée, dimg ¢ nira dém 1am, vi trai
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nguoc voi Ban Thoi (thoi gbc) cho nén moi loai nan day 1én. Tur cac Thoi khac déu
dua theo dy nén biét

Vao lic ban dém thoi cac viée vang ling, lam Phap c6 hiéu nghiém. Thé nén vao
ban dém nén la Pai Man Tra La cia nhom Tam Ma Gia

Lai vao luc mat troi 1dn thoi chu Thién tap hoi quan nhin noi lam Phap, gia thém
Uy cho nguoi 4y, thé nén vao ban dém lam Man Tra La

Vao luc mat troi lan, nhu Phap bét dau phung thinh, cac Tén lién giang dén ban
loi ich cho ngudi 4y. Chon Ban Thoi 4 ay y theo Gido ma lam. Dung ngay Ta t6t, thanh
Tam phung thinh, cac Ton lién giang dén cho thanh Nguyén mong cau.

Vao Thang dy: Tu truc 1a sao Thai Bach (Sukra), Vat Ly Ha Pa Ba D@
gV_rhaspati:M(f)c di€u) du tryc thi nén lam Phap cua Man Tra La Cat Tuong voi1 Tang
Ich

Néu l1am Man Tra La cua viéc gay hai manh v6i giang phuc thi tr¢ lai chon luc
tryc cta Diéu (Graha) minh hai, 1am Phap cua viéc 4y

Vao luc Quy T (Pusya) truc thi chon lac truc ctia Ta cét tuong , trd lai [am Phéap
Man Tra La Cat Twong Téng ich

Néu lam viéce gdy hai manh (manh hai) v6i Gidng Phuc thi tré lai lya chon, y theo
lac truc caa Ta (Naksatra) ton hai Ay

Péi véi Sa Vi Pa Loi Tu Diru, Vi Thé Da Tu Diru, Bé-sit Noa Tu Diru, Pat-
b4 Sa Ba Tu Diru, Ba L6 Hé Né Tu Diru, Sa Ba Tu Diru, T6 Ba Pat-La Tu Diiu,
Ba L6 Noa Tu Diru, Ba-La Ha Ma Tu Diru, Té6 Mé-Dugc Tu Diru, Mang Yét La
Tu Diru, Ling Bi Ké Sa Noa Tu Diru, Bat_La Xa Bat Pé Tu Diru, A Phan-Thap
Ni Tu Diru, Vi Pa-Loi Tu Ditu, Thiau La Tu Ditu, A Ma La Tu Ditu...iy. Chon
nhom Tu Diru cat tuong nhu vay, trd lai lam viée cat tuong tang ich

Néu chon lic (Ta Diéu) ac truc at chfmg thanh tyu. Thé nén chon Tu Ditu cua Ta
Di¢u theo ngay gi¢ cat tuong véi quan diém bao. Néu tudng tot lanh hién ra thi méi co
thé bat dau lam, néu tudng ching lanh ttrc chang nén lam. Giad st lam viéc cia Manh
Uy voi Giang Phuc Ay thi tro lai chon ldy tudng t6t, mai c6 thé bat dau lam, huong chi
1a viéc Cat Tuong ma ching chiu xem tudng?!... Tuy theo tudng trude tién ay, lién biét
thanh tyu v&i chang thanh tyu. Thé nén an cin quan sat tudng cua diém bao Ay thi méi
c6 thé 1am Phép.

TINH DIA
_PHAM THU TU

Tlep theo no6i Phap Tinh Dia. Khi lam Man Tra La thoi tru6e do bay ngay, di dén
dat 4 ay, nhu Phap H¢ Thén voi H D¢ Tir, cing duong Dia Than vé dat ay r0i méi
dao dat, trir bo 16i 1am ciia dat. Néu chang loai bo 16i 1am ma lam Phap, at chang thanh
tuu. The nén phai trir bo xuong, da, than, tro, ré cay, hang 6 con trung voi gach soi vun
& dat Ay, loai bo hét khién cho sach sé&. Tiép theo nén gid vun dat da duoc dao 1én rdi
lai d6 vao 14p day chd 4y, dap nén khién cho bén chic. Lai dung nudc tiéu cia bo rudi
vay khién cho thdm uét. Ruédi vay xong, lai dap nén khién cho bang phang gidng nhu
long ban tay.

Tiép theo, dung phan bo hoa véi nude. Tir goc Pong Bic xoay theo bén phai ma
boi trat. Lai ¢ chinh gitra dao mdt cai ham nhé, tri tung vao ndm loai lua dau voi ndm
vat bau, nam loai c6 thudc...bd vao trong cai ham, lai 1am cho béng phéng.
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Nhu vay dé vat bau voéi Tinh Tri xong, tiép theo nén 1am Phap The Tri Pia. Lai
truée d6 ba ngay, déu dung Ban B¢ Bién Sy Chan Ngon tri tung vao nudc thom, mot
thot trong ngay, dem rudi vay chd 4y

Tiép theo, dung ban tay phai dé trén dat 4y, tri tung Man Tra La Chii Chén
Ngon, dung Tam tho tri. Pay goi 1a Phap Tho Tri Dia.

Lai nén dung Bién Sw Chan Ngon, D¢ Tt tho tri, sai D@)ng N bén s¢i day, dung
Bién Sy Chan Ngon déu tri tung bay bién, dung Tam quéan niém modi mot Pé Tu véi
xung danh hi€u, xong tri tung bay bién, mot 1an tung thi két mot gut, cho dén bay gut.
Nhu vay D¢ T tho tri khong c6 cac chudng nan.

TRIEU THINH
_PHAM THU NAM _

Tiép theo nén lam Phap Tri¢u Thinh. Truéc d6 mot ngay, vao luc sang sém, nhin
mit troi moc réi méi mic 4o r01 dung Tam ghi nho, xép bay vi tri toa ngdi cua cac
Ton, y theo Ban Phap da noi ay, thirc an udng nhu Phap: tinh khiét, y ua thich. Ty
minh v6i B¢ Tt nén an thirc ay. Mot thoi trong ngay, tdim goi sach s&, mic 4o tring
sach cung v6i Dé Tir cdm céac vat cing di dén chd Man Tra La di dugc Tinh Trj lac
trude

Tiép theo & trung wong, dung huong Bach Dan xoa t6 lam Man Tra La tron rong
khoang 12 ngoén tay, lam toa ngdi ciia Man Tra La Chu. Lién dung ban tay d¢ 1én trén,
tung Chan Ngon 4y mot bién, mot 1an tung thi d& mot 1an cho dén bay lan.

Tiép nita, TAm niém voi xung danh hiéu cac nhém Pai Ton, ciing lam Hwong
Man Tra La nhu lic trude, déu dung Bé TAm Chan Ngon phung thinh, gia tri vao
cac huong hoa, cho dén thirc dn udng ding dé cung dudng. Dung B6 Tam Chan Ngbn
dé 1am Tri¢u Thinh

Lai ldy nudc sach hoa v6i huong xoa bdi 4y, ciing rai hoa thom dep, ding huong
x6ng wdp tri tung. Trude tién nén chuan bi du cdy Uu Pam Ba La hoic ciy A Tu
Tha. Chon cdy khong c6 bénh, khong c6 con trung an dé lam Xi Moc khoang 12 ngon
tay, chang tho kéch chang tinh té. Dung nuéc thom rira xong, ¢ dau goc cay ay, dung
soi day tring cot budc bong hoa. Lai dung huwong xoa boi v6i huong dot x6ng uop

Dung ban tay de 1én cai cdy, tri tung B¢ Tam Chéan Ngon, tung nhiéu lan hodc
bay lan, tuy theo s6 Pé T thi 6 céy cling vay, déu nén dé ngang bang dau goc theo
mot hudng, vot cai dau nho Ay.

Can phai nhu Phap H9 Thén véi Ho Bé Tt cung véi chén Ay, tht ty cing dudng.
Sau d6 dem hai dau cua cac cdy cii thim bo v6i mé (hd ma) hoa voi bo lam Ho Ma.

Tiép theo, khoang giita chi dung bo lam HY Ma, cudi cung dung Lac Phan (Com
nau voi vang sira dic) Ho Ma. Mudng dau tién dap tan nan an nép, tiép theo tu Ting
fch. Dung B6 Tam Chan Ngon lam Ting ich H$ Ma, sau d6 dung Tich Tinh Chén
Ngon lam Tice Tai HO Ma

CHON LUA BE TU
_PHAM THU SAU_

Dau tién nén chon lya B¢ Tir, sau do moi co thé tho tri. Ay 1a (DPé Tu) sinh trong
nha T¢c Tinh (dong toc hién thién c6 tiéng tdm), trong sach, khong so hai, ua thich sau
Chinh Phap, du niém tin, hay nhin nai, diing ménh, tinh tién, TAm cdu Pai Thira
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(Maha-yana), chang 6m giit Nga Man (Atma-mana), dung mao c6 tudng tot, tudi tir 21
dén 29 (thinh nién), doan chinh, hleu du cac Luan (Sastra), day du Tri Tué, chinh truc
diéu phuc, hay nhiép nguoi theo v&, noi 101 hién thién, 6m giit Pac. Nhom Dé Tir Ay c6
du tudng nay thi méi c6 thé nhiép tho.

(Néu nguoi) chang du Phap Téc, ninh not dbi lira, ménh hai, lu6n néi 101 tho ac,
phui sach khong c6 Nhan Qu4, thuong va thich didu chang t6t lanh, ngu si, ngd man,
khong c6 Tri, noi nhleu sinh trong nha hén kém, ching du cac tuéng. Hodc thém chi
phan, cuc dai, cuc ngan, cuc map, cuc dm, TAm 6m gitt du su pha hoai, mét thuong
mau d6, dién mao dang so, hinh sic c6 phan 15, chi phan ching tot. Lai khong c6
twéng Thién, bén ngoai tuéng chang thuin, bén trong khong c6 Ptc Hanh, sinh & Ué
Téc (dong toc tuc tan thd bi hay 1am chuyén x4u xa), lam viéc ctia nghiép ac, bénh tat
ghé 16 khong cé niém tin, nam dam dat, nir dam dat; dam mé ruwou, co bac, dua gion;
Tinh Hanh cuc ac. Cac Dé Tir iy, néu c6 tuéng nay déu nén xa lia.

(Néu ngudi) tin sdu Tam Béo, du Luat Nghi Gi6i, tin siu Pai Thira thoi c6 thé
nhiép tho. Than khong c¢6 lo ling va 18i 1am, bén trong 6m giit cac Pirc, khong co
bénh, dong toc c6 du niém tin vao Pai Thira, gitr vitng Dai Nguyén. Du cac tuéng nhu
vay rat kho c6 thé duoc. Chinh vi thé cho nén chi d6i voi Tam Bao ¢6 Tam kinh tin, wa
thich sdu bai Thura, lai cau Phuée Pic thi can phai nhlep tho B¢ T nhu vay.

Néu thiy nguoi khat ngudng Phap ndy, tudng siéng nang niém tung Chan Ngon
ciia Dang Thién Thé (Sugata). Gia sir than khong co tuong t6t lanh voi thiy bén trong
khong c6 Phudc Puc cling nén nhiép tho. Chi can bon Bé Ching néu c6 du Ban Giéi
(Gi6i cin ban) voi tin Dai Thira thi ciing nén nhiép tho.

_Pham ngudi vao Man Tra La, tong cong co ba loai mong cAu. Mot 1a thanh tyu
Chén Ngbn, hai la diét tdi dugc Phudce, ba la Cau qua ¢ doi vi lai.

Néu ngudi cau Qua ¢ doi vi lai, do khéi Tam tin twéng vao Man Tra La thi chang
phai la chi thanh tyu Qua Bao ¢ doi sau ma ciing ¢ doi hién tai dugc an vui. Néu nguoi
cau an vui ¢ doi hién tai thi chang nhu ngudi kia cdu Qua vi lai. Thé nén bac Tri vi
Qua vi lai vao Man Tra La, lién duoc qua bdo an vui cua hai doi.

S6 bé Tu dang duogc tho tri, hoac mot hoac ba cho dén 25 nguc‘ri...Ch?mg duoc
chon gép doi, lai thém chéng duoc diéu trén, cac Bé Tu éy c6 su trang doat 1an nhau
v6i 6m Tam o4n han thi chang nén nhiép tho.

Néu nhom 4y thay déu tro nhau vui vé, diéu phuc, vang lang, di v6i Ton Gia hét
thay sinh Tam kinh yéu, sinh nhén (hetu) thién lanh thi Dé T nhu vdy méi co thé
nhiép lay.

Ngay Tri¢u Thinh éy, khién Pé Tw an chdo sita, déu dn mot bita v4i tho nhan
Luat Nghi, mic 40 méi sach, déu khién ngdi huéng mit vé phuong Pong, cung véi
hang D¢ Tu lam Phap Thinh Triéu.

Trude tién lam HO Thén, tiép theo tho nhan Tam Quy, phat TAm Bd Dé. Néu
nguoi da phat Tam thoi nhé niém lan nira. Dung Phin N§ Chan Ngbén tri tung vao
nuée thom, déu rudi 1én dinh dau ngudi dy. Lai dung ban tay dé 1én dinh dau nguoi Ay,
déu tung bay bién, dung huong xoa boi ban tay, lai an trén trai tim, déu tung Minh
Vwong Chan Ngon bay bién.

Luin Vwong Phit Pinh Nhiat Ty Chan Ngon 1a Minh Vuong cua Phat By

Cao Piu Pai Tén Thap Tw Chan Ngéon 13 Minh Vuong cua Lién Hoa B

Tén Ba Phin N§ voi Chan Ngon 4y c6 chir Hong Phat (Ham phat) 1a Minh
Vuong cua Kim Cwong B

Quan Tra Lei Tén iy 1a Minh Vuong thong ca ba Bo

Do dap nat cac nan nén Mat Tich Chua (Guhyakadhipati) néi
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_Tiép lai dung ban tay d¢ trén dinh dau, tri Bién Sw Chan Ngén, trd lai rudi
nuée, dung huong ddt xéng uép.

Khi mudn Quan Dinh, dung céi binh chira vat cia nhdm nam loai lua dau...voi
cim hoa, dé chut it nudc. Ding Minh Vwong Chan Ngén tri tung vao céi binh 4y, dang
hién At Gia, xong u6p huong triéu thinh.

Ngay luc lam Man Tra La, mét ngay ba thoi tri tung vao cai binh iy, nén _dung cai
binh ay tri tung rudi 1én dinh dau. Khién nhém Dé Tir Ay ngdi huorng mit vé phuong
Bic, tiép theo Pé Tu tho nhan va lam Xi Moc lic trude. Lai ngdi hudng mit veé
phuong Pong ma nhai nhim Xi Moc. Nhai nhdm xong dimg dap nat, dimg vt ném
canh hai bén trai phai ma ném thang vé phia trudc mit.

Néu phan dau ctia chd nhai nhdm, hoic ddi huéng véi than voéi hudng thang lén
trén thi nén biét dugc Thwong Thanh Tyu.

Néu than, lung ctia phan diu nhai nhdm hudéng vé phuong Pong thi ung biét 1a
Trung Thanh Tuu

Néu hudng vé phuong Bic véi phuong khéc, roi xuéng ndm ngang thi tng biét
dugc Thanh Tyu cta Thé Gian véi Xuat Thé Gian

Néu phan dau nhai nhdm roi xuéng dat, dimg thang thi ung biét thanh tyu vao
cung A Tu La

Biét tuéng dy xong, cac Pé Tir ay tro lai ngdi nhu luc trude. A Xa Lé ay dung
Bién Sw Chan Ngén tri tung vao chd nuéc da chuan bi lic trude, déu lay ba bum
khién cho udng vao. Udng xong, sau d6 ra bén ngoai suc miéng. Tiép theo lién lai cung
dudng, tay cam 10 hwong, dung TAm chi thanh triéu thinh cdc Tén. PAu tién nén tri
tung Man Tra La Chu Chan Ngon, ing voi Chan Ngon nhu vay ma triéu thinh:

“Quy ménh Minh Vuong Dai Tén (tén 1a...). Hom nay, con dung Pai Tu Bi lam
Man Tra La. Vi thuong x6t B¢ Tu véi vi cing duong cac Pai Ton. Nguyén xin cac
Té6n chiéu biét TAm ctia con ma giang dén gia bi. TAt ca Nhu Lai, bac c6 du Pai Bi cua
chu Phat, La Han, B6 Tat, cac Chan Ngon Chii, chu Thién, Thién Than véi Ho Thé
Than, Dai Uy B6 Da vdi bac quy y Phét c¢6 Thién Nhén...thdy déu nhd niém

Hom nay, con (ho tén...) lam Man Tra La (tén la...) tuy theo sttc ciing dudng.
Nguyén xin cac Ton thuong x6t Bé Tt voi con déu giang dén chdn Man Tra La nay dé
lam gia bi”

Nhu vay thinh ba l4n, chi thanh 18 bai. Dung Diéu Gia Da khen ngoi cac Ton. Sau
d6 Phat Khién, phan biét tuéng tot 1anh v6i chang tét lanh

_Tiép theo, lién vi Dé Tir rong noi Nguyén mudn twong tng Chinh Phap. Sau do,
day bao khién hudng dau mat vé phuong Pong, trai co tranh ma nam.

Sang mai, thirc ddy xong. A Xa Lé nén hoi hoi mong Thién, Bat Thién ctia nhom
ay. Ay 1a: mong thiy bién du Cong Purc, Ché Pé (thap miéu), ton dung cua Nhu Lai
v6i thdy cung dudng

Hoidc duge nghe Phap & chd cia Ting, hodc nghe Phap & chd cta nguoi khac,
hoic nghe nghia ciia Phap Quyét Trach

Hoic thay chuyén doc Kinh Dién

Hoic thdy Tang Chung, hodc thdy mét vi Tang, hodc cung dimg chung, hodc ndi
chuyén, hoic thiy tu xut gia, hoic thiy Ting Gia Lam (Samgharama:Ty Vién cua
Phat Gido, vuon rimg ma chung Tang cu ngy), hoic thdy Ni Tang, hodc thdy chung B
Tat, hoac théy cha me vd1 cac anh em, hoac théy Ton Gia.
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Hoac théy tung Chan Ngon voi théy Chan Ngo6n, hoac tho nhan dugc Minh
(Vidya), hodc thiy thanh tyu, hodc tho nhan Luat Nghi.

Hoac thay cay, rung, song nho, song 1on voi bién, nui 16n véi dao.

Hoic thay kinh tin quc vueong, Tién Nhan véi Ba La Mon.

Hoic thay hao phu, Té Tudng

Hoic thay bo, ngua, con nghé, su tir voi huu nai, chim cat tuong

Hoic thay duoc vang véi cac thir chau bau

Hoac duoc théy kho tang trong d4t, moi loai tai vat véi quén ao sach.

Hoac duoc cac lta dau, khi truong, hoa qua, cac vat trang nghiém than

Hoac an chao stra

Hoic thdy Pong Nam, Dong Nit, ngudi nit doan chinh. Hoic thiy két ban, hoic
thdy cling nhau noi chuyén

Hoac dugc Quan Pinh (Abhiseka), hoac dugc Quan Tri (Kundika)

Hoic & tran duoc thang, giét hai oan dich.

Hoac théy quyén thudc than tinh tu hoi mét noi

Thay tudng cta cac Thién Than 1én nui, c&i voi voi xe ¢d, 1én 1au gic cao. Thay
cac tudng ky di hiém co

Hodc 1am Ho Ma véi cac viéc hién thién

Hoic thiy di qua séng voi vugt qua hdm hd 16m, cling xir chém gidc ac cung danh
dap kéu la.

Moi loai du hy, 1am céc viéc phong ting v6i cac mong hién thién cat tuong.

Hoac nghe Phap Téc ciia Chan Ngon

Hoac thay Tiét Nhat (ngay chic mimg, hoic ngay cing té), hoic duoc khen ngoi

Hoic thay huéng khéi thii lam Phap thanh tyu, cling thdy nguoi khac lam.

Nhom méng nhu vy, tng biét tot lanh. Néu ngugc véi tudng ndy, lién nén vit
bo.

_Néu théy mong hién thién thi dua theo ma biét thanh tyu. Néu théy tuéng xau ac
thi ing biét chang thanh tuu. Thé nén cin vit bo tudng cia mong ching lanh.
Tuy theo Mong da thAy ma Pham Thwong Trung Ha dic duoc thanh tyu, dwa
theo day tng biét.
Tuy thdy nguoi 4c mudn cung vao nén dung Tich Tinh Chin Ngoén, Ho Ma
(Homa) bo ctia bo trai qua trim bién xong, dut trir tai chudng lién thanh thanh tinh. Do
thuong x6t cho nén tuy y dem vao

KINH NHUY HU GIA
_QUYEN THUQNG (Hét)

Phan cu01 cia Linh Van Hiéu Ban ghi rang: “Trinh Hwéng nim thtr ba, thang
sau, ngay mong chin, mot 1an hiéu chinh xong. DAy 13 ngdy sang t6 truyén cho cac
Mon Db vay

~ Ha Nam Giao Hung Truyén Du Gia Thuong Thira Sa Mén Tinh Nghiém (48
tudi)
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Mat Tang BO 1 No0.897 (Tr.764 Tr.769)

KINH NHUY TU GIA
(Sarva-mandala-samanya-vidhana-guhya-tantra)
[Ciing c6 tén 18 NGOQC TU GIA KINH (Guhya-tantra)]
_QUYEN TRUNG

_ Han dich: Bo1 Duong, chua Dai Hung Thién, Khai Phu Nghi DPong Tam Ty, Thi
Hong L6 Khanh Tam Tang Hoa Thuong phung chi€u dich
Viét dich: HUYEN THANH

MA HA MAN TRA LA
_PHAM THU BAY

Tiép theo, vao lic sang sém, ty minh nén niém tung, mac 4o sach mai. DPéi véi
Chén Ngon déa dung ¢ Man Tra La, trude tién nén tung cho thuan thuc roi dén & chén
ay

Truéc hét dung Bién Sw Chan Ngén tri tung vao nudc thom rudi vay, tro lai
dung Chan Ngon nay tri tung vao soi day ngtl sdc, dugc tudng cia diém tét thi méi co
thé bén day. Noi mau trang, mau do, mau vang, mau xanh, mau den nhu mau cua soi
day a ay, mau sic 6 v& ciing thé.

Dau tién nén quy ménh Tam Bao, tat ca cac Ton cung voi cung duong. Sau do
giang day, bat dau tr phuong Dong, A Xa Lé a ay o goc Dong Nam, tay cam soi day a ay,
dung huéng mit vé phuong Bic. Nguoi cam soi ddy ay ¢ goc Pong Bic hudng mit vé
phuong Nam, ghi nhé chon 1y phan luong.

Lai khién ngudi Ay nhiu theo bén phai dén goc Tay Nam dung huéng mit vé
phuong Pong. A Xa Lé ay chéng doi khoi chd ctia minh (ban x1r) chi chuyén than theo
bén phai, dimg hudng mét vé phuong Tay...cling chon lay phan luong.

A Xa L¢& ay tu minh cling nhiéu theo bén phai dén ¢ goc Tay Bic, dung hudng
mat vé phuong Nam. bé Tu ay chang doi khoi chd ctia minh, chi chuyén than theo bén
phai, ding huéng mat vé phuong Bic...ciing chon lay phan luong.

Lai B¢ Tur ay cling nén nhiéu theo bén phai dén goc Pong Bic, dang hudng mat
vé phuong Tay. A Xa Lé 4y chang doi khoi chd cta minh, chi chuyén than theo bén
phai, dimg hudng mat vé phuong Pong...cling chon lay phan lugng.

A Xa Lé ay tru ¢ goc Dong Nam véi goc Tdy Bic rdi can nhic hai phuwong. Goc
bong Béc v6i goc Tay Nam Ay 1a chd try ciia Dé Tir ay.

Bén phuong dinh xong, lai can nhic liéu luong rang quin gbc cho chinh ding.

Lai luong ¢ trung tam. Trén trung tdm iy dong mot ciy coc ngin (quyet tr). O
bdn goc bén ngoai déu dit mot ciy coc. Vién thr hai voi vién trong cung (toi noi Vlen)
déu dat mot cay coc & bon goc. Tur lugng cua Noi Vién den 0 Ngoai Vién thi mdi mdi
giam bot mot nira. Vong quanh Vién ay chi dung mau trang mot 161 di dé gidi han.

Man Tra La kia lai ¢ ba 16p, ciing c6 bon 16p, cling co6 nhiéu 16p. Vién ngoai
cung (t6i ngoai vién) rong mé mot cira, cling c6 md bon cira nhu viy kém theo ¢ chd
ngoat cua cua.
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Pham phan ctia Man Tra La chi mo mot cura, nhung Trung Vién ay nhat dinh mo
bbn cira. Nguoi ra vao dung cua Tay a ay, hodc y theo Ban Phap tuy theo Thuyet ra vao.
Gia str c6 mé bdn cira nhu vay thi thiét yéu dung mau trang 1am ba cira ay.

Nhu vdy Vién cua ba 16p, tit ca Man Tra La nén 1am nhu vay, con lai Vién vau
quanh dya theo day nén biét.

Tat ca Ban Ton dat & Noi Vién, thir ty ciac Ton dé ¢ Vién tht hai, chu Thién ho
thé nén dé & Ngoai Vién. Day 1a Phap Pé Thuyét Man Tra

_Hoic nhu Ban Phap y theo an tri 4y, khién Dong Nir se bén soi day gidng Gidi
Pao, tron bén tinh khiét cing véi kin chic. Nam mau cia soi ddy 4y, nén ding nhom
vai lua voi H6 Ma ma lam.

Chon l4y cdy c6 chat nhya nhu sita (nhii mdc) lam cay coc ngan dau nhu Kim
Cuong, Chan Ngon tri tung, hudng phan dau 16 ra 1én trén, dong xudng vao long dat, &
Man Tra La tuy theo phuong ma dong. Thu tu nén biét.

Khi nuong theo soi day, néu hién tudng x4au 4c tc chang thanh tyu

Soi day 4y néu bi dut thi Ton Gia sé& chét.

Soi ay fiy tho min chéng tron tria tirc c6 bénh hoan

Néu nhu mé mo phuong hudng ma lam Phéap thoi Pé Tir déu bi dién cudng

Thé nén can phai kheo biét phuong so. Nhu Phap Giéi Pao, nhu Phap An Trach
da ndi thur tu, y theo diéu Ay ma lam Phép.

A Xa L& ay trudce tién thinh chung Tang, tuy theo suc cung dudng. Lai nira, sap
dit khién cac Pé T cung dudng ching Tang, hodc thinh Tang theo thur tu tudi Ha ma
lam cung dudng voi cung Nhu Lai, ban bd vit cho Pai Ching, sau d6 qua gid Ngo
dung nhom Am Ma Lac...Ton v6i B¢ Tu tri tung Quan Tra Lgi Chan Ngon, nhu
Phap taim goi. Tim g0i xong, mac 4o sach mdi, Tam ni€ém Quan Tra Le¢i Ton, dem
cac vat cing duong, dung TAm Dai Tir di dén Man Tra La, ¢ chd 4y bay bién cung nhu
Phép, day du ing voi cac Yéu Kién (su t6 13 thiét yét)

A Xa Lé ay duyén voi het thay viéc Phap ctia Man Tra La. Trudc tién nén thuan
thuc, dung phén véi nude tiéu ctia bo xoa bdi Man Tra La. Tiép theo dung nuéc thom
rudi vay dat ¢ bon mit, cing dung phén bo xoa b1 voi rai nudce khién cho rat ua thich,
rai cac hoa thom dep. Tiép theo ding manh, trudng glang chung quanh chd ay, dung
dung phuéng phan, 1am khip man che véi dem moi loai vat dung cat tudng trang
nghiém chén ay.

Mot chd & cira Bic ciia Man Tra La, trude tién ding Quén Tra L¢i Chan Ngén
tich trir cac nan, dé cac vat cung, tri tung ma h cung voi sai tinh (rudi vay cho sach
s€), tw lam HY Thén voi ho bbn phu’O‘ng Ngay chinh, mot thoi doi s¢i day ay trén dinh
dau neu duoc tudéng t6t thi TAm vui vé bat ddu 1am Phap. Hodc néu ching duoc tudng
t6t x4u (thién 4ac) thi dung TAm khong nghi ngd, quy ménh cac Tén trong ba B9, tir tir
lam Phap

Hoic néu ludn luén hién tueéng ching tdt, 4t chang thanh tiu, dimg nén lam. Néu
guong ép 1am dé trir nan thi nén 1am lam Phap Tic Tai HH Ma. Dung bo véi cui déu
dung mét trim bién ma 1am HO6 Ma. O trong Phat B, dung Phat Nhin Chan Ngon. O
Lién Hoa B dung Gia Du Mat Pé Chan Ngén. O Kim Cuong Bo diung Miang Ma
K& Chan Ngén déu 1am Twe Tai HO Ma. Co diéu Mang Ma Ké 4y thong véi Mau
ctia ba B, thé nén ba Bo cung dung duoc.

Ho Ma xong, lién hién At Gia. Vat khi ay 1am bang vang, hoic bac, ddng di dugc
to1 luyén, vat bau, cay, da, sanh str...nhu Phap ma lam, chia day nudc thom voi dung
hoa tring, tri tung Chan Ngén, tay cam At Gia dung huong dbt xong udp, quy gdi phai
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sat dit, bung cam ngang trai tim, dung cung kinh siu xa, tung Cin Ban Chan Ngon ma
phung hién.

Tiép theo hién hoa trang véi huwong thom tét, y theo huong xoa boi, hwong dot ma
cac Man Tra La d3 dung. Dung dung than phan cua hitu tinh cing voi quing moé mau
tim, chi dung huong thom tét.

Pham nuéc can dung, déu nén loc sach cho thanh tinh.

Huong xoa bdi voi huong thi€u d6t 4y, dung ‘huong mét mau la t6i thang

~ Hoa can phung hién, dung hoa thom mau tring sinh & trén bo, dudi nuée...1a tdi
thang

_Tiép theo nén goi Pé Tir cung lam H$ 4y véi rudi vay nude thom déu khién ¢
mdt chd, theo thir tuw ma ngéi

A Xa Lé Ay trude tién chuyén Bat Nhi, chi thanh quy ménh tit ca cac Tén voi
dung Tam quan. Sau d6 mdi dung ddy ma t6 v€. Dung nam thir kim loai lam mau t6 vé
thi rat u thang thuong, hodc dung nam loai bau. Néu khong ¢6 nam thtr kim loai voi
nam loai bau hen dung bot gao té, s6 mau nhu lic trudce, can phai min nho. Hodc ding
bot da. Mau sic dung to v&, tong cong c6 bon loai 1a: kim loai, vat bau, gao té véi bot
da

Pham cac Man Tra La nén dung mau sdc. Néu chfmg chuan bj dugc nhém mau
sic nay thi nén thiéu dot dat lam mau do, than 1am mau den, bot Pai Tiéu Mach 1am
mau sic con lai

Néu can lam gip rat véi toai phuc Quy My kém lam Phap Giang Phuc thi nén
dung tro lam Man Tra La. Déi voi cac mau to vé thi ba mau ctia nim thtr kim loai, nim
loai bau, bot gao té...tuy chd can dung déu tu lam bac thuong.

Néu lam Tam Ma Gia Man Tra La thi nén dung nim tht kim loai

Néu lam Quan Pinh Man Tra La thi nén dung nim loai bau

Néu lam Tire Tai thi nén ding bot gao té

Néu lam Ting Ich thi nén dung mau bot da

Néu lam Giang Phuc thi nén dung tro

Pay goi 1a nhoém tudng sai biét ciia mau sic to v&. Tir goc Pong Bic t6 v& mau
sac khién cho that ngay théng, nhiéu theo bén phai ma an béy, ding dé bi cach doan.
Buong gidi han cua mau sac ay, hodc c6 tho kéch, nhé min; hodc lai bi chat dat voi
ching ngay ngin thi moi loai nan diy 1én. Thé nén cin phai an can an bay mau sic.

_Pham cura ¢ cac phuong, can yéu nén mé & gitra. No6i 1a: can nhéc chin phan thi
tam phan iy déu chon lay bdn phan dé lam hai bén, chon mét phan chinh gitta ma mo
lam ctra. Ctra ra vao ay, dan dan nén lam rong. Ngay cac cua khac, dung bot mau tring
tao then dong cua. Chd then dong cura ay hoi hudng cong bén ngoai, hoac dé An cua
ctra (mon 4n) dé dong ctra ay, hodc dé¢ Ho Phwong An Khé (4n khé bao vé phuong
hudng)

Dai chinh giita (trung dai) véi Noi Vién nén dung nim mau ma lam 16i di gioi
han. Vién thir hai nén dung ba mau. Vién thir ba chi dung mau trang lam 16i di giéi
han. Ngoai ra, c6 dung tro lam Man Tra La déu 1a mot 16i di.

Ba 16p Vién ay mdi mdi déu chia lam ba 16i di, phan lugng dai rong khién that
ngang bang ngay thiang. Cac Phap Man Tra La & trong ba Bo déu nén nhu vay. Hodc y
theo Ban Phép, hét thay phan luong nén dya theo diéu ay lam, nén dé Vién cia cac
Ton. Lai dung phan bo xoa boi voi rudi vay Ngii Tinh (sita, vang sita dic, bo, nwoc
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tiéu v6i phén cia con bo vang chua roi xuéng dit), ding Minh Vwong Chan Ngon tri
tung vao nudc thom, cling lai rudi vay lam sach, roi méi c6 thé vé Ton.

Phap v€ Ton fiy téng cong co ba loai, tuy chon mot chd 1am Man Tra La. Mot 1a
v& hinh tuong ctia Ton, hai 1a v& An 4y, ba 1a chi dé toa ngdi ay.

Néu v tuong. A Xa Lé can phai c6 kha nang t6t dé v& hinh mao 4y, mbi mdi nhu
Phap: than phan, chi tiét déu nén twong xung, hién hi¢n r6 rang tuong xung véi Vién.
Tuy theo Ban Phap 4 ay noi hinh tuong: gian, vui, ngdi, ding...mdi moi tuong ung, day
d0 ma lam, ding dé khuyét thiéu. Pem tuong mao cua cac Thanh Ton ay an tri.

Day goi la Phap vé hinh tuwgng.

Neu v& chang tuyét diéu thi nén dé Khé An. Gia sur co thé v& tit ca cac tudng,
moi mdi day du thi khé thé duoc thanh, dau nguoi mudn lam nhung thoi phan bi dinh
tré 1au, phan 16n 1am hinh tugng ciing lai chang khéo, tudng mao chang du, tac khong
¢6 linh nghiém véi chang thanh tyu. Chinh vi thé cho nén dé Khé An 4y, hodc chi nén
v€ hinh tugng Chiu Tén cua ba B¢ ma dé, ngoai ra lam Khé An.

Khé An cua Thién Ton tirc la Phat Pinh, dung Tam tri tung Chan Ngon ay.

Dung mau trang vé Khé An cta Quan Thé Am Ty Tai tic 13 hoa sen.

Khé An ctia Chiap Kim Cwong iy tic 13 Ngii C6 Bat Chiét La (chay Kim
Cuong c6 nam chia).

Cac Ton khac déu y theo Ban Phap tu noi Khé An.

Hoic néu chiang duoc Ban An Ay, thi nén de Khé An cia B¢ Chu thay déu thong
dung. Tuy theo Khi Tru’O‘ng ma cac Ton 4y cAm nam, tirc 1a An ay.

Nhu vay lugc noi Khé An cua cac Ton, dung nén hoai nghi, quyét dinh nhu vay.

Khé An cua L§ Pat-La (Rudra) ay tirc la Tam Co Xoa bén nhon

Khé An ctia Phi (vo cua L6 Pat-La) 4 ay tuc 1a hinh Bat Tri Sa

Khé An cua Na La Dién (Narayana) y toe la Luén An

Khé An cia Ma Ha Tw Na (Maha-sena) dy tuc 1a Sa-Ac pé

Khé An ciia Pham Thién Vwong (Brahma-deva-raja) ay tic 13 hoa sen

Khé An cta Pé Thich (Indra) éy tirc 1a Bat Chiét La (chay Kim Cuong)

Khé An ctia Hoa Thién (Agni) 4 ay tirc 1a 10 lira

Khé An cta Diém Ma (Yama) 4 ay tac la Pan Da Bong (cay gy dau 1au)

Khé An ctia Né Loi Pé (Nrtye) ay tic 1a cay dao 16n nam ngang

Khé An cua Long Vwong (Naga-raja) ay tuc 13 soi day

Khé An ctia Phong Thian Vwong (Vayu- -devata-raja) ay tirc 1a phwéong phan

Khé An ctia Pa Vin Thién (Vaisravana) 4 ay tac 1a Gia ba bong

Khé An cia Ma Hé Thii La (Mahe$vara) dy tirc 1d Tam Co Xoa

Khé An cia Pia Than (Prthivi-devata) ay tic 12 Méan Binh (cai binh chua day
vatbau)

Khé An ciia Nhit (Siirya) Nguyét (Candra) ay ttc 1a Twéng tron da

Khé An ciia cde Ton 4y tirc 1a nhém Cat Tuong vy ’

Tuy theo chd cia An ay, mbi mdi ma lam. Néu vé& hinh twong, Khé An véi toa
ngdi thi nén day du ba loai. Céac Man Tra La gia st ching noi thi dya theo day nén lam.

Day goi 1a Phap Khé An

_Chi dé toa ngdi. Toa ngdi cua cac Ton trong ba B6 déu 1am hinh tron cung
tuong tng véi Vién, trong Chan Ngon tung ay dé mdt diém. Tu cac Ton khac hodc
tron hodc vuong déu tung Chan Ngbén cia nhom ay, bén trong d€ mdt di€ém. Tén &
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Ngoai Vién 4y chi ho danh hiéu, chi dé mot diém, ciing khong c6 vudng tron. Nhu vay
xong 161, moi lam Phung Thinh.
bay goi la Phap an toa thu ba.

_Néu lam viéc gap rit ma sic chang theo kip thi nén lam Toa Man Tra La, hodc
lam Phép Man Tra La mét, hai, ba. Chu ctia ba B a ay, v€ hinh tuong ay, cac nhom Ton
khac chi ¢ Khé An. Cac Tén ciia Ngoai Vién chi dé toa ngdi. Dua theo day nén biét
Phép mét, hai, ba

Day goi 1a Phap Man Tra La rong lugc thi thing

_Truge kia da noi Phap cua hinh tuong. Néu chang déy du, lién cd cac nan day
1én, cudi cung noi chon thir ba thay déu trong rong, ciing chang duge t6t. Khé An Y
khoang gilta chdng phdi la 16i (phi qua), chéng phdi la trong rong (phi khong), rat 1a
vi diéu, nhu Phap cing duong déu c6 linh nghiém, ciing lai d& lam, hay biéu thi cho
Té6n Ay. Thé nén an can nén dung Khé An 1am Man Tra La

O bén dudi toa ciia Pirc Phat dé Vo Nang Thing (Apardjita), bén phai dé ban
Bo Maiu. Gia sir noi Man Tra La 4 ay chang no6i, at nén an tri. O bén trong, néu c6 chd
trong khong, khong c6 vi tri ctia Toén (Tén vi) thi nén dé mot cai binh, trén binh dé
ruong kinh Bat Nha véi doc Kinh ay.

Bén dudi Quan Tw Tai (Avalokite§vara) dé¢ Ma Pau Bd Tat (Hayagriva-
bodhisatva), bén phai dé Ban B§ Mau. Gia sir & ddy chang néi, ciing nén an tri

O bén duéi Chap Kim Cwong (Vajra-dhara) dé Quén Tra Lei (Kundali), bén
phai dé Mang Ma Ké&é MAu (Mamaki)

Bén ctra TAy 4y dé Nan Pa Bat Nan Pa Long Vwong (Nanda-naga-raja va
Upananda-naga-raja)

Bén ngoai Man Tra La, mot chd & cira Tay co6 cai nha ngang (chai nha, mai nha)
d6i dién voi cira, nén dé Ha Loi Pé Mau (HaritD)

O tit ca cra dé Bat Chiét La (Vajra: chay Kim Cuong) voi dé Kim Cwong
Quyén Sach (Vajra-pasa: soi diy Kim Cuong)....tuy theo An Khé cuia Phuong, khién
rat dang so

O Vién tht ba ciia Man Tra La, mit Bic an tri nhom cia Tuéng Ma Ni Bat Pa
La (Mani-bhadra: Bao Hién) v6i cac Duoc Xoa kinh tin

Bén ngoai Man Tra La, & mot chd cua cira Dong, dé riéng bau Phat, Phap, Ting
nhu Phép ciing dudng. Gia sir & day chang noi, cling nén an tri.

O Vién thtr ba cia Man Tra La, mat Péng dé Vian Tha Sw Loi Bé Tat
(Mamjusri-bodhisatva), Pai Thé Chi Bé Tat (Maha-sthama-prapta-bodhisatva), Phat
Trwéng Tir B6 Tat (), Hr Khong Tang B Tat (Akasa-garbha-bodhisatva), Thanh
Twu Nghia Bo Tat (Siddhartha-bodhisatva), V6 Cau Hanh Bé Tat (Nirmala-carya-
bodhisatva), Di Lic B T4t (Matreya-bodhisatva), mot ngan vi Bo Tat doi HIén Kiép.
Gia str chiang ndi, ciing nén an tri

Mit Nam cta Vién iy dé Kim Cwong Twéng Bo6 Tat (Vajra-sena-bodhisatva)
v6i T6 Ma Ho Bo Tat (Subahii-bodhisatva), Pinh Hanh Bo Tat (), Ma Hé Tha La
(Maheévara) v6i Phi (Bajiit:Vo, nhim chi ngudi vo c¢6 Pac Ning Sinh), Pham
Vuwong (Brahma-raja) véi Quan Xa La Tri Minh Tién Vuong (Kundala-vidya-dhara-
rsi-raja), Chat Pat-La Ca Pa Tri Minh Tién Vwong, Chi Lei Tri Tri Minh Tién
Vuong, Ba Ma Tén M¢ Lé Tri Minh Tién Vuong, To L6 Gida Na Tri Minh Tién
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Vuong, Chi Pat-La Ba No Tri Minh Tién Vuong, Thanh Tyu Nghia Tri Minh Tién
Vuong. Gia sir chang néi, ciing nén an tri

Mait Tay cua Vién éy dé chu Than Ma Pat La (Matrka), Than Khw Na Bat Dé
(Gana-pati), chu Than Yét La Ha (Graha), La Hiu A Tu La Vwong (Rahu-asura-
raja), Ba Tri Ba-La Na Pa () v6i Bién Chiéu A Tu La (Vairocana-asura), Long
Vuong ctia nhém Ba T6 Chi (Vasuki). Chu Than nhu vay, gia sir chang néi, ciing nén
an tri

Mit Dong cua Vién iy 1a P& Thich (Indra), ¢é Bat Chiét La An (Vajra-mudra)
cung véi chu Thién quyén thudc va Tinh Cw Thién (Suddhavasa-deva)

Nhit Nguyét Thién iy ¢ hai mat Dong Tay, an tri An Tudng 4y, 1am Man Tra La
hinh tron, mat troi mau doé, mat trang mau tyéng

O phuong Pong Nam dé Hoa Than An (Agni-mudra) véi chu Tién (Rsi), ching
Duwgc Xoa (yaksa)

O phuong Nam 4y dé Pan Tra An (Danda-mudra) cing cac Quy déi (Preta) vay
quanh )

O phuong Tay Nam ay dé Pai Pao An (Maha-khadga-mudra) cing cac La Sat
(Raksasa) vay quanh

O phuong Tay 4y dé Quyén Sach An (Pasa-mudra) cing cac hang Rong (Naga)
vay quanh )

O phuong Tay Bic dé Ky Phan An (Dhvaja-ketu-mudra) cing cic Phong Than
(Vayu) vay quanh

O phuong Bic ay dé Gia Da An (Gada-mudra) cung cac Dugc Xoa vay quanh

O phuong Pong Bic iy dé Thau La An (Sila-mudra) cung cac quyén thuoc Bo
ba (Bhita) vay quanh

O phia Béc cua cira Ty dé Ha Phwong Binh An iy cung cic A Tu La (Asura)
vay quanh

Nhu véy an tri H§ Phwong Thin xong déu kém véi quyén thudc, nhu Phap cing
duong.

O Vién thir hai ¢ Nhw Lai Hao Twéng Ton (Tathagata-tirna), Nhu Lai Xa-
Ac Dé (Tathagata-$akti), Luan Vwong Phat Pinh (Usnisa-cakra-vartin), Siéu Théng
Phat Dinh (Abhyudgata-usnisa), Nhw Lai Nhén Toén (Tathagata-netra) voi dé Nhw Y
Bao Trang An kém cac St Gia (Ceta) v6i Vo Ning Thiang (Apardjita). Nnom Ton
nhu vay thay déu an tri hai bén trai phai ciia Dirc Phat

Gia Du Mat Pé Ton (Yaso-mati), Pai Bach Toén (Maha-$veta), Ban Than-La
Ba Ti Né Tén (Pandara-vasini), Ma Pau Toén (Hayagriva), Nhiat Ké Ton (Ekajata),
Pa La Toén (Tara), Triét Lat Ton (Bhrkuti), Pai Cat Twong Ton (Maha-$r1), Vién
Min Tén (Parna). Nhom Tén nhu vdy dé ¢ hai bén trai phai cua Quan Tw Tai
(Avalokitesvara)

Kim Cwong Ciu Tén (Vajramkusa), Kim Cwong Quyén Tén (Vajra-musti),
Tén Ba Minh Vwong (Sumbha-vidya-raja), Quin Tra Le¢i PhAn N§ Tén (Krodha-
kundali), Bat Than Ni Cat-Niét Ba Tén (), Kim Cwong Boén Bat Tén (), Kim
Cwong Bong Ton (Vajra-gada), Bat Tinh Phin N§ Tén (). Nhom Tén nhu vy dé o
hai bén trai phai cia Chap Kim Cuong

Pham lam tit ca Man Tra La déu nén an tri nhom Tén nhu viy. Néu chén dy
chang day du, lién nén an tri, ngoai ra chang noéi cac Ton cia ba Bo. Lai nén tuy ¥ an
tri cadc Ton ma y ua thich.

Kinh Mat Gido: http://kinhmatgiao.wordpress.com



_Vién thir ba ay cing lai nhu vay, O bén ngoai Man Tra La, phuong bong voi
phuong Nam Bac déu dé mot toa ngdi, dung Tam quan sat cac Ton cua ba B, déu tuy
theo phwong 4y déu thinh cung dudng véi dung At Gia ma phung hién, déu tung B
Chii Chan Ngén cua B Ay.

Toa ngdi & phuong Pong ay an tri Phiat Bé (Buddha-kulaya), toa ngdi & phuong
Bic 4y an tri Lién Hoa B (Padma-kulaya), toa ngdi & phuong Nam Ay an tri Kim
Cuwong Bo (Vajra-kulaya). Nhu vay tit ca cac Ton kém cac St Gia ciia ba Bo...déu
nén phung thinh, nhu Phap cing duong, deu sinh vui vé

O phuong Tay ay cling dé mot toa ngdi, phung thinh tit ca Thién Than, nhu luc
trudc cung duong

Néu 1am Tirc Tai Man Tra La nén dé Tam Bio v6i cac BO Tat, hang Troi Tinh
Cuw

Néu 1am Ting fch Man Tra La nén d& Minh Tén véi Chan Ngén Tén, cac
hang Pai Uy Duc, Dugc Xoa kinh tin

Néu lam Giang Phuc Man Tra La nén dé cac Ton Phin N§ véi hang St Gia,
cac Manh Hai Ton.

_Pham Man Tra La déu can phai lam Phap cua ba viéc, thé nén can phai dé ba
loai Ton. Téi Noi Vién iy néu khong c6 Chu thi nén dé Tuong cua Bat Nhda An. O
bén phai ciia ctra Noi Vién dé mot cai ruong sach, bén trén dé trap Kinh Bat Nha

Hoic ¢ phuong Pong Nam dé 16 Itra, hodc tuy theo viée twong tmg ma dé 16 lia,
an tri cac Ton dua theo ddy nén biét.

Néu & Phat Puong hodc ¢ bén trong hang dong cung vai bén trong cat That, hoic
chd chat hep thi tuy ¥ an tri Man Tra La da lam.

Néu 1am Thanh Twu Man Tra La thi chang nén lam & bén trong hang dong
cung véi chd chat hep. Néu cudng lam lién bi ton hai.

Pham 1am Man Tra La, & dat 10 thién 1a hon hét. Néu & Than Miéu cung vdi cai
That 16n thi 1am ciing dugc.

Chén 4y néu c6 ciy ngin voi gbce ré, da 16n véi cy thi can thiét nén trir bo. Néu
trir chang duoc thi nén 1am Phap Ttc Tai dé trir bo 13i dy.

Lai vat cia nhom cay, gach, da...néu tai Vién thr hai, vién thir ba thi nén lam
Phap trir. Néu ngay Noi Vién thi nén virt bo chd ay

_Pham dat cia Man Tra La, ding nuéc thom rudi vay 1am sach s&. Néu trén nui
thi ngudi lam dimg nhin thiy 161 ching bang phing. Néu dét bang phang thi nguoi lam
dirng nhin thay c6 15i.

An tri cac Tén, Ban Vi véi phuong huéng. Néu rudi vay thi nén 1am Phap Tuc
Tai dé trir bo 16i 4y. Nhung Vién thir hai 4t chang duoc sai 1am, thé nén vé& vi tri xong
roi, an TAm nhin khép. Néu c6 chd sai 1am 1ién nén stra lai. Ton niém tung cua minh
cung voi Ton ni¢m tung ciia B¢ T thi tuy theo Ban Vi, dbc y an tri

Néu c6 Pé T dang duoc Quan Pinh thi nén lam thém bac vudng vire, noi Quan
Dinh ding mau tring lam thém bac, 16i di 4y. Lai dung nim mau lam hoa sen, hoic
1am hinh iy ma an tri. Ché 1am thirc an, dung mau trang lam 16i di gidi han (giéi dao),
hét thay thirc an uong déu dé mot chd, het thay cac vat cung cua nhom phudng, phan,
binh...ciling dung 16i di giéi han mau trang chd 4y ma an tri.
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KINH CO HE (Guhya-tantra)
PHUNG THINH CUNG DUONG
_PHAM THU TAM _

_Tiép theo, ndi Phap Phung Thinh v61 Cang Duwong. Lam Man Tra La xong voi
quan nhin xong thi ra bén ngoai rudi vay cho sach s€ (sai tinh). Huéng mét vé phuong
Déng, 18 tit ca cac Ton roi chon ly tudng tét, niém tung Man Tra La Chi Chén
Ngon, hoic tung B§ TAm Chan Ngon, dimng dé Tam tan loan cho dén khi thdy tuéng
cat tuong. Puoc tudng tt xong, Tam sinh vui vé, sau d6 méi lam Phap cua nhém Ho
Than, dung Bién Sw Chan Ngon. Hoac trudce tién tri tung Hitu Cong Chan Ngon,
chu yéu dung Chan Ngén ctia nim Ton dé lam Ho6 Than, 4y 13 cac BO phd thong: Chi
Loi Chi Loi Tén, Quén Tra Lei Tén, Kim Cwong Quyét Tén, Kim Cuwong Twong
Tén, Kim Cwong Cau Lan Tén....d¢ lam Ho Than, giang phuc cac nan. Hodc dung
Man Tra La Chi Cin Bian Chan Ngéon, hoic TAm Chéan Ngon dé 1am Ho Than. Cac
Dé Tir Ay nhu trude dd nodi véi Tam 1am H (Phap ho gitip)

Lam Phap H) xong di vao Man Tra La, cam vat khi At Gia, tri tung Chan Ngon.
Vit khi 4y dung vang ma lam. Hodc dung bac, dong da to1 luyén, vat bau voi Sa Pha
Pé Ca (Sphatika: pha 1€). Hoac dung Luu Ly trang, hodc dung go da, Thwong Khu
(Sankha: Vo bc¢), 1a cay, loa (vo dc 10ng lanh) véi sanh st méi...dé 1am vat khi Ay dimg
dé cho khuyét mé nhu Phap ma lam, bén trong chira nudc thom voi cdm hoa thom dep.
Dung Chan Ngén tay rita chd do cho dén khi sach trong. Sau d6 dung man Tra La
Chii Chan Ngbn tri tung bay bién, ri an tri & Noi Vién dung dé ciing dudng.

Chd khac chi ruéi vay lién thanh cing dudng. Chd iy nén dé cai binh, dimg ding
mau den v&i mau do, ngay thang déu din twong xing, mdi, nhe, tron tria...dung dé bi
hu khuyét, chura déy nude thom véi dé nim loai lua dau, nam thir bau, nam loai thudc,
lua 1 rang budc cb binh véi treo vong hoa...kém dé hoa qua, canh 14...ciing nep lan
can rai hoa. Tri tung bay bién, an tri & bdn phwong véi bon goc dé 1am Cat Tudng.

Hoic néu chang chuan bi duge nhém binh nhur Vay lam Quén Dinh thi bén trong
dé mot cai binh, voi bdn ctra bdn goc déu dé mot cai binh, ¢ ngay bén ba 10’p cua ra
vao dy , mdi mdi déu dé mot cai binh, ngay clra & bén ngoai can thiét dé mot cai binh

Gia su chang chuin bi dugc nhiéu cai binh thi an tri mot cai binh, hodc an bdn cai
binh. Cai binh bén ngoai ctra 4y nhat dinh chang dugc thiéu.

_Nim loai ltia dau iy la: H6 Ma (Atasi), Tiéu Diu (Masira), Pai Mach (Yava),
Tieéu Mach (Godhtima), lda gao (Sali). Ngoai ra no6i tat ca ltaa dau thi nén biét 1a ndm
loai lta dau

_N6i nam loai thudc 1a: Tiang Ky (1), Ty Da (2), Khit-La Pé Ba (3), Sa Ha Pé
Ba (4), Chi Lat Yét Ni (5). Ngoai ra ndi tat ca thude thi nén biét 13 nim loai thude

_No6i ndm thir bau 1a: H6 (Musara-galva: Xa Cur hay San H6), Pha (Sphatika:Pha
L&), Vang (Savarna), Bac (Rapya), Thwong Khw (Sankha: v 6¢) hodc vién ngoc
(Mukta:chau), hoic bau (Ratna, hay Mani: bao). Ngoai ra noi tit ca bau thi nén biét 1a
nam thr bau
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_Canh phan iy ngay thiang véi dai, déu ¢ tm phuong, cach chd 4y chang xa,
nhu Phap an tri. Phuong Dong dé phan trang, Pong Nam dé phan hong, Chinh Nam de
phan den, Tdy Nam dé phan mau khoi, phuong Tay dé phan do, phuong Tay Bac dé
phan xanh, Chinh Béc dé phan vang, Dong Bic dé phan tring d6. TAm mau sic nhu
vay tuy theo phuwong ma dat dé.

O trén dau canh phan két dudi chim Cham (loai chim rat doc), chim Khach, chim
cii tai meéo khién cho that ngay thang Hoic néu chang chuan bi dugc thi chi dat ¢ bon
ctra, hodc chi & phuong Pong dé mot cay Phan tring.

_Lo huong dbt Ay chi dung sanh, ngdi.. du’ng dé cho lira thiéu dot duogc, sb dén
muoi cai. Bdn phuong, bbn goc déu dé mot cai, & clra v4i bén n goai déu dé mot cai.
Hoic néu chang chuan bi dugc sanh, ngoi nhu vy thi vat bang sanh st cling duoc.
Néu chang chuan bi dugc nhiéu thi ¢ trude cira ay dé mot cai 10.

Lai ¢ bon mat déu dung mot cai cira, & trén treo chudng, long, du véi cdy phat
kém véi vong hoa. Ciing dung Pai Mach, Tiéu Mach, lta gao ma 1am Sinh Bach & bon
ctra bén ngoai dé ciing duong

Lai & bon mit gidng man truéng che. Nhu dat & bon mit da dugce xoa to lic trude,
rai cac hoa thom dep véi laa gao, hoa kém rai cac hoa gao...dé cac An Cat Tuong cua
nhom chir Van (/£).

Nhu vay rong bay cac vat cang duong. Hodc lai tuy theo stic bay cung duong
xong, sau d6 moi 1am Phap Phung Thinh, cAm nim At Gia di duoc chuan bi nhu luc
trude, déu dung Ban Chan Ngon phung thinh cac Toén. Hoic lai déu ding Man Tra La
Chii Chan Ngén déu thinh cic Ton. Hodc y theo Ban Phap da néi phung thinh nhu
vay.

O trong Phat B6 dung Luin Vwong Phat Pinh Minh Vwong cing véi Bd Mau
Chin Ngén dé thinh cac Ton cua Ban Bo.

O Lién Hoa Bb dung Thap Phéc Ba Ha Minh Vwong v6i Cat Twong Bd Miu
Chan Ngén dé thinh cac Ton ctia Ban B.

O Kim Cuong B dung Tén Ba Minh Vwong v6i Mang Ma Ké B Miu Chan
Ngon dé thinh cac Ton ctua Ban Bo.

Hoac lai chi dung Can Ban Chan Ngon hodc Tam Chan Ngon ciia Man Tra La
Chiui dé thinh tit ca cac Ton bén trong bén ngoai.

Hodc dung ngay Can Bian Chian Ngon hodc Tam Chan Ngon cia By Chu
phung thinh cac Toén cua Ban BJ.

Hoic dung mdi mot Ban Chan Ngon phung thinh cc Ton.

Néu trude kia ngudi tung duoc, mdi mdi thinh theo thir tu nhu vay, dung At Gia
ay y theo Phap thinh xong, lién nén phyung hién nuéc huong Bat Pia-Da. Lai s6 lan
phung hién At Gia nén céu thinh thim hoi (van tén) Tiép theo lién 1& béi, sau do theo
thr tu lam Phap xong rdi, méi 1am cing duong. Pau tién hién huong xoa boi, tiép theo
cing dudng hoa, huong ddt, thire an udng, sau cing hién dén sang.

_ Huong xoa bdi (d6 huong) iy dung Bach Pan huong, Tram Thuy huong, Ca
Thép Di Lt huong, Bat-Loi Dué Ung Cwu huong, Pa Ca La huong, Uu Ba La
huong, Bat-Loi Ca huong, Cam Tung huong, Pinh huong, Qué Tam huong, Long
Hoa huong, Vii Xa huong, Td Sap Mat huong, Thach Nam Diép huong, Lo Cin
huong, Sat-Thé Né Gia Trap huong, Kién Pa-La Sa Trap huong, Sa Pa Phit Sit
Ba huong (ndi 12 Hdi Huong), Ba Sa Na La Pa Ca huong, Thé L& Gia huong, Xa
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Tri Ba Dat-La huong (noi 1a 1a Dau Khau ctiia Ba La M6n), Hwong Phu Tir huong,
Cat-An Pé huong, An Ma Pau Lei Ca huong, Hé Tuy huong, cac huong thudc loai
nude cbt cta cac cdy, nhu hop huong nhu Phap hoa chung véi nhau, tuy theo huong da
hop déu dé Long Nio, nén dung nudc mua chua roi xudng dit ma lam hwong hoa béi
(d6 huong).

Chan Ngon tri tung, thtr tuy cing dudong cidc Ton bén trong bén ngoai. Trong
huong xoa boi dy, ding dé than phan cia hitu tinh v6i quing mé mau tim, vat dung ué
ac, con trung, thtrc an, thtr khong ¢6 mui thom...nén chon ldy thr sach tdt, ciing ding
dung nudc dé mai huong ay.

Néu huong xoa bdi dung cung dudng chu Phat thi nén dung Uat Kim huong t6t
méi voi Hae Tram huong hoa véi Long Néo dé 1am huong xoa boi

Néu lam cang duong Quan Tw Tai thi nén dung Bach Pan lam huong xoa boi

Néu 1am cing dudng Chap Kim Cwong véi quyén thudc thi nén ding Tir Pan
lam huong xoa boi

Ngay céac Ton khac, tuy y ma hop dung cling duong.

_ Cung duong Hoa Huong ay. Chon 13y hoa sinh trén b, dudi nude 1a: Ma Ly
Ca hoa, Ma Cu hoa, Quan Pa hoa, Ma La Pé hoa, Na Phoc Ma Ly Ca hoa, Thiém
Bic hoa, A Thau Ca hoa, Bon Pa Ca hoa, Phét Loi Dué-Ung Cuwu hoa, Quy Da Ca
hoa, Cir Pia Ca hoa, Ké Sa La hoa, Pé La Ca hoa, Pa La hoa, Ca Ni Ca La hoa,
Thu hoa, Uu Ba La hoa, Pa Ca La hoa, Ca La Ty La hoa, Ca Pam Ba hoa, A Du
Na hoa, Man Xa Lé hoa, Phan P6 La Ca hoa, Ca Si Ca-La hoa, Vu Gia Na La hoa,
Ba D6 La hoa, Thi Pa Kién Pia hoa, CAu La Ba Ca hoa, Ba Noa hoa, Ba P La Xa
hoa... Nhém hoa sinh trén luc dia nhu vdy... thir ty cung dudng, ding dung thir xau
ac.

Dung Kién Pa Ca hoa, Quy Da Ca hoa, Thi Cau Ld hoa, Gia Ba hoa, A Dé
Muc Pic Ca hoa, Uong Cii La hoa, Tire Ca Na hoa, Ni Ba hoa, Ké Pa Chi hoa, Ma
Na Dién DPé hoa, Cti Lan Pd Ca hoa, Na Ma Ca hoa, Cii Tra Gia hoa, Ty La-Phgc
hoa, Ma Lgi Ca hoa. Nhém hoa ching tot lanh sinh trén dat nhu vay, dbi voi viée
Giang Phuc thi dung cung dudng.

Phan Pa Loi hoa, hoa sen d6, cac loai hoa sen xanh. Céc hoa sinh trong nuéc ciia
nhom nhu vay thi thong dung ciing dudng.

Xich Cii Vat Pau hoa, Bach Té Kién Pia Ca hoa. Nhém hoa chang tt lanh sinh
trong nudc nhu vy, dbi voi viée Giang Phuc thi dung cing duong

Tha Ké Ba La hoa, Ca Ni Ca La hoa, Ma La Dé hoa...cic hoa dep thom cé
mau tring, dung cung dudng Phat Bo.

Lay cac hoa sinh trong nudc thudc nhém hoa sen, ding ctiing duong Lién Hoa Bo.

Lay A Thau Ca hoa, Pé La Ca hoa, Quan Pa hoa, Na Phéc Ma Ly ca hoa,
Phit Loi Dué-Ung Cuwu hoa, Ba Cua La hoa, Xich Ca La Ty La hoa, Uu Ba La
hoa...nhém hoa nhu vay, dung cing duong Kim Cuong BJ.

_Huong thiéu dét 4y. Dung Bach Pan hoa chung v6i Trim Thuy cung dudng
Phat Bo

Dung huong nudc cdt (?chat nhya) cta cac cay thuéc nhém Thi Loi Bai Sit Pa
Ca cing duong Lién Hoa B0

Dung Hiac Thuy Trim Huong véi An Tt huong cung dudng Kim Cuong Bo.
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_Thiép theo n6i Phé Thong Hoa Hwong. Thir chang phai 1a thin phan cta hiru
tinh, 14y Bach Pan huong, Tram Thuy huong, Long Nio huong, Té Hep huong,
Huin Luc huong, Thi-Le¢i Bai Sit-Tra Ca huong, Tat Xa-La Sa huong, An Tat
huong, Ba La Chi huong, O Thi La huong, Ma Lic Ca huong, Hwong Phu Tir
huong, Cam Tung huong, At Gia Pa-Ly huong, Bach Méc huong, Thién Mac
huong, vo1 huong cua nhom Bat Pia-Da ...cung hoa chung v&i duong cat (sa duong).
Day goi 1a Pho Thong Hoa Huong

_Thir ty cing dudng cac Ton, hoidc tuy ¥ 1ay hwong nhu lic trude dé hoa rdi cung
duong. Hodc lai hoa chung, hodc 1dy huong dep t6t ma hoa..Nhu vay tuy chudn bi
huong xoa bdi, hoa véi huong thidu dét...dung Tam thanh dé cing dudng.

Néu dit vong hoa ciing dudng, gia sir hoa c¢6 chat phan héi x4u, ciing chang tré
ngai cho viéc cing duong

Néu quéa nhiéu thi nén viit bo vat ciia nhom hwong hoa, chd chang biét thi chang
nén cung duong

Huong cua than phén hitu tinh dy d tiép cham véi cac vat cing dudong khac

..thay déu thanh ué, thé nén ding dung. Huong cua quéng mau tim ¢ trong ba Bo déu
chang cho dung, thé nén Hanh Gia can phai thong hiéu su sai biét nhu vay.

_Piét bdn bén ¢ bén ngoai Man Tra La & ay, dé khap 16 huong, hodc ngdi, hodc sanh
str, d4...déu dé huong thiéu ddt, nhu Phap cung duong. Gia sir dung huong thudc than
phan hitu tinh ciing chang trd ngai cho viéc ding

Céac Ton thudc Thé Gian ¢ Vién thik ba, tuy ¥ ding vt cia nhém huong hoa. Bd
Chu Tén Ay ting cing duong gap doi, ngay cac Ton khac déu ¢ toa ngdi ctia minh
(ban tod) tuy Gmg sai biét, theo thtr ty cung duong. O trudc mit Chi Tén cua ba BO
déu dé 10 huong, truéc mat Man Tra La Chi dé mot 1o huong ding dé cho khoi
huong durt hét

Hodc hai Vién, dé mot 10 huong ma dung cang duong. Néu chang chuan bi dugc
thi chi dung mot 1o hwong cung dudng khiap cac Ton. Nhung cing dudng mot Ton
xong, lién nén dung nuéc thom rudi vay lam cho sach s, rdi cung....nhu luc trudce
ruoi vay cho sach s€. Dya theo day nén biét.

Nhu vay phung hién huong xoa bdi véi nhém hoa va huong d6t dén tat ca Tén &
trong Man Tra La xong. Tiép theo cung duong thirc dn udng, khién rat trong sach, sinh
Tam binh dang déu dung Chan Ngbn tri tung vao thirc in udng theo thir ty sai biét tuy
ung cung dudng.

Chu Tén cta ba B ting gip doi thirc dn ubng, Man Tra La Chu ting sé gip doi,
ngay cac Ton khac theo thir tu sai biét, dya theo day nén biét, thuan theo thuc in tang
thém ching dugc khuyét thiéu. Thé nén dung moi loai thirc dn udng dep thom sach s&
dé cung duong, thay déu vui vé. Loai thirc dn d4 1am néu chang déu khap thi nén dung
thirc an khac bo sung vao sé thiéu Ay. Hodc néu chiang chuin bi duoc thi chi ciing Bo
Chu. Hodc chi dé & Noi Vién, thé hién Tam cting dudng tit ca cac Ton & mdi mot
Vién.

_Pham thtrc an di lam, tir ddu mdi mdi bay déu khép. Lam xong lién 14y loai du
thira, thuc hién khiap ca nhu lic truée. Trude mat Bo Chu ay, néu ting thém clng
dudng, déu khong co6 16 1am.

Khi chinh thirc lam thirc an thoi chéng dugc sai 1am, khuyét thiéu. Tc nén bd
sung vao chd thiéu, lién xin vui vé. Noi can ha thirc dn xudng, trudc tién bay 1a chudi
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Thoat tién ha thirc &n Ba Tat-Dja Ca xudng, ti€p theo dan dén thuc an udng, cudi
cung nén ha céc loai qua trai xudng.

_Thirc an uong ay. Dung bot Pai Tiéu Mach dé 1am véi dung bot gao té tao lam,
khién rat tinh khiét cing voi vé dep mui thom. Ay 1a moén 4n La Tru Ca, mén in Ba
La Ba Ni, mén an Ty Na Ca, mén an Mat D9 Thi-La Khat-Na, mon an A Thau Ca
Phat Pé, mon an giéng nhu hinh ¢t 4u, banh, mon an Bat Ba Bat Tra Ca, mon an Bat
Tri, m6n an gidng nhu hinh con ngdng, moén an Ciru A, mén in Yét Bo Ca Loi Ca,
mon in B6 Thi-Da Bat Pa, mon in chira diy bo, mon an chira ddy dudng cat, mon n
nau chin banh rdi phu dudng cat 1én trén, mon in Ba La Mén Bdi Co, mén in Phén
P6 Ca, mon an Khat Xa Ca, mon banh mong, mén an nhu hinh con chim, banh me,
T4an M@ Suy, moén dn nhu hinh tai voi, nhém banh 1am bang Tiéu Pau niu chin.

Moén an duogc lam bé“mg Tiéu P4u la: moén an Phé Ba, mén an Du Sit-Ca, mén an
Bat Na Ba Pho Ca Nga, mén in Pau Co, mén in Truwée Cham Pau Co, mén an Tw
Pat-La Pho Ba, mon ian N& O L§ Bi Ca, mon in Nhii Phit Gia Lei Ca, mon an Trén
D6 Pho Ba Ca.

_Loai thirc an cta nhom nhu vay. Lay chat phan cia gao té, Tleu bau, me (ho
ma) hoa chung v6i nhau ndu chdo. Pam gid Tiéu D4u, me lam bot roi dung gao té nu
chao nhur, day goi l1a chdo Chi L¢i Sa La

Chao stra, chao loang, chdo gao té niu voi sita dic, chdo gao té nau véi nuée sira
dac...hoac chao mau do, hoac chao mau Véng...déu dung vat khi sach chua dﬁy roi
cung duong.

Hodc dé trén la da bay. Com gao té v&i com cua loai lta gao trd chin sau sau
muoi ngay...ma phyung hién rong nhiéu.

Pem moi loai canh ciia nhém canh Tiéu Pau c6 huong vi tinh khiét ...dé dang
cing dudng. Pem com gao té véi sita, vang sita dic va duong cat dé dang cung dudng.
Pem hét thay moi loai thirc dn udng thuong diéu dé dang cing duong

_Lai y theo tht dn Tam Bach, mén in B§ Pé Ca, mén in Quéng Pa, moi loai
thirc an.

Com gao & voi sira, vang sita dic va bo ctia bo. Pay goi 1a ba mén in mau tring
(tam bach thuyc)

Chéo sira, chao Ci Loi Sa La, canh Tiéu Dau. bay goi la mon an BY Pé Ca

Ba moén an nhu lic trude gia thém com gao té, moi mdi mau sic tang thém nhiéu.
Day goi la mon an Quang Da.

Bbn moén an nhu trude kém véi chéo sita dac, tirc goi 1a moi loai thirc an

Hét thay thirc an c¢6 vi hoi ham, cay, déng, chat sit...Thirc dn du thira dé cach dém
chang lanh thi ching nén cing duong.

Hoic néu chéng chuén bj duoc moi loai canh thi chi dem canh Tiéu Dau dé cung
duong, cling duoc.

_Pham bén trén com déu diém sita dic, Néu chiang chuin bi dugc dt nén cing
duong sau loai com, moén an la: canh Tiéu Pau, moén an cua nhom Sa-Sit Ca, com gao
té sita dic, chao Chi Loi Sa La. Gia st rat nghéo, cling chang nén khuyét thiéu sau
loai thtrc dn, néu thiéu mot thir thi chiang thanh cing dudng.
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Pham trén chdo stra déu nén rudi Mat. Pham ¢ trén vang sira dac déu dé duong
cat. Trén canh Tiéu Dau ay nén d€ be ciia bo (nguu t6). Néu c6 gung thi cling nén dat
1én trén

_Lai nén cting duong moi loai qua trai véi mon an cia cac cu ré, hai loai thuc an,
qué trai nay déu duoc tat ca Ton ctia Chan Ngon véi Minh yéu thich.

Qua trai ay 1a: Qua A Ma La, qua Thach Lyu, qua Ma L Ti, qua Bd Pao, qua
tao, qua thi, qua Ca Tat Tha, qua Ty Xa B6 La Ca, qua Lan Tir Ba Na Sa, qua Tra-
Ung Tir, qua La Cu Gia, qua Md-Chi Gia, qua Méc, qua Ba La Dué Ca, qua Khét
Sit Loi Ca, qua A Ma La, qua Xam Bd, qua Vat-Lat Pa Ty Ca, qua Ca La Mat Pa
Ca....dem moi loai qua t6t ma dung cing duong

Hét thay qua hoi xdu ching nén phung hién. Qua do xu la: qua Thi Lei Pha La,
qua Gia Tw Pa La, qua Ba La Pa Ca...nhom qua do xau nhu vay chang nén phung
hién.

_Ciing nén cing duong moi loai thudce, ct ré. Nau chin xong 16t bo vo, nhu Phap
dang cung duodng 1a: cu ré Ty Pa La, cti ré Du Tir....

Céc cu ré do x4u Ay chang nén cing dudng. Cu ré do x4u 4y la: ci r& Thau La
Noa, 1& cu cii, cii ré Ca Khuyét Ca Can Pa...nhém cu ré do xau nhu vay chang nén
cung duong

Trong qua trai ay thi Thach Lyu 13 hon hét. O trong cac cu ré thi cu r& Ty Pa La
13 hon hét. Thé nén can chon loc ma dung cung duong

Néu chin Tiéu Pau iy hoa béi bo ctia bo kém dé thém mé...rdi cing duong.

_Man Tra La thir ba: Trén dat tai bén mit & bén ngoai, rai bay hoa tring, ciing
ding mé, hoa gao rai khip ca. Cudi ciing ra bén ngoai, ¢ cac phuong sé cing té Bd Pa
(Bhiita), cac loai Phi Nhan (Amanusa).

Dung com gao t&, hoa gao, mé v4i bong hoa, Tiéu Pau ny chin, dung bo cia bod
trét 1én com Sa Gia Ly Ca. Dem com, thire an bén trén dé chung mot chd. A Xa Lé dy
dung Tam vui vé 6 moi mot phuong, mdi mdi déu ha thirc an xubng ba lan, dung cung
té hang La Sat (Raksasa) voi Ty Xa Xa (PiSaca) cung voi Bo Pa, cac loai uong mau
an thit... Mi mdi loai hodc & trén mit dit, hodc ¢ trén cay, hodc ¢ trong rung...cung
v6i loai dung Tam nghi dén...déu nén ciing té

Luc d6, d6t nhién nghe am tiéng 16n thi dung Tam khong s¢ hai, lién nén cling té.
Hodc nghe loai Da Can kéu gao lon voi tiéng gdm rong lon. Hoac thdy than 4y hoic
thdy nho 1at ré cay véi that cay bi bé gy, hoidc nghe tiéng sdm v6i moi loai tuéng ky di
hiém c6...nén lai cing té roi lam Ho Than.

A Xa Lé ay nhu nghe, nhu hiéu, nhu thay .nhu Phap & cac phuong so cung té
xong roi, rira tay rudi vay sach s€, o trudc cura at a6t huong cing duong. Tiép theo vao
bén trong, phung hién At Gia voéi huong ddt...cung dudng thic an da dat bay lac
trudce.

Dung Tam van ctng hét thay cac Toén ¢ Vién tht hai, Vién tht ba...mdi mdi dang
cho quén 4o sach madi thugng di€u, ngay cac Ton céac déu dang mot bo.

Hoac néu chéng chuin bi duoc thi déu dang cho Chu Toén cua ba Bo dung hai bo
quan 4o.

Hoic néu chi dung hai b quan 4o thi dé trong cai rwong rdi dang cho Noi Vién,
van Tam dang cho khip tat ca cac Ton, sau d6 déu tung Chan Ngon cia cic Ton bay
bién. Chan Ngoén ciua Man Tra La Chu Ay thi tung mot trim bién tré 1én, TAm Chén
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Ngoén cua ba Bo déu tung mot tram bién. Sau do theo thtr tu nén két mdi mot Thu An
cua cac Ton, tri tung ba bién.
Nhu vay lam xong, thay déu vui vé, man udc nguyén ay.

KINH NHUY HU GIA
_QUYEN TRUNG (Hét)_

Phan cubi cua Linh Van Hi¢u Ban ghi rang: “Trinh Huwéng nim thi ba, nam
Binh Dan, thang sau, ngdy mudi mot, hiéu chinh xong. Pay 13 ngdy sang to truyén cho
cac Thién Lir vay

Ha Nam Giao Hung Bat S6 Tinh Nghiém (48 tudi ghi)
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Mat Tang BoO 1 No0.897 (Tr.769 Tr.773)

KINH NHUY TU GIA
(Sarva-mandala-samanya-vidhana-guhya-tantra)
[Ciing c6 tén 1a NGOQC TU GIA KINH (Guhya-tantra)]
_QUYEN HA

_Han dich: Bo1 Duong, chua Dai Hung Thién, Khai Phu Nghi DPong Tam Ty, Thi
Hong L6 Khanh Tam Tang Hoa Thuong phung chi€u dich
Viét dich: HUYEN THANH

PHAN BIET TUONG
_PHAM THU CHIN

Ciing goi 1a Tam B Tam Ma Gia An. O tit cA Man Tra La thi An thong dung
la: An H§ Than An v6i An Két Phuong, An Canh Giic Phung Nghinh v6i An
Quin Pinh, An Tich Trir Chwéng Nan, An cia nhém Phung Hién Hwong Hoa, An
chian ding tai nan, An Toai Phuc Nan, An cdt budc nan, An Giai Phoéng
Nan...Nhom An nhu vdy & Pham Thii An thay déu rong néi, Nhu trudc da noi Phap
Tinh Tri voi HY Than déu dung Thi An twong img ma 1am.

Néu mudn toai phuc ké khé phuc thi nén dung Kim Cwong MAiu Pa-Ca La An
v6i O trong Bi Mat Man Tra La d noi 18 Pai An déu nén dung

Néu lam Phap Hé Tri¢u thi nén dung Kim Cwong Cau An

Néu lam Phap Cot tréi nan thi nén ding Kim Cwong Toa An

Néu lam Phap Diéu Phuc thi nén dung Kim Cwong Bong An

Néu lam Phap B6 Ma thi nén dung Khiét Kim Cwong An

Néu co nguoi vuot Tam Ma Gia (Samaya) thi nén dung Thg Tam Ma Gia Phin
No An dé lam diéu phuc, hodc dung Pai Lue Kim Cwong Bong An

Néu mudn dap nat huy diét loai gay chudng nan thi nén dung Tén Ba Minh
Vuwong Chan Ngoén Thu An. Lam Phap nay xong thi cac nhom nan dy déu bi lLira dot,
the nén phai dung Phap nhiéu dung thudc cac nhom An ctia nhom Tén nhu bén trén,
Lién blet c6 Uy Luc lon. Thé nén can phai ¢ tit ca viéc déu thuan dung, hodc tuy theo
Thuyét 4y & chd 4 ay ma dung.

_Lai nita, cAn phai lam Phap Ho Ma (Homa). Hudng mit vé phuong Dong, ngdi
thang trén co tranh, nhim lira xong, sai tinh (rudi Vay lam cho sach) lira ay. Lai dung
c6 tranh, dau tién nén mic diy mudng bo H6 Ma, cudi cung ciing nhu thé.

Tiép theo nén dung bo cung véi ciia nhoém ciii, nhu Phap H6 Ma, nhu Niém Tung
Phap Ho Ma ciing nhu thé, dung Tich Tinh Chan Ngén vi mdi mot Ton bay 1an Ho
Ma, Tam ni€ém Ton éy. Vi mét Ton éy Ho Ma xong 1ién nén sai tinh lira éy 61 méi vi
cac Toén khac Ho Ma.

Ho Ma xong 10i, deu thinh cac Tén, lién 1am HO Ma da 108 lan, & chd cia cac
Tén cau xin vui vé. Lién sam héi tat ca toi chudng, tuy hy Cong Puc, rong 16n phat
Nguyén, luén quy Tam Bao véi quy ching Pai Bo Tat Bat Thoai, tit ca Chan Ngon

cung véi Minh Tén, ludn ludn ting phat Tam Dai Bo De.
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_Tiép nén khen ngoi Tén ciia ba B v6i cac Ton khac, tiép theo nén tung Kinh,
sau d6 dung Tam chi thanh khai thinh cac Ton, sinh tran trong sau xa, huong da thiéu
dot dung dé cho dat mat, ludén dang At Gia.

_Lam nhu vay, thtr ty lam Phap xong, lai dung Tam thanh danh 1& cac Ton, sau
d6 nhu Phap din Bé Tu Ay, mdi moi khién di vao. Nén goi mdi mot Pé T nhu luc
trude dung nudce thom rudi vay cho sach, dem nhém huong xoa bodi cliing duong. Dung
huong xoa bdi ban tay dé trén trai tim ciia Dé Tt Ay, tung Chéan Ngon ay.

Tiép theo dung Bién Sw Chan Ngon tri tung vao tdm lya moi, che mat B¢ Tu.
Lai tic Tam Ma Gia An dé trén dinh ddu D¢ Tt, tung Chan Ngén 4y ba lan.

Tiép theo, tac Man Tra La Chi Thii An dé ¢ trén dinh dau, tung Chan Ngon Ay
ba 1an roi ddn Dé Tir dén trude cra Man Tra La. A Xa Lé 4y nén néi nhu vay: “Chung
Con (ho tén 1a...) nhu Phap lam Man Tra La nay, dan Dé Tt di vao, tuy theo Phudc
Puc ay cung voi Chung Tinh kém Voi thanh twu, tuy nhan duoc Phap Khi. O trong
Man Tra La nay, nguyén thay tudng ay

Tiép theo, nén rai hoa. Tuy theo chd roi xudng tirc thudc Bé Tdc Tinh véi Ton

ay.

Tiép theo, nén bod tAm vai che mit ra, réi nhin Man Tra La. A Xa Lé iy dung Tam
vui vé vi Pé Tir ndi 10i nhu vay: “Nay nguoi quan Man Tra La mau nhiém nay, sinh
kinh tin su sa. Nay nguoi cho dén sinh ¢ trong nha cua chu Phat, Cac Minh Chéan
Ngon da gia bi cho nguoi tat ca cat tuong cung voi thanh tuu thay déu hién tién. Thé
nén gin giit vilmg chic Tam Ma Gia Giéi, d6i v6i Phap Chan Ngon hiy siéng ning
niém tung nhiéu hon”

_Tiép theo, khién Dé Tir dem nhom hwong hoa cting duong khip ca ba Bj cung
v6i khen ngoi. A Xa Lé 4y ¢ chd ctia Man Tra La trao truyén cho Dé T, tuy theo chd
dic duoc noi Ban Chan Ngon. Hodc khién Pé Tar ngdi ¢ Vién tht hai, tri tung TAm
Chan Ngon di dic duoc. Nhin k¥ chd hoa roi xudng, tuy theo chd di roi xubng, dua
theo dé biét thanh tyu Thweng, Trung, Ha. Nghia 13 tuy theo sy sai biét bén trén bén
dudi ciia cac Ton cung véi vi tri ngdi, thu tu dya theo dé biét Thwong, Ha

Néu hoa roi trén dau ctia Ptrc Phat thi nén biét thanh tyu Phat Pinh Chan Ngon
v61 Chan Ngon cua cac Ton thuge nhém Phat Hao Tuwéng

Néu hoa roi trén mit cia Dirc Phat thi nén biét thanh tyu cdc Minh Chan Ngon
cta Ton thugc nhém Phat Nhan

Néu hoa roi 1én than phan ¢ gitta cia Ptrc Phat thi nén biét thanh tyu cic Tam
Chan Ngon

Néu hoa roi 1én than phan bén dudi ctia Pic Phat thi nén biét thanh tyu St Gia
Chan Ngon

Tuy theo chd hoa di roi xubng, & phan bén trén, bén giira, bén dwéi cua than thi
s& biét thanh tyu Phim Thwong Trung Ha

Chiap Lién Hoa (Padma-dhara) véi Chap Kim Cwong (Vajra-dhara) ay, tuy theo
chd hoa roi xudng, dua theo bén trén tng biét. Cac Ton khac, chi biét thanh tyu Pham
Thuwong Trung Ha

Néu chd hoa roi xubng cach xa Tén Ay thi nén biét 1au dai méi c6 thé thanh tyu.

Néu hoa roi & trén Thwe Vién thi tuy theo Ton truc thudc, duoc Chan Ngon cia
Tén Ay.

Néu hoa roi vao khoang giita cia hai Tén thi tuy theo chd gan hon, s& duoc Chan
Ngon cua Ton ay.

Néu hoa trude tién roi & trong Noi Vién, roi 1ui lai vuot ra & trong Ngoai Vién thi
nén biét ngudi kia chang du Tam tin. Néu ging tri tung s& dugc thanh tuu bac ha.
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Néu hoa roi & trén cac 16i di gidi han voi Hanh Pao Vién thi nén biét nguoi kia
khong c6 Tam quyét dinh, chang duoc thanh tyu.

Néu hoa roi ¢ khoang giita ctia hai Tén, ching gan ching xa vdi roi ¢ 16i di gidi
han va Hanh Pao Vién. Néu mudn néi ném lai 1an nita, nén vi ngudi 4y lam Phap Ho
Ma, sau d6 ném hoa. Néu hoa roi vao Noi Vién thi chi tuy theo Vién Qiy, déu truc thudc
Tén Ay.

_Pham lam Man Tra La déu dé cac Ton cia ba Bo. Lai & Ban Phuong nén dé mot
toa ngé)i, van Tam biéu thi cho cac Ton cua mot Bo

Trong Noi Vién ay can thiét lai nén an tri ruong Kinh Bat Nha, & cira cua Noi
Vién déu nén an tri Long Vuong hg thu cura chinh gitra

Néu hoa roi trén Am Thue Vién thi nén biét thanh tuu viéc cia nhom Ting Ich

Néu hoa roi trén & trén B Chit Ton thi nén biét thanh tuu lam Man Tra La

Néu hoa roi ¢ trén than cta bay Dirc Phat Thé Ton thi quyét dinh thanh tyu Chan
Ngon cua ba BJ.

Néu hoa roi ¢ trén than Chép Lién Hoa thi nén biét thanh tyu Chan Ngon ciia hai
Bo.

Néu hoa roi ¢ trén than Chap Kim Cuong thi nén biét thanh tyu Chan Ngon cua
Ban Bo.

Néu hoa trude tién roi ¢ trong Vién thu ba, roi 1ui lai vuot ra hudng trén Hanh
Dao Vién thi nén bé nguoi dy, lic sau thoi dan vao Man Tra La khac. Néu mudn gang
guong dan vao thi nén lam HO Ma xong rdi cho ném hoa. Tré lai néu chang rd rét, lién
lam Ho Ma. Nhu vay ba lan, néu chéng rd rét 1ién nén duodi ra.

A Xa Lé dy dung Phap nhu vy dan cac Bé Tur mdi mdi khién di vao. Rai hoa
xong roi, lai hién At Gia v&i nhém huong hoa. Nhom Dé Tir 4y mdi mdi déu nén cing
B6 Thi.

A Xa L@ 4y dan m&i mot B¢ Tir & chd Ho Ma, ngoi ¢ bén trai A Xa Lé. A Xa Lé
ay nén dung ban tay trai nim ngdn cai phai cua B¢ Tu ay, dung Man Tra La Chu
Chan Ngon, dung Nguu T6 (bo cua bo) HO Ma bay lan. Lai dé Nguu T6 ¢ trén dau
ciia B¢ Tt Ay, chuyén theo bén phai ba 1an rdi 1am Ho6 Ma. Lai dem cAi tii Thén (than
dai) co & bip tay phai, lai ding huong xoa boi ban tay, dé trén nguc cua Bé T, tuy ¥
tri tung, 161 Phat Khién xong.

Cac Dé Tir khac déu 1am nhu vay, nén Ho Ma. Dung c4i mudng To Lo Ba dé 1am
H6 Ma bo. Lai dung ban tay phai HO Ma céac lta dau. Ngdi & toa co tranh, trong nudc
sach éy cling dé co tranh. Trudc tién chuan bi ci nhan co tranh, & bdn mat 10 lai bay
co tranh.

Khi 1am Ho Ma thoi déu nén nhu vay. Trude tién ldy nuée cdt sita, cii kho dé &
trong 10, ding bo rudi 1én trén dé sinh ra ltra. Sau d6 liy nudc cbt sira, cui am dé lam
Ho Ma

Nhu H6 Ma bo, bién sb nhiéu it thi s6 lugng mé (hd ma) ciing lai nhu vay. Nhom
laa dau khac tuy y HO Ma, cudi cing dd man bo Ho Ma. Cau thinh Hoa Than cing
v6i phat Khién dung Chan Ngon iy. Nhom Sai Tinh (rudi vay cho sach) ding Chan
Ngbn luc trude. Hodc tuy theo Thuyét khac néu c6 Chan Ngon dung dé Ho Ma thi tuy
y ma dung.
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KINH CO HE DAN DAT-LA (Guhya-tantra)
PHAN BIET HQ MA
_PHAM THU MUOI

_Tiép theo noi viéc ciia Tire Tai, Tiang Ich v6i Giang Phuc; Phap sai biét cua ba
loai HO Ma. Y theo lam Man Tra La éy, tuy theo viéc ma lam Ho Ma.

Néu lam Tire Tai H Ma thi ngéi huéng mat vé phuong Bic

Néu lam Ting fch H) Ma thi ngdi huéng mat vé phuong Dong

Néu lam Giang Phuc H$ Ma thi ngdi hudng mit vé phuong Nam

Néu lam Tiéc Tai Man Tra La cing voi HO Ma thi 1am ci 10 hinh tron, néu
Tiing fch thi 1am 16 hinh vuéng, néu Giang Phuc thi 1am 10 hinh tam giac

Néu 1am Tire Tai Man Tra La véi Ho Ma thi nén dung mau tring, Ting Ich
mau vang, Giang Phuc mau den.

_Néu 1am viéc Ttc Tai thi ngdi & toa hoa sen. Lam viéc Tang Ich thi ngdi & toa
c6. Lam viéc Giang Phuyc thi dem ban chan phai dap 1én ban chan trai, ngdi x6m ding
ngdi sat dat.

_Dung Tam vang lang lam viéc Tirc Tai, ding TAm vui vé lam viéc Tang Ich,
dung Tam phin nd 1am viéc Giang Phuc. Hodc tuy theo Ban Phap di ndi, y theo diy
ma lam.

Néu 1am viéc Tire Tai, ding canh cao nhit cua cai ciy dé lam HO Ma. Néu lam
viéc Tang Ich dung canh ¢ gilra cua cai cdy dé 1am Ho Ma. Néu lam viéc Giang Phuc,
nén dung ré cdy dé 1am Ho Ma.

Néu lam viéc Tuac Tai, nén mac 4o co tranh. Néu lam viéc Tang ich, nén mic 4o
day rom (s6 ma). Néu lam viéc Giang Phuc, nén médc 40 mau xanh voi do thAm mau,
hoic 40 pha ué, hodc lai ¢ tran (loa hinh).

_Néu lam vi€éc Ttc Tai nén dung bo, sira, hoa lua gao, Pai Mach, Mat véi chao
stta, mam cua c¢6 tranh kém véi hoa Quan Na, 14 cay Chua Pa véi Bach ban Huong,
gd v6i qua cia ciy O Pam Mat La, ciy A Du Tha, cdy Kho Luyén, qua cia ciy
Thiém Di, cay Ba La Xa véi cac vat khic dé lam Ho Ma.

Néu lam viéc Tang fch nén dung chéo sira, com sira dac, Mat, stta voi com, chao
sita ddc, me vé6i ba thirc an mau tring, Thién Méc, Héi Hwong véi Thién Mén Pong,
Long Hoa, qua Vi L6 Ba, cac loai lua dau voi cui....tir nhém vat khac dé 1am H6 Ma

Néu lam Phap Giang Phuc nén dung hat cai do, mau véi dau hat cai, thudc doc,
xuong, tro, toc, cay Kinh, loai cay gai, cdy Ty DPa La, cay Ca Tra, cady Pa La, cay co
gai nhon.. .dé 1am ho ma.

Viéc cua ba loai HO Ma nhu vy, gia str & Ban Phap chang noi thi nén y theo Phap
nay.

_Tiép theo A Xa Lé quan sat Dé Tir 4y dang dugc nhan Phap Khi thi nén Quan
Dinh, tirc nén nhu Phap cho Quéan Dinh ay.

Dé T Ay trudce tién nén Quan Dinh, thinh A Xa Lé cung v6i B Thi. Thoat tién
chuén bi toa ngdi sach mai, duing Bién Sw Chén Ngén tri tung vao toa ngdi ay, dé &
trong Quan Pinh Man Tra La. Lai chuan bi long tréng moi sach, ¢ trén treo vong
hoa. Lai treo vai lua mau tring. Ding man Tra La Chi Chan Ngén tri tung vao
nhém hoa 4y, lai & bén trong Man Tra La dé cac vat dung Cat Tuong.
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A XaLévabeTu ay nhu Phap Ho Thén, khién ngdi ¢ chinh gitta Man Tra La. A
Xa Lé ay nén dem Nguu T6 hoa chung vdi huong, dung Quén Tra Lei Chan Ngon tri
tung vao huong a ay, xong u6p bé Tu.. .lién dem cai long Ay che ngay bén trén.

Lai khién nguoi khac cAm cay phat 1ong dudi trau véi quat 10 huong, trong ruong
dé cai a0 kem chura day Thwong Khw véi gin, cac vat cat tuong.. . Khién cam cai
ruong ay, lai cam bat sita dic nho...Vat cua nhom nhu Vay déu khién ngudi cim. Néu
chuén bj dugc thi nén lam am thanh, lai cAm cam bdn cai binh khién dimg & bén canh.
A Xa Lé ay tung cac Diéu Gia Da cat tuong.

Nay da lugc ndi thtr tu nhu vay. Néu mubn rong lam thi nén y theo Ban Phap.

A Xa Lé dy nén dinh 18 khap tat ca cac Ton trong Man Tra La, vi Quan Dinh cho
nén chi thanh Khai Thinh. Lién nén phung tri c4i binh di duoc tri tung mot trim bién
lic trude, tir tir nén nhi€u quanh Man Tra La. Nhiéu ba vong xong, lai dung ba loai
Chéan Ngon tri tung vao cai binh ay, két Tha An dé ¢ trén dinh dau, kém tung Can Ban
Chan Ngon. Trd lai tung Chan Ngon nay cho B¢ Tu kia Quan Dinh

Néu 1am Truyén Phap Quan Pinh, nén ngdi huéng mit vé phuong Tay. Néu
1am Tire Tai Quan Pinh nén ngdi hudng mit vé phuong Pong. Néu 1am Giang Phuc
Quin Pinh nén ngdi huéng mit vé phuong Nam.

Quan Pinh xong rdi. Tiép theo A Xa Lé ay tu dung tay cdm cai 40 Ay khién Dé
T mic vao, cung v6i dung huong xoa boi xoa trén than Pé Tt 4y, kém véi nhom hoa
cing dudng. Ciing dem vong hoa rang quén hai vai, lai cho vong xuyén khién deo & ¢b
tay.

A Xa L¢ tu tay cam cai long a ay, khién Dé T nhiu quanh Man Tra La. Nhidu ba
vong xong, cling dén ctra Tay lién ludn 18 bai. Céi long kia tuy theo than dua qua lai
che dau.

A Xa Lé 4y khai thinh cac Tén, noi 16i nhu vay: “Téi (ho tén...) cho Pé Tu (ho
tén...) quan dinh xong réi. Nay ph6 chuc cac Ton khién tri Minh Tang”.

N6i 161 nay xong, nén budng cai long, khién Dé Tu kia dimg diy dbi truéc Man
Tra La, vi B¢ Tt n61 Tam Ma Gia Giédi: “Nay nguoi da thanh Man Tra La A Xa Lé ,
bac tri Minh Tang. Chu Phat, B4 T4t voi Chan Ngon Chu, tat ca Thién Than da cung
biét nguoi. Néu thiy c6 ngudi dang duoc 1am Phap Khi thi nén thuong x6t ké ay, cho
lam Man Tra La Giao khién tri tung”

Tiép theo A Xa Lé 4y nén vi Bé T, y nhu Phap luc trude ma 1am H6 Ma. Nhum
lira chay xong, ding Man Tra La Chi Chan Ngon H6 Ma Ngwu T6 mot tram lan, lai
dung Tich Tinh Chin Ngon; bo, mait, vang sita déc (lac) cung hoa chung véi
com...H6 Ma mot trim lan. Lai ding mé HO Ma mét tram lan.

Nhu vay lam xong, dung nuédc sach ay rudi 1én dinh dau Dé Tu.

Tiép theo nén rong bay Man Tra La iy, giai ndi cac Tén, chi day tudng cua
Béan Thu An, lai day Minh Vuong Chén Ngon. Tiép theo, day nay ngdi & mot chd tri
tung Chan Ngbén d3 dic duoc. Tiép theo, day dem cac huong hoa cling duong Ban Tén
cung véi cac Ton khac.

_Tiép theo, Pé Tir 4y & chd H6 Ma, dung Tam chi thanh 18 bai A Xa L8, tuy theo
chd can dung can phai b thi, hodc tuy theo hét thay vat thay déu dang cho. Ay la: tu
trg gitip vo con, vat ciia nhom tién tai. Hodc tuy theo chd ma A Xa Lé d3 hoan hy thi
nén cho vat dy. Hodc thir ma minh ty yéu thich ciing nén dang cho. Néu ngudi nghéo
tang thi dung sttc phung su khién cho Ton vui vé. Song, & trong cac Thi (dang cho) thi
viéc phung su 1a hon hét

Pham mudn bd thi. Trude tién dang hai bd quan 4o, sau d6 budng cho cac vat
khac. Cau thanh tyu nén dang cho nhu vay.
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Néu cau Tam Ma Gia (Samaya) lién nén bd thi quan 4o vdi vang, con bo me va
con nghé, vdi tuy theo cdi cé ctuia than déu nén bo thi, cho dén than ctia minh. Nguoi
cau Tam Ma Gia nén dang cho nhu vay.

A Xa Lé 4y tiép theo day cac nhom Dé Tur, thtr ty khién ngdi xudng, tv doc Kinh
Bat Nhi khién nhoém 4y nghe. Tiép theo vi nhém ay déu n6i Tam Ma Gia Giéi: “Cac
nguoi tr hom nay, thudng dbi véi Tam Bao véi cac B6 Tat, cic Chan Ngon
Tén...cung kinh cing dudng. D6i voi Kinh DPai Thira luén sinh su hiéu biét thu thing
(thing giai). Pham thiy tat ca Tam Bao ciing thiy ngudi tho nhan Tam Ma Gia Gidi,
nén sinh yéu thich. O chd ciia Ton Gia ludn sinh cung kinh. Di v6i cac Thién Than
dung sinh gian dir nghi ngo.. cém phai cing du(mg Dbi véi Ngoai Gido éy chang
dugc tin hoc. Pham ngudi dén cau xin thi tuy theo cai minh ¢6 ma ban cho. Déi véi cac
hitu tinh luén khéi Tur Bi. Dbi véi cac Cong Pirc, ludn siéng ciu tu tip, thudng wa
thich Pai Thira. Ddi voi Minh Tang Hanh ludn siéng ning tinh tién tri tung Chan
Ngon. Déi v6i hét thay Phap bi mat cia Kinh Minh Tang...néu ngudi khong c6 Tam
Ma Gia déu chang nén vi ho né1 Chan Ngon voi An. Hoc di Minh Tang, bi mat tho tri”

Nhu vdy néi Tam Ma Gia xong, moi mdi déu chi bay Ban An cung voi Chan
Ngbn d3 dic dugc dy, Bo d phu thudc kém voi néi Ban Man Tra La ay.

Tiép theo A xa Lé nén tu rudi vay than cta minh, rdi dang At Gia cta cac Ton,
thir ty cung duong mdi mot cac Ton. Tiép theo ding Man Tra La Chii Chan Ngon
Ho Ma 108 bién. Lai dung Tich Tinh Chan Ngon Ho Ma 108 bién. Tiép theo ding B
Tam Chan Ngén Ho Ma 21 bién. Tiép theo dung mdi m5i Chan Ngoén cua cac Ton,
dung Nguu To H6 Ma bay blen Sau d6 dung Chan Ngbn von da tri, tuy ¥ Ho Ma.

Tiép theo lién nhu Phép té ty cac phuong. Té tu xong, trudc tién ria tay, rudi vay
cho sach (sai tinh) cho minh v&i Dé Tir. Diing nhom hurong hoa thir tu ciing duong tat
ca cac Ton cung v6i Dinh L&. Chd dé cung duong, dung Tam chi thanh phung thi, sau
dé tmg dung.

Pham tuy theo Phap Man Tra La da lam, can thiét nén thanh thyc hiéu biét thau
t0, sau d6 moi lam Man Tra La. Phap giéng Kinh dé bén canh, ludn ludn tra xét ban, so
c6 sai 1am thi sao lai chang k¥ cang?!...

_Pham khi lam Man Tra La thoi nén khién nguoi Tre Thanh Tyu ho gitip bén
ngoai chd éy Mbi khi ra ngoai thot trude tién nguoi tro giup ay di vao chd diy, khién
lam thu ho déu chang dé cho trong rong. Neu khong c6 Dé Tt nhan cam soi day, tic
trude tién dong cay coc & mot dau, tu minh nam chit ma 1am 16i di giéi han (gidi dao).
Néu khong c¢6 nguoi Tro Thanh Tuu thi tat ca cac viéc déu nén ty minh lam.

Nguoi Tro Thanh 4y néu c6 bénh hoan cing v6i khong co Gidi, ciing ching thanh
tinh, chang biét rd cac viéc. Gia sir ¢6 hiéu Minh Tang thi ciing chang nén chon lay.

_Néu lam Man Tra La xong rdi, chot c6 Ngoai Pao sinh trong nha Toc Tinh, TAm
Hanh mém mai thién lanh, c6 stitc manh, chinh truc, tin tudng 4i mo siu xa...ty di dén
hén hé mong cau duge vao Man Tra La. A Xa Lé ay biét nguoi kia c6 niém tin, gia st
lam Man Tra La xong roi thi khién nguoi ay vao Chinh Phép, cho nén lic d6 cung voi
nguol kia lam Phap Triéu Thinh, khién vao Man Tra La. Nhém B¢ Tur 4y, hodc néu
chang du tudng von thién lanh 4y cing véi thiéu Phap thi nén 1am Tire Tai H) Ma.
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Néu 1am Man Tra La, trude tién nén tu voi vi vua nudce éy, khién hira cho dén
chd cua vi vua 4y, chon 1y Tranh ST c6 uy thé déu cam khi trwong, dung Tam khong
s¢ sdi, ding nhiéu quanh Man Tra La.

Hodc néu c6 Pé Tu nhu vay dang nhan lam Phap Khi tho tri, thi khi tri€u thinh
D¢ Tu ay, néu chang c6 mat thi nén 1am hinh ngudi 4y ma 1am Phap ctia nhom Triéu
Thinh.

Hoic c6 B¢ Tu dy dinh muén Quéan Dinh. Néu ngudi ay chang c6 mat thi nén cho
Dé Tir khac bb sung vao s6 Quan Dinh.

Hoic ¢6 Pé Tir mudn cau viée Ay 1am Tho Tri. Néu chang c6 mit thi chang dugc
vi Dé Tir 4y ma bd sung ngudi khéc.

Néu khi vi Pé Tar Tho Tri, néu bét chot chang dén thi nén biét A Xa Lé 4y nhin
xem (ngudi kia) bi bénh rat ning cho dén bi chét.

_Néu 1am Phép Triéu Thinh xong. Hodc c6 nhan duyén nhu vay thi ngdy thir hai
chuén bi 1am Man Tra La, ngay 4y nén lam Tic Tai Man Tra La, dén khoang chiéu
t6i lién lai Triéu Thinh, dén ngay thtr ba 1am Man Tra La, Néu ngay luc chinh thirc 1am
Man Tra La, chot ¢co khuyét thiéu chat it vat dung thi chéng nén chd doi. Hodc néu qua
gid, tirc cac nan diy 1én.

Néu khi 1am Man Tra La, c¢6 cic nan diy lén thi nén dung Chan Ngén Ti Trir
(ngan ngira trir bo), hodc dung phuong tién khién ngung tai tan. Néu chang thé trir bo
thi hét thay vat ciing dung nudc rudi vay cho sach (sai tinh), mot thoi cang duong véi
dang At Gia, Phat Khién cac Ton. Ngay khac nén lam Tiée Tai H§ Ma, sau d6 1am
cling dugc.

_Nhu Man Tra La cta bay Minh Phi (Vidya-rajiif) nén lam bay Vién. Y theo Ban
Phéap 4y ma lam an tri, ding nghi ngd Phdp dy, Phdp nay trdi nguwoc nhau. Phap Man
Tra La ctiia Dugc Xoa 4y ciing lai nhu vay.

Hoic c¢6 Man Tra La, Ban Phép c6 thiéu sét thi y theo Phap nay ma lam Man Tra
La

Hodc ¢6 Man Tra La nhu vay chi riéng Phap khéac thi trd lai y theo Phap 4y ma
lam Man Tra La.

Hoic c6 Ban Phap tuy néi rang Man Tra La chang néi thir tu thi néi chung y theo
thtr tu cua Phép nay nén lam nhu ¢ Tri Minh Tang rong ndi Phap Man Tra La, hodc y
theo Ban Phép n6i Man Tra La, hodc nhu A Xa Lé truyén thu n6i Man Tra La...Nhom
nhu viy di no6i thir tw nén mdi mdi y theo Phap 4y ma 1am Man Tra La, dung sinh nghi
ngo.

Néu c6 Ban Phap noi phén lugng cua cai binh hodc 16n hodc nhé thi chi y theo
Phap nay ma lam phan lugng, gia sir trai ngugc Ban Phap cling khong c6 16i 1am va lo
lang Hoic néu & chd cac Toén khac, muon tang thém cung dudng thi cling khong c6
chd tré ngai. Pham tuy theo tat ca viéc Phap da noi, chang phai 1a che dau ting thém
16i 1am, néu thiéu thi ching thanh.

Hoac c6 Man Tra La nhu vy noi khién cac Pé Tu déu cam 1o huong cung voi
dén sang nhiéu quanh Man Tra La. Phap Thu Di nhu vdy, déu chang nén trai nguoc,
chi y theo diéu ay lam.

Hogc c6 Phap Man Tra La nhu vy néi Tam Ma Gia do, thoi néi 161 nhu vay:
“Cac nguoi ngay nay dugc con thuyén Phap ché ra khoi smh tr, hoac thanh Tam rai
hoa déu y theo thuyét 4y chang dugc trai nguoc voi dleu ay Phap Thu Di ciia nhom
nhu viy déu y theo Ban Phap ma 1am. Néu chang ndi, at chang nén lam.
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_Pham vao Man Tra La déu c6 bén loai Quan Dinh. M4t 1a trir nan, hai 1a thanh
tyu, ba 1a ting ich cho thin ciia minh, bon 12 dwege dia vi A Xa Lé. Phap Quan Dinh
nhu vay, lac trude da rong nodi.

Tiép theo, nay s€ thanh The Minh Quan Pinh. Vao Man Tra La tuy theo Minh
(Vidya) d3 duoc, mubn thanh tyu thi dung Chan Ngon a ay tri tung vao cai binh 300 bién
xong, cho Quan Pinh a ay. Tro lai ding Chan Ngon ay, vat da Ho Ma tri tung bay bién,
sau d6 mot 1an H6 Ma, nhu vay cho dén ba 1an HO Ma. bay goi 1a Thg Minh Quan
Dinh thwr hai.

Néu ¢6 bi vuong nan, vi trir nan cho nén lam Quén DPinh. Pay goi 1a Trir Nan
Quan Dmh

Vi cau an vui ciing véi phii quy, kém theo cau con trai con gai, trir sy chiang lanh
cho nén 1am Quan Dinh. Pay goi 1a Ting ich Quan Pinh

_Pham vang chiu Quéan Dinh thi chu Phat, B6 Tat cung véi cac Tén kém voi
nhém B Tat tri Chén Ngo6n Hanh thay déu ching minh, gia bi, h niém. Hét thay
Chén Ngon cua Thanh Quan Ty Tai voi Chép Kim Cuong thay déu thanh tyu. Tét ca
Thién Than chang thé gay ton hai thay déu cung kinh. O trong sinh tur chang bi roi vao
néo ac, chiang sinh vao nha nghéo tung voi noi hiém ghét x4u 4c ctia nguoi ching day
da , ludn nhé Tic Ménh, nhiéu tién tai vat dung, i Gidi, doan chinh...s& sinh vao cdi
ciia Trdi, Nguoi ludn gap doi c6 Phat. Boi véi Tam Bo Pé ay ting chang thoai i

Dang cho cac Ton kém xin vui vé, lai cAm At Gia mdi mdi déu dung Ban Chan
Ngon nhu Phép phat khién. Hodc y theo Ban Phap ma lam Phat Khién. Hét thay vat
dung (Tu Cu) nén phan tan & con song 16n, dem thirc in uéng cho ngudi nghéo,chang
nén cho cho voi loai chim bac dudi ciia nhom qua. Hét thay tai vat & Man Tra La thi A
Xaléa ay déu nén thu 14y, tuy y tho dung, dung cho B¢ Tu. Neu nhoém B¢ T dung vat
ay thi bi doa Tam Ma Gia, thé nén A Xa Lé dung vat 4y. Néu A Xa Lé chang dung vit
ay thi nén dang cho Tam Bao

Vit cua nhom long, cay phat l6ng duoi trau...nén dang cho Phat. Vat cia nhém
tod ngdi, huong hoa boi, huong dot .nén dang cho Phéap. Vit ciia nhom 4o, binh, vat
khi...nén dang cho Tang Gia. Néu khong c6 Tang Gia thi nén dang cho Ty Khuu, Ty
Khuu Ni, Uu Ba Téc, Uu Ba Di. Pé Tir 4y cho dén chut phan ciing chang dugc dung.

 Ngay thur hai ay lam du Phap da thiéu kém theo Téc Tai, cho nén HO Ma 108
bién.

~ BOKHUYET
_PHAM THU MUOI MOT _

Tiép theo lai n6i: Nhu lac trude ching néi Phap khuyét thiéu, diéu ma & cac Phap
Man Tra La chua noéi. Ha Xa Lé ay khéo hiéu Minh Tang cing v6i Chan Ngon, du
Gidi, thanh tinh véi ¢6 Tir Bi, khéo hiéu v& Man Tra La, TAm ngay thang trong
sach...thi nén lam Man Tra La. Hodc ¢ trén nha rong sach, chd éy khlén cho bang
phing ngay ngan, dung dét tring xoa t6 cling dugc lam. Hodc ¢ Than Miéu ciing nén
dugc lam. O trén nuée, bay kin tim van sach nhu Phap Né Tri (dung bun xoa to sira
tr1) ma lam & bén trén.
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Nhu Man Tra La cia Thi Hanh Trung Tén véi C6 Am Tén thi nén lam & trén
mat nudc.

Pat Té Ty cia Ba La Mén éy véi dat chaa thir do ué bo di, ddt Man Tra La da
lam ltc trude. .. thi déu nén vat bo.

Hoic ndi chi dung mot Pao Chan Ngon 1am Man Tra La, lién y theo Phap ma
lam. Ttc 1a Pa La Téon Man Tra La iy vay.

Hoic néu c6 Man Tra La nhu Véy, day du ty c6 Chan Ngon cua Quyén Thudc, trd
lai y theo Phap a 4y ma lam. Tac 1a Phan N§ Hoa Ton Man Tra La vay

Hoic néu c6 Man Tra La nhu viy, Chan Ngon ¢ Bon Phap chang day di thi nén
ldy Chan Ngon thong dung ctia Pé Phap 1am Man Tra La

_Pham chd tng dung ciia Chan Ngon Man Tra La 4y. Trudc tién nén déu tung du
s6 mot ngan bién, du Phuéc Puc 1om, chéng 1au lia khoi bién khd sinh ttr, sé& dugc qua
V6 Thuong Bo Pé véi nguoi Quan Dinh ay du vo luong Cong Pirc ctia nhom nhu vay,
da Chan Ngon Toc, thyc hanh Hanh Bb Tat. Thé nén A Xa Lé néu hiéu Pé Phap voi
Quan Pinh, htra 1am truyén Phéap, sau ¢6 mé&i lam Phéap Man Tra La.

Néu trai ngugc voi Phap nay lam Man Tra La tire chang thanh tuu, khi chét bi roi
vao Pia Nguc. Vao Man Tra La 4y khong c6 loi ich, ching phai chi v6 ich ma con bi
cac chuong nan dfiy 1€n la: doi khat, bénh dich, han han, cac giac cudp déy lén, quéc
vuong tranh gianh 13n nhau, cac Dé Tir 4y bi Ma giy ton hai, A Xa Lé ay quyét dinh bj
chét.

Néu chflng y theo Phap lam Man Tra La thi c6 moi loai nan cua nhom nhu vay
day lén.

Néu & trong Phat Bo dugoc Quéan Dinh, lién ung voi viée duge [am A Xa Lé trong
ba Bo Man Tra La.

Néu & trong Quan Ty Tai Man Tra La dugc Quan Pinh, lién ung véi viée dugce
lam A Xa L& trong hai B0 Man Tra La.

Néu ¢ trong Chap Kim Cuong Man Tra La dugc Quan Pinh, lién Gng véi viée
dugc lam A Xa L€ ¢ trong mdt BO voi trong cac Man Tra La cia Ma Pa Lgi Ca Théan

Dai khai khi lam Man Tra La thoi chi cho mot nguoi tho nhan A Xa Lé Quan
Pinh. Ngoai ra Quan Pinh, hoic ba hodc nim 4t ching nén 1a s6 chin, déu dung cac
vat cung riéng dé lam Quéan Pinh. Ngudi dugc tho Minh Quan Pinh 4y tng v6i Gido
thanh tyu Phap Man Tra La. Nguoi duoc Quan Dinh khac nén day Chan Ngon da
dugc, Ban Phap véi Phap Thu An.

Néu ngudi ngu chang vao Man Tra La thi tri tung Chan Ngén tuy du bién s, cudi
cung chang thanh twu, lai khoi Ta Klen Khi nguoi ay hét mang bi roi vao Dia Nguc.
Néu co nguoi cho Phap Chén Ngon ay thi nguoi 4y ciing bj doa Tam Ma Gia Giéi,
sau khi khét bi roi vao Pia Nguc L La Ba.

Néu da mat niém véi phong dat, cho nén doa Tam Ma Gia, lién nén tri tung Bd
Tam Chan Ngon mot lac xoa bién, hodc tung A Na La M¢ A Ni Pa La Ni m{t ngan
bién, hodc Tic Tai H¢ Ma, hoac lai lién vao Pai Man Tra La

Néu c6 ngudi ngu ching hiéu Gido Phéap, lam Man Tra La thi nhu pham t6i ning
V6 Gian, chd bi doa éy cling nhu vay.

Néu c6 nhu Phap dung cau Cong Pirc lam Man Tra La thi Dai Bd Tat 4y sinh vao
Tinh Thé.

Nguoi ¢6 vao Man Tra La Ay chéng bi Quy My dwa vao, véi cac Co Poc, Ty Xa
Gia, Ma Ho6 La Gia, La Sat. Moi loai Yét La Ha kém cac Ma nan déu chang thé gy
hai. Tt ca toi chudng thay déu tiéu diét, ching bi roi vao néo ac, Chan Ngbn da tri déu
duoc thanh tuu, chang lau lién duogc thanh qua B Dé.

Kinh Mat Gido: http://kinhmatgiao.wordpress.com



A Xa Lé ay dung Tir Bi cho nén can phai day bao mot B¢ Tur thong hiéu Pé Phap
khién cAm giit Minh Tang cta Ta. Nay Ta di noi tit ca Man Tra La Pé Phap. Néu
ngudi 1am Man Tra La déu y theo Phap nay ma lam.

’ Néu dem Phap nay cho B¢ Tt thi trude tién day Minh Vuong Chan Ngon, Thu
An v6i Dai Thit An, cAc Man Tra La. Sau d6 méi cho Phéap bi mat nay.

KINH NHUY TU GIA
_QUYEN HA (Hét)_

Phan cubi ciia Linh Van Hiéu Ban ghi rang: “Trinh Hwéng nim tht ba, thang
sau, dém mong muoi, mot lan hiéu chinh xong.
Tinh Nghiém (48 tudi ghi)

Dich xong mot Bo gom ba quyén vao ngay 18/04/2013
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