Gidi thiéu vé Kim Cwong thira
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Sau khi dat duoc giac ngo, Puc Phat Thich Ca Mau Ni d& thuyét phap cho ca cong dong va
nhiéu c& nhan, 84.000 Phap, cho dén khi Ngai nhap Niét Ban. Bai Phap dau tién caa Ngai
la vé Tu Diéu Pé va Bat Chanh Pao, ddy 14 nén tang caa tat ca nhitng su phat trién tam
linh. Bai Phép thtr hai cua Ngai 1a Bat Nh, bai phap nay da tap trung nhiéu hon vao Tinh
khong. Pay 1a bai Phap danh cho chu B6 Tét. Bai phap thw ba cia Ngai, ti mi chi tiét hon,
dugc giang cho cac vi B6 Tat, nhitg ngudi ¢o tri tué va ¢ kha nang linh hoi duoc Su that
Tbi thuong.

Mat thira duoc xay dung trén Su that Toi thuong. Dé dugc nghe gido ly Mat thira, ta can
nhitng pham hanh nhét dinh. Bac thay ciing can nhiing pham hanh nhat dinh dé giang phap
Mat thira. Vi ca hai pham hanh 4y, ta c6 thé theo dudi Con duong nay, c6 kha ning hiéu
dugc Sy that ti thuong va dat dén Giac ngd nhanh chong.

Gi4o ly cua Buc Phat Thich Ca Mau Ni bao gdm ca Kinh dién va Mat dién. Kinh dién Ia
nhitng gido phap noi chung, vi du nhu vé dao duc, 10ng yéu thuong va tir bi, vi du nhiing
giai doan timg budc mot. Con Mat dién dugc phat trién trong két qua, vi du phuong phap
tu tap cua Mat thira — Ta can phai hoan thanh tat ca nhitng phan thyc hanh co ban trudc,
sau d6 méi tu tap theo phuong phap Mat thira, dat dén canh gigi nhu c8i Tinh do, ¢ d6 co
nhitng bac giac ngd hay chu B Tat. Py 1a két qua cudi clng ta phét trién, mot cai nhin rat
lac quan — dé thay duoc tinh chat cua cBi nay voi nhitng ching sinh & d6 va phat trién
nhitng pham chat ay. Trong khi nhitng ngudi khac thdy nhiing mit tich cuc va tiéu cuc, vi
du nhiing céi xau trong c6i luan hoi va ching sinh hiru tinh va tir bo nhiing diéu tiéu cuc,
hanh gia Kim Cuong thira lai thiy nhitng pham chat, nhiing mit tich cuc, va theo d6 phat
trién nhitng pham chat nay. Mic di ta ¢ thé van thay nhitng 6 nhiém nhu gian di, thu han,

ghen ghét, ham mudn va vé minh, nhung su nhan thic cia chlng ta vé nhirng 6 nhiém nay



chinh 14 tri tué. Sy chuyén bién cua sy 6 nhiém dic trung thi mang dén tri hué dic biét.
Nam tri hué 12 sy chuyén héa ctia nam su 6 nhiém.

Sy 6 nhidm, néu khong duoc nhan thuc, thi s& tao nén vo minh va dau kho. Néu ta co thé
nhan ra ban chat caa ching, thi d6 tré thanh tri tué. Su & nhiém dén tir y thac cua ching ta.
Vay ban thé cua ta ¢6 kha nang tiém an dé trg thanh Phép than. Va ban than sy 6 nhiém c6
kha nang tiém an dé trg thanh Bao than va Hoa than.

Rat nhiéu nguoi van nghi ngd rang Kim cuong thira 1a thuoc Phat gido hay An D¢ gido.
Piéu nay duong nhu 1a mot 1y do dé nghi rang Mat thira Phat giéo bi anh huong boi An Do
gido bai khi so sanh, ching cé vé rat gibng nhau.

Trudce khi c6 Dao Phat, & An Do c6 An Do gido. An Do gido 1 ton gido cua tang lop cao
nhét trong xa hoi goi 14 Ba-la-mon, nhirng nguoi théng minh nhat. Ho khdng thé dong tinh
Véi gido ly ciia Phat boi ho 1a nhitng nguoi rat thong minh va duoc gido duc. Ho c6 triét ly
riéng cua ho. Bé xoa diju ho, Puc Phat da gisi thiéu Mat thira. Quan diém cia Kim Cuong
thira twong tu voi An Do gido nhung mdi khia canh déu c6 mot y nghia tuong trung. Dé
cho nhitng nguoi ndy hiéu duoc Sy that, Bic Phat d muon nhitng truyén thong nhat dinh
trong ton gido cii cua An D9, rdi sau d6 dan ho dén Con duong Chan chinh. Vi du, I8 hoa
tinh thuc su 1a mét nghi 18 ciia nguoi Hindu. Thuyc té 13, tt ca nhitng nghi quy thuc hanh
déu duoc sira doi cho phd hop véi nhitng nghi thirc ciia nguoi Hindu, ngoai trir thién dinh
va triét hoc. Nhiing nghi thirc nay da dugc stra cho phli hop véi méi trudng va con ngudi &
d6. Nguoi Hindu 1am 1€ hoa tinh dé 1am hai 16ng cac vi than va tham chi ho con hién té
dong vat trong lira. Bac Phat d4 bién d6i mdi vat thé trong d6 thanh biéu twong caa nhiing
su si mé cuia ching ta, vi du nhu sy han thi. Lira twong trung cho tri tué, sé dot chay va x6a
tan nhitng & nhidm d6, do vay ching ta c6 thé hiéu dugc ban chat caa tam minh.

Phat gido rat linh hoat. Nhitng vi du c6 thé thay ¢ Tay Tang, Nhat, Trung Quéc, v.v... O
Tay Tang, hinh anh cua Btc Phat duoc tao ra theo nhu vé bé ngoai cia nguoi Tay Tang va
quang canh 1am nén ciing trong gidng nhu & d6. O Trung Qudc, hinh anh cua Ngai va
quang canh ciing gidng nhu Trung Qudc, va ¢ Nhat ciing vay. Diéu d6 khong co gi 1a sai
ca. Thay vi chi sa dung mot hinh anh trong tat ca cac nén van hoa, dao Phat d theo tly noi

ma thay d6i cho phu hop.



Giao phap Mat thura c6 thuc su dugc ndi ra boi Buc Phat hay dugc ndi ra boi mot vai
ngudi hay mot vai nha su? Nhitng kiéu quan niém hozc sy nghi ngd nhu vay van ludn ton
tai & mot s6 ngudi. Chung ta khong do 18i cho ho boi Buc Phat ¢4 n6i vé Pao ba lan. Lan
giang phap dau tién duoc lan truyén sau va rong, va dugc biét dén rong rai va duoc gin giir
dén ngay nay. Mat gido dugc truyén cho nhirng bac cé thé tré thanh Bb tat, 1a nhitng nguoi
dugc chon lya. Mot sé nguoi nghi rang Mat thira khdng phai Dac Phat noi ra. Didu nay
phu thudc vao nhitng mirc 6 khac nhau cua tri tué. Trong Mat gido c6 mot sé pham hanh
dac biét, buc Phat day ho Kim Cuong thura.

O Tay Tang, c6 102 bo kinh dién Kangyur, 40 b Kinh, 62 bo vé Dai thira, mot nira trong
s6 d6 1a vé Kim Cuong thira, nhitng diéu duge Duc Phat truc tiép ndi ra va tat ca duoc ghi
chép lai bang tiéng Phan. Kim Cuong thira 12 su thuc hanh ca nhan, vay nén né khong
dugc phd bién cho tat ca moi nguoi. Su tiép tuc ctia dong truyén thira giéo ly nay khong
con & An Do nira. N6 chi c6 thé dugc tim thdy ¢ Tay Tang. Nhiing gido ly Mat giéo dién ta
rat nhiéu vi ban tén, hién hoa, nira phan no va phan nd, don nhat hoic hop nhat. Trong tat
ca nhitng dang khac nhau ma ta c6 thé thay, mdi khia canh cia vé bé ngoai déu ¢ y nghia
tugng trung cta néd. Do 1a ly do tai sao Kim Cuong thira rat khé dé hiéu va dé thuc hanh.
Nhiing ban t6n trong thuc hanh Kim cwong thira thi ¢6 hang trim hang ngan vé bé ngoai
phu thudc vao mac d6 va sy 6 nhim cua mdi ca nhan. Bé thuan héa mdi dang cua su 6
nhidm, ta can c6 nhitng dang ban tén phu hop. Nhitng ban tén nay khdng phai 1a than ma 1a
nhitng B&o than cua Puc Phat. V&i céi nhin tdi thuong, tat ca ban ton déu nhu hu khong,
bat nhi va tham chi khdng con mat vi ban ton nao nira.

Mic di chinh qua t6i thuong déu 1a nhu nhau, 13 giac ngd, nhung sy khac nhau giira Kinh
dién va Mat dién nam & phuong phap tu tap. Kim Cuong thira ¢6 nhiéu phuong cach thuc
hanh khac nhau, hang trim hang ngan ban ton khic nhau dé dau tranh vai sy 6 nhiém nhiéu
vo ké, thong qua thién dinh, tri tung than chi va quéan tuéng. Sy quan tudng la dé tinh hoa
than. Tung cha 1a dé tinh héa khau. Thién dinh voi thuc chat cudi cling cua vi ban tén, 1a
dé tinh hda y. Trong mdi phan tu tap, ta dugc thuc hanh véi tat ca moi phan cua than va
day 1a mot phuong phap rat sdu sic. Néu ta c6 thé cing dang du la mét chit, ta s& nhan

dugc rat nhiéu cong dic. Thdng qua viéc quan tudng, ta cd thé tao ra vo lugng su cing



duong, nhu man da la va van vat, cang duong cho vo lugng cac Btrc Phat. Cong dirc cua ta
tich lily duoc 1a rat rong lon va khong thé nghi ban. Phuong phap Kim Cuong thira la rat
siu sac va co thé tich lily duoc nhiéu phudc duc va tri tu¢ vo lugng hon nhimg phuong
phéap khéc.

Mot trong nhitng tinh chat caa Kim Cuong thira 1a sy d& dang khéng can ¢é giang nhiéu.
Qua nhitng cach tiép can khac, ta c6 thé phai can rat nhiéu nd luc dé dat toi Giac ngo, nhu
viéc phai an tu & noi hoang vang, dan dan phat trién va ton rat nhiéu thoi gian va tha thach,
trong khi d6 Kim Cuong thira thi dé dang hon, phét trién théng qua tam (tinh than). Dtc
Phat d4 néi rang tam la quan trong nhat. TAm tao ra moi thir. Bé c¢6 kha ning hoc va thuc
hanh gido phap sau xa nay, can cd ba pham chat: nguoi dé tir phai thdng tué, ngudi thay
phai la bac giac ngé thién xao, va giao Phap phai duoc phli hop véi cin co cia mdi nguoi
dé tu.

Nhitng nguoi khac cé thé giang Phap theo nhiing gi ho biét, di nd c6 pht hop hay khong.
Puc Phat ndi phap theo nhu cau va mirc @ cua ching ta, khéng phai 1a theo nhiing gi Ngai
biét. D6 1a tinh chat dac biét cua gido Phap cua Phat. (Boi ching ta chua gidc ngd,) Ching
ta c0 rat nhiéu cach giai thich va nhiéu phuong phap khac nhau dé thuc hanh theo nhiing gi
Phat day; khong chi dua trén mot cudn sach ma 1a hang nghin hang nghin cuén kinh dién.
Ta can phai hoc hoi va tim kiém mot bac Pao su dé gitp d&. Chdng ta can phai chon mot

gido phap va &p dung nd véi ban than minh dé dat duoc giac ngo.
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