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PO BIEU NHU Y MA NI CHUYEN LUAN THANH VUONG
THU PE NIEM TUNG Bi MAT TOI YEU LUGC PHAP

Hdn dich: GIAI THOAT SU TU
Viét dich: HUYEN THANH

TUONG MGO
PHAM THU NHAT

Nay ta s& noi Phap Suy tu

Ba loai Chan ngon theo thi ty

Thoat duing DPAI TAM gia tri ngoai
Tht hai CAN BAN lai tuéng trong
Tht ba TIEU TAM thong nd1 ngoai
Can giit dudc tim khong thac loan
Nhu vdy Chan ng6n ctia Ba dao

An 1ap Hanh gid PIA MINH VUONG
Né&u ¢6 tu Tam Mudi Gia nay

Can di bay loai tuéng Thi Thing
Giong nhu Luan Vuong caim bdy bdu
Vua bon Thién ha déu gidng phuc
Ti€p, n6i thuan theo Phdp niém tung
Lai chon dAit tot lanh thanh tinh
Hodc tai sudng ndi hodc bs ao

Hoic tai Gia Lam noi tinh that

Hoic trong Than thdp X4 Lgi Phat
Can giit gin tAm lam dd c3

TruGc tién TRI PIA nhu gido ménh
Tiép, lai dit bay Pic Bidn Ton



Hanh gid tv minh bay tda ngdi
Mait Tay diat Ban Ton truGe mait
Hanh gid ddi tugng ngdi mit Pong
Tdm goi sach s&, thin xoa huong
Mic quan 40 m&i dep sach sé&

Lai cAm moi loai vat cling dudng
Mbi buéc tudng sen tdm cdch dd
Gift tudng bi€n dat khong ciu u€
Gia tri ho than vao tinh that

bit bay truSc Tuong rdi niém tung

% % % % % ¥

DAl TAM MAT NGON
PHAM THU HAI

Truéc dung Pai Tam Chan ngdbn Vuong

Tidm goi sach sé& k&t Phap HO

Chu nuGc ruéi than gia tri 4o

Lai nén tudng niém déu thanh tyu

Nhu ndm loai nay tuy thi tu

Péu ding Pai Minh va Bin An

“An Ba d4at ma chuidn d4 mat ni ma ha nha phoc la Hong”

%, OM PADMA CINTAMANI MAHA JVALA HUM

T4o Pau (bat bing gb diung dé€ tim) Ia vat dung tim gdi déu chd vio 7 bi€n sau
do tim rira.

Tudng nudc mau tring

Gidng nhu sudng sém

Lai tudng tu than

CA4u ué€ phién nio

Nha nuGc nay xong

Dot tat cd Tran (bui bim)

Thay déu hét sach

T4m gdi xong rdi

Can phdi tdy tinh

LAy chat it dat

Gia tri bdy bi€n

Tuy ldc tdy tinh

Sau d6é mic do

Thai cdc 40 d6 ciing lai gia tri 7 bi€n va tdc tudng la:

Nay, than ctia Ta

Mic giap Kim Cuong



Y Phép xin xong

Lién dem vdy than
Dung m{t bum nuGce
Ru6i vay 1én than
Tudng trong Hu khong
Mua cédc hoa bau
Tram khdp th€ giGi
Lién phai ho than

K&t Mat 4n nay

Tung tri bdy bién
And bay ndi

Tim v6i hai vai

Hai mit, hai goi
Buong An trén dinh
Thanh dai Ho thin xong, lién nén K&t gigi
NEu két Pan gidi

M4 bdn cénh clra
Ching nén K&t gidi
Néu lam K&t hd

Péu nén dung tim
Ciing pho bay theo thit tu, lién 1am cdc viéc khai thinh.

¥ % % ¥ % ¥

CAN BAN MAT NGON
PHAM THU BA

Lai n6i Phdap Nghi Quy Cidn ban

Tudng niém phung thinh Pai Thanh Ton
Tung Mat ngdn ndy va k&t An

Mbi mdi ty tudng qua ndi kia

Giff tdm dinh 1€ ma phung thinh
Nghinh din Ton Gi4 vao Pao Trudng
Lai ding At Gia ma trao cho

Huong, hoa, thitc in uéng, huong xoa
beén, long, phan, phudng va 4m nhac
Nhu Phép ciing dudng Minh Vuong an
Tudng niém cing dudng Ton Giad xong
Tuy cam trang hat tung Mat ngdn

Hoi 161 doi trude va phdt nguyén

Chi thanh ngdi thing quan Minh Vuong



Hanh gid ngdi ngay thing trudc mit tugng ma suy tu, giit tim chin thanh quin
niii B8 Pa Lic Gia (Potalaka) v6i moi trang nghiém, hoa qud tudi tot.

Trén dinh nii Ay

Cung dién Thanh Gia

Von § trong d6

Nén tudng Thanh Gia

Ngbi yén trong dién

Piy dii thd diéu

Trang nghiém than thé

Hanh gia 6 day

Bén trong tim tudng

Ty d€n nii 4y

Nghinh thinh Ton gia

Dan vao Pao Trudng

O chinh gitta Pan

Trén dai hoa sen

bit bay Thanh Gia

Ti€p, dang nudc 4t Gia

O binh ddng méi

Hodc dung s tring

Chtra ddy nudc thom

Dang 1&én Thanh Gia

Lién tung Chan ngdn

Lai tudng nudc nay

Thdnh gia nhian xong

Vay khidp bon phuong

Va vay Diéu Than

Hanh gid tinh t€ qudn Bdn Ton vdy nudc xong thi Tam Thién Dai Thién Thé
Gidi gidng nhu luu ly trong ngoai sdng sudt. Bén trong khdng ¢ mot vat.

Diang AT GIA xong

Tiép lai cling dudng

Huong hoa 4m thuc

Huong xoa, huong bot

beén long, cac viéc

Mdi mdi gia tri

Chén ngb6n véi An

Cing dudng xong roi

O truSc mit Ban Ton Thanh Gid, hoi ta than 4y, ¢6 thé trach ming 18i 1Am cha
minh.

Ti€p lai phdt nguyén

Tuy tAm mong cau

Thay déu bay td



O trong tudng Ay
K&t ban ba ctra
Chi luvu bon phuong
Lai két Pai gi6i
Ngoai than, bon phuong
Pho6 bay chung quanh
Va Hu khong giéi
Ti€p dung huong xoa
Xoa tay, cdnh tay
Sau d6 ni€ém tung
Cam trang hat, dung tAm trin trong. Chip 2 tay lai ning l1&én ddi trén dinh diu 3
1an roi néi ring:
Con niém gitf tim
Phung suv Thanh Gia
Tri Mat Ngon nay
Nguyén xin Ton gia
Ching bd Pai Bi
bing ngugc Ban Thé
Phat hoing thé nguyén
Mau hién tit cd
Than di€u trang nghi€ém
N&u con nhin thdy
Hién than lién dugc
Chirng PHAP VAN PIA
Thudng hiu Ton Gid
Chéng lia td hitu (hai bén trdi phai)
Phéit nguyén nay cong
Lién tung CAN BAN
B MAT CHAN NGON la:
Ning mo A la dat niing dat la da da
Ning mo A ly da
Phoc 19 chi dé&
Thap phéc la da
Mao dia tat dat phoc da
Ma ha tat dat phc da
Ma ha ca 16 ni ca da
P4t né da tha
. AN
10. T3 khat la phoc dé
11. Chuén d4 mat ni
12.Ma ha ba nap minh
13.Lo 16 d€ sit tra

© 0N AU RN



14.Nhap phoc la

15. A khat la sai da

16.Hong phéan tra

17.Sa phéc ha

%, NAMO RATNATRAYAYA

NAMAH ARYA AVALOKITE ‘SVARAYA BODHISATVAYA MAHA
SATVAYA MAHA KARUNIKAYA

TADYATHA: OM CAKRA VARTTI CINTAMANI MAHA PADME RURU
TISTA JVALA AKARSAYA HUM PHAT SVAHA

Tung Chan ngdn nay, & trong 7 ngdy man 10 van bié&n thi Thanh gid lién hién ra
tru6c mit ngudi tri tung. Ty thep tAm mong cau déu dugc thanh tuu.

Néu thudng tri niém

Mbi ngay ba thoi

MOJi thoi tri niém

Mot ngan tdm bié€n (1.008)

Hoic trim tdm bi€n (108)

Min s6 nhu vay

Ba muodi van bi€n

Lién thanh TAt DPia

MOdi thdi déu lam

Céc viéc nghinh tong

Phdp ding PHO CHUC

bai Tam Mat ngdn la:

“An phoc la na ba nap minh chudn d4 mat ni ma ha nhap phéc la Hong phan
tra Sa phoc ha”

%, OM VARADA PADME CINTAMANI MAHA JVALA HUM PHAT
SVAHA

¥ % %K % % ¥

TIEU TGM MAT NGON
PHAM THU TU

Lai n6i T6i Thiang Ti€u TAm Vuong
Hay thanh tit cd cdc T4t Pia

Ba nghiép cling ding k&t digu An
Tung bi Chan ngdn ma pho chic
Lai & trong tudng trir K&t gidi

Ti€p dang At Gia vdy bén phuong
Trach ming 15i xong, khéi xau hd
Din Pai Thanh Gi4 v& BAn cung
An bay Ton gia trong dién xong



T biét, tw niém hoan Bén cung
_ Lai nita Hanh gia
Luc tri tung xong

Nén tdc pho chuc

K&t Mat An nay

Va tung Chan ngdn
Phé chiic Thanh Gid
N6i 1a nhu vay

“Bao nhiéu bi€n s6
Vi cong phu tri

Phé chic Thanh Gia
Nguyén xin T6n gia
Tho nhan phong hd
Pirng khié€n tan mat
Lai tudng tay 4n
Gidng nhu Bdo Tang
TAt cd bi€n s&

Dit dé trong Tang
Trao cho Thdnh gia

_ Théanh gia nhin xong
bat trong hoa sen

Lam pho chic xong
Nén sdm hdi 101

Phat hoing thé nguyén
Sau do lai tac

Théanh Gia hoan cung
Phdp dung din tong
Lién trir k&t giGi

Lai ldy nu6c thom

Tén rdi bon phuong
Véi dang Thanh Gid
Lién nén din tong

Lai k&t M4t An

Va tung Chan ngdn

_ Lai tuéng tu than
Hoan tong Thénh gid
Pé&n tan BAn cung

An bay trong dién
Thanh gid ngdi xong
Tu nén (TU KHU) tir gid
Quay vé B4n phuong
Tiéu TAm M4t ngdn 1a:



“An phoc la na ba nap minh Hong”

%, OM VARADA PADME HUM

Nay Ta néi vé tuéng mao ctia Mat An. Thoat tién két Pai An ding moi loai
huong xoa, xoa 1&én ban tay, cianh tay. Sau dé két An dua 1én dinh doi. Chip 2 tay lai dit
ngang trdi tim, hai ngén ut va 2 ngén vo6 danh cung méc nhau trong 10ng ban tay. Pem 2
ngén tré dé 1én 16ng thit hai trén Iung ngén giita. Kém dudi 2 ngdn cdi.

Pay 1a PAI TAM

Chan ngdn Mat An

Can y&u cuing diing

Noi tac gia tri

Bi mat ngdn 4y

Cung tung bay bién

Cdc AN déu &n

Hodc ném hoic chi

Can y&u tudng thanh

M&i mdi nhu Phdp

Chéng dudc tyu trung

Tam duyén cédnh gidc

Tuy thudn thé Phdp

bi, ditng, ngdi, nim

An tai Chu Phat

Cénh gidi thAim sau

Né&u c6 Hanh gid

Tu tdp quin nay

Changlauhenthanh

NHAT THIET CHUNG TRI

Pé nhi Can Ban Chin ngon An:

Dit 2 ¢ tay cham nhau, dit truSc e nguc, bung rai 10 ngon tay. Dubi kém 2
ngén udt, 2 ngén cdi gidong nhu hinh hoa sen. Cing y theo Phdp An Idc truéc ma chi.
Ihcnglucnghuﬂ1&unhth1dUangoncaldlquadlku

Pé tam Tiéu Tam Chan ngon An:

Chip 2 tay lai giita rdng, giong nhu hoa sen chua nd. N&u pho chic thi y theo
tréoc tudng niém, phat khi€n Ton gid thi md 2 ngén cdi. Tiéu TAm Mat An nay thong tat
cd noi dung thudc Lién Hoa B6. Nay Ta & trong Pai Lién Hoa B Tam Mudi Gia, lugc
ra thif ty niém tung Bi mat thim sdu nay. Ngudi hanh kia ching dudc trao truyén sai lim
nhu giff con mit cia minh. T4t cd Thanh Gid déu dai hoan hy ghi nhé ngudi nay. TAt c3
Thién Thin ngay dém thudng hd bén canh ching lic nio xa lia.

¥ % %K % % ¥

THANH TUU THE GIAN XUAT THE GIAN TRU TAl,



HO Ma NIEM TUNG
PHAM THU NAM

Nay Ta thudn ndi Lién Hoa Bo

Ludc n6i NHU Y MA NI LUAN

Hay thing cidc Bo T6i Bi mat

Thanh tyu Thé Phap, Xuit Thé Phip

Niém tung déu c6 4 loai Phap

Hanh gid 1ing nghe diéu Ta néi

Thoat tdc “Tc tai gia tri Phap” (TUC TAI)
Thit hai “Tang ch” thanh Phuc Tri (TANG fCH)
Thit ba tily tAm 4i niém Phap (KINH AI)

Thit tu Gidng phuc tit ¢4 odn (HANG PHUC)
Bon loai tri tung HO Ma Nay

Thit ty bay Phdp Thugng, Trung, Ha

N&u mudn thanh tyu Phap TUC TAI

Trudc ph4t tAim T Bi an nhin

Nén ciu vo thugng diéu gidc dia

DPirng Thich THANH VAN, TAm Nhi Thira
Lai nhu thanh tyu cau viéc 16n

Can y&u lam Phdp chuyén chuéng trudc

Lai 14y Bach dan mudi sdu ngén (dai 16 ngén tay)
MObi tri mdi dot xung danh xong

S6 d€m trim tdm (108) hodc ngan tdm (1.008)
At didu cAu nguyén déu man tdc

_ Hanh gia ldc trir bénh ngudi khac

Hodc diét tai 4ch 16n trong nudc

Tai nan Ta ngudi véi suc sinh

Can phai giit tAim thinh Pai Thanh

Noi mdi mdt ctta Pai thanh Ay

Tudng dat Ban Ton gia chinh gitta

Moi thtt thu di€u bao trang nghiém

Tu6ng suy tu, sdu tay nhu thuyét

Lai tudng TAM TINH tudn bach quang (dnh sidng tring)
Dan din din rong khip Phédp gi6i

Bap nhiéu tai hoa ctia chiing sinh

Thdy déu lui tan, khong s& hitu

Hodc tudng quang nay vao than Ta

TAt ca tdi chuéng déu diét hét

To1 diét phuc sinh cung gia tri

Lai siéng niém tung lién thanh tuu.



¥ % % % % ¥

TANG iCH PHUOC PUC
PHAM THU SAU

Nay Ta ludgc néi phuGce sinh Phap

Vi dai Tu Bi thuan Hitu tinh

B T4t than than khip tit cd

Tuy tdm va thich cla ching sinh

Tiép lai an 14p cdc trdn tang

Moi loai Phdp mon déu ching ddng
Trim ngan van nudc, tly noi nhiém
M&i mdi cdu khdn déu thanh tuu
Hoic n6i PHAP TUGNG hoic VO TUGNG
Tuy thudn 161i néo ctia ching sinh
Kié&n 14p Phat Phdp hd Thé gidi

Thé luc Pai Thanh khé ludn ban
Phung hi€n mdt Phdp mau siéu viét
0] trong mot Phap lai hi€n Ba

Ba B9 déu riéng c¢6 Ba Loai

Tyu trung t8i sd 13 HOAI TAI

Cac B6 Hoai Tai, lugc néi xong

Ti€p, nén TANG ICH hay dién néi
Néu cau Trudng Tho va Tai Bdo

Lai Vui Théng Minh, VAN TRI MON
Hoic cAu TUC MENH TRI tritdc sau
Hoic nay cdu stc lvc nhu RONG

Né&u vi ty lam Phuc TANG [CH
Trudc nén an thic TAM BACH TINH
Néu cau Trudng Tho, thin khong nan
Lam mot 10 1ra hinh Hoa Sen

Vuong tron sau vira déu mot khuyu
Lai 1dy NGU TINH xoa bén trong
Laildy To Mat va gb Pan

Mbi chi mdi thiéu, xung danh xong
S6 d&€m trim tdm (108) mot ngan tdm (1.008)
Cho dé&n ba ngan, tiy nghit hitc

Néu ddi truée c6 tdi cuc ning

Ching hon van bié€n thdy déu trir

Tru di€t td1 xong, tding Phudc Tri
Lién dugc khong bénh va song lau
N&u vi ngudi khdc 1am viéc nay



Chi xung tén 4y, cing Phép tic

Hanh gid nhu Phdp giit gin tAim

Mbi mdi sdng sém 14y cay lidu

Chd di tdm trim (800) khi€n nhAm nhai
Chéng lau, mot ngay hoic ba ngay

Lién hay khai TAm dudc thong minh
Lam Ho Ma diing TIEU TAM CHU
Niém tung CAN BAN DAl CHAN NGON
Nay Ta ludc néi Phudc Tang Ich

Ching sinh v6 phugc mau gia tri

Ping luan tic Phap CHUNG SO nay
Chi chuyén Truong Ménh, Pai H6 Than
Né&u mdi ngay hay tri ngan tam (1.008)
Pdi nay lién dugc TUC MENH THONG
Ngay dém si€éng ndng thudng tu tap
TAT DPIA mong ciu déu thanh tyu

Né&u nhu udng thudc ciu SAC LUC

Hiy gia trit CAN BAN CHAN NGON
Niém tung mudi van ddy di xong

Huéng 1én Hu khong roi udng vao

Hai md&t (21) ba lim (35) lai hon bay (7)
Luc dong chin Rong khong sai khic
Néu tri thudc Cam Lo song lau

Hoic dugc mot ki€p, hoic Trung ki€p
Néu tri Dugc Thio, cau thanh tuu

Vuot noi cdc BO dung s€ thanh

Viéng sita bo, Thu Hoang, Hung Hoang
Nén tri mot vat dat trong Pan

Modng mot, mudi lim thing Bach Nguyét
DPau dém bit diu khdi niém tung

Mot ky tri tung dung gidn doan

Va hién ba Tuéng lam gidi han

Thoat hién Tuéng NOAN (4m 4p) thainh THONG TRI
Thd hai tuéng YEN (khéi) 4n than thé
Tht ba hién HOA (Lira) bay trén khong
bay dugc thanh tyu Pai Ti€n nhan

TAT PIA nén u6ng ving sita bd

Dung thudc thudc nhém Hang Hoang xoa
Nay Ta n6i TANG ICH nay xong

Hanh Gia nd lyc phong hd minh

¥ % 3% ¥ % ¥



TAY TAM HOAI NIEM
PHAM THU BAY

Tay Ta lai n61 vi€éc Tuy Thudn

Nhan va Phi Nhan véi sic sinh

Liy mudi hdoa véi Mién Pai Mach

Tuy TAm cau nguyén lam hinh dy

Nam ta (bén trdi) nit hitu (bén phai) theo chin phat
Nén dem dao sit mdi, cit nhd

M&i ngay ba thdi déu trim tdm (108)

Cho dé&n ngan tdm (1.008) ty thy TaAm

Né&u mudn La Gia (Raja - bac vua chia) khién ghi nhé
P tao Hinh, Tri, xung tén Ay

HO Ma ciing nén ni€ém danh hiéu

Chéng qué tdm trim (800) lién tiy tAm

N&u nhi€p chu Long (loai Rong) 1am ty thuin
Tru6c 1am mot Rong gidng hinh rin

Né&u mudn cadu mua 1am mau xanh

Néu lic séng to can mau dé

Lira thiéu nén dung sita, gd Tram

Ching qué ba ngay lién thanh tyu

Téc Phdp cin c6 Y chi thanh

Tyu trung chfmg c6 Tam gidi man (ludi bi€ng ki€éu man)
Né&u nhi€p chu Thién, nhém Dudc Xoa

Tuy loai mdi mdi xung Ban danh

Néu ¢6 oan gia khién vui vé

Niém tung ciing chuyén dudc TAm Ay

Hodc lam HO Ma hodc Tri tung

Riéng OAN GIA: phdm Thuong, Trung, Ha
Phudc bdo Thugng cin ba trim (300) bién
Tung, Ha, khong phudc ben xung ni€ém

Tuy Tam ni€m tung Ta lugc nodi

Bac Tri can phai khéo suy tu

Trong tdt cd Bd gom nhi&p hét

Tam Lién Hoa t6i y&u bi mat

% % % % % ¥

A TY GIé LO CA (PHAP HANG PHUC)
PHAM THU TAM



Nay t6i cti lay Pai Thdnh &y

Vi ludn moi thd M6n phuong ti€n

HO Phat Phdp nén hién phin no

Giang phuc: phd hoai ngudi, Phap Thanh
Lo Ii¥a trong 4y hinh tam gidc

Pem d6t THU MOC va ciii &m

Né&u lam Phép nay: thing Hic Nguyét
Lén ti€ng tri tung, xung danh &y

Ac Td, 4c Duném vao 1d

Chéng min ngan tim (1.008) ty nhién thanh
Gidng phuc Quy Thin Binh bao no

C6 thé thiéu d6t r& THE LO

Hoic thiéu ciy ding hoidc ciy song
Hoa v6i mdu ngudi lai tao hinh

Mot chit mot chd, trim tdm (108) bién
Ching qué ba ngay lién diéu nhu (ngoan ngoin, dé day)
Néu lai gidng huc ké diét Phap

Nhu y cing dudng Pai Minh Vuong
Pem cdc thu66c doc thi€u trong 10

Lai 18y cti &m lam HO Ma

O trong ba ngay tdm trim (800) bi€n
Khién ké 4c kia 1ién hdi tAim

Lai n€u ching 1am viéc H6 Ma

Tri tung CAN BAN CHAN NGON MINH
U6c mudn gidng phuc khip tat ca

Cau cau déu nén xung tén Ay

S6 d6 lai man tdm trim (800) bi€n

Ké &y tu di dén ton kinh

Y Phap Iuge n6i PIEU PHUC nay
Hanh Gia can phdi khéo suy tu

Phdp khau quyét bi mat thim siu

Thet ty niém tung Mon DO NHIEP
Néu hay thira ty Ton Gid nay

Chéng phdi mam cin lanh mot doi
Tung trdi qua vo lugng Chu Phat

Tu tdp Mon BO BE CUU CANH

Tyu trung néu that Thién Tri Thic
Mot di lién vio BAT HOAI MON
Nay Ta dién néi cdng ditc nay

Vo lugng tc ki€p khen khong hét

Nay di lugc bay chit PHAP NHI
Héanh gia tinh tAm, siéng niang tu



PO BIEU NHU Y MA NI CHUYEN LUAN THANH VUGNG THU PE
NIEM TUNG Bf MAT TOI YEU LUGC PHAP
( HEL)
26/08/1997

[Webmaster:quangduc@tpg.com.au | Tré vé Thu Muc Mat Tong|

Bién tap ndi dung: Ty kheo Thich Nguyén Tang
Xin goi bai mdi va y kién dong gop dén ban bién tap qua dia chi: quangduc@tpg.com.au
Ghi r0 nguon "Trang nha Quang Pure'" khi ban phat hanh lai thong tin tir website nay.
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