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PHAN BA - KINH QUAN PHO HIEN BO-TAT
HAI Y NGHIA VA HAI PHUONG PHAP SAM HOL.
PUC HANH VA NANG LUC CUA BO-TAT PHO HIEN.
NHIN THAY NGAI PHO HIEN TRONG MONG.
MUOI LUC
CHI RIENG PUC PHAT THICH-CA-MAU-NI GIANG PHAP.
SAU POI TUQNG TU DUY.
CAC TOI LOI VE MAT
CAC TOI LOI VE TAI
CAC TOI LOI VE LUOGI (Su néi nang).
CAC TOI LOI VE THAN VA TAM
CAC CONG bUC CUA SAM HOL
SU SAM HOI CUA BA HANG NGUOI
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LOI MO PAU

Gido 1y ciia Phat gido duoc xem la rat kho hiéu. Mot trong nhing 1y
do chinh cho nhan dinh ndy 13 cac kinh Phat thi kho hiéu. Piéu nay 13 tu
nhién vi dau tién cac kinh duoc viét bang cac ngon ngit An D9, nhu Sanskrit
va Pali, cach day khoang hai ngan nam, sau d6 duoc du nhdp vao Trung
Quéc roi duoc dich ra Hoa vin, va nhitng ban dich Hoa van vé cac bo kinh
duoc truyén tir Trung Quéc sang Nhat Ban.

Theo ¥ kién thong thuong dugc chip nhén thi trong cac kinh Phat, kinh Diéu
Phép Lién Hoa (Saddharma - pundarika - sutra), thuong dugc goi la kinh
Lién Hoa(1) 14 kinh tuyét diéu nhat. Nhung khi doc kinh ndy va céc kinh
khac qua cac ban dich, chung ta gap phai nhiing tur la hay thudc nudc ngoai,
diéu nay tao cho ngudi doc mot cam giac tro cing. Hau hét cac sé luan vé
kinh chi cho ching ta nhiing giai thich gan chat vao nguyén nghia cua ban
goc.

Kinh Phap Hoa ciing c6 vé bi mat va xa voi voi doi song thyuc cua ching ta
vi kinh trinh bay nhirng cau chuyén ky di va nhimg khung canh cac thé gidi
hu 4o trong khi nd ciing gdm mot sb thuat ngir triét hoc day ca nhiing ¥
nghia bi che ddu. Vi 1y do ndy, nhiéu ngudi that vong ma bo kinh di va cho
rﬁng kinh qua sau xa ho khong hiéu duoc, trong khi mot ) nguodi loai bo
tron bo kinh vi ho nghi rang kinh ban dén nhirng van dé khong thich hop véi
cudc sdng cua chung ta ngdy nay.



Tuy nhién, vao thoi duc Phat Thich-ca-mau-ni giang kinh Phap Hoa, kinh
cung khong qua kho. Xuyén qua linh cam cua Ngai, Ngai da khong noi dén
nhitng van dé qua bi an khién quan chung khong hiéu duoc, Ngai ciing
khong 4p dit nhirng quan diém riéng tu, than bi cho nguoi khac. Trong mot
thot gian dai, Ngai can nhic nhirg van dé cta thé gidi nay, ctia con ngudi,
ctia thé cach sdng ma con nguoi nén co trong thé gidi nay, va cua nhing lién
hé nhén sinh, va cudi cung, Ngai co dugc cai biét vé chan 1y phd quat c6 thé
ap dung cho moi thdi, moi noi va moi nguoi. Cai chan 1y 4p dung cho moi
thoi, moi noi va moi ngudi thi khong thé qua kho dén ndi nguoi ta khong
hiéu no. Chéng han, ai cling dé dang hiéu cai su kién réng mot chia cho ba
thi dugc mot phﬁn ba. Sy that nay hoan toan khac véi nhiing niém tin phi ly
nhung lai dugc chép nhan rdng rai r@ing chic chén c6 thé lanh bénh nho tho
cung mot doi tuong dac biét.

Tuy nhién, chiing ta khong thé hiéu duoc cai chan 1y rang mét chia cho ba
thi dugc mot phan ba cho dén khi chung ta du khon 16n dé hiéu né. TS
Yoichi Yoshida, Gido su Dai hoc Rikkyo ¢ Tokyo va la mot nha toan hoc
noi danh, da nhic nho trong cudn sach cta dong, mot tuyén tap cac bai nghién
ctru vé toan hoc, rang ong di gip nhitng bai tinh chia dén vo cung ciing
khong thé chia chin duogc, nhu bai tinh chia mdt cho ba sé& thanh 0,3333...

Tuy nhién, 6ng c6 thé xép mot to gidy thanh ba phin hoan toan bang nhau.
Vi mudn 13 mot nha toan hoc, Yoshida da nghiém tuc suy nghi tai sao mot
lai khong thé chia cho ba bang phép tinh nhung lai c6 thé chia dugc trong
thuc tlen Khi con hoc 16p nam hay 16p sau, 6ng dugc day ve phén s0 va
hiéu rang phan s6 “mot phan ba” di dwa ra mot 161 nhin méi vé van dé nay.
Bang mot cach nao do, ong cam thiy 6ng bi d01 gat khi 6ng duoc day rang
phan s6 “mot phan ba” 1a mot céu tra 101 cho van dé 'mot chia cho ba bang
phép tinh. Tuy vay, ong van rat wa thich céc phan s6 va nd luc xem “mot
phan ba” 1a mot con sb. Thuc ra, ong da co thé hiéu tai sao chang co gi ky
diéu dé thuc sy c6 thé xép mot to gidy thanh ba phan bang nhau.

Chung ta cling co thé noi nhu thé ddi voi giao ly cua durc Phat. Méc du trén
nguyén tic, giao ly nay can phai ¢ thé hiéu dugc ddi véi moi nguoi, nguoi
ta chi co thé hiéu dugc né khi nguoi ta dat dén mot mic d6 nao do vé sy
chin chin cua tim linh. Trong viéc day toan, day cho cac em hoc sinh vé
phan s6 khi cac em & ltra tudi con bé ciing ¢6 thé 1a mot y kién hay. Nhung
trudc ti€n cac thﬁy giao phai day toan bd cac con s6 - mét, hai, ba, va van
Van - roi sau d6 mdi day cac sd phan sd, vi tré em & 16p mot hay 16p hai
khong thé hiéu cac phan s6 néu khong c6 cin ban ndy. Trong thuc té, thiy



gido cling co thé day cac em vé cac phan s nhu mot phan ba, vi du bing
cach xép ba mot to gidy thay vi ¢b gang giai thich 1y thuyét vé phan sb.

Cho nén duc Thich-ca-mau-ni di thuyét giang bang nhiéu cach khic nhau
cho nhirng nguoi ¢ vao thoi Ngai tuy theo nang luc va trinh do hiéu biét cua
ho. Ngai thao luan véi ho bang nhiéu phuong phap suy luan va bang cac ngu
ngon kh1en nhimg nguoi cua thoi Ngai co thé hiéu gido ly cua Ngai.
Mot s6 nguoi chi cha ¥ dén mat ngoai cla kinh Phap Hoa va dén nhiing gi
ma hinh nhu kinh muén dién ta, va ho nghi rang ho khong thé tin ¢ kinh vi
kinh ban dén nhiing canh gigi ky la khong thyc su hién hiru. Nhitng quan
diém nhu thé qua thuc 13 hoi hot d6i voi trudng hop kinh Phap Hoa. Néu
hiéu dugc cai tinh than thuc su cua kinh, ho khong thé khong nhan ra réng
kinh gom day nhiing su thit méi me, khoa hoc va nhan ban.

Nhitng nguoi trong thoi dirc Thich-ca nhan thay dé hiéu gido 1y cta Ngai. Vi
thé, gido Iy cta durc Phat tao nén mot thay d6i ky di¢u trong doi song cua
nguoi ta. Néu diéu nay 1a khong dung thi rat nhiéu ngudi da khong thé hién
minh cho gido 1y ctia Ngai sau cudc doi nim muoi nim hoat dong ngan ngui
ctia Ngai. Hon nira, nguoi ta bao rang gido doan cta dtic Thich-ca c6 mot
khong khi tir do dén ndi “nhirng ai dén thi gido doan tiép dén, nhirng ai ra di
thi gido doan khong tiéc nudi”. Nhu dugc néu 1d trong phém 2 cua kinh
Phap Hoa, pham Phuong Tién, dtrc Thich-ca di khong cd ging thuyet phuc
dé nam ngan Ty-kheo kiéu man & lai trong hoi ching khi Ngai sap thuyét
giang kinh Phap Hoa va vi thé ho di bo di, bao rang ho d3 dat ngd nén
khong can nghe kinh nita. Du Ngai khong ép moi ngudi dén hay ¢ lai dé
nghe Ngai thuyét giang, cac tin d6 theo gido 1y ctia dirc Thich-ca vin nhanh
chong ting 1én dén muoi ngan nguoi. Hién nhién diy 13 do ning lyc cam
mg va thuyét phuc vo song cua dirc Thich-ca. Nhung ning luc nay lai ciing
do chinh gido 1y ctia Ngai vira co gia tri vira dé hiéu.

Tuy vay, thai d6 phong khoang cua dtc Thich-ca khién cho cac dé tir cua
Ngai phai r6i rim vi nhiing khé khan sau khi Ngai nhap diét. Ly do 1a nhiing
101 cubi cung ma Ngai néi cho cac dé tir. Ngai chi bao voi ho, “T4t ca cac
phap hiru vi déu vo thuong, hiy tinh tan tu tap”. Ngai khong bao cho ho ai s&
cai quan cong dong tir ching va s& cai quan nhu thé nao. Cac moén dé bay
gio cua Ngai cur ty nhién thanh 1ap ting nhom theo tung dia phuong va tuan
gilr giao ly cua Ngai. Tuy nhién, vi ho khong thuc hién sy kiém tra 1y thuyét
vé gido 1y ctia dtic Thich-ca nén c6 nhitng khac biét vé 16i hiéu giira cac
nhom va céac dia phuong khéc trén toan lanh thd An Do rong 16m.



Van dé cin ban 1a gido 1y cin ban cta dirc Thich-ca da duoc hiéu dung din &
cac ving ma Ngai thuong dén thuyét giang, nhung ¢ cac khu vuc ma ngudi
ta khong dugc may min nghe Ngai giang truc tiép va gido 1y ctia Ngai chi
dugc truyén lai qua nguoi khac, gido ly cua dirc Phat da bi thay d6i dang ké
theo nhing y kién ca nhan ma nhiéu nguoi giang di thém that vao. Nhitng
thém thit trong tu vao gido 1y cua dirc Phat da xay ra theo véi thoi gian sau
khi dtic Phat nhap diét. Lich sir Phat gido cho thdy ring gido 1y cua dirc
Thich-ca thi gay loi lac va song dong trong thoi Ngai tai thé vao trong mot
thoi gian sau khi Ngai nhap diét. Nhung vi thoi gian van trdi qua, tinh than
thue sy cia gido 1y cia Ngai dd bi mat va chi hinh thic cua gido 1y 1a dugc
gitr lai.

Trén day di noi rang thai d6 phong khoang cua dic Thich-ca gay cho céac
moén d¢ cua Ngai nhitng khé khan trong mét thoi gian sau khi Ngai nhap
diét. Cai “thoi gian sau khi Ngai nhap diét” nay khong giéi han & mot hay
hai thé ky sau khi dic Thich-ca nhap diét ma gom ca hién nay, sau do
khoang hai ngan ndm trim ndm. Tir quan diém vé lich sir loai Nguoi, hai
ngan nim trim ndm chi 1a mot thoi gian ngan. O Nhat Ban, Phat giao vbn
duogc du nhép tr Trung Quoc da co dugc mot suc manh dang ké mdi khi
mot nha Su uyén bac hay xuét sic xuat hién. Nhung sau mot thoi gian ngan
sttc manh nay nhanh chéng suy tan. Vi du, Nichiren, mot nha Su & thé ky
thtr mudi ba, nguoi sang 1ap tong phai Nichiren, dugc xem la nguoi da
truyén doi sébng mdi vao Phat gido Nhat Ban. Tuy nhién, sau khi ngai tich,
gido 1y cua ngai da bi phan tan ra khoi y dinh cua ngai va suy thoai thanh
chu nghia hinh thirc.

O An D9, chéng bao lau sau khi dic Thich-ca nhap diét, su dién dich gido 1y
cua Ngai da bét dﬁu khac bi€t theo timg vung va theo tung nhom mén dd.
Céac nha Su ¢ gang thiét 1ap thanh thé ctia ho bang viéc tu tap va thuyét
giang mot 16i song khong thé nham cho cac Phat tir tai gia. Nhu chung ta ¢6
thé thay trong kinh Phap Hoa, khi dic Thich-ca con tai thé, cac Ty-kheo
(Bikshu), Ty-kheo-ni (Bikshuni), Nam cu si (Upasaka), Nir cu si (Upasika)
nghe 101 Phat day, tu tap theo gido Iy cua Ngai, va no luc hoang phap trong
mdi hai hoa voi nhau. Tuy nhién, sau khi dtrc Phat nhap diét, mot hd sau da
mo ra gitta cac Ty-kheo va Phat tur tai gia trude khi ca hai bén nhan ra dugc
diéu ay.

Khoang cach ctr tiép tuc mod rong ndy van xay ra vi mot sé6 Ty-kheo xem
nhitng thé thirc tuan gitr gidi luat 1a quan trong hon nhi€u so voi tinh than
can ban 1a tai sao cac gioi luat lai can phai dugc tuan gitt. Cling ¢6 nhiing



Ty-kheo cé ¥y lam cho gido 1y cua dirc Thich-ca von la thue tién thanh ra mot
triét hoc rat kho khin dé chdng lai cac gido 1y va triét hoc dang hién hitu tai
An Do luc bay gio.

Mit khac, mot sé nguoi ctr phat trién nhitng y tudng vi ky, nhdn manh rang
du dirc Thich-ca c6 ndi gi di nita, thi moi nguoi ciing khong thé dat cung
mdt mire d6 ching ngd nhu dtire Phat. Ho khang dinh rang ching ta qua thyuc
khong thé ndo tré thanh vi dai nhu dtrc Phat. Ching ta chi can tu giai thoat
khoi nhiing troi budc cia hu vong va kho dau trong cudc doi nay.

Thay rang Phat gido dang di 1éch cai tinh than va mat di nang luc clia né nhu
thé, nhirng tin do tai gia da dac biét ndo nuc mubn dung lai cai tinh than thuc
su cua dirc Thich-ca cho gido 1y cia Ngai. Mot nhom Phat tir méi do thé ma
xuat hién. Nh&ng nguoi cua nhom nay goi Phat giao cua ho la Mahayana,
tic 14 Pai thira, “cd xe 16n” dé cho ching ta dén thé giéi cua dic Phat va
phan khang thir Phat gido da duoc thiét 1ap, coi nhu la Hinayana, Tiéu thira,
“cd xe nho”. Cac Ty-kheo cta cac nhom cii dap lai rang: “Cai Phat gido cua
cac ong 1a sai lam”. Do ddy, mot va cham manh mé xdy ra giita Phat gido
mai va Phat gido cil.

Kinh Phap Hoa xuét hién trong hoan canh nhu thé, nhu 132 mét nd luc két
hop Phat gido thanh nhat thira (mot ¢d xe). Kinh ndy nhdn manh rang trong
Phat gido chi c6 mot thira (nhat thira - ekayana) dé moi ngudi ciing theo nhu
nhau, va rang muc dich t6i hau cta gido 1y ctia dtrc Thich-ca 1a dua hét thay
moi ngudi dén véi thira nay.

Nguoi ta cho rang kinh Phap Hoa di duoc ghi chép vao khoang bay trim
nim sau khi dirc Phat Thich-ca-mau-ni nhap diét. Nhitng thay doi trong Phat
gido trong bay trim nim dau da tao nén mot mAu thirc thay doi cho sudt ca
lich str 1au dai ctia nd; toi thiy ring sy viéc nay c6 mot y nghia sau xa.
Trong thé ky thar muoi tam, khi Phét gido da gan chat qua nhiéu vao hinh
thirc va dd mat di cai niang luc cru ngudi, mot phong trao tén gido ndi 1én
trong nhirng tin d6 tai gia dé tai dung gido ly chan thuc cta dirc Thich-ca va
nhd nhirng nd lyc ciia céc tin do tai gia ndy ma ngdy nay phong trao niy
dang lan rong khap Nhat Ban.

Phong trao méi mé néu lai gia tri gido 1y ctia dic Thich-ca da lan rong khap
thé gii chir khong chi & Nhat Ban. Tai cac nudc & phuong Tay, c6 nhiéu
ngudi khong thoa min vdi 1y thuyét nhat than, phiém than hay duy vat, cudi
cung da di tim giai dap cho nhitng van dé ctia ho trong Phat gido.



Pay 1a mot thoi ky quan trong nhit. Ching ta s& gip phai sy huy diét cua
nhan loai néu gi0 day con nguodi khong nhdn dinh dugc gia tri nhan ban
bang cach thé hoi gido 1y ctia duc Phat va quay trd vé voi 16i séng gilp cho
nhitng ngudi khac ciing nhu cho chinh minh séng.

T6i lay lam tiéc rang kinh Phap Hoa von gdm nhitng gido 1y cao siéu cia
dic Phat lai ¢6 vé qua khé khin va rang kinh chi duoc nghién ctru gidi han
trong mot s6 ngudi va boi nhitng nha chuyén mon vé tén gido. Kinh Phéap
Hoa khong duoc quan chung noi chung nhén thirc hay thong hiéu, va do do,
kinh khong tham nhép dugc vao doi song hang ngay. Pay la ly do dau tién
khién toi quyét dinh viét quyén sach nay. Piéu t6i mong mudn nhat 1a giai
thich kinh Phap Hoa sao cho ngudi ngay nay hiéu kinh va sao cho dat duoc
su thong cam cua ho, du rang t6i van trung thanh véi bon ¥ ciia kinh cho dén
cudi cling.

Chiing ta khong thé thuc sy hiéu kinh Phap Hoa bang cach chi doc mot vai
phan cta kinh. Pay vira 1a mot gido phap sdu xa, vira 1a mot tic phAm nghé
thuat tuyét voi trai ra nhu mdt vo kich. Do do, ching ta sé khong nam duoc
y nghia thyuc sy ctia kinh néu chiing ta khong doc kinh sudt tir dau dén cubi.
Tuy nhién, khong dé gi doc dugc kinh v6i nhitng thuat nglr kho khan va xa
la ctia kinh tir ddu dén cudi va nim duoc ¥ nghia cta noé. Chung ta can mot
ban s& luan gitp chung ta hiéu kinh theo van cach cta cudc song ngay nay.
Pay 14 1y do thr hai khién t6i quyét dinh viét quyén sach nay.

Pong thoi, chung ta phai ludn ludn ton trong bon ¥ ctia kinh Phap Hoa vi né
13 mot tac phdm nghé thuat cao quy. Du qua ban dich, ching ta ciing tim
thdy trong kinh mot ning luc khong sao ta duoc thAim nhdp vao tim ta. Toi
nghi ring, ngudi doc s& c6 thé cang hiéu kinh Phap Hoa hon néu ho tham
ctru kinh trong khi doc cudn sach nay. Toi ciing tin rang ho s& c6 thé cam
thiy mot diéu gi vé tinh than cua kinh Phap Hoa tir cudn sach nay.

Néu nhirng nguoi doc hiéu tinh thﬁn kinh ma tung doc cac phan chil yéu vao
mdi sang va chiéu thi tinh than a ay s€ cang luc cang bat r& manh mé trong cac
chiéu sdu cua tdm thtc ho va chic chin 5€ thé thién trong cung cach song
hang ngay cua ho, khién cho mot cudce song mo1 s€ mo ra trudce mat ho.
Trong niém hy vong va tin tudng ay, toi da viét cudi sach nay.

---000---



DAN NHAP

SU HINH THANH VA TRUYEN BA KINH PHAP HOA

Trong Loi md dau, t6i da néu van tit kinh Phap Hoa dugc viét ra nhu
thé nao, bay gio té1 s€ micu ta k¥ hon vé qua trinh dan dén viéc dua kinh nay
vao Nhat Ban.

Vao thoi dtic Thich-ca-mau-ni, khong c6 hé thong chir viét duoc pho bién &
An Po. Do d6, nhirng thuyét giang ctia Ngai duoc ghi nhd va pho bién bang
101 noi tir cira miéng. Vao thoi 4y, khi con ngudi bi bude phai hoc thude long
nhirng gi ho mudn nhé, ho ¢6 ning luc nhé vuot xa hon ta tudong. Poi sdng
cua con nguoi cling it phirc tap va ban ron nhu ngay nay. Cac dai d¢ tur cua
duc Phat von c6 dau ¢ trong sang va tri nhé tinh thuan, cham cha lang nghe
dé thu hut tung 101 n6éi cua dic Thich-ca. Do do, hau nhu chic chin rang ho
khong nghe nham nhiing bai giang cta dic Thich-ca. Hon nita, sau khi dirc
Phat nhap di¢t, cac d¢ tir cua Ngai thuong xuyén to chirc hoi nghi dé xem
nhitng gi ho ghi nhé ¢6 bi nham 1an hay khong. Sau khi xac minh nhiing 15i
xac thyc cua duac Phat, ho stra chita nhiing nham 13n cta nhau, ho hé théng
héa cac y tuéng. Do d6 ma 15i ndi ctia dic Thich-ca van duoc gitt dung du
duoc ho truyén bang miéng.

Ptic Thich-ca da thuyét giang rat nhiéu trong nhirng cudc hanh trinh thuong
xuyén bang cach di bo trong vung Bic An rong lon sudt mot thoi ky nim
muoi ndm. Ngai ciing thuyét giang bang nhiéu cach khac nhau tuy theo trinh
d6 hiéu biét ctia hang thinh gia. Chung ta phai ghi nhan rang viéc dién dich
gido 1y cta dirc Phat da khac nhau theo tirng noi va theo tirmg nhom mon d6
ctia Ngai, va rang theo vé6i thoi gian, nhirng khac biét vé 16i hiéu va 16i giang
gido 1y cua Ngai da 16n 1én. Tuy nhién, gido 1y ctia duc Thich-ca tu né van
dugc truyén ba dung dan nho nd luc cia cac dé tir Ngai. Khong c6 kinh nio
la khong Thanh di¢u. Gido 1y cua dtc Thich-ca dugc ghi trong cac kinh A-
ham, kinh Bat-nha-ba-la-mat-da, cac kinh A-di-da va nhiéu kinh khic.
Nhung chi trong kinh Phédp Hoa, cai tinh than cin ban cta tit ca gido phap
cua dtic Thich-ca trong subt cudc doi hoat dong cua Ngai moi duoc lan dau
tién dién ta mot cach sang sua; trong kinh nay, cai tinh than quan trong ctia
hét thay gido 1y dd duoc két hop va miéu ta bang 10i 18 d& hiéu. N6i mot
cach khac, trong kinh Phap Hoa, nhiing tinh tiy cua Phat gido, chinh cai c6t
16i cua gido ly dirc Thich-ca duogc giai thich thau ddo bang ngdn tir don gian
nhung hi¢u lyc.



Mot s& nguoi tranh cdi vé cac gia tri twong ddi ciia nhiéu kinh khac nhau va
nudi dudng cai o tudng rang nhitng gia tri twong ddi cua cac kinh phat xuat
tir nhirng khac biét trong gido 1y cta dirc Thich-ca. Pay 1a mot sai lam
nghiém trong. Khong co6 kinh ndo do chinh dtrc Thich-ca bién soan ca. Sy
vige 1a Ngai giang nhiéu bai giang cho vo sd ngudi sudt nim muoi nim tir
bai giang dau tién cta Ngai cho nam vi Ty-kheo ¢ Vuon Nai (Loc Uyen) o
Varanasi (Ba la-nai) dén khi Ngai nhdp diét vao luc Ngai tim muoi tudi. Tur
trong nhiéu bai giang nay, mdi nhom dé tir va cac tin dd ctia ho di dua vao
trong cac kinh riéng ctia ho nhitng bai giang ma ho da nghe truc tiép hoic
duoc nhitng ngudi khac noéi cho nghe. Xuyén qua bat ctr kinh ndo chung ta
cling ¢6 thé nghién ctru gido 1y cua dirc Thich-ca, dirc Thich-ca chinh 14 béac
Thé Toén da phong cing mot thir 4nh sang tri tué vao chung ta. Do dé, du
kinh Phap Hoa 1a gido phap tuyét diéu nhét trong rat nhiéu kinh, no ciing
phan anh mdt ngd nhéan can ban 1a coi thuong cac kinh khéc béng cach ca
tung qua dang kinh Phép Hoa.

---000---
BIEU TUONG CUA KINH PHAP HOA

Kinh Phép Hoa duoc soan dudi hinh thirc mot vo kich dé quﬁn chliing
no6i chung cua thoi dy c6 thé hiéu kinh dé dang. Nhirng nha bién soan kinh
nd lyc gitp ngudi ta ndm duge kinh bang cach trinh bay nhitng ¥ niém triru
tugng trong hinh thirc cu thé.

Vi du, trong pham 1 cua kinh Phap Hoa, pham“Ty”, ké rang hao quang
phong ra tir tran dtc Phat chiéu sang mudi tdm ngan cdi Phat & phuong
Pong, hét thay chu Phat va chung dé tir déu dugc thdy dang hién hitu ¢ khip
noi. Su dién ta ndy c6 nghia rang dic Phat mang than troi cling nhu & trai
dat, tirc 13, Ngai hién hiru ¢ khip noi, khip toan bd vii try. Nhirng miéu ta
nhu thé, nhu su rung dong cia trai dat va mua hoa roi xuéng cling thudc loai
biéu tuong nay Ngay nay, chung ta thuong gap nhing biéu tir nhu “Toi s¢
den cong mau” hay “Toi cuoi that rudt”. Khong mot ai lai hiéu nhitng biéu
tir 4y theo nguyén nghia ca. Nhung néu chung thyc sy 1a khong thuc di nira,
chung ciing giup truyén dat mot cach sinh dong va ¢ hiéu luc cai cam giac
thuc sy ctia nguoi néi hay nguoi viét. Piém nay gitp chiing ta mot chia khoa
cho viéc hiéu kinh Phép Hoa. Piéu quan trong khong phai 1a “su kién” ma la
“su that”, sy that ctia gido 1y cua duc Phat. Ngay ca khi chung ta gap phai
nhitng sy viéc c6 vé khong thuc trong kinh Phap Hoa, ching ta cling phai
nam chic cai su that & déng sau cai bé mat ngon tr.



---000---
BAN DICH HOA VAN CUA NGAI CUPU-MA-LA-THAP (Kumarajiva)

Mot s6 nguoi mang kinh Phép Hoa sang Trung Qudc va dich ra Hoa
van, nhung ban thong dung ¢ Bong A ngay nay 14 ban dich ctia Cuu-ma-la-
thap. Than phu ngai, Kunarayana, von thudc mot gia dinh quy phai ¢ An Do,
dén Kucha, mot nudc & Trung A, gifra An Do va Trung Quoc ro1 cudi nguoi
em gai cua vua nude nay. Con cua vi nay la Cuu-ma- la- -thap (Kumarajiva),
sinh nidm 344. Phat gido ndy né & Kucha va luc bay tudi, Cuu-ma-la-thap
vao mot tu vién cing voi me ngai, sau d6, ngai duoc gui di An Po dé hoc
Phat gido Dai thtra.

Ngudi ta ké rang khi Cuu-ma-la-thap vé lai qué nha, thay ngai la Suryasoma
von thiy duoc kha ning va pham chat ctia ngai, dd day ngai kinh Saddharma
- pundarika - sutra (Diéu Phap Lién Hoa). Vi nay dat ban tay phai 1én tran
Cuu-ma-la-thap ma noi: “Mat troi cua dac Phat da lan ¢ phuong Tay, va
vang sang con lai sap chiéu den phuong Dong. Kinh nay co su lién h¢ voi
phuong Pong Bac. Hay kinh can truyén b kinh ¢ day”.

Gi0 day nghi lai 101 cua Suryasoma “kinh ndy co6 su lién hé voi phuong
Pong Bic”, ching ta hiéu duoc rang tién doan cua ngai da c6 mot ¥ nghia
rat siu xa, va chung ta khong khoi xuc dong vi nhan ra réng vé sau Phat gido
dat t&i su phat trién 16n nhat & Nhat Ban, mot dat nudc nam xa, phia Pong
Bic An DJ.

Vang loi thay, Cuu-ma-la-thap quyét dinh truyén ba kinh Phap Hoa ¢ Trung
Quoc vé phia Pong Bic. Nhung vi 0 Trung Quéc thoi ay thuong Xuyén cé
chién tranh va cac bién dia, cic qudc gia cr thay d6i mii, ké hoach cua ngai
da khong duoc thuc hién dé dang nhu ngai hy vong. Tuy nhién, danh tleng
ngai la mét dich gia duoc truyén khap Trung Quéc, va nam 401, ngai dén
song & Trang An, thu d6 cua nha Hau Tan, theo 161 mdi cia nha vua.
Cuu-ma-la-thap bay gid dd sau muoi hai tudi duoc phong Qubc Su va sudt
tam nam cho dén khi ngai mat vao ndm 431 lac bay muoi tudi, ngai da dich
nhiéu kinh sang Hoa van.

Khong can phai néi, kinh Phap Hoa 13 kinh quan trong nhat trong nhiéu kinh
do ngai dich. Vi ngai da nhan ra nhiéu sai 1am trong cac ban dich Han van
ma ngai da doc thdy, ngai gilt mot thai do rat than trong d6i v6i dich pham
cua riéng ngai. Mic du ngai thong thao ca Phan ngit 1an Hoa ngir, ngai van
khong c6 v dinh dich cac kinh Phat sang Hoa van mgt minh ma ngai tap hop



nhiéu hoc gia gioi ca hai ngdn ngit. Lai nita, ngai giang kinh Phap Hoa trudc
su hién dién cua nha vua va nhiing nguoi khac. Cac hoc gia can ctr trén
nhimg ghi chép tir nhirng bai giang cua ngai ma mdi ngudi thuc hién mot
ban dich kinh Phap Hoa bing Hoa ngir. Sau khi cac hoc gia da hoan tat riéng
moi nguoi mot ban dich va tat ca moi ngudi da xem xét ban thao ky cang
ban 4y, cudi cung ho hoan thanh mét ban dich tiéu chuan cho bd kinh.
Nguoi ta bao rang co dén hai ngan nguoi da tham gia cong trinh nay. Do do,
chung ta c6 thé qua quyét két luan rang trong ban dich kinh Phap Hoa tir
Phan ngit sang Hoa ngit cuia ngai Cuu-ma-la-thap, giao 1y ctua duc Thich-ca
duoc truyén ba hau nhu khong c6 sai lac.

Nguoi ta di ké cau chuyén sau ddy vé viéc dich ctia Cuu-ma-la-thap. Vua
Dao Tan rat kinh can nhan cach va kha niang ciia Cuu-ma-la-thap, rat mudn
ngai c6 mot dira con. Boi vy vua thac ép ngai lay vo. Khi sap tich, ngai
Cuu-ma-la-thap nhic nhd: “Ta bi ép budc phai pha gidi ma lay vo, nhung ta
tin rang nhitng gi ta da khang dinh bang 101 khong bao gid phan lai voi ¥
dinh ctia dirc Phat. Néu ta chan that ding theo nhiing gi ta da noi thi riéng
cai ludi cua ta s& van khong bi chay khi than thé ta bi thiéu”. Nguoi ta ké
rang khi gia dinh thiéu nhyc than ngai, chi riéng ludi ctia ngai qua thyc van
khong bi thiéu huy va phat sang ruc.

Kinh Phép Hoa sau d6 dong mot vai trd rat quan trong trong Phét gido Trung
Quéc. Sau khi Tri Gia(l), nguoi dugc ton sung nhu mot “Tiéu Thich-ca-
mau-ni” da nghién ctru rot rdo tat ca cac kinh dién cua Phat gido Dai thua va
Tiéu thira, ngai két ludn rang ¥ t& chan thuc ctia dic Phat di duoc gdm trong
kinh Phap Hoa, va ngai viét nhirng sé luan tuyét diéu vé kinh Phap Hoa nhu
Phap Hoa Huyén Nghia(2) Phap Hoa Van Cu(3) va Ma-ha Chi Quan(1).
Nhu thé, kinh Phap Hoa di pho bién rong hon dén khiap Trung Qudc va sau
d6 du nhap Nhat Ban xuyén qua Cao Ly.

---000---
KINH PHAP HOA O NHAT BAN

Nam 577 1a nam kinh Phap Hoa do ngai Cuu-ma-la-thdp dich duoc
dua dén Naniwa (nay la Osaka) & Nhat Ban va ba muoi bay nim sau, bo
Hokke-gisho (Phap Hoa Nghia S&)' Ludn s¢ dau tién bang Nhat vin vé kinh
Phép Hoa, dugc viét boi Thai tir Shotoku (574-622). Ngudi ta bao diy 1a
quyén sach xua nhit do mot ngudi Nhat viét hién con gii lai.



Thai tir Shotoku ban hanh mot bd luat goi 1a Hién phap muoi bay diéu
khoan, cin ctr trén tinh than cua kinh Phap Hoa, va bang Hién phap nay,
Thai ttr da thiét 1ap bo Luat dau tién & Nhat Ban. Diéu hét stre co y nghia la
budi binh minh cta vin minh & Nhat Ban duoc thuc hién béng cach ap dung
ci tinh than ctia kinh Phap Hoa. Pén nay da mot ngan bon trim nam, tinh
thin nay van duoc truyén tir thé hé ndy sang thé hé khac trong nhan dan
Nhat Ban.

Nhiéu tu si Phat gido ndi danh & Nhat Ban nd luc truyén ba gido phap cia
kinh Phap Hoa, trong d6 c6 Saicho?, Dogen®, Nichiren®. Bic biét, Nicheren
da dua vao kinh mot suc séng mé&i ma chiu nhan moi kho khin dau kho va
nd lyc truyén ba kinh trong quan chung nhan dan.

Gan bay tram ndm d4 troi qua tir khi Nichiren thi tich vao nim 1282. Gio 1y
ctia dticc Thich-ca did dan méat di nang luc cua n6 sau khi Ngai nhap diét,
nhung lai dat dugc stic séng nhd su xuit hién cta kinh Phép Hoa vao bay
tram nam gitta cai chét ctia Thai tor Shotoku va su xuat hién cua Nichiren.
Tuy nhién, sau khi Nichiren thi tich bay trim nam, tinh than kinh Phap Hoa
lai bi quén lang. Mat sb ngudi & Nhat Ban cling lai tin réng ho co thé duoc
ctru d6 chi bang cach gb trong tay va bang cach cu lap di lip lai cai biéu
thirc gdm tron nhan dé kinh Phap Hoa, Nam-mé Diéu Phap Lién Hoa Kinh -
T6i quy y kinh Diéu Phap Lién Hoa - hay tin rang nhitng cau xin cta ho s&
duoc dap ung néu ho chi can tho kinh bai cht tung ma Nichiren da viét, tap
trung vao biéu thirc trén.

Noi dung va tinh than cta kinh Phap Hoa rat thanh diéu. Viéc thuc hanh
gido 1y kinh ciing thanh diéu. Ching ta sbng doi sdng hing ngdy mot cach
binh thuong, nhung do hiéu gido phap cta kinh, tin tudéng né, va tu tdp no,
chung ta c6 gang tién dén mot trang thai tam thirc thoat ngoai ao tuong va
kho dau. Ching ta hiéu ra rang ngudi ta can phai song trong hoa diéu va
gitip d& 14n nhau. Néu ai c6 cam nhan nhu thé du chi vai gio trong mdi ngay,
sttc khoe va hoan canh ciia ngudi 4y s& ty nhién bién do6i thanh tot hon - day
1a giai thoat thuc su ctia ngudi dy. Sao cho moi ngudi trén thé gidi déu co
dugc nhitng cam nhan nhu thé va sdng hanh phuc - day 1a y tuong va
nguyén vong t6i hau dugc dién ta trong kinh Phap Hoa.

Thuc vay, kinh Phap Hoa la mdt gido 1y cua su ton trong con nguoi, cua su
tu toan thi€n va hoa binh. No6i tom lai, day 1a gido 1y nhan ban. Ngay nay,
bay tram ndm sau khi Nichiren thi tich, chung ta phai tai duyng cai tinh than



cua kinh Phap Hoa va thiét 1ap mot cudc séng tot dep hon nham cho chinh
ching ta, cho gia dinh, xa hdi cua chiing ta va cho toan thé gidi.

---000---
CAU TRUC CUA BA BO KINH PHAP HOA

Ba b¢ kinh Phap Hoa hay Phap Hoa Tam B¢ Kinh (Hokke Sambu-
kyo) gdom Vo Lugng Nghia Kinh (Muryodgi-kyo); Diéu Phap Lién Hoa Kinh
(Myoho Renge-kyo), thudng duoc goi 1a kinh Phap Hoa; va Quan Pho Hién
Bo-tat Hanh Phap Kinh (Kan-fugen-bosutsugyobo-kyo; hay goi don gian 1a
Quan Pho Hién Kinh, Kan-fugen-gyo).

---000---

KINH VO LUQNG NGHIA

Trong ba bd kinh ndéi trén, kinh V6 Luong Nghia 1a bai gidng cua duc
Thich-ca trén nai Linh Thiru (Grdhra-kuta) ngay trude khi giang kinh Phap
Hoa. Kinh V6 Luong Nghia gin lién v&i kinh Phap Hoa, dugc xem 13 dan
nhap cho kinh Phap Hoa. P4y 1a vi trong kinh V6 Luong Nghia, ditc Thich-
ca dd néu cac 1y do cho cac muc tiéu va thir ty cta gido thuyét cua Ngai
trong bén muoi nim qua va ciing bao rang Ngai chua bay to sy that. Diéu
nay khong c6 nghia 13 cho dén luc 4y, Ngai di thuyét giang cai khong thuc
ma c6 nghia 13 Ngai chua hé 10 cai chan 1y toi hau, du rang hét thay nhirng
bai giang ctia Ngai trudc day déu 1a thuc. Noi mot cach khac, Ngai chua thé
hién tron bo tinh cach sdu xa cia gido 1y ctia Ngai, so rang ngudi ta khong
thé nim bat duoc nd vi su hiéu biét va 1ong tin ctia ho chua dugc phat trién
day du. Do do6, Ngai néu mot 101 htra quan trong cua Ngai vé bai thuyet phap
sap dén: “Gio day ta khai mo chan ly thuc su”. Bai thuyét phap sap dén cua
Ngai chinh 13 kinh Phap Hoa. Vi thé, néu khong doc kinh V6 Lugng Nghia
thi chiing ta khong thé hiéu rd vi tri cua kinh Phap Hoa trong tat ca cac bai
giang cua dic Thich-ca trong sudt thoi gian Ngai tai thé cling nhu khdng
hiéu sy linh diéu cua kinh Phap Hoa.

Nhan d& kinh “V6 Luong Nghia” dién ta y niém vé mot gido phap co vo
luong ¥ nghia. Nguoi ta bao rang trong kinh nay vo lugng y nghia déu phat
sinh tir mot phap. Phap doc nhét nay 1a phap “Vo tuéng”. Nhung dirc Thic h-
ca-mau-ni khong giang phap nady mot cach chi tiét O day, do do, xuyén qua
kinh nay, nguoi ta khong hiéu rd y nghia cia phap dy. Ngai trinh bay n6
tudng tan trong kinh Phap Hoa ma Ngai sé thuyét giang sau d6. O ddy Ngai



néu rd rang gido 1y cua vo lugng ¥ nghia rdt rao co thé quy cho cai chan 1y
duoc tuyén thuyét trong kinh Phap Hoa la bai giang quan trong nhat trong
cac bai giang khi Ngai tai the.

Mot cach vén tat, kinh V6 Luong Nghia duoc thuyét giang nhu 1a phan dan
nhap cua kinh Phap Hoa va do d6 c6 mdi lién hé chit ché véi kinh Phap
Hoa, goi la “Khai kinh” (Kaiky0) cta kinh Phap Hoa. Kinh V6 Luong Nghia
gdm ba pham: Puc hanh (Tokugyo-hon), Thuyét phap (Seppo-hon) va Thap
Cong duc (Jukudoku-hon). Pham mot dugc goi 1a phan tua (Tu phan -
Jobun), pham 2 1a phan chinh (Chinh chii phan - Shoshibun), va pham 3 1a
phan két (Luu thong phan - Ruzubun). Cach chia ba phan nay ciing 1a cach
chia chung cua cac kinh khac. Phan dan nhap (tya) cia mot kinh dan giai
kinh ay duoc thuyet giang lac nao, tai dau va cho loai nguoi nao va tai sao
kinh ay dugc thuyet giang hay kinh chtra dung y nghia nao. Phan chinh 1a
doan bao gom chu dé chinh ctia kinh va do d6 1a phan quan trong nhét trong
ba phan. Phan két (Iuu thong) néu rd ngudi ta s& duoc nhirng cong duc gi do
thau hiéu, do tin tudéng va do thuc hanh nhimng gi dugc thuyét giang trong
phan chinh, va do d6 phan két s& néu rd nhitng ngudi ton trong va nd luc
thuyét giang n6 thi s& duoc sy ho tri thiéng liéng nao.

---000---

KINH PHAP HOA

Kinh Di¢u Phap Lién Hoa (Hoa sen cua Phép vi di¢u) thuong duoc
goi la kinh Phap Hoa, gém hai muoi tam phim: phim 1 “Ty” (md dau);
pham 2 “Phuong tién” (su khéo leo); pham 3 “Thi dy” (thi du); phdm 4 “Tin
giai” (niém tin virng chic); pham 5 “Duoc thao du” (thi du vé ciy thude);
pham 6 “Tho ky” (tién doan); pham 7 “Hoa thanh dy” (thi du vé thanh phd
a0 hoa); phém 8 “Ngii bach dé tir tho ky” (nam tram d¢ tur tho nhan 1o1 tién
doan); pham 9 “Tho hoc, v6 hoc nhon ky” (101 tién doan cho nhing nguoi
con can phai hoc va nhtrng nguoi khong con can phai hoc); pham 10 “Phap

vi Thay day phap); pham 11 “Hién bao thap” (hoa hién thap bau); pham
12 “Pé-ba-dat-da” (Pé-ba-dat-da, Devadatta); pham 13 “Tri” (nim giit
chic); pham 14 “An lac hanh” (hanh an lac); pham 15 “Tung dia vong xuat”
(tir dat nhay ra); pham 16 “Nhu-Lai tho luong” (tudi tho cta dirc Nhu Lai);
pham 17 “Phan biét cong dirc” (su phan biét cac cong duc); pham 18 “Tuy
hy cong duc” (Cong dirc vé sy vui nhan); phadm 19 “Phap su cong dic” (cac
cong dirc ctia vi Phap su); pham 20 “Thudong Bat Khinh Bo-tat” (Bo-tat
Thudng Béat Khinh); phdm 21 “Nhu Lai than lyc” (Than lyc ctia dic Nhu



Lai); phém 22 “Chuc luy” (Ddn do); phém 23 “Dugc Vuong Bo-tat bon su”
(Chuyén vé Bo-tat Dugc Vuong); phém 24 “Diéu Am Bo-tat” (Bé-tét Diéu
Am); phdm 25 “Quan Thé Am bo-tat” (Bo-tat Quan Thé Am); pham 26 “Pa-
la-ni” (M4t cht); phim 27 “Diéu Trang Nghiém vuong bon su” (Chuyén vé
vua Diéu Trang Nghiém); phdm 28 “Phdé Hién Bo-tat khuyén phat” (Su
khuyén khich ctia Bo-tat Pho Hién). Tua dé ctia mdi pham tro dén mot phan
hodc toan bd ndi1 dung ctia phém.

Tur thot xua, cac hoc gid Phat hoc da chia kinh Phap Hoa theo nhiéu cach
nham dé hiéu kinh cho rd hon. Phan 16n cc hoc gia déu chia kinh theo cach
sau day: gach mgt duong gitta chuong 14 va chuong 15. Phan nura trudce cua
kinh dugc goi la Tich mon (Shakumon - phap moén hién 16) va phan ntra sau
goi 1a Bon mon (Hommon - phap nguyén bon) moi phan (m6n) dugc chia
thanh phan dan nhap, phan chinh van va phan két luan. O phan Tich mén,
pham 1 1a phan dan nhap; tir pham 2 dén pham 9 1a phan chinh, va tir pham
10 dén pham 14 1a phan két luan. O phan Bon mon, nira dau cta pham 15 1a
phan dan nhap, nira sau cta pham 15, pham 16 va nira dau cta pham 17 1a
phan chinh, va ntra sau ctia pham 17 va mudi mot pham con lai 1a phan két
luén.

---000---
TiCH MON VA BON MON

Tich mén nghia 13 gido 1y ctia dirc Phat hién hién trong lich st, tirc 1a
Tich Phat (Shakubutsu). Tich Phat la tro dirc Thich-ca-mau-ni lich st, sinh
ra trong c61 do1 nay, dat Giac ngd sau nhiéu nim kho tu, va nhap diét luc
tam muoi tudi. Do d6, Tich mon bao gdm céc gido 1y vé cdu tric vii try, doi
ngudi, nhitng quan hé cua con nguoi trén can ban cua kinh nghi¢m va chirng
ngo cua dic Thich-ca, vi da dat dén trang thai ly tudng cua mot con ngudi.
Pt Thich-ca ciing day ching ta rang tri tué 1a thudc tinh quan trong nhat dé
giit virng nhitng quan hé dung din giita con nguoi. Tinh yéu cta Tich mon 1a
tri tué cua duc Phat.

Bon moén, ma pham 16 13 c6t 18i cua nod, tuyén bd rang dirc Thich-ca van tiép
tuc giang day ngudi ta trong khip vii try ké tir thoi vo thi, n6i mot cach khac,
duc Phat la chan 1y cua v try, tic la, cai nguyén ly co ban hay nang lyc co
ban khién cho moi hién tuong trong vil try, gdbm mat troi, cac vi sao khac

con nguoi, loai vat, cay ¢d v.v... song va hoat dong. Do d6 diac Phat da hién



hiru khép not trong vil try tir lac khot dau cua vii tru. Dl Phat nay dugc goi
la Bon Phat (Hombutsu).

Céi hinh tuéng nguoi ma duc Bon Phat mang dé xuét hién trén doi nay la
dtc Thich-ca-mau-ni lich su, tirc 1a durc Tich Phat. Ching ta co thé dé dang
hiéu mdi lién hé gitra hai dirc Phat khi chiing ta xét mdi lién hé giira nhiing
lan song dién voi viée truyén hinh. Cac lan song dién do cdc may phat hinh
(Television Transmitter) truyén di day khap chung quanh ta. Chung ta khong
thé thay, nghe hay sd duoc ching, thé ma thuc su 1a cic lan song dién Ay
day khap khoang khong gian chung quanh ta. Khi ching ta md cic may
truyén hinh (Television Set) va dat miy vao mot kénh riéng, thi cing mot
thtr hinh anh, cing mot thtr 4m thanh dugc nghe do mdi may déu dugc dat
vao do dai song 4y. Plirc Bon Phat tuong ty nhu nguoi ndi & phong phat
hinh, Ngai khong nhiing chi hién dién trong phong phat hinh ma con tham
nhdp quanh ta nhu nhirng lan song di¢n. Ptc Tich Phat twong duong véi
hinh anh ctia nguoi nodi trén xuat hién trén may truyén hinh va véi am thanh
do may phat ra. Pac Tich Phat khong thé xuat hién néu ditc Bon Phat khong
hi¢n hiru.

Nguoc lai, chung ta khong thé nhin théoy dtrc Bon Phat néu khong nho dic
Tich Phat, ’cﬁng nhu chung ta khong thé nhan duqq cac lan song dién thanh
hinh anh néu khong nho su trung gian ctia may truyén hinh.

Do do6, Bon Phat 1a dirc Phat hién hiru & moi noi trong vi tru tir qua khir vo
thi dén tuwong lai vo chung, nhung nhd gido 1y ctia dic Thich-ca-mau-ni 1a vi
da xuat hién trén cdi doi nay theo dung su that cua duc Bé6n Phat, ching ta
hiéu dugc sy that 4y. Chung ta khong thé tuyén bd rang dic Boén Phat hay
dI:IC Tich Phat, vi nao thanh di¢u hon hay quan trong hon: ca hai vi diéu thiét
yeu.

Céac dai phat thanh va phat hinh (Radio and Television Station) truyén cac
lan song dién mong cang duoc nhiéu ngudi thau nhan cang t6t nhd cac may
thu thanh (Radio), truyén hinh (Television set). Ping nay cling vay, duc Bon
Phat hién hitu & moi noi trong vii tru, san sang ciru do hét thay ching sanh
trong vii try. Ngai dan day nguoi, vat, cdy co; va ctru d6 nghia la sy biéu
hién tron ven, su phat trién ddy du ctia cudc séng can thiét cho moi hinh thire
song tuy theo ban chat thuc sy ctiand.

Duc Bon Phat thi dong nhat vdi chan 1y cua vii try. Chung ta chi viée chuyén
dat do dai song cua cudc song riéng cua chung ta vao do dai séng cia chan



Iy cta vii try, va thé 1a dtrc Phat s& hién ra v6i chung ta. Biy gio, dam may
ctia hu 40 bao phu tim va than ta s& hoan toan tan bién va anh sang ruc r&
ctia doi séng tinh rong cua ta s& toa sang tir bén trong tam ta. Trang thai ndy
cua tam la sy ctu dg thuc sy cho chung ta, va la trang thai tdm linh ma
ching ta can phai dat cho dugc.

Puc Bon Phat thudng xuyén hién hitu tir qua khr vo thi dén tuong lai vo
chung, ttrc 1a, drc Phat nay khong c6 su khoi dau cling khong c6 su chim
dut. Dire Phét ndy xuat hién bang nhiéu hinh tudng khac nhau, thich hop voi
tirng thoi gian, va noi chon riéng dé ciru do hét thay moi _nguoi bang nhiing
phuong tién tuong ng voi kha nang hiéu biét cua ho vé gido 1y cta Ngai.
Pay la y niém vé dic Bon Phat.

Bon modn 1a gido 1y biéu hi¢n moi quan h¢ gitra dirc Phat va con ngudi, tlc
1a, sy ctru A con ngudi cua dirc Bon Phat. Sy ctru d§ nay tuy thude vao long
tur bi cua dic Phat va long tir bi nay 1a tinh yéu ctia Bon mon.

---000---
KINH QUAN PHO HIEN BO-TAT HANH

Kinh nay day vé su tu tip cua Bo-tat Pho Hién. Kinh gdom bai thuyét
giang cua dic Thich-ca-mau-ni tai Tinh xa Pai Lam ¢ Ty-xa-ly (Vaisali),
Trung An, sau khi Ngai d3 giang kinh Phéap Hoa va kinh cling néu 1én cach
sam héi nhu 13 mot tu tap tdm linh cta kinh Phap Hoa.

Chung ta duogc khich 1€ 16n lao khi doc kinh Phap Hoa, ndm duoc v nghia
thue sy cta nhitng bai giang ma dic Thich-ca thuyét day trong lic Ngai tai
thé va hiéu ring ching ta co thé dat dén cing mot trang thai tim thic nhu
dtrc Phat nho thuc hanh gido 1y ctia Ngai. Tuy nhién, thuc té 13 trong doi
séng hang ngdy, chung ta bi lién tuc réi rim vi khd dau wu nio, va ching ta
li€n tuc bi cac duc vong nay no ndm niu. Do do, ching ta co thé tré nén chan
nan va quén di nhiing bai hoc gia tri cta kinh.

Du vé mat 1y thuyét, chung ta hiéu ring chung ta c6 thé thanh Phat, chiing ta
lai khong biét 1am sao dé thoat khoi cac 4o tudng; tAm ctia ching ta co thé bi
dam may den ctia 40 tudng che phi. Sam hdi nghia 13 quét sach nhitng dam
may den 4y, va kinh Quan Phd Hién Bd-tat Hanh day ta cach thuc hién diéu
ay. Do d6, kinh nay ciing c6 mdi lién hé chat ché véi kinh Phap Hoa va nhu
14 101 bat cta kinh Phap Hoa, né dugc goi 1a “két kinh” (kekkyo) cta kinh
Phéap Hoa. Do bdi ndi dung cua nd, kinh dugc goi 1a “Kinh Sam Hoi”.



---000---
PHAN MOT - KINH VO LUQONG NGHIA
PHAM 01 - BUC HANH

Nhu d3 néi, kinh ndy 14 mét dan nhap cho kinh Phap Hoa. Kinh khoi
dau bang viéc miéu ta mot sé Bd-tat tan than cong duc va su tdi thing cua
duc Phat Thich-ca-mau-ni. Pham niy dugc md ddu bang nhoém tir “Toi nghe
nhu vay” va tiép theo do, bang ngdn nglt dep d& va trang nghiém, néu 1én
hoan canh vao lac dic Phat dang trG tai mot tinh x4 trén nti Linh Thiru
(Grdharakuta) (goi nhu thé vi nfii ¢6 hinh giéng nhu con chim 6) cung véi
mot hoi ching 16n gom tat ca muoi hai ngan dai Ty-kheo.

Mot Ty-kheo (Bhikshu) 1a mot tu si Phat gido va cac dai Ty-kheo 1a nhiing
dai dé tr cua duc Phat, nhu Xa-lgi-phat (Sariputta) va Ca-diép (Kasyapa).
Mic du cac dai Ty-kheo nay chua dat qua vi Bo-tat, ho ciing da dac qua vi
A-la-han, tirc 1a vi thoat khoi moi do tuong bang phuong tién cua gido ly
Tiéu thira. Nguoi ta khong can phai nim cy thé con s6 muoi hai ngan dugc
ké cho cac dai Ty-kheo. Chung ta thuong giap nhing s6 16n trong cac kinh,
nhung nhitng s6 nay cé thé thuong dugc dung chi dé tré “mot sé 16n” ma
thoi.

Trong dai chung ciing c6 nhiéu vi Bo-tdt Ma-ha-tat. Bo-tat 1a vi tu tap gido
Iy Phat gido Dai thira. Ma-ha (Maha) nghia 1a “lon” va tat (sattva) nghia la
“nguoi”, do d6 Ma-ha-tat chi bac “Pai nhan”, tic 1a vi c6 mét muc dich 16n
lao. Chu Bo-tat cling dugc goi 1a Pai nhan vi chu vi ¢6 muc dich lon lao la
cau tim chimg ngd toi thuong va cudi ciing dat Phat qua bang cach 1am cho
hét thay moi ngudi duoc chimg ngd.

Trong hdi ching con ¢6 chu Thién, Long, Da-xoa (yakshas), ma, stc sanh.
Chu Thién 1a cac chung sanh song trén cac cdi troi, trong khi Long (rong) la
nhirng ching sanh ¢6 phan nura tinh Thién voi hinh ran song dudi day bién.
Da-xoa la quy bay. Nhu thé, dai chung gdm ca quy, thuong bi xem 1a gay
hai cho nguoi cling nhu cho loai suc sinh.Loai miéu ta nay la mét dic trung
ctia Phat gido ma trong céc ton gido khiac khong thdy cé. Ptic Phat di khong
¢ dan dit chi riéng con ngudi dén ching ngd ma Ngai da c6 long dai tir bi
mudn ctru do hét thay ching sanh trong vii tru. thoat khoi khd dau va dua ho
dén bo phudc lac. Do d6, ca dén cac quy an thit ngudi ciing duoc phép tham
du vao hoi ching dé nghe dtrc Phat thuyét phép.



Ngoai ra con c6 diu hang nguoi: Ty-kheo (bhikshu - nam tu si), Ty-kheo-ni
(bhikshuni - nit tu si), Uu-ba-tic (upasaka - nam cu si), Uu-ba-di (upasika -
nir cu si), nhidu vi vua, hoang tu, dai than c6 dtrc hanh va gigi binh dan, nam
gio1, nir gioi nita, cling nhu rat nhiéu ngudi giau co. Ho bay to su tin thanh
d6i voi duc Phat bang cach pha phuc dudi chan Ngai va nhiéu quanh Ngai.
Sau khi d6t huong liéu, rai hoa va kinh 1& Ngai theo nhiéu cach khac nhau,
ho rat lui va ngdi sang mot bén.

Dbi v6i cac Phat tir, kinh 18 Phat 1a mot biéu hién cua sy biét on. Khi chiing
ta ¢ cAi cam gidc sdu xa vé sy biét on, chung ta phai ludn luén quyét dién ta
no trong thai do cta chung ta. Sy biét on ma khong co kinh 18 thi khong thé
goi la sy biét on thuc su. Dé ton kinh dic Phat, nguoi Phat tir Nhat Ban kinh
1€ trudc ban thd cua gia dinh bang cach dang hoa, tra, nude va bang cach dot
huong li¢u va danh chuong.

Hét thay chu Bo-tat trong hoi chiing déu 13 cac bac dai Thanh cua Chanh
phap va da dat gidi, dinh, tu¢, gidi thoat va giai thoat tri kién. Chu vi ludn tr
trong dinh, tdm cua chu vi tinh lang, khong xao lang, va chu vi béng long
v&1 moi hoan canh va dung dung véi tham lgi cia cudc doi. Chu vi da
khong con si mudi, 161 ram. Chu vi ludn co su suy nghi sau xa, vé cung nho
co6 tam tinh lang va sang subt. Do gilr dugc trang thai tim nhu thé, chu vi c6
thé nhé tat ca vo lugng gido ly cuia duc Phat. Hon nita, do dat duoc dai tri
tu€, chu vi ¢6 kha nang thau sudt moi sy vat.

Tri tu¢ 1a kha nang nhan biét nhitng di bi¢t gitra cac su vat, déng thot théy
cai chan 1y chung cho cac su vat éy. Toém lai, tri tu€ 1a cai kha nang nhan ra
réng bat ctr ai cling co thé trd thanh mot vi Phat. Gido Iy cua duc Phat nhéan
Manh réng ching ta khong thé nhan thic tat ca cac su vat trén doi mot cach
ding dén néu ching ta khong tron ven co6 cai kha nang biét su di biét 1an sy
tuong dong.

Chu Bo-tat duc hanh nay phd giang Phat phap gidng nhu hét thay chu Phat
chuyén Phap luan. Thir ty ma chu Bo-tat nham thyc hién dé giang Phap
dugc néu 1o trong pham nay. Trude tién, nhu mot hat swong lam tan bui trén
nén dat kho ctimg, chu Bo-tat nhan chim byi duc vong cua con ngu’ol trong
mot giot giao ly. Day la diéu quy gia nhét trong viéc md cong vao Niét-ban.
Ké 6, chu vi thuyét giang con duong giai thoat va rii bd moi kho dau va hu
40 ma con ngudi dang phai ddi mat. Chu vi cling 1am cho ngudi ta cam thiy
rat an lac va thanh than nhu 13 tAm cta ho duoc rira sach nho nghe Phap. Ké
nita, chu vi day hoc thuyét Mudi hai nhan duyén cho nhitng ngudi phai kho



dau vi s1 mudi, tu01 gia, bénh tat va cai chét, va do d6 nhitng nguoi nay thoat
khoi kho dau, gidng nhu mot trdn mua rao lam mat nhirng nguoi dang kho vi
khi néng mua hé. Cho dén day, chu Bo-tat van day gido phap cua Tiéu thira.

Giao phap Muoi hai nhan duyén, cling dugc goi la hoc thuyét day xich mudi
hai mic vé ngudn goc hitu vi, 1a mdt trong nhiing gido 1y chinh cua Tleu
thira. Trong hoc thuyét quan trong ‘nay, dirc Thich-ca-mau-ni giai thich ve
quéa trinh ciia mot nguoi xuyén sudt tir khi sinh ra dén lic chét di va giai
thich thé cach lap lai ctia qua trinh nay trong su chuyén sinh trong ba trang
thai thoi gian cta hién hitu - qua khar, hién tai, vi lai. Nbi két v6i didu nay,
Ngai ciing néu rd rang, vi moi khd dau ctia con ngudi phat sinh tir cai vo
minh cin ban (huyén 40), nguoi ta co thé thoat khoi kho dau bang cach g
b6 v6 minh va co thé dat hanh phuc bang cach vuot khoi ba trang thai thoi
gian cua hién hiru. Pham 7 cua kinh Phép Hoa “Hoa thanh dyu” néu ra mot
giai thich 1& rang vé hoc thuyét nay.

Chu Bo-tat gidc ngd quan chung noéi chung theo thir ty noi trén va khién cho
moi ngudi nudi 16n cai mam Phat qua. Chu vi cling 4p dung nhitng phuong
tién thién xao dé khai bay Pai thira va cd gang lam cho moi ngudi thanh tuu
su Ching ngd Toan hao (V6 thuong Chanh Pang Gidc) mot cach tin tc.
Nh(’)m tor “lam cho moi nguoi thanh tyu sy Chung ngd Toan hdo mdt cach
tan téc” ma ta thudng gip trong kinh 14 rat quan trong. Tir “tan toc” gdm ¥
nghia “thang t6i, khong di vong”, ciing nhu ¥ nghia cta “mét cach mau le
hay nhanh chong”.

Ké dén, chu Bo-tat nay duoc ca ngoi bang nhitng ngdn tir cao dep nhat vé
cac dirc hanh va vé tim quan trong cta chu vi d6i v6i moi nguoi. Nhiéu Ty-
kheo ciing dugc tan duong 13 nhitng A-la-han t6n quy, khong bi han ché vi
nhiing rang budc cua 1am lac, tu tai véi moi chép trudc va thuc sy giai thoat.

Sy tan tung nay vé chu 86 tat va Ty-kheo khong phai chi la sy ca ngoi
sudng. N6 tro dén cai mau thic tu tap Phat phap cua chu vi ay. Ching ta
khong thé dat dén cai trang thai tam gidng nhu dirc Phat bang mot sy nhay
vot don thuan. Trude hét, ching ta phai hoc cach tu tp cua chu Bo-tat va
Ty-kheo. Mot so nguoi cho rang ching ta khong thé theo dang nhu cach tu
tap cua chu vi 4y do bai nd qua xa voi voi thuc té ctia cude sdng hang ngay.
Puong nhién 1a khong nén c6 suy nghi nhu thé vi khong 1y do gi lai khong
c¢d ging dé theo mau thiic ciia chu Bo-tat va Ty-kheo. Co mot chia khoa hay
mdt co may dé mod cong ching ngd khi chi can theo mot trong nhiéu su tu
tap dtrc hanh ctia chu Bo-tat ma kinh dién ta.



Khi thdy tit ca cac nhém déu ngdi v6i tim dinh tinh va hoan toan sin sang
nghe dtrc Phat thuyét giang, Bo-tat Pai Trang Nghiém lién tir chd ngdi dtimg
day cung voi nhiéu Bo-tat khac va danh 18 dic Phat bang nhiéu thi ciing
dudng. To long ton kinh dudi chan dirc Phat, Bo-tat Pai Trang Nghiém ding
ké dé ca ngoi Ngai. Ké thuong dugc dung trong cac kinh dé néu lai mot cach
ngin gon nhiing diém chinh trudc day da dugc néu bang van xudi hoic duoc
dung dé ca ngoi dirc Phat va chu Bo-tat,

Hét thay cac vi ay, gom ca Bo-tat Pai Trang Nghiém ca ngoi diéu tim cua
dtrc Phat, bac da hiéu biét tat ca, da vuot 1én tat ca va da din dat moi chung
sanh trong vii try nhu Ngai mong mudn. Chu vi ciing ca tung vé dep clia mat
may, than thé va Am thanh cta duc Phat la nhitng thor duogc thé hién mot
cach ty nhién do dic hanh ctia Ngai, va ca ngoi su ky di¢u cua sy vigc Ngai
giac ngd hét thay moi chiing sanh bang gido 1y ctia Ngai. Chu vi ciing tan
tung su viéc dirc Phat di khong nghi gi dén chinh Ngai trong sudt nd luc lau
dai cua Ngai va su vi¢c Ngai dem hét strc dé ctru moi ching sanh béng cach
mang léy moi thr khd nhoc va tir bo tat ca, ma do do Ngai dat duogc dai tri
tué, diéu nay khién moi chung sanh dugc dan dén chiing ngd. Poan ké choét
cua phém ndy ca ngoi dirc Phat da thanh bac Pai Giac, Pai Thanh, dién ta su
than phuc ctia chu Bo-tat 1a nhitng vi dang trén duong chimg dat trang thai
nay, vé nd lyc ma dac Phat di thuc hién sudt mot thoi gian lau dai. Chu vi
cham diit bai tan tung bang cau “Ching con xin quy phuc dang di thanh tyu
tat ca nhitng viéc kho khan”.

Tan tung dic Phat 13 dé ghi khic 1y tuong cta ching ta vé dirc Phat siu
trong tAm tri chung ta. Sy tan tung ndy néu rd ciru canh Phat qua bang cach
xay dung mot minh hoa vé hinh anh va nang luc cua durc Phat nhu 1a vi don
nhan su cung kinh l6n lao nhét va 1a vi tuyét ddi toan hao.

---000---

PHAM 02 - THUYET PHAP

Trong phim nay, tirc phan cha yéu cua kinh Vo Luong Nghia, dirc
Thich-ca-mau-ni day chung ta rang tir khi chiing ngd, dtirc Phat da thuyét
phap vi mot muyc dich xac quyét va theo mot thir tu xéc quyét. DU cho Phép
da duoc giang theo nhiéu cach, cai chan 1y can ban van ludn luon 1a Phap
doc nhat 4y, hay chan 1y, 1a ngudn gdc ctia vo luong phap, hay vo lugng gido
ly.



Cung v6i nhiéu Bd-tat Ma-ha-tat, Bé:tét Dai Trang Nghiém bach Phat rang:
“Ching con mong dugc hoi Ngai vé gido phap cua dirc Phat. Chung con
thiét tha hy vong Ngai nghe chiung con”.

Puc Phat day: “Hay lam ! Hay ldm ! Cac Ong hoi Ta cau hoi nay that ding
Iuc. Chzfmg bao lau nira Ta s€ nhap Niét-ban. Ta e réng sau khi Ta nhap di¢t,
moi cau hoi s& bi bo ling. Hiy clr hoi Ta nhitng gi cac ong mudn. Ta s& tra
101 moi cdu hoi ma cac Ong mudn hoi”.

Ngay sau d6, Bo-tat Pai Trang Nghiém cung v6i nhiéu Bo-tat khac cung
noi: “Néu chu Bo-tat Ma-ha-tat di tu tap gido 1y Pai thira ma mudn thanh
tuu VO thuong Chanh Béng Gidc mot cach nhanh chéng thi chu vi phai tu
tap theo phap mon nao ?”

buc Phat day: “Nay c6 mot phap moén thanh di€u goi la V6 Lugng Nghia.
Néu mot vi Bo-tat hoc phap mon nay thi vi ay s& thanh tyu Vo thuong
Chanh Pang Giac. Mot vi Bo-tat mudn hoc phap mon Vo Luong Nghia thi
phai nén quan sat rang tit ca cac phap, hay hién tuong, c6 vé khac nhau va
thay d6i khong ngiing, nhung thuc ra céi can ban ciia chiing 1a mot nang luc
16n lao khong thay d6i thé hién theo nhiéu cach khac nhau. Cac Ong nén
hiéu rang tai can gbc cua tit ca cic phap c6 mot chan 1y vuot khoi su phan
biét va vinh vién bat bién. Ching sinh vi khéng biét chan 1y nay nén phan
biét mot cach ich ky “day c6 loi” hay “ddy khong ¢ loi”. Do d6, ho nudi
dudng nhitng tu tuong xau, khién khoi sinh nhiéu nghiép xdu va luan hoi
trong sau coi”.

Sau ¢di (luc xtr hay luc dao, tiéng Nhat 1a rokushu hay rokudo) 13 sau canh
gidi ma trong d6 chung sanh luan hdi: dia nguc (jiyoku), quy doi (nga quy -
gaki), stic sanh (chikusho), A-tu-la (shura), nguoi (ningen), va troi (thién;
tenjo). Hoc thuyet nay day chung ta v€ nhitng trang thai tdim thic cling nhu
ciu triic ctia thé gid1 voi con nguodi la trung tam.

“Dia nguc” la trang thai tdm thuc trong d6 tdm cua ching ta bi san han thiéu
d6t. Moi nguoi, moi vat hinh nhu 1a mt ké tha khi ching ta bi sin han dot
chay. Chang han, mot nguo1 gay g6 Vvoi vo anh ta, anh ta ghet ca dén bat dia
von chang dinh dang gi dén cudc gdy go va c6 thé anh ta dap vo chung nira.
Nhung bing cach dip v bat dia hodc ddm vao ddi thu, anh ta ciing khong
thé thyc su hiy diét dia bat hay d6i thi: Nguoi phai chiu khd nhiéu nhat
la ngudi san han.



“Quy doi” la trang thai tam thirc trong d6 mot dam tham dyc nay sinh trong
tam ta. Tham duc khong phai chi gioi han trong tién tai va vat chat ma con
gdm su tham lam ham muén va 1ong thuong yéu cua ke khac. Do boi tham
lam, ching ta khong biét 1am sao dé thoa man ngay ca khi ching ta dat dugc
tham dyc trong nhat thoi. Chiing ta c¢6 cang nhiéu tham duc thi ching ta cang
tr& nén dinh méic vao chung, trong mot vong lan quan.

“Stic sanh” dién ta trang thai tim thirc thiéu tri tué va thiéu suy luan, ngudi
khong suy luan thi chi hanh dong theo ban ndng va chi lam nhitrng gi minh
mudn ma khong nghi dén hau qua.

“A-tu-la” nghia 1a trang thai tdm thirc quy nga trong moi sy, trong tan day
long chi ty loi, chinh loai tAim tinh ndy dua dén mau thudn, gdy go, tranh
chap va chién tranh giita con ngudi v6i nhau. Pay 1 trang thai tAm thuc
trong d6 su vi ky dwa dén tranh chap.

“Nguoi” dién ta trang thai tdm thirc ¢d gang kiém nghiém bon tdm tinh xau
da noi trén nhod vao ¥ thac khién ching ta khong di dén cyc doan, du rang tat
ca chung ta déu c6 bén trang thai tAm thirc nay. Trang thai tim thic ndy 1a
cua nguoi binh thudng.

“Troi” trd dén thé gidi hy lac. Tuy nhién, diy khong phai 13 sy hy lac bat
bién dat duoc bé“mg su chung ngd cua dac Phat. Pay la nhitng lac thu cua
cac giac quan va cam tho, tic 1a, lac thi do do tuong tao nén, cho nén, day la
mot hy lac tam bo c6 thé sa vao cac ¢di dia nguc, quy do6i, A-tu-la ngay khi
c6 diéu bat ximg ¥ xdy ra. Sy mé dam 1a miu thic cho mdt trang thai tim
thirc nhu thé. Trong trudng hop nay, “trdi” tré vao mot noi ma cu dan & day
khong dau kho, khong phién mudn; nhung hé ching nao chiing ta chua thé
dat chimg ngd thuce su thi du cho chung ta c6 dat dén trang thai “troi”, chiing
ta cting s& khong vura ¥ voi trang thai nay. Thong thuong mot ngudi cho
rang anh ta s& thoat khoi moi lo lang néu anh ta trd thanh mot triéu phu, s ong
trong mot toa lau dai va co nhiéu ngudi phuc dich. Tuy nhién, thuc té ma
noi, cac sy viéc khong xay ra nhu anh ta tuong. Néu c6 mot cai goi 1a thién
duong ma tai ddy nguoi ta ¢ thé sdng mot cudc séng nhan ha, sudt ngay
khong lam gi ca, thi nguoi ta s& trd nén chan nan va sinh ra sy ham mudn
duoc lam cai gi d6. “Tro1” 1a mot trang thai tri tré nhu thé.

Sau canh gioi nay cir lién tuc xdy ra trong tam thic con nguodi va chuyén tur
canh gidi nay sang canh gidi khac. Trang thai nay ctia tdm goi 1a “ludn hoi
trong sau coi” (luc dao luan hoéi- rokudo rinne). Néu chung ta khong c6 gido



ly thién hao va khong co cach nao dé tu tap, ching ta vin mai luan hodi trong
sau cOi va nhing budn nan, kho dau ciia ching ta s€ khong bao gio ti€u mat.
Ai ciing hiéu dugc diéu nay ngay khi phan tinh vé minh.

Puc Phat day cac Bo-tat nhu sau: “Nay cac Bo-tat Ma-ha-tat, khi cac vi
quan sat tit ca cic chung sanh dang ludn hoi trong sau ¢di, cic vi s& khoi 1én
long thuong x6t va thé hién long dai tur bi dé ctru vot ho khoi cac cdi ay.
Trude tién cac vi phai tham nhap tat ca cac phap. Néu cac vi tham hiéu cac
phap nay roi thi cac vi tu nhién c6 thé hiéu duoc trong twong lai nhirng gi s&
khoi sinh tir cac phap. Cac vi cling ¢ thé hiéu rang céc phap on dinh (tru)
khong bién ddi trong mot thoi gian. Cac vi cting ¢o thé hleu rang cac phap
bién doi (di). Lai nita, cac vi c6 thé hiéu rang cac phap cudi cung sé tiéu diét
(diét). Do d6 cac vi c6 thé quan sat va biét duoc 1y do sinh khai cuia cac phap
thién va cac phap bat thién. Sau khi d3 quan sat va biét tat ca bon tudng cia
cac phap tir luc khoi dau cho dén lc cham dut, ké dén, cac vi can phai quan
sat rang khong co phap nao duoc 6n dinh du 1a trong chdc 1at ma sinh va diét
trg lai trong moi lac. Sau khi da quan sat nhu thé, cac vi c6 thé biét kha
ning, ban chat va nhirng tham duc ma moi ching sanh sé hitu gidéng nhu cac
vi da di vao trong tung tam thic cua ho.

“Vi cac chiing sanh c6 vo luong ban chat va tham duyc, viéc thuyét giang cta
cac vi cho ho cling v6 luong va vi viée thuyét giang nhu thé 13 vo lugng nén
¥y nghia ctia né cling vo luong. S¢ di nhu thé 13 vi gido phap vo luong nghia
sinh khdi tr mot Phap. Mot Phap nay 1a gi ? Do 1a mot chan ly. Chan 1y do
1a gi 2 N6 vo tudng, vuot khoi su phan biét vé tat ca cac sy vat. Cac su vat
thi giéng nhau trong viéc s¢ hiru Phat tinh. Sy viéc nay la chan ly va la thuc
tudng cla tat ca cac su vat (cac phap). Nay cac bo-tat Ma-ha-tat, long tir bi
ma céc vi biéu hién mot cach tu nhién sau khi da hiéu cai thuc tudng nay thi
c6 cong duc chir khong phai vo ich. Vai long tir bi nay, cac vi di¢u do céc
chung sanh khoi kho dau va hon nita, con khién hét thay ching sanh dat dén
hy lac. Do d6 néu tu tap toan hao phap mén V6 Lugng Nghia, chic chin mot
vi Bo-tat ching bao lau sé& thanh tyu V6 thuong Chanh giac”.

Thé roi Bo-tat Pai Trang Nghiém hoi dirc Phat mot cu hoi khac: “Du chung
con khong nghi ngd vé cac phap do dirc Phat giang day, chung con van cur
xin hoi Ngai lai vi s¢ rang tat ca cac chiing sanh s& bbi rdi va khong thé hiéu
phap. Ngai d3 lién tuc giang cho cac ching sanh tit ca cac phap, nhat 1a bn
phap, sudt trong hon bon muoi nam ké tir khi dic Nhu Lai ching ngd. Bon
phap nay 1a kho, khong, vo thuong va vo ngi. Kho nghia 1a doi nguoi thi
day ca moi thu kho dau. Khong 1a bao ring tit ca cc sy vat co vé khic nhau



nhung ching ta phai phan dinh cai khia canh binh dang vuot ngoai nhiing di
biét. Vo6 thuong dién ta sy viéc trong thé gidi nay khong c6 cai gi hién hiru
trong moOt hinh tuéng luon luén ¢ dinh, ma tat ca cac su vat dang luén luon
bién d6i. Vo ngd 1a biéu 16 rang khong co cai gi trong vil tru nay hién hiru
riéng biét ma khong li€n hé vai cac sy vat khac va chung ta khong dugc dé
bi chdp trudc vao cai ty ngd ciia ching ta. Lai nira, bang nhiéu cach, Ngai da
day chung con cac thuc tuong cua tat ca cac sy vat. Nhitng ai di nghe cac
phap nay deu da dat duoc nhleu cong dic khac nhau, d3 mong méi ching
ngd va cudi cing da dat dén cap do cao nhat cta Bo-tat dao.

“Nhu thé, hinh nhu dirc Nhu Lai da giang cung cac phap nhu thé trong sudt
bt muoi nim ay, nhung chiing con biét rang trong thoi ky nay, Ngai da
giang cac phap 4y cang liic cang sau xa. Tuy nhién, chiing con so rang tat ca
cac chung sanh c6 thé khong phan biét duoc nhitng khac biét gilta cac gido
phap ctia Ngai trude kia va hién gio. Bach Thé Tén, xin Ngai giang rd cho
tat ca cac chung sinh”.

Bay gio dirc Phat noi vi Bo-tat Pai Trang Nghiém: “Hay lim ! Hay lam !
Nay cac Dai thién nam tir; cic vi dd khéo hoi Nhu Lai vé diéu nay. Qua thuc
la do 1ong dai tir bi ma céc vi da hoi Ta vé diéu nghia cua Pai thtra sau xa va
t61 thuong do dirc Phat thuyét giang, khong phai vi sy chimg ngd riéng cua
cac vi ma vi tit ca chung sanh. Nay cac Thién nam tir ! Ta di c6 thé thanh
tuu Vo thugng Chanh gidc sau khi doan toa dudi coi Bo-dé. Béng Phat nhan,
Ta thiy hét thay cac phap c6 nhiéu tudng trang khong thé dién ta hét duoc.
Ta biét rang cac ban tinh va tham duc ctia hét thay chiing sanh khong dong
déu nhau. Vi thé, Ta da giang Phap bang ning luc phuong tién trong hon
bén muoi nim. Nhung sudt trong thoi gian iy, Ta chua khai mé sy that. Do
ning luc hiéu phap cta chung sanh qua kém, that qua kho khién cho ho
thanh tuu duoc Phat qua ti thugng mot cach nhanh chong.

“Nay cac Thién nam tir ! Phap gidng nhu nudc rira sach bui. Nhung ban chat
cua mot dong nudc, mot con song, mot cai giéng, mot cai ao, mot con lach,
mdt con muong va mdt bién 16n thi khac nhau. Ban chat ctia Phap ciing
gidng nhu thé. DU mdi thtr déu rira sach dugc nhu nhau vi déu 1a nudc,
nhung mot cai giéng khong phai 1a mot cai ao, mot cai ao khong phai 1a mot
dong nudc hay mot con song, cling khong phai la mét con lach, mot du’(‘)’ng
muong hay bién. Phap do Nhu Lai thuyet giang cling nhu thé. Du su thuyét
giang luc ban dau, lic gitta va lic cudi déu rtra sach mé 1am cua chung sanh
nhu nhau, nhung lac dau khong phai 1a luc giira va lic gitta khong phai 1a



lac cubi. Su thuyét giang luc dau, lic gitta va lac cudi 1a gibng nhau trong
161 dién nhung khac nhau trong ¥ nghia.

“Nay cac Thién nam tir ! Lic méi dau Ta chuyén Phéap luan vé T Thanh dé
cho nam Ty-kheo tai Vuon Nai ¢ Ba- la-nai, Ta giang rang cac phap thi ban
nhién rong lang, khong ngung bién d6i va lién tiép sinh diét. Ta ciing giang
nhu thé khi Ta thuyét giai v€ Mudi hai nhan duyén va Sau Ba-la-mat cho tat
ca cac Ty-kheo va Bo-tat ¢ nhiéu noi trong giai doan gitta. Gid' day khi
giang kinh V6 Lugng Nghia, Dai thura nay, vao luc nay, Ta cling thuyét giai
nhu the.

“Nay cac Thién nam tu, do do, viéc thuyét giang luc dau, lac gifra va lac
cudi thi gidng nhau vé ngodn tir dién td nhung khac nhau vé ¥ nghia. Vi y
nghia khac nhau nén su hiéu biét cia cac chiing sinh cling khic nhau. Vi sy
hiéu biét khac nhau nén viéc chimg Phap, cong dirc va con duong ciing khac
nhau. Piéu nay dugc ching to 10 rang bang két qua cia sy viée ta gidc ngo
nhitng ngudi nghe Ta thuyét gidng trong mdi thoi ky - khi luc dau Ta thuyet
giang TG Thanh dé & Vuon Nai; khi luc gitia Ta giang gido 1y sau xa vé
Mudi hai nhan duyén ¢ nhiéu noi; va ké dén, khi Ta thuyét giang vé muoi
hai loai kinh ctia bd Phuong Pang va cac kinh khac.

“Nay cac Thién nam tr | Noi mot cach khac, Ta di thuyét giang chi mot
chan 1y ngay tir lic khoi dau. Pidu nay khong phai chi riéng phan Ta, hét
thay chu Phat déu lam nhu thé. Vi chan 1y cin ban chi 1a mot, chu Phat dap
g rong khip moi 4m thanh bang chi mot 101; du chi ¢6 mot than, chu Phat
thi hién v lugng v6 van than, trong moi than pho bay vo han vo6 s6 hinh
tudng, va trong mdi hinh tudng lai thé hién vé sé vé dang.

“Nay cac Thién nam tr | Day la cdi Phat khong thé nghi ban va tham ao.
Hang Nhi thtra (1) khong thé hiéu dugc, va ngay ca chu Bo-tat da dat cap do
cao nhat (thap try) cling khong thé linh hoi dugc.

“Chi ¢6 Phat v6i Phat mai ¢6 thé tham hiéu duoc. Do d6, cac vi phai nd luc
dat dén cap do nhu cua dic Phat nho kinh V6 Lugng Nghia ma ta dang
thuyét giang day. Kinh mau nhiém, siu xa, cao siéu nay 1a hop 1& vé& mit
luan ly, 1a vo thuong vé mit gia tri va duoc hét thady chu Phat trong ba doi
hd tri. Khong c6 loai ma quy hay ngoai dao nao thdm nhdp vao duogc, cling
khong bi ta kién hay sinh tir 1am hu hoai.



“Do d6, chu Bd-tat Ma-ha-tat mudn thanh tuu Phat qua tdi thugng mot cach
nhanh chong thi can phai hoc va quan triét kinh Pai thira Vo Lugng Nghia
tham sau to1 thugng nay”.

Khi dirc Phat thuyét giang xong, trdi va dat lay dong theo moi cach va hién
bay nhiéu canh tuong dep d& phi thuong; hoa, huong, 4o, vong hoa va bau
vat vo gia cua troi tur trén troi mua rai xudng va thién nhac duoc tiu 1én dé
ca ngoi duc Phat, tat ca chu Bd-tat, Thanh vin va dai ching.

Ngay sau do, nhiéu Bo-tat Ma-ha-tat trong hoi chung dac dinh Vo Luong
Nghia va nhi€u Bo-tat Ma-ha-tat khac dac vo so vo han canh gi¢i Pa-la-ni°.
Tat ca Ty-kheo, Ty-kheo-ni, Uju—bé—téc, Uu—bél—di‘vé cac vi khac trong hoi
chung nghe dirc Nhu Lai thuyét giang kinh nay déu dat ngd tuong ung voi
cap do tam thirc cua tung vi. Hon nita, hét thay déu mong uoc dat Phat qua
nhu dirc Phat bang cach theo dung giao ly cua Ngai va nd lyc pho bien giao
1y ay.
---000---
PHAM 03 - THAP CONG PUC

Pham nay trinh bay cong dirc ma mot ngudi co thé dat, nhitng hanh vi
dao drc ma nguoi Ay co6 thé thanh twu va nhitng phuc vu ma ngudi dy c6 thé
thie hién cho x4 hoi néu ngudi dy hiéu gido 1y dugc giang trong kinh nay.
Nhiéu nguoi bao rang tén gido khong nén ban cong dirc cho tin db, nhung
day chi 1a mot y kién nghe ra c6 vé hay ho. Néu mot ngudi khong duge cong
dtc khi nguoi ay thue sy am hiéu mot ton gido dung d:fln tin tudong sau xa va
tu tap theo ton giao ay, thi diéu nay ké ciing la. Khong can phai noi, ¢o nhleu
murc d6 khac nhau vé cong duc tuy theo mirc do am hiéu cua ngudi ta va tbe
do thé hién thuc sy vé cong duc. Trong moi truong hop, khi mot ngudi tin
tudng vao ton giao cua minh, thong qua ton gido dy ma dat cong duc thi ddy
la diéu ty nhién.

Nhu trude day da néu, giao ly cta dirc Phat la chan ly vé vii try, di nhién no
bao gdm con nguoi. Ching c6 gi la, va chac chin chang c6 gi vi di¢u khi néu
mot ngudi sdng theo chan Iy thi cudc song clia nguoi ay duge tot dep. Didu
nay ciing nhu néu ching ta md may truyén hinh va vin dung do dai song
dugc mot tram phat hinh riéng phat di thi mdt hinh anh song dong hién ra
trén man hinh va mt am thanh rd rang phat ra.



Néu khong c6 hinh anh hién 1én trén man hinh du ching ta van thuong cb
chinh kénh thi may truyén hinh 4y 1a khong dung duoc. N6 s& bi vut vao
mot phong kho nao do, tai day, no s& bi bui bam bao phu. Trong sudt lich su,
nhiéu ton gido da xuat hién, nhung mot sé di mat dan ning lyc va cudi clng
tr& nén xa voi voi nguoi ta. S& di nhu thé 13 vi cac ton gido Ay dd quén tha
cong dirc ma tin d6 dat, hodc vi chi giang vé thir cong dirc dat duoc sau khi
chét, rang ngudi ta s& 1én troi hay tai sinh ¢ thién duong.

Gido 1y that su ctia duc Phat du sao ciing khong thuyét giang vé mot cong
dtrc mo hd ma ngudi ta chi co thé hiéu duoc sau khi chét. Cong dirc ma dirc
Phat thuyét giang thé hién rd rang trong doi séng cua chung ta trén thé gidi
nay. Ngoai chinh ching ta, ddy 1a mot cong dic gdy mot anh hudng vao tat
ca xa hoi, tt ca moi ngudi. Néu ching ta khong dé y t6i va coi thudng cong
duc nay thi cing nhu ching ta ¢6 y che kin anh sang gido ly cua dirc Phat
bang mot tim man den. Thai d6 nhu thé 13 do su hiéu biét nong can dac biét
cuia con ngudi ngay nay.

Chiing ta can phai lia bo 16i suy nghi nong can iy va tim minh trong anh
sang cta dirc Phat bang cach vén birc man kia sang mot bén. Pay 1a niém hy
vong thuc sy ctua dirc Phat va 1a muc dich duy nhat khién Ngai xuét hién trén
c0O1 doi nay.

Bo-tat Ma-ha-tat Pai Trang Nghiém xtGic dong manh mé vi kinh V6 Lugng
Nghia, bach voi Phat ngai c6 thé hiéu réng kinh nay 1a vi di¢u, sdu xa va cé
ning lyc 10n lao. Rbi Bo-tat Ma-ha-tat hoi dtic Phat: “Bach Thé Tén, kinh
nay 13 bat kha tu nghi. Bach Thé Tén, vi 1ong tir man dbi voi hét thay moi
ngudi, xin Ngai gidng giai vin dé sdu xa va bat kha tu nghi cta kinh nay.
Bach Thé Tén, kinh nay tir chd nao dén ? Kinh nay di dén chd nao? Kinh
nay tru & chd nao ?”

Puc Phat tra 101 Bo-tat Ma-ha-tat Pai Trang Nghiém: “Nay Thién nam tir !
Kinh nay von tu tra x(r cia hét thay chu Phat ma dén, di dén cho mong cau
Phat qua cua hét thady chiing sanh va tru tai chd ma hét thay Bo-tat tu tap”.

Nhiing tir ndy rat quan trong. Biéu ngir “Kinh nay vén tir trii xt ctia hét thay
chu Phat ma dén” nghia 1a kinh phat xuét tr tdm cta dirc Phat. O day duc
Phat nhan manh rang kinh nay nhu 13 mot ¢d xe 16n (Pai thira), thyc su 1a
mdt gido phap sau xa phat xuat tir tim tir bi cua dirc Phat, khién Ngai khong
thé khong giang nd. Chd ma kinh di dén, trc myc dich cua kinh, 1a khién cho
tat ca cac ching sanh mong cau Phat qua. Chd ma kinh try 13 su tu tdp cua



chu Bo-tat, 13 rat nhiéu phap mén tu tdp khic nhau dua dén su ching ngd
cua dirc Phat. Diéu nay cling khang dinh rang moi nguoi déu co6 thé dat dai
cong duc la co thé dat sy chirng ngd cua dic Phéat néu nguoi ta tu tap theo
Kinhnay.

Thé r6i dirc Phat giang rd vé mudi nang luc cong duc coa kinh. O day,
ching ta s€ tip trung vao nang luc cong duc thir nhat von dugce xem la nang
luc can ban nhat.

Puc Phat day: “Nay cac Thién nam tir ! Trudce hét, kinh nay c6 cac cong dic
sau ddy: n6 khién cho chu Bo-tat chua duoc gidc ngd mong cau Phat qua va
khién cho ngudi khong co 10ng thuong x6t khong luu tdm tao hanh phiic cho
nhitng nguoi khéc, s€ khoi long thuong x6t. N6 cling 1am cho nguoi thich
gy hai nhitng nguoi khac hay giét choc chiing sanh, s& khai 1ong dai tir bi.
N6 lam cho mgt ngudi co tinh ganh ghét khoi long hy xa. Ai tham lam va
kiéu man thi nén doc kinh nay, ho s&€ linh hoi dugc gido Iy cua duc Phat, ho
c6 thé hiéu rang mot nguoi ¢ ve khong ngang bang ho lai cling bang nhu ho
truéc dic Phat, ho s& day long hoan hy va mudn dugc toi thugng nhu dirc
Phat. Do d6, su tham lam va ganh ghét bi tiéu tru.

“That 14 ty nhién khi mot ngudi cam thiy bi rang budc vio nhirng thir chung
quanh - tai san, dia vi, danh du, gia dinh v.v... Tuy nhi€n, néu nguoi ay chap
chit nhitng tht ndy thi ngudi Ay s& mang lay nhiéu kho dau vé tinh than.
Néu anh ta dat dén mét trang thai tdm thirc xa bo cac th éy vao bat ctr lac
nao thi tdm anh ta s& tré thanh tu tai ddi voi chuing. Vi khong bi rang budc
vao mot thur gi cd, anh ta séng mot cudc séng binh an véi gia dinh, co thé st
dung tai san mot cach hiru ich va c6 thé tao ra mot tra xir tot dep nhét trong
cudc doi. Kinh ndy c6 cong duc 1am cho mdt nguoi bi rang budc khoi tam
xa ly.

“Kinh nay khién ngudi keo kiét khoi tim bé thi. Nhitng ai keo kiét vé nhiing
thir riéng ctia minh va ham mudn nhiing thi cta ngudi khac ma c6 thé hiéu
Phat tam, tan tuy chi vi ching sanh; thi tu nhién nhitng nguoi éy s€ cO tam
b thi va tir té voi nhitng nguoi khac. Ho sé c6 ich cho nhitng ngudi khac.

“Kinh nay khién nguoi kiéu man khdi tAm giit gioi. Néu nhiing ai ty hao vé
su thu thiang, vé tri khon hay vé phim hanh ctia minh thi can phai doc tung
kinh nay va hiéu sy hién hitu cta dirc Phat, nhitng nguoi ay sé luu tam dén
16i suy nghi va xr su sai lam va khoi tim giit gin kién ¢b nhirng gidi ludt ma
duc Phat da thiét 1ap.



“Kinh nay khién nguoi nong nay khai tAm nhan nhyc. Nhiing ai thuong gian
dir vi nhitng diéu nho nht thi can phai noi theo guong tim ctia dtrc Phat, ho
s& khong con nong gian, oan ghét vé nhitng gi ma nhimg nguoi khac 6 thé
noi hay lam. Trai lai, ho thong cam v&i1 nhitng ngudi khac va tir bi mong moi
stra chita 161 suy nghi sai 1am cta nhitng ngudi ay. Pay 1a tim nhan nhuc
von ¢6 thé chiu dung nhitng gi khong thé chiu dung va 1am cai khong thé tha
thir thanh c4i ¢ thé tha thir.

“Kinh nay khién nguoi ludi biéng khai tam tinh tan. Nguoi luoi biéng 1a
nguoi khong huéng hoat dong ctia minh cho tuong lai, 1a ngudi bé qua bon
phan va ct ban biu theo nhitng viéc khong dau. Tuy vy, anh ta khong thé
khong nd lyc huéng dan doi minh néu anh ta hiéu 16i dirc Phat day réing moi
cudc doi déu co thé duge sdng mot cach ding dan theo ting cach riéng va
day 1a cach 1am cho toan bo thé gidi van hanh cho cai diing. Ché lam dicu gi
4c, hay lam hét thay nhirng gi thién, hiy thanh tinh tim minh.

“Kinh nay khién cho nguoi bi dao dong khoi tdm Thién dinh. Ngay ca
nhirng ai bi dao dong, chao dao do moi thay d6i vé hoan canh ciing tiép tuc
duy tri cai tam tinh lang, an binh khi ho hiéu ra rang c6 mét chan 1y thuong
hing bén dudi moi hién tuong thay doi.

“Kinh nay khién cho nguoi si mudi khoi tAm tri tué. Ngudi si mudi 13 nguoi
chi nghi dén hién tai ma khong the suy tuong dén hiu qua cta nhing hanh
dong ctia minh. Do d6, ngudi dy c6 thé bi dao dong vi hoan canh truc tiép va
thudng trd nén gian dir hay lo ling vé nhitng tha nhu thé. Néu nguoi ay
nghién ctru gido 1y Pai thira va ¢6 tAm tri tu¢, anh ta s& dan da thiy duoc cac
su viéc trong van mach va khong cam théy chan nan vé moi sy, tAm anh ta
s& tré nén sang sudt hon.

“Kinh nay khién cho ngudi khong luu tdm ctru gitp ngudi khac khoi tim
ctru gitip nguodi khac. Néu mot nguoi hiéu rang nhirng nguoi khac ciing nhu
chinh minh can phai duoc ctru gitip vi anh ta khong sdng trong doi nay don
ddc, tach bi€t voi nhiing nguoi khac thi ty nhién anh ta s€ khoi tam giap do
nhirng nguoi khac.

“Kinh nay khién ngudi pham muoi diéu ac khoi tim vé muoi diéu thién.
Mudi diéu 4c 1a sat sinh, trém cép, ta dam, noi dbi, néi 1oi nho nhép, noi 10i
hai ludi, 4c khau, tham lam, san hén, va si mudi. Khi mot nguoi thu dic gido
1y chén that cua Dai thtra, nguoi ay s& dan da khong con nudi dudng nhiing
diéu ac ay.



“Kinh nay khién nguoi tim cau hitu (sy hién hitu) mong moi cai tim phi
hiru. Ngay ca nhitng ai chip chit quy nga trong moi su ma ho lam thi tu
nhién ho s& khoi tim vo vi ky khi ho nhd kinh ndy ma dén gan Phat, tam
xem tit ca cac chiing sanh déu binh déang.

“Kinh nay khién ngudi c¢6 xu huéng bo dao khoi tim bét théi chuyén.
Nhitng ai co thé bi thdi that trong su tién bo tam linh s& ¢ quyét tam khién
ho nham dat dén Phat qua, kién tri trong gi6i luat tu tap khong bao gid thdi
that mot chiit ndo khi ho hiéu duoc gido 1y Pai thira nho kinh nay. Diéu nay
13 hoan toan tu nhién, vi ho c6 thé thiy duoc con dudng dang chiéu sang va
mo ra trude mat ho va ho khong thé khong dugce cam tGng boi con duong ay.

“Kinh nay khién cho ngudi pham cac hanh dong cau ué do béi 4o tudng
khéi tam vo 1au vuot khéi do tuong va khién cho nguoi kho dau vi 1au hodc
khoi tam vien ly”.

Sau khi giang giai nhu thé, dtrc Phat day: “Nay cac Thién nam tu, day goi 1a
nang luc cong duc bat kha tu nghi thtr nhat cua kinh nay”.

Cac nang lyc cong dirc da néu trén thi rat rong 1on. Du cho ching ta chi
hoan tat mot trong cac nang luc ay thi diy cung la mot thanh tuu tuyét voi
dbi voi ching ta von la nhitng nguoi dang song trong thoi dai moi nay. Khi
doc vé nhiéu cong duc néu ra day, ching ta ché lo so ma nghi rang cac cong
dtic ay vuot khoi stre luc ctia chung ta, vi néu ching ta ¢ thé hoan thanh chi
mot cong dirc thi chung ta c¢6 thé hoan thanh cic cong dirc khac. Hiy cir
hoan thanh mot cong drc - nghi nhu thé 13 rit quan trong, nhim dé ra siic
hoc tap va dé kién tri trong ky luat nhu thé.

Thi hai, dc Phat khang dinh ring néu mét ching sanh nghe dugc kinh nay
chi mét lan, hay du chi mot cau hay mot phan ciu, ngudi 4y cling tham nhip
v s6 ¥ nghia vi kinh nay ham chira v6 lugng nghia.

Nang lyc cong durc bat kha tu nghi thu hai cua kinh dugc néu nhu sau: Tu
mot hat giong, mot tram ngan van hat gidng ndy sinh, tir mdi hat giong cua
mot tram ngan van hat giéng nay, mot trdm ngan van hat glong khac nay
sinh, va cir theo mét qua trinh nhu thé, cac hat gidng gia ting dén v cung.
Kinh nay ciing nhu thé. Tir mot phap, mot trim ngan van ¥ nghia ndy sinh,
tr moi y nghia clia mot trim ngan van y nghia ndy, mot trim ngan van y
nghia khic ndy sinh, va bang mot qua trinh nhu thé, cic ¥ nghia gia ting dén
vO han.



Ning luc cong duc bat kha tu nghi thi ba cua kinh 13 nhu sau: Néu mot
chung sanh nghe dugc kinh nay chi mét lén hay du chi mdt cdu hay mdt
phan cau, nguoi ay ciing tham nhap vo s6 ¥ nghia. Sau d6, nhing si muoi
cua nguoi dy, du con hién hitu, van tr¢ thanh nhu khong hién hiru; nguoi ay
s& khong soi hdi du nguoi 4y chuyén dich gita sinh va tir; va ngudi ay sé
khoi tdm tir bi d6i v6i moi chung sinh, dat dugc su qua quyét tuan theo moi
phap.

Gidng nhu mot nguoi cho thuyén, du ngudi 4y & bo bén nay, dang méc bénh
nang, ciing co thé duoc sang bd bén kia nhd mot chiée thuyén tot va chac
chan chd duoc bat cir ai mot cach an toan; dbi voi nguoi tri kinh nay ciing
nhu thé. Du nguoi éy & bo bén nay thudc vé minh, gia va chét, véi mot traim
l¢ tam loai bénh ning ma than thé nguoi Ay mic phai theo nam trang thai
(ngii dao), ngudi 4y ciing c6 thé duoc giai thoat khoi sinh tir nho tu tap kinh
Pai thira V6 Luong Nghia kién cb nay 1a kinh thuc hién giai thoat chiing
sanh.

Ning lyc cong duc bat kha tu nghi tht tu cta kinh nay 13 nhu sau: Néu mot
ching sanh nghe dugc kinh nay chi mdt lan, hay chi mgt cau hay mot phén
cau, ngudi ay sé dat dugc tinh than qua cam, va s& ctu gitp nhing ngudi
khac di nguoi 4y chua thé ty cru minh. Ngudi dy sé tré thanh nguoi theo
hau chu Phat cing véi hét thay chu Bo-tat va hét thay chu Phat Nhu Lai s&
ludn luon giang Phap cho nguoi ay Biéu ngit “het thay chu Phat Nhu Lai s&
ludn ludn giang Phap cho nguoi ay” co y nghia rat thAm sau, tro rang mic du
mii cho dén nay ngudi 4y dd khong biét hodc ¢b ¥ 1an tranh dac Phat, gio
day nguoi dy lai truc tiép dién kién dtirc Phat. Du mudn hay khong, nguoi dy
cling duoc truc tiép dua ra truéc anh sang cta dic Phat. Pay 1a mot cong
dtc Tt quan trong ma ngudi dy co thé dat dugc tir duc Phat. Nguoi é'ly cang
thuong xuyén nhén giao ly cua dirc Phét thi cang co nhiéu nguoi co thé duoc
nguoi ay thuyét giang gido 1y 4y tiy theo nhitng phuong phép thich hop nhat
cho nhiéu ngudi khic nhau.

Ning luc cong duc bat kha tu nghi thir tu day rang néu mot Bb-tat nghe
duoc mot phﬁn cau hay mot cau k¢ cua kinh nay mot 1an, hai 1an, muoi lan,
mdt trim 1an, mot ngan 1an, mot van lan hay v6 sO lan, vi éy s& ¢6 thé tham
nhdp vao Mat phap cua chu Phat va s& dién giai Mat phap ay khong Jam 1an
sai sot du cho chinh vi 4y chua thé nghiém chan ly t01 hau. Vi ay s€ luén
ludn duoc hét thady chu Phat hd tri va ddi xtr tir 4i vi vi ay la ké so hoc.

Ning luc cong dirc bat kha tu nghi thir ndm va thtr sdu ctia kinh nay 1a nhu
sau: Néu Thién nam tir hay Thi€n nit nhan nao tho tri, tung doc hay chép



kinh nay hoac trong tho1 duc Phat tai thé hodc sau khi Ngai nhap dié¢t thi du
cho ho con bi vo minh han ché, 161 néi va cac cu xir ciia ho cling s€ co ich
cho xa hoi. Ho s€ giai thoat cac ching sanh khoi sinh tir cia v minh va
khién cac ching sanh thing vugt moi khd dau bang cach giang phép cho cac
chung sinh. Day Ia su tu tap quan trong nhit ctia chu Bo-tat va ching to rang
ngudi ta co thé thuyét phap cho nhitng ngudi khac ngay ca khi nguoi ta chua
thanh tuu phap mot cach vién min; ngudi ta phai chia xé cai biét ctia chinh
minh dU cai biét Ay con it 6i, dé minh tién xa hon. An du sau ddy s& minh
hoa ning luc cong dirc thir sau: Gia thir mot vi vua dang tuan du hay dang bi
bénh ma phai giao sy cai quan viéc nudc cho thai tor du thai tor chi 1a mot
dura tré. Thai tir do 1énh vua ma lanh dao toan bd cac qu::in than theo luat va
pho bién cac chinh sach dung dan, khién cho moi cong dan trong nude theo
1énh cua thai tr chinh xac nhu chinh nha vua dang tri vi. Cac Thi¢n nam tu
hay Thién nir nhan tho tri kinh nay ciing giong nhu thai tir ay vay.

Cac nang luc cong duc thir bay, thit tam, thtr chin, va tht mudi cta kinh dién
ta mot cép do tam thic rat kho khin dé tién 1én tir mdi tﬁng bac. Xin vén tit
trinh bay chung vé cac ning luc céng duc nay: khi nguoi ta hiéu kinh nay
sdu hon, tu tdp va truyén ba kinh nay cho ngudi khac, thi nguoi ta cd thé
chinh ty minh thanh tyu kinh va déng thoi ¢ thé ciru do ké khac; va cubi
cung, co thé dat duoc mot trang thai tam nhu cua dac Phat.

Khi dtrc Phat giang xong céc ning luc cong duc bat kha tu nghi cua kinh
nay, dat rung chuyén va hoa, huong, 4o, trang hoa va bau vat vo gia cua troi
tir trén troi mua xudng. Cac thir nay duge dang cing dirc Phat, chu Bo-tat,
Thanh vin va dai ching. By gid cing v6i nhiéu Bo-tat Ma- ha-tat khac, Bo-
tat Ma-ha-tat Dai Trang Nghiém nguyén véi dirc Phat rang chu vi sé truyén
giang rong rai kinh nay sau khi dac Nhu Lai diét d9, vang theo 101 Phat day
va khién moi nguoi quyét tho tri, doc tung, sao chép va ton sung kinh nay.

Puic Phat rat hoan hy nghe cac 101 nguyén cua chu vi 4y va khen rang: “Hay
thay ! Hay thay ! Nay cac Thién nam tir, cac vi qua thyc la con ctia Phat. Cac
vi 1a nhitng nguoi ctru tit ca chung sanh khoi khé dau. Hay ludn ludn ban
phudc lac ctia Chanh phap rong khap hét thay*.

Kinh V6 Luong Nghia chim dut bang nhimg biéu tir sau: “Biy gid, moi
nguoi trong dai chiang déu hét sic vui mung, danh 1€ duc Phat, tho nhan
kinh ma rut lui“.



Tom lai, diém thiét yéu cua kinh nay 1a moi phap déu phat sinh tir mot phap,
tire 1a, cai thye tudng cua hét thay moi su vat. Tat ca cac hién tugng cua vil
try, bao gom ca doi song con nguoi, thé hién bang mudn ngan cach khac
nhau va xuit hién, bién diét, bién chuyen, doi thay. Tam con nguoi co thé bi
dan dit sai lac trong khé dau va lo léng vi sur dj biét va bién dich. Néu chung
ta khong luu tam dén su di biét va bién dich c6 tinh chat ngoai tuong nhu
thé, va neu chung ta c6 thé nhin thdy siu subt cai thuc tuéng cta tt ca cac
su vat von vuot khoi su di biét bén ngoai, cai thuc tuéng mai mai khong
thay doi thi ching ta co thé dat duoc trang thai tam thic tu tai véi moi sy vat
trong khi séng doi song thuong nhat

Tuy nhién, kinh V6 Luong Nghia khong giai thich rd “thuc tuéng cua moi
su vat” 1a gi va chung ta phai 1am gi dé thay 16 thuc tudng ay. Piém quan
trong nay s€ duoc lam sang to trong kinh Phap Hoa sau day.

---000---
PHAN HAI - KINH DIEU PHAP LIEN HOA
PHAMO1 - TV
Y NGHIA CUA NHAN DE:

Truéc khi ban vé chinh kinh Diéu Phép Lién Hoa, t6i xin ban vé nhan
dé ctia kinh 13 nhan dé biéu hién van tit hinh thirc va ndi dung ctia kinh. TOi
tin rang nhan dé nay dic biét biéu hién ¥ nghia sdu xa ctia toan bo kinh. Ban
géc cua kinh Diéu Phap Lién Hoa duoc viét bé“mg Phan van, dugc goi la
Saddharma-pundarika-sutra. Nhan dé nay duoc ngai Cuu-ma-la-thap
(Kumarajiva) dich 13 Diéu Phap Lién Hoa Kinh (tiéng Nhat 1a Myoho
Renge-kyo). Trong kinh Diéu Phap Lién Hoa, chan 1y tuyét d6i ma dic
Thich-ca-mau-ni ching nghiém dugc trinh bay. Chan ly nay dugc goi la
Di¢u Phap (Saddharma-Myoho) do bdi su sau xa cua n6 nhu da dugc néu
trong phﬁn ban vé kinh Vo Luong Nghia. Trudc hét, nhu da duoc biéu thi
béng cac tur “thuc tudng cua tat ca cac su vat”, “Phap” nghia la tat ca cac su
vat hién hitu trong vii tru va tat ca cac su kién xay ra trén thé gidi. Thu hai,
Phép nghia 1 mot chan 1y duy nhat thAm nhap vao tat ca cac sy vat. Thir ba,
Phép nghia 13 quy luat nhu mot ludt tic duoc thiét 1ap khi chan 1y xuat hién
nhu 1a mot hién tugng ma chung ta c6 thé nhin thiy dugc bang mat va nghe
bang tai. Thir tu, Phap nghia 14 gido 1y vé chan 1y.



Chan 1y biéu thi ¥ niém cin ban cta bon y nghia nay cua “Di¢u Phap” la dirc
Phat. Theo d6, Phap diéu dong nhirng lién hé cua tat ca cac su vat, ké ca con
ngudi, cling 1a dic Phat va 1oi day, 10i giang vé ngudi ta nén sdng nhu thé
nao trén can ban cua chan 1y cling 1a duc Phat. Tom lai, Phap va duc Phat 1a
mot va nhu nhau. N61 mot cach khac, dirc Phat va nhitng chirc nang cua duc
Phét c6 thé duoc biéu thi bang tir “Phap”. Vi Phap c6 mot ¥ nghia tdi cao,
thAm sdu va kho biéu thi nén Phap dugc bd nghia bang tinh tir “Diéu”.

“Lién Hoa” (pundarika, renge) nghia 13 hoa sen. O An D¢, hoa nay dugc
xem la dep nhét trén doi vi sen moc ré trong bun nhung lai n6 thanh hoa tinh
khiét, dep va khong bi nhiém bun. Pay 1a mot biéu thirc ¢6 tinh cach a an dy
cua y niém nén tang cua kinh Phap Hoa, rang du con ngudi song trong thé
gidi cau ué nay, con nguoi van khong bi 6 nhiém, khong bi chao ddo vi thé
gidi ndy ma c6 thé séng mot cude doi dep d& véi su tu do tron ven cta tam.
“Kinh” (Sutra), nguyén nghia la mot s¢i day hay mét soi chi doc trong
nganh dét. Ngudi An Do cb 6 thoi quen trang diém toéc minh bang nhiing
bong hoa dep xdu bang mot sgi day. Pay ciing vay, gido 1y Thanh diéu cia
dac Phat dugc gdp nhat lai thanh nhimg tac pham goi 1 kinh. Noi chung,
nhan dé “Diéu Phap Lién Hoa Kinh” nghia la “Giao phap t61 thuong day con
ngudi co the song mot cude song dung dan khong bi dién dao vi ao tudng
trong khi séng trong thé giéi cau ué nay”.

Pham nay dugc goi 13 Ty vi phdm nay hinh thanh phan din nhdp cuta kinh
Phap Hoa. Hoan canh thuyét giang kinh duoc néu trude tién: khi duc Phat
thuyet giang xong kinh V6 Lugng Nghia trén nti Linh Thiu (Grdharakuta)
nham cho tit ca cac Bo-tat, Ngai ngdi kiét-gia, nhip dinh véi than tam bat
dong.

bay 1a mdt sy mi€u ta quan trong. Birc Phat luén luén nhap dinh theo cach
nhu thé truée va sau khi Ngai thuyet giang. Trong lic nhap dinh, Ngai quén
xét xem Ngai nén giang nhu thé nao dé khlen 101 gidng ctia Ngai tham nhap
vao tAm cua cr toa va Ngai ludn luén mong rang gido 1y cua Ngai dugc nghe
tho nhan va phd bién dung dan. Nguoi ta bao duc Phat Thich-ca-mau-ni
nhap dinh nhu thé mdi ngay nam gid. Theo guong dic Phat, ching ta nham
mit trong it phit truéc va sau khi nghe Phat phap thi tét cho ching ta dé
ludn nhé phap trong tim tri, dé thanh tinh tim minh bang phap va mong cau
ddng nhit v6i dtc Phat.

Bay gio, khi dirc Phat nhap dinh, troi va dat cam tng vi gido ly cua Ngai.
Hoa dep tir troi mua xudng, va dat rung dong theo sau cach. Thé roi tat ca



h(f)i’ chliing d;_lt dén diéu ma ho chua bao gi0 dugce kinh nghiém trude day, ho
chdp tay nhat tdm, hoan hy ngudng nhin dtrc Phat.

ROi dtrc Phat phong mot tia sang tu vong long trang gitra hai may Ngai,
chiéu sang mot van tam ngan thé gioi phuong Pong. O moi noi clia phuong
nay, hét thay ching sanh trong sau cOi cting nhu nhirg nguyén nhan cua
tinh trang hién tai cia cac ching sanh a ay déu duoc nhin thiy. O moi noi cua
phuong nay, chu Phat déu duoc nhin thdy va nhimg nguoi da nghe chu Phat
ay thuyet giang va di tu Pao cling duoc nhin thiy. Lai nita, chu Bo-tat di
trén Bo-tat dao, cac thap bay bau lam noi chira xa-lgi ctia chu Phat sau khi
chur Phat nhap Niét-ban ciing dugc nhin thay.

Bay gio Bo-tat Di-lic (Maitreya) ngac nhién vi su xuat hién bat kha tu nghi
va hy hitu cua dic Phat, va dinh hoi ditc Phat tai sao dtrc Phat pho bay diéu
ky di¢u nhu thé. Nhung Bo tat khong thé hoi 1y do vi drc Phat da nhép dinh.
Bo-tat Di-lic bén nghi rang Bo-tat Van-thu (Manjusri) da ting tiép xtic gan
giii va danh 1& vo s6 chu co Phat, co thé Bd-tat Van-thu s& tra 101 cu hoi cta
Ngai vé nhirng dau hiéu hy hitu nay. Do d6, mudn giai quyét nhirng nghi
ngd riéng cua minh va quan sat su xo6n xao khoi 1én trong ca chung hoi, lién
hoi ngai Van- thi: “Vi nguyén nhéan gi, Iy do gi ma c6 su viéc bat kha tu
nghi nay 13 mot tia sing duoc phong ra tir vong 10ng trang gitta hai may cta
dtrc Phat ? Tai sao tia sdng nay lai chiéu sang moOt van tdm ngan coi Phat &
phuong Pong va 1am hién 16 1d rang su ruc rd cua cac Phat do ay 2 Ngay
sau d6, Bo-tat Di-lic mudn lip lai nhitng gi ngai di ndi, hoi lai nhu trén
bang ké.

Biy gid ngai Van-thu noéi voi Bo-tat Di-lic va tat ca cac vi dan dao khac:
“Theo nhu t6i doan thi dirc Phét, bac Thé Ton dang chuin bi giang mot Phap
rat quan trong. Déy 1a vi hé khi nao mot vi cd Phat pho bay su xudt hién bat
kha tu nghi va phong tia sang thi ngay sau d6 vi dy lién giang Phap rat quan
trong nay. “Vo lugng, vo bién, vo s6 nam trude, c6 mot dac Phat tén 1a Nhat
Nguyét Pang Minh Nhu Lai ¢6 ddy du dic hanh toan hao. Ngai tuyén thuyét
Chanh phap thién lanh & chd khoi dau, thién lanh & chd gitra va thién lanh &
chd cudi. Gido 1y cua Ngai luon ludn duge dit can ban trén chi mot chan 1y.
Chan 1y 4y thAm sdu vé y nghia, tinh t& vé ngdn tir, thuan khiét va chan
chinh, toan hao, hoan my va cao thuong trong tu tap. Pbi voi nhfrng al mong
cau 1a Thanh vin, Ngai giang giao phap Bon Thanh dé dé ho thing vuot
sinh, gia, bénh, chét va cudi cung dan ho dén Niét-ban; ddi voi nhing ai
mong cau la Bich-chi Phat, Ngai giang gido Iy Mudi hai Nhan duyén(1); dbi
v6i chu Bo-tat, Ngai giang Sau Ba-la-mat(2) khién chu vi dat su Giac ngd



Toan hao (Chanh Pang Giac) va thanh tuu céi biét toan hao”. Cac hoc thuyét
T& Thanh dé va Sau Ba-la-mat hay Paramita day ching ta lam thé nao dé
giai quyét mot cach can ban van dé dau kho sau bi ma chung ta d6i mat
trong doi sdng hang ngay va lam the nao dé dat trang thai tAm thirc an tinh.
Vi cac hoc thuyét nay tao thanh cdt 16i cua gido 1y ctia dirc Phat nén ching ta
s€ gidi thich chung & day.

---000---
BON THANH DE

Bon Thanh dé (Tt dé - Shitai) 1a Kho dé (Kutai), Tap dé (Jittai), Diét
dé (Mettai) va Bao de (Dotai). Dé thir nhat cia Bén Thanh dé 1a Kho dé.
Piéu nay c6 nghia 1a tit ca cac sy vat trén doi nay déu 1a kho ddi voi nhiing
nguoi khong nghe gido 1y cua dirc Phat. Doi nguoi day ca nhirng hinh thic
kho vé tam 1y, vat 1y, kinh te va céac hinh thtc kho khac. Nhan biét diéu kién
thuc su ctia kho va thay sudt kho ma khong tranh né kho hay thoa hiép véi
kho - day 1a Kho dé. Tap dé nghia 1a ching ta phai suy nghi vé nhiing
nguyén nhan nao di sinh ra cic khd dau cta con nguoi, va ching ta phai
nghién ctru chang, hiéu chung ré rang. Viéc nghién ctru nguyén nhan cua
khd duge néu 1o trong cac hoc thuyét vé thuc tudng ctia moi Hién hiru (chu
phap thyuc tuéng - shoho - jisso) va vé phap Muoi hai Nhan duyén (Thap nhi
Nhan duyén - Juni-innen) dugc giai thich & phém 7 cua kinh Phap Hoa,
pham “Hoa thanh dy”. Diét de 14 trang thai cta su vang lang tuyét dbi trong
d6 moi kho dau trong doi séng con ngudi déu bi dap tit. Do 1a mot trang
thai trong do6 ching ta cit dut nhitng hinh thire kho vé tam 1y, vat 1y, kinh té
va tit ca cac hinh thtc khd khac va thé nghiém dugc Canh gioi cua Anh
sang Tich ling Vinh ctru (duoc néu tro trong kinh Quan Pho Hién Bo-tat
Hanh), 1a c¢di cta dirc Phat Kim Cang) trén ¢di do1 nay. Pay 1a mot trang thai
chi dat dugc bang cach ching ngé ba chén ly 16n ma dic Thich-ca da day
chung ta: “Tat ca cac su vat déu vo thuong (chu hanh vo thuong - Shogyo
mujo)”. “Khoéng c6 cai gi c6 ngd (chu phap v6 ngd - Shoho muga)”,
“Niét-ban 1a tich lang (N1 iét-ban tich tinh - nahan jakujo)”. Ba chan ly nay
cling duoc goi 1a Dau 4 an cua Ba Phap (Tam Phap An - Sambo-in). Ba chan
Iy nay quan trong dén ndi chung duoc goi 1a ba nguyén 1y cin ban cua Phat
gi4o. Tuy nhién, mot ngudi binh thuong khong thé hiéu duoc ba chan 1y nay
mdt cach dé dang. Pé hiéu dugc, ngudi Ay can phai thuc hanh chung va nd
luc thanh tyu chung trong doi séng hiang ngdy: ngudi dy phai tu Bo-tat dao
bang tdm, thdn va cac hanh dong ctia minh. Piéu ndy c6 nghia 13 nguoi ay
phai hién minh cho viéc tu tap gido phap Bat chanh dao (Hasso-do) va Luc



Ba-la-mét (roku-haramitsu). Dao dé tro con duong dua dén an tinh tuyét d6i
va trang thai tich tinh ma ta c6 thé dat dugc bang cach tu tap hai gido phap
nay. Phap T& Thanh dé day ching ta d6i miat voi thue tudng cua kho dau
cua con ngudi (Kho de), nam dugc cai nguyén nhan thyuc sy cua n6 (Tap de),
héng ngay tu tap Bo-tat dao (Pao dé), va tu do dap tat moi khd dau (Diét
dé). So d6 du6i ddy minh hoa qua trinh 4y:

KHO DE

Tam ly
Vat Iy Kho
Kinh té
Cac hinh thtrc khac

TAP PR

Truy tim nguyén nhan ctia kho dit cin ban trén cic nguyén 1y vé thuc tudng
cua cac phap va gido ly Muo1 hai nhan duyén.

DIET PE
Trang thai tich lang
Khoéng Tam 1y } Kho
CoVit ly
Kinhté
Cachinh thirc khac

PAO PE

Phuong phap tu tip dé diét kho: Tam Thanh dao va Sau Ba-la-mat ciia Bo-
tat dao.

Sau day la mot giai thich ngén gon vé ba chan ly 16n goi la Tam Phap An dé
giip nguoi doc hleu dugc day du hon vé Phat gido thyuc su va do d6 c6 thé
sdng mot cudc séng hiang ngay tot dep hon:

---000---

CHU HANH VO THUONG

(T4t ca déu khong thuong hang):



Y nghia thuc su cua cac tur “Chu hanh vo thuong” da dan dan bj hiéu
nham trong tiéng Nhat va bay gio thuong duoc dich 1a “Doi 1a phu du”. Day
c6 thé 1a vi thuat ngtr nay da thuong dugc dung voi nghia rong nhu thé trong
van chuong cd Nhat Ban. Pay 1a mot trong nhirmg nguyén nhan Ion cua sy
hiéu 1am Phat gido & Nhat Ban. N6 tao cho quan ching mét y niém rang
Phét gido chi day chung ta thiét tha ciu mong dugc tai sinh trong mot thé
gidi tot dep hon, vi cude doi 1a phu du.

Pé stra chita sy hiéu 1am cin ban nay, ching ta phai hiéu rd ¥ nghia cua céc
tor “Chu hanh v6 thuong” (Shogyo muyo).

Chu hanh (Shogyo) nghia 1a “tit ca cac hién tuong xuat hién trén doi nay”
va “vo thuong” (mujo) nghia la “khong co6 cai gi hién hitu trong mot hinh
thai c6 dinh”. Tom lai “Tét ca cac su vat déu bién doi”. Do d6, gido phap
Chu hanh v6 thuong nghia la moi hién tuong trong doi nay luén ludn bién
dou.

Khoa hoc hién dai da chung t6 rang mit troi vén hinh nhu chiéu sang trén
bau troi ma khong bién d6i thi thuc sy dang bién doi vao moi lic. Chung ta
nghi rang khong co gi 601 khac gilra chiing ta cua hdm qua véi chung ta cua
hém nay, nhung thyuc té 1a cac té bao cua than thé con ngudi van ct dang
chét di va dang sinh ra, khién cho tit ca cac té bao cua than thé déu bj thay
thé theo timg bay ndm mot 1an. Moi té bao cua thin thé ching ta dang thay
d6i lién tuc du ching ta khéng dé ¥ dén ching. Va moi ngudi déu tir kinh
nghiém ma biét rang khé dau, sdu bi, hoan hy hay khoai lac ma chung ta
cam tho co thé thay doi nhu thé nao trong choc lat.

Don gian vi mot trang thai luén thay d6i nhur the la bang chirng cua 101 day
rang tat ca cac su vat la vo thuong, tuy vay néu nghi ring gido 1y cua dic
Phat dé nghi rang ching ta xem su vat dung thuc nhu sy vat trong sy hién
hiru tam bo va mong manh nay thi ddy 1a mot sai ldm cin ban. Quy luat tat
ca cac su vat 1a vo thuong day chiing ta can phai dé y dén ban chat d6i thay
clia tat ca cac su vat va do do ding dé bi ngac nhién hay dao dong vi nhitng
d6i thay vat vanh trong cc hién tugng hay hoan canh.

Khi chung ta hiéu quy ludt tit ca cac su vat déu vo thuong theo cach tich cuc
nhu thé, ching ta nhan ra rang cai ‘ndng luc la con nguoi cua chung ta thyc la
16n lao; va cudi cung, chung ta hleu 10 tai sao con ngudi phai song theo cach
nhu the dé 16n manh va dé cai tién mot cach virng vang. Chung ta cling tro
nén sic bén trong viéc luu tim dén sy can thiét bay to long biét on ddi véi



nhau va céan thiét song véi nhau mt cach hai hoa véi tinh yéu binh dang doi
v6i ké khac va bang mdt cdm nhan doan két.

Hang ty nim trudc, trai dat khong c6 doi séng, nui Itra tudén ra nhitng dong
thac dung nham, hoi nudc va khi chiém day bau khong khi. Tuy nhién, khi
trai dat dd du mat, khoang hai ty nam trugc, sinh vat xuit hién. Nhitng sinh
vat du tién nay 1a nhitng sinh thé vi mé don bao gian di. Du nhiing hinh thai
song bé nho nay phai dit minh trong nhitng con lii o at, nhitng tran dong
dat dir doi, nhitng tran phun cta nui lra va su cuc néng cuc lanh, chiing van
khong bi tiéu diét. Khong hé bién mat, chung gia ting that nhiéu va dan phat
sinh thanh nhirg hinh thic song phuc tap hon. Ngay nay nguoi ta lap ly
thuyet cho rang doi song phat trién tir cac sinh thé giéng nhu con vi khuan a-
mip tién dén loai con trung, ca, bo sat, ludng cu, chim, loai c6 vi, va cudi
cung la loai nguoi.

Chung ta nén xet lai sirc manh cua sy song. Lam nhu thé, chung ta co thé dat
niém tin vao sy song cua chinh ching ta va do do dat sy hang hai thu dac
niém tin tudéng vao strc manh co ban cua su song va nang lyc cia no de
chéng choi véi nhing kho dau va that bai nhat thoi. Trong qua trinh t1en
hoa, con ngudi di thing vuot nhiéu thtr thach va kho khan. Stc song nay an
nau trong than thé cta riéng ching ta. Khi ching ta xét qua trinh tién hoa tir
con a-mip dén con ngudi va roi quay nhin lai lich st loai ngudi, chung ta
hiéu ra rﬁng khi tit ca dugc nébi ra, duge 1am nén, con nguoi da tirng budc
tién 1én.

Pong thoi, chiing ta nhin thirc dugc rang tién 1én la con duong song thich
hop nhat cta con nguoi va rang tri tué & mot cip do riéng 1é nao, d& hon 1a
th01 chuyén vao mot 16i song sai lac, cling la di 1éch con dudng cua cude
song con nguoi. Néu chung ta nam duoc didu nay, chung ta s& co thé hiéu
dugc ring chung ta phai lién tyc tién dén trang thai 1y tuong cta con ngudi-
thuc vy, hiéu rang lam nhu thé 1a diéu ty nhién nhat.

Khong can phai ndi, trang thai Iy tudng ctia con ngudi 1a Phat qua. Do do,
khi chung ta mudn thanh Phat va lién tuc tu theo 1oi Phat day thi chung ta
dang theo phuong hudng ty nhién ctia doi nguoi. Diéu nay khong co gi ky
diéu, ma dung ra 1a mot viéc duong nhién. Stic khoe va cude séng gia dinh
ctua ching ta s€ trd nén quan binh hon khi ta quay tr¢ lai con duong tu nhién
ma chiing ta da di éch thi ddy ciing 1a diéu tu nhién.



Khi ta nhin lai qua trinh tién hoa di tao nén su sdng trén trai dat von chi day
ca dung nham chay ra, kim loai, khi va hoi nuéc va nhin xem céch thic céc
hinh thai séng duoc chia thanh thao moc va tha vat, tha vat tién hoa dan qua
con trung, ¢4, ludng cu, chim, loai c6 vi, va cubi cung thanh con nguoi,
chung ta hiéu ra rang g0, da, kim loai va tat ca cac chat khac trén thé gi6i
cling déu co to tién can gc dong v4i chinh ching ta. Ching ta c6 thé nhin
moi thdo mdc, con trung, chim chéc, th vat nhu 1a ba con cua ching ta. ROi
thi chung ta cam théy biét on ddi v&i thao moc, con trung, chim choc va tha
vat. Néu chung ta cam thay biét on céc sinh vat ndy thi chung ta lai cang nén
biét on sau dam hon biét bao dbi v4i cha me, ong ba, nhitng nguoi than
thude gan giii nhat va biét on huong linh chu vo t6 tién khac ! Ching ta hiéu
duoc diéu nay rd rang va cam nhan né siu sic.

Qua thuc moi su vat trong vii try c6 lién hé véi nhau; ta c6 thé néi gi khi con
nguoi trén thé gidi nay khong phai la anh em v6i nhau ? Nguoi ta chbng d6i
nhau, thu ghét nhau, tan cong nhau, ngay ca giét nhau. Pay khong phai la
nhirng gi ma doi nguoi mudn co. Ly do khién chung ta khong hiéu chan ly
nay 14 vi chung ta bi ap dao vi nhitng d6i thay anh huéng dén ching ta va bi
mu quang vi coi trong su dugc mat nhit thoi. Néu tat ca moi ngudi déu co
thé nhin théy r0 101 dirc Phat day réng moi su vat déu vo thuong thi ho s€
duoc thure tinh khoi cai do tuong nhu thé va c6 thé thuc hién mot 16 séng an
hoa va dung dan trén thé gidi nay.

---000---
CHU PHAP VO NGA
(Tat ca déu khong c6 ngd):

Gido phap Chu phap v6 nga day rang tit ca cac sy vat trén doi nay,
khong ngoai trir gi ca, déu lién hé v6i nhau. Khong c6 cai gi ddn dén mot su
hién hitu ¢6 1ap hoan toan tach biét vdi cac su vat khac. Khi chdng ta xét
thdy rang ngay ca nhitng con trung bé nho, chim bay cao trén troi, thong
moc trén mot ngon ddi xa, déu thudc cung mot chat licu tir khoi thuy tir hang
ty nim nay trén trai dat, ching ta hiéu ra rang cac sinh vat nay deu nhuin
thAm cung mot nang lyc song la cai sinh lyc tao cho ching ta su song. Doi
v6i dat, da, may va khong khi, su viéc cling nhu vay.

Khi chung ta cht y dén hién tai va xét sy hi¢n hiru cia chinh chiing ta, chung
ta bi€t rang chung ta song dugc 1a nho dat va d4, va chung ta mang on ca
dén con trung, chim choc. Vi dy, néu khong c6 may trén troi, chiung ta sé



khong co6 mua; khong c6 cay moc thi ching ta s€ khong c6 thirc an. Néu
khong c6 khong khi thi ching ta s& khong song dugc du chi trong vai phut.
Hét thay chung ta déu c6 méi lién hé vo hinh nao d6 ca v4i nhimng su vat ma
bén ngoai c6 vé khong dinh dang gi dén chungta.

Mot thi du quen thudc, du cho co thé chling ta va cac chit vo co, nhu sét, co
vé hoan toan khac nhau, thuc ra phan 16n than thé gdm nudc chira cac chit
vO co, ching ta séng nho & cac chat vo co nhu mudi, calcium, st va déng.
Su viéc nay chung td cac sy vat hién hitu trong quan hé 1an nhau va tuy
thudc nhau. Hién nhién rang d6i voi nhitng ngudi khac, chiung ta c6 mdi lién
hé, g::in glii, manh m¢ hon thé nhiéu.

C Bac si Albert Schweitzer, nguoi dugce gidi Hoa binh Nobel, da lam viéc
v6i tu cach mot nha truyén ba y hoc trong hon bén muoi nam giira nhiing
nguoi chau Phi tai Lamberance, Gabon, 1a mdt trong nhiing nguoi vi dai
nhat ctia thé ky hai muoi. Nguoi ta ké rang bac si Schweitzer da dit khoat
quyét dinh ctru giap ngudi chau Phi vao hom nghe dugc ban soan tau cho
dan organ cua Bach ma cam thdy mot niém tin viing manh. Suy nghi ciu
chuyén vé bac si Schweitzer, chung ta khong thé khong c6 4n tuong siu xa
boi nhitng ndi két ctia nhan qua. Bach di chét tir lau, trudc khi bac si
Schweitzer nghe nhac cta dng, ¢ thé khong bao gid mo téi mdi lién hé giira
chinh 6ng va nguoi chau Phi. Thé ma, mot ban nhac hay do Bach soan da
tao VAt xtc tac dua dén quyét dinh 16n lao cua nha hoc gia tré tudi xur
Alsace, Albert Schweitzer. nhitng mat lugi. Ching ta c6 thé dé dang hiéu
nhirng ngudi cing mot xa sd thi cang duoc ndi két v6i nhau chit ché hon
biét bao! Kinh té hoc cho ta mot thi du vé nhitng lién hé biéu 16 bén ngoai
thuc su duoc dan dét sdu ddm hon biét bao ! Thué ma ching ta trd duogc
dung cho ai ? Ai tra tién bao hiém that nghiép ma ngudi that nghiép nhan ?
Nhitng lién hé vo hinh va kho hiéu qua 13 nhiéu hon chung ta tudng. Ching
ta bi rang budc véi nhau, va tat ca ching ta dugc thAm nhun bai cung mot
nang luc sdng. Thé ma sy chong ddi, tranh cii, ddu tranh va giét choc khién
chung ta bi tac dong boi cai tu ngd va khién chung ta sdng ich ky chi vi loi
lac c4 nhan. Py 1a 1y do quan trong khién ching ta phai thé nghiém cai sy
that rang khong co cai gi c6 mot ngd. Khi chung ta c6 mot cai thiy siu xa
hon vé céc su vat, chung ta hiéu ra rang, nhu trén da noi, tri tré 6 mot cap do
riéng lé hay tro lai 16i song sai lac la t6i 16i va x4u xa vi nhu thé 1a di ngugc
vOi tinh tat yéu cua lich sir va 16i séng tu nhién cta loai Nguoi ma con ngudi
tién 1én tirng budc.



Gi4o 1y cua duc Phat day ta rang toi 16i va Xau xa von khong c6 gbc gac trén
doi nay. Ching hién hitu 1a do su phat trién thich hop cua doi song con
ngudi bi ngung dut hay sy quay tré lai duong 16i sai 1am. Do @6, ngay khi
ching ta lia bé nhitng st dung nang luc mot cach tiéu cuc nhu thé, tie 1a
ngay khi ching ta thoat khoi 4o tuong, cai xdu bién mat va thé gidi anh sang
cua hao quang ruc r& cua dac Phat hién ra trudc mat ching ta. Su “khong
tién bd” cua chung ta, su “khong-dén-gan” duc Phat cua chung ta 1a toi 10i
va xau xa vi hanh dong nhu thé 1a trai vdi 16i song thich hop cta doi nguoi.

T quan diém ich ky vé ng, ching ta nghi réng ching ta c6 thé lam gi ma
ching ta mudn ching ndo chung ta san sang chap nhan nhitng hau qua cua
hanh dong ctia chung ta va chi yéu cau duoc dé cho chung ta yén, dung ai
can thiép dén. Tuy nhién, thai d0 nhu thé 13 mot sai 1am can ban, vi cudc
séng cua ching ta mot cach nao do, c6 lién hé véi doi séng cua moi ngudi
khac, khién cai xdu do mot ngudi tao nén dit khoat s& gay anh hudng dén
nguoi khac ¢ dau do, va su so suat cia mot nguoi chic chin s& ngan chan
budc tién cta nhitng ngudi khac. Néu hiéu duoc diéu ndy, ching ta co thé
tinh ngd ma nhén ra réng su tri tr¢ hay thdi that cia chinh ching ta s€ can tr¢
nhirng ngudi khac, tir d6 chung ta quyét tién dan 1én. DAy 1a tinh than cua
gido Iy Chu phap vo ngi, va day 1a 1y do tai sao tinh than thuc su cta Phat
giao chinh 1a sy nd luc khong nging.

---000---
NIET-BAN TICH TINH
(Niét-ban tich ling):

Gi4o phap Niét-ban tich tinh 1a nguyén 1y tht ba ciia ba nguyén Iy chu
yéu co ban cua Phat gido. Giao phap nay da bi ngd nhan do nguoi ta hiéu sai
tir “Niét-ban”. Nhiéu nguoi nghi Niét-ban déng nghia véi su chét. Nhom tir
“dtrc Thich-ca-mau-ni nhap Niét-ban” thuong duoc dung dé nodi dén céi chét
ctia dirc Phat. Vi thé, gido phap “Niét-ban tich tinh” di dugc hiéu 1a nhim
tr6 mot thién duong gidng nhu ¢di Tinh d6 cua dic Phat A-di-da ma trong
tong phai Tinh d§ ngudi ta tin 1a thi hudng 1y tuong cua ching ta sau khi
chét.

Tur Sanskritnirvana c6 y nghia ti€u cuc la su “dap tat” hay “tiéu diét”. Do do,
canh gidi ndy ciing c6 nghia 1a cai trang thai trong d6 than thé nguoi ta chét
di hay bién mat. Pong thoi Niét-ban nghia 1a trang thai dat duogc do boi su
dap tit moi ao tudng, va day la y nghia ctia Niét-ban dugc dung trong nhiing



161 day cua duc Phat. Trong ¥ nghia thuc sy cia no, tir Niét-ban nghia la
trang thai dat dugc do ti€u diét hoan toan moi 4o tudng va trong tuong lai sé
khong bao gid bi nd cam dd. Do d6, cac tir “dirc Thich-ca-mau-ni nhap Niét-
ban” khong c6 nghia 1a su chét ciia Ngai ma 13 sy ching ngd ma Ngai dat
duoc.

Gido 1y “Niét-ban tich tinh” day chung ta ring chung ta c6 thé dap tt hoan
toan moi khd dau cua doi nguoi va dat binh an, tich lang khi ching ta diét
trir moi 4o twong. Chung ta dat t6i trang thai nay nhu thé nao ? Cach doc
nhit 1a thé nghiém hai giao phap “Chu hanh vo thuong” (tat ca cac sy vat
déu khong thuong hang) va “Chu phap vo nga” (tat ca déu khong co ngd).

Ly do khién chung ta lo lang vé nhiéu thir kho dau 1 chiing ta quén rang moi
hién tuong trén coi doi nay 1 vo thudng, rang tat ca cac su vat thay doi lién
tuc theo luat nhan qué; ching ta bi cac hién tugng danh ltra va bi anh huong
bo1 su coi trong cai dugc, mat nhat thoi. Néu ching ta nghién ctru con
duong dua dén Phat qua va do thyc hién con dudng ay, ching ta thé nghiém
duogc chan 1y vé su vo thuong cua tat ca cac su vat, ching ta sé co thé dat
duoc trang thai binh an va tich lang trong dé ching ta sé khong bao gio co
thé bi chao dao vi nhitng hoan canh doi thay. Pay 1a trang thai “Niét-ban
tich tinh”.

D61 khi ching ta cam théy buc bdi vi thiéu thdn lvong thuc, vi that bai trong
kinh doanh hay vi nhiing tranh chap cii co. Pay 1 vi chiing ta thiéu sy hai
hoa gilta ching ta vdi cac su vat vo tri va voi ngudi khac. Tai sao ching ta
khong hai hoa véi nhau ? Pay 13 vi chung ta khong hiéu duogc cai chan 1y
rang khong c6 cai gi c6 mot ngd thé (Chu phap vo ngd) hodc ching ta da
quén chan 1y nay. Chiing ta c6 thé dat dugc hai hoa véi nhitng ngudi khac
mot cach tu nhi€n khi chiing ta nhé chan ly rﬁng moi su vat, moi nguoi déu
duoc thAm nhuan bang cung mot nang luc sdng 16n lao va rang tat ca cic su
vat déu lién hé hd tuong mot cach kin dao, va khi ching ta s dung tdt nhat
mdi lién hé hd twong nay bang cach tir bo cai ¥ niém vé ngd, tic 13, bang
cach gia ting mdi lién hé hd twong nay dé lam loi cho ching ta va cho
nhitng nguoi khac. Khi hai hoa voi nhitng ngudi khéac, ching ta co thé loai
b6 sy du thira va thiéu thn, dau tranh va xich mich, va c6 thé duy tri cai tam
an tinh. DAy 13 trang thai duoc dién ta trong gido phap “Niét-ban tich tinh”.
Pay 1a mot trang thai 1y tuong chi c¢6 thé dat dugc bang su thé nghiém hai
gido ly kia, “Chu hanh v6 thuong” va “Chu phap vo nga”.

Céc gido 1y Bat Chanh dao va Luc Ba-la-mat day ching ta song thé nao dé
dat duogc trang thai “Niét-ban tich tinh” va chung ta nén thuc hanh céc 161



day ctia dirc Phat dé duoc nhu thé. Vi hai gido ly nay co lién hé mat thiét voi
gido Iy T Thanh dé nén sau ddy can giai thich van tit cac gido 1y nay.

---000---
BAT CHANH PAO

Bat Chanh dao chinh 13 thdy dung (Chanh kién, sho-ken), suy nghi
dung (Chanh tu duy, sho-shi), néi ning dung (Chanh ngir, sho-go), hanh
dong dung (Chanh nghiép, sho-gyo), séng dung (Chanh mang, sho-myo), nd
luc dung (Chanh tinh tan, sho-shojin), ghi nhé dung (Chanh niém, sho-nen)
va Thién dinh dung (Chanh dinh, sho-jo). Nhiéu gidi diéu va gido phap chira
nhirng con s6 nhu Bat Chanh dao - duoc néu trong kinh dién Phat gido. Pay
la do vi vao thoi dire Thich-ca-mau-ni giang phap, ngudi ta khong thé ghi
chép cac gido phdp cua Ngai, nhung can phai nhé nhirng gi ma ho da nghe.
Do d6, dirc Thich-ca da dung cac con s khi giang nhiéu gido 1y khac nhau
dé nguoi ta co the dé dang ghi nh6. Tuy nhién, ching ta cing khong can
phai qua cau né vé cac con sb nhu thé.

Nhitng ai thiy kho nhé gido phép Bat Chanh dao do cach chia tam nhu thé,
c6 thé thiy d& hiéu hon bang cach chia no ra lam bon phan. Phan thir nhat 13
muc dich co ban ctia Bat Chanh dao, tirc thiét 1ap niém tin ding din vao mot
ton gido dugc xay dung trén tri tu¢ cua duc Phat, nhan thic va linh hoi
nguyén ly ve Thyc tudng cua moi Hién hiru; phan thir hai 1a c6 thai do dung
dan trong doi song hing ngay cua ching ta; phan thr ba 14 ¢6 cach hanh xu
hing ngay dung dan; va phan tht tu 1a theo con duong dung din trong viée
thyc hanh gido ly cua dirc Phat. “Chanh kién” nghia 1a tir b cach nhin quy
nga vé cac su vt va cé cai thiy ding din cua dirc Phat. No6i mot cach khac,

day 1a quy y Phat. “Chanh tu duy” nghia la khong thién vé thai 46 quy nga
dbi v6i su vat, ma suy nghi vé sy vat mot cach ding dan, tir mot 1ap truong
cao hon. Chanh tu duy day ta tir bo “ba cai xdu vé y” (tam tudng) 1a duc,
san, hai va suy nghi vé cac su vat mot cach ding dén vai cai thm quang dai
nhu tam dirc Phat. Mot cach rd rang hon, ba cai xau nay 1a cai y tham mudn
(duc) chi nghi dén su thu dac riéng cua minh; cai ¥ gian ghét (sin) khong ua
thich khi su viéc khong xay ra nhu minh mong udc; va ¥ ac doc (hai) mudn
dugc theo y minh trong moi su.

Chanh kién: Thay moi sy vat mot cach dung dan,, dugc dat can ban trén tri
tu¢ ctia duc Phat,, nhan thirc va hi€éu nguyén 1y vé Thuc tudng ciia moi Hién



hiru.
Chanh tu duy: Suy nghi ding dan,, tranh duoc ba cai xdu vé y.

Chanh ngtr: No6i 101 ding dén,, tranh duoc bbn cai xau vé miéng.
Chanh nghiép : Hanh dong dung dan,, tranh duoc ba cai xdu cta than.

Chanh mang: Kiém dugc thirc an,, thirc mac,, nha ¢ va cac nhu cau hang
ngay theo cach dung dan.

Chanh tinh tin:Khong bao gio lam diéu xau,, luoén ludn lam diéu tot.

Chanh niém:Luo6n luén c6 ni€ém tuong diing dan dén ca chinh minh va nguoi
khéac.

Chanh dinh: Ludn luon nd lyc dé dat Chanh phap va an tra trongChanh
phap.

---000---
BAT CHANH PAO

“Chanh ngtr” day ching ta sir dung ngon tir ding dan trong doi song
hang ngay va tranh “bdn sy xau clia miéng”: ndi d01 (161 n6i gia doi), noi hai
ludi, néi xau (vu khdng), noi bay (161 noéi khong can than).

“Chanh nghi€p” nghia la sy mg xtr hang ngay phu hop vo1 gioi luat cua duc
Phat. Bé dugc nhu thé, can nhat 1a kém ché “ba cai Xau ciia than” lam tro
ngai nhitng hanh dong dung: sat hai khong can thiét, trom cdp, pham dam
hay ngoai tinh.

“Chanh mang” nghia Ia thu dat thic an, 40 mac, nha ¢ va cac nhu cau khac
cua cudc séng theo mot cach diing dan. Chanh mang day chung ta khong
kiém séng bang cong viéc nao gay phién kh6 cho nguoi khac va bang nghé
vo ich cho xa hoi, ma phai song bang su thu nhap chinh dang ma chung ta co
duoc nho cong viée dung dén, nho mot nghe c6 ich cho nguo1i khac.

“Chanh tinh tan” nghia 1a luon hanh xir dung dén, khong ludi bleng hay di
Iéch khoi con duong chan chanh, tranh nhing sai JAm nhu ba cai xau vé y,
bdn cai x4u vé miéng va ba cai xdu vé than di néu trén.



“Chanh niém” nghia 13 tu tp bang cai tim ding din nhu dtc Phat di tu tap.
Chi c6 thé thuc sy bao rang ching ta c6 cai tim nhu dtrc Phat khi nao ching
ta c6 mot cai tdm chan chanh khong chi riéng dbi v6i chinh minh ma ca doi
v6i nhitng nguoi khac, va hon nira, ddi véi moi su vat. Néu ching ta ctr hy
vong rang chi ching ta 1a dang thi ching ta s& trd thanh ké ngoan ¢b va tu
mén bi doi xa lanh. Chung ta khong thé bao ring chung ta c6 cai tAm nhu
dtc Phat néu chung ta khong cht tAm vao hét thay moi su vat trong vil tru
v&1 mot cai tam thanh tinh va chinh dang.

“Chéanh dinh” nghia la luén luon quyét dinh tin tuong gido ly cua dirc Phat
va khong bi dao dong vi moi thay d61 v€ hoan canh. Chanh dinh day ching
ta kién tri tu tap gido ly cua duc Phat.

Nhin chung, hoc thuyét Bat Chanh dao la giao 1y tro cho chung ta con duong
chan chanh dé song cudc song hang ngay.

---000---
LUC BA-LA-MAT
(Sau su toan hao):

Gido phap nay day chung ta vé sau loai tu tip ma chu Bo-tat can theo
dé dat chiing ngo. S4u Ba-la-mat 13 bd thi (su cho, juse), tri gioi (gilr gin gidi
luat, jikai), nhan nhuc (su kién nhan, miniku), tinh tin (su nd luc dé tién bo,
shojin), Thién dinh (zenjo) va tri tué (chie).

Bo-tat 1a mot vi khong nhu Thanh vin hay Duyén gidc, khong chi mong cau
dap tat ao tuong cua riéng minh ma con dé ctu do nhirng ké khac nira. Do
do, gido phap Luc Ba-la-mat c6 muc tiéu la ctiru do hét thay ching sanh.

Tu bé thi 14 thir nhit trong gido phap nay. C6 ba loai bd thi: bo thi tai san vat
chat, bd thi Phap va b thi su vo ty (khong so hai, than thé). B thi thir nhat
1a cho ngudi khac tién bac, ctia cai. B thi thir hai chi sy day dd ngudi khac
mdt cach dung dan. Va bd thi th ba 1a g& bo nhitng wu tu, kho dau cua
ngudi khac béng nd luc ctia chinh minh. Khéng ai 1a khong thé thuc hién
mot hinh thire bo thi ndo d6. D cho mot ngudi ¢6 ngheo kho dén dau, nguoi
ay ciing c6 thé b thi cho nhitng ngudi con t¢ hon minh hay c6 thé gitp vao
viéc cong ich bang sy b thi du nho nhat, néu nguoi ay muon. Ngay ca mot
ngudi hoan toan khong thé 1am dugce nhu thé, nguoi Ay cling c¢6 thé ¢ ich
cho ké khac va cho x3 hoi bang cach phuc vu. Mot ngudi co kién thirc hay



tri tué vé mot lanh vuc nao d6 han cling ¢o thé day nhimg nguoi khac hay
dan dit ho ngay ca truong hop ngudi ay khong co tién hay bi tr¢ ngai vé thé
chat. DU cho mot ngudi c6 hoan canh han hep ciing c6 thé thuc hién bd thi
Phap. Noi 1én kinh nghiém riéng ctia minh cho nguoi khac ciing co thé 1a
mot su bd thi Phép. Chi bao nguodi khac vé mot toa thude hay chi dan may
chang han, ciing c6 thé 13 mot cach bd thi Phap.

Piéu can 1a chiing ta phai lam sao dé ¢ ich cho nguoi khac do thuc hién ba
loai bd thi ndy trong pham vi kha ning ctia chung ta. Khong can phai noi,
néu ching ta thuc hién ca ba loai b thi éy thi that khong gi tot bé'mg bd thi 1a
diéu thir nhét trong cac tu tip ctia vi Bo-tat, diéu nay rat c¢6 ¥ nghia.

Tu tap vé tri giéi 13 Ba-la-mat tht hai trong sau Ba-la-mat. Tri gidi day
chung ta rang chung ta khong thé thuc su ciru do ngudi khac néu ching ta
khong thao bo nhiing 4o tuong cua chinh ching ta nho gidi ludt ma dic Phat
d3 ban bd va day rang chung ta can phai tu toan hao minh bang cach song
mot cudc sdng chanh tryc. Tuy nhién, ching ta khong nén nghi riang ching
ta khong thé dﬁn dat nguoi khac 1a vi chinh ching ta khong toan hao. Ching
ta khong thé tién bo néu ching ta doan tuyét voi nhimg nguoi khac trong n6
lwc séng cho dang dan. Piém chi yéu cua viéc ndm giit gioi ludt (tri gidi) 1a
phuc vu nguoi khac. Chung ta cang lam gi cho ngudi khéc thi ching ta cang
c6 thé nang cao minh 18n, va ching ta cang nang cao minh 1én thi chung ta
cang c6 thé phuc vu ngudi khac. Cai nay ting cuong cho cai kia vay.

Ba-la-mat thir ba 1a nhan nhyc, mot duc tinh dit biét quan trong ddi voi
ngudi ngdy nay. Ptc Thich-ca-mau-ni c6 tit ca cic duc hanh va thanh Phat
do Ngai kién tri tu tdp. Du rang chi nhin manh dén mot trong nhitng dtc
hanh ctia Ngai la ¢6 td1 voi Ngai, nhung duc hanh lon nhét cua dic Phat dbi
v6i tu cach nhu mot con ngudi hinh nhu van 1a sy d6 lugng cua Ngai. Tiéu
su cua duc Thich-ca- méu ni ma ta doc hay do kinh ké thé nao di nita thi ta
cung khong thdy ghi ring dtrc Phat di ting gian dr. Du Ngai bi nguoc dai
nang né hay du cac dé tor Ngai nhan tdm chong lai Ngai va bo Ngai ma di,
Ngai van ludn ludn than 4i, tir bi.

Néu t6i duge yéu cau giai thich dac tinh nay cua duc Phat voi tu cach mot
con ngudi bang mot biéu tir don gian thi toi sé khong ngan ngai dap rang
“mot con nguoi hoan toan do lugng”. Do do, toi nghi rang khong c6 hanh
dong nao 1am cho dtc Phat Thich-ca budn hon 1a khi ching ta tré' nén gian
dir vé diéu gi va trach mang nguoi khac hay khi chung ta khién trach ngudi
khac vi nhiing sai 1dm ctia chinh chung ta. Tt hon hét, chung ta nén giir



dirng pham nhitng hanh dong nhu thé d6i v6i nhau. Mot cach vén tit, nhin
nai 1a tinh d6 lugng. Mot khi chiing ta kién nhan theo su tu tip ctia chu Bo-
tat, ching ta khong con tré nén gian dir hay trach ming ké khac hay dbi véi
moi su vat trong vii tru. Ching ta c6 thé than phién vé thoi tiét khi troi mua
va cdn nhan vé byi bam khi ching ta gip budi dep troi. Tuy nhién, nho nhin
nai, chung ta dugc mot tam tri binh 1adng thanh than thi chung ta biét on ca
mua 1an nang. Roi thi 10ng ching ta trd nén tu tai véi moi thay doi trong
hoan canh ctia ching ta.

B thi : “Khién ngudi keo kiét khoi tdm b thi”: Chan thanh phuc vu cong
dong va nhiing ngudi khac

Tri gi61 : “Khién nguoi ki€u man khéi tdm gilt cac gidi dieu”: G bd cai tam
ki€u man,, ty nhac nhd va di€u ngu
minh.

Nhan nhuc :“Khién ngudi nong tinh khdi tdim nhan nhuc”: Loai bo sy gian
dir ma chiu dung.

Tinh tAn :“Khién nguoi luoi biéng khoi tAm tinh tAn”: N& lyc khong ngirng.

Thién dinh : “Khién nguoi xao ling khéi tim Thién dinh”: Thanh tinh tdm
va khong bi dao dong.

Tri tu€:*“Khi€n nguoi si mudi khoi tam tri tu€”: Loai bd dinh kién va 161 suy
nghi t¢ hai nhd phdn doan ding dan.

---000---
LUC BA-LA-MAT

Khi chiing ta tién xa hon, khong nhirng chiing ta s& khong c6 cam tho
vé gian dit va thu ghét di voi nhitng ké gy thuong ton, si nhuc, hay phan
bdi chiing ta ma chung ta lai con tich cuc mong méi dugc giup do ho. Mét
khac, chiing ta s& khong bi dao dong vi su ting bdc hay ca ngoi diéu t6t ma
chung ta c6 thé 1am, nhung ching ta s& yén ling suy nghi vé hanh xir ctia
chung ta. Chiing ta s& khong cam thdy cao hon nguoi khic, nhung ching ta
s& gitr thai d6 khiém ton khi moi su dugc sudng sé. Tat ca nhitng thai do nay
phat sinh tir sy nhan nhuc. Trang thai tAm thirc nay 1a dinh diém cua su tu
tap nhin nhyc. Du chiing ta khong thé dat ngay lién cai trang thai tam thirc
nhu thé, ching ta ciing dat duoc mot thai do tir bi dbi v6i nhitng ai gy kho



khin cho chung ta ma ta khong ngo toi. It ra chung ta ciing phai tién dén
murc do nay. Néu loai nhin nhuc nay dugc moi nguoi trén kha‘ip thé gidi1 thuc
hanh thi chi riéng nhu thé ciing s& thiét l1ap dugc hoa binh va khién loai
Ngudi duge hanh phic hon vo cung.

Ba-la-mat th tu trong Sau Ba-la-mat 1a tinh tan. Tinh tin nghia 13 tién thing
1én mot muc ti€u quan trong ma khong bi xao lang vi nhitng sy viéc nho
nhit. Chung ta khong thé bao rang ching ta tinh tdn khi ¥ tuong va hanh xur
ctiia chuing ta khong trong sach, du cho chung ta nd luc hoc hanh tu tap gido
1y ctia dtrc Phat. Ngay ca khi chung ta nd Iuc hoc hanh tu tap, d6i khi ching
ta van khong dat két qua tdt, hodc con co thé thu dat nhitng hiéu qua bat loi
hodc bi tré ngai trong viéc tu hanh do boi nhitng nguoi khac; déy chi la
nhirmg bong ma, s& bién mat di khi lang gio. Do d6, mot khi chung ta da
quyét dinh tu Bo-tat dao, chiing ta can phai duy mot long tién dén chi hudng
clia chung ta ma khong di 1éch. Pay goi 1a tinh tan.

Ba-la-mat th nim trong sdu Ba-la-mat 1a Thién dinh, tiéng Sanskrit 13
Dhyana va tiéng Nhat 1a Zenjo. Zen nghia 14 “cai tAm tinh ling” hay “tinh
than bat khuat”, va jO la trang thai c6 dugc céi tdm tinh lang, khong dao
dong. Piéu quan trong 13 khong nhitng ching ta phai nd luc thuc hanh gido
1y cua dirc Phat ma chung ta con phai nhin hét sy vat bang mot cai tim tinh
lang va suy nghi vé su vit cho ding. Puoc thé chiing ta méi c6 thé thay cai
khia canh chan thyc cua moi su vat va tim ra dugc dudong 16 ding din dé
dbi pho véi chiing.

Cach nhin dung vé cac su vat va ning luc nhan dinh cai khia canh chin that
clia tit ca cac su vat la tri tué - Ba-la-mat thtr sau trong Sau Ba-la-mat. Y
nghia cua tir nay khong dugc giai thich ¢ day vi da dugc ban ¢ trang 44.
Chiing ta khong thé ctru nguoi khac néu khong c6 tri tué. Hay gia du rang co
mdt thanh nién cung kho nim bén duong. Va gia nhu ching ta cam thay
thuong hai anh ta va cho anh ta mot it tién ma khong nghi dén hau qua thé
nao. Néu anh ta hoi nghién ma tiy thi sao ? Anh ta s& chdp ldy s tién duoc
cho éy ma dung dé mua ma tay. Nhu thé, anh ta c6 thé tré nén nghién nang,
ké ca nghién dén tham cin. Néu chung ta trao anh ta cho cong an thay vi cho
anh ta tién, anh ta s& duogc gui dén mot bénh vién va co thé bat dau cude doi
tro lai. Pay 1a loai sai 1Am ma ching ta c6 thé méc phai khi thuc hién b thi
ma khong c¢o tri tu¢. Du day 1a mot truong hop cuc doan, nhiing truong hop
twong ty & mot mic dd nhe hon van xay ra vao moi lac. Do do, du ta c6 thé
lam gi ¢6 ich cho ké khac hay thuc hanh thién hanh dé ctru gitip ho, nhung
néu ta khong c6 tri tué thuc su thi 1ong tir 4i hay tir té ctia chung ta ciing chi



1a vo hiéu qua. Khong c6 hiéu qua thi long tir 4i ctia ching ta c6 thé co két
qua gay hai. Do do, tri tu¢ 1a di€u kién tuyét doi can thiét trong viéc tu tap
Bo-tat dao.

Bay gio, hay quay tro lai Pham 1 cua kinh Phap Hoa. Ngai Van- thu
(Manjusri) néi tiép voi Bo-tat Ma-ha-tat Di-lic (Maitreya) va tit ca cac vi
Dao su khac: “Nay cac Thién nam tor ! Vi vy dirc Nhu Lai Nhat Nguyét
Dang Minh giang Phap riéng cho nhitng ai mong dugc la Thanh van hay
Duyén giac va Ngai ciing giang Phap thich hop voi hang Bo-tat. Ngai khién
chu vi dat Toan gidc va thanh tyu Toan tri. Lai nira, c6 mot dirc Nhu Lai,
cling tén 13 Nhat Nguyét Pang Minh ciing gidng cung Phéap 4y, va lai nira,
mot dire Nhu Lai, cling tén 1a Nhat Nguyét Pang Minh, ciing giang nhu thé;
va ciing bang cach nhu thé, c6 hai van dtrc Nhu Lai, thiy déu mang cing
mot té€n la Nhat Nguyét Bang Minh.

“Trudce khi dire Nhu Lai sau cung trong chu Nhu Lai nay xut gia, Ngai la
mdt vi vua Va cd tam vi vuong tu. Tat ca cac hoang tir nay nghe rang cha
minh d3 xuét gia va dat Toan giac bén tr bo vuong vi ma theo vua cha, XUAt
gia, vun trong thién can vao cac thoi cia mudn tc dirc Phat. “Béy gio duc
Phat Nhat Nguyét Pang Minh giang bo kinh Pai thtra tén 1a V6 Luong
Nghia, tic 1a Gido phap ma chu Bo-tat dugc thuyét day va dugc chu Phat hg
niém. Khi giang kinh ndy xong, Ngai lién thu nhiép dai ching, ngdi kiét-gia
va nhap dinh.

Biy gio mua hoa dep rai 1én chu Phat va hét thay dai chung. Ngay khi toan
cdi Phat rung dong theo nhiéu cach khac nhau, dic Phat Nhat Nguyét Dang
Minh phong hao quang tur vong long trang giita hai may chiéu sang muoi
tam ngan Phat do ¢ phuong Péng, gibng nhu cic ¢di Phat dang duoc thay
day vay.

“Nay Di-lac, nén biét rang bay gid trong hdi chung co nhiéu Bo-tat vui
ming mudn nghe Phap. Tat ca cac Bo-tat nay chung kién anh hao quang ky
diéu nay, mudn biét nguyén nhan va 1y do cta nd. Biy gio ¢6 vi Bo-tat tén
Di¢u Quang von co tam tram dé tir. Khi dac Phat Nhat Nguyét Dang Minh
xuit dinh, do boi Bo-tat Diéu Quang, Ngai thuyét kinh Dai thira tén 1a Diéu
Phép Lién Hoa, nho d6 chu Bo-tat dugc thuyét day va kinh dugc chu Phat
h¢ niém trong tdm. Trong sau tram ngan nam, Ngai khong ding 1én khoi chd
ngdi va sudt trong nhirg nim dai nay, thinh ching van ngoi tai chd, than
tam khong lay dong, nghe du’c Phat thuyét giang ma nghi ring day chi bang
khoang thoi gian mdt bira an”.



Poan trén ké rang c6 hai van ditc Nhu Lai ké tiép nhau, tt ca déu mang
cung mot tén va thé hién cung moOt chirc nang (Nhu Lai, Tathagata, nghia la
“vi da dén tir chan 1y” va 1a mot trong nhitng danh hiéu cua dtc Phat). Vi
Phét cubi ciing cta chu Phat ndy giang kinh Dai thira tén 13 Diéu Phap Lién
Hoa. Ngai gidng lién tuc trong sau trdm ngan ndm, nhung céc thinh gia trong
hoi ching nghi rang day chi bang khoang thoi gian ngén ctia mot bita dn. Su
giai thich ddy du vé ¥ nghia thuc su cta ciu chuyén nay s& dugc néu trong
phén ban vé phém 16. “Nhu Lai Tho Lug ng”. Tuy nhién, mot cach van tat,
cau chuyén ky bi nay chirng minh mét cach rd rang rang su chimg ngd thuc
su 1a mot chan 1y vinh ctru & moi noi va khong bi anh hudng béi thoi gian va
khong gian.

Ngai Van-tht noi tiép: “Sau khi giang kinh nay, duc Phat Nhat Nguyét Pang
Minh tuyén bd voi hét thay hoi chung: "Hom nay, vao lic nira dém, dirc
Nhu Lai s& nhap Vo du Niét-ban". Sau khi dic Phat nhap diét, Bo-tat Diéu
Quang d3 ghi nh¢ kinh Diéu Phap Lién Hoa, lién tuc dién giai kinh nay cho
moi nguoi.

“Bo-tat Diéu Quang c6 mot dé tir tén 1a Cau Danh. Nguoi dé tir nay rat ham
danh loi, va du 6ng 4y luon doc tung nhiéu kinh ma khéng thim nhap thu
nhiép dugc kinh nao, hiu nhu 6ng quén mat hét. Do d6 6ng mang tén Cau
Danh. Nguoi nay ciing do d3 vun trdng nhiéu thién cin nén c6 thé gip duoc
vo luong dirc Phat ma kinh bai, ton sung, ton vinh va ca tung. Nay Di-lac,
hay nén biét, Bo-tat Diéu Quang lac bay gid chinh 13 toi day, trong khi Bo-
tat Cau Danh chinh 1 ngai vay.

“Gio day, toi thdy diém lanh nay ciing khong khac diém lanh ngay xua. Do
do6, toi xét nghi rang duc Nhu Lai day sé& thuyét giang kinh Dai thura tén la
Di¢u Phap Lién Hoa. Nay cac Thién nam tir, hay chip tay va nhat tAm ma
chd Ngai thuyét giang, chic chan Ngai s& thuyét giang rét rao chan 1y cho
chung ta va s€ lam thoa man nguoi cau dao™.

Ngai Vin-thu két thuc bai giang nhu thé, rdi lap lai ndi dung bai thuyét
giang bang 101 k¢. Bén day, pham 1 cham dut. Diéu sau sac nhat trong pham
nay la gia tri vo cung cua cac nang luc tam linh cta dtc Phat.

Diéu dugc dién ta sdng dong trong cAu chuyén vé dtic Phat Nhat Nguyét
Ping Minh sau cung 13 su kién diac Phat Thich-ca-mau-ni biét rang sip dén
lac Ngai nhap Niét-ban, dd quyét dinh dé lai cac kinh nghiém quan trong
nhit vé su chirng ngd ctia Ngai cho hau thé. Tuy nhién, ching ta biét rang



by gio than the Ngai da qua yéu vi bénh va vi tudi gia. D vay, Ngai vin
bat dau thuyét giang Phap rong 16n, sdu xa cua kinh Phap Hoa, gido ly manh
mé& nhat, tich cuc nhit va xac quyét nhit ciia doi Ngai. Ching ta phai cuti
minh trudce sy vi dai cua nang luc tdm linh va sy thdm sau cua sy ching ngd
cia Ngai. Va ching ta chd quén rang ning luc tdm linh cua Ngai phat xuét
tir 1ong tir bi d6i v6i nhirng ké chua sinh ra thudc doi sau.

---000---

PHAM 02 - PHUONG TIEN

Puoc goi 14 cbt 18i cua Tich mon, pham quan trong nay 1a mau chot
cua giao phap cua duc Phat trong nira dau cua bo kinh Phap Hoa. Nhan dé
tiéng Nhat ctia pham nay 1a “Hoben” (Phuong tién), mot tir ghép gdm hai
chit, ho (phuong) va ben (tién). HO nguyén nghia 1a “vudng” nhung c6 khi
nghia la “dang”. Ben nghia la “phuong phap” hay “phuong ti€n”. Do do,
hoben nghia 1a “phuong phap ding” hay “phuong tién ding”. Tuc ngtr Nhat
Ban c6 cau Uso mo hoben(mot 101 noi dbi co thé thich hop), 16i hiéu tir nay
da bi léch v6i ¥ nghia thuc su cta no, that 1a dang tiéc. Tir hoben von 1a
nhim tré mot y niém, “mot phuong phap soi sang ap dung thich hop cho
nguoi hay cho truong hop”. Néu ching ta khong nhé cai nghia goc ctia nd
thi chung ta khong thé hiéu chuong nay mot cach ding dan dugc.

Khi ngai Vin-tht bdo trude rang “Trong lan thuyét giang cudi cing, chic
chin duc Phat s& giang vé vo thugng Bo-dé ma Ngai dd dat dugc” thi tat ca
hoi chiung déu néo ntc chd duc Phat mo dau bai thuyét giang. Bay gio duc
Thé Tén lang 1€ va sang sudt xuit dinh va hoi ngai Xa-lgi-phat: “Vi chu
Phat co thé nhdp vao trang thai chan thuc cua moi sy vat, tri tué cia chu vi
rat thAm sdu va vo luong. Mon tri tué ctia chu vi thi kho hiéu va khé nhap,
hang Thanh van va Bich chi khong thé linh hoi duoc. Vi sao ? Vi chu Phat
da tirng than thiét v&i vo sé chu Phat ma thuc hanh tron ven Phép v6 lugng
ctia hét thady chu Phat mot cach dong manh va nhiét tam, da thang tién va noi
danh khip chén.

“Vi chu Phat da thanh tyu Phap tham sau, chua tirng c6 nén nhirng ai khong
tu tap Phap nay mot cach tham sau thi khong thé hiéu dugc y nghia ctia Phap
nay. Chu Phat ciing da thuyét giang Phap nay bang nhiéu cach khac nhau khi
c6 co hdi thuan tién; ngudi nghe rat kho hiéu y dinh thuc su cia chu Phat va
rat kho hiéu chu vi thuyét giang nhu thé 13 nham muc dich gi.



“Nay Xa-loi-phat ! Tir khi Ta thanh Phat, bang nhiéu 1ap luan, nhiéu thi dy,
Ta d3 thuyét giang rong rdi, va bang vo sb phuong tién thién xao khién
chung sanh xa lia nhitng ¥ niém vi nga [moi tha chip]. Vi sao ? Vi Nhu Lai
vién man toan hdo trong phuong phap dan dao chung sanh, trong su thién
xd0 va nang luc cua Ngai dé néu 1o trang thai thuc sy cua moi sy vat
[paramita, ba-la-mat hay su toan hao cua tri tué].

“Xé-lqi-phét ! Tri tué¢ cia Nhu Lai thi rong 16n, sau xa; Nhu Lai co thé théy
rd hét thay tir qué khir vo luong dén vi lai vo luong. Ngai c6 bon tim 16n sau
day (T v6 lugng tam) ma mot nguoi binh thuong khong thé nao tudong
tugng dugc: dic tir vo lugng [mong mudn rang doi minh lam cho nhiing
nguoi khac hanh phuc], dic bi v luong [mong muén rang cong hanh cua
minh g& bo ndi khd dau cta nhitng nguoi khac], dtic hy vo luong [niém vui
khi thiy nguoi khac duoc hanh phuc] va dic xa vo luong [cai tAm tir bo ca ¥
niém tra th vi bi ngudi khac gay hai 1an thu chip vao su dén bu cho hanh vi
tdt cta minh]. Tri kién cua Ngai khong bi chudng ngai; nang luc, sy vo uy,
Thién dinh, giai thoat, tam mudi ctia Ngai khién Ngai nhip vao cic canh gidi
vO bién va thanh tuu hét thay cac Phép chua timg c6”.

“X4-loi-phat | Nhu Lai c6 thé phan biét nhitng nguoi nghe, co thé giang
phap mot cach khéo 1€o cho tirng ngudi, dung 161 nhu hoa va khich 1¢ moi
ngudi. Xa-loi Phat ! N6i mdt cach co ban, dic Phat da thanh tuu tron ven
Phap vo lugng, vo bién va chua tirng co.”

---000---

BA LAN THINH HOI VA BA LAN TU CHOI

Bay gio bong nhién duc The Ton yén lang. M4t lat sau, Ngai lai néi: “Thoi
du roi, Xa-lgi-phat, khong can noi nita. Vi sao ? Vi Phap ma duc Phat da
thanh tyu 12 Phap chil yéu chua timg c6 va khé hiéu. Chi c6 Phat cung véi
Phat méi thau hiéu chan tudng cua tAt ca cac Phap, tirc 1a moi hién hitu co
hinh thai nhu thé (nhu thi tuéng), ban tinh nhu thé (nhu thi tinh), biéu hién
nhu thé (nhu thi thé), ning luc nhu thé (nhu thi luc), hanh tac nhu thé (nhu
thi tac), nguyén nhan nhu thé (nhu thi nhan), duyén c¢ nhu thé (nhu thi
duyen), két qua nhu thé (nhu thi qua) bao dap nhu thé (nhu thi bao) va toan
bd nén tang rot rio nhu thé (nhu thi bén mat ctru canh)”.

Mudi pham tri ndy duge goi 14 hoc thuyét Thap Nhu thi (ju-nyoze) vi ching
gom muoi thuat ngtr dang trudc cd tir “nhu thi”. Hoc thuyét Thap Nhu thi la
chan 1y ap dung cho tat ca moi su vat trong vii try,; va khai niém “Ba Ngan



(Thé gidi) trong Mot Niém” (ichinen sanzen; Nhiit niém tam thién) khoi tir
hoc thuyét nay chinh n6 1a chan 1y dugc dirc Phat thuyét day. Nhung khi ma
dtre Phat Thich-ca-mau-ni do dy trinh bay hoc thuyét nay thi dbi v6i ching
ta, sy giang giai day du vé gido ly nay ¢ day co thé gdy nham lan hon 13 soi
sang ngudi doc. Do d6, hoc thuyét nay s& dugc giai thich day du sau (cac
trang 243-248)

Bay gid, Thé Ton mudn triung tuyén giao ly nay, doc phan sau day bang ké:
“Tri tué ctia dtrc Phat thi vo luong. Pay khong phai 13 mot tri tué ma Ta dé
dang dat duogc bang su hoc nhanh chéng ma 1a cai tri tu¢ ma sau cung Ta s&
dac sau khi di theo v6 s6 chu Phat trong thoi xa xua va da di tron nhiing con
duong chan chdnh. N61 mot cach khac, déy 13 tri tué toi thuong ma Ta da co
thé dat dugc bang tu tap tim thirc khong ngumg.

“Khong thé theo ai ma ludng biét duge tri tué cua dic Phat - Nhiing nguoi
dugc goi 1a nguoi 6 tri nhat trong nhiéu ngudi khac, nhing vi Bich chi da
dat ngd bang kinh nghiém ciia chinh minh, nhitng vi B6-tat méi phat nguyén
s¢ dat ngd nhu dac Phat cung lic voi moi ngudi, va nhiing vi Bo-tat da
thang tién nhiéu trong tu tap dén ndi khong con thdi that.

“Gio day Ta di hoan toan dat Phap tham sau va vi diéu nhu hét thay chu
Phat trong vil tru. Du chu Phat nay thuyét giang nhiéu giao phap khac nhau
nhung cin ban cua cac gido phap ay van gidng nhau. Céc gido phap cia chu
Phat luon ludn chi gém mot chan 1y can ban du cho 101 cia chu Phat c6 khac
nhau di nira. Ong phai nhd su viéc nay, nhiing cach thuc khac nhau dé dién
ta chan ly can ban nay, tirc la nhiing sirc phuong tién cua duc Phat, thi rat
quan trong va rat quy gia. Dé giai thoat nhirng nguoi so hoc tim ching ngd
khoi nhirng huyén hoic, kho dau trong doi sdng hang ngay, Ta déa dung giao
phap Tam thtra: Thanh vin thira, Duyén giac thira va Bo-tat thira. Py 1a
nham néu t6 sy 16n lao cua stc phuong tién cua dicPhat”.

Nghe dirc Phat thuyét giang nhu thé, moi nguoi dang c6 mat trong dai chung
déu ty hoi tai sao dirc Thé Ton bay gio lai ca tung nhiéu 1an phuong tién
thién xao nhu vay. Moi ngudi déu nghi: “Biy lau nay dic Phat day chung ta
giai thoat bang gido 1y néu rang moi hién tugng trén thé gidi luén ludn thay
d01 va cudi cung chung ta da dat duoc trang thai tam thic nhu thé sau khi
nd luc toi da dé tu tap. Thé ma gio day duc Phat lai day rang nhiing ai &
trong trang thai tdm thitc nhu thé thi khong thé hiéu dugc tri tué cua duic
Phat. Chung ta khong thé hiéu duoc thuc nghia cua 1oi Ngai day”. Do d6
moi ngudi déu bi bdi rdi.



By gio ngai Xa-loi-phat biét dugc mdi nghi trong tdim cia nhitng nguoi
dang hién dién trong dai chiing va chinh ngai ciing khong nam chéc ¥ nghia
cua lo1 dirc Phat day nén bach duc Phat: “Bach Thé Tén, nguyén nhan nao,
1y do nao khién Thé Tén nhiét liét ca ngoi phuong phép thién xao t6i thugng
va di¢u phap thadm sau, kho hiéu cua chu Phat ? Trudc day con chua tirng
nghe dirc Phét c6 bai thuyét giang nao nhu thé. Bay gio hét thay dai ching
déu nghi ngd. Xin Thé Ton giai thich su viéc nay”.

Thé roi ngai X4-lgi-phat mudn nhan manh di¢u ngai da bach, da noi lai diéu
ay bang ké. Nhung dirc Phat bao ngai Xa-loi- phat “Thoi du roi, thoi du roi,
khong can gi phai noi nira. Neu Ta giang vé dicu nay thi hét thay moi coi
troi va nguoi s& hoang hot, roi ram va nhut chi tu tap. Ta khong giang thi tot
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hon”.

Ngai Xa-lgi-pht hét sirc nén nong dugce biét chan ly va khong ngai thinh
dtrc Phat thuyét giang. Ngai lai bach Phat:

“Bach Thé Ton, xin Ngai giai thich diéu 4y ! Xin Ngai giai thich diéu ay ! Vi
sao ? Vi trong hoi ching nay co rat nhiéu chung sinh da tung thay chu Phat,
nhan thirc ctia chu vi rat sic ben va tri tu¢ cua chu vi rat sang sudt. Néu ho
nghe dirc Phat day, ho s€ kinh c4n tin theo va tu tap”.

Ptic Phat lai day: “Thoi du rdi, Xa-loi-phat | Néu Ta giang van dé nay thi
nhitng ké ki€u man s€ nghi ngd vé nd va cé thé cudi nhao rang ho khong thé
tin theo duoc”.

Ngai xa-loi-phat van kién tri, mot 1an nira, lai thinh cau dtrc Phat nhu trén.
Ptic Phat chim chd nhin ngai Xa-lgi-phat mot lat. Thé roi dtic Phat git dau
thoa ¥, Ngai hoi Xa-loi-phat: “Xa-loi-phat! Vi Ong di ba 1an 4n can hoi, lam
sao Ta co thé tir chdi ma khong noi duge ? Ta s& phan tich va giang giai cho
Ong. Bay gio Ong hiy cham chi lang nghe, suy nghi va ghi nhé !”

---000---

NAM NGAN NGUOl RO1 BO HOI CHUNG:

Sau khi ditcc Thé Ton day nhu thé, khoang nim ngan Ty-kheo, Ty-
kheo ni, Uu-ba-tiac, Uu-ba-di trong hdi chung lién ding day khoi chd ngdi,
cti 1& dirc Phat va rat lui. DAy 1a vi gbc tdi trong nhirg nguoi nay qua siu
va tinh ki€u man cta ho qua 16n dén ndi ho tudng rr;“mg ho d3 dat diéu ma ho



chua dat, da ching diéu ma ho chua chirng. Vi lAm tudng nhu thé nén ho
khong ¢ lai.

Puc Thé Ton yén ling va khong can ngan ho. Pay 1a vi Ngai nghi rﬁng du
Ngai co €p ho ¢ lai, ho cling khong the hleu gido phap cua Ngai va co thé tao
két qua xdu nghich. Ngai cling xet thiy rang trong tuong lai s& co luc ho
mong cau mot giao phap chan thyc va s& phat trién kha ning dung lac de
hiéu giao phap ay. Viéc Ngai s& giang phap cho ho vao lic 4y s& 1a con
duong nhanh nhét dé ciru do ho.

Thoat nhin, thai d0 cua dic Phat c6 vé nhu té ra tho o véi nhitng nguoi
khéac, nhung tham tdm Ngai tran dﬁy dai tri tué, dai tr bi cua dic Phat. Diéu
nay lai cang rd & tinh tiét néu ¢ pham 8: “Nam tram dé tir duoc tho ky” (Ngii
bach dé tir tho ky): khi Ngai bao trudc cho rat nhiéu vi A-la-han rang céc vi
s& thanh Phat tuy theo sy tu tdp cta minh, Ngai bao cung ngai Ca-diép
(Ka'syapa): “Hang Thanh vin kia ciing s& nhu ho. Dbi voi nhiing ngudi
khong & trong hoi chung nay, Ong hay tuyén thuyét 1oi Ta cho ho”. Loi cua
dac Phat “nhiing nguoi khong ¢ trong hoi ching nay” tré vao nam tram vi
Ty-kheo da dtng day khoi chd ngoi va ro1 bo hoi chiung trude. Sy viée Ngai
chu y khong ngan can ho luc ay ching t6 nang luc 16n lao cua Ngai vé
phuong tién thi¢n xdo.

Khi cac Ty-kheo kiéu man d4 ra di va chi nhitng nguoi tinh can cau tim chan
1y & lai trong hoi chiing, dirc Phat bao ngai Xa-loi-phat: “Ngudi ta noi hoa
wu-dam (udumbara) trong ba ngan nim moi dugce nhin thdy mot lan. Diéu
phap ma Ta dang giang cho Ong ciing hiém dugc nghe cung nhu hiém duoc
trong thdy hoa uu-dam nd. Hét thay chu Phat chi thuyet giang khi xét thay
dung thoi. Hét thay cac Ong d3 gip duoc co hoi rat tot. Nay Xa-loi-phat, tat
ca cac Ong hay tin Ta; trong gido 1y ctia dirc Phat, khong c6 15i nao 1a sai
lac. Bay gio hiy ling nghe gido 1y cua Ta.

“Pirc Phat giang phap bang vo s6 phuong tién thién xao voi nhiéu 1ap lun,
nhiéu thi du khac nhau. Khong thé hiéu rd muc dich viéc thuyét phap nay
dugc. Thyc té 1a chu Phat, Thé Ton xuat hién & thé gian chi nham dé thuyét
giang mot dai sy nhan duyén. Pai sy nhan duyén 4y 1a gi ? Py chi 1a vi chu
Phat mudn khién nguoi ta hiéu day 1a muc dich ma ho séng - tic 13, Phat-tri
kién. Néu moi nguoi hiéu dugc thi s& thanh Phat va sé co thé dat hanh phtc
chan that.



“Pé dat duoc muc dich nay, hét thay chung sanh trudce hét phai hiéu rang tat
ca ho déu c6 Phat tinh. Khi ho hiéu duoc réng ho c6 ban tinh nhu ban tinh
cua duc Phat thi ho s€ tr bd nhitng tu tudng ich ky nhd nhen va s€ c6 tdim
thanh tinh. Chu Phat xuit hién ¢ doi vi mudn khai md cho hét thay ching
sinh thay Phat-tri kién. Ddi v6i nhitng ai hiéu duoc Phat-tri kién, chu Phat
mudn chi cho ho ma néu rd thé gidi 1a gi trong mat cta dic Phét va trong tri
ctia Ngai. Sau khi dd hiéu dugc thyc tuéng cua thé gidi, néu ho co Phat-tri
kién, ho s& nhan ra rang thé gi¢i nay 1a mot cdi tich ling, binh an, khong c6
kho dau. Chu Phat xuat hién ¢ doi vi mudn khién tat ca chung sanh ngod
Phat-tri kién. Nhung cac chung sanh tu nhién khong thé dat duoc trang thai
tdm thirc nhu thé. Déy la mot trang thai tAm thuc ma ho chi co thé dat duoc
khi ho nd lyc tinh can tu tap. Chu Phat xuat hién & doi vi mudn tat ca ching
sanh nhap vao con duong cta Phat-tri kién.

“Biang phuong tién thién xao dé khai mé cho tit ca cac chung sanh thiy
Phat-tri kién, to & Phat-tri kién cho ho, dé ho thong hiéu Phat-tri kién va dé
ho nhap vao con dudong cua Phat-tri kién; chu Phat mudn tit ca cac ching
sinh dat dugc Phat-tri kién va chu vi day rang ngudi ta phai thuc sy hiéu
muc dich ma nguoi ta séng. Chu Phat chi nham doc nhat cai muc dich 16n
lao ndy ma xudt hién & doi”.

---000---

MOT VI PHAT CHi DAY CHO CHU BO-TAT

Sau khi thuyét giang nhu thé, dirc Phat nghiém giong néi v4i ngai Xa-
loi-phat: “Duc Phat Nhu Lai chi gido hoa cho céc vi B6-tat ma thoi”.

Chiing ta c6 thé hiéu cau dy la: “Dtrc Phat chi day cho cac vi Bo-tat ma théi,
do d6 hang Thanh véan va Duyén giac khong phai la cac d¢ tu thuc su cua
duc Phat”. Chiing ta ciing c6 thé nghi rang cau nay co phan mau thuan véi
101 duc Phat da day: “Chu Phat xuat hién & doi dé khién hét thdy cac ching
sanh thé hoi chan 1y”. Tuy nhién, khi xét k§ ¥ nghia nhitng 16i day ctia Ngai,
chung ta hiéu ra rang chiing ludn luén phit hop nhau.

Trong cac gido 1y cua dirc Phat co nhiéu gido 1y ¢6 vé miu thuin nhau.
Nhiéu giao 1y hinh nhu mau thuin nhau ciing dugc tim thiy trong kinh Phap
Hoa. Tuy nhién, dic Phat khong bao gid néu nhitng khang dinh mau thuin
trong cac gido 1y cua Ngai. Ngai chi néi thang chir khong quanh co. Do ¢6
cai nhin hep hoi vé nhirng 10 ctia Ngai nén chung ta khong thé doan dugc
nhitng 101 4y an chira ¥ nghia 16n lao nao va do d6 ching ta nghi rang ching



chtra dung nhirng mau thuin. Khi hiéu cac 1oi Ngai mot cach han hep, chiing
ta s€ bi nham lan va nghi rang “Ta khong thé hi€u dugc cac giao ly cua duc
Phat” hodc “khong thé lién két cac gido 1y ctia Ngai dugce vi chung bat nhat”.

Chung ta phai doc cac kinh mét cach tham sau. Nhirng ai gap kho khan nhu
trén can phai doc di doc lai cac kinh, thé r01 ho s& co thé hiéu duoc phin nao
y nghia thuc su cua cac kinh. Néu ho van khong hiéu duge kinh thi ho can
phai nhd mot vi co trinh d6 cao giang cho. Ho can phai hiéu rang that 1a rat
sai 1am khi nghi rang “Ta chang quan tim gi dén cac gido 1y ctia dirc Phat vi
ching c6 nhiéu mau thudn”. Chung ta phai quyét tho tri kinh Phap Hoa.
Du cho kinh ¢6 vé kho dén ndi ching ta khong hiéu duoc, béng su kién tri,
ching ta s¢€ thuc su hiéu dugc kinh khi nao chiing ta nd lyc tri kinh.

Y nghia thuc sy cua 161 Phat day “chu Phat chi gido hoa cac vi Bo-tat” can
duoc dién dich nhu sau:

“Hé chirng ndao ban nghi réng ban co thé dat ngo cho riéng ban la du thi ban
khong thé dat su chiing ngo chan thuec. Néu ban cam théy chinh ban dat ngo
du nhiéu ngudi khac chua dat thi sy cam nhan 4y 1a mot bang chimg rd rang
rang ban van xa cich v&i ngudi khac. Cam nhan nhu thé khong phai 1 mot
su hai hoa voi ké khac. Ban khong thé nhdp vao trang thai "chu phép vo
ngd" vi sy cam nhan vi ngd ctia ban van con. Do d6 su ching ngd cua ban 1a
khong thuc. Mot ngudi co thé dat ngo cho riéng minh, va vi thé, tit ca nhirng
ngudi khic cling ¢6 thé 1lam nhu thé. Mot nguoi co thé duoc giai thoat khoi
su khd dau cua riéng minh, va dong thoi, tit ca nhitng nguoi khic cé thé
duoc giai thoat khoi su khd dau cua ho. Su giai thoat ctua ban cung vdi su
giai thoat cua nhirng nguoi khac la sy giai thoat thuc sy ctia ban - ngay vao
lac ban hiéu diéu nay, ban duoc goi 1a di dat ngd thuc sy va dugce tu tai khoi
nhirng rang budc ctia 40 tudng va khd dau trong doi”.

That vay, budc dau tién cua ching ta hudng vé giac ngo tao nén mot su khac
biét quyét dinh cho doi sdng cta chung ta. Trong trudng hop ciia nha toan
hoc Yoichi Yoshida dugc néu trong 1061 md dau sach, khi con 1a mot cau bé,
6ng nhan thiy rang mot khong thé chia chin cho ba bang toan thap phan. Du
cach hiéu qua dé tinh phan sé “mot phan ba” da co tir 1au, ong van khong
biét duoc nd trude khi ong hoc vé phan sb. Nhung 6ng di co thé naim dugc
n6 ngay khi 6ng hoc dugc rang cac phan s6 1a mot cach xem xét cac con sd.

Chung ta co thé noi nhu thé vé su dat ngd. Hé khi nao mot nguoi, du 1a bac
Dai tri nhu ngai Xa-lgi-phat, ma chi mudn dat ngd cho riéng minh, mudn



dugc ctru @ chi vi minh, thi ngudi 4y van khong thé vuot qua cai hd sau
ngan cach sy chung ngd cua nguoi ay voi sy ching ngd cua dirc Phat, du
cho nguoi ay sap dat dugc su chung ngo cua duc Phat. Tuy nhién, nguoi ay
c6 thé nhay qua hd sdu vao luc nguoi ay hiéu ring su giai thoat thuc su
chinh 14 su giai thoat cua chinh minh cing voi su giai thoat cta tit ca nhirng
nguoi khac.

Day la y nghia thuc sy cua 101 Phat day “chu Phat chi giao hoa cho cac vi
Bo-tat”. Ngai noi diéu nay dé giai thich rang chi co cac vi Bo-tat, nhiing
ngudi tu tp ciru do cho hét thay ching sanh méi ¢6 thé nim duoc gido 1y
chan thuc cua dac Phat.

---000---
CHi CO MOT PHAT THUA

Néu hang Thanh van va Duyén giac nay sinh ¥ dinh tu Bo-tat dao thi
khi éy ho tré thanh cac dé tu thuc sy cua duc Phat. Puc Phat khong phai
khong biét ho, nhung Ngai ndi nhitng gi Ngai 1am dé dua ho dén Phat-tri
kién thuc su. Bé“mg ¢ 13, ké d6 duc Phat noi voi Ngai Xé—lqi—phét nhu sau:
“Nay Xa-loi-phét, bang phuong tién Mot Phat thira, Nhu Lai thuyét Phap
cho tit ca ching sanh; khong c6 thira nao khéc nira, khong c6 thira tht hai,
cling khong c6 thura thir ba”.

Mot thira (Nhat thira) nghia 1a: TAt ¢4 moi nguoi déu co thé thanh Phat. Sy
chtrng ngd ma hang Thanh vin, Duyén giic cling nhu Bo-tat dat duoc 13 mot
ma nhd d6 cac vi thanh Phat, va tir cdn ban né van nhu thé. Co ngudi co thé
dat sy ching ngd cua Thanh van, c6 nguoi cod thé dat su chirng ngd cua
Duyén gidc. Ca hai khia canh ching ngd déu 1a nhiing canh cong dua dén
Phat-tri kién.

Piéu nay duoc giai thich bang 4n du nhu sau: mot nguoi da vao cong nay chi
c6 thé vao dugc ngdi phong trong ctia Phat-tri kién néu nguoi ay trudc hét
phai budc hanh lang ctra cua viée tu Bo tat dao. Pong thoi, khong thé bao
rang ca cong va hanh lang déu khong gdm trong tra xur cua duc Phat. Tuy
nhién, néu mdt nguoi dung lai & cong, nguoi ay s€ bi uot sting khi trd1 mua
va s& bi lanh cong khi troi tuyét. “Tat ca cac 6ng hiy vao phong trong cta
Phat-tri kién. Cong Pong, cong Tay va hanh lang, tit ca déu 1a nhing 16i vao
dan dén phong trong cua Phat-tri kién”. Pay 1a ¥ nghia cua 1oi Phat day
“Ngoai Mot Phat thtra, khong cé thtra thtr hai, cting khong co6 thura thur ba.
Do stic phuong tién ma ta néu 13 c6 hai thira y.



Chi c6 mot ctru canh chan thuc cho tat ca”.

Néu ching ta nim dugc y nghia chan thyc nay cua 1oi dic Phat day thi
ching ta s€ ty nhién hi€u dugc ¥ nghia cuia phan sau cua pham 2. Nay chi
giai thich nhitng di€ém chinh gobm mot so6 tir ngtt kho c6 thé gay nham lan.

Nhu truée ddy da néu, chu Phat xuat hién ¢ doi chi nham mot muc dich rat
16n 1a khién tat ca chung sinh dat dugc Phat-tri kién; n6i mot cach khéc, chi
nham khién ching sanh dat ngg, hiéu ré'mg ho c6 thé thanh Phat. Su that 1a
gido 1y cua duc Phat chi 1a mot, nhung vi hét thay chung sanh trong doi ac
ngll trugc tham lam va xa ro1 duc Phat nén chu Phat, béng suc phuong tién,
do M{t Phat thira ma bién biét, to bay ba thira Thanh van, Duyén giac va Bo-
tat.

Tat ca cac ching sanh déu c6 nhiéu loai tham duc bat ré thim siu trong tam.
Du cho nhiing 4o tuéng ciia con ngudi cd vé nhu da dugc tiy gd khoi y
thtrc, chung van con trong tiém thirc va sé khai 1én lai do strc manh cua tap
quan cd hiru ma dugc cung cip cic hoan canh thuin hop. Thudt ngir Phat
hoc tré hién tugng nay la jikke, nghia 1a nhiing hat giéng bam sinh ma chiing
ta co bén trong ching ta. Vi du, chung ta bdng cam thiy gidn ddi khi co ai
d6 si nhyc chung ta, du chung ta di quyét khéng bao gid néng nay va da
nghi rang ching ta di rat binh tinh. Piéu nay xay ra do béi nhirng tham duc
da bat ré tham sau. Chimng ndo chung ta chua tay g& chung khoi tiém thirc
ctia ching ta thi van chua thé bao rang chung ta thuc sy duoc thoat khoi
nhirng rang budc ctia 40 tudng va khd dau.

Tiém thirc c6 anh huong 16n dén sirc khoe cua thé chat theo nhu y hoc da
chung to. Sy viéc nay gio day dugc cac nha tdm ly va cac bac si cong nhén,
von da dugc dirc Phat Thich-ca-mau-ni xac chung tir hai muoi lam thé ky
101.

---000---
POl AC NGU TRUOC

Puc Phat noi v6i ngai Xa-loi-phat: “Chu Phat xuat hién ¢ thé gian
trong doi ac ctia ndm thir 6 truoc (sy van dyc) (1) tirc nim sy suy tan - suy
tan vé kiép (kiép trugc), su suy tan do phién ndo (phién ndo truoc), sy suy
tan cla tit ca ching sanh (chiing sinh trugc), su suy tan cua kién giai (kién
trugc) va su suy tan cua tho mang (mang trugc)”.



Su suy tan cua kiép (kalpa), sy suy tan thir nhit trong nim su suy tan 1a su
suy tan xay ra do boi mot khoang thoi gian rat lau. Khi nguyén trang dugc
duy tri subt mot giai doan lau dai thi nhiéu thi ac khoi 1én, giéng nhu sy xo
cing dong mach gdy anh huong phién phirc cho strc khoe thé chét. Vi thé,
d6i khi thé gi6i can vao trong mot ky nguyén moi dé phuc héi stirc khoe cua
no.

Su suy tan do phién ndo nghia 1a con ngudi hanh dong mu quang do nhiing
do tudng cua ho. Pay 1a ly do tai sao nhitng hanh dong td1 ac cang lic cang
gia tang.

Sy suy tan cia tt ca ching sanh nham tro dén nhitng mau thudn sinh khoi
do nhirng khac bi¢t bén ngoai cia ban tinh nguoi ta. Tranh cai xdy ra gitra
ngudi ta va c6 thé dua dén rdi rim trong gia dinh va trong xa hoi nodi chung
vi nguoi ta khong nhan ra rang tat ca moi ngudi déu dugc thAm nhuan bang
mot sinh lyc 16n lao, do d6 ho tap trung vao nhirng khac bi¢t bén ngoai va
mdi nguoi khang dinh cai ngi cua chinh minh.

Sy suy tan cta cac kién giai tro nhirng xung dot chung khai 1én do cac quan
diém khac biét nhau. Moi su di nguoc voi1 nguoi ta vi ai cling thu chép mot
quan diém hep hoi do cac muc dich vi ky ctia chinh minh. Nhung néu tit ca
déu theo mot 16i nhin ding dén vé cac sy vat nhu gido 1y cua dac Phat tro
bay thi ty nhién mot thé gidi hoa binh khong co tranh chip sé thé hién.

Su suy tan cua tho mang nghia la tinh hinh khé khan cua thé gidi duoc tao
thanh do vi doi ngudi ngan ngui, nguoi ta tim kiém ket qua va loi lac tac
thoi tir ¥ nghi va sy hanh xt, va nguoi ta trd nén lo au vé nhitng th 13t vit.
Néu nguoi ta chi can nhan thic dugc cai sy that vé cude séng vinh ctru cua
con nguoi thi chic chin nguoi ta s& thoat khoi nhirng khé dau cta minh.

Trong doi 4c ngii truge nhu thé, tit ca moi ching sinh bi qua rang budc vao
nhing 4o tuong cua minh, khé c6 thé hiéu duoc giao ly t6i thuong khi gido
ly nay duoc giang truc tiép cho ho. Do d6, chu Phat dan dan dua moi ching
sinh dén giac ngd bang strc phuong tién chia gido 1y lam ba thira: Thanh van
thtra, theo d6 nguoi ta nghe gido 1y cua dirc Phat va go bo cac do tudng khoi
tam thirc minh; Duyén giac thtra, theo d6 ngudi ta khong thda man viéc nghe
gido 1y cta dic Phat, ma thé hién chin 1y cho minh bang kinh nghiém cta
chinh minh; va Bo-tat thira, theo d6 nguoi ta duoc giai thoat va trd thanh
mot vi Bo-tat 1a két qua cua viée tu dao giai thoat nhitng ngudi khac. Khi tat
ca cac chung sanh hiéu rang viéc phan chia ba thira nay phat xut tir stic



phuong tién ctuia chu Phat thi phuong tién thién xdo cia chu Phat tu no s€ tr&
thanh mot con duong 16n dan dén chan 1y.

Tét ca ching sanh déu co thé vao Phat dao tir bat cir mit ndo: tir viée tho
kinh X&-loi Phat, tir viéc xay thap xay dai, tir viéc xdy chua x4y dén thd Phat
& noi hoang ving, hodc ca tir viéc vun cat gia lam thap Phat. Tat ca chung
sanh déu c6 thé vao Phat dao tir viéc 1am bat ci diéu thién nao. Khi ho
khong ngimg nd lyuc tu stra dirc hanh va phat trién dai tam tir bi thi cudi ciing
ho s€ thanh Phat.

Nhitng nhém tir cia duc Phat ma ching ta phai dac biét can than dé hiéu
dung ¢ day 1a: “Ta bao trude rang nhirng ngudi nhu thé ndy / Trong doi sau
s€ thanh tyu Phat dao”. Ching ta can dic biét cha v dén tur “doi sau”. bay
khéng c6 nghia 1a“sau khi chét” ma 1a “mot luc nao dé trong tuwong lai, khi
ngudi ta dan dan tinh tién, tirng budc mot”.

Kinh Phap Hoa day ching ta rang khi nguoi ta dat ngd, ngudi ta trd thanh
mot vi Phat ngay va thé gidi nay lap tac tro thanh ¢di Tinh quang. Kinh ciing
day chung ta rang khong phai chiing ta chi c¢6 thé dén thién duong khi chung
ta chét ma day rang dtc Phat & trong tAm ching ta 13 thién duong hién hitu
trong doi séng hang ngay cua chung ta.

Trong doan ké cudi ctia pham 2, chung ta doc thiy cac dong sau day: chu
Phat khong bao gid do bai mot chiée xe nhod (Tiéu thl‘ra) / Cru db tat ca cac
chung sanh”. Nhiing dong nay thuong bi hiéu lam la: “Cubi ccung, chu Phat
khong bao gio ctru do tat ca cac ching sanh do boi mot chiéc xe nho (Tiéu
thira)”. Mot sé ngudi cho rang nhu thé 1a khong phu hop véi 1ong tir bi cua
dtrc Phat. Tuy nhién, y nghia thuc su ciia nhom tir nay 1a: “Chu Phat khong
thé ctru do tat ca cac ching sanh ot r40 do boi chi mot chiée xe nhé ma
thoi”. Tuac 14, chu Phat ctiru do tat ca cac chung sanh dén mot mirc do nao do
du do béi mot chiée xe nho, nhung chi do bai chiéc xe 4y ma thoi thi chu
Phat khong thé dan ho dén giai thoat toi hau, tirc 13, su giai thoat t6i thuong.

buc Phat két thuc phﬁn giang & pham 2 bang nhing 16i manh mé: “Nay Xa-
loi-phat, nén bi€t rang Phap cua chu Phat la:

bang vo s6 phuong tién, chu Phat thuyét phap tiiy theo hoan canh. Piéu chu
yéu 1a khong ngimg hoc hanh va tu tap phap trong doi séng hang ngay.
Nhitng ai khong 1am nhu thé thi khong thé hiéu tron ven cai muc dich doc
nhit 16n lao, rang chu Phat thuyét Phap cho tit ca cac chung sinh theo ting
cép d6 va cudi cung khién ho dat duoc cung mot trang thai voi chu Phat.



Nhung cac Ong d3 biét dugc nhirng phuong tién thién xao cua chu Phat.
Néu thé thi cac Ong khong con nghi ngo nira va tam cac Ong rat vui mung,
va cac Ong ciing ¢6 thé tir hiéu rang cac Ong s& thanh Phat”.

---000---

PHAM 03 - THI DU

Trong pham trudc, ngai Xa-loi-phat ba lan tha thiét thinh cau dtrc Phat
Thich-ca va dtc Phat bao ngai: “Théi du roi, thoi da rodi, khong can phai noi
ntra”, sau do ngai dugc duc Phat day ro vé mbi lién hé gifra gido ly vé Mot
Phat thira véi cac phuong tién cta chu Phat. Ngai Xa-loi-phat cam thay
ngiy ngat sung suéng khi hiéu rang c6 mot canh cira mo rong cho ngai nhap
vao su chung ngd chan thyc cua dic Phat khi ngai nhan ra nhitng phuong
tién cua chu Phat 1a c6 gia tri.

Thé r6i ngai Xéa-loi-phat lién dung dy, chap tay va nhin 1én khudén mat cia
duc Phat ma bach Phat réng: “Oi! Con doi on Thé Tén ! Gid day, nghe Phap
am ctia Ngai, con dugc md mét nhin thay Phap 1an dau tién. Con da thiéu sot
biét bao! Khi con nghe dirc Phat giang Phap nhu thé nay va thdy chu Bo-tat
duoc tho ky, con rit ngd ngang va hét strc budn ba ma tu bao: "Oi, rdt clng
ta cling chang tim thiy tri kién cta dtc Phat chang ?" Cu moi khi & mot
minh trong ring nui hay duéi bong ciy, ngdi hay dung, con déu suy nghi:
"Ta dd nghe giao ly cua diac Phat nhu cac vi Bo-tat ndy, va ta di co thé
hiéu dugc gido 1y Ay dén mot mac nao ddy. Nhung tai sao dic Phat chi
giang cho ta phap ctia Tiéu thira 2"

“Con da sai 1am khi phan doan nhu thé. Vi sao? Vi néu con duoc nghe dirc
Phat gidng vé su thanh tuu Toan Giac thi chic chin con s& duoc giai thoat
do béi Dai thira. Déy 1a do tu con 1am lac khi d3 non nong mubn duoc Dai
thira ma cam thdy minh bi d6i xir bat cong. Do khong hiéu dtc Phat ding
phuong phap phuong tién co nghi ma thuyét giang, mdi nghe Phat phéap lan
dau, con d3 tin tudng, suy xét va xac chimg mot cach hoi hot. Tir d6 con an
han sudt ngay dém vi thdy chu Bo-tat dugce dirc Phat tho ky rang s& thanh
Phat. Nhung gio' ddy, lan dau tién con duoc md mat. Qua thyc hom nay con
biét rﬁng con thuc su la mot nam tir cua duc Phat va gio day con hoan toan
14 mot ngudi khac. Nho gido 1y tdi thugng cua dic Phat, con c6 16i nhin
khac di vé cac su vat. Hon nita, con lai dugc mot chd trong Phat phap. Thuc
su con doi on Thé Ton”.



Thé ro1 ngai Xa-lgi-phat mudn trung tuyén y nghia nay, néu bai ké sdm hoi
su thi€u sot trude day cuia minh, dién ta day du trang thai tm thac hién tai
cua ngai.

Rét hoan hy véi 101 cua ngai Xa-loi-phat, Thé Ton bao ngai: “Xa-loi-phit !
Ong d3 hiéu rd nhirng gi Ta giang. Néu Ong ctr giit thai do tam thire hién tai
trong thoi gian dai, phung su vo luong dic Phat va thanh tyu Bo-tat dao thi
chic chan Ong s& thanh Phat”.

No6i thé xong, dic Phat ban danh hiéu cho vi Phat tuong lai nay la Hoa
Quang Nhu Lai va tuyén danh Phat d6 cua Ngai la Vo6 Cau. Putc Phat ciing
goi thoi kiép ma vi Phat Ay xuét hién 1a Pai Bao Trang Nghiém.

Loi bao trudc cho biét s& thanh Phat, trong tiéng Nhat dugc goi la juki
(tho ky), mot thuat ngir sau nay s& dugc thuong xuyén nhic dén trong cubn
sach nay. Dleu quan trong can nhd ¢ day la dirc Phat khong néu 1én sy bao
dam sudng rang ngudi ta co thé thanh Phit ma khong c6 nd lyc nao ca.

Khi mét ton gido suy tan, nd cd thé bi nhitng ngudi cé suy nghi bac bo vi né
day rang ngudi ta co thé tai sinh ¢ thién dudng chi bang cach doc than chu.
Néu chi c6 thé thi n6 ciing khéng dén ndi qua té; nhung dbi khi no lai rao
giang rang bat ké nhitng diéu x4u ac d3 1am cta nguoi ta, ngudi ta cling ¢o
thé duoc ciru 101 va s& 1én thién duong néu chi can mua mét 14 bua nao do.
Su ctru d6 thuc su cua duc Phat khong phai 1a chuyén dé dang nhu thé.
Chiing ta s& khong thé nao duoc ctru d6 néu chung ta khong nhirng hoc ma
con phai hanh Phat phap va ty minh vuon téi giai doan khién cho nhirng
ngudi khac duoc hanh phuc nho Phat phap. Gido 1y cua duc Phat c6 thé
dugc moi ngudi hiéu dé dang va phu hop véi Iy luan va véi 18 thuong; gido
ly 4y khong phai 1a vin dé ma thuat hay métin.

Khi moi nguoi trong dai chung thay rang ngai Xa-loi-phat da dugc tho ky s&
duoc Toan Giac, tat ca déu hét ste vui mung va tu tham tam, ton tho duc
Phat. Chu Thién ciing danh 1& dic Phat véi thién y va thién hoa tuyét diéu.
Ngay sau d6, chu vi néi ké tuyén bd rang chu vi ty tin minh nhat dinh s&
thanh Phat.



Chu Thién danh 1& dic Phat vi tit ca céc ching sanh trong vii try, déu la dé
ttr ctia dtrc Phat. Noi mot cach khac, vi tit ca cdc su vat duge chan 1y toan vii
tao sinh nén ho khong thé khong ton tho va kinh ngudng chan ly. “Chu
Thién” 1a cac chung sinh sdng & ¢di troi. Hinh nhu ho khong rdi ram, lo toan
gi va c¢6 vé khong can phai nghe Phat phap, nhung thyc ra, khong phai nhu
vay. Nhu di néi, vi con dudng 1y tuong cta doi ngudi ludn ludn 1a tinh tan,
nén dén ca chu Thién ciing khong thé cam tho niém vui thuc sy néu ho
khong nghe giao 1y cao hon do dirc Phat thuyét giang. Ho khong thé cam tho
niém vui thyc sy néu ho khong ludn ludn lam thién vi ching sanh dang song
trong the gio1 Ta-ba. Pay la mot déc trung rd rang va sau sac cua Phat gido.
Cho rang mat khi da den cdi tro1, nguoi ta s& mai mai khong phai lo ling gi
va s& song mot cudc séng an nhan thi day 14 mot niém tin ngay tho va nong
can.

Thé rdi ngai Xa-loi-phat bach Phat rang: “Bach Thé Ton ! Gio diy con
khong con nghi ngo, tiéc nudi gi. Trudc duc Phat, tuy than con da duoc tho
ky 1a sé dic Toan Giac. Nhiéu vi tu diéu ngu ma trudc kia 1a nhitng bac hitu
hoc dugc duc Phat ludn luon gido hoa, duc Phat day: "Phap cua Ta cé thé
khién nguoi ta khoi tAm giai thoat khoi kho dau, wu ndo". Nhiing vi ay cho
rang ho d3 dat ngd do thoat khoi 4o tuong. Nhung nay Thé Tén day: "Pay
khong phai la su chirng ngo thyc su. Cac Ong khong thé dat duoc ching ngd
thuc su, néu cac Ong khong khoi tam Bo-tat chan thanh phyc vu nguoi khac
va khong ngimg thuc hién diéu Ay". Nhan thiy diéu ma gio ddy Ngai day rat
khéac véi diéu ma ho da nghe trudce kia, tat ca ho déu nghi ngo, bdi roi. Bach
Thé Ton ! Xin Ngai néu 1y do tai sao nhu thé cho ho mét cach ddy da hon dé
khién ho khoi nghi ngo va an han.”

Biy gid dtrc Phat ndi voi ngai Xa-loi-phat: “Ta hd ching di bao riang chu
Phat bang nhiéu cach 1y luan, thi du va nhan duyén dé phuong tién thuyét
phap, khién gido 1y ctia chu vi c6 vé nhu phan nay thi can, phan kia thi sau,
nhung muc dich cua chu vi thi luén luén van la mot, tic 1a dan hét thdy moi
ngudi dén sy chimg ngd cua dic Phat 2 Du cic gido 1y ctia chu Phat co vé
khac nhau vé hinh thtrc va ndi dung, nhitng gido 1y ay cling déu c6 mot muc
dich 1a ctru giup nhiing ai mudn dat ngd va dang nd lyc dé dat ngd, nhitng
gido 1y ndy déu dat ciing mot két qua nhu nhau.

“Nay Xa-loi- -phit ! Gio day, hay lai nghe Ta néu mot thi du dé lam cho y
nghia 4y duogc rd hon, khién cho ngudi c6 tri hiéu duge nhd thi du.” Thé roi
dtrc Phat ké cau chuyén sau day:



---000---
THi DU NGOI NHA LUA

Trong mot nudce kia c6 mét vi dai truong gid. Tuy gia yeu ong ta giau
c¢6 vo ké, nhidu rudng dat, nha cira, nd 1& va toi t6. Nha ong rt rong ma chi
c6 mot cira vao, bén trong c¢6 nhiéu nguoi 0, cac tién sanh va phong xa déu
cli k¥, suy tan, tuong vach lung lay, nén cdt muc rira, xa, ndéc xiéu nghiéng
rat nguy hiém.

Bdng nhién lira boc chay ciing mot lac tir moi phia va 'ngoi nha bi ngon Itra
bao phi. Tét ca ~nhiing dira con ma 6ng truong gia rat gan bo déu dang &
trong ngdi nha a ay. Pting bén ngoai, trudng gia biét rang Itra da bung chay
lién quay tré lai ngdi nha va vo cing lo so khi thdy cic con van mai mé choi
dua. Chiing khong hiéu biét, ngac nhién hay s¢ hii gi ca. DU ngon lira dang
lan vé phia chung, du dau dén s& cuc d0, chiing van khong quan tim, s¢ hai
va khong gap rat dé thoat ra khoi ngdi nha.

Trudng gia suy nghi: “Ta c6 d6i tay va than thé khoe manh. Ta s& dem
chtng ra khoi nha nhd mot chdu hoa hay nho mot ghé dai hay mot cai ban?”
Ong ta lai suy nghi: “Ngoi nha nay chi c6 mot cai clra va ctra rat hep; cac
con ta con quéa nho, khong biét rang chiing can phai ra khoi ctra. C6 18 chiing
s€ bi chay trong Itra vi chung dang mai mé choi dua. Ta phai n6éi cho ching
biét vé diéu hdi hung ndy, bio vdi chung ring ngdi nha dang bi chay va
chtng phai ra ngoai ngay, néu khéng sé& bi chay”.

Du truong gia cd ging dd danh va khuyén bao cac con bang nhitng 161 an
can, ching vin mai mé vui vé choi dua, khong chiu tin ong va khong thay
ngac nhién, so hii hay cAn phai chay thoat; hon nita, chung ciing khong biét
ltra 12 gi, khong biét ngodi nha 1a gi va cling khong biét noi ay 1a nguy bién
thé ndo, chi biét chay choi khap noi. Du déi khi thoang thay cha, chung chi
nghi: “Cha chung ta dang néi gi d6”, va chung van khong chu y nghe ong
nol.

Thé rdi truong gia nghi: “Ngoi nha nay dang chay dit doi. Néu ta khong dua
dugc ching ra ngoai ngay thi chic chin ching s& bi chdy. Ta khong con
cach nao hon 1a dung phuong tién thién xao dé khién chung thoat khoi méi
nguy hiém ndy, vi ching s& khong roi khoi ngdi nha du ta c6 bao cho biét.
Ta biét roi ! Cac con ta thich do choi. Chiing ludn ludn bi thu hat vé cac tha
ay mdi khi duoc nghe noi dén”.



Nguoi cha goi 16n: “Cac dd choi ma céac con wa thich - xe dé, xe nai, xe bo -
dang sdn & ngoai clra cho cic con choi. Céc con thich gi ta s& cho thtr do,
nhung tat ca cac con phai nhanh chong ra khoi ngdi nha lira. Nhitng thir ma
cac con ua choi nay rat hiém va quy. Néu ngay bdy gid cac con khong dén
nhan chiing thi sau nay céc con s& héi tiéc. Hiy mau mau ra khoi ngoi nha
lira ma choi voi nhitng dd choi hip dan nay”. Bay gio, bon tré nghe cha nhic
t61 nhirng dd choi ma chung wa thich, va vi didu nay hop v6i mong wéc cua
chung, 1ién ra strc x6 ddy nhau ma chay ra khoi ngdi nha dang chay.

Thé r6i truong gia thiy cac con da an toan thoat ra va tat ca dang ¢ bén
ngoai, lién ngoi xudng tai mot chd trong, khong con bbi 1di, 10ng thanh than
va hoan hy. Biy gid bon tré nodi v6i cha ching: “Thua cha, xin cha cho
ching con cac dd choi xinh dep ma cha da htra cho chiing con choi, xe dé,
xe nai, xe bd”. Ong trudng gia bén cho mdi dira con mdt chiéc xe bo tring
16n, 16n hon va dep hon bt cir loai nao trong ba loai xe ma trude day ong da
neu.

Khong can néi, vi trudng gia 1a ngudi cha du véi dirc Phat. Ngbi nha bi hu
hoai trd trang thai nguy hiém va kho dau cta con nguoi ¢ thé gioi Ta-ba. Di
nhién 13 drc Phat & bén ngoai nhiing 4o tudng khd dau cua con ngudi,
nhung Ngai khong bao gio quén cac con ctia Ngai - tit ca cac chiing sanh -
dang ¢ trong tinh trang nhu thé. Trang thai nguy hiém cua thé gidi Ta-ba
duoc néu tré mot cach trung thuc trong viéc miéu ta can nha bi hu hoai. Tinh
trang dau kho ctia tdm ngudi duoc minh hoa mot cach sinh dong trong phan
dau cua doan ké cudi & pham 3 kinh Phap Hoa. Tat c4 cac ching sanh 4c
déu phai chay rong khap phia. C6 nhitng noi hoi thdi phin va nude tiéu, tran
déy dd do, doi bo tu tap. Chén, ché s6i va di can cin dap nhau dé gam thay
ngudi, vung rai xuong thit nguoi. Sau dé, timg 1i chd dén vo chup nhiing d6
thira, gdy go vi d6i, 1én di tim thtrc 4n & khip noi. Mat khac quy Cuu-ban-dd
(Kumbanda) chop lay chan chd, danh chung dé ching khong kéu sta dugc,

van chan quanh cd chiing va hanh ha chung dé vui dua. Sy miéu ta nay la
mot An dy vé thé gi6i loai Nguoi trong thoi mat phiap ma chung ta dang
song.

Lira bung chdy trong ngdi nha cii dang hu hoai nay biéu tugng cho tat ca kho
dau cua con nguoi, gom gia, bénh, chét. Ching sanh mai mé vui tha duc
lac, thoa man vat chit ma khong biét rang nhitng kho dau nay sé& trut xuéng
ho sém hay mudn nhung thé nio ciing xay ra.



Puc Phat mubén dem chung sanh ra khoi ngdi nha lira. Tuy nhién, ngdi nha
chi c6 mot cai cong, va cong thi qua hep dén ndi ho khong thé dé dang qua
duogc. Piéu nay nghia 1 chi co mot cach dé ctru loai Nguoi va cong dan dén
su ctru d6 Ay thi qua hep khong d& gi vuot qua duoc. Didu nay day ching ta
rang chan 1y chi 1a mot va chung ta khong thé dat chan 1y bang mot thai do
nghi ngo hay tho o.

Pt Phat mudn dem cac con cua Ngai ra khoi ngdi nha lira bing mot chiu
hoa, mot cai ghé dai hay mot cai ban. Piéu nay duoc dién dich rang trudc
tién Ngai nghi dén viéc ctru tat ca chung sinh bang tir bi va nang luc siéu
nhién. Nhung du cho Ngai mudn lam nhu thé, thi van c6 kha niang 1a ho
khong dugc Ngai ctiru dg, do ho qua mai mé duc lac va vat chat. Long tu bi
ctia dtrc Phat chi c6 ich khi tat ca cac ching sanh déu c6 thé nhan ra long tir
bi 4y. Vi Iy do 4y, Ngai chu y khong st dung than thong.

Néu chung ta vao sau hon bén duéi ¥ nghia nay, chung ta c6 thé thiy rang
néu dirc Phat dua chung sanh thang dén gidc ngd thi ho s& khong thé hiéu
gido 1y ctia Ngai va s¢€ bi sa ngd vi ho qua mai mé duc lac va vat chit. Do do
Ngai mudn dan dit ho tir budc dau tién khién ho nhan thie duge tinh trang
kinh khiép cta thé gidi nay.

Mic cho mdi quan tim tir bi cta dtrc Phat, chung sanh vin thuong chi liéc
nhin khu6n mét cta cha minh (giao ly cta dirc Phat); ho khong suy xét gido
ly nay quan hé den cudc sdng cua riéng ho nhu thé nao va khong thlet tha
ling nghe gido 1y 4y. Chung ta van thuong kinh nghiém diéu nay vén to 16
rd rang tam trang cua con nguodi binh thuong.

Thé 161, dtrc Phat dung bién phap cubi cing 1a néu bay cac xe dé (Thanh van
thira), xe nai (Duyén giac thura) va xe bo (BO-tat thira). Gid day, 1an dau tién
tat ca chung sanh déu duoc thu hit vao gido 1y ctia dtrc Phat. Khi nghe Ngai
day rang “Hiy nhan lay bat cr gido 1y ndo trong ba gido 1y ndy ma nguoi
thich; Ta s€ trao cho”, ho chay ra khoi ngdi nha dang chay trong khi nghi
dén nhirng d6 choi hap dan danh cho ho.

Nghi dén cac d6 choi hdp dan cho minh nghia 13 nguoi ta sin sang nhap vao
trang thai tim thirc cta Thanh vin, Duyén giac hay Bo-tat. Chay ra khoi
ngdi nha chay nghia 1a ngudi ta sdn sang cau mong gido 1y cua duc Phat. Khi
cac ching sanh g& bo ao tudng khoi tAim minh, ho c6 thé thoat ngay khoi
ngdi nha lira ctia kho dau trén doi nay.



Tuy nhién, ho chua nghi réng ho dugc ctru ra khoi ngo1 nha Itra. Tam ho tran
day long ham mudn c6 duoc mot trong nhitng ¢d xe hip dan - su thé chimg
cua mot Thanh van, mot Duyén giac, hay mot Bo-tat. Thé rdi ho xin dirc
Phat nhitng cb xe nay. Piéu nay nghia la mdi ngudi xin sy chimg ngd cho
chinh minh. Thé ro1 hoan toan bét ngd, vuot ngoai sy ching ngd ba thira, ho
thay dugc gido 1y tdi thuong, tirc 14, sy ching ngd Phat thira duy nhét (cd xe
bo trang 16n), chiéu sang ruc rd.

buc Phat thyc sy mong mudn cho tat ca chung sanh nhimng 05 xe 16n nay.
Cho nén nhig ai da tién dén cai tAm cau tim su chting ngd t6i thugng thi
Ngai khong tiéc gi ma khong cho ho cting mot thir nhu nhau. Quan diém cia
dtrc Phat that 1a tuyét di¢u ! Moi nguoi déu co thé dat duogc su chirng ngod
ctia dirc Phat - day 13 tinh than 16n lao ctia kinh Phap Hoa.

Sau khi ké An du vé ngoi nha la, Thé Ton giang giai day du y nghia ham
chura trong An du nay, va roi mubn giang cung mot gido 1y nhu thé mot lan
nita bang nhing 101 khac, Ngai thuyét ké. Sau day 14 y chinh ciia nhiing gi
Ngai day.

“X4-loi-phat, Ta néi cho Ong nghe ! Ta ciing nhu vi trudng gia trong An du
ay. Ta la ngudi duoc suy ton nhit trong nhitng ngudi tri va 13 cha cta thé
gidi. Moi ching sanh déu 13 con cua Ta. Ho mai mé vao cac tha vui tran thé
va khong c6 du tri tu¢ va khong nhén thire duge nhiing khia canh chan thyc
clia tat ca cac sy vat. Cho nén Ta san sang ctru vot ho”.

“Ba cdi khong phai 13 noi an toan cho ngudi binh thudng. Ching gibng nhu
ngodi nha lira v6i du loai dau khod va rat dang so. Ludn ludn c6 nhitng dau
kho cta con ngudi, bao gdm cai kho cta sinh, gia, bénh va chét. Nhimng
ngon lira nhu thé dang chay khong ngimg. Tir xua, Ta d thoat khoi ba cdi
day ao tuong va da tra trong trang thai an lac khong bi anh huong boi nhirng
phién toai ctia cudc doi. Nhung khong lac nao Ta quén dugc ba coi. Day la
vi ba ¢3i ndy 1a linh vuc cta Ta va tit ca nhitng chung sanh trong d6 la con
ctiia Ta. Nhung gio day noi nay ddy day kho dau. Ta khong thé khong vao
thé gidi kho dau ma ctru cac con ciia Ta. Va chi riéng Ta 13 c6 thé ctru vot va
che chd ho”.

“Tét ca vii try ndy 1a linh vuc cua Ta, va tit ca nhitng chung sanh trong do6 1a
con cta Ta. Va chi ¢6 Ta 1a co thé ctru vot va che chd cho ho”. Nhiing 101
clia niém tin vitng chii nay that 16n lao biét bao! Nhitng 101 niy tran day
1ong dai tir bi biét bao ! Tuy vay, tir “Ta” khong trod riéng duc Thich-ca-mau-



ni, dtrc Phat lich st da séng & An Do cach day khoang 2500 nim. Pung hon,
no tro durc Phat trong nghia “vi da chirmg ngo chan ly”. Do do, nhiing 101 cua
duc Phat la sy tuyén b trong dai rang dbi voi nhitng ai da thé chting chan
ly, tit ca vii try nay 1a linh vuc cta ho. Ngay ca khi chung ta, nhiing nguoi
khong duoc nhu dirc Phat Thich-ca-mau-ni, im ling nham mat va suy nghi
v6i tim thanh tinh “Tat ca vil tru nay 1a linh vuc cta chung ta”, chung ta
cling cam nhan duoc sy 16n lao ciia khong gian va cam thdy mot sy binh an
ndi tai.

Méi day, trong mot sd ngudi ¢6 phong trao mua dat trén Hoa tinh. Du thi
hiéu nay c6 vé nura dua ntra that, trong mot nghia nao do, n6 dugc goi 1a mot
phuong cach hitu hiéu dé mé rong cai tdm con ngudi. Khi ta thuc su nghi
dén nhiing ngdi sao cach xa hang trim triéu nim anh sang, nhiing ngdi sao
nay lap tirc bay vao tam ta, va nhu thé thudc vao su sé hitu cua ta. Khi ta
nghi dén céc sy vat hang chyc ngan nam trudc hay hang chuc ngan niam sau,
ta hiéu rang thé giéi bao gdm nhiing sy vat ndy; chiung trd thanh mot phan
ctia chinh tdm ta. Chinh tdm ta khién ta khong biét thoi gian va khong gian
va ta dén dugc moi noi.

Néu ta c6 thé hiéu dugc sy that vé vii tru nhu dic Phat da hiéu va hop nhét
duoc voi cude sdng vil tru thi thé gidi ndy dé trd thanh cta ta biét bao! Van
dé & day khong phai 1a xac dinh quyén so hitu ma 13 cam nhén rang chung ta
hoa tan vao toan bo vii tru. Tém lai, diéu éy nghia la ta dat dén trang thai
tam thire “vo ngd”. Nghia 1a dd tir bo cai ngd nho bé ma tim thiy cai ngi
séng voi toan thé.

Ngay lic 4y, cai ngd lan day khip vii try. VO ngi 1a phuong cach duy nhét
ma ta c6 thé nghi¢m y tuong “Tat c4 vil tru 13 linh vuc cua ta”. Néu ta dat
duoc trang thai tam thirc nay thi tdim ta dugc hoan toan tu tai. Ta s€ tu tai vi
moi su vat, va du cho ta c6 hanh dong nhu ta mudn, moi thit ta lam déu cai
thién cudc séng ctia nguoi khac. Pay 1a trang thai tim thirc cta dic Phat.

Du cho ta khong thé dat dén trang thai tdm thic nhu thé trong mot budc
nhay, chung ta ciing phai nd luc cho dugc nhu thé bang viéc khoi su noi
guong dirc Phat. Ching ta chi c6 thé dat dugc Phat tAm khi chung ta di vao
Phat dao bang cach noi guong Ngai. Poc kinh, nghe giang, im ling suy nghi
va phuc vu tha nhan - Co thé bao tat ca diéu nay la su tu tap nham muc dich
tir bo cai ngd cla ta va hoa tan vao cai toan thé. Pay 1a tinh than hai hoa.
Néu ta cr duy tri viéc tu tap nhu thé du chi mot gio trong mdi ngay thi ta co
thé & mdt mac do nhe nhang, tién gén dén dtc Phat; tirng budc mot va do



kién nhan, ta ¢ thé thanh Phat vao mot lic ndo d6 trong tuong lai. Chung ta
phai tor bo thai do0 nhu nhugce cho ré’mg ching ta khong thé dat duoc Phat
tanh. Chung ta s& hiéu ngay tai sao diéu nay 1a quan trong khi chung ta doc
pham ké tiép, “Tin giai” (Niém tin va su nhan thic).

---000---

MUOI1 BON TOI PHi BANG PHAP

O phan ké cudi ctia pham 3, duc Phat day chung ta diéu ma ching ta
can phai biét khi giang kinh Phap Hoa cho nguoi khac va day nhiing gi ma
chung ta chiac chin phai tho nhan néu chung ta di nguoc véi kinh. Loi dic
Phat day ¢ ddy, “chd vo ¥ tuyén thuyét kinh”, c6 thé bi hiéu lam. Loi nay
khong c6 nghia la dung gidng kinh Phap Hoa mdt cach vo ich, ma c6 nghia
1a dirng bao gio giang kinh mot cich sai 1am va hdy ludn luén tim cac cach
thich hop dé giang kinh.

Puc Phat day chung ta rang, “chd giang kinh nay cho nhitng ngudi ndo co
cac loai ac tam sau day”, va Ngai néu ra muoi bén t6i nghich véi tinh than
ctia kinh Phap Hoa. O day, Ngai khong c6 ¥ day rang ching ta tu ch01 dbi
dai voi nhitng nguoi 4c tAm nhu vy, ma Ngai day rang ching ta can giang
kinh Phap Hoa cho ho mot cach than trong sau khi g& bo cac toi phi bang
Phap cua ho trude d3, vi néu nhu chung ta khong 1am nhu thé trudc tién thi
viéc giang kinh s& khong c6 hiéu qua tot ma thyc ra s& ¢ hiéu qua xau.

Sau day la muoi bon toi phi bang Phap:

1.Kiéu man hay kyoman (cao ngao va nghi rang minh da hiéu nhitng diéu
minh khong hiéu);
2.Giai dai, hay kedai (luoi biéng va mai mé vao nhiing sy vat tim thuong);
3.Ké ngd, hay keiga (chi hanh dong nham vao nhitng myc dich ich ky);
4. Thleu thire, hay senshiki (chi nhin vao bé ngoai cac sy vat, khong cb ging
nim bt cai tinh yéu cua chiing);

5.Trudce dyc, hay jakuyoku (bi gin chit vao cac duc lac va vat chit);

6.Bét giai, hay juge (dién dich moi su theo quan diém han ché ctia minh va
khong hiéu nhirng trong diém);

7.Bét tin, hay jushin (khong tin vao kinh va phi bang kinh do hiéu biét nong
can),

8.T4n xuc, hay hinsuku (buc bdi kinh va to ra chan ghét kinh);

9.Nghi hoic, hay giwaku (nudi dudng nghi ngd vé chan 1y ctia kinh va ngan
ngai trong vi¢c tin kinh);



10.Phi bang, hay hibo (n6i xau kinh);

11.Khinh ti€n, hay kyozen (khinh miét nhirng nguo1 doc, tung, chép hay gitr
kinh);

12.Tang ,6, hay zozen (ghét nhitng nguoi tu tap thién phap trén);

13.Tat do, hay shitsuzen (ghen ghét nhiing nguo1 tu tap thién phap trén);
14.Két han, hay kenzen (thu han nhitng nguoi tu thién phap trén).

Ké d6 1a qua bao cua cac toi phi bang Phap. Diéu ching ta can dic biét cha y
¢ day la qua bao ma dic Phat néu ra khong phai 1a mdt su trirng phat, duc
Phat khong c6 moi lién h¢ nhu thé doi v6i con nguoi. Vi Ngai 1a chan 1y ban
phat su song cho hét thay moi su vt trong v try, kho co thé nao Ngai lai
thé hién hanh dong di ngugc voi doi song con nguoi, nhu dé cho con ngudi
roi vao dia nguc hay dé cho con nguoi tro thanh loai vat hay thanh mot ké di
dang. Ai giy su trimg phat nhu thé cho con ngudi ? Khong can néi, con
nguoi ty gay cho minh. Chinh do tudng cua con nguoi trung phat cho con
nguoi. Ao tudng giéng nhu mot ddm may den che phu Phat tanh bén trong
ctia chung ta. Khi anh sang Phat tanh cuia ta bi 4o tuong che phi thi bong tbi
khoi 1én trong tAm ta va bao diéu bat hanh xay dén cho ta. Tinh trang nay 1a
su trimg phat ma chung ta di ty ban cho chung ta. Néu chung ta thoi tan
nhitng ddm may den 4o tudng cua chinh chung ta thi Phat tdnh cua ching ta
s& khoi su téa sang ngay. Do d6 ching ta khong cé gi dé so noi dirc Phat.
Chiing ta phai giir chac trong tAm va thuc sy tin rang dic Phat 13 vi lic nao
cling 1am hung chin moi chtng sanh.

---000---
PHAM 04 - TIN GIAI
Y NGHIA CUA TiN VA GIAI

Tin (shin), niém tin 13 sy van hanh cua tinh cam, va giai (ge), su nhan
thirc 1 su van hanh cua 1y tri cia nguoi ta. Du ngudi ta thuong bao rang ton
gido hay tin ngudng phai dugc tin thay vi suy ludn, nhung that 1a nguy hlem
khi tin teéng mu quang vao mot ton giao ma khoéng c6 mot hiéu biét nao vé
ton gido ay. Néu ton gido nay la mot gido ly sai 1Am va vo gid tri thi sy tin
tuong mu quang sé& dan dén két qua 1a ty huy hoai chiung ta ma con gy mot
anh hudng vo cung tai hai cho gia dinh va xa hdi noi chung.

Du cho mét ton gido 1a mot gido 1y tot di nita, nhung chirg nio ching ta
COn tin n6 Mot cach mu quang, thi niém tin cua ching ta cling c6 thé bi hoan
canh lay chuyén. Hay thi du mdt nguoi tin rang anh ta sé lanh bénh hodc



hoan canh cua anh ta s& dugc cai thién néu anh chi can tin vao mét ton giao
nao d6 ma khong can hiéu gido 1y ctia nd. Anh duoc lanh bénh va tin ring
duogc lanh bénh nhu thé 13 nho ton gido cua anh, nhung khi bénh téi phat thi
anh bat dau nghi ngd. Gia nhu sau d6 con trai anh ta bi rot ky thi vao Pai
hoc thi anh ta tir bé niém tin ma anh von gan bo chit ché bat ké ¥ kién cua
ngudi khac. Didu nhu thé thudng xuyén xdy ra.

Loai niém tin nay khong phai 1a mot niém tin viing chic theo ¥ nghia thuc
su cua niém tin ma chi 1a mot niém tin hep hoi. Mot ton gido thuc sy ludn
luén c6 thé dugc hiéu béng 1y tri; loai hiéu biét nay dugc goi la sy nhan thirc
(giai). Khi chiing ta néu mot giai thich rd rang vé mot ton gido thi riéng diéu
nay cling 1a mot niém tin chua tron ven. DU cho vé mat tdm linh, ching ta co
tién dén mot mirc d6 nao d6 nhd mot niém tin khong tron ven nhu thé,
chdng ta cling khong thé vuot qua muc do dy. Mot ton gido thuc su thi hét
sttc siu xa. Chang han, du ta c6 thé nho 1y tri ma hiéu rang dtc Phat 13 chan
1y ctia vii try, nhung khi chiing ta ¢6 ging tham nhap triét dé vao chan ly
nay, thi ching ta nhan thiy nd vo cing sdu xa va khong thé nim bat no bang
chi riéng 1y tri.

Mot nha khoa hoc ndi tiéng da noéi: “Vi try khoa hoc trong thoi dai chung ta
qua bi én dén ndi chung ta chua bao gio tim thiy né trong lich st tu tudng”.

Loi noi ay co nghia rang vi tru dugc xet mot cach khoa hoc thi bi an hon
nhiéu so v6i su bi 4n ma nguoi nguyén thiy cam nhan qua sy hién hitu cua
mat troi, mat trang, nui lira, gidng bao va nhirng hién tugng thién nhién khac
hodc so vo1 sy bi an ma con nguoi cam nhdn qua cac thoi dai khi dbi mat véi
tén gido. Kién thirc khoa hoc cang phat trién thi vl try hinh nhu cang tré nén
bi an. Truy tim su bi 4n ndy dén cung bang 1y thuyét va thuc nghiém 1a
nhi¢m vu cua khoa hoc va hén phai nhu thé. Mat khac, qua tin tudng vao ton
gido, ching ta c6 thé truc tiép vao thé gidi bi an khong chi bang ly thuyét
sudng. Trang thai tam linh sinh ra do su gap g& lan dau véi su bi an duoc goi
1a niém tin. Khi mot nguoi cb gang giai thich toan bo gido 1y cia mot tén
gido bang ly tri thi ton giao d6 khong c6 kha nang kich thich nhiing nguoi
khac vi ngudi Ay chi co su hiéu biét vé 1y thuyét chir khong thé dua 1y thuyét
vao thuc hanh. Mot ton gido nhu vay khong tao sttc manh khién nguoi khac
theo né. Niém tin thuc sy thi c6 nang luc va st manh. Mot nguoi tuy co thé
thiéu hoc va & trong hoan canh thap kém, anh ta cling co thé ctru _nhiing
nguoi khac va giip d& ho phat trién ton glao néu anh ta chi co niém tin.
Nhung néu anh ta d3 tin vao nhiing gi sai lam vé co ban thi ning luc cua anh
ta s€ gdy mot anh hudng tai hai cho xa hdi va nhitng nguoi chung quanh. Do
d6 niém tin va sy nhan thic phai di d6i véi nhau. Mot ton gido chi co thé



duogc goi 1a thyc su khi n6 bao gém niém tin va sy nhan thic. Gido 1y cua
duc Phat ¢6 thé dugc hiéu bang 1y tri. Gido 1y ay khong doi hoi niém tin mu
quang va phi Iy tri. Chung ta phai hiéu gido 1y cta dirc Phat bang cach nghe
giang va doc kinh. Mot khi chung ta tién bo trong nhan thirc vé gido 1y thi
niém tin tu nhién s& phat sinh.

Khi mot nguoi ¢ cai tam nhay ben, khong tién bod trong nhan thire thi anh ta
s€ phat trlen niém tin ngay khi anh ta dugc bao rang “Pay la gido ly thyuc

. Xét vé mit gido 1y ctia kinh Phap Hoa thi diéu nay ciing tot, vi anh ta sé
tlen bd dan dan trong nhan thirc bang cach nghe va doc gido 1y ctia kinh.

Toém lai, chiing ta co thé di vao mot ton gido béng khia canh niém tin hodc
khia canh nhan thuc, nhung néu mét ton giao khong bao gém ca hai khia
canh éy thi n6 khong c6 strc manh thuc su. Béng sy nhan thirc co ban nay vé
cac thanh phﬁn cua mdt ton gido thuc sy, chung ta hay xét dén chanh van
ctia pham 4.

Dac Thé Ton da tho ky cho mot Thanh vin Ty-kheo, ngai Xé-lgi-phat
(Sariputra) rang ngai Xa-lgi- -phit s& thanh Phat va Ngai di giang giai o 1y
do trong An du vé Ngoi Nha Lira. Biy gio cac Thanh vian Ty-kheo trong hoi
chung 13 nhitng bac Pai tri nhu cac ngai Tu-bd-dé (Subhuti), Pai Ca-chién-
dién (Maha-katyayana), Pai Ca-diép (Maha-ka'syapa), va Dai Muc- kién-lién
(Maha- Maudgalyayana) cang lic cang hiéu gia tri cua Phap, va hoan hy cuc
d6. Chu vi lién cti minh nhét tAm danh 1&, chip tay bach Phat: “Chung con
|a nhirng Ty-kheo dau dan trong hang dé tir ctia Thé Ton va chung con di tro
nén gia nua. Chiing con ty thay da thoat khoi nhirng phién trugc, khd dau
ctia cudc doi va tu thay khong con phai nd luc dé lam gi nita, cho nén chung
con khong voi va cau tim Chanh Pang Giac”.

“Thé Ton da giang Phap trong mot thoi gian dai va trong lic ching con dang
ngéi tai cho, than thé chung con tré nén moi mét, chiing con lo dénh va cam
thdy khong con can nghe Thé Ton thuyet giang nita. Chung con chi nghi dén
Khong, V6 tudng va Vo tac. Con dbi véi Phap ma chu Bo-tat néu tré cho
ngudi khic voi 10ng dai tir bi, tu tai thuyét giang theo kha ning cta nguoi
khac, khién ho to bay ban tinh thuc su cua ho, ctru do déng déu hét thay va
thanh tinh cudc doi, thi tim chung con lai khong thich thi. Chiing con hét
stc hoi tiéc vé su hiéu biét khong tron ven cua ching con. Nay nghe duc
Phét tho ky cho Xa-lgi- -phit ciing nhu cho chu Hién hitu Thanh vin cua
chung con rang “Ong s& chung dat Vo thuong Chang Dang Giac”, chung
con hét strc hoan hy. Chiang ngd rang nay ching con bdng duoc nghe Phap



hy hiru nay, chiing con v6 cting vui mimng vi da thu dat diéu rat 1on lao, thién
lanh, mot vién ngoc vo gid nhu thé ma khong phai cau tim. Bach Thé Tén !
Thé 1a chiing con d3 hiéu giao phap ma nay Ngai giang cho ching con. Gio
day ching con xin dugc noi bang mot An dy dé lam rd ¥ nghia nay”. Thé roi
bdn vi dai Thanh vin ké cau chuyén sau ddy.

---000---

AN DU VE NGU'Ol CON TRAI CUNG KHO

Mot thanh nién roi bé nguoi cha ma di xa. Ong ta song & mot x{&r xa
trong mot thoi gian dai va cudi cung ong dugc nim muoi tudi. Cang lon
tudi, ong cang tro nén nghéo. Lang thang day do dé tim viéc lam, ctr thé cho
dén khi ong trg vé qué huong. Nguoi cha, von rat dau kho vi dta con trai da
b6 nha ma di, da tim kiém dua con khap xtr nhung khong gap dugc. Bay gid
nguoi cha da 1ap nghiép ¢ mot thanh phd no. Ong tr& nén rat giau, hang hoa
va tai san ctia 6ng khong ké xiét. Ong c6 rat nhiéu t6i t&, ngudi hau ké ha.

Trong khi d6, nguo1i con trai cung kho lang thang tur lang nay qua lang khac
va qua nhiéu thanh phd, xu s, cu01 cung dén thanh phé ma nguoi cha lap
nghiép. Ong dang dung trude cong nha cha 6ng ma khong biét diy 13 nha
cua ai.

Trong khi nguo1 cha van ludn nght dén dua con, 6ng khong bao gid noi diéu
ay vo1 ai. Nghi dén sy mat mat ctia minh va nuéi 10ng tiéc nudi, d6ng ty nhu:
“Ta da gia yCu lai co tai san l6n ma khong c6 con trai. Mot ngay nao do ta sé
chét, tai san ta s& bi phin tan va mat di. Chi can ta mang dugc con trai ta vé
ma giao tai san cho no thi ta s& sung suéng, hanh phuc biét bao !” Biy gio,
ngudi con trai nghéo khd di 1am cong diy do, bat ngo dung lai trude nha
cha minh, hy vong s& duoc thué lam viéc. Dung trudc cong, tir xa 6ng trong
thiy mot cu gia trang nghiém dang ngdi trén sip va nhiéu nguoi co ve trang
trong dang vay quanh va cung kinh cu. Ngu:m con trai cung kho trong thiy
ngudi uy quyén kia thi ddm so hii va nghi: “Ong ta han 13 mot vi vua hay
mdt vi ndo dé trong hang vua chiia. Pay khong phai 14 noi dé ta kiém viéc
lam. Tt hon ta nén di kiém lang nao nghéo kho, noi 4y ta co thé dem sirc
can cl ra ma lam thué thi s& kiém dugc thic an 40 mic dé dang hon. Néu ta
0 day lau, ta co thé bi bat va bi ép vao cong viéc”. Roi dng voi vang bo chay.

Bay gio vi phu 6ng da nhén ra dia con trai cia minh tir khi thoat trong
thdy, lién rat vui ming ma nghi: “A ! Con trai ta bong nhién tro Ve Mong
udc cua ta dugce thoa. Ta da tim thiy dira con ma ta ¢ thé giao lai tat ca tai



sdn cua ta”. Ngac nhién khi thay con minh thinh linh bo chay, nguoi cha lién
sai nguo1 hau dudi theo va mang ong ta vé. Nguoi con trai cung kho ngac
nhién va s¢ hai la 1on: “T61 khong c6 xtic pham gi dén quy vi, sao lai bat to1
f),’

Nhung céc st gia tim ldy ong va bat ong ta quay lai. Nguoi con nghi rang
du 6ng vo t0i, ong cling s€ bi giam gitr va d1eu nay chic chin co nghia la
ong sé& phai chét. Nghi nhu thé, ong s¢ hai dén ndi bin rin va nga xudng dat.
Nguoi cha tir trong thiy thé lién ra 1énh cho céc st gia: “Khong can phai lam
nhu thé v6i han. Ché ding sitc manh ma mang han vé. Hiy ray nudc lanh
vao mat han dé lam cho han lai tinh va dirng néi gi v6i han nira”. Nguoi cha
biét rang cung cach cta con minh 1a thip hén do da sdng lau trong nghéo
tang va rang dia vi cao trong ctia 6ng di 1am cho con 6ng so. Du ong biét
chic rang day la con dng, 6ng van khong néi gi voi ai ma quyét dinh s& tir tir
161 kéo con 6ng.

Sau khi rdy nudce lanh vao mat ngudi con va lam cho 6ng tinh lai, mdt st gia
ndi: “Nay ta cho anh dugc tu do; anh mudn di dau thi di”. Nguoi con trai
cung kho mung 1 ra di, lién tuc cai minh kinh can. Ong ta dén mot lang nho
dé kiém thtrc an va quan 4o nhu 1é thuong. Thé roéi nguoi cha mudn 16i kéo
con minh, di vach ra mot ké hoach. Ong bi mat sai hai nguoi dan 6ng an
mic toi tan vao ¢6 vé xoang xinh va din: “Cac anh hiy di dén noi 4y ma nhe
nhang néi v6i nguodi nghéo kho kia réng "Day co mot chd cho anh lam viée;
anh s& duoc tra tién cong gip do6i". Néu nguoi Ay dong y thi mang anh ta Ve
day va giao viéc cho anh ta. Néu anh ta hoi cac anh mudn anh ta 1am viéc gi
thi cac nguoi co thé ndi voi anh ta: "Chiing t6i thué anh don mot déng phan
va hai chung toi s€ cung lam viéc vdi anh™.

Nguoi con cting kho nghi rang day la cong viéc thich hop v6i dng va tin theo
hai st gia, nhan trudc tién cong va cung ho don d6ng phan. Nguoi cha nhin
6ng ma thuong tinh. Mot hom nhin qua cura so ngudi cha thdy guong mait
cia nguoi con tir xa, do ban va tiéu tuy, & gan nhitng dong phan va rac.
Thé 161 nguoi cha khong chiu no6i long thuong x6t nguo1 con, lién mic quan
40 toi tan rach rudi, do ban, l1dy bun dat vay 1am than thé, cAm cdi xéng ma
dén voi nhitng ngudi lao cong. Ong ndi véi ho: “Lam viée di nao, ché co
ludi biéng”. Roi ngudi cha bao nguoi con: “Ta nghe néi anh 13 mot ké
ngheo.



Anh khong c6 gi dé sinh séng, phai thé khong ? Tir nay, anh c6 thé trong cay
vao ta. Nay anh ban, anh ctr ¢ lai day ma lam vi€c, chd di dau khac nua.
Ta s¢ tang luong cho anh. Thir gi anh can, cur ldy ma dung, dimg ngai - chén
bat, d6 dac, gao com, bot, mu01 gidm v.v... Ngoai ra con c6 mét 13o boc gia
yéu danh cho anh néu anh can. Cir ty nhlen. Ta cling nhu cha anh, dung lo
ling gi nita. Ta da gia, con anh thi tré va khoe manh. Bay lau nay lam viéc,
anh ching bao gio ddi tra, ludi biéng, coc can hay cau nhau. Ta khong hé
thdy anh c6 ltc rdi nhu cac lao cong khac. Tir nay trd di, anh s& nhu 13 con ta
vay”.

Thé rdi vi truong gia dit cho dng mot tén mdi va goi 6ng 1a con. Nguoi con
cung kho du duge vui huong nhu thé, van nghi rang minh 1a ké lam thué
muon thép hén. Vi vay, trong hai muoi nim, dng van tiép tuc duoc thué don
phan. Sau thodi gian ndy, cd su tin cy 1an nhau giita hai cha con, va nguoi
con mudn dén hay di tiiy ¥ du tinh than hén kém ctia ong van chua thay doi.

Sau d6, 6ng truong gia bi bénh va biét minh sip chét, 6ng giao phd cho
ngudi con quan 1y tat ca tai san ciia ong. DU ngudi con da dugc nguoi cha
tin cdy, ong van khong loai bé duoc mic cam tu ty. Sau mot thoi gian ngén,
ngudi con dd quen v4i viée quan 1y nha ctra va tt ca tai san ctia cha minh,
va 16i suy nghi ctia 6ng dugc mod rong dan, khién ong nghi ring c6 thé tu
minh cai quan toan bd ngdi nha cuia ngudi cha. Gid day ong xem thai do
truée day cta minh 1a khong tét.

Nguoi cha rat hai 1ong khi thay nhu thé. Thiy minh sip chét, 6ng goi nguoi
con dén déng thoi cling tdp hop cac than thich, vua chta, dai than,
Sa<160>t-dé-16 va dan chung trong nudc. Khi tit ca déu tu hoi, éng tuyén
bd v&i moi nguodi: “Pay thuc sy la con trai cta toi va téi thuc su la cha cua
no”.

Ong giai thich tai sao nhu thé va bao ho: “Tat ca tai san ma toi s hiru hoan
toan thudc vé con trai toi”.

Khi nghe nhu thé, ngudi con trai rdt vui mung trudc tin bat ngd iy va nghi
rang: “Phan ta, ta chang c6 y dinh hay no luc gi ma gio day tat ca tai sdn nay
lai tu dén voita”.

Pay 1a An du vé Nguoi con trai cung kho, 13 An duy tha hai trong bay An du
trong kinh Phap Hoa. Ngay sau khi ké xong An duy nay, bén vi Thanh van
lién bach Thé Ton: “Vi truong gia dai pha ay la dirc Phat va tat ca chung con
1a cac nam tir ctia Ngai”. Thé roi cac vi ca ngoi 1ong tir bi va niang luc thién



xao cua dirc Phat, da dua ho dén gido phap Pai thira di ho d thoa man vai
su chirng ng6 Ti€u thura.

Phim 4 dugc chdm dut béng cac cau k¢ do ngai Dai Ca-diép doc dé ké lai
cau chuyén.

Tir quan diém cua chung ta, ngudi con trai cing khd tuong trung cho tat ca
cac ching sanh. Nhung ¢ day, chung ta hdy xem ngudi con trai la bbn vi
Thanh van ay va thir 4p dung An du trén vao truong hop cia céc vi ay.

Ngudi con trai cung kho dau tién van biét rang vi trudng gia gidu c6 (dirc
Phat) 1a nguoi cha thuc sy ctia minh, nhung rdi xa cha va lang thang qua ndi
kho ctia con ngudi, tré cho trang thai thong thudng ctia cac chung sanh trong
doi. Trong giai doan nay, bon vi Thanh vin 13 nguoi thuong nhu ching ta.
Tuy nhién, khong c6 sy tir bd moi day lién hé cha va con. DU nguoi con
khong biét rang minh c6 Phat tinh va van lang thang trong cudc doi kho dau
clia con ngudi, ngudi ay tinh co dén véi duc Phat. Pung & cong ngdi nha
ctia dtrc Phat, cac chung sanh khong biét rang Ngai 1a cha minh. Nhung dire
Phat thi nhan ra con cta Ngai ngay. Pic Phat ludn ludn gan gili véi ching
ta; chan 1y thi & khip moi noi, va ditc Phat cho ching ta tim thiy Ngai.
Chung ta chi viéc hoa hop tdm minh v6i Ngai. Ptc Phat ¢ gang dua céc
chtng sanh dén chan 1y, nhung cac ching sanh lai quay lung voi Ngai do boi
ho c6 cam giac thap kém, cho rang gido ly cua Ngai qua cao xa dbi v6i ho va
rang nhitng ngudi nhu ho khong thé dén vai Ngai duoc.

Thé rdi dtc Phat mudn 161 kéo cac ching sanh, vach ra mot ké hoach. Ngai
go1 cac st gia (nhiing nguoi phuc dich trong ngdi nha cua dirc Phat va dugc
su an tinh tAm thic & day, tic 14, hang Thanh vin va Duyén giic) déu xuét
hién nhu nguoi thuong nhung da dat téi trinh d§ tdm thire cao hon cac ching
sanh binh thudng, va Ngai bao chu vi 4y nang cao trinh d6 tam thic ctia con
ngudi sao cho chu vi ¢6 thé phdi hop duoc v6i nhitng ngudi nhu thé trong tu
cach st gia. Bao ngudi con don déng phan co6 nghia 1a dirc Phat dan dat cac
chung sanh thoat khoi cac 4o tudong ciia ho bang cach tu tap Tiéu thira. Phan
nay ctiia An du Nguoi Con Trai Cung Kho ap dung vao qué trinh tu tap cua
bdn vi Pai Thanh vin hon 13 vio trang thdi ctia cac ching sanh néi chung.

Sau khi dan dan khlen cho bon vi Thanh vin quen voi gido Iy cua Ngai theo
cach 4y, dirc Phat mudn goi ho 14 cac con trai cua Ngai va co gang cai tién
ho bang giao ly chan thue cua Ngai. Trong khi a ay, bon vi Thanh vin van con
bi 4n tuong rang gido 1y ctia dtrc Phat chang lién hé gi véi ho ma thudc vé



mot binh dién cao hon, va ho dé vach mot duong phan cach gitra dirc Phat
va chinh ho. Cho nén ho tiép tuc tu tap gido ly Tiéu thira mot cach chuyén
chu trong hai muoi nam.

Pay la diém ma ngudi thuong nhin thiy khé theo cho duge. Trong hai muoi
nim, cic ngai Tu-bd-dé, Ca-chién-dién, Ca-diép va Muc-kién-lién van tiép
tuc miét mai don déng phan ma khong hé mét moi, so suit, sin han hay
tranh cii v6i cac dong sy. V& diém nay, chu vi dd chung to day du danh
xung cua minh 1a nhimg dai d¢ tir cua dirc Phat Thich-ca-mau-ni. Theo cach
ay, cudi cung chu vi di dat dugc tAm giai thoat va trd nén thuan thyc voi
gido ly ctua dirc Phat.

Thé r6i dirc Phat mo cira kho tang gido 1y cia Ngai va bao voi chu vi Ay:
“Cac Ong c6 thé c¢6 moi tht trong kho tang gido 1y ctia Ta”. Pay 1a cach nobi
cua duc Phat, bao réng ho 1a nhitng nam tu thuc sy cua Ngai, ho co thé léy
bat clr tht gi ho mudn. Nhung chu vi 4y van nghi rang ho con 14 nhiing ké
t61 t& va khong thé lia bo cai tinh than hén kém cua ho. Do d6, du ho thanh
tuu bon phan nhu giang phap thay dic Phat, toan hdo va chan thanh nhu 13
nhirng st gia (dé tr ctia dtrc Phat). Ho van khong thé lia bo cai tAm thai cta
nhj thira va rat hai long véi tinh trang hién tai cua minh.

Ptic Phat giang Kinh Phap Hoa trudc khi Ngai nhap diét, Ngai tuyén bo:
“MObi lién hé giira dtc Phat va hét thay cac chung sanh 1a méi lién hé cha va
con. Tat ca déu co thé thanh Phat”. M&i dau cac dé tu ngac nhién vé 10i
tuyén bd 16n lao nay cta dirc Phat, va ho v6 cing hoan hy ma nhan ra ring
bdng nhién tai san duc Phat (sy ching ngd cta dic Phat) 16 rang thudc vé
ho.

An du ndy minh hoa qua trinh tu tip 1au dai ctia bén vi Thanh vin dy va
cling thé hién long tir bi va nang luc thién xdo cua dic Phat ma qua d6 Ngai
kién dinh chim soc cac dé tir va dan dan dua ho dén trinh do cao hon. Tuy
vay, cling may la chiing ta c6 thé d6i mat véi Kinh Phap Hoa ma khong can
trai qua qua trinh lau dai dy. Do d6, chung ta c6 thé lao thang vao ddi canh
tay ctia ditc Phat. Nhung nhitng thai d6 tdm thirc khac nhau 1a can thiét néu
ching ta phai lam nhu thé. Pham kinh nay ciing ban dén nhiing thai d tim
thic ay.

---000---

KIEU MAN VA KHIEM TON



Thai d6 tim thire ddu tién ma ta hoc & pham kinh nay 1a tir bo cai tinh
than tu ty. Tu nghi rang minh v6 dung la tir cho1 Phét tinh cua chinh minh,
va do do, 1a tir choi dirc Phat. Nhu thé 1a mdt su phi bang durc Phat.

Ta can giai thoat tAm ta. Ta phai ludn luén tu nha: “Ta ciing c6 thé thanh
Phét; ta ddng nhat véi vil tru”. Ta phai nhic di nhic lai méi cho chinh minh
nhu thé. Khi ta tim niém diéu ndy trong mot thoi gian nhat dinh ma khong
nghi gi khic hon, ta c6 thé nhap vao trang thai hoan toan dinh tdim. Trang
thai nay khién cho ching ta tdng cuong sy ty tin. Loai ty tin nay hoan toan
khac v6i sy kiéu man. Kiéu man nghia 12 nghi ring minh di thé chung
nhirng diéu ma thyuc ra minh chua thé chirng, 1a phan dodn cac su vat theo su
nhan thirc gi61 han ctia minh.

Mit khéc, khi ching ta thé chimg diéu gi, ching ta thuong khong ¥ thirc
duoc ngay vé su thé ching cua chinh chung ta. Mot nguoi da dat dugc mot
trang thai tam thuc rit cao mdi co thé tu minh cam nhén sy thé chiing cua
minh, nhung hau hét chung ta déu khong y thirc ngay lién sy thé chimg cua
chung ta. Chung ta chi dan dan biét dén n6 nho cac két qua ciia nd. Chang
han, mot cach nao do, chung ta cam thy long thanh than; chung ta cam thay
vui ming; ching ta da c¢6 tim 10ng cdi md; chung ta khong con buc doc hay
so hii nhitng d6i thay tAm thuong trong hoan canh; chung ta cam thay ring
moi sy xay ra nhu chung ta mong muén. Khi chiing ta c6 nhirng cam giac
mo hd nhu vdy; du khong thyc sy ¥ thic vé ching, chung ta ciing d3 dat
duoc cap d6 thir nhat cua ching ngd. Do d6 khi nghi rang: “Ta c6 thé thanh
Phat” hay “Ta ddng nhdt véi vii tru” thi ddy khong phai 13 kiéu man, vi
chung ta da thyc su kinh nghiém diéu nay & mot mirc do nao do.

Mit khéc, ta phai giit thai 6 khiém ton khi ching ta nghe Phat phap va khi
chung ta truyén ba Phat phap cho nguoi khic. Ca thai d6 bén trong va bén
ngoai cua chung ta déu phai ludn ludn khiém tén. Nhung khi ching ta nghi
vé chan 1y thi chung ta duoc phép tu hiao bao nhiéu ciing duge. Chung ta co
thé 4p U nhitng ¥ tudng c6 vé phod truong nhu “Ta 13 ké thira ké vil tru vi ta
1a con dtrc Phat. Vil tru chinh 13 cta chung ta, cho nén ta ciing c6 thé so hitu
vii try”. Nghi nhu thé 13 mot con duong tat giup chung ta thing dén vong tay
ctia dirc Phat, va khién ching ta lam nhu thé 1a muc dich duy nhét cta su
xudt hién cua dtc Phat trén thé gian nay.

Thai do tdm thirc thi hai ma ta hoc & pham 4 1a duy tri ca niém tin lan sy
nhén thic doi voi kinh Phap Hoa. Khong ¢6 hai thur ay, ching ta khong thé
virng chai tién vao vong tay cua dic Phat. C6 thé chung ta bi léch khoi



duong ding hodc di vao duong sai lac hodc di vao ngd cut trong doi nguoi.
Néu diéu nay xay ra cho chung ta thi ching ta can doc lai kinh Phap Hoa.
Theo cach 4y, ching ta c6 thé chic chan tim ra dugc cach quay cudc song
cua chung ta vao con duong ding dan, vi kinh Phap Hoa gom nhing giao ly
c6 thé ap dung cho nguoi ta trong moi tinh hudng; chung ta c6 thé trd nén
sang sudt bang cach khai du tir bat cir phan nao cua kinh. Py 1a thé cach
khién chung ta c6 thé thoat ra khoi nhitng ngd cut ctia doi nguoi.

Piéu quan trong thir ba ma ta hoc & pham 4 1a nhiing ai d0 may méan gip
duoc kinh Phap Hoa va co6 thé hiéu duoc kinh, tin vao kinh thi c6 thé tién
thang dén vong tay ctia dirc Phat. Tuy nhién, thé gidi ngay nay dang & trong
doi ac voi ngil truoc, day diy nhitng “ngudi con cing kho”. Ching ta chi ¢o
thé duoc goi la da thuc sy tu tap tinh than kinh Phap Hoa néu nhu ching ta
ctru duoc nhitng ngudi con cing kho theo hét kha ning cua ching ta. Picu
doc nhat ching ta co thé 1am dé ctru ho va dan dit ho 1a hiéu tinh than
phuong tién thién xao ciia duc Phat nhu duoc minh hoa trong pham nay.
Pong thoi, chiing ta phai noi guong dirc Phat khi str dung phuong tién thién
x40; chung ta dirng quén rang theo guong tt ctia nguoi khac 14 con dudng
tat dé dat muc dich.

Bai hoc thur tu ma chung ta hoc & phém 4 1a céach thuc tuyét diéu dé tién tur
niém tin dén nhén thic duoc néu té & day. Bén vi Thanh vin, nghe va hiéu
An dy vé Ngbi Nha Lira. Khong nhitng ho chi nghi rang ho di hiéu An du ay
ma con ching to su hiéu cua ho trudc dirc Phat bé“mg médt An du khac.
Khong chi tho nhan gido 1y mot cach thu dong ma con chui dong thong bao
réng ching ta co thé hoi duoc 1a cach thuc rat tot dé vira 1am siu nhan thic
vira ning cao niém tin cua ching ta. Hon nita, diéu ay ciing gitp 1am sau
nhan thic ciia ngudi khac va nang cao niém tin cua ho. Chiing ta khong nén
b6 qua diéu quan trong 13 ndéi vé nhitng kinh nghiém ton gido cta chinh
chung ta cho ngudi khac biét, nhu d duoc néu to trong pham nay.

---000---

PHAM 05 - DU’O'C THAO DU

Trong phém truge, bdn vi Pai Thanh vin bay té su kinh mo vé long
dai tir bi va nang luc thién xao cua duc Phat qua An du vé Nguoi Con Trai
Cung Kho, thé roi cac vi ay bach véi dirc Phat rang ho hiéu rang Ngai giang
phap bang nhiéu cach khac nhau tuy theo kha ning cia cac chung sanh va
trinh do thé ching ctia ho, thuyét giang ctia Ngai van ludn ludn dugc dit can



ban Nhét thira (Phat thira), va ring ho da nhdm dén Nhat thira. Khi cac vi ay
da néu niém tin va nhan thirc cua ho nhu thé, dirc Thé Tén nd1 vo1 ho nhu
Sau:

“Lanh thay ! Lanh thay ! Nay Ca-diép, Ong d3 khéo tuyén bd cac cong dirc
chan that cua dirc Phat. Qua that, cac cong duc nay giong nhu Ong néi. Puc
Phat con ¢6 vo lugng, vo bién, vo s6 cong dirc ma du cho Ong c6 néi mai
van khong thé dién ta day du duoc.

“Nay Ca-diép ! Hiy biét rang dirc Phat 13 vi Phdp vuong. Ngai biét tron ven
trang thai thyc su cua hét thay moi su vat. Khi thuyét giang moi phap, Ngai
phan tich, bién biét nho sy thién xao vé tri (tri phuong tién) va thuyét phap
tiy theo ngudi nghe va tiy theo co hdi. Moi phap ma Ngai giang déu dua
dén cap do cua sy hiéu biét toan hao (nhat thiét tri dia).

“Pirc Phat thiy va biét cong dirc ctia moi phap va ciling biét hét thay chung
sanh trong thAm tim dang nghi va cam thay nhiing gi. Ngai thAim nhap vao
cac chung sanh ma khong bi tr¢ ngai gi. Hon nita, Ngai co su hiéu biét toi
thuong veé trang thai thue sy cta tat ca moi sy vat trén doi. Ngai khai md cho
tat ca céc ching sanh cai tri tu¢ ma Ngai co thé nhan thuc, ca nhirng mat
khac nhau va gidng nhau cta hét thay cac su vat”.

---000---
AN DU VE NHI’'NG CAY CcO

Véi 10i mo dau Ay, dic Phat giang vé An du Vé nhirng cay Co. “Nay
Ca-diép ! Gia nhu trén cac nui, doc theo cac song, sudi, trong cac thung ling
va trén cac dong bang, ¢ cac cdy moc, cdy thao, bui cay, rung cay va rat
nhiéu loai duoc thao, tat ca déu co tén, co mau sic khac nhau. Mot dam may
day trai 1én, che phu toan thé gidi, d6 mua xudéng dong déu va cing luc.

“Nudc mua nudi dudng khip cay thao, cdy mdc, bui ciy, rimg cdy va cac
duoc thao g6m ré nho, than nho, canh nho va 1a nho; ré vira, than vira, canh
vira va 14 vira; 1€ 16n, than 16n va 14 1én; mdi cay 16n hay nho, tuy theo kha
ning cao, vira hay thip ma nhan phan nudc. T trdn mua ciia mot ddm may,
mdi cdy déu phat trién thich hop véi tinh chit ciia giéng loai ma nd hoa két
trai. Cac Ong can phai biét rang du dugc san sinh trén cting mot manh dét va
dugc tudi nudc boi cing mot trin mua, cac cdy thao va cdy mdc nay rat
khac nhau”.



R&, than, canh va 14 tro niém tin, gioi hanh, Thién dinh va tri tué. R& 1a phan
quan trong nhat cua cdy. Khong c6 ré, cay khong thé 16n than, 16n canh va
lon 1a. Do d6 “ r&” nghia 1a niém tin. Nguoi ta khong thé gitr gigi néu khong
¢ niém tin. Do gir giodi, nguoi ta co thé nhap vao trang thai tim thic cua
Thién dinh va ciing c6 thé dat tri tué.

Nguoc lai, tuy 1é c6 thé manh nhung rot cude ré cling s€ chét néu canh va la
kho héo hay néu than bi chat. Ciing thé, néu con ngudi khong coé tri tu€ thi
niém tin s& bi ngung dat. Tom lai, tin vao mdt ton gido, con nguoi khoi su
bz?mg niém tin va dat tri tué nho gid1 hanh va Thién dinh. Tuy nhién, bon
budc tu tip nay ludn ludn lién hé hd tuong va cing nhau ton tai. Néu mot
budc ndo dé trong bon budc thiéu di thi viéc tu tip khong thé thanh tuwu
duoc va s€ khong tién dén duoc muc do ké tiép. Ciing nhu mdt cai cay co
thé 16n, nho, cao, vira hay thép, nguoi ta khac nhau véi sy da tri, thiéu tri,
thong tué hay ngu mudi.

Nhung chang ta phai phan biét raing mot cdy 16n khong phai lic nio ciing
duoc goi 1a cao cép hon mot cay nho, mot cay thdo nho khong phai 1a kém
i hon mot cdy 16n hon. Cay tuyét ting c6 chirc ning riéng cua nd, ciy bo-
dé c6 chuc ning riéng cua nd. Mot cay tir la (violet) nho thi dep va cdy bach
vil (pampas grass) 16n hon c6 cai vé dep riéng cta né. Ciing vdy, du c6 nhiéu
khéc biét trong vé dang, tri thong minh, kha nang, tinh tinh va sttc manh thé
chat ctia nguoi ta, tat ca tinh chat cia mot ngudi thi dep va dang trong khi
nguoi Ay thé hién sttc manh cua riéng minh pht hop véi ban chat va kha
ning cua minh. Pay 14 ¥ nghia cua tinh binh dang ma dtc Phat giang day.

Tuy nhién, trong viéc tho nhan Phap, con c6 mot van dé khac. Trong pham
trudc, chung ta dugc day rang ching ta khong nén c6 y tuong tu ty rang
chung ta chi c6 kha niang hiéu Phat phap ¢ mot mic d6 ndo d6 théi. Ching
ta nén tor bo nhitng nhan dinh nhé nhat éy ma nén nd luc nghe va tho nhin
Phap. An du vé cac cay c6 (duoc thao du) khéng dinh réng moi nd luc cua
chung ta chic chin s& dugc dén dap. Tuc 13, du nhiéu loai cAy c6 khac nhau
san sinh trong cung mdt manh dat va cung dugc tudi béng mot tran mua,
mdi cay phat trién theo tinh chét riéng cua no.

Ciing vay, du gido 1y cta dirc Phat 1a mot nhung ngudi ta hiéu gido 1y 4y
bang nhi¢u cach khac nhau tuy theo ban chat, tri tu¢ va hoan canh v.v... cua
moi ngudi nghe.



Du cho chung ta chi co sy hiéu biét nong can vé gido 1y ctia dirc Phat hoic
chi c¢6 thé thuc hanh mot phan gido ly ay, diéu nay ciing khong bao gio 1a vo
ich. Chac chan moi nd luc s& dugc dén dap bang cong dirc cua Phap. Nhung
chung ta khong nén thoa man voi su dén dap nay. Chiing ta phai luon mong
muodn va no lyc dao sau hleu biét cta chung ta va ty ndng minh 1én. Do do,
chung ta co thé sir dung niém tin va nhan thirc néng can nhu 1a budc dau tién
dé tién dén mot trinh dd cao hon cua niém tin va nhan thtc. Tién 1én tung
budc, ching ta co thé thanh cong trong viéc dat td1 mot trang thai tdm thirc
cao voi. Chung ta nén hiéu 5 diéu nay khi doc phﬁn cudi pham nay. O day
khang dinh ring du gido ly cua dirc Phat la mot, van co nhiing khac biét
trong niém tin va nhan thirc tuy theo kha ndng hiéu gido 1y ctia mdi nguoi.
Nhung chung ta khong nén dién dich diéu nay nhu 1a sy khang dinh mot
diéu kién tuyét doi.

Mot cai cay nhan qua nhiéu mua, trong khi mot cdy khac khong nhan du.
Mot cai cdy co6 thé 16n trong mot nam, trong khi mot cdy khac can nhiéu
nam dé truong thanh. Mot cai cay c6 thé c6 trai trong mot nim, nhung mot
cay khac chi c¢6 thé c6 trai sau bay tim nim. Gia thir khi mot céi cay cao nhur
thé thady mot cay ¢ thé co trai trong mot nim, cAy Ay nghi: “Ta that vo dung
vi ta khong thé co trai trong mot thoi gian ngan nhu thé”. Ciy iy nghi nhu
thé ha khong phai 1a sai sao ? Va gia thir ring c6 mot cai cdy tu man noi:
“Cay kia da c¢ trai trong mot nam trong khi ta chi m&1 moc canh va 14 trong
mot ndm. Nhung ta duoc lam déy, vi tit ca déu duoc tudi bé’mg cung mot
tran mua. Ta dang lam hét nhitng gi ta c6 thé lam”. Cay 4y thé hién sy thoa
méin nhu thé ma chi dya vao phan doan gidi han cta né thi ciing 14 sai trai.

MOt cai cAy can bay hay tam niam dé c6 trai thi phai can cu va tap luyén ma
khong duoc nhyt chi, nan long, hay c¢6 cam nhin chua cay vé nhiing ciy
khéc. Thé nao cling dén luc n6 dom hoa két trai. Néu trai c6 duoc sau mot
ndm la ngot thi trai cé dugc sau tam nam cting ngon ngot. Nhiing gi ma ca
hai thanh tyu dugc déu nhu nhau: sy giac ngd cta dirc Phat.

Thé roi Thé Tén day: “Nay Ca-diép ! Hiy biét su lién hé giita gido 1y cua
dtrc Phat va sy chiing ngo cua cac chiing sanh.

Trong diém giao 1y cua duc Phat trong An du vé cac cdy c6 va duac Phat
gidng nhu ddm mAay 10n rai nudc dong déu trén tit ca. Ngai dan dit moi
chung sanh, gdm moi ngudi, dén gido 1y phd bién ctia Ngai, nhu ddm may
16n bao trum toan bo thé giéi.



---000---

MUO1 DANH HIEU CUA bUC PHAT

Thé roi dtrc Phat giai thich than thé Ngai theo mudi danh hiéu sau
day: “Ta la Nhu Lai, Ung Cung (bic dang dugc cung duong), Chanh Bién
Tri (bac Toan Tri), Minh Hanh Tuc (bac Gidc Ngo trong Pirc Hanh), Thién
Thé (bac khéo di), Thé Gian Giai (bac hiéu rd vé thé gian), V6 Thuong Si
(bac Lanh dao vo thuong), biéu Ngu Truong Phu (bac diéu ngu), Thién
Nhan Su (Thay cua Troi va Nguoi), Phat, Thé Ton”. Pay 1a muoi danh hiéu
cta dirc Phat, méi danh hiéu dai dién mot khia canh dtc hanh va ning luc
cua duac Phat.

Nhu Lai (Tathagata, Nyorai) nghia 1a “vi di dén tir chan 1y”, Ung Cung
(Ogu), “vi xtng dang duoc cing dudng trong cac ¢di ngudi va trdi”; Chanh
Bién Tri (Shohenchi), “vi ¢6 tri tu¢ dung dan va toan hao”; Minh Hanh Tuc
(Myogyo-soku), “vi két hgp mdt cach toan hao tri thirc v6i dirc hanh”; Thién
thé (Zenzei), “vi tu tai dbi v&i moi su”; Thé Gian Giai (Sekenge), “vi co thé
hiéu con ngudi trong moi hoan canh”; Vo Thuong S (Mujoji), “vi ma khong
ai ¢6 thé vuot hon duoc”; Piéu Ngu Truong Phu (Jjogo-jobu), “vi khong thé
sai sOt trong viéc kiém soat tim ngudi”; Thién Nhan Su (Tennin-shi), “vi
dan dao hét thay chiing sanh trong cic c¢di ngudi va trdi”; va Phat, Thé Ton
(Butsu-seson), “vi giac ngd dugc moi nguoi trén doi ton kinh nhat”. Vi co
muoi dirc hanh va nang lyc nay duoc goi 1a Phat.

Do bdi nhitng dirc hanh va nang luc toan hao nhu thé, dic Phat khién cho
nhirng ai chua dat dugc trang thai tdm thire tyu tai véi nhirng d6i thay trong
hoan canh dat duogc trang thai tdm thuc tu tai; nhitng ai chua hiéu tai sao céc
a0 tudng ctia ho van xay ra va lam sao dé thdo bo cac ao tudng iy dugc hiéu
1y do va nguyén nhan y; nhirng ai chua duoc an lac sau khi cac 4o tudng ho
duoc dap tit duoc an lac; nhitng ai chua dat dugc chung ngd thuc su dat
dugc ching ngd ay.

Puc Phat ciing biét hién tai, qua khir va canh giéi tuong lai ding nhu thyc
su. Ngai 1a nguoi biét moi su mdt cach toan hao (Issaichisha; nhat thiét tri
gid), nguoi hiéu rd thuc trang cia moi sy vat (Issai-kensha; nhat thiét kién
gid), ngudi biét Pao chan thyuc (chido-sha; Tri dao gid), nguoi lam cho tat ca
chung sanh hiéu Pao va dua ho dén Pao (Kaido-sha; Khai dao gia) va la
ngudi giang Pao cho ho (Setsudo-sha; Thuyét dao gia).

---000---



BA NGHIEP THAN, KHAU, Y

Biét Pao, khai mé Pao va giang Pao 1a nhitng thyc hanh can thiét dbi
v6i nhitng nguoi theo kinh Phap Hoa... Ngudi ta biét Pao bang tim minh,
ngudi ta khai md Pao bang thin minh va nguoi ta giang Pao bang miéng
ciia minh. DPay goi 13 ba nghiép than, khiu, ¥ va ba tht nay 1a nhimg tiéu
chuin ctia cong hanh hing ngay cta nhirng ai tu kinh Phap Hoa bang cach
noi guong dirc Phat.

Puc Phat, ngudi cé nhitng dirc hanh va ning lyc toan hao nhu thé, da thuyét
day cac ching sanh, thiic day ho dén v&i Ngai dé nghe Phap. Bay gio, vo s6
loai ching sanh da tu hoi lai va nghe Phap. Thé rdi dirc Phat quan sat ndng
luc tu nhién cua tat ca ching sanh, linh 191 hay cham lut, tinh can hay tho o,
tly theo nhitng kha ning khac nhau ctia ho ma giang Phap cho ho theo nhiéu
cach khac nhau, khién ho hoan hy va vui vé dat dugc nhiéu cong hanh. Ngai
tuyén bd rang tit ca cic ching sanh di hiéu rd, da tin va da thyc hanh Phap
nay dugc an lac trong do1 hién tai va vé sau s& duoc sinh vao nhiing co1 hanh
phuc, noi d6 ho s€é dugc chan 1y 1am cho hoan hy va ho ciing s€ nghe Phap.

---000---

AN LAC TRONG DO HIEN TAI

Puogc an lac trong doi hién tai nghia la sé)ng mot cudc séng binh an
trong c¢di doi nay. Nguoi thoi xua hiéu diéu nay chi don gian 13 ho s& d&
dang lanh bénh va s€ dugc thoat khéi moi lo léng vé cudc séng cua ho. Vé
sau ndy, y kién chung 13 “duoc an lac” chi tro vao nhitng van dé tam thic va
c6 nghia 13 tAm ngudi ta s& khong bao gio bi anh hudng boi bat cir sy dau
khd ndo ma nguoi ta trai qua. Su hiéu nhu thé co thé da duoc phat trién vi
nguoi ta di suy nghi rang tim hanh phuc vat chit trong doi hién tai 13 mét
muc dich khong xtng dang voi ngudi co ton gido hay vi ho s¢ rang ho sé& bi
xem la thép kém néu ho khong xem than va tam 1a nhirng thuc thé riéng biét,
mot khuynh huéng ma sy hiéu biét hoi hot vé& khoa hoc hién dai khuyén
Khich.

Tuy nhién, nhitng ¥ niém nhu vy 1a sai 1dm. Y hoc vé than va tim da
nghién cru va néu rd rang nhitng rdi loan vé than thé s& bién mat néu tinh
trang tdm thic va cdm xuc dugce tang cuong. Khi tdm nguoi ta duoc tu tai thi
thé cach sbéng cua ngu’(‘yi ta tu nhién s& thay doi tot hon. Do d6, hién nhién 1a
nhirng nguodi nhu thé thue su co thé song nhitng cudc sdng tuong dbi an lac.
Tin vao mot ton gido ma chi nhim dé nhan dugc nhiing yéu tb thiéng liéng



trong doi hién tai thi kém theo nhiéu cai xdu. V&i mot thai do nhu thé doi
v6i1 ton gido thi nguoi ta khong thé dat duoc su tu tai cua tim. Cho nén, xem
“duoc an lac” 1a mot van dé thuan tay tdm thure va cam xuc thi co vé hop 1y.
Tuy nhién cho rﬁng su tu tai vé tim thirc cling dua dén su tu do vé vat chat
khong dinh dang gi dén gido 1y cua dirc Phat thi didu nay ciing 1a mot quan
diém léch lac va 1a mét su chdi bo nang luc cua ducPhat.

Cau “Tat ca cac ching sanh vé sau sé sinh vao cac ¢di hanh phuc, tai déy ho
s€ dugc chan ly lam cho hoan hy va ho ciing s€ nghe Phap” rét quan trong.
Poi sdng cia  ching ta da tiép dlen tir khi trai dat 1a mot qua cau lira - khdng,
1au hon thé rat nhiéu - va no s& tlep tuc trong tuong lai vo tan. Do d6, du cho
than thé cua ching ta sé& chét di, néu ching ta dat dugc trang thai tam thuc
sao cho chung ta khong bi anh hudng bdi hoan canh, tdm cua ching ta sé
duoc tai sinh vao “cdi an lac” va chiing ta s€ c6 cudc séng an lanh trong doi
sau, tai déy, tam s€ dugc chan ly 1am cho hoan hy, vi nho tu tdp chan ly,
ching ta c6 thé dit cudc sdng cua chiing ta vao huéng dang din.

Gido 1y ndy ngay xua di bi dién dich sai lac khi dugc nghi rang nd chi tro
dén sy tai sinh cua nguoi ta trong co1 Tinh BJ sau khi chét; phan Ung lai
diéu nay, gid diy nguoi bay t6 mot khuynh hudng manh mé trong viée gi6i
han su dién dich vao nhitng van dé tam linh trong doi séng hién tai. Nhung
gido 1y ctia dtrc Phat khong han hep nhu thé. Chung ta dung quén rang gido
1y ctia dirc Phat day cho chung ta mot cach 1y tuong dé song, trai dai tir qué
khir vo cung dén tuong lai vo cing.

Sau khi da thong hiéu Phap, tat ca cac chung sanh co thé thoat dan duogc
nhirng tro ngai va nhiing roi ram tAm thirc, va tir nhiéu gido Iy khac nhau cua
dtrc Phat, ho ¢6 thé chon cho minh mot giao Iy ma ho co thé hiéu duoc theo
kha nang riéng cua ho va nho dé ho co thé di vao Phat dao, cting nhu mot
dam may 16n d6 mua xudng dong déu trén moi cay co va nudi dudng chiing
sao cho mdi ciy 16n 1én va phat trién ddy da phi hop voi tinh chit riéng cua
no.

Thé roi dtrc Phat tuyén bd: “Phap ma Nhu Lai thuyét giang chi c6 mot tudng
va mdt vi, tuc 1a, gidi thoat, xa ly, diét tan va cudi cung la su dat dén toan
tri”. Piéu nay c6 nghia 12 mic du tat ca gido 1y ctia Ngai déu nhu nhau vé
mit co ban, cac gido 1y Ay c6 thé duge phén tich thanh ba phan: giai thoat
(gedatsu-so giai thoat tudng), xa ly (ri-so; ly tudng) va diét tdn (metsu-so;
diét tuong).



“@Gidi thoat” 1a mdt trang thai tam thirc khong con bi anh hudng bdi nhiing
d6i thay trong hoan canh hay sy viéc. Néu dat duoc trang thai ndy, nguoi ta
c6 thé xem xét moi sy vat mot cach binh dang, bat dong trude nhimng gi xay
ra. Mat khac, nhiing ai tin réng ho khong thé nhin cac su vit mot cach binh
déng thi mubn vuot 1én trén thé gid1 hién tuong, va do dé ho mat cai cam
giac than tinh d6i voi nhitng ngudi khod dau bi ndo. Chiing ta can xa bo sy tu
cho minh 1a chinh dang nhu thé ma trai lai nén nd lyc ctu nguoi ta khoi kho
dau. Thai do nay goi 1a “su x4 ly”.

---000---

PONG NHAT MINH VOI NGU'OIl KHAC

“Diét tan” nghia 1a dap tat su phan biét sai 1am giira minh va nguoi
khac, ttrc 13, cam nhan sy dong nhat tat ca chung sanh trong vii tru. Chlng ta
chi c6 thé dat duoc trang thai tam thirc nay ching nao chung ta khong con
nghi rang chung ta phai ciru nhitng nguoi dang dau kho, bi ndo. Ching ta
phai mong duogc dudi tay dén nguoi khac mot cach tr dong ma 6m lay ho.
Cam nhian nay 13 trang thai tAm thic cta sy nhit hoa gita minh va
ngudikhéc.

Chiing ta khong xem nudc miéng 13 do ban chat nao khi né ¢ trong miéng
chdng ta. Pay 1a vi nudc miéng 13 mot phén ctia co thé chung ta. Mt khac,
mot khi ching ta nh6 no ra, chung ta cam thiy né do ban vi chung ta mat cai
cam gic rang nd 1a mot phan cua ching ta. Mot nguoi c6 tinh thuong thyc
su thi c6 cai cam giac manh mé vé sy dong nhat voi nguoi khic. Co nhing
truong hop lich st vé tinh thuong 1y tudng nay ching to sy dong nhat giita
minh va nguoi khac. Vi du, mdt nguoi dat miéng vao miéng ngudi vg va hit
ra mot vat cang dang lam ngh&n hong ba nay trong khi ba ta dang bi bénh
lao ning va quéa yéu, khong thé nho vat ay ra dugc. Hoang hau Komyo cua
Nhat Ban da hit mi chay ra tir nhimg vét 10 trén lung ctia mot ngudi cui.
Chung ta khong thé dat ngay duoc trang thai tam thirc nhu thé. Nhung néu
chung ta co thé cam nhan mot cach tu nhién rang kho dau cta nguoi khac 1a
kho dau cua chinh ching ta va rang ching ta phai giup do ké dau kho, hoic
cam nhan rang niém vui ctia nguoi khac 1a niém vui cua chinh chung ta thi
thé gi6i ndy sé& sang sua va binh an biét bao, va song trong thé giGi nay s& an
lac biét bao !

Gido 1y cua dirc Phat dua ching ta tién 1én trang thai tAm thirc cao hon theo
thtr tu sau: gidi thoat, xa 16, di€t tan va cudi cung dat to1 gidc ngd. Cai tri ndi



két kha nang théy su binh dfmg cua cac sy vat (vo) va phan bi¢t su khac
nhau gilra cac sy vat (hitu) 1a sy ching dat toan tri.

ROi dirc Phat giang tiép nhu sau: “Néu c6 nhirng chiing sanh nghe Phap cua
dtrc Nhu Lai, tri gitr, doc tung va tu tap Phap ma Ngai gidng, nhitng thanh
tuu cua ho s€ khong khién ho hiéu duoc ban chét cta chinh ho. Chi cé dic
Nhu Lai méi thuc sy nhin théy cac cép dd cia ho mot cach rd rang, khong bi
ngan ngai, giéng nhu cay thao, cdy moc, bui cdy, rung cdy, dugc thao va céc
thir cAy khac khong hiéu ban chét cta chung 14 cao, vira hay thap”. Bang
nhirng 11 nay, dtrc Phat khang dinh tinh chat tét nhién cua sy viéc con nguoi
tho nhan nhirng an hu¢ thiéng liéng trong doi song hién tai. Ngai cling tuyén
bd rang nguoi ta khong tu minh hiéu nhiing 4n hué thiéng liéng Ay, chi co
dtc Phat hiéu ma thoi. Khi con nguoi tin vao Phap va tu tap Phap, nhiéu
thay doi xay ra trong ho. Vi mét nguoi song trong coi Ta-ba nén nhing thay
d6i nhu thé c6 thé khong thich tha dbi véi nguoi ay. Nhung, tr mot quan
diém rong ri hon, nhirng thay d6i 4 ay tro ra rang cugc song cua nguoi ay da
dugc dat ding hudng. Neu nguoi dy nhan nhuong ngay nhitng thay d6i noi
tai ndy thi di ngay lac Ay chung c¢6 vé nhu kho chiu nhung chic chan chinh
chtng s& dan ngudi 4y dén hanh phic.

Mot trong nhitng ngu ngdn cua Aesop ké rang mdt con qua bi chét dudi vi
né khong thich mau 16ng den va cb tdy rira mau 4y di. Néu mét con nhim
khong thich gai moc khip ngudi nd va nhé gai ra thi nd s& bi mot con linh
miéu hay mot con vat nao do an thit. Nhu cau tuc ngtr “Moi su dang nhu ban
théy”; su giai thoat thuc su nam trong thai do tdm thirc vui long chép nhan
nhirng gi ma ching ta 13 va tuan thu nhin 1y nhitng gi ma chung ta duoc
cho.

buc Phat day rang Phap ma Ngai day chi gdm mot hinh tudng va huong vi,
tire 13, von chi 1a mot du duge thuyet giang theo nhiéu cach khac nhau. Ong
Mit khac c6 Xoai, nhung ca hai von cung nhu nhau vi cung la chiing sanh.
Noi theo thuat ngir khoa hoc, mdt cai hoa do gém cac hat ha nguyén tir nhu
electron, proton va newtron; mdt 14 lidu lyc ciing gém nhirng hat nhu thé; ca
hai déu gidng nhau vé ban chat. Ciing thé, duc Phat day rang Phép cin ban
duy nhét ctia Ngai co clru canh 1a su tro vé céi Khong. Trong truong hop
nay, Khong c6 nghia 1a binh dang; do d6 Ngai néu day rang moi sy vat vé co
ban 14 binh dang.

Du tit ca moi sy vat déu binh ding, ching ciing dugc biéu hién bang céc
hién tuong nhu hoa do, hay 14 luc, hay 6ng Mit c6 doi tay khéo 1€o, hodc co



Xoai c6 dau 6c sang sudt. Su van hanh tinh té cua sinh lyc phd quat duoc
nhin thay trong su phat sinh phan biét tr tinh binh dang. Néu chiing ta co thé
phat trién tron ven tiém nang tu nhién cta doi song ctia chinh minh theo giao
Iy cua dirc Phat, thi diéu nay sé tao stc sdng cho cudc doi ctia nguoi khac,
va ching ta co thé dat mot trang thai tdm thic trong do chung ta thé hién sy
ddng nhat giita chinh minh va nguoi khac va sy hop nhit cin ban giira cac
chung sanh khac nhau.

Trong phan cudi clia pham nay, dic Thé Ton khang dinh rang tat ca giao ly
ctia Ngai 1én dén tot dinh trong viéc khién cho hét thay chiing sinh déu dat
dugc mot trang thai tdm thirc nhu nhau, nhu dirc Phat, nhung Ngai khong
tuyén b ngay diéu nay cho ho vi Ngai quan thay nhitng khac bit vé tam
tinh ctia ho. Pé két thiic bai giang, Ngai noi rang nang lyc lanh hoi chan ly
nay cta ngai Ca-diép 13 mot kha ning hi hitu nhat va 16n lao nhat.

Bay gio, The T6n mudn tring tuyén gido 1y nay, Ngai lap lai bang ké. Trong
doan ké cudi, Ngai khich 1¢ manh mé cac dé tir Thanh vin rang:

“Nhiing gi ta vira day
Chinh thyc 1a chan 1y
Tat ca cac Thanh vin
Chua dat duge Niét-ban.
Con dudng céac 6ng di
Chinh la Bo-tat dao

Do tu tap dan dan

Céac Ong sé thanh Phat”.

---000---

PHAM 06 - THO KY

Nhu di dugc giai thich, “tho ky” (ndi trudc cho biét) nghia 1a dic
Phat dam bao voi chung ta rang “Cac nguoi chéc chan s& thanh Phat”. Thuat
ngtr “tho ky” (juki) gom ba y nghia rdt quan trong va tinh t& ma ching ta can
hiéu. Piém quan trong thir nhat 1a dtrc Phat Thich-ca-mau-ni khong noéi “Cac
nguodi 1a Phat”, ma noéi “Cac nguoi s€ thanh Phat”. Theo nhu dic Phat nhin
thiy, tit ca cic chung sanh déu c6 Phat tinh, va bat ctr chiing sanh nao ciing
nhat dinh sé& tré thanh mot vi Phat. Nhung néu duc Phat chi noi: “Cac nguoi
1a Phat” thi sy khang dinh nay s& bi cdc thuong nhan hiéu nham nghiém
trong. CoO thé ho s& theo 101 ndi 4y ma hiéu rang ho di toan hao nhu Phat



trong khi ho dang con ¢ trang thai ao tuong, va s€ c6 y tuong rang ho c6 the
thanh Phat ma ching can mot c¢b ging nao, gidng nhu ho dang budc 1én cau
thang vay.

Su tho ky ma dtrc Phat ban cho thudng dugc so sanh voi mot gidy phep nhap
truong, va sy so sanh nay kha diung. Day khong phai 1a mot vin bang ma chi
14 mot gidy phép nhin cho hoc. Sy dam bao nay nghia 13 “cac vi da dd ky thi
nhdp hoc cua truong dai hoc cao nhét, truong s& dan cac vi dén hoc vi Phat
qua. Néu cac vi hoc & day vai nam, chic chin céac vi sé tbt nghi¢p va sé
thanh Phat”. C6 dugc su ddm bao nay, sau nay cac thuong nhan phai tu tap
ghiéu hon nita va bao gid ciing phai nd Iyc manh hon dé thuc hién muc dich
ay.

That 13 diéu sung sudng cho cic thuong nhan khi duoc chdp nhan vao
truong dai hoc cua duc Phat - dugc dirc Phat tho ky, “Cac nguoi sé thanh
Phat”. Trong pham 3 ctia kinh Phap Hoa, ngai Xa-lgi-phat & vi Thanh vin
dau tién duogc duc Phat tho ky va tu nhién 1a tat ca dai chung chung kién
ngai Xa-logi-phat duoc tho ky nhu thé thi vo cung hy lac.

Niém hy lac ctia dai chung cling 13 niém hy lac cta chung ta. Ching ta da
duoc chép nhan vao truong dai hoc ctia duc Phat; chiung ta s€ con hiéu 16 su
viéc nay hon nira khi ching ta ban vé pham 8 “Ngii Bach Pé tir Tho ky”
(ndm tram vi dé t duoc tho ky), va phém 9 “Tho Hoc, VO hoc nhan
Ky”’(Tho ky cho cac vi con phai hoc, tirc hitu hoc; va cac vi khong con phai
hoc, tirc vO hoc). Nhitng ai chan thanh tin kinh Phap Hoa va thanh tin tu tap
tinhthan cua kinh thi vén d3 dugc chip nhin vao trudng dai hoc phd quat
cao nhat, truong cua Phat vi. Biét nhu thé, ching ta cam théy tu hao biét bao
va cudc doi ta trd nén dang gia biét bao !

Niém vui va su tu hao tuy nhién tuy thé van khong bao gio dua dén su tu
mén. Néu chiing ta 1am cho cam gidc nay thanh niém vui ca nhan ctia chiing
ta ma thoi thi diéu Ay s& vo nghia. Py la diém quan trong thir hai cua sy tho
ky ctia dic Phat. O cubi phan ké tht hai cia pham 6, cac ngai Muc-kién-
lién, Tu-bd-dé, Ca-chién-dién va nhiing vi khic cung néi: “Kinh bach bac
Pai Hung, Thé Téon Ngai bao gio' cling mudn 1am an tinh thé giéi; Xin hay
ban tho ky cho ching con,...” Piéu ma chu vi dang néi 1a: “Ptic Phat luon
luén mong mudn lam cho tat ca moi ngudi trén thé gidi cam thay an on.
Chung con ciing mong dugc thanh Phat va mong dugc lam cho ho song an
lac. Xin hdy tho ky cho chung con”. Cac vi ay khong mudn néi rang chi
riéng ho dugc cuu do va duoc thanh Phat hay chi riéng ho thanh Phat va



dugc an lac trong tAm. Muc dich cudi cung cua chu vi la lam cho hét thay
moi nguoi trén thé giéi duoc hanh phuc. Pay 1a diém quan trong nhét.
Chung ta phai hiéu rang y dinh thuc sy cta chu vi dé tir nay khi tha thiét cau
xin duc Phat tho ky réng ho s& thanh Phat nam trong su viéc ho mubn dat
dugc giai thoat va ning lyc nhu thé dé c6 thé 1am cho ngudi khac hanh phic.
Néu ching ta khong nhan thirc rd diéu nay thi c6 thé chung ta c6 4n tuong
sai lam rﬁng ho chi cau xin dac Phat su chiimg ngd va an lac tdm linh cho
riéng ho ma thoi.

DPiém quan trong thir ba cua sy tho ky cua dirc Phat 1a cac d¢ tir ctia duc Phat
von da phai hiéu rang ho s& thanh Phat nho cac gido 1y ma dirc Phat da giang
cho ho. Do do, mét sb nguodi tu hoi tai sao nhitng vi dé tr nay cir khiang
khang cau xin duc Phat tho ky. Pay 1a chd khac biét gilta ton gido va tri
thire. Phat gido 13 mot gido 1y ma ching ta c6 thé hiéu bang 1y luan. Ve tri
thirc, ta ¢6 thé hiéu mot sy vat nao do béng 1y luan 14 du, nhung trong ton
gido, hiéu bang 1y luan sudng ma thoi thi khong do. Khi duoc hiéu, tri thic
phai truyén cam htng cho con nguoi. N6 phai phét sinh ra niém tin va niém
tin s& ty nhién khién cho ngudi ta mudn hanh dong vi loi ich ctia nhiing
ngudi khéac va cua xa hoi néi chung.

Khi su hiéu biét phat trién thanh sy phuc vu xa hdi va nhirtng ngudi khac thi
chung ta c6 thé goi d6 13 niém tin hay ton gido. Mot ton gido thuc sy thi co
loai nang lyc nay. Cam hung, nén tang ctia ning luc nay do déu ma c6 ?
Cam hung khong do 1y thuyét ma c6 nhung do su tiép xuc cta tinh than mot
ngudi voi tinh than cua nguoi khac. Khi ching ta gap mét nguoi co tu chét
cao va ling nghe 101 nguoi Ay néi thi tim chung ta s& cam thay hoan hy.
Chiing ta quyét tAm noi guong nguoi ay du c6 phai hy sinh tinh mang. Kha
ning cho chung ta quyét dinh nhu thé 13 sy vi dai cta dtc Thich-ca-mau-ni
nhu 14 vi Phat Hoéa than. Khi chiung ta xem 101 day ctia dtrc Phat Thich-ca-
Mau-ni, ma ching ta ton xung la vi chung sanh 1y tuong, 1a chan 1y pho quat
thi ching ta s& nhan dugc mdt niang lyc 16n lao vuot qua ngoai su hiéu biét
sudng va cho chung ta sttc manh va nang cao ching ta.

Pay 1a 1y do tai sao cac dé tir ctia dirc Phat thiét tha mudn nghe Ngai day:
“Cac ngudi sé thanh Phat” tryc tiép tir miéng cua Ngai. Loi 4y 1a mot khich
1¢ 16n hon ca sy ung ho cua muoi triéu ngudi. “Xin Ngai day cho ching con
mdt 101 ! Néu Ngai néi diu gi voi chiing con, ching con s& hién minh cho
gio 1y ctia Ngai va s& theo gido 1y 4y dén cung. Ching con s& khong bao gio
bo bé viéc tu tap. Vi vay xin Ngai hay day cho chung con mot 161!” Cac vi
dé tir cau xin dic Thich-ca-mau-ni nhu viy.



Thai do chan chit va tin tudng nay biéu 16 niém tin thuc sw. Thé cach ciu
Xin cta cac vi dé tir 4y 14 mot tim guong tot cho cudc sdng ton gido cua
ching ta, cho nén, chung ta can nhd k§ né. Sy hiéu biét gido 1y cta dirc Phat
do doc sach va nghe giang thi con nong can. Néu chung ta khong c6 cai cam
gidc duoc truyén cam hing hay cam giac lao thang vao doi canh tay dai tir bi
ctia dirc Thich-ca-mau-ni thi sy hiéu biét cta chung ta s& khong tao nén sirc
manh dé ciru 6 nhirng ngudi khac ciing nhu ty ciru d6 minh. Th tuong dirc
Phat va niém tén kinh Phdp Hoa khong chi 1a sy tho than tuong va niém than
cha suéng. Muc dich ctia nhitng hanh dong nay khong gi khac hon la hoa
minh vao tam cua dic Thich-ca-mau-ni la vi ma ta ton xung lam vi Pao su,
bac cha me¢ va qua Ngai ma hoa minh vai su dai ctru do cua duc Bo6n Phat.

Né}l ching ta nhé ky ba djémpo ban nay cua su tho ky cua dirc Phat khi doc
pham 6 thi chung ta ¢ thé hiéu rd gido ly cua duc Phat trong pham nay. Bay
g10 chung ta hay chuyén sang kinh van ctia pham nay.

Sau khi doc bai ké dai cua phém 5, dtc Thé Ton nbi véi dai ching nhu sau:
“P¢ tir ndy cla ta 13 Pai Ca-diép da hiéu gido 1y cua dic Phat va di quyét
tdm tu hanh Bo-tat vi moi ngudi trén doi, trong doi vi lai sé danh 1€ vo sb
dtrc Phat va s& thuyét giang rong rii vo luong dai Phap cua chu Phat. Khi
mang than cudi cing, ong ta s& thainh mot vi Phat tén 13 Quang Minh Nhu
Lai, Ung Cuang, Chanh Bién Tri, Minh Hanh Tuc, Thién Thé, Thé Gian Giai,
Vo6 Thuong Si, Piéu Ngu Truong Phu, Thién Nhan Su, Phat, Thé Tén, quéc
do tén 1a Quang Duc, kiép tén l1a PBai Trang Nghiém. Tho mang cua duc Phat
nay s& 14 mot trim hai muoi ngan tudi, Chanh phap ctia Ngai sé tru hai trim
ngan nam trong doi va Tugng phap ciing s€ tru hai traim ngan nam”.

Trude d6, ngai Ca-diép bay to niém xtc dong sau xa va long biét on 16n lao
dbi vé6i gido 1y ctia dtrc Phat qua An dy vé ngudi con trai cting kho, dirc Thé
To6n hiéu rang ngai Ca-diép da hiéu hau hét gido 1y cua Ngai, di tin tudng
sdu sac va thanh tyu quyét tim. Pidu nay ciing ¢ thé da dugc to 10 trong 1o
duc Phat noi voi ngai Ca-diép ¢ dau pham 5: “Tét 1am ! Tt 1am ! Nay Ca-
diép, Ong d3 khéo tuyén thuyét cong dc thuc sy ctia Nhu Lai. Cac cong
dtrc nay qua ding nhu Ong noi”.

Khi dtrc Phat bao trudc su chirng dat Phat vi (tho ky) cho hét thay dai chung,
Ngai néu r0 tén cua cac vi Phat twong lai, quéc do va thoi kiép cua chu vi.
Ngai ban muoi Phat hiéu cho Ton gia Ca-diép, khoi dau béng danh hiéu
“Quang Minh Nhu Lai”. Mudi danh hiéu cua dtc Phat chtng t6 rang Tén
gia gom du ning luc cong duc. Do d6, & ddy dic Phat khang dinh rang Ton



gia Ca-diép nho tu tip ma c6 thé thanh Phat nhu dtric Thich-ca-mau-ni. Tém
lai, Ngai néu 1o rﬁng hé ai thuc sy hiéu dugc chan 1y ctia dirc Phat thi s€ tr&
thanh mot vi Phat y nhu Ngai. Tt diéu nay, ta biét dugc ring dirc Phat
Thich-ca dd dat vao chan Iy mot gid tri cao voi biét bao !

Puc Phat giang tiép: “Qudc d6 cua vi ay la Quang Duc, s€ dep d€, khong co
rac ru6i, manh sanh, gai goc va phan u€; mat dat bang phing, khong c6 chd
gap ghénh, khong c6 ham hé hay go dong, dat bang luu ly, duoc ké hang
bang cac cdy bau va day bang vang dé dinh 16i di, dugc rai hoa quy, khap
noi déu thanh tinh. Trong quoc d¢ ay, v6 lugng Bo-tat tu tip Phat phéap cung
v6i vo s6 Thanh van. Noi 4y khong c¢6 Ma su, va du c¢6 Ma va Ma dan,
chtng ciing thay déu ho tri Phat phap”.

Miéu ta ndy minh hoa trang thai Iy tuong ctia thé gidi. Phan nira ddu giéng
nhu sy miéu td mot thanh phd dep trong mot dat nude phat trién cao cta thé
gidi ngay nay, nhung phan sau thi lai tao 4n tugng vé mot canh gioi hoan
toan d6i lap voi thé gidi ngay nay. That vay, thé gioi da tién bo dang ké vé
mat vat chét trong khi n6 chi tién bo cham chap v€ mat tinh than. Sy miéu ta
ctia dtrc Phat néu to cho ching ta thdy rang day 1a mot thiéu sot 1on lao cua
x3 hoi hién dai. Nhan ra duoc diéu nay, lam sao ching ta co thé khong cing
nhau quang ba tinh than kinh Phap Hoa trong dam quan ching cang dong
cang tot vi quyét tAm manh mé 1a thyc hién cang sém cang tot ngay trén
doi nay cai canh gioi ly tuong ma duc Phat da néu tréd ?

---000---

MA VA MA SU

Chiing ta phai nhan rd 101 day sau dy cua dtc Phat: “Noi ay khong co
Ma su, va du c6 Ma va Ma dan, chang ciing thay déu ho tri Phat phap”.
“Ma” (Mara) gom tit ca cac chung sanh ngin tré con duong chan chanh.
“Ma dan” nghia 1a nhiing ké di theo Ma. Chiing c6 nang lyc 16n dén ndi
chung c6 thé xuat hién lién tuc trude mat nhitng ngudi nd luc thyc hién
chanh dao, cam dd va qudy rdi ho. Ma dan am muu gay tr6 ngai va ham doa
nhirng nguoi nd luc tu theo chanh dao. Chung c6 the giong nhu mdt bon con
dd hay lvu manh. Strc manh ctia bai ndi va bai viét ¢ ac tAm 1a mot tén Ma
con 16n hon nira.

Mot tén Ma va Ma dan cua nd xuat hién trude dirc Phat Thich-ca khi Ngai
dang nhap dinh vao lic Ngai sap gidc ngd, va c6 dua ra nhi€u tré ngai cho
con duong cua Ngai. Néu Ngai la mot thuong nhan thi han Ngai da chiu



khudt phuc ngay. Tuy nhién, Ngai di chéng cu duoc nhitng cam dd, nhirng
ngan ngai va nhirng de doa ma bon Ma thir thach Ngai, va thé 1a su giac ngd
ctia Ngai tré thanh khong thé lay chuyén. Xét tir nhitng két qua ma dtrc Phat
Thich-ca da thanh tuu, ta ciing c6 thé bao nhiing tré ngai do Ma giy ra da
thiic day su gidc ngd cta Ngai.

“Ma” ¢6 hai nghia: Nghia tht nhat 13 “Ma trong than thé”, tirc 1a nhirng thiic
day cua ban ning hay nhitng ¥ niém xau quiy nhiéu cai tAm chin chanh cua
ta. Nghia thtr hai 1a “Ma ¢ ngoai than thé”, tirc 13 sy cam db hay strc ép tur
bén ngoai.

Trong mdt quoc do 1y twong nhu Quang Puc, co nhitng nguoi tu tap Phat
phap hay chan thanh cau tim Phat phap. Du nhitng ngudi nhu thé d6i khi bi
“Ma trong than thé” cam dd, tirc 13 “mot vy niém hay mot thuc déy ban nang
xau, su cam db nhu thé thuc day y nguyén cau tim Pao cta ho. Két qua 1a
“Ma trong than the ho tri Phat phap. Vi thé du c6 Ma va Ma dan, khdng co
Ma su ton tai trong qudc do 1y tuong nay.

“Ma & ngoai than thé” nghia 13 16i n6i va hanh vi clia nguodi cam dd, phé
phan, quiy rdi va de doa nhiing ai tan lyc tu tap gido ly cua dirc Phat va
quang bao gido 1y a ay. Nguoi ta thuong bao: “Sy cung cuc trong cai XAu gop
phan tao sy ciing cuc trong cal t6t”. Trong mot quoc do 1y tudng nhu Quang
Pric, ngay ca nhitng ngudi xdu cing cuc ciing thay d6i hoan toan va dung
nang luc cua ho dé ho tri Phat phap. Vi tat ca cac loai hitu tinh déu vén co
Phat tinh, nén mét khi mot Ma nhan nhan ra dugc Phat tinh cia chinh minh
thi ndi bat hon mot ngudi tt nhung yéu dubi.

Ptic Phat day ching ta ring “Ma”, hodc ¢ trong hodc ¢ ngoai than the, pho
bay kha ning gay hai ctia n6 khi né song trong ao tudng. Nhung néu né hiéu
duoc con dudng chan chanh thi n6 s€ thuc hi¢n ngay cac kha nang hanh
thién cua no. Do d6 chung ta khong nén nghia dén Quang Duc nhu la mot
quoc do ly tuong qua xa voi voi thé gidi ma ta dang song, nhung nén hiéu
no6 theo nhirng van dé tinh than trong doi song ton gido cua chinh chung ta
va nhu 13 nhitng van dé thyc tién trong xa hoi ctia chinh chung ta. Hiéu diéu
nay, chung ta tan luc lam t6 ngd cac “Ma” va loai bo cac “Ma su”, va hon
nita, chuyén doi cdc “Ma” nay sao cho chung thé hién cac kha ning thién
lanh cua chung.

Chung ta 1am sao dé c6 thé thyc hién diéu nay? C6 mot con dudng mé ra
cho chung ta: cau tim gido 1y ctia duc Phat, tin theo va thyc hanh gido ly ay.



Néu chung ta lam nhu thé thi s& khong c6 Ma sy nao ¢ trong xa hoi. Cac Ma
su nam niu tAm va than ta s& bién mat nhu swong mu trudc ning sém va
cudc doi vo luong cua ta s€ sang rd trong su thanh tinh cua no.

Thé rdi dirc Thé Ton mudn trung tuyén gido 1y cua Ngai, Ngai lap lai bang
ké va chdm dut bang viéc tho ky cho ngai Ca-diép. By gio ngai Pai Muyc-
kién-lién, ngai Tu-bd-dé, ngai Pai Ca-chién-dién va nhimg vi khdc ring
dong chap tay va nhit tAm ngude nhin dirc Thé Ton, khong hé roi mat, cung
cat tleng “Kinh bach dang Pai Hung, bac Thé Ton 13 vi c6 thé loai bé moi
xau xa” Kinh bach dtrc Phat 14 vi ¢6 niang lyc din dat moi nguoi ! Xin Ngai
vi long tir bi ddi v6i chung con ma ban cho chung con 101 tuyén thuyét ctia
Phat. Xin Ngai khich 1¢ chung con tinh tan tu tdp trong doi sau. Néu Ngai
biét tham tAm cta ching con ma tho ky cho chiing con rang: “Cac ngudi sé
thanh Phat” thi chiing con s& cam thay nhu Ngai tudi cam 16 vao chiing con
dé lam giam con nong.

“Chung con nhu nguoi tir ving dé6i kém dén, bdng gip mot bira tiéc cua nha
vua nhung con mang long nghi ngo, so hai, khong ddm an ngay. Nhung khi
nha vua bdo hdy an, chung con méi1 ddm an. Cling nhu vay, ching con nhan
biét dugc vé nhitng 1am lac ctia chiing con rang chiing con c6 thé thoat khoi
nhirng 40 tudng va khd dau ctia chinh ching con, va dong thoi chung con
hiéu dugc tri tué t6i thuong cta dic Phat. Nhung chiing con khong biét 1am
sao dé dat duoc tri tué éy. Du ching con nghe am thanh cua duc Phat bao
rang ching con s& thanh Phat, tim ching con van con lo ling va so hii dat
Phat vi, nhu nhitng nguoi doi kia khong dam an bira ti€c ctia vua dang &
truéc mat. Nhung néu ching con duoc dirc Phat tho ky ring ching con s&
thanh Phét thi ching con s& sung suéng va an lac. Kinh bach ding Pai
Hung, bac Thé Tén ! Bao gio Ngai ciing mudn 1am cho thé gi6i an binh. Xin
Ngai hily tho ky cho chiing con. Néu Ngai 1am nhu thé thi cing nhu nguoi
doi dugce nha vua bao hay an ti¢c, chung con méi co thé tan luc tu Bo-tat dao
va phung sy moi nguoi va xa hoi”.

Bay gio dirc Thé Ton biét duoc tim ¥ ctia cac vi dai dé tir, dong thoi thé theo
thinh cdu ctia ngai Tu-bd-dé. Ngai tho ky cho ngai Tu-bo-dé. Ngai tuyén bd
rang ngai Tu-bd-dé s& thanh vi Phat tén 1a Danh Sac Nhu Lai, kiép Hitu Bao,
qudc do Bao Sanh. Ké d6, dirc Thé Ton tho ky cho ngai Pai Ca-chién-dién
va tuyén bd Phat hiéu cua ngai 1a Diém-phi-na-dé Kim Quang Nhu Lai. Puc
Thé Ton ciing tho ky cho ngai Pai Muc-kién-lién, goi Phat hiéu ctia ngai 1a
Pa-ma-la-bat Chién-dan Huong Nhu Lai, kiép Hy Man, qudc d6 1a Y Lac.
Phan 10n cac doc gia doc dén chd nay c6 thé cam thady cau chuyén trén kha



la xa voi vé1 doi séng cua chinh minh vi né ké lai mot tinh tiét vé dirc Phat
Thich-ca va cac dai d¢ tr cua Ngai ¢ nudc An Do ¢6. Nhung that ra, cau
chuyén nay ching xa voi gi voi doi sdng ngdy nay cua ching ta, vi ching ta
s& hiéu khi doc doan cudi ciia phan ké sau cing trong pham nay. Ptc Thé
T6n noi bang ké dé dién ta ¥ dinh sau day: “Trong sb nhiéu dé tir cua Ta, ¢o
ndm trdm vi c6 dic hanh cao voi va gy anh hudng 16n cho nhitng nguoi
chung quanh. Tat ca ho déu duge tho ky ré’mg s¢ thanh Phat sau khi tich tap
tu hanh trong doi sau. Nay Ta s& tuyén bd nhan duyén ctia Ta va cia cac
Ong trong cac doi trudce. Tat ca cac Ong hiy nghe cho k¥ 17

“Nhéan duyén ctia Ta va cta cac Ong trong cac doi trudc” khong chi gom
due Phét Thich-ca-mau-ni va nam trdm dé tir cua Ngai ma gom tat ca chu
Phat va cac d¢ tu cua chu vi di hay s€ xuét hién tur quéa khir vo cung dén
tuong lai vinh ciru. Pay 14 vi ai da thyc sy hiéu gido 1y cua duc Phat thi
khong bao gi0 quén giang gido 1y a ay cho nguoi khac va mat su thoi thic
phai ctru d6 ngudi khac. Do ctr tiép tuc nhu thé, tu nguoi ay c6 thé trd thanh
mot vi Phat. Hon nira, nhirng ai da dugc ngudi ay ctru do co thé tu chinh ho
thanh Phat nho truyén ba Phat phap cho nhiéu ngudi khac va nho tiép tuc
thuc hanh viéc ciu d6 nguoi khac. Theo cach nhu thé, vo sb duc Phat da
xuét hién tir thoi qué khtr v6 cung dén thoi hién tai, va vo sd chu Phat nay lai
tao thém vo lugng chu Phat nita. Nhu thé mét sy san sinh tuong tuc vé su
giac ngd cua con ngudi1 nhd chu Phat thuc hién da x4y ra khong ngung. Bay
1a ¥ nghia chan thuc cua cau “Nhan duyén cta Ta va ctia cac Ong trong céc
doi trude”.

Ngay nay ching ta may min duoc gip kinh Phap Hoa. Piéu chung ta cé
duoc 1a chung ta da dugc duc Phat tho ky ré“mg s& thanh Phat néu ching ta tu
tap. Du dirc Phat Thich-ca, Phat lich su, da nhap diét khodng hai ngan nam
tram ndm qua, dirc Thich-ca Phat Bon Nguyén (Bon Phit) van mii mii cing
& v6i chung ta. Ngai bao trudc cho chung ta vé sy chiung dat Phat qua qua
kinh Phap Hoa.

---000---
TAM QUAN TRONG CUA SU LAP LAl
Khi dtrc Phat tho ky cho ngai Ca-diép, quéc do ctia ngai Ca-diép duoc
miéu ta nhu 1a mot ¢oi dep d€ va ly tudong va sy miéu ta canh gidi nay duogc

lap
lai bﬁng ké ma duc Phat doc 1én sau d6. Du ¢6 hoi khac nhau trong viéc mo



ta nhung cdn ban la cung mot sy mi€u ta dugce 13p lai khi tho ky cho cac ngai
Tu-bo-de, Muc-kién-lién va Ca-chién-dién.

Khi tung kinh Phap Hoa, ta khong nén nghi rang “C6 ciing nhiing cau nhu
truoc”, cling khong nén doc cac cau ay mot cach vo y. Su 1dp lai c6 mdt
chtrc nang rat quan trong trong doi song ton giao.

Cir 1am di 1am lai mot diéu gi s& tao nén mot 4n tuong siu dam trong tim ta.
Nhung su lap lai nay phai dugc thuc hién mot cach toan tam toan y. Nguoi
nao cb gang tung doc pham 6 mot cach thiét tha s& nhan thay minh 13p lai sy
miéu ta cai trang thai 1y twong ctia con ngudi nhu duoc biéu trung boi mudi
danh hiéu cua dic Phat va sy miéu ta xa hdi 1y tuéong cua con nguoi nhu
dugc biéu trung boi1 sy mi€u ta cadc coi dep d€ cua chu Phat. Nho thuong
xuyén lap di lap lai, nhirng 1y tuong nay s& thAm nhap vao tim nguoi ay.

Nhiing biéu thirc “nhu d néu trén” hay “nhu da néi ¢ trudc” co thé kha thu
trong cac hd so doanh nghiép va cac bao cdo van phong. Cac biéu thirc van
tat nay dugc chap nhan trong thé gidi ron rip clia ngay nay. Tuy nhién, khi
hanh tri Phat phap, ching ta chd lan tranh sy 1ap lai moi diéu mot cach chinh
xac. Néu mot ngudi khong quyét tam lip di lip lai mot sy viée cang thuong
xuyén dén tdi da trong viéc hoc tdp 4m nhac hay thyc hanh mon bong chay
thi ngudi ay s& khong bao gio thing tién. Déi vai ton gido cling nhu vay.

Khi ta tung doc nhan dé kinh Phép Hoa, hinh nhu trén 1y thuyét chi doc mot
lan 1a kha da néu ching ta doc mot cach hoan toan chan thanh. Nhung thuc
ra, néu chung ta khong lip lai nhan dé kinh tir ba dén muoi lan thi ni¢m
quy y duc Phat s€ khong tham nhap tron ven. Tuy nhién, du su ldp lai la rat
quan trong, néu ching ta doc nhan dé 4y mot ngan hay muoi ngan lan, ma
ching ta khong phai 1a si€u nhan thi ching ta s€ tré nén nham chén hodc tam
s& lang bang, va chung ta s& ty nhan thiy rang minh chi c6 thét suéng cai
nhan dé kinh ma chang hiéu gi. Pay 1a két qua cua sy yéu kém cia chu
nghia hinh thtrc, tin tuong mot cach ludi biéng rang chi can tung doc nhan
dé kinh 1a chung ta ¢ thé duoc cru do.

Chung ta phai hiéu r@fmg su tu tap Phat phap thuc su c6 ba diéu kién tién
quyét: 1. thuc hanh tot, 2. thai d§ thiét tha, va 3. 1ap lai mai hoai.

---000---



PHAM 07 - HOA THANH DU

Puc Phat dung ba phuong phap thuyét giang. Tht nhat la phuong
phap 1y thuyét, hay “phap thuyét (hossetsu). Néu phap duoc trinh bay theo
cach nay ma nguoi nghe nhan thay kho hiéu thi Ngai dung phuong phap goi
y, goi 14 “ty thuyét” (hi-setsu). Néu ngudi nghe van khong thé nim bat duoc
y nghia thuc su cua 1o day, Ngai dung phuong phap “nhan duyén thuyét
(innen-setsu), tirc 1a thuyét giang bang cau chuyén tién than ctia mot vi Phat
trong qua kha. Kinh Phap Hoa dung ca ba phuong phap nay, khién moi
ngudi thude moi can tinh co thé hiéu duoc gido 1y.

Pham 7 “Héa Thanh Dy” (An du vé Thanh phé Huyén héa) thudce loai thuyét
giang bang nhan duyén (nhan duyén thuyét). Pham nay khoi dau bang sy
thuyét giang vé mdi lién hé giira dic Phat va chu dé tir ctia Ngai tir qua khu
xa x6i nhat dén hién tai.

O phan cubi ctia pham 6, ditc Thé Ton day: “Gid day Ta sé€ tuyén bb vé nhan
duyén cta Ta va cua cac Ong trong cac doi trude. Tat ca cac Ong hiy nghe
cho k¥ !” Mé dau bang su nhic nhd nhu thé, dic Thé Ton lai ndi véi cac
Ty-kheo: “Trong thdi qué khir xa xam, c6 mdt duc Phat tén 1a Pai Thong Tri
Thang Nhu Lai, quéc d6 cua Ngai tén la Hao Thanh va thoi kiép tén 1a Pai
Tuong. Tu khi dic Phat a ay nhap diét, vo luong thoi gian da troi qua. Gia
nhu dat trén toan thé gidi nay duoc mot nguoi xay thanh muce, va nguoi ay
di qua mdt ngan xir & huéng Dong, roi 1am roi mot giot nhé nhu hat bui; lai
nira, nguoi ay di qua mot ngan xu khac, dé roi mot giot muc khac. Gia nhu
nguoi ay cu tiép tuc nhu thé cho dén khi lam hét muc lam bang dat nay. Céac
Ong c6 thé tinh dugc s6 xr ma ngudi 4y da di qua khong ? Tat ca cac xu
ndy, cac nha sb hoc hay dé tir cia ho c6 thé biét chd tan cung hay cic gidi
han cta ching ma biét s6 lugng duoc ching ?”

“M6t ngan xi” noi theo cach ndi ngdy nay 1a tat ca cac thién thé trong vii
try. Hay tudng tuong rang mot giot muc nhd bang mot hat bui duoc dé roi
trén mot ngoi sao, va sau khi qua mdt ngan ngoi sao, mot giot muc khac lai
dugc roi xudng.

Khi dugc hoi ho nght thé nao, cac T}’l-kheordéu cung tra 101: “Thua khong,
bach Thé Ton ! Chung con khdng thé nao bi€t s6 Iuong ay duoc”.

Puc Thé Ton gat dau va day t1ep “Nay cac Ty-kheo ! Gia nhu: tat ca cac XU
nay (cac ngoi sao) ma nguoi dy da di qua, nhiing noi nguoi ay dé roi mot
giot va nhitng noi ngudi 4y khong dé roi, dugce xay nghién thanh bui, va hiy



cho mot hat bui 13 mot kalpa (kiép)(1). Cac Ong c6 thé tuong tugng phai
can thoi gian bao nhiéu dé xay toan b vil try nay thanh buyi ching ? Thoi
gian tur khi dirc Phat Pai Thong Tri Thing nhdp diét dén nay con vuot qua
s6 thoi gian Ay dén vO luong, v6 han nam. Do nang lyc Nhu Lai tri cua Ta,
Ta quan sat thoi gian ay chi nhu ngdy hom nay ma thoi.”

Pt Phat dung su so sanh dat dugc xay nghién thanh muc nhu thé dé khién
cac dé tur cuia Ngai hiéu 16 ¥ niém vé su lau dai vo tan cta vinh ctru. Y niém
vé vinh ctru hay vo han s& khong dén véi ching ta néu chung ta khong thé
thiét 1ap dugc mot tiéu chuén cua gid1 han. Du cho ching ta ngudc nhin bau
troi trong khong c6 may, chung ta ciing khong c6 ¥ niém vé sy vo han nay.
Nhung chiing ta nhin thdy mot lan may nho cao tit trén troi, chiing ta cam
thdy mot cai gi d6 vé sy vo han cua bau troi. Chung ta cam thay sy vo clng
khi chung ta nhin 1én bau trdi sao vao ban dém va hiéu rang nhiing vi sao ma
chung ta thay xa trai dat hang triéu nim anh sang.

---000---

Y NGHIA CUA “NGAY HOM NAY”

Loi néi cua dirc Phat, “Ta quan sat thoi gian ay chi nhu ngay hom nay
ma thoéi” goi cho ching ta rang doi ngudi 13 vo han. Puc Phat goi ¥ cho
chtng ta hiéu rang doi séng cua ching ta van tuong tuc tir qua khr vo han
dén tuong lai vo cing; “ngay hom nay” khong hién dién riéng 1é ma gidng
nhu mét hd sau hay mot chd can ctia dong doi vo tan. Néu ching ta lam 6
nhiém than va tAm cta ngay hom nay thi chung ta phai chiu mot anh huéng
xau ¢ nhitng khuc thip cua dong doi vo han. Néu chung ta 1am thanh tinh
than va tim ctia ngdy hom nay thi chung ta tao dugc mot thay ddi tot dep &
chd thap dang kia ctia chinh dong nay.

Trudce khi ban tiép vé pham nay, ching ta can hiéu rﬁng do tur sy quan sat tu
duy ma duc The Toén day, “Ta quan sat thoi gian ay chi nhu ngay hom nay
ma thoi”, va roi Ngai ké chuyén vé cudc doi ciia mét vi Phat qua khir. Lap
lai gido ly nay bang ké, dirc Thé Ton day tlep “Tho mang cua duc Phat bai
Thong Tri Thang Nhu Lai 1d ndm trim bdn muoi van uc(l) na-do-tha(2)
kiép (kalpa)(3). Khai dau, khi dirc Phat nay ngdi trén dai tri tué, Ngai da pha
Ma quén, di Ngai sip chimg dic vo thugng Bd-dé, cac Phat phap van chua
hién hién ¢ Ngai. Ctr thé, khoang mdt trim ngan nam Ngai ngdi kiét-gia,
than tim bat dong, nhung cac Phat phap van chua hién hién & Ngai.



“Bdy gio chu Thién cta cac ¢di troi Dé Thich (Indra)(4) trai cho dirc Phat
Pai Thong Tri Thang mot toa su tir cao nam do-tun(5) dudi mot cay Bo-de.
Khi chu Thién thinh cau duc Phat 4y ngdi 1én toa nay dé ching Vo thuong
Bo-dé, Ngai lién ngdi 1én d6, hoan hy thé theo thinh cau ctia ho. Ngay sau
khi Ngai ngdi trén toa nay, cac Thién vuong cdi Pham thién lam mua hoa
troi xudng toa. Mot ngon gié thom thinh thoang khoi 18n quét sach hoa tia va
rai hoa tuoi Xuéng. C& mii nhu thé sudt mot tram ngan nam, duc Phat duoc
cing duong. Trong khi iy, dé cing dudng duc Phat trong subt mot trim
ngan nim cho dén khi Ngai nhap diét, chu Thién thudc Tu thién vuong(1)
g0 tréng troi va tu nhac troi sudt mot trim ngan nim”.

Miéu ta trén day to rd rang chu Thién tha thiét mong cau duc Phat Pai
Thong Tri Thing dat Toan Gidc va rang chu vi ton thd, kinh ngudng duc
Phat nay. Hinh anh ngon gié thom quét sach nhitng hoa tia va rai xuéng hoa
tuoi tré ¥ rang niém mong moi, sy ton thd va kinh ngudng cua chu Thién
d6i voi dirc Phat dy van tiép tuc mai.

“Nay cac Ty-kheo ! Sau khoang thoi gian rat nhiéu ndm, duc Phat Pai
Thong Tri Thing dat duoc Phat phap va sy Toan Giac da hién 16 & Ngai.
Trudce khi ditc Phat dy xuit gia, Ngai c6 mudi sdu ngudi con trai, ngudi 16n
nhat tén 13 Tri Tich. Mdi nguoi con déu c6 nhitng loai giai tri khac nhau va
séng cudc do1 hanh phuc, nhung khi nghe cha cua ho da thanh tyu sy Chirng
ngo Toan hao, ho tir bd nhirng thir ma ho quy trong va dén tham duc Phat,
cac ba me¢ khoc loc di theo ho ma khong chut hy vong ho sé trd lai nha.

“Ong noi cta ho 1a Chuyén Luan Vuong cung cac chau, cac dai than va
nhiéu than dan theo ho dén chd dtrc Phat Pai Thong Tri Thang. Sau khi cling
duong dic Phat 4y bang nhiéu cach, ho pha phyc, dit dau trén ban chan
Ngai ma danh 18 Ngai, va sau khi nhiéu quanh Ngai, chip tay, nhit tdm, ho
ngudng nhin dirc Phat va ca ngoi Ngai bang ké. Ho bach rang: "Du ring gid
day Ngai la Phat, xua kia Ngai cling 1a thuong nhan nhu ching con, va sau
khi da tu tap vo sb6 nam, nay da thanh Phat dé ctru do tat ca céac ching sanh,
Ngai mang sic tudng thiéng liéng. Nay thdy nhu vay, ngay ca chung con,
nhing thuong nhén cling c¢6 hy vong s&€ thanh Phat nho sy tu tap cua minh.
Chung con dugc may man va hoan hy vui mirng. Tat ca cac chung sanh dang
dau kho va khong c6 ngudi dan dao; ho khong biét con dudng cham dut kho
dau, khong biét lam sao cau tim giai thoat. Nhirng con dudng xu cta ho
cang ngay cang gia tang.

"Nhung nay duc Phat da thoat khdi moi do tuong va dat duogc trang thai tam
thirc to1 thang va an tinh. Ngai da néu mdt tam guong tot cho ching con



khién chiing con cting véi chu Thién va loai Nguoi s€ nhan dugc Phat phap
va dat chimg ngo. Day la diéu may man 16n lao nhat ma chung con di dat
dugc. Do do,tit ca chung con déu hién dang doi minh cho Ngai, bac Téi
Thing. Xin Ngai hiy dan dit chung con". Thé rdi tit ca& mudi sau vi vuong
tor nay, sau khi da ca tung dtrc Phat béng k&, nai xin Ngai chuyén Phép luan:
"Xin Ngai hiy giang phap cho tat ca cc chung sanh"“. O day chung ta gip
nhom tur

“Chuyén Phép luan” (lam quay banh xe Phap). Trong truong hop nay Phap
c6 nghia la giao Iy vé chan ly. Mot khi giao ly duge giang, thi gido ly s&
duoc truyén tir ngudi ndy dén nguoi khac khong ngimg, nhu mdt banh xe
quay. Do d6 trong Phat gido, su thuyét giang chan 1y duoc goi 1a “Chuyén
Phap luan”.

ROi béng mot giong trinh trong hon, dic Phat néi véi cac Ty-kheo: “Khi dtc
Phat Pai Thong Tri Théng dat Toan Giac, moi Phat do trong nam tram van
trc Phat 46 & moi phuong déu rung dong theo nhiéu cach khic nhau; ngay ca
nhitng chd tbi gilta cac cdi ndy, noi ma anh sang thang tam ctia mat troi va
mit tring khong thé chiéu toi, cling trd thanh sang rd hét. Tat ca cac chung
sanh ¢ trong d6 déu tréng thiy nhau duoc va ddng thanh kéu 1én "Tat ca cac
chtng sanh nay tir ddu ma bong dén day 2"«

---000---

GIAI THOAT KHOI BIA NGUC CcO POC

Céc tir trén can duoc giai thich. O nhitng noi ndo ma gido 1y dirc Phat
chua duoc truyén dén, nguoi ta ct tranh chip nhau va khong thé md rong
tAm minh. Du cha con hay anh chi em séng chung v6i nhau, mdi nguoi déu
séng tach bi¢t trong tham tdm ctia minh. Ho séng cd doc vi ngoai ho, ho
khong c6 ai dé nwong twa. Nhung mot khi Phat phap truyén dén, hét thay ho
déu co thé tro thanh bé ban. Mot nguoi von di ¢6 don nay bdng trd nén hanh
phuc, chung quanh c6 nhiéu ban tot.

“Lai nita, cac cung dién cta chu Thién trong tit ca cac cdi ‘nay rung dong
theo nhiéu cach khac nhau va mot anh sang 16n chleu roi khip noi, tran day
moi canh gii, vuot troi 4nh sang cua cdi troi. Thé 16i, & phu’orng Pong, tat
ca cac cung dién cua cac cdi tro1 Pham thién trong nhiéu qubc do duge chiéu
sang ruc r& gip doi anh sang binh thudng. Va mdi vi Thién vuong cdi Pham
thién déu suy nghi: "Do nhin duyén gi ma diu hiéu nay xuat hién, khién céc
cung dién ctia chung ta gio day dugc chiéu rang ma xua nay chua timg c6 ?"



ROi cac vi vua cdi Pham thién a ay dén giap nhau ma ban luan vé su viéc nay.
Béy gio trong hoi ching ay c6 mot vi Pai Pham thién vuong tén 1a Ciru
Nhut Th1et dung ké néi voi chung Pham thién nhu sau: "Tai sao ddu hiéu
nay xudt hién voi anh sang chéi loi ma trude kia chua timg duoc thay trong
tat ca cac cung dién cua chung ta ? Chung ta hiy cung nhau tim h1eu Phai
chang mot vi Thién c6 dlc 16n dang sanh ? Phai chang mot vi Phat xuét hién
& doi? Tai sao anh sang 16n nay chiéu khap vii try?"

“Thé roi céac Pham thién vuong tu nhiéu qubc d6, mdi vi cung voi diy cung
dién ctia minh, mdi vi mang mot cai tui dung day thién hoa, cing nhau vé
phia Tay dé tim hiéu d4u hiéu 4y. Tai day ho nhin thay dirc Phat Pai Thong
Tri Thang tai dao truong dudi cdi Bo-dé, ngdi trén toa su tir, chung quanh co
chu Thién, nguoi va phi nhian dang kinh ngudng Ngai. Va ho trong thiy
mudi sau vi vuong tir cua dic Phat dang nai xin Ngai chuyén Phap luan.
Biy gio tit ca cdc Pham thién vuong sup minh xudng dat dudi chin dic
Phat, nhidu quanh Ngai hang tram, hang ngan lan va rai thién hoa vao Ngai.
Hoa

ma ho rai dang cao nhu nai Tu-di va hoa ciing dugc dang cho cay Bo-dé cua
dtrc Phat. Sau khi dang hoa, mdi vi dé trinh cung dién ctia minh 1én dirc Phat
va bach: "Vi long tir bi d6i véi chung con va vi loi ich cho ching con, xin
hay ha cd nhin cung dién ma chung con dang !"“

Panh 1& dirc Phat bang mot su cing dudng tugng trung cho su ton tho va tri
an duc Phat. Bleu tr “hoa cling duoc dang cho cay Bo-dé cua dirc Phat”
mot y nghia rat sdu xa. Cay nay che anh nang nong cho duc Phat trong khl
Ngai Thién dinh. Manh dat dudi cay Bo-dé 13 mot chd thién nhién dé dat
chtmg ngd téi thugng. Vi thé, nhitng ai tin tdm d6i véi dirc Phat ciing kinh
ngudng ciy Bo-dé dd che chod Ngai va kinh ngudng chd dat dudi cay nay,
noi Ngai da ngdi khi ching ngo.

“Bdy gi0 tit ca cac vua troi Pham thién dang & trude dic Phat, nhat tim
dong thanh tan than Ngai bang ké y nhu sau:

"Mot dirc Thé Ton xudt hién trén doi nay that 13 hy hitu va chiing ta that kho
giap dugc Ngai. Ngai toan hao voi vo luong cong dirc va co thé ciru do tat ca.
La vi Pao su 16n cua Trdi va coa Ngudi, Ngai co 1ong tir bi va dan dat hét
thay cac chiing sanh trén doi. TAt ca cic ching sanh trong vii tru nghe gido
Iy ctia Ngai va duge Ngai ho tri. Chiing con tir cac ¢di troi, tir bo niém hy lac
ctia Thién dinh thAm sdu ma dén day dé phung su dic Phat. Cung dién cua
chung con dugc trang hoang ruc rd la qua bao cho doi trude cuia chung con.



Nay chiing con xin dang cac cung dién 4y 1én Thé Ton va mong Ngai tir bi
tho nhan"*.

---000---

SANG TAO LA NIEM VUI TRONG POl NGU Ol

Piém chi yéu & day 1a cac vi Thién vuong tir bé niém vui cua Thién
dinh tham sdu ma tr coi tro1 dén cdi nguoi cot dé nghe dic Phat thuyét
phép.D i€m quan trong nay ndm ¢ cot 161 gido 1y cua kinh PhapHoa.

Mot cudc doi xumg dang khong phai la chi trai qua mét cudce song binh an,
tinh lang ma chinh 1a sy sang tao mot cai gi do t6t dep. Khi mot nguoi nd lyc
tro thanh mot nguoi t6t hon do tu tap thi su tan lyc nay 1a sy sing tao vé
diéu tét. Khi ngudi ay lam diéu gi vi loi ich ctia nguoi khac thi day 1a su
sang tao mot tiéu chuan cao hon cua sy thién lanh. Cac ngh¢ thuat la sy sang
tao vé& cai dep, va tat ca cac nghiép vu luong thién déu 1a sy sang tao nhiéu
loai nang luc ¢ ich cho xa hdi.

Sy sang tao chic chin ciing mang theo v6i n6 sy dau kho, kho khian. Tuy
nhién, ngudi ta nhan thiy cudc doi dang song khi ngudi ta nd luc vi diéu gi
thién. Mot ngudi nd luc dé trd nén mot nguoi tdt hon mot chat va 1am loi ich
cho nguoi khac nhiéu hon mét chat - nho sy nd luc tich cuc nhu thé, ching
ta c¢6 thé cam thdy niém vui sdu xa trong doi nguoi.

Néu trong mot tudn chiing ta séng trong mot thé gidi ma ching ta khong gip
nhing kho khan va khong c6 niém vui sang tao mot cai gi d6 thi ching ta s&
chan chuong thé gi6i ay. Neu ching ta khong nham chan cai thé gi6i nhu thé
thi diéu nay ching to ring von tir cin ban, ching ta cd tinh ludi biéng.
Nhitng ngudi nhu thé bi chim ddm trong 4o tudng, va du cho ho co 1én duoc
mdt ¢di troi thi bat cir lac ndo ho ciing c6 thé roi ngay vao cdi tu-la (shura)
hay ¢di dia nguc (jigoku).

Du chu Thién da dat duoc trang thai tdm va than binh an, hé ching nao co
mot ngudi dang dau khd ma néu chu vi luu tdm ctru gitp ngudi dy khoi kho
va néu chu vi tich cuc tu tap dé gitp chu Phat nham ctru vét tit ca cac ching
sanh thi chu vi s& 1én dén cdi cua chu Phat (Bukkai, Phat gidi), canh gi6i cao
nhit ctia cac ching sanh. Pay 1a vi ca dén chu Thién cing nd lyc nham phuc
vu ngudi khac, khién ho hanh phuc va ctru ho khoi kho dau. Trong nhing
hanh dong tir bi va trong cudc sdng sang tao nhu thé, chu vi cam thdy mot



niém vui sdu dam va day la con duong dua chu vi dén sy giac ngd cua chu
Phat.

Nhu dugc minh hoa & so d6 vé mudi canh gi6i cua cac ching sanh (Jikkai,
thap gidi) ¢ trang 230, con dudng dé vao cdi Phat (Phat gidi) khoi tr cOi
ngudi (ningen-kai, nhan giéi). Chinh nhim lién hé dén diém nay ma ngai
Nichiren bao, “Tu tdp mot trdm nam ¢ cdi Tinh Do khong bang tu tip mot
ngay & cdi bt tinh.” Néu chu Thién khong tlep tuc xudng co1 ngudi ma thuc
hanh viéc ctru tat ca cac chiing sanh khoi kho dau thi chu vi khong thé thanh
Phat. Vi thé, tat ca cidc Pham thién vuong roi khoi ¢di troi an tinh va mong
duogc tho nhan Phat phap thiét tha dén ndi chu vi lia bo cung dién, tirc cude
séng an tinh ctia minh.

Thé rdi cac Pham thién vuong tir moi phuong tu hoi lai va tat ca déu cung
néu mot thinh cau 1én dac Phat. Nhu & day, nhitng mi€u ta tuong tu thuong
duoc 1ap lai trong cac kinh. Nhung nhu da noi trude day, khi tung kinh, su
1ap di 13p lai mdt cach thiét tha 1a quan trong nhéat.

---000---
KE KET THUC BANG CAC LOI NGUYEN

O cudi phan ké thir mudi bon ctia phdm nay co nhitng dong sau day:
“Nguyén sao cong duc ndy / Toa rong khip tat ca / Ching con cing chung
sanh / Thay déu thanh Phat dao !”. Pay goi 1a “ké két thiic bang cac 10i
nguyén” vi khong phai chi nhitng ngudi tu tip kinh Phap Hoa ma moi tin db
Phat gido déu tung nd nhu 1a mot bai ké két thuc thoi kinh. Ngudi ta bao
réng tinh than cua dai nguyén va su tu tap ctia nguoi Phat tir co thé duogc tom
trong it dong ngan ngui ndy. Nhoum tir “céng dirc nay” nghia 13 “coéng dirc
phung su chu Phat”. Diéu nay khong c6 nghia 1a cac vi vua cdi troi Pham
thién mudn duge nhan phﬁn bao dap vi ho da dang trinh cac cung dién cho
chu Phat. Di nhién chu Phat ciing chang dé y gi dén viéc so hitu cac thi vat
cht. Phung su duc Phat béng cach dang hoa va 1& vat 1a mot su biéu 16 long
ton kinh va biét on cta chiing ta doi vdi Ngai. Nhung diéu quan trong nhat 1a
phung su dic Phat béng cach tu tap, tirc 1a thuc hanh Phat dao sau khi tir bo
cai ty ky cua chung ta, tirc cai “tiéu ngd”. Thoi kinh ma chung ta tung trudc
cac ban tho Phat 1a mdt trong nhiing thyc hanh ctia chung ta trong d6 ching
ta quén cai tiéu ngi, tir bo nd va tan tuy duy chi nham theo dudi Phat dao.
Do do, thoi kinh cua ching ta cling 1a mdt cach hiru hi¢u dé phung su dtrc
Phat.



Khong nén phung su dtrc Phat ma chi nham duge an tinh tAm va cudc séng
thudn loi. Ching ta can thanh tim mong udc rang cong dic cua viée thyuc
hanh phyung sy dirc Phat nhim hdi hudng cho tit ca cac chung sanh. Vi bai
ké két thuc bang cac 161 nguyén co ¥ nghia sau xa nhu thé nén chung ta chd
chi hoc thudc long sudng ma phai tung doc né6 mot cach thiét tha ding nhu
dai nguyén cua chung ta, nhirng nguoi Phat ta.

Khi dtrc Nhu Lai Pai Thong Tri Thang chdp nhan 10i thinh cau cta chu vi
Pham thi€én vuong va cia muoi sdu vi vuong tir cua Ngai, Ngai day ho hoc
thuyét Tr Thanh dé theo ba cach thuyét giang.

Ba cach thuyét giang 13 “thi chuyén” hay ji-ten (néu tro6 Tt Thanh dé);
“khuyén chuyén”, hay kan-ten (khuyén khich tu tap TG Thanh dé), va
“chimg chuyén”, hay sho-ten (chiig kién hay thé nghiém rang dic Phat da
thanh tyu TG Thanh dé). Vi ditc Nhu Lai da thuyét Ta Thanh dé theo ba
cach nén kinh day: “Ptrc Nhu Lai Pai Thong Tri Thang lién ba lan chuyén
Phap luAn muoi hai phan” (tam chuyén thap nhi hanh Phap luan). Sau d6
Ngai giang chi tiét vé Phap Mudi hai Nhian duyén (juni-innen, Thap nhi
nhan duyén), mét trong nhitng gido ly can ban cua dic Phat.

---000---

LUAT MUO'l HAI NHAN DUYEN: NGOAI DUYEN KHO'l.

Luat (hay Phap) nay, con goi la hoc thuyét Day xich mudi hai mat cua
nhan duyén, day rang tat ca cac hién tuong trong doi nay luén luén bién d6i,
Xudt hién va bién mat, va day rang tit ca moi bién doi deu can cur trén mot
luat tic da thiét lap. Du tat ca moi su vat bién d6i, luét tic nay van ¢ dinh.
N6 duogc goi 1a Phap Muoi hai Nhan duyén vi luat tac duoc chia thanh muoi
hai giai doan. Tuy nhién, bang cach chi han ché luit nay vao con nguoi thi
chung ta dé hiéu nd hon 1a cing mot lic 4p dung nd vao tit ca cac hién
tuong.

Puc Phat giang luat Mudi hai Nhan duyén mot cach chi tiét cho ngai A-nan
trong kinh Truong A- ham (Dirghagama-sutra, Jo-agon- gyo). Luat nay diéu
dinh su phat trién vé than the con nguoi cling nhu nhitng bién do6i trong tam
con nguoi. Su phat trién vé than duoc goi la “nguyén nhan bén ngoai” (gai-
engi, ngoai duyén khdi), nhitng bién ddi vé tim duoc goi 13 “nguyén nhin
bén trong” (nai-engi, ndi duyén khdi). Luat gidi thich qua trinh sinh ra, 16n
1én, gia va chét ciia mot nguoi dudi 4nh sang ciia ba giai doan hién hiru qua
khtr, hién tai, vi lai. Pong thoi, nd ciing néu tré thé cach bién doi cta tam



ngudi, phuong phap cin ban dé thanh tinh tim va g& bo nhitng 4o tudng
khoi tam.

Mudi hai mét xich hay giai doan 1a 1. vé minh (mumyo, khong hiéu biét), 2.
hanh (gyo, hanh dong), 3. thuc (shiki, sy biét), 4. danh sic (myo-shiki, cac
chtrc ning tam thire va vat chat), 5. luc nhap (rokunyu, nim giac quan va ),
6. xuc (soku, su tiép xuc), 7. tho (Ju, cam), 8. &i (ai, su ua thich), 9. thu (shu,
su nim chép), 10. hitu (u, su hi¢n hiru), 11. sanh (sho, su sanh ra), 12. 1o tr
(ro-shi, su gia va chét). Trudc hét chung ta s& giai thich su phat trién va
nhirng bién ddi ctia than thé con ngudi, tirc ngoai duyén khéi.

Mit xich tht nhat ctia Mudi hai Nhan duyén 13 vo minh. Trudce khi duoc cha
me tho thai, khong c6 gi duogc biét va duoc cam nhan. Khi cai tinh linh vo
minh nhap thai ngudi me qua hanh dong giao phdi gidi tinh, thirc duoc tao
thanh. Thirc, su biét, nghia 1a “cai gi d6 dang séng”. O day, cai gi d6 nhu
mot con nguoi - mot bao thai - dugce tao thanh, du n6 con chua dﬁy du. Khi
cai thire chua day du thanh hinh dan dan, nd phat trién thanh danh sic (cac
chtic nang tim linh va vat chat). “Danh” nghia 13 mot hitu thé phi vat chat,
tinh than hay linh hon, va “sac” tro mot hitu thé vat chat, tirc 1a than thé con
nguoi. “Danh sic” nghia 13 than thé con ngudi véi mot linh hon.

Khi danh sic (tdm va than) 16n 1én, né phat trién nim gic quan (mat, tai,
mili, ludi, than) va y, nhd d6 ching ta cdm nhan su hién hitu cua céc sy vat.
Vao ltc nay, ching ta con ¢ trong tir cung clia nguodi me va chua duge day
du. Giai doan nay dugc goi 1a luc nhap vi cac chirc ndng cua tam va than ta
sap chia thanh sau giac quan khac nhau.

Chiing ta sinh vao trong thé gidi ndy ¢ giai doan luc nhap. Khi ching ta
duoc hai hay ba tudi, luc nhap da day du va cam tinh duoc phat trién. Tic 1a
chling ta c6 thé phan biét hinh dang, mau sic, Am thanh, mui, vi va cam giac
vat 1y, v.v... giai doan nay goi la xuc.

Khi cam tinh nay dugc phét trién sau hon, nhitng cam giac wa thich va
khong wa thich tu nhién s& phat trién. Giai doan nay duoc goi 1a tho. Nhiing
cam gidc ndy tré nén ro rang & do tudi sau hay bay. Khi giai doan nay phat
trién, 4i dugc tao thanh. “Ai” tré6 dén nhiéu thu, nhung ¢ day chung ta gidi
han y nghia ctia nd vé than thé con ngudi va chi xem né c6 nghia 1a su yéu
thuong vé ddi tinh. Khi tinh yéu d6i v&i gidi tinh phia kia tré nén manh hon
thi ta s& c6 sy mong mudn duge sé hitu nguoi cd gidi tinh khac ta. Pay 1a
thii. Sau d6 chung ta di vao doi sdng vo chong; giai doan nay 14 hiru. Theo



dong thoi gian, con céai duge sanh ra nhu la hdu qua ty nhién cua dam cudi
ctia chung ta. Pay 1a sinh. Khi dd dén giai doan nay, chung ta s& b tin cong
bang du moi cach boi nhirng kho dau theo dung nghia cua ching. Giai doan
nay cu tlep dién subt cudc doi va cudi cing chung ta di dén 1o tr (tudi gia
va su chét).

Nhitng nghién ctru Jam sang cta cac bac si ngdy nay ching t6 rang sudt chin
thang tur luc tho thai cho dén khi mét hai nhi dugc sinh ra, than thé, ma khoi
dau giéng nhu mot con a-mip da trai qua hét moi giai doan tién hoa di xay
ra trudc khi dat dén hinh tudng con ngudi nhu con ngudi ngay nay. Noi mot
cach khac, ngay ca con ngudi di tién hoa ciia ngay nay ciing ¢ trong mot
trang thai gidng nhu con a-mip cua hai ty ndm trudc day khi anh ta duoc
mang thai trong tir cung ctua nguoi me. Khi sy viéc nay duoc so sanh véi
luat Mudi hai Nhan duyén ma dirc Phat day, chiing ta khong thé khong than
phuc vi¢c dirc Phat da giang ding nhu céc nghién ctru cia cac nha khoa hoc
ctia thé ky thir hai muoi ma ta dugc biét.

---000---
LUAN HOI

Diéu gi xay ra cho chung ta sau khi chét ? Phat gido day rang trong
mot thoi gian ndo do, ching ta van ¢ trong trang thai hién hitu trung gian
(chU-u, trung hitu) trong ¢di doi ndy sau khi chét, va khi hét thoi gian nay,
tiy theo nghiép ma chung ta dd chat chia trong doi trude, chung ta s& tai
sanh vao mdt co1 khac thich ung. Phat gido cling chia coi khac nay thanh
muoi canh gidi sau day: DPia nguc (jigoku), Nga quy (gaki), Stuc sanh
(chikasho), A-tu-la (shura), Nguoi (ningen, nhan), Troi (tenjo, thién), Thanh
vin (shomon), Duyén giac (engaku), Bo-tat (Bosatsu) va Phat (Butsu).

Néu chung ta chét trong mot trang thai chua gidc ngd thi linh hon cta ching
ta s€ trd lai trang thai vo minh trudc kia, s€ tai sinh trong sdu cdi (rokudo,
luc dao) cua 4o tuong va kho dau, va cudi cung s& di dén gia va chét qua
muoi hai giai doan da dugc ban trén day. Va ching ta sé€ 1ap lai cdi vong nay
cho dén tan cung cua thoi gian. Su 1ap lai mai cda sinh va tir nay dugc goi la
ludn hoi (rinne). Nhung néu chung ta 1am thanh tinh linh hon minh bang
cach nghe Phét phap va tu Bo-tat dao, thi trang thai vé minh s€ bi tiéu trur va
linh hdn ching ta c6 thé tai sinh trong mot ¢di tot dep hon. Biéu tir “doan tan
nhan duyén” nham tro trang thai nay.

---000---



NGHIEP

O day ching ta s€ ban vé karma hay nghiép (g0) de giip ching ta hiéu

o6 hon vé ludt Mudi hai Nhan duyén. Mot cach van tit, “karma” hay
“nghiép” nghia la “hanh vi”. Tat ca moi “hanh vi” ta lam déu tao thanh
nghiép. Bat ctr hanh vi nao bao gio cling c6 mot két qua theo sau. Tat ca
nhitng gi ctia chung ta vao lac nay déu 1a két qua cua nghiép ma ching ta da
tao ra trong qua khr. Vi du, su viéc anh dang doc cudn sach nay 1a két qua
clia nhitng nguyén nhan va diéu kién (nhan duyén) di xay ra do bdi su tich
tap cac hanh vi khac nhau trong qua khtr. C6 thé noi céi hién tuong rang cac
két qua cua cac hanh dong gay ra mét sy luu ton goi 1a sy “bao tmg” (ho,

béo).

Nghiép thi phure tap va nghiém tic. Cac hanh vi cua ching ta, tuy nho nhat,
cling dé lai nhirng ddu vét vé vat 1y, tam 1y va vé hoan canh. Nhitng dau vét
dé lai trong tam ta gdm ky tec, tri thic, thoi quen, tri tué va tinh chat. Nhiing
dau vét nay duoc tao nén boi sy chit chira kinh nghi¢m va hanh vi sudt mot
thoi gian dai. Nhitng dau vét ma cac hanh vi ciia chung ta dé lai trén than thé
cua chung ta thi dugc nhan théy, chéng han, khi an uéng kho tiéu s& dua dén
bénh. Nhiing dau vét nay cling dugc nhan théy khi mot sd bai tap thé duc
thich hop rén luyén than thé ching ta va tao nén thé trang cua chung ta.
Nhitng ddu vét vat 1y nay dé thay rd dén ndi bat ctr ai cling c¢6 thé nhan ra
duoc ching.

Nhitng thai d6 tAm 1y cua ching ta ciing dé lai nhitng dau vét trén than thé
chung ta. RS nhét 1a nhitng ddu vét trén mat chung ta. Co cai vé gi d6 thap
kém hay u téi trén mit mot nguoi kém tri du ngudi dy c6 thé dep trai. Mot
ngudi thuong gian dir thi c6 mot vé hung ton. Mot nguoi co 1ong tir 4i, ¢o
kién thtrc, c6 dirc hanh va anh huong thi hinh nhu ¢é céi gi d6 tuoi muoi,
sang stia va dang trong, du chinh cac dic diém ndy cua ngudi y khong dic
biét ndi bat. bay chinh la diéu ma Abraham Lincoln 4m chi khi ong bao:
“M6t ngudi hon bdn muoi tudi cin cam thiy cé trach nhiém vé vé dang cia
minh.”

Mot phﬁn cac dau vét ctia cac hanh vi cua ta dé lai trong tam ta ¢ trén bé mat
clia tam ta; d6 1a ky wc, tri thirc, théi quen va tinh chat. Phan kia ctia cac ddu
vét trong tiém thirc, trong chd sau kin cua tdm ta. Hon nita, tit ca nhitng anh
hudng cua thé gidi bén ngoai ma ching ta vo tinh mang iy, gdm ca nhiing
kinh nghiém ma chung ta di ¢ trudc khi duoc sanh ra (that thé, tir lac khoi
thi ctia loai Nguoi), déu chim siu trong tiém thirc. Nghiép bao gdm tét ca



nhing thir y. Du nghiép d duoc dinh nghia mot cach don gian 14 cac hanh
vi, thuc ra, nghi¢p tro dén su tich tap tat ca nhitng kinh nghi¢m va hanh vi
clia ta tir lac khoi sinh loai Ngudi va ca trude luc Ay nita. Pay duoc goi la
“nghiép cua doi trude” (shuku-go, tuc nghiép).

Su hoat dong cua nghiép nay goi la “nang luc ctia nghi¢p” (go-riki, nghi¢p
luc).

Nang lyc nay c6 thé duoc giai thich dung dan nho hiéu dugce su van hanh
clia cai tAm tiém thtc. Ngay ca nhing diéu ma loai Nguoi da kinh nghiém
hang trim ngan nam trudc day van luu lai trong bé siu cla tAm ta, ciing nhu
nhitng anh huéng manh hon nhiéu cta nhitng hanh vi va thai do tam thirc
cta to tién ta luu lai.

“Nghiép cua doi trude” ma Phat gido day con sdu xa hon nira, vi ndé gom ca
nghiép ma do1 song cua chinh ta da tao nén qua sy tai dién sanh va tur tir qua
khtr vo dinh cho dén hién tai.

Y nghia vé nghiép day ta diéu gi ? C6 nhiéu nguoi nghi rang: “T6i chang
bao gid yéu cdu cha me t6i sinh toi vao ¢di doi nay” hodc “Toi khong chiu
trach nhiém vé nhirng gi t61 dang 1a, vi moi sy gé)m tri 6c, ban tinh, thé trang
clia toi mang ban chét cua cha me toi”.

Nhitng ¥ tuéong nhu thé c6 vé hop 1y nira voi, nhung ching khong hoan hao.
Qua that, cha me hay dng ba phai ¢6 trach nhiém vé mot nira ban chat cta
con chau, nhung ntra kia 1a trach nhi¢ém cua chinh con chau. Nhu thé 1a vi
mot nira cai to1 hi¢én tai phai la két qua cua nghi¢p ma o6ng ba cha me da tao
nén, ntra kia 13 két qua cua nghiép ma mot ngudi tu tao ra trong cic doi
trudc cua minh. Hon ntia, cai t61 dang hién hitu sau thoi tho du ctia mot
nguoi 14 két qua ctia nghiép ma chinh nguoi 4y da tao ra trong doi nay. Cho
nén, trach nhiém cua cac bac cha me rat gid1 han.

Y niém vé nghiép day rd cho chung ta ring mot nguoi git 1ay nhitng qua ma
minh d3 gieo. Gia thir hién tai chung ta khong hanh phuc; chung ta c6 thé
mat binh tinh va t6 ra buc bdi néu chung ta gan su bat hanh ctia chung ta cho
ngudi khac. Nhung néu ching ta xem ndi bat hanh hién tai 1 két qua cta cac
hanh vi ctia chinh chung ta trong qua khi thi chiing ta c6 thé chap nhan né
va nhan trach nhiém vé noé.

Ngoai su chdp nhan ay, hy vong vé tuong lai s& tuén tran manh mé trong tim
ta: “To1 cang tich tap nghiép thién thi td1 s€ cang hanh phuc va trong tuong



lai, toi s& cang nhan qua bao tot hon”. Chung ta khong nén chi gi6i han y
niém nay trong cac van dé cua doi ngudi trong thé gi¢i ndy. Chung ta ciing
c6 thé cam thiy hy vong vé nhirng dau vét cude doi chung ta sau khi chét.
Déi véi nhing nguoi khong biét Phat phap, khong c6 gi kinh khung bang cai
chét. Moi ngudi déu so né. Nhung néu chung ta thuc sy hiéu ¥ nghia cua
nghiép qua thi chung ta c6 thé giir binh tinh khi ddi dién voi cai chét vi
chung ta c6 thé c6 hy vong & cudc doi sau.

Khi ta khong chi nghi dén minh, ma nhén ra rang nghiép do nhirng hanh vi
ctia chinh minh tao ra s& gdy mot anh huong dén con chau ta thi ty nhién ta
s& nhan thay c6 trach nhiém vé hanh vi cua ta. Ta cling s& hiéu rang chung ta
1a cac bac cha me, phai giit mot thai do t6t trong doi sdng hang ngay dé co
mot anh huong (qua bao) thuén loi dén con cai chung ta. Ta s¢ cam thay rd
rang rang ta phai noi nang dung dan voi con cai va nudi nang chung cho
thich dang trong tinh thuong yéu.

Tir “nghiép qua” thuong duoc hiéu nhu 13 mot cai gi tiéu cuc, nhung day 1a
do boi cach day do sai lam vé ¥ ni¢m nay.

Chiing ta can xem xét ¥ niém nghiép qua theo mot cach tich cuc va tién bo.
---000---

LUAT MUO'l HAI NHAN DUYEN: NOI DUYEN KHOI

Ké dén, chung ta s€ xét luat Muoi hai Nhan duyén vé mat phat tri€én va bién
doi ctia tdm con nguoi.

V6 minh, mat xich dau tién cua nodi duyén khéi cua luat nay, 1a khong co6 cai
nhin dung (chanh kién) vé cudc doi hay thé gidi, hoic khong dé y dén chanh
kién ngay ca khi ngudi ta biét chanh kién. Do vo minh (ngu mudi), nguoi ta
ctr mai hoai lam nhing diéu sai léch v&i su that (luat phd quat): ddy 1a nhimng
hanh (cac hanh dong). Trong trudng hop nay, “hanh” phai dugc hiéu khong
nhitng chi 1a cac hanh dong ctia chinh minh ma con 1a sy tich tap tit ca cac
hanh dong ma nguoi ta da kinh qua tir qua khir xa x6i nhu da néi khi ban vé
nghiép.

Thuc 14 nang lyc can ban hay chirc naing ma nho d6 con ngudi phan bi¢t cac
su vat. Tat ca cac trang thai cua ning luc hay chiic ning nay dugc quyét
dinh boi sy chit chira kinh nghiém va cac hanh vi trong qua khtr ctia nguoi
ta, tirc 13, do nghi€p ma nguoi ta da tao nén.



Nhu di néu trén, danh sic nghia 13 cac chtc ning tim thirc (danh) va vat
chat (sic). Danh nham tré mot hitu thé phi vat chat, linh hon hay tinh than,
va sdc nham tré mot hiru thé vat chit, than thé nguoi ta. Ghép ca hai lai,
“danh sic” trd sy hién hitu cua ching ta. Chinh nh¢ thirc ma ching ta c6 thé
c6 mdt ¥y niém mo hd vé sy hién hitu cua ching ta. Ménh dé “Thue 1a
nguyén nhan cua danh sic” trong kinh Phap Hoa dién ta diéu Ay.

Luc nhap nghia 1 chirc ning cta sau gidc quan: mat (thdy), tai (nghe), miii
(ngui), ludi (n€ém), than (xtc cham) va y, nhd dé ching ta nhan thic sy hién
hiru ctia cac sy vat dugc cdm nhan qua nam giac quan nay.

Du ching ta nhan biét dén su hién hitu cta chinh chung ta (danh sic) qua
thirc, sy nhan biét nay con qua mo ho dé thiét 1ap mdt tri thuc thyc su.
Nhung roi khi nam chue nang théy, nghe, ngtri, ném va xtc cham phat trién,
va déng thoi y ma nho dé ching ta nhan thirc sy hién hitu ctia cac sy vat
duoc cam gidc qua nim chic ning ndy s& trudong thanh. Biy gid ching ta
ma&i ¢6 nang luc phan biét cac su vat mot cach ro rang. Giai doan nay goi la
xuc.

1.vO MINH
(mumyo; a0 tuéng), giao phdi duc cua
cha me, qua khur
2. HANH (gyo)
3. THUC (shiki)luc tho thai , hién tai
4.DANH SAC
(myo0-shiki; cac chirc nang
tam thac va vat chét), su phat trién sau
khi tho thai,
5.LUC NHAP (rokunyu;
nim gidc quan va y),su phat trién ctia sau co
quan nay trong tir cung,
6.XUC (soku), giai doan cuia tré
em hai hay ba tudi,
7.THO (ju), giai doan cua tré
em sau hay bay tudi,
8.AI (ai; su yéu thuong
vé dbi tinh), giai doan cua thanh nién
muoi bay hay mudi tim tudi,
9.THU (shu; ham
mudn vé ddi tinh), trang thai tim thic cta



thanh nién,
10.HUU (u; so hitu
dbi tinh), hon nhan,
11. SANH (sho), sanh con,vilai
11.GIA, CHET (r0- -shi;
khé dau xay ra), sau,, bi,, kho,, wu,, no,

---000---

LUAT MUO'l HAI NHAN DUYEN

C6 hai cach giai thich chinh vé giai doan nay. Mot s6 ngudi cho rang
day la giai doan trude khi chiing ta cdm nhéan sy ua thich hay sy khong wa
thich va dugc goi la xtc vi tam chung ta chi méi tiép xtic vOi cac sy vat. Mot
s6 ngudi khac bao rang xuc nghia la giai doan thire, danh sdc va lyc nhap dat
duoc sy lién hé dua dén su phat trién 1o rét vé céc chirc nang cua y. Tam gac
nhirng ¥ kién c6 tinh cach kinh vién Ay, chung ta chi can hiéu rang xtc tro
cai giai doan y thirc cuia chung ta c6 thé phan bi¢t cac su vat mot cach rod
rang. Véi su phat trién tam thic nhu thé, nhitng cam giac vé kho, vui, thich
va khong thich dugc tao nén. Day Ia tho.

Khi nhitng cam giac nhu thé xuat hién, su ai d6i voi cac su vat tu nhién sinh
khoi. Ai & day nghia la su rang budc ma ¥ nghia c6 hoi khac véi tinh yéu
nhu thuong dugc dung. Noi mot cach khac, day la mot trang thai tam thurc
c6 su ua chudng va nam lay nhirng gi nd thich. Khi ching ta ¢6 1ong ai 601
v6i thir gi d6 thi chung ta ¢ gang nim ldy nd. Trai lai, ching ta cd ging
tranh nhitng gi ching ta xem 1a phién chan hay khong déng wa. Trang thai
nay cua tam thure goi la thu.

Tha dua dén nhiu cam gidc, ¥ niém, xac quyét khac nhau. Pay 13 hiru,
nghia 13 cai tim phan biét. Do boi cai tim phan biét ndy ma ddi voi nghich,
dau tranh xdy ra giita moi nguoi, va doi nguoi nhu 1a kho dau hién 16 ra ddy.
Cudc doi nhu thé cua con nguoi dugc goi 1a sanh. Séng mét cude doi khod
dau nhu thé, tudigia dén trudc khi nguoi ta biét nd, va cudi cing ngudi ta
doi mat véi cai chét.

Doi ngudi phat trién theo cach nhu thé, khién cho nguyén nhan co ban cua
mdt cudc song kho dau 13 sy vo minh cin gbe. Khd dau xay ra vi nguoi ta
khong biét cai quy luat ap dung vao moi su vat va khong c¢é chanh kién vé
thé gidi va cudc doi; ngay ca khi biét dén no, ngudi ta cling bé qua di. Néu
con nguoi thoat khéi sy vO minh nay va dat tam minh theo huong cua quy



luat thi nhitng hanh vi (su thyc hanh) ctia con nguoi s€ dugc dinh hudng
dung dan. Khi tAm duoc dit vao con duong ding thi nhitng khd dau cua
nguoi ta trén do1 nay sé bién mAt, va tit nhién nguoi ta s€ dat dugc su an
tinh cua tam.

Day la hé¢ qua ma luat Muoi hai Nhan duyén mang lai.

Tom lai, luat Mudi hai Nhan duyén day rang con ngudi sanh ra nhu mét con
ngudi binh thudng do béi vo minh cua doi trude. Luat ciing day rang néu
con nguoi doan tan v6 minh trong cdi nay thi cai hinh thirc can ban cua doi
song nhu da dinh s& duoc hién 16 trong doi song tuong lai. O day ching ta
khong nén gioi han ¥ nghia cua “doi song tuong lai” vao cai doi song khi
chung ta tai sinh sau khi chét ma dung hon, nén xem né 1a doi song & phia
truéc chung ta trong twong lai. Néu ching ta tir bé ci vo minh cin ban va
dat tdm minh vao hudng cua luat nay thi mot tuong lai sang sua trong lanh
s& mo ra phia trudc chung ta. Chirng ndo ma ta chua 1am nhu thé thi doi ta
s& bi kém theo bai kho dau, du cho ta c6 thé giau sang, du cho ta c6 thé dat
nhiéu danh vong, va tdm ta s& xoay chuyén theo con dudng cta siu cdi 40
tudng. Sau cdi & diy nham trd cic trang thai cta tAm nhu da duoc giai thich
& pham 2 cta kinh V6 Luong Nghia.

Qua luat Muo1 hai Nhan duyén, ching ta da xét sy phat trién theo chiéu doc
ctia doi séng (6ng ba cha me, chung ta, con chau chung ta; hodc chung ta
trong doi trude, trong thé giéi hién tai va trong thé gio1 tuong lai). Tuy
nhién, van dé 1a tAm va doi séng con ngudi khong chi gdm nhiing quan hé
doc nhu thé. Ca hai ciing bi anh hudng boi nhitng quan hé ngang, tic 13, boi
nhirng ndi két phtic tap véi toan b xa hoi.

Y ni¢ém vé mudi coi, sau cdi cua nguodi thuong va bon coi1 cia bac Thanh
(cac coi cua Thanh van, Duyén giac, Bo-tat va chu Phat), phat trién thanh

gido 1y Nhat niém Tam thién, trc Ba ngan Canh gidi trong Mot TAm niém
(ichinen-sanzen).

---000---
NHAT NIEM TAM THIEN
Hoc thuyét nay thanh lap cai tinh yéu Ma-ha Chi Quéan, mot tac phdm

gé;n hai muoi quyén trong d6 ngai Thién Thai Tri Gia cua Trung Hoa dé h¢
thong hoa cac giao 1y khac nhau gom trong kinh Phap Hoa. Day la giai thich



moi cua ngai vé kinh Phap Hoa. Ngai Nichiren xem hoc thuyét Nhat niém
Tam thi€n cta ngai Tri Gid nhu 1a tinh yéu cua Phat phép.

Trong quyén hai ctia tic pham Kaimoku-sho (Luin vé ngudi Mo Mit), ngai
Nichiren ca ngoi hoc thuyét nay nhu sau:

“Néu con ngudi khong dat Phat qua nho gido Iy Nhat niém Tam thién thi sy
chting Niét-ban hay thanh Phat ciia con nguoi s& khong bang mot cai tén
sudng”. Trong quyén mot tac pham Ay, ngai ciing ca ngoi hoc thuyét nay
nhu sau: “Chinh hoc thuyét Nhat niém Tam thién cua tong Thién Thai xuat
hién dé 13 con duong dua con ngudi dén Phat qua”. Ngai Nichiren dic biét
ca ngoi hoc thuyét nay tat ca muoi tim lan trong tac phim ctia ngai.

Gido 1y Nhat niém Tam thién 1a gi ? Nhu di néu trén, tdm ta xoay chuyén
khong ngurng trong sau c¢di dia nguc (san han), nga quy (tham duc), suc sanh
(v0 minh), A-tu-la (tranh chap) nguoi (binh thuong), va troi (hoan hy). Nhu
thé, khd dau cua chiing ta cir tiép tuc khong cung.

Tuy nhién, mot thuong nhan d6i khi ciing 1én dén cap do ctia bon canh gidi
ctia hang Thanh gia. Ngudi Ay 4p ¢ 1ong ham mudn hoc tp cich song dung
dén (Thanh van), ma thé hoi ndé mot cach truc giac tur kinh nghi€ém cta minh
(Duyén giac) va mong duogc séng vi loi ich cta con ngudi va xa hoi (Bo-tat).
Nhung ciing hiém khi nguoi ay dat duge mot trang thai tam thire cua long tu
bi tuyét dbi khién ngudi 4y hoan toan quén minh. Hin 13 mot dai sy néu
nguoi ay ¢6 thé duy tri mii mot trang thai tim thic nhu thé. Nhung chang
bao lau tAm nguoi ay quay tro lai tAm ctia mot thudng nhan khong hé cé su
tien bo dai lau.

---000---
THAP GIOI HO cU

Tam mdi nguoi c6 mudi canh gidi, sdu cia thuong nhan, bén cua
Théanh nhan. Muoi canh gidi nay cling hién hitu trong tdm ctia chu Thién
nira. Muo1 canh gidi hién hitu trong tdm moi ngudi mot trong mudi canh
gidi. Pay 1a Thap gidi hod cu (jikkai-gogu), hay “mudi canh gidi hién hiru c6
mat trong nhau”.

Nhirng ching sanh trong cdi dia nguc hay a-tu-la ciing c6 dugc hat gidng

Phat tinh du hat gidng nay rat kém phat trién. Hoc thuyét Nhat niém Tam
thién day rang ngay ca nhirg ngudi dang & trong trang thai tim thirc nhu thé



cling c6 kha ning dat Phat qua va day rang co hoi giai thoat c6 thé dugc tim
thdy & khip noi. Noi mot cach khac, hoc thuyét nay day rd rang long tir bi
cua duc Phat trai rong cho hét thay chiing sanh. Mat khac, ngay ca khi mot
nguoi nghi rang minh da hiéu va da thoat khoi nhiing rang budc cua ao
tuong va khé dau, nho hoc tap hoc thuyét nay, nguoi ay s¢ tro nén co thé suy
nghi vé nhiing hat giéng cta do tuong dang ton tai cua minh va s& mong
duoc tan tuy nhiéu hon vao viéc tu tdp cuaminh.

MJi canh gi¢i trong mudi canh gidi thi hién hiru trong tim moi ngudi trong
mot trong mudi canh gidi. Muoi nhan cho mudi 1a mdt tram. Mot trdm cai
tdm xuit hién theo mudi cach theo nhu hoc thuyét Mudi sy Nhu thé, tirc
Thap Nhu thi (ju-nyoze).

---000---

THAP NHU THI

Hoc thuyét nay gdbm muoi tir mé dau bang “nhu thi”: “nhu thi tudng”
(nyoze s0), “nhu thi tinh” (nyoze sho), “nhu thi thé” (nyoze tai), “nhu thi
luc” (nyoze-riki), “nhu thi tac” (nyoze sa), “nhu thi nhan” (nyoze in), “nhu
thi duyén” (nyoze en), “nhu thi qua” (nyoze ka), “nhu thi bao” (nyoze ho),
va “nhu thi bén mat ctu canh dang” (nyoze hommatsu kukyo- t0). Hoc
thuyet nay lam hién 16 chan 1y sau xa nhét vé sy hién hiru cua tit ca cac su
vat trong vi try, dugc goi la nguyén 1y vé Thuyc tinh cta Moi Hién hitu
(Shoho jusso; chu Phap thyc tinh). Khoa hoc hién dai da phan tich cac chét
thé vat Iy dén mirc d6 cac hat ha nguyén ti. Nhung nguyén ly Thue tinh cua
Moi Hién hitu con sdu xa hon su phén tich ay rat nhiéu, md rong ca dén cdi
tam thuc nita.

Tt nhu (nyo) cua Han ngtr nghia la chan nhu (shinnyo), tic la “ cal gl hing
¢ va bat bién” Nhu thi (nyoze) nghia la “nhu thé” hay “nhu vdy” va ciing
c6 nghia la “mot cach nhét dinh”, “khong hu bai”, hay “khong lam lac”.

Su hién hitu cua tat ca cac su vat (chu phap) nhit dinh c6 sic tudng. Day goi
1a “nhu thi tudng”. Cai gi c6 mdt sic tudng thi nhat dinh c6 mot ban tinh.
Day goi 1a “nhu thi tinh”. Cai gi c6 mot ban tinh thi nhit dinh c6 mot chat
thé. Pay goi 1a “nhu thi thé”. Cai gi c6 mot chat thé thi nhat dinh c6 nang
luc. Pay goi 1a “nhu thi lc”. Khi né ¢ ning lyc, nhat dinh no tao ra nhiéu
chtic ning hudng ngoai khac nhau. Pay goi 1a “nhu thitac”. Vo s vat thé co
hinh thé hién hitu trong vii tru. Vi thé, cac chic ning hudng ngoai cua ching
c6 lién hé ho tuong voi tat ca cac su vat. Khong c6 cai gi trong vii tru 1a mot



hién hitu riéng 1¢ khong c6 lién hé gi vdi cac sy vat khac. TAt ca céc su vat
déu c6 nhung lién quan phtic tap v6i nhau. Chung phy thudc 13n nhau va qua
tac dong hd twong cua chung, chung tao ra nhiéu hién tuong khac nhau.
Nguyén nhan tao ra nhitng hién tugng nhu thé dugc goi 1a “nhu thi nhan”.

Du c6 mdt nguyén nhan, nguyén nhan 4 ay cling khong tao ra két qua néu nod
khong tiép xuc véi mot co hoi hay dicu kién nao do. Chang han, 14c nao
cling c6 hoi nudc trong khong khi nhu 1a nguyén nhan chu yéu cua suong.
Mot co hoi hay diéu kién nhur thé dwoc goi la “nhu thi duyén” (nguyén nhan
th yéu nhu thé). Khi mot nhan (nguyén nhan chi yéu) gip mot duyén
(nguyén nhan tha yeu) thi mot hién tuong, tic két qua, dugc tao nén. Pay
goi 1a “nhu thi qua”.

Mot két qua khong chi tao ra mot hi¢n tugng ma con dé lai mot dau vét hay
ton du ndo d6. Vi du, két qua cta viéc hinh thanh suong s& gy mot cam giac
thich thi cho mot ngudi va cai thé cach suong tao ra trén cac 6 kinh cua s,
trong khi cling két qua éy lai gdy mot cam gidc buc boi cho mdt nguoi khéc,
c6 nhirng vu mua bi hu hai vi swong. Cai chirc ning dé lai mot dau vét hay
ton du duoc goi 13 “nhu thi bao”.

Han nén giai thich k§ hon vé nhan, duyén, qua va bdo. Gia nhu mot ngudi
nhuong chd ngdi cta anh ta trén tau cho mot ba 13o. Trong tAm ¥ anh, anh so
hiru, nhu 1a nhan, cai ndng luc mong dugc tu té dodi voi nguoi khac. Khi cai
nhan nhu thé (nguyén nhan chi yéu) tiép xtic voi mot duyén (nguyén nhan
ther yéu), ¢ ddy 13 sy viéc anh ta thdy mot ba 1o dang lao dao trong khi dang
¢ dung trén tau, cai nhin nay tao ra cai két qua 13 anh nhudng chd ngdi cho
ba ta. Sau d6 anh cam thay thanh than va nghi rang “Ta di lam diéu thién”.
Day 1a bao (su bdo dap). Su bdo dap ndy phat sinh tur trong tdm nguoi ta
hodc tir bén ngoai. Sy bao dap dén véi ta trude, va day 1a su bao dap quan
trong nhét.

Chin nhu thi néu trén xay ra li€n tuc trong xa hoi va trong cai téng thé 1a vii
try. Ching lién hé v6i nhau mot cach phirc tap, khién cho trong hau hét
truong hop, con ngudi khong thé phan dinh dugc cai nao 13 nhin, cai no 1a
qud. Nhung cac nhu thi ndy khong bao gido khong van hanh theo quy luat cua
chan 1y pho quat va khong ngudi ndo, khong su vat nao va khong chirc ning
nao thoat khoi quy luat nay. Moi su vat déu van hanh theo luat Thap Nhu
thi, tir tudng cho dén bao, tic 13 tir dau cho dén cudi. Pay 13 y nghia cia
“nhu thi bon mat ciru canh dang” (tong thé co ban rdt rao tir dau dén cudi).
Tat ca cac phap ké ca con ngudi, va nhitng lién hé giita cac phap v6i nhau,



diéu nay duogc thiét 1ap boi quy luat goi 1a Thuc tinh ctia Toan bd Hién hitu
(Chu phép thyc tinh).

Mot tram cdi néu trén day van hanh theo muoi cach ma luat Thap Nhu thi
néu t6. Muoi nhan mdt tram la mot ngan; do d6 mot tram cai tdm c6 mot
ngan churc nang.

---000---

BA THANH PHAN CUA THE GIOI

Chung ta dd ban vé cai tim clia mot ca nhan, nhung chung ta phai
luon ludn nghi dén mot ca nhan trong quan hé vdi xa hoi vi khong ai séng
tach biét voi x4 hoi. Phat gido day chung ta rang c6 ba cach suy nghi vé xa
hoi. Thir nhat 13 ngii uan thé gidi (go'on seken), hay thé gidi trong d6 mot cai
tAm ¢4 nhan gdy mot anh hudng dén nhitng nguoi khac, néi mot cach khac,
hoan canh chung quanh theo nghia hep. Thir hai 1a chung sanh thé giGi
(shuyo seken), hay thé gidi ma cac chung sanh & day duogc coi la mot thanh
phan Noi mdt cach tong quat, day 13 mot x4 hoi hay mot quéc gia. Thi ba 1a
quoc do thé gio1 (kukudo seken), hay thé gidi gdm nhiéu x4 hoi hay nhiéu
qudc gia. Thé gii nay thuong dugc xem 13 toan bo thé gidi.

Tat ca ching ta tao thanh mot phan cua ba loai thé gii ndy, ma ca ba cing
hién hitu du ching ta mudn hay khong mubn. Mét ngan nhin ba 13 ba ngan;
nhu thé, moi lién hé trong ba thanh phan nay cta thé gidi (tam thién, sanzen)
gdm trong mot thoang y nghi hay mét niém (nhat niém, ichinen) cua mot
nguoi trong doi song hang ngay ctia nguodi dy.Do ddy ma c6 thudt ngir Nhat
niém Tam thién (ichinen sanzen) tirc Ba ngan Thé gidi trong Mot TAm.

Gid st y tudng sau day da xdy ra trong tdm mdt nguoi: “Mot nguoi dang
tién vé phia toi. Anh ta c6 mot bo mat that dang chan !”. Lai gia sir y niém
sau day dugc loe trong tim mot ngudi: “Nhing bong hoa trén hang rao dep
biét bao !” Khi chung ta phan tich ¥ tuong nay, ching ta nhin thdy rang y
tudng nay xay ra bao gdm nhirng anh huong doc d6i véi tdm chiing ta tir qua
khir xa xam dén hién tai va nhirg anh hudng ngang ctia con nguoi, xa hoi
va tit ca nhitng tht khac trén thé giéi ndy.

Y tudng ndy ciing bao gdm ban tinh ca nhan ctia ngudi ta 1a thir day dua
ngudi ta roi vao dia nguc hay tré thanh mot vi Phat. Su chan ghét bo mat cua
mdt ngudi cling 14 mot phan cua cai ban tinh day dua ta dén Phat qua, ciing
nhu su linh ho1 vé dep ciia mot bong hoa cling 1a mot phﬁn cua cai ban tinh



déy dua ta roi vao dia nguc. biéu nay c6 vé la ky, nhung thyc ra n6 hoan
toan tu nhién. Néu sy chan ghét b0 mat cua mot ngudi phat trién thanh thanh
su mong mudn ddm vao mit anh ta thi ta s& roi ngay vao céi trang thai tim
thirc dia nguc. Nhung néu ta nghi ring “Ta cam giac nhu thé 1a do ta thiéu tu
tap. Ta cam thay chan ghét vi ta co hat gidng chan ghét trong tAm. Ta phai tu
tap nhiéu hon dé loai bo hat giéng (4o tuong) nay”, thi ta s€ dat duogc
trangthai tam thac cua su tu ching (Duyén giac).

Hon nita, néu mot nguoi quyét chic ring “Mot nguoi ¢ bd mit nhu thé
chic chan phai co6 van dé 16n nao d6 vé ca nhan anh huong dén doi séng
hang ngay cua anh ta; ta co bon phan phai pho bién Phat phap that rong rai
dé dung c6 ai mang mot an tugng nhu thé”, thi ngudi ndy ¢ trong trang thai
tam thirc ctia mot vi Bo-tat va c6 kha nang tror thanh mot vi Phat.

Khi ta nghi, “Nhirng bong hoa trén hang rao dep biét bao !” thi sy hAm mo
trong sang cua ta vé vé dep ctia ching phan anh cai trang thai tim thirc cta
mot vi Thanh 13 vi dd hoa hop véi troi va dat . Nhung néu ta nghi, “Ta s& héi
mot canh dé mang vé nha va dit n6 trén ban viét cia ta” , thi ta khoi sy roi
vao cdi nga quy (tham duc). Néu ta tirc gidn ma nghi rang, “Khéng biét
thang cha kia giau dén may ma c6 dugc cai hang rao dep vay quanh nha hin
nhu thé. Han 14 hin dang song nhan nhi trong khi ta phai ct hiic dau lam
viéc hé)ng hoc. Quy tha ma bat hin di !”, thé 1a ta d3 hoan toan roi vao cdi
dia nguc.

---000---
HQC THUYET LY THUYET VE NHAT NIEM TAM THIEN

Vén dé néu 1én 13 ching ta phai xét xem hoc thuyét Nhat Niém Tam
Thién nhu thé ndo. Khi ching ta hiéu hoc thuyét nay chi vé mit 1y thuyét
thoi thi né khong thé phat sinh cai kha ning ctru ngudi khac cling nhu ciru
chinh ching ta. Pay goi 1a hoc thuyét Ly thuyét vé Nhat Niém Tam Thién (ri
no ichinen-sanzen). Khong ctru do nguoi khac, chung ta v6 tinh 1am nd 1¢
cho ly thuyet triét hoc ctia hoc thuyet nay va c thé bi 4m anh badi ¥ nghia vé
muon van mdi quan hé mat thiét trong mdi hanh dong cua ching ta nhicu
dén ndi, co thé noi, chiing trd thanh bi té liét than kinh. Chung ta phai chip
nhan hoc thuyét nay br;“mg mot thai d6 rong lugng, lac quan va tich cuc.

Hoc thuyét Nhét Niém Tam Thién day ching ta r::ing ching ta c6 vo lugng
kha ning tién 1én hay Iui xuong Neu ching ta quyét dinh thuc hanh giao ly
ctia dirc Phat thi chiing ta co thé tién 1én vitng vang. Thir nira, hoc thuyét nay



khién chiing ta hiéu o rang trong toan vi try, khong c6 ca nhan nao hién
htru tach biét voi toan thé va rang tit ca moi sy vat déu c6 quan hé 1dn nhau
nhu nhitng mat ludi. Chi riéng sy giai thoat ca nhan thi khong phai 14 sy giai
thoat thuc su.

---000---

HOC THUYET THUC HANH VE NHAT NIEM TAM THIEN

Khi chung ta hiéu hai gido 1y nay khong chi vé 1y thuyét ma ca bang
su tham su cua tAm 10ng thi ching ta khong thé khong nang minh 1én va tu
tap dé gitp d& nhitng ngudi khic. Pay goi 14 hoc thuyét Thuc hanh vé Nhat
Niém Tam Thién (ji no ichinen-sanzen). Néu chung ta khong thong sudt hoc
thuyét Nhat Niém Tam Thién theo cach nhu thé thi hoc thuyét nay khong tro
thanh mot hoc thuyét sinh dong.

Ngai Nichiren da giang hoc thuyét Nhat Niém Tam Thién theo ¥ nghia cao
nhat. Ngai trién khai giao ly cua ngai tir hoc thuyet nay, nhung cudi cung,
ngai vuot khoi cach hiéu ly thuyet va nhan ra rang d6i vdi cac Phat tu, hoc
thuyét ndy cn phai dua dén niém tin va sy thuc hanh. That vay, néu ching
ta c6 thé thong hiéu hoc thuyét Ly thuyét, ching ta cin biét ring chung ta
phai lo toan khi ndo con mot ngudi trén thé giéi dang kho dau. Khong nhu
su lo léng cua mét thuong nhan, day la mot sy lo léng 16n, su lo léng cua
dtrc Phat. Pay 13 ¥ nghia cua biéu dé “Khi cac ching sanh bi bénh thi dirc
Phat dau dén”. Pay ciing 1a ¥ nghia cua 101 ngai Nichiren “Du thuc té
Nichiren khong khéc, nhung Nichiren vin ludn tuén nudc mat lo lang cho
nhitng nguoi khac”.

Néu chiing ta phai lo ling vé diéu gi, chiing ta nén c6 sy lo ling nhu cta dirc
Phat va ngai Nichiren. Su lo ling nhu thé khich 1& va lam cho chiing ta thiy
rﬁng cudc doi dang séng. Sau khi moi sy dugc noéi va dugc lam, khong con
cong viéc ndo trén doi nay cé gia tri hon sy ctru do nhitng ngudi dang kho
dau. Cai tién cac chung sanh 1a cong viéc cao quy nhat. Tam thtic ciia chinh
chung ta da tham gia vao cong viéc nay du nhé nhoi nhu chung ta - chi riéng
cai tam thuc nay ciing lam sadng doi ta.

Bay gio chung ta hiy trg lai phan chinh vin cua pham 7. Pic Phat giang tiép
nhu sau: “Puac Phat Pai Thong Tri Thing giang Phap T Thanh dé va Phap
Thap nhi Nhan duyén gitta chu Thién, Ngudi va tat ca dai chung. Vo sb vi
khong con bi anh hudng bdi cac hién luong bién ddi chung quanh (luit vo
thuong); tam chu vi da thoat khoi cac 1am lac va chu vi khong bi dao dong



vi bat ctr thir gi & chung quanh, bat cr lic nao va bat ctt & ddu. Ciing thé, ¢
lan giang Phap thi hai, thir ba va thir tu, dic Phat Pai Thong Tri Thing néu
lai Phap Tt Thanh dé va Phap Thap nhi Nhan duyén, va vo sd ching sanh
déu dat cung mot trang thai tdm [su ching ngd cua Tiéu thura].

“Bdy gi0, mudi sau vi vuong tir thdy rang vo s6 nguoi di thoat khoi cac do
tuong, bén roi bo gia dinh va tré thanh Sa-di (‘'Sramanera)(1) c6 cac quan
nang sdc bén, thong tu¢, minh man. Khi ho dan dan nhan duoc céc giao ly,
ho trd nén thong sudt. Ho hiéu dugc rang mdi gido 1y Tt Thanh dé va Thap
nhi Nhan duyén 1a mot con dudng dan ho dén gido 1y Pai thira va rang ho
phai hoc gido ly Pai thtra va thyc hanh Bo-tat dao dé dat su ching ngd thuc
su cua dic Phat. Ho thinh cau dic Phat Pai Thong Tri Thang giang cho ho
giao ly vé su Toan Giac [su chirng ngd tbi thuong ctuia duc Phat]. Thé rdi céc
than dan ctia Chuyén luan Thanh vuong ciing xin dugc xuat gia, vua lién
chap thuan.

“Thé roi dirc Phat Dai Thong Tri Théng, theo thinh cau cua cac Sa-di, sudt
hai van kiép tro1 qua, trudc sy hién dién cua nhiéu dé tr cta Ngai, g@)m Ty-
kheo, Ty-kheo-ni, cu si, da giang kinh Pai thtra tén la Diéu Phap Lién Hoa,
Phép ma chu Bo-tat duoc giao huin va la Phap dugc chu Phat hg niém”.

Nhém tir “Phap ma chu Bo-tat dugc gido huin” nghia 13 “Phap day vé Bo-
tat dao”, va nhom tur “Phap dugc chu Phat ho niém” ngu y réng nguoi ta
khong thé giang Phap mot cach cau tha, vi dirc Phat ho niém Phap (ttc tréng
nom va gin giit trong tim). Ca hai biéu tir déu nham troé Diéu Phap Lién Hoa
(Hoa sen cua Phap vi diéu).

Puc Phat day tiép: “Khi Ngai giang kinh nay, tat cA mudi sau vi Sa-di, chi vi
su Toan Giac, déu tho tri, tu tap, tham nhép kinh va thuyét giang kinh cho
nhirng ngudi khac. Trong khi kinh nay dang duoc thuyét giang, ngoai muoi
sau vi Bo-tat Sa-di, trong dai chung Thanh vin ciing c¢6 nhiing ngudi tin
tuong va nhan rd kinh, nhung phan 16n cac chung sanh khac thi nuéi dudng
nghi ngd r6i ram, quyét chac rang ho khong thé c6 kha ning thanh Phat.

“Plrc Phat thuyét giang kinh nay trong tam ngan kiép. Khi di thuyét giang
xong, Ngai vao mot can phong vang lang ma nhap Thién dinh trong tam
muoi bén ngan kiép. Bay gio mudi sau vi Bo- tat Sa-di biét rang dtrc Phat da
nhap dinh, cic vi nghi dén nhirng gi s& xay ra néu cac vi khong thay mat dirc
Phat dé giang Phap. Mdi vi budc 1én mot Phap toa va tiy theo kha ning cua
nhitng ngudi nghe ma thuyét giang rong cho ho vé kinh Diéu Phap Lién



Hoa. Mdi vi chi bay, thuyét day, lam lgi lac, lam hoan hy ho, khién ho phat
trién tam dua dén sy Toan Giac™.

O day, tuong ciing can giai thich ngin gon vé nhom tir “chi bay, thuyét day,
lam lo1i lac, lam hoan hy ho”. Cac tir nay tro thur ty cua sy giang Phap. Trudc
hét, phai chi bay cai y nghia tong quat cta viéc day nguoi. Roi khi biét rang
ho da sanh long mong moi nhap vao giao ly thi phai day y nghia sau xa cua
gido 1y. Ké dén, thiy ring ho di hiéu gido 1y thi phai dwa ho dén viéc thuc
hanh va dat loi ich cta gido 1y. Cudi cing, phai lam sao dé lam cho ho hoan
hy ma tho tri giao ly.

buc Phat day tiép: “DPuc Phat Pai Thong Tri Théng xuét dinh sau khi tdm
muoi bon ngan ki€p tro1 qua, Ngai bude 1€én Phap toa va yén lang ngoi trén
do.”

“Ngai noi voi toan thé dai chung rang: "That hiém c6 nhiing Bo-tat Sa-di
nhu muoi sdu vi ndy, linh loi vé cac quan ning va sang sudt vé tri tué. Ho da
danh 1& vo sd dirc Phat, van ludn tu tap dao hanh voi chu Phat nay, da tho tri
Phat tri, va da khai thi Phat tri cho cac ching sanh, khién céc ching sanh
nhap vao Phat tri. Tat ca cac 6ng hdy ludn thin cin va cung dudng ho. Tai
sao ? Vi néu cac 6ng lam nhu thé thi tit ca nhitng nguoi dang & trong trang
thai tdm thic cua Thanh van, Duyén Gidc va Bo-tat déu s& dat Toan Giac
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Thé roi dtrc Phat noi véi tat ca cac Ty-kheo rang: “Muodi sdu vi Bo-tat nay
vui thich giang kinh Diéu Phap Lién Hoa. V6 s6 céc ching sanh dugc chu
Bo-tat ndy gido hoa, tai sanh kiép nay sang kiép khac, tat ca déu theo nhu
Bo-tat nay ma nghe Phap, tat ca déu tin va nhan hiéu Phap. Vi thé, ho gip
dugec bdn van trc dire Phat, Thé Ton va dén nay van khong dut”.

Mot sb ngudi cho rang vi pham nay chi 1a bai giang thir bay cta dic Phat
trong Kinh Phap Hoa va duc Phat Thich-ca- mau-ni chua giang hét kinh, cho
nén néu Ngai bao rang duc Phat Pai Thong Tri Thing va muoi sau vi Bo-tat
da giang Kinh Phap Hoa trong thoi qua khur thi qua 1a ky quac. S¢ di co y
nghf sai 1am nay 1a do nguoi ta nghi rang kinh Di¢u Phap Lién Hoa la nhan
dé cua kinh dic biét nay, nhu nhan dé ctia mot quyén sach.

“Kinh Diéu Phap Lién Hoa” thuc su nhim tré y niém sau day: “Chan 1y t6i
linh diéu & trong tdm cua cac thudng nhan dang song trong thé gidi 1am lac
nay nhung khong bi 6 nhiém vi cac ac hanh cua ho, gidng nhu hoa sen
khong bi 6 nhiém vi bun ma trong d6 né moc 1én, va chan 1y nay dua ho dén



Phat qua. Chan 1y ay ludn ludn 1a mot; khong thé nao chia nd ra thanh hai
hay ba. Do do néu dirc Phat Thich-ca-mau-ni bao ré‘mg dd co lan duc Phat
Pai Thong Tri Thang cing mudi sau vi Bo-tat Ay giang kinh Phap Hoa thi
day 1a diéu hoan toan tu nhién. Chan 1y di hién hitu r6 rang tir qua khr vo
luong trude khi dirc Phat Thich-ca-mau-ni xuét hién & thé gian, va sy chung
ngd duoc thé hién bai mot vi thuc su gidc ngd khong thé hién hiru bén ngoai
cai chan ly duy nhit. Do ddy ma khong co gi dang ngac nhién khi dirc Phat
bao ring hang trim ngan nguoi da giang vé chan ly trong cac doi trude cua
ho. Tir 16i n6i nhu thé cua dirc Phat, ta co thé thau nhan rd rang ¥y dinh cua
Ngai nham khién nguoi ta thong hiéu rang chan 1y 1a mot.

Roi due Phat day: “Nay cac Ty-kheo ! Hiy nghe k¥ 101 Ta ! Gio day Ta noi
v6i cac Ong mot van dé rat quan trong: Mudi sau Sa-di ay déu dat Toan
Giac, va gio day ho dang thuyét Phap ¢ khip moi xtr, va khap moi hudng”.
Sau d6 Ngai néu danh hiéu va quéc do cta tirng vi Phat. Vi Phat thi chin c6
danh hiéu quen thudc: “Mot trong hai dirc Phat ¢ phuong Tay tén 1a A-di-
da...” Nhung dic Nhu Lai A-di-da khong dam trach viéc gido huan chung ta
& trong thé gii ndy.

buc Phat tuyén bd: “Vi thit mudi sau chinh 1a Ta, dic Phat Thich-ca-mau-
ni, da thanh tyu Vo6 thuong B6-dé trong co1 Ta-ba”. Trudc ti€n, Ngai tiét 10
¢ day lich sur cua chinh Ngai va nguyén nhan cua su chirng ngd sau cung ctuia
Ngai.

Chiing ta phai luu ¥ dén 161 tuyén bd rang Thich-ca-mAau-ni 13 vi Phat d3 dat
Toan Giac trong cdi Ta-ba. Chi dic Phat 1a vi Pao su vi dai cua con nguoi ¢
cBi Ta-ba nay. O day, ching ta phai nhé lai con nguoi Thich-ca-mau-ni nhu
la vi Phat lich str quan trong va doc ton ddi véi ching ta.

Ptc Nhu Lai Thich-ca-mau-ni, dac Phat Bén Nguyén (Bon Phat), nhu 1a
nguyén nhin dau tién cta dirc Phat Hoa hién (Hoa Phat) nay, 1a dtrc Phat cua
v6 thi v6 chung, xuét hién & moi noi, vao moi luc trong vi tru. Hai durc Phat
nay von 1a mot, nhung y nghia lai khac nhau. Néu khong hiéu diéu nay thi
chung ta s& khong thé nim duoc 10i day sau ddy cta dirc Thich-ca-mau-ni.

Puc Phat gidng tiep: “Nay cic Ty-kheo, khi chiing Ta con Ia Sa-di, moi
chung Ta déu giang day va gido huan vo sb chiing sanh, va nhiing ai da nghe
Ta giang Phap déu dat Toan Giac. Trong nhting ching sanh nay, mt s6 van

con & cap do Thanh van. Ta van mai gido huan ho vé sy Toan Giac, khién
cho tat ca ho s& nhd Phap nay ma dan dan di vao Phat dao. Pay 1a vi Phat tri



von ¢6 y nghia sau xa, khé tin va kho hiéu khi dugc giang ngay vé Phat tri.
Do do, tir y nghia can cua giao ly nay, ngudi ta dan tién dén y nghia sau. Tat
ca cac ching sanh nay, vo s6 nhu cat song Hing, d3 dugc Ta gido huan luc
bay gio, nay cac Ty-kheo, chinh 1a cac Ong, va s& 13 cac Thanh vin dé tr
cua Ta trong cac cdi thoi vi lai sau khi Ta nhap diét”.

Quan niém cua chiing ta vé dic Phat s& 1am 14n néu chung ta khong hiéu sy
khac nhau gitra dirc Nhu Lai Thich-ca-mau-ni nhu 1a dirc Phat lich str va dac
Nhu Lai Thich-ca-mau-ni nhu 1a dtrc Phat Bon Nguyén. Su khac nhau nay
s& duoc giai thich k¥ cang & pham 16, “Nhu Lai Tho Luong” (Su séng [vinh
cuu] cua dirc Nhu Lai)

Puc Phat day tiép: “Sau khi Ta nhdp diét, s& co nhiing dé tir ciia Ta khong
nghe kinh, khong biét va khong hiéu con duong ma chu Bo-tat theo duodi, sé
nho cac cong dic cia chinh minh ma mang y niém vé tich diét va nhap vao
diéu ma ho tudng 13 Niét-ban. Nhung du ho co6 thé di dén nhimng canh virc
nao khac, Ta ciing s& van 1a Phat du mang nhiéu danh hiéu khac nhau.
Nhitng nguoi nay, du mang y niém tich di¢t va nhap vao diéu ma ho goi la
Niét-ban, tai cac canh virc ndy ho ciing van mong cau Phat tri va s& duoc
nghe kinh nay. Chi nhd vao Phat thira ho mdi1 dat dugc Niét-ban thuc su.
Khong c6 thtra nao ngoai gido ly phuong ti¢n cua Nhu Lai”.

Pay 1a mot gido 1y rat quan trong, Phat vi, tic 1a sy dat dén trang thai tAm
thie ly twong nhu la mét nguoi, khong thé thé nghiém bang sy tu tap chi
trong suét mot doi hay trong doi sau cia ta. Mot s6 ngudi co thé thanh Phat
trong doi nay, nhung nhitng nguoi nhu thé von di tu tdp Phat dao trong
nhiéu do1i trude. Nhu dd néi nhiéu 1an trude ddy, vi doi séng cua con ngudi
la vinh ctru, du cho con ngudi khong thé dat duoc trang thai tam thuc cua
mot vi Phat trong doi nay, nhung néu nguoi ta ctr tiép tuc nghe Phat phap
trong cac doi sau va hién minh cho con duong ciru d6 ngudi khac ciia Bo-tat
thi nguoi ta s& ¢ thé thanh Phat. DOi v6i mot nguoi da tiep xiic duge voi
Phét dao trong doi nay, mdt nguyén nhéan thtr yéu (duyén) cua sy dat Phat
qua duoc tao nén. Mot nguoi co thé thanh tyu hoan toan viéc thuc hanh Bo-
tat dao trong doi nay thi nguoi ay von da di qua cai trang thai tam thirc cua
Thanh van hay Duyén gidc trudc kia r01 Déi v6i nguodi di co thé giap go
kinh Phap Hoa, mot nguyén nhan thir yéu cta sy dat Phat qua trong tuong
lai dd duoc nay sinh. Vi thé, ngudi 4y can tho tri kinh nay lién tuc cho dén
khi chét va ca sau d6 nita.



“Nay cac Ty-kheo, Nhu Lai khong song trén doi ndy dén vo luong. Sau khi
thuyét giang tat ca cac gido phap, vao mot luc nao do, Ngai sé lia thé gian
ma nhap Niét-ban. Khi Ngai tu biét thoi Niét-ban dd dén va hoi chung da
thanh tinh, virng vang trong niém tin va nhan thiic, thong sudt Khong Phap
va tham nhap Thién dinh, Ngai s€ tu hoi tat ca cac Bo-tat va Thanh vin ma
giang kinh nay cho ho.

“Trén doi1 khong con thura thr hai nao dua dén tich diét; chi co6 mot Phat
thtra Duy nhét dé dat dén tich diét. Phuong ti¢n ciia Nhu Lai tham nhap vao
bon tanh cua tat ca chung sanh va biét rang cic chiing sanh dang miét mai
v6i1 nhitng th vui nhé nhét va bi rang budc vao ngii duc. Ngai vi ho ma khéo
léo giang vé Niét-ban cho ho, khién ho co thé g0 bo cac ao tuong va dat su
an tinh tam thire. Day la giao 1y thich hop nhat d6i v6i nhitng nguoi & cap do
nhu thé, va néu ho nghe gido 1y ndy thi ho sé& tin tuong ma tho nhan. Pé cac
Ong dé& hiéu hon, nay cic Ty-kheo, ta s& ké cho cic Ong nghe An du sau
day”.

---000---
AN DU VE THANH PHO PUO'C HOA HIEN

Thé 16i dirc Phat ké mot an du vé Thanh phd duoc Hoa hién, an du thi tu
trong bay an du trong kinh Phap Hoa. Noi dung an du nay nhu sau. Gia nhu
c6 mdt vung dang so, rong nam tram do-tudn, mdt con dudng nguy hiém,
kho khin chay qua ving ay, cach xa trd Xt cia ngudi. Gia nhu ¢6 mot doan
ngudi, gom nhirng ké di chdm chap va nhitng nguoi thiéu kién nhan, di mét
moi trén dudng di, bén ndi voi nguoi dan dao:

“Chiing ta kiét stirc hoan toan va sg hii. Chung ta khong thé di xa hon nita;
duong trude mat con xa; ching ta hay quay trd ve”.

Nguoi din dao von noi tiéng vé su khéo 1éo trong viéc dan dit ngudi ta theo
nhiéu truong hop, nghi rang: “Nhiing nguoi nay that dang thuong. Sao ho lai
co the bo di mot kho tang lon nhu thé khi n6 dang ¢ trong tAim tay, ma lai
muon quay tré vé ? Ho can phai kién nhan thém chut nira”. Nghi thé, nguoi
ay hoa hién mot thanh phd rong hon ba trim do-tudn & giira con duong nguy
hiém 4y va néi véi doan nguoi: “Pung s va ding quay tré ve. bay la mot
thanh pho 16n ma cac 6ng co thé nghi ngoi va thoai mai. Neu cac Ong vao
thanh pho nay thi cac Ong sé& duoc ngh1 ngoi ngay; va néu sau d6 cac Ong
c6 thé tién t6i chd Kho bau thi ctr di tiép”.



Thé roi doan ngudi mét moi Ay rat vui ming ma tién nhap vao thanh phd
duoc hoda hién éy. Khi nguoi dan dao nhan théy doan nguoi da dugc nghi
ngoi hoan toan, ong ta 1am cho thanh phé duoc hoa hién 4y bién mat va néi
v6i ho: “Nay cac Ong, tit ca hdy tién 1én, chd Kho bau ¢ gin ddy. Ta vira
hoa hién thanh phd nay chi dé cho cac Ong nghi ngoi trong d6 ma thoi”.

Nguoi din dao khich 16 doan ngudi nhu thé, va sau cung ong thanh céng
trong viéc dan ho dén cho Kho bau.

Sau khi ké xong an du nay cho cac Ty-kheo, voi khéng dinh mé dau “Nhu
Lai ciing vay”, dic Phat lién giai thich y nghia cua an du nay. La vi Dao Su
vi dai, dirc Nhu Lai da lau biét nhitng phién ndo, xau 4c, hiém nguy Va cai
qua trinh trién mién ma cac chung sanh phai thoat khoi. Néu ho chi nghe
Phat thira Duy nhat thi ho s& khong muén nhin thdy dirc Phat, ciing khong
mong dugc dén v4i Ngai. Ho s& nhut chi va nghi: “Phat dao qua truong vién;
phai chiu khd nhoc 1au dai va tinh cdn manh m& méi co thé dat ciru canh”.
Ptic Phat biét rang ho nhut chi va kém tri nén bang phuong tién thién xdo
trong luc ho dang tlep tuc con duong, nham gitip cho ho mot chd nghi ngoi,
bén giang vé hai cap do Niét-ban, tirc 1a sy chimg ngd ctia Thanh vin va sy
chirng ngd cua Duyén gidc. Khi nguoi ta da dat dugce su an tinh tam nhu thé,
dlrc Phat bén khién ho tién dén su chirng ngd tbi thugong, Phat thira Duy nhat
(Nhat Phat thira). Du chi c6 mot Phat thira Duy nhét chir khéng c¢6 thira ndo
khac, Ngai vin noi dén hai thira, Thanh vin va Duyén giic dé cho ho chd
nghi ngoi trén dudng, cling gidng nhu ngudi din dao dé cho doan ngudi
nghi ngoi, dd hoa hién ra mot thanh phd 16n va sau khi doan nguoi da nghi
ngoi, noi voi ho:

“Chd Kho bau & gan day; thanh phd nay khong phai 13 that dau, dy chi 1a
do ta hoa hi¢n ra théi”. Du hai thira déu linh digu nhu 1a nhimg tang bac
(phuong tién thién xao) dan chung sanh dén Phat thira Duy nhat, chiing ta
cling tir an du ndy ma nhdn ra rang ching ta khong nén ¢t ¢ trong giai doan
hai thira nay.

Pham 7 cham dut bang mot doan ké trong d6 dirc Phat tring tuyén giao 1y
nay.

---000---



PHAM 08 - NGU BACH PE TU THO KY

Pham nay x4c dinh rang dic Phat Thich-ca-mau-ni bao trudc vé su
chtng dat Vo thuong Bo-dé cho nhiéu dé tir cuia Ngai, ké ca ngai Phu-1au-na
(Purna), mot trong muoi dé tir 16n ctia Ngai. Dirc Phat thy rd rang chu vi da
dat dugc mot trinh d§ tdm linh cao nho sy thuyet phéap cua Ngai nhu da ghi
O bay pham dau cua kinh Phap Hoa (con sb “nam tram”, ngl bach, khong
nén duoc hiéu theo nghia den ma tré mot con so 5 rat 16n céc dé tu).

Ngai Phi-lau-na noéi ning gioi dén ndi ngai da dugc miéu ta 1a “hién than
clia tai hung bién”, “ndi ning hung bién nhu Phu-lau-na”, vé sau nay tro
thanh mot nhan vat bién thuyét quen thudc. Tuy thé, khong bao gid ngai bay
t6 vu diém cta ngai, trai lai ngai chi séng ding theo cach song ctia nhing
nguoi binh thudng. Ngai 1a mot ngudi vi dai & chd tuy mang vé nhu hoa,
ngai van co cai chi lyc tim linh thuc su. Cau chuyén sau diy vé ngai
Phu-1au-na tir thoi xua duge truyén thuét lai:

Khi dirc Phat Thich-ca- mau ni cho phép mét sb dé tir di giang gido phap cua
Ngai, ngai Phi-lau-na muén giang tai Sronaparanta, mt vung ma nga1 biét
18, d3 xin phép dic Phat duoc dén dé giang phap. Pic Phat day: ¢ Ong s&
gip nhiéu khé khin khi giang phap ¢ Sronaparanta, con nguoi ¢ day rat
budng binh. Ong s& lam gi khi Ong da c6 stc giang phap ma ho van khong
chiu nghe ?” Ngai Pht-lau-na bach: “Du ho khong chiu nghe con giang, con
cling khong chan nan. Con s& xem 1a minh may man khong bi ho ché nhao”.
Puc Phat hoi: “Néu Ong bi ché nhao thi sao ?” Ngai Phu-lau-na dap: “Néu
thé thi con s& xem 13 minh may man khong bi phi bang”. Khi dugc hoi:
“Néu 6 ong bi phi bang thi sao ?”, ngai dap: “Du nhu thé, con s& xem 12 minh
may man khong bi danh bang gay, khong bi ném da”. Pugc hoi: “Néu Ong
bi danh bang gy, bi ném d4 thi sao ?”, ngai dap: “Con s& xem 1a minh may
man khong bi thuong vi guom”. Roi du’oc hoi: “Néu Ong bi thuong vi guom
thi sa0?”, ngai dap: “Du nhu thé, con s& xem 12 minh may man khong bi
giét”. Ké den, duoc hoi: “Néu Ong bi chét thi sao ?”, ngai dap: “Con s& xem
14 minh may man duoc tir bd mang song khi dang giang Phat phap”. Bay gio
duc Phat cho phép ngai Phu- lau- -na di dén Sronaparanta, duc Phat day: “Ong
c6 thé di dén d6 néu Ong co quyet tam nhu thé vé viéc truyén phap”. Tir cdu
chuyen nay, ta c6 thé hiéu rd ring ngai Phu-lau-na khong phai 1a mot nha
thuyét phap binh thuong.

Sau khi da nghe nhiéu thuyét gidng cua dtrc Phat, da trong thdy chu dai dé tur
duoc tho ky s€ thanh Chanh Gidc, da nghe cac cau chuyén tién than cua chu



vi, va da thong hoi nang lyc si€u pham cua chu Phat, ngai Pha-lau-na nhan
dugc mot gido 1y hy hiru vo song khién tdm ngai thanh tinh va vo cung hoan
hy.

Ngay d6 ngai ding 1én khoi chd ngdi, dén trudc dic Phat, danh 18 dudi chan
dtrc Phat, roi rat lui dimg mot bén, ngudc mit ddm d3dm nhin dic Thé Ton
ma suy nghi: “Vi diéu thay dtrc Thé Tén ! Hy hiru thay nhitng viéc Ngai
hanh tac pht hop vé6i cac loai tAm tanh thé gian, dung tri kién thién xao dé
thuyét Phap va nhac ching sanh ra khoi moi hoan canh ma khién ho dirt sach
nhirng rang budc ich ky. Ching ta khong c6 101 nao dé ca ngoi du cong dirc
cua duc Phat. Chi c6 dic Phat, déng Thé Toén mdi co thé biét dugc so
nguyén trong tham tam chung ta”.

Thé r6i dic Phat nodi voi cac Ty-kheo rang: “Cac Ong c6 thidy Pha-lau-na
day, con cua Di-da-la-ni (Maitrayani) khong ? Ta van thudng xung tan dng
ta 1a P& nhat trong nhirg ngudi thuyét phap va ludn ca ngoi cac thir cong
dtc ctia ong. Ong dd nd lyc ho tri viée tuyén giang Phap cua ta. Giira s6
dong ngudi, ong da c6 thé 1am hién 16 Chanh phap bang qua trinh giang giai
dung dan. Khi dién dich mot cach toan hao Chanh phap ctia dtrc Phat, ong ta
da gay loi ich 16n cho cac vi déng Pham hanh. Trir Nhu Lai ra, khong ai c6
su bién tai trong sang nhu ong ta.

“Ché nghi rang Phu-lau-na chi ho tri viéc tuyén giang Phap cta Ta. Ong ta
cling da hd tri viéc tuyén giang Chanh phéap ctia chu Phat qua chin muoi trc
(koti) chur Phat trong qua khur. Trong nhiing nguoi giang Phap, ong ta la dé
nhat. Con vé Khong Phap(1) ma chu Phat thuyét giang, 6ng ta hiéu giai va
tham nhap, biét dugc kha niang hiéu Phat phap clia moi ngudi, bao gid éng
cling c6 thé giang Phap mot cach vo ngai va théng sudt tuy theo kha ning
cua nguoi nghe. Khi giang Phap, 6ng da c6 cai tam vo vi ky 1a khong doi hoéi
dugc dén dap hodc khong biéu 16 su 16n lao ctia minh, va ong da kién tri gitr
mot thai do thanh tinh tdm, khong nghi ngo, khong bbi r6i. Toan hao vé sirc
thin thong cua Bo-tat trong sudt cac doi séng, ong di tu tri Pham hanh.

“Tét ca moi nguoi chung quanh Phu-lau-na déu bao rang 6ng 1a vi “dé tir
Thanh vin chan that” vi du 6ng da hiéu Phap dén muc nhu thé, 6ng ciing
khong t6 16 chut dau hiéu nao nhu thé ca. Moi ngudi déu than can ong ta va
hoan hy nghe 101 dng ta. Do d6 Phu-lau-na, nho sy thién xdo nhu thé, da gay
loi lac cho vo s6 chiing sanh va di gido hoa vo sd ngudi khién ho thanh tyu



Toan Giac. Nham thanh tinh ¢di Phat ctia minh, ong da khong ngimg lam
cac Phat sy va gido hoéa chung sanh”.

---000---

NGUYEN TAC NUA BUOC

Trong khi dam nhan viéc truyén phép, hay dan dat ngudoi khac, ching
ta phai hoc tap diéu rat quan trong ¢ thai do cua ngai Phu-lau-na, thai d6 ma
ngai giit ca ¢ bén trong 1an bén ngoai. Néu mot nguoi co dirc hanh va anh
huong vi dai nhu dic Phét Thich-ca, thi du cho nguoi a4y c6 mang mot ve tu
cao, moi ngudi cling sup quy ma nhat tdm nghe nguoi ay giang day. Tuy
nhién, trong truong hop cua mot ngudi khong c6 duge dirc hanh va anh
huéng 16n lao thi moi ngudi khéng ludén ludn nghe nguoi ay giang Phép.
Néu nguoi 4y tu cho minh v¢ dang cua mot nguoi vi dai thi nhiéu nguoi sé
cd ac cam voO1 nguoi ay, trong khi nhirng ngudi khac s& cam thay khong the
gan gii nguoi Ay dugc. Thai do cua ngai Phu-lau-na 1a mot tim guong tot
cho ching ta.

Di nhién chung ta khong nén cho rang nguoi ta 13 thip kém hay nghi rang
“Ho khong c6 tri tué”, nhung cling rat nguy hiém cho ta ca khi ta nghi rang
minh da di xa hon ngudi khac mot bude. Ta phai gitr thai d§ song hanh véi
ho. Nhung chung ta khong thé dan dat nguoi khac néu chung ta hoan toan
giit su song hanh voi ho, tirc 1a néu chiing ta cu xtr dGng y nhu nhitng nguoi
khong biét dén Phat dao. Ta khong nén di vuot ngudi khac mdt budec ma chi
nén vuot ntra budce thoi. Néu ta 1am nhu thé, nhitng ngudi chung quanh ta s&
cam thiy rang ta 13 mot nguoi trong bon ho va ho s& theo kip ta. Trong khi
theo ta, ho s& chiu anh hudng cua ta va s& chang hay biét ring dugc ta dan
dit vao con duong ding dan.

Mit khac, néu ta giang gido ly cho nguoi khac voi mot thai do doc doan khi
chinh ta khong hiéu gido 1y 4y, hodc néu ta dung vii luc de doa ho va ép
budc ho theo gido 1y thi ching ta khong thé thuc sy giao héa ho.

Nguyén tic nira budc rit quan trong trong viéc giang Phap cua ching ta.
Chung ta ciing ¢ thé noi nhu thé vé ndi dung cua Phap dugc giang. Chinh
dtc Phat Thich-ca ciing din dat cac ching sanh dan theo ting cip do, tir
gido Iy don gian dén gido 1y cao hon, vi Ngai biét rang bong dung giang gido
ly tbi thu’O’ng s& chi 1am cho ho rdi rim thém 1én; hiéu qua s& kém hon biét
bao néu chung ta, nhiing nguoi khong co6 cai nang lyc thuyét phuc lon lao
ctia dirc Phat, lai ¢d gang giang gido 1y thim sdu nhat tir lic khoi dau.



Trong mdt sé truong hop, néu ching ta gidng rang gido Iy mang lai nhiing
loi ich truc tiép nhu hau hét cac bénh tat duoc chita lanh hay doi séng hang
ngdy cua nguoi ta dugc cai thién, thi d6 co thé 1a mot phuong tién thién xao
dé dan dit mot s6 nguoi vao Phat dao va dé cho ho su an tim lic khoi dau.
Trong trudng hop cic nha tri thirc, néu bit dau giang Phat phap bang cach
néu cac thi du chimg to Phat phap 1a giao ly nhan ban thi thuong c6 hi¢u
qua. Truong hop mot nguoi vo than thi tot nhat 1a dwa ho vao Phat gido tir Iy
thuyét Nhat Niém Tam Thién.

Trong bat ¢t trudng hop ndo, chung ta dimg bao gio danh gia thap ngudi
khac rang ho khong co tri tué trong khi chiing ta 13 c6 tri tué. Dya trén cai
chan 1y co ban rang moi nguoi déu c6 Phat tinh nhu nhau, chiing ta phai dan
dat nhiéu nguoi khac dén Phat phap véi thai do tir bi 1a mong khai mé Phat
tinh ctia nguoi khic bang hét kha ning ctia minh. V& mit ndy, ngai Pha-lau-
na 13 mot guong mau cho céc cu si tin gia ctia kinh Phap Hoa.

Cudi cung, dtc Thé Ton tho ky cho ngai Phu-lau-na rang ngai s& thanh Phat:
“Nay cac Ty-kheo, Phi-l1au-na 1a vi thuyét phap dé nhat trong thoi chu Phat
qua khir (1) va gio day lai 13 vi thuyét phap dé nhat trong thoi Ta. Trong cc
vi thuyét Phap thoi chu Phat tuong lai(2), ong ciing s& 13 vi dé nhat va s& ho
tri viéc giang Phat phap. Trong tuong lai, 6ng ta s& lam nhu da tung lam
trong cac doi qua khr. Dan dan hoan tat viéc thuc hanh Bo-tat dao, trai qua
vo luong a-ting-ky kiép, 6ng ta s& chimg Toan Gidc, c6 Phat hiéu 1a Nhu
Lai Quang Minh. Ptc Phit ndy s& c6 mot Phat do gom vo s thé giéi nhidu
nhu cat song Hang, day 1a mot tra xt 1y tuong, dep d& va an tinh. Cung dién
ctia chu Thién san sat trén khong trung, & day loai Ngudi va chu Thién gip
g8, ngdm nhin nhau”.

Nguoi va chu Thién gap gd, ngam nhin nhau dién ta tinh trang mot trinh do
giao tiép cao gilta canh gio1 tro1 va canh gioi con nguoi duoc v€ ¢ so d6
trang ... Pidu ndy ciing tro rang thé gidi ngudi da gan nhu ¢oi Tinh D9.

Durc Phat day tiép: “S& khong c6 ac dao, nit nhan, vi tit ca cac chiing sanh
déu dugc sanh ra bang cach bién hoa (héa sanh) va khong dam dyc. Ho s&
duoc tu tai tAm thurc; wdc nguyén va ky trc ciia ho vitrng chai; ho sé tinh can
va thong tué, toan thin sic vang va duoc trang nghiém bang ba muoi hai
tuéng tot. Tat ca cic chung sanh trong qubc do cua Ngai déu ludn ludn co
hai thir @6 an - mot 1a do an vui thich trong Phap (phap hy thuc), hai 1a d6 an
vui tht trong Thién dinh (Thién duyét thuc)”.



Piéu nay ngy y rang do méi ngudi c6 mot than ngudi, van nhu 1a khong cé
than; ¢di Tinh D6 han 1a mdt noi nhu thé. Nhung nhu céc biéu tir “mot 1a dd
an vui thich trong Phap, hai 1a @6 an vui thu trong Thién dinh” néu tro,
khong ai ¢ thé sbng mot cude sdng xing dang néu ngudi ay khong nghe va
khong thyc hanh Phap, du ¢ co1 Tinh DJ.

Puc Phat miéu ta tiép: “O trong qudc do nay, s¢ co vo lugng chung Bo-tat
c6 kha ning cao voi trong viéc gido huin tit ca cac loai ching sanh. Quoc
d6 cta dirc Phat nay s& duoc trang nghiém va toan bich bang vo s tht toi
diéu. Danh hiéu ctia dirc Phat nay 1a Quang Minh Nhu Lai . Phat kiép tén 1a
Bdo Minh, Phat d6 tén la Thién Tinh. Tho mang cua dirc Phat nay s€ dai lau
vo luong va Phap s& duy tri rat 1au. Sau khi dirc Phat nay nhap diét, cac thap
that bao s& duoc dung 1én ¢ khap noi trong qubc do ay dé ton thd ditc hanh
ctia Ngai”. Thé roi ditc Thé Ton tring tuyén gido 1y ndy bang ké. Viéc tho
ky cho ngai Phi-1au-na chim dut ¢ day.

Mot ngan hai tram vi A-la-han sau khi da doan trir moi phién nao va co tam
tur tai, khi thdy dtrc Phat tho ky vé su Toan Giic ctia ngai Phu-lau-na va vo
cung hoan hy vé su viéc nay, bén suy nghi: “Néu diac Thé Ton tho ky cho
ching ta nhu cho cac dai dé tir kia thi ching ta s& sung suéng biét bao !”
Ptic Phat biét dugc ¥ nghi trong tim ho, 1ién bao ngai Pai Ca-diép rang:
“Mot ngan hai tram A-la-han nay dang hién dién day, nay ta theo thir ty ma
tho ky cho ho”. R&i dtrc Phat tho ky cho céac dai d¢ tu, bao ré“mg sau khi ho
da danh 18 nhiéu vi Phat, tat ca déu s& thanh Phat va c6 cung hiéu 1a Pho
Minh Nhu Lai. Sau do, vi mudn triung tuyén gido 1y nay, dic Phat noi lai
bang ké.

O cudi phan ké c6 mot y nghia rat quan trong:

“Ca-diép, nay Ong biét

Nam tram vi tu tai.

Con chung Thanh van khac

Ciing s€ duogc nhu vay.

Ho vang hoi chung nay

Hay chuyén 1oi Ta dén.

No6i mdt cach khac: “Nam tram vi A-la-han tu tai trong tuong lai s€ thanh
Phat, nhiéu vi Thanh vin khac ciing s& nhu thé. Nay Ca-diép ! Hiy tuyén bd
nhimng gi Ta dang noi day cho nhimg ngudi khéng c6 mat trong hoi ching
nay, va hiy dua ho dén con dudng chimg dat Phat vi”. “Nhiing ngudi ving
mit trong chung hoi” nham tré nim ngan Ty-kheo kiéu man da roi b ching



hoi va bao rang ho di dat tri tué rodi, khong can phai nghe kinh Phap Hoa
nira. Nhu da néi trudc day, do dai tri tué, dai tir bi, dirc Thé Ton giir im ling
va ¢d y khong ngin can ho. O day Ngai ciing tho ky rang chic chin ho s&
thanh Phat tuy theo sy tu tap cua ho.

Chung ta chd cam thiy ring day chi 1a mot cau chuyén duoc néu trong thoi
xa xua. Long dai tir bi cta dtrc Phat néu to rang du cac Ty-kheo kia di roi bo
ching hoi, ho cling s€ thanh Phat, hi¢u la Ph6 Minh Nhu Lai, giéng nhu
nhirng vi dd nghe Phat tuyén bd qua ngai Ca-diép, va ho s& nd luc nhiéu hon
dé tu Phat dao. Pay 1a 101 dtrc Phat dam bao rang néu ching ta budc vao con
duong gido 1y cua Ngai qua kinh Phap Hoa va tich tap nhiing thyc hanh Bo-
tat dao thi chic chan ching ta cling s€ thanh Phé Minh Nhu Lai. Pay 1a y
nghia ctia su viéc rat nhiéu nguoi dugc tho ky sé thanh Phat, c6 cung Phat
hiéu Pho Minh Nhu Lai. Danh hiéu “Pho Minh Nhu Lai” nghia la mot nguoi
phat anh sang tir than thé minh va chiéu sang toan xa hoi bang anh sang ay.
Chiing ta thudng thdy moi nguoi quanh ta gibng nhu ditc Phé Minh Nhu Lai
va cac mon dé ciia Ngai. Bang cach ndao do, sy nhin thay hay noéi chuyén véi
ho 1am cho chung ta cam thay twoi vui hon. Chu vi Nhu Lai nhu vay 14 can
thiét cho doi séng ctia chung ta trong cdi Ta-ba. It ra, ta cling nén tré thanh
cac mdn dé ctua ditc Phd Minh Nhu Lai, vi ¢6 thé chiéu sang moi trudong
quanh ta.

Thé 161, ndm trdim vi A-la-han trinh dién truge dirc Phat va duoc Ngai tho ky
cho. Ho v6 cung sung sudng, lién ding diy khoi chd ngdi, dén trude dic
Phat, danh 18 dudi chan Ngai, sam hdi cac 16i 1am, ty khién trach minh va
bach: “Bach Thé Ton! Ching con d3 ludn ludn nghi rang ching con di dat
Niét-ban tdi hau chi nhd' g& bo cac do tuong khoi tim. Gio day, 1an dau tién
chtng con nhén ra rang day 1a mot 161 1am 16n; gid ddy chang con biét rang
chung con dd giébng nhu nhitng ké ngu si rd dai. Tai sao thé ? Vi ching con
phai thé ching Phat tinh cia minh va phai dat Nhu Lai tri theo su tu tip
ctiachting con, thé ma chiing con lai bang 10ng véi tinh trang thip kém 1a chi
g0 bo nhiing 4o tudng ma thoi”.

Roi dé nhan manh 1oi khang dinh 4y, ho ké An du sau day. bay la An dy vé
vién ngoc trong chiéc 40, An du th nim trong bay An du cta kinh Phap
Hoa.

---000---



AN DU VE VIEN NGOC TRONG AO

Mot ngudi dan 6ng dén nha nguoi ban than, udng rugu va ngu thiép
di. Bay gio ban anh ta phai roi nha ngay vi ¢6 viéc. Khong mudn danh thirc
nguoi dy, nguoi ban bujc mot vién ngoc vo gid trén trong chiéc 40 cua
ngudi dy dé lam qua tang roi ra di. Nguoi dy dang ngu say, chang biét gi ca.
Khi thire day, nguoi ay cir mgt mach ma di cho dén mot xt khac, noi day
anh ta phai lam viéc nhoc nhan dé kiém com 4o, trai qua nhirng khé khan vat
va du c6 duoc chut it gi, anh ta cling hai long.

Ve sau, nguo1 ban anh ta gap lai anh ta va bao: “Lam sao ma anh phai nong
noi vé com a0 nhu th67 pé mong anh dugc thuan lgi va thoa man ngi duc,
vao nam ay, thang ay, ngay ay, to1 da budc mdt vién ngoc vo gia trong a0
anh. Vién ngoc van con ¢ do, va vi anh khong biét nén phai nhoc nhan lo
lang dé séng con. Thiét 1a kho dai qua ! Bay gio hay di dbi vién ngoc 4y ma
liy nhiing gi anh can va hdy lam gi tuy ¥ anh mudn, thoat khoi canh nghéo
kho tang thiéu”.

Sau khi ké An du nay, ngai A-nha Kiéu-tran-nhu (AJnata Kaundinya) va cac
vi khac hét long ta on dtrc Phat: “Ptric Phat ciing gibng nhu nguoi ban kia.
Khi Ngai la mot vi Bo-tat, Ngai di day chang con suy nghi rang moi nguoi
déu von c6 Phat tanh [vién ngoc], ai cling c6 thé dat ngd nho tu tap. Thé ma
chdng con lai quén ngay, khong biét, ciing khong nhan thue diéu dy. Méi chi
c6 gd bo cac ao tuong, chung con da bao rang ching con da dat Niét- ban
Nhung u6c vong cua ching con vé su gidc ngd chan that cua duc Phat van
an dau trong thAm tAm ching con. Mot cach nao do, chiing con van cam thay
con thiéu thén mot cai gi. Gid day duc Thé Ton thirc tinh ching con. Gio
day chang con biét chung con thuc su 13 cac Bo-tat s& phuc vu moi nguoi
trong x4 hoi va co kha ning dé cudi cung thanh Phat. Vi thé, ching con vo
cung vui mung khi dat duoc diéu chua tung dat duoc”. Thé rdi chu vi éy lap
lai y nay bang ké.

---000---

PHAM 09 - THO HOC, VO HOC NHON KY

Phiam nay ghi lai viéc duc Phat tho ky rﬁng hai dai dé tir cia Ngai la
A-nan (Ananda) va La-hau-la (Rahula) s& dat Chanh Giac, ciing nhu tho ky
cho cac dé tir khac. Ngai A-nan 13 em ho cua dirc Phat, em cua Dé-ba-dat-da
(Devadatta), vi nay ban dau 13 dé tir ctia dirc Phat vé sau rdi bo Ngai va thim
chi tim cach giét Ngai. Khong nhu Dé-ba-dat-da, Ngai A-nan 13 mot nguoi



trung hau, trd thanh dé tir cua dirc Phat khi dang con nho. Ngai dugc goi la
“A-nan, thi gia cua dirc Phat” vi ngai di theo, san soc va hau ha dac Phat
nhu 1a mdt dé tor dugce cung yéu cho dén khi duc Phat nhap diét.

La-hau-la 13 con trai ctia dtrc Phat, duoc sinh ra trude khi dirc Phat xuét gia.
Pirc Phat mudn ngai La-hau-la c6 tinh thién lanh, goi ngai ra khoi cung dién
va dua ngai vao nhom dé tir. B¢ tranh cho ngai La-hau-la khoi biét minh c6
dia vi 1a con trai cuia dirc Phat, dirc Phat giao ngai cho ngai Xé-lc_fi-phét, mot
trong muo1 dai dé tu, coi soc.

Tir “hoc” (gaku) ¢ tua dé clia chuong nay tro cai trang thai mot ngudi phai
trai qua vi¢e tu tap, trong khi “v6 hoc” (mugaku) tro cai tinh trang mot ngudi
khong con phai trai qua viéc tu tap va khoi phai hoc hanh.

Thay nhiéu vi A-la-han dugc tho ky rang s& duoc Toan Giac, ngai A-nan va
ngai La-hau-la 13 hai vi dé tir truc tiép cudi cung cta dirc Phat chua dugc tho
ky, cam thay bi bo sét va budn ba. Ho nghi: “Néu chung ta duoc bao trude
vé tuong lai thi chung ta s& sung sudng biét bao !” Do d6, ho dimg day khoi
chd ngdi, dén trudc dirc Phat, danh 1 dudi chan Ngai va cung bach rang:
“Bach Thé Tén ! Hay tho ky cho chiing con. Chiing con chi tin tudng vao
dtrc Nhu Lai. Chung con duoc hét thdy cac cdi déu biét toi va thira nhén,
gdm chu Thién, loai Ngudi va Ma quy. A-nan luon ludn 13 thi gia ctia Ngai,
hd tri Phap bao, va La-hau-la 14 con cua duc Phat. Néu dic Phat théy thuan
tién dé tho ky rang ching con s& dat Chanh Giéc, thi mong wdc cua ching
con s€ dugc thanh tuu va hy vong cua nhiéu nguodi s¢ dugc thdéa”.

Bay gio hai ngan d¢ tu gdm nhirng vi hitu hoc va v6 hoc déu dung day khoi
chd ngdi, vach 4o vai phai, dén trudc dic Phat, nhit tim chap tay ngudng
nhin d@c Thé Toén ma xin cho ngdi A-nan va ngai La-hiu-la dugc nhu
nguyén, roi xép hang dimg day.

Thay thé, dirc Thé Ton von di co y dinh tho ky cho ting vi trong hai vi dai
dé tr nay, bao ngai A-nan réng ngai sé danh 1 sdu muoi hai dirc Phat, ho tri
Phép bao va cudi cung dat Toan Giac. Ptic Phat trao cho ngai danh hiéu Son
Hai Tué Ty Tai Thong Vuong Nhu Lai va goi quc d6 ngai 1a Thuong Lap
Thang Phan.

Trude khi c6 Phat gido, Ba-la-mon gido da nay né & An Do. Ba-la-mén giao
c¢6 hon sdu muoi trudng phai, tat ca ct tranh luan va phé phan nhau. Theo 18
thong thuong thi mot cai phan (c0) chién thang dugc dung lén ¢ cong ngdi
dén ctia mot gido si Ba-la-mon khi vi nay di danh bai d6i thii trong mot cude



tranh cii vé ton gido. Thudng Lap Théng Phan, tén qudc d6 ctia Son Hai Tué
Tu Tai Thong Vuong Nhu Lai, la bing co rang gido phap ma duc Nhu Lai
nay thuyét giang 13 toi thing nhAt trong tat ca cac gido phap.

Thé rdi diac Phat bao trude nhu sau: “Tho mang cua duc Phat éy s€ la vo
luong ngan van tc a-tang-ky kiép. Gido phap cta Ngai s& tru trong cdi cua
Ngai gap d6i tho mang ctia Ngai. Ptrc Phat nay s& dugc ton vinh va céng
duc ctia Ngai s& duoc vo lugng dirc Phat & khip moi ¢di ca ngoi”. Biy gio,
vi dirc Phat da tho ky cho ngai A-nan, mét vi Thanh van, béng nhirng 101 an
can hon nhiing 101 tho ky cho céac vi dai B6 tat, tam ngan B6 tat trong chung
hoi méi khoi su thue hanh Bo-tat dao bén ap t nghi ngo vé diéu ay. Puc Thé
Ton biét chu Bo-tat nay dang nghi gi, bén bao chu vi rang: “Nay cac Thién
nam tu, Ta cung A-nan vao tho1 Khong Vuong Phéat, cung luc hoai bao y
nghi vé Chanh Giac. Nhung gitta chiing ta c¢6 su khac nhau vé cach thuc
hanh gido ly. A-nan thi ¢ mii thich hoc, trong khi Ta tan luc tinh tin. Vi
thé, Ta da dat Toan Gidc trong khi A-nan do két qua cta cac doi trudc ma
trg thanh dé€ tir cua Ta & do1 nay, da hg tri Phap ctia Ta ciling nhu s& ho tri
Phap bao cua chu Phét trong tuong lai va s& gido huin va dua ching Bo-tat
dén vién méan. Py 1a bon nguyén cta dng ay, du tit ca cic ong co thé nghi
rang 6ng iy phai 1 mot Thanh vin vi hinh nhu 6ng ¢t mai vui tha hoc tép.
Do d6, 6ng ay nhan su tho kynay”.

Su khac bi€t ma duc Phat vach ra trong thé cach thuc hanh cua Ngai va
trong thé cach cta ngdi A-nan 1a mot diém rat quan trong. Dic Phat day
rang, dé dat Toan Giac, ngudi ta phai thuc hanh bang cich noi guong dirc
Phat. Thuc hanh loi ich cho ké khac 13 tim cao nhét cua ton giao, nhu duc
Phat néu r6 ¢ day.

Vi ¢ ddy c6 xuat hién thuat ngit “bon nguyén” (hongan) nén can giai thich tir
“nguyén” (gan) dugc dung trong Phat hoc.

---000---

BON NGUYEN

Ngay nay ngudi ta dung tir “nguyén” mot cach dé dai, nhung tr nay
theo nghia that su cua n6 khong phai la tor dugc dung mét cach hoi hot.
“Nguyén” nghia la thlet lap 1y tuong cua chinh minh va tn luc dé thuc hién
ly tuong dy. Khong can ndi, theo quan diém cta Phat gido, 1y tuong cia
chiing ta 1a 1am lo1i lac cho ké khac. Uéc vong dat dugce Phat vi chi ¢ thé tro
thanh mot nguyén néu chung ta nudi dudng nd cho muc dich ctru d6 nhiing



nguoi khac khoi kho dau. Mot nguyén nham cho muc dich dic biét 1a 1am
lo1 ich cho ké khéc thi dugc goi 1a “bon nguyén” cua nguoi Phat tur.

---000---

TONG NGUYEN

Trong Phat gido c6 hai loai nguyén ‘tong nguyén’ " (sogan) va “biét
nguyén” (betsugan). “Tong nguyén” nghia la cai nguyén chung dbi voi tat ca
moi nguoi. UGc vong chung ctia moi Phat tir 1a hoc gido 1y cua dirc Phat va
dap tat cac ao tuong. Udc vong ctia ho cung la lam loi ich cho ké khac qua
vige dat ngo. U6c vong nay duogc goi 1a tong nguyen. Tong nguyén lai duoc
chia 1am bon phan , goi la bon dai nguyén cua Bo-tat (shi-gu-sei-gan, tir
hoang Thanh nguyén). Bon dai nguyén nay duogc giai thich & trang 365).

---000---

BIET NGUYEN

Mot biét nguyén, trai voi téng nguyén, la mot nguyén dugc néu tuy
theo tinh chat, kha ning va nghe nghiép ca nhan cia mét nguoi. Vi du: Vi
t61 14 mot hoa si ¢6 tai, toi s& cb stc 1am sao dé 1am cho thé gii nay dep
bang cach v& nhitng birc tranh dep; vi t6i c6 tai 4m nhac, t6i s& dung 4m
nhac dé khién nguoi ta thanh than 1ong; vi to1 1a mdt nong gia, t61 s€ phuc vu
xa hoi béng cach tan luc tao ra nhitng vu gat tdt nhat; vi téi 1a mot thuong
gia, toi s& phuc vu cac khach hang bang cach cung cdp cic hang hoa ré tién
va tot dep dén muc toi da. Pay 13 nhitng vi du tot vé biét nguyén.

Ngoai tong nguyén 1a ctru do hét thay chung sanh, mdi dirc Phat co biét
nguyén riéng cua chinh Ngai, nhu bén muoi tim nguyén cta dirc Nhu Lai
A-di-da va nam tram dai nguyén cta dirc Nhu Lai Thich-ca-mau-ni. Thém
vao tong nguyén 1a nguyén chung ddi véi tt ca ching ta, ngudi ciia thé gidi
nay, ching ta can hinh thanh biét nguyén riéng cua ching ta hodc nhing 10i
nguyén trong sudt doi chung ta. Khi lam viéc dé thanh tyu wdc nguyén nhu
thé, ta kham pha gia tri ctia doi nguoi va lam phong pht cudc séng hing
ngay cua ta. Phat giao khong nhing chi day ta ly tuong vinh ctru va 16n lao
ctia con nguoi ma con day ly tuong cua con nguoi trong cudc song hang
ngdy. Ca hai Iy tuong Ay déu 1a gido 1y rat siu xa va rat tham thiét.

Di nhién, chi nguyén udc sudng thi chang ich loi gi; ching ta phai lam viéc
dé thanh tyu nhitng udc nguyén ay. Ching ta chd bao gio nén udc nguyén



bang mot thai do tho 0. Mot khi chung ta da tuyén bd cac udc nguyén trong
tam, Chung ta phai nd luc va kién dinh du dé thanh tuu cac udc nguyén ay
v6i bit ctr gia nao. Néu chung ta ctr giir dugc thai do tim thic nhu thé thi
chic chin ching ta c6 thé hoan thanh cac udc nguyén.

Nhiéu nguoi nghi rang cac sy viée khong bao gid xdy ra nhu chung ta mong
mudn. Nhung diéu nay 1a sai 1am. Néu tdm chiing ta dugc tap trung vao cac
wéc nguyén sudt mot thoi gian dai thi nhirng u6c nguyén nhit dinh cubi
cung s& dugc thanh tyu. Néu cac udc nguyén dy dugc thuc hién trong doi
nay thi ching sé dugc thuc hién trong doi sau. Mgt udc vong tha thiét lam
phat sinh nang luc 16n lao. Khi chiing ta ¢t lién tuc nd luc dé tap trung taim
minh vao ca diéu ma nguoi ta nghi rang hau nhu 1a khong thé dugc, thi su
nd luc nhu vay s€ tao ra mot két qua lam cho diéu c6 vé khong thé duoc tro
thanh c6 thé dugc. Udce nguyén cua nguoi ta nhat dinh s& dugc dat néu
nguoi ta co6 mot niém tin kién cb va nd luc lién tuc dé thuc hién udc nguyén

ay.

Ptic Thé Ton sau khi da tho ky cho ngai A-nan, bén tho ky cho ngai La-hau-
la. Ptc Phat dat cho ngai La-hau-la danh hiéu la Bao That Bao Lién Hoa
Nhu Lai (vi Phat bude trén cac Hoa sen gom bay thur quy). Ngai bao rang
ngai Ra hu la s& danh 1& chu Phat nhiéu bang cac vi tran ctia muoi thé gidi,
ludn ludn tré thanh trudng tir cua cac dirc Phat dy gibng nhu gid day vay.
Ngai ciing tién thuyét vé sy dep d& cta qudc do ctiia Pao That Bao Lién Hoa
Nhu Lai, tho mang cua Ngai, v.v... cling nhu cua dicc Son Hai Tué Tu Tai
Thong Vuong Nhu Lai.

Thé r6i dic Thé Ton mudn trang tuyén gido 1y ndy, bén ndi bang ké nhu
Sau:

“Khi Ta la thai tu,
La-hau 1a con trudng.
Nay Ta thanh Phat dao,
La-hau 1a Phap tir
Trong cac doi tuong lai,
Gap vo lugng trc Phat,
Ong sé 1a trudng ti,
Mot 1ong cau Phat dao.
Mat hanh La-hau-la
Chi riéng Ta biét duoc.



Nay té cho moi nguoi:
La-hau con truéng Ta

Vo lugng ngan van trc
Cong duc khong ké xiét,
An try trong Phat phap,
Ong cau Pao tdi thugng”.

---000---
MAT HANH

Bai ké gay xtc dong ndy cho ta thay tinh thuong ctia dirc Phat, mot vi
Pao su, mot dang Tir ‘phu. Nghe dirc Phat day “Mat hanh La-hau-la / Chi
riéng ta biét duwoc”, han 1a ngai La-hau-la phai sung suéng vo cing ! Mat
hanh nghia 1a khi ngu:cn ta thanh tuyu diéu gi, nguoi ta khong dé 10 cho ngudi
khac biét bang vé bén ngoai hay thé cich ctia minh ma dén vdi nguoi khac
nhu mét nguoi binh thudng va dﬁn dit ho mot cach ty nhién theo duong
huéng tot hon. Piéu nay cling gidng nguyén ly nira budc ma ngai Phu- lau- -na
da néu dan. Du ngai La-hau-la da dat den trinh d¢ tam thirc cao vo1i, ngai van
khong to 10 d4u hiéu nhé nao vé diéu 4 ay, trai lai van thAm ling huéng dan
nguoi ta mot cach kin dao. Chi c6 dtrc Phat Thich-ca-mau-ni 13 vi thay,
ngudi cha madi b1et su that vé ngai La- hau-la. P6i v6i ngai, sy xac nhan cua
dtrc Phat han 13 niém vui ming gap boi.

Tai sao cac dai dé tir nhu A-nan va La-hau-la lai duoc dirc Phét tho ky sau
cac dé tir khac ? Chung ta co thé (e doan rang duc Phat suy luan theo cach
sau day: Ngai A-nan luon ludn 13 thi gia ctia dirc Phat trong khi ngai La-hau-
la 1a con cua duc Phat. Nhu thé, ca hai vi déu 13 cac dé tir gﬁn glii nhét cua
dtrc Phat von to ra 13 nham vi loi ich ctia nhitng chiing sanh kém tri. C6 cai
nhin thich dang vé hoan canh dic biét cua hai vi dé tur nay la hoan canh éy
c6 thé gdy trd ngai hon 1 gitp ich cho su tu tip cta ho, va dé khai thi diéu
nay cho tat ca cac ching sanh, dic Phat cd y tri hoan viéc tho ky cho hai vi
dai d¢ tu nay.

Chung ta khong nén nghi rang vi hai vi dé tir nay 13 thdn can nhat ctua Ngai
nén dtirc Phat chan chd trong viée tho ky cho ho vi xét rang nhirng ngudi
khac trong gido doan ctia Ngai c6 thé nghi thé nay thé no. Puc Phat Thich-
ca-mau-ni khong phai 1a mot ngudi co tam dia nho nhen nhu thé. Ngay nhu
ngai A-nan 13 vi ludn ludn theo hiu ha dac Phat, ciing thudng khong thé
phan biét dugc mot bén la su vi dai cua vi thﬁy minh v&i ngoi vi 1a dic Phat



va su vi di¢u cua Phat phap va mot bén la dic Phat vaoi tu cach 1a mot con
ngudi; va vi thé ngai A-nan s& gip kho khin trong viéc ton kinh duc Phat
béng cai tAm thuan khiét nhu cac vi dé tir khac. V& modi lién hé gifra cha va
con thi van dé ciing nhu vy. Tuy rang mot ngudi cha ¢ thé 1a mot vi nhén,
ngudi con rudt ctia ong s& nhan thay kho ma dbi xir véi cha minh bang cing
mot sy kinh trong nhu sy kinh trong cua nhiing nguoi ngoai. Bic Phat da
day rang d6i véi mot ngudi ludn ludn theo hiu ha mot vi nhan thi diéu nay
c6 thé tré thanh mot trd ngai cho viée tu tp cia _nguoi ay néu nguoi ay
khong vach rd mot lan ranh trong tam giita nhitng van dé chung va riéng. Du
ngai A-nan va ngai La- hau-la bi dat trong mot hoan canh rat t& nhi, hai vi
van ludn d6i xir kinh can, va cach cu xir ciia ho 1a bang chirng cho dtrc hanh
cao voO1 cua ho.

Picu kho khin nhit d6i véi ching ta 13 ddn dit nhitng ngudi than can nhat
cua ching ta - vo, ché)ng, con trai, con gai, cha me ching ta - dén Phat phap.
Néu chi huéng dan ho bang 101 n6i thi c6 thé khong bao gio chung ta thanh
cong hoan toan. Ching ta khong c6 cach nao khac ngoai viéc gy anh hudng
dbi voi ho qua viéc thuc hanh cta ching ta trong doi sdng hing ngay. Néu
tanh hanh cta ching ta thuong 13 ti tién va ich ky, chi tot trong nhiing
truong hop hiém hoi, thi né s& khong anh hudng dén ngudi khac. Néu ta
khong ludn luén néu guong tt cho cac thanh vién cua gia dinh minh thi ho
khong thé theo chung ta. Dtrc Phat Thich-ca dang tré dén diéu nay trong 1oi
day cuaNgai.

Bay gio dirc Thé Tén nhin vao hai ngan vi hiru hoc (dang can phai hoc) va
v6 hoc (khong can phai hoc nira), cac vi déu c6 tAm nhu hoa, an tinh, dang
nhit tAm ngudng trong dic Phat. Puc Phat bao ngai A-nan: “Ong c6 thiy
hai ngan vi hitu hoc va vo6 hoc nay chang ?”. Ngai A-nan bach: “Vang, con
c¢6 thdy ho”. Loi dap ctia ngai A-nan cé nghia rang “Vang, trong ho that 1a
tuyét diéu” dé dap lai cau hoi cua duc Phat y rang “Ong thiy ho nhu thé
nao?” Pay la diéu goi 1a mic khé (ngdm thong hiéu) trong cau hoi va 101 dap
gitra duc Phat va ngai A-nan.

Thé rdi dirc Phat tho ky cho hai ngan vi ndy nhu sau: Néu ho danh 1& vo
luong dtc Phat, ton tho, kinh ngudng chu vi va ho tri Phip bao thi cudi
cung, trong cung mot lac & khip cic quéc d6 ¢ moi phuong, mdi vi déu
thanh mot vi Phat co cung danh hiéu 1a Bao Tudng Nhu Lai (vi Phat co
tudng tot dep). Thé r6i, nghe 10i tho ky ctia dirc Phat, hai ngan vi hiru hoc va
vo hoc 4y vo cung hoan hy, hét 1ong ta on dtrc Phat ma néi bang ké nhu sau:



“Kinh bach dtrc Thé Ton !

Dén sang cua Tri tué !

Nghe tiéng Ngai tho ky,

Chung con day hoan hy

Nhu duge tudi cam 167

Du ngin, dy 1 mot bai ké ndi tiéng. N6 chira ddy mot y nghia that sdu dam,
long biét on va sy kinh ngudng dirc Phat ma ching ta nén doc tung hang
ngay.

---000---

PHAM 10 - PHAP SU

Pham nay tuyén bo vé nhitng gi ma mot vi Phap su (vi thay day Phap)
phai biét va phai thyc hanh “Su” ¢ diy khong gi6i han cho cac Ty-kheo ma
c6 nghia 1a bat ky nguoi nao tan lyc truyén ba kinh Phap Hoa, bat ké Ty-
kheo, Ty-kheo-ni, hodc tin do tai gia, nam hay nt.

Bay gio dtiic Thé Ton, qua Bo-tat Duoc Vuong, néi véi tAm muoi ngan vi
Pai si rang: “Duoc Vuong, Ong c¢6 thiy trong ching hdi ndy vo sd chu
Thién, Long vuong, A-tu-la, Nguoi va khong phai nguoi (phi nhan), cling
nhu cac Ty-kheo, Ty-kheo-ni, nam nit cu si, nhitng ngudi ciu tim ching ngd
v6i nhiéu cap do tdm khac nhau khong ? Tat ca nhitng ching sanh nhu
nhiing vi nay day, néu ho duoc nghe chi mot bai k¢ hay chi mdt cau cua kinh
Diéu Phép Lién Hoa va ngay ca bang mot niém hoan hy thi Ta ciing sé& tho
ky cho tat ca ho rang ho s& dat Chanh ding Chanh giac”.

Néu chiing ta wa thich chi mot bai ké hay chi mot cau cua kinh Phép Hoa
bang chi mot niém ma ching ta khéng tré nén tot hon trude kia thi ciing chi
vO ich ma thoéi. Sy bao dam réng chuing ta s¢ thanh Phat phu thudc vao két
qua tu tap sudt mot thoi gian dai. Thé thi tai sao dirc Phat bao réng Ngai s¢€
tho ky cho bat ctr ai chi béng mot niém ma ua thich chi mot bai ké hay chi
mdt cdu ctia kinh Phap Hoa ? Py 1a vi cai tim ma ngudi ta khoi 1én do su
ua thich kinh Phap Hoa bang chi mot niém s& tro thanh hat gidng cua viée
dat Phat vi. Ta phai khong nging nudi dudng hat gidng nay, 1am cho n6é moc
mam bang cach chim lo tudi nuoc, khién cho n6 16n 1én, ddm hoa va két
trai. Tuy nhién, khi chung ta hiéu rang chiing ta dugc bao dam sé& thanh Phat
néu chung ta chi nghe mot bai ké, mot cau ctia kinh Phap Hoa va chi bang
mot ni€ém hoan hy noé, thi ching ta s€ cam théy duoc khich 1€ gép boi. Cach
hiéu nhu thé 14 mot khich 1& 16n lao cho chung ta trong thoi budi té hai nay.



D¢ Phat nham tré diéu nay nhu sau: “Hon nita, sau khi Nhu Lai tich diét,
c6 nguoi nao nghe du chi mot bai ké hay chi mdt cau cua kinh Di¢u Phap
Lién Hoa va du chi béng mot ni€ém thich tha thi Ta cling tho ky ho s€ thanh
Chanh Pang Giac”.

Loi day sau day ciia dirc Phat chu yéu nham tré dén thoi mat phap ma ching
ta dang séng: “Lai nhu c6 nguoi tho tri, doc tung, thuyét giang, sao chép du
chi mot cau trong kinh Diéu Phap Lién Hoa, va nhin kinh bang su ton kinh
nhu kinh 1a dic Phat, va cung duong kinh theo di moi cach, cling nhu chip
tay kinh ngudng kinh,thi nay Duoc Vuong, nén biét rang nhiing nguoi nay
von da danh 1&8 mudi van e dic Phat va di phat dai nguyén vao thoi chu
Phat nay; do d6 , vi thuong tudng dén hét thay ching sanh, ho sinh ra tai
day, trong c¢01 nguoi”.

---000---

NAM HANH CUA CAC PHAP SV

Tho tri kinh (juji, tho nhan va tri gitt), doc tung kinh (doku-ju, doc va
tung), giai thuyét kinh (gesetsu, giang noi), thu ta kinh (shosha, sao chép)
duoc goi 1a nim hanh (ndm diéu thuc hanh) cta cac Phap su (goshu hosshi,
ngti chung Phap su). Day la nhing thue hanh quan trong nhat ddi voi nhing
al muon truyen ba kinh Phap Hoa. Sy mi€u ta vé nam hanh nay cua cac Phap
su 13 yéu t6 dau trong bay yéu td co ban duoc néu trong pham “Phap Su”.

Trong nim hanh cta Phap su, “tho tri” (juji) duoc goi 1a “thing hanh”
(shogyo, hanh tinh chuyén), trong khi bon hanh kia goi 1a “tro hanh”
(jogyd,hanh trg thém). So di ching ta phai tach riéng “tho tri” nhu 13 thing
hanh vi ddy 13 hanh quan trong va cin ban nht trong nim hanh, khong c6 no
thi bon hanh kia chi ¢ y nghla nho nhét . “Tho” (ju) trd sy tin tuong sau sic
vao giao ly cua dirc Phat va “tri” (ji) nghia la gan bo chat ché voi niém tin

ay.
“Ddc” (doku), hanh dau tién trong cac trg hanh, nghia Ia thuc su doc kinh,

hanh nay bao gém su doc 16n tiéng, doc im tiéng va chdm chu ling nghe
nguoi khac doc kinh.

“Tung” (ju) nghia 1a doc thudc long kinh. Hanh nay g(k)m‘ su 1ap lai cac cau
trong kinh ma chunh ta da hoc thudc long va su lap lai bang tam thuc vé y



nghia cua ching. Gido ly sé& bét ré sdu dam trong tdm ta nho ctr 1ap lai sy doc
thude long.

“Giai thuyét” (gesetsu) nghia la giang y nghia cua kinh cho nguoi khac.
Pay 14 vira hanh can thiét cho viéc truyén ba phap va vira 1d mot hanh nham
loi ich cho chinh chung ta. Giang phap cho ngudi khac 1a diéu khé khin dbi

v6i chung ta, va vi thé, chung ta phai nghién ctru kinh mai hoai. Trong khi
giang cho nguoi khac, diéu thudng xay ra 1a chung ta phai suy nghi vé sy
thiéu niém tin va nhan thac cta chinh minh.

“Thu ta” (shosha) nghia 1a chép kinh bang tay. Hanh nay gom hai y nghia.
Mot 1a sy thuc hanh truyén ba gido 1y va hai 1a sy thuc hanh nham lam siu
dam niém tin va nhan thic cua chuing ta. Trudc khi k¥ thuat in an duogc phat
minh, viéc chep tay kinh Phap Hoa la rat can thiét dé pho bién kinh. Trong
thoti hién dai, ching ta phai truyén ba gido 1y bang cach s dung nhiing
phuong tién tot nhat vé in 4n, phim anh, dia ghl am, may thu bang va cac
phuong tién thinh thi khac. Y nghia dau tién vé “thu ta” (sao chép) da duoc
mé rong theo cach ay. Tuy nhién, hanh thu ta khong nén chi dugc gidi han o
¥ nghia dau tién ma thoi. Khi ta sao chép can than timg cau kinh bang cai
tam tinh ling va tap trung thi tinh than cta kinh s& bt ré viing chic trong ca
than 1an tAm ta. Sao chép kinh theo nghia nay van la mot hanh quan trong.

Puic Phat day tiép: “Nay Dugc Vuong, néu c6 ai hoi Ong rang loai ching
sanh nao s€ thanh Phat trong cac doi sau thi Ong nén néu rd cho ho rang day
13 nhitng nguoi chic chin s& thanh Phat trong cac doi sau. Vi sao ? Néu cac
thién nam, thi¢n nit cua ta tho tri, doc tung, giai thuyet va thu ta du chi mot
cau trong kinh Phap Hoa va cung duong kinh nay theo nhiéu cach khac
nhau, ciing nhu chip tay kinh ngudng kinh, thi nhimg ngudi nay s€ duoc tat

ca cac codi kinh ngudng va vi Ong danh 1& chu Nhu Lai nén Ong ciing nén
danh 18 ho”.

buc Phat cur giang mai ve dleu ~nay. Do su lap lai thu’O’ng xuyén nhu vay,
chung ta c6 an tuong sdu sac vé viéc dirc Phat xem diéu ay quan trong vo
cung. Chung ta nén dac bi¢t hoc doan sau day dé co thé tung thudc no: “Néu
cac thi€n nam tir, thi€n nit nhan nay, sau khi ta nhap di¢t, am tham giang cho
mdt nguoi di chi mot cau trong kinh Phap Hoa, thi Ong nén biét rang nhing
ngudi ndy 1a st gia cia Nhu Lai (Nhu Lai str), do Nhu Lai gui t6i dé thyc
hién cac cong hanh cua Nhu Lai (Nhu Lai sy). Hudng chi nhitng ngudi trong
cac dai ching thuyét giang rong rdi cho nhitng ngudi khac thi cong dic 16n
biét chirng nao !”



Poan nay bao gom diém tbiét yéu thir hai dugce néu ¢ pham 10. Nhiing ai tu
tap kinh Phap Hoa thi bu6i sdng, budi to1 phai ghi nhé nhitng 161 kinh nay
trong tam.

Ké dén duc Phat day nhu sau: “Nay Duoc Vuong ! Néu c6 ké xdu nao do ac
tam sudt tron mot kiép dung truoe duc Phat ma khong ngung phi bang dirc
Phat, thi tdi ctia ngudi 4y van con nhe, nhung néu c6 ai du chi bang mot 1oi
ac, lang ma nhiing cu si hay Ty-kheo doc tung kinh Phdp Hoa, thi td1 cua
ngudi nay cyc trong”.

Poan nay va doan sau bao gom diém thiét yéu thir ba ctia phdm nay: “Nay
Dugc Vuong, 6 noi nao kinh nay dugc giang, hay doc, hay tung, hay chep,
hay cac ban kinh dugc luu gitr thi nguoi ta nén dung thap(1) bang that bao,
thap can duoc lam cao, rong va dep. Nhung khong can phai chira Xa-loi
Phat trong d6. Vi sao ? Vi trong kinh ndy c6 toan than cua Nhu Lai”.

---000---

Y NGHIA THU'C SU CUA VIEC TON THO

Qua 101 ndi trén, dic Phat day ching ta rang ton kinh Phép 13 quan
trong hon nhiéu so véi viée thd phuong cic thin tugng. Nhirng gi Ngai day
la: Tuy mét nguoi co the phi bang dtc Phat, toi 16i ctia ngudi ay ciing con
nhe. Khong can phai cat giir X4-loi cia dirc Phat trong cic chua thap. Su ton
the 1én lao nhit danh cho duc Phat 13 tu tap kinh Phap Hoa, va tdi 16i ning
nhit 13 ling ma cac cu si hay Ty-kheo tu tap kinh nay.

Tuy nhién, ching ta phai can than trong 16i hiéu giao ly nay. Nghi rang néu
chung ta phi bang dirc Phat hay chung ta chang can biét dén Xa-loi cta dirc
Phat thi cling chang sao ca; nghi nhu thé s& 13 mot sai lam 16n. Pic Phat
Thich-ca 13 mot con nguoi vi dai da dé lai gido phap quy bau cho chung ta,
va vi thé chiing ta khong thé ton sung Ngai qua dang. Chung ta t6n tho hinh
tugng cua dic Phat dé to 1ong biét on vo han dbi voi dic Phat, nguoi da dé
lai cho chiing ta gido phap quy bau. Nhu duoc néu nhiéu lan trong cudn sach
nay, viéc tho tuong Phat la nham lam siu dam long ton kinh cua chuing ta
déi v6i dic Phat nhu 1a mot 1y tuong ma ching ta mong dugc lan hoi tién
den.

Hon nita, qua hinh tugng dac Thich-ca-mau-ni la Phat lich su, chung ta ton
thd drc Nhu Lai Thich-ca-méu-ni va dic Phat Bon Nguyén, tirc 1a Phap do
Ngai gidng day. Ton tho hinh dnh cua dic Phat khong phai 1a su ton tho than



tugng. Ton tho than tuong 1a cai y tuong nhin chinh sy vat nhu 1a d6i tugng
cua sy ton tho, tin tuong, vi dy, néu nguoi ta ton tho' mot dbi twong nao do
thi nguoi ta s€ dugc lanh bénh, sé hét kho, s& duogc nhu nguyén. Co6 du tha
khéc bi¢t trong doi, gitra su ton tho thuc su va sy ton tho than tuong.

Duc Phat day tiép: “Nén biét, nguoi nao doc va tung kinh Phap Hoa la nguoi
ay da ty trang nghiém minh bang su trang nghiém cua duc Phat, va do do
dugc dirc Nhu Lai mang trén vai Ngai”. That vay, hinh anh mot ngudi cham
cht doc va tung kinh Phap Hoa rét trang trong va dep d¢, glong nhu hinh
anh cua mot vi Phat. Quan sat tréng mao nguoi ay bang con mat siéu tran ta
s& thay hinh nhu nguoi 4y duoc nhudém mau ciia vang rong.

Su viéc chu Phat s€ luén luén hd tri mdt ngudi nhu thé duoc xac dinh nhu
sau: “Sau khi Nhu Lai diét do, nhiing ai c6 thé sao chép, cat gifr, doc, tung,
tho va gidng kinh [Phap Hoa] cho nguoi khac, sé dugc Nhu Lai khoac 4o
ctia Ngai cho ho. Nhitng ngudi ay s& ¢ cung v6i Nhu Lai va Nhu Lai dat ban
tay 1én dau ho”.

Loi trén dugc dirc Phat thuong xuyén lip lai néu to rang ching ta phai biét
r& gido 1y kinh Phap Hoa 1a vi diéu biét bao va viéc tu tip kinh Phap Hoa
ctia chiing ta 13 hoan toan phu hop v&i ¥ dinh cta dirc Nhu Lai biét bao ! Du
cho chung ta c6 gdp phai nhirng kho khan nao, su ngugc dai nao, dirc Nhu
Lai ciing hira chic chan s& ho tri chiing ta.

Ptrc Phat di néu 1oi hira day phan kich, hy lac nhu sau ddy vdi chung ta
trong doi ac truge nay: “Vi mét nguodi tu tap kinh Phap Hoa thi dang ton
kinh
nhu mot vi Phat nén chic chin dac Phat ho tri nguoi éy”. buc Phat cling
tuyén bd: “Tai sao mot ngudi tu tap kinh Phap Hoa thi dang t6n kinh? Pay 1a
VI
kinh nay 1a kinh t6i thugng trong tat ca cac kinh ma Ta di giang”. Hai 1oi
khang dinh nay Ia diém thiét yéu thr tu cia phim nay.

Cho dén day 1a phan giai thich vé nhimg cong dirc ma nguoi tu tdp kinh
Phap Hoa dat dugc. Tiép theo day la phan nhin manh vé thai do tdm thic
ma nguoi Ay phai tu tap. Thai d6 tim thirc nay dugc chia 1am ba phan chinh,
phu hop véi 101 day sau day cua dic Phat.

Puc Phat noi véi ngai Duoc Vuong rang: “Ta thuyét glang vo lugng ngan
van tc kinh, hodc da thuyét giang, hodc nay dang thuyét giang, hoic s&
thuyét giang trong tuong lai: trong tat ca kinh 4y, kinh Phap Hoa 1a kinh kho



tin nhat, khé hiéu nhat. Nay Dugc Vuong ! Kinh nay 1a kho bau ky bi, thiét
cot ctia hét thay chu Phat, khong nén phan phat hay chuyén giao cho moi
nguoi mot cach khinh suét. Kinh nay dugc chu Phat, Thé Tén hd tri, von
chua bao gid duoc khai thi va thuyét giang. Trong khi Nhu Lai con tai thé,
kinh nay ciing da lam sinh khdi nhiéu ghen ghét, d6 k&; hudng chi sau khi
Ngai nhap diét !”

Trude hét, dac Phat day rang Ngai thuyet giang vo6 lugng ngan van tc kinh,
hodc da thuyét giang, hodc nay dang thuyét giang, hodc sé thuyet giang trong
tuong lai, trong cac kinh a ay, kinh Phap Hoa nay la kho tin nhat va kho hicu
nhat. Ly do khién kinh nay kho tin nhat va kho hiéu nhat 1a gido 1y can ban
cua kinh Phap Hoa day rang moi nguoi déu thanh Phat tiy theo su tich gop
tu tdp cua minh, day 1a diéu kho tin va khohiéu.

Chiing ta c6 thé hiéu kinh Phép Hoa trén 1y thuyet nhung 161 hiéu nay c6 thé
bi lay chuyén vi bat cir mot nghich chuyén nao dé trong hoan canh cua
ching ta. Ngudi co thé tu day 1ong hiéu va tin kinh 13 nguoi nhay bén vé tim
linh dbi v&i gido 1y va chin mudi trong viéc mang qua cua nghiép da duoc
tich tap trong cac doi trude. Vi thé, chiing ta phai lién tuc nd luc dé nim bat
gido 1y cua kinh Phap Hoa mot cach sau dam hon va phai kién nhan tho tri
kinh bat ké moi nghi ngd ma chiing ta c6 thé co trong tim hay moi phi bang,
nguoc dai ma chung ta c6 thé phai chiu tir bén ngoai.

Tha hai, dac Phat day réng duoc chira sau trong tdm cua hét thay chu Phat
va khong nén phan phat, chuyén giao mot cach khinh suat cho nguoi ta. Nhu
d3 nodi & pham 3, ca ¢ day nita, diéu quan trong nhat 13 chung ta ché hiéu
1am 161 day nay cta ditc Pht c6 nghia rang ching ta khong nén giang kinh
cho nguoi khac.

Thu ba, durc Phat tuyén bd: “Kinh nay dugc chu Phat hd tri, va Ta chua tirng
khai thi va thuyét giang kinh ndy cho nguoi ta trong doi. Va trong khi Ta
con tai thé, kinh nay cling da 1am sinh khoi nhiéu ghen ghét, d6 k&, hudng
chi sau khi Ta nhap diét !”

Mot s6 ngudi co thé nghi rang ké ciing ky la khi gido 1y vi diéu nay lai ¢6
thé phai chiu su ghen ghét, dd k&, nhung thuc ra chéng co gi la ky la, vi khi
nao mot giao 1y tot hon duge giang hay duoc tin thi nhitng ngudi tin vao mot
gido 1y kém hon s& c6 khuynh huéng d6 k& né va bi no bac bo, loai tri.
Nhirng ngudi khac thi coi thudng gido 1y Ay khi ho khong biét gi vé ndi dung
ctia nd. Con mot s6 ngudi khac thi phan bac mot gido 1y tét ma cho rang diy



la di gido va ngugc dai no. Khi dic Phat Thich-ca, Chda Jesus Christ, va
ngai Nichiren bat dau thuyét giang gido 1y ctia minh, chu vi déu bi ké thu tan
cong va phai chiu sy ngugce dai tongido.

Nhu da néu trude day, dic Phat hira véi chung ta: “Du cho kinh Phap Hoa
lam sinh khoi nhidu ghen ghét va d6 k&, hay cam chiu nhu thé va tho tri, tu
tap kinh. Ngudi nhu thé s& duge Nhu Lai ho tri va khoac 4o cua Ngai cho”.
Pay la diém thiét yéu thir nim ctia pham nay.

---000---
AN DU VE SU PAO BDAT TREN MOT CAO NGUYEN

Ké dén, duc Phat day cho ching ta qua An du Pao dat & mot cao
nguyén rang: mot ngudi tu tap kinh Phap Hoa phai nd luc cau tim Phap véi
niém hy
vong va nhiét tdim bén bi. Mot nguoi dang bi khat dén cung cuc dao dat trén
mot cao nguyén dé tim kiém nudc. Bao lau nguoi éy con nhin thay dat kho,
nguoi ay biét rang nudc dang con ¢ dudi sau. Tlep tuc cong suc khong
ngung, dén mot lac nguoi ay thay dat 4 am roi dan dan tién dén bun. Bay gio
nguoi 4y biét rang sip co6 nude. Ngudi 4 ay cang nd lyc hon nita, khong nhuyt
chi, khong nghi ngo. Chu Bo-tat cling giébng nhu thé. Neu ho khong nghe,
khong hiéu, khong thé quan sat kinh Phap Hoa nay thi ho vin con cach xa su
Toan Giac. Nhung néu ho nghe, hiéu, suy nghi, va quan sat kinh nay thi ho
gin dén Toan Giac.

Mot khi ching ta di biét kinh Phap Hoa, ching ta khong bao gio bdi roi
khong biét 1am gi. Néu chung ta roi bo kinh sau khi chi méi tu tip chut it,
cling nhu khéi sy dao dat & mot noi nao khac vi khong thiy nude xuat hién
ngay, thé 13 ching ta khong thé hoi kinh, cling nhu chung ta khong thé dap
tat con khat bang cach chi ddo mot chat dat. O day, dirc Phat day rang néu
chung ta kién tri nd luc dé dat Chanh Gidc, ciing nhu khi ching ta van lién
tuc dao dat, chic chin ching ta c6 thé dat tug, giéng nhu chung ta c6 thé dat
t6i 10p bun. Pay 1a diém thiét yéu thtr sdu ctia pham nay.

---000---
AO, TOA VA NHA CUA NHU LAI

Diém thiét yéu thir bay va 1a diém cudi cung cua pham nay duogc néu
to trong 101 day sau ddy cta dic Phat, miéu ta ba nguyén tic vé 4o, tda va



nha cua Nhu Lai: “Nay Dugc Vuong, néu co thi€én nam, thién nir nao, sau
khi Nhu Lai nhap diét, mudn giang kinh Phap Hoa cho bon chiing, thi vi dy
phai giang nhu thé nao ? Viéc thién nam hay thién nit 4y sau khi vao nha cta
Nhu Lai, mic 4o ctia Nhu Lai va ngdi trén toa cua Nhu Lai, can phai tuyén
b kinh nay rong rdi cho bdn thinh ching,

“Nha ctia Nhu Lai 1a tim 10ng dai tir bi trong tit ca cac chung sanh; 4o cta
Nhu Lai 1a tAm 10ng hoa 4i va kién tri; toa cia Nhu Lai 1a cai Khong tinh cta
tat ca cac Phap [cai tinh linh cua tat ca moi hién hitu](1). Puoc thiét lap
trong nhitng thir nay, roi v6i cai tam kién dinh dbi véi chu Bo-tat va dbi véi
bdn thinh chiing, vi 4y s& giang kinh Phap Hoa nay”.

Nha cua Nhu Lai nghia 1a s& hiru mot tAm long that vi dai va tu bi dén ndi co
thé mong cau ciru do hét thay moi nguoi, ca tot 1an xau, ca dén nhitng nguoi
mudn hai ta. TAm long tir bi ndy duoc vi v6i ngdi nha 16n cta dtic Nhu Lai,
ngdi nha ma ai ciing co thé vao dugc.

Ao ctia Nhu Lai nghia 12 tim 1ong hoa ai va kién tri khién ngudi ta khdng
bao gid néng gian vi nhirng kinh nghiém dang cay ma nguoi ta phai trai qua,
va cling khong bao gio' bi lay chuyén vi nhitng 101 khen ngoi ma nguoi ta
nhan duoc. Loai tAm long nay dugc vi véi 4o ctia Nhu Lai 1a 40 khong bao
gid nhiém vi bit ctr anh hudng xau nao tir bén ngoai. Piéu niy cé nghia 1a
nguoi tu tip kinh Phap Hoa phai duy tri cai quyét dinh manh mé 13 phai
giang kinh nay.

Toa cua Nhu Lai nghia 13 nhin tat ca cdc sy vt ngang bang nhau. Nhu da
giai thich & pham 5, diéu nay tré ¥ rang du nhitng khac biét gitra tit ca cac
su vit duoc nhan biét ding nhu chinh ching, ta cling phai nhin céc su vat
mot cach binh déng béng cach vuot 1én khoi sy phan biét nay. Vi du, du 6ng
Mit kém tri, 6ng c6 doi ban tay nhanh nhen. Du c6 Xoai khong khéo tay, co
ta c6 dau 6c sang sudt. Du cho su khic biét gitta hai nguoi dugc nhan biét
mdt cach ding din, ca hai déu dugc xem 1a binh dang nhu 1a nhitng ching
sanh dudi mat dac Phat. Nhin sy vat nhu thé 1a y nghia ctia “Khong tinh ctia
tat ca cac phap” (Cai tinh linh ctia moi hién hitu).

Puc Phat day chiing ta rang chung ta phai chan thanh giit ba nguyén tic nay
ve duc hanh ctia Nhu Lai va can ctr vao dé ma kién tri gidng kinh PhapHoa.

Pham nay khong theo hinh thirc mdt cau chuyén hay mét kich ban nhu céc
pham khéc cua kinh, ma theo hinh thirc mdt bai thuyét phap tir dau dén cuoi.



---000---
PHAM 11 - HIEN BAO THAP

Gidng nhu pham 2, pham nay ké lai nhitng cau chuyén méi dau nghe
c¢6 vé la ky. Nhu d giai thich & phan Dan nhép, kinh Phap Hoa thuong trinh
bay nhiing y niém trtru tugng trong hinh thirc nhirng hinh anh cu thé dé giup
ngudi ta nim bét duge nhitng ¥ niém 4y. Toan bd pham nay 1a mot trudng
hop tiéu biéu.

Trude hét ching ta phai giai thich vé sy miéu ta ngodi thap That Bao (thap
gom bang bay thtr bau), tir mat dat tudn ra. Ngoi thap nay tuong trung cho
Phat tinh ma moi nguoi déu co. Phat tinh (ngoi thap) tir mat dat tudn 1én y
tré su bat ngd tim thdy Phat tinh ctia minh trong chinh minh (dat) ma minh
von thiy la bat tinh. Do d6 ma nhan dé cua chuong nay la “Hién Bao Thap”
(nhin thay thap bau).

O trong thap ndy c¢6 dirc Nhu Lai Pa Bao, tuong trung chan 1y tuyét doi ma
dtc Nhu Lai Thich-ca-mau-ni da thé chimg. Chan 1y nay khong bao gio thay
d6i va vbn hién hiru ty bao gid trong khap vii try. Chan 1y nay dugc khai thi
trong hinh thtc cac gido 1y khac nhau cta dtic Phat va né huéng dan con
ngudi ¢ khip noi. Chu Phat phat xuat tir dtirc Phét tuong trung ci chan 1y
nay va giang Phap & moi phuong thé gi6i.

Khi dirc Nhu Lai Pa Bao trong Bao thap (thap bau) chia nura toa cho duc
Phat Thich-ca-mau-ni ma bao:

“Bach duc Phat Thich-ca-mAau-ni, xin hdy ngdi chd nay” thi dirc Pa Bao xéc
chtng ring tat ca gido 1y cua dirc Nhu Lai Thich-ca-mau-ni déu 13 chan that.
Su xac chung ndy ciing dugc phét ra tir chinh chan ly. C6 thé kho ma hiéu
dugc réng ¥ niém vé chan ly tu no lai xac chung chan ly, nhung mot cach
van tit, diéu nay c6 nghia Ia tat ca nhitng gi dic Phat da day cudi cung chéc
chan s& thanh su thuc. Cudi cing thanh su thuc 13 xac ching rang nhiing gl
dtrc Phat day 13 chan 1y. Khong thé c6 su xac ching ndo dat khoat hon diéu
nay.

C6 mét y nghia sau xa trong hinh anh dirc Nhu Lai Da Bao nhu la chan 1y va
duae Nhu Lai Thich-ca-mau-ni nhu la ngudi giang chan ly ngoi kiét-gia ben
nhau trén toa su tu trong thap That Bao Piéu nay nham néu tré su viéc rang
néu khong c6 mot nguoi giang vé chan 1y thi nhimg nguoi binh thuong



khong thé hiéu chan 1y va rang mot ngudi giang vé chan 1y ciing dang duoc
kinh ngudng nhu chinh chan 1y.

Cubi cung, dai chung suy nghi rang: “Chu Phat dang ngdi trén cao va xa.
Mong sao duc Nhu Lai dung st than thong khién chung con thay déu dugc
tra gitta khong trung”. Thé rdi tic thi dirc Phat Thich-ca-mau-ni dung strc
than thong dua ca dai chung 1én khong trung. Piéu nay co nghia raing néu
ngudi ta tim thdy dugc Phat tinh trong chinh minh thi ngudi ta s& tic thoi ¢
trong cO1 cua chu Phat.

Trong phim nay, viéc nim ldy ¥ nghia toan bo cua kinh vin quan trong hon
13 hiéu v nghia cua tung doan k¢, tung cau. Do do, ban luan cta ching ta sé
chi giéi han trong mot khai quat clia pham cung voi sy giai thich nhimng
diém chu yéu.

Sau khi nghe dtc Phat giang & pham 10, nhitng ngudi trong dai ching dit
khoat quyét dinh: “Nhu duc Phat day, du thé nao di nira, ching ta cling sé&
quang ba gido phap linh di¢u ctia dirc Phat va phuc vu cho moi ngudi va xa
hoi”. Lién d6 trude mat ho, mot ngdi thap 16n lam bang bay thir bau bong tir
dat tudn 1én va tru giira khong trung. Thap dugc trang hoang bang du loai
bau nén dep d& vo song. Hét thay chiing sanh trong thé gi6i nay, ca ngudi va
khong phai ngudi, tu tAp quanh thap, danh 1€ thap, ton kinh, quy ngudng va
ca ngo1i thap.

Su miéu ta ngdi thap tir dudi dat tudn 1én c6 mot y nghia rat siu xa. Dat
tugng trung cho than va tim cua ta nhu 14 nhitng thudng nhin. DAt cling ¢o
nghia 14 thé gidi Ta-ba gom nhiing thuong nhan. Sy khai mé tri tué va su
ctru d6 ctia chu Phat khong phai tir trén may roi xudng ma tudn ra tir bén
trong chung ta. Tri tu¢ va ctru do tudn ra tir bén trong chung ta thi manh mé
va cO gia tri thuc sy, nhu dic Phat day chung ta & ddy mot cach r6 rang.
Gido 1y ctia Ngai 1a thyc té va tichcuc.

ROi tir trong Bao thap, mot Am thanh 16n phét ra: “Hay thay ! Hay thay !
Ptc Thé Ton Thich-ca-mau-ni | Ngai co thé thuyét giang cho dai ching
kinh Diéu Phap Lién Hoa ctia tri tué quang dai nhd d6 chu Bo-tat duoc gido
héa va 1a kinh dugc chu Phat hd niém. Bung nhu thé, dang nhu thé, bach
dtc Thé Ton Thich ca-mau-ni ! Tat ca nhitng gi Ngai day déu chan that”.

Am thanh 16n nay phét ra tir dic Nhu Lai Pa Bao du khong ai trong thay
Ngai. Moi nguoi trong dai ching tu hoi khong biét ai dang & trong thap. Bay
gio Bo-tat Pai Lac Thuyét biét duoc su nghi ngd trong tim moi nguoi, thay



mat cho ho ma hoi dirc Phat vé 1y do thap nay tir dat tudn 1én va Iy do am
thanh ay tu trong thap truyén ra.

ROi dirc Phat bao Bd-tat Pai Lac Thuyét: “Trong thap niy c6 toan than cua
dtrc Nhu Lai”. “Toan than ctia dirc Nhu Lai” nghia 1a toan bd duc hanh va
ning luc ma dirc Nhu Lai c6. O day dic Phét tuyén bd rang khi mot ngudi
nhan thuc dugc Phat tanh ctia chinh minh thi nguoi éy tré thanh mot vi vinh
cuu nhu duc Nhu Lai; nguoi éy s& ¢o duoc tri tué toi thuong va sé€ thé hién
long ttr bi voluong.

Duc Phat day tiép nhu sau: “Xua kia trong qua khtr, c6 mgt dirc Phat tén la
Pa Bao. Khi dtc Phat nay dang hanh Bo-tat dao, Ngai co 1ap dai nguyén
réng: “Sau khi t61 thanh Phat va nhap diét, bat ky tr(l Xt nao trong vii tru co
mot chd ma tai d6 kinh Phap Hoa dugc giang thi thap cua toi s& khoi 1én va
xuit hién & d6 dé toi co thé lang nghe kinh 4y, xac chting va ca ngoi kinh 4y
rang: "Hay thay !". Khi drc Phat Ay di thanh tyu con dudng ctia Ngai, dén
khi sap diét 46, Ngai gido huin chu Ty-kheo cta Ngai gitta chu Thién,
Ngudi va mot hdi ching lon. Gio day chinh dic Nhu Lai Pa Bao dang ¢
trong ngdi thap vira tir dudi dat tudn 1én chir chang ai khac”.

Béy gio Bo-tat Pai Lac Thuyét bach dtrc Phat: “Bach Thé Ton ! Chung con
thlet tha mong duoc nhin thay than cta duc Phat nay Xéac nhan mong moi
ay, dtrc Phat noi v6i Bo-tat Pai Lac Thuyet rang: “Ptc Phat Pa Bao ndy ¢
101 nguyén tham trong: "Khi thap cta toi xuat hién trudc bat ctr dirc Phat nao
nham dé nghe kinh Phap Hoa, néu Ngai mudn tré thin toi cho bbn ching, thi
chu Phat phan than tir doc Phat nay va dang giang Phap ¢ moi phuong thé
gidi thay déu cung trd vé tu hoi & mot noi, bay gio toi s& hién than"«.

Thay mat tat ca dai ching, ngai Pai ,Lac Thuyét bach duc Phat: “Baqh Thé
Ton! Chdng con ciing mong dugc thay chu Phat phan than tir dirc Theé Ton,
ton tho va danh 1& chu vi”.

Thé roi dic Phat phong hao quang tir vong 16ng tring giita d6i may Ngai,
ngay d6 hét thay chu Phat tai cac quc do & moi phuong hién hinh, chd nao
hao quang tir vong 1ong tring chiéu dén déu hién 16 nhing qudc do duoc
trang hoang dep d& cta chu Phat. Roi mdi dtirc Phat néi v6i ching Bo-tat
cia Ngai rang: “Nay cac Thién nam tir ! Gio day chiing ta hiy dén dtc Phat
Thich-ca-mau-ni ¢ thé gioi Ta-ba va danh 18 Bao thap cua ditc Nhu Lai Pa
Bao”. Thé r6i thé gidi Ta-ba lién trd thanh mot cdi thanh tinh va trang
nghiém dep de.



Cau chuyén nay chi 1 rang c6i Tinh P khong phai & mot noi ndo xa x6i ma
o ngay day, trong co1 Ta-ba nay, noi chiing ta dang song. D61 vé1 mot nguoi
co tri tug, cOi Ta-ba vé ban chat thi dong nhat véi cdi Tinh Po cua Tich
Quang.

Chu Phat tir mudi phuong déu dén va tu hoi trong cdi Ta-ba. Mbi vi déu goi
thi gia cua minh dén danh 1& dtic Phat Thich-ca-mau-ni va chu Phat thay déu
bay t6 long mong moi Bao thap duoc md ra. Lién d6, dirc Phat Thich-ca-
mau-ni dung ban tay phai mé cira thap That Bao, khi 4y c6 mot 4m thanh 16n
nhu tiéng rat then khi mo cong dai thanh. Bay gio tat ca dai ching nhin thiy
dtirc Nhu Lai Pa Bao ngoi trén toa su tir trong Bao thap. Va ho nghe Ngai
day: “Hay thay ! Hay thay ! Ptic Phat Thich-ca-méu-ni ! Hay mau giang
kinh Phap Hoa. T6i dén day dé nghe kinh nay”.

Tat ca dai chung déu ca ngoi su ky diéu chua timg ¢ ndy va rai nhitng cym
hoa bau cua troi 1én dirc Phat Pa Bao va dtrc Phat Thich-ca-mau-ni. By gio
dtrc Phat Pa Bao chia ntra toa cho dirc Phat Thich-ca-mau-ni va bao: “Bach
dtrc Phat Thich-ca-mau-ni ! Xin hiy ngdi vao day !” Ptc Phat Thich-ca-
mau-ni lién vao trong thap va ngdi kiét-gia trén toa.

Pau tién, dai chiing vo clng xuc dong vi canh tugng ky diéu nay, nhung khi
ho trong thay hai dirc Phat ngdi kiét-gia trong thap giita khong trung, ho cam
thdy tai than nhu 13 hai dirc Phat bdng cao xa qua. Moi nguoi nghi rang ho
mong chu Nhu Lai dung stc than thong ma dua ho 1én khong trung. Lap tc
dtc Phat Thich-ca nhan ra cam nghi cta ho, dung strc than thong ma dua tat
ca dai chiing 1én dén khong trung.

---000---

HAI NO'1 VA BA HOI CHUNG

Tir phan nay ctia pham nay, viéc giang kinh Phap Hoa doi tir nai Linh
Thiru dén hoi chung gitra khong trung. Nguoi ta bao dirc Phat Thich-ca da
giang tai hoi chung trén nai Linh Thi, ké dén 1a tai hoi chung giira khong
trung, cudi cung lai giang tai nui Linh Thiu. Y nghia tam linh cta hai noi va
ba hoi ching nhu sau day.

Khi tho nhdn giao phap cua duc Phat, trude hét ching ta khong thé hiéu
duorc gido phap ay néu ching ta khéng ndi ket chat ché vdi hoan canh thuc
té hién tai cua chung ta. Lan giang thir nhat vé kinh Phap Hoa trén mat dat
nghia 1a dirc Phat dau tién khai thi gido 1y cua Ngai dya vao thyc té. Pay la



giao ly cua tri tug. Ké dén, viéc giang kinh trén khong trung, cach xa mat
dat, néu tro dtrc Phat nhu mot 1y tudng vuot ra khoi thuc té. Puoc nhu thé 1a
do long tur bi tuyét d6i dugc dic Phat thé hién. Nhung gido ly tir bi cua Ngai
s€ vO nghia néu ching ta khong chimg to n6 trong doi song thuc té cua
ching ta. Do do, lan giang cudi cung vé€ kinh Phap Hoa quay tr¢ lai thuc té
(trén dat). Nhu van thuong néu trong cudn sach ndy, nhitng cau chuyén la ky
trong kinh Phap Hoa khong phai 1 nhitng miéu ta thé gidi mong tuong nao
ma chtra dung y nghia tdm linh dugc khéo lapluan.

---000---

HOC THUYET VE SAU PIEU KHO VA CHiN DIEU DE THWYC HANH

Bay gid tir bén trong Bao thap, dirc Nhu Lai Thich-ca-mau-ni 16n
giong bao khap bon chung rang: “Nhiing ai ¢ thé pho bién kinh Diéu Phap
Lién Hoa trong thé gi¢i Ta-ba nay ? Nay qua that di dén thoi. Nhu Lai
chéng bao lau nira s€é nhap Niét-ban. Dirc Phat mudn luu truyén kinh Diéu
Phép Lién Hoa nay dé kinh c6 thé mii ton tai”. Puc Phat dung nhiing so
sanh ma trinh bay su kho khan cua viéc giang kinh Phap Hoa trong thoi suy
mat (mat phap). Pay thuong dugc goi 1 hoc thuyét vé sau diéu khé va chin
dicu d€ thuc hanh.

Néu mot nguoi nhic nti Tu-di va nép vao mot noi khac thudc vo sb quéc do
ctia chu Phat, thi diéu d6 ciing chua phai 1a kho. Néu mot ngudi dung céc
ngon chan ma nhac mot dai thién thé gidi réi ném xa t6i mot qudc do khac
thi diéu d6 ciing chua phai 1a kho. Néu mot nguoi dimg trén Hiru Dinh(1)
ma giang cho hét thay chung sanh cac kinh khac ngoai kinh Phap Hoa thi
diéu d6 cting chua phai la kho. Nhung néu mot nguoi, sau khi dirc Phat nhap
diét, co thé giang kinh nay trong mt thé gidi xau ac thi diéu d6 qua la kho.
Du ¢6 mot nguoi nam ldy ca bau troi (hu khong) ma mang di khap noi thi
diéu d6 ciing chua phai la kho. Néu mot ngudi nam 13y trai dat 16n (dai dia)
ma dat 1én méng chan réi 1én dén ¢di Pham thién thi diéu dé van chua phai

la kho.

Du mdt nguoi, trong con hoa nan cudi cing khi thé gi6i tan diét, mang mot
luong c6 kho trén lung vao trong lira ma khong bi thiéu chdy thi diéu dé van
chua phai la kho. Nhung sau khi die Phat diét do, trong 1ong mét thé gi6i
xau 4c, néu co ai tri kinh Phap Hoa, doc 16n kinh va tuyén giang kinh cho
chi mot ngudi khac théi thi diéu d6 qua thuc 13 kho.



Pon gian 1a vi dic Phat giang nhu thé, tuy vy ching ta khong nén théi chi
ma so rang ching ta khong thé thuc hién mot cong tac kho khian nhu thé.
O day dtc Phat vach ra nhitng khé khan ma chung ta s& gap trong khi chiing
ta tron ven tho tri, doc tung va thuyét giai kinh Phap Hoa. Du ching ta lién
tuc nd luc dé tu tdp vién min, chung ta von da hiéu mot sé kho khin da néu
trén. Vay ching ta khong nén nan long. Néu chung ta thuc sy nghién ctru
kinh ndy, ghi nh¢ va san sang thuc hanh kinh trong nhitng gi¢i han cua kha
ning minh thi chinh sy viéc ndy s& 1a bang ching cho sy thanh twu cua
chdng ta vé cong tac kho khan ay. T6t hon, chung ta nén khich 1& nhau tu tap
trong nhitng lic kho khan nay, khién hét thay chu Phat hoan hy vé chung ta.

---000---

PHAM 12 - PE-BA-PAT-PA

Cho dén day, chung ta d3 doc thdy duc Phat da tryc tiép tho ky cho
nhiéu dé tu réng ho sé& dat dén Phat vi. Tat ca nhitng ngudi nay, tuy vay, déu
1 nam gi6i va 1a nhitng dé tir truc tiép cta dic Phat, nhitng vi di c6 nhiing
udc nguyén sat da va tuyét ddi hién minh cho gi6i luat tu hanh. Tuy nhién
néu chi nhitng nguoi nhu thé dat dugc toan gidc thi cai nguyén 1y ring hét
thay chiing sanh déu c6 Phat tinh s& khéng duoc xac chirng hoan toan.

Tuy vay, trong pham nay, su 16n lao va toan hao cua giao ly dirc Phat dugc
biéu 16 14 rang qua gido 1y vé su dat duoc Phat vi ctia nhitng ké xau va cua
phu ni.

Pé-ba-dat-da 14 mot nguoi em ho cua dirc Phat, nhung nhu duge ghi chep
trong nhiing cau chuyén vé cudc doi cua dic Phat, 6ng ta la mot nguoi xau
xa va dit dan nhat. Ong ghen t& vé viéc dirc Phat duoc nhiéu nguoi kinh
ngudng va ton vinh 1a Phat. Do tham vong chiém chd cua duac Phat, ong
thudng muu toan hai dtirc Phat bang su phi bang va nhuc ma Ngai. Ong ta
cling da vai lan cb giét duc Phat. Mot 1an ong lin mot ting da xudng con
duong ma dirc Phat dang di qua; mot 1an khac 6ng c¢b ging lam cho mot con
voi say dé né chay cudng va tan cong duc Phat; mot 1an khac ong dau doc
dtrcThich-ca-mau-ni; mot 1an khéc ong bén tén vao duc Phat.

Ngay ca Dé-ba-dat-da, nguoi dung dau danh sach nhimg ké thu han dirc
Phat, cting dugc duc Phat tho ky rang sé dugc thanh Phat. Sy tha thir va long
quang dai cua durc Phat doi véoi Bée-ba-dat-da phai dugc cong nhan l1a hét stc
dac biét.



Mot nét dac bi¢t khac trong pham nay la Long nir, chi tdm tudi, da dugc tho
ky s€ thanh Phat. Con nguoi trong thoi hién dai, dac bi¢t 1a & giai doan sau
chién tranh c6 thé s& nghi rang phu ntr duogc ban dén cung voi nhitng nguoi
Xau trong pham nay thi nhu thé 14 bat cong dbi v6i phu nit. Nhung cong
chiing & An Do vao thoi diuc Phat xem phu nir 13 hién than cua toi 16i. Nguoi
phu nir b1 xem la mdt tré ngai cho vi¢c thuc hanh gidi ludt cua nam gidi va
ngudi ta nghi rang ho khong bao gior c6 thé thoat khoi kho dau.

Xa hoi thoi co An Po di bi phan cap manh mé, dugc chia thanh bon dang
cap chinh theo kiéu cha truyen con ndi; dang cap cao nhat 1a Ba-la-mén hay
dang cap tu si, co nhiém vy vé gido duc, ton gido va dao dic; thir hai la Sat-
de loi hay dang cap chién si gom vua va cac chién si; thi ba 1a Phé-x4, dang
cap cta nong dan, tho tha cong va thuong nhan; thir tu 13 Thu-da-la, dang
cap cta nhitng ngudi lam viéc chan tay. Vi su phan biét chit ché dua trén
dong ddi duoc duy tri bang hé théng dang cip, cho nén du mot nguoi co thé
xuit sac dén bao nhiéu cling khong bao gid duoc néu 1én dang cap trén. Néu
ngudi ay duoc sinh ra 1a mot Thi-da-la thi ngudi Ay phai chiu sé phan cua
mét Thu-da-la sudt doi.

Mat khac, mot nguoi sinh ra tir mét gia dinh Ba-la-mon thi ¢o6 thé dat duoc
vi tri cao hon, diéu khién nhiéu nguodi du cho nguoi ay la mot ké kho dai.
Mot nguoi sinh ra tir dang cap Sat-dé-loi thi c6 thé dat duoc quyén luc 16n
lao du nguoi 4y 1a mot ké hén nhat. Do vi gidu ¢6, nhitng ngudi thudc dang
cap Phé-xa két hop voi cac Ba-la-mén va than can voi nhitng ngudi Sat-dé-
loi. Nhitng ngudi Phé-xa ciing st dung mot mire do quyén luc d6i voi nhing
nguoi Thu-da-la va bat ho 1am viéc nhu trau ngua.

Thanh phan cta dang cap Thu-da-la gdm dai da sb trong dan ching, nhung
ho hiém khi dugc d6i xu nhu nhiing con nguoi. Ba dang cap cao hon kia cai
quan xa hoi An Do co. Hlen nhién, nhing dang cap thap thi bi dan ap khac
nghiét boi nhiing ding cap nhleu quyén lyc hon. Trong mdt x& hdi nhu thé,
101 tuyén bd ctia dirc Phat rang tit ca moi ngudi déu binh dang thi mang tinh
cach mang hon ta c¢6 thé tuong tugng & thoi nay.

Tuy thé, dic Phat Thich-ca-mAau-ni kién tri chju dung moi nguoc dai ma
giang kinh Phap Hoa nhu 13 gido 1y vé su binh ding ctia con ngudi bang su
can dam 16n lao va tinh than bat khuat. Ngai luén giang vé nhitng khé khin
trong viéc tho tri va thuyét giang kinh Phap Hoa do boi hoan canh xa hoi cua
thoi Ngai & An DJ.



Vé viéc dire Phat tho ky cho céac phu nir ré’mg ho s€ thanh Phat, ching ta phai
nghi dén diéu nay theo tinh trang xa hoi va thai do chung cua thoi dirc Phat.
Ptc Phat dd tuyén bd: “Phu nit ciing c6 thé thanh Phat; vé ban chat, khong
co sy phan biét gioi tinh; moi chung sanh déu binh dang” vao lc phu n@
dugce xem 13 von mang toi tir ban chat. Pay qua thuc 1a mot 16i tuyén bé lich
su.

Tir cudec Cach mang Phép, y niém vé su binh dang cua con nguoi da bat ré
trong tim tri con ngudi va két qua 1a 1y tudng dan chu da dugc hoi sinh &
phuong Tay. Tuy nhi€n, hon hai ngan nam trude thoi a ay, duc Phat Thich-ca-
mau-ni da thuyét giang vé su binh dang ctia con nguoi, mic du y nghia cia
binh dang do Ngai giang con sdu xa hon nhiéu so voi ¥ nghia binh dang
trong thoi hién dai. Tuy vay, nguoi thudc cac thé ky sau khi dac Phat nhap
diét da khong chip nhan gido 1y ctia duc Phat va da khong truyén ba gido 1y
nay. Chac chan chung ta phai mac 18i doi véi nhitng nguoi thoi xua vi da tré
ndi trong viéc thuc hién 1y tudng ctia dirc Phat vé binh dang ctia con nguoi.

Bay gid chiing ta hiy tiép tuc theo kinh vin ctia pham nay.

Pau tién, dic Phat ndi voi chu Bo-tat, chu Thién va bon ching, va noi vé
moi lién hé gitra Ngai trong mot doi trude voi mot nha an dat ndo do: “Sudt
nhleu kiép trong mot doi trude, Ta la mot vi vua cua mot nude va nguyén
cau tim tri tué toi thuong. Muén thanh tyu siu Ba-la-mat (sau su toan hao),
ta da b thi khong tiéc mot thir gi - bay bau, x& s, thanh tri, vo con, khong
tiéc ca than thé va sinh mang ta. Chi vi Phap, Ta di bo ngai vang cua quoc
do, trao viéc nudc cho thai tir dé di khap noi tim kiém chan 1y va tuyén bo:
"Néu c6 ai giang cho ta vé Pai thira, ta s& hién ca cudc doi va s& lam no 1&
cho nguoi dy."

“Bay gid ¢6 mot an s tén 1a A-tu (Asita) dén va bao, "Ta c6 mot Dai thira
tén l1a Di¢u Phap Lién Hoa Kinh. Néu ong khong cii 101 ta, ta s& giang Dai
thira nay cho ong." Nghe vi an s noi nhu thé, ta vo cung hoan hy, lién theo
ong ta, cung cap moi tha 6ng can, hai trai cdy, xach nudc, lugm cui, stra
soan thuc an, 1y than minh 1am chd ngdi, chd nam cho 6ng ma khong bao
gio cam thdy mét moi vé than va tdm. Ta phuc vu nhu thé sudt mot ngan
nam va chi vi Phap, ta kién tri hau ha 6ng khién ong khong thiéu thir gi.”

Sau khi ké ciu chuyén nay cho tit ca cac Ty-kheo, dtrc Phat to 16 rang bay
gi0 vi vua chinh la Ngai, an si A-tu la Pé-ba-dat-da ngay nay. Dic Phat



tuyén bd khip t chung rang Dé-ba-dat-da, sau khi vo luong kiép troi qua s&
thanh mot vi Phat.

---000---
NGUOl AC SE THANH PHAT

Néu ching ta hoi hot ma hiéu 16i tuyén bd ctia dirc Phat ring ngay ca
Dé-ba-dat-da ngudi da cb giét Ngai ciing s& thanh Phat, thi diy 13 mot sai
1am 16n. Chung ta chd quén rang su dat Phat vi ciia Dé-ba-dat-da tiy thudc
su viéc 6ng phai thoat khoi do tudng va thuc hanh tu tip gi6i luat. Chac chan
ké xau 4c nao cling c6 Phat tanh. Néu mot ngudi nhu thé tiép can vo1 Phat
phap va xua tan dam may den cua ao tudng dang che phu tim minh, ban
tanh chan that cua minh, Phat tdnh ctia minh; thi nguoi :fly s€ kh&i sy sdng to
ra. Giao ly ctuia dtrc Phat da néu ro diéu nay, la mét ctiru do 1on lao cho con
ngudi trong thd1 mat phap nay.

Trong phan giang niy cia dirc Phat, ngoai 101 day rang ca nhiing ngudi ac
cling c6 thé thanh Phat, con gdm hai 16i day khac nira. Mot 13 néu mot ngudi
chiu dyng moi nguoc dai va doi nghich va van tiép tuc tu hanh thi nhirng
kho khin ctia nguoi Ay sé tré thanh mot nguyén nhan gian tiép cia su viéc
thanh Phat cia nguoi é'ly. buc Phat day: “Su viéc Ta dat Chanh Déng Giac
va Ta phd do chung sanh, thay déu nho tinh bang hitu tét dep ctia Dé-ba-dat-
da.”

Pay 13 mot 1i tuyén bd quan trong nhat. Khi ching ta bi ngudi khic khinh
miét, lang nhuc, ngan ngai, ching ta c6 thé tré nén gian doi, budn phién va
bt dau nghi ngd Phap. Chung ta hiy ct chiu dung nhitng khé khin nhu vay
va hudéng chung dén mot sirc manh tich cuc vi gido 1y cua kinh Phap Hoa 13
Phap t6i thuong trén doi nay. Nhiéu vi Thay, nhiéu bac Pao su xua kia, ké
ca duc Phat Thich-ca-mau-ni va ngai Nichiren da néu gwong minh dé ching
t6 rang con nguoi co thé bién ddi nhirng bét loi thanh thuan loi.

---000---
DUNG LAY HAN THU PAP LAI HAN THU
Mot gido 1y khac 1a chung ta dimg ldy han thu dép lai han thu. Puc
Phat Thich-ca-mau-ni khong nhimg khong ghét han be-ba- -dat-da, nguoi da

gy qua nhiéu t6n hai cho Ngai, ma lai con cam on Ong ta vé “tinh bang hitu
t6t dep” ctia Ong ta. Nhidu ngudi c¢6 thé nghi rang thai d6 nhu thé s& khong



thé hién dugc trong thé gidi ngay nay, noi ma ching ta phai kho nhoc dau
tranh dé sinh ton. Nhung ¥ tudng ctia duc Phat duoc xac chirng bang sy viée
mai xay ra sau day:

Tai phién hop khoang dai cua Ho1 nghi Hi€p udc Hoa binh Nhat Ban duogc
t6 chuc tai San Francisco ndm 1951, B trudong Tai chanh Tich Lan dong
thoi 1a Truong phai doan Tich Lan dén du Hoi nghi, dd doc mot bai dién vin
tuyén bd rang Tich Lan tir chdi khong doi nhitng bdi thuong ctia Nhat Ban
va néu dan 15i day sau diy cua dtic Phat trong kinh Phap Cu: “Han thu
khong bao gio dugc ling diu bang han thu trén doi nay; chi bang tinh
thuong, han thu maéi dugce léng diu. Pay 1a mdt luat c6 xua.” Bai dién van
cua ong dugc ké lai 1a da gdy mot loat vo tay ram ro.

K§ xdo vé ngoai giao bao gom ca viéc de doa mdt quoc gia doi phuong,
danh lira, mac ca voi quéc gia ay, bi mat 16i kéo mot sé cong dan cua qudc
gia 4y vé phe minh va phan bdi nhitng nguoi ban cua minh vao gio phut
chot. Sy viée gy an tuong biét bao khi tai Hoi nghi Hoa binh gom nhirng
nha ngoai giao ky cuu tham du, gido 1y ctia dirc Phat duogc vi dai biéu cua
Tich Lan néu 1€n nhu 1a chinh sach ngoai giao ctia nudc 6ng ! Hon nira, su
viéc cac dai biéu khac tan thanh bai dién vén cta vi dai biéu Tich Lan béng
loat vd tay ram ro ching t6 1d rang rang chi c6 mot con dudng ciru vot nhan
loai.

Tir sy kién nay, chung ta c6 thé cam nhan niém hy vong 1n lao cho tuong
lai ctia nhanloai.

That vy, néu ching ta 1y han thu dé dép lai dbi phuong cua ching ta thi ho
clng s€ cam thiy ding cay hon dbi v6i chung ta. Nhu thé, han thu s€ sinh ra
nhiéu han thu hon va s& tiép tuc mai hoai trong mét vong lan quan. Trong
kinh Phap Ct, dic Phat day rang han thu cua con ngudi sé mai mii cham
dat khi n6 bi con nguoi tir bd, va trong kinh Phap Hoa, Ngai day mot thai do
tich cuc cua con nguoi, trong d6 Ngai budc mot budc xa hon dé bién han
thu thanh sy biét on.

Vai ngudi co thé nghi rang mot ngudi binh thuong that khé 1am duogc diéu
éy. Do d6, dic Phat Thich-ca-mau-ni day nhu sau: “Trong doi vi lai néu c6
thién nam hay thién nit nao nghe pham Dé-ba-dat-da cua kinh Diéu Phap
Lién Hoa voi tdm thanh tinh va long tin kinh ma khong nghi ngo, nguoi ay
s€ sinh vao noi cua chu Phét trong khip vii try. Nguoi 4 ay sinh vao chd nao
cling ludn dugc nghe kinh niy; néu nguoi Ay sinh vao c¢di ngudi hay chu



Thi€n, nguoi ay s€ hudng dugc hanh phiuc thang di¢u. Néu nguoi ay sinh
vao noi ¢6 dirc Phat hién dién thi nguoi ay s€ tir mot hoa sen ma hoa sinhra.”

Biy gio mot vi Bo-tat theo hau dirc Nhu Lai Pa Bao tén 1a Tri Tich bach
duc Phat Pa Bao: “Xin hiy trd vé qudc do cua chung ta.” Nhung dtrc Phat
Thich-ca-mau-ni n6i voi ngai Tri Tich: “Thién nam tir ! Hay cho mot lat !
bay la Bo-tat Van-thu. Ong hay gap g0, ban luan voi Van-thu vé Diéu Phap
da, roi hiy tre vé quoc d6 ctia 6ng.” Lién d6, ngai Van-thu tir du6i bién nhay
Ién cung voi chu Bo-tat tuy tung. Pap lai cau hoi ctia Bo-tat Tri Tich, ngai
Vin-tht bao rang ngai da gido hoa nhiéu vi trong cung dién dudi bién cua
Long vuong (vua rong). Sau d6 Bo-tat Tri Tich ca ngoi ngai Van-thu vé
nhirng két qua ctia viéc ngai gido hoa dudi bién.

Ngai Vin-thu dap: “Pay chang phai vi ti tai dirc gi ma 13 vi & dudi bién, toi
ludn chi giang kinh Diéu Phap Lién Hoa ma thoi. S6 Bo-tat dugc toi gido
hoéa 1a vo s, khong ké duoc. Nay t61 c6 mdt chuyén rat tha vi dé ké cho ong
nghe.” R6i ngai Vian-thu ké voi ngai Tri Tich rang ngai da giang kinh Phap
Hoa cho nguoi con gai 1én tam ctia Long vuong va khién nang dat ngd. Ngai
ca ngo1i su vi dai cua Long ntr.

Bo-tat Tri Tich ndi: “Toi da thdy dugc dirc Nhu Lai Thich-ca-mau-ni, trong
sudt vo luong kiép dd nd luc thuc hanh kho hanh, tich tap cong dirc, chét
chira dirc hanh, lién tuc, khong ngung nghi tim Dao Bo-dé nhu thé ndo. Toi
d3 quan sat thiy rang trong tam thién dai thién thé gidi khong c6 mot chd
nao nho nhu hat cai ma Ngai khong dit than Ngai, mang Ngai dé lam Bo-tat
nham vi ching sanh; va chi sau d6 Ngai moi dat Giac ngd. That khong thé
tin duoc rang nguoi con gai ndy chi trong mot lat lai dat Toan Giac.”

Ngai Tri Tich chua dut 16i thi Long nit bdng hién ra trudc mit cac vi va sau
danh 1& duc Phat, nang budc lui ding mot bén, dung ké ca ngoi dirc Phat, roi
noi: “Tbi tin chic rang toi dat Bo-dé. Chi c6 dic Phat mai xac ching duoc
diéu nay. Toi s& khai thi gido 1y Dai thira, giai thoat chung sanh khoi kho
dau.”

Hoi chiing khong hiéu duoc 101 tuyén bd ciia Long nit. Ngai Xa-loi-phat ndi
v6i Long nit: “Nang khang dinh rang chi trong khoanh khic nang dat duoc
Pao t6i thugng. Piéu nay that kho tin.” Ngai bén néu ra nhiéu Iy do khién
mot nit nhan khong thé thanh Phat duoc.

Nguoi con gai cua Long vuong ¢ mdt vién ngoc quy, nang dang Ién duc
Phat va dac Phat nhan ngay. Su viéc dirc Phat nhan ngay vién ngoc cuia nang



chtng t6 rang Ngai da cong nhan nang di dat Chanh Giac. Biy gio Long nit
noi voi Bo-tat Tri Tich va ngai Xa-loi-phat: “To6i da dang vién ngoc cua toi
va dic Thé Ton dd nhan n6 - hanh dong nay c6 nhanh khong ?” Hai vi ay
dap: “Nhanh 1am.”

Nang bao: “Béng strc than thong, chu vi s& thiy t6i thanh Phat con nhanh
hon thé nita !” Biy gio toan thé dai ching thdy Long nir bong bién thanh
mot nam nhan, ddy du hanh Bo-tat, tirc thoi dén thé giéi VO Cau ¢ phuong
Nam, tai ddy, nang phd giang Diéu Phép cho toan thé chung sanh trong vii
tru.

---000---
N’ NHAN SE THANH PHAT

Biy gid chu Bo-tat, Thanh vin, chu Thién, Rong, Ngudi va khong
phai nguoi trong thé gigi Ta-ba, tir xa thay déu trong thdy Long nit trd thanh
mot vi Phat va pho giang kinh Phap Hoa cho chu Thién, Ngudi va cac ching
sanh khac thi ai néy déu hét stc vui mimg va kinh 18. Chung hoi vo cung lon
lao 4y chtng kién nang 13 mot nit nhin giang Phap va thanh Phat thi déu tinh
ngo va dat dén trang thai bat thdi chuyén (bt théi dia) vé cong hanh. Thay
déu duoc tho ky s& thanh Pao vién man. Ba ngan chiing sanh phat tim Bo-
dé va déu duoc tho ky. Bo-tat Tri Tich va ngai Xa-lgi-phat va toan thé hoi
chtng tham lang tin tudng tham sdu vao sy 16n lao ctia ning lwc Phat phap.
Pham Dé-ba-dat-da chim dut ¢ day.

Phu nit ngay nay c6 thé cam thdy khong vira y vé viéc Long nit bdng bién
thanh nam gidi rdi moi thanh mét vi Phat. Biéu ‘tugng nhu thé da duogc st
dung chi do vi quan ni€ém phu nit cta An Do ¢b thoi. Su viée bong nhién
bién hoa tir mot phu nit thanh mot nam nhan chi ¢6 nghia 1a sy vuot khoi
diéu khac biét giita nam va nir. Pic Phat Thich-ca da khang dinh rang tha
vat, chim muodng, sau bo, thio mdc cling nhu con nguoi déu c6 Phat tanh.
Lam sao Ngai lai c6 thé phan biét nam gidi hay nit gidi chir ? Khong thé nhu
thé dugc. Dudi mat dirc Phat, hét thay moi chung sanh déu binh dang.
Chung ta ché bao gio hiéu nham diéu nay.

---000---

PHAM 13 - KHUYEN TRI



Pham nay dugc goi theo tiéng Nhat 13 Kanji-hon (Khuyén tri pham).
Kan nghia la khuyen khich hay thiic day nguoi khac giang phap, trong khi ji
nghia & cAm nim, nhan lay va giit gin. Pham nay ké veé vige chu Bo-tat dirc
hanh d3 nho sy thuyét giang cua dic Phat ma hiéu ro rang gido 1y kinh Phap
Hoa quy bau vo cung, dd quyét dinh manh mé rang sau khi dtrc Phat nhap
diét, du c6 gap phai nhiing kho khan nao di nira, cling s& phd giang kinh nay,
va pham nay ciing ké vé viéc chu vi nguyén trude dirc Phat rang s& tu tip
kinh. Nguoi ta phai quyét dinh manh mé& s& ty minh thuyét giang giao ly
trudc khi khuyén khich ngudi khac 1am nhu thé. Can luu y rang nhan dé
“Khuyén Tri” khong nham tré dén viéc khuyén khich nguoi khac giang phap
ma chinh 14 khuyén khich chu Bb-tat ty minh quyét dinh va phat nguyén.
Pay 1a mot diém co ban ma ching ta chd ludt qua.

Trong phim nay, Ba Kiéu-dam-di (Gautami) va Ty-kheo-ni Da-du-da-la
(Ya'sodhara) dugc tho ky s& thanh Chanh Pang Gidc. Ba Kiéu-dam-di
(Mahaprajapati) la em ctia me¢ dic Phat, ngai Ma-ha-ma-da (Mahamaya).
Ngai Ma-ha-ma-da d3 mat ngay sau khi ha sanh dac Phat va Ba Kiéu-dam-di
da nudi nang dic Thich-ca-mau-ni. Ba nudi dudng dirc Phat vai 1ong thuong
yéu khong khac gi long thuong yéu ctia moét ngudi me rudt va do d6 Ba
duoc goi 1a Ty-kheo-ni Ma-ha-ba-xa-dé (con dudng cia 1ong thuong yéu 16n
lao). Ty-kheo-ni Da-du-da-la 1a vo cua dirc Thich-ca trude khi Ngai xuét gia
va 12 me cua ngai La-hau-la. Hai vi phu nit nay thiét tha mong méi duoc tro
thanh dé tur truc tiép cua duc Phat khi phu than Ngai 1a vua Tinh Phan mat.
Hai vi dugc xem 1a nhirng Ty-kheo-ni toan hao vé gidi luit.

Ké cling hoi la vé viée dirc Phat tho ky cho hai vi sau cung va vé viée trude
khi néu dén hai vi, dirc Phat tho ky trude cho Long nir 1a vi ¢ thé dugc xem
la mot d¢ tur gian tiép, duogc ngai Van-thu gido huan va lai chi 13 mét co gai
tam tudi. Su uu tién ndy c6 nhiing y nghia sau day. Trudc hét, nhu di néu
1én khi giai thich vé viéc dirc Phat tho ky cho hai ngai A-nan va La-hau-la,
d6i voi nhitng vi gan giii nhat v6i dac Phat, nhu Ty kheo-ni Ma-ha-ba-xa-
ba-d¢, ngudi da nudi dudng dirc Phat tir lic Ngai con tho au, va Ty-kheo-ni,
Da-du-da-la da la vo Ngai, da sinh con trai cho Ngai, thi sy than thiét nhu
thé co thé tré thanh mot tré ngai hon 12 mét phu tro cho viéc tu tap cua cac
vi dy. Puc Phat day ching ta rang ngudi nhu Long nit, hoan toan xa la véi
duc Phat, lai dé dang c6 thé tho nhan Phap, trong khi chung ta co thé cam
thdy rat kho khin khi gido hoa nhitng ngudi gan giii nhat voi ching ta, nhu
cha me va vo chong. Su viéc durc Phat cham tho ky cho Ty-kheo-ni Ma-ha-
ba-xa-ba-dé va Ty-kheo-ni Da-du-da-la khong c6 nghia 14 hai vi ndy bi xem
la kém hon Long ntr.



---000---
HET THAY CHUNG SANH PEU SE THANH PHAT

Mot v nghia nita 13 chimng nao gido 1y duoc luu truyén dung din va
chirng nio gido 1y duoc tho nhan bang mot cai tAm nhu thuan thi nguoi ta c6
thé dat duoc tri tué ctia dirc Phat. Du 12 ai di nita, hodc 1a dé tu truc tiép cua
dtrc Phat, hoac sinh ra sau thoi duc Phat, hodac ¢ trong mdt xtr la, khong cé
diéu kién nao trong nhing diéu kién nay lai lién hé dén kha ning dat Phat vi
cua nguoi ta. Néu mot nguoi tho nhan gido ly dang nhu gido 1y thi nguoi ay
c6 thé duoc ciru do. Nguoi con gai tim tudi ciia Long vuong tuong trung
cho mot cai tdim nhu thudn nhu tdm cia mdt dua tré. Nang tugng trung cho
su rong lon, sy vo bién cuia Phat phap khi ching té6 duoc réng tt ca déu
dugc ctru d§ nhu nhau khong phan biét qudc tich hay ho c6 phai la nguoi
hay khong. Ching ta phai hiéu ring bai thuyet giang cua duc Phat trong
pham nay sau xa hon nhiéu so v§i viéc tro dén su dat Phat vi cta phu nir.

Trong thoi dai ngay nay, hinh nhu phu nit thién vé ton gido hon nam gidi rat
nhiéu. C6 nhiéu Iy do cho diéu nay, nhung 1y do siu nhat, 16n nhat dugc néu
13 phu nit sinh ra thé hé ké tiép. Hiu hét dan 6ng déu bé bon cong viée kinh
doanh. Pai khai, ho phai lam viéc hét sitc dé giup gia dinh, trong khi nhiing
ngudi khac nd luc lam cho ctra hang hay cong ty cua minh tré nén thinh
vuong. Mat khac, do ban nang, du khong y thuc, trong thdm tam, nguoi phu
nit van nghi dén doi sau va su song vinh ctru. Do d6 ma doi sdng ton gido
cua ho tréd nén manh m¢, day la diéu hoan toan ty nhién.

Phu nir tu tip rat hing say. Chung ta c6 thé thay rd ho tu tdp nhu thé. Ho co
wu diém 13 rat kién tri khi ¢t 1ap di 1ap lai mii hoai cung mét su viéc. Ho
khong hé chan nan khi ctr dan mét miii dan hang ngan lan. Nhu d3 néu trudc
day, su tu tdp khong gi khac hon 13 tim cach ning cao minh 1én bang cach ctr
l1ap lai mot diéu gi ¢6 loi cho than tdm minh. Trong viéc tu dao, nguoi phu
nir t6 bay nhitng dic diém cua ho.

Pong thoi, khong nén nghi rang nam gidi hoan toan thiéu nhitng dic diém
dugc tim thay ¢ nit gidi. Khi t6i tham gia hai quan Nhat Ban va séng trén
tau, toi thuong dan théu cung cac thuy thu ddng ban. Toi c6 thé dan ging tay
va 40 4m chén khéo 1éo nhu mét phu nit. Nam gidi khong nén cam théy nhut
chi vi thiéu kién nhan khi 1am nhiing viéc ma nir gidi c6 thé lam. Nhu da
giang & pham 5, moi ngudi déu c6 kha ning duge ciru dd nhu nhau, du cho
nhitng khéc biét ¢4 nhan c6 thé nao di nita.



Bay gio chung ta hiy tiép tuc chu dé cua pham 13.

Moi nguoi trong dai chiing xuc dong sau sac vi canh tugng song dong cua su
viéc Long nir thanh Phat. By gio Bo- tat Dugc Vuong va Bo-tat Pai Lac
Thuyét cung v&i nhidu Bo-tat tuy ting, tat ca déu thé nguyén trude dirc Phat
réng: “Bach Thé Tén, xin Thé Ton ché lo nghi ! Sau khi duc Phat nhap diét,
ching con s€ tan luc quang ba gido 1y cao thugng nay. Trong doi ac trugc
sau nay, cic chung sanh s& giam thiéu thién cin, gia ting kiéu man va tham
lam loi danh, phat trién bt thién cin va xa rdi giai thoat. Du ¢6 thé kho day
dd va cai hoa ho, chung con cung s& phat khoi long kién tri lon lao nhat
quan sat gido ly nay va khong tiéc thin mang dé thuyet giang giao ly nay.”
Cham ngdn cua nhitng tin do cta kinh Phap Hoa, “Khong tiéc than mang vi
Phap”, phat sinh tir bai ké nay.

Thé roi nim traim A-la-han trong hoi chiing va tdm ngan A-la-han, hiru hoc
va vO hoc, phat nguyén nhu sau:

“Bach dirc Thé Ton ! Ching con cling s€ pho giang gido 1y ndy & cac quoc
do khéc vi chu Bo-tat dirc hanh da dam nhén vi¢c gidng day va cai hoéa con
ngudi ¢ coi Ta-ba 1a noi s€ c6 nhiéu kho khan.”

Thé rdi di miu cta dic Phat, Ty-kheo-ni Ma-ha-ba-xa-ba-dé cting voi nhiéu
Ty-kheo-ni hitu hoc va vo hoc, ding day khoi chd ngdi, nhat tAm chap tay,
cham chd ngudng nhin Thé Tén. Pic Thé Ton ndi voi ngai Kiu-dam-di:
“Tai sao ba cham chu nhin Nhu Lai voi vé mat buén ba nhu vay ? Ba khong
nghi rang Nhu Lai dd khéng néu tén ba ma tho ky rang ba s& dat Chanh Giac
chtr 2 Nay Kiéu-dam-di, Nhu Lai tuyén b0 tat ca rang trong tuong lai, hét
thay Thanh van déu duoc tho ky. HE ai mudn dat Phat tué va tan luc dé duoc
nhu thé thi chic chin nguoi Ay sé thanh Phat khong ké 1a nam hay nit.”

Day thé xong, dirc Phat tho ky cho Ty-kheo-ni Ma-ha-ba-xa-ba-dé cung sau
ngan Ty-kheo-ni hitu hoc va vo hoc rang cac vi ay s€ dat Chanh BangGiac.

Biy gid than mau cta ngai La-hau-la 1a Ty-kheo-ni Da-du-da-la suy nghi
rang: “Khi tho ky, dic Thé Ton da dé sot khong néu tén ta. Nhung ta da
quyét dinh chuyén tri tu tip Bo-tat dao ma chiu khé dén muc t6i da. Ta udc
mong dtrc Phat sé tho ky réng ta s& dat Toi thuong Bb-dé.” Ptc Thé Ton
biét dugc y nghi ctia ba, lién tho ky ba s& thanh Phat. Bay gio Ty- kheo-ni
Ma-ha-ba-xa-ba-dé va Ty-kheo-ni Da-du-da-la cing cac tuy tung rat vui
ming va hét 1ong cam ta dac Phat. Chu Ty-kheo-ni bach duc Phit ring ho
s& nd luc quang ba kinh Phap Hoa & cac qudc do khéc.



Bay gio duc Thé Tén nhin vao vo sb Bo-tat. Tat ca cac Bo- tat nay déu & cip
d6 bt thdi chuyen (avaitarila)(1), chuyén banh xe Phap vén khong bao gio
thdi lui, khong hé tir ch01 giang gido 1y va da dat da-la-ni (dharani), tie 1a,
ngin chin moi cai x4u ac bang moi duc hanh. Sau khi thiy dirc Phat nhin
vao ho, ho lién dtng day khoi chd ng01, dén trude dic Phat, nhat tAm chap
tay va nghi rang: “Néu ditc Thé Ton sai bao chung ta chap tri va thuyét
giang kinh nay, ching ta s& quang thuyét Phap nay nhu dtc Phat da giang
day. Nay duc Phat im ldng. Chung ta khong duoc sai bao; ching ta phai lam
giday 77

ROi cac Bo-tat nay tuan phuc y muon ctia dirc Phat va tu chu vi mubn hoan
thanh bon nguyén, bén cat tleng rong su tir trude dirc Phat ma tuyén bo 10i
nguyén rang “Bach dtc Thé Ton ! Sau khi duc Nhu Lai nhap diét, chung
con s& di khip cac thé giéi & moi phuong dé khién tit ca cac ching sanh tin
vao Phap nay va khuyén nhitrng ngudi khac tu tdp Phap nay nhu 1a Phap cua
ho va tho tri Phap nay trong tdm mot cach dung dan. Bach Thé Tén, sau khi
Thé Ton nhép diét, xin hay ho tri chung con !”.

Thé rdi tat ca chu Bo-tat déu cung cit cao giong, ndi 1én ¥ sau day bang keé:
“Xin Ngai chd lo nghi ! Sau khi duc Phat nhap diét, chung con s€ tuyén
thuyét rong rdi Phap nay trong doi 4c truoc kinh khing cudi cung. Du do v6
minh, nhiéu chiing sanh s& ma 13, phi bang va hanh ha chang con, chung con
van chiu dung tat ca. Cac Ty-kheo trong doi ac truoc dy s& theo ta gido, 4m
mudi, sai lac; chua chung dic lai bao da ching déc, tam dﬁy ki€u man.
Nhitng vi khac & trong a-lan-nha (aranya)(1) s& mic 4o va(2), séng an dat,
cho rang minh theo chanh dao va khinh khi ngudi khac.”

---000---

BA LOAI KE THU MANH ME

Ba loai kiéu man dugc néu trong 101 cia chu Bo-tat. Thir nhat, mot sd
ngudi phi bang va nguoc dii cac tin dd cua kinh Phap Hoa mot cach vo trach
nhiém, du ho chang biét gi vé gido 1y. Pay la “nhitng nguoi kiéu man thudc
thé tuc” (zokushu - zojoman, tuc chung ting thugng man).

Thi hai, mot s6 ngudi tu hanh ci tin chic vao mot gido 1y vo gia tri, cho d6
1a tot, roi phi bang kinh Phap Hoa va ngin trd nhimng ai giang kinh nay.
Pay 1 “nhitng nguoi kiu man thudc ton gido” (domon - zojoman, dao moén
tang thuong man.)



Thir ba, mot s6 ngudi tu hanh trong thAm tim mong cau danh lgi, du bé
ngoai ho ra vé trinh trong nhu nhitng bac Thanh. Vi ho gia bo nhu da siéu
thé nén nhiéu nguoi cd uy thé theo ho. Ho séng doi1 tu hanh tiéu cuc va
giang nhitng gi4o 1y tiéu cuc. Do d6, ho cam thdy nhu bdi rdi vi kinh Phap
Hoa, mot gido 1y tich cuc c6 thé ctru do nhitng ngudi binh thudng va ho ¢b ¥
ap ché cac tin d6 cua kinh, ngin can ho giang kinh. Pay 1a “nhitng ngudi
kiéu man quéa khich” (sensho - zojoman, tiém xung ting

---000---

PHAM 14 - AN LAC HANH

Trong pham 13, tat ca chu Bo-tat déu phat dai nguyén rang s& quang
bé gido 1y kinh Phap Hoa, du c¢6 bi nguoc dai thé nao ho ciing sé chiu dung.
Tan dé)ng 161 cam két cua ho va xuc dong sau sdc vi 101 cam két éy, Bo-tat
Vian-thu thay mat cho chu Bo-tat, hoi dirc Phat:

“Bach dtc Thé Ton ! Trong doi ué trugc sau nay, chu Bo-tat s& co thé h tri
va thuyét giang Phap ‘nay nhu thé nao ?” Pham An Lac Hanh s& néu rd khi
dap lai cau hoi ctia Bo-tat Van-thu, duc Phat di an can giang day cac tin d6
ctia kinh Phap Hoa nhu thé nao.

“An Lac Hanh” nghia 1a luén luon duy tri mdt cai tdm binh an, hanh phuc va
hoan hy tu tap. Hé ching nao mot ngudi con oan han khi ddi mat véi su
nguoc dai ton gido thi thai d tAm thirc cia ngudi 4y con chua ham chira thé
cach ly tuong cua mdt tin dd thuc sy cta kinh Phap Hoa; du bat hanh nao co
thé d6 dén cho nguoi Ay, ngudi 4y van phai giit mot cai tAm binh an tinh
lang vi Phap va phai hoan hy tu dao, giang Phap.

Strc manh tdm 1y cua con ngudi ké ciing kha ky diéu. Chang han, trong mot
phim chiéu bong, ta thiy mot nguoi dan ong mang trén lung mot cai bao
ning ba hay bdn chuc ky va dang leo 1én mot ngon ndi, dang uét ddm mod
hoi. Nhirng ngudi xem mot phim nhu thé han cam thiy viée leo ndi gian kho
biét dudng nao. Poi khi phai méat ba hay bdn gio chi dé tién 1én hai hay ba
chuc mét. Hon nira, theo tung budc, nguoi leo co thé mat mang. Néu troi ti
trong luc nguoi dy dang tréo gitta mot vach da thi anh ta phai ¢ lung ching
vach da va ngu tai noi éy o nhiét do dudi khong do. Néu mot nguoi bi budc
phai trai qua mot thir thach nhu thé theo 1énh cua ngudi chi thi qua thuc anh
ta c6 thé phan nan ring nguoi chu da vi pham nhan quyén cta anh ta. Thé
nhung ngudi leo nui thi 1am viéc nay mot cach ty nguyén. Du hién nhién anh



ta cam thay kho nhoc, nhung tdm anh thanh than, va n61 khd nhoc ctia anh
cling dong gdp vao ni€ém vui sudng ciiaanh.

Khi tu tap gido 1y kinh Phap Hoa, hé chirng ndo mdt ngudi con ép minh chiu
dung sy nguoc dai va khinh miét ctia nguoi ngoai, du rit san han, nguoi éy
van 13 mot ngudi méi nhap mon trong tu tap Phat gido. Mot ngudi da dat
Pao c6 thé giir tim minh binh an tinh ling ngay ca khi dang kho dau va cam
thdy hoan hy trong chinh su thyc hanh. Cho dén khi mot nguoi dat dén cai
trang thai tim nhu thé, nguoi dy ciing phai hét strc can than dé khoi bi cam
dd hay dao dong vi nhitng théi that trong doi song hang ngay. Pham “An
Lac Hanh” day ta diéu éy. O phém “Tr i”, chu Bo-tat hang hai tuyén )
quyét dinh chiu dung su nguoc dii tir bén ngoai, trong khi & phdm “An Lac
Hanh”, drc Phat nhu mét nguoi cha, an can khuyén nhu chu Bo-tat dung
nhuong bd su cam dod bén trong. Trong mdt nghia ndo d6, hai chuong nay
néu 1én su trdi nguoc gitra mot nguodi cha tur &i biét 15 cude doi va mot ngudi
con con tré va hiang hai.

Trude khi tién dén chu dé trung tim cta pham nay, chﬁng to1 phai luu y
ngudi doc ché hiéu nham cac tir “chd giao thiép voi” ngudi nay nguoi no
thudng gip thdy trong pham nay. Nhing tir nay khong c6 nghia 13 dén gan
hay hop tac véi ai. Puc Phat da phat dai nguyén ciru hét thay moi ching
sanh, khong thé nao Ngai lai n6i nhu thé. Y nghia thuc sy ctia “chd giao
thi€p vo1” ngudi nay nguoi no la ching ta dung ninh bg nhitng nguoi khac
hay tu 1am hai minh khi d6i xtr v6i ho qua su than mat qua 'dang hay do
nhirng dong co tham kin nao d6. Néu phai ddi dai voi mot quoc vuong hay
dai than, ching ta dimg dua vao chitc vu cta ho trong doi dé muu cau an
hué, vi chi c6 mot chin 1y va chan 1y thi 4p dung vao nhimg qudc vuong
cling gidng hét nhu vao nhitng cong dan binh thuong. Mit khac, néu ching
ta qua than mat v6i nguoi khac thi co thé chung ta s& quén vach su nhin
dinh gitra doi chung va doi tu. Pic Phat luu y ching ta vé moi nguy hiém
nay.

Puc Phat ciing luu y chung ta ding giao thiép véi nhitng ngudi 1am nghé
giét hai cac ching sanh, nhu san ban, chai ludi; hodc dung giao thi€p voi di
diém. Tuy nhién, su luu y ndy phat xut tir tinh thuong cta bac cha me va cé
nghia rang, du ddy 1a nhitng ngudi ma ta phai giao hoa, ching ta ding dé bi
anh huong boi moi truong chung quanh cua ho. Néu chung ta khong doc
pham nay bang su hiéu biét co ban nhu the thi chung ta s€ c6 nguy co nudi
dudng nhitng nghi ngd vi chuong nay gdm nhiéu biéu thic dé dua dén ngd
nhan.



---000---

BON HANH AN LAC

Tra 101 cau hoi cta ngai Van-thy, dtic Phat day rang néu vi Bo-tat nao
mudn giang kinh ndy trong doi 4c truge sau nay, vi Ay can phai kién dinh
trong “bdn hanh an lac” (shi anraku-gyo0, tir an lac hanh); thir nhat, hanh an
lac vé than (shin anraku-gyo, than an lac hanh); thr hai, hanh an lac veé
miéng (ku anraku-gyo, khau an lac hanh); thir ba, hanh an lac vé y (i anraku-
gy0, ¥ an lac hanh); va thtr tw, hanh an lac vé nguyén (seigan anraku- -gyo).
Nhu thé, dirc Phat day chung ta d6i xur thé ndo, ndi ning thé nao, giir thai do
tam thirc ndo va nd luc thyc hién 1y tudng cua ching ta nhu thénao.

Puc Phat day hanh an lac vé than bang cach chia hanh nay lam hai phan,
pham vi hoat dong (hanh x&r) va pham vi gan giii (than can xu). Pham vi
hoat dong ctia mot Bo-tat nghia la thai d¢ can ban cua vi ay, nhu la nén tang
cua sy ung xu riéng cua vi ay. M{t vi Bo tat thi kién nhan, ttr té, nhu hoa va
khong nong ndy, hach dich; khong glong nhu nguoi binh thuong, vi ay
khong ki€u man hay khoe khoang vé nhiing viéc t6t clia riéng minh. “U
phap v6 s¢ hanh”), nhung nhin thiy dung nhu thyc tinh cua tat ca cac sy vat.
Vi ay khong c6 cai nhin phién dién vé cac sy vat nhung vi 4y hanh dong
nham dén tit ca moi ngudi voi cling mot long tir bi ma khong bao gid to 16
no ra (“diéc bat hanh bat phan biét”). O day dirc Phat giang rang ddy 1a thai
dd can ban cua vi BO-tat.

Ké dén, dirc Phat day vé pham vi gﬁn glii cua mot vi Bo-tat béng cach chia
pham vi 4y thanh mudi phan sau day: Thir nhit, mot vi Bo-tat khong gan giii
v6i nhitng ngudi co chirc vi cao va ¢o uy thé nhim dat loi dudng, ciing
khong chiu giang Phap cho ho bang su thin mat thai qua vdi ho.

Thir hai, vi ay khong gan giii cac ngoai dao, cac nha lam vin tho thé tuc,
khong gan giii cac nha Thuan thé(1) hay cac nha “Phi Thuan thé”. Do do, vi
ay khong bi anh huong nguoc lai do boi cai moi truong bat tinh, vi ay ciing
khong giang Phap cho ho.

Tht ba, vi 4y khong tham du cac mon thé thao hung bao nhu quyén Anh, d6
vat hay nhiing cudc trinh dién mia men cua cic na-ra(3) hay cua nhiing
nguoi khac.



Thir tu, vi 4y khong lui téi than can voi nhitng ngudi 1am nghé sat sanh, nhu
nhitng nguoi ban thit, danh c4, san ban, va vi ay khong bay t6 thai do dung
dung do1 véi viée lamac.

Thir nim, vi dy khong than can voi cac Ty-kheo, Ty-kheo-ni mong cau gido
ly Tiéu thira va bang long véi1 su song tach biét riéng khoi cudc sdng tran

tuc. Hon nita, vi ay khong bi tiém nhiém bdi nhiing y tuong ich ky, cling
khong chiu nghe phap ma ho giang, vi ching loi lac gi.

Thur sau, khi giang Phap cho phu nt, vi ay khong dé 16 vé bén ngoai co the
gay nhiing y tuong dam mé, va vi ay gitr mot thai d6 tam ly ding dan va rat
nghiém tac. Vi ay khong thich nhin thay phu nit. cho mdt nguoi di dang nhu
thé.

Thir tam, vi Ay khong vao nha nguoi khdc mot minh. néu vi 1y do gi ma phai
lam nhu thé thi vi ay chi chu tdim nghi dén dac Phat. Day 1a 161 khuyén day
cua duc Phat cho vi B6-t4 khi vi nay di moi noi cung voi duc Phat.

Thir chin, néu7 ! éy giang Phéap cho phu nit, vi éy khong dé 16 rang khi cuoi,
cling khong dé 160 nguc minh ra.

Thr muo1, vi éy khong thich gitr cac Sa-di, tré em bén canh minh.

Ngoai muoi diém chinh trén, dtirc Phat khuyén vi Bo-tat phai luén ua thich
Thi€n dinh, doc cu, hoc tdp va kiém soat tdm minh.

Nhitng diéu néu trén 13 pham vi gan gui cua mot vi Bo-tat. Néu vi ay giir
dugc pham vi hanh dong va pham vi gan giii cua mot vi Bo-tat, sy cu XU
theo tu cach Bo-tat ctia vi Ay thi toan hao va vi Ay c6 thé giang Phap bang
cAi tAm an tinh. Phan trén day noi vé hanh an lac vé than.

---000---

HANH AN LAC VE MIENG

Sau day la nhirng 16i khuyén day cta dic Phat vé viéc ndi nang. Thi
nhit, vi Bo-tat khong wa thich ké nhitng sai lam cua nguoi khac hay cua cac
kinh; thir hai, vi ay khong khinh thuong nhiing ngu:oq thuyet giang khac; thu
ba, vi ay khong noi vé cai tbt, cai xdu, uu dlem khuyét diém cta nguoi khac,
khong néu tén cac Thanh vin va néu truyén nhiing sai 1am va toi 16i cta ho;



thr tu, cling vay, vi ay khong ca ngoi dtrc hanh ctia ho va khong sinh long
ghen tG.

Néu vi ay gitr duoc cai tAm hoan hy va rong mo theo cach nhu thé thi nhitng
nguoi nghe giao ly s€ khong phan d6i. Bé dap lai nhiing nguoi dat nhiing
cau hoi kho, vi ay khong bao gio dung Phap cua Tiéu thira ma chi dung Pai
thtra, va vi ay giang Phap cho ho khién ho ¢6 thé dat Tri tué toan hao. bay la
hanh an lac vé miéng.

---000---

HANH AN LAC VE Y

Sau day 13 tam 101 khuyén day cua dirc Phat vé thai d6 tAm thire ctia vi
Bo-tat.

Thir nhét, vi 4y khong nudi dudng long d6 kd, lira doi. Thir hai, vi 4y khong
khinh thudng, nhuc ma nhiing ngudi hoc Phat dao khac, du nhiing ngudi nay
la nhiing ke so hoc, vi ay cling khong vach ra nhiing thir du thua hay thiéu
sot ctia ho. Thir ba, néu c6 nhiing nguoi cau tim Bo tat dao, vi Ay khong lam
ho chan nan khi khién ho nghi ngo, tiéc nubi; vi Ay cling khong noi nhiing
diéu lam ho nhut chi. Thur tu, vi ay khong nén ua thich ban luéan vé cac phap
hodc tranh cii ma nén nd luc ban vé tu tap dé ctru do tat ca ching sanh. Tht
nam, vi éy nén nghi dén viéc ctru do tat ca ching sanh khoi céc kho dau
bang long dai tir bi cia minh. Tht sau, vi 4y nén nghi dén chu Phat nhu nghi
dén nhitng dang tir phu. Thir bay, vi 4y nén nghi dén nhitng vi thay vi dai
ctia minh. Thtr tdm, vi 4y nén giang Phap dong déu cho tat ca cic ching
sanh. Pay 13 hanh hoan hy vé ¥.

---000---

HANH HOAN HY VE NGUYEN

Vao cac doi cudi cung trong tuong lai, khi Phép sap tan diét, chu Bo-
tat thu tri kinh Phap Hoa niy nén phat sinh mot tinh than tir thién 16n lao ddi
vo1 nhitng nguoi chua Ia B6 tat, nhung lai thoa mén vo1 y tuong ich ky la
chi ciru liy riéng minh. Vi ay ciing can quyet dinh rang du nguoi ta chua
cau, chua tin, chua hiéu kinh nay, khi vi &y da dat Toan Giac thi voi nang
luc than théng va ning luc tri tué, vi ay s& dan ho vao an trG trong Phap nay.
Hanh hoan hy vé nguyén nghia 13 c6 mét long dai tir bi va khoi tAm nguyén
dan dit moi nguoi dén kinh Phap Hoa va nguyén tu tap tinh than cta kinh.



Vi Bo-tat co thé thanh tyu hoan toan hanh hoan hy nay thi s¢ thoat khoi sai
lam khi vi 4y giang Phap. Vi ay s& ludn ludén duoc moi nguoi ton tho. Chu
Thién s& mai ho tri vi 4y sut dém ngay vi Phap nay, khién vi 4y c6 thé lam
cho ngud1 nghe hoan hy.

---000---
AN DU VE VIEN NGOC O PiNH PAU

Sau khi giang vé bon hanh hoan hy, dtre The T6n nhan manh vé sy t6i
thuong ctia gido 1y kinh Phap Hoa qua An du vé Vién ngoc trén Pinh dau
sau day, An dy tht sau trong bay An du trong kinh Phap Hoa.

“Cing nhu mot vi Chuyén luan Thanh vuong hung manh mubn dung stc dé
chinh phuc cac quoc dd khac.

Khi céc tiéu vuong khong tuan 1énh Chuyén luan vuong, vua bén triéu tap
cac dao quan ctia minh lai ma di chinh phat ho. Thiy cac chién si cia minh
gidi vé chién trdn, vua rat toai y va tiy theo cong trang ctia ho, ngai ban
thuong, cho ruong dat, nha cua, lang mac, thanh tri hodc cho quﬁn 4o, dd
trang stc ¢4 nhan hodc cho du thur ctia bau. Chi ¢ vién ngoc vuong mién
trén dinh dau 14 ngai khong ban cho ai vi vién ngoc nay chi c¢é thé duoc gin
trén diu mot vi vua ma thoi, va néu ngai cho di thi tat ca tiy ting cia ngai sé
rat kinh ngac. Nay Van-thu, su viéc trude day Nhu Lai da khong giang kinh
Phap Hoa ciing gidng nhu vy.

“Bing nang luc Thién dinh va tri tué, Ngai da chiém hitu qubc d6 ctia Phap
va lam vua ba c61. Nhung cac Ma vuong khong chiu tuan phuc. Cac tuong
Hién Théanh cua dtc Nhu Lai chong lai ching. Déi v6i nhitng ngudi xuit sic
thi Ngai cling vy, rat toai y; va gitra bon chung, Ngai giang kinh nay cho
ho, khién ho hoan hy va ban cho ho Thién dinh, giai thoat, cin gbc toan hao
(v6 1au can), ning luc va tai san Phap. Hon nita, Ngai cho ho thanh tri Niét-
ban, bao rang ho da dugc diét do, thu hat tdm ho khién tat ca déu hoan hy;
tuy vay Ngai van chua giang kinh Phap Hoa cho ho.

“Nay Vian-thu, gibng nhu vi Chuyén luan vuong théy cac chién si cua minh
gi0i dang thi v6 cung vui sudng dén ndi gio day, rét lai, cho ho vién ngoc ky
diéu ma tir lau 1am ngai vAn mang trén dinh dau, vién ngoc ma phai can
trong khi cho ai; dic Nhu Lai ciing nhu thé. La vi Pai Phap Vuong cua ba
cdi, giang day va cai hoa tat ca cac chung sanh bang Phap, khi dirc Phat thay
dao quan Hién Thanh cta Ngai chién ddu chdng cac loai Ma va chién diu



voi thanh tich va cong lao to 16n, tiéu diét tam doc thoat khoi ba c6i, pha
thing ludi ciia Ma, thé rdi ditc Nhu Lai ciing rat vui mimg va gio day, rot
cuc Ngai giang kinh Phap Hoa nay ma trudc kia chua tung dugc giang va co
thé khién tat ca cac chung sanh dat Toan Giac, du rang ca thé gian con phat
y va kho tin ¢ kinh. Nay Van-thu ! Kinh Phap Hoa nay 14 gido 1y t6i thuong
ciia chu Nhu Lai va tham siu nhat trong tit ca moi gido 1y. Cudi cung, Ta
ban kinh niy cho cac dng, nhu vi vua hing manh cubi cung di ban hat minh
chau ma da tir rat lau ngai van gii”.

Thé r6i diac Thé Ton trung tuyén giao phap nay bang ké. Nhiing ai doc kinh
nay thi duoc nhiéu cong dirc ma phan giita cia doan ké néu ra:

“Nguoi nao doc kinh nay
Mai thoat khéi vu tu
Va thoat khoi khd bénh;

Sic miat duge mat, tréng;
Khong sinh chén nghéo nan,
Thap hén hay xau xi.

Chting sanh mung duoc thay
Nhu théy bac ton Thanh;
Pong tir ctia chu Thién

Pén lam ngudi gitp viéc.
Pao gy khong giy ton;
Thudc doc khong hai duogc.
Néu ai méang vi ndy,

Miéng sé bi tat nin.

Du hanh khong so hai
Nhu mot su tur vua.

Tri vi 4y quang minh

Soi sang nhu mat troi”.

Puc Phat di thang vao van dé bang cach so sanh tri tué ctia con ngudi véi
anh mit troi. Khong c6 chat liéu gi trong bong tdi; chi ¢c6 mot su thiéu vang
anh mit troi. Néu mat troi chiéu vao bong tbi, bong téi s& bién mat. Néu mot
nguoi ching nghiém tri tu¢ cua dac Phat thi bong t6i tAm thirc ctia nguoi Ay
tw nhién s& bién mat. Chiing ta phai hiéu rd rang tri tué cua duc Phat thi tuyét
dpl va rang dy 1a mot quy luat, khi d6i mat v4i bong tdi, s& xua tan bong
toi.



Cubi cing, phdm ndy xac dinh rang mot nguoi thanh tyu vién man bbn hanh
hoan hy va giang kinh Phap Hoa s& mo nhiéu gidc mo. Chung ta khong nén
xem thuong 10 x4c nhan nay vi né lién hé dén nhitng gidc mo. Khoa tam 1y
hoc hién dai rd rang d3 cong nhdn sy quan trong ctia nhitng gidc mo.

MOt cach van tit, mot giéc mo duogc goi 1a mdt “ky rc cua ban ngay”. Nguoi
ta bao rang nhitng kinh nghiém cta ching ta trong nhitng gid thic chat chira
trong tiém thirc cta chiing ta va tai xuat hién thanh nhiing gidc mo khi chiung
ta ng. Khi mot nguoi nam mo thdy rang anh ta thiy mot hinh anh thiéng
liéng cta dirc Phat, thi diéu Ay ching t6 rang anh ta da thanh tinh tan ddy
long, da tré nén tir bi va ludn ludn ni€ém Phat.

Ngay ca mot ngudi duge ton kinh ciing ¢6 thé trd thanh mé sang do bi sét
hay do ac mong. Hién nhién rang tiém thirc ctia ngudi ay chua duoc thanh
tinh. Mong rang ching ta s& dat dugc mot trang thai tam thirc ma ngay ca
trong nhirng gidc mo, ching ta cling s¢ nhin thiy chu Phat v6i kim than va
thiy chiing ta dang ¢ giita chu vi ma chip tay ca ngoi dirc Phat.

---000---
PHAM 15 - TUNG PIA DONG XUAT

Pham nay gdém hai diém quan trong dic biét. Thir nhat, dicc Thé Ton
dut khoat tir chdi nhiéu vi Bo-tat tir cac quoc do khac dén coi Ta-ba, xin
duoc hop tac voi Ngai gido hoa tit ca cac chung sanh ¢ day. Thir hai, Ngai
bao v6i nhiéu Bo-tat tir dudi dt nhay vot 1én (tung dia dong xuit) rang lam
nhu thé 1a bon phan cua ho.

Chu Bo-tat tir dudi dat nhay vot Ién c6 nghia la nhiing nguoi da co nhiéu
kho dau va lo ling trong subt cudc doi, di tich chira cong hanh trong mot
moi trudng bat thuan loi nhu thé va da dat tri tué khi dang séng cudc sdng
binh thudong. Nhitng ngudi nhu thé di ty minh kinh nghiém va vuot qua
nhiéu kho dau va lo léng, c6 nang luc thuc su. Qua thuc ho c6 nang luc gido
hoa nguoi khac.

Purc Phat da giao pho cdi Ta-ba cho cac Bo-tat tir dudi dat vot 1én, didu nay
day ching ta rang thé giéi ma ching ta dang song can phai dugc lam cho
thanh tinh va binh an bang nd luc cta chinh chung ta, nhitng nguoi dang cu
ngu trong thé gi01 va rang chung ta nén thé hién hanh phuc trong doi song
ctia chiing ta bang nd luc ctia chinh minh. Chung ta c¢6 trach nhiém vé viéc
tao ra cO1 Tinh Do tai noi ching ta séng. Chuang ta nén tao ra hanh phuc cua



minh bang nd luc ctia chinh minh - thit 1d mot gido 1y diy thuyét phuc va
tich cuc biét bao!

Chinh duc Phat Thich-ca-mau-ni cling da trai qua mot qua trinh khd nhu thé
va cudi cung dat Tri tu¢ Tbi thuong. O diém nay, Phat giao khac biét 1o rét
v6i cac ton gido khac. Du rang céc ton gido déu co gido 1y tot dep, khong co
bang ching 13 rét ndo vé mot trudng hop khac, theo do nguoi sang 1ap mot
ton gido lai dat sy toan giac cua riéng minh va thiét 1ap ton gido cua riéng
minh. M{t s6 ton giao tuyen bo rang nguoi sang lap cac ton glao ay do
Thuong dé goi dén. Mot s ton gido khic tuyén bd rang Thuong dé mic khai
cho nguoi sang lap hay rang Thuong dé tir trén troi xubng cdi doi nay.

Khong nhu nhiing ton gido 4y, gido 1y Phat gido 1a cai chan 1y ma dic
Thich-ca-mau-ni, vi da sinh ra 1d mot con ngudi nhu tit ca ching ta va da
kinh qua sy kho dau, lo ling ctia con nguoi, dd mong cau giac ngd, di tu kho
hanh va da dat Tué sau sau nim nd luc tdm linh. Cai qua trinh dat chirg ngd
ciia Ngai c6 thé dugc thiy rd rang. Do d6, ching ta c6 thé tin rang cubi
cling, chic chin chung ta sé dat giac ngd tdi thuong, chi cin chung ta theo
giao ly cua dirc Phat va di theo con dudng nhu thé. Ciing chic chin rang vi
day la giao ly phat xudt tir dat (cudc song thuc sy) nén ching ta, nhitng ké
dang thuc su song trén doi ndy co thé theo gido 1y ndy dugc. Pham 15 nhan
manh diém nay.

Mot diém quan trong khac 1a sy gi6i thiéu Bén Phap - gido 1y cta dirc Bon
Phat - & nra sau cua phém. Su khac nhau gitra dtrc Phat xuat hién trong lich
sir (Shakubutsu - Tich Phat) va dic Bon Phat (Hombutsu) da duogc giai thich
& trang 35-36. Ntra ddu ctia pham 15 duoc dinh nghia nhu 13 phin gidi thiéu
vé Bon Phép, va ntra sau cua pham 15, toan bd phdm 16 va nta dau cua
pham 17 14 phan chinh. Nhu thé, phim 15 chiém moét vi tri cha chét trong
viéc chia kinh Phap Hoa va chiing ta nén doc pham nay mot cach can than
va chud tam.

Khi dic Thé Ton giang xong pham “An Lac Hanh” vo s6 Bo-tat tir cac quic
d6 khac dén da dung 1én giita dai chung, chip tay danh 1& va bach duc Phat:
“Bach Thé Tén ! Néu dirc Phat cho phép chung con, sau khi Ngai nhap diét,
siéng nang, nd luc ho tri, doc tung, sao chép va ton thd kinh nay trong cdi
Ta-ba, thi chung con s& pho giang kinh nay trong cdi nay”.



Lién d6, duc Phat tra 1oi dit khoat voi chiing Bo-tat: “Thoi du rdi ! Nay cac
Thién nam tir ! Cac Ong khong can phai ho tri kinh nay. Tai sao ? Vi trong
thé giéi Ta-ba ctia Ta qua thuc co rat nhiéu Bo-tat va mdi Bo-tat nay lai c6
rat nhiéu tuy tung. Nhitng vi nay, sau khi Ta nhip diét, co thé ho tri, doc
tung va pho giang kinh nay”.

Sau khi dtrc Phat noi nhu thé, thé giéi Ta-ba chan dong, va ¢ giira xuat hién
vO s6 Bo-tat. Tt ca cac BO-tat ndy cé thin sic vang mang cac tudng tét nhu
dtrc Phat. Chu vi vén & trong khong gian vo tan bén dudi cdi Ta-ba. Nghe
am thanh giang phap cta dirc Thich-ca-mau-ni, tir bén dudi ho tudn vot 1én.

Chu vi Bo-tat nay von khong & tai trai dat ma o trong khong gian vo tan bén
duéi thé gidi Ta-ba, tir dudi dat ma ra roi 1én tdi hu khong. Su viée nay co
mot ¥ nghia sdu xa. Chu vi Bo-tat ndy 13 nhitng ngudi da thoat khoi ao
tudng trong doi trude nho gido 1y ctia duc Phat. Vi thé, ho da o trong khoang
khong gian vo tan. Nhung khi nghe dtrc Phat tuyén bd rang Ngai s& giao cdi
Ta-ba nay cho ho gido héa thi ho vao trong dat, tirc 13 trong cdi Ta-ba nay,
kinh qua kho dau & day va tu tap tinh can roi dat cai trang thai tdm thic cua
Bo-tat. Do d6 ho 1én t6i hu khong sau khi tir dat tuén ra. Du cac vi Bo-tat
nay da thoat khéi ao tudng trong doi trudc, ho tinh nguyén trai qua nhirng
kho dau, lo lang trong cdi Ta-ba ndy nhdm ciru v6t con nguoi & day, tan luc
dé dat tri tué va giang gido ly cho nguoi khac. Nhu da ghi nhén trude day,
day 13 mot qué trinh rat quan trong; khong hoan tat mot nd luc nhu thé, ho
khong thé thuc su dat duoc stre than thong dé ctru dd con nguodi trong coi
Ta-ba.

Mot s6 vi Bo-tat nay 1a nhirng nguoi cai quan cac hoi chung 16, m01 vi lanh
dao mdt doan tuy tung ma ho giao huén; mot sd vi lanh dao v6 s6 tin dd va
mot s6 khac thi 1anh dao it hon; cting ¢6 nhiing vi chi mdt minh, tu tap riéng
biét. Khi vo s6 Bo-tat nay tir dudi dat tudn 18n, tat ca déu 1én dén Thap Bay
Béu gitta khong trung, tai d6 dttc Nhu Lai Pa Bdo va duc Phat Thich-ca-
mau-ni dang ngdi. Khi dén, cac vi danh 1& va ca ngoi hai dirc Phat bang
nhitng bai ca cua Bo-tat theo du thé cach. Roi ho dimg sang mdt bén, hoan
hy nhin 1én hai dicc Thé Ton. Ho tiép tuc ca ngoi chu Phat nhu thé trong
nim muoi tiéu kiép. Trong sudt thoi gian nay dtic Phat Thich-ca ngdi im
lang, bon chung ciing im ling, nhung nhd than lyc cia die Phat, nim muoi
kiép d6i véi dai chung c6 vé nhu chi nira ngy.

---000---



BON DAI NGUYEN CUA VI BO-TAT

Bay gio’ bbn chung cting nho than lyc ctia dirc Phat ma thay duoc chu
Bo-tat day khip vo sd qudc do. Trong ching Bd-tat nay c6 bdn vi Pao su:
Thuong Hanh (Jogyo), V6 Bién Hanh (Mukengyo), Tinh Hanh (Jogyo) va
An Lap Hanh (Anryugyo).

Nhu dé giai thich khi ban vé& nguyén (gan) & pham 9, téng nguyén (Sogan)
ma nhitng ngudi tu Phat dao can phat tdm gdom bon dai nguyén cua vi Bo-tat
(Shi gu-seigan); tir hoang thé nguyén) nhu sau day, mdi dai nguyén duoc trd
bang mot trong bon vi dai Bo-tat néu trén.

1. Chtng sanh v6 bién thé nguyén do (Shujo muhen seigan-do): Du chdng
sanh 1a vo lugng, t61 nguyén ctiru ho (An Lap Hanh).

2. Phién ndo vé tan thé nguyén doan (Bonnd mushu seigan-dan): Du phién
ndo 13 vo tan, téi nguyén doan tin phién nio (Tinh Hanh).

3. Phap mon vo6 han thé nguyén hoc (Homon mujin seigan-gaku): Du giao
Iy ctia dtrc Phat 1 vo han, t6i nguyén hoc céc gido 1y y (V6 Bién Hanh).

4. Phat dao v thugng thé nguyén thanh (Butsudo mujo seigan-j0): Du chén
1y duc Phat 1a toi thuong, t6i nguyén dat duoc chan 1y ay (Thuong Hanh).

Bébn dai nguyén can ban nay duoc dai dién bdi bon vi Bo-tat trén. Nguoc lai,
cO thé noé1 bon vi Bo-tat Ay tuong trung cho nhirng 161 nguyén can ban cua
tat ca Phat tu.

MBJi vi ding trude dai chiing cia minh, bon vi Bo-tat nay chip tay ngudng
nhin dic Phat Thich-ca-mau-ni

va hdi Ngai: “Bach dutc Thé Ton ! Ngai c6 it bénh, it lo, Ngai c6 binh an
ching ? Nhitng vi dugc Ngai ctru do 6 san sang nhan gido 1y ctia Ngai
khong ? Ho ¢6 1am cho Thé Ton mét nhoc khong?”

Bay gid dtric Thé Ton noi voi dai chiing Bo-tat rang: “Nay cac Thién nam tir
| Nhu Lai dugc binh an, it bénh, it lo. Cac chung sanh nay dé cai héa va Ta
khong mét nhoc. Tai sao ? Vi tat ca cac chung sanh nay da duoc Ta giao
huén tir nhiéu doi, d3 tén thd, kinh ngudng chu Phat trong qua kha, da vun
trong thién can. Tat ca cac ching sanh ndy moi nhin thdy Ta va nghe Ta
giang déu chip nhan gido 1y mot cach thanh tin va nhap vao Nhu Lai tri,
ngoai trir nhitng ngudi trude day da tu hoc Tiéu thira. Nhirng ngudi nhu thé,
Ta nay ciing da khién ho nghe kinh nay va nhap vao Phat tri”.



Du duc Phat da gia va da gip nhiéu kho khin khi giang Phap dé gido hoa tat
ca chung sanh, Ngai ciing khong cam thay day l1a mot ganh niang hay cho
day 1a kho khan. Tir thai d6 ctia Ngai, chung ta c¢6 thé cam nhan mot cach
sinh dong long tir bi vd han cua Ngai.

Bay gio cac vi dai Bo-tat nay noi ké nhu sau:

“Thién lanh ! Thi¢n lanh thay !

Bac Pai Hung, Thé Ton !

Tat ca ching sanh nay

Dé dugc Ngai cai hoa,

Va c¢6 thé dat duoc

Tri chu Phat sau xa,

Va nghe, tin, nhan ro.

Chung con chic mung Ngai”.

Thé r6i dirc Thé Ton khen ngoi cac vi dai Bo-tat Thuong thu nay rang: “Hay
thay, hay thay ! Nay cac Thién nam tir ! Cac Ong ctr tiy hy chiic ming Nhu
Lai”.

Thé r6i Bo-tat Di-lic va hoi chung cia chu Bo-tat khac déu suy nghi: “Tur
xua kia, ching ta chua bao gio' nhin thiy hodc nghe noi vé mot chung dai
Bo tat tir dat vot 1én, dung trude chu vi Thé Tén, chap tay danh 1& va thinh
van dicc Nhu Lai”. Bo-tat Di-lic mudn giai quyét mdi nghi ngd cua chinh
ngai, lién chap tay hoi dirc Phat bang ké:

“Vo lugng ngan van uc,

Pai chung Bo-tat nay,

Chiing con chua tirng thiy.

Bach Thé Tén, xin giang,

Chu vi tir dau dén,

Tu tap dé lam gi.

Thén 16n, ¢6 than luc,

Tri tu¢ khong nghi ban,

Chi va ni¢m kién c6

Strc kién tri rat 1on,

Chiing sanh ming duoc thay:

Tir dau ho dén day 27

BAy gio chu Phat phan than tir die Phat Thich-ca, tir vo s6 qudc do & cac noi
khéac dén, thiét tha cho mong duc Phat trd 101 cau hoi cua Bo-tat Di-lic. Thé
roi dirc Phat Thich-ca néi véi ngai Di-lic: “Lanh thay ! Lanh thay ! Nay A-



dat-da (1) Ong da khéo hoi dirc Phat vé mot sy viée 16n lao nhu thé. Tét ca
cac 6ng hiy nhit tim mic chiéc 4o gidp cta sy kién cd, thé hién mot ¥ chi
manh mé&, vi nay Nhu Lai mudn khai bay, tuyén bd vé tri tué ctia chu Phat,
ste than thong tdi cao ctia chu Phat, strc su tir phé'ln tAn cua chu Phat, va strc
uy manh 16n lao cia chu Phat”.

Thé r6i dic Thé Tén mudn tring tuyén gido 1y ndy, Ngai noi bang ké rang
Ngai sdp giang nhitng diéu ma trudc ddy Ngai chua ting khai thi va kéu goi
chu Bo-tat chi tim léng nghe. Sau khi da n6i k¢, Ngai lai noi voi BS tat Di-
lac: “Nay A-dat-da ! Tt ca cac dai Bo-tat nay, vo luong va vo sd, tir dudi
dat tuén vot 1én, va 1a nhitng vi ma trudéc ddy Ong chua ting thay Ta ¢
trong cBi Ta-ba ndy, sau khi ching Toan Gidc di gido hoa va dan dao tat ca
cac Bo-tat nay, kiém soat tAm ho, khién ho hudng tu tudong vé Pao”. Plc
Phat da ca ngo1i su viéc cac Bo-tat nay da tu tap nhiéu gi61 hanh va c6 duc do
cao Vvoi.

Thé roi Bo-tat Di-lac, vo so Bo-tat va cac ching sanh khac sinh nghi ngo,
bdi r6i va ngac nhién vé su viée hy hiru nay va suy nghi: “Lam thé nao ma
duc Thé Tén, trong mdt thdi gian qua ngin ngui, lai giao hoa vo lugng, vo
s6 dai Bo-tat va khién ho tra trong Toan Giac ?” Thé r6i ho hoi dirc Phat:
“Bach dtic Thé Ton, dirc Nhu Lai khi con 1a mét thai ti, roi bo cung dién
ctia dong ho Thich-ca, ngdi trén nén dat bo-dé khong xa thanh phd Gia-da
(Gaya) va dat Chanh Giac. Ttr day dén nay cung da trai hon bén muoi nim.
Bach Thé Ton! Trong mot thdi gian qua ngin ngti, lam sao Ngai lai lam
duoc cac Phat su 16n lao, va dung nang luc cua Phat, cong dirc ciia Phat ma
gi4o hudn vo sd Bo-tat nhu thé dat Toan Giac ?

“Bach Thé Tén ! Chung dai Bo-tat nay, du cho mdt nguoi dém ho sudt vo sd
nim ciing khong dém dut hay dém t6i gidi han. Tat ca cac vi nay tir qué khu
xa xua dudi thoi vo lugng, vo sb6 chu Phat, di vun tréng thién can va thanh
tuu Bo-tat dao, luon séng doi cao thuong. Bach Thé Tén ! Su viée nhu thé
nay, nguoi doi kho tin. Ciing nhu mot nguoi c6 hinh sic dep d&, toc den, hai
muoi lam tudi, chi vao nhitng nguoi tram tu6i ma noi: "Pay la cac con to1"
va ciing nhu nhimg nguoi trim tudi kia ciing chi vao ngudi tré 4y ma bao:
"Déy la cha cua chung t6i, da sinh ra va nudi dudng chung t61". Diéu nay
that kho tin. V& phan dtrc Phat clng vay, Ngai qua thuce da dac Pao cach day
khong 1au. Thé ma dai ching Bo-tat nay, trong suot vO s6 ngan van tc klep,
vi Phat dao, da nd luc tinh can va da linh hoi hét tit ca Phat dao; chu vi ay 1a
kho bau ctia nguoi va 13 su hy hitu cung tot trong khip cac cbi.



“Hom nay duc Thé Tén vira béo ré‘mg khi Ngai vura dat Phat dao thi tu dau
Ngai da khién ho mong cau tri tué, gido huan, dan dat va khién ho tién dén
Toan Giac. Pic Thé Ton da thanh Phat cach day khong lau, thé ma Ngai da
c6 thé lam duoc su viée 16n lao, cong duc nay. Du chung con van tin rang
nhitng gi dtirc Phat phuong tién thuyét giang va nhitng 16i dtirc Phat tuyén bd
thi khong bao gi¢ hu vong; lai nira, chung con ctng lanh hoi hét so tri cla
duc Phat; tuy thé, nhirng Bo-tat mdi duoc gido hda ma nghe 161 khang dinh
ay sau khi dirc Phat nhap diét thi ho khong tin tho va diéu nay s& phat sinh
hanh dong sai 1am gay hu hoai cho Phap. Cho nén, bach dtic Thé Ton, xin
Ngai giai thich rd 101 khang dinh iy, dé g& bo nghi ngd cua chung con va
khién tat ca cac thién nam tir cia Ngai trong doi sau khi nghe diéu nay ciing
s€ khong phat sinh nghi ngo™.

The roi ngai Di-lac lap lai 16i thinh cau cua ngai bang ké. Trong pham ké
tlep “Nhu Lai Tho Luong” (Khai to vé mang song cua duc Nhu Lai), dirc
Thé Tén sé& tra 16 cho chu Bo-tat mot cach chi tiét va soi to cho ho vé thuc
thé cua duc Phat.

Trong bai ké ctia Bo-tat Di-lic co cac ciu sau day: “Ho hoc Bo-tat dao /
Khong nhiém céc viéc doi/ Nhu hoa sen trong nuéc”. Nhitng ciu nay dién ta
161 sdng 1y twong ma dac Phat day cho ching ta trong kinh Phap Hoa. Chlng
ta khong nén rat lui khoi xa hoi ma nén séng mot cudc doi dep de€, trong lanh
bén trong x3 hoi. Ly tudng cta kinh Phap Hoa chinh 1 1am cho tat ca xa hoi
tré nén trong lanh dep d&. Nhan dé Diéu Phap Lién Hoa Kinh biéu thi 1y
tudng nay.

---000---

PHAM 16 - NHU LAl THO LUONG

PHAT GIAO LA TRIET HQC HAY TON GIAO

Cubn sach Phat giao (Buddhism) ctia Christmas Humphreys da duoc
doc rong khép phuong Tay. Tac gia, mot luat gia co tai va cling 1a mot Phat
ttr thuan thanh, da viét trong bai tua cta ong: “Qua that, qua céc kiém nhén
thong thuong, Phat giao khong phai 1a mot ton gido ma dung ra 1a mot triét
hoc tam linh c6 thai do séng than nhién va khach quan nhu thai do cia nha
khoa hoc hi¢n dai. Nhung Phat gido sinh dong, sinh dong la ky...” Chung ta
khéng thé khong than phuc su viéc 6ng Humphreys, mot ngudi phuong Tay,
dd nim duoc ban chit cua Phat giao mdt cach chinh xac nhu vay. Thuc vay,



ong da c6 thé hiéu Phat gido mot cach dich thuc va trong sang vi dng sinh ra
va 16n 1€n tai Anh qudc mdt nude khong cé truyén thong Phat gido.

Khi ching ta xem xét lai gido ly Tich Mon trong kinh Phap Hoa, ching ta
nhan ra ring du Phat gido mot mit qua thyuc 13 mot tdn gido ma cudi chuong
nay ta s& néu rd, dong thoi, cing voi Christmas Humpheys, chung ta c6 thé
bao rﬁng Phat gido 1a mot hé théng triét hoc va dao dtrc 1on. Triét hoc 1a mot
khoa hoc nghién ctru vé thé giGi nay, doi ngudi va nhitng nguyén 1y cin ban
cua cac su vat. Pao dtc 1a con duong cua bon phan. Gido ly kinh Phap Hoa,
trong chimg mirc chung ta vira khdo sat, co thé tam duogc tong két nhu 1a
triét hoc va dao dirc hoc.

Tuy nhién, khi nghién ciru toan bg gido ly cua kinh Phap Hoa, giao 1y sdu xa
nhat ctia dtc Phat, ching ta nhan ra rang day ccung la giao ly cua mot ton
giao khién ching ta dugc cuu thoat khoi su kho dau tAm linh, mot thir gi do
khong thé do chi hoc khong ma duoc, khién doi nguoi sang sta hon va dua
thé gigi dén hoa binh. Su tham sdu cta kinh Phap Hoa nhu 13 mét gido 1y ton
giao da dugc biéu 16 trudc tién & pham 16 “Nhu Lai Tho Luong” (Khai to vé
mang song [vinh ctru] cua dirc Nhu Lai. Trong khi pham 2, “Phuong Tién”
duoc xem 13 cbt 181 cua Tich Mon, thi pham 16 duoc xem 13 tinh yéu cia
Bon Mén va cling 13 phdm chu yéu ctia toan b kinh Phap Hoa.

---000---

BA GIAO LY QUAN TRONG

Tir thoi xua, pham “Nhu Lai Tho Luong” dugce xem 13 gdm ba gido 1y
quan trong: “Khai mé cai gan va cho thay cai xa” (kaigon kennon; khai cin
kién vién); “chip nhan dtc Phat lich str nhu 1 mot biéu hién duong thoi cua
dtrc Phat Thich-ca-mAau-ni vinh hang va nhin thiy su vinh hing cta ditc Phat
Thich-ca-mau-ni” (kaishaku kenpon; khai tich kién bon), khai m¢ gido 1y
tam lap va cho thdy gido 1y chan thuc (kaigon kenjitsu, khai quyén kién
thuc).

Gido 1y thir nhat, “khai mo cai Gan va cho thiy cai Xa” nghia 1a chiing ta bat
dau tir cac su kién dé nhan ra, rdi dan dan tim ra gbc gc cua nd va kham pha
ra nhiing ngy y t6i hau cta nd. “Mot sy kién dé nhan ra” 1a dirc Phat Thich-
ca-mau-ni xuat hién trong doi nay, ching ngd va thuyét day cho nhiéu nguoi
khién ho dat tué. Su kién nay phat sinh tir ddu ? C6 phai duc Phat Thich-ca-
mau-ni bong nhién gidc ngd Thanh Phap khong lién hé gi téi lich sir da qua
ctia con ngudi ? Piéu nay khong thé co. Phap phai von di c6 trude khi dic



Phat sinh ra va c6 tir ngudn gdc cua con ngudi - thuc vdy, tir khi vii tru duoc
tao thanh. Vi Phap da co6, nén dirc Phat da nhan thirc dugc Phap.

Du con nguoi dd dan dan tién hoa ngay tir ngudn gde su séng ciia minh, ho
cling khong biét Phap chan thuc ma chi séng theo ban ning hay theo phap
sai lac. Chirng nao ho con nhu thé thi khong thé co su phat trién thuc su.
Diéu hop ly duy nhit 1a c6 nguoi phai giac ngd Phap dung dan va chan that
va xuat hién trén doi ndy nham muc dich thuyét giang Phap dy cho nguoi
khac. Bay gio dang la thoi gian chin mudi cho mdt con nguoi nhu thé xuat
hién va dinh diém la sy xuit hién cta dtic Phat trén doi.

Su xuét hién cua dirc Phat va sy giac ngd cua Ngai trudc hét khai m¢ cho
nguoi ta thiy Phap ma chua c6 ai khac thé chimg, mic dau Phap vbn da hién
hiru tr thoi xa xdm. Diéu nay dugc néu rd trong pham “Nhu Lai Tho
Lugng”. Gido 1y “khai mo céi gan va nhin thiy cai xa” c6 mot ¥ nghia rat
quan trong vi qua sy kién dé nhan thuc 1a su xuét hién cta dirc Phat trong
doi nay va su gidc ngd ctia Ngai, ching ta c6 thé hiéu duoc Phap von di co
tor qua khir vo tan.

Gido 1y thtr hai 1a “chdp nhan dic Phat lich st nhu 13 mot biéu hién thich
duong ctia dic Phat Thich-ca-mau-ni vinh hiang”. Trong mdt nghia rong,
thuat ngtr “Tich Phat” (Shakubutsu, vi Phat XUt hién) nham tré vao chu
Phat nhu Da Bao, A-di-da, khong ké dén dic Phat Thich-ca-mau-ni, vi da
xuét hién nhu 1a mot con ngudi trén doi nay. Khi di theo cai nguyén ly dang
sau su biéu hién cua chu Phat nhu thé, chung ta hiéu rang phai c6 mot duc
Phat 1am cin ban cho chu vi dy. Vi chan 1y chi 1d mdt nén chan 1y phai ¢o
mot cdn ban doc nhat du né xuat hién dudi nhiéu hinh thic khéc nhau. Khi
ching ta xét cai nguyén 1y vé dtrc Phat Thich-ca-mau-ni, vi xuét hién trén
doi nay, thi ching ta nhan ra ring dang sau sy biéu hién nay 13 mot dirc Bon
Phat (dic Phat Nguyén gbc thuong hiang). Pay 1 gido 1y “chdp nhan dic
Phat lich str nhu 13 mot sy biéu hién duong thoi ctia dirc Phat Thich-ca-mau-
ni vinh hang va nhin thy su vinh hang ctia dic Phat Thich-ca-mau-ni” dugc
néu to trong pham nay.

Gido 1y thir ba 1a “khai mé gido 1y tam 1ap va cho thiy gido 1y chan thuc”.
Tir gon, “duwong thoi” nghia 1a “quyén” hay “tam thoi”, nhu trong thuét ngit
“quyén hién” (gongen). Tl nay ciing c6 nghia 1a “phd” hay “quyén” ddi voi
“chanh” hay “nguyén” nhu trong tir “quyén ting chanh” (gon-no-sojo), vi
cao Tang Phat gido & hang thir hai. Gido 1y tam lap hay quyén gido ¢ day co
nghia 1a gido 1y tam thoi hay du bi nhu 1a phuong tién hay cach thiic dua



moi ching sanh dén chan 1y. Quyén gido rat thiéng liéng nhung né van 1a
gido ly “tam tho1” nhu 1a mdt phuong tién thuyét giang chan 1y va cling la
mot gido 1y “hang hai”.

Niém tin ctia tit ca ching sanh duoc ning 1én mdt mic do rit cao nhd
phuong tién cta gido 1y tam thoi nhu thé, nhung cac chung sanh vin chua
dat trang thai cao nhét ctia tim. Pham “Nhu Lai Tho Luong” khai mé cai
gido 1y chan that va tdi thuong, day 1a khai mé gido 1y tam 1ap va cho thiy
gido 1y chan that.

Vi pham 16 bao gom ba giao 1y quan trong nay, ching ta can xem lai gido 1y
vé Tich Moén dé hiéu 16 rang giao ly Tich Mén hién nhién dua den gido ly
Bon Mén. Piéu quan trong nhat 1a ching ta phai hiéu cai tinh yéu cta ton
gido trude khi di dén chii dé cua pham nay.

Ly do chinh khién cho gido 1y Phat gido thuong c6 vé khong phai 1a mot ton
giao theo nghia thong thuong cua tur nay la die Phat Thich-ca da khong chap
nhan su hién hitu ctia mot dang Thuong dé siéu viet dleu hanh s6 phan con
ngudi. Puc Phat khong bao gio thuyet giang vé niém tin vao mot dang
Thuong dé sang tao ra thé giéi nay va nam quyén van hanh v try - mét hitu
thé tuyét dbi s& ctru v6t con nguodi néu con ngudi ciu xin va thd kinh hitu
thé ay.

Tir Phan ngr Buddha phét xuét tir tir Bodhi tro ¥ niém vé su “str dung 1y tri”.
Ai c6 du trinh d6 ly tri méi cod thé hiéu duoc cai trang thai tam thuc vé
ching ngd ma dac Phat gidng day. Sy ching ngd nay khong phai 1a cai gi
phi thue t& ma chi c6 ai xac cam méi nhan thire duoc, cling khong phai 13 cai
gl duge dang tuyét d6i ma nguoi ta chi tin tudng ban cho.

Ptrc Phat Thich-ca khéng xem vii tru ndy 1a do Thuong dé sang tao hay
chinh phyc, ma xem ddy 1a két qua ctia mdi twong quan nhan qua, tir d6 phat
sinh moi hién tuong. Nhan duyén c6 nghia 1a mot nguyén nhan chi yéu (in,
nhan) va nguyén nhan thi yéu (en, duyén) hop v&i nhau dé san sinh mot két
qua (ka, qua) va mot sy dap ng lai (ho, bao). Trong doi nay khong co cai gi
1a khong bién doi hay c6 dinh vé hinh trang. Tat ca moi sy vat déu co6 mot
nguyén nhan truc tiép (nguyén nhan chi yéu, in, nhan). Khi nguyén nhan
nay tlep xuc vo1 mot co hoi hay dleu kién (nguyén nhan tht yéu, en, duyen)

thi két qua cta sy lién két ndy xuat hién thanh mot hién tuong (ka, qua). Két
qua nay dé lai nhitng dau vét (su dap tng lai, ho, bao), dirc Phat Thich-ca da
giai thich tat ca cac su vat trén doi nay nhu thé.



---000---

TAM PHAP AN

Su tdp hop ctia mot nguyén nhan chii yéu va mot nguyén nhan thtr yéu
dua mdi hanh dong dén mot két qua va mot sy bao dap. Khi nhan bi triét ti€u
hay khi dui ¢c6 noé nhung n6 khong tiép xtac voi duyén thi no khong sinh ra
qua va bdo. Do do, trong do1 nay khong co6 cai gi khac hi¢n hitu trong mdt
hinh thirc thuong héng, c¢d dinh va bat bién. bay la luat “T4t ca cac su vat
déu vo thuong”. Phai ching trén doi khong c6 cai gi 1a khong bién doi ?
Vang, day 1a mot diéu bat di dich - 1a chan 1y quan ngy sy hién hiru, van
hanh va nhiing d6i thay cua tat ca moi su vat. Chi riéng chan 1y nay 1a bat
bién.

Ptic Phat Thich-ca ciing day cai chan 1y rang khong co céi gi trén doi nay
hién hitu riéng 1¢ ma khong c6 1ién hé nao véi nhitng su khac; trai lai tat ca
cac su vat hi¢n hitru trong mbi lién hé véi nhau va phu thudc nhau. Day Ia
luat: “Khong c6 cai gi c6 mdt ngd”. Méi nhin qua, hinh nhu khong c6 mot
lién hé nao giita dat ma ta dang dimg voi bién dang trai ra tin chin troi va
may ¢ xa trén bau troi. Nhung khi ta xét may duoc tao ra cach nao, tai sao
nude bién min va dat nhan sy Am wdt nhu thé nao thi ta hiéu ngay mbi lién
hé chit ché cta dat, bién va bau troi. Ta biét rang mdy dugc tao ra do hoi
nuoce bbc 1én tir dat, bién va song; may d6 mua hay tuyet roi trén dat va lam
am dat; va nude bién man vi nudce song hoa tan cac chat mudi chira trong dat
roi mang ching ra bién, ¢ d6 su c6 dong mudi cang luc cang manh do sy boc
hoi ctia nudc. Pay 1a mot thi du vé diéu khong co gi trong vil tru ¢ thé ¢o
su hién hiru hoan toan riéng 1¢.

Di nhién, dirc Phat Thich-ca khong giang vé su hinh thanh cua vii try nhu la
mot nha khoa hoc hay mot nha triét hoc. Ngai giang vé vil try dé khién tat ca
moi ngudi thong hiéu ngudi ta nén song ra sao va doi ngudi nén thé nao.
Gido 1y ctia Ngai ludn ludn lién hé dén con nguoi va nhan loai.

Chung ta can ap dung nhitng chan 1y phd quat rang tit ca moi su vat déu vo
thudng va khong co cai gi c6 nga vao thuc tién nhu thé niao trong doi song
hang ngay cua chiing ta ? Chinh nham tra 10 cu hoi nay ma duc Phat giang
vé ludt “Niét-ban 1a tich lang”.

Chung ta trai qua nhiéu khd dau trong doi vi chiing ta bi dao dong bdi nhitng
hién tugng doi thay va bi anh hudng bdi sy duge mat trude mat. Néu chung
ta c6 dugc tinh than tu do hoan toan, tach khoi nhirng hoan canh tam thoi va



hoi hot nay, thi ching ta s€ & trong hoan canh tam linh binh an, tinh lang du
chung ta dang ¢ trong mot tinh trang ma ngudi khac cho rang rat kho dau.
Day la tinh trang “Niét-ban 1a tich lang” lién h¢ voi luat “T4t ca moi sy VAt
déu vo thuong”.

S& di ching ta khong thé thanh cong diéu gi, hay sé di ¢6 mau thuan, tranh
cdi, hay cam thay budn phién thudng 13 do chung ta thiéu hai hoa trong lién
hé véi nhitng nguoi hay sy vat khac. Trai dat quay chung quanh mit troi.
Mit tring quay chung quanh trai dat. Vo s6 vi sao lap lanh trén bau troi dém
cling c6 cung nhitng thir lién hé nhu thé. Mat troi, trai dat, mat tring va cac
vi sao déu van hanh theo luat hép dan. Chung van hanh ma khong va cham
nhau vi sttc hap dan can bang tao nén mot sy hai hoa gilta chung voi nhau.
Néu sy hai hoa nay mat di thi mat trod, trai dat va mat trang s€ va cham
nhau. Néu su viéc ndy xay ra cho tit ca cac hanh tinh va dinh tinh thi vil try
s€ b1 tan diét.

Doi ngudi cling nhu thé. Mdi ngudi 13 mot thanh phan cta vii try; néu nguoi
ay giit sy hai hoa trong nhitng 1ién hé khac nhau cta minh véi nhitng ngudi
khéac va, nhirng su vat khac sao cho su can béng duoc duy tri trong tat ca thi
tranh cii, rac roi trong doi s& bién mat. Nhung trang thai nhu thé khong thé
thie hién dugc trong doi ndy. Tai sao ? Vi mdi ngudi déu cod cai “ngd” nho
riéng ctia minh. Ngudi ta khac nhau vé sé thich, cam nhan, va vuot ngoai sy
hai hoa v6i nhau do béi qua nhiéu ngudi qud nga va chi quan tam dén loi
lac, hanh phuc va thu@n tién ca nhan ctua minh. Néu tat ca moi nguoi déu tir
bo cai “ngd” nho bé cuia chinh minh va nd lyc ton trong va giup d& nhau thi
mot sy dai hai hoa sé phat sinh gitta ho va binh an thuc su trong doi séng
hang ngay s& thé hién. Pay 1a trang thai “Niét-ban 13 tich 1ang” lién hé véi
luat “Khong c6 cai gi c6 mot nga”.

Ba luat nay - “Tat ca déu vo thudng”, “khong cé cai gi c6 mot ngd” va
“Niét-ban la tich lang” - 1a nhitng nguyén 1y can ban cua Phat gido va duoc
goi la Dau an cua ba Luat (sambo-in, Tam Phap An) Ciing khong qué déng
khi bao rang tat ca gido 1y ctia Phat gido déu phat xuat tir ba luat nay.

Chung ta nén thuc hién Tam Phap An thé nao trong doi séng hang ngay ?
Chung ta co thé tim thay 101 dap cho cau hoi nay trong cac hoc thuyét Tu
Thanh d¢, Bat Chanh dao, Thap nhi Nhan duyén va Luc Ba-la-mat.

Trong hoc thuyét Tt Thanh dé, trude tién dic Phat day rang con nguoi phai
hi€u rang sy hién hitu cua minh la khé dau va phai chap nhan céi di¢u ki¢n



khé thuc su nay (Kho dé), khong 1an tranh hay tir chdi nd. Tuy vay, con
ngudi khong thé 1am diu bot khé dau ctia minh bang cach chi cong nhan no.
Cho nén duc Phét day con nguoi phai di xa hon va nghién cru nguyén nhan
cua kho, suy nghi va nhan dinh r6 rang vé n6 (Tap dé). Cai nguyén nhan cén
gdc ctia khd 13 vo minh nhu d3 duoc trinh bay ¢ hoc thuyét vé Luat Mudi
hai Nhan duyén.

Puc Phat day rang mot khi nguoi ta da co thé nhan ra nguyén nhan nhing
kho dau ctia minh va néu nguoi ta mudn g6 bo sy vO minh cua minh la cai
nguyén nhan can goc cua kho dau, thi kho dau sé& bi dap tat (Diét de). Cubi
cung, dirc Phat day rang con duong khién con nguoi dugce din dén Diét dé 1a
su thuc hanh Bat Chanh dao va Luc Ba-la-mat (Pao dé).

O day, chung ta hdy xem lai hoc thuyé:[ Bat Chanh dao, tdm con dudng trong
doi song hang ngay, gébm chanh kién, chanh tu duy, chanh ngir, chanh
nghi¢p, chanh mang, chanh tinh tan, chanh ni¢m va chanh dinh.

Trudc hét ta phai phan tich k¥ tir “Chanh” vi tir nay c6 thé bi hiéu nham néu
né duoc xét theo chi dan cua dao dirc ngay nay. Mot cach van tat, tur
“Chanh” nghia 14 “phu hop v&i chan 1y”. Vi dy, néu ngudi ta nhin cac su vat
tor mot quan diém vi ky hep hoi, nguoi ta khong thé nhan 1o trang thai thuc
su cua cac sy vat va su phan dodn cia nguoi ta vé cac su vat s& khong dugc
can dbi. Khi nguoi ta thoat khoi quan diém va thién kién vi ky ctia minh va
nhin sy vat bang cai tAm sang sudt thi ngudi ta méi c6 thé thiy duoc trang
thai chan thuc cua céac sy vat. Cach nhin cac sy vat mot cach dung dén nay
duoc dat can ban trén tri tué cua duc Phat.

Khi nghi vé cac sy vat voi mot cai tAm quy ngd hay véi mot muc dich vi ky
thi ¢6 thé chung ta s& roi vao nhitng ¥ niém 1am lac, khong phu hop véi chan
1y hodc d6i nghich truc tiép voi chan 1y nita. Chang han, gia nhu ¢6 nguoi
nao dé co6 y tudng nhu sau:

“Pé gia ting sy thinh vuong cta nudc minh thi viéc hy sinh nhan dan cac
nude khac 14 diéu hoan toan chanh dang”, hay “Anh phai tinh dén viéc lira
déi va 1am hai nguoi khac vi hanh phuc ciia chinh chung ta”. RS rang rang
nhing y nghi nay la sai khi dugc ap dung cho nhitng nguoi khac. Nhung khi
mot nguoi nghi vé nhiing thir gi trén can ban cua dat nuéc minh, chinh minh
hay gia dinh minh, thi nguoi dy s& chip nhan nhitng ¥ nghi vi ky nhu thé ma
khong an han. Trong lich str da c6 nhiéu trudng hop vé 16i suy nghi nay; that
vay, ngdy nay c6 vo sb truong hop nhu thé.



Khi con ngudi nhin cac sy vt ma khong phai tir mot vi thé vi ky nhung tir
mot vi thé 16n hon - tir vi thé cta dic Phat - thi con nguoi co thé nhin théy
va danh gia tat ca cac su vat theo gia tri cua chinh cic su vat. Tu “Chanh”
(dung din) thich Gmg voi 16i nhin nay vé céc su vat. Khi mot nguoi nhin cac
su vat theo mot quan diém phién dién thi nguoi ay s€ khong nhin thiy chan
ly. Néu nguoi ay mang kinh mau d6 thi toan bo thé gidi s& xuat hién véi mau
d6. Néu nguoi 4y mang kinh mau lyc thi moi ‘vat mang mau lyc. Nguoi ay
chi thé c6 mot cai nhin ding dan khi nguoi 4y nhin cic su vat ma khong
mang kinh mau.

Khi con nguoi nhan thire cac sy vat trén doi nay qua nam quan ndng cua
minh hay suy nghi vé cac su vt theo tAm minh thi cdc su vat co vé bi phan
biét. Chi nhin cai trang thai bi phan bi¢t ctia cac sy vat (tinh gid tam, ke, gid)
xuat hién bén ngoai ma khong nhin cai trang thai binh dang (khong, ki) von
co la cach nhin hoi hot vé cac sy vat cua nguoi binh thudng. TAt ca cac su
vat trén doi ndy vén binh dang (khong, ki) 1a cot 16 quan trong cua cac giao
Iy ctia dirc Phat, nhung chi nhin cai trang thai binh dang nguyén goc cla cac
su vat va bé qua cai trang thai phan biét xut hién & cac hinh tudng bén
ngoai thi déy cling 1a mgt cach nhin phién dién vé cac sy vat. Mot nha triét
hoc khao sat nguyén 1y cin ban clia cac sy vat rat c6 thé bat hanh trong doi
séng ca nhan hay trong mot thit bai vé mat xa hoi. Pay c6 thé 1a két qua cua
su nhin phién dién cia ong vé céc su VA,

Pé c6 mdt cai nhin ding dan (Chanh kién) vé cac sy vat theo dung ¥ nghia
thi can phai tranh nhin cc su vat chi riéng theo su gia tam (ke, gia) hay theo
cai khong (ku, khong) ma phai tap hop ca hai quan diém nay Cach nhin thu
ba ndy vé cac su vat duoc goi 14 trung dé (chutai) hay cai “chan ly vé chd
gitta”(1) - mot chan 1y hau nhu 1a chan Iy vé Trung dao (chudo) hay con
duong ¢ gitra. Trung dao c6 nghia 1a khong thién chap, nhung khong phai 1a
giit 1ap trudng & giita vé mot van dé, khong dua bén nay hay bén kia. Trung
dao ma duc Phat day khong co nghia 1a mot con dudng cting nhic & ngay
chinh giita hai cyc doan. Vi ddy la mot trong nhitng gido 1y quan trong nhét
cua duc Phat nén chan 1y Trung dao sé dugc ban ¢ day.

Vao thoi duc Phat, co nhiéu gido 1y ton giao O An Po. Co ton gido nhan
manh rang do vi tham duyc 1a nhitng gi rat tu nhién d6i véi con nguoi cho
nén cau tim théa méin cic tham duc 14 con duong giai thoat khoi nhiing troi
budc cuia a0 tudng va khd dau. Co ton gido khac giang rang mot doi séng
khé hanh ddn ¢p manh m€ moi tham duc 1a con duong doc nhét dua con
ngudi dén giai thoat khoi nhimg troi bude ciia ao tuong va khd dau.



(1) Khong dé (kutai), gia dé (ketai) va trung dé (chutai) - chan 1y vé khong,
chan ly vé sy gia tam, chan 1y vé chd giita - 1a ba loai chan 1y (santai, tam
dé) trong gido 1y ctia tong Thién Thai.

L6i tu khd hanh rat khic nghiét tai An Do vao thoi dy. Nha kho hanh ¢
ging don ép hoan toan sy ham mudn xé4c thit va sy ua thich tién nghi. ThAm
Chi c6 mot truong phai cua cac nha kho hanh 15a thé chu truong cAm mic
quan 4o. Mot s6 nha kho hanh khac thi hanh ha than thé ho bang du cach gy
dau don, gom viéc song trong mot cai cay mdi 1an kéo dai trong nhiéu ngay,
ly lira d6t chay da, 1dy dao tu cat than minh, hay ngdi trén cac coc nhon
dong chat xuéng dat. Nhém cuc doan nhat khang dinh rang mot ngudi giai
thoat khoi nhitng troi budc cta do tudng va kho dau thi khéng an gi ca va
xem sy chét vi d6i 13 niém vui t6i thuong.

Dirc Phat Thich-ca-méau-ni khdng theo chi nghia khoai lac cuc doan, ma dau
tién Ngai cd gang truy tim gidc ngd bang cach theo kho hanh. Ngai lién tiép
dén tham van hai nha kho hanh ndi danh va sau khi tu tap gido 1y ctia ho do
ho huéng dan, Ngai hoan toan thong sudt cac gido 1y ay. Mic du ca hai vi
nay déu thiét tha yéu cau Ngai ¢ lai, Ngai nhan thay gido 1y ctia ho khong du
khién Ngai dat duogc gidc ngd thuc sy, nén Ngai bo di. Ké dén, dire Thich-ca
nd luc ty minh tu tap kho hanh. Ngai da trai qua nhitng sy hanh xac nhu chi
an moi ngay mot hat gao va hat me.

Kinh nghiém vé kho hanh nhu thé khong phai 1a v6 ich, nhung sau cung, khi
dtrc Thich-ca nhdn ra rang khd hanh khong phai 13 con duong ding dan dua
Ngai dén giac ngod thi Ngai bo ngay nhiing thuc hanh nhu thé. Thé roi Ngai
dén song Ni- lién-thuyén (Nairanjnana) va tam rira sach sé ¢ day. Sau do
Ngai udng mot t6 chao sira do mot thon nir dang va dan dan phuc h01 suc
khoe. Ngai di qua nti Bat-la- cap -bd-dé (Pragbodhi), dén mot noi gan lang
Bo-dé Trang (Bodhgaya) va ng6i trén cay Bo-dé. Ngai yén ling ngdi d6 mot
minh, nhap Thién dinh thAm sdu va cudi cing dat giac ngo.

Sau d6, Ngai di dén Vuon Nai gan Ba-la-nai (Baranasi) noi c6 nim vi kho
hanh da theo Ngai luc Ngai tu hanh xéc. Giao ly ma Ngai giang cho ndm vi
tu khd hanh nay trong l1an thuyét giang dau tién ctiia Ngai 1a cac hoc thuyét
TG Théanh dé, Trung dao va Bat Chanh dao.

Ptic Phat Thich-ca-mau-ni ndi vi ndm vi dy: “Nay cac Ty-kheo ! Trong doi
nay co hai cuyc doan ma cac 6ng phai trdnh”. Hai cyc doan ay 1a hai cyc doan



vé khoai lac va kho hanh. f){rc Phat tir chdi hai cuc doan nay vi cho do la
khong hop ly, Ngai tuyén bo:

“Do tranh hai cuc doan nidy ma Nhu Lai dat toan giac - ddy 1a Trung dao”.
Qua 1a c¢6 y nghia khi dirc Phat giang vé Trung dao ngay trong bai giang dau
tién trong ca tdm muoi bon ngan baigiang.

Thé r6i duc Thich-ca giang nhu sau: “Nén tang cua Trung dao 1a gi ? Do 1a
Bat Chanh dao, chanh kién, chanh tu duy, chanh ngit, chanh nghiép, chanh
mang, chanh tinh tin, chanh niém va chanh dinh. Pay la Trung dao ma Nhu
Lai da thyc hién. Trung dao md mét con ngudi, phat sanh tri tu¢ va dan con
ngudi dén binh an, tinh ling tdm linh va xa hon, dén Niét-ban”.

Nhu dugc néu ré ¢ day, Trung dao ma dac Phat thuc hi¢n c¢6 y nghia sau
day: séng mot cudc doi khodi lac cuc doan hay thyc hanh kho hanh cuc doan
cling giéng nhu nhin thé gidi qua cdc mat kinh mau d6 hay mau luc; day
khong phai 16i nhin dung vé cac su vat trong doi. C6 thé noi, day 1a thé cach
clia mot quan diém bi may cua ao tudng che 1ap. Pay khong phai 1a thé cach
dé dat Niét-ban. Con ngudi khong nén gitt mot 1ap truong 1éch lac va cliing
nhic nhu thé, ma nén nhin cac su vat va hanh dong phu hop véi chan 1y.

Tt “Chanh” duoc dit trude mdi tir trong hoc thuyét Bat Chanh dao co6 cung
¥ nghia v&i “trung” trong hoc thuyét Trung dao. “Chanh” (dung) nghia 1a
phU hop v6i chan 1y, nhu d3 néu trén, va cling trd ¥ niém vé su hai hoa voi
chan 1y. Sau day 1a mot An du do dirc Phat ké dé giai thich y niém nay.

---000---
GIAO LY VE CAY PAN

Pay 1a mot cau chuyén tir thoi duc Phat Thich-ca-mau-ni ngdi trén nui
Linh Thiru gin Vuong X4. Trong khu rimg ¢ gan d6 ¢6 mot nha tu kho hanh
tén Srona dang tan luc tu tap tinh can. Khd hanh cua ong nghiém khic dén
ndi ngudi ta bao ong 1a tdi thugng vé khd hanh trong hang dé tir cua dirc
Phat. Nhung ong khong thé giai thoat khoi nhitng troi bude cua do tudng va
kho dau do bai 6ng thuc hanh kho hanh qua dang.

Cubi cung Srona khong cudng ndi ao tudng sau day: “Ta that ky diéu dén
noi nguoi ta bao ta 1a dé tir dé nhat vé tinh can. Thé ma ta khong thé dat ngd.
Ta khong thé tinh can tu tdp hon thé nay dugc. Ta ha chang nén tur bé tu tap



ma vé nha cho xong chuyén u ? Ta c6 kha du tai san dé séng tién nghi trong
phan con lai cta doi ta. Ta c6 nén theo cach nay hon 1a song cudc doi tu
hanh ching ?” Srona ct bi day vo vi tAm trang tién théi ludng nan nay.
Nhan thdy nguoi dé tir cia minh dang bi khung hoang manh vé tam 1y, dic
Phat Thich-ca cho goi Srona dang ¢ trong rung va hoi 6ng vé tim trang ong
bang mot giong binh thuong va day long tir bi. Srona ké véi dirc Phat nhing
gi Ong dang nghi, khong dau diém gi ca.

Ré)i duc Phat day: “Nay Srona ! Ta nghe noi trugce khi xuat gia 6ng choi dan
rat gi6i. Pan co phat ra tiéng nhac hay néu diy dan cang qua khong ?”
Srona dap: “Khong”. Ptic Phat lai hoi “Tdt, dan c6 phat tiéng nhac néu day
qué chung khong ?” Srona dap:

“Khéng”. Pac Phat lai hoi 1an nita: “Néu day cang vira phai thi thé nao ?
Dan co6 phat tiéng nhac hay dugc chang ?” Srona dap: “Hay duoc”.

Ptic Phat day Srona: “Nay Srona ! Tu tap dé dat B6-dé ciing gidng nhu dicu
chinh day dan. Néu 6ng thién vé nd luc qué dang, ddy cta tdim 6ng s& cing
qua va tam s& khong an binh duoc. Néu 6ng khong nd luc du, thi day cua
tam 6ng s& chung va diéu nay s& dua dén luoi biéng. Nay Srona | Hiy tu
minh gitr tiét do, khong nén thién vé nd luc qué dang”.

buc Phat day Srona mot cach an can nhu thé. T cau chuyén ngén nay,
ching ta c6 thé thay rd dirc Phat c6 mot nhan cach vi dai khon ludng.

Trong kinh “Tu Thap Nhi Chuong”, duc Phat day:
“Cay dan khong phat tiéng

Néu day dan qua cang.

ban cling bat am thanh

Néu day dan chung qua.

Chi khi day cang ding

Tiéng nhac moi hai hoa”.

Bang mot 161 hiéu nong can, ching ta c6 thé nhan thiy y nghia cta 10i day
trén nhu sau: “Hay gitr ding vi thé trung binh, khong qua chat ché, khong
qué loi 10ng”. Khi ap dung 16i hiéu ndy vao viéc tu dao, chung ta nhan thay
noé c6 nghia 1a con duong & giita khoai lac cuc doan va kho hanh cyuc doan,
va két qua la ching ta cong nhén hai cyc doan nay. Piéu nay ngu y ring cuc
doan vé khodi lac nén duoc chdp nhan & mot mic dd nao d6 va cuc doan vé
kho hanh ciing thé. Con dudng 6n hoa nhét 13 & giita hai cuc doan nay. Noi



mot cach that don gian, néu khodi lac cyc doan 1a s6 khong va kho hanh cuc
doan la sO muo1i thi thai d§ 6n hoa s€ vao khoang nam.

Tuy nhién, day 1a mot cach dién dich sai lam. Khi chung ta choi dan, day
dan s& khong phat tiéng nhac hay néu chiing qua chung hay qua cing, ca hai
truomg hop c6 thé xem nhu ¢ trang thai sb khong. Pan sé tao tiéng nhac hay
nhit khi diy dan duoc cing vira phai. Su cang diy dan thuan hop nhét 1a
mot van dé rat tinh té. Cay dan s€ tao ra mdt am thanh chéi tai khi cac day
dan dugc cing & mot trang thai nao d6 khong phai & mic dung dan, va nhu
thé cling tro céi trang thai s6 khong. Nhung néu sy cang day dung hop thi
cay dan s& duoc hai hoa tao am thanh hay. Piéu ndy ham ngu mot su thay
doi tir s6 khong dén muoi. Trang thai nhu thé 13 trang thai hai hoa. Su cing
day dung dua dén sy hai hoa tot dep co nghia 1a mtc d6 cing day dic biét
nay hoan toan thich hop vé&i giai diéu ma cdy dan mudn tao nén. Tom lai,
diéu kién nhu thé hoan toan thich hop v61 muc dich cta nd. Do do, ¥y niém
vé su hoa hop vai chan 1y dién ta ¥ niém vé sy thich hop voi myc dich.

Ta ciling ¢6 thé noi nhu thé vé doi ngudi. Ngudi dat ngd thuc sy 13 ngudi co
16i séng hoa hop vai chan 1y. Tu tudng va hanh vi cta nguoi 4y thich hop
mot cach ty nhién voi muc dich. Ngudi y ciing chon 16i song ludn ludn hai
hoa v6i moi sy trén doi. Nhu thé ching ta khong thé tim thdy “chanh” dao
hay “trung” dao chi don gian bang cach chon diém giita cua hai cuc doan.
M&di cuc doan dién ta mot su khac biét can ban. Néu ching ta cu xtr dua theo
chan ly nhan duyén, nhu dugc ban ¢ trang 378 ma khong bam chat vao
nhirng ¥ niém cb chip thi ching ta ludn ludn cé thé sdng hoan toan thich
hop véi myc dich cua cudc séng va hai hoa véi chan 1y, day 1a gido 1y Trung
dao.

Chung ta lam sao dé dat dugc trang thai tim thic nhu thé ? Gido 1y ma trong
do duc Phat day ching ta mdt cach cu thé lam sao dé dat dugc diéu ay trong
doi séng hang ngay chinh Ia hoc thuyét Bat Chanh dao. Hoc thuyét nay dugc
giai thich ngan gon nhu sau: Hay nhin cac sy vat mot cach dung dan (chanh
kién) hiy suy nghi vé cac su vat mot cach dang dan (chanh tu duy) hay noéi
nhing 161 ding dan (chanh ngtr), hdy hanh dong mot cach ding dan (chanh
nghi€p), hdy song mot cudc song dung dan (chanh mang), hiy nd luc song
mdt cach dung dan (chanh tinh tdn), hiy luén luén huéng tim vao chiéu
huéng dung dan (chanh niém) va hay kién tri giir tim dung dan va khong
bao gid bi dao dong vi bat cr su viéc gi (chanh dinh). Nhu da néu trén, tu
“chanh” ¢6 ciing ¥ nghia v&i “trung” trong hoc thuyét Trung dao.



Tiép theo, chung ta s& ban ngin gon vé hoc thuyét Luc Ba-la-mat. Gido 1y
nay néu 1én sau hanh Bo-tat nham loi ich cho x& hoi va cho nhiing nguoi
khéc, trong khi hoc thuyét Bat Chanh dao cha yéu 1a cach thuc hanh c4 nhan
nho d6 ching ta ¢ thé thoat khoi 4o tuong. Luc Ba-la-mat gém bd thi, tri
giéi, nhin nhuc, tinh tin, Thién dinh va tri tué.

Phuc vu ngudi khic vé moi lanh vuyc - tinh than, vat chat va vat 1y - 1a bd thi.
Trir bo 40 tuong khoi tim minh phu hop véi gisi luat ma dic Phat day, song
mot cudc séng ding dén va dat nang luc dé ctru do nguoi khac béng cach nd
lyc toan thi€n minh 14 tri gié1. Ludn luon c6 thai do tu ai dbi voi nguoi khac,
chiu dung moi kho6 khin va gilt tim an tinh khong ki€u man du dugc thanh
cong 1a nhan nhuyc. Tién thang dén mot muc dich quan trong ma khong bi
nhirng sy viéc tam thudng 1am 1éch hudng 1a tinh tan. Giit c4i tAm binh tinh
va khong dao dong trong moi truong hop 1a Thién dinh. C6 ning lyc nhan
thire khia canh chan thuc cua moi su vat 1a tri tué. Hoc thuyét Luc Ba-la-mat
day ching ta thé cach thuc hanh dung dan dé ctu do moi ngudi va xa hoi
sau cach thuc hanh nay.

---000---

THIEN PINH CHAN THUC

Thién dinh 1a mot trong sau Ba-la-mat trén chua duoc giai thich dﬁy du. That
vay, tor ndy ¢6 mdt y nghia rat tham sau khi€én ching ta khong thé tong quat
héa y nghia ctia n6 dugc.

Tir quan diém két qua ctia nd, “Thién dinh” nghia 13 gitt cai tim binh tinh va
khong dao dong trong moi hoan canh. Nhung Thién dinh ciing c6 nghia 1 su
thuc hanh can thiét dé dat muc dich éy. No6i mot cach khac, no tré sy quan
sat hay tap trung tAm vao mot ddi twong ddc nhat khi ngdi yén ling mot
minh.

Chung ta nén tap trung vao diéu gi ? Pay 1a mot cau hoi quan trong, va qua
thuc dieu nay la di€ém ma ton gidao khac voi triét 1y hay dao duc.

Du chung ta c6 thé kién tri tip trung vao mot dicu gi do, chung ta ciing
khong thé giai thoat mot cach tuyét d6i khoi khd dau néu ching ta chi chu
tam vao doi tugng tryc tiép v6i mot thai d6 quy nga. Vidy, néu ching ta nd
lyc tu duy vé mét diéu co tinh chat vi ky nhu mong cau khong bi kho khan
ric rbi vé cong viéc 1am an hay mong cau duoc lanh bénh, thi rd rang rang
ching ta khong thé co lac nao duoc giai thoat khoéi lo au vi tam bi dao dong



b1 cong viec 1am dn va bénh tit. Loai tap trung tam thirc nay khong phai 1a
Thi€n dinh ma chi 1a sy dau tranh véi do twdng ma thoi.

Hoi tudng vé cach hanh xir cia ta trong qua khir ma ty phé phan vé diéu ma
ta nghi 1 sai va quyét dinh stra chira n6 13 mot loai Thién dinh. Ta c6 thé goi
d6 1a Thién dinh theo mot quan diém dao duc. bay 1a mot cach tu tap rat tot,
c6 loi cho viéc thang tién tinh hanh cua ta.

Suy nghi sau xa hon nhu thé vé mot d¢ tai 1a Thién dinh ma khong ¢6 ¥ niém
quy ngd. DO sdu vao nhitng van dé nhu sy hinh thanh cta thé gioi, 101 song
cua con nguoi, va xa hoi ly tuong - day 1a Thién dinh tir quan diém triét hoc.
Loai Thién dinh nay cling la mot cach thuc hanh tbt nang cao tinh hanh cua
ta, tao thém chiéu sau cho tu tudng va lai lam lgi cho xa hoi.

Tuy nhién, diéu dang tiéc 1a chung ta khong thé dat duoc trang thai tim thirc
binh an (Niét-ban) thuc su qua cac hinh thitc Thién dinh néu trén. S¢ di nhu
thé la vi ching ta chi c6 thé di xa téi muc ma tri thire con nguoi cho phép
tuy rang chiing ta c6 thé tu ‘duy nghiém tic vé chung ta va tuy rang chung ta
c6 thé do sdu mot cach trlet Iy vao con duong ly tuong cua thé gidi va cua
doi nguoi. Néu ta bao rang con nguoi khong thé ty din dit minh dén Niét-
ban du cho con nguoi tu duy vé cach hanh xir cia minh, hdi han vé cach
hanh xtr sai trai va quyét dinh thyc hanh thién hanh, thi van dé sau day cling
tu nhién khoi 1én: “Panh rang khi suy nghi vé dao durc, xd hoi va néu nhirng
quyét dinh dua trén suy nghi ay thi han 13 nhu thé. Nhung suy nghi vé minh
du6i anh sang cua gido 1y dirc Phat va quyét dinh hudng hanh dong cta
minh theo gido 1y 4y, thi ddy ha chang phai 14 con dudng dwa dén Niét-ban
sao ? Qua thuc, day 1a mot qua trinh ma ching ta theo d6 dé tién dén Niét-
ban, nhung cach thirc dé dat Niét-ban khong dé dang nhu thé. Néu day chi 1a
mot van dé cua hiéu biét va kiém soat cai tim hoi hot va co y thic cua
chung ta thi vin dé s& tuong dbi don gian. Hau hét moi ngudi déu cé thé
kiém soat tAm thic minh nho tu tdp gido 1y Phat gido. Nhung con nguoi
cling c6 mdt cai tim ma con nguoi khong nhan biét duge. Con ngudi khong
nam bat duge n6 vi khong ¥ thirc vé nd. Con ngudi khong thé kiém soat no
vi khong thé ndm bt duoc nd. Loai tam nay duoc goi 1a a-lai-da (alaya) hay
mat-na (manas) theo Phan ngit va tuong duong véi tiém thiic trong thuat
ngtr hoc cua khoa hoc.

Tat ca nhimng gi ma nguoi ta da kinh nghiém, suy nghi va cam nhén trong
qua khir van ton tai trong chidu sau cta tiém thirc. Cac nha tam 1y hoc cong
nhan rang tiém thirc khéng nhitng chi gdy mot anh hudng 16n vao tinh chat



va chtrc ning tAm 1y ctia con ngudi ma con tao ra nhiéu réi loan khac nhau.
Vi n6 thuong & bén ngoai tam cua ta nén ta khong thé kiém soat ti€m thirc
chi bang cach tu duy va Thién dinh suéng dugc.

O day, chung ta hiy nhd lai van dé nghiép (go) da dugc néu o pham 7.
Nghlep ma ta dang c6 thi phirc tap va c6 cin gdc rit sdu xa, bao gdm nghiép

shuku-go, tic nghi¢p) ma con nguoi da tich tap tur luc khoi thuy. Ta
cﬁng mang “nghi€p cli” ma chinh ta da tao trong cac do1 trudc va & mot mirc
d6 nao d6, ta mang nghiép ma “td tién” ta di tao. Va di nhién ta mang
“nghiép hién tai” (gen-go, hién nghiép) do chinh ta da tao ra trong doi nay.
Phai ching mot nguoi binh thuong co thé thoat khoi nghiép va nhap vao
trang thai tAm thic cia su giai thoat hoan toan (thoat khoi thé gidi cua ao
tudng) nho vao tri tué cua chinh ngudi 4y ? Piéu nay rd rang khoéng cé gi
nghi ngod. Néu thé thi ching ta c6 thé lam gi dé duoc nhu vay.

O day, chung ta hay nh¢ lai hoc thuyét Ba ngan Thé gi6i trong mot Niém
(Nhat Niém Tam Thién) cling dugc ban ¢ pham 7. Hoc thuyét nay day
ching ta rang ba ngan canh gio1 voi tat ca nhirng lién hé cta chung chi gom
trong mot thoang y nghi, va rang nhiing trang thai tam thurc dan chung ta dén
cdi dia nguc hay c61 Phat déu bao gom trong mot thoang y nghia ay. Noi mot
cach thuc tién, lam sao chung ta c6 thé kiém soat nhiing thoang ¥ nghi
(niém) nhu thé ? Pay khong phai 1a mot cau hoi ma tri thirc con ngudi co the
giai dap duoc. Mot thoang ¥ nghi khéi 1én tir vo sd ¥ nghi - khong mot hoc
gia ndo, du co kién thirc dén dau, c6 thé day cho ching ta ddi xir voi tirng ¥
nghi ma chiing ta bat gip. Chung ta nén dbi xtr thé nao voi timg ¥ nghi trong
cac ¥ nghi xay ra nhu thé ?

Loai vin dé nay vuot ngoai pham vi cua triét Iy va ca vé dao dtc ciing
khong giai dap dugc. Cai gi ¢6 thé giai quyét loai van dé nay ? Chi co ton
gido la giai quyet dugc. Ngoai ra khong c6 gi co thé 1am nhu thé dugc. Pi
mat véi mot van dé tim ¢ va siu xa nhu thé, ching ta méi co thé nhan rd
duoc gia tri thuc su cua ton gido. Chung ta nhan ra rang su giai thoat thuc su
ctia chung ta cudi cung phai duge thuc hién do ton gido.

Mot ton gido, nhat 13 mot ton gido tién bd nhu Phat gido thi bao gom triét
hoc, luan ly va dao duc hoc. That vay, ta cé thé n6i hdu nhu toan bo Phat
gido gom gido 1y triét hoc va dao dtrc. Tuy nhién, khi ta nghién ctru sdu gido
ly, ta nhan thiy c6 cai gi d6 vuot ngoai diéu ndy, xtGic cham truc tiép vao
long ta. Gidng nhu 4nh sang bao trim chung ta mot cach 4m ap va chiéu r&
rang, soi sang con dudng cua chung ta. Pay 1a cai gi d6 1am hung phin



chung ta va khién chung ta phét trién ddy du theo ding kha ning cta chung
ta. “Cai gi d6” nay chinh 1 niém tin. Christmas Humphreys d3 néu ro diéu
nay trong bai twa cudn sach Phat gido (Buddhism) cua ong: “Nhung Phat
gido sinh dong, sinh dong la ky...”

---000---
TON GIAO LA G

Thuc su t6n gido 1a gi ? Ching ta phai xét ton gido tir chinh ngudn
goc cua nd. Vao moi thoi, con ngudi cadm thay s¢ nhitng gi manh hon minh.
Theo vai thoi gian, nhitng s¢ hai ay tré thanh sy ton tho va kinh 1y.

Ngudi nguyén thily, ngoai mat troi ra, ho con s¢ mat trang va cac vi sao. Ho
cling c6 cam giac nhu thé d6i v6i nhitng ngon ndi phu tuyét cao viat, nhing
con song 16n khi thi tr6i chay yén lang, khi thi tran ngép bo gay lu lut nang
né, tan pha dét dai va bién vo bién trai dén tan chan troi. Ho kinh trong loai
chim vi chiing biét bay va so nhitng con thd manh nhu voi va su tir. NGi so
hai cia con nguoi ddi véi cac su vat thién nhién dan dan bién thanh sy kinh
iy va cudi cing thanh su ton thd nhitng sttc manh hay nhirng hitu thé 4y nhu
1a cac than linh. Loai tin ngudng nay goi 13 sy ton tho thién nhién hay tin
ngudng linh hon (animism).

Ké dén, con ngudi tin rang trén troi hay gitta khong trung c6 cac vi than linh
c6 nang luc siéu nhién ma con nguoi khong thé kiém soat ho dugc. Cac than
linh nay khong dugc xem la c6 tinh thuong hay tir bi ma chi c¢6 su s¢ hiru
quyén ning. Do d6 ngudi ta s¢ bi nhitng thé luc ndy nguoc dii néu ngudi ta
khong t6n tho hay 1am lanh véi ching. Ho tin ring cc than linh ndy c6 thé
gdy nén hay ngin can nhiing tai hoa nhu bénh tit, mat mua, bio t va bién
dong. Ho run s¢ va ton tho cac than linh nay, cau xin dugc giai trur tai hoa va
dugc ban bd phiic lanh. Loai tin ngudng ndy goi 1a sy ton thd than linh
(spirit worship).

Nguoi nguyén thiy tin raing nhitng than linh nhu thé cu ngu hodc tam thoi
hodc vinh vién bén trong cac sy vat vat 1y. Chd cu ngu nay co thé 1a mot vat
vO tri nhu mot tang da, mot bd 16ng, mot dung cu hay céd thé 1a mot dai thy,
mdt con thu hay chim hay ca dén mot con nguoi. Ho xem nhitng thir nay che
chd ho, gia dinh, xom lang ho khoi bi tai hoa va ho thd nhirng thir nay rat tin
tuy. Loai tin ngudng nay duoc goi 13 su ton thd linh vat (fetishism). Mot sb
ngudi nguyén thuy xem mdt con vat, mot cai cdy hay mot vat vo tri dac biét



nao d6 nhu la td tién cta ho. Ho thd phung né dé khoi bi tai hoa va duoc
phudc lanh. Tin ngudng nhu thé goi 1a sy ton tho t6 vat (totemism).

Mot hinh thirc ton gido tién by hon trén ddy 1a tin ngudng phiém than
(pantheism) nguyén thuy, cac tin d6 xem moi vat trong vii tru 13 than Ciling
c6 mot tin ngudng nhét than (monotheism) nguyén thuy tuyén bo rang co
mat va chi mot vi than duy nhét hién hitu trén doi ndy va ndm quyén d6i voi
hét thady moi su vat, gom ca thién va 4c trén do1 nay.

Céc ton gido nay & trang thai phat trién tam linh rat thap, khién nguoi ngay
nay xem ddy chi 13 nhitng mé tin. S& di nhu thé 1a vi cac ton gido nay ton
mot sy vat nao do lam tuyét ddi, duoc tho phung, duoc cau xin, du ton giao
tor nguyén géc phai lién hé dén con nguoi. Ton thod mot con vat, mdt cai cay,
hay mot vat vo tri nhu thé 13 ky quic. Nguoi ta khong nén tén thd va cau xin
nhitng thi nhu thé ma nén dua chiing vao su lgi ich thuc tién dé ting cudong
loi lac cho minh.

Vi dy, mat roi 1a mot sy can thiét tuyét ddi cho sy hién hitu cta con nguoi,
nhung mat tro1 chi 1a mdt sy vat khong phai 1a mot vi than. Trong tuong lai,
khi kién thirc con nguoi tién xa hon rat nhiéu so v&i ngay nay thi s& c6 co
may con ngudi s& tao ra mot thir thay thé cho mat troi. Mat tring ciing thé,
chi la mot sy vat, du thoi xua n6 da dugc ton tho nhu mot vi than. Nhung
gio day phi thuyén khéng gian chd nguoi da nhiéu lan dap xubng mit tring.
Sy tham hiém mit tring nhu thé s& lén dén tot do trong viec Ung dung nhing
kham pha tor mat trang vao doi song con nguodi. S6ng bién va nidi chi la
nhiing sy vat ma kién thirc con ngudi nén dua nang luc cia chung vao su loi
ich thuc tién dé lam phong phu doi sdng ctia minh. Truong hop nhiéu tha vat
va cay cdi khac cting nhu thé. Néu cac tir “dua vao su loi ich thue tién” c6
vé qua duy nhdn loai thi nén d6i chung thanh biéu ngit “cung sinh ton va
cung thinh vuong” bang cach str dung mot cach tét nhat doi sdng cua cac su
vat thién nhién.

Nhitng van dé nay thudc linh vuc ctia khoa hoc (kién thirc con nguoi) theo
mot nghia rong va khong bao gio nén la dbi tugng cua ton giao, du ca dén
ngay nay, thir ton giao nhu thé van con phd bién. Tir cai nhin mé dau ngan
gon vé ngudn gbc va su phat trién ton gido, ching ta c6 thé hiéu tai sao loai
ton gido ndy 1a sai 1am va mé tin.

Nhitng van d& ma kién thirc con ngudi ¢ thé giai quyét duge thi can duoc
giai quyét triét dé. Pay khong phai 1a mdt y tuong mdi ma 1a mot sy that



khong chuyén d6i dugc. Tir quan diém nay, hién nhién mot t6 chiic ton gido
can phai c6 mot bénh vién da khoa sir dung nhiing trang bi va k¥ thuat y
khoa hién dai, ti€n b0 nhat dé chira tri1 cho cac bénh nhan cua minh.

Puc Phat Thich-ca dd day chan 1y nay trong nhiéu kinh khac nhau. Vi du,
trong kinh Sigalovada (Shicara-otsu-ropporai-kyo, Thi-ca-la-viét Luc
Phuong L& Bai Kinh), dic Phat day mot thanh nién & Vuong X4 (Rajagaha)
nén hiéu thao véi cha me nhu thé nao: “Néu cha me ban bi kho vi bénh, ban
phai dua ngay ho cho thay thudc sin soc va phai nudi dudng ho”.

Trong phim 17 cia kinh Phap Hoa, “Phan Biét Cong Puc” duc Phat day
nhu sau: “Nay A-dat-da ! Sau khi Ta nhap diét, néu cé ai nghe kinh nay ma
c6 thé tho tri hay tu minh sao chép hay khién ngudi khac sao chép kinh thi
nguoi 4y von di dung céc tu vién va di xay cac dén tho bang gd chién dan
d6 gdm ba muoi hai s, cao bang tam cdy ta-la, cao rong, dep d€, hang tram,
hang ngan Ty-kheo c6 thé & trong ay, duoc trang hoang bang vuon tuoc, bé
tam, chd di dao, phong Thién; vdi y phuc, luong thyc, giuong nam, thudc
thang va moi phuong tién gitp giai tri déu c6 du trong d6”. Tir viée str dung
Ur “thudc thang” trong kinh, chiing ta co thé xac dinh rang chu Ting sir dung
y duogc cling 1a diéu tu nhién, chir khong phai chi tin vao ciu nguyén khi ho
bi bénh.

Thai d6 nay khong chi han ché vao bénh tit va y khoa. Trong truong hop vé
kinh té chang han, dic Phat khéng bao gio day ching ta ton tho cai gi dé
duoc khoi nghéo khd. Trong kinh Truong A-ham (Z0-agon-gyo0), Ngai day
nhu sau: “Trudc hét hiy nd lyc hoc cac ky nang, sau d6 hay kiém thu nhap
bang cach sir dung k¥ ning 4y nhu 1a phuong tién chanh dang. Sau khi da
duoc thu nhdp, chd phung phi n6 ma nén chia né thanh bon phan, mot phan
s6 tién thu nhap danh cho cac chi phi sinh séng, hai phan danh cho viéc kinh
doanh, phﬁn con lai dé phong khi b 16 14... Néu ban 1am viéc mét cach chan
chanh va kiém tién bﬁng tri tué chan chanh, tién s& duogc tich Ity cho ban
theo ngay thang. Tuy nhién, tir s tién 4y, ban phai trich ra cho phuc lgi cng
cong va phai cung cap cho cac ban bé, than thudc khi can thiét”.

Pay qua 1a mot gido 1y thuc dung va dao dirc biét bao ! Pirc Thich-ca-mau-
ni day chung ta gidi quyet nhitng van dé cua ching ta bang tri thirc ctia con
nguoi khi nao cé thé dugce vay !

Cay cbi, loai vat, s6i da khong phai 1a nhitng ddi tuong thd cung dé nguoi ta
c6 thé cau xin dugc lanh bénh. Nhiing thr nay chi 1a nhiing su vat thién



nhién dé duge st dung mot cach thich hgp cac dugc tinh cta no bﬁng tri
thirc va sy tan tuy cua con ngudi. Hau nhu tat ca nhimg dau don thé chat
déu co thé dugc loai trir khong phai bang strc manh tim linh cua mot con vat
nhu con chdn, con rin ma bang tri thirc, k¥ thuat va sy nd luc ctia con ngudi.

---000---
NOI KHO VE CAI CHET VA SU SONG

C6 mot Van dé vé doi sébng con nguoi khong the giai quyet duoc bang
tri thirc va su nd luc ciia con ngudi. Do 1a van de vé su chét. Tudi tho cua
con ngudi da ting kha nhiéu theo v6i su phat trién ctia y khoa va han nhién
trong tuong lai s& con ting hon nita. Tuy nhién, cai chét van ctr dén véi tat
ca chiing ta. Theo ban ning, chiing ta cam thay cai chét 1a dang ghét va dang
s0. Nguoi tré khong qua kinh so cai chét vi tran day nhiing cam gic sinh
dong manh mé dén ndi ho khong nghi dén cai chét dung thyc nhu nd. Néu
ho xem xét cai chét mot cach nghiém tuc thi co thé ho s& run 1én vi sg.

Mot ngudi ban cla t6i ndi voi ¢o con gai mudi hai tudi cta anh ta: “Nhirng
trai bom khinh khi c6 thé s& duoc tha xudng trén dat Nhat cta chung ta”.Co
bé ngay tho hoi anh: “Néu diéu dy xdy ra thi ching ta sé& ra sao ?” Anh ta tra
101 ntra dua nira that: “O, thi chung ta s& chét hét. Chung ta s& chét hét trong
phut chbc. Co 18 chung ta s& chét bang cai chét nhe nhang, thoai mai”. Co bé
bdng xanh mit va la 1én:“Con ghét cai chét | Con ghét nd I Anh ban ay nobi
v4i t6i rang anh chua bao gio thdy vé mit c6 bé kinh hoang dén nhu vay.

Ngay ca mot ¢6 bé muoi hai tudi cling phan tng nhu thé khi ¢ ta nghiém
tac nghi dén cai chét. Hudng chi nhitng ngudi da qua tudi trung nién thi phai
nghi dén nd nghiém tuc dén ching nao ! Du modt ngudi c¢6 khoe manh dén
thé nao di nira, khi dén tudi trung nién, han thinh thoang anh ta ciing nghi
dén cai chét. Bong den cua cai chét doi khi lut qua tam tri anh. Vao nhing
lac nhu thé, anh ta cam thidy mot ring dong kinh hii khong miéu ta dugc,
nhu ¢6 con gié lanh lta qua ¢6 minh.

Mot ngudi dang 1am trong bénh hin phai kinh hii hon biét bao nhiéu ! Tim
ngudi 4y han phai nhu v ra vi kinh hii va c6 don khi nguoi dy nghi dén cai
chét c6 thé xay dén cho minh bat ctr lic ndo. Hon nita, sy dau don vi con
bénh s& hanh ha ngudi dy. Y nghi vé cai chét sé tang ndi dau ciia nguoi ay
1én gap do6i trong nhitng ngay con lai.



C6 ngudi ¢ thé bao rang anh ta khong dic biét so cai chét. Nhung nguoi dy
chi no6i thé khi anh ta khong d6i mat v6i cai chét. Chac chin anh ta s& khong
thé giit dugc binh tinh vao lic cai chét thuc sy dén gan. Tuy rang doi khi nSi
khé vi dau d6n qua that 1am cho chung ta quén di nhitng day dat thue su vé
cai chét. Khi ta cam thiy dau don cung cuc thi tam ta ngdp tran niém ao udc
dugc giai thoat khoi dau don dén ndi ta co thé quén di ndi kinh hai vé cai
chét.

Khi ta nghi dén mot tr toi dang do khdée manh, ta co thé dé& dang tuong
tugng ngudi ay phai cam thay day dut vé cai chét dén duong nao. Mot tir toi
dang khoe manh khong du kho dau hoic khong du sung sudng dé khién
minh quén cai chét. Anh ta ctt mii ngdi bén trong nhiing birc tuong ciia xa
lim don ddc va yén lang cho cai chét dén. Anh ta thuc sy d6i mat voi cai
chét, ndi kho dau ctia anh ta han phai 16n lao vo song.

Tuy nhién, trong mot ¥ nghia nao d6, moi nguoi cling gibng nhu nhing toi
nhan bi xr 4n tir hinh. Thoi diém s& dén khi moi nguoi chic chin s& phai
chét. Khi y khoa tién bo xa hon, kho dau thé chit ctia con ngudi luc sap chét
c6 thé duoc giam thiéu. Nhung cho du nhu thé, con ngudi ciing khong thoat
khoi so hii, lo ling va kho dau vé chinh cai chét.

Chi c6 mot con dudng dé thoat khoi su de doa cua cai chét. Déy la mot ton
gido ma nhd nd chung ta co thé tin vao cudc séng vinh ciru <196> rang
chung ta khong chét, su séng ctia chung ta chi thay d6i hinh thic ma théi.
Khi chung ta co thé toan thién tim thirc nho tén gido, chung ta sé thuc su
thoat khoi su s¢ hii va kh6 dau vé cai chét.

Chung ta khong nhiing chi bi deo dang boi nhitng day dit vé cal chét ma
con boi sy khod dau vé su song nira. Ngay va dém, ching ta bi tan cong boi
nhirng kho dau vat chat, co thé, tinh than va nhitng khd dau khéc nita. Trong
bao nhiéu 1a kho dau nay, hai khé dau vé vat chat, co thé can phai dugc giam
thiéu nho tri thiac va nd luc cta con ngudi. Mac du trinh do hiéu biét cua
chung ta hién nay chua thé loai bo hoan toan hai hinh thic khd dau nay
dugc, nhung chung ciing dang dugc giam thiéu dan dan theo voi sy phat
trién va vuon cao cua tri thirc con nguoil. That vay, nhiing loai kho dau nay
hau nhu sém mudn gi ciing ¢ thé bién mat di.

Kho dau nao vé tinh thin ma ta c¢6 thé nhan thirc dugc nguyén nhan cta no
thi c6 thé dugc tiéu trir do sy nhd bat nguyén nhan ay hay do tu tap tam thuec.
Tuy nhién van con c6 sy kho dau vé tinh than ma tu suc chung ta, ching



khong kiém soat ndi du cho chiing ta c6 nd lyc that nhiéu dé thang tién tim
thirc. Nhu da noéi truge day, khi ti€ém thic sinh khéi trong bao dong thi
ching ta khong thé ki€ém soat n6 dugc du chung ta c6 c6 gang dén bao nhi€u
di nira.

Khi nghiém tic nghi rang ta khong ghét ngudi nao do thi sy ghét cua ta dbi
vOi nguoi dy lai 16n manh trong tam ta. Khi nghiém khic nhic nhé minh
rang ta khong nén nong gian thi bdng nhién ta lai ndi con gian dir. Khi hiéu
rang ta khong nén so mot cai gi d6 thi ta lai khong thoat khoi cai cam giac so
hai, lo lang. Nguoi binh thuong chung ta thudng kinh qua nhitng mau thuin
nhu thé. Ca dén nhirg kho dau nhu thé vé sy séng ching ta ciing khong thé
kiém soat duoc huéng ntra 1a su so hai va lo léng vé cai chét !

Khi nguoi ta d6i mat voi mot ndi kho dau tram trong dén ndi ngudi ta khong
thé kiém soat nd dugc du da hét strc cb gang thi nguoi ta cam thidy nhu minh
phai nuong tya vao mot cai gi do c¢6 nang lyc hon minh, mot cai gi tuyét dbi,
va nguoi ta cau cru. Nguoi ta giao ca than tam minh cho néng lyc tuyet dbi
nay nhu 14 bao rang “Xin ngai c tly tién. T6i xin ding moi su 1én ngai”.

Chung ta nén nuong tua vao gi ? Chung ta nén giao than tdm minh cho cai gi
? Nhu da néu trudc day, ngudi nguyén thuy sung bai mat trdi, nai non, tha
vat, cdy co hay nhitng nguoi khac va nhiing than linh cu ngu bén trong ho.
Nhung cach xtr sy nhu the rd rang ngay nay khong con nira. Nguo1i tin theo
mot hinh thire ton gido tién bo hon nuong tya vao “nang luc tuyét dbi” cua
ton gido Ay, nuong tya vao mot vi than linh duoc xem 13 ding toan nang
sdng tao va cai quan moi su & trén troi va trén mat dat. Ho xo0ay s& dé dat
duoc an tam ¢ mot muc do nao do béng cach cau nguyén va xin vi than linh
nay giup do ho.

Nhung ngay ca sy an tAm nay ciing chi gidi han. Chiing ta khong thé dat su
dam bao va binh an tuyét d6i tir mot than linh nhu thé vi vi than linh nay
hién hitu vinh vién tai mot cdi siéu thé nao d6 nhu ¢di trodi. Mot vi than tir
cO1 tro1 ma nhin xuéng co1 do1 mdt cach uy nghiém, mot vi than trung phat
cai 4c mot cach tan nhin va ban thudng cho cai thién - vi than nay cang c6
nang luc tuyét d6i bao nhiéu thi ching ta cang trd nén 1¢ thudc va dong thoi
cang cam thiy so hii bay nhiéu vi chiing ta khong biét khi nao chung ta bi vi
than nay bo roi hay khi nao chung ta c6 thé bi ngai trimg phat. Vi thé, chiing
ta song trong kinh so vi thdn nay, du chiing ta di doc 10ng nuong tya vao
ngai. Va&i su I¢ thudc tam thic nhu thé vao mot sttc manh bén ngoai, ching
ta khong thé nao dat dugc sy an tinh tim thirc thuc su (Niét-be‘m) duoc.



Chung ta c6 thé nuong twa vao céi gi d6 bén trong chung ta khdng ? Khéng,
cai ay cung khong dang tin cdy vi tdm ta luon ludn bi ao tuong. Than ta cling
khong dang tin cdy vi cudi cung than ciing bi tan ra. Néu chung ta c6 thé
nuong tua hoan toan vao cai gi do bén trong ching ta thi chung ta sé khong
can dén ton gido va s& c6 thé tu ciru minh bang chinh nd lyc cia minh.

Thé thi chung ta nén nuong tya vao gi dé duoc ciru d6 ? O day, chung ta
phai nh¢ dén 101 dirc Phat day:

“Hay ty minh lam anh sang cho minh, hiy liy Phép lam 4nh sang cho
minh”. (Ji-tomyo, ho-tomyo; Tu dang minh, Phap dang minh), day la 161 ma
dtrc Thich-ca da n6i vo1 Ton gid A-nan, mdt trong mudi dai d¢ tir cia Ngai
trudc khi Ngai nhap diét. Ngai A-nan lo ling nghi rang: “Khi dtc Thé Ton,
bac Pao Su toi théng nhap diét, chung ta s€ nuong tya vao ai trén doi nay dé
tu tap va sinh sng ?” Pap lai ndi lo ling ctia ngai A-nan, dirc Phat day ngai
nhu sau: “Nay A-nan ! Trong tuong lai, cic Ong nén ty minh 1am anh sang
cho minh va nén nuong tya vao chinh minh. Cac Ong chd nuong tya vao
nguodi khac. Cac Ong ciing nén ldy Phap lam &nh sang cho minh va nén
nuong twa vao Phap. Cac Ong chd nuong tua vao ai khac”.

Khong ¢6 101 day ndo tot hon 101 day nay dé tom tat tinh yéu ctia mot ton
gido chan chanh trong vai cau. Dau tién, duc Phat day: “Cac Ong c6 thé
nuong tya vao chinh minh”. Khi ching ta nuong tua vao nguoi khéac, ching
ta khong biét 1am gi néu ho bé roi ta hay ho khong con hi¢n dién. Do do, dic
Phat khuyén chung ta nén nuong tua vao chinh ching ta va di theo Con
Puong bang nd lyc cta chinh ching ta. Nhung chung ta nén nuong tua vao
gi trong khi dang song ? Puc Phat day rang dy chinh 13 Phép, ttc 13 chan ly
va rang chung ta khong nén nuong tya vao ngudi khic mot cach tuyét doi. O
day, tir “ngudi khac” nghia 1a “céc than linh”, nhitng vi dugc xem 1a hi¢n
hiru bén ngoai chiing ta va 1a thdy cta chung ta. Pic Phat nhan manh rang
chung ta khong nén nuong tua vao nhirng vi thin nhu thé, ma chi nén nuong
tua vao Phap, chan 1y.

That vay, 101 cua Ngai rat dang tran trong. Chi moét 101 day don gian “Hay tu
minh lam anh sang cho minh” c6 gia tri hon hét thay bao nhiéu giao 1y vé
doi nguoi va ton gido da dugc nhi€u vi nhan thoi xua tuyén bo.

Qua 101 day nay, chiing ta hiéu rang cai ma ching ta nuong twa, Phap, & ca
bén trong lan bén ngoai chung ta. Pay la céi chan ly tham nhuan toan b vii
try ma khong can thiét 1ap mdt sy phan biét gitra bén trong va bén ngoai.



Than thé ta dugc chan 1y nay tao ra va duogc n6 lam cho séng. Tam ta cling
dugc chan ly nay tao ra va dugc n6 lam cho van hanh. TAt ca cac su vat bao
gém xa hoi, trod, dat, cay i, chim mudng va tha vat déu duoc chan 1y nay
tao ra va dugc no6 lam cho séng.

Mot nguoi cam thiy tir “chan 1y 13 cai gi lanh lung va triru tuong co thé
thay thé no béng nhom tir “su séng 16n lao” khién cho moi sy trén doi nay
c6 mit va séng. Khi ta nhan thic chic chin trong thim tdm rang ta duoc
sinh ra tir cai su séng 16n lao thAm nhuan ca vi tru éiy thi ta c6 thé duoc an
tam thuc sy tirc 1a khong bi cai gi 1am dao dong.

Chiing ta c6 thé dat duoc cai tAm thirc nhu thé bang cach nao ? Khong can
phai noi, day la cach khong ngung hoc tap giao ly cua dirc Phat va lam cho
giao ly a ay bat re sau trong tdm nho tu duy v€ nd. Ta phai hiéu chac trong
tam rang su song ctia ta can hop nhat véi su sdng vil tru (duc Phat). bay
thuc su 1a Thién dinh, theo quan diém tén gido. Nho loai Thién dinh nay, ta
c6 thé thanh tinh duoc ca cai tAm ma ta khong co ¥ thie dén, tic 13, tiém
thirc ctia ta va ta c6 thé khién tu duy va hanh x1r cua ta hai hoa mdt cach tu
nhién v6i hoan canh chung quanh. Néu tu duy va hanh xtr ctia ta hai hoa véi
hoan canh chung quanh thi nhirng khdé dau lo ling khong lam ta rdi ram.
Trang thai tam thuc nay la sy an tinh thyc sy cta tam; déy la cép do cua
“Niét-ban 1a tich ling”, cip do tich ling tuyét d6i trong d6 ching ta khong
niam bat vao cai gi ca. Trang thai tim thic ndy khong bi gidi han vao su an
tam thy dong. Cai tdm thirc duoc su séng vii tru 16n lao 1am cho sinh dong
ctia chung ta s& cho chung niém hy vong va sy can dam 16n lao. Ning luc
tudn ra tir tAm thirc nay khién ta tién 1én ma thé hién cudc séng hiang ngay,
su nghiép va Bo-tat dao cua ta nham vi loi ich cho nguoi khac ¢ trén doi
nay.

Nhén thire ctia ching ta vé su duoc 1am cho séng la sy ctru do cho chung ta.
Su tan tuy tuyét ddi ciia chiing ta ddi voi chan 1y truyén su sdng cho ching
ta, cho nén sy viéc ching ta ni¢m “Nam-mo6” (Namu) tir than tam phai duoc
xem la su dat dén niém tin cao do nhat. Nam-moé 1a do tir Han ngit chuyén
am tir Phan ngit (Sanskrit) namas, nghia 1a hét long nuong tua vao Phap voi
niém tin cdy hoan toan. Trang thai cao vOi mang tinh ton gido khi chung ta
cam thay long biét on va su hoan hy khon ta dbi v6i Phép ciing bao gdm
trong tor nam-mo. Chung ta khong sung bai mot vat, mot ngudi, mdt tinh
linh hay mot vi than hién hiru bén ngoai chung ta, nhung ching ta tan tuy
v6i Phap 1a tha khién cho ching ta séng va hop nhit ching ta vao day
<196> day la niém tin thuin khiét va cao thuong nhat. Niém danh hiéu



thiéng lieng Nam-mo6 Di¢u Phap Lién Hoa Kinh (Namu Myoho Renge -
kyo) la chimg to ching ta quy y Phap bang toan by tm y cua chung ta.
Khong ¢6 hinh thic ton giao nao thuan khiét hon thé; day 1 hinh thic cao
nhit ctia ton gido.

Di nhién sy hiéu Phap thi khac nhau theo ting giai doan va tuy vao kha nang
cia moi ngudi. Do vi hau hét ngudi ngdy nay déu nhan duoc mot nén giao
duc khoa hoc nén c6 khuynh hudng chi tin vao nhiing gi dugc nhin thay rd
rang va da dugc ching minh mot cach khoa hoc. Ngudi ta co thé nghi ngd
nhitng khai niém nhu Phéap va “diéu tao su séng cho moi su” nhu 1a nhitng y
tuong sudng do cac nha lanh dao tén gido dat dé ra. Nhung nguoi ta nén
nghi dén moi chit thé vat 1y ma khoa vat Iy hoc da giai thich: tAt ca moi chat
thé trong vii tru nay déu dugc gom bang cac am dién tir, duong dién tir va
trung hoa tir va cac hat ha nguyén tir, va sy khac nhau gitra nhiing chit thé 1a
do bo1 nhitng tap hop khac nhau cua nhitng hat co ban nay.

Cr cho rang cac hat ha nguyén tir dugc xem 1a nhitng don vi nhé nhat cia
vat chat thi hé chirng nao cac hat éy con hién hitu nhu 13 vat chét, nhu 1a su
vat, thi ching van con phai duogc chia nhé thém nita. Tuy nhién khoa hoc
hién dai khong thé lam nhu thé duoc, cho nén cac nha khoa hoc bao réng
nhiing hat co ban nay dugc san sinh bdi “nang lugng”.

Nang lugng thuong dugce xem la “sttc manh ma nho do vat chét van hanh”.
Nhung trude khi vat chit ¢6 thé van hanh duoc thi phai c6 san cai nang lyc
sinh ra vat chat da. Pay 1a 1y thuyét dugc dua ra boi ki su Tién si Yoichi
Yamamoto.

Ta khong thé nhin thiy ning lugng bing mat trin cia ta, hodc xac dinh nd
nhu 1a mot thue thé vat 1y. Ning luong trude hét cd vé nhu 1a “khong ¢ cai
gi”, nhung né hi¢n hiru va no6 la mot loai vat chét. Su tich tap “loai vat chat”
nay tao thanh nhirng am dién tir, duwong dién tur va trung hoa tu. Sy tich tap
cua cac hat nay tao ra cac hat nay tao thanh cac loai nguyén tur khac nhau. Su
tich tip cc nguyén tir nay tao thanh cc thanh t6 nhu hydrd, 6xy va cac-bon.
Su tich tap cac thanh to nay tao ra khong khi, nudc, cac khoang chat, cay cdi
va than thé con ngudi. Nhu thé, vat chat vén duge tao ra tir mot loai nang
lugng hay sttc manh.

Cac nha khoa hoc ¢ X6 Viét néu 1y thuyét rang thoi gian ciing 13 ning
luong. Ho khang dinh rang mat troi va cac ngdi sao khac s€ khong bao gio
ngung chay vi ching dung thoi gian lam nang lugng. Pay chinh la gidi han



ma khoa hoc hién dai da biét chic. C6 thé xem nhu khong thé truy tim
nguodn goc cua vat chat phia bén kia gidi han ayduoc.

Tuy nhién, dicc Phat Thich-ca da day vé vat chat mot cach ding dén cach
ddy hon hai ngan ndm. Ngai tuyén b0 vét chét 1a “Sic tic thi khong” (Shiki
soku zeku) va “Khong tirc thi s“ ” (Ku soku zeshiki)(1). Khong hay Sunyata
nguyén nghia la “trong hay ‘rdng”, khong c6 nghia 13 “khong cé ci gi ca”

ma nghia la “binh dang”. Sac ham ¥ “hién tuong”. Sic tic thi khong tro ¥
rang tat ca céc su vat, bao gom vat chat y thlrc cia con nguodi, va cac su
kién déu bat nguon tir cung mot can ban nhu nhau. Du nhiing thir nay c6 veé
nhu khic nhau dudi méit con nguoi, trang thai thyc cua no thi nhu nhau.
Khi duoc phan tich dén mirc d6 t6i da, moi sy vat déu nhu nhau (binh dang)
vi ching la mot dang nao d6 cua nang lugng (stc manh). Tuong tu, Khong
tire thi sac nghia 13 tat ca cac su vat, bao gdm vat chat, 'y thire va cac sy kién
déu do khong tao ra, va do d6, khong dong nhat v6i sac. Tom lai, tat ca cac
hién tugng duogc tao ra tor mot loai nhu nhau veé nang lugng hay strc manh.

Khong (nang luong) tich tap lai nho vao cac diéu kién (nguyén nhan thtr
yéu, en, duyén) va tao ra mot chét thé. Nhiing khac nhau vé diéu kién duoc
dén su tao ra nudc, khong khi, da hay than thé con nguoi. Khi cac diéu kién
thay ddi, cac chit thé tao ra su thay doi va mang mot hinh thirc khac. Khi
nudc gap diéu kién la nhiét do cao, nd s& bdc hoi. Khi hoi nudc gap diéu
kién 14 khong khi lanh, né s€ c¢6 dong lai va tao thanh may. Céc su ki¢n va
su van hanh cua tdm ciling tuong tu; khong co6 cai gi khong theo quy luat can
ban nay.

Duc Phat Thich-ca da giai thich quy ludt nay qua hoc thuyét Duyén khoi
(Pratltya - samutpada, engi) hay ngudn goc tuy thudc, nghia 13 moi hién
tuong déu duoc sinh ra va bién diét do boi nhan qua. Thuat ngir nay tro y
rang: mot sy vat sinh khoi hay duoc san sinh tir tac dung ctia mot diéu kién
(duyén, en). Mot su vat khéng thanh hinh néu khong c6 mot diéu kién thich
hop. Chan ly nay ap dung vao moi hién hitu, hi€n tuong trong vii tru. Dtic
Phat da truc nhan diéu nay mot cach tham sau dén ndi ngay ca khoa hoc hién
dai ciing khong thé nghién ciru xa hon dugc.

Nghi nhu thé, doi ta xem ra c6 vé bap bénh. bao rang khéng do duyén (en)
tao ra hinh nhu tro ¥ rang moi su vat déu 13 san pham cta co hoi suéng ma
thoi. Nhung diéu nay khong phai nhu vdy. Khi ta nhin k§ cac sy vat quanh
ta, ta nhan thay nudc, da, va con ngudi, moi thir déu duoc tao ra theo mot
mau thic nao d6 véi dic tinh riéng ciiand. Nho vao ning lyc hay diéu dong



nao ma cac diéu kién dugce sinh ra rdi tao thanh nhitng su vat khac nhau theo
mot trat ty toan hdo tr mot nang luong bat dinh 1a cai khong nhu thé ? Khi
xét su quy ci va trat ty nay, ching ta khong thé khong chap nhan rang co
mot quy luat nao do. Béy la quy luat khién cho moi su vat hién hitu. bay
chinh la Phéap ma dtc Phat day.

Chung ta khong hién hitu mot cach ngiu nhién, ma hién hitu va sdng nho
Phap nay. Ngay khi ching ta hiéu dugc sy viéc nay, chung ta y thie duoc
cai nén tang ving chac cua chung ta va co thé khién tim minh thoai mai.
Chang chut béc dong nao, nen tang nay dua trén Phap virng chai vo song. Su
dam bao nay la nguon sudi cua su dai binh an cua cai than khong bi dao
dong vi bat ctr diéu gi. Pay 13 cai Phap truyén strc séng cho hét thay ching
ta.

Phép khong phai 14 cai gi lanh ling ma tran tré sitc manh va sy sinh dong.

Hay xem hang ty ndm troi qua, trai dat khong c6 su séng; nui lira tudn tran
nhirng dong thic dung nham, va hoi nudc, khi day ca bau trdi. Tuy nhién,
khi trai dat ngudi mat trong khoang hai ty ndm, cac vi sinh vat don bao dugc
tao ra. Han nhién ching duogc tao ra nhd sy van hanh ctia Phap. Ching duoc
sinh ra khi ning luong (khéng) tao nén nén tang ctia dung nham, khi va hoi
nuéc gip nhitng diéu kién thich hop (nguyén nhan thu yéu, duyén). Chinh
Phap da tao cac diéu kién cho su phét sinh doi song. Do d6, chung ta nhin ra
rang Phap khong lanh lung, khong phai la mét nguyén tic triru tuong ma day
suc sinh dong khién cho moi su vat hién hitu va song.

Nguoc lai, moi sy vat ¢é nang luc mudn hién hiru va mubn song. Trong hai
ty ndm, ca dén dung nham, khi va hoi nudc ciing c6 su thoi thuc song. Day
1a 1y do khién cac sinh vat don bao dugc sinh ra tir cac thu 4y khi cac diéu
kién da hoi du. Nhitng sinh vat vo cung nhdé nay da trdi qua moi thr thi
thach nhu sy nong va lanh cuc d9, 1l lut khing khiép, mua tudn ao at trong
khoang hai ti nam, va tiép tuc song. Hon nita, ching dan dan tién hoa thanh
nhing hinh hai phtre tap va dén dinh diém 13 con nguol. Su tién hoa nay la
do boi sy thoi thic song cta nhitng vi sinh vat dau tién nay. Su song coOy
thire va qua d6 n6 muén song, va y thirc nay dé c6 trudce khi co sy song trén
trai dat. Cai y mudn nhu thé ¢ trong moi su vat trong vii try. Cai ¥ mudn ay
c6 trong con ngudi ngay nay. Theo quan diém khoa hoc, con ngudi dugc
hinh thanh bo1 mét su tap hop cua cac hat co ban; va néu ta phan tich diéu
nay mot cach sau xa hon, ta s& thiy rang con nguoi 1a mot su tich tap cta
nang lugng. Do d6 cai ¥ mudn sdng chic chan phai co trong con nguoi.



Tuy nhién, day la mot y thirc qua tham séu dén ndi chung ta khong thé nim
bit, tach riéng ra hay kiém soat n6 dugc. Cai y thirc mudn song 1a gi va dau
1a ngudn gdc khién ching ta song ? Chung ta khong thé dung khoa hoc dé
tach riéng n6 ra va khong thé giai thich né biang mot 1y thuyét nao do.
Ngay ca nhiing nha khoa hoc uyén tham nhit cling xem no nhu la mot van
dé vuot ngoai su hiéu biét cua con ngucn Céc triét gia da ¢ giai thich no
nhu 13 cai “y chi mi quang mudn sdng”. Ta c6 thé goi nd 1a “y chi phd quat”
hay “su sdng phd quat”. Ching ta cling c6 thé miéu ta nd 1a “cai ning luc
1am cho moi su vat sdng” hay “cai quy tic lam cho moi su vat hién hiru”.
Ptic Phat Thich-ca-mau-ni day vé diém nay theo cach sau day: tit ca cac su
vat trong vii tru déu 1a khong, ching duogc tao ra va huy diét do duyén (en).
Khong c6 cai gi hién hitu trong mot hinh thtrc vinh ctru on dinh, chi c6 Phap
thAm nhuan ching 12 mot sy hién hiru khong bao gio thay doi.

Tuy nhién, mdt ngudi binh thuong khé6 ma nhan thirc 16 duge Phap 1a tha
khong thé thy, khong thé so nam duoc. Nhiing ngudi séng vao thoi dic
Phat cling phai vo cung kho khan, ngoai trir nguoi ndo co6 tri tu€ that cao voi,
moi ¢6 thé nim duogc Phap vé mit 1y thuyét. Do d6, dirc Phat Thich-ca thé
hién Phap hay chan ly bang hinh tuéng dirc Phat ma con nguoi co thé nhin
thy truc tiép. Ngai giang rang dtrc Phat c6 nang lyc tuyét dbi va la mot hién
hitu bat tir hién dién trong moi su vat va khién cho ching song. D1 nhién,
dtrc Phat nay 13 dirc Phat Bon nguyén Vinhciru.

Ptrc Bon Phat 1a cai nang lyc 1am cho moi sy séng va Ngai ¢ mat ¢ khép
noi trong vi try. Khong c6 chd ndo khong c6 duc Phat. Di nhién dirc Bon
Phat xuat hién theo mot hinh tudéng thich hop d6i voi déi tuong ma Ngai gay
su song vi Ngai 1a cai nang luc lam cho moi sy dugc song. Khi Ngai xuét
hién trong c¢di nguoi, Ngai mang hinh tudng thich hop véi con nguoi.
Néu ching ta hiéu cac tir “dirc Bon Phét xuit hién” mét cach hoi hot thi co
thé ching ta s& ty hoi thé thi tai sao moi ngudi khong thiy duge Ngai khi
Ngai xuat hién. Nhung mdi nghi ngd nay 1a vo cin ctr. Thay vi bao su thé
hién cta sy hién hitu cia Ngai thi ¢ day bao “Ngai xut hién”, chi c6 thé ma
thoi. Hé chung nao dirc Bon Phat van la chan ly va la cai nang luc lam cho
moi ngudi song thi Ngai van luén ludn hién hitu trong mdi nguoi chung ta.
Tat ca chung ta déu co thé hiéu sy hién hiru cta Ngai theo mdt cach nao do.
Hiéu nhu thé tic 13 thiy dic Phat.

Ptic Thich-ca-mau-ni 13 con ngudi dau tién nhan 16 cai chan 1y lam cho moi
s vat duoc song. Mot nguoi binh thuong khong thé hiéu n6 du nguoi ay
duoc giang rang day la “Phap” hay “chan 1y”. Nhung khi ta nghi dén chan ly



béng hinh tuéng dic Phat 1a vi nhan thic tam ta va ban su séng cho tit ca
ching ta thi ta c6 thé nhan ra cai ning luc thuong yéu ciia dirc Phat, cai ning
luc khién tAm ta hop nhat v6i tam Ngai va khién ching ta song. Cai nang luc
ctia dirc Phat khién chiing ta song 13 1ong tir bi ctia Ngai.

Kinh Phép Hoa thuong bao réng duac Phat hién hiru 6 khép noi va xuét hién
theo nhiéu hinh thai khac nhau dé ctru d6 con nguoi - tic 1a khién cho con
ngudi song. Kinh ciing tryc tiép day rang dic Phat da hién hiru tir qua khir
vinh hang. Tuy nhién, dén ngang day trong kinh Phdp Hoa, dtrc Phat chua
giang rd cho hét bé sau cua chan 1y nay. Pé dan dit cac dé tir hiéu chan 1y
nay mot cach triét dé, Ngai cd gang thay doi dan dan tdm cta ho ma khién
cho tim ho chuyén hudng. Néu Ngai khong lam nhu thé ma lai giang ngay
cai trang thai tham sau va chan that cua tat ca cac su vat thi cac dé tur Ngai s¢&
khong thé hiéu hay tin nhirng gi Ngai n6i ma trai lai s& bi roi vao lam lac.

Khi Ngai xac dinh da dén thoi, cudi cung Ngai khoi su giang gido 1y quan
trong nhat nay. Pay la chit liéu cua phém 16 “Nhu Lai Tho Luong” (tho
mang [vinh ctru] ctia dic Nhu Lai) trinh bay vé thuc thé va tho mang cua
dtrc Phat. Ngai tuyén bd rang thuc thé cua dirc Phat khong phai 1a duc
Thich-ca-mau-ni ma chu dé tir ctia Ngai nhin thiy ma 1a dic Bon Phat. Ngai
clng cho biét rang dtirc Bon Phat ludn ludn hién hitu, tir qua khr vo cing
dén tuong lai vo cung, va Ngai c6 mét ¢ khap noi trong vl try. Noi mét cach
khac, Ngai day rang cai ning lyc khién hét thay moi su vat sbng van ludn
hién hiru & moi noi, vao moi luc.

Tho mang cua dic Phat 1a vé cung nghia 1a tho mang cua chung ta cling vo
cung. Do hiéu duoc su vo cung (vo luong) cua tho mang cua duc Phat,
chung ta c6 duoc niém hy vong va sy kién cuong vo han. Do d6, phim 16
khong nhitng chi 13 cbt 161 cuia Bon Mon (Phap vé Nguyén gbc) ma con duoc
xem nhu 13 cai tinh than sinh dong cua toan bo kinh Phap Hoa.

Pham nay chira dung giao ly sdu xa nhu thé khién chiing ta khong thé nim
bat duoc ban chit ctia nd néu chiing ta chi hiéu theo ‘nghia den. Do d6 ma toi
da gioi thicu pham nay bang cach 6n lai gido 1y vé Tich Mén (Phap Ve sy
Thé hién) rdi sau dé dinh ‘nghia ban chat cta ton gido. Toi cling di cb gang
giai thich ¥ nghia dc Bon Phat theo cdch ma con ngudi ngdy nay cé thé
hiéu dugc. Bay gio chung ta hiy tién dén ndi dung cua chinh pham 16.

Trong pham 15, “Tung Dia Dong Xuat” (tir dudi dat tudn 1én), chung Bo-tat
hoai nghi khi nghe rang v6 s6 Dai Bo-tat tir dat tuén vot 1€n von thay déu da



dugc dirc Phat Thich-ca giao hoa tir khi Ngai dat Toan Giac. Thé rdi, thay
mat chu Bo-tat nay, Bé-tét Di-lac xin dirc Phat giai quyét nghi ngo cta chu
vi ay. Pham 16 khéi dau ¢ day.

Biy gio' dirc Phat nodi voi chu Bo-tat va hét thay dai chung: “Nay cac Thién
nam tu, hdy tin va hay nhan rd 161 chan thuc cia Nhu Lai”. Ngai lai bao dai
chung: “Hiy tin va hiy nhan 15 10i chan thyc cia Nhu Lai.” Va lan thi ba,
Ngai bao hét thay dai chung:

“Hay tin va hdy nhan rd 101 chan thuc cia Nhu lai.”

buc Phat 13p lai ba lan cau “Hay tin va hay nhan ro 161 chan thyc cua Nhu
Lai” d€ nhan manh gido ly Ngai sdp gidng la quan trong v6 cung.

“Loi chan thyc ctia Nhu Lai” ¢6 nghia 13 cai chan 1y thim sau triét dé trong
tam Ngai; day la nguoc lai voi “gido 1y phuong ti¢n”. Nhu da dugc néu rd
nhiéu l1an trong gido 1y Tich Mén & nira dau cua kinh Phap Hoa, gido 1y
phuong tién trinh bay chan 1y bang ngon ngir don gian theo nhiéu cach khéc
nhau tuy theo kha nang cia nhitng nguoi nghe Phat phap. Mot nguoi binh
thuong khong thé hiéu chan 1y néu khong di qua qua trinh cia gido 1y
phuong tién nay. Trai lai, 101 chan thuc cia Nhu Lai 1a cai chan 1y dung thuc
nhu chinh nd, céi chan 1y khong t6 ve.

Tai sao ¢ day, lan dau tién dic Phat cho thdy “cai chan 1y dung thuc nhu
chinh n6” ? DAy mot phan 13 vi gio ddy Ngai tin & su hiéu Phap cta chu dé
tr va mot phan 1a vi cac gido Iy cua Ngai han s& khéng duge ven toan néu
Ngai khong giang cai chin 1y thAm sdu nhat trudc khi Ngai nhap diét.

Ptic Phat bao rang: “Hay tin va hiy nhan rd chan Iy thay vi bao: “Hiy tin
chan 1y”, diéu nay c6 mot y nghia quan trong. Dc Phat Thich-ca khéng bao
gi0 ap dat tu tudng cua Ngai vao cac d¢ tir hodc ngudi khac. Ngai gidng cai
chan ly dung nhu né va khich 1¢ nguoi nghe rang “Cac vi cling thé, hay nhin
xem di”. Ngai dua ho vao chan Iy va dd danh ho rang: “Cac vi ciing thé, hay
dén véi ta”. Ngai khich 1&:“Hay nhin xem chan 1y”, thay vi chi bao rang:
“Hay tin di”, ddy 1a mot diém rat quan trong. Ménh dé van tit ndy cua dl'rc
Phat bién ho cho dac tinh gido ly cua Ngai. Loi Ngai day “Hay nhin xem n6”
tuong duong véi cai “tinh than khoa hoc” theo 16i noéi ngay nay. Trong may
101 ndy, dtirc Phat néu tré rang néu ngudi nao nhin thiy rd chan 1y, nghién
ctru nd va nhan dinh né thi chic chin ngudi Ay s& c6 thé thoa long ma chap
nhanno.



Loi Ngai day “Céc vi cling vay, hiy dén voi Ta” ciing bao gdm mot ¥ niém
quan trong nhu thé. Loi ndy nghia la: “Hay dén v6i Ta va thyc hanh Phap
nhu Ta vdy. Sau d6 chic chan cac vi s& hiéu gia trj ciia Phap.” Co thé dirc
Phét khong bao gio noi 1én 161 nay néu Ngai khong tuyét dbi tin tuong &
Phap va Dao.

Vi dac Phat Thich-ca 1a mot ngu:0’1 c6 ly tri, Ngai da khong noi voi cac dé tur
dau dan rang: “Hay tin chan 1 ” ma noi rang “Hay tin va hay nhan rd chan
1y”, tie 1a “Hay tin chan 1y sau khi hiéu n6”. Vé sy nhan manh vao niém tin
dugc dit can ban trén sy hiéu biét, Phat gido khac biét mdt cach can ban voi
nhiéu tén gido khac.

---000---
BA LOAI TRi TUE, TU’ BI VA THUC HANH (Tri, Bi, Hanh)

Thé roi dai ching Bo6-tat, do ngai Di-lic duing dau, chap tay bach
Phat: “Bach dirc Thé Tén, xin Ngai giang cho, chung con s€ tin tho 161 dlc
Phat.” Chu vi lap lai ba lan “Xin Ngai giang cho, ching con s¢€ tin tho 101
dtrc Phat.”

Pai chung Bo-tat lap lai cAu trén nhu thé chimg to chu vi thiét tha mong moi
duoc nghe Phap va quyét tim virng chic s& thuc hanh Phép sau khi nghe
Phap. Quyét tdm ctia chu vi duge to 16 khi chu vi tuyén bé “Chung con sé&
tin tho 101 dtrc Phat”. Nhu thé chu vi biéu 16 ¥ nguyén khong nhirng chi tin
101 dtrc Phat ma con ghi nhd nhiing 161 Ay nira.

Mot diéu nira chung ta dung quén 1a, thay mét cho dai ching Bo-tat, Bo-tat
Di-lac thinh cau dtrc Phat giang phap. Trong pham 1 cta kinh Phap Hoa, dtic
Phat phong hao quang tir vong 10ng trang gitta d6i may Ngai chleu sang
khap cac quoc do trong vi tru. Bay gio Bo-tat Di- lac lay lam la vé diéu ky
diéu nay bén xin Bo-tat Van-thu giai thich. Thé roi dua vao kinh nghiém,
Bo-tat Van-thu doan dinh: “Gid day dtic Thé Ton ¢ ¥ dinh giang mot gido
phép rat quan trong, 13 cai chan 1y thAm sau nhat trong tam Ngai.”

Tir doan ndy, chung ta c6 thé phan doan ngai Van-thu 1a vi thuong tha Bo-
tat. O cac phém 12 va 14, Bo-tat Van-thu lai thinh ciu dac Phat giao hoa
ching Bo-tat. Tuy nhién, tir nra sau cua phém 15 tré di, Bo-tat Di-lic dai
dién cho chiing Bo-tat va Bo-tat Van-thu khong xuat hién trong cdc pham
sau ctia kinh Phap Hoa. Sy thay d6i nay khong phai ngau nhién, trai lai c6
nghia sau xa.



Nhu duoce néu tré khi bao “Tri tué ctia Van-thy”, Bo-tat Van-thu dugc xem
la sy y ni€ém hoa hay nhan cach hoa cua tri tu¢ cuia duc Phat. Do do, trong
Tich Mén 1a gido 1y vé tri tué, vi Bo-tat nay thudng dai dién chung Bo-tat.
Mait khac, Bd-tat Di-lic duge xem la dai dién long tur bi cua dirc Phat. Do
d6, trong Bon Mén 1a gido 1y vé tir bi khoi tir ntra sau ctia pham 15, Bo-tat
Di-lic 13 vi dai dién cua tit ca cac Bo-tat. Tuy nhién, & phim 28, “Phd Hién
Bo-tat Khuyén Phat” (su khich 18 ctia Bd-tat Pho Hién”, pham cudi cing cua
kinh Phap Hoa, B6-tat Pho Hién hanh dong nhu 13 nguoi dai dién cta chu
Bo-tat. Déy la vi ngai Phé Hién tiéu biéu cho su thuc hanh (hanh) cua duc
Phat. Thuc ra vi Bo-tat nay dugc xem la dai di¢n gido 1y, sy thuc hanh va
chirng dat ctia duc Phat, nhung trong kinh Phép Hoa, ngai dai dién manh mé
nhét cho sy thuc hanh (tu tap, hanh) cua dac Phat.

Sy xuat hién ciia ba vi Bo-tat ndy - ngai Van-thu dai dién Tri tué cta duc
Phat; ngai Di Lac tiéu biéu cho Tur bi cua dirc Phat; va ngai Pho Hién the
hién sy thuc hanh cta dic Phat - phan anh co cau cua chinh kinh Phap Hoa.

Hon hét tat ca, con ngudi can tri tué dé trd thanh mot nguoi tdt. Nhu ngudi
ta thuong noi: “Su ngu mudi ciing 12 mot tdi 16i”; su Xau ac X4y ra vi con
nguoi thiéu tri tué thuce sy. Tri tué & day khong c6 nghia la kién thtrc ctia con
nguoi. Nguoi ta co thé xem mot nguoi la co tri khi nguoi ay quen vOi nhing
van hanh bén trong cua chinh quyén hay cong nghiép va tao nén méi loi 16n
hogc thoat khoi sy trung phat vi lam bay nho sy khéo 1o cua nguoi
ay.Nhung day khong phai 1a tri tu¢ thuc sy. Tri tu¢ thuc sy thi khién con
ngudi nhin thdy nhitng tinh chat cdt yéu ctia moi sy vat trén doi nay va biét
luat nhan qua, luat vé thuong ap dung vao moi hién tugng. Néu ngudi dy co
duoc tri tué nhu thé thi nguoi Ay khong thé khong thuc hanh ding din trong
moi su nguoi dy lam. Nguoi Ay khong thé 1am bay du ¢6 bi yéu cau lam.
Nguoi Ay cling khong 1am bay do vi bi nguoi khac lira di hay xti duc. Cang
¢4 nhiéu nguoi dat duoc tri tué¢ nhu thé thi xa hoi s& cang trd nén sang sua,
an binh va hung thinh hon. Vi thé, dac Phat Thich-ca-mau-ni day rﬁng
chung ta trudc tién phai dat cho duoc tri tué chan thuec.

Khi chung ta ¢6 dugc tri tu¢ thuc su, chung ta hiéu réng moi su vat trén doi
c6 lién quan va phu thudc 1an nhau (luat “Khong c6 cai gi c6 mot ngd”) va
rang néu chi riéng chiing ta c6 tri tué, chi riéng chung ta 1a ding thi thé gidi
ké vé toan bo s& chang kha gi hon. Do d6 khi ching ta thiy nhiéu nguoi
thiéu tri tué va do d6 di tréch khoi con dudong chan chanh thi ching ta cam
thdy can phai cru ho thoat khoi tinh trang ay. Tinh than tir bi dang tran long
chung ta.



Néu ta c6 long tir bi thi ta khong thé khong thé hién trong hanh dong. Ta
giang Phap cho nhiing nguoi chua biét Phap; ta khién nhitng nguoi di sai
con dudng chan chanh quay vé néo chan chanh; ta mong duoc che chd va
gido hoa nhitng ngudi siéng nang thyc hanh Phap. Khi ta c¢6 thé hoan toan
thanh tuu ba thu tri tu¢, tir bi, thuc hanh (tri, bi, hanh) thi gido 1y ctua duc
Phét s& dugc vién min trong ta va thé giéi nay s& trd thanh c¢di Tinh Do.
Gi4o 1y ctia kinh Phap Hoa c6 ciu tric toan hao nhu vay. Pay la 1y do khién
ta khong thé nim duoc ¥ nghia chan thuc cua kinh bang cach chi doc ting
doan tirng phan, doc nhdy tir chd nay sang chd no.

---000---

BA THAN CUA BUC PHAT

DPirc Thé Ton théy chu Bo-tat ba 1an thinh cau, 1ién ndi voi chu vi
rang: “Tat ca cac vi hady cham cht nghe v€ nang luc than thong bi mat vi
diéu cua Nhu Lai.”

Tir “bi mat” khong c6 nghia 1a cai gi d6 duoc gidu kin ma 13 céi gi siu xa
dén ndi kho tham do. Nang luc v6 bién cta thyc thé Nhu Lai, 13 thi khién
moi sy song, anh hudng dén tit ca cic ching sanh. Khong c6 cai gi co thé
hoan toan ngan ngai dugc anh hudng cuia nang luc nay. Cai nang luc anh
huong rong rai dén moi sy nay 1a cai goi 14 ning luc than thong cta dirc Nhu
Lai. “Bi mat” 13 nham tro thuc thé cia dic Nhu Lai, va “nang luc than
thong” nghia 1a hanh tac tir bi ctia dirc Nhu Lai.

O day, dirc Nhu Lai dugc chia 1am hai phan: thuc thé ctia Ngai va hanh tac
ctia Ngai. Khong c6 cai gi duge thanh tyu thoa dang néu ca hai thi ning luc
bon nguyén va sy thé hién déu khéng vién man. Nhiéu nguoi thich phd bay

“thé hién” ctia minh, tirc 13, cach thirc hanh tic ctia ho. Nhiéu cong ty, hoi
doan ciing khuyén khich cac thanh vién ctua minh theo nhu thé. Tuy nhién,
16i phé truong vé su thé hién nhu thé khong bao gio mang két qua gid tri
theo ¥ nghia thuc sy vi “hanh tac” ctia ho khong phat xuit tir nhitng kha
nang thuc su ctia ho ma tir nhirng hoat dong “hu nguy”, hoi hot ctia ho. Do
do, chéng bao lau cac hoat dong cua ho s&€ can kiét di nhu mot cai giéng can
bi kho. Pong thoi, du cho ning luc nguyén gdc cia nguoi ta ¢6 manh mé thé
nao di nta, n6 cing s€ khong tao ra két qua nao néu khong co su thé hi¢n
theo sau no6. Mot lugng nudce ngam vo cung 16n cling v6 dung trong doi song
hang ngay cua ta néu ndé khong phun ra thanh sudi hoic néu ta khong bom
no ra khoi long dat.



Thuc thé cta dirc Nhu Lai, tirc cai nang lyc cuia Ngai khién cho moi su duogc
song, 1a vo luong va hanh tac cua duc Nhu Lai, tirc sy thé hién cta ning luc
cua Ngai, ¢ su ty do tron ven. RO rang rang su ctru d6 cua dic Nhu Lai 13
tuyét ddi tron ven va khong hu déi. O day, “Nhu Lai” (Nyorai, Tathagata)
khong tré dtrc Phat lich st ma tro duc Phat Bon nguyén Vinh hiang (Bon
Phat). Nhu (nyo) nghia la chan nhu (shinnyo, tathata), tirc 1a chan ly tuyét
d6i, cai tudng chan that clia cic su vat, cai thuc tai. Tuy nhién, bang ning
Iy tu duy cua minh, mdt ngudi binh thudng khong thé hiéu dugce chan nhu
thuc su 1a gi. Giang cho ngudi ay rang chan nhu khién cho moi ngudi song
thi khong tao dugc mot an tuong manh m€ ma chi c6 vé bao la triru tuong.

Tuy nhién, chan 1y c¢6 thé mang bt ¢t hinh tudng nio vi n6 1a diéu doc nhat
thuc sy hién hitu trén doi nay. Ta co thé tudng tuong chan nhu theo hinh
tuéng nao khi ta nghi dén né bang cai tdm ngudi cua ta ? Ta khong thé
khong tuong tuong dén mot ngudi b nang luc tuyét d6i. Khi ta nghi rang
mot nguoi nhu thé da hién hitu trong thé gi01 nay vao moi luc, tir qua khir vo
cung dén tuwong lai vo cling va rang nguoi ay khlen cho tat ca chung ta séng
thi ta cam nhan duoc mdt cach cu thé cai tim nong hau, tir bi cua dic Phat.
Ta khong thé biét chian nhu mang hinh tuéng nao ngoai hinh tudng con
nguoi khi xuét hién, nhung ddi véi ta, n6 thé hién mot nang luc cuiu do thuc
su khi n6 xuat hién trong hinh tuéng con ngudi.

Chén nhu can phai mang hinh tudng nguoi khi nd xuat hién trong cdi nguoi.
Su nhan cach hoa chian nhu nhu thé duoc goi la Nhu Lai (Nyorai,
Tathagata), vi dén tir chan nhu (shinnyo, tathata). Pay 1a 1y do tai sao mét
trong nhiing danh hiéu cua duc Phat 1a “Nhu Lai”. Thuc thé cua dirc Phat 1a
chan nhu (tathata), va khi ching ta xem chan nhu 1a sy nhan cach hoa cua vi
da thé chimg chan nhu thi ching ta nhin thdy hinh anh sinh dong cua dic
Phat nhu 12 mét thyc thé cua long tr bi cua Ngai, la thu khién cho ching ta
song va dan chung ta vao néo chan chanh.

Tu xua, dirc Phat da dugc xem 1a co ba than (trayah kayah, sanjin): Phap
than (Dharmakaya, hosshin), Bao thdn (Sambhogakaya, hojin) va Ung than
(Nirmanakaya, Ojin).

Puc Phat nhu 1 chinh chan nhu thi duoc goi 1a Phép than, tic thyc thé cia
dtrc Phat. Khi thuc thé cua Ngai xuat hién trong mot hinh tudng co thé nhan
biét duge, thi day 1a Bao than ctia Ngai. “Bao than” (cai than bao dap) nghia
13 mot dirc Phat di co duoge tri tué vién mén bao dép vé nhitng tu tip cia
Ngai sudt mot thoi gian 1au dai. Ptc Phat xuat hién nhu 1a mot con nguoi



trén thé gian ndy nham dé giao hoa va dan dat moi ching sanh duoc goi 1a
Ung than. Bac Phat trong than thé nay tu hién 16 nham ctu do hét thay
chung sanh. Puc Phat Thich-ca-mau-ni, vi giang Phap cho chung Bo-tat 1a
Ung than. Nhu Lai ma dac Thich-ca néu xung 1a tré cho Phap than cua Ngai
va Bao than ctia Ngai 1a biéu thi cho Phap than 4y.

Thé r6i dirc Thé Ton giang nhu sau: “Khip cac cdi troi, nguoi va a-tu-la déu
cho ring: "Nay dirc Phat Thich-ca-mau-ni di tir bo cung dién cua dang cip
Thich-ca ma dén ngdi & dao trang, khong xa thanh Gia-da (Yaya), va da dat
Toan Gidc." Nhung nay cac Thién nam tir, ttr khi Ta thuc su thanh Phat dén
nay da trai qua vo lugng vo bién trim ngan van ¢ na-do-tha kiép.”

O day, cudi cung thuc thé cta dic Phat duoc to 10. Mot ngudi binh thudong
tin vao sy hién hitu cia nhitng gi ma mat minh c6 thé nhin thiy dugc.
Trudc mat ngudi Ay, nguoi ay xem dirc Phat Thich-ca 1a dtrc Phat va nuong
tua vao Ngai trong tAm Ngai va gido phap cta Ngai. Tuy vay, ngudi 4y van
sai 1am khi nghi nhu thé, vi diac Phat 1a sy hién hitu vo thi vo chung nhu da
duoc tuyén bd 10 rang ¢ day.

buc Phat khong chi néi véi cac dé€ tir Ngai va nhirng ngudi khac ma con ndi
v6i chu Thién va cac phi nhan nhu A-tu-la. S6 di nhu thé 14 vi ngay ca chu
Thién ciing chua thé dat Niét-ban thuc sy ma van ¢ trong mot canh giéi hy
lac tam thoi va mot canh giéi an tinh nhat thoi. Do d6, ho phai nghe giao ly
ctia dirc Phat dé nham dat duoc sy ctu do thuc sy. Ngay ca nguoi xau ac
nhit ciing c6 thé chic chan dugc ctru d6 néu ngudi ay chi can c6 co may hoc
gido 1y cua dirc Phat. Cac phi nhan ciing dugce nhu thé dudi cai nhin cua dic
Phat.

Mot ¥ nghia sdu xa 14 dtic Phat gdm chung ca chu Thién va hang A-tu-la
trong thong diép cua Ngai. “Pao trang” khong nhim tré mot kién trac dic
biét dé tu tap. Plrc Phat ngdi dudi cay Bo-dé trong rimg va nhap dinh. Biéu
tir ndy nham tré noi ma dirc Phat da ngdi lic Ngai dat Vo thuong Chanh
giac. Khép noi déu co nhiing ché thiéng liéng dé hoc va tu Pao. Moi chd,
bao gém nha cira, vin phong, tiu xe, san choi déu tro thanh nhitng chd
thiéng liéng dé dat tué tiy theo thai do tdm thirc cua nguoi ta & ddy. Diéu dy
khong c6 nghia la ching ta khong nén c¢6 nhirng chd tu tap riéng dé cau Pao.
Chung ta can c6 mot moi truong thich hop cho viée tu tap dé giup ching ta
thue hanh. Ngay ca dic Phat Thich-ca dau tién ciing ngdi trong mét khu
ring yén tinh ma nhap dinh. N6i1 mot cach khac, Ngai chon mdt moi truong
thich hop 1am noi tu tdp dé ching ngd. Tam ta c6 thé bi xao ling trong moi



truong hang ngay. Vi thé, ta can c6 cang nhiéu co hoi cang t6t dé viéng thim
mot noi tu tap ddc bi€t, noi ma nhiing ngudi ¢o6 cung niém tin tap hop lai dé
nham thanh tinh tim minh. M6t khi ta tich tdp cong hanh dan dén thi ta c6
thé dat duoc mot trang thai tam thic cho phép ching ta hiéu rﬁng moi
truong hang ngay cling ddng nhat voi noi thiéng liéng dé hoc va tu Pao
(Pao truong).

Ptc Phat Thich-ca bao riang vo luong thoi gian da tréi qua ké tir khi Ngai
thue sy thanh Phat. Pé giup ngudi ta hiéu cai khoang thoi gian 1au dai nhu
thé, Ngai day: “Vi nhu ¢6 nim trim ngan van Gc na-do-tha a-ting-ky tam
thién dai thién thé giéi; mot nguoi nao do xay nghién chiing ra thanh cac hat
bui nho (vi tran, nguyén tu) va di vé phia Dong qua nam tram ngan van tc
na-do- tha a-tang-ky quoc do, roi tha xubng mot hat bui trong sO ay, roi
nguoi ay cir nhu thé ma di vé phia Ty cho dén khi nguoi ay tha xubng hét
tat ca cac hat bui kia - Cac ong nghi thé nao, nay cac thi¢n nam tu, co thé
tudng tuong va tinh dugc tat ca cac thé gii kia dé biét dugc con sd cua
chung khong 77

Tam thién dai thién thé gidi néu trén day gom ca the gidi ma ta dang song
day. Nam trim ngan van @c na-do-tha a-tang-ky qudc do tro cho vo sé cac vi
sao trong vii try. Mot ngudi xay nghién tam thién dai thién thé giéi thanh cac
hat bui va tha xudng mot hat bui mdi khi ngudi 4y di vé phia Pong, qua nim
tram ngan van tc na-do-tha a-tang-ky vi sao. Theo cach nhu thé, nguoi y di
vé phia Tay cho dén khi tha hét cac hat bui Ay. Na-do-tha (nayuta) 1a mot
don vi s6 hoc ctia An D¢ thudng duoc coi nhu twong duong voi mot trim a-
do tha. Mot a-do-tha (ayuta) 1a mot trim Gc va mot te (koti) 13 mot con sd
vé thién vin thudng dugc hiéu theo nhiéu cach, mudi triéu, mot tram tricu,
V.V... A-ting-ky (asamkhyeya) nghia 1a vo luong, vo sd, vo ké. Chung ta
khong thé tudng twong nim trim ngan van tc na-do-tha a-ting-ky.

Bo-tat Di-lic va cac vi khac déu bach dirc Phat: “Bach Thé Tén ! Nhirng thé
gidi kia 1a vo luong, vo bién, vugt ngoai su hiéu biét va ngoai tam suy nghi.
Tat ca cac Thanh vian, Duyén gidc c6 tri v6 lau cling khong thé tuong tuong
va biét dugc cc gidi han cua nhitng con sé ay. Va chiing con ddy du dang &
cap do bat thdi (bat thdi chuyén dia - avairartika), nhitng van dé nay ciing
vuot ngoai su hiéu biét ctia chung con. Bach dirc Thé Ton ! TAt ca nhirng thé
giéi nhu thé nay déu vo lugng, vo bién”. Trir dirc Phat, sy hién hiru vo
luong, vo bién thé gidi nhu thé thi hoan toan vuot ngoai su hiéu biét cua moi
ngudi. Chung ta biét dugce diéu nay qua biéu tir “Tat ca nhitng thé gidi nhu
thé nay déu vo luong, vo bién.”



Thanh van 1a nguo1 nghe gido 1y cuia dirc Phat ma dat ngo, trong khi Duyén
giac 1a vi dat giai thoat cho riéng minh. Tuy nhién, du cho nhiing ai da dat
duogc trang thai tim thirc cua hai thira nay ciing déu song trong thé gidi hiru
han nay. Ho thda man v6i sy thanh tinh va gidi thoat c4 nhan khoi 4o tuong.
HE chimg nao ho con trong canh gi6i tim thtc bi gidi han nhu thé thi van
con ¢o su gioi han vé tri tué ctia ho. Do d6 ma Bd-tat Di-lic bao “Tat ca céc
Thanh vin, Duyén gidc c6 tri vo lau ciing khong thé tudng tugng va biét
dugc cac gidi han cta nhitng con sb 4y.”

Bo-tat 13 vi c6 cai tim dat dén cép do cao hon cép dd cua Thanh van hay
Duyén gic, va 13 vi cau tim giac ngd voi long mong dugc ctru do hét thay
moi nguoi. Loai ngudi nay ¢ long quang dai, c6 cam nghi sau xa va dat dén
cap do Bat thoi. Theo nghia vé sy tu tdp cua Phat giao, Bat théi nghia la
khong bi thut 10i khoi cai cAp 46 ma minh da chting dat. Biéu tir “dang & cap
do Bat thdi” nghia 1a da dat dugc mdt trang thai tm thirc ma nguoi ta s€
khong bao gio con bi thut 1t khoi trang thai tAm thirc 4y va khong bi diéu gi
lam dao dong trong bat cir hoan canh nao. Nhung mot nguoi du da dat dugce
trang thai tam thic nhu thé, Van con tién hanh tu tap dé giac ngd. Nguoi a ay
van chua thoat khoi cai “nga”. O chd nao d6 trong tAm nguoi Ay van con cai
y niém vi ky rang nguoi ay co thé ctru do nguoi khac va lam cho xa hoi tbt
dep. Neu nguoi Ay van ¢ trong tinh trang nay thi ngudi 4y khong thé dat
duoc cap do tam thirc ctia su giai thoat vién man. TAm nguoi dy co thé dat
dén mot gidi han. Chinh Bo-tat Di-lic da xac nhan diéu nay.

Tuy nhién, duc Phat thi hoan toan vé nga. Khi mot ngudi dat duoc trang thai
tam thirc nhu dire Phat thi ngudi Ay thue sy thoat khoi cai ¥ niém vé “nga”
vi ngudi Ay hiéu rang moi sy trong vii try déu dong nhat véi nguoi ay. Pat
duoc trang thai tAm thirc ndy, nguoi 4y cam thay rang moi su trong vii tru
hién hitu trong tdm minh, va ngudi éy nhan thirc moi sy mot cach rd rang.
Chung ta khong thé dat dugc trang thai tAm thirc nhu thé trong toan bo cudc
doi nay hay tham chi ca doi sau cua ching ta. Nhung chung ta cang thuong
g0 bd cai “ngd” hay “cai t61” khoi tdm minh va mong udc cua ching ta
mubn lam loi lac cho nguoi khac va cho xa hoi cang manh hon, thi tri tu¢
cua chung ta s€ cang tang trudng, cang mo rong hon. Chung ta hoc duoc
diéu nay tir cau tra 1oi dirc Phat cua Bo-tat Di-lac.

Sau khi Bo-tat Di-lac tra 151 dtre Phat nhu thé, dirc Phat khé gat dau va noi
vGi tat ca chu Bo-tat Ma-ha-tat: “Nay cac Thién nam tir ! Gio' déy ta phai
tuyén b 1 rang cho cac Ong. Gia nhu cac Ong xem tt ca cac thé giGi ay bi
nghlen thanh bui ma trong d6 ¢6 mot hat bui dugc tha Xuong hoac chua tha



Xuong, va tinh mdi hat bui 1a mot kiép, thi thoi gian ké tir khi Ta thanh Phat
van con vuot xa thoi gian 4y hang trim ngan van Gc na-do-tha a-ting-ky
kiép.”

---000---

PUC PHAT NHU LA SV HIEN HIPU TUYET DOI

Nhiing thé giéi vo lugng vo bién ma dirc Phat néu ra tro cho y niém
vé khong gian vo tan. Pay di 1a tién dé cho sy néu tro ké tiép vé thoi gian vo
tan. Chang ta khong thé tuong tuong duoc nhitng thé gidi vo luong vo bién
nhu thé. Chung ta lai cang khong thé nhan thirc dugc khoang thoi gian ma
moi hat bui dugc tha xudng biéu thi mot kiép. O ddy chung ta “phai vugt lén
trén khai niém vé sb va phai bao mot cach don gian 1a “tuyét dbi”.

Duc Pht Thich-ca da khong ding cach giang nhu thé dé nham khién ngudi
ta tuong tugng mot con s6 vo cung lon. Ngai dung hinh anh nay don gian
chi dé cho nguoi ta hiéu cai ¥ niém vé mot cai gi do tuyét ddi va vo cung.
Nhitng ¥ niém nay s€ khong co y nghia gi d6i voi mot ngudi binh thuong
néu ngudi ay nghi vé ching mot cach triru tugng. Do d6, dtrc Phat thiét lap
cai tiéu chudn cho cai gi twong d6i va hiru han, nhu thé gi6i nay va céc vi
sao, la nhirng khai niém co thé hiéu duoc ddi véi ‘mot nguoi binh thuong, va
qua do, c0 gang khién nguoi ta hiéu céi ¥y niém vé mot cai gi d6 tuyét doi va
vo cung. Bao rang khi mot nguoi xem tat ca thé gidi bi nghlen thanh bui,
trong d6 mdt hat bui da dugc tha xuong hoac chua dugc tha xudng, va tinh
mdi hat bui 1a mot kiép thi thoi gian ké tir khi dirc Thich-ca thanh Phat vin
con vuot qua thoi gian 4y dén hang trim ngan van tc na-do-tha a-ting-ky
kiép, ddy chi 1a mot sy néu troé cai ¥ niém vé qua khtr vo cing.

Khong thé phu nhan réng dic Phat 1a mdt sy hién hiru tuyét doi, vi Ngai
giang rang Ngai da hién hiru trong thé gidi nay tir qua khtr vo cung. Sy hién
hiru tuyét ddi ndy 1a quan trong hon hét thay thtr gi khac. Nhu da néu trudce
day trong pham nay, cai ma ta nuong twa vao phai la mot sy hién hiru tuyét
d6i. Ca den con ngudi vi dai nhét ciing tuong | d6i c6 lién hé véi chiing ta mot
khi nguoi dy con 1a mot con ngudi. Nguoi 4y ciing 14 mot sy hién hiru ¢6
gi¢1 han vi vao mét luc nao do, nguoi ay s& chét. Do do, ta khong thé thuc
sy nuong tya vao nguoi ay dugc. Du cho ‘mot cai may c6 duogc tao thanh
mdt cach khéo 1éo tinh vi thé nao di nita, cudi ciing né ciing s& bi hu hong va
hoen ri. My méc ciing twong ddi va c6 giéi han.



Du s6 tién ta co lon dén bao nhiéu, dén mot luc nao do, chung ta cling s€ tiéu
hét dong xu cudi cung. Du dia vi ma chiing ta nam giit ¢6 cao dén bao nhiéu,
cudi cung ta ciing s& phai rat lui. Do d6, nhitng th&r nay ciing twong ddi va co
gio1 han. Ngay ca vi Thién dugc xem la hién hiru bén ngoai ching ta cling
co lién h¢ vo1 con ngudi mot cach tuong do1 Via ay cling ¢6 sy hién hitu co
giéi han vi chung ta khong biét ltic ndo vi ay co thé s& rdi bo ching ta.

Chung ta khong thé thuc sy nuwong twa vao thi nao trong cac thir nay ca.
Nhung dirc Phat 1a mot hién hitu tuyét doi. Ngai hién hiru ¢ khap noi, bén
trong va bén ngoai chung ta, hang ciru tir qua khir vo ciing dén tuong lai vo
cung. Ngai la mdt hién hitu khong tach ro1 ching ta du cho ching ta cé
mudn roi khoi Ngai. Do d6, Ngai 1a mot hién hiru tuyét di.

Ta c6 thé so sanh dirc Phat v6i khong khi. Khong khi luon ludn hién hitu
chung quanh ta va ca trong than thé ta nita. Trong mot chdc, néu khong co
khong khi thi ta khong thé song duoc, du ta khong nghi dén sy hién hiru cta
khong khi. Khi ta bi giam him trong mot cin phong nho, ta cam thay so
ngdp vi khong khi cil, ta md céc cira s6 cho thoang khi. Vao nhimng luc nhu
thé ta mdi y thirc tam quan trong ctia khong khi.

Ciing thé, dic Phat 1a mot hién hitu ma ching ta khong thé tach roi khoi d6
duoc du ching ta ¢6 mudn nhu thé va su hién hitu 4y khién cho chung ta
song. Ngai 13 mot su hién hitu tuyét d6i va vo cung. Vi thé, ching ta co thé
dbc long tin dirc Phat, nwong tua vao Ngai va hién dang moi su cho Ngai.

Ptic Phat day tiép nhu sau: “Tir 6 dén nay, Ta van ludn giang day trong cdi
Ta-ba nay, dan dat va lam loi lac hét thdy ching sanh ¢ cac noi khac trong
hang tram ngan van ¢ na-do-tha a-tang-ky quoc d9.”

Loi day ndy c6 mot ¥ nghia rat quan trong. O ddy, dtrc Phat khai thi rang dtrc
Bon Phat nhu 1a thyc thé cua Ngai van ludn giang day trong thé gi¢i Ta-ba
nay tir qua khir vo cung, du rang tur khi Ngai dat Toan Giac nhu 1a dic Tich
Phat dén luc Ay mdi chi hon bdn muoi nam. Ngai cting chi 16 rang dac Nhu
Lai Thich-ca-mau-ni, dac Bon Phat vinh hang vOn van dan dit tat ca cac
chung sanh & moi noi trong moi thé gioi.

MJi dirc Phat, nhu 1d mot bao than cia dirc Bon Phat, c6 mot thé gisi chiu
su gido hoa cua Ngai. Thé gidi nay duoc goi 1a kedo (hoa tho) theo tiéng
Nhat, mdt “cdi tam” ma dic Phat hién dién dé g0 huan. Pic Nhu Lai
Dugc Su c6 kedo cua Ngai tai cdi Tinh Luu Ly ¢ phuong Pong; diic Nhu
Lai A-di-da tai coi Tinh B ¢ phuong Tay; va dirc Nhu Lai Thich-ca-mau-ni



tai thé gi¢i Ta-ba. Tuy nhién, dirc Nhu Lai Thich-ca-mau-ni, tic dirc Bon
Phat, khong chi gidi han trong mdt co1 tam nhu thé dé gido héa ma Ngai
hién di¢n khdp noi va khién cho moi su sinh song.

Hét thay chu Phat déu 1a bao than cta dic Bon Phat xuit hién theo nhing
hinh tuéng khac nhau trong nhing tinh hudng khac nhau. Du ty than von
dang t6n kinh, mdi ditc Phat déu co gde tir dirc Nhu lai Thich-ca-mau-ni,
dtc Bon Phat Vinh hang va hop nhat v6i Ngai. Tir d6, chung ta c6 thé thiét
lap d6i tuong t6n thd cua ching ta. Hoi Rissho Kosei (Lap Ching Gido
Thanh Hoi) theo gido 1y nay khi thd hinh tugng dirc Bon Su Pai Tir Bi va
dtc Thich-ca-mau-ni, dic Phat Vinh hing ma xem day 1a doi tuong ton thd
ctia Hoi. Chinh kinh dién ciing x4c chiing 1 rang tinh cach chan xac ctia chu
truong :fly.

Mot diem quan trong khac dugc néu trong doan nay la tu dau duc Phat da
khong tuyén b0 rang Ngai thuyét giang khip noi trong v try nay, ma trudc
hét Ngai bao rang Ngai giang day ¢ c¢di Ta-ba, rdi Ngai bao thém rang Ngai
dan dao va 1am lgi ich cho moi ching sanh & cac noi khéc. Piéu nay cé thé
12 mot diém nhé nhung né chtra dung mdt bai hoc 16n vé “su hoéng duong
Phat phap tir gin dén xa”.

Vi rﬁng dtrc Phat thé hién long tr bi ddi véi moi ngudi mot cach binh déng,
khong thé co su viéc Ngai gido hoa cac chiing sanh & ¢di Ta-ba trude roi sau
d6 Ngai md rong su ctru do dén cac noi khac. Tuy nhién, khi chiing ta nghi
dén viéc gido héa nhitng nguoi khac theo quan diém riéng cta chung ta thi
c6 mot thr tu dung dén vé viéc giang day trong viéc thuc hi¢én hanh Bo-tat
cua chung ta. Ching ta khong thé ngay mot lic ctru do toan thé gioi. Vi thé,
chung ta khoi su bang viée ctru d6 nhitng ngudi chung quanh, r6i m¢ rong
su ctru d0 nay dén nhirng nguoi khic 13 nhitng nguoi von c6 mdi lién hé nao
dé voi nhitng nguoi than cin voi chung ta va than can véi nhau. Pay 1a th
tu ma ching ta thiy duoc qua viéc noi guong dtrc Phat. Trudc hét, chung ta
khédi su cai thién lang mac, thi trin cua chinh chuing ta, sau d6 mo rdng su
cai thién nay dén nong thon, tinh 15 hay cac bang. Khi da tich tap du ning
luc, chung ta phai dudi do6i tay gido hoa va ciru do dén toan thé dat nudc
trong d6 chiing ta dang séng va xa hon nita, &én cac nudc ngoai.

Mot s6 ngudi huyénh hoang réng “Tu than, toi s& ctru do thé gid1” khi ho bi
xuc dong manh vi su ky diéu cta Phat phap. Tham vong han 12 mot diéu tét,
va ciru do toan thé thé gidi 1a mot muc tiéu cao quy. Nhung du tham vong
hay wéc mudn cta chung ta 1a 16n lao, ching ta ciing khong thé thyc hién



dugc tham vong hay wéc mudn iy bang cach chi mong cau, trir phi chung ta
thuc su tién hanh né bang nhitng hanh dong cu thé. Mot nguoi khong ctru
dugc mot nguoi ban cia minh thi khong ctru duogc thé gidi. Du mai dau anh
ta c6 udc mudn 16n lao, anh ta ciing tir bo né ngay khi sy viéc khong ém
XUOi.

Pay 1a vi anh ta khong du ning lyc twong tng v6i tham vong ciia minh.

Nang luc can phai duogce tich tdp dan cho muc dich nay. Khong mét ai ¢ du
nang luc dé gido hoa ngay lién cho hét thiy moi nguoi trén thé giéi duoc. Ta
c6 thé dat cai nang luc soi sang nhirng nguoi khac trong khi ctru giup, dan
dao va gidao hoa chi riéng mot, hai hay ba nguoi quanh ta, ciing giong nhu
mot hon tuyet 16n dan 1én khi ta 1an nd qua tuyét cho dén khi cubi cung né
da 16n de lam mot h1nh ngudi bang tuyet dep. Biéu tir “hodng duong Phat
phap tur gan dén xa” can phai dugc hicu khong chi theo ¥ nghia khong gian
va s6 luong ngudi ma con theo mot quan diém tdm linh sao cho biéu tir ndy
tao thanh cai tru cOt cua viéc gido hda cua ching ta. Chung ta phai nhan thic
tron ven diém nay. Do do, gido huin cua dirc Phat duoc chia lam hai phﬁn:
thr nhat, “Ta van hang thuyét day trong cdi Ta-ba nay”, va tht hai, “va ciing
dan dao va lam loi ich cho moi ching sanh & cac noi khac”. Chung ta phai
hiéu nhitng 16i nay ctia dic Phat theo nhu thé.

Ptic Phat giang tiép nhu sau: “Nay cac Thién nam ti | Trong ltc nay Ta da
tirng n6i vé Ta 13 ditc Phat Nhién Pang va cac dtc Phat khac, va Ta cling da
no6i vé sy nhap Niét-ban cta chu vi dy. Pay 1a Ta di phuong tién miéu ta chu
vi 4y. Nay cac Thién nam tir | H& cac chung sanh dén v6i Ta thi bang Phat
nhin, Ta nhin thiy hét nhitng kha ning linh loi hay 4m don cta long tin cta
ho, v.v... Va Ta giang cho ho theo cap d6 nay dén cap do khéac tiy theo ning
luc va trinh d§ giai thoat cua ho, tuy theo cac danh hi€u cua Ta, tho luong
ctia cac kiép soéng ctia Ta, va hon nita, Ta phai néi rd ra rang Ta s& nhdp
Niét-ban. Bang nhiéu phuong tién thién xao khac nhau, Ta ciing thuyét
giang Diéu Phap c6 thé khién moi ching sanh phat tam hoan hy.”

---000---
NGU THIEN CAN (ndm quan ning cua dirc hanh)
O day, chung ta hiéu tAm quan trong va gia tri ctia gido Iy phuong tién
cua dirc Phat theo mot cach moi. Chung ta cling hi€u rang khong nhirng moi

giao ly phuong tién khac nhau cua dirc Phét von deu dang ton kinh ma con
hiéu rang su xuat hién cua Ngai trén thé gian nay vén 1a nhitng phuong tién



thién xao ctia ditc Bén Phat Vinh hang nham ctru do hét thay chung sanh. Sy
xuat hién cua cac dic Phat khac cling la mot phuong tién thién xdo cua dic
Bon Phat Vinh hang.

Nhu trude day di giai thich, ta c6 thé so sanh dirc Bon Phat v6i nhitng lan
song dién truyén hinh. Du cic lan song ndy tran day quanh ta, ta cling khong
thé tryc tiép nhin thiy hay nghe chiing duoc. Nhung qua trung gian ctia mot
may truyén hinh (television set), trong tmg v6i mot phuong phap thién xao
ctia dirc Phat, ta c6 thé nhin thy cac hinh anh va nghe cac am thanh. Pay
cling vy, chung ta c6 thé tiép xuc gido 1y chan that cua dirc Phat nho nhing
phuong tién thién xao cua Ngai.

Cac “may truyén hinh” ma cac ching sinh c6 nhu thé dugce xép loai tir cac
may c6 do cam ng cao dén cac may khong c6 d6 cam tng. Ptic Phat c¢6 thé
phan biét tinh cam tng cua cic mdy truyén hinh khac nhau va lam sao dé gia
ting hay giam thiéu dién thé cho thich hop. Ngai thuyét giang gido 1y tuy
theo nang lyc tam thirc cia nhitng nguoi nghe. Pay 1a phuong tién thién xao
cta long tir bi cua dirc Phat, trung hop véi 161 Ngai day: “HéE cac chiing sanh
dén véi Ta thi bang Phat nhan, Ta nhin thay hét nhiing kha nang linh loi hay
am don cua long tin cua ho.”

Cac tu “kha nang cua 1ong tin” nhim tré dén nim quan ning (pancendriyani,
go-kon, ngii cin) din dat ngudi ta dén thién hanh - quan nang vé long tin
(‘'sraddhendriya, shin-kon, tin cin), quan ning vé sy tinh tan (viryendriya,
shojin-kon, tin cdn), quan nang vé sy nghi nhé (smrtindriya, nen-kon, niém
can), quan nang vé Thién dinh (samadhindriya, jo-kon, dinh cdn), va quan
nang vé tri tu¢ (praj nendrlya e-kon, tué can). T4t ca nim quan nang nay déu
la can ban cho do1 song ton gido cua ching ta.

“Tin cin” nghia 1a cai tAm tin thanh. Nhu di duoc néu tré & phan giai thich
long tin & phém 4, mdt ton giao, khong nhu viéc hoc hoi kién thure, khong
khién cho mot tin d6 ¢6 ning luc dé ciru do nhiing ké khac ciing nhu chinh
minh néu ngudi Ay chi hiéu ton gido vé 1y thuyét sudng. Khi ngudi dy tin tu
day long thi dtrc tin s& tao ra nang lyc. Sy tin thanh ctia ngudi 4y khong thé
duoc goi 1a chan thuc néu ngudi éy chua dat dugc mot trang thai tam thuc
nhu thé.

“Tén cin” nghia 1a cai tinh than tinh tdn don thuan va lién tuc. Chi riéng
long tin thanh thi khong du. Boi song ton gido cua ta khong thé 1a chan thuc



néu ta chua duy tri 10ng tin thanh mot cach don thuin va khong nging nd
lyc dé tinh than ton gido cua ta khong bi yéu di hay bi mat nangluc.

“Niém can” trd vé cai tim ludn ludn hoi tu vao dac Phat. Noi mot cach thuc
tién, di nhién, chung ta khong thé hoan toan quén dirc Phat du chi trong gidy
lat. Khi mQt hoc sinh chuyén chu hoc tap hay khi mot nguoi 16n miét mai
cong viéc, ho phai tap trung vao mot dbi tuong. Thuc hanh Phat dao cling
nhu thé. Trong khi chuyén cha vao mot dbi twong riéng biét, ching ta suy
nghi, “Ta dugc dic Phat khién cho séng”. Khi ching ta hoan thanh mot
cong viéc kho khin va cam thay thanh than, ching ta cam on duc Phat, “Con
that qua may min, con dugc diac Phat hd tri”. Khi mot v nghi xau 16e 1én
trong dau hay khi bong dung ta cam thay nong gian, ta lién tu xét minh ma
nghi: “Pay c6 phai 1a con duong dua dén Phat qua ching?” Cai tAm moi lic
déu gifr 1y duc Phat bén trong 13 “niém can.”

“Pinh can” 1a mdt cai tam xac dinh. Mot khi ta ¢6 long tin ton gido, ta khong
bao gio bi xao dong vi bat ¢t diéu gi, du thé nao di nira. Ta kién nhan chiu
dung moi su nguoc dii va du do, va ta van mii tin vao chi mot ton gido ma
thoi. Ta phai duy tri mii sy qua quyét viing chic nhu thé ma khong bao gid
nan chi. Néu ta khong c6 mdt thai d§ tdm thic nhu thé thi ta khong thé duoc
goi 1a nhiing con ngudi c6 ton gido.

“Tué can” nghia 1a tri tué ma nguoi cé ton gido phai duy tri. Nhu van
thudng duoc néu trong cudn sach nay, day khong phai 1a cai tri tué tu ky ma
la cai tri tu€ thuc sy ma chung ta dat dugc khi chiing ta hoan toan thoat khoi
cai ngd va ao tudng. Hé ching nao chung ta co tri tué nay thi chung ta sé
khong di nham duong. Ching ta ciling c6 thé noi nhu thé vé niém tin cta
chung ta d6i voi chinh t6n gido, khong ké dén cudc séng hing ngdy. Néu
ching ta bi rang budc vao mot ham muén ich ky, nho nhit, chung ta co thé
di lac vao mot ton giao sai lam. Tuy rang chung ta c6 thé tham thiét tin vao
ton giao 4y, hét 1ong tu tap giao ly ay, gitr gin no trong tdm va tan tuy d6i
v6i no, chung ta cling khong thé duge ciru do vi gido 1y clia nd cin ban 1a
sai, va ching ta cang lic cang bi chim séu hon vao thé gidi clia 4o tudng.
Quanh ching ta c6 nhiéu truong hop vé nhirng ngudi di vao con duong nhu
thé. Du “tué cin” duge néu cudi cung, sau nam quan nang dua den thién
hanh, no ciing nén duoc ké 1a tha ty dau tién khi ta budc vao cude sdng ton
gido.

---000---



NGU NHAN (nam loai mat).

Bang mat Ngai, dirc Phat c6 thé nhan rd dugc moi chiung sanh c6 ngii
can: tin, tan, ni¢m, dinh va tu¢ dén chirng mirc nao va theo sy nhan dinh nay,
dtrc Phat dung nhiéu cach khac nhau dé dan dat moi chung sanh.

Mit ciia dtrc Phat 1a mét tir bi. Khi dic Phat nhin thdy mot nguoi va mudn
ctru do nguoi éy, dtrc Phat nhan thic hét thay moi su, bao gém ban chét, tri
thirc va thai do tam thirc cua ngudi Ay. Nam loai mat (panca caksimsi, go-
gen, ngii nhan) hay nim cach nhin cac su vat 1a: con mat ciia than thé vat
chat (mamsa - caksus, niku-gen, nhyc nhin), con mat thiéng ctia chur

Thién (dirya - caksus, ten-gen, thién nhan), con mat cta tri tué (prajna-
caksus, e-gen, tué nhan), con mat cia Phap (dharma-caksus, ho-gen, phap
nhan) va con mat ctia Phat (Buddha-caksus, Butsu-gen, Phat nhan).

Nhuc nhén 1a cach nhin sy vat ciia mot nguoi binh thuong, chi co thé nhan
thirc cac tudng trang hinh thai. Mot ngudi nhu thé thudng chi ¢ cai nhin su
vat mot cach sai 1am hay phién dién. Ngudi 4y nham 1an dau véi nude, ca
voi vO1 ¢ thuong.

Thién nhan nghia la cai quan diém ma tir d6 ching ta nghién ctru cac van dé
mot cach 1y thuyét va nhdn rd céc tinh chat thiét yéu cta chung. Pay la 16
nhin cac sy vat. Khi chung ta theo 16i nhin nay, ching ta hiéu rang nudc
duoc hinh thanh bang tap hop oxy va hydro. Tir quan diém nhu thé, chung ta
c6 thé biét trude khi ndo c6 mot su giao hoi gitra hai vi sao, tinh dugc to1
nam, thang, ngay, gio, phut va giay. Bong thoi, ching ta co thé dinh luong
chinh xdc bao nhiéu triéu tdn diu ngam dudi dat. Mot ngudi co kha ning
nhin thiy cac su vat nhu thé trong khi mot nguoi binh thudng khong nhin
thdy, thoi xua duoc goi 13 nha tién tri.

Tué¢ nhan nghia la nhan ro thuc tinh ctia cac sy vat va tudng trang thuc su
ctia ching. Trong mot ¥ nghia riéng, day 1a mot 16i nhin co tinh cach triét
hoc vé cac su vat. Mot nguoi ¢o tu¢ nhdn co thé quan sat cic su vat ma mot
ngudi thuong khong nhin thiy dugc va co thé nhan thirc nhitng van dé vuot
ngoal tri tuong twong. Nguoi dy hiéu rang moi su trén doq nay ludn ludn
bién d6i va khong co cai gi hién hitu trong mot hinh thai ¢ dinh (hét thay
moi su vat déu vo thuong); khong c6 su vat nao hién hiru mot cach ri€ng 1€
trong vii tru ma khong cé li€n quan véi cac su vat khac; moi su vat hién hiru
trong mdi lién hé voi moi sy vat khac giéng nhu cac mat lugi (khong co cai
gi c6 mot tu ngd).



Phép nhan la 16i nhin ¢6 tinh cach nghé thuat vé cac su vat. Pdi véi mot
nguoi thuong, nti ding 1a nui, may

chi a may. Nhung nha thi sinhan thay

rang ngon nui ndi v6i dng va ddm may chi day ong. Ong cam thiy rang mot
bong hoa xinh dep, mot cdi cdy

sung sttng va mot dong nudc nho nhd ndi

chuyén voi 6ng, mdi thir déu c6 ngdn ngit riéng cta nd. Khong nhu mot
nguoi binh thuong, mot nghé si vu

Vi€t co thé tlep xuc truc tlep véi doi song cua

nhitng hién tuong thién nhién nhu thé. Trong truong hop chinh con ngudi va
doi ngudi, mot ngh¢ s nhu thé

c6 thé nhan thic nhitng chan 1y ma ngudi

thuong khong nhan thirc dugce. Pay 1a Iy do tai sao & Nhat Ban, danh hi¢u
Phap nhan (Hogen), nguyén nghia

13 “con mat phap” dugc trao cho mot sb

nha ngh¢ siuu viét xem nhu thudc hang dac bi¢t, nhu truong hop cua nghé
s ndi danh Kanod Masanobu

(1434 - 1530) va nguoi con trai Motonobu (1476

- 1559) cua ong.

Phat nhin 14 18i nhin cao nhét trong moi 161 nhin. Mot nguoi co loai thong
tué nay khong nhitng chi c6 thé nhan thirc dugc cai thuc tudng ctia hét thay
moi su vat (tri tué¢) ma con c6 thé quan sat nd véi long tir bi. Vi 4y thim
nhap vao thyc tudng cua hét thay moi su vat voi y mudn 1am cho moi sy vat
phat trién dén vién man kha nang cta ching, moi thir theo nguyén tinh cua
no. Noi mét cach khac, vi ay c6 dugc con mit linh diéu cua chu Thién, con
mat tri tué va con mét phap (phap nhin) trong khi dong thoi s hiru cai tim
dai bi; ddy 14 vi Ay dung cai nhin t6n gido ma nhin cac su vat theo ¥ nghia
thuc su.

Néu ta nhin moi su vat béng con mat ctia dirc Phat, tu nhién ta s& nhan rd cai
phuong cach thich hop nhat dé dan dit ting ngudi. Ptc Phat co thé lam
dugc nhu thé mot cach toan hao. Van biét rang chung ta 1a nhitng thudng
nhan, chung ta khong thé dat duoc mot trang thai tdm thirc nhu thé, chang ta
cling c6 thé tién dan dén trang thai 4y nho tich tap cong hanh trén con dudng
dua dén Phat qua. La ngudi cé ton gido, chung ta phai luén ludn cb ging
nhin moi sy vat béng cai thai do tam thic duoc dat can ban trén tam tir bi
cua duc Phat.



Thé roi duc Phat giang tiép nhu sau: “Nay cac Thién nam tur ! Thiy moi
nguoi dang sdng co xu huong thién ve nhimg thu thap kém ma duc do it, ac
hanh nhiéu, Nhu Lai tuyén b v6i ho rang: "Ta tir thud con tré xuat gia roi
chiing déc Toan Giac" nhung tir khi Ta thuc su thanh Phat, Ta van nhu thé,
va Ta tuyén b6 nhu thé, chi bang nhitng phuong phap thién xao dé day va dé
cai héa moi ching sanh sao cho ho cé thé di vao Phat dao.”

Biéu thic “moi ngudi dang séng c¢6 xu hudng thién vé nhiing tht thap
kém” nham tré6 dén xu huéng cua nhirg nguoi thoa min véi su ching ngd
cua hang Thanh van va Bich chi Phat. Duc Phat noi voi nhiing nguoi ay vé
cudc doi1 Ngai nhu la mgt vi Tich Phat va Ngai khich 1¢ ho hdy no luc tu tap
nhiéu hon nita bang cach noi guong kinh nghiém ctia chinh Ngai.

Theo quan diém cua ching ta, khong c6 su khich 1¢ nao tot hon su khich 18
cua duc Phat. Cai gido ly ma chung ta phai tuan thu theo 1énh cua mot vi
than & trén troi 1a mot gido 1y qua mo hd kho nam bat duge. Thé ma trong
Phat gido, chinh dtc Thich-ca di néu mdt tim guong song dong cho moi
ching sinh. T4t ca cic Phat tir cAn nhan thirc minh da mang on duc Phat dén
dudng ndo. Ho chi viéc theo nhitng phuong sach chi dao ma dtc Phat da dé
lai cho ho va chuyén chu theo guong Ngai. Khong c6 gido 1y nao khac hoan
toan dang tin nhu vay hodc tao cam gidc an toan nhu vay.

Vi moi ching sinh déu c6 xu hudng thién vé nhing thu thip kém nén dirc
Phat Thich-ca tuyén b6 “Hay theo Ta !” Ldi tuyén bd nay cta Ngai ty no la
mot sy ctru d6 va khich 16 16n lao cho chiing ta trong thoi budi suy Vi nay.
Khong can phai noéi, chung ta phai tién 1én nhitng thit cao ca hon, nhung
trong khi ay, chung ta khong nén quén theo ddi khéng ngimg timg budc
chan duac Phat.

Thé r6i dirc Phat trién khai cac phuong tién thién xao ctua Ngai: “Nay cac
Thién nam tir ! Tat ca cac kinh ma Nhu Lai thuyét giang déu nham giai thoat
cac chiing sanh. Hodc néi vé chinh minh hay nhiing ngudi khac, hodc tro
dén chinh minh hay tré6 dén nhitng ngudi khac, hodc tro dén nhimng su viéc
ctia chinh minh hay nhiing su viéc cua nhitng nguoi khic, bat ctr didu gi
Ngai noi déu chan that chir khong phai hu khong.” Ching ta kho hiéu dung
doan nay nhung né qua la rat quan trong. Trong ct ngit “ndi vé chinh minh”,
“chinh minh” (ko-shin, ky than) nghia la thyc thé ctia dtrc Phat, tic 13, dirc
Bon Phat. Trong ngit ¢ “ndi vé nhirng nguoi khac”, “nhiing nguoi khac”
(ta-shin, tha than) tro chu Phat khac xuat hién nhu 1a Bao than cta duc Bon
Phat, nhu dic Phat Nhién Pang va dirc Nhu Lai A-di-da. Trong cu ngir “trd
dén chinh minh”, “chinh minh” nghia 1a chinh dtc Thich-ca-mau-ni di xuat



hién trén do1 nhu 1a duc Phat lich str. Trong nglr cu “trd dén nhirng nguoi
khac”, “nhimg nguoi khac” tro dén duc Phat khi Ngai xuat hién nhu 1a cac
Thanh nhan, Hién gia khac trén doi nay.

Trong biéu thire, “trd dén nhitng sy viéc cia chinh minh hay nhitng su viéc
cua nhirng nguoi khac”, ¥ nghia xac thuc cua “nhitng sy viéc cua chinh
minh” (ko-j1, ky sy) va “nhiing sy vi¢c cua nhirng ngudi khac” (ta-ji, tha sy)
qué 1a kho hiéu cho dung. Qua thuc, ctia phan 16n nhitng tir nay hinh nhu bi
hiéu lam. Y nghia thuc sy ctia chiing nhu sau day. Mot cach vén tat, su ciru
d6 cua dtrc Phat 1 nham khién cho chiing ta dit tAm minh vao chan 1y va tao
hai hoa cho ning lyc song cta ching ta. Tuy nhién, su ctru d6 ctia Ngai thé
hién theo hai cach khac nhau:“thé hién truc tiép” va “thé hién trai nghich”.

Vi du mot nguoi kho dau vi bat hanh trong tinh yéu, that bai trong kinh
doanh va sy r6i ram gia dinh, va vi du tdm nguoi 4y ludén ludn lo ling buc
boi, bi 1éch khoi chan 1y va thiéu hai hoa trong stic song. Néu nguoi 4y ¢6
thé dat dugc mot trang thai tam thic ding din nho gido ly cua durc Phat, tim
ngudi 4y s& hai hoa véi stc sdng clia ngudi 4y va s& khoi sy van hanh mot
cach dung dén va sang sudt. bay la su “thé hién truc tiép” cua su ctru do cua
dtrc Phat, trong d6 sy ctru d0 ctia Ngai thé hién mét cach truc tiép va théng
than. Pay 13 y nghia cta “nhitng su viéc cua chinh Ngai” (ky sw). Nhung su
ctiru do ctia dirc Phat khong ludn ludn thé hién theo cach d6. Poi khi nd thé
hién nhu 13 mét “hién tuong trai nghich”. Gia thir ban bat dau bi dau da day.
Sy dau nay bao cho ban biét vé mot su lung cing trong sttc sdng ctia ban.
Piy c6 thé 1a do an udng qua d6 hay c6 thé 13 triéu chimg ctia mot cin bénh.
Khi dau da day, ban udng thudc hay di bac si kham dé duoc khoi dau, rdi
ban diéu d6 trong an uéng cho dén khi ban cam théy kha hon. Gia thir ban
khong cam thiy dau dén gi ca. Néu co céai gi d6 khong 6n & da day hay o
rudt do bdi ban khong dé v dén suc khoe, ban sé ctr tiép tuc khong luu tam
dén no va tinh trang cu x4u dan di cho dén khi stc khoe cta ban bi hu hai
tram trong. Nhu thé, du cho sy dau dom, kho s¢ hinh nhu dang ghét, dang
chan su viéc Van la neu khong c6 ching thi ching ta khong thé biét duoc
rang mot su bat on tram trong vé stc sdng dang xay ra bén trong chung ta.

Piéu nay khong chi giéi han ¢ than thé. Nhu da néu ¢ An du vé ngdi Nha
Chay, ngu’(‘)’i ta khong canh giac dén ngon ltra khdc 1iét thiéu dot than tam ho
khi ho van ¢ trong c¢di ngi duc. Ho chi ty xét minh khi ho cam thiy dau dén,
kho s, lo 4u va trong trai trong tam. Thé r6i ho suy nghi vé doi minh ma ty
hoi, “Pay c6 phai 1a mot trang thai tot lanh cho ta khong ?” hay “Ta s& ra sao



néu ta cr & mai trong trang thai tim thtrc nhu thé ?”. Su canh giac ctia ho vé
dau don, kho s& 16t duong cho su giai thoat cua ho trong tuong lai.

Cam nhan khé dau trong doi nguoi la sy thong bao, chi tro cho ching ta vé
su bit 6n cua tim thire va strc song cua ching ta. Néu ta canh gidc vé tinh
trang nay va hiéu rang “Piéu nay khong tt cho ta” va néu sau do ta theo
mot gido 1y ding dan, thi tu nhién ta dit tim minh dung hudng dua dén chan
ly. Do d6, du chung ta khong thé lanh bénh hay thoat khoi nghéo kho ngay
lién dugc, chung ta ciing khong dén ndi cam thay nhiing thir ay 1a kho dau.
bay 1a sy ctru do 16n lao cua dirc Phat. Nhu thé, su ctru do cua Ngai doi khi
thé hién theo hinh thirc ma thoat trong khong c6 vé 1a su ciru d6. Pay 14 ¥
nghia cua cu ngir “trd dén nhirng su vi¢c cua chu vi khac.”

Trong hoi Rissho Kosei, khi mot thanh vién bi mot nguoi lanh dao khién
trach, thanh vién ay goi su viéc nay 1a “cong duc” (kudoku). Thyc ra, khi bi
nguoi khac ray la hay khién trach, ai ciing budn rau, phién ndo. Nhung vi sy
ctru d6 ctia duc Phat thuong trai dén ching ta qua nhiing ray la khién trach
nhu thé, sy cau d6 ching ta dugc thé hién khi ching ta nhan nhirng canh
giac nay voi long biét on. Céac tir “trd dén nhiing su viéc cta chu vi khac” 1a
quan trong nhat, va ching ta phai luon ghi nhd trong 1ong trong cudc sdng
hing ngay cta chung ta.

---000---
BAN CHAT CUA PHAT GIAO

Dtic Phat Thich-ca-mau-ni khai thi rang Ngai gido hoa chung sanh khi
thi bang cach noi vé Ngai hay néi vé chu vi khac, khi thi tro vé chinh Ngai
hay tré vé chu vi khac, va khi thi tro vé nhirng su viéc cua chinh Ngai hay
trd vé nhirng su viéc cua chu vi khéc.

Bét cr didu gi Ngai day ciing déu chan that, khong phai 1a hu khong trong
rong - tc 1a, khong co6 di€u gi 1a vo ich trong nhitng gi Ngai day; Tat ca déu
nham muc dich gido duc va dan nguoi ta dén chirng ngd thuc su.

Day la su rong 16n, sau xa cua gido ly duc Phat. Phat gido khong nghich lai
v6i Thién chia gido, Hoi gido va cac gido 1y khac cua cac dai hién triét, nhu
Khong Tir, Manh Tir, va Lao Tir. Chung ta hiéu rang nhitng bac Thanh Hién
nhu thé 1a su xuat hién cua dtc Phat theo nhitng hinh thirc khac va rang gido
Iy cua chu vi Ay 14 sy biéu hién cua gido 1y dtc Phat theo nhitng hinh thirc
khac. T6i khong noi nhu thé do vi t6i 1a mot Phat tir ma do vi chirng nao dirc



Phat 1a mot chan 1y vi dai va la doi séng vi dai cua vii tru thi khong thé ¢6
chan 1y nao khong bao gdm trong dirc Phat, va khong c6 phap nao khac
ngoai phap cua duc Phat. Theo nhu thé, mot Phat tir hep hoi phé phan cac
ton gido khac mot cach thiéu sang sudt va chiang han, nghi rang Phat gido 1a
mot ton gido that su, trong khi Thién chta gido khong phai nhu thé, thi
ngudi ay khong thé tuyén bé minh 13 mot nguoi Phat tir chan chinh. Mot
gido 1y dung dan thi dang dan bat ké ai 1a nguoi thuyét giang gido ly ay.
Chan 1y 1a chan 1y bat ké ai la nguoi tuyén thuyét chan 1y dy. Nhitng ngudi
Phat tir ton kinh mot nguoi dan dat moi chung sanh bang mot gido 1y diing
dan va chan that nhu thé 1a “ddc Phat”. Di nhién 1a ho khong dugc dat minh
dbi 1ap véi cac ton gido khéc.

Hay néu mot thi du thuce té, sy dinh dudng khong thé tach khoi nhiing thuc
pham nhu gao, banh mi, dau, rau, sita, ca va muoi. Tat ca dang nudi dudng
va can thiét cho stic khoe t6t. Tt ca déu hop lai thanh sy “dinh dU:O’ng” Co
ai bao, “T6i khong can su "dinh dudng" vi t6i c6 banh mi, sira va rau”, thi
nguoi ay da hoan toan quén dinh dudng 1a gi. Gido 1y cua dirc Phat ciing
giong nhu sy “dinh dudng” trong thi du nay. Gido ly cua tat ca céc Thanh
Hién tuong tng vdi cac thic an khac nhau - gao, rau, sita, va v.v.. . Can gbc
clia cac gidao 1y ndy 1a gido 1y cta dic Phat. Nhu thé, co thé bao ring cac
gido 1y nay 13 mot bita an rat quin binh day cac yéu t6 dinh dudng dé nudi
16n tinh thin con ngudi. Ching ta chi viéc dung bira an nhu thé ma khong
phai lo ling gi mot cach vo ich. Chuing ta khoi phai ban céi ve gia tri tuong
d01 clia gao, sita va cac thanh t6 khac. Chuing ta s& tu dong hiéu diéu nay
néu chung ta phan biét rd rang sy khac nhau giita dc Bon Phat va duc Tich
Phat.

Vi gido 1y cua dic Phat 1a rong 16n va vo bi€n, dtic Thich- ca nhu la dtc
Tich Phat da khong loai bo cac giao 1y cua cac ton gido khac. Ba- la-mén
gi4o, ton gido thanh thé nhat biy gio & An Do, gdm nhiéu vi thin va céac
ching sanh khac dugc tin 1a ¢6 phép than thong. Nhung dic Phat da dua
thém céac vi Thién nay vao cac chung sanh nhd nghe phdp cua Ngai ma duogc
ctru do va Ngai xem ho 13 nhitng vi than tir bi ho tri Phat phdp bang thin
thong cua ho.

Mot vi diing tuéng & Vaisali von 1a mot tin do Ky-na gido (Jainism), mot ton
gido khac nita & An D9, duoc gido 1y dirc Phat thim nhéap sdu dam va lién
tr& thanh mot dé tr cia Ngai. Du vi tudng mudn tuyén bd khap nudce sy viée
ong cai dao tu Ky-na gidao sang Phat gido, duc Thich-ca da khuyén can ong,
bao rang khong can phai nhu thé. Con hon thé nita, Ngai bao vi tudng ay



rang: “Ong hiy c@ tiép tuc ton kinh gido doan Ky-na vi lac nay day, ong
cling dang tu tp theo gido doan ay”. Trong cudc doi cua duc Phat van co
nhi€u tinh tiét nhu thé.

Nhing y tuong nhu thé cua durc Phat dugc truyén dat cho nguoi ta trong thoi
ky Chanh phap van con song dong. Chang han, A-duc (A'soka), mot vi vua
16n cai tri phan 16n nuéec An Do va cling 1a mot tin d6 thuan thanh cua Phat
gido, da khong ngugc dai cac ton gido khac ma cho phép tu do ton gido.

Ngudi ta ¢6 thé tu hoi phai ching Ngai Nichiren (Nhat Lién) da khong trai
voi y dinh cua dirc Phat khi ngai phé phan cac tong phai khac cua Phat giao
trong thoi dai Kamakura (1185 - 1333) rang “Tinh do tong s& Xuong dia
nguc; Thién tong do quy tao nén; Chan ngdn tong s& 1am suy tan qubc gia;
Luat tong 1a phan boi1.” Nhung c6 mot 1y do viing cho viéc phé phan céc
tong phai khac vao thoi ay. Biy gio Nhat Ban di vao thdi mat Phap
(1)(mapp0) va cac tong phai khac nhau cua Phét giao dang d6i nghich 1dn
nhau. Ho c6 thé mat chanh kién vé ¥ dinh thuc su ciia duc Phat. Do do, ngai
Nichiren thic giuc tat ca cac Phat tir hiy bo di céi y thic vé tong phéi riéng
cua minh ma hay tu tdp theo y dinh thyc su cua dirc Phat. Ngai dung cai
ngdn ngit gay gat khi phé phan cac tong phéai khac vi khéng c6 cach nao
khac 1am cho nguoi thoi bay gio nhan ra dau 1 phai trai. Py dung nghia 1a
mot phuong tién thi¢n xao. N6 chi 1a mét néu trd vé “nhitng su viéc cua chu
vi khac” trong su ctru d§ cua dic Phat.

Vi céac tu si Phat gido va quan chung ngay nay da khon khéo hon trong 16i
suy nghi cua ho, ching ta khong can phai sir dung phuong tién thién xdo nhu
ngai Nichiren. Nhu da giai thich, “phuong tién thién xao” nghia 1a mot
phuong phap lam tinh ngd thich tng, phu hop v6i kha nang cua nguoi ta dé
nguoi ta hiéu gido 1y ctia dirc Phat. Néu ctr 1ap lai cung mot thir phuong tién
thién x4o khi kha nang nguoi ta da ddi khac, kha hon 1én, thi diéu nay that la
ngu tdi. Lam nhu thé 1 thuc hién gido 1y cua dac Phat mdt cach sai lam.
Pay la mot diém quan trong can phai ghi nhd.

---000---

Y NGHIA CUA BA cOl

Ké dén, dic Phat thuyét giang nhu sau: “Tai sao ? Vi Nhu Lai biét va
thiy dang nhu thyc ban chat cta ba cdi; d6i voi Ngai, khong sinh ciing
khong diét, hoic di hoic dén; khong sdng ciing khong chét; khong thuc
khong phi thuc; khong thé nay ciing khong thé kia. Khong nhu thé cach Tam



gi6i nhin thiy Tam gioi, Nhu Lai thdy & nhimg thir 4y nhu thé, khong chut
sai lam.”

Pay 1a mot doan rat kho hiéu. Trude hét ching ta phai giai thich ¥ nghia cua
cac tur. Tu “Tai sao” & day nghia la: “Ta da gidng rang du gido ly cia Nhu
Lai xem ra c¢6 vé thay do6i, nhitng gi Ngai n61 déu chan thuc, khong hu déi;
ly do la...”

T “ba ¢i” von da duoc hiéu theo nhiéu cach ké tir thoi xua, nhung theo
cach hiéu thong thudng, ba cdi nghia 1a canh gidi cta nhitng ngudi chua
chtmg ngd (gém ca coi hiru hinh 1an ¢di v6 hinh), dugc chia lam ba phan:
coi duc (yoku-kai, duc gioi), coi sic (shiki-kai, sic gigi) va cdi vO sac
(mushiki-kai, vo sic gigi). Co1 dyc nghia la thé gioi cia nhirng cu dan c6
nam udc muon (ngil duc) veé tai san, tinh dyc, an udéng, danh vong va ngu
nghé. Cdi sic tré cai y niém vé mot thé gidi ma su hién hitu cua nd dugc
tuong tuong ra trong y thirc ngudi ta theo nhimmg hinh tudng ri€ng biét, tirc
1, tat ca cac sy vat ma chung ta van thuong nghi dén. C5i vo sac 1a ¢di ma
cac cu dan khong c6 hinh thé vat 1y. Pay 1a thé gii cua thuan y thirc ma
ching ta co thé dat dugc khi tap trung vao mot doi tuong dac biét trong
Thién dinh hay thong qua cac thuc hanh khac ¢ tinh cach ton gido. Chi c6
dtrc Nhu Lai méi c6 thé thdy dung nhu thuc trang thai ctia ba cdi.

Trong biéu ngir “khong sinh ciing khong diét, hodc di hodc dén”, “khong
sinh cting khong diét” nghia la khong thay doi; “di” diéntay niém ve cac su
vat bién mat di trong khi “dén” tré6 y niém vé cc su vat xuat hién. Gop
chung lai, biéu ngtr nay nghia la: “TAt c4 cac su vat co vé nhu dang thay doi,
nhung ching xuat hién dé mang vé nhu thé theo quan dlem hién tuong va
tuong d6i. Khi dic Nhu Lai nhin thay thuc tudng cua tit ca cac su vat, thi
chung khong bién mat cling khong xuat hién, chung 13 bat diét, vinh hang.”

Khi y niém nay dugc ap dung vao than thé con ngudi, “dén” nghia 1a sinh ra,
“di” nghia la chét di. Mic du con nguoi ¢d vé nhu dugc sinh ra, gia di, khd
vi bénh, r6i cudi cung chét di, nhitng hién tuong nay chi do nhirng thay doi
bén ngoai cua nhing thé chat hinh thanh than thé con ngudi tao nén ma thoi;
su song thuc su cua con ngu:m van tuong tuc mii. Ptc Phat d3 néu 16 diéu
nay trong cac tir ké tiép, “khong song ciing khong chét.” Ca ngit nay cta
Ngai ¢6 vé nhu tro dén diéu gi ky diéu, nhung thuc ra khong phai nhu thé.
Cai y niém nhu thé co thé dugc dién ta theo mot quan diém khoa hoc. Ta co
thé liy dinh luat vé tinh bat huy diét ctia vat chat lam mot thi du don gian,
theo d6 khoa hoc xac nhan rang vat chit khong giam di ciing khong bién



mat. Tuyét trén mat dat hinh nhu tan di sau nhiéu ngay, nhung thuc ra, né
chi bién d6i thanh nudc va thim vao dat roi bay hoi 1én khong khi. Tuyét chi
thay d6i hinh thai; sé lugng cic phan tir co ban tao thanh n6é khong giam di
hudng chi 1a bién mat. Khi hoi nudc trong khong khi tiép xuc vai khong khi
lanh nhu 1a mot didu kién (nguyén nhan thir yéu, en, duyén) thi né trd thanh
nhitng giot nudc nhd. Nhitng giot nay tich tu thanh mdt ddm may. Khi
nhitng giot nudc nho nay két hop lai thinh nhimng giot nuéc 16n, ching
thanh mua va roi xudng dat. Chung s& khong roi thanh mua ma thanh tuyét
khi nhiét do sut Xuéng dén mot mirc ndo d6. Nhu thé, du vat chat co vé nhu
bién mat, trén thyc té n6 khong bién mat ma chi thay doi hinh thai ma thoi.

Ciing c6 thé ndi nhu thé vé con nguoi. Theo sy thdy cua ditc Nhu Lai thi sy
sinh ra va chét di cta con nguoi chi 13 nhitng thay doi hinh thai; sy séng cta
con ngudi ty nd van vinh héng. Khi duoc nhin théy béng Phat nhan, sy hién
hitu ctia con ngudi “khong séng ciing khong chét.”

Trong ct ngit ké tiép, “khong thuc ciling khong phi thuc, khong thé nay ciing
khong thé kia”, “thuc” nghia la ching ta nhan thirc cac sy vat dang nhu
ching thuc sy & day. “Phi thuc” nghia 13 ching ta nhin thirc ching khdng
ding nhu ching ¢ déy. Xem mot sy vat cu thé nhu 13 chic chin hién hiru thi
déy chi la mot cach xem xét phién dién. Mat khac, xem mdt su vat khong cu
thé nhu 13 khong hién hitu thi day ciing 13 mot quan diém bat toan.

Vi du, trong khi ta qua quyét khang dinh su hién hitu ctia nude vi nd hiru
hinh va cu thé, n6 bc hoi ma chuing ta khong biét tdi. Nguoc lai, trong khi
ching ta khong nhan ra sy hién hitu cia hoi nuéc vi n6 vé hinh, n6 thanh
mua va roi xudng dat. Nga hin vé “thuc” hodc vé “phi thyc” 13 mot 16i nhin
hoi hot vé cac sy vat. Loi nhin ding dén vé céac sy vat la nhin bﬁng mét cia
Nhu Lai: “khong thue cling khong phi thuc”.

Trong bicu ngit ké tiép, “khong thé nay ciing khong thé kia”, “thé nay” trd
cai ¥ niém vé luon ludn hién hiru, khong bién doi, va “thé kia” nghia 1a
nguoc lai, tic 1a ¥ niém vé su bién doi. GOp chung lai, biéu nglr ndy cé
nghia 1a nhin su vat nhu 1a khong bién d6i hay nhu 13 bién doi déu 1a mot 16i
nhin bat toan. Mot nguoi binh thudng ¢ thé ¢o cai nhin phién dién nhu thé,
nhung dirc Nhu Lai thi ¢6 thé nhan rd nhing trang thai bién doi 1in khong
bién ddi ctia cac sy vat. Noi mot cach khac, Ngai c6 thé nhin théy cac su vat
ding nhu cac su vat.



Tuy nhién, ching ta c6 thé trao nhitng tinh té c6 tinh cach trlet hoc vé nhitng
bién ddi vat chat vao tay cac hoc gia. O day chung ta hay ¢ gang ap dung
nhing 101 day ctia dirc Phat vao cudc sdng hing ngay cua ching ta. Tat ca
cac sy vat co ve thay d6i khi duoc nhin tir mot quan diém nao do, va chung
co vé khong thay d6i khi duoc nhin tir mot gbc canh khéc. Vi dy, cai nhin vé
mdi lién hé ciia con ngudi hom nay khéc véi cai nhin ciia thoi phong kién.
MGéi lién hé gitta cha me va con cai da thay doi nhiéu, nhung hau nhu khong
c6 su thay doi nao trong cam giac mén chudng cua cha me dbi véi con cai
hay trong cam giac yéu thuong cha me cua con cai.

Hét thay moi ngudi déu mang vé khac nhau vé co thé, va vé thai do tam 1y,
nhung ho déu c6 nhitng dac trung chung, nhu ¢6 hai con mat, mot cai miéng,
hai ban tay va hai ban chan.

Nhu thé, ching ta khong nén nghi cac sy vat 1a bién doi hay khong bién doi.
Chi thdy su khac biét gilia cac sy vat thi khong phai la mot cai nhin toan hao
vé cac sy vat, va nhin thay chiing nhu nhau thi ciing 1 mot 16i nhin bét toan.
Chung ta phai nhin thay tat ca cic tudng trang ciia vat chat theo mot quan
diém rong rdi hon, dong thoi, chung ta pha1 nhin chiung véi long tur bi -
“Chung ta 1am cho tat ca cac sy vat séng.”

Vi du, néu ching ta gin chit vao ¥y niém “than thé cua chinh chung ta thi
thay doi va su séng thuc su thi hién hitu & chd thAm sau cta than thé” thi
ching ta bi dan dén cai ¥ niém sai 1am 13 ching ta khac v6i than thé cua
chinh ching ta. Tréi lai, ching ta nén nghi rang vi than thé hién nay cta
ching ta 1a su biéu hién mot sy séng vinh hﬁng nén viéc cham cha dén stre
khoe 13 quy trong sy vinh hing cta chung ta va ching ta lam nhu thé 13 diéu
tu nhién. Day la thai d6 tdm ly nho d6 chung ta khong bi thir gi lam tro ngal
ca; day 13 161 nhin su vat voi ¥ dinh, “chung ta s& lam sdng moi su song.”

Puc Phat day rang dirc Nhu Lai nhin thay thuc tuéng cia moi sy vét theo
mot quan diém phé quat va c6 mot cai nhin tu tai, vO ngai vé cac su Vat.
Ngai khong bao gio dung cai nhin bat toan va hep hoi vé cac su vat theo
cach nhin ctia nhitng ngudi binh thudng sdng trong ba c¢di nhin ba cdi ay.

---000---

MOT LY THUYET THWC TIEN VE POI1 SONG HANG NGAY

Trong doan kinh dugc ban trén day, dirc Phat giang vé tri tué cua duc
Nhu Lai, doan kinh chtra dung mot gido 1y sdu xa nhat. Trude hét, gido ly



nay tré cho ching ta thy rang chung ta khong nén hiéu nham cac su vat khi
xem cai bién doi 1a cai khong bién d6i. Gia str ching ta ham mé choi golf,
vil hoi hay céac thtr giai tri khac ma nghi rang ching ta c6 thé thoai mai vi
chung ta d thanh cong trong viéc dit co so kinh doanh mot cach viing chic,
du dé sin sang trudc moi su c¢6 thé xay dén. Tuy nhién, nhitng trudng hop
ma chiing ta khong bao gid ngd dén c6 thé sinh khéi. Vi cac nén kinh té cua
toan bo thé gidi co lién hé hd twong phirc tap, khong ai ¢6 thé biét mot bién
d6i bat ngd & mdt nudc khac c¢6 anh huong thé nao dén nude minh. Do do,
tuy rang mot ngudi da thanh cong viing chic trong viée dit co so kinh
doanh, co so nay ciing khong bao gio dat t6i tinh trang bat bién. Nguoi ay
phai xét dén kha ning bién d6i vao bat ctr lic nao ma khong duoc bo bé
cong viéc cuaminh.

Dt moi nha kinh doanh can phai biét nhiing diéu nhu thé, su viéc van 1a vo
s6 ngudi da that bai trong kinh doanh do su tu méan hay cau tha. Ngay ca
nguoi gidu nhat, nha kinh doanh 16n nhat va nha chinh khach tai gioi nhat
cling can phai theo gido 1y cua dirc Phat mot cach vo vi ky.

Vi gido ly cua duc Phat la nguyén Iy cén ban cua vi try va doi séng con
nguoi, nén that la mot sai 1am 16n khi nghi rang giao ly 4 ay khong c6 lién hé
gi dén cudc séng hién nay cua ching ta. Giao ly ay ing dung vao moi truong
hop trong cudc séng hién nay ctia ching ta do béi nguyén 1y cin ban nay.
Cai gi khong tng dung duoc vao cudc song hién nay cia ching ta 1 cai
khong chan thuc dbi v6i nguyén 1y cin ban nay.

Ta ciling c6 thé noi nhu thé vé than thé cta ching ta. Ta khong dé y dén
nhirng bién ddi ctia co thé khi ta dang khoe manh. DAy 1a vi than thé bién doi
rat cham chap va thim ling. C6 thé rang ta danh gia qué cao stc khoe cua ta
va qua tin vao stiic manh cia ta. Gia thir mot ngudi van tiép tuc udéng ruou
nhiéu nhu khi ong ta con tré ma khong dé y dén cai than thé dang gia di cua
ong; di nhién than thé ctia 6ng bi anh hudng té hai. Ldi 1am cia 6ng 13 xem
cai bién ddi thanh cai khong bién doi. Chung ta thudng luuy dén nhtrng thay
d6i ctia than thé chung ta sau mot thoi ky, nhung nguoi ubng ruou nhiéu thi
chang quan tdm gi t§i than thé cta ong ta ca. Ong ta khong biét hodc coi
thudng nhitng bao dong cta than thé. Mot ngudi hiéu dung gido 1y cta dic
Phat chip nhan nhitng bio dong ty nhién ndy bang cai tim nhu nhuyén va do
d6 co thé séng tron khoang thoi gian vén co ctia doi minh.

Néu chiing ta c6 mot cai tAm nhu nhuyén, chiing ta c6 thé nhan thic duoc
nhiing bao dong tu nhién mot cach rd rang. Chang han, luc con tré, khong



bao gio chung ta dé ¥ to1 nhirng nguy hiém khi chay nhay, nhung khi da 1on
tudi, chung ta dan dan tro nén s¢ khi phai phong di trong dém t6i. Di€u nay
la binh thuong; day 1a sy bao dong tu nhién bao chung ta hdy cham lai.

Mot thanh nién c6 thé chay ao xudng khi Xuéng mdt con duong ndi dbc,
trong khi mot nguoi gia than trong budc xudng ting budc mot. Pay 1a vi
than thé con ngudi tu biét rang nhiing vét thuong s& chong lanh khi nguoi ta
con tré nhung s& cham lanh khi nguoi ta d3 gia, va vi thé, than thé bao cho
chung ta biét, “Hay can than ddy.” Mot ngudi ¢d cai tim nhu nhuyén chip
nhan su bao dong nay va xudng dudng nii mot cach cham chap. Nhung ké
nao c6 dua doi véi thanh nién ma chay doc xudng thi c6 thé bi nga dau va
gay chan.

Giao ly cua duc Phat day chung ta chd xem cai bién d6i 1a cai khong bién
d6i. Néu chang ta nhin cic su vat mot cach thong subt, ro rang, ching ta co
thé thidy moi su bién doi. Hanh dong phu hop voi nhiing bién d6i bang mot
cai tam nhu nhuyén 1a mot cach song dung dan Pong thoi, chung ta dung de
bi qua rang budc vi su bién doi. Cam thiy rang chung ta khong thé lam gi tot
nhu nhitng nguoi tré vi chung ta da gia di, da qua gia khong con lam vi¢e
mot cach hiéu qua nita va chi mudn séng tién nghi trong nhitng ngdy con lai
13 mot 16i suy nghi qua bi 18 thudc vao sy bién d6i. Han phai co cai gi do
khong thay d6i bén trong ching ta du chung ta di gia di. Str dung that tot
kinh nghi€ém, tri 6¢c, k¥ nang, su lanh dao, phém gia va cac duc tinh khac cua
ching ta va lam viéc vi lgi ich ctia nhan quﬁn, xa hoi trong sudt cudc doi ta
13 161 séng chan chanh.

Sir Winston Churchill da viét tac phdm gém sdu tap cau ong 1a Thé Chién
Tht Hai sau khi 6ng rut lui khoi chinh truong sinh dong, va 6ng dugc giai
Nobel vé vin hoc nim 1953 vao lac 79 tudi. Nakamura Utaemon IV, mot
dién vién Kabuki (ca vii ky) noi tleng, van nho nguoi ta diu dé xuat hién trén
san khau khi ong qua gia dén ndi phai di rat kho khan, va 6ng da trinh dlen
nhitng tiét muc gay xuc dong trong 6ng khi van phai ngdi. Pay 1a nhirng tAm
guong cua nhitng ngudi da khong bi anh hudng té hai vi nhitng bién doi cua
tudi gia.

Chung ta vira xét dén nhitng nguoi gia; gio day ching ta hdy néu mét sb thi
du vé nhimg nguoi tré. Nor gioi da co quyén binh dang v&i nam gio1 theo
luat phap ké tir khi hién phap thot hau chién ctia Nhat Ban duoc pho bién.
Pay 1a mot sy thay d6i gay an tuong manh trong thoi tién chién. Theo hién
phap moéi, phu nit di dugc trao nhan quyén binh dang, nhung ho di khong



thay ddi vé co cAu thé chét khién ho sinh dé va nuoi dudng con cai. Vé mit
nay, ho khong thay ddi gi. Néu phu nit ¢6 ging hanh xt nhu nam gigi trong
moi su thi don gian 13 vi sy binh dang gitra hai gi6i tinh da dugc chdp nhan
trong hién phap, su binh dang biéu hién 15i suy nghi bi su thay d6i han ché
va khong hop 1y. Du c6 thé c6 mot sd phu nir Nhat Ban ¢6 ¥ hanh xir nhu
nam gidi, phan 16n ho déu thé hién mot thé cach khiém ton. Trong s6 ho mot
s6 phu nit d nghe gido 1y cua dirc Phat ma séng mot cach hop 1y va day ni
tinh va that 1a nhirng phu nit xirng dang véi Phat gido.

Cac tir “khong thuc ciing khong phi thuc” bao ham mot gido 1y rat quan
trong vé cach séng cua chung ta. Chlng ta khdng nén qua tin tudng khi
nhan thay su hién hiru cta cac sy vat, cling khong nén bi quan khi nhan thay
su phi hién hiru cia ching. Trong khi nhan théy su hién hiru cua mot su vat,
chung ta phai du phong dén luc ching ta s& nhan thay sy phi hién hitu cia
n6. Nguoc lai, du ching ta ¢ thé nghi rang mot vat 1a phi hién hitu, nd cling
thuc sy hién hiru, va ching ta can phai tim kiém nod. Moi sy déu ding nhu
thé bat ké ban chat ciia n6 va kha ning cua con ngudi. Ching ta phai ludn
luén 1am tét phﬁn minh ma khong bi bude chat vi cai y ni€ém vé su hién hitu
hay phi hi¢n hitu ctia cac sy vat. Nhu thé, ching ta c6 thé gilt tdm tinh lang
va séng mot cudc séng linh hoat.

Hay xem truong hop mét dong song. Nudc chay khong ngung trong song.
Du ching ta thdy mot ving nudc rong trai ra phia trude ta, nude dugc nhin
thiy mot gidy trudc day bay gio khong con d6 nita. Nude duoc thay vao lic
nay khong con do6 nita vao luc ké tiép. Sudt trong nhiing luc nay, dong song
khong bién méit ma hién hitu thyc su.

Péi v6i doi nguodi cling nhu thé. N6i mot cach chit ché, cai tu nga cua
chtng ta hom qua khong gibng nhu cai tu ngd cua chung ta hom nay. Céc té
bao cua than thé ta duoc tai sinh tung Iac mot. Trang thai nang luc tam thic
va k¥ thuét ctia ta hom qua khac hom nay. Pong thoi, ta khong thé bao rang
tu nga cua ta la mét thir va cai tu nga ctia ta hom qua la mot thir khac hoan
toan, vi su song ctia chung ta tiép tuc khong ngirng tir hom qua dén hom nay.

Mot khi ta ¢ thé xem xét doi sdng cia ta tach biét khoi nhitng phan doan
ctia né thi ta s& khong con c6 thé bao rang “Pay 1a dong song” khi ta chi
nhin thiy mot doan ciia nd trudc mat ta. Vi thé, ta khong thé chap nhan cai
quan diém cho rang néu ta c6 thé trai qua giay phat hién tai mot cach hy lac
thi hiy dimng bao gio nghi dén cac hau qua; hom qua di 13 hém qua; hom
nay la hom nay; ngay mai s€ tu lo cho n6. Nghi¢p (karma) ma ta da tao ra



hém qua van tiép tuc hién hitu hém nay, nhu dong song cu tiép tuc mai.
Nghiép ma ta tao ra hém nay chic chin c6 anh hudng dén ngay mai. Néu c6
ngudi rot thude doc vao dong song thi ca dudi dong song s& chét. Néu nguoi
ay quay dong nude thi dong song sé tré thanh mot dong bun.

Pong thoi, ta cling khong nén ctr mii lo lang vé nhiing gi dd xay ra hom qua.
Ta khong thé tién 1én duoc néu ta bi qua khr rang budc. Du qua khir hién
htru thue sy, ta ciing cho dé cho qua khtr lam chao dao. Vay thi ching ta nén
lam gi ? Ta ct viéc song hom nay cho tét, cho tron ven va khong héi tiéc.
Séng theo cach nay sé khién cho ta lam tiéu ac nghiép ma ta da tao ra hom
qua va tich tap thién nghiép cho ngay mai.

“Hién tai” bién mat trong chdc 1at, nhung né hién hitu, cho nén chung ta can
xem trong cai thoi gian c6 vé nhu qué ngdn ngui nay. Thai do nay bao ham y
tudng cua 101 dirc Phat day “khong thuc cling khong phi thuc”.

Theo d6, néu ching ta soi gwong Phat tri va c¢6 gang nhin thay thuc tudng
clia tat ca cac sy vat ma khong bi rang budc boi nhitng vé bé ngoai cia
chdng - ttc 14 nhitng bién doi, su hién hiru va phi hién hitu va nhitng khac
biét ctia chiing - thi chung ta ¢6 thé sbng mot cudc sdng ding dan va tich cuc
va ¢ thé thanh tyu cai nhiém vu ma vi no, ching ta da sinh ra trong do1 nay.

Thé rdi dirc Phat giang nhu sau: “Vi tit ca chung sanh déu co cac tanh, cac
duc, céc hanh, cac ¢ va cac tudng khac nhau, cho nén vi mudn khién cho ho
tao cac thi€n can, Nhu Lai dung that nhiéu suy luan, thi du va ngdn tor ma
thuyét giang cac chan 1y ctia Ngai. Cac Phat sy ma Ngai 1am chua timg ¢
1an nao bi hu hong ca.”

Trong doan trén, “tdnh” nghia la dic tanh cta nguoi ta, “duc” la sy ham
mudn, “hanh” 13 hanh dong, “tc” 13 ¥ tudng, “tudong” 1a 16i suy dién vé cac
su vat. Vi tat ca ching sanh khac nhau theo nhiéu cach, dirc Phat da thuyét
giang chan 1y theo nhiéu cach. Thién cdn 1a cai tim cin ban ciia nguoi ta,
cai tdm can ban nay tao nén mot thi¢n tanh, thién duc, thién hanh, thién tc
va thién tuong. Tat ca cac tinh chit nay giéng nhu cin ré cia mot cai cly ma
tir 46 moc 1én cac chdi, canh, 14 tuoi tot.

Puc Phat thuyét giang chan 1y theo nhitng cach nao ? Poi khi Ngai thuyét
giang bang cach suy luan, tic 1a Ngai noi dén qua khtr ¢o lién hé véi chinh
Ngai. Vao nhiing dip khac, Ngai thuyet giang chan 1y bang cac thi du. Vao
nhiing lac khac Ngai thuyét giang bang ngodn tir, tirc 1a Ngai trinh bay chan
ly bang nhitng 16 18 thich hop v&i co hoi va v6i ngudi nghe.



Ké dén, duc Phat day, “Phat sy ma Ngai da lam chua tung co 1an nao bi hu
hong ca.” “Phat sy” nghia la nhiing cong viéc cua duc Phat, tic gido hoa
moi ngudi, ciru do cho ho khoi kho dau va dua ho dén Niét-ban. Hanh tac
ciia Ngai gom: Ngai gido hoa tit ca cac chung sanh & moi noi bang nhiéu
cach khac nhau - hodc néi dén chinh Ngai hodc noi dén chu vi khac, hodc tro
vé chinh Ngai hodc tré vé chu vi khac va hodc tré vé cac su viéc cta chinh
Ngai hodc cac su viéc cua chu vi khéc. Néu ching ta chi xét dén cong viéc
riéng cua duc Phat ma xem déy la cac Phat su thi déy 12 mot sai 1am 16n.
Chuyén gido 1y cta ditc Phat dén nhitng ngudi khac hay nghe giang hay doc
cac gido 1y Ay ciing 1a nhitng Phat sy. Cac Phat su cta chung ta phai dugc
tiép tuc mai cling nhu dac Phat da khong bao gio xao lang Phat sy mdt luc
nao. Day 1a trdch nhi€ém 16n cua ching ta.

Ké dén, duc Phat giang nhu sau: “Nhu thé ddy, tir khi Ta thanh Phat trong
thoi qua khor rdt xa xam, tho mang cua Ta 1a vo luong a-ting-ky kiép
(asamkhyeya kalpa), thuong try va bat diét. Nay cac Thién nam tir ! Tho
mang ma Ta dat dugc bang cach theo Bo-tat dao van chua cham dut ma con
gip boi sb klep trudc. Nhung nay, trong sy diét do (nirvanna) gia hi¢u nay,
Ta tuyén b rang Ta phai vao Niét-ban chan thyc. Nhu Lai dung phuong tién
nay dé gido hoa tit ca cac ching sanh.”

Trong phan dau ctia doan nay, dirc Phat néi vé dic Bon Phat Vinh hang:
“Nhu thé déy, ttr khi Ta thanh Phat trong thoi qua khir rit xa xam, tho mang
ctia Ta 1a vo luong a-ting-ky kiép, thuong tru va bat diét.” Sau d6 Ngai bao
Ngai la dtc Tich Phat: “Tho mang ma Ta dat duoc bﬁng cach theo Bo-tat
dao van chua chdm dit ma con gap boi s kiép trude.”

Ptic Thich-ca-mau-ni di theo Bo-tat dao trong cac doi trude ctia Ngai chir
khong phai chi trong doi ndy. Ngai da tuyén bd rang tho mang ma Ngai dat
dugc do tu dao Bo-tat thi 1au dai vo tan. Puc Bon Phat Vinh hing 1a mot
hién htru v6 thi v6 chung. Ngay ca tho mang ma duc Thich-ca dat dugc
trong doi nay ciing chua cham dut, nhung nay trong sy diét do gia tao nay,
Ngai thong bao rang Ngai phai nhap Niét-ban chan that.

Tai sao dirc Phat phai nhap Niét-ban, xa lia céac ching sanh, du tho mang
con lai cua Ngai la 1au dai vo tan ? Pay chi 1a mot phuong tién thién xdo
dung dé gido hoa ching sanh; day chi 14 sy biéu hién cua 1ong tur bi ma thoi.
Ngai néu to diéu ay khi day tiép: “Tai sao nhu thé ? Néu dirc Phat tra lau
trén doi, nguoi kém dac khong vun trong thién cin va nghéo nan, thip mon



vé tim, tham trudc vao nam duc, bi chup vao luéi vong tudng va ta kién -
néu ho théy Nhu Lai cr hién dién mai ma khong di¢t do thi ho s€ tré nén
kiéu cang, ludi biéng va khong thé c6 dugc cai y tuong rang kho gip duoc
dtrc Phat hodc khong c6 dugc cai tam ton kinhNgai.”

Pay 1a mot khiang dinh quan trong nhat. Viéc tro dén nhiing nguoi nghéo
nan va thap kém, khong phai vé vat chat ma vé tdm thtc. Dudi mit dic
Phat, moi ngudi, moi vat déu binh déng va khong thé c6 su phan bi¢t nao
giita ho do bdi dia vi ciia ho trong doi séng, gidu hay nghéo. Ct ngir “tham
truéc vao ndm dyuc” nham tro dén truong hop ngudi ta cudn hat vi tha vui
duoc cam nhin qua nim quan ning: mat, tai, mii, ludi va than. Pay 1a
nhirng ham mudn ctia con ngudi nhu mong duoc nhin thy nhitng tha dep,
nghe nhitng am thanh hay, ngui nhitng mui thom, ném d6 an ngon va xuc
cham hay cam nhan nhing thtr thich tha (chang han, mudn dugc mat vao
mua heé, dugc 4m vao mua dong, tranh khoi ning gié va mic quan 40 mém

diu.)

Nhitng ham mudn thudc nim quan ning 1a ty nhién va ty ching chang c6 gi
sai trai, nhung chung c6 hai vi nhitng a0 tudng sinh khéi khi bi anh hudng
boi nhitng khoai cam thudc cac quan ning nay. Ching ciing nguy hiém vi
ching lam 161 loan va 1am hoen & su thoi thuc tim Pao.

Pay 1a mot diém rat quan trong ma dtc Thich-ca da néu day trong nhiéu dip.
Chinh vi 1y do ndy ma Ngai da bo 16i tu khé hanh va dung chao sita do mot
thon nitr dang va cling vi 1y do ndy ma Ngai thuyét giang gido 1y Trung dao.
Ptic Phat giang rd rang ban ning cta con nguoi 13 trung tinh vé mit dao dic
(muki, vo k¥, nguyén nghia 1 cai gi d6 ¢ trudc cai quyét dinh dung hay sai,
tire 13, cai gi 46 ma ta khong thé goi 13 t6t hay xdu). Néu su thém dn va ban
ning ty nhién cta ta 1a x4u thi chung ta s& kiéng an han ma nhin d6i cho dén
chét. Chiing ta sé& trd thanh diéc dé loai bo nhitng ham muébn do tai dua dén
va chung ta s& méc mit minh ra dé tir chdi nhitng ham muén do thi gidc dua
dén. Ptc Phat khong hé thuyét giang nhimng cuc doan nhu thé ¢ dau ca, ma
Ngai day ta rang du cac ban ning tu ching khong phai 1a x4u, ngon lira 4o
tudng sinh ra do su rang budc birng bing vao cac ban ning ay khong phai 1a
t6t. Ban ning cua ta 13 vo ky (trung tinh) vé mit dao dirc nhung néu ta tham
trudc vao ching thi s& khong tbt cho ta. Néu ta hiéu nham diém nay thi ta s&
roi vao cai cuc doan hodc cua chu nghia khéc khé hodc cua chu nghia khoai
lac va nhu thé 13 cudng ép giao 1y Trung Pao.
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Trong ct ngit “ludi vong tudng va ta kién”, “twéng” nghia 1a nhé dén nhiing
gi ta da kinh nghiém va tuong tuong nhu:ng gi ta chua kinh nghiém. Duc
Phat néu ra ¢ day rang co6 mot su nguy hlem ]am ngdn ngai cho sy phat trién
tam thic cua cdc chung sanh néu Ngai van trd mai trong ¢di doi nay. “Ta
kién” nghia 14 khong thé nhin sy vat dung nhu sy vat. Con ngudi khong thé
nhin sy vat dung nhu sy vat do cai tAm quy nga ctia minh.

Vi du mot nhan vién thira hanh khong biét rang trén cim anh ta c6 vy mot
vét trimg, anh di ngang qua ong giam dbc va ong giam doc mim cudi véi
anh thanh nién nay. Néu anh ta dang hy vong dugc thang chic hay ting
luong, anh ta lién két luan ngay rang vi 6ng giam doc mim cudi voi anh,
chang bao lau anh s& duge nhu ¥ mudn. Mat khac, néu anh ta luoi bleng hay
gia mao 5O sach, anh ta s& bbi 16i vi cai mim cudi cua ong giam dbc va lién
két luan ngay rang day la mét ny cuoi mia mai tro y rang sai 1am nao d6 hay
su khong thuc tha cudi cung roi ciing 16 ra anh sang. Trong ca hai truong
hop, déu do su vi ky cua anh ta, ngudi thanh nién ay khong thé nim bat
dugc cai ly do chinh dang khién 6ng giam déc mim cudi v6i anh ta. Pay 1a
vi nguoi dy c6 mot cai nhin quy ngé vé€ cac sy vat ma danh gia moi sy theo
quan diém riéng ctia minh ma thoi. Mat khac, néu anh ta khong c6 sy vi ky
nhu vy, anh ta s& ty hoi: “Khong biét tai sao ong gidm ddc mim cudi véi ta.
C6 gi ky quic khong 2 Roi anh ta s& ngdm minh trong guong.

Loai tinh trang nay rat quen thudc v&i hét thay chung ta. Trong doi sdng
hing ngay cta ta, ¢6 nhiéu trudng hop do vi quan diém vi ky, nguoi ta
khong nhan ra dugc cai thuc tuéng cia cac su vat ma lo léng mot cach vo
ich rdi tro nén kho so. Tat ca nhirng vu tu nhu thé déu phat sinh tir ta kién
(nhirng cai thiy sai lam).

Biéu ngit “bi méc trong céi ludi cia vong tudng va ta kién” 1a sy lo lang vo
can ¢t vé qua khir hay tuong lai day chiing ta mic vao céi lu6i cta sy nhin
1am lac vé cac su vat khién chung ta bi tré ngai, khong hanh dong mot cach
hiéu qua va tu do dugc. Khi ching ta tham trudc vao nam thir ham mubn
(ngti duc), ching ta tu nhién thanh ra quy ngé va tao nén nhing két qua nhu
the.

Céac tir “tr& nén kiéu cing” nhdm tré cai tim budng binh ctia mot nguoi.
Nguoi dy s& cam thiy rang anh ta c6 thé nghe Phat phap bét ctr khi nao anh
ta mudn, néu dirc Phat vin ¢ mai trén thé gian nay. Do d6 anh ta s& tré nén
ludi biéng - “Ta hiy clr vui hom nay va s& nghe phap vao ngay mai”. Day la
mdt trang thai tAm 1y ma céac tir “trd nén kiéu cang” tro dén.



Nguoi ¢ thon qué thim thanh phd thuong thdy vé thanh phd nhiéu hon
nhirg nguoi sinh truong tai day bay co thé 1a vi dan thanh pho khong chiu
co nhin cac canh vat vi cam thay rang ho co thé nhin chung bat ctr khi nao
ho mubn. Bang nay cing vay, néu ta tin rang co thé gip duc Phat bat cir luc
nao ta mudn thi ta c6 thé tri hodn ma khong gip Ngai. Mot s6 chung ta sé tro
nén ludi biéng dén chan nan. Mot so khac s€ cam thiy “Vi giao ly cua duc
Phat ludn ludén nhu nhau mdi khi ta nghe dén nén ta khong can phai nghe
nira.” Néu ngudi ta thiy rang dtrc Phat hién dién méi ma khong nhap diét thi
nguoi ta s& khong thé mang v tudng rang kho gip dirc Phat va s& khong ton
kinh Ngai. Do do, nhu 1a mdt phuong tién thién xdo, dirc Phat day réng Ngai
sap phai nhap Niét-ban.

Nhu dirc Phat d3 nhan dinh, tit ca moi nguoi déu c6 xu hudng mudn c6 moi
thr minh mudén. O Nhat Ban, d6i khi ngudi ta dén cac rap hat dic biét dé
nghe cic nha ké chuyén chuyén nghiép ké cac mau chuyén lich st hay hai
hudc. Ho phai chii tim vao v& dién vi ho di ton tién vao cira chi dé xem va
nghe man dién. Tuy nhién, mot s6 nguoi thi thim véi nhitng ngudi bén canh,
nhai banh, va c6 vé bon chon, khong yén. Sy bon chon ndi chung ndy dic
biét rat o nét khi mot ngudi trinh dién rdi sin khiu va nguoi ké tiép ra bat
dau vai tro ctia minh. Vao lac nhu vay, theo thoi quen cua nhimg nha ké
chuyén chuyén nghiép nguoi Nhat Ban vé cac chuyén ké lich sw, ngay khi
xuat hién trén san khau nguoi trinh dién ngdi trén mot cai gbi va cui chao
khén gia. Ong ta v0 bang quat dé gay sy cht ¥ cua khan gia va khoi dau cau
chuyén bang mot giong tram ma khan gia kho nghe. Thé roi tat ca déu yén
lang vi moi ngudi déu mudn nghe cau chuyén va ty nhién 1a phai lang tai
nghe. Diéu nay ching to mot phuong phap khéo 1éo cua nha ké chuyén vbn
nam dugc trang thai tam 1y cua khan gia va khlen ho muén nghe ong ta dang
noi gi. Y tuong cho rang kho gip dtc Phat va rang nguoi ta nén c6 mot tinh
than t6n kinh d6i voi Ngai thi vo cing quan trong hon nhiéu.

Thé r6i dirc Phat giang nhu sau: “Do d6 Nhu Lai khéo 1éo day: "Nay cac Ty-
kheo, su xuét hién cua chu Phat trén doi nay l1a hy hiru". Vi sao ? Sudt vo
lugng trdm ngan van Gc kiép, mot sb nguoi ¢é chut it duc co thé gap duoc
mot vi Phat hoac chéng ai gap duoc Ngai. Vi thé ma Ta bao: "Nay cac Ty-
kheo, gap dugc mot dirc Nhu Lai that 1a hy hiru !" TAt ca cac ching sanh nay
nghe 161 khang dinh nhu thé, chic chin phai nghi rang kho gip duoc mot
duc Phat va nudi dudng long mong ciu va khat khao duoc gip Ngai; tir d6
ho s& vun trong céc thién can.”



Gi4o 1y trong pham “Nhu Lai Tho Luong” c6 thé duoc chia lam hai diém
cht yéu. Thtr nhat 1a sy khai thi cia dirc Phat vé thuc thé va vé su bat diét
ciia Ngai. Tht hai 13 su trinh bay cta Ngai vé 1y do khién ditc Nhu Lai
Thich-ca-mau-ni, nhu 13 mot trong nhitng dirc tich Phat ctia dirc Bon Phat,
phai nhap Niét-ban. Ct 18i ctia diém thir hai dugc dién ta rd rang trong doan
dan trén.

---000---
KHO CcO THE GAP MOT bUC PHAT

Khi doc doan kinh trén, nhiéu ngudi c6 thé nghi ngd vé cai ¥ tudng
cho rang dtic Bon Phat hién dién ¢ khap moi noi, ciru d6 hét thay chung
sanh khoi kho dau va dua ho dén Niét-ban. Nhirng nguoi nay ciling co thé
nghi rang vi ditc Phat c6 thé ciru do hét thay chung sanh khoi kho dau do
10ng tir bi vo bién ctua Ngai nén Ngai ciing sé khién nhitng ké kém dirc hanh
gap mot dic Phat.

Vi dtrc Bon Phat hién dién khap noi, mot ngudi dic hanh ty nhién s& c6 thé
nhan thirc dugc nhimng 161 day ctia Ngai ma nhitng nguoi tim thuong khong
hiéu dugc, ciing gibng nhu mot may truyén hinh (T.V set) ¢ d6 nhay cao,
truyén duoc mot hinh anh rd nét. Tuy nhién, nhirng nguoi tim thudng chi co
thé tiép nhan giao 1y cua dic Phat khi nao cac bac Pao su 1on nhu dirc Phat
Thich-ca hay nhu cac ngai Tri Khai, Thai tir Shotoku, Saichd (Tdi Tring),
Dogen( Pao Nguyén) va Nichiren (Nhat Lién) xuat hién trén doi ndy va truc
tiép giang Phap.

Du ngudi it dire ¢ thé séng cung thoi véi cac bac Pao su nhu thé, ho ciing
khong thé tiép nhan gido 1y do chu vi giang day. Py 1a vi, nhu d4 giai thich,
su xudt hién ctia chu Phat co nghia réng chiing ta phai biét dén chu vi. Ta
cling ¢ thé noi nhu the vé ct ngit, “gdp mot vi Phat”. Tuy ta vAn thudng
nghe gido 1y cta dic Phat, ta ciing khong thé thiy mot dac Phat néu ta
khong hudng tim minh dén Ngai. Ta phai hiéu ct nglr “gdp mot vi Phat”
theo cach nhu thé. Du dirc Bén Phat hién hiru vao moi lic va khap moi noi,
su ctru do cua Ngai chi thé hién néu ta nhin théy mot dirc Phat theo dung
nghia. Pon gian 1a vi dicc Bén Phat ludn ludn hién hitu bén canh ta, ta ciing
khong thé nao cho doi sy hé tri cua Ngai néu ta luoi biéng va séng mot cudc
song tham lam va quy nga.

Nhu di néu nhiéu lan, dic Bon Phat khong hién hitru cach biét vdi ching ta.
Do d6, Ngai khong do1 xir voi chung ta theo cach nudng chi€éu nhu ban hanh



phuc cho chung ta khi ta quén Ngai hay cudng pham gido 1y cia Ngai. Chéc
chan Ngai hién hiru vao moi ltic va & moi noi cing véi ching ta. Ngai hién
hiru khip noi ca bén trong 1dn bén ngoai chiing ta. Nhung Ngai chi bay to su
ctru do ctia Ngai dbi voi ching ta khi ndo ching ta c6 thé thiy Ngai cho
chinh ching ta. Ngay luc chang ta nghi dén dtc Phat, ty nhién Ngai ciing
biét dén chiing ta, dung nhu 16 mot kinh di dién ta: “Toi nghi dén duc Phat
trong khi Ngai nghi dén t6i.”

Ta phai ty nguyén cau tim gido 1y cua dirc Phat. Du cho giao ly ay duoc
giang truc tiép cho ta, ta cling khong nghe dugc néu ta khong nd luc cau tim
nd. Lai nira, du ta nghe gido 1y, gido 1y cling s¢€ khong chim sau vao tdm thuc
ta. Su tan tuy cau tim giao ly phai dugc chinh ta thé hién - day 1a mot trong
nhing diém chu yéu ma dirc Phat Thich-ca da day ta. Diéu nay s& dugc ban
sau hon trong An du vé nhitng Pira con ctia vi Luong y trong pham nay.

Trong cu ngit “nudi dudng 1ong mong cau va khat khao dugc gip Ngai”,
“khat khao dugc gap Ngai” nghia la ai mg va kinh ngudng dic hanh ctia mot
vi Phat, glong nhu nguoi khat mong c¢6 nude. D61 khi ¢t ngir nay duge giai
thich 1a c6 niém tin sau xa. Nhung ¢ day, chung ta hiéu céc tir nay theo
nguyén nghia cta chung. Trude hét, khi tng dung gido 1y cua doan kinh nay
cho chinh minh, chung ta cin suy nghi thim sau vé minh trudc khi thic mac
vé ¥ nghia ctia gido 1y nay.

Du ta néi dén duc Phat mot cach dé dang, khi ta mic tudong dén Ngai, ta
clng hlem khi thdy dugc Ngai xuat hién trong thoi mat phap nay. Ta phai
hiéu rang thuc kho ma gap duoc duc Phat trong cai thé gi6i dang s¢ nay, noi
ma con nguoi ltra dao, dau tranh va giét hai 1in nhau. Hiéu diéu nay, ta
khong thé khong khoi long mong ude duge gip duc Phat va duge gin gii
bén Ngai. TAm ta duoc gin chit voi long tir bi cia Ngai, gidng nhu ta mong
dugc uéng nude khi ta khat va mong anh mit troi sau mot khoang thoi gian
dai mua hay tuyét. Loai trang thai nay duoc dién ta bang cac tir “nudi dudng
1ong mong cau va khat khao duoc gipNgai.”

Néu ta c6 mot mong uoc nhu thé, chic chin ta c6 thé thanh tinh tAm minh.
Khong co6 su 6 nhiém hay bat tinh nao c6 thé tri trong mot cai tim udc
mudn dugc gan giii dc Phat. Ta cang thanh tinh tdm ta bao nhiéu thi ta cang
c6 thé 1am thAm sdu mong udc cua ta vé& viéc tim cau va tu tap gido 1y cua
dtrc Phat. Do d6, tu nhién ta s€ lam céc thién hanh vi lgi ich cua nhirng
ngudi khac cling nhu cua chinh ta. Diéu ndy 1am cho mdt ton gido xting
dang vi cai tén ton gido, va ¢ day chinh 1a tim murc cao nhat ciia Phat gido.



Hoan canh ma trong do ta nudi dudng long mong méi va khat khao dirc Phat
14 mot trang thai tim thirc vuot ngoai 1y ludn. Ta khong thé tach roi duc
Phat; ta khong thé quén Ngai; ta mong Ngai ho tri ta, gidng nhu mot dira bé
ngady tho bu me. Khi dat dugc trang thai tdm thic nhu thé thi ta c6 thé duoc
goi la co niém tin chan that.

Thé rdi duac Phat giang nhu sau: “Do d6, du Nhu Lai khong thuc su nhap
di€t, Ngai cling tuyén bd réng Ngai nhap diét. Lai nira, nay cac Thi¢n nam tu
| Phuong phap ctia chu Phat - Nhu Lai déu luon ludn nhu thé nham dé ciru
do tat ca ching sanh, va day 13 hoan toan chan that, khong hu doi.

Gia tr1 thuc sy cua phuong ti€n thién xdo cua duc Phat dugc néu td dﬁy du
trong ¢t nglt “ddy 1a hoan toan chan that, khong hu doi.” Tir “chan that”
khong c6 nghia 13 “thyc t¢” ma la “sy thuc”. Qua thuc rang dirc Phat 1a mot
hi¢n hiru v6 thi v6 chung. Nhung Ngai khong to 10 diéu nay cho hang nguoi
kém dirc hanh ma lai tuyén bb rang Ngai nhap diét. Du 10 tuyén bd cia
Ngai c6 vé 1a mot 11 noi doi vi né khong thuc trong thé gidi ciia hinh tudng,
no 1a thyc trong thé gidi cua tim linh. Py 1a mot diéu chan thyuc trong tAm
ctia dirc Phat chi nham ctru do hét thay chung sanh va day khong phai la mot
su noi d01 Tu’ “hu dbi” & day, ngoai ¥ nghia “néi doi” con gom ¥ nghia

“trong rdng” va “hdo huyén”. Mot cdu tuc ngit bao: “Nhing 101 n6i doi doi
khi cling thién x40”, nhung cdu nay thudng dua dén sy hiéu lam. Chung ta
ché 1am 14n “néi dbi” véi phuong tién thién xio.

Pé néu mot thi du giai thich y nghia thuc su cua “phuong tién thién xao”,
hiy gia sir rang ong A cung véi mot cdu bé 1én mot chiée tau tai Yokohama
va néi: “Ta s& mang con dén Hoa Ky dé dua con vao hoc tai diy.” Cau bé
dinh ninh con tau s& di vé phia Pong, thé ma né di vé phia Tay. Con tau ghé
lai mot s6 cang, gém Manila, Singapore, va Calcutta. Cau bé cam théy buc
bdi, bon chon. Cau ty hoi tai sao 6ng A khong mang cdu truc tiép dén My
bang mdy bay. Cau bat dau nghi ngd vé dong co khién 6ng A dap mot con
tau cham di theo hudng nguoc voi hudng sau cung cua cau.

Trong khi do, con tau vao Dia Trung Hai va cubi cung d6 tai Marseilles. Tai
day, ong A 101 tau cung VGl ciu bé va dua cdu dén Paris. Trong khi cau bé
cang luc cang thac mic vé ong A, ca hai lai sang Anh Qudc. Sau khi d3 & vai
ngdy tai day, cudi cling, cdu ciing 6ng A dap may bay sang My, noi dén da
dinh trudec kia.



Tai sao 6ng A ddi xir v6i clu bé theo cach nhu vay ? Cau bé khong no61 ranh
tiéng Anh va khong quen vo1 cach Gmg xu va thoi quen cua ngudi ¢ cac
nudc ngoai. Néu ciu duoc dap may bay thang sang My va dugc dua ngay
Va0 trudng tai ddy, cdu s& khong thé hiéu bai hay hiéu ban dong hoc. Do do,

ong A mang cau theo trén mdt hai trinh dai dé tap cho cau quen dan voi
nhing su viéc, nhitng con nguoi va nhitng noi chén mai. Sudt cudce hai trinh
dai nay, cau bé tré nén quen thudc véi thuc pham phuong Tay, hoc cach tng
xtr va thoi quen cta ngudi nudc ngodi qua sy tiép xtc voi ngudi nude ngoai,
va c6 co hoi dé st dung Anh ngit trong hoan canh thuc tién. Sau khi 6ng A
da lam cho cau bé co6 su ty tin trong viéc hoc tap & nudc ngoai, ong lién
mang cdu dén noi di dinh dén.

Trong truong hop nay, su viéc ong A khién cdu bé dap tau di theo hudng
nguoc lai di ong di tuyén bd rang ong s& mang ciu ta sang My, thi day
khong phai 13 sy n6i doi. Va khong phai 14 v6 ich ddi véi cau bé khi cau phai
theo duong vong vo nhu thé. Moi quan tAm tham thiét ctia 6ng A doi véi
cau bé la mot thuc té va 1a mot phuong ti¢n hién hiru dé dan dat cau bé.
Phuong tién thién xdo phai nhu thé nay: vua la mot “thuc t&” vira 14 mot
“phuong tién hitu hiéu” dé dan dit ngudi ta, 6 dong co 1a 1ong tir bi.

Pé giup moi ngudi hiéu ¥ nghia thuc sy ctia phuong tién thién xao cla Ngai
trong viéc dan dao ho, dic Phat Thich-ca da giang ro diéu nay hon trong An
du vé nhitng Ptra con cta vi Luong y, 1a An du cudi cung trong bay An du
trong kinh Phap Hoa.

---000---

AN DU VE NHI’'NG B(FA CON CUA VI LUONGY

“Gia str o mot vi luvong y tri tu¢ thong dat, gioi nghé ché thudc, thién
x40 trong viéc chira lanh moi thir bénh. Ong c6 nhiéu con trai, c6 thé 1a
mudi, hai muoi hodc 1én dén ca tram dira. Ong c6 cong viée phai di dén mot
xu ¢ xa. Sau khi 6ng ra di, cac con dng udng phai mot s6 thuoc doc nao do
ctia ong khién chiing bi mé sang, lan 16n trén dat. Ngay luc iy, nguoi cha tre
vé nha. Trong sb nhirng dura con uéng phai thube doc, mot vai dira d3 mat tri
gi4c, nhitng dira khac van con tinh, nhung khi thdy nguoi cha dang tir xa tién
lai, chung déu rat ming r&, chao don 6ng va van cau: "Cha binh yén tré veé,
that 1a tot qua ! Chung con vi ngu dai d3 uéng nham thubc doc. Xin cha hiy
chita lanh cho chung con ma cho chiing con dugcsdng."



“Nguoi cha théy cac con minh bi khdn dén nhu vay, lién theo don toa cua
minh, tim kiém cac duoc thao tot rat toan hao vé mau, mui, vi, réi nghién
gid, riy sang va tron ching v6i nhau roi dem giao cho cac con va bao: "Day
1a mot vi thude tuyét diéu c6 mau, mui, vi déu toan hao, nay cac con co thé
dung n6 s& khién cac con khoi con khon nguy, khong con dau dén nira."

“Nhiing dira con nao con tinh tdo nhin théy thtr lvong dugc ¢6 mau, mui, vi
toan hao, lién dung ngay va hoan toan khoi bénh. Nhitng dta kia, do khong
con tri gidc, thdy cha dén, du cling mimg vui, chao héi va cau xin ong chita
lanh bénh, nhung khi dng trao thudc, chung khong chiu uéng. Tai sao ? Vi
thudc doc da ngam sdu, chung da mat tri gidc, va du nhin thdy thtr thudc
tuyét diéu voi mau, mui, vi déu toan hao, ching ciing cho réng thude khong
hay.

“Nguoi cha suy nghi: "Toi nghiép nhirng dtra con nay, chung bi khon kho vi

thudc doc, tAm thic chung dién dao ca. Du ching vui mimg khi thay ta va
nin ni ta chita lanh bénh cho ching, ching van khong chiu udng thtr thude
c6 mau, mui, vi tuyét hao nay.

Bay gid ta phai sap xép mot ké hoach tinh xdo dé chung udng thudc nay."
Thé roi 6ng bao ching: "Cac con nén biét rang ta d3 gia yéu va chiang bao
lau s& chét. Nay ta dé lai ddy tht thudc tuyét hay nay. Cac con c6 thé dung
n6 dimg so rang khong lanh bénh." Sau khi khuyén nht ching nhu vay, éng
lai ra di, dén mot xtr khic va cho ngudi mang tin vé bao véi ching: "Cha
clia cac nguoi di chét."

Ct ngir “tam thic cta chung déu dién dao” nghia 1a nhin sy vt bang 4o
tuong va do d6 phan doan sy vat mot cach sai lam. Kinh sach bao nguoi
binh thudng cd bén ao tudng (shi-tendo, tir dién dao): thurong dién dao
(nitya- V|paryasa JO-tendo) cai ao tuong xem vo thuong la thuong, tuc la,
xem cai bién doi 1a cai khong bién d6i; lac dién dao (sukha-viparyasa, raku-
tendo) ci 4o tudng xem kho 1a vui; tinh dién ddo (‘suci-viparyasa, jo-tendo,)
cai a0 tudong cho rang vé bén ngoai cua céi bat tinh 13 tinh; va nga dién dao
(atma-viparyasa, ga-tendo.)

Con nhiéu thr 40 tudng khac nita, ké ca nhitng 4o tuong nguoc lai véi bon

thir trén. Nhirng dta con trong An dy nay bi 1am lac do nhin cai c6 gi tri tbi
thuong thanh cai khong c6 gia tri. An du duoc ke tiép:

“Va gid day, khi nhirng dtra con kia nghe cha minh da chét, tAm tu hét stc
sau kho, ching nghi rang: "Néu cha ta con song thi nguodi sé thuong hai ta va



ta s€ dugc ciru do, duge ho tri. Nhung nay nguoi da ro1 bo ta ma chét & mot
xu xa x0i. Nay ta nhdn ra ta la nhiing tré mé c6i, khong con nguoi nao dé
nuong tuya." Noi sdu mudn day dut khién chung tinh tio lai; chiung nhan ra
dugc mau, mui, vi tuyét hao cua vi thude kia va lién uéng nod, su ngd doc cua
chung hoan toan tiéu tan. Nguoi cha nghe cac con minh déu binh phuyc, tim
co hoi dé trd vé cho tt ca cac con dugc gip ong.”

Trong An du nhitng Ptra con ctia vi Luong y, vi luong y 1a dic Phat va
nhirng dira con dai dién cho hét thay chiing sanh. Y chinh ctia An du 13 céc
chung sanh khong thé hiéu duoc minh mang on dirc Phat nhu thé nao trong
khi ho tra trén doi nay, nhung ho lai 4p U trong 10ng mong udc thiét tha cau
tim gido 1y cua Ngai khi Ngai nhap diét. Vi 1y do ay, Ngai tam vao Niét-ban
bang phuong tién thién xao.

buc Phat day ta mdt s bai hoc quan trong trong An du nay. DPiém quan
trong dau tién 13 nhitng dra con udng phai thudc doc trong khi ngudi cha
dang ¢ tai mot xir xa x6i. Nhitng thir thudc doc 1a nhirng o0 tuéng do nim su
ham mudn tao nén. Néu con ngudi hang ngay tiép xtuc véi gido 1y cua dic
Phat, ho s¢ khong bi kho dau vi nim tht ham mudn (ngti duc) lam roi loan
tam ho. Thé nhung khi ho né tranh gido 1y ctia duc Phat, ho c6 thé bi naim
thir ham muén 4m anh.

Piém quan trong ké tiép 13 tit ca nhirng dra con udng phai thudc doc, du
nhirng dira d3 mat tri giac, khong ké dén nhitng dua kia van con tri 6¢ sang
sudt, déu mirng r& khi thiy nguoi cha tré vé nha. Nhu thé, An du néu t6 rang
di mot nguoi dién cling nhin ra cha minh trong ddm nguoi khac. Pang nay
cling vay, du nhitng ngudi mang 4o tudng di mat di su tinh tao, chang han,
mot ngudi vo than triét dé khoe khoang rﬁng ‘T61 khong tin Chtia hay Phat”,
thi trong tham tam, nguoi ay ciing cam thay bat an va co6 don, khong thoa
man voi thuc té. Nguoi ay di tim sy an tinh va thoa man tam thire du ngudi
ay khong v thuc dleu d6. Do d6, néu nguoi ay gap dugc mot giao ly tao su
an lac va sang sudt tinh than, chic chan ngudi 4y sé rat vui sudng vi gido 1y
ay.

Piéu nay cing gidng nhu nhiing nguoi con khong con tinh tao kia vui mung
khi thay nguoi cha tir xa dang dén gan.

buc Phat thay tat ca chung sanh dang con khdn ddn, tim dugc thao t6t, toan
hao vé mau, mui va vi, roi gid, sang va tron chung. Dugc thao t6t c6 mau,
mui va vi toan hdo nham tro rang dé chira trong bénh vé tAm thic ciia nguoi
ta, can c6 nhiéu toa thudc cua dic Phat, gdm mot phuong thude g& bo nhirng



ao tudng ra khéi tdm hg, mot phuong thudc khién ho dat tri tué thuc su, va
mot phuong thudc 1am ho sinh khéi cai tinh thin phuc vu nguoi khac.
Nghién gid nhitng dugc thao tt 4y nghia 13 khién mot nguoi tim thuong dé
ubng, tuc 1a, khién nguoi ay hiéu d& dang giao ly cua dirc Phat. Ray sang
nhitng duogc thao tét ay nghia 13 g& bo nhitng bét tinh, tic 13, duoc thanh tinh
va khong 6 nhiém theo mdt quan diém ton gido.

Gi4o 1y ctia dtrc Phat 1a t6i thuong, va nhirng ai tin va nhan giao ly a ay thi co
thé dugc ctru vot khoi bi nhiing kho dau ngay. Nhung cling c6 mot s6 ngudi
khong mudn nhan nhiing gido ly t6i thugng cua dirc Phat. Nhitng nguoi nay
can duoc nhan nhiing gido ly ay, cling giong nhu nhirng dira con trong An
du rat vui ming khi thay cha minh. Nhung nhiing ngudi c6 tinh than bénh
hoan vi thubc doc 4o tudong khong sian sang nhan gido 1y di ho 10 md nhan
thdy cai tot ctia nd.

Ngay ca mot nguoi dién lang thang day do ngoai dudng cting nhan ra dugc
nguoi me dén dé mang anh ta vé nha va anh ta ngp ngimg mim cuoi vdi ba.
Nhung anh khong nhat thiét theo 161 ba ma theo ba vé nha. Anh c6 thé khang
cy manh m& hay chay thoat khoi ba me. Trén nguyén tac nhu thé, khong
phai tat ca cac ching sinh déu hiéu long tir bi cia duc Phat, du ho nhéan biét
Ngai nhu 1a cha cua ho.

Nhu vi lvong y v61 cac con minh, dirc Phat 1a cha cua tat ca ching sanh,
khong gian ddi hay chdi bo cac chung sanh. Trai lai, Ngai bao “Toi nghiép
nhitng dira con nay !” Chung ta phai biét on vé 1ong dai tir bi nay cta dirc
Phat. Ngai tir bi d6i v6i ca nhitng chung sanh quay lung véi gido 1y cua
Ngai, Ngai bao: “Oi ! Nhiing d¥a con dang thuong!” Ngai khong bao gio
khong biét d¢én ho va van ddi xu tir t& v6i ho, thir ¢t moi cach dé ho c6 thé
tin va nhan gido 1y ctia Ngai. Tuyén bb Ngai thuc su nhip Niét-ban trong khi
Ngai chi gia bo nhap Niét-ban 1a mot trong nhitng phuong tién thién xao. Ta
nén nhan ra day la mot phuong ti€n thi€n xdo mang dﬁy long tur bi.

Piéu quan trong nhat ddi v6i chung ta 1a 1am cac su viéc cho chinh minh.
Pic biét, diéu nay la can thiét trong trudng hop cia 1ong tin. Tin vao dé xuat
ctia ngudi khac 1 hop 1y, nhung ta khong thé 1a nhiing tin do thuc sy néu ta
b6 bé viéc tim Pao mot cach nghiém tac bang chinh tim minh. “Néu mot
ngudi ban ¢t ndng nic thuc duc t6i di nghe ai d6 dién giang, t6i s& di do vi
t6i o cam giac bi bo budc, du toi thuc sy khong mudn di.” - Cai cam giac
nhu thé khong thé phat trién thanh long tin thuc sy dugc.



Nguoi vo hay nguoi gitp viée cia mdt nguoi don thirc an 1€én ban, nhung
ngudi 4y phai ty minh in, khong c6 ai gitp. Ngudi khong ty minh an duoc
14 mot ngudi bénh. Tuy nhién, mdt ngudi bénh ciing phai ty nhai va nudt
thirc an, ngay ca khi c¢6 ai d6 dwa thirc an tdn miéng ngudi ay. Nguoi ta
khong thé thuc sy dugc goi 1a dung bira khi c6 nhitng ngudi khac gitp minh
an.

buc Phat khong bao gio cd ép ta mo mi¢éng ra ma nhdi nhét vi thude tuyét
hao cua Ngai Xuong o hong ta. Nam ldy vi thudc ay va tu tay bo vao miéng
ta la cong vigc tbi trong. Buc Phat st dung nhiéu phuong tién khac nhau mot
cach thién xdo dén ndi ta cam thay can phai 1am nhu thé. Tuc 14, Ngai tro
dén chinh Ngai hodc tro dén chu vi khac, tré dén cac sy viée cta riéng Ngai
va cac sy viée cua chu vi khac. Trong nhiing néu tro nay, néu tro 16n lao va
cap thiét nhat 13 chinh Ngai da tich diét. Hiéu dugc diéu ay, nhiing nguoi
cam thiy tu min rang ho ¢ thé nghe gido 1y cua Ngai khi nao ho muén hay
nhitng nguoi ludi biéng chan nghe gido ly bong khong thé khong tro thanh
nghiém tac. Day la Iy do quan trong nhit dé bao rang sy nhap diét cua dic
Phat 14 mot phuong tién thién xao day long dai tir bi ctia Ngai.

Piém quan trong sau cung cta An du 13 ngudi cha tim mot co hoi dé tro vé
nha khi nghe réng cac con Ong déu binh phuc ca. Piéu nay goi ¥ rang tat ca
cac chung sanh déu c6 thé nhin thay duc Phat ngay khi ho tin vao Phat phap
va g& bo cac ao tuong khoi tam minh. Tém lai, dirc Phat ma ho thiéu vang
duoc g01 lai trong tdm ho va ho c¢6 thé tiép tuc an trd bén canh Ngai. Trong
¢l ngit “gip mot duc Phat”, “gip” (hay thiy) cb nghTa khac véi ci ngl

“quan sat (hay nhin) mot vat gi”, “quan sat mot vat gi” tro cai y ni¢m nhin
vao sy vat ay voiy mudn quan sat. “Thay (hay gap) mot vat gi” ngy y rang
c6 thé thiy (gip) né mét cach ty nhién, khong co y dinh thay né. Néu ta co
long tin manh mé & dtc Phat, tu nhién ta sé thay dtrc Phat. Ta khong thé
thdy hinh tudng ctia mot ditc Phat nhung c6 thé nhan thirc rang duc Phat tra
cung ta trén coi doi nay.

Méi lién hé giita dirc Phat va con ngudi khong phai la mot mdi lién hé lanh
lung gitra nguoi cai tri va ké bi cai tri ma giong nhu mdi lién hé gilia cha va
con. Cé hai dugc nbi két lai bang tinh thuong dam 4m. Vi thé, néu ching ta
tin va nhan gido 1y cua duc Phat mot cach dung dan ca khi chung ta thiéu
vang Ngai thi ty nhién Ngai tro vé trong tAm chung ta. Nhu mot ngudi cha
thyc su, Ngai séng mai véi ching ta va ho tri chung ta trén thé gian nay.
Chung ta hiéu tron ven long tir bi khon ta cua diac Phat trong An du vé
nhitng DPwra con cua vi Luong y.



Sau khi cham duat An dy nay, diac Thé Ton hoi chu Bo-tat va toan thé dai
chung: “Nay cac Thién nam tir | Cac Ong nghi thé nao ? C6 ai c6 thé bao
rang vi luong y di pham toi dbi tra khong ?” Tat ca déu dong thanh:
“Khong, bach Thé Ton !” Rdi dirc Phat day: “Ta cling glong nhu thé. T khi
Ta thanh Phat dén nay di qua vo lugng vo bién trim ngan van Gic na-do-tha
a-tang-ky klep, chi vi hét thay chung sanh, bang stc phuong tién, Ta da
tuyén b rang Ta phai nhap Niét-ban, tuy vay khong ai c6 thé t6 cao Ta mot
cach hop phap rang Ta d pham 16i ddi tra.”

---000---

BAI KE QUAN TRONG NHAT CUA KINH PHAP HOA

Thé r6i dirc Thé Ton nodi bai ké vé tho mang cua dirc Bo6n Phat va su nhap
di¢t cua duc Tich Phat. Poan sau day, khoi dau béng cu ngtt “Tu khi Ta
thanh Phat” dugc xem la quan trong nhét trong nhiéu bai ké cua kinh Phap
Hoa.

“Tr khi Ta thanh Phat,

Céc kiép Ta trai qua

La v6 lugng ngan van

Uc a-ting-ky nim

Hang giang Phap gido hoa

V6 s6 tre ching sanh

Pua ho vao Phat Dao.

Ké tir vo luong kiép

Nham ctru hét chung sanh

Ta tam bay Niét-ban

Thuc ra Ta chéng diét,

Ma van méi giang Phap.

Ta van & doi nay

Dung moi strc than thong

Moi chung sanh dién dao

Tuy gan, chiang thiy Ta.”

Trong doan nay, “Niét-ban” khong c6 nghia 1a trang thai chimg ngd ma dirc
Thich-ca-mau-ni dat dugc ma la cai trang thai Nhap diét hay Tich diét cua
Ngai. Nhém tir “chiing sanh dién dao” nghia 1a tit ca cac chung sanh c6 tm
bi hon loan vi 4o tudng.

“Thay thay Ta diét do

Rong tho xa-lgi Ta



Thay nudi long luyén mo
Ma sanh tam khat ngudng”.

Céc tlr “nudi 1ong khuyén mo” va “sanh tdm khat ngudng” da dugc giai
thich ¢ trang 494. Tu céac tor “xa-lgi Ta”, ta c6 thé phan doan rang duc
Thich-ca nham tr6 dén chinh Ngai nhu 1a mot dire Tich Phat.

“Khi chung sanh tin phuc
Ténh tryc, y nhu nhuyén
Déc 1ong mong thdy Phat
Khong ké gi than mang...”

Khi tat ca ching sanh déu nudi dudng long mong cau khao khat dtrc Phat, ho
tu nguyén khoi ddu nghién ctru chuyén sdu cac gido 1y ma Ngai da thuyét
giang khi Ngai con tai thé va tin tudng vao cic giao ly ay. Tanh chét cta ho
tr& thanh chanh tryc. Tanh chat nay khién ho déc long mong gap Phat voi
cai tam khong chip chta udc mudn tham kin ndo. Y thic ho tré thanh nhu
nhuyén.

Cu ngit “y nhu nhuyén” dién ta mot dic tinh chu yéu cua Phat giao va cua
nguoi Phat tir. Nhu nhuyén khong co nghia la yéu mém hay Gy mj ma la
uyén chuyen va nhu hoa. Néu than thé ctia mot van dong vién khong uyén
chuyen thi anh ta khong thé thuc hién k¥ thuat, phat trién su déo dai thuc su
hay tr& thinh manh hon. Piang nay ciing vay, ¥ nhu nhuyén nghia 13 c6 mét
cai tAm vO ngd va san sang chip nhan chan 1y va su chanh tryc.

Phat gido von 1a mot gido 1y nhu nhuyén. Gido 1y ndy di nhién 1a “chanh
truc” nhung khong phai “tw cho minh la dung” trong ¥ nghia budng binh,
ngoan cb. Nhu dd ndi trong phan giai thich vé Trung dao, gido ly Phat gido
ludn luon g hop hoan toan véi su that va su biéu hién cua no c¢6 tinh uyén
chuyén cua su tu do hoan toan. Do d6, mot ngudi Phat tir chan chanh khong
nén budng binh hay c¢b chdp ma nén uyén chuyén hai hoa véi su that. Thai
d6 nhu thé 13 thai do ctia sy nhu nhuyén vé y thirc.

Theo d6, nhitng nguoi tin thuan gido 1y ctia duc Phat doc long mong moi
dugc gap Ngai voi cai tam chanh trye, v6 vi ky va nhu nhuyén. Ho dat duoc
trang thai tdm thirc khong bi rang budc vao doi song cua ho. C ngit ¢ ‘mong
thay Phat” nghia 1a chiing ta nhan thuc dugc sy an tra voi Ngai. Khl ta hiéu
rd rang dut khoat ta ¢ trong vong tay duc Phat va duge Ngai tao su song cho
ta thi ta co cai tAm trang rang ta da nhin thidy Ngai. Sy hiéu biét nhu thé tao



thanh su binh an 16n lao ctia tAm thirc. Ta sin sang v&i moi su. Khi dat toi
mot thai do tam thirc nhu the, tu nhién nguoi ta sé khong con mong udc ti€én
tai, dia vi xa hdi hay thanh danh va s€ khong bi rang budc vdi doi song cua
chinh ta.

“Roi Ta cung Tang chung
Hién trén nui Linh Thiru
Va Ta bao chung sanh,
Ta & mai doi nay,

Ta dung strc phuong ti¢n
T6 Ta diét, bat diét.

Noi nao c6 ching sanh
Cung kinh va tin thanh
Ta lai hién gitra ho

Pé giang Phap t6i thuong.
Céac Ong khong nghe thé,
Chi bao Ta diét do.

Ct ngit “Ta cung Tang ching” nghia 1 dirc Phat xuat hién voi nhitng ai giup
Ngai giang giao 1y cua Ngai.

Xua kia, Tang ching (Samgha - Tang-gia) nhim tr6_cong ddéng Phat gido
gdm chu Tang va chu Ni, nhung ndi rong ra, né bao gdm ca nam va nir cu si
tin tudng va tu tap giao ly cua duc Phat. Su viéc duc phat xuat hién trén doi
nay khong chi riéng minh Ngai ma c4 voéi nhiéu mon dé va tin d6 c6 mot y
nghia rat sdu xa, t6 10 cho chung ta ring gido 1y dung din va quan trong
duoc kém theo bdi nhitng ngudi tin thuan va ho tri gido 1y Ay.

Ptic Phat day: “Hién trén nti Linh Thau”, chi vi noi Ngai thuyét phap luc dy
1a nui Linh Thtru. No6i mot cach khéac, nghia 1a thé gigi nay. Bat ctr noi nao ta
nghe Chanh phap déu 1a nti Linh Thtru, du d6 13 & Nhat hay & My, ¢ ngoai
duong hay trong nha, cling nhu trong chuia hay trong giang duong.

“Ta thdy moi chung sanh
Chim ddm trong bién kho,
Nén Ta khong hi¢n than,
Pé khién ho khat ngudng
Khi tAm ho mong cau,

Ta hién ra n61 Phap



Stre than thong nhur thé,
Sudt a-tang-ky kiép

Ta ludn tai Linh Thiru
Va céc tra xtr khac.

C ngit “chim ddm trong bién khd” nguyén nghia 1a tat ca cic ching sanh
nao khong biét gido 1y ctia dirc Phat thi bi nhan chim trong bién kho. Mot 6
trong nhirg nguoi nay khong hiéu diéu nay, nhung rdi ho ciing s& cam thay
mdt su bat an va ¢ don kho ta va nhiéu luc sé mong co cai gi do dé nuong
trra. P61 khi ho s€ cam nhan thay ho khong thé tlep tuc tién budc ma khong
c6 mdt nang luc tuyét ddi nao dé nuong tya. Tam thirc cia ho mong udce
dugc nuong tya vao mdt cai gi dé va thiét tha cau tim mot nang luc tuyét
dbi, tam thac ay twong ing vdi cai tAm mong cau dirc Phat.

“Kiép tan, ching sanh thiy
Dai hoa bung chay 1én
C3i Ta day an 6n

Mii day ca Thién, Nhon
Nhiéu vudn ciy cung dién
bu loai bau trang hoang
Cay bau nhiéu hoa qua,
Moi ching sanh vui thi
Chu Thién gd tréng troi
Va mai choi am nhac

Rai hoa man-da-la

Trén Phat va dai ching.”

Trong truong hop nay, klep (kalpa) khong tr6 cai y niém vé mot don vi thoi
gian ma tro cai ¥ niém vé mot thoi ky. O An Do o, ngudi ta tin rang khi hét
mot klep, moi ching sanh phai bi ti€u diét hoan toan. Tinh canh nay duoc
dién ta bang cac tir “vao luc kiép tan”.

Du cho sy tin cing cua kiép s& dén voi hét thay ching sanh, cdi cua dirc
Phat ciing khong bao gid bi tiéu diét. Trai lai, cdi cua dirc Phat van ludn ludn
dep d& va an tinh. Diéu nay c6 nghia 13 tuy thé gigi biéu kién va hién tugng
c6 thé bién ddi, thé gi6i cua thuc tudng ctia moi sy vat van bat diét va
thudng hang. Trang thai ciia Tinh D6 duoc miéu ta & ddy tuong ing Vi cai
trang thai tdm thirc cia mot nguoi dugce thanh tinh boi 1ong tin, vi ngudi nao
d3 hoan toan thanh tinh tim minh bang long tin thi c6 thé an tra trong canh



gidi thyc tuéng cua cac sy vat trong khi ngudi 4y van con ¢ trong cdi Ta-ba
nay.

Than thé con nguoi la mot sy vat vat chit va phai chiu bién ddi. Ngay ca
truong hop cia mdt vi nhan nhu dac Phat Thich-ca, than thé Ngai cling bién
mat khoi thé giéi nay khi tho mang tdm muoi nim cua Ngai chdm dut.
Nhirng nhu ciu hing ngay cua chung ta, gdm tién bac va cac thir vat chat
khac, ciing déu 1a nhirng thtr vat chat. Tat ca nhitng thi nay déu vo thuong
va ludn ludn bién doi. Khong ai biét dugce khi ndo minh c6 thé bien mat du
cho nguodi ay nghi rang gio ddy minh dang hién htru. Dia vi x& hoi va danh
vong ciling déu vo thuodng. Tuy nhién, néu ta thanh tinh tim minh nhd t6n
gido, ta co thé duy tri mot trang thai tAm thirc binh an va hanh phuc du thé
gidi bén ngoai (thé gidi cua sy vat vat chat) thay doi. Cai trang thai tam thic
ctia niém hy lac co tinh cach ton gido & day dugc so sanh voi sy miéu ta vé
canh gidi thién dang.

Co1 Tinh B6 cua Ta

Chang bao gid tiéu huy
Chiing sanh thay thiéu tan,
Sau bi, s, khd ndo

Ngép day ho thé kia.

Chiing sanh t6i 161 Ay

Do vi gdy nghiép ac

Sudt a-tang-ky kiép

Ching nghe danh Tam Bao”.

Ct ngir “chung sanh toi 18i Ay” khong nhat thiét phai c6 nghia 1a “nhiing
ngudi da 1am sai trai”. Nhu da giai thich ¢ trang 94, “toi 16i” trong gido 1y
ctia dtrc Phat nghia 1a chian ding hay ddo nguoc su tién 1én cia doi nguoi.
Chin diémg sy tién 1én cua doi ngudi nghia 1a bo bé cai nd luc t6i da nham
thanh tinh tam ta va gay loi lac cho nhitng nguoi khac trong xa hoi. Pay 1a
mot to1 161 va mot diéu ac ¢ tinh cach tiéu cuc. Pao nguogc sy tién 1én cua
doi nguoi nghia la [am cho nhirng nguoi khac lo au, Itra gat ho, chiém tai san
ctia ho, tranh chap véi ho va khién ho giét nhau. Khong can phai noi, hanh vi
nhu thé 13 mot trong t0i, mot ti 161 va mot diéu ac c6 tinh cach tiéu cuec.

Ching nao ta con tich tap cac toi 16i hodc tiéu cuc hodc tich cuc, tic 1a
nghiép ac, thi chung ta khong thé dat qua lanh vi ta khong tao nhan lanh.
Tuy thoi gian van cu tréi qua, ta khong thé gip dugc duc Phat, khong nghe



dugc giao ly cua Ngai, khong nhap duoc hang dé tir cua Ngai. Tinh trang
nay dugc dién ta bang ci ngit “khong nghe danh Tam Bao™.

Tam Bao la ba thanh phﬁn can ban ma duc Phat Thich-ca da day cac mon dé
Ngai nhu 14 nén tang tdm linh cta Phat gido ngay sau khi Ngai khoi dau su
nghiép truyén gido cua Ngai: Phat, Phap va Tang. Do c6 gia trj toi thuong,
Phat, Phap va Tang dugc goi 1a Tam Bao.

Viéc néu nén tang tim linh nay nhac nhé ngay cho chiing ta gido 1y “Hay lay
tu ngd 1am ngon dén cho minh, hdy lay Phép lam ngon dén cho minh”.
Pay 14 101 day khién ta an tim nhat va 1a mot khich 1& 16n lao cho ta. Nhung
& day duc Phat khong tro dén cai tu ngi day ca 4o twong ma tré cai tu ngi
song trong Phap. Ta phai khat khao ngon lira Phap va rai anh sang cta lira
nay vao xa hoi. Du ta phai séng bang nd luc cia ta, cach song cia ta cling
phai luoén luoén phu hop véi Phép.

Phéap 1a chan 1y hay quy luat phd quat ma nhitng ngudi binh thudng kho nim
bat duoc thuc tudng cua nd. Do dé ho cam théy bat an khi phai dua vao no
dé thé hién thai do tdim linh hay thyuc hién cac hanh dong trong doi song
hang ngay cta ho. Vi thé, duc Phat Thich-ca d3 giang Phap theo ba yéu t6 co
ban sau diy dé ngudi binh thuong cé thé hiéu duoc. Yéu td co ban thir nhat
13 Phat. Yéu t6 tht hai 13 Phap, nghia 13 gido 1y ctia Phat. Yéu t6 tht ba 1a
Tang ma tir xwa da bi hiéu 1dm nghiém trong vé ¥ nghia. Ting thudng duoc
hiéu 1 cong dong Tang va Ni. Nhung nhu trudng hop cta ca ngir “Ta cung
Tang ching” (trang 511), thuat nglr nay thuong troé cai y niém veé cac tin dd
theo nghia rong, du dau tién né c6 nghia 13 mot gido doan hay mot cong
dong tin d6. Ttr Phan ngit sangha nghia 1a “mdt nhom thén thiét va tin thanh
gdm nhiéu tin d6”. Cai cong ddng cac tin hitu cau tim cing mot thir gido 1y
Va1 cac dé tur ctia dire Phat dugc die Phat dat tén 1a Tang-gia.

Nguoi binh thuong cdm thay khé cau tim va tu tap Phap khi phai don doc
hoan toan. Ho c6 thé trd thanh luoi biéng va roi vao dudng xau. Nhu’ng néu
ho hop thanh mét cong dong ciing voi cac tin d6 khac co ciing niém tin, ho
c6 thé virng tién nho day dd, khuyén nha va khich 1& 1dn nhau. Cho nén duc
Phat Thich-ca day ta xem Ting-gia nhu 1a mot trong nhitng nén tang tim
linh.

Nhirng thir ma ta phai nuong tya vé mat tim linh 1a Tam Bao: Phat, Phap va
Tang. Néu v€ mat tdm linh ta nuong tya vao dtc Phat, gido phap va cong



dong cac tin do ctia Ngai thi ta ¢ thé tin thanh tu tip Chanh phap trong doi
song hang ngay. Do d6 cac Phat tir luon luén quy y Tam Bao.

Nhitng nguoi tich tip ac nghiép thi khong biét Tam Bao. Ho khong thé tiép
xuc v6i Phat phap hodc khong duoc nhap vao cong ddng cac tin do, hudng
chi la duoc gdp dtrc Phat !

“Nhiing nguo1i tu thién hanh,

Tanh nhu hoa, chanh truc

Thay déu thay dugc Ta

Tai day, dang gidng Phap.

C6 Iac Ta thuyét giang

Cho ca dai chung nay

buc Phat tho vo luong;

Ai 1au méi thay Phat,

Ta gidng Phat kho gap.

Tri luc Ta nhu thé,

Tué quang chiéu vo ciing

Tho mang vo s kiép

Tu thién nghi¢p lau dai

Ta méi dat nhu thé.

Cac nguoi co tri sang

Ché thiy thé sinh nghi

Hay dat mai nghi Ay

Loi Phat thue chang hu.”

Trong ca ngit “Tho mang vo sb kiép”, “tho mang” khéng c6 nghia 13 tho
mang cua duc Bon Phat Vinh hﬁng ma la tho mang cua dirc Thich-ca-mau-
ni, tho mang ma Ngai dat dugc do su tich tap tu hanh lau dai theo Bo-tat dao
trong doi ndy, cling vinh hing.

“Nhu luong y thién xdo
Pé chira Iii con cudng
Con sdng, bao 13 chét
Tuy thé, chéng hu déi,
Ta day, bac Thé phu
Ctru lanh moi kho hoan
Chi vi ké dién dao,

Du thuc dang tai thé,
Ta bao da nhap diét;

So do thuong thiy Ta



Ho sinh long ki€u man,
Phong déng, mac nam duyc
Ma ro1 vao duong ac.

Ta van biét chung sanh
Hanh Pao, khong hanh Dao,
Theo nguyén tic ciru do

Ta gidng céc thir Phap

Ta van ludn nghi rang

"Lam sao ctru chiing sanh
Nhép vao Pao vo thuong
Nhanh chéng dat Phat qua 7"

Long tir bi sdu ddm cua dirc Phat di duoc bay to kha 1d rang & day, nhat 13 ¢
cac cau két thic: “Lam sao ctru chung sanh / Nhap vao Pao vo thugng /
Nhanh chéng dat Phat qua ?” Pay qua thuc 1a mgt hanh nguyén va la mot
hoai bao lau dai cua dic Phat.

Pham 16 chim dut bang bai ké nay. Tir phdm nay, ching ta hiéu rd rang tho
mang 16n lao ctia dirc Bon Phat Vinh hang d3 khién cho chung ta sdng, va
chung ta co thé xay dung nguyén ly nay trong tam chung ta nhu la can ban
cua cudc séng cua ching ta. Néu chung ta ludn luén van hiéu diéu nay thi
cudc séng cua chung ta s& trd nén trong sang, an on, ddy can dam va ning
luc tich cuec.

---000---

PHAM 17 - PHAN BIET CONG bUC

CAC CONG BUC CUA VIEC TU HANH

Pham trudc di day ching ta rd rang rang dirc Phat hién hitu cing
chlng ta vao moi luc. Hiéu diéu nay, trang thai tim thirc cia ta s& ty nhién
chuyén bién tbt dep hon. Trudc khi dat duoc niém tin chan that, ta co xu
hudng cam thay bat an va khong giit dwoc mot niém hy vong va tu tin thyc
su vitng chic. Di nhién, khong thé bao rang chua bao gid ta cam thay hanh
phuc, hy vong hay ty tin. Tuy nhién, hanh phuc, hy vong va tu tin 4y qua
mong manh dén ndi chiing s& v& vun khi c6 bat ¢ mot rai ro 16n ndao do ap
vao ta.



Nhirng ngudi ¢6 cai nhin hoi hot vé cac su vat va khong séng cho mot muc
dich nao co thé tién dén viéc nuodi dudng tu tuong luoi bleng rang hom nay
1a hom nay, ngay mai la ngay mai, thé thi chd lo lang veé tuong lai ma hay
song cho lic nay da. Phan 16n nhitng ngudi nhu thé déu thiéu mot ¥ thuc
trach nhiém ddi v6i xa hoi, véi gia dinh ho va cd chinh ho nita. Ho dugc
xem la hanh phtc, nhu:ng thuc sy ho dang séng nguoc v6i chan 1y “Khong
co cai gi c6 mot nga”, song mai mé trong hanh phuc cua riéng ho. Nhimg
nguoi nhu thé khong tich tap thién nghiép trong doi nay ma cwr séng mot
cudc song mong mo hio huyén.

Niém hanh phtc tam linh, niém hy vong va su tu tin ciia nhitng ai da dat
duoc niém tin thuc su thi khong pht phiém, hoi hot ma sdu xa, thAm cin
trong tdm ho. Nhitng nguoi nay ¢ tam tinh lang, viing chai, khong bi dao
dong vi bat ctr diéu gi - lua, nudc hay kiém - vi ho giit duoc thai do tam thic
rat kién c6 va nhan ra rang: “Ta ludn luon duoc su ho tri cua dac Phat nhu 1a
mot hién hiru tuyét ddi; ta duoc dirc Phat tao cho su song .

Di nhién 13 cudc song s& phai thay d6i manh mé ngay khi ta dat duogc cac
trang thai tim thirc nhu thé. Khong thé nao cudc song cua ta khong thay doi
khi thai 6 cua ta thay doi. Trang thai tAm thtic cua ta thay doi do béi niém
tin va nho sy thay dbi trong tAm ta, cudc séng cua ta dong thoi ciing thay
d6i. Pay 1a nhitng cong duc cta viée tu hanh.

Nhitng cong dirc ctia viéc tu hanh khong nhitng chi xuét hién trong tim
ngudi ta ma con xudt hién trong than thé va trong doi séng vat chit cua
nguoi ta nita. Vi tam, than va cac sy vat vat chat cua nguoi ta déu dugc gom
boi cung mot khoang trong (ning lugng), tir d6 suy ra rang than thé con
nguoi phai thay d6i theo nhirng thay doi trong tam va ddng thoi nhitng su
vat vat chit quanh con nguoi ciing phai thay d6i. That 13 phi 1y va phi khoa
hoc khi cong nhan cac cong duc tinh than nhung lai phtt nhan nhiing cong
duc vat Iy va vat chat.

Y hoc da dat dugc nhiing tién bod dang ké trong viéc nghién ctru su li€n h¢
gitra tdm thure va than thé con nguodi. Khoa than kinh hoc da thiét 1ap su vigc
r::ing nhiéu bénh khac nhau nhu bénh dau mét, bénh da, rdi loan tim, cao ap
huyét, ban d6, bénh suyén, chig dau budi sang, va kinh nguyét khong déu
¢6 thé ¢6 nguyén nhan 1a trang thai tim thtrc ctia mot nguoi. Khoa than kinh
hoc dd ching minh ring nhitng rdi loan da day va rudt noi riéng chiu anh
hudng manh mé boi tam thirc nguoi ta. Chang han, nhitng chd loét da day
thudng do nhitng cam giac lo ldng va byc tac hon 13 do udng rugu hay hut



thudc 14 qua nhidu. Cac nha y hoc di thong ké duoc ring cac sinh vién
thudng bi viém rudt thira khi sy cang thang tim thirc duoc budng long, nhu
sau mot ky thi hay mot mon thi thé thao - Khong c6 gi dang ngac nhién khi
modt nguoi co the lanh bénh do thay doi thai do tam thirc, vi than thé cua
nguoi dy khong tach biét voi tam thirc cua nguoi ay. Chinh toi ciing biét
nhiéu truong hop nhu thé, gdbm trudng hop ctia mot nguoi bi liét ca hai chan
d3 c6 thé dung day va di lui t6i trong nha sau khi nhan duoc mot sé 101 gido
huin cua ton gido. Ching ta khong xem sy viéc nhu thé 1 ky diéu ma xem
day 1a mot sy kién tu nhién.

Ciing khong co gi la khi nguoi ta co thé dugc thuan loi vé tién bac hay céc
thir vat chat nho mot sy thay doi thai do tam thie sau khi di vao mot doi

ong ton gido. Thai d¢ tam thirc dugc thay d6i cua mot nguoi thé nao cling
khién nguoi dy thay d01 thai do voi cong viée va cudce song clia ngudi ay, va
theo d6 khién nguoi 4y cai thién cudc séng cua minh noi chung. Diéu nay
khong chi gidi han ¢ nhing thay doi trong cudc song cua riéng ngudi ta.
Néu mot ngudi nhiét thanh nwong tya vao mot niém tin chan thuc, nguodi ay
s& khoi 1én mot dap ung khac tir nhitng nguoi khac. Anh ta bat dau c6 nhiing
cam giac lac quan, tin tuédng cudc doi va c6 mot thai dd tich cuc ddi v6i moi
su. Nhitng cam giac nhu thé tu nhién s& t6 10 trén guong mat, trén cach noi
ning va cu xtr ctia anh ta. Do bai sy thay ddi nay, nhitng nguoi chung quanh
s& quy tu dén vé6i anh ta vi ho cam thdy duoc anh ta ning d& va lam cho
manh. Theo do, that 1a ty nhi€n khi cong viéc cia anh ta tién bo sudong sé va
két qua 1a anh ta duoc thuan loi vé tai san vat chat.

Nhirng cong duc nay la két qua cua viéc tu hanh, ching ta nén nhan lay
chung voi long biét on va sy thang than. Chuing ta khong can rang budc vao
cal y niém rang vi niém tin lién hé v4i van dé tAm thire nén ching ta khong
can nhig cong dirc nao ngoai nhimg coéng dirc thude tam thire, sg rang cudc
song tu hanh cua chiing ta bi 6 nhiém vi cac thir bat tinh. Y niém nhu thé tu
n6 von la mot thi bat tinh va la mot thai do thiénkién.

Tuy nhién, nhitng nguoi thudc loai nay twong dbi hiém. Nhitng ngudi thudc
mot loai khac thi dong hon nhiéu, dé 1a nhiing “tin dd c6 ta kién”. Nhiing
ngudi nay khong hiéu nhitng an hué thiéng liéng trén doi nay nhu 1a két qua
ctia viéc tu hanh ma lai xem tu hanh 1a niém hy vong dugc nhan nhiing loi
lac nhu thé tir luc dau. Hau hét moi ngudi budce vao niém tin ton gido déu co
mot loai khd ndo d6. Ho mudn duoc thoat khoi nhitng khd dau nhu thé, day
13 mot diéu tu nhién va khong ai trach c ho vé déu dy. Nhung khi ho cir
thiét tha mong mudn duoc lanh bénh hay dugc phiuc may vé tién bac thi ho



chi budc minh vao céi y niém vé “bénh tat” hay “nghéo tung”. Du ho mong
dugc tach khoi nhitng van dé nay, ho van trd thanh nhitng nan nhan cua
chung vi ho chép nhan lay cai y niém vé bénh hoan va nghéo ting qua chat
dén ndi ho khong thé thoat khoi chiing dugc.

Nhitng nguoi tin vao ton giao chi nham dé nhin dugc nhiing an hu¢ thiéng
liéng trong doi nay thi dé bi thdi that khoi cai cap do tu tap cua ho trong
niém tin ay. Pay 14 vi ho khong thé thuc su hiéu duoc su vinh hang cua su
song ctia dirc Phat va dong thoi khong thue sy hiéu dugc sy vinh hang cua
su song cua con nguoi. Ho chi nghi den hién tai va néu nhirng cong duc vat
chat khong thé hién rd rang thi ho b at dau nghi ngd hay chan nan gido 1y.
Nhung c6 mét s6 ngudi khong thé nhan duoc nhitng cong dic nhu thé trong
doi nay do bdi ac nghi¢p tham sau, kho ti€u tan dugc tir ctr do1 trude cua ho,
du cho hoc ¢6 tin vao mot ton gido thuc sy, thanh tinh tAm thirc va nd luc tu
hanh B6-tat vi loi ich cua nhitng nguoi khic trong xahoi.

Tuy nhién nhitng ngudi c6 thé tin vao su bat diét ciia doi song cua dirc Phat
cling c6 thé tin vao sy sdng vinh hang ctia chinh ho. Do d6, ho c6 thé séng
mot cach tu tin ma hiéu rang: “Néu ta cit chuyén theo con dudng ndy, chac
chin cubi cung ta s€ tiéu di¢t duoc nghi€p cili va s€ tién dan dén thai do tam
thirc ctia dtc Phat.” Du cho ho khong lanh bénh ngay hay dugc phic may vé
tai san ngay, tAm ctia ho ciing s& dugc an 6n. Du cho d6i voi ngudi ngoai ho
c6 vé nhu dang kho, tim ho cling khong kho. Pay 13 thai do ctia mét tin d6
thuc su.

Khi xét cac cong duc cua vi¢e tu hanh, ta phai xem trong tdnh chanh tryc va
y thitc nhu nhuyén nhu dugc day trong pham 16. Ta nén tip trung cai nhin
clia ta vao dirc Phat ma thoi, khong dé v gi dén nhitng an hué thiéng liéng
trong doi nay. Ta nén hop nhat véi dirc Phat va hanh dong thuan theo su din
dit cua Ngai. Néu cudc sdng thyc su cua ta do d6 ma thay doi thanh tot hon
thi déy la mdt hi€n tuong tu nhién dugc hinh thanh do vi tdim thic va hanh
dong cua ta dd duoc dat vao huéng cua chan ly. Ching ta nén nhan lay
nhitng hién tuong nhu thé bang su biét on va su thangthan.

Céc cong dirc cua viéc tu hanh duoc giang trong ba phim thudc nira sau ciia
kinh Phap Hoa: pham 17 “Céng Pic Phan Biét” (phan biét cac cong dirc);
pham 18 “Tuy hy cong dirc” (Cong diic ciia viée tho nhan mot cach vui vé);
va pham 19 “Phap Su Cong Dtic” (cong dirc cta vi Phap su). Chung ta can
doc cac pham nay va ghi nhé ¥ nghia cin ban cta cac cong dirc di duoc ban
trén day.



Pham “Phan Biét Cong Buc” néu ra muoi hai cap d6 ma ching ta dat dugc
do ving tin vao sy song vinh hing ctia dic Phat, ddng thoi phim nay day
cho chung ta vé cudc sbng ton gido 1y tudng. Pham nay khong giang vé cai
goi 1a 4n hué thiéng liéng trong doi ndy ma cha yéu giang vé nhiing cong
dtrc ma mot tin 6 ¢ thé nhan dugc. DU nhitng ai khong quen véi Phat phap
c6 thé khong hiéu cong duc tu hanh nghia 13 gi, cac doc gia da nghién ciru
kinh Phap Hoa tir dau cho dén pham 16 s& biét duoc gid tri cua cong duc tu
hanh. Bay gid chiing ta hdy di vao chu dé ctia phim nay.

Vo sb ching sanh da dat loi ich 16n khi ho hoc dugc tir nhitng 161 day cua
dtrc Phat trong pham 16 rang tho mang ctia Ngai 1 vo bién va rang Ngai van
ludn giao hda moi ngudi & moi noi trén thé gigi nay. Loi ich 16n lao ndy nhu
sau: Cac ching sanh c¢6 dugc sy xac tin rﬁng ho duoc duc Phat lam cho
séng, dugc che cho va gido héa, va do do ho cé thé thé hién niém hy lac tdm
thire sau dam.

Thé roi Bo-tat Di-lic, dai dién cho dai chung, duoc duc Thé Ton giang vé
cac cong dirc cua nhitng nguoi tin sy Vinh hang ctia doi séng ctia dirc Phat,
Thé Ton chia cac cong dirc ndy thanh mudi hai cip do theo trinh do cia
niém tin va sy nhan thirc ca céc tin dé.

Cip do thir nhat cta cic cong dirc ndy 14 “sau trim tAm muoi van trc na-do-
tha ching sanh, nhiéu nhu cat song Hang, di dat duoc Vo sinh Phép nhin
(chic chan khong con tai sanh)”. Y nghia ctia cdu nay c6 thé duoc trién khai
nhu sau: nhitng ai da c6 thé tin sy Vinh hang cua doi song duc Phat thi
khong vui ciing khéng budn khi ¢ bat ¢t sy thay d6i nao trong méi trudng
chung quanh hay trong hoan canh xa hoi cua ho. Ho c6 thé tir trang thai tam
thirc an 6n dén niém tin virg chic vao cudc doi, niém tin nay khong bi dao
dong vi nhitng thay d6i bén ngoai. Hon nita, sy xdc tin 16n lao nay khéng
phai 1a nhat thoi ma sé lién tuc dén tron doi ho.

Cép d6 tht hai ctia cac cong dirc 1a “lai ntra, mot ngan lan chu Bo-tat Ma-ha-
tat da dat dugc ning luc da-la-ni vé sy nghe va gitr Phap”(l) O day, cac tu

“mot ngan 1an” duoc dung dé ham chira cai khai niém vé mot con sd rat 16n
gidng nhu cac biéu ngir xuét hién sau d6, nhu “nhiéu nhu cac vi tran
(nguyén tir) cua mot thé giéi”, “nhiéu nhu cac vi trdn ctia mot tam thién dai
thién thé gi6i”, “nhiéu nhu cac vi tran cia mot trung nhi thién quéc do”,
“nhiéu nhu cac vi trin ctia bon tir thién ha”(2), “nhiéu nhu cac vi tran cua ba
tL'r thién ha”, “nhiéu nhu céac vi tran cta hai t& thién ha”, “nhiéu nhu cac vi
tran cua mot tir thién ha”, “nhiéu nhu cac vi tran cua tam thé gi¢i”. Chung ta



khong can hiéu nguyén nghia cta nhitng con s nhu thé. Tiu da-la-ni
(dharani) nghia 1a mot ning lyc bi mat dé ngung dat moi diéu ac va khuyén
khich moi diéu thién. Ca ngir “da dat dugc ning lyc da-la-ni ctia su nghe va
gitr Phap” nghia la do nghe giang va chap tri gido 1y cua dic Phat, mot
nguoi co thé dat duoc cai nang luc bi mat dé ngung dut moi diéu ac va
khuyen khich moi diéu thién. Nang luc nay di nhién c¢6 anh hudéng 16n dén
nhiing ngudi chung quanh nguoi ay ciing nhu dén chinh nguoi ay. Pic trung
nay khién chu Bo-tat khic voi cac ching sanh khéc.

Cap d6 ké tiép cua cong duc 14 “lai nita, chu Bo-tat Ma-ha-tat nhleu nhu s6
vi tran ctia mot thé gisi da dat dugc kha nang dién glang thong sudt, vo ngai
(nhao thuyét vo ngai bién tai).” O day, “dién giang” nghia 13 giang gido 1y
cua duoc Phat mot cach tu nguyén chir khong mién cudng theo 1énh cua mot
nguoi khac hay mot y nghia bon phan. N6 c6 nghia 1a khong giang voi céi y
ngam bao rang ta ddy hon nguoi hay do nhiing dong co ich ky, nhung tu
nguyén giang vi giang mang dén niém vui cho nguoi ta. Pay la cai trang thai
tam thirc 1y tuong ma ngudi giang can duy tri.

Tir “v6 ngai” nghia 1a khong co gi ngin trd nguoi giang trién khai cac gido
1y. N6 c6 nghia 1a giang va trién khai céc giao ly ma khong son long du cho
c6 bi nguoi khac cuoi ché, mai mia, nghi xau hay nguoc dai. Nhiing tr¢ ngai
ay khong chi dén tir bén ngoai ma ca tu bén trong nguoi ta nira. Mot s6
nguoi khi dugc sung tic va roi ranh thi hing hai truyén dao, nhung khi
khong c6 thi gid va tién bac thi lai khong quan tAm dén ngudi khac. Pay 1a
do nhiing tr¢ ngai ¢ hoan canh 1an tAm thuc cua ho gdy ra vay. Mat khac,
nhiing ai da dat duoc niém tin sdu dam thi c6 thé tinh can tu tip hanh Bo-tat
va trién khai rong rdi kinh Phap Hoa ma khong bi tré ngai gi du ho ¢6 cudc
séng vira du an hay c6 nhirng lo ling riéng.

Ngoai y nghia rang nguoi thuyét giang khong bi khuat phyc vi nhing tro
ngai bén ngoai 1an bén trong, “vd ngai” cling c6 nghia la c6 nang lyc pha vo
nhiing phan khang cta nguoi nghe thuyét giang. Khi thuyét giang cho nhiing
ngudi khong cb tin gido 1y ctia dire Phat, nhitng ngudi ngay tir luc dau da to
ra lo 1a, hodc nhimg nguoi nghiém tic nghe nhung khong hiéu gi ca; trong
nhing truong hop nhu thé, nguoi thuyét giang ly tuong la ngudi co st
thuyét phuc, khién ho nghe theo 1& phai, khlen ho hleu va khién ho tin mot
cach chan thanh ma ho khong ¥ thirc vé& niém tin dy. Strc thuyét phuc Ay
duoc goi la kha niang dién gidng vo ngai.



Gop lai, ¥ nghia cta “dd dat duoc kha ning dién giang thong subt, vo ngai”
6 thé duge néu lai nhu sau: mét ngudi di dat duoc kha ning ludn ludn sin
long thuyét giang Chanh phap cho ngudi khac, khong khuat phuc cac tré
ngai tir bén ngoai hodc tlr bén trong, va c6 kha nang thuyét phuc bat ctr loai
nguoi nao.

Cap d6 ké tiép cua cac cong duc la: “Lai nira, chu Bd-tat Ma-ha-tat nhiéu
nhu cac vi tran clia mot thé gio1 da dat dugc tram ngan van trc da-la-ni cta
vo luong qué trinh chuyén bién”(1). Cac cong dirc & cap do nay 1a ngudi ta
co thé dat cai nang luyc bi mat (dharani) dé ngung duat diéu ac va khuyén
khich diéu thién, tirc 1a cai sic manh cin ban trai tir mot nguoi dén ngudi
khac khong dut. Nhitng cong dirc nay thi rat 16n lao vi nhiéu Bo-tat do d6 c6
thé tré thanh dong luc cuia nhitng hoat dong truyén dao trai rong vo tan.

Cap do ké tlep ctia cac cong dic 1a: “Lai nita, chu Bb-tat Ma-ha-tat nhiéu
nhu cdc vi tran ciia mot tam thién dai thién thé gidi da co thé chuyén Bat
thoi Phap luan”. Nhu déd giai thich trude day, chuyén phap luan nghia 13
truyen ba Phat phap khong nging nhu mot banh xe quay. Do d6 ci ngir

“chuyén Bét thdi Phap luan” tro y rang mot ngudi dimg bao gid bude lui
mot budc nao du nguoi Ay co thé gip phai nhitng trd ngai, khé khin, ma
phai khong ngirng giang va pho bién gido 1y.

Cap do ké tlep cua cac cong dirc la: “Lai nira, chu Bo-tat Ma-ha-tat nhiéu
nhu cac vi tran ctia mot trung nhi thién quéc do da c6 thé chuyén Thanh tinh
Phép luan”. Cac cong dirc clia cap d6 nay nghia 1a nguoi ta c6 thé thyc hién
su tu tip thanh tinh ctia chu Bo-tat trong viée giang Phap chi nhiam vi Phap,
khong cau tim mot dén dap nao. Nguoi binh thudng kho thuc hién viée tu
tap ndy, nhung mot nguoi di dat toi su toan hao 1y tudng cua niém tin cd thé
thanh tuu viée tu tap nay.

Céac cong duc cia cap do ké tiép 1a: “Lai nira, chu Bo-tat Ma-ha-tat nhiéu
nhu s6 vi tran cia mot tiéu thién qudc sau tdm doi tai sanh s& dat Toan Giac
(A-niu-da-la Tam-miéu Tam-bo-dé)”. Cac cong dic & day 13 mot ngudi tu
tap nhiéu dao hanh khac nhau trong tam doi nira, két qua la nguoi éy 6 thé
dat Toan Giac.

Murc d6 ké tiép ctia cac cong dirc 1a chu Bo-tat Ma-ha-tat, tiiy theo duc hanh
ma moi vi da tich tap, s€ dat Toan Gidc sau bon lan tai sanh ntra, ba lan tai
sanh ntra, hai lan tai sanh nita, mot lan tai sanh ntra (1).



Cap d6 ké tiép 1a nhiéu ching sanh nghe dén sy bat tir ctia dtrc Phat, déu s&
mong moi dat Toan Giac.

Day la muo1 hai cong dirc ma mdt tin dd c6 thé dat duge béng cach gitr niém
tin viing chic vao tho mang vO lugng cua dac Phat. Tom lai, dic Phat day ta
rang néu ta thiét 1ap cai y niém co ban vé niém tin, ta c6 thé phat sinh dén vo
tan cai nang lyc vura 1am sau dam niém tin cta ching ta vira trai rong nd dén
nhitng ngudi khac. Ngai ciing day ta rang chic chin thé nio ta ciing ¢ duoc
cong duc t6i thuong cua viée dat Toan Giac trong tuong lai néu ta dem hét
nd luyc dé lam siu dam niém tin cua chinh ching ta.

Di nhién, rat kho dat dugc Toan Giadc. Nhu da dugc giang trong pham nay,
mot s6 Bo-tat chi c6 thé dat Toan Giac néu chu vi tu tap dao hanh trong tdm
doi nita. Thé thi ta rat kho biét ngudi binh thuong phai mat dén bao nhiéu
nam, bao nhiéu nd lyc m&i duge nhu thé.

That 13 mot niém hy vong 16n lao cho ta khi duoc biét réng vao mdt lac nao
d6, chic chan ta s& dat Toan Giac néu ta chi tin vao mot niém tin chan chanh
va miét mai thuc hién niém tin ay Mot khi ta c6 dugc nlem hy vong nay,
cudc doi sé hanh phuc va dang song Mot nguoi duge tién hay mat tlen
nguoi ay thuong yéu hay that tinh; thé ndo ciing c6 lac nguoi ay thang tién
chtrc vu hay mat viéc vi mot 16 1am lat vit nao do; nguoi ay nudi nang con
cai thanh cong hay that bai. Néu chung ta sdng sudt cudc doi theo cach nhu
thé, khong c¢6 muc dich, chi ¢t ldp lai nhitng cam giac rdng tuyéch, du cho
moi lac déu c¢6 vé nhu ¢ thue chat va quan trong, chiing ta cling s€ c6 mdt
cam giac trong rong kho ta khi nhin lai cudc doi cta chung ta. Nhung néu
doi ta co6 mot cai cot séng manh m& cua mot niém tin chan chanh xuyén
sudt, va néu ta c6 mot niém tin viing chic rang ta co thé 1an hdi tién dén
Toan Giac du cho cudc séng hién nhién co nhiing thing tram, nhimng vui
budn, ta s& co thé vuot qua dé dang du nhirng kho khin c6 thé dén, du con
duong sdng co thé dai, c6 thé tao nén nhiéu lan tai sinh.

Poi nguoi khong chi gidi han trong thé gidi ndy ma tuong tuc mai mai trong
ting thé gidi cla twong lai. Tuy nhién, néu ta c6 thé thiy trudc nhiing su
viéc van cur xay di xay lai trong doi séng hang ngdy cua ta trong ting thé
gidi vé sau nay thi ta s& chan nan va s& tir bo cai vién canh tréng trai nhu thé.

Phan dong nguoi ta ¢t lap lai ciing mot thir kho dau tir thé gidi nay sang thé
gidi khac ma khong an han gi vi nguoi ta khong thay trudc dugce su lap lai
nay. Mat khac, nhitng ai da dat dugc mot niém tin chan that thi khong chan



nan, khong cam thay bat binh con dudng cua doi nguoi, du no co thé dai, vi
ho biét ho c6 thé 1an hoi tién dén Toan Gidc. Ho c6 thé séng mdt cude sdng
phong phu, day hy vong. Co thé bao day la cong dic 16n lao nhit ma chi
nhitng ngudi tin theo Phat gido mdi cé thé co duoc.

M5t tin dd thue su khong nhitng chi can nd lyc cho muc dich cia minh 14 1én
dén cbi Phat ma con nham 1am cho cang nhiéu ngudi cang tot thanh nhirng
ké dong ban cua ho tai day nita. S6 tin dd thuc sy cang gia tang thi toan thé
loai nguoi cang phat trién va thé gidi ndy cang gan véi cdi ly tuong Tich
Quang Vinh Hang (Tinh Bg). Tom lai, day l1a sy c6 dong cuia nhirng cong
dtc dugc giang trong cac Kinh.

Khi duc Phat noi Ve chu Bo-tat Ma-ha-tat dat dugc nhiing loi lac 16n lao vé
Phap nho c6 mdt niém tin ving chic vao cuoc song vO tan cua Ngai, tir trén
tro1 hoa man-da-la, hoa dai man-da-la roi Xuong, rai 1én vo sb dirc Phat dang
ngoi trén cac tda su tr dudi nhirng cdy bau, rai 1én dirc Phat Thich-ca-mau-
ni va dic Phat Pa Bao da diét do tir lau dang ngdi trén toa su tir trong thap
That Bao, va ciing rai 1én tit ca chu dai Bo-tat va tir chung (Ty-kheo, Ty-
kheo-ni, Uu-ba-tic, va Uu-ba-di).

Rai hoa vao ai do theo cach nay la mot sy biéu 16 long biét on; tap tuc nay
ngay nay van con & An Po. Mua hoa tur trén troi xudng do do tuong trung
rang chu Thién biéu 16 sy biét on vé gido 1y ctia dtrc Phat. Rai hoa vao tat ca
dai Bo-tat va t chung hoi ciing nhu dtrc Phat tré ¥ rang chu dé tir nghe Phat
phap ciing nhu dtc Phat giang phép déu duoc ton kinh ca. Khi ta nghe va
dbc long tu tap gido 1y ctia duc Phat, ta nén tudng tuong rang hoa man-da-la
va hoa dai man-da-la tir trdi mua rai xudng ta, du ta khéng thiy dugc nhirng
bong hoanay.
Troi cling mua huong chién-dan, trim thiy va nhiéu tht quy khéac nita.
Giita khong trung, trong troi ciing ty vang 4m thanh tham diéu. Hinh anh
nay biéu hién su tan than Phat phap. Hang ngan loai thién y ciing roi rai
xuéng va moi hudng déu co treo du loai chudi anh lac. Cac lu huong bau,
d6t huong vo gia, tu di chuyén dén moi noi thich hop dé ctiing dudng dai hoi.
Nhu da gidi thich,trong thuat ngtr Phat hoc cing duong ai 1a mdt hanh dong
biéu hién 10ng biét on cta minh dbi voi dirc Phat va gido phap ciia Ngai.

Trén mdi dirc Phat, chu Bo-tat cam phudn long, cai ndy trén céi kia, 1én
thang dén cbi troi Pham thién. Tat ca chu Bd-tat nay ding am thanh tuyét
diéu ma hat 1én vo sb bai hat ca ngoi chu Phat. Ct ngit “Trén mdi duc Phat,
chu Bo-tat cam phudn long, cai ndy trén cai kia, 1én thang dén cbi trdi Pham



thién” tuong trung Phat phap c6 mat khip noi trong vii tru nay va hét thay
ching sanh déu dugc Phat phap cuu do.

Biy gid Bo-tat Di-lic tir chd ngdi dimg day, khim nim vach vai phai, chip
tay hudng Phat va noi k¢ rang:

“Phat giang Phéap hy hiru

Trude day chua tung nghe

Thé Ton c6 dai luc

Tho mang khong thé tinh

V6 $6 chu Phat tur

Nghe Thé Ton giang 1d

Vé ngudi duoc loi Phap

Ngép day niém hoan hy.”

Véi phan mé dau nay, Bo-tat Di-lic tiép tuc néi ké nhic lai cac cong dtirc ma
dtrc Phat di giang. Néu ta da hiéu phan kinh vin trude d6 thi ta c6 thé hiéu
bai ké nay mot cach dé dang. Dudi ddy chi 1a phan giai thich cac tir ¢ nhiéu
nghia khac nhau.

Ct ngir “Nhitng vi dat Bat thdi” nghia 13 nhitng vi an tra trong mot qua vi
chtng dat khong bao gio con thdi that du co xay ra diéu gi di nita. Ch ngit
ndy c6 cung nghia vdi ¢l ngit “da dat duoc Vo sinh phap nhin (chic chin
khong con tai sinh)”.

“Van tc Trién tong tri” cé cung nghia véi ci ngr “da dat dugc tram ngan
van ¢ da-la-ni cua vo lugng chuyén bién (Trién da-la-ni)”.

Trong cac cli ngit “chu Bo-tat... ti sanh mot 1an nita / S& dat nhut thiét tri”,
tr “nhut thiét tri nghia la Tri tué€ cta duc Phat. Poan nay trd dén chu Bo-tat
con tai sinh mét 1an nita thi s& dat dén cép do tam thirc nhu cép do tam thurc
cua duc Phat.

“Péu phat tim Vo6 thugng” nghia 1a mong udc dat Pao vo thuong (su chiing
ngod cua duc Phat); day c6 cung nghia voi bieu nglr “Tat ca déu mong duoc
Toan Giac.”

Bai k¢ cling c6 noi: “Thich, Pham nhu hang sa/ Vo s ¢di Phat dén”. Hai
dong nay c6 nghia rang chu Thién, gdm cac Dé Thich, Pham thién tir vo s6
quoc do trong vii tru va da tu tap lai danh 1& dtc Phat.



\

Trong cac dong “Trudc mdi mdi dirc Phat / Phan bau treo phip phéi”, tir
“phan” tré nhitng 14 co quang vinh ma chu Tang Pham thién thuong dung
lén & cac céng dén thd khi ho da danh bai céc’déi thu trong cac cudc tranh
cdi vé dao 1y. Tap tuc ndy rat thong thudng & An Do thoi cd, va do d6 biéu
ngit ndy thuong dugc thiy trong cac kinh Phat gio.

Niém tin ctia con ngudi vao sy Vinh hing cua tho mang cua dirc Phat 1a y
turong can ban cua nhiing nguoi Phat tu, tir do phat Xuét tat ca gido 1y. Do
d6, khi dirc Thé Ton giang vé su Vinh hang ctia doi song Ngai thi cac phan
bau treo phap phéi trudc mdi duc Phat dén du dai hoi, nhu 13 xac ching rang
gido Iy ma dirc Phat giang 1a tbi thuong.

Bo-tat Di-lic sau khi dd nhac lai phan thuyét giang ctia duc Phat bang ké, da
cham dut bang cac cau sau day:

“Nghe Phat tho vo lugng,

Moi chung sanh hoan hy

Danh Phat khap vii tru

Rong tudi cac can lanh

Cua hét thay ching sanh

Tro gitp tam Vo thuong”.

Cuing khong phai la qua dang khi bao rang cdt 181 cua nira dau pham 17 co
thé duoc tom tit bang cac cdu trén. Tir phan ké nay, chung ta hiéu 10 dugce
sur llrnh hoi Phap cua Bo-tat Di-lic va kha ning dién dat ctia Ngai vé su linh
héi ay.

Tir xua, nira phan sau ctia pham 15, tron pham 16 va ntra phan dau ctia phim
17, thuong duoc goi la mot phém va hai nura phém, duoc xac dinh nhu la
phan chu yéu ctia Bon Mon. “Mot phém va hai nira pham” nay khong nhiing
duoc xem 1a phan chil yéu cta Bon Mén ma con duoc xem 1a cdt 16i cua
toan bo kinh Phap Hoa. Ngai Nichiren (Nhat Lién) xem day 14 linh hon cua
tat ca cac kinh Phatgido.

S& di “mot pham va hai nira pham” nay duoc xem la rit quan trong nhu thé
la vi nhimg gi ma nguoi Phat tir tin tudng - diém 16n nhat va cin ban nhat
trong nhiing diém chinh cua niém tin Phat gido - duoc nghién ciru mot cach
rot rao va d6i twong ctia niém tin cua chung ta dugc thlet lap mot cach xac
quyét. Diéu ndy da dugc ban ciing kha chi tiét khi ludn vé pham 16.

Trong nura dau cta phim 17, dic Phat day ching ta mot khi da thiét 1ap
dugc niém tin trong cudc sdng ton gido thi diu nay that 1a quan trong va



dam bao ddi v6i ching ta. Nira sau ctia pham nay va mudi mot phdm con lai
cua kinh duoc xac dinh nhu la “phﬁn két” cua Bon Mon, tra 101 cho hai cau
hoi chu yéu: “Nhitng két qua ndao s& dugc tao ra khi ta c6 niém tin chan
chanh ?” va “Phai c6 thai d6 tm thirc thé nao dé c6 dugc niém tin chan
chanh ?”

Trong phan két cua kinh, dirc Thé Ton uy thac cho ching ta dién gidng va
truyén ba niém tin chian chanh nay cho hau thé.

Nhitng cong dirc duge giang trong nira dau ctia pham 17 1a nhiing céng dirc
clia niém tin. Ntra sau ctia pham 17 va nira dau ciia pham 18 ciing giang
nhirng cong dirc dy. Tuy nhién, bat dau tir nira sau ctia pham 18, nhiing cong
dtc duoc giang 1a nhitng céng dirc xuat hién trong nhiing cong viéc ca nhan
hay trong doi sdng hang ngdy ctia ching ta.

Mot s6 ngudi co thé nghi, “Ta khong can phai luu tim dén nhirng cong dic
nhu thé. Néu ta nghién ctru k¥ "mot pham va hai ntra pham, duoc xem 13 ¢t
16i ctia kinh Phap Hoa, hiéu cac phan nay dugc dung, va tin tuong tham siu
su Vinh hﬁng cua tho mang duc Phat, thi ta co thé ¢t thé ma thuc hanh,
chéng can chi nita”. Diéu éy han 13 mot thai do c6 thé chép nhan dugc néu
qua thyc ho co thé thuc hién tron ven nhirng gi ho suy nghi. Va néu duoc
nhu thé, niém tin cta ho han 13 toan hao. Tuy nhién, trong mudi ngan hay ca
dén mot trim ngan ngudi, c6 dugc mot nguoi nhu thé khéng ? Trong thuc
té, thuc kho ma thue hién tron ven nhitng gi ta nghi.

Déi v6i nhitng ngudi binh thuong, thai do 1y twong cua tdm thirc hinh nhu
v0 cung xa vo1 voi tinh trang hién tai cua ho va hoan toan xa la vo1 cude
song thuc su cua ho khi ho méi nghe day vé thai do ay. Nhung khi ly tuong
nay dugc giang giai theo mot thé cach dya trén nhitng vn dé quen thudc
trong do1 song hang ngay cua ho thi ho tho nhan gido ly mot cach hang say.
Pay la chirc ning quan trong thir nhat ctia phan két ctia kinh Phap Hoa.

Tam ctia nhitng ngudi binh thuong ¢6 thé tré nén biéng nhac. Du cho ¢6 luu
tam dy du dén gia tri cua gido 1y, chang bao 1au ho cung s€ tro nén lo 1a néu
ho chi hleu nhirng dire tinh cta gido ly trén mat ly thuyet ma thoi. Tuy nhién,
neu ho van tiép tuc doc va tung kinh nay vbn day rang ngudi ta dugc thing
tién khi tho tri va thuc hanh niém tin chan chanh, thi ho c6 thé cach tan lai
quyét tim cta ho mot khi no bi chun nhyt. Pay 1a chirc ning tht hai cia
phan két cua kinh Phap Hoa.



Duc Phat bado chung ta gidng va pho bién Phap. Pay 1a diéu ma ching ta
phai biét on Ngai. Chiing ta dugc ¢6 vii, dugc hung phan khi chiing ta nhan
duogc 101 Ngai va nhap vao nhiing cam trng cua Ngai. Pay la chirc ndng thr
ba ctia phan két cua kinh.

Phan két cta kinh Phap Hoa 1a can thiét cho nhitng ngudi binh thudng,
nghia 1a cho hau hét ching ta. Hiéu 1d duoc diéu ndy, chung ta phai nghién
ctru phan két cia Bon Mon mot cach nhiét tinh nhu phan chinh ciia nd bang
su khiém ton hon 1a sy kiéu cang.

Thé roi dtrc Phat néi vi Bo-tat Ma-ha-tat Di-lic: “Nay A-dat-da ! Nhiing
ching sanh nao da nghe dugc tho mang cua duc Phat lau dai nhu thé va da
c6 kha nang tho nhan dugc du chi mdt ni€m tin giai - thi s€ dat dugc vo
lugng v6 bién cong duc, gid nhu co6 thién nam ti, thi€n nit nhan nao, nham
dén Giac ngo Toi thugng ma sudt thim muoi van tc na-do-tha kiép, thuc
hanh nim ba-la-mat: bd thi ba-la-mat (dana-paramita), tri gidi ba-la-mat
(sila-paramita), nhin nhuc ba-la-mat (kshanti-paramita), tinh tdn ba-la-mat
(virya-paramita), va Thién dinh ba-la-mat (dhyana-paramita), khong ké tri
tué ba-la-mat (prajna-paramita)(1); thi cac cong dirc nay so voi cac cong duc
noi trén khong bang ca dén mot phan tram, mot phan ngan hay mot phan
tram ngan van uc; qua thuc, khong c6 sb lugng, so sanh nao co thé néu rd
duge. Néu c6 thién nam ti, thién nit nhan nao co duoc nhirng cong dirc nhu
thé ma khong dat dugc Vo thuong Bo-dé thi day 1a diéu khong thé co.”

Néu ta khong doc can than thi ta c6 thé hiéu nhaim 1oi day trén. Piéu ¢ vé
nhu mau thuan 1a du kinh Phap Hoa nhin manh & hanh Bo-tat, nhung khi ¢6
mot niém tin giai vé sy Vinh hing cta tho mang dtc Phat thi nguoi ta s€ dat
nhiéu céng duc hon khi thuc hanh nam ba-la-mat trong sudt tAm muoi van
urc na-do-tha klep. Nhung khi doc can than 1oi dac Phat ndi véi Bo-tat Di-
lic, ta c6 thé théy duoc su khac biét trong céac gia tri cua cac cong duc tir cu
ngit “khong co s6 luong, so sanh nao c6 thé néu rd duge.” Ch nglt ndy co
nghia rang khong c6 su so sanh giita cac cong duc vi gia tri cin ban cia
chung khac nhau. Vi du, ta c6 thé so sanh mudi ngan dong bang Anh, hay
dong d6 la My hay dong ma Ptc voi mot dong bang, dong d6 la hay dong
ma vi moi thir 1a mot sb tién. Nhung sb tién muoi ngan ddng bang khong thé
so sanh voéi su hoc, chelmg han, vi hai thir nay von khac loainhau.

Hién nhién, ching ta thuc hanh nam ba-la-mat - b thi, tri gidi, nhan nhyc,
tinh tinh va Thién dinh - 1a tot, nhung cac ba-la-mat nay, ngoai trir ba-la-mat
tri tu¢, déu roi vao loai dao dac binh thuong va tu duy triét hoc. Néu chi



thuc hanh nim ba-la-mat nidy ma théi thi ching ta khong thé thoat khoi ao
tudng trong tiém thirc thAm sau nhat ctia chung ta; tirc 13, ching ta khong thé
dat dén Niét-ban. Tri tué¢ ¢ day nham tr6 tri tué ciia dirc Phat chir khong phai
tri tué ctia nguoi binh thuong. Néu chung ta tu tdp nim ba-la-mat trén can
ban tri tu¢ cua dic Phat, thi nhiing tu tdp nhu thé 1a toan hao, 1a nhiing sinh
hoat ton gido, va 1a con dudng chic chin dan dén Niét-ban. Pay 1a 1y do tai
sao khi noi voi Bo-tat Di-lic, dirc Phat da néu rd rang Ngai di bao khong ké
ba-la-mat tri tu¢ (prajna-paramita).

Ta khong thé dat Niét-ban vién man du ta c¢6 thuc hanh céc duc hanh binh
thudng sudt hang chyc nam hay ca dén hang thé ky. Mat khac, néu ta chi c6
mot niém tin giai vé su vinh hang ctia tho mang cta dirc Phat, thi thai do tam
thirc nay s& khién ta xac tin su Vinh hang cta su séng cua chinh ta va hiéu
réng ta duoc duc Phat 1a su séng vi dai cta vii tru khién cho ta séng. Khi nao
ta hiéu diéu nay thi ta c6 thé di vao canh giéi dai an binh ctia tim.

Phuong phap trude 1a su nd luc ciia ngudi ta ngoai pham vi ton gido, trong
khi phuong phép sau 1a cai trang thai tAm thirc cua su thé ching tir mot quan
diém ton gido. Ca hai phuong phap vén khac nhau vé gia tri va khong ¢
cach nao so sanh ching voi nhau duogc. Néu ta linh hoi dugc dic Phat & day
thue sy nghia 13 gi thi ta s& thiy rang khong phai 13 qua dang chat nao khi
bao rang nhirng cong dtc dat duge do thuc hanh nim ba-la-mat khéng bang
mot phﬁn tram ngan van tc cua nhitng cong dic nhan dugc nhd chi mot
niém tin giai.

---000---

BON PIEU TIN VA NAM PHAM LOAI

Tir xua, nhirng diém chil yéu cta phdm nay duoc xem 13 “bén diéu
tin” (shi-shin, t& tin) va “niam pham loai” (go-hon, ngi pham) Ngai Tri Gia
1a nguoi dau tién thyc hién cach chia nhu thé & Trung Hoa dé lam cho pham
nay duoc dé hiéu hon.

Khai niém vé bdn diéu tin phai theo trong thoi dirc Phat tai thé xuét phat tir y
niém rang thé cach 1y tuong cua niém tin trong lic dirc Phat con tai thé duoc
chia thanh bon cép do sau day: 1. Tho nhan chi mot ni¢m tin gidi vé su vinh
hang cta tho mang cua dirc Phat, 2. Hiéu y nghia cua niém tin giai nay, 3.
N6 luc giang kinh Phap Hoa cho nhirng ngudi khac, va 4. Thu tri va thuc
hién niém tin giai sau sac.



Nam pham loai ctia niém tin phai theo sau khi dtrc Phat nhap diét xuit phat
tir y niém rang thé cach Iy tudng ctia niém tin trong thoi mat phap dugc chia
thanh ndm pham loai sau day: 1. Trudc hét, hoan hy ddi v6i kinh Phap Hoa,
2. Boc va tung kinh nay, 3. Gidng kinh nay cho nhiing nguoi khac, 4.
Luon thuc hanh sau ba-la-mat, va 5. chuyén tham thyc hanh sau ba-la-mat.

Diéu tin thtr nhat trong bon diéu tin 1a tho nhan chi mdt niém tin giai vé su
Vinh hang cua tho mang ctuia dirc Phat. Pay 1a cap do thir nhat ctia ni€ém tin,
nhung cong dic dat dugc do viéc thuyc hanh nay thi vuot moi gidi han, do
sO.

Thé roi vi mudn tuyén thuyét lai y nghia da giang, dirc Thé Ton noi ké rang:

“Du nguoi cau Phat tué,
Sudt thm muoi van tc
Na-do-tha s kiép

Hanh nam ba-la-mat,

Va sudt so kiép y

B6 thi, cung duong Phat,
Duyén giac va dé tu,

Va céc vi Bo-tat

Thtre an, udng quy hiém,
Y phuc, givong thuong hang,
Lap tinh x4 chién-dan,
Trang nghiém bang vuon, ring,
Nhitng bd thi nhu thé

MObi mdi déu tuyét diéu
Trai sudt sb kiép trén
Nhiam hoi hudng Phat dao;
Lai nira, nguoi gitr gidi
Thanh tinh khong 1am 15i
Va cau Pao Vo thuong
Ma chu Phat ca ngoi;

Hoic thue hanh nhan nhuc,
An tru dia nhu hoa,

Viée xdu o6 xay dén

Ciing gitr tam khong dong;
Du nhirng tin @b khac

Pay ca long kiéu man
Khinh khi, gdy budn kho,



Van chiu dung kién tri;
Hodc ngudi chuyén tinh tin
Chi, niém thuong kién cd
Sudt vo lugng e kiép
Mot 1ong van tinh chuyén
Trai qua vo s kiép

O nhiing noi hoang véng,
Hoic ngdi, hodc kinh hanh
Tranh ngu, thudng nhiép tam;
Ngudi ay do nhu thé,

Phét sinh dugc Thién dinh
Tam muoi van tce kiép

An try, tdm khong loan;
Gilr dugc phudc Nhit tam
Mong cau Pao Vo thuong:
"Ta s€ dat Toan Giac
Thang dén dinh Thién dinh."
Ngudi ay trai trim ngan
Van tc céc sb kiép

Hanh céc cong duc ay
Nhu da gidng trén kia;
Nhung thién nam, thién nit
Nghe vé tho mang Ta

Du chi mot niém tin,
Phudc bao hon nguodi no.
Néu nguoi chiang chut gi
Nghi ngo hay au lo,

Co luc long tham tin

S& duoc phude nhu thé.
Néu c6 chu Bo-tat

V6 lugng kiép hanh dao
Nghe Ta day tho mang,

C6 thé tin nhan duoc,
Nhiing vi dugc nhu thé
Cui dau nhan kinh nay,
Cau: "Sé duoc tho mang
Lau dai, do chung sanh;
Nhu nay dirc Thé Ton

La vua dong ho Thich

Pao truong hong su tir



Thuyét phap khong so hai.

Mong sao ta doi sau

Puoc tat ca ton kinh

Khi ngdi chon dao truong

Giang tho mang nhu thé"

Néu c6 ké thim tram

Thanh tinh va chanh truc

Hoc dao, tri chan 1y

Hiéu 1o 101 Phat day.

Nhitng ngudi duge nhu thé

S€ khong nghi gido phap.”

Bai k¢ nay gom mot so tur rat quan trong can duoc giai thich & day. Trong cu
ngit “Nham hoi huéng Phat dao”, tir “h6i hudng” (ekod) nghia 1a chuyén
cong duc cua chinh minh cho ngudi khac dé ho dat dén Phat qua. Chéng
han, nhd doc tung kinh nén giao ly ctia dirc Phat bat ré thAm sau trong tam
ta, va do vay tam ta dugc thanh tinh. TUr quan diém nay, viéc tung kinh von
13 viéc tu dao dé chinh minh dat dugc Phat qua. Khi ta tung kinh dé tudng
niém cho vong linh 6ng ba t6 tién, ta chuyén cac cong ditc ma chung ta s&
nhian dugc cho ong ba t6 tién khién ho c6 thé dat ngd trong thé gidi tim
thirc. Vi thé viée tung kinh nhim tuéng niém cho vong linh ngudi qua cb
duoc goi 1a “hdi hudng” (eko).

Tuy nhién, viéc hoi huong khong phai duge thuc hién chi riéng vi nguoi da
chét. Theo y nghia goc cua no, hoi huéng can duoc ap dung cho ca ngudi
dang song nira. That vay, su h01 huong nhu thé c6 y nghia dbi v6i nguoi
séng hon 13 dbi voi ngudi chét rat nhiéu. Néu chung ta tung kinh trong khi
nghi dén hanh phtc cua toan thé nhan loai, chiing ta hdi huéng cac cong dirc
ma chung ta s¢ nhan dugc cho toan thé nhan loai. Nhu thé, hoi hudéng cong
dtrc 13 bd thi cho nhitng nguoi khac Phap ma ta cin xem 1a mot kho tang
quan trong nhat cia mot nguoi. Pay 1a mot hanh vi tu hy sinh va thiéng
liéng hon nhiéu so v&i viéc cho nguoi khac tién tai hay cta cai vat chat. Hoi
hudng cong duc 14 hanh dong bo thi toi thuong.

Néu ta cho ngudi khac tién bac hay cia cai voi 1ong thim mong s& duoc
nhan lai cong duc nao do thi su cho éy thudc loai bd thi thép nhat. Khi ta bd
thi cho nguoi khac dé mong sao c6 thé 1am ting trudong phan nao hanh phic
ctia ho thi sy bd thi nay co6 can ban ¢ nhirng tiéu chuan dao dirc binh thuong.
Tuy nhién, khi ta bd thi cho nhirng ngudi khéac vo1 y nghi, “mong sao su bd
thi nay khoi day Phat tim ctia ngudi nhan va cudi cing ¢ thé khién moi



nguoi thanh tyu Phat dao trén cd1 do1 nay”, thi su bd thi nhu thé 1a loai bd
thi tot dep nhat. Day la 1y do vi sao k& bdo: “Nham hoi hudng Phat dao.”

O day c6 hai diém can phai dugc giang thém vé hoi hudng cong dirc. Mot la
du sy hdi huéng cong duc can phai duoc thuc hién tron ven nhdm vi nhing
nguoi khac, cong dirc thanh tyu do mét hanh dong nhu thé duong nhién
quay Ve ngudi thyc hién hanh dong dy. Vi du, viéc tung kinh cau cho vong
linh 6 tién ta giup cho chu vi dat ngd trong thé giéi tAm linh. Pdng thoi,
cong dtrc thanh tyu do viée lam nay ciling quay vé cho ngudi thuc hién vi
nguoi nay cang thyc hanh thuong xuyén cong viéc nay thi ac nghiép cua
nguoi ay cang co thé tiéutan.

Piém thir hai 1a sy hoi hudng cong dire 16n nhat cho vong linh dng ba to tién
13 ty minh thanh tinh va tién tu. Khong cé gi lam hoan hy va an tim céc
vong linh cua ong ba to tién ta hon 1a sy cai tién cia chinh ta. Do do, ta
khong nén tu han & viéc tung kinh va xuéng niém linh hiéu ma phai nd luc
thanh tinh va nang cao chinh minh trong nhitng hanh dong va thai d¢ tam
thirc ciia minh.

Thé roi dic Thé Ton day tiép: “Lai nira, nay A-dat-da, néu ai nghe dén su
lau dai cta tho mang ctia ditc Phat va linh hoi ¥ nghia y thi cong dirc cta
nguoi ay s& vuot quai giéi han lugng va ngudi iy sé tién dén tri tué vo
thuong ctia chu Nhu Lai.”

bay la cép do tam thuc vuot khoi cép do cua sy tho nhan chi mot ni€ém tin
giai vé tinh thuong hang cta tho mang duc Phat. Cap do nay khong chi co
nghia 13 tin giai tinh thudng hing cta tho mang dirc Phat bang chi mot niém
ma con linh hoi y nghia 16n lao cua no6 nira. Chung ta duoc duc Phat la su
séng vi dai ctia vil tru lam cho song, va dong thoti ching ta cling duge lam
cho dong nhat vai Ngai. Su Vinh hang cua sy séng cua dirc Phat c6 nghia la
su Vinh hang ctia sy song cua chinh chung ta. DU rang su hién hitu cta
chung ta c6 vé khac véi sy hién hitu cua dirc Phat vi ching ta bi may do
tuong bao phu, chic chan cubi ciing chung ta ciing s& thanh Phat néu ching
ta ¢ ging g& bo lan luot ting dam may ao tudng khoi tam ching ta. Sau
mot, hai do1, ta khong thé dat Phat qua, nhung mot khi da hleu su bét tir cua
su sdng ctia chinh ta thi ta c6 thé thang tién trén duong véi niém hy vong va
long can dam. Néu moi ngudi co ciing cam nhan va cing nhau tién dén muc
dich nay thi mot xa hoi hoa binh, 1y tuong s& duoc thé hién trén trai dat nay.



Khi ta hiéu cai ¥ nghia sau xa cua su bat tir ctia tho mang dac Phat thi giao
Iy ay c6 vé qua don gian, diéu nay ghi ddu mot budc tién dén tri tué cua duc
Phat. Cép do tam thic nay ma ta dat dugc do dao sau niém tin duoc ngai Tri
Gia goi la cip do cua sy linh hoi y nghia cua sy Vinh hing ctia tho mang dirc
Phat. “Hudng chi truong hop ngudi nd luc nghe kinh nay, hodc khién nhirng
ngudi khac nghe kinh, hoac ty minh thu tri kinh hoac khién nhirng nguoi
khéac thu tri kinh, hodc ty minh chép kinh, hoac khién nhitng nguoi khac
chép kinh, hodc dung hoa, huong, vong hoa, cd, phudn, truéng lua hay den
dau thom va bo long ma cung dudng kinh, thi cong dirc cta nguoi ndy vo
lugng vo bi€n va co thé tao nén tri tué toan hao.”

Cap do nay la cap do cua ngudi tin dd dd vuot qua mot budce xa hon cap do
linh hoi y nghia ctua sy Vinh héng cua tho mang duc Phat. O cép do thu ba
nay, khong nhimng ta chi hiéu y nghia thuc sy cia sy Vinh hang cua tho
mang durc Phat ma con no lyc nghe va khong quén giao phap cua Ngai nhu
1a gido phap 4y di bat ré trong tim ta; va ta miét mai tu dao, gom ca viéc sao
chép cac kinh. Ngoai nhitng thuc hanh nhu thé, ta phai thuc day va khién
cho nhitng ngudi khac tu tip. Pay 1a cap d6 nd lyc giang kinh Phap Hoa phd
rong cho nhiing nguoi khac.

Pong thoi, cip do nay day ching ta danh 1& kinh Phap Hoa theo nhiéu cach
ton kinh kinh khac nhau. Danh 1& kinh 1a mét cach biéu 16 long biét on chan
thanh ctia ching ta dbi véi gido 1y ctia dtrc Phat. Tén ctia cac dd cung dudng
va trang hoang dep d€ dugc néu ra ¢ day tugng trung y nghia cua long tri an
dtrc Phat dugc thé hién bang sy cing dudng cac thir nay cho kinh. Néu ta ¢o
10ng tri an sdu xa dbi v6i dirc Phat thi viéc ta biéu 16 1ong tri an cta ta 1a diéu
tu nhién. D6i v6i cac tin dd, trang hoang céc ban thd ctia ho bang nhiéu thi
cing duong 14 rat thich dang.

“Nay A-dat-da ! Néu c6 thién nam tir hay thién nit nhan khi nghe ta Tuyén
thuyét rang tho mang cta Ta 1a mién trudng ma doc long tin hiéu thi nguoi
ay s& luén ludn nhin thdy duc Phat giang Phap trén nai Ky-Xxa-quat
(Grdhrakuta), c6 hoi chiing dai Bo-tat va Thanh vin vay quanh. Va nguoi dy
s& nhin thdy cdi Ta-ba nay cd dat bang luu ly, bang phang, co tdm con
dudng duge phan dinh bang vang diém- phu -dan (jambunada), bang cac hang
ciy quy; co thap, 1au, dai quan déu bing chiu ngoc ma hoi chung Bo-tat
cung 6 chung trong do. Néu ngudi ndo co thé thiy du’oc nhu thé thi Ong nén
biét rang day 1a su biéu hién ctia long tin hiéu sdu xa.’



Nhing 101 nay cho ta biét duoc cai trang thai tAm linh ma ta dat duoc khi ta
doc 10ong tin hiéu vé su truong curu cua tho mang cua dirc Phat. Biéu ngi

“ngudi 4y s& luon ludn nhin thiy dirc Phat giang Phap trén nai Ky-xa-quat,
c6 hoi ching dai Bo-tat va Thanh vin vAy quanh” c6 ¥ tro ching ta xac tin
rang dic Phat luc nao cung ludn ludén hién hiru. Pong thoi, qua biéu ngir
nay, ta thuc su hiéu rang giao 1y cua duc Phat luon luon dugce thuyet giang
quanh ta.

Viéc miéu ta thé gidi Ta-ba 1a mot ving dat dep dé tro ¥ rang coi Ta-ba duoc
dé)ng héa vai ¢oi Tinh Do vé ban chat, néu ching ta c6 thé chi din siu niém
tin di dé nhan thirc nhu thé. Thé gidi thuc su hién nay s& bién thanh mot thé
gidi thanh tinh va hy lac néu tim ta ludn duogc tran ngap sy phan kich ton
giao nhd gido 1y ctia dirc Phat. Trong trang thai tim thtic ndy, chd nao ching
ta nhin thay ciing dep d& va ngudi ndo chung ta nhin thiy ciing giong nhu
mot vi Bo-tat. Chiing ta c6 thé xuyén thung cai xau bén ngoai ctia mot nguoi
ma nhin thdy sut cai Phat tinh von c6 ¢ thAm sdu trong tAm thirc ngudi ay.

Cai trang thai tAm thirc cao nhat ndy ma céc tin d6 c6 thé dat duoc goi 1a
trang thai thé hién sy tin giai thim sau. Néu ty day long, chung ta tin va hiéu
rang dic Phat 14 mot con nguoi thue sy va co6 tho mang mién truong thi
chung ta c6 thé nhin thay cudc séng va thé gio1 theo gido Iy ctia Ngai va co
thé an tra khong ngung trong canh gioi cia ni€ém phan kich ton gido. Két qua
1a ching ta c6 thé thiy cdi Ta-ba 1a ¢di Tinh Quang Vinh Ciru.

---000---
NAM LOAI CONG bUC

“Lai nita, sau khi Nhu Lai diét 6, néu c6 nguoi nao nghe kinh nay
ma khong phi bang, lai khoi 10ng vui thich thi 6ng nén biét rang nguoi dy da
c¢6 dau hiéu tin va hiéu sau xa.’

Bang nhitng 10i trén, dtc Phat bat dau giang vé con duong 1y tudng cua
nguodi tin d6 va vé€ nam thur cong duc ma nguoi tin do s€ dat dugc sau khi
dtrc Phat nhap diét.

Ta khong the bao rang chung ta chi co long tin mot khi ta hiéu gido phap cua
duc Phat vé Iy thuyet va chap nhan gido 1y dy vé ly tri. Ta khong the c6 dugc
cai tAm trang cta niém tin néu ta khong cam thay niém hoan hy vé tam linh
d6i véi gido phap. Khi ta mgi hoan hy ddi voi gido phap thi tAm trang nay
dugc goi 1a “su hoan hy dau tién ddi voi gido phap”, tirc cong dic thir nhat



trong nam thtr cong dirc. Trang thai tim thirc ndy quan trong dén ndi céac
cong duc cua nd s€ duge ban ky ¢ pham 18, “Tuy Hy Cong Duc” (nhiing
xtng dap cua sy vui vé chap nhan).

“Hubng chi ngudi doc, tung, tho nhan va chép tri gido phap ! Nguoi ndy doi
Nhu Lai trén dau(1). Nay A-dat-da ! Thién nam tir hay thién nir nhan nhu
thé khong can phai dung thap, chua, tinh x4 cho ta, ciing khong can cing
dudng bdn thtr can thiét(2) cho chu Ting. Tai sao ? Vi thién nam tir hay
thién nit nhan nay tho tri, doc tung kinh nay von da dung thap, xay tinh xa
va cung duong cac th cho chu Tang, tic 1a da dung thap tho x4-lgi Phat
bz?mg bay thir bau, cao, rdng va vut dén cdi Pham thién, co treo phuon, long
va cac thr chudng bau, c6 hoa, huong, chudi anh lac, bot tram, dau boi
thom, huong liéu, tréng, nhac cy, tiéu, dich, dan khung, du loai di¢u mua va
trd vui - ca hat va tan tung bang 4m thanh vi diéu - ngudi 4y von di cing
dudng cac thir ndy tir vo luong ngan van uc kiép.”

Trong cap d6 tim thirc ndy, nguoi tin do da tién 1én mot ting bac vuot qua
su hoan hy dau tién d6i voi gido phap, nguoi Ay viing vang tho tri khong
ngung tung doc gidao phap. Poc va tung mdt b kinh khong c6 nghia 1a tung
kinh thudc 10ng ma con phai nghién ctru kinh bang cach doc di doc lai kinh
cho minh véi sy suy nghi than trong. Cip d6 nay ctia niém tin duoc goi la
“doc va tung kinh”.

“Nay A-dat-da ! Sau khi ta nhap diét, néu c6 ai nghe kinh nay ma co thé tho
tri, hodc ty minh chép hodc khién ngudi khac chép kinh, thi nguoi dy von da
dung cac tinh x4 va di xay dung cac dén chua bang gb tram d6 gdm ba muoi
hai dién tho, cao bang tim cAy ta-la, nguy nga, rong rai, bén trong cé hang
tram, hang ngan Ty-kheo cu tru; lai duoc trang tri bang vuon, rimg, hd tam,
cac chd kinh hanh va phong Thién; lai c6 y phuc, thuc pham, giuvong chiéu,
thudc thang va du th tao sy hy lac dugc cung cap tdi da. Nhitng tinh x4 nhu
thé va nhiing ) luong dén chua nhu thé, tram ngan van uc, vo s6 ké, nguoi
ay da cing duong Ta va cac Ty-kheo ciia Ta trudc mit ta day. Do d6 Ta bao
r::ing sau khi Nhu Lai diét dd, néu co6 ai tho tri kinh, doc tung kinh, gidng
kinh cho nguoi khac, tu minh chép kinh hay khién ngudi khac chép kinh va
danh 18 kinh, thi nguoi ay khong can phai dung thap, xay dén chua, xay tinh
xa va cung duong chu Tang nira.”

O cép do nay, chung ta s& nhan thiy rang ching ta khong thé khong giang
gido ly cua dirc Phat cho ngudi khac khi ta tho tri, tung doc kinh va dan dan
hiéu duoc gia tri cua kinh. O day, ta khong nén gidi han viéc giang Phat



phap chi bang 16i nodi. Ta c6 thé thong tin gido 1y cua Ngai bang bai viét rdi
ding vao tap chi. Va ngay ca mot nguoi dn néi, viét lach kém coi ciing co
thé néu gia tri cia Phat phap cho nguoi khac biét nhd sy tu tip tham ling
ctia minh. T4t ca nhitng thuc hanh nay déu bao gdm nhiing biéu ngit “giang
gido ly cua dirc Phat cho nguoi kha c”.

Loai giang gido 1y cta dirc Phat cho ngudi khac 1a cai cip do tim linh trong
do6 ching ta di xa hon sy ty minh hoan hy va dugc ctru do theo nghia ca
nhan, ma tién toi cai hanh Bo-tat 13 1am loi lac va ctiru d6 nhitng ngudi khac.
Do do, tu nhién la nhiing cong dirc ma nguoi ta dat dugce trong loai nay thi
16n hon nhiéu so véi loai doc tung kinh.

Tudng ciing can phai néi rd thém doi chit vé loai nay. Ca trong loai ndy va
hai loai trudce, duc Phat day réng mot thi€n nam tir hay mot thién nit nhan
khong con can phai dung cac thip bay bau dé tho xa-loi cua Ngai, ciing
khong can xdy tinh x4 ctng dudng chu Tang, Ngai 1ap lai nhirng gi Ngai da
day ¢ pham 10, “Phéap Su”.

Qua d6, dirc Phat day ta rang nhimg thir cing dudng chan thanh thudc tinh
thin ma mot nguoi dang 1én dtc Phat thi gia tri hon nhiéu so v6i nhitng tha
ciing dudng co tinh chat hinh thirc thudce vat chat. Ngai cling khuyén ta rang
thtr ciing dudng 16n nhit ma mot nguoi cé thé dang lén dirc Phat 1a long tin
va sy tho nhan gido phap cua Ngai, thyc hanh, thuyét giang va quang ba gido
phap a ay. Trudc hét, _ta phai nho ky diéu nay trong tam. Ké dén, ta ché nghi
rang ta khong con can c6 cac dén chua hay tinh xa don gian la vi dic Phat da
tuyén bd rang toan bo than thé Ngai gdm trong gido 1y ctia Ngai va rang ta
khong nén thd xa-lgi ctia Ngai. Mot ngudi chidp nhan céc kinh chi tir quan
diém kinh vién thi chi c6 thé dién dich 15i ctua dic Phat vé mit ngdn tir.
Nguoi 4y khong c6 y niém vé 1ong biét on va su ton kinh ditc Phat. Nguoi
nhu thé chi chdp nhan gido 1y cua dtic Phat trén mit 1y thuyét ma quén di su
tin tudng vao gido ly.

Khong can phai néi, theo gido 1y ctia dirc Phat, cac tin do can phai nd luc tdi
da dé tin tho cac gido 1y, thuc hanh va thuyét giang gido 1y vi loi ich cua
toan bo xa hoi. Pong thoi, ta chang c6 cach gi khac hon 14 ciing duong pham
vat 1én dirc Bon su Pai Tir Bi 14 vi dan ta dén Pao vo thuong va 1én chu vi
Bo-tat 1a nhitng vi phu trg Ngai xuyén sudt moi thoi dai.

Nhu da nhac lai nhiéu lan trong cudn sach nay, chung ta cang xuc dong vi
gido 1y cua duc Phat thi ching ta cang c6 xu hudng bi€u hi¢n cdm xtic cua



chung ta ra bén ngoai. Pay 1a 1y do tai sao nhitng ngudi Phat tr luén ludn
trang tri ban thd cta ho bang nhiéu pham vat ciing duong, 18 bai ban tho mdi
sang mdi t6i, ca tung dirc Phat va danh 18 Ngai bang cach thuc hién cac hanh
tac c0 tinh cach tén gido.

“Huong chi co nguoi c6 thé tho tri kinh nay, lai bd thi, tri gioi, nhan nhuc,
tinh tin, Thién dinh va tri tué | Cong dirc cua nguoi ay s& toi thing, vo
lugng, vo bién; vi nhu hu khong, Bong, Tay, Nam, Bic, t duy, thuong, ha
déu vo lugng, vo bién. Cong duc cua nguoi ay ciing s& nhu vay, vo luong,
vO bién, va nguoi Ay s& nhanh chong dat dén tri tué toan hao.”

bay noi dén loai cong dic ma ching ta dat dugc do viéc tu dao, tic 1a loai
cong duc thuc hanh déng thoi sau ba-la-mat. D6 1a tho tri Phat phap, doc
tung va thuyét giang cho ngudi khac va doéng thoi thue hanh sau ba-la-mat.
Tuy nhién, & cp d6 nay, hau nhu khong thé thyc hanh ca sau ba-la-mat mot
cach toan hdo. Do d6 duc Phat day rﬁng ta khoi sy thuc hanh cac ba-la-mat
tr bat ¢t chd nao ma ta co thé, tuy theo tinh trang, hoan canh cua ta. Puc
Phat Thich-ca-mAau-ni khong bao gid thuc diy ching ta 1am cai khong thé
lam dugc. Ngai day ta hdy thuc hanh theo tirng budc, khoi su & cai cép do
nao ma ta c6 thé khoi sy. O pham 2, “Phuong Tién”, Ngai day rang tat ca
ching sanh co thé vao Phat dao tir bat ¢t ¢ dau, ngay ca tur su vi¢c tré con
choi dua gom cat dé 1am thap Phat. O pham 17, dac Phat tré cho chung ta
cai thir tu luan 1y theo d6 chung ta c6 thé dao siu niém tin ting budc.

biéu quan trong can ghi nhan la ndm ba-la-mat c6 vé nhu bi xem nhe dé
nhan manh cac cong duc dat dugc & cép do tho nhan chi mét y tudng tin va
hiéu vé sy Vinh hang cta tho mang dtrc Phat. Nhung ¢ loai cong dtc dang
néu, sau ba-la-mat chir khong phai ndm, duoc nhdn manh 13 nhitng can thiét
cho niém tin. Bc Phat Thich-ca Vén co tri tu¢ toan hao va la vi Pao su vi
dai; cac mon dé duoc Ngai truc tiép gido hoa khi Ngai con tai thé co thé vao
sau trong nlem tin do chi can tin giai gido 1y ctia dtrc Phat nhd nghe va linh
héi gido 1y a ay. Khi thuc hanh nam ba-la-mat, chu dé tir cua dirc Phat da co
thé dat nhiéu tién bo trong tu tap vi dtrc Phat da truc tiép gido hoa ho bang tri
tué¢ toan hao cta Ngai. N6i cho ¢o phﬁn don gian, ho dugc dac Phat trao cho
tri tu€ va can cur vao tri tu¢ nay, ho chi can chuyén cht thuc hanh nam ba-la-
mat kia - b thi, tri gioi, nhan nhyc, tinh tdn va Thién dinh. Han cling dé
tuong tuong ra rang, ho da co thé khong ngumng tu tap cac ba-la-mat nay
bang niém cam xuc siu dam va sy phan kich t6n gido vi ho tu tip trudc su
hién dién ctia dirc Phat, mau thirc cta ho nhu 1a mot con ngudi co can tinh vi
dai va 13 bac Dao su ti thuong.



Tuy nhién, chung ta phai hoc va hanh Phat phap bang ning lyc ctia chinh
chung ta trong thoi mat phap nay, trong luc vang bong dirc Phat Thich-ca-
mAau-ni, ngudi dan dao va vi Thay vi dai cua chung ta. Chung ta cau tim tri
tu¢ trong giao phap ma Ngai da dé lai cho chung ta va phai thé nghiém gido
phap 4y cho chinh minh. So v&i luc Ngai tai thé, qua thuc ngay nay, viéc
thyc hanh sau ba-la-mat, ké ca tri tu¢, phai dugc xem la quan trong nhat.
Day la ly do khién duc Phat cd thic day ching ta thuc hién loai cong dlrc
nay ma tu tap hét ca sdu ba-la-mat.

Céc tin d6 thudc cép doé tam thic cua loai nay tu tap sau ba-la-méat theo
nhiéu cach khic nhau tiy theo hoan canh ctia mdi ngudi. Poi khi c6 nguoi
thudc tinh trang khong thé thuc hanh mot s6 ba-la-mat nao d6 va phai thyc
hanh cé&c ba-la-mat ay cung lac vai loai cong duc tho tri gido phap cua dirc
Phat, doc tung va giang gido phap cho ngudi khic. Pay 1a 1y do tai sao loai
cong dtrc nay duoc goi 13 “ddng thoi tu tap sau ba-la-mat”.

Tuy nhién, ¢ loai thir nAm va thar sau, cac tin dd c6 thé tu tap sau ba-la-mat
mot cach tinh chuyén va tron ven. Tiép d6, dic Phat giang vé cac cong diic
ma céc tin dd s& dat dugc khi thuc hanh nhu thé: “Néu c¢6 ngudi doc tung,
tho tri kinh nay, hoac giang kinh nady cho ngudi khéac, hoac tu minh chép hay
khién nguoi khac chép kinh nay; lai nita, ngudi 4y con c6 thé dung thap, xay
tu vién, cung duong tan than chu Ty-kheo Thanh van; lai dung trdm ngan
van trc cach ma ma tan than cong dtc cta chu Bo-tat; lai nita, néu nguoi ay
con suy luan nhiéu cach theo y nghia cua kinh Phap Hoa ma giai thich kinh
nay cho nguoi khac; lai nita, néu nguoi ay con c6 thé thanh tinh tri gioi,
song than 4i vi nguodi nhu hoa, nhan nhyc cha khong san han, kién cd trong
y chi va y niém, ludn trong Thién dinh, dugc Thién dinh tham siu, tinh tan
diing manh ma hd tri diéu thién, linh loi va tri tug, ¢ thé tra 1oi nhirng van
nan kho khin; lai nita, ndy A-dat-da, néu sau khi Ta diét do, thién nam tt,
thién nir nhon nao tho tri, doc tung kinh nay, c6 nhiing coéng dirc cao voi nhu
nhiing cong duc nay, thi Ong nén biét rang nhirng nguoi ay da tién dén Pao
truomg, sip dat Toan Gidc ma ngdi dudi cdi cdy Gidc ngd”.

Loai nay dugc goi 1a “tinh chuyén thuc hanh sau ba-la-mat”, nghia 1a thuc
hanh cac ba-la-mat mét cach tron ven. Nhu dtrc Phat da tuyén bd, néu co ai
dat dugc cip do tam thirc ndy thi ngudi Ay di gan voi Toan Gidc. Cho nén
dtc Phat day: “Nay A-dat-da ! Chd ndao nhiing thién nam tir hay thién ni
nhan ngdi, ding hay di, thi chd dy Ong nén dung miéu; tat ca trdi va nguoi
can danh 1& nhu thap xa-lgi Phat”.



O loai tht tu nay, duc Phat day rang mot nguoi khong can phai dung thap
cho minh nira, trong khi & loai cudi cung, Ngai tuyén bo rang hé chd nao co
ngudi tu tap tinh chuyén sau ba-la-mat thi nén dung miéu va nén danh 1& nhu
thap xa-lgi Phat. O ddy, dc Phat nhin manh tim méc quan trong 16n lao
ctia viéc thuc hanh, thuyét giang va quang ba gido 1y cua Ngai cho ngudi
khac trong thdi mat phap. Chung ta nén cam nhan an dirc vé nhing 161 nay
cua dic Phat.

Ké dén, dtrc Phat tring tuyén gido 1y cua Ngai bang ké. Néu chung ta di
hiéu y nghia ctia phan van xudi thi ching ta s& hiéu nhiing cau ké nay, vi
doan ké hau nhu gom dung hét ndi dung ay. Bén dong cudi ctia doan ké can
duoc xem 13 nhitng 101 thiéng liéng nhat cua dirc Phat:

Phat tir tra noi nay,

Noi chinh Phat tho dung

Va mdi tra noi day

Pi, ngdi hodc nam xudng.

Duc Phat xem nhing ai tin giai tham thiét gido phap cua Ngai nhu la con
cua Ngai va goi nhiing nguoi ay la Phat tir. Ngai ciing day rang hé chd nao
nguoi Phat tir ¢ thi chd ay la chd O cua duc Phat. “Noi chinh Phat tho dung”.
Ngai tuyén bd rang Ngai van tiép tuc tru tai noi nhu thé, di, ngdi va nam
xudng & day.

Néu ta c6 long tin sdu dam va tri¢t dé, tu than duc Phat s& dén noi nao ta co
thé & va trh tai d6 voi ta. Doi voi mot tin dd, khong cé gi thich tha hon nita.
MOi ngay khoi su va chdm dirt bang sy phan kich t6n gido. Budi sang ta thirc
day cung véi dic Phat, budi tdi ta di ngti ciing voi Ngai. Pay 13 su toan hao
ctia doi séng dao ctia con ngudi.

---000---
PHAM 18 - TUY HY CONG bUC

Pham nay giang k¥ hon vé nhitng cong dirc ciia sy hoan hy dau tién
dbi v6i gido phap cta dic Phat. Ly do khién cac cong dic nhu thé duoc
giang di giang lai la su viéc chung ta hoan hy chap nhén Phat phap, ching ta
cam thdy niém tri 4n sdu dam ddi v4i Phat phéap 1a rat can thiét cho sy tin
thanh. Du cho chung ta dd doc nhiéu kinh va di ghi nhé moi gido thuyet
nhung hé ching nao chung ta khong chap nhan gido phap cua duc Phat bang
niém hoan hy ty day long thi diéu ay chi c6 nghia rang chung ta c6 tri kién
vé Phat gido chtr khéng phai 1a ching ta tin vao dtrc Phat. Cé sy hoan hy



chap nhan Phat phép 1a ¢6 niém tin vao Pht phap. Do d6 ma nhimng cong
dtrc chiing ta dat dugc do hoan hy chiap nhan gido phdp cua Ngai dugc giang
di giang lai trong chuong nay.

Su tin thanh thuong dugc noi la dé nhéan lén: ddi tuong cua su tin thanh
dugc nhan 1én boi cai tAm tin thanh. Tuy nhién, du cho ddi tugng cua sy tin
thanh 13 cai hoan hao nhat trén doi thi hiéu qua cua no ciing khong thé xudt
hién & mot nguot cé thai dJ sai lAm trong su tin tudng va co su tin thanh ¢
mirc d6 thap. Vi du nhu gido 1y cua dirc Phat bang v6i con s6 mot traim. Néu
su hoan hy tho nhan Phat phap ctia mot nguoi 1a s6 khong thi mot tram duogc
nhan cho sd khong s& bang sé khong. Pong thoi, du cho cam tho tén gido
clia mot nguoi co thé 13 manh, két qua cling s& chang co gid tri gi d6i vai
ngudi 4y néu nhu d6i tuong tin thanh cta nguoi ay 1a trong khong, vi sb
khong duoc nhan cho mot trim ciing bang s6 khéng. Du cho mot ngudi co
tha thiét tin vio mot ddi tuong trong rdng thé nao di nira, két qua ciing sé 1a
khong gi ca. Néu anh ta tin tudng vao mot gido 1y sai lac thi di nhién 13 diéu
nay s¢ dua dén mot két qua xdu hay kho dau. Néu gido 1y tu né 13 mot tén
gido xau bang v4i gia tri 4m cua trir mot (-1), vi nhu ¥ thirc ton giao cua mot
ngudi bang mot tram thi trir mot (-1) nhan cho mot tram s& bang trir mot
tram (-100). Hiéu qua am nhu thé s& xuat hién & tin gia vi giao ly tu no von
c6 mot gia tri &m. Tur phép nhan don gian nay, ta co thé dé& dang hiéu hau
qua cua niém tin mu quang vao mot ton gido té hai s& ghé gébm nhu thé nao.

Giao 1y cua kinh Phap Hoa c6 thé duoc vi v6i mot sé duong vo cing lon.
Hay gia du rang kinh 13 con s6 mét trim. Néu mot ngudi tin tudng sau sic &
kinh bang mot y niém don le, dong thoi cam tho mot sy biét on d6i voi kinh,
va néu cai y niém don l¢ a ay vé kinh dugc xem 13 bang mot thi & nguoi ay s&
c6 mot két qua mang s6 duong 16n vi mot nhan cho mot trim thi bang mot
tram.

Néu sy hoan hy dau ti€n doi véi gido ly cua duc Phat 1a quan trong doi voi
mdt tin gid thi cac cong dtic s€ 1a vo lugng khi cdm tho ton gido cua nguoi
ay tang dén gia tri hai, nam, mudi, va mot tram.

Biy gid Bo-tat Ma-ha-tat Di-lic bach Phat rang: “Bach Thé Tén ! Néu c6
mdt thién nam tor hay mot thién nit nhadn nghe ro6i hoan hy chap nhan kinh
Phap Hoa nay thi nguoi ay sé dugc hy lac nhu thé nao ?”

Chéc chin Bo-tat Di-lic von di hiéu thé nao 1a hanh phic cia mot ngudi
hoan hy tho nhan kinh Phap Hoa. Nhung von dugc xem 1a hinh anh ly



tuong hoa cua 1ong tir bi ctia dirc Phat, ngai hoi cdu nay nham khién cho moi
ching sanh hitu tinh cang tin tudng sau xa hon; ngai xin dirc Phat giang k¥
hon vé nhitng cong dtrc ctia sy hoan hy chdp nhan cho nhitng ngudi cé trinh
d6 linh hoi conthap.

Thé rdi duc Phat bao Bo-tat Di-lic: “Nay A-dat-da ! Sau khi Nhu Lai diét
d6, néu co6 Ty-kheo, Ty-kheo-ni, Uu-ba-tic, Uu-ba-di hoic ngudi co tri, gia
hay tré, nghe kinh nay ma hoan hy chap nhan, ro1 khoi hoi chung ma dén noi
khac hogc tra tai tinh xa hodc tai noi vang vé, hodc ¢ thanh phd, duong sa,
x6m lang, r0i tiy theo kha ning ciia minh ma thuyet giang dung nhu minh
da nghe cho cha me - than nhan, ban be, quen biét; va tat ca nhimg nguoi
nay khi da nghe xong, hoan hy chap nhan, rdi lai tiép tuc truyen ba gido
phap; roi nhitng nguoi khac nita sau khi nghe va ciing hoan hy chap nhan va
truyén ba gido 1y, va cir thé cho dén ngudi thir nim muoi - Nay A-dat-da !
Bay gio Ta nodi cho Ong biét vé cong dirc clia ngudi thién nam tir hay thién
nit nhan thir ndm muoi dy, nguodi dd hoan hy tho nhan chan 1y. Ong nén nghe
cho ky !”

---000---

BA PIEM QUAN TRONG

Nhitng 16i day trén cta dirc Phit bao gdm ba diém quan trong. Trudc
hét 13 nhom tir “nhur minh da nghe”. Doi v6i mot nguo1 moi nhap mon, da
nghe gido 1y, diéu quan trong nhat 1a truyen giao ly ay cho nhimmg nguoi
khac dung nhu minh dé nghe. Néu nguoi ay bo qua ma khong lam nhu thé
thi ¢6 su nguy hai 13 nguoi Ay truyén sai lac diém ach yéu cta gido 1y cho
nguoi khac. Truyén dung gido 1y xem ra 1a mot viéc don gian, nhung viéc
nay kho hon la nguoi ta nghi, nhu dugce néu tro trong thu nghiém sau day
ctia cac nha x3 hoi hoc. Mot sd nguoi duge xep thanh mét hang doc. Nguoi
dung dau hang thi thim ké mot cau chuyén ngan vao tai cua nguoi ké tlep,
va cir thé cau chudén dugc truyén tir ngudi niy dén ngudi khic cho dén
ngudi dung cudi hang. Vi du nhu cau chuyén ngin ay nhu sau: “Cé6 Man
tinh ¢ di ngang qua dung luc anh Mit va anh Xoai dang cai nhau. C6 cho
rang Mit dang thing Xoai, Xoai d6 hing ca mit, dang nhin chim vao Mit,
con mat Mit thi tai”. Du mot cAu chuyén ngin nhu thé nhung khi dugc
truyén di chi trong mudi ngudi, nd ciing d6i khac di mot cach la lung. Néu
cau chuyén c6 thay doi d6i chiit & mot s6 diém ma mdi nguoi truyén di thi
cling khong 13 vAn dé gi qua dang. Nhung trong nhiéu trudng hop, ciu



chuyén tré nén hoan toan khac han, nhu Xoai thang Mit hay mat cua Mit thi
do ruc bung khong phai mat ciia Xoai do bung.

Tai sao modt cau chuyén du ngin nhu thé ma ciing bi thay ddi khi duogc
truyén di bang miéng trong mot nhém nhod ? B6 1 vi c6 mdt ngudi nghe lam
ciu chuyén, mot nguoi khac thi nhé no khong dung va bo sot mot diém nao
d6 khi ké lai, va nhitng nguoi khac thi dua vao cau chuyén nhirng dién dich
cua riéng ho, do d6 ma cau chuyén cang lic cang xa khac vdi nguyén trang
cua nd. Nhiing y klen chu quan qua la mot tr6 ngai thuong gay ra sy nghe
nham va nhiing so suét cta tri nhd. Chang han, néu ta c6 tién kién rang mot
ngudi bi thua ddi tha thi phai c6 mdt bo mat tai xanh thi co thé ta s& nghe
nham rang “Mit cua Xoai thi tai” va s& nhd nham cau chuyén theo nhu thé.

Néu gido 1y cua duc Phat bi truyén b4 mét cach sai lac nhu thé thi s& cb
nhitng hau qua nghiém trong cho nhiéu nguoi. Do d6, dic Phat nhic nho
chtng ta “nhu minh di nghe”. Mot nguoi dd nim dugc nhitng 4ach yéu cia
giao ly han s& dugc phép giang giao ly theo nhiéu cach khac nhau; that vay,
dbi voi nguoi ay, thay dbi cach thuyét giang tuy theo kha ning cua nguoi
nghe 1a diéu tu nhién. Nhung mot ngudi méi nhap mon thi dimg quén diéu
nhéc nhé cta dirc Phat.

O  day tuong cling can luu y rang cac dé tir ctia dtrc Phat hét stre chii tim dén
van dé truyén ba gido Iy mot cach trung thuc. Nam trim dé tr dau dan cua
Ngai da tu hoi tai Vuong X4 & Ma-kiét-da vao thoi gian bon thang sau khi
dc Phat Thich-ca-mau-ni nhap diét. Tai day, chu vi xac dinh gido ly cua
dtrc Phat ma chu vi d4 nghe qua nhau, va sau khi khang dinh nhirng 16i ding
|a cua duc Phat, chu vi ¢d nhé chac 1dy. Mot hoi nghi nhdm bién soan kinh
dién Phat giao nhu thé duoc goi 1a Samgiti (kiét tap - ketsuju), tirc 13 mot hoi
nghi Phat gido nhdm xac dinh tinh chinh thong.

Nguoi ta ké rdng chu dé tir Phat tién hanh hoi nghi theo céch sau ddy: Khi
ngai A-nan, von dugc xem la nguoi thuong nghe dirc Phat thuyet phap nhat,
dugce chon dé doc lai mot giao phap, thi ngai Ma-ha-ca- -diép chu toa hoi
nghi, hoi ngai lan luot tirng cau hoi vé gido phap 4y - duc Phat da giang giao
phap 4y vao lac nao, & dau, cho ai, vao dip ndo va ndi dung cua giao phap ay
la gi. Ngai A-nan tra 10i ting cau hoi ctia ngai Ca-diép. Chu vi dé tir Phat
con lai thi im ling nghe cac cAu hoi va cau tra 101 nay. Néu ho nhan thy cau
tra 101 ciia ngai A-nan khong c6 gi khac véi gido phap ma chinh ho nhé dugc
thi ho déng ¥ v6i nhau vé tinh chinh xac ctia kha ning nhé lai ciia ho vé céac
gio 1y ctia dirc Phat. Khi c6 mot ngudi trong ho phan béac thi diéu phan bac



dugc ban thao that k¥, vi ho hét strc y thirc dén Phat su xac quyét tinh chinh
thong cua giao 1y dirc Phat dé lai cho hau theé.

Khi ho da nhét tri xac nhan mot gido 1y, rang “Pay ding 1a dleu ching ta da
tryc tiép nghe tir dirc Phat”, thi ho cing nhau tung doc giao ly 4 ay va ghi nhé
no. Pay la ly do tai sao nhleu kinh Phat dugc mé dau bang cac tir: “Toi da
nghe nhu vay”.

Viéc lap lai dang y cung nhitng noi dung thudng duoc thdy ¢ cac kinh Phat
gido Nguyén thuy nhu cac bo kinh A-ham (Agama - sutra) vi cac vi dé tir
Phat da nhd cac cau hoi va dap trong cac cudc hoi nghi Phat giao. Trong cac
kinh Pai thira, trong d6 c6 kinh Phap Hoa, viéc lap lai nhu thé da dugc bo di
kha nhiéu, nhung viéc ldp lai ciing duoc st dung & nhitng doan can giy an
tugng sau sic cho ngudi doc.

Piém quan trong tht hai 13 nhém tir “tiy theo kha ning cta minh”. Nhimng
tor nay c¢6 hai nghia: mot nghia trdé y “thich hop véi nang luc cua minh” va
mdt nghia dién ta ly tuong “khién cho minh phat huy hét strc lyc cua minh”.

Dbi voi mot nguoi moi lan dau nghe phap thi kho ma giang phap duoc nhu
mot tu sT béac cao hay hoc nhidu. Néu mot ké so hoc phai nguong nghiu khi
ban vé mot giao ly hay to ra 1a mot nguoi ndi ndng vung vé thi day chi la tu
nhién thoi. Néu nguoi ay 1a mot van gia co tai thi 6ng ta nén truyén gido 1y
cho nguoi khic bang cach viét. Trong bat cr truong hop ndo, ta ciing nén
truyén gido 1y theo kha ning va kinh nghiém cta minh. Pay 13 ¥ nghia tha
nhit ctia tir ngit “tuy theo kha ning ctia minh”.

Tuy nhién, néu mdt nguoi ndi ning vung vé nd lyc dem hét kha ning cta
minh dé truyén gido 1y cho nhirng nguoi khac thi su hing say cua anh ta hién
nhién s& gy modt 4n tuong & nguoi nghe. Tom lai, sy chan thanh 13 quan
trong. Pay la y nghia thir hai cta tir nglt “tuy theo kha ndng ctia minh”.

Piém thir ba 13 ly do ¢ day giang vé cong dirc cua ngudi thir ndm muoi hoan
hy nghe phap r61 phap duoc truyén cho ndm muoi nguoi khac nita. Diéu nay
biéu thi manh mé sy vi dai cta giao 1y kinh Phap Hoa.

Nguoi thir nhit tham du mot budi thuyét phap da cé thé nghe phéap truc tiép
tr mot vi dé thanh tyu Phap va c6 nang luc virng vang. Nguoi nay chua co
kién thte rong vé Phap hodc chua c6 niém tin sdu dadm vé Phap hay chua co
kinh nghiém lau dai trong viéc giang Phap. Du nguoi ay c6 thé truyén giao
1y cho nguoi khac dung nhu minh da dugc nghe, niém hoan hy ma nguoi



nghe cam nhdn clng s& yéu dan theo voi khoang cach tur nguoi ay dén nguoi
thuyét giang dau tién. Do do6, khi gido 1y dugc truyén dén nguoi tht nim
muoi thi hiu hét cac truong hop, giao ly s€ khong con tao hoan hy cho
nguoi nghe va nguoi nghe s& khong n6 lyc chuyén chu ma chi gat bo di va
bao “O, thé u ?”

Vé mit nay thi kinh Phap Hoa khac véi cac gido 1y khac. Ching nao ndi
dung cua kinh dugc truyén ba dung din tir nguoi ndy sang ngudi khac thi ca
dén nguoi thir nim muoi cling khong thé khong hoan hy tho nhan vi ndi
dung nay rat 1a vi dai. Di nhién, niém hoan hy ma ngudi thir nim muoi cam
nhan thé ndo cling it hon niém hoan hy cua ngudi thir nhét Nhung muirc d6
hoan hy nay ciing tao nén mot cong dirc 1on. Chung ta can hiéu y nghia sau
xa gom trong céc tir “cac cong dirc cua ngudi thir nAm muoi dén phién minh
nghe kinh Phap Hoa va hoan hy chap nhan kinh”.

Thé r6i dirc Phat ndi dén nhitng cong dic ciia ngudi thir nim muoi hoan hy
tho nhan chan ly. O day chiing ta phai can than ghi nhan diém sau ddy: nhicu
cong duc khac nhau duoc kinh dién ta theo thé cach rat tuong trung, voi
nhirng diém triru tugng dugc trinh bay theo hinh thirc cy thé. Ta khong nén
dung cac tir ngir Ay theo nghia den ma phai ndm cai thuc nghia ddu sdu bén
trong, néu khong, ta s& co nguy co roi vao su hiéu lam si muoi gido phap cua
dtrc Phat. Ta ciing can ghi nhan nhu thé ¢ cac phim sau nay cua kinh.

“Tét ca cac ching sanh trong sau ¢di hién hitu trong bon trim van tc a-ting-
ky thé gidi, sinh ra theo bdn cach, do trimg sanh, do thai sanh, do am thap
sanh hay do bién hoa sanh; hoic hiru hinh hodc v6 hinh, hodc hiru tudng
hodc v6 tudng, hodc phi hiru tuong hodc phi v6 tuong; khong chan, hai chén,
bon chan hay nhiéu chan - tong so tat ca chung sanh nay nhu thé. Gia nhu co
ngudi ciu phudc, cap cho ho moi thir hy lac ma ho mudn, cho ho toan bo cdi
Diém-phu- de(l), vang, bac, Iuu ly, xa ctr, ma ndo, san ho, héd phach va moi
thir chau ngoc quy, cung voi, ngua, xe, cung dién, lau dai [am béng bay thu
bau v.v... Vi dai thi cht nay ctr ban ting phim nhu thé trong sudt tam muoi
nam, r0i suy nghi rang:

"Ta da cap tang cho tit ca ching sanh nay nhiing thtr hy lac ma ho mong
mudn, nhung gio day ho déu gia yéu ca rdi, tudi di hon tam muoi, toc bac,
da nhan, sap chét dén noi - Ta nén dung Phat phap ma gido héa, dan dit ho".
Thé r6i 6ng tu tap cac chiing sanh Ay lai va tuyén thuyét gido hoa bang Phat
phap. Nho duoc ong khai mo, giang day, khién cho loi lac, 1am cho hoan hy,
tat ca ho déu cung tré thanh Tu-da-hoan, Tu-da-ham, A-na-ham va A-la-han,



thoat khoi moi su bét toan, dat dugc Thién dinh thAm siu va thanh tuu tam
giai thoat".

Sau cbi (luc dao) nghia 13 sau canh giéi hay thé gisi trong d6 tim thirc cta
cac ching sanh di tra. Sinh ra theo bén cach nghia 14 céc loai chung sanh sau
day: sinh ra do tring (noan sinh), sinh ra do bao thai (thai sinh, nhu loai c6
vi), sinh ra do am udt (thép sinh, nhu sau bo va cac sinh vat séng noi dat
am) va sinh ra do bién héa (hda sinh, nhu cac sinh vét c6 ngudn gbc khong
10, chéng han, loai tro1). Tom lai, biéu tir “sinh ra theo bdn cach” tré moi
loai chiing sanh.

99 ¢

Nhom tu: ‘hodc hitu tudng hodc vo tudng”, “tudng” nghia 1a c6 y thirc phan
biét va “vo tudng” nghia la khong cé y thic phan biét. Nhom tuir “hodc phi
htru tuong hodc phi vo tuong”, “phi hiru tuong” tro nguoi hiéu rang minh
khong thé thay dugc thyuc tuéng cua moi sy vat béng cai y thuc phan biét va
“phi vO tudng” tro ngudi vuot ngoai cai y thic (tdm) phan biét hodc vé phan
biét. Noi chung, cac tir ndy tro cac s& hiru chu cia moi loai tam thirc. Ching
ta khong nén bi troi chit boi nhiéu tir nglt khac nhau dugc dung ¢ diy ma
nén xem rﬁng ching trd dén tit ca moi loai ching sanh. Biéu tir “duoc khai
mo, giang day, khién cho lgi lac, 1am cho hoan hy” da dugc ban trudc day
(phém 7, Hoéa Thanh Du, Hoc thuyét thuc hanh vé Nhat niém Tam thién).

Cac cép do khoi dau béng Tu-da-hoan 1a bon téng bac ma mot Phat tr tu
theo Tiéu thira dat duoc:

1. Tu-da-hoan (Srota-apanna), nguyén nghia la “nhap vao dong” (dan dén
Niét-ban - Nhap luu) 13 bac thér nhit ma ngudi tu Tiéu thura dat duoc;
2.Tu-da-ham (Sakrdagamin), nguyén nghia 1a “tr¢ lai” hay chi tai sinh mot
1an nira thoi (Nhat lai), 13 bac thtr hai trong d6 ngudi ta di tranh duoc céc 6
nhiém (1au hodc) nhung vin con tiém ning 6 nhiém;

3. A-na-ham (Anagamin), nguyén nghia 1a “khong tré lai” (Bt lai) hay hong
coOn tai sinh nira, 1a bac tha ba, trong d6 nguoi ta tranh khoi moi 6 nghiém,
va

4. A-la-han (Arhat) nguyén nghia la “nguoi ximg dang” hay “nguoi dang ton
kinh” (Ung cung), 1a bac cudi cung, trong d6 ngudi ta thoat khoi moi 6
nhiém, da dat tri thirc toan hao va tim thanh tinh.



Trong tu tap, tin d6 Phat giao Tiéu thira nd luc vuon dan 1én qua timg cép do
ctia bdn cap d6 nay dé dat ching ng¢. Tuy nhién, ¢ day durc Phat day rang
ngudi ta co thé chimg dat ngay bon cap do ay.

Tir “tam giai thoat” nghia 1a tam loai Thién dinh dé giai thoat nguoi ta khoi
nhirng troi budc. O day khong can phai giai thich chi tiét vé tam giai thoat vi
nhitng thtr nay danh cho viéc nghién ctiru chuyén sau vé cac hoc thuyét Phat
gido.

Thé roi dic Thé Ton hoi Bo-tat Di-lic: “Y Ong thé nao ? Nhitng cong diic
ma dai thi chu nay dat dugc c6 thé xem 1a nhiéu hay khong 77

Ngai Di-lic bach Phat: “Bach Thé Ton ! Cong dirc ctia ngudi nay 1a rat
nhiéu, vo luong, vo bién. DU cho vi thi cha ndy chi cip ting moi thir hy lac
cho cac chuiing sanh kia thi cong dirc ciia 6ng ciing da 1a vo lugng; hudng
chi 6ng con lam cho ho dat qua A-la-han !”

Bay gio duc Phat khang giong noi voi ngai Di-lic: “Bay gid Ta s& noi rd cho
Ong. Nhiing cong dirc ma nguoi ndy dat duoc khi cap ting cac tht hy lac kia
cho tat ca chung sanh trong sau c6i hién hitu ctia bdn trim van tc a-ting-ky
thé giéi va khién ho dat qua A-la-han khong sanh dugc voi nhitng céng dirc
cua nguoi thir nam muoi nghe chi mdt bai ké cua kinh Phap Hoa ma hoan hy
tho nhan bai ké 4y. Nhirng cong dirc kia khong bang mdt phan trim, mot
phan ngan hay mot phan trim ngan van tc, toan sd va ty du khong thé dién
ta duoc”.

C6 hai 1y do khién céc toan s6 va ty du khong thé dién ta dugc cac cong dic
ctia ngudi tht nim muoi kia. Ly do thi nhét 13 cac bd thi vat chit vé co ban
khac véi cac bd thi Phap. B thi cac thir vat chat cho ngudi khac chic chin
13 mot hanh vi tét. Nhung loi ich cta nhitng hanh dong nhu thé 1a c6 gidi
han va tuong d6i. Thi du nhu ta cho nguoi nghéo tién. Mot sd tién tuong doi
nho co the khién cho mot nguoi dung ving trd lai. Nhung mdt nguoi khac
c6 thé song mot cude song dé chiu hon néu nguoi nay c6 duoc sb tién kia, va
khi anh ta tiéu hét tién thi anh ciing chang hon gi trudc kia. Trai lai, tién
cling c6 thé co hiéu qua tai hai doi vdi mot nguoi, khién anh ta quen thoi
luoi biéng, hay ua xa xi. Do do, b thi vat chat qua 1a thién nhung van 1a mot
diéu thién co6 gidi han va tuong doi.

Khi ta cho cac nguoi khac tién cua, néu ta ¢6 thé chi bdo cho ho lam sao dé
ho khoi sy mdt cudc song mdi bang cach sir dung ti€n cua ay cho c6 hiéu
qua thi loai bo thi nay s& gitp ich cho ho. Loai chi gido nay can dugc gom



trong sy bd thi Phap; nhiing bd thi vat chat s& tré nén c6 hiéu qua hon khi b
thi Phap duoc gia cong vao d6. Ly tuong 1a nham an sinh xa hdi tré' nén co
hiéu luc vay. Nhung ngay ca loai bd thi nay ciing van con bi gidi han va
trong d6i vi nhitng 1oi lac cta n6 s& cham dut khi ngudi ta chét di. Su b thi
thuc su cao quy va c6 hiéu qua vinh ctru 13 su bd thi Phap, nghia 14 ta trao
tang gido 1y cua dtrc Phat cho ngudi khac. Loai bd thi nay khong bi giéi han
trong doi ngudi ta ma con mo rong dén doi sau. Do d6 khong c¢6 gi quan
trong bang cac cong dirc dat duoc do loai b thi nay.

Trong 101 day cho B6-tat Di-lic, dirc Phat néu rd rang mot ngudi bo thi vat
chat cho hét thay chung sanh trong vil tru va ciing bo thi Phép cho ho bang
cach thuyét giang Phat phap khién ho dic qua A-la-hdn. Nhung nhiing cong
dtirc ma ngudi nay dat dugc khong thé so sanh voi nhitng cong dirc cua
nguoi thr ndm muoi nghe chi mot bai ké cua kinh Phap Hoa ma hoan hy tho
nhan. Piéu ndy mdi nghe thi c6 vé la ky nhung né ¢6 ¥ nghia nhu sau day.

Pic qua A-la-héan ttc 13 dat dén cip d6 tam thic sach hét moi lau hodc 1a
dinh diém cua gido 1y Tiéu thira. Nhung néu mét ngudi nhu thé sdng biét
1ap trong nui thi cac cong duoc ma nguoi ay dat dugc s¢ dung lai & tang bac
ay. Giao ly cua durc Phat rat ¢ gia tri, nhung giao ly ay khong thé dugc hién
16 day du néu khong c6 nguoi giang gido 1y ay dé giao duc nguoi nghe, tao
cho ho ning luc va qua cam va do dé cai thién ca thé gigi. Chirng ndo cac tu
sT Phat gido con giam minh trong cic chua chién sau khi c6 su chimg dic
riéng va cr lo thuc hién cac dich vu tang ma 1€ lac thi ho van chua dua tinh
than chan chinh ctia dirc Phat vao thuc tién.

Gi4o 1y kinh Phap Hoa khong giéi han trong viéc ctru minh khoi kho dau;
muc dich cua né 13 thyc hanh hanh Bo-tat ciru nhiéu ngudi khac khoi khd
dau. Khi mot nguoi nghe chi mét cau ké cua kinh Phap Hoa va hoan hy tho
nhan no thi cam giac cia ngudi ay vé su hoan hy tho nhin chic chan sé& phat
trién thanh ning lyc ciru d6 tha nhan.

Gia nhu qua vi A-la-han bang s6 mot trim vi cap do tAm thic nay tro su
chtng déc riéng ctia mot ngudi. Mit khac niém hoan hy ma mot nguoi cam
tho khi moi nghe chi mot bai k¢ cua kinh Phap Hoa chi dang mot diém Vé
mat chung dac riéng cua ngudi ay. Tuy nhién, c6 mot su khac biét lon vé
gia tri glu:a 5O mot tram troé su chirng dic Tiéu thira Va 5O mot tré giao 1y Dai
thira. DAy 13 vi s6 mot trong gido 1y Pai thira phat trién khong gidi han va co
kha ning cudi cung ting dén mot ngan hay mudi ngan.



Vi du, sy chtng déc riéng ctia mot nguoi ¢6 thé vi vai mot tram koku (1) lua
trong mot nha kho. Nguoi ay co thé séng sudt doi véi sb lugng lua nhu thé,
nhung day 1a tat ca nhimg gi nguoi ay co thé lam. Lua c6 thé bi mot 4n hay
chudt gam hodc bi myc ma ngudi ay khong biét. Mt khac, cam giac hoan
hy ma ngudi ta cam nhan dau tién khi tho nhan kinh Phép Hoa gidng nhu
mdt sho (2) lua duoc gieo trén mot canh ddng. Nhitng hat giéng nay co kha
nang 16n lén va tang thanh hang tram hay hang ngan koku lua. Pay la 1y do
tai sao nhirng cong dic cua nguoi nghe chi mot cau k¢ cua kinh Phap Hoa
ma hoan hy tho nhan né thi hon rat nhiéu nhitng cong duc c6 duge nhd thyc
hanh nhiing bd thi vat chat 16n lao nhat hodc thuc hanh b thi Phap khién
ngudi khac dat qua vi A-la-han. Do d6 ta hiu rang trong khi nhiing cong
duic ¢6 duge nhd bd thi thir gi d6 cho ai thi 16n, nhitng cong dic cua nhiing
ngudi nhan thir ay ciing 1on.

Chiing ta vira ban vé cong diic cua nguoi thir nam muoi nghe kinh Phap Hoa
va hoan hy tho nhan kinh nay. Con v& cong duc cua nhimg nguoi trong
chtng hoi dau tién nghe duoc kinh thi sao ? Ptic Phat giang vé céng dirc cua
ho nhu sau: “Nay A-dat-da ! Néu coéng dutc clia ngudi tht ndim muoi dén
lugt minh nghe kinh Phap Hoa va hoan hy tho nhan kinh 1a v6 lugng, vo
bién va v6 sb nhu thé thi hanh phiic ctia ngudi trong chiing hoi dau tién nghe
va hoan hy tho nhan kinh Phap Hoa con 16n hon biét bao nhiéu ! Hanh phuc
con vo lugng vo bién vuot ngoai moi do dém, so sanh”.

Nhu da giai thich trude day, do vi gia tri cua tu than giao 1y 1a vo lugng nén
ngudi nghe co6 the hoan hy chdp nhin dén ca gido 1y dugc truyén dén ngudi
thir nam muoi von 13 ké so hoc. Niém hoan hy cua nguoi da nghe gido ly
tryc tiép tir mot giang su da chimg dac thi 16n hon biét bao nhiéu ! Sy hoan
hy tho nhin 4y sé& tao ra su thay d6i 16n trong doi ngudi 4y va c6 mot anh
huong vo han dén xa whoi.

---000---
CO HOI GAP GO GIAO LY

Pham nay ciing xac dinh ring ngay ca mot nguoi rat kém tri ma khi
tiép xtic véi giao ly va khong xuc dong sau sdc vi giao ly, nguoi ay cling s&
dugc cong dirc rat 1on. Diéu nay chi rd cho ta biét rang c6 co hoi gip g& gido
ly thi that 13 quan trong. Chic chin moi nguoi ching ta déu c6 Phat tinh,
nhung chung ta khong thé dugc ctru d6 néu chung ta khong khoi day sy hién
hiru cua Phat tinh cua chiing ta nhod mot co hdi nhu thé. Tiép xtc vai gido 1y



1a diéu kién tién quyét dé dugc ciru d6 va co hoi gip gd gido 1y phai that su
duoc xem la rat thiéng liéng.

Sau d6 dirc Phat giang vé céc cong duc cua mot nguoi nghe va tho nhan
kinh Phap Hoa du chi mot 1at, rdi thuyét phuc va khién ngudi khac lam theo:
“Lai nfra, nay A-dat-da ! Néu co ngudi nao vi kinh ndy ma dén tinh x4 va
hodc ngdi hodc ding, nghe va tho nhan kinh nay du chi trong mot lat, thi do
cong dtrc ay, khi tai sanh trong doi sau, s€ c6 dugc cac loai voi, ngua, xe,
cang, kiéu bang tran bao va duoc ngdi xe troi. Lai nifa, neu cO nguoi nao
ngo1 tai noi giang Phap, roi nhitng nguoi khac dén, ngudi dy thuyét phuc ho
ngdi xudng nghe Phap ‘hay chia x¢ chd ngdi cho ho, thi khi tai sinh, nguoi ay
s& duoc toa vi ciia Pé Thich hay cia Pham thién, hay toa vi cia Chuyén
Luan Thanh Vuong. Nay Di-lac ! Lai c6 nguodi ndi véi nguoi khac: "Co mot
kinh tén goi 1a Phap Hoa; ta hiy cung di nghe kinh ay", va néu ngudi nao
dugc thuyét phuc nghe kinh nay du chi trong mot lat, thi do boi cong dirc
ctia minh, ngudi 4y khi tai sanh, sé& dugc sinh ra cung noi v6i chu Bo-tat da
dat Da-la-ni.”

DPé Thich va Pham thién la nhirng vi thién hd phap tdi cao cua dirc Phat. Mot
Vi Chuyén Luan Thanh Vuong, hay Cakravartin, 1a mot vi dai vuong cai
quan thé gidi ndy mot cach dung dan, hoa binh trén cin ban gido 1y cta duc
Phat. Chu vi Bo-tat da dat Pa-la-ni la nhirng vi gido hoéa con nguoi khién ho
tranh moi diéu ac va thuyét phuc ho lam moi diéu thién. Nhitng nguoi tao
cho ngudi khac co hoi gap go kinh Phap Hoa phai dugc xem la thanh thi¢n
nhu chu thién thién lanh, nhu moét vi Chuyén Luan Thanh Vuong hay nhu
chu Bo-tat. Sy tai sinh ké tiép cta nhitng ngudi nay vao tri xar ctia chu Bo-
tat nghia 1a vé mat tdm thire ho s& duoc tai sinh trong thé gidi nay, tuc la,
cudc doi cua ho s& hoan toan d6i méi.

Pham nay ciing xac dinh rang nhirng ngudi nay sé tai sinh trong thé gidi nay,
khong nhirng vé mit tdm thirc ma ca vé mat vat ly nira, va nhan tudng cua
ho s& hoan hao. O day, chung ta khong can phai c6 gang tim hleu tung hoan
canh tai sinh ctia ho. Chung ta chi can hiéu rang su tai sinh vé mit tim thirc
clia mot nguoi thé hién trong cac tinh cach cua nguoi ay, ching t6 mot su
that la tam thirc cua nguoi dy anh huong den co thé cua nguoi ay. Tuy nhién,
su thay ddi vé co thé nhu thé xudt hién rat chdm va sic tuéng ctia nguoi dy
khong thay d6i gi nhiéu trong cai thé gidi hién tai. Trong truong hop nay, sy
thay doi ctia con nguoi khong c6 nghia 1a su dep hay xau vé than thé ma 1a
su cao quy rang rd cua tinh than cua con nguodi. Nguodi ta cang ra suc tu tap
bao nhiéu thi tinh thin ngudi ta cang ruc sang bay nhiéu.



Khi chung ta nhin cic anh tuong cta cac tu si co tri dirc, cac Hién gia, Thanh
nhan tir thoi xwa dé lai, chiing ta thay it nguoi trong cac vi ay c6 duoc vé dep
vé hinh sic theo nghia thong thudng. Trong cic miéu ta vé mudi dai dé tir
ctia dirc Phat, khong c6 miéu ta nao bao riang ho dep, ngoai trir trudng hop ta
vé ngai A-nan (Ananda) va ngai La-hau-la (Rahula). Hau hét ho déu c6 bd
mat chang c6 gi hp dan, diéu nay khién nguoi ta thuong bao, “mot nguoi co
bo mat giéng nhu mot A-la-han”. Tuy nhién ca muoi vi dai dé tir Phat déu
dugc mi€u td nhu 13 mot ngudi c6 bo mat nhu hoa, tir bi va c6 Thanh tudng
biéu hién sy thAm sau vé tri tué. Néu chu dai dé tur nay tich tap Bo-tat hanh
mdi khi ho tai sinh thi sy cao voi vé tinh than s& khong ngimg anh hudng
dén sic dién cta ho, va cudi cung khién ho c6 duoc Phat tudng, dugc toan
héo vé ba muoi hai tudng tdt va tam muoi vé dep cua moét vi Phat. Ching ta
cling c6 thé trd thanh nhitng ngudi c6 Thanh tudng nhu thé ciia mot vi Phat.

Anh hudng cla sy tai sinh vé mat tinh than cua mot nguoi khong chi gigi
han vé tdm thirc ma con tac dong vé mat than thé cua ngudi éy nita. Su bién
d6i vé than thé xdy ra rat cham, nhung chic chin 1a c6 xay ra. Chung ta phai
hiéu nhu thé vé phan nay cua kinh Phap Hoa.

---000---

PHAM 19 - PHAP SU’ CONG PUC

Pham trudc day da to 1o vé cong dirc cia mot ké so hoc, nguoi vira di
vao glao phap. Pham nay trinh bay nhung cong duc cuia mot ngudi giang da
1én dén mot trinh d6 cao hon. “Phap su” khong nhat thlet c6 nghia 1a mot vi
Tiang hay Ni ma c6 nghia 13 bat ctr nguoi ndo - bao gdm chu Tang, chu Ni,
nam cu si, nit cu si - tho tri Phat phap va nd luc truyén ba Phat phap. Nhirng
thue hanh ciia mot Phap su gdm nim loai (ngii chung Phap su - goshu
hosshi): tho tri kinh (juji), doc (doku) va tung kinh (ju), thuyét giang kinh
(gesetsu) va sao cheép kinh (thu ta - shosha). Nam loai thuc hanh nay da
dugc giang ky ¢ pham 10, “Phép su”. Trong tung loai thyc hanh, trang thai
niém tin ¢t siu ddm dan cua chung ta duoc néu rd.

Néu ta tin va hiéu gido 1y sau khi nghe va néu ta khai tAm hoan hy chap nhan
thi trude hét ta thu tri gido ly mét cach viing chic, roi doc va tung kinh dé
ghi nhé kinh trong tri. Nhu 1a mot ky luat ca nhan, viéc thuc hanh nay nham
kién tao cai can ban cho niém tin cta ta. Khi niém tin dat dugc cép do nay,
ta khong thé khong truyén gido 1y cho nhimg nguoi khac. Két qua 1a ta
thuyét giang kinh (gido 1y) va sao chép kinh. Ta khong thé bao rang ta da dat



dugc ni€ém tin thuc sy néu ta khong trai qua qué trinh ndm loai thuc hanh cua
vi Phap su.

Thé roi dtrc Phét bao Bo-tat Ma-ha-tat Thuong Tinh Tan: “Néu c6 thién nam
tor hay thién nir nhan nao tho tri kinh Phap Hoa nay, hodc doc hodc tung
hodc thuyet giang, hodc sao chep kinh nay, thi nguoi ay s€ co dugc tam tram
cong dirc v& mat, mot ngan hai trdm cong durc ve tai, tdm tram cong dirc ve
mii, mot ngan hai tram cong dirc vé ludi, tam trim cong dirc vé than va mot
ngan hai tram cong duc v€ y; voi nhirng cong dirc nay, nguoi ay s& trang
nghiém sau quan ning (cin) va khién cho sau quan niang thanh tinh.”

Nhitng con sb tdm trim hay mot ngan hai tram tré y vé su dat dugc céc cong
dtrc mét cach toan hdo. Chung ta khong can phai hi€u nhirng con s6 nay theo
nguyén nghia.

---000---
CAC CONG PUC VE MAT

Nhitng cong duc nao vé mit ma mot thién nam tu hay mdt thién nir
nhan c6 thé dat dugc ? Vé nhitng cong duc nay, dirc Phat thuyét giang nhu
Sau.

“Thién nam t&r hay thién nit nhan ay, béng d6i mat thanh tinh tu nhién c6
duoc tir khi cha me sinh ra, s& thiy duoc bat cur nhing gi bén trong hay bén
ngoai tam thién dai thién thé gidi, nui, rimg, song, bién, xudng téi nguc A-ty
(Avici) va lén t6i coi troi Hitu Pinh, va cling thdy duoc moi ching sanh
trong d6, ciing nhu thay va biét rd cac nghiép duyén va cac cdi tai sanh theo
qua bao cua ho.”

Lién d6, vi mudn tring tuyén gido phap, Thé Ton bén noi bang ké, phan két
nhu sau:

“Du chua duoc thién nhan,
Strc nhuc nhan nhu thé.”

Nhom tu “Du chua dugc thién nhan” tré cho sy trai nghia voi nhém tur
“b::ing d6i mét thanh tinh ty nhién (thanh tinh nhuc nhan) c6 dugc tu khi cha
me sinh ra.” Dong cudi cung cta bai ké ¢ nghia 1a mic du cac chung sanh
chua c6 duge thién nhdn nhu chu Thién dé co thé hiéu rd duogc that tudng
cua moi su vat, cac chung sanh ciling nhan dugc cai nang luc dé duoc nhu



thé trong khi sdng trong cdi Ta-ba vi ho c6 nhitng con mét thanh tinh duoc
veén sach 4o tudng tam thire. Noi rd hon, ho cé thé duogc nhu thé 1a do tim ho
tr& nén thanh tinh dén ndi ho hoan toan chang chut vi ngd cho nén ho nhin
thdy cac su vat ma khong bi anh huong cta thanh kién hay chu quan. Ho ¢6
thé nhin théy cac su vat mot cach dung thuc nhu chinh céc sy vat vi ho luén
ludn gilr tdim yén tinh va khong bi kich dong.

Trong mét b kinh, duc Phat day: “Mot vat khong bi phan chiéu khi n6 &
trong nudc dang soi trén Itra. Mot vat khong bi phan chiéu khi n6 & trén mat
nudc bi cay co che kin. Mot vat khong bi phan chiéu khi nd 0 trén mét nudce
dang cudn chay vi gié quiy dong.” O day duc Phat day ta rang ta khong thé
nhin thdy thuc tuéng cla cic sy vt néu ta chua thoat khoi a0 tuong tam
thire do vi ky va mé dim gdy nén. Chiing ta can phai hiéu cic cong duc vé
mat theo cach nhu thé.

---000---
BON VO SO UY CUA MOT VI BO-TAT
Purc Phat bat dau noi ké nhu sau:

Néu ai trong dai chung,

Véi tam vo sé uy

Thuyét kinh Phap Hoa nay...

Phan cdu “Véi tAm vo sé Gy” c6 nghia 14 nguoi ta ndi nhirg gi ngudi ta tin
mot cach nghiém tuc, khong so héi hay e ngai. Khi giai thich cai tam vo 1'1y
nhu thé, tir xua nguoi ta da dung biéu tir “bdn vo s& Gy cua mot vi Bo-tat.”
Mot nguoi co thé giang Phap voi cai tAm vo sd uy néu ngudi ay ludn ludn
duy tri bén vo s& Gy sau day:

V6 so ay thir nhét 1a Tong tri bat vong (s0ji-fumo): _mot vi Bo-tat khong so
thuyét giang Phap nho nh¢ quan sat tat ca moi yéu cau. Dleu nay co6 nghia la
mot vi Bo-tat khong c6 gi dé so khi giang Phap cho ai néu vi ay hoc thudce
long tat ca gido Iy ma minh da nghe va khong quén nhirng gido 1y dy. Piéu
nay co ve kha la don gian, nhung thyc hanh duoc nhu thé thi khong phai 1a
dé. Khi mét nguoi tho nhén gido 1y, ngudi ay het long lang nghe; va khi
ngudi ay co nhing thic mac vé gido ly, nguoi ay khong ngan ngai hoi vi
giang su cho dén khi minh hoan toan hiéu gido 1y a ay. Hon nira, nguoi ay no
lyc ghi nh¢ gido ly bang cach lién tyc sang va t6i doc va tung gido ly a ay.
Nguoi ay chi co thé dat dugc cap do tAm thirc nhu thé néu nguoi iy cir mai
kién tri trong nd luc ay.



V6 so ty thir hai Ia Tén tri Phap duoc (jinchi-hoyaku): vi Bo-tat khong so
giang Phap do da thong hiéu moén y duoc vé Phap va cting thong hiéu cac
kha ning, xu hudng, ban chit va tim thic cua tt ca cac ching sanh. Piéu
nay c6 nghia la cling y nhu mot thay thudc co thé ké toa theo tinh cht va
cap do cua moi thir bénh, mot vi Bo-tat co thé giang Phap dé dang phu hop
v6i nhitng khac biét vé kha ning, xu huong, ban chat va tAm thirc cia moi
ngudi. Mot ngudi ximg dang duoc goi 1a Bo-tat khong chi nhé gido 1y ki
cang ma con ting cuong kha ning thuyét giang giao Iy mot cach t tai bang
cach dung cac phuong tién thién xdo.

S& vo Gy thir ba 1a Thién ning van dap (zennd-mondo): mot vi Bo-tat khong
so giang Phap voi nhitng cdu hoi va tra 10i tt va day du. Néu chi néi Phap
do hoan canh thoi thic 1a du thi nguoi ta chi can chuan bi béng mot kién
thirc dugc thu dat nhanh chong va chua tiéu hoa. Bit ctr ai c6 mot kién thuc
tong quat vé Phap déu co thé lam dugc nhu thé. Thé nhung mot Phap su that
su phai c6 di ning luyc dé tra 101 mot cach rd rang bat ct cau hoi ndo vé
thuyét giang cua minh va phai lap luan hop 1y dé chéng lai nhiing y kién
phan d6i. Nhung cau tra 1i va 1ap luan cta vi ay khong duoc giy hiéu nham
hay lang bang ma phai phu hop véi gido phap cta dic Phat. Tir “tot” nghia
13 phu hop véi gido phap cua dirc Phat. Cau tra 10i ctia vi ay tuy co thé 1a
dung nhung khong thé bao rang vi 4y 1a mot Phap su gidi néu vi 4y khong
biét 1am sao dé giang Phap cho that khéo 1éo dé c6 thé khién nhirng nguoi
nghe vira hiéu Phap dé dang vira nhan ra hét nhitng ¥ niém sai lam cta ho.
Tu “dﬁy d0” nham tré cai nang luc thuyét phuc cua vi éy. Tom lai, mot
nguoi co thé dbi dap bat cir cau hoi nao hay bat ctr ¥ kién trai nghich ndo
mot cach ro rang va thoa dang hoan toan phu hop véi gido ly cua diac Phat sé
thuyét giang ma khong so hii gi ca.

V0 s¢ uy thir tu la Nang doat vat nghi (nodan-motsugi): vi Bo-tat khong so
giang Phap do giai quyét thoa dang nhitng nghi ngd. Nhiéu cau hoi khai 1én
vé 16i hiéu giao ly cua duc Phat vi gido ly thi qua sau rong, v6 bicn. Mbi
ngudi c6 mot 161 hiéu khac nhau vé cac van dé, do d6 ma co céu “Bao nhiu
thay tu l1a béy nhiéu 16i hiéu Phap”. Mot nguoi phai sang sudt va dut khoat
trong 16 hleu phap ctia minh, nhung trén hét, nguol dy phai hon nhing
nguoi khac vé dirc hanh va phai c¢6 1ong tur bi tot do. Pay 1a vi khi xét nhirng
van de kho khin nhu nhirng cach hiéu khic nhau vé gido ly, nguoi ta khong
thé nam bat dugc 'y dinh thuc su cua dic Phat tir don thuan sy hiéu biét co
tinh cach 1y thuyét. Chi c6 nguoi nao di dat dén cip d6 tam thuc khi truc
tiép thé nhap vao 10ng dai tir bi mdi c6 thé c6 nhitng quyét dinh phu hop véi
¥ dinh cua dirc Phat trong viéc 1am sang to nhitng sdc thai tinh té cta nghi



ngd. Mot vi Bo-tat co thé giai quyét thoa dang nhitng nghi ngo theo cach
nay s€ giang Phap ma khong so hai gi.

Khi xét bdn Vo sé Gy ctia mot vi Bo-tat, nhiéu ngudi co thé hoang so nghi
dén sy kho khan cia viéc giang Phap cho nhiing nguoi khac. Tuy nhién, ta
cho nén so hai. Bon V6 sé Gy nay miéu ta mot Phap su ly tuong, va néu ai
dat dén cip d6 nhu thé thi qua thuc nguoi ay von da tro thanh mot dai Bo-tat
roi. Khong ai co thé tr& thanh dai BO-tat ma khong c6 nd luc; vi ay chi co
thé dat cip d6 nhu thé sau khi da lau dai thyc hién ky luat khac khe.

Chung ta la nhirg nguoi tu hanh Bo-tat, phai lu6n ludn giang Phap bang
cach ghi nhé trong tim bén 1y tudng clia vi Bo-tat va lay bon 1y tuong nay
lam tiéu chuan. Khi phai d6i mat vdi mot van dé kho khin hay bi hoi nhiing
cau hoi ma ta khong biét phai tra 101 ra sao thi ta nén thang thin ma bao:

“Vi cau hoi ndy vuot ngoai kha ning cua toi, toi s& nho ai d6 chi bao roi sé
trd 101 cho 6ng”. Ta chd nén bia ra mdt cau tra 101 dé béng mot cach nao do,
lam cho cau hoi qua di. Bao rang “Toi khong chac” khong 1am cho nhiing
ngudi khac danh gia ta thdp hon theo tiéu chuan cua nhitng Phap su ma con
lam gia tang su tin nhi¢m & ngudi nghe.

---000---
NHO’NG CONG bUC VE TAI, MUI, LUOl, THAN VA Y

Tiép do6, duc Phat giang vé nhiing cong duc vé tai. Ngai day rang
thién nam tir hay thién ntr nhan nao thang tién vé nim sy Thuc hanh ctia mot
Phap su thi c6 thé nghe hét moi 161 moi tiéng bang d6i tai tw nhién ctia minh.

Céc su vat gdy ra Am thanh khi ching chuyén dong. Mot nguoi da dat dugc
mot cai tdm tinh lang nho long tin sdu dam thi co thé biét duogc su chuyén
doi vi té cta cac su vat do am thanh ctia chung. Trong nhiing tiéng dong
Khac nhau dugc néu trong doan nay, tiéng Itra, nudc, gié nham chi nhirng vat
thién nhién. Bang mot cai tai tinh ling, ngudi ta co thé biét rd nhitng chuyén
dong cua thién nhién bang cich nghe nhitng 4m thanh cua ltra lach tach, cta
nude ri rim va cia gid vi vu. Khi mdt nguoi nhu thé nghe nhimg am thanh
ctia thién nhién, nguoi Ay co thé thuong thirc nhitng Am thanh 4y ciing thich
thi nhu dang nghe nhac. Khi nguoi ay nghe bat cr Am thanh binh thuong
nao cua thién nhién, nguoi ay c6 thé phan doan nguyén nhan thuc sy ctia nd
va do do co thé cliru nhiéu ngudi khac cling nhu chinh minh khoi nhiing tran
bao tuyet, giong tb hay nhirng con 16¢ xo0ay, song triéu, 1d lut hay nhiéu thién



tai khac. Con hon thé nira, nguoi ay co the dé dang nhan biét dugc sy van
hanh ctia tim nguoi ta, tiéng tu va, tiéng tréng, cong va chudng.

Mot k¥ su co khi khéo 1éo biét nhirng phan nao cua nhirng cai may bao bi hu
mon hay sai chdm khi nguoi Ay vao nha mdy va nghe tiéng dong do nhiéu
may tao nén. Trong ddm hon mot trdm nhac cong trong mdt dan nhac giao
hudng, mot nhac trudng xuit sic co thé nghe va phan dinh duoc nhitng khac
biét tinh té khi ho tiu nhac: nhitng nhac cong nao tu qué thip hay qua cao;
nhiing ai khong tao giai diéu dung khi tdu nhac; ai tu qua cuong di¢u. Mot
Phap su nhu 1a mdt Pao su trong doi nguoi c¢6 thé ty nhién nhan biét nhiing
cam giac cua cac chung sanh tir 161 néi cia ho hay nhirng am thanh khac.

Khong can phai néi, am thanh cta cac ching sanh dugc gy nén do ho
chuyén dong. Nhiing 4m thanh nay dugc san sinh khong chi do nhiing rung
dong cua cac dy thanh ma con do nhitng chuyén dong cua nhirg cam giac
va y dinh cua ho. C6 nhirng &m thanh cua sy thuén tién, sy budn rau, kho
dau va cua 1i néi cia ho. Mot ngudi da phat trién du long tin ¢ thé nghe ¥
nghia thyc sy cla tat ca cac 4m thanh ay: nhitng 4m thanh cta dia nguc, stc
sanh, nga quy va cia a-tu-la (asura). Nguoi ay c6 thé nhan biét nhitng am
thanh cta hang Thanh gia, Ty-kheo, Ty-kheo-ni va ctia Bo-tat. Ngudi dy c6
thé hiéu gido 1y ndo duoc giang tai ddu va nd co gia tri nao vé nodi dung.
Cudi cung, ngudi Ay c6 duoc cai kha ning dugc miéu ta trong cac dong sau
day:

Chu Phat, dai Thanh ton

Giao hoda cac chang sanh

Tai dai ching ciia minh

Dién thuyét phap vi diéu

Al tri Phap Hoa nay

Thay déu nghe duoc rd.

Hién nhién rang vi toan bd than thé cta dic Nhu Lai duge chira dung trong
kinh Phap Hoa, cho nén ai hanh tri kinh nay déu c6 thé nghe dirc Phat thuyét
Phép.

Chung ta tim thiy hai biéu ngir quan trong sau day trong doan ké duc Phat
giang vé cac cong dirc thudc vé tai: “Nghe ma khong 16 thudce” va “Nghe
khong hoai nhi can”. Bleu ngit dau c6 nghia 1a du cho ngudi dy nghe nhu:ng
tiéng nhac hay, nguoi ay ciing khong bi rang bugc vao do. Nguoi dy co thé
ua thich &m nhac trong mét thoi gian ngan nhung khong thuong xuyén bi
rang budc vao do, cling khong bi roi vao sy quén ling nhirng van dé quan



trong. Day la mot guong t6t cho ching ta vé su rang budc vao nhirng tha
vui. Biéu ngir sau ¢ nghia la su nghe cua nguoi ay s¢ khong bi hu hai du
cho nguoi ay nghe hét thay am thanh cua Tam thién dai thién thé gidi. Picu
nay muon tro rang nguoi ay s¢ khong bi 1an 16n vi nghe moi thir 4m thanh
khac nhau trén thé gioi. Néu mot ngudi binh thudng nghe nhitng 4m thanh
cua lo lang, ctia kho dau, uu phién, mat khéc, lai nghe nhirng am thanh tranh
céi, la mang thi nguoi ay s& bi roi vao lan 10n. Thé nhung mot nguoi co du
niém tin sdu dam s& khong bi ap dao; ngudi Ay sé an tr giita tiéng on va co
thé tramtinh nghe cac 4m thanh nay.

Ptic Phat ciing giang vé nhiing cong duc vé mili. Trong nam quan nang cua
con nguoi, mui dugc xem la giong voi loai vat nhat. Vi thé, nguoi ta bao
rang nghé thuat ngtri khong phat trién bang vdi cac nghé thuat vé mat (hoi
hoa, diéu khic, va v.v...) va vé tai (Am nhac). Chinh vi 1y do ndy ma miii ¢6
anh hudng manh tryc tiép dén nhitng cam xic ctia con nguoi. Khi mot nguoi
ngtri mot mui thoi, ngudi Ay mat sy dn ngon va bi nhire dau, trong khi ngudi
éy c6 thé bi hoan toan mé hodc bdi mot mui huong kha ai. Khiru giac rat kho
bi ché ngu, nhung néu c6 thién nam tir hay thién nr nhan nao tu tap tién bo
vé niam sy thuc hanh ctia mot Phap su thi nguoi ay s& dé dang nhan biét cac
su vat nhd ngiri. Diéu nay c6 nghia 13 ngudi ay sé naim duoc thyc tudng cta
mo1i su vat.

Ké dén, dtrc Phat tuyén thuyét vé cac cong dirc vé luGi. Nhitng cong durc nay
g6m hai loai: loai thir nhét 1a nhirng gi nguoi ta ném s& c6 vi ngon nhat va
loai thir hai 13 khi nguoi ta thuyét giang, ngudi ta s& phat ra mot tiéng noi
thAm sdu va hay dep khién moi nguoi han hoan vui tha. Vé loai cong dirc
thtr nhat, hién nhién 13 thir gi ngudi ta an déu ngon khi nguoi ta di dat duoc
mét trinh dd cao vé niém tin va tinh lang vé tAm thuc. VE loai thr hai thi
chang can phai c6 10i giai thich nao.

Ké dén, dtrc Phat giang vé nhitng cong dirc vé than. Néu co thién nam tir hay
thién nir nhan nao tu tap nam loai thuc hanh cua vi Phap su, nguoi éy sé co
duoc mot than thé thanh tinh nhu pha 1€ sang stia ma moi ching sanh déu
vui mung dugc nhin théy va thuc tudng ctua moi su vat sé dugc thé hién
trong than thé cua nguoi ay. Mot nguoi hét 1ong thuc hién hanh Bo-tat thi
thoat khoi y niém vé ngd. Vi nguoi ay c6 dugc mot than thé thanh tinh nhu
vy, nén moi hinh thai va sic tudng trén doi nay s€ dugc nhin thdy trong
than thé nguoi 4y dung nhu chung ma khong bi blen dang hay lu mo. Do do,
nhu biéu thie “Nghe ma khong 1& thudc” néu tro, tit ca ching sanh déu kinh



trong nguoi Ay nhu mot vi Pao sur va cam thdy hoan hy khi nhin thiy nguoi
ay.

Thé roi duc Phat thuyét giang cac cong dic vé ¥ theo cach sau day: “Néu
sau khi Nhu Lai di¢t o, c6 thién nam tir hay thi¢n nit nhan nao tho tri kinh
nay, hodc doc, hoac tung, hodc thuyét giang, hodc sao chép, nguoi éy s€
dugc mot ngan hai tram cong durc Vé y. V61 y can thanh tinh nay, khi nghe
du chi mot bai k&, mot cau, ngudi dy s€ tham nhdp nhiing y nghia v6 luong,
v bién. Khi d3 hiéu rd nhirng y nghia a ay, nguoi ay s€ co the thuyet giang vé
chi mot bai k¢, mot cau ay trong mot thang, bon thang cho dén mot nam. Va
nhirng gi ngudwi 4y thuyét giang, tuy theo nhidu y nghia cta ching, s&
khong trai véi chan 1y.”

Do c6 dugc mdt y can thanh tinh, mot ngudi nhu thé c6 thé hiéu duoc nhing
y nghia vo lugng vo bién cua giao 1y khi nguoi ay nghe du chi mot bai ké
hay mét cau. Sau khi d@ hoan toan thong hiéu cac 'y nghia 4 ay, nguoi ay co
thé thuyét giang vé chi mot cAu hay mot bai k¢ ay trong mot thang, bbn
thang hay dén ca nam. Tom lai, sau khi da nam hét dugc gido ly, nguoi ay co
thé giang giao ly ay tir moi goc dg, theo 16i khac nhau, theo bat ctr cach nao
va trong bat cr khoang thoi gian ndo ma nguoi Ay mudn. Pay 13 sy rong 16m,
vO bién cua Phat phap va tri tu¢ tham sau cia nguoi da tham nhap vao Phat

phap.

Thé rdi dirc Phat day: “Néu nguoi 4y mudn nham tré dén dién tich thé gian,
cac phuong ngon dé huan tri cudc doi, cac phuong tién sinh sdng v. V..., thi
mdi mdi déu phu hop voi Chanh phap.” Cau nay c6 mét y nghia rat quan
trong cho cudc song hing ngay cua ching ta ngay nay. Thuat ngtr “dién tich
thé gian’ ’ (tuc gian kinh thu) nghia la cac sach vo dan dao doi nguoi hon 1a
cac tac pham ton gido, nhu cac sach vé dao duec, triét hoc. Thuc ra, tir nay
khong chi gi6i han cic sach vo ma con bao gdm cac gido 1y cta dic Phat
dugc thuyét giang bang 10i. Nhom tir “cdc phuong ngdén dé huin tri cude
doi” (tri thé ngit ngon) nghia 14 101 day vé nhitng van dé chinh tri, kinh té,
luat phap. Tir “cac phuong tién sinh sé ng” (tu sinh nghiép ding) nghia la
ban thao va din dat ngudi khac vé ki nghé, nhu nong nghiép, cong nghiép
va thuong mai.

Cac ¥ niém ctia mot nguoi di dat niém tin sdu dam tu nhién s& trung voi
Chéanh phap du cho khi ngudi 4y ban dén nhitng van dé thuc tién. Déi voi
nhirng nguoi c¢é ton gido, ddy 1a cach thirc dung dan dé tiép can truc tiép véi
nhitng van dé chinh tri va chinh sach ddi ngoai ctia mot qudc gia. Tuy nhién,



ho ¢6 mot nhiém vu rat quan trong la thuyét giang nhirng nguyén tic cua thai
d6 tam thue ding dan cho nhiing ai c6 lién hé. Duc Phat Thich-ca-mau-ni da
day nguoi ta vé cong viéc, kinh té ctia ho va nhiing van dé khac chu khong
noi gi vé thai do tim thic riéng cho nhitng ngudi dang chap chinh.

Ngay ca trong thdi dic Phat tai thé, hau hét nhitng nguoi tin kinh Phéap Hoa
han chi 1a nhitng cu si chit khong phai chu Tang Ni. Do d6, doi khi dirc Phat
giang cho céac tin do tai nha cta ho vé “cac dién tich thé gian” va doi khi
Ngai tuyén thuyét vé “cac phuong ngdn dé huan tri cudc doi”. Hudng chi vé
cac “phuong tién sinh séng” thi Ngai can phai giang hang ngay nhiéu hon
thé bit bao !

Vige ban luan vé cudc song hang ngay cua con nguoi co lién hé mat thiét
dén nhitng mbi luu tAm chung. Vi thé, nhitng gi nguoi ta ndi co thé bi cai
ngd cua minh gay anh huong lon. Ching ta ¢6 xu hudng nhin cac sy vat mot
cach thién can va mudn cé duge cic su vat theo cach riéng cua chung ta, va
thudng thudng ching ta khéng nhin cac su vat mot cach rong rdi hon, can
thiét dé 1am loi cho nhitng nguoi khac cling nhu cho chinh chung ta. Mt
khac, mot nguoi da dat niém tin thuc sy co thé tiép cin quan diém cua duc
Phat, quan diém 1am loi cho moi ngudi, tu nhién khlen nhirng gi nguoi ay
noi tring hop v4i Phat phap. Pay 1a mot tinh chat téi trong yéu trong xa hoi
hién dai.

Pé giai thich rd hon vé gido 1y nay, dtic Phat day: “Cac chung sanh trong
sau duong (luc tha) cua Tam thién dai thién thé gidi c6 nhitng gi dang xay ra
trong tdm, nhiing gi la nhirg dong tac cua tam, nhtng 1y ludn nao dang
chuyén huéng tAm, nguoi dy déu blet hét thay. Mot ngudi nhu thé du chua
dat tri tu¢ vo lau, y can cua nguoi ay ciling s& thanh tinh nhu thé nay. Nhiing
gl nguoi ay tu duy, can nhic, ndi ning, déu s& 13 Phat phap, khong gi 1a
khong chan that, déu 1a nhitng gi ma chu Phat thoi xua da noi trong kinh.”

Cac ching sanh trong khap Tam thién dai thién thé gidi c6 thé c6 nhiing gi
dang chat chua trong tam, nhiing gi dang van hanh trong tam, va nhing ly
ludn nao dang chuyén huong tam - mot ngudi co cap do cao vé niém tin c6
thé biét hét thay cac thir ay vi rang du ngudi ay chua hoan toan thoat khoi
nhiing 4o tuong va chua dat duoc tri tué dé thé hoi thuc tudng cua moi sy
vat dung nhu moi su vat, ¥ cin cua ngudi Ay cling thanh tinh di dé nguoi Ay
s€ phu hop voi Phat phap va sé trung hop véi nhitng gi chu Phat thoi xua da
thuyét giang trong kinh.



“Chu Phat thoi xua” tro dén nhiéu dic Phat trudce thoi dic Phat Thich-ca
xuit hién trén doi ndy. Biéu tir ndy c6 nghia 1a chan 1y khong bao gio thay
d6i va nhitng gi ma mot ngudi di dat niém tin da tham sdu thuyét giang s&
trung hop vo1i cai chan ly rng dung vao ba do1 qua khir, hién tai va vi lai.

Bang cach nay dtc Phat day chung ta ring voi nim loai cong dire ctia chu vi
Phép su, bat ctr thi¢n nam tir hay thién nit nhan nao ciling c¢6 thé thanh tinh
sdu quan nang (luc can) cua minh: thay, nghe, ngtri, ném, x0c cham va y
nghi.

Cubi cung, chu dé chinh cia giao ly cua dirc Phat trong pham nay gom hai
diém: Tha nhat, dic Phat khuyén dy ching ta tan tuy voi viée tu tap vi neu
ngudi ndo hét long tu tap kinh Phap Hoa thi nguoi dy co thé thing tién ca vé
tam linh 13n thé chat. Thi hai, dirc Phat nhic nhé rang vi mot nguoi thuc su
tin vao kinh Phap Hoa thi phai thanh tuu cai bon phan qua