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Loi noi dau

Nhitng gi xdy ra trong thé gi¢i ndy déu bi qui luat Nhan qua chi phdi. Moi
thtr xuat hién ¢ doi déu co nhan duyén. Hanh phiic ¢ thé gian hay Niét ban cua
ngudi tu dao khong ra ngoai qui luat 4y. Séng trong thé gidi nay mudn cé qua thi
phai gieo nhan, khong gieo nhan thi khong c6 qua.

Thé gi¢i Ta ba nay van duoc coi 1a hién than cua su khd dau hon 13 hanh phuc.
Khoa hoc tién bd vuot bic nhung nan tai, bénh tit v.v... vin la thir dé con ngudi
phai dudi theo hon 14 dimg duoc. D6 1a do chung ta khong nam dugc chinh xac
vong di ctia phan nhan qua thAm sdu dang chi phdi doi song con nguoi, cling
khong hiéu dugc nhitng rang budc khién ching ta cir mai dan than, nhu kiép tam
lam kén, tuy budc tu tré1 khong c6 ngay ra khoi.

Kinh Thép Thién giup ching ta hiéu rd hon vé diéu d6. Ung dung theo d6 thi tl}é
gio1 cua ta bot kho nan bénh tat, nguoi tu Phat cing khong roi vao tinh trang chap
LY ,b(”) SU, hiéu thi ¢6 ma hanh thi khong, 101 néi khépg di do1 voi viéc lam v.v...
khién LY SU khong duoc vién dung, SU SU khong thé vo ngai.
Hoc va hanh Théap thién cung véi Luc do, Tu nhiép, Chi quan v.v... nhu kinh da
noi chinh 1a phuong cach gitp phat tir ching ta ¢6 day du TRI va DUC.
D6 1a nhan duyén khién chung t6i dich va giai kinh Thap Thién nay.

Ky niém ngay khanh thanh TV Tri Puc

Chdn Hién Tém



---000---
I.Nhan duyén néi kinh Thap Thién

CHANH VAN

Toi nghe nhw viy: Mt thoi, Phit ¢ tai Long cung Tat Kiét La, cing véi tam
ngan ching dai Ti kheo va ba van hai ngan B0 tat ma ha tat dong tu hoi.

GIAI THICH

bay 1a phér} chtmg tin. Goi 1a ching tin, vi n6 khién cho ching sinh ¢ 1ong tin dbi
vo1 kinh dién ma Phat da noi.

Khi Phat s,d’p nhap Niét ban, ngdi‘A nan hoi dirc Phat: “Khi Nhw Lai c@n tai tﬁé, tr
than thuyet phap, nguoi nguoi déu tin nhan. Khi Nhw Lai nhdp diét roi, thi dau tat
ca kinh nén de loi gi dé nguoi nguoi co thé tin nhan?”.

Phit tra 1oi: “Pau cdc kinh nén dé 6 cau: Téi nghe (1) nhw vay (2) mét thoi (3)
Phat (4) o tai ... (5) cung voi chung ... (6)”.

Vi sao ¢d 6 cau d6? Trong Hoa Nghiém Thdm Huyén Ky, T6 Hién Thu GIAI
THICH:

Lap 6 nghia nay c6 6 ly do.

1/ D6 1a diéu Phat day an lap.

2/ Bé doan nghi: Khi kiét tap kinh dlen A Nan phai 1én toa cao. Than 6ng day du
tudng hao nhu Phét, nhung khi xuong toa than ong lai nhu cii. Dai ching thay
diém nay sinh ba diéu nghi: Tha nhat, nghi Phat tir Niét ban tro lai thuyét phap.
Thu hai, nghi Phat tr phuong khac dén. Thir ba, nghi A Nan chuyén than thanh
Phat. Cho nén A Nan noéi: “Phap nhu vay t61 nghe tur Phat”, la d¢ x6a ba cai nghi
trén va dé hiéu “Chi do phép luc ma t61 nhu thé”.

3/ Bé doi vi lai sinh 10ng tin: Phap ndy t6i nghe tir chinh Phét no6i, khong phai ai
khac.

4/ Lia 16i thém bot: Nghe nhu vay, tirc nghe ding nhitng gi Nhu Lai d3 no6i khong
thém cling khong bt dé chiing sinh tin nhan, y d6 tu hanh.

5/ Dung céc tranh lun: Nghe Phat noi, thi khong khéi tranh luan, chi y phap tu
hanh.

6/ Bé phan biét day khong phai 1a kinh dién ciia ngoai dao.

Tom lai, kinh nay 1a do Phat thuyét tai Long cung Ta Kiét La cho dai ching trong
do6 co dai Ti kheo va dai B0 tat, ngai A Nan nghe va n6i lai.



Dai Ti kheo, chi cho hang phat tir xuat gia.

Bi tdt, 1a giac hitu tinh, chi cho ca phat tir xuét gia 14n tai gia. Nhimg ai bat dau tin
vao Phat phap, r01 y cir @6 tu hanh déu goi 14 gic hiru tinh. Tuy su giac ngg it hay
nhiéu ma lam tiéu Bo tat hay dai B tat. Do can hanh khong ddéng nay, ma trong
kinh Ldang Nghiém, phan B4 tat thanh 52 vi.

Bo tit ma ha tdt 13 chi cho hang dai B tat.

Kinh nay duoc thuyét tai Long cung, d6i twgng nghe kinh 13 nhiing ai dang c6 mit
& Long cung, trong d6 ¢ dai Ti kheo va dai Bo tat. Ngoai viéc néu 1én hang thanh
chung cua Phat, viéc ndy con cho thay hai hang vi ndy, tuy khong iy phudc bau
lam muc dich chinh cho viéc tu hanh, van phai hanh 10 thién nghiép, léy do lam
nén tang. Néu ra nhu thé cling 1a néu ra nhan duyén khién kinh nay xuat hién.

Chung ta, néu mudn ¢ canh gidi nhu chu vi, thi di 13 pham phu ciing can hoc hiéu
va thyc hanh nhing diéu kinh da néi. Chua thyc hanh duoc thi ciing can hoc hiéu
dé blet rd nhén gi cho ra qua gi, hau tranh bét nhiing diéu dang tiéc xay ra trong
cudc sdng. Hiéu duoc chiéu di cia nhan qua, chung ta cling an binh hon ddi véi
nhimng nghich canh ma minh phai chiu. Tuy viéc thuc hanh dugc it hay nhiéu ma
cudc séng cia ta hanh phiic nhiéu hay it.

CHANH VAN

Luc 4y, Thé Tén néi véi Long vwong ring: TAm twdng ciia tit ca ching sinh
khac nhau nén tao nghiép ciing khac nhau, do diy nén co6 cac dwong luan
chuyén.

GIAI THICH

Pay 1a néu nhan noi qua. Nhan ¢ ddy 1a ‘tAm tudng cua tit ca ching sinh’. Qua 13
‘cac duong’. Do chinh 1a luc dao: Nguoi, Troi, A tu la, Nga qui, Suc sinh va DPia
nguc.

Long vwong, 12 vua ciia Long cung.

Tam twong, chi cho tat ca nhitng gi hién khai trong tdm chung sinh. TUr ¥ niém 4c
cho dén ¥ niém thién va ca nhimg y niém khong ac khong thién. Trong Hoa
Nghlem Théam Huyén Ky, Td Hién Thi ndi: «Sao biét y noi vong niém ma sinh? Vi
khi cac thanh nhdn lia bo vong niém thi canh gioi nay khong con. Khong vong
niém thi canh gioi nay khong co, nén biét canh gioi nay co la tiw vong niém ma
sinh. Twong sai biét co, la do bién ké vong tinh cua ong, xwa nay khong that. Nhu
nguoi bi chong mat ma thdy hoa dom hién ra noi hw khong». Tat ca déu tur tam
tudng ma co, chi tiy theo nhirng ¥ ni€ém khac nhau ma ta ¢é canh gidi khac nhau.



Hién nay thay co ké gidu, ngudi nghéo, ké manh khoe, ngudi 6m dau v.v... déu la
c4i qua ma c4i nhan 13 tir chinh tAm tuéng ctia mdi nguoi.

Tir hoan canh cho dén moi kho vui ¢ doi déu tir chinh minh ma ra, khong phai do
mdt vi thuong dé nao ban phat, ngay ca Phat cing khong thé lam diéu dé cho
minh, nén Phéat day 10 diéu thién dé ching ta thyc hanh. C6 thuc hanh dugc nhirng
diéu d6 thi cudc séng cia ta méi tot dep. Song can nhé, nhan qua co thir hién khoi
lién nén minh nhan duoc 1ap tirc, co thu an do cho du duyén méi hién, nén co6 khi
nhan ¢ kiép ndy ma qua sang kiép sau hay mudi kiép sau méi nhan dugc.

CHANH VAN

Nay Long vwong! Ong c6 thay trong hdi nay va trong dai hai, hinh sic va
chiing loai déu khac bié€t khong? Tat ca cac thir ay déu do tam tao thién hay
bat thién ¢ than nghiép, ngir nghiép va y nghiép.

GIAI THICH

Day la ngay noi qua ma néi nhan.

Chi noi trong hji nay va trong dai hdi vi dang giang noi tai Long cung, that ra la
no6i do1 véi moi loai & the gian.

QUA, chi cho hinh sic va ching loai khic nhau. Hinh sdc 1a nhimg hién tudng
minh thay duoc noi moi nguoi, moi loai. Chung logi, 1a loai Nguoi, Suc sinh, Nga
qui v.v... Trong loai Nguoi lai c6 chung loai da trang, da den v.v... Trong Stc sinh
thi co trau, dé, bo, cho v.v...

NHAN, chi cho than nghiép, ngit nghiép va y nghiép cta ching sinh.

Thén nghigp, chi cho nhirng hanh dong thudc than, nhu trom cip, giét ngudi, ctru
nguoi v.v...

Ngir nghiép, chi cho nhitng hoat dong thuéc miéng. Khong no6i khau ma noi ngir,
la mudn nhan manh dén ‘161 n61” khong phai ‘vi an udng’. Nhu 161 diu dang, 161
huy bang v.v...

Y nghiép 1a chi cho quan niém, suy nghi, phan biét ciia minh. N6 13 nén tang dé
than nghiép va ngit nghiép sinh khéi. Y nghiép thién thi c6 than thién va ngir thién.
Y nghiép bt thién thi c6 than nghiép va ngit nghiép bat thién.

Tuong truyén ba Thanh D&, me ngai Muc Kién Lién vén 1a mot nguoi dan ba
nghéo khé. Kiép ngai Muc Kién Lién lam tru tri & mot ngdi chua nho, ba cing
chdng 13 mot cip an xin nghéo kho, bon duge mot lon gao mang t6i chua clng
dudng. Vi tru tri quan thdy c6 ngudi dén cung dudng nhung vi ban cong viéc nén



khong thé ¢ lai cho ma din vi dé tir & nha c6 ai dén cung duong thi don tiép cho
dang hoang.

Pé tir lai 1 ngudi chudng nha giau khinh nguoi ngheéo, nén di c6 thai do khong tot
v0i Ong ba. Nguoi dan ba trong mot phut san han da th6t 1én mot 161 nguyén: Sau
nay, bat ctr khi nao gap tang ching ba ciing s€ pha hoai. Lo1 nguyén duoc phat ra
trong lac san han iy 1a mot loai y nghiép dan dat ba c6 nhitng hanh dong bat thién
sau nay.

Vi tru tri tré ve€, nghe k€ lai su viéc, bi€t cai nhan ay s€ khién ba doa vao duong dir
nén da phat nguyén dau thai lam con dé ctru me khi ba gap nan.

Do céi nhan cung duong lon gao, du khong dugc thanh tyu vién man, nhung ba
duoc cai qua la giau c6 vao kiép sau. Trong kiép d6 ba ndu banh nhén thit ch6 ciing
duong chu tang. Do nghiép ay, ba doa lam Nga qui chiu kh6 nan dudi Pia nguc.
Ngai Muc Kién Lién theo 15i Phat day, thinh cau cing duong chu vi La Han, mong
dai luc cta chu vi giup ba chuyen tam. Khi ba chuyen tam, canh gidi Pia nguc bién
mat, ba dugc sinh ¢di Troi.

Noi chung, canh gidi hién nay ching ta dang tho nhan, la tir chinh tam tudng -
thong qua ba thir than, khau va y nghiép - cia minh ma ra.

CHANH VAN

Ma tim thi khong co hinh sic, chang thé thiy dwoc. Chi la do cac phap hu
vong tap khéi, rot rao khong chi, khong nga va nga sé.

GIAI THICH

Tuy c6 du moi hinh tuéng nhu thé nhung chi nhu huyén nhu hoa, khong co chat
that. Vi tat ca déu tu tam sinh. «7dm sinh thi tat ca phdp sinh. Tam diét thi tat ca
phap diét», nén n6i rot rdo khong chii. ..

Tam khong cé hinh sic khong thé thiy dwoc, 13 mudn néi dén chan tim. Chan
tam thi v tuéng. Nhitng tuéng nhu budn, thuong, gian, ghét, tham lam, san gian
v... nhitng thir minh nhén 1a tdm va suy nghi cia minh chi la nhiing thtr hu vong.
N6i hur vong vi n6 chi 1a thir hién khoi theo duyén, khong cé goc. Chi do chung ta
huan tap tir doi ndy sang doi khdc ma né tich lai trong tang thirc. Pu duyén lién
sinh khoi, va ta nhan n6 lam tdm minh. Chinh vi nhan n6 1a tam minh nén ta méi
theo n6 ma tao nghiép rdi cé cai qua ¢ sau dudng Troi, Ngudi, Nga qui v.v..
Phdp hw vong tip khoi, 1a can - tran - thirc hoa hop ma thanh. Nhu mat thay sdc
khéi 1én niém yéu thich, rdi nhan cai yéu thich a ay 1a tam minh. Tir d6 tao nghiép &
than va ngit. Song hién nay ta khong thiy no hu vong vi minh di tdp quen voi no



qua nhiéu. T6 Hién Thi néi: «Tdp ldu thanh tanhy. Do tap quen véi né lau qua ma
moi thtr duong nhu rat that, khong con thay chung hu vong.

Néu tin hiéu ching chi 1a phap hu vong, budéng bo hodc khéng nhan né 1a minh
nira, thi n6 s€ tr¢ vé dung ban chat cua noé 1a hu vong. Hu vong 161 thi than va ngr
s€ khong vi ban nga ma tao ac nghiép, chi mot duong huan tao tinh nghiép.

Bo bang cach nao? Khéng huan tip nd vao tang thic nita. Nghia 13, viéc gi bén
ngoai khién ta ndi san, thi quyét khong san, dung tri tué da thong su viée dé niém
san khong sinh khoi. Cr thé ma lam, dan dan ‘tip san’ s& hét. Tham va si ciing
vay. Khong dé tht gi thanh thoi quen, 13 ta khong huan tip ching vao tang thirc
ctia minh nita. D6i voi y nghi bat thién hay 101 noi bét thién ciing vay.

Ngd, hiéu ndm na 13 cai t6i & mdi ngudi. Ngd sé, 1a nhitng gi thudc vé t6i. Nhu
nghi cta t61, nha cua cua toi v.v...

Vi sao hién nay ai ciing thy c6 t6i va nhimg tht ctia t6i nhu that, ma Phat lai noi
Rot rdo khong chii, khong ngd va ngd s¢? Tuy thay nhu that, nhung cai toi Ay 1a
do duyén hop ma c6, do 5 thwr sac, tho, twéng, hanh, thirc ma thanh. Duyén hop thi
khong tanh, niém niém doi doi, nén khong chi té.

V6i cai nhin ciia minh hién nay, minh thiy c6 minh, ngudi quanh minh, nha minh,
cong viéc cua minh v.v.... nhung that ra d6 chi la nhimg dong nhan duyén nhan
qua ndi tiép nhau. Cai nay sinh roi diét, cai kia sinh r61 diét, sinh diét sinh diét nbi
tiép nhau lién tu bat tin ma thanh doi sdng mot con ngudi.

Thién su Phat Nhén day chung:

Nay ta héi éng mét viéc: Liic dng mdi vao thai me, dem dwoc vit gi dén? Liic ong
dén hodan toan khong mot vat, chi co tam thikc, lai khong co hinh mao, kip dén lic
chét, bo ganh ngii udn nay, cing khong mot vat, chi c¢o tam thirc. Nay hoi ong,
nhan khi phan tinh huyét ciia cha me, chap tho goi la than ta. Thoat dau ra khoi
thai, dan dan trwéng thanh. Than nay déu thudc ta. Hay néi thudc ong hay khong
thugc ong?

Neéu noi thugc ong, luc vao thai hoan toan khong dem mot vat. Cai tinh huyét cua
cha me nay thudc ong vao luc nao? Lai chi hop dai khoang tram nam, roi lai nhw
cil, cing quang mat xac, ddu tung thugc ong.

Néu néi khéng thudc ong, thi thdy hién nay mét bude ciing chang thiéu dwoc. Liic
chiri biét gian, luc dau co thé nhin, sao lai khong thuoc ong? Néu ong dwoc chon
liea thi hdy dinh tinh ma xem, la c6 hay la khéng? Néu dinh hinh khong ra, d6 la vi
goc nghi chwa chat.



Neéu noi co, thi luc moi sanh lon dan déen nam ba tuoi roi dén hai mwoi tuoi quyét
dinh khong thé doi doi, nhung dén bon nam muoi tudi, than nay niém niém suy tan,
niém niém vo thuong, néu quyét dinh goi la co ciing khong duorc.

Néu néi khéng, thi cdc thir van déng déu biét lam dwoc, nén ciing chang thé néi
khong.

Ro61 ngai ké cau chuyén dé ran ching:

Xura c6 mot nguoi vi lac dwong phdi vao mét nha hoang dé ngi dém. Khuya cé mét
con qui vac mot xac chét den. Lai mot con qui khac dén danh: «Xdc chét cua tay.
Qui kia khong chiu, nhung qui sau manh hon nén doat lay.

Qui truoc noi: «O ddy co mot nguoi khdch, sé lam chungy.
Hai qui maoi toi gan nguoi khach, rvoi noi: «Ong coi xdc nay ai dem t6i? »
Nguoi khach suy nghi: “Hai con qui déu dc, at co mét dira lam hai ta. Ta nghe

ngu’O'z sap chét ma khong noi doi thi sé sinh lén Troi”. Ong bén chi con qui trudc
“La qui nay mang dény.

Qui sau tirc gidn, chat dut tir chi cua khdch.
Qui truede xin 16i: “Ong vi téi lam chitng khién than thé gio khéng toan ven”.

Roi mang xdc chét bu lai ting mén. Pau tim rudt bi qui sau Zay mat, qui truée lai
diing xdc chét bii lai. Hai qui cit danh dn va bi lai nh thé, cudi ciing chung bo di.
Nguwoi khdach, trudc thay than thé cha me sinh ciia minh dd bi qui dan, lai thdy
nhitng phan vira dwoc déi lai, bén suy nghi “thdn bi doi lai d6 la vit gi? La ta hay
khong phai ta? La c6 hay la khong?». Tam bén phat hoang, chay dén mot tinh xd,
thdy mét Ti kheo lién thudt hét lai viéc vira xday ra. Ti kheo nghi: «Nguoi nay dé
hoa do day, da biét than nay chang phdi c6», bén lwge néi phdp yéu cho. Nguoi
khdch lién dwoc dao quad.

Nay cdc ong! Hoi duwoc chang? Than ong khong phai co khong phai khong. C6, la
tdm co than thi chua tung co. Khong, la tdm khong ma than chua tung khong. Ong
hoi duoc chang?

Cai tam ‘'khong co ciing khong khong’, rot cuéc khong phdi la kién gidi doan
thwong von co nay khong, von khong nay co cua ong.

Chu vi nao than thé duoc thay thé bing cac bo phan ctia nguoi khac theo kiéu nhu
thé s€ dé nhan ra chanh ly ma thién su Phat Nhan vira noi.

CHANH VAN



Tuy déu theo nghiép ma hién khong dong, nhung trong iy that khong c6 tac
gid, nén tat ca phap déu kho nghi ban, tyw tinh nhu huyeén.

GIAI THiCH

Tw tdnh nhw huyén, 1a chi cho tuéng cac phap nhu huyén. Nhw huyén, kinh Ling
Gia n6i: «Tdt ca phdp chang thdt, chéng diét nhie lan chép hién, dy la nhuw huyény.
Mot khi dé tao nhan thi du duyén, qua s& hién, tirc chang phai khong. Chang phai
khong, nhung vi sanh sanh diét diét lién tuc nén ndi ‘nhu huyén’, khong phai
khong c6 ma néi nhu huyén. Pay 13 Iy do vi sao cac phap tuy khong co chu té,
khong ngd va nga so ma chiing ta van phai hanh thién nghiép.

Khéng cé tic gid, vi moi thr déu do nhan duyén hoa hop, khong c6 chu té.

CHANH VAN

Ké tri biét rdi, nén tu thién nghiép. Do d6 cac thir dwge sinh ra nhw uan, xir,
gidi v.v... thay déu doan chinh, ngwdi thay khong chan.

GIAI THiCH

Noi cac phap khong chu, khong tac gia, khong ngéd nga so la dé hiéu moi tht trén
doi nay khong c6 gi ¢d dinh, ma déu co thé thay doi tuy theo nghiép thién ac cua
ban than, goi 1a chuyén nghiép.

Ké tri, 1a ngudi c6 thé truc nhan duoc nhimg gi Phat di day, hay 1a nguoi co thé tin
hiéu nhitng di€u vira noi, ré1 y theo do ma tu hanh.

Udn 1 chi cho 5 uén, con goilas am. D6 1a Séc, tho, tudng, hanh, thic.

Xw 1a 12 xt, bao gom 6 can la mat, tai, miii, ludi, than, y cung véi 6 tran 1a sac,
thanh, huong, vi, xtic, phép.

Gidi 12 6 can, 6 tran va 6 thire 14 nhan thirc, nhi thic ... cho dén ¥ thuc.

Ba thtr nay chi chung cho than can va hoan canh chung quanh minh nhu gia dinh,
xa hoi v.v... Tu thién nghi¢p thi cac thur ay s€ dugc tot. Chua tot thi biét d6 1a do
minh chua tu thién nghiép.

Kinh nay day cho hang dai Ti kheo va dai BO tat, 1a nhu’ng vi s€ vi chliing sinh ma
giang noi phap yéu ctia Phat, giip ho thoat kh6. Mubn giup ho tin vao gido phap
ctia Phat dé tu hoc ma ty chuyén lay nghiép khd ctia minh thi ty ban than chu vi
cling phai c6 nhimng hién tuéng khién chung sinh tin tudong. Nhu quang céo thude
khong rung toc, ma toc ngudi quang cao rung gan hét, thi chang ai tin ma 1am theo.
Vi¢c nay ciing vay. Quang cao thudc rung toc thi toc minh ciing phai khong rung.
Néu rung ma nho thudce hét rung thi gia tri quang cdo cang co gia tri.



Khong chi c6 hang dai Ti kheo va hang dai B6 tat méi phai nhu thé ma ngay ca
nhiing phat tir tai gia, mudn dan ban be, ba con, hang x6m di chua va hoc hoi giao
phap ciia Phat, ta ciing phai c6 mot doi sdng hanh phiic, thoai mai, thién ha gdp nan
tai ma minh khong c6 nan tai, co nan tai minh ciing ty tai khong budn phién v.v..
thi nguoi ta méi dam tin ma theo minh. Con dén voi gido phap cia Phat ma ban
than minh thi d6i 1én d6i xudng, phién nio dy day, nan tai lién tuc v.v... thi ching
ai dam theo minh dé thyc hanh gido phap cua Phat.

Dung chanh bao va y bao tot dep gitip chung sinh tin nhan dé d¢ ching sinh nhu
thé, goi 14 THAN GIAO. Mubn thé thi phai tu cai nhan 1a thién nghiép. Doi nay
phai c6 than gido thi méi gido hoa dugc ching sinh cua minh. Chi nuéc bot va su
khén lanh thi duoc vai keo 1di ciing thoi, khong thi cling theo dudng ta.

CHANH VAN

Nay Long vuong ! Ong quan Phit than, dwgc sinh ra tir trim ngan e phuéc
dirc. Cac tuédng trang nghiém, quang minh sang chdi che ca dai chung. Gia
nhw ¢é vo lwong e Ty tai, Pham vwong ciing ching thé hién. Ai da chiém
ngudng thin Nhw Lai, ddu khong chéa mit?

GIAI THICH

Than Phat dwgc sinh ra tir tram ngan tec phwdc dirc vi than sic cia mdi nguoi 1a
do tir tam nghiép than, ngir, ¥ cua chinh ngud1 d6 ma ra.

Minh dem tién cung chua, 1am chua, cho ngudi nghéo 1a dé tim phudc bau cho
hién doi va mai sau. D6 goi 1a lam phude. Néu cing duong 1a ¢é Tam bao duoc
truong ton, lam chua 13 dé tang chung c6 chd tu hoc, cho ngudi nghéo vi thay ho
kh6 qua, mudn ho voi khd duogc vui, thi cai phude ay goi 1a phude dirc. Con miéng
no6i vi nguodil ma trong tam thyc ra chi vi sg hoa ma tim phudc cho minh, thi chua
goi l1a phudce duc. Nhung du so hoa ma lam, hay tim phudc cho minh ma lam, cting
1a diéu dang qui & cdi Ta ba. Boi diéu d6 cling chimg to ta co tin nhan qua, ciing 13
ngudi c6 tri tué. PO 1a cai nhan dé co nhing diéu tot dep hon nita vé sau.

Tam nghi¢p cua Phat thanh tinh nén than tuéng cua ngai trang nghi€ém, ké hiru
duyén nhin vao lién khoi tm kinh trong. Quang minh, chi cho anh sang chiéu ra
tur than Phat, ta hay goi 1a hao quang. Quang minh ctia ngan uc cac vua Troi hop
lai ciing khong bang quang minh cta Phat, vi tam nghiép ctia Phat thanh tinh thu
thang hon tam nghiép cta cac vua Troi. Noi cach khac, phude dic cua cac vua
Troi chua thé bang phude dire cua Phat.

CHANH VAN



Ong quan cac dai Bo tat day, diéu sic nghiém tinh, tit ca déu do tu tip thién
nghiép phuwée dirc ma sinh.

GIAI THICH

Thap hon mot chut 1a cac vi dai BO tat.

Luan Pai Tri Dé nodi: «Bé tat khéng ngodi hai logi: Tai gia va xudt gia, phiong
nay va phwong khdc ... ». Nhu vay, dai Ti kheo cling thudoc Bo6 tat, vi chu vi cling
tho gidi Bo tat.

bay la nhan manh lai cai nhan khién chu vi B0 tat ¢6 than tudng thanh tinh trang
nghiém. B¢ 1a do tu tap thi¢n nghi¢p ma ra.

M5t 1an c6 mot phai doan & nudc ngoai Ve, trong d6 c6 mat vi bac si, khi nhin théy
mot Ni 16n tudi qui xudng lay Hoa thuong, cd ¢ vé khong bang long va da bay to
diéu do6 voi t6i: P6 ¢ phai 13 gidi ludt dit ra trong dao Phat? Sao lai c6 mot thir
gi6i luat bat binh dang nhu thé?

Toi khong biét Ni dy lay Hoa thuong vi 1y do gi, vi gi6i luat hay vi diéu gi khac.
Nhung voi t61, do la diéu rat don gian: Chi vi t0i nhén dugc nhiéu tha tir Hoa
thuong, song theo nhitng thir 4y cudc sdng cua toi thay doi hoan toan. Nhiing thir
t61 nhan dugc do khong chi ¢ mat thun ma con ¢ mat nghich. C6 nhimg mat
nghich, ngay luc do khién minh sinh tam bat man, nhung cudi cing mdi nhan ra
rang: Cai nghich 4y 13 bai hoc rat qui voi minh. N6 khién minh vilng vang va
trudng thanh hon trong dao. Ciing chinh nhiing céai nghich dé, co khi lai tao cho
minh nhiing thuan duyén khong ngo. Nhiing gi t61 da nhan dugc d6 cong véi luc
phuéc dirc uy nghi téa ra tir than tuéng Hoa thuong, khién t6i phai cai dau sup lay.
Boi chi ¢6 vAy m&i ¢ thé cam thiy yén long va té duge chuat 1ong biét on dbi véi
cong durc caa Thay.

Nhitng gi t6i ndi trén s& trd thanh 16 bich véi nhimng ai khong co duyén véi Hoa
thuong hay chua tirng c6 dugc phudc duyén nhu toi ting gap, nhung véi ai da ting
c¢6 phude duyén nhu toi, khong nhét thiét phai véi Hoa thuong ma & vai bat ky mot
ngudi nao khac, s& hiéu nhitng gi t6i nodi day.

Than tudng toat ra uy nghi, lai c6 thé khién ngudi nhan hiéu gido phap dé thay doi
cudc doi ciia ho v.v... déu 1a cai qua do tu tap thién nghiép va phude duc cia chu
Vi ma ra.

CHANH VAN

Lai nira, cac hang Thién Long bat bd 1 nhirng ké c6 uy thé 16m lao, ciing nhén
noi thién nghiép phwdéc dirc ma sinh.



GIAI THICH

Day 1a nd6i céc vi it phudce duce hon chut nira.

Thién Long bdt by, 1a tim bo ma Thién (Troi) va Long (rdng) 14 hai bo dimg dau.
Cac b0 con lai 1a Da xoa, Can that ba, A tu la, Ca lau la, Khan na la va Ma hau la
gia.

Thién, chi cho chu Thién & cac ting troi.

Long, 13 loai rbng Loai rong & trén cao, khi cung duong phén nhiéu 14 lam bong
rop che mat dé cung dudng. Twong truyén phap duong Pho Quang noi trong kinh
Hoa Nghiém, 1a do khi Phat moi thanh dao, cac rong thiy Phat ngdi 10 thién dudi
ciy bd dé, méi vi Phat lam phap duong do.

Da xoa, con goi la qui Khinh Ti€p, thudc ching Pa van chu ¢ phuong bac. C6 loai
nao hai nguoi, co6 loai gitr gin chanh phap.

Can thdt ba, con c6 tén 1a Tam Huong, thudc chung Thién vuong & Pong phuong,
song trong Thap Bao, choi nhac cho chu Thién. Can that ba 1a hang nhac cong
thuong tim nglri mui thom cia d6 an, roi toi d6 choi nhac dé huong huwong do.
Ciing goi 1a Thuc Huong vi chi an té huong.

A tu la, ciing thuoc Thién tha nhung do gian dbi khong 1am ding thuc hanh cia
chu Thién, nén con goi 1a Phi Thién. C6 khi goi 1a Bat Ttru, vi ¢ trong bién ca lam
ruou ma khong thanh. Ciing goi 13 Liét Thién vi vén tir Troi sinh ra. Pa phan déu
hay d4u tranh v6i chu Thién.

Theo 77 Van thi A tu la,thu(f)c Qui thu, vi bi tam xiém khtc che day. Kinh Chadnh
Niém thi n61 A tu la nhiép thudc Nga qui va Suc sinh. Kinh Gia Pa thi néi thudc ca
ba.

Ca ldu la, con goi 1a Ca stc la, ddy goi 1a Diéu xi diéu. Canh chim c6 du sic bao
trang nghiém. Ca Diém phu dé chi chtra dugc mot chén cua nd. Chim nay an cac
rong vao luc rong hét tudi tho, nhung rong nao qua khir da tho Tam qui ngil gidi
hay biét tu theo Phat thi n6 khong an.

th‘fn‘ na la, con goi 1a Ca than, vi hay xuéng hat ngam vinh lam vui. Do loan tam
ma dau thai vao Suc sinh. Ciing goi la Nghi than. Vi hinh dang twong tu nhu
nguoi, guong mdt rat doan chinh, nhung trén dinh lai c6 mét cai sung, ai thay cling
sinh nghi khong biét do6 1a Nguoi, Qui hay Suc sinh.

Ma hdu la gia, con goi 1a than Phuc Hanh hay Pai Phic, vi ¢6 thé ho phap va hay
trr nghi.

Nhitng GIAI THICH trén déu lay tir Hoa Nghiém Tham Huyén Ky cia T Hién
Thu ra.



Hoi: Ba dudng Dia nguc, Nga qui, Stc sinh 1a ba duong kho, sao day lai c6 nhiing
vi thudc Suc sinh va Nga qui ma Phat lai bdo «Ciing nhan noi thién nghiép phuoc
dirc ma sinh»?

Pdp: Mot trong cac 1y do khién nhimg nguoi tu thién nghiép c6 phude diuc ma lai
dau thai vao Suc sinh hay Nga qui 1 do doi séng ké tiép khong phai chi bi chi phdi
bing cac thién va ac nghiép trong hién doi, ma con bi chi phdi boéi CAN TU
NGHIEP. Can tir nghiép, chi cho trang thai cua tdm khi sép lia doi.

Nhu Khan na la, tuy hanh thién nghiép nhung lai 14y xuéng hat ngdm vinh lam vui.
Do cai hat xudéng ngdm vinh lam vui d6 ma tam loan, nén dau thai vao Stc sinh.
Nhung do phuéc bau nhiéu, nén du c6 than Stc sinh ma uy dic van cd v.v...

Nhu hi¢n nay c6 nhiing vi rat giau co, tim hiéu hanh, b thi, cung duong cling rat
16n, song do khong y thirc dugc loai can tir nghi€p nay, nén khong ¥ thac viée
dung tam san trong hi¢n tai, dé cho san nhué méng chtri hi¢n hanh thanh théi quen.
Néu ching may, khi sap chét lai gip dung cai duyén khién tdm thirc minh san loan
thi rat d& doa vao than Nga qui hay Stc sinh, nhung 1a loai Nga qui va Stc sinh ¢6
phudc bau.

CHANH VAN

Nay cac ching sinh c6 trong bién c4, hinh sic thé x4u, hoic 16n hoic nhé, déu
do cac loai twong niém & tw tam ma lam thanh than, ngir, y va cac bat thién
nghiép, roi theo nghi¢p d6 ma ty nhan lanh qua bao.

GIAI THICH

bay noi vé céc loai khong hanh thién nghiép, hoac c6 hanh ma so voi bat thién
nghiép lai qua it.

Vi dang giang noi Long cung nén chi noi & trong bién cd. Ky thuc, cac noi khac
cling nhu vay.

Tat ca déu tir than, ngit, ¥ nghiép bat thién hay thién ma c6 than tuéng, hinh sic
cling nhu hoan canh song tot hay xau.

CHANH VAN

Ong nay thwong nén tu hoc nhw thé, cling Kkhién chung sinh hiéu thiu nhén
qua, tu tap thién nghiép. Ong nén y day chanh kién khong dong, ché c6 doa
vao ta kién doan thuwong. Noi bac phwéc dién, hoan hi cung kinh cing dudng.
Nho do, cac ong ciing duwgc Troi Nguwoi ton trong, cung kinh, cing duwong.

GIAI THICH



Sau khi n6i vé qua bao cta thién nghlep, Phat khuyén Long vuong nén theo dé ma
tu hoc. P6 1a tu lgi. Tu hoc 16, cling gitip cho nhiing ké hitu duyén véi minh thiu
duoc nhan qua, theo d6 ma tu tap thién nghiép, 1a loi tha.

Y day, la 'y vao nhing gi dirc Phat vira day va s€ day trong ban kinh nay. Cai hiéu
ay phu hop voi qui luét dang chi phdi the gi01 nay, nén ndi chdnh kién. Y theo d6
ma song thi s& dugc than tuéng va doi sdng t6t dep, nén néi chdnh kién.

Khéng dong, la tin chéc nhu thé va hanh theo nhu thé khong nghi ngo, khong thay
doi.

Ta kién, 1a céi thiy b 1éch mot bén. Nhiing thir khong phai chan 1y ma cho 1a chan
1y, goi 1a ta kién. Theo cai hi€u ay ma song thi s€ gap qua kho, nén goi 1a ta kién.
Nghi rang ché:t 1a hét khong c6 doi sau, 1 mot loai dogn kién. Nghi trong than nay
c6 mot linh hon thuong con 1a moét loai thwong kien v.v...

Bdc phwéc dién 1a chi cho nhimg vi ma néu cung kinh b6 thi cung dudng cho chu
vi, ta s€ dugc qua bao tot dep.

CHANH VAN

Long vwong phai biét ! B tat c6 mdt phap cé thé doan tit ca cac ac dao khd.
Thé nao 1a mot? La ngay dém thwong nhé nghi, tu duy, quan sat thién phap,
khién cac thién phap niém niém tang truong, khong dé mot may may bat
thién xen lin vao. P6 1a hay khién cac ac doan hin, thién phap vién man,
thwong dwoc thian cin chu Phit, B tit va thanh ching khac.

GIAI THICH

C6 mot phdp gitp ching ta c6 than tudng hinh sic va hoan canh song tbt dep, d6 1a
ludn qudn sdt tim minh. Quan sat dé lam gi? Dé thay y niém nio la bét thién thi
bo, chi dé lai nhitng ¥ niém thién. Lam nhu thé 1a ta dang gitt gin ¥ nghiép cua
minh. D6 14 nén tang dé than nghiép va khau nghiép duoc thién.

Ngay dém thwong nhé nghi, vi ching ta rat hay quén. Chi huéng ra ngoai nghi
tudng chuyén nay chuyén khac ma it quan sat tim. Vi thé, phai ngay dém thuong
nhd. Co thyc hanh dugc nhu thé, thi khi c6 mot niém bat thién hién 1én, ta méi kip
biét ma budng bo.

Biit thi¢n phdp 1a gi? La nhing ¥ niém thu¢c tham san si. Nhitng gi khong thudc
ciia minh ma mudn chiém hiru goi 14 tham. Vi minh va gia dinh minh ma hai
nguoi, hai vat goi la tham v.v...

Hon mat, gian lay, buc minh v.v... thudc san. Du viéc dugc cho 1a ‘dang buc
minh’ ma buc minh, cling van goi la san. V41 nhitng niém nhu thé, ta phai tw duy:



«P0 13 cai nhan mang lai cho ta nhitng bat hanh khi n6 du duyén. Néu khong dimng
dugc khi nd6 méi chdm, n6 s€ tich tu trong tang thirc va tré thanh thoéi quen. Thanh
thoi quen 10i thi né s& din minh chay, muén dimng rat 14 kho. Thanh théi quen roi
thi nd s& 13 loai nghiép luc ndi tréi dAn minh vao canh gidi twong duong véi ba
duong khé 13 Dia nguc, Nga qui va Suc sinhy.

Siic sinh thi thé gian nay thiy rd roi. Chi mot vai loai 13 thiy con tuong dbi, con da
phan 1a kho. Bo, dé, trau, ngua v.v... khong bi nguoi xé thit thi cau x¢é lan nhau dé
co su song, chang c6 dugc nhitng khoang tu tai.

Nghe noi thit dé rat hoi, mudn thit khong hoéi, nguoi ta phai danh né that nhiéu
trude khi lam thit. Thit d€ nau lau ra an rat ngon, nhung minh khéng hé biét con
vat ay da dau don thé nao.

Em t6i, ngdy méi qua Canada, vira di hoc, vira di 1am trong héng thit bo, 1am nghé
véc thit. Nguoi Viét ma phai vac trong tai bo nhu mot ngudi ngoai qudc nén rat
cuc. Sau mdt thoi gian, cau dugc thang chuyén qua khau giét bo. Cau chi viéc
dtng mot chd, nham siing vao tran bo ma ban khi né duoc dua ngang qua chd cau.
Cong viéc qua tinh nhe nhang, nhung cau danh tré vé cong viéc ning nhoc. Bai
anh mat budn rau va nhiing giot nudc chay ra tir khoe mat bo, khién cau khong tai
nao ngu duoc, ciing khong thé 1am cai viéc 1a ban vao dau nod.

Phai n6i hét thay déu khd, nhung cai khd nhit ¢ than Stc sinh 13 tri tué khong du
dé tiép nhan giao phéap cia Phat. Luan DPai Tri Do noéi: «Pia nguc dai khé, tam roi
loan khéng thé tho phdp. Sic sinh thi ngu si che tim, khéong thé nhdn dwoc sy gido
héax. Nghiép thirc ctia Stc sinh, da phan déu vay.

Dia nguc va Nga qui thi nghiép thire cta con nguoi khong thiy duoc. Nhung chi ¢
thé gian ciing di dé hinh dung Dia nguc va Nga qui 14 thé nao.

Mot nhoc ké véi toi: «Khi con nam 0 bénh vién phong, than thé thi dau don, lai
nghe mui thui cua thit phong, nghe tiéng dao kéo cham nhau kéu loang xoang va
tiéng dao bao da v.v... khién con lién tuong dén canh gidi cat xéo dau dén & Pia
ngucy. Thanh du chung ta khong tin c6 thé gioi Pia nguc hay Nga qui thi & thé
gian nay cung da du day. Co nhimg thir nghe hay thay roi khong khéi ring minh va
dau dén. Déu do tam nghiép ctia mdi ngudi ma ra.

Bo6 di nhitng niém 4c, nudi dudng cac ni€m thién, do 1a cach giup ni€m ac dut han.
Vi sao c6 thé dit han? Vi ban than niém ac khong gbc, chi do huan tdp ma co.
Buong bo chinh la khong cho n6 huan tap tiép vao tang thirc, no s& dit. Cho nén,
phai tu ngay than, khau va ¥ nghiép ctia minh thi méi chuyén nghiép va hét nghiép
duoc.

Thwong dwoe thin cin chw Phdt, Bo tdt va thanh chiing khdc, vi mubn gan nhau
dugc thi phai ¢ it nhiéu thir gi d6 twong dong, tirc phai c6 thién ni€ém ta mdi gan



duogc cac bac thanh. Nguoi xua noi: «Déng thanh twong g, dong khi twong caux.
Phat noi dén hai chir dong nghiép va dong su la chi cho viéc d6. Nhiing nguoi hay
bo thi thi thuong hgp nhau. Nhitng nguoi chuyén tu tap thi thich gan nhau.

Hoi: Trong kinh Niét Ban c6 ké cau chuyén: Thién Tinh 1am thi gia cho Phat, dau
hém Phat nodi phap cho troi Dé Thich nghe, theo phép thi thi gia phai di ngt sau
thay. Vi mudn ngu sém, Thién Tinh néi ddi co qui Bat-cau-la dén dé hu Phat. Nhu
vay, nglt nghi¢p cua Thién tinh khong thanh tinh.

Khi Phat vao thanh khat thyc, vo luong chung sinh khao khat dugc thiy ddu chan
Phat, Thién Tinh di sau cha hét. Du khong cha mét duoc nhung viéc do cling cho
thdy than nghiép cua Thién Tinh khong thanh tinh. Phai c6 ¥ nghiép khong thanh
tinh thi than nghiép va ngit nghi€ép mdi khong thanh tinh. Tam nghi¢p khong thanh
tinh nhu thé, vi sao lai ¢6 thé than can dtrc Phat?

Pdp: Cai qua chung ta nhan dugc trong hién tai bat ngudn tir cai nhan ¢ qua khir.
Than can dugc Phat trong kiép nay 13 cai qua ctia mot thién nhan di gieo trong qua
khir. Song trong mdt con ngudi, khi chua phai 1a hang Bat dong dia, thi khong phai
chi ¢6 lyc thién niém ma con co ca lyc 4c niém ngil ngam trong tang thirc. Do cai
nhan da gieo trong qué khtr 1a thién ni¢ém, nén hi€n doi Thién Tinh dugc than cén
vai dire Phat, nhung do chua du niém tin nén 4c niém van sinh khoi. Ac niém do 1a
cai nhan cua cai qua Thién Tinh phai git trong tuong lai khi da duyén. Vi thé, tuy
thiy Thién Tinh c6 than - ngit - ¥ bat thién ma hién tai vin gin dugc duc Phat. Do
1a vi nhén qua xay ra trong ba doi va trudc sau khong ddng thdi ma co hién canh
nhu thé.

CHANH VAN

Thién phap la, than cia Troi, Ngwoi, 136 dé Thanh vin, bo dé Duyén giac va
Vo thuwgng bo deé déu y noi phap nay, lay dé lam can bian ma dwgc thanh tyu,
nén goi la thién phap.

Phap nay chinh la mudi thién nghiép dao. Thé nao 13 muoi? La hay lia hin
sat sinh, trom cap, ta hanh, vong ngir, hai ludi, Ac khau, y ngit, tham duc, san
han va ta kiéen.

GIAI THICH

Pay néu ra dé biét thién phap 1a gi.

Bo6 dé Thanh vdn,‘bé dé Duyén gidc 1a chi cho hai qua vi La Han va Bich Chi
Phat. Vé thwong bé dé, 1a chi cho qua vi Phat.

Ldy dé lam cdn ban, 13 tit ca nhiing hang trén budc dﬁ}l d;éu phai y vao Théap thién
ma tu hanh. Véi cac qua vi thudc xuat thé gian nhu bé dé cua Thanh van, Duyén



giac va Phat, chi dung phap nay dé duoc cac qua vi ay thi chua du, nhung khong
lay céc phap Ay 1am nén tang thi khong thé tién tu cac phép cao hon dé co cic qua
vi trén. Luan Pai Thira Khoi Tin, trong phan day tu tip CHi QUAN, c6 néi: «Chi
trie nguoi nghi hodc, khong tin, phi bang, bi chudong nghiép cua trong toi, nga
man, gidi ddi, nhitng hang nguoi nhw thé thi khéng vao dwoc». Khong vao duogc 1a
khong tu phdp Chi Quén dugc. Chi Quén la cai nhan cua Pinh Tué. Pinh Tu¢ la
nén tang dé thanh Phat 1am T6. Vi thé can phai tu Thap thién, nén néi ldy dé lam
can bdn.

Phdp nay, chi cho thién phap Phat vira n6i. Thién phap nay gém 10 diéu, nén kinh
nay co tua dé 1a kinh Thap Thién. Trong 10 diéu do, 7 diéu dau dugc qui thanh 4
gidi ma mot phat tir tai gia phai giit. Giir gin cac diéu ndy, ngoai viéc giup chung ta
duoc hanh phuc trong hién tai, n6 con la cai duyén giup chuyén hoa bot nhiing qua
xau ma minh da gdy tao trong qua khir, ciling la cai nhan dé chung ta c6 thé tro lai
lam nguodi trong klep sau. Ty muirc d6 giit gin it hay nhiéu ma ta c6 cudc séng
hanh phiic it hay nhiéu.

Nguoc voi 10 diéu thién 1a 10 diéu ac. Kinh Hoa Nghiémnéi: «Thdp nghiép dc
dao. Thwong phdam la nhdn Pia nguc. Trung pham la nhan Sic sinh. Ha phdam la
nhdan Nga qui». Pham vao 10 diéu ac do, néu nang thi doa vao DPia nguc, nhe hon
thi doa vao Suc sinh, nhe nira thi dgoa vao Nga qui, nhe nira thi sinh trong loai
Ngudi ma chiu qua bao xau. Noi ning nhe 13 y ¢t vao viéc lam do ¢b ¥ hay v
tinh, thuong hang hay khong thudong hing v.v. ..

---000---
I1.Cong dirc cia Thap thién hanh
Cong duc cua 10 thién hanh 1a nhitng gi ma ta c6 dugc sau khi tu 10 thi¢n hanh.

01. Cong dirc xa lia sat sinh

CHANH VAN

Nay Long vwong! Néu lia sat sinh thi dwge thanh twu 10 phap khong phién
nao. The nao 1a muoi?

1. Bo thi ‘sw khong s’ cung khip.
2. Thuong khéi dai tir tam.

3. Poan han tat ca tap khi san nhué.
4. Than thwong khong bénh.

5. Tho ménh dai lau.



6. Thudng duge phi nhan bao hg.

7. Khong c6 4c mgng, ngu thirc an vui.
8. Diét trir oan két, cac oan tur giai.

9. Khong s¢ duwong dir.

10. Mang chung sinh Thién.

Do 1a 10 cong dirc.

Néu hay hdi huéng vé Vo thweng chanh ding chanh giac thi khi thanh Phat
dwgc ‘Phat tuy tam tu tai tho ménh’.

GIAI THICH

Khong sat sinh 1a nhan ma qua la 10 cong dirc trén. Chung ta khong sat sinh thi
ching ta huong duge 10 diéu do. Tuy muirc do gitr gin ma 10 di€u nhén duge do co
sau hay can, nhiéu hay it.

Néu chung ta khong dugc mot trong cac diéu trén, thi co thé chiing ta da pham vao
giéi nay.' Kiém nghiém lai, néu thiy minh c6 chung nhan nay thi c6 gang han ché.

Kinh Hoa Nghiém noi: “Toi sdt sinh co thé lam cho chung sinh doa Pia nguc, Suc
sinh va Nga qui. Néu sinh trong loai Nguwoi thoi mdc hai qua bdo la mang ngdn va
nhiéu bénh”. Thiy chét yéu hay bénh nhiéu thi biét 13 do nghiép sat ma ra. Thé gi6i
hi¢n nay, do chién tranh va giét hai nhiéu qua, nén nan tai, chét yéu va bénh tat rat
nhiéu.

Tho ménh cua chung sinh bi rang budc trong nghi¢p luc, con Phat thi tuy tam cam
mg v6i ching sinh ma c6 tho ménh ngan dai, nén noéi Phdt tiy tim tw tai tho
ménh, 1a chi cho céi dung tu tai ma Phat da co.

---000---

02. Céng dirc xa lia trom cip
CHANH VAN

Nay Long vwong! Néu lia trom cip thi dwoc 10 phap bao tin. Thé nao la
muoi?

1. Tai caa tich chira. Vua, gidc, lira, nwéc va con hw khong thé pha tan.
2. Nhiéu nguoi thwong yéu.

3. Nguwoi khong phu gat.

4. Muoi phuwong khen nggi.

5. Khéng lo ton hai.



6. Danh thom hru truyén.

7. O trong chd dong khong so hai.

8.Tai, ménh, siic, luc an lac, bién tai diy di khong thiéu.

9. Thuwong nhé nghi bo thi.

10. Mang chung sinh Thién.

Do 1a 10 cong dirc.

Néu hay hoi hwéng vé vo thwong chanh ding chanh gidc thi khi thanh Phat,
chirng dwoec tri dai bo dé thanh tinh.

GIAI THICH

Hién tai, cua cai tai vat cua minh bi méy nan nhu hoa hoan, 1{ lut, thién tai mat
mua, nguoi than pha tdn, nha nudc xam hoai, nguoi ngoai Itra gat, chién tranh giac
gid lam tiéu tan v.v... thi biét minh da pham vao gioi nay, khong hién tai thi & qua
khu.
Tréom cép, 1a chi cho viéc lay di nhﬁ’ng gi khong phai 1a ciia minh, khong duoc
nguoi khac cho phép ma lay v.v..

.bi ngang qua nha nguoi, thdy cady man trai nhiéu qua, nhin lui nhin t6i thay khong
c6 ai, hdt may trai dem ve, 1a vudng vao gioi trom cap.
. Lam hang gian hang gia 1a trom cip.
. Lam cong ma xén bdt cua chi 14 trom cap.
. Lam chu nhung tan dung nang luc cia nguoi qua gio qui dinh ma khong thém
lvong 1a trom cap.
. Lam quan ma xén bét cua dan, nho quyén lyc ma c6 tai 1gc, tham nhiing, an chan
cua dan v.v... déu thudc dang trom cap.
. Choi hui rdi giyt ludn 1a trom cap.
. Muon ma khong tra 13 trom cap.
. Lira gat 13 trom cip.
Néu ra may diéu trén dé tam hinh dung vé hai chit ‘trém cap’. Trom cap con nhiéu
dang khéc nira. Hién tai day, néu tao nhiing cai nhan nhu thé, thi biét tuong lai
minh s€ gat cai qud 1a bi lut 101, Ira chay, con pha, nha nudc buc ép, trdm cudp
hoac vi giac gia ma tai cta ti€u tan.
Hién tai néu gip nhitng canh nhu thé thi phai biét minh d3 lam diéu gi d6 khong
ding phéap. Néu suy xét trong hi¢n tai thay khong cd, thi biét nhan nay cé thé da
tao ¢ nhiing kiép trudc.



Kinh Hoa Nghiém n6i: “Téi trém cdp ciing lam cho chiing sinh doa vao ba dc dao.
Neéu sinh trong loai Nguoi thi mac hai qua bdo la ngheo cung va tai san chung
khong dwoc tu do dung”.

Mudn chdm dut nhiing cai qua nhu thé thi phai sam héi va nhat quyét khong tham
ctia ngudi, déng thdi mang tién ctia ra bd thi trd lai, thi nan cii méi tiéu, qua tot
mai tol.

---000---

03. Cong dirc xa lia ta hanh

CHANH VAN

Nay Long vwong! Néu lia ta hanh thi dwoc 4 phap ngudi tri ngoi khen. Thé
nao la bon?

1. Cac cin diéu thuin.

2. Lia hin ron rang.

3. Pugce doi khen nggi.

4. Vo hay chong khong bi xAm pham.

Do 1a 4 cong dirc.

Néu hay hoi huwéng vé Vo thwong chanh ding chanh gidc thi khi thanh Phat,
dugc twéong ‘Trwgng phu an mat tang’ cia chw Phat.

GIAI THICH

Ta hanh, 1a chi cho giéi dam.

Vi phat tir xuat gia thi viéc nay hoan toan bi cAm tir tuéng cho dén tam.

Vi phat tir tai gia, noi trong diéu kién Viét Nam hién nay, thi duoc quyén co vo b
chong nhung chi nén mot va chi mot ma théi. Cé mot nguoi réi ma déo thém mot
nguoi khac nira du chi trong tam tudng, 1a pham gioi.

‘Pong thoi” duwong nhién 1a khéng duoc, nhung c6 thé clru xét trong trudng hop
‘thtr 16p°. Thrc voi ngudi trude, di “giai quyét’ thoa thuén t6t dep xong dau do6 roi
ma gap ngudi sau thi co thé tién téi. Boi trong van dé tinh cam ma nhiéu nguoi
‘dong thoi’ qua thi thuong dé gay dau kho cho nhau, 13 cai nhan sinh ra nhiing qua
bao khong tot sau ndy, nén Phat dit ra gidi ndy.

Vi hang phat tur tai gia, néu da phat tam tu Phat, thi tdm thanh tinh la can thiét,
nén viéc gitr gin cling can nhu hang xuit gia. Cang giit duoc thanh tinh ching nao
thi cang t6t chirng do.



Pham gi6i thi ta khong c6 duoc bdén cong dire trén. Néu khong pham gidi thi co
duogc bon cong dlrc ndi trén.

Rén rang, i tinh 13 thir khién tAm rat ron rang. Pic Phat noi trong kinh T Thdp
Nhi Chuwong: “Ai duc khéng gi hon sdc duc. Ngodi sdc duc khéng cé thir gi Ion
bang. May la chi c¢6 mot. Néu cé cdi thir hai nhw né thi nguoi trong thién ha khéng
thé lam dao gia”. Ai duc khién tdm loan dong ron rang, dinh luc va tri tué khong
thé co. Neu c6 cung khong thé sau, duong sinh tur khong thé dat, nén du chi 1a ké
tu tién, néu tu mudn co két qua con phai giit gin, hudng 13 nguoi tu Phat? Day la ly
do khién Ti kheo va nhitng ngudi phat tim tu Phat phai chuyén ai duc thanh tir bi.

V&1 nguoi tai gia, thuong chi tap trung vao phudc bau Tro1 Nguoi, chua co tam dut
bo sinh tir, nén Phat cho 1ap gia dinh.

Hoi: Gio1 ludt la nhiing gi thuge vé tudng, 1a thir tiy duyén c6 thé thay doi theo can
khi cua tu’ng ngudi va doi song xa hoi ciia ting thoi. Thoi nay c6 thé cho ting
chung 1ap gia dinh?

Pdp: Gidi luat, dung 1a thir tuy duyén c6 thé thay d6i, nhung thay d6i thé nao thi
viéc thay doi d6 ciing khong thé lam mat di tinh than ma Phat da dat ra cho viéc tu
hanh. Tuy duyén ma phai bat bién. Bat bién néi day, chi cho tinh than cét 15i cia
viéc tu hanh: Pinh, tué¢ va giai thoat v.v...

Ai duc 14 thir [am nhiéu loan dinh tAm, dinh vao sic duc ngoai viéc khong c6 dinh
tug, con xay ra nhitng té nan khac nhu lay cta tin thi 1am cta chung, tim ngi, nga
so thém 16n v.v... No 1a thtr khién viéc tu dao va hanh dao cua ‘tang chung dé di
nguoc voi nhimg gi Phat da day, nén gioi nay khong thé thay ddi theo duyén. Vo
lwong vo lugng kiép vé sau ciing khong thé thay doi.

Cic cin diéu thudn, cin 13 chi cho nhimng gi ¢6 trén than tudng ctia minh nhu mat,
tai v.v... Nhitg thir nay khong chéng trai véi nguoi doi, goi 1a thufn. Nhu ngudi
doi c6 hai mat ma minh chi c6 mot mat, thi khong goi ‘thuén’. Da thun nhu nguoi
doi ma cling co tac dung binh thuong nhu nd von co, goi la ‘diéu’. Nhu nguoi doi
c6 hai mat, minh ciing c6 hai mat nhung hai mat minh lai khong thay, hay thiy mo
mo thi khong goi 13 ‘diéu’. Than tudng nhu ngudi doi ma cong dung cling nhu thé,
goi la ‘cac can diéu thuan’.

Khéng bi xam pham, 13 vo hay chong ctia minh khong bj ai ‘chiém dung’. ‘Chiém
dung’ no1 day c6 hai nghia:

. Bi chiém dung do chinh vg hay chong minh ti nguyén, chi cho tinh trang 6ng an
cha ba an nem.

. Bi chiém dung do btrc ép. Nhu viéc quan quan ngay xua bat ép vo ngudi ma cac
tuong tich hay hat.



Néu giit duoc gidi ‘chinh chuyén’ ndy thi s& khong bi hai sy chiém dung d6 xay ra
trong hién tai va tuong lai.

Kinh Hoa Nghiém no6i: “T¢i ta dam ciing lam cho chung sinh doa vao ba dc dao.
Neéu sinh trong loai nguoi thi mac hai qua bdo: Vo khong trinh lwong va quyén
thuoc khong duoc tuy y”.

Trwong phu dn mdt tang, 1a mot trong 32 tudng tot ciia dirc Phat.

---000---

04. Cong dirc xa lia vong ngir

CHANH VAN

Nay Long vwrong! Néu lia vong ngir thi dwgc 8 phap chw Thién khen ngoi. Thé
nao la tam?

. Miéng thwong thanh tinh thom mui hoa wu bat.

. Puwgec ngwoi doi tin phuc.

. Phat ngon thanh chirng, Nguwdéi Troi thuwong kinh.
. Thwong dung 1oi ém di€u an i chung sinh.

. Pwoc ¥ lac thu thing, ba nghiép thanh tinh.

. N6i khong sai 1im, tAm thuwong hoan hi.

. Phat ngon ton trong, Troi Nguwoi phung hanh.

R N SN N AW N -

. Tri tué thu thing khong thé ché phuc.

Do 1a 8 cong duirc.

Néu hay hoi huwéng vé Vo thwong chanh diang chanh giac thi khi thanh Phat,
lien duwgc ‘Nhw Lai chan that ngiv’.

GIAI THICH

Vong ngir, 1a nhitng 161 noi khong that. Khoéng c6 ndi o, co noi khong co, lam
chua dugc noi dugc, noi khong ding su that v.v... déu thuoc dang nay. Ban hang

chat lugng quang cao khoéng dung, hang gian hang gia déu lot vao gl(n nay. Gidi
nay tang tuc gi ciing dé pham. Nhiéu khi chuyén khong dang gi ciing néi doi.

Puwoc ngwoi doi tin phuc, 13 cai qua d& truc nhan nhat khi minh khéng noi déi, goi
1a uy tin. Co tin thi c6 tin. C6 uy thi c6 phuc. Nhu trong cudc song hién nay, minh



mua moén gi ma dung qua, n6 ding nhu 101 dé quang cao khoang 90% la long tin
ctia minh lién xuat hién. Khi can, dui c6 mac hon miy mén khac it nhiéu, minh

cling chi mua hang véi nhan mac d6. Viéc nay biéu hién minh c6 niém tin v4i nhan
mac d6. Uy tin 13 thir rat can thiét trong doi séng x4 hoi, gia dinh v.v...

Phdt ngén thanh chieng, 13 néi gi co @6, 16i néi déu duge thyc té ching minh.
Nhu 1én tham Su 6ng, Su ong ndi vé mot chuyén gi d6 chua xay ra trong doi séng
cua minh, nhung roi no lai thanh hién thyuc, d6 13 mét trong cac dang goi la ‘Phat
ngdn thanh ching’. Pay 1a qua bao ma nguodi khong vong ngir c6 dugc. Nghia 1a,
nhan 13 ‘C6 sao ndi vay’ thi qua 1a ‘Noi gi c6 niy’.

Tri tué thi thing khéng thé ché phuc, 13 mot trong cac cong duc c¢6 duoc néu
khong noi dbi. Vi sao ‘khong noéi doi” dua dén cong dirc dy?

Ti kheo Cii Ba Ly mét lan 1én bam véi Phdt la Xd Loi Phdt va Muc Kién Lién lam
viée rdt de. Thé Ton bao khéng cé chuyén dé. Cit Ba Ly khong chiu, sau bi qud bdo
mut nhot néi khdp nguweoi, hic dau nhé sau to dan, mdu mi vé ra nhem nhudc roi
chét va doa vao Pia nguc.

Muc Kién Lién xin Phqt xuong dé dé héa @ cho Cit Ba Ly, Phat bao chang cdn,
nhung ngaz van cie di. Cu Ba Ly vita nghe danh da lén tiéng: “Nay ta da doa
xuong cdi de nay, van khéng thodt dwoc thay hay sao?”.

Noi dbi, co tht 1a do ¢b tdm ndi ddi, do so ma noi dbi, nhung cling ¢6 khi chi vi
vong tudng ma ndi doi. Tic viée nodi dbi khong do c¢b tAm ma do minh c6 cai nhin
khong dung voi sy viéc, minh dé cho nhiing tur kién ctia minh chong 1én céi thiy
ay, nén sy viéc qua minh mai thanh 1éch lac, r01 minh thanh ké no6i dbi, chir khong
han minh mudn néi doi. RS rang, Cu Ba Ly van dinh ninh Myc Kién Lién lam viéc
xau nén méi ndi ra cau ay. Cho nén, mudn néi ding su that, cé khi ciing phai nho
dén trf tué thu théng mai nhin dugc su viée ding din ma noi lai 1o dang dén.

Ngay ca viéc noi déi binh thuong thoi, ciing can ¢o tri tué mdi khong noi doi. Tri
tué d6 1a gi? La tin nhan qua va lam theo nhiing gi minh da hiéu.

Nhu vay, tri tu¢ 1a cai nhdn ma cling la cai qua cua viéc khong vong ngir, nén trong
phan qua bao c6 noi dén cong dutc tri tué thi thing khong thé ché phuc. ‘Khong
thé ché phuc’, 1a ngudi doi khong thé ché phuc duoc tri tué Ay.

Néu thiy xay ra nhiing hién tuong nguoc lai véi trén, thi c6 thé minh da pham vao
gi61 ndi doi.
Kinh Hoa Nghiém noi: “Toi vong ngu' ciing lam cho chung sinh doa vao ba dc dao.

Néu sinh trong lodi nguroi thi mdc hai qua bao: “Bj phi bdang va khi doi”. Noi
khong ding su that thi bi ming va bi khinh thudng 14 1& tit nhién trong cudc song.



---000---

05. Cong dvrc xa lia hai lwoi

CHANH VAN

Nay Long vuong! Néu lia hai lui thi dwegc 5 phap khong thé hoai. Thé nao la
nam?

1. Puge than bit hoai, khong thé hai.

2. Pwoc quyén thudc bit hoai, khong thé pha hai.

3. Pwoc long tin bit hoai thuin véi ban nghiép.

4. Pugc phap hanh bat hoai, chd tu kién co.

5. Pwoc thién tri thirc bat hoai, khong doi.

Do 1a 5 cong dirc.

Néu hay h01 hwéng vé Vo thwong chanh ding chanh giac thi khi thanh Phit,
dwge quyén thudc chin chanh, cic ma ngoai dao chiang thé pha hoai.

GIAI THICH

Hai lwdi, 1a n6i 101 chia 1€. T61 nguoi ndy ndi nguoi kia, t61 nguoi kia nodi nguoi
nay dé thuc thi y dinh chia ré.

Dugc thin bdt hoai, khong th,é? hai, cAu nay co6 hai phan. Phan ‘khong thé hai’
GIAI THICH cho hai chit ‘bat hoai’ noi trudc. Nghia 1a, than bat hoai néi day
khong phai la duoc cai than khong bao gio hoai ma la khong ai xam hai duoc
minh. Bbn ciu sau ciing theo d6 ma hiéu vé hai chit ‘bat hoai’.

Khoéng dung miéng ludi hai ai, tirc khong gay cai nhén bét thién, thi khong ai co
thé hai minh.

To1 co quen mot ngudi, vi nay cé tai an noi rat hay, rat ngot, ai nghe cung tin nhan.
C6 diéu vi nay lai ding cai ngot, cai hay, cai nguoi hay tin nhén ay vao vigc chia ré
gia dinh nguoi khéc. Khong phai do ¢6 tam ma do chong do cho nhu’ng 16i 1am ma
minh d& gay ra cho gia dinh nguoi ta. Va rdi, khong ai lam gi hét, gia dinh cia vi
nay tu xao xao, ly tan, vo chong vi Ay da khong thuan ma gia dinh con céi cta vi
ay ciing khong thuan. Nhiéu bién cb xay ra thay dau long. Cai nhan chia cat gia
dinh ngudi khéc thi gia dinh minh s& tu ¢ cai qua xa lia, khong thuan hoa, chang
doi ai phai n6i vo noi ra. DO 12 mot bai kinh séng khién t6i suy ngdm rat nhiéu khi
chua dua duyén doc dugc kinh Thap Thién. Gio doc dugc nhitng gi Phat day day,



cang tham hon nita. Tham dé ma tranh. Boi song trong doi, may céi tat nay dé
vuong vo cung.

Kinh Hoa Nghiém né6i: «Toi luong thiét khién chung sinh doa vao ba dc dgo. Néu
sinh trong loai nguwoi thi mdc hai qud bdo: Quyén thudc trdi lia va than téc té dcx.
Thay nhitng hién tu’ong nay xay ra voi minh, thi phai nghi dén cai nhén la ‘dung
101 noi chia r& ngudi’. Phai sam hdi va chira bo cai nhén ay, thi cai qua méi chuyén
va khong xay ra nira.

---000---

06. Cong dirc xa lia dc khiu

CHANH VAN

Nay Long vuwong! Néu lia 4¢c khau thi dwoc thanh tyu 8 phap tinh nghiép. Thé
nao la tam?

1. Loi néi khong trai do.

2. Loi néi déu loi ich.

3. Loi no6i déu khé ly.

4. Ngon tir my diéu.

5. Loi néi c6 thé y thuin.

6. Loi noi dwgce tin dung.

7. Loi n6i khong thé ché.

8. Lo1i noi dwgce wa thich.

Do 1a 8 cong duirc.

Néu hay héi huéng vé Vo thuwong chanh dang chanh giac thi khi thanh Phit,
dugc day du twéng ‘Pham am thanh cia Nhw Lai’.

GIAI THICH

Léi dc, 13 101 mang tinh nguyén rua.

“N6i nhu thé 1a doa Pia nguc”, néu minh néi cau ay voi 10i néi nhe nhang dé
khuyén ran mot 1i néi khong phai, thi né khéng mang tinh nguyén ria. Nhung néu
n6 dugc phun ra véi mot tim thic dang tirc gian thi no lién tré thanh mot loai 4c
khau. Vi thé, ac khau thudng xuat hién véi tm san gidn oan thu. Dé khong bi
pham vao 15i ndy thi viéc dau tién 1a diéu phuc tdm san gian.



C6 tam no6i dbi dé hai nguoi khac hodc dung 10 néi chia ré nguoi khac cling mang
tinh 4c khau. Vi mudn cho ha gian ma néi cho thién ha dau long v.v... ciing goi 1a
ac khau. Néu chung ta giir gin 16i néi cia minh khong roi vao nhiing truong hop
trén thi minh s€ dugc 8 thr qua bdo néu trén.

Do, 1a phép da ché ra, nhu Luc dov.v...

Loi néi khéng trdi dp, 13 161 ndi mang chiéu hudng khé 1y.Khé 1y, 1a khong trai voi
ly dao, 1a 1y that dang chi phdi thé gi6i ndy, nhu Iy Tanh Khong, Iy Nhan Duyén,
Nhan Qua. Ngoai ra, nhitng 15i néi nio mang tinh luan thuong dao 1y nhu nhan, 18,
nghia, tri, tin, can, kiém, liém, chinh day ngudi dao dic lam nguoi, cling goi 1a 101
noi khong trai do.

Loi ndi déu lgi ich, 1 161 n6i khong chi khé 1y ma con khé co. Khé co, 1a phu hop
v6i tAm trang va can co cia ting ngudi, dii dé ngudi tin nhan,

Di t6i khi sap chét, than sac thiy ciing twoi tinh. Toi ding gan ké bao di niém Phat
dé di cho nhe nhang, lién thay sic dién ba buc boi. Khuyén nguoi niém Phat khi ra
di 1a viéc lam rat ‘khé 1y°. Nhung nguoi ta khong theo ma con buc boi, vi minh
khong biét ‘khé co’. Ba tham gia cach mang tir lac nho, khong tin vao may viéc
niém Phét v.v... ma bao ba niém Phat thi khé co 1am sao dugc. Loi néi ‘khé Iy’ tro
thanh vo ich, c6 khi con hai ca nguoi, chi vi thiéu tinh *khé co’. Cho nén, ¢ nhiing
loai 161 n61 xem ra 1a thién, nhung dung khong diang luc, dung noi, ding nguoi thi
cling chua han mang 1oi ich cho ngudi.

Néu thuc hanh dugc gidi khong ac khau nay, chung ta s& dugc cai qua 1a 101 noi
cua minh khi nao cung tuong hop, khién ngudi vui vé thuan theo, nghia 1a vira ‘khé
1y lai vira ‘khé co’.

Kinh Hoa Nghiém no6i: “Toi dc khau lam cho chung sinh doa vao ba dc dgo. Néu
sinh trong loai Nguwoi thi mdc hai qua bdo: Thirong nghe tiéng dc va 167 néi nhiéu
tranh cdi”.Bi thién ha rua hay phai song trong mot moi truong tranh tung nio loan
v.v... la cai qud cia ac khau. Nang thi doa vao Pia nguc, Nga qui hay Suc sinh.

---000---

07. Cong dirc xa lia loi théu dét
CHANH VAN

Nay Long vuong! Néu lia 107 théu dét thi dwoc 3 thit quyét dinh. Thé nao la
ba?

1. Pwgc nguoi tri yéu thwong.
2. C6 thé dung tri nhuw thiat ma dap héi.



3. C6 uy dirc tdi thing ddi véi Troi Nguoi.
Do 1a 3 cong dirc.
Néu hay hoi huéng vé V6 thwong chanh diang chanh giac thi khi thanh Phat,
dwgc Nhuw Lai thg ky khong luong doi.
GIAI THICH
Noi théu dét 1a néi thém vao. Viée nay ai cling dé vuong. Cé viéc do cd tam lam,
nhung c6 viéc do cai nhin cia minh khong ding ma chuyén mdgt thanh hai. Boi ai
cling chat ca bo dinh kién trong dau, nén nhiéu khi nhin su viéc khong con chinh
xac. CO tam théu dét thi qua bao nang. Khong c6 tam, chi do thiéu tri tu€¢ thi qua
bao nhe hon.
Nguoi ma khi nao 161 néi cling di doi voi su that, sé duoc su kinh trong cua moi
nguoi.
Kinh Hoa Nghiém n6i: “Toi y ngir ciing lam cho chung sinh doa vao ba dc dao.
Neéu sinh trong loai Nguoi thi mdc hai qua bdo: Loi noi khong nguoi lanh tho va
loi khong ro rang”.

---000---

08. Cong dirc xa lia tham duc

CHANH VAN

Nay Long vwong! Néu lia tham duc thi dwoc thanh twu 5 loai tw tai. Thé nao
la nam?

1. Ba nghiép tu tai, cac cin diy di.

2. Tai vt tu tai, tat ca oan giic khong thé 1am ton hai.

3. Phudre dirc t tai, tiy 10ng wa mudn, vat dung déu diy di.

4. Vwong vi tu tai, dd vat qui la, déu dwoc dang hién.

5. Nhirng vat c6 dwoe, thu thing hon trim e 1an chd mong ciu, vi thoi xwa
khong bén xén ganh ghét.

Do 1a 5 cong dirc.

Néu hay hoi huéng vé V6 thwong chanh diang chanh giac thi khi thanh Phat,
dwgc ba coi ton trong, déu cung kinh cing dwong.

GIAI THICH



Tham duc, 13 ham muén. Ham mudn loi dudng, tleng tam, tai vat, sac dep v.v..
V61 nhitng gi minh ua thich hen sinh tdm mong mudn doat lay, tir d6 dua dén cac
kho. Luan Cdu Xd phan tich rat rong vé hai chir tham dyc nay.

Tham c6 & ca ba cdi. Tham ¢ c61 Duc goi 1a Duc tham. Dyc tham c¢6 hai loai:
1. Nam thr thudc 5 can nhu mat ua nhin sac dep, than thich sy xic cham v.v...
2. Ham muon tai lo1i, sac dep, danh vi, an udng va ngu nghi.

Tham & ¢i Séc va Vo sic goi 1a Hiru tham. Tinh ctia Hiru tham tuy bi nhiém 6 che
lap thanh dao, nhung vi tac dung n6 nhe nén khong du luc chiéu cam qua bao.

Tham duc hién khoi & rat nhiéu mat. Noi mot nguoi binh thuong thi loai tham duc
nay chia déu & cac mit nhu an uong, ngu nghi, ai duc, quyén lyc v.v... Tuy tap khi
huén tap ¢ do1 trudc ma mat nay noi tr6i hon mat kia. C6 nguoi thich an nhiéu, ua
thich d6 ngon vat la, suét ngay chi nghi dén chuyén an, in sao cho ngon. C6 nguoi
thi 4i duc manh, thiy sic 1a dong long, tién tai kiém dugc déu tap trung phuc vu
cho mat nay. D6 déu 1a nhitng dang biéu hién cho tham duc.

Vi nhitng vi da xuét gia, mit an nga va ai duc da bi thic 1iém, thi nd s& biéu hién
ra & nhitng mat khéc, vi t& hon. Néu khong thuc liém an ngi va 4i duc thi no ciling
s€ hién khdi nhu nguoi ngoai doi.

Tham duc, tinh ctia n6 13 khién tim vong dong lao lu nén nguoi tu thién dinh can
phai thic 1i8m no rat nhiéu. Thoi khoéa ¢ chua, lam nhiéu, an it, ngt it v.v... 1a dé
trtr bo thoi tham duc nay.

Xua, Phat ché ra gidi an dung ngo ciing 13 dé trir bo tham duc. Do diéu kién va cin
co cua nguoi thoi nay da khac, nén gidi ding ngo cing khong con. Thay vao do,
chung ta duoc hoc: “An chi biét dn, khong phan biét ngon d&. Niém ngon do néu
xuét hién thi budng. Du 1a mén ngon vat la cling khong c6 tam tim kiém. Vi
nhitng gi minh ua thich khong dé tdm chay theo v.v...”, déu la nhimg phap giup ta
tr bé dan mat tham duc nay.

Qua bao cta viéc lia tham duc rat 16n. Phudc dic c6 duge tuwong duong véi phudc
dac coi Troi.

Hién doi, ai dugc nhitng qua bao trén thi biét qua khir da timg tu cai nhan lia tham
duc. Trong khi huéng nhitng qua bao do, néu khong biét tiét ché tiép ma dé tham
duc hién khoi trd lai, thi khi cai qua cua ‘cai nhan lia tham duc’ da hét, ta lai chiu
qua bao cua nhiing nhén vira gay tao trong qua trinh huong thu. Nhu vy, mudn né

khong hét thi trong cai duyén tu tai va day du 4y, ta van phai tiép tuc han ché cac
tham duc.

Hoi: Tu 13 dé c6 qua ma huong. Nhan duoc qua roi, lai tiép tuc phai tao nhan gin
gilt tham duc, vay thi tu cai nhan ay dé lam gi?



Pdp : Véi Bo tat dao, tu nhan ay 1a con duong can thiét dé ta phat trién dinh lyc va
tri tué. Du dich nham 1a dinh luc va tri tu¢, nhung ta van c6 ddy du cac cong dic
trén, vi d6 1a cai qua tat nhién phai c6 khi ta tu cai nhan ‘lia tham duc’. Song vi
dich nham cua ta 13 tri tué va dinh luc nén viéc huong thy khong xay ra. Du trong
hoan canh phudc bau tot cung, ta van tinh nguyén lia tham duc. Dién hinh 13 hoang
tir Tat Dat Pa di bo cung thanh ra di, Tb Tric Lam bod vuong vi, hanh hanh dau da
V.V...

Con néu gy nhan ay véi muc dich hudng thy thi ta phai chip cac viée sau:
1/ Phuoc dte co1 Troi Nguoi 1a vo thuong, khé ma dugce su dﬁy du tu tal mai mai.

2/ Pugc cai phude tot cing roi, co khi di thang vao Pia nguc nhu ngudi xua timng
nhic nho. Béoi trong qua trinh huong thy, tam tham dyc phat sinh, tri tu¢ lu mo,
trong diéu kién day du quyén hanh va tién bac, ta rat dé gay tao ac nghiép. Mot khi
ac nghiép du duyén thi canh gi6i Dia ngyc hién tién. Du canh gidi Dia nguc chua
hién tién, nhung do qua trinh hudéng thu quéa sung suéng, nén khi gap canh giéi dbi
vo1 nguoi khac 1a binh thuong, thi voi minh lai tré thanh dia nguc, nhu nguoi xua
thudng noi: “Nha gidu duat tay, dn may do rudt”.

3/ Phudc bau du day du tuyét dinh, cling phai biét han ché nhimg ham mudn cta
minh & mdt mirc nao do, khong nén vun vit qué tay, méi mong khong doa vao
duong dit ¢ nhimng kiép sau. Phudc bau cang 16n, cang phai doc hoc kinh sach cho
nhiéu, nhat 1a nhirng kinh Phat day vé nhan qua, dé tranh gy tao td1 ac.

Do viéc hudng thu phudce hitu vi bi rang budc trong qui luat ddi dai cua thé gian
nhu thé ma mot thién su da néi: “Khi ta thdy ré van phdp trong thé gidi nay déu
han cudc va twong doi thi ta sé hai long trong mdi nha tranh don so nhdt”. ‘Thay
13 van phap’ nghia la thay duoc ban chat kho, khong, vo thuong, vo ngi cua cac
tudng sinh diét 4y. Tuy cac tudng 4y 1a khong, vo thuong, vo nga nhung néu ta co
tam chap dam, thi ching s€ co lyc troi buge ta, va néu khong cudng dugc long
tham duc ctia minh d6i véi chiing, ta sé tao vo van ac nghiép, va thé 1a ... kho.

Noéi vé qua béo cua tham duc, kinh Hoa Nghiém n6i: “Téi tham duc lam cho chiing
sinh bi doa vao ba dc dao. Néu sinh trong lodi Ngwoi thi mdc hai qua bdo: Long
khéng biét dii va tham muén khong nham”. Tham duc nguy hiém nhu thé. Néu
chung ta thoa man no, ciing c6 nghia 1a ching ta dang huan tap tiép tham duc vao
tang thirc. Thir gi huén tip nhiéu, thir d6 ting truong nhiéu, luc ciia nd cang manh
mé&, mudn bo cang kho, mudn dut cang khd. Phai nhé dén tinh huan tap cua tdm
ma lia din tham duc.

---000---



09. Cong dirc xa lia san nhué

CHANH VAN

Nay Long vwong! Néu lia sin nhué thi dwoc 8 thir tim phap hy duyét. Thé nao
la tam?

. Khéong c6 tAm ton nio.

. Khong c6 tAm san nhué.

. Khong c6 tam tranh tung.

. TAm nhu hoa chit true.

. Puge tam tir cia bac thanh.

. Thwong c6 tam lgi ich, an ching sinh.

. Than twéng doan nghiém, chiing déu ton kinh.

RSN N AW N -

. Vi hoa nhin nén chéng sinh vao cdi Pham thién.

Do 1a 8 cong dirc.

Néu hay hoi huéng vé V6 thwong chanh diang chanh giac thi khi thanh Phat,
dwgc tim vo ngai cia Phat, nguwoi nhin khong chan.

GIAI THiCH

Sdn nhué, 1a tudng san trong ba tudng tham, san si. Hon, gian, buc v.v... déu la ba
con cua san.

San 1a cai nhén tao ra 4c nghiép rat 16n. Giét nguoi, danh 16n v.v...phan 16n déu do
san han ma ra. V4i nguoi tu thién dinh, san ciing c6 tac hai khong nho. N6 gidng
nhu nhimng dot séng trao lam tdm chao ddo, nong b, mét sy thanh lvong tu tai.
Su Suy Hai tu thién nhdp dinh, nhung do chip ngi, khong 1am chu dugc sin han,
tho huyét ma chét, doa ngay vao than Stc sinh.

Kinh Hoa Nghiém n6i: “Toi san hdan lam cho chung sinh doa vao ba ac dao. Néu
sinh trong loai Nguoi thi mdc hai qua bao: Thuong bi nguoi khac tim cho hay do
va luén bi nguoi khdc nao hai”.

Pé d6i tri hay giai toa tam san, Phat day chung ta quan tir bi, 1a nudi 16n long
thuong va cé su thong cam voi ngudi, ta s€ khong san.

Quan Nhéan qua Nhéan duyén ciing 14 phap dé tri bénh san. Thiy moi su ¢ thé gian,
du thuan hay nghich déu do cai nhan minh da tao ra trong qua khir, hoac théy moi
su xay ra hién nay déu do nhan duyén da qua, roi ha hoa véi nhitng nghich canh
ma minh dang gip phai, 12 ta dang quan Nhan duyén Nhan qua dé dimg di nghiép
san.



Quan cac phap nhu huyén khong that ciing 1a phap dé giai toa su san han. Boi moi
thir da nhu huyén, trong d6 than tam ta cling nhu huyén thi cé gi dé san han nira.

Tuy nhén duyén cua timg nguoi, phu hgp voi phap quan nao thi dung phap ay dé
dung san nhué.

San nhué biéu hién cho cai ta bj dung cham khi gip nghich duyén. Chip ngi la
nguyén nhan ciia moi tré ngai. Tri tué khong phat huy duoc ciing vi chip ngi. Vi
thé, day noi lia dugc san nhué, ta s& duge tim vo ngai cua Phat. Nghia la mubn
dugc tam vo ngai cua Phat, phai trir bd san nhué.

---000---

10. Céng dirc xa lia ta kién
CHANH VAN

Nay Long vwong! Néu lia ta kién thi dwoc thanh tuu 10 phap cong dirc. Thé
nao la muwoi?

. Pugc y lac chan thién, ban bé chan thién.

. Tin sdu nhan qua, tha bé thin mang tron ching lam Aac.

. Chi qui y Phit, khong qui y cac Thién, Than v.v... khic.

. Truc tAm chanh kién, lia hin lwéi ngo ddi voi tit ca cac viée kiét hung.
. Thuwong sinh vao ¢6i Ngwoi Troi, khong roi vao ac dao.

. Vo lwgng phuéc hué chuyén chuyén ting thing.

. Xa hin duong ta, thwong hanh thanh dao.

. Khong khéi than kién, bé cac ac nghiép.

o 0 3 N N A W N -

. Tru vd ngai kién.
10. Chang roi vao cic nan.
Do 1a 10 cong dire.

Néu hay hoi hwéng vé Vo thwong chanh c'[fmg chanh giac thi khi thanh Phjt,
chong duwgec tat ca Phat phap, thanh tyu than thong tu tai.

GIAI THiCH

Ta kién, thuoc vé y nghiép. Pay 1a phan quan trong nhat trong Thap thién. Béi Y
nghiép dan khdi hai nghiép con lai. Mudn hanh dugc Thap thién ciing phai co
chanh kién méi hanh duge. Chanh kién d6 1a gi? La tin vao Nhan qua, thyuc 1y chi
phdi thé gian nay. Cho nén, trong Bat chanh dao, chanh kién dung dau, va mot



trong ba dai nguyén ctia phu nhan Thang Man 1a “Nguyén doi doi sinh ra déu dwoc
chdnh phdp tri”. C6 chanh phap tri, méi khong bi ta kién chi phoi.

Y lac chin thién, ¢ chanh kién thi khoéng co tu tuong xau ac, khong néi 1o xau
ac, khong 1am viéc xau ac, nén noi thién. Sbng thién va hanh thién 1a dung ctia tim
chan that, nén noi1 chdn. Song thién song chan thi tam duogc an lac, nén noi lac.
Chan, thién va lac 4y déu do c6 chanh kién. Chanh kién thudc ¥ nghiép, nén ndi y
lac chén thién.

Tin sdu nhan qud la biét rd nhan nao sinh ra qua nao, roi theo d6 ma séng khong
sai 1éch. Nhu biét bd thi s& sinh ra cai qua giau sanh phu qui, lay cua nguoi s€ sinh
ra cai qua nghéo hén, thién tai, con phd v.v... nén nhit quyét khong tham lam,
khong 1ay ctia nguoi, chi b thi dé cau phudc bao giau sang 1a ta dang tin sdu nhan
qua.

Nghe nhu vay, c6 khi minh s€ khéi tam: ‘Thoi nay lvong thi¢n qué lam sao giau co
duoc, khong gidu c6 1ay gi ma bd thi’. Cau noi nhu thé chic duoc nhiéu nguoi ting
hg, nhung n6 cling biéu hién cho cai goi la khong tin vao nhan qua. Bo6 1a moét loai
ta kién. Ciing chinh vi nhiing tu tudng nhu thé ma thé giéi ngay cang hon mang, ké
giau co cling nhleu ma ke nghéo khé khong it. Chang qua chi la nhan qua tra vay
ma thoi. Doi séng vat chit rat cao nhung bénh hoan nan tai rat nhiéu v.v..

Phai c¢6 phudc bau doi qua khir, ta méi c6 duge nhitng thun loi tot de_:p trong kiép
nay. Trong nhitng thuan loi d6, néu tin vao nhan qua ta s& han ché bét nhimg cai
nhan bat thién. Py ndi han ché bét ma khong noéi dit khoat phai tir bo, vi mudn
tha bé thdn mang ciing ching lam dc, phai 13 nguoi tin sdu nhan qua. Con da
phan, mot khi loi 16¢ dd hién thi Iy nhan qua khi d6 d& an. Rat nhiéu 1y do dé bién
minh cho viéc kiém loi bat chinh ctia minh ma khong thiy rang long tham da che
mo ly tri.

Xuwea & thanh Phdt ca la, ¢6 nguoi tén Thién Na, lam hoa st noi xa 12 nam, dwoc 30
lang vang dem vé nuée cii. Trén dwong vé gdp tang chiing, lién sinh long tin thanh
tinh, lién héi thdy Duy na:

- Trong chiing ddy cdn bao nhiéu vt thi dit mot ngay dn?
- 30 lang thi du mot ngay an.

Nghe roi lién ldy 30 lang giao cho thdy Duy na xin ciing dwong mét ngay com va
tro vé nha voi hai tay khong.
Vé téi nha, vo nghe thay tirc qud, troi mang lén quan tri t9i. Quan hoi, nguoi vy

thudt lai suw tinh roi néi: “Chong con si quan, vo con khéng nudi ma dem cho hét
nguoi khac”. Quan lién hoi anh:

- Sao khéng mang tién vé cho vo con ma lai mang cho tang chiing nhw thé?



- Da thua, doi trudc toi khong lam cong dirc nén doi ndy ngheo khd, phai roi qué
nha chiu di moi ddng cay. Nay gdp ruéng phuoc, néu khong gieo thi doi sau lai
kho, khong biét ngay ndo ra khoi. Téi nay mang tat cd sé vang ra ciling mét lan, vi
muon dirt ngay sw nghéo cing trong kiép nay.

Dai quan la mot vi phdt tr, nghe vay dong long cam phuc, nght tham: “Thdt la
viéc hiém co. Bao nam kho nhoc moi dwoc mot it vang, vday ma dam cung hét.
Puing la nguoi rat thién!”. Nghi xong, lién ldy chudi ngoc dang mang noi cé ting
anh, lai phan cho anh mot thén, cung voi cdac vat dung nhu xe ngua v.v... roi néi:

- Nguwoi phdt niém tin thanh tinh, vt phdm cing dwong ciia nguwoi ciing thanh tinh,
lai cung dwong dwoc cho chung tang thanh tinh, nén qua lon phat sinh theo y
nguyén.

Do 1a cau chuyén B tat Long Tho ké lai trong ludn Dai Tri Do, ph?m B thi ba la
mat. Cung duong cau phudc thi chua phai la B4 thi ba la mat, nhu’ng cang nhu anh
chang ay thi thoi nay khong may ai lam duoc, cung khong may ai chap nhén dugc.
Boi n€u ¢6 tam, tin vao nhan qua thi ciing c6 thé chi cting mot phan, mot phan
mang vé cho vo con, dang nay lai déc hét ti ra ma cung. Nhung béi y nguyén cua
anh 12 mudn dut ngay sy nghéo kho nén anh trat hét cing mot lan.

Pua cau chuyén d6 ra, khong phai dé chung ta phai y d6 ma bé thi. B6 thi 1a viéc
tuy duyén, tirc moi thtr con 1¢ thudc vao muc dich cung duong, hoan canh va tam
thirc cua timg nguoi, nén khong c6 mot tiéu chuén nhat dinh nao trong viéc nay.
Dua cau chuyén ay ra la dé thay hinh anh ctia mot ngudi tin sdu nhan qua. Cac viéc
khac thi chua biét thé nao, nhung voi viéc nay, phai noi anh tin sau nhan qua. Y
nguyén dugc dap ung tuc khic nhu thé khlen niém tin vao nhin qua lai lan nita
khac sau vao tdm thirc cta anh, khién niém tin vao nhéan qua ngay cang kién cb.
Nhu vay, dé biéu hién cho viéc tin sau nhan qua la nlem tin phai di doi voi viée
lam. Niém tin di d6i véi viéc 1am thi niém tin 4y ngdy mdi sau xa kién cb.

Qui y Phdt c6 hai nghia:

1. Qui y Phdt Thich Ca v.v...: Quay vé va nuong tya chu Phat. Buc Phat khong day
ta nuong tuya ngai theo kleu ban phudc giang hoa, vi ngai khong c6 kha nang do.
Ngai chi ¢6 kha néng chimg nghiém chan ly va truyén ba lai con duong di dén
chan 1y 4y. Ngai day chung ta song thién dé c6 qua bao tot dep. Vi thé quy y Phat
cling c6 nghia 13 hoc phap cua Phat, hanh hanh cta Phat dé chimg nghiém nhimg
gi Phat da noi.

2. Qui y Phdt ctia chinh minh: Quay vé va y tua ban tdm chan that cta chinh minh.
Hoc phap ctia Phat, hanh hanh cta Phat rdi chimg nghiém nhirng gi Phat dd chtng
nghiém thi cai qua rot r40 ma minh nhan duoc 1a séng lai duoc vo1 tdm chan that
cua chinh minh. B¢ 1a Phat tam. Kinh Phap Hoa goi 1a Tri kién Phat. Vi sao goi la



Tri kién Phat? Vi song lai duoc véi tAm d6 thi ta c6 cai thay biét cua Phat, ciing ¢6
v0 lugng cong dirc nhu Phat.

Lia ta kién ma c6 duoc cong dirc ‘Khong qui y Thién, Than, Qui, Vat’, thi biét qui
y_cac Thién, Than Qui, Vat la ta khong c6 chanh kién. Vi sa0? Vi ¢6 chanh kién
roi s& nhén ra rang: Chi co cai thiy cua duc Phat, chi nhiing gi Phat da ching
nghiém moi co thé gitp ta hién doi giam kho duoc vui, twong lai lai duoc cai lac
rot 140.

Noi vay, khong co nghia la phu nhan dao Iy cua nhiing dao giao khac. Néu dong
cai thay vé thuc tudng & thé gian, dong muc dich loi ich cho ching sinh, thi chd
day cua chu vi s€ tuong dong. Chi 1a sau hay can, 1a phuc vu cho hanh phuc thé
gian hay xuat thé gian ma thoi. Pay noi qui y Phat, vi chi c6 gido 1y caa Phat moi
huéng chiing ta dén chd giai thoat tot ciing. Ciing chi c6 phan gido 1y tham sau cua
duc Phat méi gitip ta co cai thay biét nhu that, timg phan hay toan triét, ddi véi
nhiing gi da xdy ra, hién xay ra va s& xay ra & thé gian nay.

Qui y cdc Thién, T hén ... khdc, 13 giao pho tinh ménh ctia minh cho cac vi do,
cau mong sy ban phat phu’oc lanh tir cac vi d6. Lam nhu thé 1a khong tin hiéu nhén
qua, 1a khong thdy dugc qui luat nhan qua dang chi phdi thé gidi nay. Qui luat ay
no6i rang: Moi thir ta c6 hién nay déu 1a cai qua do than, khiu va ¥ nghiép ctia minh
da tao ra trong qud khu. Minh c6 suy nghi, 1061 n61 va hanh vi thién thi khi du
duyén, minh s& c6 cai qua hanh phuc, may man, t6t dep. Suy nghi, 10i n6i va hanh
vi bat thién thi khi du duyén, minh s€ co6 cai qua l1a nan tai, bat hanh va dau kho. Vi
thé, cung kién cho Thién, Than, Qui, Vat véi tdm niém nhu cung duong bd thi cho
moi loai chung sinh khac thi khong 16i. Lam viéc d6 nhu mét cach xa nga, tiéu trur
long tham, m¢ 1ong tir véi moi loai, ciing 1a gieo duyén dé cung tién vé dao vo
thuong trong twong lai thi tot, nhung cung kién v&i tim niém cau xin 1a ta dang
pham vao 13i ta kién noi day.

Trong kinh Hoa Nghiém, pham Bo tat Thap try, co6 mot phap ma Bo tat phai hanh
trén con dudng Phat dao 1a: «Pdi véi chiing sinh, phai phat tam Nhw Laiv. T6 Hién
Tha GIAI THICH: «La déi véi chdng sinh kém dirc hon minh, kinh dong nhu
Phdty». Diéu d6 cho thiy ‘khong qui y” khong c0 nghia la coi thuong, khong co tam
cung kinh d6i v6i ma qui hay than thanh. Véi tit ca moi loai can phai c6 tim cung
kinh. Tam nay giup ching ta pha trir sy ki€u man, 1a nhan cia ba duong di.

Véi cdc viéc kiét hung: Kiét 1a t6t, hung 13 xdu. Day mudn nodi dén viéc boi toan,
Xin xam v.v... la dung cac hién tuong bén ngoai mong sua tri nhiing thir bat nhu ¥
cua minh. Phat no6i néu lia ta kién rdi thi khong bi cac viéc dy 1am rdi tam.

Viéc coi boi, coi tudng, soi cin, soi nghiép nay an rat siu trong tiém thirc cta con
nguoi. Pén nodi doi vai viée vao chua tu hanh ma van hoi thay mot cau: «Thay coi
con c6 can tu khong thay?». Vi sao no lai an sau trong tiém thirc minh nhu thé?



Vi cac hién tugng dy dap ing dugc phan nao nhiing mong cau nghi ngai cua minh
ma ban than minh chua thé ty giai quyét dugc trong thé gi6i rong 16n day huyén bi
nay. Ngoai viéc do6 ra, dap an ciia n6 c6 khi lai rat twong hop véi nhiing gi xay ra
trong hién tai va tuong lai. Vi thé minh dé tin tudng va bam viu vio nhiing thtr d6.
Néu hiéu riang cac hién tuong d6 chi 13 cai qua ctia nhitng nhan thién va 4ac ma ta
da gieo trong qua khu, gio du duyén lién hién hinh, thi moi viéc khong co gi dé
noi. Boi hiéu duoc nhu thé thi minh s& tu nhan tich duc, dung d6 dé thay doi di cac
qua x4u. Nhung thuong, minh lai quén cai nhan d6 ma ctt bam chit vao nhimg
hinh thire kiét hung dé hanh sy, nén sy viéc thanh mé tin di doan.

Khéng roi vao dc dao, vi c6 chanh kién thi ba nghiép déu thién. Nhan thién thi qua
s€ thién. Néu thay vao ac dao, 1a do hanh nguyén ma di.

Tru vo ngai kién, 1a tru vao cai thay vo ngai. Vi ‘v6 ngai’ nén tuy ndi tru ma that
1a khong tru.

Chang roi vao cdc nan, vi c6 chanh kién, song vdi chanh kién thi khong gieo cac
nhan ac, nén khong gat cac qua xau. ‘Chang roi vao cic nan’ noi day co6 hai nghia:
- Khong gap cac nan tai.

- Gap céc nan tai ma van binh than nhu khong.

V61 qua bao cua ta kién, kinh Hoa Nghiém n6i: «T6i ta kién lam cho chung sinh
doa vao ba ac dao. Néu sinh trong loai nguoi thi mdc hai quad bao: Sinh trong nha
ta kien va tam dua vdy». Hién tai, minh ta kién ma & trong gia dinh ciling ta kién thi
do 1a chuyén han nhién. Dong nghi¢p da hién r6. Nhung c6 khi minh thady minh tin
Tam béo, lam viéc phudc thién nhung gia dinh minh lai chi tin vao chuyén cung
sao giai han, bai bac viéc an chay, khong tin nhan qua v.v... thi can coi lai céi
chung ta kién n6é dang ngii ngam trong minh, hay da hién 16 & mat nao d6 ma minh
chua thay.

Chung ta kién nay c6 hai dang:

1. Theo nghi¢p luc ma di.

2. Theo nguyén lyc ma di.

Ciing c6 thé 1a vira nguyén luc vira nghiép luc.

Néu theo dang nghiép luc ma di thi roi vao trudng hop kinh dang néi day.

Néu theo dang nguyén luc thi chung ta kién 1a nhiing gi di c6 trong qua khu,
nhung nay di dugc thuan chuyén. N6 khong con luc dé dan ta dau thai vao canh
gidi d6. Mubn vao canh gidi d6, tuy phai nwong chung 4y ma di, nhung luc dan di
lai 1a lyc cua dai nguyén. Nuong nguyén luc do dé thuc hién hanh nguyén do sinh
theo dang dong su.



Co 1a mdt nguoi tin Tam bdo, dn chay truong nhung trong gia dinh, cha me va anh
chi khong tin Tam bao, c6 di chua cling chi dé vui choi hay ciu may. Trong gia
dinh lai thuong xdy ra nhitng viéc khong hay. C6 chén nan va buc boi voi nhiing gi
minh dang gdp trong hién tai, odn trach nguoi than, chan nan véi nhitng viéc thién
minh dang lam.

Tin Tam béo, an chay truong 1a nhitng biéu hién cta chanh kién. Nhung gip hoan
canh éo le v.v... ma oan trach ngudi 13 minh chwa hiéu dugc 1y Duy tAm, chua tin
vao Iy Nhan qua Phat di day. Néu tin vao nhan qua, minh phai biét nhitg gi minh
dang gip hién nay 13 bat ngudn tir cai nhan than, khau va ¥ nghiép cua minh.
Khéng tin nhan qua biéu hién cho viéc thiéu chanh kién. Ciing do cai ching thiéu
chanh kién, minh méi sinh vao gia dinh ta kién trong kiép nay.

N6i ra thé dé thay, khi minh chua phai 1a Phat thi chanh kién va ta kién 13 hai tha
tron 1an nhau trong con ngudi minh. Vi thé, khi thay than rudt ciia minh “ta kién’
thi phai hiéu minh ciing con nhiing phan ta kién chua got hét. Phai biét ma coi lai
cai chung ta kién nay, n6 hi¢n dang tdn tai & mat nao trong minh? Minh chanh kién
r0i d6 nhung c6 khi chi méi tam phan, van con hai phan 13 ta kién. Quan sat dé biét
ma sira tri. TAm thay d6i thi thé gii ciia minh sé& thay d6i.

Ciing nhu chung t6i, GIAI THICH b6 kinh nay khong phai vi 3 dugc chanh kién
hoan toan. Tin vao nhan qué, séng dugc véi Iy Nhan qua ma chua tin vao 1y Duy
tam thi ciing chua phai 1a ké c6 chanh kién hoan toan. Tin 1y Duy tim ma chua
song dugc voi Iy Duy tdm 4y thi trén su, van con dinh dang it nhiéu dén ta kién.
Song 1am ra sach 13 dé vira hoc, vira ciing ¢ thém chanh kién cho minh, ciing 1a dé
san sé nhitng diéu Phat T6 di day trong kinh cho nhitng vi hitu duyén cung biét.

---000---
II1.Thang hanh ciia Thap thién hanh
Phan nay néi vé théng hanh cua 10 thién nghiép. Kinh nay duoc giang cho ca hang
Ti kheo va dai B tat, 1a nhiing vi khong lay phudc bau Troi Nguoi 1am cho dung
try, nén Phat day thém 10 thién nghi€p kém vd6i Luc d§, T nhi€p phap v.v... 10

thién hanh khi dugc thuc hanh cing véi cac hanh khac nhu thé, s& sinh ra nhiing
qua bao thu thang hon nira, nén noéi thang hanh ciia Thdp thién hanh.

---000---



01. Luc Do Va Thap Thién Hanh
Néi rong vé B6 thi do
CHANH VAN

Luc a ay Thé Tén lai noi voi Long vuong rang Néu c6 Bo tat y noi thién nghiép
nay, trong luc tu dao, co thé lia sat hai ma hanh bo thi thi thu’O’ng dwgc giau
co, tai biao khong ai xam doat, truong tho khong yeu, khong bi tit ca cac oan
tac lam hai.

Néu lia viéc khong cho ¢ 1y ma hanh bé thi thi thwong dwoe giau cé, tai bao
khong ai xam doat, toi thang khong ai bang, déu co6 the tich tap day du phap
tang cua chw Phat.

Néu lia ta hanh ma hanh b thi thi thwong dwoc giau cé, tai bao khong ai xam
doat, trong nha trinh thuin, me va v¢’ con khong vi long duc ma bi xdm pham.
Néu lia né6i doi ma hanh b thi thi thwong dwoc giau co, tai bao khong ai xam
doat, lia cac huy bang, nhiép tri chanh phap nhw loi thé nguyén, viéc lam nhat
dinh cé ket qua.

Néu lia 16 ly gian ma hanh bd thi thi thwong dwogc giau co, tai bao khong ai
xam doat, quyén thugc hoa thuan, dong mot chi thich, hang khong tranh trai.

Néu lia 167 thé Ac ma hanh b6 thi thi thwong dwoc giau cé, tai bao khong ai
xam doat, tat ca chung hoi hoan hi qui y, 16i néi déu dwge ngwoi tin nhan
khong chong trai.

Néu lia 101 néi théu dét ma hanh b thi thi thwong dwoc giau co, tai bao khong
ai xam doat, 10i noi khong hw cuong, nguwoi déu kinh chiu, hay khéo phwong
tién doan cac nghi hoac.

Néu lia tAm tham ciu ma hanh bé thi thi thwong dwoc gidu cé, tai bio khong
ai xam doat, nhirng gi c¢6 dwgc déu mang ban cap, tin hiéu kién co, day dua uy
lwe 1on.

Néu lia tAm sin gian ma hanh bo thi thi thwong dwoc giau cé, tai bao khong ai
xam doat, chong tu thanh tuu tim tri vo ngai, cac cin nghiém hao, ngudi thay
déu kinh yeéu.

Néu lia tAm ta ddo ma hanh bé thi thi thuwong dwge giau co, tai biao khong ai

xam doat, thwong sinh vao nha kinh tin chanh kién, thay Phat, nghe Phap,
cung duwong chung Tang, thwong khong quén mat tAm dai bo dé.

P6 1a nhitng bic Pai si khi tu Bd tat dao, hanh 10 thién nghiép, do b thi
trang nghiém ma dwgc dai lgi ich.



GIAI THiCH

Phan nay Phat day cho nhiing ai thyc hanh hanh nguyén BO tat, nén mo (,1511 co
cau Néu cé Bo tdt y noi thién nghiép nay, trong lic tu dao, c6 thé ...va cham dat
bang cau Pé la nhitng bdc Pai si khi tu Bé tdt dao.

B tat noi day chi cho hang xuit gia 13n tai gia, nén c6 cAu Néu lia ta hanh ma bé
thi thi thuwong dwoc giau co, tai bao khong ai xam doat, trong nha trinh thudn,
me va v con khong vi long duc ma bi xam pham. Vi vay du 13 tai gia néu da phat
tam b dé tu Bo tat dao thi déu phai y diy ma tu hanh, 1y d6 trang nghiém Phat do
cuia minh.

Khi hanh BO THI ma con hanh 10 thién, thi chuing ta sé dugc nhirng qua bao Phat
day trén. Trong cac ciu, déu c6 mot cau gidu sang, d6 1a cai qua cua viéc bd thi.
Tuy theo thap hanh riéng ma c6 thém cai qua tét dep cua hanh d6. Hanh nao chua
gitr dugc thi khong duoc nhiing qua bao do.

- Néu thdy minh dugc gidu sang, nhung than quyén cia minh khong hoa thuan, 1am
viéc vi cling nghich }'/ nhau, hay tranh cai v.v... thi can coi lai cai miéng cua minh.
Coi minh c6 hay ndi loi ly gian khong? Néu thay c6, thi sdm hdi nhimng 15i da
pham va nhat quyét khong gdy tao 16i méi. Cé vay thi nghiép cii méi chuyén,
tuong lai nhimg qua bao nhu thé méi khong xay ra.

- Néu thiy minh duoc giau sang, nhung than thudng c6 bénh hoic trong gia dao co
nguoi than chét yéu hodc gap nhi€u ké nhiéu loan lam minh phién nao thi thuong
1a minh vudng vao tam sat.

Tam sat c6 nhiéu dang:

. Vi ngudi, thi ¢6 4c tam mudn huy diét, dan ap, nguyén rua chi vi long hon thua,
khong hédn phai dgi gi€t ngudi méi co tam sat.

. Vi sinh vat thi giét hai.

. Vi vat vo tinh thi mudn chit chém, pha tan.

Thiy c6 cac diéu trén thi can tinh biét buéng bo khi né hién khoi va han ché viéc
sat hai sinh vat. Co Vay, moi tho huong dugce sy giau sang day du, phu’oc ¢ doi moi

tron. Khong thi tuy giau sang nhung yéu mang, dau 6m va gap nhiéu viéc oan han,
khong tt cho hién doi va nhitng kiép sau.

---000---

Noi lugc ve 5 do sau

CHANH VAN



Nhuw vay nay Long Vwong ! Tom lai, hanh thiap thién dao, nh¢d Gi6i trang
nghiém nén hay sinh tit ca nghia Phat phap loi ich, diy di dai nguyén. Nho
Nhin nhuc trang nghiém nén dwoc vién am cia Phat, ddy di cac twong hio.
Nho Tinh tan trang nghiém nén hay pha ma oan, vao Phit phap tang. Nho
Pinh trang nghiém nén hay sinh niém, tu¢, tam, qui, khinh an. Nh¢ Tué trang
nghiém nén hay doan tit ca vong kién phan biét.

GIAI THICH

Nam d6 sau 1a Tri gidi, Nhan nhuc, Tinh tin, Thién dinh va Tri tué. Hanh Thap
thién ma con tu thém céac hanh doé thi sé dugc cac qua bao néu trén. Noi cach khac,
mudn c6 duogc cac qua bao do, ta phai tu Thap thi¢n cong véi Luc d§. Nhu mubn
c6 duoc than tudng hao va vién am cua Phat thi phai hanh 10 thi¢n va tu thém hanh
Nhan nhuc.

Nho Gidi trang nghiém, 13 dung Gi6i t6 diém cho ban than, tuc 13y viéc giir gidi
lam dep cho ban than. DBo6 1a mot cai dep thude vé dtrc hanh. Nho dtc hanh do, than
tudng toat ra su duc do, uy nghi v.v... khién ngudi ngudi qui kinh.

Ma odn, chi cho tat ca cac ma nhu thién ma, ma nghiép v.v... Tat ca khong ra
ngoai ngli am ma.

Phdt phdp tang, tho 13 chi cho bién gido phap cua Phat. Té, chi cho bién phap tanh
chan nhu.

Du c6 tu Thap thién va tu cac d6 ma khong tinh tin thi ciing khong téi dau, nén
Tinh tdan dugc xem la mot do trong luc do. Co tinh tan hanh Thép thién va nam do
con lai, méi c6 thé pha ma oéan, vao Phat phép tang.

Vién am, chi cho tiéng no6i cua Phat. Kinh Hoa Nghiém, phém Tinh Nhan noi:
“Diéu am vang khap tat ca thé gioi khong thé cung tan giong nhu hu khong”. Cling
noi ké&: “Phat dung nhdt am dién noi phap.Chung sinh tuy loai ma dwoc hiéu” .

T6 Hién Thu GIAI THICH:

Diéu ém vang khdp la néi vién am cua Nhu Lai theo tanh duyén khoi trum khap
ma khong hogi tung thuyén biéu rieng. Neu binh dang trum khap ma mat am khic
thi vien ma khong am. Néu co am khuc ma trdi voi trum khap thi dm ma khong
vién. Nay khong hogi am khiic ma binh dang trum khap, bat dong trum khap ma
van co am van sai biét, chinh la vién am cua Nhu Lai. Pdy khong phdai la canh gioi
suy lwong cua tam thurc.

Nhuw hw khong, vi co 5 nghia:

. Trium khdp: Vién am ciia Phdt trim khdp phdp giéi khéng ché nao khéng dén.

. Binh dang: Tuy trim khdp ma tanh thé hang khong hai.



. V6 ngai: Vien am cua Phdt tiy can co thuan hay chwa thuan ma nghe hay khéng
nghe v.v... nhung déu khong co chwong ngai, nhuw hu khong.

. Déi hién: Tiy can co sai biét ma nguwoi nghe thay nhw c6 khdc nhau, nhung vién
am thi khong co day hay kia.

. Ham chita: Nhe huw khéng bao ham cdc sdc phdp, vién am cia Phdt ham nhiép tat
cd nghia cua cdc phap.

Niém, c6 ni¢m luc, ni¢ém dinh v.v... Niém dinh, 1a chanh niém va chanh dinh. Niém
lyc, 1a strc chuyén niém c6 thé khan lai nhitng luc chudng ngai bén ngoai.

Tam qui, 13 biét ho then va so hai ddi voi nhimg 161 minh d3 pham. Diéu d6 ciing
c6 nghia 1a biét ton trong cong dirc va cac thién hanh.

Nho Pinh ma cé tam qui, ciu ndy rat quan trong ddi voi viéc hanh thién. Co
nguoi ‘bat dong’ bang cach mac ké ludn véi nhimng 10i gop ¥ dung, van tiép tuc voi
nhiing viéc bat thién ctia minh, va cho d6 1a minh dang thyc hanh phéap bat _dong.
Bat dong nhu thé 13 ta bat dong. Vi sao? Vi trang thai ‘bat dong’ ma nha thién hay
noi la céi qua cua dinh tu¢ binh dang. Co6 TUE thi phai nhan biét duoc viec gila
thién nén lam, viéc gi 1a bat thién nén tranh. C6 PINH, ddy n6i nhd ndé ma c6 tam
qui, thi phai c6 tim ho then va chira bo nhiing gi thudc bat thién. Vi thé doi véi 16i
d3 pham, chua dit bo duoc lién thi phai nguyén dut bo cho bang duge. Co thé
dung cau nay dé phan biét chanh dinh va ta dinh. Néu dang 1a dinh cua Phat gido
thi phai lubn c¢6 tim tam qui di véi viée lam, 101 ndi va y nghi bat thién.

Khinh an, 1a trang thai an lac, nhe nhang, rong m¢, thong dong.

Nho tu Thap thién va dinh lyc ma ta c6 dugc cac hién tuong trén.

Vong kién phan biét, 1a cai thay phan biét hu dbi. Chan thé thanh tinh vén vo
tudng. Do vo minh bt gidc ma hién cai thay hu vong (chi cho cai thdy ciia chung
sinh hién nay) cung canh gi6i hu vong (chi cho 5 tran 1a sac, thanh, hu’orng, vi, XUC
ma chung sinh dang cam nhan bang céac giac quan cua minh), nén noi vong kién.
Vong kién nay lai bi vé minh chi phdi, nén d01 v6i canh gidi hu vong khong blet
n6 hu vong, lai khoi phédn biét ta ngudi, dep xau v.v... tir d6 sinh ra yéu ghét, roi
tao nghiép, luan hoi trong luc dao.

Néu tin hiéu canh gi6i trudc mat khong lia tAm ma co, xau, dep v.v... chi 1a nhiing
kién chap duyén khoi ctia vong tm, thi giit tim khong thu, khong niém ... cho dén
lau xa, nho luc huan tap d6 ma vé minh diét. Do vd6 minh diét nén tam khong khai.
Do tam khéng khéi, canh gi6i diét theo. Do nhan duyén déu diét nén tuéng cua
tam déu hét. D6 13 Nho Tué trang nghiém nén hay dogn tit ci vong kién phén
bi¢t.



---000---

02. Cac Hanh Khac Va Thdap Thién
CHANH VAN
Nho TU trang nghiém, nén déi véi ching sinh ching khéi tim nio hai.
Nho BI trang nghiém nén thwong chiing sinh thuwong ching chan bé.
Nho HY trang nghiém nén thiy ngwoi tu thién tim khong tat do.
Nho XA trang nghiém nén ddi véi canh thuin nghich khong c¢é tim thwong
gian.
GIAI THICH
Bon v6 lugng tam 1a tir, bi, hi, xa.
Luan Pgi Tri B quyén 1 noi:’

T la thuong tuong chung sinh, thwong tim viéc vui thich va an on dé loi ich chiing
sinh. Tu tam tir dé trir gidc twong san hin doi véi chiing sinh.

Bi, la thwong tuong dén chiing sinh phai chiu moi sy than khé tam khé trong nam
dwong. Tu tam bi dé trur giac twong ndo hai chung sinh.

HYy, la muén lam cho ching sinh tir vui dwoc hoan hi. Tu hy tam la dé trir sw khong
vui vé doi voi chung sinh. Nghia 1a, d61 vo1 ching sinh chua vui thi khién ho dugc
vui, vo1 chung sinh vui 161 thi khién ho cang thém vui.

Thudng, chu vi ¢6 hoan canh dau kho hay thap kém hon minh thi minh d& thuong
cam, nhung véi chu vi c¢6 hoan canh ngang minh hay hon minh, thi minh dé khoi
tam d6 ky, vi thé can phai tu tim hy dé xa bo cac tim do.

Xd, la xd bo ba thir tam trén, chi nghi dén ching sinh ma khéng ghét khong
thwong. Tu tdm xa dé triv sw yéu ghét véi chiing sinh. Theo tinh duyén khoi, mot khi
tam da khoi thuong thi du duyén sé khoi ghét, thuong ghét kém nhau. Pé khong
ghét thi phai xa ludn tdm thuong. Ngoai ra, tu ba tam trén 1a dé doi tri cac giac
tuong san han, ndo hai va d6 ky. Cac giac tuong ay hét thi phap ddi tri cling phai
budng, tra tam vé chd “Khéng sinh ciing khéng diét, khong mot ciing khéng
khac...”.

Vé lwong, vi khong phai mot phuong ma trum khap mudi phuong. Tur, bi, hi, x4
trai khap chiing sinh & mudi phwong, nén goi 1a Tt vo luong tam.

Tu Théap thién hanh cung vé1 T vo lugng tam thi s€ dugc cai qua la bat dong duoc
v6i moi loai ching sinh du 1a thuan hay nghich v6i minh. B4t dong nhung khong
cO tam chan bd, cling khong c6 tdm nao hai. Chi mét myc cung ho hudng vé dao



vo thuong. Luan Pai Tri PJ nodi: “Do chdp thii twéng chiing sinh, nén tdm tir roi
vao hitu lgu. Néu thii twéng réi, ma vao dwoc that twdng cia cdc phdp thi tam tir
dy thanh vé lgu”. Cling 1 tim tir nhung chi do minh c6 chép thu tuéng hay khong
ma thanh htru 13u hay vo lau.

CHANH VAN

Nho TU NHIEP trang nghiém nén thuwong siéng ning nhiép héa tit ca ching
sinh.

GIAI THICH

Tir nhiép, 1a bdn phap ma Bo tat dung dé nhiép hoa chung sinh. D6 1a b6 thi, 4i
ngtr, loi hanh va dong su.

BO THI 1a viéc d& lam nhat dé gieo duyén véi ching sinh. Pting ¢ mit nhan qua
hién tai, bo thi hay cung duong cho ai bang tam long chan that, qui kinh déu dé gay
thién cam v&i nguoi, ndi nguodi dé nghe ...

B4 thi c¢6 nhiéu loai, bd thi tai vat, bd thi cong sirc, bd thi su khong sg, bd thi phap
v.v...Nho 101 néi cua minh ma nguoi khac nhan duogc su giup do, khién cude doi
cua ho thay doéi theo chiéu hudng tot cling 1a mot dang bo thi, du n6 mang tinh lo1
hanh nhiéu hon.

B6 thi 1a phuong tién dé lam nhung tac dung cua no lai rat 1on, lai ¢ thé gieo tao
duyén lanh trong ca ba doi, nén no6 1la mét trong bon phap ma Bo tat phai co trén
con duong hanh dao.

B4 thi loi ngudi ma ciing loi cho chinh minh. Vi b thi véi tim luong nhu thé ciing
la dang pha di nhiing tdm ni¢m vi ky ctia chinh minh.

AI NGU;, véi hang cin co da thuan thuc thi ai ngit hay tho ngir déu 1a phap gitp
chung ta tién vé dao vo thugng. Nhung véi da phan chung sinh, thi 1oi néi diu
ngot, nhe nhang ludn co6 tac dung hon 161 néi thé cing. Nguoi xua ndi: “Mat ngot
chét rudi”. Vi thé & ngir la mot trong bbn phap dung dé nhlep héa nguoi. Ai ngir
noi day, 1a dé giup ngudi séng dung voi chanh phap, phat trién tri tué, tuy cling loi
minh nhung 1a & mat cong durc, n6 khong mang tinh 4i nglt nhu nguoi doi, chi vi
loi 10c thé gian ma dung ai ngi.

LOI HANH, 1a 1am mét viéc gi d6 mang loi ich dén cho nguoi, khién nguoi mén
mo qui phuc. Noi 101 thién, lam viéc thién khién nguoi mén mo theo vé cling la
mot dang lo1 hanh, day thudc than gido.



PONG SU, la dung nhiing cai tuong dong véi chang sinh dé giup ho song thién va
lam thién, nhu dong canh ngo, dong so thich, dong viéc lam, ddng quan niém
v.v... Tl cai dong 4y ma din dat ho vé dao vo thuong.

Ong x4 t6i c6 mdt ngudi ban. Ong nay 1a mot phat tir. Phat tir thi gidi thr ndm I3
khong dugc udng rugu. Nhung 6ng mé tiém an va ban ruou. Lac dau thi chi thdy
bén, sau thiy ngdi cing ban véi miy 6ng ban nhau. Ong x3 t6i gdp ¥ thi bao c6
vay méi dan ho vao dao duoc, cach biét qua khong nén. Nghe ciing co 1y, chic
dang thuc hién phap dong su.

Mot 1an & ong ay nghe 6ng x4 toi cai tra vi thdy trong nguoi khong & on, khong co tra
ctr nhu thiéu thudc, nén phai bo. Ong ay cuoi: “Ta udng ruou con khong say, méi
ubng tra chun chut di say phai bo”. U, du chi 1a trd ma da say hay nghién thi phai
bo. Boi tu, ddu c6 gi khac 1a pha “tap’. Thir gi c6 nguy co thanh ‘tap’ déu phai bo.
Rugu cling véy, ban than n6 khong 16i, nhung 5 gidi cua phat tur tai gia cam, vi
ubng noé vao dau 0c minh khéng tinh, chua ké udng hoai né s& thanh ‘tap’ cua
minh. Thanh ‘tap’ roi thi minh s& bi tréi budc trong thoi quen do. S& dan dén nhiéu
tai hai cho ban than, gia dinh va x4 hoi. Diéu nay thuc té da ching minh.

Cach may bira sau, t0i dién thoai xin gip 6ng ban c¢6 chut viéc. Chi vo noi: “Ong
nhau xin qué, ngi quac can cau roi”.

Mudn thue hién phap dong sy dé giup ban beé hitu duyén ‘vién ly dién dao mong
tudng dat dén ctru canh Niét ban’ thi nhau gi nhau minh ciing phai tinh, phai c¢6 luc
tu tai cua chinh minh, khong thi ching c6 dugc chut gido phap nao trong dau dé
dan dit nguoi vé dao vo thuong. Binh thuong day, doc kinh doc luén con chua
hiéu, ndi gi lac dau 6¢c mo mo mang mang day chat rugu nodng.

Cho nén dong su ma dong & nhimg thoi xau, dé dan nguoi vé dao vo thuong, doi
hoi minh phai c6 mét dinh luc t6i thiéu ndo d6 - di lam chii nhitng sinh khéi trong
long khi tiép duyén - thi hiy nén dong su. Khong thi khoan cho chéc an. Boi co
dinh lyc nhu thé thi sy tinh giac ctia minh méi khong bi vong tudng gat. Khong thi
thuc hanh dong sy ma that ra chi 1a bi cai dong nghiép no6 16i. Chd nay khong can
than khong duoc.

CHANH VAN
Nho NIEM XU trang nghiém nén khéo tu tip Tt niém xir quan.
GIAI THICH

Nigm xir, 1 T niém x& néi trong cac kinh nguyén thity. D6 1a Quan than bét tinh,
quan tho 1a khd, quan tdam vo6 thuong va quan phap v nga. Muc dich cua viéc quan
nay la giap xa lia sy chap thu than, tho, tam, phap dé thé nghi€ém chan ly.



Pay 1a phan dau tién trong 37 pham tro dao. Cac phan con lai 1a Tt chanh can, Ta
nhu y tic v.v... s€ duoc noi lan luot & cac phan ké sau.

Luan Pai Tri Do c¢6 phan hoi dap nhu sau:

Hoi : 37 phcfm tro dao la dao cua Thanh van va Bich Chi Phat, Luc do moi la dao
cua dai Bo tat, day vi sao trong Bo tat dao con noi dén phap cua Thanh van?.

Dap : Vi dai Bo tat phdi hoc tat ca thién phap, nhw Phdt noi voi Tu Bo6 Pé: “Pai
Bo tat hoc Bat nhd ba la mat phdi hoc tdt ca thién phap, tdt ca dao”. Do la tw Can
Hué Dija cho dén Phat dao. Chin dia dy nén hoc ma khong thu chung ...

Lai nita, ché nao néi 37 phcfm tro dao chi la phap cua Thanh van va Bich Chi Phdt
chir khéng phai cia Bo tdt? Chinh trong pham Dai thira ciia kinh Bat Nhd Ba La
Mat, Phdt néi Tir niém xir cho dén Bat thanh dao la Pai thira ... Phdt vi tam dai tur
ma noi 37 pham tro dao, chi tuy nhdn duyén cua chung sinh ma chung dao ay
Nguoi muon cau Thanh van thi nwong do ma chiing qua Thanh van. Nguoi muon
cau Bich Chi Phat thi nwong do ma chung Bich Chi Phat. Nguoi cau Phdt dao thi
nwong do ma dwoc Phdt dao...

Hoi : Tuy khéng ché nao noi 37 pham tro dao la rieng cua Thanh van, nhung ldy
nghia ma suy thi cdc pham dy chi néi dén phdp Niét ban, khéng néi dén Ba la mat
ciing khéng néi dén dai bi, trong khi Bé tat lai & lau trong sinh tit, qua lai ndm
dwong, khong gap ldy Niét ban.

Pdp : Bé tdt tuy & ldu trong sinh tir nhung ciing phdi biét thdt dao, phi dao, phdp
thé gian, phap Niét ban ...

Lai nita, Bé tdat ¢ ldu trong sinh tw, phdi chiu cac thw khé ndo noi than tém, néu
khong co thdt tri lam sao nhan dwoc véi cdc viée d'y. Do vay Bo tat phdi cau that
tri vé dao pham dy. Do sirc Bdt nhd ba la mdt ma cé thé chuyén thé gian thanh dao
qua Niét ban ...’ Vi khéng thi tuéng thi d6 la Niét ban.

Trong phap cua Thanh van khong noi ‘T hé gian tirc Niét ban’, vi tri tué chua tham
nhdp dwge cdc phdp dy. Con  phdp cuia B6 tdt néi ‘Thé gian tirc Niét ban’, vi tri tué
tham nhdp dwoc cdc phdp dy. Bo tat chitng dwoc thit tuéng nén khéng chdn thé
gian, khéng vui Niét ban.

Poan luan d6 cho thiy phap khong c6 Tiéu Pai, Tiéu hay Pai 1a tuy cin co cua
tung nguoi.

Phap dat ra, chi la tuy bénh cho thudc. Minh vuong vao bénh nao thi cur dung thude
hop vai bénh a ay ma tri. Néu 13 nguoi c6 tinh than Dai thira thi biét thudc chi dé tri
bénh. Bénh het thi thudc ciing bo, khong chip day 1a phap Tiéu thira, day la phap
Dai thira. Boi tat ca chi 1a phuong tién. Tu Dai thira ma dung dau ciing chép thi gbc



chinh 1a Tiéu thira. Tu phap Tiéu thira ma tdim khong chip tru cac phap thi goc
chinh Dai thira.

T6i c6 quen mot ngudi, chi tu va hoc nhitng thtr ma nguoi ta goi 1a Tiéu thira,
nhung néi chi tu Tiéu thira chi khong chiu, chi khong chiu chit Tiéu, vi Tiéu 1a
nho. Phap chi tu khong thé nho duge. Luc dau tat ca kinh dién Dai thira chi déu
cho 1a ma phap. Sau mdt thoi gian dai, nho sy gido hda ciia mot vi bén Nguyén
Thuy, chi khong con cho kinh sach Pai thira 1a ma phap nita, nhung chi van khong
chiu hai chir Pai thira. Chi nhét tit ca kinh sach Pai thira vao trong hai chir Tiéu
thira. Chi can ai 1én tiéng chat gi d6 13 vé hai chir Pai thira, chi lién ndi xung thién
hung hé phan bac. D6 1a mot trang thai chip phap. Cho nén, chu vi T6 su phan
Tiéu hay Pai khong cin ctr & phap ma ¢ viéc chap nhiéu hay it. Vi vay da hoc phap
Pai thira thi phai c6 tinh than phong khoang, khong chap Tiéu hay Pai, phap nao
trj ding bénh ciia minh gitp minh hét bénh thi dung, khong phai bénh ctia minh thi
du 1a phap Pai Pai ciing khong dung dén. Hét bénh rdi thi phap phai budng.

Ban chét cac phap la khong, chi tuy duyén ma hién tudng. Tuy duyen thi hét duyen
tudng ciing hét. Phat néi phap bon muoi chin nam, rét cudc ndi ta khong no6i mot
chit. Ta hoc phap Phat ciing phai hoc tinh than vo tru vo chap nhu thé.

37 pham trg dao nay, néu ching ta tu Phat, hoc BJ tat hanh thi ciing phai y day ma
tu tap. Phap nao phu hop vai can lyc cua minh trong hi¢n doi, giip minh tri duoc
nhirng tat bénh ctia minh, giip minh c6 dinh lyc va tri tu€ v.v... thi minh déu nén
tu hoc. Phap nao, hién doi Gmg dung vao ma thiy khong phu hop hodc khong ding
bénh ctia minh, thi biét 1a khong phai duyén, dé d6 tinh sau. Luan Pai Tri PJ cbd
ghi:

Hoi : Phdp Tik niém xi c6 thé gip dic dao day di, sao con phdi néi dén 37 pham
tro dao?

Padp : Tir niém xit, nho né cé thé dic dao, nhung van can cac phdp con lai, vi tdm
chiing sinh ching loai khéng dong, kiét sir nhiéu thit, sw wa thich hiéu biét ciing
nhiéu thir. Phdt phdp tuy nhdt chdn nhat twéng nhung vi ching sinh ma ¢6 muoi
hai b kinh, phdn biét néi ra tam muén bén ngan phdp tu ... Néu khong nhw thé,
chi can néi Tir @é la di, khéng can phdi néi phép khdc ... Nhe cdc bénh khong
dong ma thuoc thanh cé nhiéu thir, Phdt ciing vdy, vi tdm bénh ciia ching sinh
nhiéu thir nén Phdt dung nhiéu thir thuée dé tri.

Tu phap ctia Phat thi can phai luu ¥ dén mat tiy duyén nay. Khong nén ¢ chap.

Phap quan ‘Quan than trén than’ dugc ghi sau s€ giup ching ta phat trlen dugc
dinh luc va tr tué rat tét. Vi thé, du ¢ thoi nao di nita, phap ay ciing ludn can thiét
khi chung ta méi tdp hanh thién:



Tho vé dai, biét thé vé dai. Thé vé ngan, biét tho vé ngan . khi di biét toi di, khi
ding biét t6i ditng. Than thé dwoc siv dung thé nao vi dy bzet than thé nhu thé dy.
Lai nita, nay cdc Ti kheo! Khi budc téi buede lui biét viéc minh dang lam. Khi co
tay dudi tay bzet viéc minh dang lam. Khi mang bat, mang y biét ré viéc minh dang
lam ... Vi ay song khong phéng dat, nhiét tam, tinh can, cac ni¢m va tu duy thugc
vé the tuc duwoc doan trir. Nho doan true cac phap ay, noi tam dwoc an tru, an toa,
chuyén nhat, dinh tinh...

Trong cac phan sau, néu thdy phan GIAI THICH c6 khac véi 37 pham tro dao
dugc GIAI THICH ¢ céc luan khéc, chi 1a vi diy GIAI THICH sau hon ma thoi.
bo 1a 37 phém trg dao danh cho hang Bd tat tu Bat nhi ba la mat, da phﬁn duoc
trich loc tir luan Pai Tri D cua B tat Long Tho.

CHANH VAN

Nho CI-!ANH CAN trang nghiém nén cé thé doan trir tat ca phap bat thién
thanh tat ca phap thién.

GIAI THICH

Chénh can 13 bon viéc can phai siéng tu tap:

. Vi€c thién chua sinh, siéng lam no6 phat sinh.

. Vi€c thién da sinh, nang lam no tang trudng.

. Viéc ac da sinh, siéng doan trur.

. Viéc 4c chua sinh, ning khong dé phat sinh.

Vi bbn viéc d6 ma kinh noi C6 thé doan trir tit cd phdp bit thién thanh tit cd
phap thién.

CHANH VAN

Nhoé THAN TUC trang nghiém nén thwong khién than tidm khinh an vui
thich.

GIAI THICH
Than tiic, con goi 1a T nhu v tic.

Hanh gia khi thyc hanh T niém xt va Tt chanh can, dugc tri tué va chanh tinh
tan. Do tinh tAn nén tué ting nhiéu, dinh giam yéu. Luc 4y dung bdn dinh thu
nhiép, khién dinh tué binh déng, nho doé s¢ nguyén déu thanh tyu nhu y, nén goi la
Nhu y tac. Phat ra cac than dung, nén con goi 1 Than tac.

1/ DUC DINH doan hanh thanh tuu than tac: Duc néi day khong phai la tham duc
ma 13 ‘chi’ 13 ‘nguyén’ mudn lia tit ca vong twong dién dao, mudn duoc tat ca cac



phap mon thién dinh, tri tu¢ v.v... Nho chi nguyén d6 lam phat sinh thién dinh c6
thé doan duoc cac hanh, thanh tuu céc phéap lanh, nén goi 1a ‘Duc dinh’. Phat day
“Tét ca phdp lanh ldy duc lam géc” 1a chd nay. Thién duc gitip phat sinh chanh
can, 13 phan Can dinh sau.

Y nghia ctia cac phan sau, ct theo d6 ma hiéu.
2/ TAM PINH doan hanh thanh tuu than tac.
3/ CAN DINH doan hanh thanh tyu than tic.
4/ QUAN DINH doan hanh thanh tyu than thc.
Nh¢ 4 dinh trén ma thanh tuu T than tic.
CHANH VAN

Nho NGU CAN trang nghiém nén tham tin kién c6, tinh cin khong giai dai,
thwong khong mé vong, tich nhién diéu thuan, dit cac phlen nao.

GIAI THiCH

Ngii cdn, 1a Tin can, Tinh tan can, Ni€m can, Pinh can va Tué can. Thu gi c6 kha
nang sinh ra cac thur khéc, goi 1a edn. Niém tin c6 thé lam phat sinh ra nhiing thién
phép khac, nén goi la Tin can.

Tin vao dao va thién phap trg dao, la TIN CAN. Do tin ma hanh, hanh c6 két qua
thi niém tin cang dugc cung cd, nén no1 thdm tin kién co.

Nho tin ma thyc hanh phap tro dao iy siéng cég khong nging, d6 1a TINH TAN
CAN. Tinh tan thi khong giai dai, nén n6i tinh cdn khong gidi dai.

Do tinh can nén chi nhé nghi dén dao va phap trg dao, 14 NIEM CAN.

Nhét tdm nhd nghi khong tan loan, 1a DINH CAN.

Quan hét thay phap 1a vo thuong v.v... Véi phap thé gian thi khong ua, voi phap
Niét ban ciing khong thich, dugc tri tué tu tai, dy 1a TUE CAN.

Nho niém, dml‘q, tu¢ ma that tudng cac phap hién ro, tam thuong an nl}ién tich lang,
khong con phién ndo, nén noi thwong khong mé vong, tich nhién diéu thudn, dut
cdc phién ndo.

CHANH VAN

Nho LUC trang nghiém nén cac oan diét hét, nguwoi khong thé pha hoai.

GIAI THICH



Ngii cin ting trudng cd thé ngin chin phién néo, co thé dan vao tham phap, goi la
ngii lwc. Noi cécl} khac, khi ngti can dugc hanh tri thuan thuc thi n6 tao ra ngi luc
gitp ta dut di phién ndo va ngd nhap thuc tuéng cac phap.

CHANH VAN

Nho GIAC CHI trang nghiém nén thwong khéo gidc ngd tit ca phap.

GIAI THICH

Gidc chi 1a That giac chi. Bay viéc nay co thé dua dén su gidc ngd chan that cua
bac vo hoc, qén goi la gidc chi. Vi mudn nhap Nié€t ban vo vi nén thuc hanh cac
phap nay. That giac chi la:

1/ NIEM GIAC CHI: Dbi voi hét thay phap khong nhé khong nghi, goi 13 Niém
giac chi.

2/ TRACH PHAP GIAC CHI: Trong tit ca phap tim thién phap, bét thién phép, vo
ky phéap khong thé cd, goi 1a Trach phép gidc chi.

3/ TINH TAN GIAC CHI: Pha di sy troi budc & ba ¢di, goi 1a Tinh tan giac chi.

4/ HY GIAC CHI: Quén céac phap hitu vi 1a ‘khong’, khong chép trudc, trong that
tri sinh hy, d6 1a chan hy.

5/ TRU GIAC CHI: Con goi 1a Khinh an gic chi. Pugc chan hy thi trude trir dwgc
than tho trong, ké, trr dugc tam tho trong, sau moi trir hét thay phap tudng, dugce su
khoai lac bién khap trong than tam, goi la Trur gidc chi.

6/ DINH GIAC CHI: Biét tuéng cta hét thay phap thuong dinh, khong tan loan.

7/ XA GIAC CHI: Khong ddm truéc, khong y tra cac phap, xa hét cac hi luan,
cling khong thay tdm x4 ay, goi la Xa giac chi.

That giac chi n6i day khong chi han cudc trong vi¢c pha ngd ma soi thau ludn thuc
tudng cua cac phap, nén noi khéo gidc ngg tit ca phap.

CHANH VAN
Nhoé CHANH PAO trang nghiém nén dwgc chanh tri tué thwong hién tién.
GIAI THICH

Bdt chanh dgo 1a chanh kién, chanh tu duy, chanh ngit, chanh nghiép, chanh
mang, chanh tinh tan, chanh ni¢m va chanh dinh.

Nhirng suy nghi, 161 né1 va hanh dong nao tuong ung véi Iy Nhan qua, ly Duy tam,
cai qua cua ching mang téi an lac, 191 ich cho minh va cho nguoi trong hién tai va
tuong lai, goi 1a chdnh.



CHANH KIEN 14 c6 cai nhin hodc 13 quan niém dung din vé cudc doi nay.

Thay 1y Nhan qua chi phéi toan bo thé gidi nay 1a co chanh kién.

Nhén ra ban chét cia thé gidi ndy ‘khong phai ¢ ciing khong phai khong’ 13 co
chanh kién.

Thiy dugc ‘Tam sinh thi tat ca phap sinh. Tam diét thi tat ca phap diét’ 1a c6 chanh
kién v.v...

CHANH TU DUY: Chanh kiér} 1a nén tang dé ta c6 nhitng suy nghi chan chanh.
Nhitng tu duy nao 1ay chanh kién lam nén tdng, déu goi la chanh tu duy. Tuy muc
do tam thuc cua tirng ngudi ma chanh tu duy c6 can hay sau.

Luan Pai Tri Dé n6i: «Bo tdt ddi voi cdc phdp khong, khéng cé sé ddc. Trii trong
chdnh kién nhw vay ma qudn sdt tuéng cia chanh tw duy, biét tat ca tw duy déu la
ta tw duy. Cho dén tw duy Niét ban, tw duy Phdt déu ciing nhuw vdy. Vi sao? Vi dirt
hét thay tw duy phan biét, dé goi la chdnh tw duy».

‘Poi véi cdc phdp khéng ...° 13 thiy cac phap tuy c6 hinh tudng nhung tudng ay
nhu mong nhu huyén, déu 12 bién hién cta ty tAm, tanh no 1a khong, khong cé gi
dé nam bat. Thay duoc vay goi 1 ¢ chanh kién. Co chanh kién nhu thé thi nhan ra
rang, chanh tu duy rét rao nhéat chinh 1a khong tu duy, moi tu duy déu 1a ta tu duy.
D6 1a chanh tu duy cta hang Bb tat Dai thira.

CHANH NGU" La 16i n6i chan chanh. Loi néi chan chanh 13 161 néi khong mang
tinh chia r&, xac xiém, nguyén rua, khong mang tinh gian doi hay phat xuat tir su
san han v.v... No6i chung, nhitng 161 n61 nao, du ém 4ai ngot diu ma c¢6 khuynh
huéng hai nguoi hai vat, déu khong phai 1a chanh ngir.

C6 mot loai 101 n6i ma ching ta d& méc phai, nhit 1a véi nhimg nguoi “dn néi co
duyén’, 1a 101 n61 mang tinh dua cgt gitp vui moi ngudi. Trong céi duyén la khéng
khi cang thang qua, thi mot 101 n6i dua khién tinh trang cing thang qua di la vi¢c
can thiét, nhung nhing 16i néi dua thuong Xuyen v6i nguoi tu thién 1a cai qua cua
mot tam tan loan. Boi khi tdm tinh lang, noi 161 binh thuong con khong mudn,
hudng 1a dua cot hi luan? Néu khong biét ma dimg, né sé trd thanh tap khi cia
minh.

Luan Pai Tri Pé noi: «Biét dwoc thit twong cua ngoén ngit chinh la chanh ngon
ngir. Biét hét thay ngén ngir déu do phdn biét thi twéng hu vong dién ddo ma sinh
ra, trong ngén ngir khéng c6 tuwéng ngén ngir, dirt hét thay khau nghiép, dé la Bo
tat thiee hanh chanh ngit. Cé néi nang gi déu trii trong thét tuéng ma néi. Bo tdt
tru trong chdanh ngit thwong khéi khau nghiép thanh tinh, biét chdn tuéng ciia hét
thay ngir ngon, tuy co noi ma khong roi vao ta ngir».



CHANH NGHIEP: B6 tat biét nghiép do nhan duyén sinh nén hét thay déu khong.
Tuy biét cic nghiép déu khong, nhung véi nghi¢p ac khong lam, nghiép thién lai
tinh tdn phét huy. Tuy phat huy nhung khéng dam trude, khong cau phu’oc bao
Troi Nguoi, ma déu hoi hudng cho Phat dao cia minh va nguoi. D6 goi 1a chanh
nghiép cua B tat.

CHANH MANG: Hét thay pham vat gitip nudi mang séng déu chanh, khong phai
ta.

C6 5 thir ta mang can biét:

1/ Vi loi dudng ctia ban than ma déi tra hién tudng cong dirc.

2/ Vi lgi dudng cho ban than ma tu no1 tudng cong dirc cua minh.

3/ Vi lg1 dudng cua ban than ma xem tudng cat hung cho nguoi.

4/ Vi loi dudng clia ban than ma hién tudng lam ngudi khiép so dé qui thuan.

5/ Vi loi dudng cta ban than ma khen ngoi cong dic cung dudng dé khich dong
long nguoi.

D6 1a 5 kiéu nudi séng ban than goi 14 ta. Phan nay néi cho hang Xuat gia, ciing cho
hang tai gia d phat tim bd dé. Tuy noi 5 nhung vao chi tiét thi nhiéu hon. Noi
chung, vat pham lgi dudng nao nudi séng ban than ma phai do tac ¥ hay thi doan
méi co, déu 1a ta mang.

Luan Dai Tri Bo néi: «Tru trong tri khong hi ludn, khong thu chanh mang, khong
xa ta mang, cing khong o trong chanh phap, ciing khong o trong ta phdp ma
thuong & trong tri thanh tinh, thuong nhdp 1y chdnh mang binh ddng, khong thdy
mang khéng thdy phi mang, thuc hanh nhw thé goi la chanh mang». Nhu vay,
chanh mang ctia hang B0 tat tam d4 thanh tinh khong y cir vao vat pham bén ngoai
dé danh gia, ma chi y ctr vao tam vo6 phan biét. Tam néu dat dugc trang thai vo
phan biét roi thi vat pham nudi dudng ban than, du bét tinh dudi mat ngudi khac,
cling thanh thanh tinh.

Tom lai, voi tam thanh tinh v6 phan biét thi tat ca moi hoat dung déu 1a diéu dung,
nhu’ng vGi tam thirc con day day phan biét nhu minh, tirc tAm qui ngd van con, thi
moi sinh hoat can phai can trong, khong nén dé roi vao ta mang. Vi sao? Vi véi
tam vo phan biét thi Pia nguc khong khac Niét ban, khd lac khong hai, chu vi c6
gieo cai nhan Dia nguc thi viéc tho nhan Pia nguc cua chu vi cling nhu dao xuan.
Con vé6i tAm thirc phan biét cua chung sinh thi Dia nguc khéng phai 1a Niét ban,
mot khi nhan d3 gieo thi du duyén qua lién tré. Khi khong du nhan luc dé chiu qua
khé nan d6, minh s& gay é4c ‘nghi¢p. Cur thé ma nhin qua tra vay ngay cang troi
budc. Do 1a diéu minh phai can trong khi tAm vo phan biét chua co.



CHANH TINH TAN: Tinh tan thuc hanh cac phap tro dao dé thanh tyu bo dé, goi
1a chanh tinh tdn. Khong c6 phan chanh tinh tdn nay thi nghiép ac dé sinh, nghiép
thién d& nan v.v... Vi thé trong Luc d0, tinh tdn chiém mot d6 riéng. Trong Bat
chanh dao, tinh tan ciing c6 phan v.v...

CHANH NIEM: Niém, 1a ghi nhé 5 rang khong quén dbi véi viéc da timg tap
quen. Chanh niém, 1a ghi nhé dung dén tanh tuéng cua van phap. N6 1a nén tang
giup phat sinh chanh dinh.

CHANH DINH: DPinh, 12 nén tang dé tri tué phat sinh, ciing 13 nén tang gitp phat
sinh nhimg hién twong phi thudng ma ta hay goi 1a than thong. Chanh dinh giup
phat sinh tri tué, nhung véi than théng, ta dinh cling giup than thong xuat hién. Vi
thé, dé phan biét loai dinh hanh gia dang tu 14 ta hay chinh, cac bac c6 duc khong y
clr vao cac hién twong mang tinh than thong, ma y cir vao ba tudéng tham san si
giam nhiéu hay it dé danh gia.

T6 Hién Tha néi: «Trong dinh ta dinh thi ngodi mdc danh lpix». Cling n6i: «Tham
sdn si dan nhat méng la twdng ciia chanh dinhy. Luan Pai Thira Khoi Tincling noi:
«Tam muoi cua ngoai dao déu khong lia tam kién, di, ngd man, tham trudc, danh
loi va sw cung kinh & thé gian. Chdn nhie tam mudi thi khong tru kién twéng, khéng
tru tuwéng ddc, cho dén xudt dinh ciing khéng gidi ddi, kiéu man, phién ndo da cé
dan dan nhat mong v.v... ». Chung ta c6 thé dwa vao nhiing 161 d6 dé biét thé nao
chénh dinh, thé nao 1a ta dinh ma trénh.

CHANH VAN

Nho CHI trang nghiém nén diet sach dwoc tat ca kiét sir.

Nho QUAN trang nghiém nén nhuw thét biét tw tanh cic phap.
GIAI THICH

Nguoi xua noi: «Chi qudn la nhdn. Dinh tué la qud». Vi viy mubn cé dinh tug,
chung ta phai tu chi quan.

Chi, l1a dung di cac sinh khoi trong long. Co 3 loai ‘chi’ gitip dung di céc sinh khéi
do:

- Hé duyén thii canh chi: Tru tdm vao mot duyén nao dé dé dimg vong tudng, nhu
tru tam vao dan dién, vao chop miii v.v...

- Ché tdm chi: Tam vira khoi lién kiém hiam lai khong cho né sinh khéi.

- Thé chén chi: Dung tri tué quan sat biét tit ca phap do nhan duyén sinh, khong co
tu tanh ... Tam khong chap thi vong niém tu dut.



Nhu vay, tu CHI 1a ding di nhiing sinh khéi trong 16ng, nhu ngai Huyen Gidc noi:
«Doan tam twong tuc». Néu thyc hanh dugc nhu thé 1au dai thi vong niém mat lyc,
dinh luc hién tién, nén noi diet sach dwg’c tit cd kiét sir. Kiét sir, chi cho 10 sir va 9
kiét nhu tham, san, si, man, nghi v.v..

Vi hai loai CHI dau, khi thyc hanh, hanh gia tu thién can phai c6 tAim nhin nai va
truong vién, khong nén cé tim nong gap. Budc tdm hay kim tdm déu phai tuy luc
ty phan ma lam. Khi thdy cing thang thi budng xa, sau hay budc tam tiép. Phai
giit sao cho tdm binh khi hoa, tranh tinh trang phét cudng.

Quan, 1a van dung nhiing gi da doc hoc dugc trong sach vo va trong kinh nghiém
tu hanh dé dimg di tham san si, cai ‘ding’ d6 chinh 1a CHI. Nhd mén QUAN nay
trg gip ma moéon CHI ching ta tu d6 khong tré thanh ta. CHI QUAN song hanh
hién tién thi PINH TUE binh dang, c6 thé thdu 1d duoc ban chat cta tham sin si
cling nhu cta tit ca phap, nén noi nhw thét biét tw tanh cdc phdp.

Dai su Tri Khai noi: «Thdn thuong ngoi ngay thang tu Chi Quan, la phuong phap
thu thang can yéu dé vao dao, nhung con ngai khi tiép duyén doi canh. Néu khi
tlep duyén doi canh ma khong tu Chi Quan dy la viéc tu tam co gian dogn, nhiing
kiét nghiép khi doi duyén lién sinh khéi, khéng thé chéng twong ung voi Phdt phap
dwpe. Néu trong tat cd thoi déu tu phwong tién Chi Quan thi chdc chan ‘nguot dy
théng dat Phdt phdp mét cach nhanh chéngy». Nhu vady mudn tu CHI QUAN co két
qua thi chung ta phai tu trong tit ca thoi, chi trir khi ngu. Song khi cong phu da
mién mat va co lyc thi khi ngu, tu n6 c6 cong phu. Dé 5 hon vé phan CHI QUAN
nay, chung ta nén nghién ctru k§ cudn Thién Can Ban va Thién Pén Ngd- HT Trac
Lam dich.

Chi Quin véi ‘Biét vong khong theo’

Biét vong, 1a biét nhimg gi dang sinh khoi trong tim khong c6 chat that, chi 13
nhitng thr do huan tdp ma co, khong huan tap nira thi nd s€ hét. Vi canh & thé
gian cling nhu thé, biét chung khong co6 chat that v.v...

. Néu cai biét ay 1a “that thdy’ nhu thé, tirc théy tat ca dung 14 vong, d6 chinh 1a
TUE. Vi la vong roi, nén n6 khong con lyc dan minh chay. Trang thai tu tai an
nhién vé1 vong canh do, chinh 1a DINH.

. Néu cai biét 4y con ndm trén dang suy nghi tu duy, hau gitp ching ta budng bo

vong niém, thi n6 thuoc QUAN. Quan thé roi, khong dé cac vong niém 4y din dat,
dung di su tuong tuc cua dong vong ni¢m, goi la CHI.

Chi quan song hanh thi dinh tué binh dang.
Cac viéc can biét khi tu Chi Quan



Theo Phap ‘Yé'u Tu T ép Toa Thién 7Chi )”é'u, mudn tu CHI QUAN, can phai thuc
hanh cac diéu sau, thi¢u mét thi CHI QUAN kho thanh tuu.

1. H¢i da S duyén:
1. Giir gidi thanh tinh: Giit nhiing giéi ma minh da tho. Gi6i 1a nén tang giap sinh

chanh dinh. Tuy vao viéc giit gidi can hay sdu ma tu Chi Quan duoc két qua nhiéu
hay it.

G161 nao 16 pham thi thanh tam sam hdi doan trir, khi nao diét duge mdéi thoi.
Nguoi pham trong gi6i thi thién dinh bi chudng. Phai ddi trudc Tam bao sam hdi,
than thudng ngdi ngay thiang, quan tanh t6i vén khong, doan tAm twong tuc. Khong
thi phai tung kinh Sam héi, kinh Dai thtra v.v... Nhd d6 gi6i duge thanh tinh, thién
dinh khai phat.

2. An mic ddy dii: Pay du nhung khong du thira. Mic sao cho phu hop véi cin
duyén ctia minh dé tranh néng lanh. An, néu son hao hai vi va no qué thi tham duc
phat sinh, than ning ne kho toa thién, nhung thiéu va déi qua thi khong con st de
dung cong. Hai cuc Ay déu nén tranh. Than nhe nhang, diéu hoa, khong bénh thi
viéc tu tap dé thanh tuu.

3. Yén ¢ ché ving: «Khéng lam tdt cd viéc, goi la yén. Khong on ndo, goi la
vang». Du 13 & chua hay ¢ not thanh thi on nao, néu muén tu Chi tbt, chiing ta déu
phai dap tmg duoc diéu kién ‘Yén & chd vang’ nay thi Chi Quan méi thanh tuu.
Con ctr ra vao thudng xuyén noi cac cong so, giao tiép ban bé & cac quan an, rap
chiéu bong v.v... thi kho ma tu Chi thanh. Tiép duyén nhiéu khong phai 13 vin dé
dbi voi nguoi dd co dinh luc vilng chic, nhung véi ngudi méi tap hanh thién thi
khong nén.

‘Khong lam tat ca viéc’ 1a ¥y noéi chi tdp trung vao viéc dung vong ni¢m, khong dé
tam vao cac viéc khac. An udng, ti€u ti€u v.v... déu tap trung quan tdm dé dung
dong tuong tuc, goi 1a ‘khong lam tat ca viéc’.

Cur s tai gia muon tu tdp Chi Quan dugc thanh tyu ciing phai y day méi thanh tyu.
Vi cong viéc, nhét 1a cong viéc bang dau oc thi vong niém phai sinh khoi nhiéu,
trong khi ‘Chi’ nghia 1a ‘dimg’ di cic vong niém. Néu 1a nguoi lam viéc bang chan
tay thi diéu kién tu Chi duoc thuan loi hon.

Quan trong cua viéc tu hanh chinh la PHAT TAM BO PE. Néu 1a su phat tam bat
ngudn tir 10ng chan that thi cai so phat tim 4y c6 ning lyc rat 1on, né giup chung ta
ddn hét tim strc cho viée tu hanh, ngoai canh khéng con chi phéi duoc ntra. Khi
CHI QUAN d c6 lyuc thi luc 4y s& giup minh gitt dugc cong phu khi lam viéc.
Ngoai viéc biét co vong hay khong vong, ching ta khong con biét viéc gi khac cho
dén khi cai don tam ay bung v4.



4. Dirt sw rang bugc: Trong qua trinh tu CHI, can phai dut cac viée sau:
- Khong tao su nghiép thé gian.

- Han ché moi két giao khién viéc tu tap khong lién tuc.

- Dt cac k¥ thuat khéo 1éo, khong lam thay, lam thg v.v...

- Poc sach, hoc héi v.v... déu phai dut bo.

Thuc hién duge nhimg diéu d6 thi viée tu Chi d& thanh twu. Thiéu cac tiéu chuan
d6 thi viée tu tap it dat két qua. Vi thé, dua ra 1a dé chung ta nim dugc dudng di
nuéc bude khong 1am 1an, khong phai thiéu nhing tiéu chuan d6 thi ching ta bo
ludn khong tu. Tu duoc chut nao hay chut do. Thir gi c6 thé han ché duoc thi cb
gang han ché. Tu tap roi, dung cong duc do nguyén ‘Dut bot nhiing rang budc,
diéu kién vat chat dugc thuan tién dé viéc tu hanh c6 két qua’. Néu tu roi ma thay
khong co két qua, thi phai kiém nghiém lai minh d3 hoi di 5 duyén can thiét nay
chua.

5. Thén cdn thign tri thive: Thién tri thirc n6i day khong chi 1a vi thay truc tiép day
minh hanh thién, ma con chi cho ban déng tu, hoic nguoi gitp diéu kién cho minh
tu hanh. Noi thén cdn, 14 than can trong cai duyén gitp viéc thuc hanh CHI QUAN
dugc thanh tyu. Con than cén dé tan doc khién thm thém loan thi thoi, mot minh ot
hon.

2. Qué trach ngii duc: Ngii duc 1a sdc, thanh, hwong, vi, xtc. Cung chi cho tai,
sdc, danh, an udng va ngu nghi. Qud, dé xa lia khong dam nhiém, khong bi sic
tudng, am thanh v.v... lam mé hodc.

Ngii nghi: Ngu nhiéu thi sinh mé mudi, viéc thé gian con khong thanh coéng, hubng
1a viéc tu hanh. Khi ngu, lai khong c6 sy hiéu biét. Nhimng gi khi tinh thirc, biét d6
1a viéc ac dé tranh, nhung khi ngu 101, ¢t theo d6 ma lam. Sy ngu nghi tai hai nhu
thé nén can phai tranh.

Pham phu thi chua thé “Théan ngi ma tam khong ngu’, cling khong thé thirc sang
dém, nén viéc ngu nghi can dugc diéu hoa. Viéc toa thién, Phat day trong kinh
Lang Gia: «Pdu hém \ budi khuya ché bo phéx». Gidc sém tir 3 gid dén 5 gio 1a
gio rat tot cho viéc ngdi thién.

Sdc duc: Thay sic trai gai cing cac phap & thé gian, néu thuin véi quan niém cua
minh thi sinh tdm wa thich ddm nhiém, khong thuén thi sinh tim ghét bo sin gidn
v.v... D6 déu 1a dang cua sic duc. Tam dinh méc vao sic duc thi dinh luc khong
c6. Suy nghi sic duc 1am ton hai viéc tu hanh nhu thé dé dimg di tim ddm nhiém
hay sin gidn, chinh la dang van dung QUAN dé CHI duoc thanh tyu.

Thanh duc: Chi cho am nhac va tiéng ca ngam v.v... Cac vi tién ¢ nii Tuyét nghe
giong hat ciia nang Chan Pa La lién mat thién dinh, tim say mé cudng loan. Véi



cac am thanh khong vira y thi sinh buc bdi san han v.v... déu 1a dang cua thanh
duc khién mat thién dinh.
Huwong duc: Chi cho mui vi cia nam, nit, thirc dn, uéng, huong hoa v.v... Ngai Tri

Khai noi: «Ké ngu khong biét xét tuéng frang cua no, vira ngui lién sinh mé dam,
mé cira cho cdc kiét sir bén trongy». Vi thé can phai quo trach dé xa lia.

Vi duc: La cic vi dang, cay, chua, ngot cua thirc dn do udng. Chung ta tu hanh nén
chuing ta dn chay. Do 1a di€u rat tot. Vi da han ché bdt vi duc. Song an chay ré1 ma
thi gio lai dé hét vao vi¢c an udng, bay tac di mén cho theo khau vi, cho théa vi
gidc cua minh thi van roi vao 161 ‘vi duc’ néi day. Ngoai viéc mat thién dinh trong
hién tai, tuong lai chua biét chuyén gi xdy ra khi minh con dinh mac vao d6 qua
nhi€u. Mot vi Sa di vi thich vi t6 lac, sau khi chét thanh con gioi bam theo t6 lac.
Xiic duc: Chi cho cac xtic cham, hop thi sinh dam nhiém, khong hop thi sinh sén
han. Sy xuc cham gilta hai nguoi khién sinh tdim tham ddm, dau néng ban vao
nguoi khién sinh tAm san gian v.v... déu 1a dang cua xtc duc.

Xtc nay la nguyén nhan 16n sinh ra cac kiét str. Xtic bién khap than thirc nén chd
sinh nhiém rong 16n. Long tham xuc tinh t& ém diu, quan bat tinh khong c6 ich,*
nén no la thur kho lia.

Néu chung ta biét 16i ctia ngii duc nguy hiém nhu thé rdi xa lia, d6 goi 1 ‘qué trach

b

duc’.

Khi ching ta suy nghi ngii duc chi mang lai nhimng cai vui nhat thoi, nhung céi hai
vé sau 1a vo van roi xa lia, 6 1a dang van dung QUAN dé CHI dugc thanh tuu.

Canh gidi la trong khi tu Chi Quan

Trong khi tu CHI, thuong c6 nhitng canh giéi la Xuét‘hién, du 1a canh gidi tt hay
xau, déu phai binh tam, quan ching 1a khong, tat ca déu tur tam sinh v.v... va tham
ctru y kién cua thién tri thirc.

Hanh gia tu CHI QUAN can phai nghién ctru kj phan ‘Ngii 4m ma’ trong
kinh Lang Nghiém.

10 l¢i ich khi tu Chi Quan

Néu chuyén can tu hoc mon CHI QUAN nay thi c6 dugc 10 loi ich sau:’

1. Thuong duoc sy ho niém ciia muoi phuong chu Phat va BO tat.

2. Khong bi cac ma 4c qui lam cho hoang sg.

3. Khong bi 95 thtr ngoai dao than thanh hodc loan.

4. Xa lia sy phi bang phap tham tham. Trong tdi va nghiép chudng dan nhat mong.

5. Diét hét cac nghi ngd va nhirng su hiéu biét xau ac.



6. Long tin thém tang truong ddi v6i canh gidi Nhur Lai.
7. Xa lia bi ai, ¢ trong sinh tir ma tim khong khiép so, lai thém diing manh.
8. Tam nhu hoa, khong kiéu man.

9. Du chua dugc chanh dinh nhung trong tat ca thoi, tit ca chd, phién ndo ciing
giam thi€u, chang con wa thich cac phap & thé gian.

10. Néu dugc chanh dinh thi khong bi ngoai duyén va tit ca am thanh lam cho kinh
dong.

CHANH VAN

Nho PHUONG TIEN trang nghiém nén chéng dwece thanh twu vién man vi,
vo vi lac.

GIAI THICH

Phuong tién, IE‘I‘Chi cho cac phap vira noi trén, nhu Chi quan, Luc d6 va 37 pham
trg dao. Lap phan ‘phuong tién’ nay 1a dé danh cho nhiing phap mén chua duoc
liét ké trén, nhu Tri cht, Niém Phat, Tung kinh va tat ca nhimg phuong thirc ma

chu vi thi¢n tri thirc da dat ra tuy theo can co cua tung nguoi, dé dan dat ching ta
vé dao vo thuong.

Goi 1a phuong tién vi ching khéng phai 1a chan 1. Song nhd chiung ma dén duoc
bo kia, tham nhdp duoc chan ly, nén no1 phwong tién.

Vi, vé vi lac, 1a cai lac hiru vi va lac vo vi. Lac h}?u vi, 1a cai vui do phudc bau sinh
ra thudc c¢o1 Tro1 Nguoi. Lac vo vi, 1a cai vui Niét ban.

CHANH VAN

Nay Long vwong! Phai biét 10 thién nghiép nay c6 thé khién cho tit ca cac
phap nhu Thap lyc, V6 dy, Thap bat bat cfng phap v.v... déu dwgc vién mén.
Cho nén cac o6ng can chuyén can tu hoc.

GIAI THICH
Thap lyc, 1a muoi lyc ma Phat co:
1. Biét nhu that c6 1& ay, khong c6 18 ay.

2. Biét cac nghiép, 1anh tho, chd tao nghiép, nhan duyén, qua bdo ciia ching sinh
trong ba doi.

3. Biét nhu that céc thién, gidi thoat, tam muoi, dinh, ué, tinh v.v...

4. Biét nhu that moi cin co cao thap cua ching sinh.



5. Biét nhu that moi duc lac ctia chiing sinh.

6. Biét vo sb tanh ctia chiing sinh.

7. Biét chd dat tGi cua tat ca dao.

8. Biét tudng chung, nhan duyén chung cua chiing sinh trong mot doi, hai doi cho
dén tram ngan doi trudce.

9. Tri luc Phét c6 thién nhan thanh tinh hon mit caa Troi, thiy rd nghiép hanh
cling nhu sy hinh thanh va hoai diét cua tat ca chung sinh.

10. Tri luc Phat sach hét 1au hodc, tAm vo 1au gidi thoat, tri tu€¢ vo lau giai thoat.

T vo uy, 1a bdn viée khong s¢. Do 1a:

1. Néu c6 ngudi noi ‘Phat khong thé biét hét tit ca’, Phat khong so. Nhu kinh noi:
“Chi riéng ta la nguoi dat duwoc Nhat thiét chung tri, khong ai co thé nhu thdt noi:
‘Phat khong hay biet’. Ta khong so viéc ay”.

2. Néu c6 nguoi néi “Phat chua doan hét 1au hoic va tap khi’, Phat khong so. Nhu
kinh noi: “Chi riéng ta doan dwoc tat ca lau hoac vd,tdp khi. Khong ai co thé nhu
thdt noi: ‘Phdt chua het lau hodc’. Ta khong so viéc ay”.

3. Néu c6 ngu’0’1 noi ‘Phat noéi khong ding phap lam chuong dao’, Phét khong so.
Nhu kinh no1: “Ta ndi phdp lam chudong ngai dao Niét ban. Khong ai co thé nhu
thét néi: ‘Phdp dy khéng chwdng ngai dao Niét ban’. Ta khéng so viéc ay”.

4. Néu c6 ngudi noi ‘Phat néi khong dung dao dut khd’, Phat khong sg. Nhu kinh
noi: “Ta noi dao dut kho dén Niéet ban. Khong ai co thé noi: ‘Pao ay khong thé den
Niét ban’. Ta khong so viéc ay”.

Hai viéc dau, 1a dﬁy du cong duc tu lgi. Hai vige sau, la dﬁy du cong duc loi tha.
C6 dugce bon viée 6, 1a do 101 néi di ddi v6i viée lam. Nhitng gi Phat néi ra déu do
tu ban than da trai nghiém qua. Khong nhu ching ta, ¢ thir n6i ra chi la do nuong
noi 101 Phat T6 ma noéi. Thir nao lam duogc 161, vilng vang an chac roi, thi voi tha
dé minh khong s¢. Thir gi chi mdi nhai cia Phat To, trén sy van chua lam dugc thi
nghe nguoi phan bac lién hoang.

Thdp bdt bt cong phdp, 13 18 phap khong chung. Vi chi Phat médi c6 18 phap nay,
nén ndi khong chung. Do la:

1. Than khong 16i.

2. Miéng khong 10i.

3. Niém khong 19i.

4. Khong c6 di tudng.



5. Khong c6 tam lia thang dinh.

6. Khong co gi khong biét ma da xa bo.
7. Duc khong giam (Duc d6 sinh).

8. Tinh tan khong giam.

9. Niém khong giam.

10. Tué khong giam.

11. Giai thoat khong giam.

12. Giai thoat tri kién khong giam.

13. Tt ca than nghiép hanh theo tri tué.
14. T4t ca khau nghiép hanh theo tri tué.
15. Tét ca y nghiép hanh theo tri tug.
16. Tri tué biét doi qua khir vo ngai.

17. Tri tué biét doi vi lai vo ngai.

18. Tri tué biét doi hién tai vo ngai.

Mudn hiéu chi tiét vé Thap luc va T& vo Gy vv... nén tham khao luan Pai Tri DS
quyén II.

CHANH VAN

Nay Long vwong! Thi nhw tit ca thanh, dp, xém, lang déu y noi dai dia ma
dugc an tru. Tét ca dwoe thio, ¢é cdy, rirng rim ciing nuwong noi dai dia ma
dugc sinh tr1r0’ng 10 thién dao nay ciing lai nhw vay. Tét ca Troi Nguwoi y do
ma lap. Tt ca bd dé ciia Thanh vin va Poc giac, cac hanh Bo tat cung voi tat
ca Phat phap déu y noi dai dia 1a 10 diéu thién nay ma dwoc thanh tyu.

GIAI THICH

N‘héq manh lai Thap thién 1a nén tang giup nay sinh phudc dirc, thién dinh, tri tug,
bd d€ v.v... cta ca 5 thura. Bugc than ¢ ¢di Troi va cdi Nguoi cling la do tu 10
thién nghi¢p nay. Tuy mirc d6 thuc hanh nhiu hay it ma ta c6 than tdm va hoan
canh nhu y hay bat nhu y.

CHANH VAN

Phit day kinh nay réi, Long vwong cung cac dai ching ¢ cung Ta Kiét La, tat
ca Troi, Nguoi, A tu la v.v... & the gian déu rat hoan hi, tin, nhan va phung
hanh.



GIAI THiCH

Khi nghe phap ma dung duyén véi minh thi long sinh hoan hi. Long da hoan hi tirc
cO niém tin. C6 niém tin thi vang nhdn va lam theo. Viéc lam theo do, goi
1a phung hanh.

Nguyén ching ta doc xong kinh nay ri, ciing hoan hi, tin nhin va phung hanh nhu
the.

---000---
HET

"'Noi “co thé’ vi tir nhan ra qua, con bi 1€ thudc vao duyén. Nén c6 khi ‘nhan’ théy
gidng nhau ma ‘qua’ lai khac nhau, thiy ‘qua’ giéng nhau ma ‘nhan’ lai khac
nhau..

? Phan in nghiéng.

S C.0) 1a nhiing chd trong luan Pai Tri D6 c6 ndi, nhung voi nodi dung day lai
khong can thiét, trich ra lodng kho theo ddi. Tuy khong trich ra nhung van khong
lam anh hudng dén ¥ cua nhimg doan can trich.

* Luan Dai Tri P quyén I — phan Thién ba la mat. HT Thién Siéu dich

> Luén Pai Thira Khoi Tin cia T6 M3 Minh — Phan Chi Quan.
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