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Hbi d6 Phat dang & nude Xa Vé voi day du quy Vi trong cong dong
khat si. Mot hém ngai noi v0i dai ching: “Co phap an mau nhiém, quy vi o
biét khong? Hom nay t6i mudn phan tich va dién giai phap a an nay cho quy
vi nghe. Quy vi hdy dem nhén thirc thanh tinh ra dé nghe cho k¥, tiép nhan
cho thiu d4o, khéo 1éo xir dung tdm y dé ghi nhd ma hanh tri.”

Céc vi khat si bach Phat: Hay qu4, thua dirc Thé Ton! Xin nguoi chi day
cho, chung t6i muon duoc nghe.”

Phat day:

Tu tinh ctia Khong 1a khong nam trén binh dién c6 khong, khong nam trong
khuon kho cac vong ‘tuong, khong c6 tudng sinh, khong co tudng diét, va
vuot thoat moi tri kién . Tai sao thé? Vi tu tinh ctia Khong khong co vi tri
trong khong gian, khong c¢6 hinh tudng, khong thé khai niém duoc, chua bao
gid ting sinh khoi, tri kién khong nam bat duoc va thoat ly moi sy ndm bit.
Vi thoat ly dugemoi sy ndm bat nén nd bao ham dugc tat ca cac phap va an
tri noi cai thay binh dang khong phan biét.

Céi thay 4y la cai thay chan chinh va xéc thyc. Quy vi khat si! Quy vi nén

biét rang khong nhing tu tinh cia Khong nhu thé ma tat ca cac phap ciing
déu nhu thé. P6 goi 14 phap an.

“Quy vi khét si! Phap 4n nay chinh 1a ba canh cira di vao giai thoat, 1a gido
1y can ban ctuia chu Phat, 1a con mit ctia chu Phat, 12 chd di vé cua chu Phat.
Vi vdy quy vi nén nghe cho k¥, tiép nhan cho thu déo, dé ghi nhé ma tu
duy va quéan chiéu ngay trong long thuc tai.
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“Quy vi khat si! Nguoi tu hanh nén tim noi tinh mich nhu vao rimg, ngdi
dudi gbe cay dé thuc tip quan chiéu vé tu than thyc tai. Phai thdy moi sic la
khé, 1a khong va 1a vo thuong dé thoat ly cho duoc sy bam viu vao hinh sac
va tré vé an tra trong céi thiy binh dang khong phan biét d6i vOi hinh sdc.
Dbi v6i cam gidc, tri giac, tdm tu va nhan thic cling thé: nguoi ay nén quan
chiéu rang chung 1a kho, 1a khong va 13 vo thudng dé co thé thoat ly cho
duoc cai théy c6 tinh cach sai lac vé cam gidc, tri gidc, tdim tu va nhan thic
dé dai toi cai thdy binh ding khong phan biét vé& chiing. Nay quy vi khat si,
cic uan von 1a khong, von duoc sinh khéi tir tam, khi tam khong con hién
hanh thi uan cling khong con tac dung. Théy biét duoc nhu thé tuc 1a dat
dugc giai thoat chan chinh. Giai thoat chan chinh roi thi thoat duoc moi tri
kién. Phép quan sat nay duoc goi la KHONG, canh ctra giai thoat thir nhat.
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V.

“Lai nira, an tra trong dinh ma quan sat cac d6i tugng thi hanh gia thiy cac

d6i twong hinh sac déu tan bién hét va nguoi ay thoat ly dugc tinh cach hu
40 cua tri giac vé hinh sdc. Cac doi tuong khéc la thanh, huong, vi, xtc va
phap ciing déu tan bién hét va hanh gia thoat ly dugc tinh cach hu 4o cua
moi tri giac vé thanh, huong, vi, xic va phap. Phap quan sat nay goi 1a VO
TUONG, cira giai thoat thir hai. Vao dugc canh ctra giai thoat nay roi thi tri
kién s& duoc thanh tinh; va vi tri kién d4 thanh tinh nén hanh gia diét trur
dugc hét cac phién nao tham, san, si. Tham, san, va si da tan diét thi hanh
gia an tri dugc trong cai thdy binh ding. An tra duoc trong cai thiy nay thi
lia dugc nhiing cai théy vé TA va vé CUA TA, nghia la cham dirt duge moi
cai thay sai lam. Cai thay nay khong con co hoi va cin cir dé sinh khoi nira.
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V.

Lai nira, cac vi kha’t si! Thoat ly dugc cai théy vé ta r6i thi khong con cho
rang nhiing sy vat ma ta thy, nghe, cam va biét 1a nhiing sy vat c6 that
ngoai nhan thic nira. Vi sao thé? Vi nhan thuc ciing chinh 13 do nhan duyén
ma phéat sinh. Nhan thirc va cac nhan duyén lam phat khéi ra nhan thirc déu
bién chuyén v6 thudng, ma vi thirc vo thuong cho nén ta ciing khong nam



bat duoc. Thuc uan da khong nhu bt ¢t hién tuong nao khac thi con co gi
can duoc tao tac nita dau? Phap quan sat nay duogc goi la VO TAC, ctra giai
thoat thir ba. Vao duoc cira giai thoat nay rdi thi thdy dugc chin tuéng céc
phap mot cach triét dé, khong con bi ket vao mot phap nao nira va thé
nghiém dugc tinh cach tich diét cua cac phap.”

---000---

VI.

Phat bao quy vi khét si: “Phap an mau nhiém 1a nhu thé. D6 1a ba canh
ctra di vao gidi thoat. Quy vi khat si, néu quy vi tu hoc theo phap an
nay thi chac chan la s€ dat duogc tri kién thanh tinh.”

Toan thé cac vi khat si nghe phap ndy déu to ra sung suéng. Ho 1am 18 Phat
sau khi da tiép nhan gido phap nay dé hanh tri.

---000---
PHAN CHU GIAI

KINH PHAP AN (Phat thuyét Phap An Kinh) thudc vé Kinh by A Ham, la
kinh s6 104 cua Dai Tang Tan Tu. Trong Dai Tang con ¢6 hai kinh ciing noi
vé dé tai Phap 4n; d6 1a Kinh Phat Thuyet Thanh Phap An (kinh s6 103) va
kinh thtr 80 cua bd Tap A Ham (kinh s6 99 ctia Pai Tang Tan Tu. Kinh nay
do thién su Cau Na Bat Pa La dich, cling vao doi Tong). Trong kinh tang
Pa li, d¢ tai Phap 4n dugc noi dén trong kinh sb 43 cua Trung Bo (Najjihima
Nikaya) va trong b Patisambhidd Magga. No1 dung cua ba kinh dai khai
tuong dong, nhung dimg vé phuong dién mach lac va y tur thi Phat Thuyét
Phép 4n Kinh khtic chiét va stac tich hon. Kinh van ngin, gon va ham suc.
Kinh noi vé that tuéng ctia cac Phap va ctia nhan thirc, va vé nhirng phuong
phap thién quan dé dat t6i giai thoat. Kinh nay do thién su Thi H6 doi Tong
dich tir Phan ra Han van.
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Pé tai cua kinh 13 ba canh cira giai thoat (tam giai thoat mon): khong, vo
tudng va vo tac. Ba phép quan nay, dugc xem nhu 1a nhiing nét déc thu can
ban nhat cua dao Phat cho nén cling duoc goi la phap an. An tirc 1a khuodn
dau, nghia 1a nhitng diu hiéu c6 thé chirng minh duogc tinh cach dich thuc
cta gido 1y dao Phat. Nhing gido 1y nao khong mang khuén dau phép 4n thi
khong phai la gido ly Phat gido.

Trong luén tang cua Phat Giao Tiéu Thira, tam phap 4 an (ti- lakkhana) thuong
duoc cho 1a VO thuong, VO ngad va Kho. VO thu:0’ng, VO ngd va Kho
thuong lai dugc nhan thic nhu dong nhét véi tam giai thoat mon 1a Khong,
VO tuéng va VO tac. That ra VO Thuong, VO ngi va Kho tuy c6 lién hé
mat thiét voi Khong, VO tudng va VO tac nhung pham vi va tac dung cua
tam giai thoat mon rong 16n hon nhiéu. Céc luan gia Tiéu Thira thuong noi
vi cac phap vo thuong cho nén ctra giai thoat 1a vo tudng, vi cac phap vo nga
cho nén cira giai thoat 1a khong va vi cac phap 1a kho cho nén cira giai thoat
1a vo tac. Noi nhu thé 13 gidi han tam giai thoat mon lai trong pham vi luan
1y hoc, trong khi ban chét cia tam giai thoat mon 1a nhan thirc hoc. Pao Phat
la con dudng giai thoat bang tri tué chir khong phai bang dao dtc luan 1y.
Poc kinh Phép 4n ta s& thdy dugc diéu d6. Trong muoi tdm phép quan dé dat
t6i giai thodt (mah&-vipassand) ctia Phat Gido Nguyén Thi, VO thuong, Kho
va VO ngi duogc ké 1a ba phép quan dau. VO tudng, VO tac va Khong duoc
ké 1a ba phép quan thr muoi mot, muoi hai va mudi ba. Nhu vay VO
thuong, VO ngd va Khd dang 18 da khong thé duoc dong nhat voi VO tudng,
VO tac va Khong. Tam giai thoat mon vi vy moéi dich that 1a Phap an.

C6 khi trong luan tang, tam phap an lai dugc cho 1a VO thudng, VO ngi va
Niét ban. VO thuong va VO ngi 1a dic tinh cta cac phap dung vé phuong
dién hién tuong ma noi. Niét ban ciing la dic tinh cua van phap nhung dimg
Ve phuong dién ban thé ma noi. Cai thay nay da vuot 1én trén cai thay cta
tiéu thira nhung van con bj ket. Pai thira vé sau di xa hon, c6 thiét 1ap Nhét
That Tudng an, nhung cin ban van khong dugc vimg chii bang Tam Giai
Thoat Mén. That ra phap 4n phai 1a Tam Giai Thoat Mon, nhu kinh Phap én
cho ta thay, va cac dic tinh VO thuong, VO nga va Kho ciia van phap tuy rat
quan trong nhung chi 13 nhimg chiéc chia khoa & md cira Tam Phap an ma
thoi.
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Kinh vin c6 thé dugc chia 1am sau doan. Poan thir nhat noi vé truong hop
ma kinh dugc noi ra. Poan tht nhi, néi vé Khdng nhu tu tinh cta cac phap
va ciia nhan thirc, va ciing 1a nén tang trén d6 duoc thiét 1ap ba phép quan
dua vao giai thoat.

Doan tht ba néi vé khong giai thoat mon, phép quan tht nhat. Poan thir tu
noi vé vo tuéng giéii thoat mén, phép quan thtr hai. Poan thir ndm noéi vé vo
tac gidi thoat mon, phép quan thu ba. Doan thir sau la doan khép cua kinh
trong d6 c6 cau két luan cua Phat vé ba canh cira di vao giai thoat.

---000---

V.

1) Kinh Phap an thudc vé thé tai vo van tu thuyét, nghia 1a kinh do Phat ty y
no6i ra chir khong phai do c6 ngudi hoi. Dé tai phap an 1a mot dé tai rat quan
trong cho nén trude khi no61 Phat da din do k¥ ludng 1a dai chung phai “dem
nhdn thirc thanh tinhra dé nghe cho k¥, tiép nhan cho thau déo, khéo 1éo xur
dung tdm y dé ghi nhé ma hanh tri”. Picu nay that quan trong, boi vi néu
khong can trong va tinh té thi ngudi nghe kinh c6 thé hiéu sai lac 10i kinh, va
do d6 danh mat mot co hoi quy bau dé tiép nhan phap bao. Quy vi hiy dem
nhdn thirc thanh tinh ra ma nghe cho ky. Nhan thac thanh tinh (han van:
thanh tinh tri kién) 14 nhan thirc khong bi che 14p boi thanh kién va boi su ¢b
chap vao nhimg kién thic di thu lwom dugc. Nguoi noi bat budc phai xir
dung ngodn trr va y niém, nguoi nghe cung phai tiép nhan qua ngdn tr va y
niém. Dau nguoi nodi khéo 160 dén dau trong viée xir dung ngon tur va y niém
ma ngudi nghe khong khéo léo xir dung tdm y dé tiép nhan thi van bi ket
vao ngdn tir va y niém nhu thuong, va do d6 su tiép nhan s& khong thanh
cong. Diéu din do nay, Phat con lap lai mot lan nita trong doan thur nhi cua
kinh van.

2) Trude khi trinh bay ba phép quan dua dén giai thoat tirc 1a Khong, vo
tudng va vo tac. Phat noi vé khong nhu tu tinh ciia van phap va ctia nhan
thire. Khong ¢ day khong con 13 khai niém “khong” ddi chiéu véi khai niém
“c6d” ma la thuc tai cua van htru vuot thoat moi khai niém ctia nhan thuc
thong thuong. Ta khong thé dem cai nhan thiic thong thudng cia ta ra ma
hiéu khéng, boi vi Khong khong nim trén binh dién cé, khong, khong
nam trong khudén kho cac vong twéng, khong co twéng sinh, khong co



tuéng diét va virgt thoat moi tri kién. Khong 1a tiéng goi cia tu than thuc
tai, tri kién cua ta 1a cac khuon khod vy niém khong thé chira dung duoc tu
than thyc tai. Ty than thuc tai khong ¢6 twéng sinh, khong c¢6 twéng diét,
vuot thoat c6 va khong; vi vay mudn dat t6i thé gidi cua ty than thyec tai, ta
khong thé xir dung cac khudn kho ciia vong twéng nhu sinh va diét, c6 va
khong, mot va nhiéu, trén va dudi, v.v.... Nhitng khuon khd nay khong chira
dung duoc ty than thuc tai, khong nam bit duoc ty than thye tai. Kinh vin
rat rd rang: Vi tw tanh cia Khong la khong c6 vi tri trong khong gian,
khong cé h1nh tuwong, khong thé khai niém dwoc chwa bao g10’ tirng sinh
khéi, tri kién khong nim bat dwoc va thoat ly moi sw nim bét. Vi khong
bi ket trong nhan thirc khdi mém nén ty tanh cua khong bao ham dugc van
phap, ta khong bi ket trong nhimg khuon kho ndm bat va vuot thoat ra dugc
thé gioi cua khai niém thi ta dat duoc cai thay chéan that vé ty than thuc tai,
nghia 1a vé khong. Cai thay nay duoc goi la cai thiy binh ding. Cai thay
thdng thuong hang ngay cia ta 13 cai thdy qua khudn kho ¥ niém: ta thiy
van vat la nhung thuc tai riéng biét, niu la nui, song la song, nti cd ngoai
song, song co ngoai nui, ta khong phai 1a nguoi, nguoi khong phai la ta... cai
thay 4y 1a ci thdy phan biét, cat xén thyc tai thanh nhiing manh vun roi rac
c6 sinh co di€t, ¢6 16n ¢6 nho, co trong c6 ngoai. Trong thé gidi cua tu than
thuce tai, van vat khong co thuc thé riéng biét, cai nay nam trong cai kia, cai
nay c6 mit vi cai kia c6 mat. Chi c6 cai thiy binh dang mdi nhan thirc duoc
tu than thuc tai. Khong tuc la thé tinh binh déng khong phan biét cua thuc
tai. Binh dang tinh (Phan ngii: samatd) 1a thé tinh chan thuc cta thuc tai. D6
1a thé gidi nhu that ytha bhutam). Phat gido dai thira goi thé gidi do 1a thé
gidi chan nhu (bhutatathatd), va goi cai thay binh dang khong phan biét 4y 1a
binh dang tinh tri (samatdjnana). Ciing vi vy ma phép quan vé khong trong
tdng phai Thién Thai ciing duoc goi 14 binh dang quan.

Ta phai cht y dén ciu kinh sau ddy: Vi thoai lyl duoc moi nam bét cho nén
no6 (tu tinh cua Khong) bao ham dugc tit ca cac phap va an tra noi cai thay
binh dang khong phéan biét: céi thdy 4y 1a céi thdy chan thuc. Piém dic biét
ctia cau kinh nay 13 tu tanh ctia Khong duoc xem nhu vira 1a di tuong vira
1a chu thé cua nhan thiec.

bung vé phuong dién van phap, ta thdy ca hai dong tir bao ham va an trd
deu c6 cung mdt chu tir N0 (tu tanh cua khong). Nhung dong tir bao ham chi
vé doi tuong nhéan thirc va dong tir an trd chi vé chu thé nhan thirc. Piéu nay
cho thay doi tuong nhan thirc va chu thé nhan thirc khong ro1 nhau ma co,
doi tuong nhan thuc va chu thé nhan thtc déu 13 nhan thuc. Day la can ban
va la khoi diém cua gido Iy Duy Thirc sau nay.



Tuy nhién, ta dimg voi dbi 1ap Khong voi cac phap nhu ta doi 1ap ban thé
v6i hién tuong, ddi lap thé va tudng. Khdng chinh 1a cac phap, tw tinh ciia
Khong la tu tinh cua van phap. Kinh van rat rd rang: Quy vi Khat si. Quy
vi nén biét ring tw tmh ciia Khong nhu thé ma tat ca cac phap ciing nhu
thé. Su thuc vé ty tinh Khong 13 su thyc cin ban trén do dugc thiét 1ap ba
pheép quan giai thoat, vi vay cho nén Phat goi cai thdy vé tu tinh khong 1a
phap an. Phap a an nay 1a diém dic trung cua dao Phat, vi vay Phat da nhén
manh rang no la glao phap can ban cia chw Phat 13 con mit cia chuw
Phit, 1a chd di vé ciia chw Phat. Phap ngit con mit cua chu Phét sau nay
da tro nén phap nglr “chanh phap nhan tang” (kho tang cua cai thdy chanh
phap) cua thlen tong. Toi day, Phat nhic lai mot lan nira: Quy vi nén nghe
cho k§, tiép nhéin cho thiu dao, dé ghi nhé ma tw duy va quan chiéu
trong 16ng thuc tai. Ta hiy dé y t&i sau chir: quan chiéu trong long thuc tai.
Quan chiéu trong long thyc tai 1a phai di thang vao thuc tai ma chiém
nghiém tryc tiép chir khong phai 1a dung bén ngoai va quan sat thuc tai nhu
mot doi tugng khach quan. Pay 1a diém chinh yéu cua thién quan.

3) Cénh ctra giai thoat thir nhat 1a sy quan chiéu vé tinh cach kho, khong va
vO thuong cua nam uan, tirc 1a ndm yéu to két hgp nén sinh mang: vat chat,
cam giac, tri giac, tm tu va nhan thirc.

Nhitng yéu t6 nay déu co tinh cach v thwong, nghia 1a luén ludn chuyén
bién va vi vay, khong c6 mot ban chét thuong tai, hoac mdt déng nhét tinh
(identité fixe). Nam yéu t6 ndy nuong vao nhau ma cd mit, cai ndy cé trong
cai kia, céi kia co trong cai nay, cai nay la cai kia, cai kia la cai nay. Vat
chét chang han khong thé c6 ngoai tri gidc va tri gidc khong thé co ngoai vt
chét, vi vay khong co cai gi c6 dugc thuc thé riéng biét cuia nd. Cai thuc thé
riéng biét 4y khong co, cho nén cac phap duoc goi 1a khong. Khong ¢ day
trude hét 1a khong co thuc thé (thuc thé: thé tinh chan thyc). Tuy nhién
khong c6 thuc thé khong c6 nghia 1a hu vo. Cai ban khong ¢ thuc thé riéng
biét, nhung cai ban khong phai 12 hu vo. Thiy duoc cai ban trong tinh cach
“khong c6 thuc thé” ctia né tirc 13 thay duoc chan tudng cua cai ban. Trai lai,
théy cai ban 1a mot vat thuong tai va co6 thuc thé riéng biét tic la théy bé’mg
thir tri kién sai 1am. Nhan thirc van vét bang thir tri kién nay thi s& khong
tranh duoc dau khd. Vi vay cho nén kinh néi ndm uan 1a vo thuong, la
khong, va cd tac dung giy dau kho. Quan chiéu vé nim uan 1a quan chiéu
théng vao tu than cua thyce tai. Kinh van dung tu ngir “nhu that quan sat” la
vi thé. Nhu that (yathdbhutam) la ty than thyc tai. Kinh van rat ro rang;
Phai thay dwoe moi hinh sic vat chat 1a kho, 1a khong va vo thuwong dé
thoat ly cho dwgc sy bam viu vao hinh sac vat chit va tré vé an tru



trong cai thay binh ding khong phan biét ddi véi hinh sac vat chat. Doi
v0i cam giac, tri giac, tim tw va nhin thirc ciing vay: nguoi ay nén quan
chiéu rang ching 1a kho, 12 khong vala vo thuong dé cé thé thoat ly cho
dugc 4i thay cé tinh cach sai lac vé cam giac, tri glac, tam tu va nhan
thirc dé dat téi cai thay binh ding khong phan biét vé chiing.

Trong nhan thic phan biét, nam uan trd thanh nhirng vat thuong tai va cé
thuc thé riéng biét. Néu ta vuot 1én khoi nhan thirc phan biét éy thi ndm uan
s& hién 10 trong ty than ctia nd va chung khéng con tic dung rang budc va
gay kho dau nita. Khi 4y ta thoat dugc nhitng khuon kho tri kién hep hoi va
sai lac, va dat duoc giai thoat. Ta hay doc lai kinh van: Cac uin von 1a
khﬁng, von dwgce sinh khéi tir tam; khi tAm khong coen hién hanh thi
uin ciing khong con tac dung. Chir tam ¢ déy 1a chi cho nhan thic phén
biét. Phép quan vé khong nay duoc goi 1a canh cira giai thoat thir nhat, tic
khong giai thoair mon.

Khong giai thoat mén 1 nén tang trén d6 ca nén van hoc Bat Nha do so
dugc thanh 14p. Bat Nha nghia 1a tri tug, thir tri kién binh dang khong phan
biét ma kinh Phap 4n n6i dén. Tam Kinh Bat Nha la mét kinh duoc tri tung
hang ngay tai cac thién vién. Kinh nay cting noi Ve tinh Khong cua nam uan.
“Bo Tat Quan Ty Tai khi quan chiéu tham sau vé Bat Nhi thi phat kién ra
dugc 14 ndm uan déu khong, va do do thoat ra khoi moi kho nan”. D6 1a cau
dau ctia Tam Kinh

4) Thé gidi hang ngay trong d6 chiing ta sinh hoat 1a mot thé gidi duogc tao
dung do tri gidc (perceptions) cua chung ta. Ta thay troi, dat, nai, song, nha
clra, chg bua, sinh vat, cay cd. Ta nghe nhiéu loai 4m thanh, nhu tiéng sam
nd, tiéng mua rao, tiéng chim hot, tiéng khoc la. Ta ngiri thiy cac mui, ta
ném théy cac vi, ta xuc cham sy vat, ta dung xay cac tu tuéng. Tri giac co
nam loai: sic (hinh sic), thanh (4m thanh), huong (mui huong), vi (vi ném),
xuc (xtc cham) va phap (tu tuong va ky rc). Gidc quan cua ching ta cung
cap cho ta nhimg dur kién cua tri giac, va o nhiéu khi ta 1am lac vi nhiing dir
kién 4y, nhu khi thay so1 day ta tuong la con ran, nhin ban tu:0’ng 1a ké thu.
Khoa hoc gitp ta thdy dugc mot sé nhiing sai 1am cta tri giac. Thién quan
gilip ta cdi bo nhing sai 1am cin ban cua tri gidc va ciia nhan thirc. Phuong
phap dugc dua ra trong doan kinh van nay la phép quan vo tudng, tuc 1a VO
tuwdng gidi thoat mon. Cac kinh Phat Thuyet Théanh Phéap an kinh do Truc
Phap Ho dich va kinh Phat Thuyét Phap an Kinh ctua Thi Ho dich déu dung
danh tir vo tuwéng dé dich danh tir animitta ctia Phan ngtr. Kinh 80 ctia Tap A



Ham do‘ Cau Na Bat Pa La dichﬁ thi dung danh tir vo twdéng, va danh tir vo
tudng vé€ sau nay da trd thanh pho thong hon.

Nguoi da thanh cong trong phép quan khong thi co thé thanh cong dé dang
trong phép quan v0 twdng. Cac kinh Thanh Phap an va Tap A Ham déu
nhin manh rang phai thiy duoc khong thi méi thay dugc vo twéng. Dicu
nay that quan trong. Vé twéng co lién hé mat thiét t6i khong: tri giac cia ta
cho ta cai cam tuong 13 moi sy vat déu co vi tri riéng, hinh tudng riéng va
ban chat rleng cua chung, trong khi d6 van vat nuong nhau ma sinh khoi, cai
nay c6 vi cai kia co, cai ndy nam trong cai kia va khong c6 vat gi co tu thé
hay ban nga riéng biét.

Vi du cai ban khong phai 1a mét thuc thé riéng bi¢t; sy cO6 mat clia cai ban
tiy thudc vao su c6 mit ctia gd, clia cua, cia bao, clia ngudi tho moc va cia
ngan van hién tuong khac, néu ta rat g0, cua, bao, dinh, tho mdc v.v.. ra, thi
cai ban khong c6 mat va ta tim khong ra hinh tuéng cia cai ban. Da khong
¢ ban chat riéng bi¢t thi hinh tudng cling chi 1a gia tao, khong hi¢n thuc. Ta
thir 1ay mot vi du: nude. Trong ngdn ngir hoa hoc, nude 1a H20. Ta tam cho
H2O0 1a tu tinh ctia nudc, nhu ta goi Khong Ia tu tinh cia van httu. Nudc
ddng thé vai tuyét, voi swong, voi miy, véi biang; nudc c¢d mit trong khong
khi, trong cay 14, trong sinh vat. Nhitng hinh tuéng cua nudc, cua H20,
loang, dac, nhe, nang, 16n, nho, mong, day va nhimg hinh thai cua cac binh
dung ma nude chap thuan theo nhu vudng, tron, bau, dai v.v... déu la nhimg
twéng cia nude. Ket vao mot trong nhitng hinh tudng nay thi khong thay
duoc tu thé cia nudc, tic 1a cia H20. Phép quan vo tuéng 1a phép quan
gitip ta khong bi ket vao nhiing dir kién cua tri giac dé di dugc vao trong
long thuc tai

Trong kinh Anuradhasutta (Samyutta- Nikaya), A Nau Lau Pa da cung
Phat di tim ban chat riéng biét cia Phat. Phat hoi A Nau Lau Da xem ¢6 the
tim thay Phat noi nam uan khong, A Nau Lau ba n6i khong. Ngai hoi co thé
tim thdy Phat ngoai nam uan khong, A Nau Lau Da cing tra loi khong.
Khong thé tim thay Phat vi Phat 1a vo tuédng. Nhan Phat qua hinh tuong, du
la tuéng hitu hay tuéng vo, déu 1a sai 1am. Kinh Kim Cuong Bat Nha cua
Dai Thua ciing lay dé tai nay. Phat hoi Tu Bo Dé réng c6 thé nhan ra Phat
qua sac tuéng khong, Tu Bo bé noi khong. Phét noi: “Bét cir cai gi ¢o tuong
déu 1a hu vong. Néu thay duoc rang cac tuéng khong phai 1a tudng, thi thay
duoc Nhu Lai.”



Tudng tirc 14 ddi twong cua tri gidc va 1a noi dung cia tri gidc vay. Néu ket
vao tuéng thi khong thé thiy duoc thuc tai, vi vay phép quan vo tudng 1a
phép quan giup nguoi hanh gia vuot thoat dugc tinh cach hu 4o cta doi
tugng tri gidc. Ta hdy doc kinh van: “Lai nira, an trd trong dinh ma quan
sat cac ddi twong hinh siic thi hanh gia thiy hinh sic déu tan bién hét va
ngudi Ay thoat ly dwoc tinh cach hw o cia tri gidc vé hinh sic. Cac doi
twong khac 1a thanh, hwong, vi, xiic va phap ciing déu tan bién hét va
hanh gia thoat ly dwgc tinh cach hw do ciia tri giac vé thanh, hwong, vi,
xuc va phap. Phép quan sat nay goi la vo twéng, cira giai thoat thir hai.”

V0 tudng cing 1a vo tuong: vo tudng la dung vé phuong dién d6i tuong
nhan thirc ma noi, con vo6 tuong l1a dimg vé phuong dién chu thé nhan thuc
ma ndi. Khi d6i tuong nhan thirc hién 16 tinh cach vo tudng cua no thi chu
thé nhan thic 13 vo twong. Tudng 1a uan thi ba cia nim uan, d6 1a tri gic.
Tri gidc, mot khi khong con bi ket vao tinh cach hu vong cta dbi tuong thi
duoc goi 1a vo tuong. Vo tuéng khong co nghia 1a vo tri vo gidc, ma van 1a
mot cai thay, mot tha tri kién. Thir tri kién khong bi hinh tudng dan dat va
b6 budc duge goi 1 tri kién thanh tinh. Vi tri kién nay, khong con sy
phan biét chia cat nita, cho nén nhiig cai thay sai lac nhu ta va cta ta dugc
pha d6 tan gbc. Y niém vé ta va cta ta khong con, thi goc ré ctia tham lam,
hon gian va st mé cling dugc dao bo. Ta doc lai kinh van: Vao dwge canh
cira giai thoat nay rdi thi tri kién sé dwoc thanh tinh, va vi tri kién da
thanh tinh nén hanh gia diét trire dwoc hét cac phién nio tham, sin, va
si. Tham sén si da tin diét thi lia dwoc nhirng cai thiy vé ta va vé cia ta,
nghia 1a chim dirt dwoc moi cai thay sai JAm. Cac cai thiay nay khéng
con co hdi va ciin cir dé sinh khéi nira.

Tiéng nimitta (tuéng) cé nghia 1a hinh anh, tuéng mao, ddi twong cua nhan
thirc. Phan ngit con tiéng laksana ciing c6 nghia 13 tudng trang, ciing c6
nghia 1a d6i tuong cua nhan thirc. Nganh phap tuong hoc cua dao Phat
nghién ctru vé tudng trang clia van phap dé tir 6 di vao tu thé caa van phap
. Con dudng d6 goi 1a “tir tudng trang cua van phéap di vao thé tinh ctia van
phap” (ting tudng nhap tanh). Hoc phai tn duy thirc ctia Dinnaga (Tran na)
phan bié¢t hai loai tudng: tu tudng va cong tudng. Tu tudng (svalaksana) ban
than cta thuc tai, con cong tudéng (samanya) 1a nhiing khudén khd ma nhan
thirc mang vao cho tu tuéng. Theo nghia d6 thi vo tudng cta kinh Phap an
tire 14 s ving mit ciia cong tudng vAy.



Tong Thién Thai c6 ba phép quan: khong, gia va trung. Phép quén thur hai,
gia quan, nham muc dich khai thi tinh cach hu ao, khong that va gia tam cua
cac phap. Phép quan nay cling ndm trong truyén thong phép quan voé tudng.

Phép quan vo tudng ma thanh cong cling gitip cho hanh gia thay dugc tinh
cach bat sinh bat diét cua van phap.

5) Céanh ctra giai thoat thir ba la v6 tac. Danh tir vO tac (apranihita) c6 nghia
1a khong dat mot d6i twong nao phia trudc minh. Trude hét nd co nghia rang
dbi tuong nhan thie khong phai 1a mot vat doc 1ap véi nhan thirc, nam &
ngoai nhan thirc. Nhan thirc bao ham chu thé nhan thic va d6i twong nhan
thire. Thay bao gid cung la thdy mot cai gi, nghe bao gio cung la nghe mot
cai gi. Khong c6 thé c6 mot cai thay va mot cai nghe thuan tdy chu thé
khong co dbi tugng. Khong co doi twong thi khong phai thay, khong phai
nghe. V6 tac la cai nhin siu viét dugc tinh cach nhi nguyén dbi véi chu thé
va ddi twong. Duy thirc hoc sau ndy phan biét kién phan (chi thé nhan thirc -
darsana-bhaga) véi tuéng phan (mmittabhaga) va nhian manh hai phan nay
nuong nhau ma sinh khéi, cai nay co thi cai kia méi c6. Ta doc cau nay
trong kinh Phép 4n : thoat ly dwoc cai thidy vé Ta roi thi khéng con cho
rang nhirng su vit ma ta thiy, nghe, caim va biét 13 nhiing sui vit c6 that
ngoai nhin thirc niia. Vi sao thé? Vi nhan thiic ciing chinh 1a do nhén
duyén ma phat sinh. Nhiing nhan duyén 4y tirc 1a kién phan (cha thé nhan
thirc) va tudng phan (ddi twong nhan thic) vay. Nhan duyén co nghia 1a
nhan va duyén. Chit nhan (hetu) thuong duoc goi la nguyén nhan chinh va
duyén 1a nhiing diéu kién phoi hop dé cho nhan truong thanh. Nhan ciing 1a
mot duyén. Ngoai ra con co ting thwong duyén, tic 1a nhimg diéu kién
gitip rap, s¢ duyén duyén, tirc 1a doi twong nhan thtc, va dang v gian
duyén, tirc 12 sy ndi tiép khong gian doan ctia dong nhan qua. Nhan thirc can
dén tat ca bon duyén dé sinh khoi, bién chuyén va hoai diét; nhan thirc ciing
bién chuyén va sinh diét nhu cac nhan duyén lam phét khi ra no.

Ta hdy doc tiép: Nhan thirc va cac nhian duyén lam phat khéi ra nhan
thirc déu bién chuyén vo thuwdng ma vi thirc vé thwong cho nén ta ciing
khong nim bit dwogc. Thiruc uan da khong nhw bit cir hién twong nao
khac thi con c6 gi can dwoc tao tac thém nira ddu? “Thuc uan da khong”,
ta phai nho rang khong & day 1a khong co thuc thé riéng biét, khong nam brflt
duoc cht khong phai 1a khong d6i voi ¢6.Khdng ¢ déy khong phai 1a nén
tang clia c6, ma ciing khong phai 1a nén tang cta khong, ma la nén tang cua
ca co va khong. No si€u viét co va khong, nd thu nhiép van phap, vi vay ta
khong thé lam cho nd giau thém hodc nghéo thém. Do 1a ¥ nghia cta bon



chir “bat tang bat giam” trong Tam Kinh Bat Nha. Vo tac vi vay con co
nghia la khong c6 gi can duoc tao tac nita, khong c6 gi can dugc thuc hién
nita, ké ca sy glac ngo, dat dao, chung qua hay dic dao. Di im cau mot sy
gidc ngd ngoai ty tim 1a mot dicu sai lam. Hudng téi mot twong lai trong d6
giac tinh cua minh s& tron ddy hon 1a mot diéu sai 1am. Ty tinh giac ngd da
c6 day du noi moi ngudi; di tim giac ngd ngoai tAm ciing nhu’ hat mudi di
tim chat min. Trong bai tho “Budm bay vudn cai hoa vang” c6 mot cdu noi
vé viéc nay. “Cong trinh xay dyng ngan doi, nhung cong trinh, em o1, da
duoc ngan doi hoan tat”. Vo tac sau ndy sé la nén tang cho VO dédc vay.
Tam Kinh Bat Nha noi: “Khoéng c6 dic vi khong c6 sé dac vay.”

Thay duoc cac phap khong co6 mit riéng biét ngoai nhan thire, thdy dugc
nhan thirc khong c6 mit riéng biét ngoai cac phap, d6 1a dat duoc cai thdy
thuc su binh dang khong phan chia, trong d6 cac phap hién rd tinh cach niét
ban cta chung. Niét ban c6 nghia 1a tich diét; chit tich diét day c6 nghia la su
vang mit ciia nhimg y niém ta va cia ta, ta va nguoi, sinh va diét, thuong va
doan, mdt va nhiéu. Théy dugc cac phap nhu vady méi that su la théy duoc
cac phap mdt cach ctru canh. Ta hay doc kinh van: Phép quan sat nay dwoc
goi 12 vo tac, ciia giai thoat thii ba. Vao dwoc cira giai thoat nay réi thi
thay dwoc chin twéng ciac phap mot cach triét dé, khong con bi ket vio
mot phap nao nira va thé nghiém dwoc tinh cach niét ban ciia cac phap.

Kinh Tap A Ham do Cau Na Bat Pa La dich da dung danh tir “v6 s& hiru’
(khong c6) dé dich danh tir apramhita, thay vi dung danh tir vo tac Sau nay
c6 nguoi lai dung danh tir vo nguyén. Tu dién Phat hoc cua Nyanetiloka
(Buddhist Dictionary, manual of Buddhist Terms and Doctrines) da dung
danh tir desireless. Nha hoc gia Anh Edward Conze trong cac tic pham
nghién ctru cua 6ng da dung danh tir wishlessness.

6) Doan khep cua kinh goi ba canh cua giai thoat la phap an, va nhic lai
rang muc tiéu ciia ba phép quéan nay 1a di dén tri kién thanh tinh.

---000---

V.

Pao Phat trudc hét 1a con duong dua dén giai thoat bang tri hué chtr khong
phai bang dirc tin va bang su cAm doan luan 1y. Nhing khai thi ctia dao Phat
vé vo thuong, vo ngi, khong, vo tudng, vo tac v.v... 1a dé huéng dan hanh
gia dat toi nhan thie vé thuc tai chir khong phai 1a nhimg tién dé dé di t6i



cac két luan luan 1y, nhu cach noéi: doi 1a vo thuong cho nén ta khéng nén
tham dim, sy vét 12 khong cho nén ta phai chan bé v.v. . . Nhiéu nha két
tp kinh dién va nhiéu ludn gia A Ty Dat Ma thuong hay quén di nguyén tac
can ban cua dao Phat la giai thoat bang tri tu€ cho nén cur 6 khuynh hudéng
dién ta dao Phat trudc het nhu 12 mot nén luan 1y, do d6 da co thé gy an
tuong sai 1am cho mot sd nguoi hoc Phat doi sau. Vo tac duoc hiéu 12 vo duc
(desirelessness) ciing vi 1y do d6. V6 tac phai duoc hiéu trén binh dién nhan
thirc luan, cling nhu khong va vo tudng vay.

Ta biét doan thtr ba cua kinh van néi vé khong, doan tha tu noéi vé vo
twéng va doan thr ndm noi vé vO tac. Ta hdy tro lai doan tht hai cua kinh
van; doan nay ndi vé khong nhu tu tinh cta cac phap va ctia nhan thuec.
Trong doan nay, y niém v¢€ ba canh cura giai thoat ctng da dugc dé cap toi .
Kinh van nhu sau: Ty tinh ctia khong la khong nam trén binh dién cé
khong, khong nam trong khudén kho cic vong twéng, khong c6 twéng
sinh, khong c6 twéng diét va vuot thoat moi tri kién. “Khong nam trén
binh dién cac phap hitu vi (vo so hitu)” d6 1a Khdng “khéng nam trong
khuon kho cac vong tudng (vo vong tudng)” do 1a v twong; “khong co
tudng sinh, khong c6 tudng diét va vuot thoat moi tri kién (vo so sinh, vo s
diét, ly chu tri kién)” 1a v6 tac vay. Poan kinh vin nay nhu vay di bao ham
¥ niém ba canh cira giai thoat, vi viy cho nén Phat da néi “d6 1a Phap an”.
Ba doan kinh van tiép sau chi 1a dé chi bay rd rang thém ba phép quan giai
thoat ma thoi.

Kinh Phép 4n tuy thudc vé kinh bd A Ham ctia Phat gido nguyén thi, nhung
trong kinh di chta sdn hat giéng cua céc tu tuong hé bat nha, duy thic va
vién giac. Pay 1a mot trong nhitng kinh can ban nhét ctia dao Phat. Poc kinh
bang con mat ctia Phat gido dai thira, hanh gia s& thdy duoc nhiing ¥ tir sdu
xa ham chua trong kinh va c6 thé hiéu duoc nhimng cau kinh ma nguoi két
tap hodc nguoi dich da thiéu it nhiéu khéo 1éo khi dién ta. Trong kinh Phap
an c¢6 mot cau nhu thé. Do 1a cau: “Phuc thir, ly ngi kién di, tac vo kién vo
van vO giac vo tri.”

Néu dich ting chir ta s& c6: Lai nira, lia nga kién roi thi khéng (con) thf'ly,
khong (con) nghe, khong (con) cim, khong (con) biét. Nguoi hoc gia so
co s& co thé hoang mang trudc mot cau kinh nhu thé. Tai sao lia duoc ngi
kién ma khong con thay, nghe, cam biét? Lia nga kién thi bién thanh vo tri
hay sao? Do do6, can ct trén van mach va trinh ty tu tuong, chung t61 da dich
cau kinh d6 nhu sau: “Thoat ly dwore cai thiy vé ta roi thi khong con cho



rang nhirng su vit ma ta thay, nghe, cim va biét 1a nhirng su vt c6 that
ngoai nhan thirc

nira <? Xin kém theo ban Han dich ctia Thi Ho dé cac bac cao minh ciru xét.
---000---

VI.

T ngir

Phap 4n: Chtr phap 6 day co nghia la gido phap cua Phat. Chu an c6 nghia
1a khuon dau, tire 1a phuong tién ching minh cho tinh cach chan xac va
chinh thong cua dao Phat.

X4 Vé: Sravasti, mot vuong qudc nho cacCa Ty La Vé (Kapilavastu) ching
nam trim dim vé phia Péng Bic. Bay gio 1a thanh Rapetmapet ¢ phia Nam
song Rapti. Ngay xua Phat va gido doan ua luu tru tai day, vi ¢ day c6 vuon
Ky Tho (Jetavana).

Khit si. dich tir chir bhiksu, nhiing vi xudt gia thoi Phat con tai thé, moi
ngay di khat thuc mot 1an dé nu6i than va dé c6 dip gap g va giang day dao
1y cho nguoi cu si. Dich am la ty khuu hay bi-s6. Kinh Phap an dung danh tur
bi-s0.

Thé Tén: mot trong muoi danh hiéu thuong dugc dung dé goi Phat. Thé
Ton (Bhagavan) c6 nghia 1a bac ton quy ¢ doi.

Khong: Phan ngir 1a stnyata, co nghia la trong rong. Khong ¢ day co nghia
1a khong c¢o tu thé riéng biét, khong thé nhan thirc bang cac pham tru tri gidc
va tu tuong, chur khong c¢6 nghia 1a hu vo, khong c6 nghia 1a khong do1 vaoi
co

nam bit: dich chit upadana, danh tir han viét 1a tha hay trudce, c6 nghia 1a bi
ket vao, mac vao, khong budng tha dugc.

cai thay binh ding: dich chir binh dang kién, céi thiy khong chia cat thyuc
tai thanh tmg méanh nho riéng biét va roi rac, cai thay trong d6 cac ¥ niém
vé ta va ngudi, sinh va diét, mot va nhiéu v.v.. . dd duoc pha bo. Cai thdy
nay 1a mot thi tri tué gidc ngd, goi 1a binh-dang-tanh-tri (samatajnana).



Ba canh ctra di vao gidi thoat: tam giai thoat mén, Phan nglr goi la
trivimoksha-dvara, ticc 1a Khong (sunyata), VO tudng (animitta) va Vo tac
(apranihita).

quén chiéu trong 1ong thue tai: dich tir bén chit “nhu that quan sat”. Nhu
that & ddy c6 nghia 13 di thang vao thuc tai chit khong dimg bén ngoai thuc
tai ma quan sat thuc tai nhu mot ddi tuong khach quan. Pay la diém khac
bi¢t gitra Phat hoc va Khoa hoc xua nay.

uén: co khi goi la 4m, dich tr chit skandha ctia Phan ngilr, c6 nghia la nhom
hop va ngan che. Nam uén két hop thanh sinh ménh va ciing ¢ tac dung
ngan che céi thay vé thyc tai. Nam uan 1a sac (vat chat, rupa), tho (cam giac.
vedanad), tudng (tri gidc, sanjna), hanh (tdm tu. samskara) va thic (nhan
thirc, vijnana).

Cii thay (sai 1am) : dich tir Phan ngir drsti, tir han viét 14 kién, thudng hay
dung trong nghia ta kién, tirc 1a nhan thirc sai 1am. C6 nhi€éu nhom kién nhu
nhi-kién, ta-kién, ngii-kién, v.v...

nhén duyén : Nhan (hetu) la nguyén nhan chinh, nhu hat lta, duyén
(pratyayla) 1a nhitng diéu kién tr¢ luc cho nhan nhu dat, nudc va anh sang
lam cho hat lia moc thanh cay lua.

triét dé dich tir chit cru canh, c6 nghia la tin gbc, hoan toan.

tich diét: dich tir chir niét ban, c6 nghia 1a thoat ly duoc cac pham tru co-
khong, sinh-tir, nay-kia, mdt-nhiéu, trudc-sau, thuong-doan, v v Tich diét
khong c6 nghia 1a hu v, béi vi tich di¢t siéu viét ca co va khong.

siac thanh, hwong, vi, xiic va phap: day 1a sau loai d6i twong cua tri giac,
goi la luc tran, do1 véi sau loai giac quan goi la luc can. Phap 1a d6i tuong

cuay can, lam phat sinh y thtc.

---000---

Hét



	PHẦN CHÚ GIẢI

