A-LA-HAN, PHAT VA BO TAT
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Nguyén tac: Bhikkhu Bodhi
Viét dich: Tran Nhw Mai

Ty Kheo Bodhi da thuyét giang bai
nay tai Tu vién Bodhi vao thang 7 nam
2006

Loi_gioi thiéu cua nguoi  dich
1y Kheo Bodhi sinh nam 1944 tai
Brooklyn, NewYork. Ngai la mot hoc gia
Phdt gido uyén tham noi tiéng khdp thé
giol qua cac cong trinh dich thudt va
sang tac cua Ngai.

Vao lira tuéi 20, Ngaidd yéu thich tim
hiéu dao Phdt. Sau khi hoan tat hoc vi
Tién si Triét hoc tai Hoa Ky nam 1972,
Ngai du hanh dén Sri Lanka va tho gidi
Sa di, va nam 1973 Ngai tho gioi Ty
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Kheo véi vi bon sw la Co Hoa T, huong
Ananda Matreya, mot vi cao tang thuoc
hang ngii lanh dao Phdt gido dwong thoi.
Nam 1984, Ngai dwoc dé cir lam Chui bt
ciia Héi Xudt Ban Kinh Sdch Phdt Giao
(Buddhist Publication Society ) cua Sri
Lanka, va nam 1988 la Chu tich cua Hoi
nay.

1Ty Kheo Bodhi vira la Chu but, tac gia va
dich gid ciia nhiéu kinh sach Phdt gido,
quan trong nhat la bé Trung Bé Kinh (
Middle Length Discourses ) dwoc dich tu
tieng Pali sang Anh Ngit (dong dich gid
voi Ty Kheo Nanamoli, nam 1999), va
Twong Ung Bo Kinh (Connected
Discourses of the Buddha ) va Loi Phat
Day (2005)( In the Buddha’s Words).

Nam 2000, ngai d’d~ doc bai dién van
quan trong tai dai le Phdt Dan (Vesak)
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chinh thire dau tién do Lién Hiép Quoc to
chuc. Hién nay, ngai cu ngu tai Tu vién
Chuang Yen Monastery (Hoa Ky), giang
day Phdat phap tai day va tai Tu vién
Bodhi. Ngai ciing la Chu tich cua Hoi
Yin Shun Foundation.

|. Hai ly twomg Phat giao canh tranh
nhau :

Ly twong A-la-han thuong duoc xem la
Iy twong dan dao cho Phat gido Nguyén
Thuy valy twong Bo tdt 1a 1y tudong dan
dao cua Phat gido Pai Thira. Nhan dinh
nay khong hoan toan dung, vi truyén
thong Nguyén Thuy da thé nhap 1y tudng
B tat trong gido 1y co ban va nhu vay da
cong nhén gia tri cua qua vi A-la-han va
quavi Phat déu la hanh nguyén tu tap cua
ngudi xuat gia. Vi thé, ndéi modt cach
chinh xac hon thi 1y tuéng A-la-han va ly
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twong Bo tat 1a nhing ly tuong dﬁndgo
cho ca Phat gidao Tién Nguyén Thuy lan
Phat giao Dai thua.

Theo hinh thai dugc truyén lai cho ching
ta ngay nay, diéu quan trong 1a chiing ta
phai nhan ra nhung ly tuong nay bat
nguon tur nhiéu khoi lugng van ban khac
nhau xuat phat tr nhiéu tho1 ky khac
nhau trong lich sir phat trién Phat gido.
Néu chung ta khong ctru xét dicu nay va
chi so sanh hai 1y tuong ay nhu da duoc
mo ta trong cac van ban kinh dién Phat
gido, chung ta co thé cho rang hai ly
tuong nay khot thuy da dugc chinh duc
Phat lich st thuyet giang, va roi chung ta
c6 thé gia dinh rang dtic Phat — séng va
giang day & thung liing song Hang tir the
kytht 5 trude Cong nguyén — da cho cac
dé tir su lua chon gitra hai 1y tuong nay,
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nhu thé Ngai da noi “Pay 1a Iy tudng A-
La-Han, c6 nhitng dac diém nhu thé nay,
va d6 1a 1y tuong Bo tat, c6 nhimg dic
diém nhu vay. Hay chon con dudng nao
cac nguo1 thich”. Cac kinh DPai thura, nhu
la Kinh Bat Nha Ba La Mat hay Kinh
Phap Hoa, cho chung ta cam tudng rang
bic Phat da giang day ca hai 1y tuong
ay. Tuy nhién nhiing kinh ndy khong
phai 1a nhitng ban kinh xua co dau tién.
Trai lai,ddy 13 nhitng nd luc twong d6i vé
sau nay dé hé thong hoa nhirng hinh thai
tu tdp khac nhau da phat trién qua mot
tho1 gian khoang 400 nam sau khi duc
Phat nhap Niét ban.

Vin ban kinh dién Phat gido co xua nhat
1a bd kinh Nikayas bang tiéng Pali (Nam
Phan) va nhiing van ban tuong duong tur
nhitng truong phai dau tién (dugc luu lai
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trong bo kinh A-Ham bang chit Han)- da
mo ta ly twong cua d¢ tu Phat 1a qua viA-
la-han. Kinh Pai thtra dugc hinh thanh
mot vai thé ky sau bang tiéng Sankrit
(Bac Phan), dd mo ta 1y tuéng Bo tat 1a
hanh nguyen cua d¢ tu theo tong phaibai
thua. G10 day, mot sO ngudi tranh luin
rang boi vi A-la-han 1a 1y tudng ctia Phat
giao Nguyén thuy, trong luc Bo tat 1a 1y
torong cua tong phai Pai thwra sau nay,
nhu vay thi Pai thua phai la tong phai
Phat gido tién bd hon hodc phat trién cao
hon, mot giao 1y thuong thira so vo1 giao
ly don gian va co tinh chat cin ban cia
b0 kinh Nikayas. Pay qua that 1a mot thai
d6 rat pho bién trong nhitng tin do theo
Dai thtra, ma t61 s€ goi l1a * Phai thuong
can Pai thira”. C6 mot thai do doi lap rat
pho bién trong nhitng ngudi bao thu co
xuy cho giao ly kinh Nguyén thuy
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Nikayas, mot thar d0 ma td1 s€ go1 la
“Phai Nguyén Thuy thuan tay”, nhiing
nguo1 nay bac bo hoan toan nhirng phat
trién sau nay cua lich st tutuéng Phat
g140 nhu 1a mot su 1éch lac bién dang, xa
han “tinh than trong sang ban dau” cua
gido 1y xua co. Cac vi theo ‘Nguyén
Thuy thuan tiy’ chi chap nhan 1y tudéng
A-la-han 1a c6 gia tr1 va doéi lac da bac bo
1y tuong Bo tat mot cAch manh mé.

To6i c6 gang tim mot quan diém cong
bang cho van dé kinh tang Nguyén thily
va DPai thwa nhin to har goc do khac
nhau, mét quan diém co thé dung nap surc
manh cua ca har ma khong ro1 vao mot
su hoa hop dé dii, xué xoa, khong xda bd
nhitng batdong vé mit khai niém giira hai
phai, khong tir bd tinh trung thuc doi véi
nhitng van kién co tinh cach lich sur (tuy
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nhién van cong nhin riang nhiing vin
kién ay khong phai 12 hoan toan trong
sang va khong co thién vi ). Diéu nay
khong déchut nao. S& don gian hon nhiéu
khi chap nhin lap truong cua phai °
Nguyén thuy thuan tay’ hay “Thuong can
Pai thira’ va giit chit quan diém ay
khong thay doi. Tuy nhién, ca hai lap
truong nay déu cé van dé ¢ chd ca hai
déu bat budc phai bé qua nhitng sy kién
khong thuan lg1 cho ho. Mac du té1 da
xuat gia theo tong phai Nguyén thuy,
trong bai tham luan nay, to1 s€ khong bao
veé cho y klen cua mot tong phai nao,
hodc cO gang ung ho mot quan diém cé
tinh cach bo phai. Mucdich cua to6i la rut
ra t kinh dién nhiing gi kinh d3 néi rd
rang, va nhiing gi kinh ngu y muon néi,
vé hai Iy tuéng mang tinh canh tranh
nhau trong doi song ctia nguodi Phat tu.
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Cuoi cung, khi toi rut ra ket luan, toi sé
noi o két luan 1a nhu vay, va két luan
nay hoan toan cua riéng to1. Po1 luc toi
s& khong rut ra két luan, thay vao do, toi
s¢ dat cau hoi, vach ra nhiing van dé
trong lich s Phat gido ma to1 biét 10, ma
to1 khong c6 may man dé giai quyét
dugc. Rat c6 thé nhing gi to1 cho la quan
diém quan binh va té nhi nay sé& bi nhiing
ngudi covil cho ca hai tong phai da kich.
Il - Pitc Phat nhue mot 1y twong dé
hwéng dén :

T6i mubn bat dau bﬁng mot nhan xét ma
to1 nghi la cuc ky quan trong nhung it ai
décép, do la, ca har loar van ban kinh
dién - mot mit 1a tang kinh Nguyén thiy
Nikayas va kinh A Ham va mat khac la
cac kinh dién Pai thira — theo mot nghia
nao dé déu nhin vao chinh dirc Phdt nhu
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la mot Iy tuwéng dé huéng dén. Nghia 14,
day khong phai truong hop Phat giao
Nguyeén thuy bo qua Puc Phat va thay
vaodo lar xem cac d€ tor cua Ngai nhu
mot 1y tuong dé noi theo, con Phét gido
Pai thira d3 dén ctru van tinh thé bang
cach phuc hoi lai nhitng gi cac vi “Tiéu
thra”da bo qua, nghia l1a, chinh Puc Phat
la dong luc khoi nguon cam hing cho ho.
Madang hon 13 t6i mudn gitt nguyén ¥
kién 1a dé tr cia ca hai tong phai Phat
gi4o nay — cung nhitng vin ban kinh dién
chinh thirc tr d6 hai tong phai nay da
phat trién - déu nhin vao Ptrc Phat nhu
mot guong. mau ma mo1 Phat to chan
chinh déu c6 gang noi theo va vuon toi

Trudc tién hai tong phai nay van con
khac nhau bao lau ma ho van nhin buc
Phat to hai goc d0 khac nhau. To1 s¢€
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dung mot hinh anh so sanh tuong tu dé
minh hoa diém nay va roi sé dua ra 10i
oiai thich day du hon. O Tu vién cia
chung to1, toa Chanh dién c6 hai cua ra
vao ¢ vao hai phia dong va tay cua tugng
Phat. Néu nguo1 ta nhin vao tugng Phat
sau khi budc vao Chanh dién bang ctra
phia tay, thi hinh tuong DBtc Phat hién ra
theo mot goc do 1am noi bat mot vai dac
diém trén nét mat cua Ngai. Néu nguoi ta
nhin vao hinh tugng cua Ngai khi di vao
Chanhdién bang cira phia dong, thi Puc
Phat hién ra theo mot kiéu khAc, goc do
ay lam noi bat nhitng dic diém khac trén
nét mat ctia Ngai. Toi thay day 1a mot
hinh anh so sanh thich hop d6i véi quan
diém cua hai truyén thong Phat gido vé
Ptrc Phat va su gidc ngd cua Ngai. To1
thay ca hai tang Kinh Nguyén thiy
Nikayas va Kinh A Ham va tang kinh
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DPai thua cho chung ta nhin Ptc Phat va
su giac ngd cua Ngai tu nhitng goc do
khac nhau, va nhu vay cho chung ta
nhitng hiéu biét khac nhau vévan dé thé
nao la mot dé ta chan chinh cua Duc
Phat.

Detom tat nét dac trung cua hai quan
diém ay, t6i mudn ndi rang kinh tang
Nguyén thuy va A Ham cho ching ta
nhinDirc Phat tir ‘mot gdc do lich sur thuc
té’, trong luc kinh dién Pai thira cho
chung ta nhin Duc Phat tur ‘mot goc do
huyén thoai siéu hinh’. Bang céach su
dung nhiing tr nay, to61 khong c6 y dinh
dung kinh tang Nguyén thuy dé lam giam
214 tr1 cua kinh dién Pai thira, mac du tu
nhi€n la t061 xem kinh tang Nguyén thuy
c6 vé gan giii hon véi nhitng 161 giang
day cua chinh D¢ Phat. Dung hon, to1
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chi cogang néu 1én nhitng nét dic trung
trong quan diém ma hai tang kinh nay su
dung khi dé cap dén Buc Phat va dién
oiai v nghia su hién hitu cua Ngai doi véi
thégidi. ROi tir hai quan diém ay, xac
dinh nhtrng gi dicc Phat da thanh tuu qua
sugiac ngd cua Ngai. Tuy nhién, mac du
la mot vi A-la-han, chung ta co thé goi
Ngai 1a ‘mdt vi A-la-han voi nhiéu dic
diém khac biét’, hon nita, Ngai khong
chila mot vi A-la-hdn véi vai diem dic
biét, ma cudi cung do6 la mot vi A-la-han
v6i nhitng diac diém khac biét di nang
Ngai 1én tdm muc phi thuong, tré thanh
bac Pao su cua ca thé 2101, mot v1 dung
trén tat ca cac vi A-la-han khac. Nhiing
dic diém nay co thé noi la dd mo cira cho
‘quan diém huyén thoai siéu hinh’ vé duc
Phat nhu mot cach cho chung ta hiéu
nhirng gi da tao ra su khac bict éy. Mot
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kh1 cach cua nay da mo ra, thi Puc Phat
duoc nhin nhu mot vi da hoan thanh vién
man hanh nguyén B0 tat trai qua vo
lugng kiép, trong d6 Ngai di hy sinh than
mang minh béng nhiéu cach, nhiéu lan,
vi loi lac cho chung sanh, day la khia
canh huyén thogi ciia quan diémdo. Mot
lan nita, Ngai dugc xem nhu vi da dat
dén thuc tai toi thugng, 1a NhuLai, nguoi
tr Chan Nhu dén, va tré vé véi Chan
Nhu, thé nhung Ngai la vi khong tru &
dau ca, day la khia canh siéu hinh cua
quan diém d6. Va quan diém huyén thoai
siéu hinh nay tré thanh dic diém cuia
kinh dién Dai thira.

I1I . Quan diém ciia kinh tang Nguyén
thuy :

Nhuto1 da no1 trén, c6 mot y nghia ma ca
hai tang kinh Nguyén thuy va Dai thua
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déu str dung trong cac cong trinh ctia ho
dé chimg minh rang mot nguoi can phai
dapung duoc nhiing yéu cau gi néu
‘mudn di theo budc chan bic Pao su’.
Nhung hothuc hi€n cong trinh nay theo
hai 13p truong khac nhau. To1 s€ giai
thich lap truong cua kinh tang Nguyén
thuy trudc, 101 s¢ dén lap truong cua kinh
dién Pai thira.

Kinh tang Nguyén thuy bat dau bang
than phan binh thudng cua con nguoi
chung ta va mo ta Duc Phat cing khot
dau tir than phan con nguoi giong nhu
vay. Nghia 13,d6i véi kinh Nguyén thuy,
Ptc Phat khi dau nhu mot con nguoi
binh thudng chia s¢ day du moi hé luy
ctia kiép nguoi. Ngai sinh ra gitta ching
ta nhu mot con nguodi va phai chap nhan
nhitng gidi han ctia kiép nguoi. Khi Ngai
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16n 1én, Ngai ciing phai duong dau véi
tudi gia, bénh tat va cai chét khong the
tranh duoc, tat ca da hé 16 cho Ngai thay
n01 dau kho sau xa van tlem an dang sau
tudi tré, suc khoe va do1 song, ndi kho ay
nhu dang ché riéu nhiing niém vui suong
rang r& nhat cia chung ta. Ciing giong
nhu nhitng nha tu tuéng An do duong
thoi, Ngai tim kiém mot con duong giai
thoat nhitng dau kho cta kiép ngudi — va
nhu Ngai no1, Ngai tim con duong giai
thoat trudc tién la cho chinh Ngai, cha
khong phai mang trong tam tu hoai bao
vi dai mudn ciu roi toan thé gidi. Ngai
da ra di, trd thanh moét nha tu hanh
khohanh va da dan than vao cudc dau
tranh khiac nghiét dé tim duong giai
thoat. Cudi cung Ngai d3 tim ra con
duong dung dan va dat dén hanh phuc
Niét ban. Sau khi gidc ngd, Ngai suy
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nghi khong biét cé nén truyén ba con
duong tu tip ndy cho quan chung khong,
va khuynh huéng dau tién cia Ngdi la
giit im lgng. Can ghi nhan & day la Ngai
hau nhu muon theo dudi con duong cua
mot vi Poc giac Phat. Chi sau khi vi
Pham thién Sahampati nan ni Ngai, Ngai
mo1 nhan trach nhiém giang day con
duong giai thoat cho chiung sanh. Thanh
tuu 16n lao ctia Ngai 1a dd ching dac Niét
ban, mot trang thai hoan toan giai thoat
moi héluy va kho dau. Pay 1a muc tiéu vi
dai, 13 cttu canh cua tit ca nd luc tim
linh, 12 niém an lac vuot qua tat ca moi lo
au, phién muon bat an cia than phan con
nguoi binh thuong. Bang cach giang day
con duong giai thoat, Ngai1 da chird ctu
canh nay cho moi nguoi biét, va nhiing ai
di theo con duong nay ciing s& dat dén
ctru canh toi thuong giong nhu Ngai.
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Dirc Phat 1a vi A-la-han dau tién cua tat
ca cac vi A-la-han, trong lic d6 nhiing
aidat dén muc tiéu ay bang cach di theo
con duong cua Ngai cling trd thanh A-la-
han. Trong cac bai k¢ tan than Dirc Phat
c6 ndi rang : “Thé Ton la bac A- la-
han...” Chi mot thoi gian ngan sau khi
dac dao, trong luc di dén thanh Ba-la-nai
dé gap nam vi tu si, mot du si chan DPuirc
Phat la1 va ho1 “ Ngai 1a a1 7 . Puc Phat
tra 101 : “ Ta la bac A-la-han trong doi
ndy, ta 1a bac thay t6i thuong”. Nhu vay,
Ptrc Phat trudce tién tuyén bo chinh Ngai
la mot vi A-la-hén. Dau hi¢u dé xac dinh
mot vi A-la-han 1a sy ching dac Niét ban
trong doi song hién tai. Danh tir “ A-la-
han” khong phai do duc Phat sang ché ra,
nhung 1a mot danh tir da Iuu hanh trudce
khi Ngai xuat hién trong boi canh ton
gido & An d6 duong thoi. Danh tir nay
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xuat phat tir dong tir arahati , c6 nghia 1a
“ xuing dang”, nhu vay c¢6 nghia 1a mot vi
that su xing dang dugc cung kinh va
cing duong. Trong s6 nhitng vi di tim
kiém chan 1y tdm linh thoi Pac Phat,
danh tr nay duoc dung dé chi mot nguoi
da dat dén ctru canh tbi thuong, vi chinh
diém nay da lam cho vi ay xtng dang
dugc cung kinh va cung duong. Theo
quan diém ctia kinh Nguyén thiy, ctu
canh toi thuong - theo v nghia chit ché
ciia giao 1y — la Niét ban, va ctru canh
theo ¥ nghia cua con nguoi la qua vi A-
la-han, mot trang thai cua mot nguoil da
chirng dac Niét ban trong hién tai. Su
thanh dao ctia Ptrc Phat 1a day ¥ nghia vi
diéu nay danh dau viéc chung dac Niét
ban dau tién trong thor dai lich su éy.
Chlng ta c6 thé noi Pirc Phat di vuon
1én chan troi1 lich stnhu moét vi A-la-han,




20

trong su biéu hién lich st nay, Ngai da
sol sang tam thirc con nguol nhu mot vi
A-la-han.

Sau khi thanh dao, Ptrc Phat d pho bién
con duong giac ngd cho nhiéu nguoi.
Giac ngd 1a vo cung qui bau vi do 1a con
duong dua dén su giai thoat toi thuong
ctia Niét ban. Trong kinh tang Nguyén
thay, ching ta tim thay nhiéu bai mo ta
vétién trinh giai thoat ciia Ptc Phat, va
cO nhitng bai kinh tuong tu mo ta su giai
thoat ctia cac vi dé tir v6i 10i 18 giong nhu
vay. Trong Trung BO Kinh bai 26,Dtrc
Phat no1: “ Tu ban than ta phai chiu sinh,
gia, bénh, chét, ta da dat dugc trang thai
khong sanh, khong gia, khong bénh,
khong chét, an on tuy¢t d6i, vuot khoi hé
luy, d6 1a Niét ban”.(Trung Bo Kinh 1,
trang 167 ). Vai thang sau, khi Ngai
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giang phap cho nam vi d¢ tor dau tién,
Ngai ndi vé cac vi dé tir ay nhu sau:“Khi
nhitng vi ty kheo ay dugc ta giang day va
huéng dan, tr chd phai chiu sanh, gia,
bénh, chét, ho da dat duogc khong sanh,
khong gia, khong bénh, khong chét, mot
trang thai an on tuyét doi, do la Niét
ban”( TBK 1, tr 173). Nhu vay, suchung
dac cua cac vi ty kheo ay ciing dugc mo
td bang nhiing tr nglt giong hét
nhunhiing tor nglt ma Pirc Phat da dung
dé mé ta su chimg dac ctia Ngai. Lai nira,
trong nhiéu bai kinh — Trung Bd Kinh 4,
19, 36 - Buc Phat mo ta su thanh dao cua
Ngai gom c6 hai giai doan. Trudc tién la
Ngai dac TG thién. Tht hai, trong canh
ba cia dém ay, Ngai dic Tam minh :
Ngai nhd lai duoc cac doi song trong qua
khtr(tic mang minh) , Ngai thay duoc su
song chét ctia chung sanh tuy theo nghiép
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cua ho (thi€n nhan minh), va biét duoc su
doan di€t cac lau hoac (lau tan minh).
Nhiéu bai kinh trong Trung bd Kinh mo
ta su dac qua giac ngd cua cac vi dé tu

cling g10ng nhu vay: trude tién 1a dac Ta
thién, roi dat dugc Tam minh (TBK 27,
51,53)

Trong Tuwong Ung Bo Kinh s6 22:58,
Ptrc Phat no1 réng ca Nhu Lai va cac vi
dé tirA-la-han giong nhau & cho da giai
thoat khoi sy rang budc clia ngil uan: sac,
tho, tuong, hanh, thirc. Nhu vay, su khac
nhau giira cac vi nay nhu thé nao? Cau
tra 101 cua Ptc Phat dua ra da chi r0 uvu
tién vé thoi gian chinh 13 diém khac biét:
Nhu Lai 1a vi dau tién da khoi xudng con
duong, la nguol tim ra conduong, la
nguoi tuyén bo vé con dudng giai thoat.
Ngai 1a vi di biét rd dao, kham pha ra
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dao va tuyén thuyét vé dao giai thoat. Bé
tr cua Ngai ciing di theo con duong ay
va sau d6 cling dac dao. Ca hai déu cung
di mot con dudng va cung dac dao giong
nhau.

Nhuvay, Duc Phat noi bat giita cac vi dé
tr A-La-Han, khong phai vi su khac biét
trong pham tru chirg dac, ma 1a sy khac
biét trong vai tro ciia Ngai: Ngai 1a vi dau
tién trong thoi dai lich st ay da dac qua
gial thoat, va Ngai da phuc vunhu mot
ngudi dan dao khong ai sanh kip khi
Ngai pho bién con duong giai thoat cho
moi ngudi biét. Ngai c6 nhitng k¥ ning
khéo 1éo trong viéc giang day ma ngay ca
nhitng dé tir xuat sac nhat cua Ngai ciing
khong thé sanh kip, nhung vé viéc chimg
ngd siéu xuat thé gian thi ca Ptrc Phat va
cac vi A-La-Han d¢ tr ctia Ngaidéu la
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nhirng v1 ‘Phat’, nhirng“bac giac ngd”, o
chd cac ngai da hiéu rd thuc tudng cia
van phap. Cac ngai da doan trur cac lau
hodc va tir d6 da dat dén hanh phuc an
lac cua Niét ban. Cac ngai 1a nhiing vi da
duoc giar thoat tron ven. Cac ngar da
thau hiéu tron ven chén Iy cua kho; da
doan tru tham ai, la nguén géc ctia kho:
da chung dac Niét ban, 1a sy doan tin
moi khé dau; va cac ngai da hoan thanh
vién man viéc hanh tri Bat Chanh Dao, la
con dudng dua dén su cham dit moi kho
dau.

La nguoi dau tién da thanh tyu vién man
tat ca nhirng thanh qua ay, duac Phat da
hoan thanh hai chirc nang. Trudc tién,
Ngai 13 mdt mau muc, mot guong mau
tbi thuong; tat ca moi khia canh cua cudc
doi Ngai déu 1a mau muc, nhung trén
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hét, chinh ban than Ngai d3 chimg minh
kha nang dat dugc giai thoat hoan toan
mo1 tro1 budc cua tam, hoan toan thoat
khoi kho dau, thoat khdi nhitng cam bay
ctia vong luan hoi sinh tir. Thr hai, nhu
da no1 ¢ trén, Ngai phuc vu nhu mot
nguoi chi dudng, mot nguoi hiu rd con
duong va co6 thé giang day con duong
trong ting chi tiét phuc tap nhat. La
ngudi dan dao, Ngai luon ludn thuc day
dé tir tAn tAm tan luc dé dat duoc ctu
canh toi thuong 13 Niét ban. Ngai can dan
ho phai ndluc tinh tan tu tdp giong nhu
mot ngudi c¢6 khin doi dau bi chay dang
nd luc dap tat ngon Itra. Nhitng ngon lura
trong tam chung sanh 1a ltra tham, san, si,
va dap tat nhitng ngon ltra ay 1a dat dén
Niét ban. Nhiing nguoi da dap tat dugc
Ira tham, san, si, 1a nhitng vi A-la-han.



26

V- Lam thé nao dé phan biét Pic
Phat véi cac vi A-la-han khac ?

Tuy nhién, cling khong han dung khi noi
rang yeu to wu tién ve thoi gian la diém
duy nhdt phan biét Ptrc Phat voi cac vi
A-la-han. D¢ dua ra diém khac biét, toi
mudn lay hai céng thitc quen thudc dugc
dung rat nhiéu trong cac vin ban kinh
dién, mot cong thirc cho Pic Phat va mot
cho cac vi A-la-han. Toi da trich dan 1oi
md dau ca tung Dure Phat, nay to1 xin
duoc trich dan day du : “Ngai 1a bac Ung
cing (A-la-han), Chanh bién tri, Minh
hanh tGc, Thién thé, Thégian giai, Vo
thuong si , Piéu ngu trwong phu, Thién
nhon su, Phat , Thé Tén”.

C6 muo1 danh hi¢u trong cau tan than
Phat. Trong s6 muod1 danh hi€u nay, bon
danh hi¢u cling dugc dung cho cac vi1 dé
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tu 1a: Ung cung, Minh hanh tuc, Thién
thé,Bac Giac ngo (Phat); sau danh dicu
chi dung riéng cho Puc Phat la: Chanh
bién tri, Thé gian giai, VO thuong si,
Piéu ngu truong phu, Thién nhon su,
Thé Ton. Can ghi nhan 1a trong sau danh
hiéu 4y, ba danh hiéu (V6 thuong si,
Diéu ngutrugng phu, Thién nhon su) rd
rang no1 1én y nghia dac biét cua Duc
Phat d6i voi moi nguoi, trong lic theo toi
hiéu, thi ¥ nghia ndy ciing bao ham trong
chit‘Bhagava’. Ngay ca thudc tor mang y
nghia tu¢ giac cling co chu y chung to
rang Ngai 1a bac co tham quyén dang tin
cay, nghia la, nho tué giac cua Ngai,
ngudi khac c6 thé tin nhiém Ngai nhu
mdt bac dan duong cho ho. Vi thé khi
Puc Phatduoc tan than nhu 1a ¢ Samma
Sambudha’, 1a mot ‘Bac Chanh bién tri’,
diéu nay lam noi bat khong nhiing su
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g1ac ngd tron ven cua Ngai ma con la dia
vl tham quyén va dang tin cay cua Ngai
nhu mot bac thay huong dan tam linh.

Cong thirc danh cho cac vi A-la-han nhu
thé nay: “Vi ty kheo nay 1a mot bac A-la-
han, nguo1 da doan tru cac lau hoac, da
song do1 pham hanh, da lam nhimg viéc
can lam, da dat ganh nang xudng, da vién
man ctru canh, da hoan toan doan tan cac
kiét str, nguoi da giai thoat hoan toan nho
dat duoc tri kién rot rdo”. Tat ca cac
thud¢c tur nay cling dung 601 vol Duc
Phat, nhung Puc Phat khong dugc mo ta
theo cach ndy, vi nhitng tir ngit ndy nhan
manh dén viéc thanh tuu giai thoat cua
chinh moi ca nhan, va Ptc Phat duoc ca
ngoi, trudc hét khong phai la mot vi da
dat duoc giai thoat cho riéng minh, ma la
nguo1 da mo canh cua giai thoat cho moi
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nguol. Nghia la, ngay ca trong nhirng bai
kinh co dién ctua tang Nguyén thuy, v
nghia “ c¢6 quan tdm dén ké khac”
daduoc dung mot cach té nhi dé mo ta
dia vi cua Duac Phat, nhung da khong
dung démo ta cac vi A-la-han.

Theo kinh tang Nguyén thuy, nd1 dung
cua sy giac ngo cua buc Phat khong
khac véi cac vi A-la-han vé mit pham
cﬁqat, su giac ngd nay dong mot vai tro
khac trong diéu ma chiing ta c6 thé goi 1a
mot k& hoach vi dai dé ctru do toan thé
chung sanh trong vi tru. Su giac ngd cua
Ptrc Phat ¢ mot yéu to chinh 1a “hudng
dén kékhac” da duoc xay dung ngay tir
dau. Nho dtre hanh cia su giac ngd, Pic
Phat d3 phuc vu nhu mot bac thay vi dai,
nguoi d3 “md canh ctra bat ti”’cho chung
sanh. Trong Tang Chi B0 kinh I, xi, I,
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noi rang Ngai 1a bac dd dan sanh vao
cuocdot vi an lac cua chung sanh, vi long
tir man doi voi chiing sanh, vi hanh phuc
cua chu thién va loai ngudl. Trung bo
Kinh s6 9 so sanh Ngai nhu mét vi hién
gia chan dat mot dan nai ( mang y nghia
tat ca loai htru tinh) d1 tu noi hiém nguy
dén noi an on, TBK so0 34 so sanh Ngai
véi mot nguoi chan bo,dan dat dan bo (
cac vi dé tir ) qua song an on. Theo TBK
s0 35, Ptc Phat duoc cac vi A-la-han
khac ton kinh bo1 vi Ngai 1a nguol sau
khi tu minh chting dic giac ngd, da giang
day gido phap dua dén giac ngd, sau khi
dat duoc an lac, Ngai da giang day giao
phap dua dén an lac, sau khi chimg dac
Niét ban, Ngai da giang day giao phap
dua dén Niét ban. Ngai 1a bac toan hao
vé moi phuong di¢n, va diém toan hao
quan trong nhat ctia Ngai 1a kha ning
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glang day giao phap thich hop vo1 can co
clia tat ca nhiing ai dén xin Ngai hudng
dan. Gido phap cua Ngai luon luon thich
hgp chinh xdc vd&1 can co cua nhiing a1
dén cau xin Ngai gitp d&, va khi tuan
theo 101 chi day cua Ngai, ho déu nhan
duoc két qua tot dep, cho du do chi 1a dat
duoc duc tin hay la datduogc giai thoat.

Cac vi A-la-han khac di nhién ciling co
thé giang day duoc, va nhiéu vi di giang
day cho cac nhom d¢ tu. Tuy nhién, du
ho 1a nhiitng vi thﬁy, ho cling khong thé
so sanh duoc vo1 duc Phat. Piéu nay
dung it nhat 1a vé hai phuong dién : tha
nhat, gido phap ma ho day cho nguoi
khac chinh la giao phap do Duc Phat
thuyét glang, va rot cudc thi Duc Phat 1a
cO1 nguon tri tu¢ cua ho; thir hai, kha
nang giang day cua ho khong bao gio
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sanh duogc véi k§ ning cua Plrc Phat veé
mo1 phuong dién, vi Puc Phat 1a nguoi
duy nhat biét duoc tron ven con duodng
giai thoat. Duc Phat 1a mot vi thay co thé
giang day hét strc hitu hiéu nhu thé boi vi
su giac ngd cua Ngai — tué giac vé Tu
diéu dé dua dén doan trir moi phién nao —
da di cung voi viéc chimg dac thém
nhiéu tué giac thu thang khac dugc xem
nhu 1a kho bau dac biét cua Puc Phat.
Theo c4c kinh dién ¢6 xua nhat, mot s6
tué¢ giac chinh yéu 1a thap luc cua Nhu
Lai ( TBK 70-71), gom co tué giac vé
khuynh huwong khac nhau cua ching
sanh, tu¢ giac vé muirc do treong thanh
cua nang luc chung sanh. Nhirng tu¢ giac
nay gitip cho Ptrc Phat hiéu dugc khuynh
hudng tinh than tu nhién va cin co cua
bat ctr ai dén xin Ngai huéng dan, va
Ngai da giang day nguoi do theo mot
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phuong phap dac bi¢t ching to hiru hi¢u
nhat, xét theo tinh tinh va hoan céanh
rieng cua nguol do. Vi vay, Ngai la bac
‘vO thuong si diéu ngu truong
phu”. Trong lac cac vi dé tir A-la-han chi
cO kha nang giao tiép 2101 han, Ptrc Phat
co kha nang giao tiép hitu hiéu véi chiing
sinh trong nhiéu cdi khac nhau, clng
nhuvdi moi nguoi thude nhiéu giai tang
khac nhau trong xa hd1. Kha nang nay da
dua Ngai 1én dia vi “ bac thay cta Troi
va loai nguo1 ( thién nhon chi dao su).

Nhuvay chtng ta c6 thé thay Puc Phat va
cac vi dé t&r A-la-han cling chia sé mot so
duc tinh chung, trude hét 1a sy giai thoat
moi phién ndo va tat ca cac soi diy rang
budc cac Ngai vdi vong luan hoi sinh ti.
Va chiing ta ciing da thay Dtrc Phat khac



bi¢t vo1 cac d¢ tu cua Ngai nhu thé nao,
co thé ké 1a :
1) Ngai di dac dao trudc tién.

2) Chtic niang ciia Ngai 1a mot bac thay
va 1a nguoi hudng dan

3) Ngai da dat dugc mot s6 dtc tinh va
tué giac thu thang khién Ngai c6 thé hanh
xu nhu mot vi thﬁy va mdt ngudi dan
duong.

4) Ngai ciing 1a vi dugc troi ban cho day
du 32 tudng tot va nhiéu n¢t dep khac.
Diéu nay se tao dugc niém tin & nhu:ng
ngudi muon nuong theo dung sic bén
ngoai.

V. - Van dé Bo tat .
Nhutoi d3 néi trén rang moi thai do cuc
doan —° Nguyén thuy thuan tuy’ hay
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‘Thuong can Pai thira’ déu bo qua nhiing
su kién khong thuan lg1 theo quan diém
cua ho.Phai “Thuong can Dai thtra” bo
qua su kién - bao lau ma ching ta c6 thé
xac chung qua cac van ban ghi chép dau
tién vé nhitng 101 giang day cua Ngai —a
trong thi hién lich st Puc Phat khong
day Bo tat dao, 1y tudng nay chi mdi xuat
hi€n trong nhirng ta1 li¢u bat dau co6 mit
it nhat 1a mot thé ky sau khi Ngai nhap
diét. Piéu ma Puc Phat da day mot cach
nhét quan, theo cac van ban dau tién, 1a
viéc chung dac Niét ban nho dat qua vi
A-la-han. Van dé gy quan ngai cho phai
“ Nguyén thuy thuan tay” chinh 13 hinh
anh cua Duc Phat, vi trong DPuc Phat
ching ta gap mot con nguoi, ma trong
lic Ngai 1a mot vi A-la-han, lai khong
dac qua A-la-han nhu cac vi dé tircua
Ngai, nhung lai dac qua vi Phat. Trong
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chinh kinh tang Nguyén thuy, Ngai da
duoc mo tad khong nhiing 1a mot vi A-la-
han dau tién, ma con 1a thanh vién cla
mot dang cap khac — 1a cac bac Nhu Lai -
nhitng vi di s& dac nhitng dic diém phi
thuong khién cac ngai khac biét véi tat ca
chiing sinh, ké ca cac vi dé tor A-la-han
cua cac ngai. Hon ntra, kinh tang Nguyén
thiy dd xem cac bac Nhu Lai la toi
thuong trong toan bo thé g101 htru tinh:
“Nay cac ty kheo, & bat cir cap do nao, co
nhirng loai hitu tinh, du khong chan hay
¢6 hai chan, bon chan, hay nhiéu chan,
du ¢ sac hay khong sic, du c6 tudong hay
khong tuong, hay khong c6d tuong va
cling khong khong co tudng, ta tuyén bd
Nhu Lai, bac A-la-han, Chanh dang giac
1a bac toi thugng trong tat ca”(Tang Chi
B0 Kinh 4:34).
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G10 day, vi Btc Phat dugc phan biet vol
cac v1 d¢ tu da giac ngd cua Ngai theo
cach nhu d3 trinh bay trén, hau nhu da
qua r0 rang la trong cac do1 qua khu,
Ngai chac hian di di theo con duong
chuan bi cho Ngai dat dén két qua tbi
thwong nhuvay, va do chinh 1a con
duong cua mot vi Bo tat. That ra, két
luan nay la diémdong thuan chung giira
cac truong phai Phat gido, du 1a “Tiéu
thira” hay Dai thira, diéu nay doi voi toi
khoi can ban cdi. Theo tat ca cac truyen
thong Phat gido, dé dac qua giac ngd toi
thuong cua mot vi Phat do1 hoi1 hanh gia
phai phat tim theo dudi mot dai nguyén
va hoan thanh vién man hanh nguyén Ba
la mdt, va chinh Bo tat 1a vi di hoan
thanh dai nguyén ay.Tuy nhién, kinh tang
Nguyén thuy va kinh A- ham, 1a nhiing
van ban kinh dién c6 xua nhat, lai im
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lang mot cach la lung vé van dé nay.
Trong kinh Nguyén thuy, Dic Phat co dé
cap chinh Ngai nhu 12 mot vi Bo tdt trong
gia1 doan trude khi Ngai thanh dao: trong
tién than ngay trudc do, Ngai da o cung
tro1 bau suat, va trong giai doandoi song
cudi cung trudce khi thanh dao, Ngai 1a Sa
mon Gotama thudéc bo tdc Thich ca.
Nhung Ngai d3 khong noi gi dé goi v 1a
Ngai da nhan thic rd con duong Ngai
theo duodi 1a nham dén Phat qua. Hon
nira, khong lau sau khi Ngai thanh dao,
khi1 Ptrc Phat suy xét xem c6 nén giang
day giao phap cua Ngai hay khong, Ngai
néi rang trudc tién Ngai cd khuynh
hudng muodn “nghi ngoi”(TBK 26/1/168),
c6 nghia 13, khong giang day, diéu nay
go1 vy la ngay ca sau khi thanh dao co
théNgai da khong hoan thanh s mang
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ctia moOt vi Phat Thé Tén , ma co thé sé
trothanh mot vi Poc giac Phat.

Tuy nhién, c6 nhitng doan kinh khac do
day trong tang kinh Nguyén thuy da
khong cho chung ta rit ra mot két ludn
xac dinh rang Puc Phat chi thanh Phat
mot cach tinh co hay thai do do du cua
Ngai bao ham mot kha nang lua chon
dich thuc. Trai lai, nhiitng doan kinh éy
go1 'y ré“tng viéc thanh tuu qua vi Phat da
duoc chuan bi tir nhiéu kiép trudc. Mic
du nhitng doan kinh ay khong néi rang
trong cac tién kiép ngai di di theo con
duong B6 tat hanh dé dat dén Phat qua,
kinh tang Nguyén thuy da c6 mo ta Ngai
& cung troi Pau suat trong tién kiép ngay
trudc do (nhu to1 vua ghi nhan trén day),
va da dinh s€ tro thanh vi Phat toan giac
trong kiép tiép theo nhu 1a Sa mon
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Gotama ctia bd toc Thich ca, va diéu nay
bao ham rang trong nhitng tién than qua
khtr, chic han Ngai di hoan thanh
nhitngdiéu kién tién quyét kho khan nhat
dé co thé dat dugc dia vi toi thang nhu
vay, va tro thanh mot bac cao thugng
dang kinh trong nhat trén doi. Khi Ngai
dau thai vao bung cua mau hiu, mot
luong anh sang vo luwong xuat hién trén
tro1, vuot qua anh sang cua chu thién, va
luong anh sang ay xuat hién tro lai luc
Ngai chao doi. Khi Ngai ra doi, trudc
tien Ngai dugc cac vi than don chao, va
mot giong nudc tr trén troi rot xuong dé
tam cho Ngai va mau hau. Ngay ltic Ngai
mo&1 ha sinh, Ngai da di1 bay budc va
tuyén bo Ngai 1a bac toi thuong trén doi (
TBK 123/111/ 120-123). Chu thién ca hat
vui ming, tuyén bo rang vi Bo tat da xuat
hién vi lg1 lac va hanh phuc cua ching




41

sanh (TUBK 686). Di nhién, nhirngdoan
kinh ay, c6 thé xem nhu 13 di duoc thém
vao kinh Nguyén thuy sau nay, cho thay
mot giai doan ma “ huyén thoai vé Puc
Phat” da tim cach chen vao cac ban kinh
cO dién nhat. Tuy nhién, néu cho rang
luat nhan qua da hoat dong theo chiéu
hudng tam linh trong lanh vuc con
ngudi, thi hinh nhu khoé ai co thé datdén
dia vi ph1 thuong cua DPuc Phat ma
khong quyét tdm nd luc trai qua nhiéu
kiép dé dat dén qua vi toi thuong ay.

Mac du c6 nhiing suy xét nhu vay, trong
kinh tang Nguyén thuy chung ta chua
bao gio dugc thay Duc Phat giang day
ngudi khac di theo con dudng hudng dén
qua vi Botat. Bat ctr lic nao Ngai thic
day cac vi dé tir xuat gia ciia Ngai nd luc
dat dén muc tiéu gi, thi d6 1a no luc dac
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qua A-la-han, dat duoc giai thoat, Niét
ban. Bat ctr khi nao cac vi dé tir xuat gla
dén yét kién Ptrc Phat, ho déu xin Ngai
hudng dan con dudng dua dén qua vi A-
la-han. Nhirng vi ty kheo dugc dirc Phat
khen ngo1 gitra tang doan la nhiing vi da
dac qua A-la-han. Khi cac vi dé tir tai gia
dén yét kién dtc Phat, ho luon ludn xin
Ngai huéng dan con duong tu tap dé
duoc tal sanh vao co1 Thién, do1 luc dat
qua Du luu hay nhiing con duong si€u
viet vuot thé glan ngay trong co1 do1 nay
Nhig doan kinh ay cho ta biét chac rang
d6i véi kinh tang Nguyén thay, thi con
duong dua dén qua vi A-la-han 1a muc
tiéu dugc qui dinh cho doi sbng xuit gia,
con con duong tai sanh 1én cO1 tro1 va cac
qua vi thap hon 1a muc tiéu dugc qui
dinh cho cac d¢ tu tai gia.
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Tuy nhién, ching ta khong can phai chap
nhan kinh tang Nguyén thuy theo gia tri
béngoai, ma chung ta c6 thé dit nghi van.
Tai sao trong kinh tang Nguyén thuy,
chiing ta chua bao gio thay mot vi du nao
vé mét dé tir dén thinh cau Puc Phat
hudng dan con duong di dén qua vi Bo
tat hay Phat qua ? Va tar sao chung ta
khong bao gio thay Puc Phat thuc day
cac dé tur di theo BO tat dao ? Nhitng cau
ho1 nay tu nd c6 ve hoan toan hgp phap,
va t6i dd c6 gang tim ra nhiéu 101 giai
thich, du cho khong dugc thanh cong
hoan toan. Mot giai thich cho 1a da c¢o6 luc
viéc nay xay ra, nhung cac nha két tap
kinh dién da thanh loc va loai bd, béi vi
nhirng 101 giang day ay khong nhat quan
v6i nhitng 101 giang day hudng dén quavi
A-la-han. Gia thuyét nay c6 vé khong
dimg viing, boi vi néu cac bai thuyét
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phap vé con dudng dua dén Phat qua da
c6 dau an trén 10i giang day dich that cua
Ptrc Phat, thi cac vi ting két tap kinh
dién khong thé nao bd sot chung. Mot
giai thich khac cho rang trong giai doan
khot thuy cua Phat giao, giai doan chua
co van tu, Pac Phat chi 1a vi A-la-han
dau tién giang day qua vi A-la-han va
Ngai khong khac biét gi nhiéu so véi cac
vi dé tir A-la-han cua Ngai, nhiing nguoi
da dac tam minh va c6 cac than thong.
Theo ta1 li¢u nay, kinh tang Nguyén thuy
la san pham cua nhiéu thé hé ty kheo két
tap lai va nhu vay da 1am to 16nhiing dau
tich cua Ptc Phat nhu mdt vi thanh va su
thang hoa Ngai 1én dén bac tbi thuong
(nhung chua phai 1a dia vi siéu nhan).
Theo gia thuyet nay, néu chung ta co thé
quay ngugc c6 may thoi gian dén thoi dai
Dtrc Phat, ching ta séthay rang Dtrc Phat
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khac v&1 nhttng vi d¢é tr A-La-han cua
Ngai chinh 1a & chdNgai di dac dao dau
tien va Ngai da cO nhing ky nang dac
biét cua mot bac thay, nhung nhitng khac
biét ay khong nhiéu nhu kinh tang
Nguyén thiy cO so dd tao nén. Tuy
nhién, dia vi nay hinh nhu da tudc bo
nhirng dac diém noi bat cua Puc Phat:
Ngai co6 kha nang phi thuong soi roi dén
tain day long nhitng ai tim dén Ngai dé
duoc huéng dan, va Ngai da giang day
ho bang phuong cach doc dao thich hop
vO1 ca tinh va hoan canh cua ho. Kha
nang nay biéu 16 mot long tur b1 sau sac,
mot tinh than phuc vu vi tha, phu hop véi
khdi niém vé Bo tat hanh hon 1a khai
niém kinh dién vé hanh nguyén bac A-la-
han nhu chung ta di thdy mo tatrong
Truong Lao Tang ké hay cac bai thi ké
mau n1” trong Kinh Tap Nipata.
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Trong phan phan tich cudi, t6i phai thu
nhén 13 t6i khong thé dua ra mot 101 giai
thich co tinh thuyét phuc. Dua theo su
kién 1a, trong nhirng thol gian sau nay,
rat nhiéu Phat tir, theo truyén thong
Nguyén thuy cting nhu DPai thura, da dugc
ly tuong Bo tat khot nguon cam hung,
thé ma qua that rat khé hiéu khi chung ta
thay khong c6 mot 1oi giang day nao vé
B6 tat dao hay phuong phap hanh tri
Bétat dao trong cac bai kinh dugc xem la
da truyén lai tir thoi ky O so nhat cua
lich str vin hoc Phat gido. Poi voi toi,
diéu nay van 1a mot cidu do bi hiém
khong thé nao hiéu dugc. Du sao ching
nita, nhitng ban kinh chung ta ké thua
khong ching t6 mdt su khac biét rd rang
gitta chirc ning “quan tdm dén ching
sanh” cua Puc Phat va cai goi1 1a “ tu giac
ngd” cua vi A-la-han nhu truyén thong
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sau nay da mo ta. Chung ta tim thay
trong kinh tang Nguyén thiy su nhan
manh kha nhiéu dén cac hoat dong vi1 tha
nham dén viéc chia sé gido phap voi
nguoi khac (mic du phai cong nhan rang,
phﬁn 16n sy nhan manh nay do Puc Phat
no1 trong hinh thirc ménh 1€nh dua ra cho
cac d¢ tor cua Ngai). Nhu vay, co rat
nhiéu bai kinh phan biét bon hang nguoi:
nhitng nguo1 chi quan tam lam g1 cho
minh, nhitng ngudo1 chi quan tam lam lo1
cho k& khac, nhitng nguo1 khong quan
tam lam lg1 cho a1 ca, va nhitng nguoi
quan tam lam lg1 cho ca hai; nhirng bai
kinhay ca ngoi nhat nhitng ngudi quan
tam lam lo1 cho ca hai. Va lam 1o1 cho ca
hat c6 nghia 1a ngudl thyc hanh Bat
Chanh DPao va day cho nguo1 khac cling
thuc hanh nhu vay; gitr ding nam gio1 va
khuyén khich ngudi khac ciing lam nhu
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vay (TCBK 4:96-99). Trong nhtrng bai
kinh khac, Pic Phat ctng thuc giuc
nhitng ai biét TaNiém X nén giang day
cho ba con ban bé vé phuong phap tu
thién nay, ciing vaydoi véi viée doan trir
ba ha phan kiét st dé dac qua Du luu, va
Tt diéu dé ( TUBK 47:48, 55:16-17,
56:26). Trong thoi ky dau cia cong tac
o140 huan dé tir, Puc Phat di thic g1uc
cac dé tir di khap noidé thuyét giang  vi
long tir bi d6i vai doi, vi loi lac, an vui,
hanh phic cua chu thi€én va loai
nguol”(LTI 21).Trong so nhitng duc tinh
quan trong cua mot vi dé tu XUt chung la
tai da van va khaning thuyét phap, hai
dtrc tinh co lién quan truc tiép dén loi ich
cho k¢ khac. Clng vay, ching ta phai
nhé rang Pic Phat thanh 14p ting doan
rang budc bo1 gid1 luat, va no1 qui duogc
soan thao dé giup cho ting doan hoat
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dong nhu mot tap thé hoa hop, nhiing
gidi luat ay thuong doi hoi tir bo loi ich
cua ca nhan vi lg1 ich cua tap thé. Déi véi
dé tu ta1r gia, Pic Phat khen ngoi nhirng
nguo1 tu tap vi lo1 lac cho ban than, o1
lac cho nguo1 khac, vi lg1 lac cho tat ca
thégian. Nhiéu vi dé tr tai gia xuat sic da
cai dao cho dong nghiép va lang giéng
cia ho va huéng dan ho tu tip dung
chanh phap. Nhu vay, chiung ta co thé
thay trong lac Phat giao tién Nguyen
thiy nhan manh rang mobi nguol cuol
cung phai chiu trach nhiém doi véi so
phan cua minh, néu ro 1a khong a1 co thé
[am thanh tinh ké khac hay ctru roi keé
khac khoi ndi kho dau ciia vong ludn hoi,
Phat 2140 tién Nguyén thuy cung bao
gom mot chiéu huong vi tha von da phan
bi¢t Phat gido voi hau hét cac hé thong
ton giao khac phat trién dong thoi ¢ mién
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bac An do.Chiéu hudng vi tha nay c6 thé
dugc xem nhu la “hat giong” tir do 1y
thuyét Botat phat tr1en va nhu vay la mot
trong nhitng yéu to cla Phat giao co dai
dadong goép cho su xuat hién cua tong
phai Dai thura.

VI.- Sw chuyén tiép dén viéc phat trién
tron ven khai niém B0 tat dao.-

Co 1& dé c6 mot gido 1y Bo tat dao phat
trién tron ven xuat hién trong Phat giao,
can phai c6 mot cai gi khac hon 1a khai
niém vé Phat qua ma chang ta tim thay
trong cac van ban kinh dién Nguyén thily
co dai. Nhu vy, cong trinh thong thuong
so sanh qua vi A-la-han ctia kinh tang
Nguyén thuy véi hinh anh cta vi Botat
trong kinh dién Pai thira co 18 da bi sai
léch do6i chat. Theo toi thay, thi mot
trong nhiing yéu to tiém an bén dudi su
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xuat hién cta 1y thuyét Bo tat dugc phat
trién tron ven chinh 13 su chuyén hoa cua
khai niém Phat qua co dién trong kinh
tang Nikayas thanh hinh anh Ptc Phat
ciia dtc tin va huyén thoai Phat gido.
Piéu naydd xay ra trong thoi ky Phat
Gi1ao B0 Phai, nghia la, gitra giai doan
Phat gido tién Nguyén thily ma dai dién
tiéu biéu 1a bo kinh Nikayas va viéc xuat
hién cua Phat gido tién Pai thira. Trong
tho1 kynay, da xay ra hai khuynh huong
phat trién c6 ¥ nghia vé khai niém Phat
qua. Thunhat, con so cac Ptrc Phat di gia
tang, va thur hai, cac Buc Phat da duoc
ban cho nhiéu dirc tinh thu thang hon
trude. Nhitng phat trién nay xay ra hoi
khac nhau trong nhitng truong phai Phat
giao khac nhau, nhung cling c6 nhiing
nét chung noi két ho lai véi nhau.
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Kinh tang Nikayas da dé cap sau vi Phat
xuat hién trudc Sa mdén Gotama va mot
vi séxuat hién sau Ngai, do la Birc Phat
Di Lac. Gio day, vi thoi gian vii tru
khong co su khoi dau mot cach rd rang
hay su cham dirt co thé quan niém duogc,
nguoi ta c¢6 thé rat ra két luan rang at han
phai ¢6 nhirng vi Phat qua khtr, va nhu
vay sochu Phat qua khtr dugc gia tang;
cO nhitng cau chuyén vé méot s6 vi Phat
da duoc luu truyén va dua vao thuc tai
doi sébng. Vi khong gian 13 vo bién, voi
hé thong thé gidi nhu ctia chung ta duoc
tral ra “mudl phuong tro1”, mot vai
truong phaida dat sy hién htu hién tai
cua chu Phat trong nhing h¢ thong thé
gi6i ngoai thé giéi cia chung ta — chu
Phat van con tai thé ma nguol ta co thé
ton tho, va nho uy luc cta thién dinh,
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ngudi ta co thé thay duogc thuc su bang
cai nhin thién quan.

Nhitng vin ban kinh dién cia thoi ky
Phat Giao Bo Phai da nang cao nang luc
tué¢ giac ciia Ptc Phat dén muc d6 cuoi
cung gan cho Ngai nhiing duc tinh cua
mot dang toan nang. Ngai tro' thanh mot
bac so hitu dugc vo s6 phép than thong
ky dicu. Muo1 tam “Phap Phat nhiém
mau”, khong duogc deécép trong cac kinh
tang co dién, di duoc thém vao. Huyén
thoalr va nhiing cau chuyén dugc luu
truyén mé ta nhitng phuong cach ky diéu
Ngai da giang day va chuyén hoa ké
khac. Mot s6 cau chuyén dugc tim thay
trong cac bai kinh nhu: cau chuyén Ngai
gip tén giét nguoi hang loat Angulimala,
ac quy Alavaka, nguoi cui khon kho
Suppabuddha, vi Ba-la-mon néng tinh
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Bharadvaja. Nhing chuyén ay da gia
tang theo cap s6 nhan, t6 v€ mot hinh anh
Puc Phat nhu 1a mot bac dao su day Suc
sang tao khong thé nghi ban, da ctu roi
du hang nguoi kho dau va si am. Ngai da
phda vO tinh ngd man cua nhirng nguo1
Ba-la-mon ki€u cang; dem lai an i cho
nhitng ngudi me dau kho va cac ba vo
goa khon cung; Ngai xo04 tan tinh tu man
cua nhirng ki€u binh va gi61 quy toc triéu
dinh; Ngai da xuat sac vuot qua cac hoc
gia thong thai trong cac cudc tranh luan
va cac du si khé hanh muodn canh tranh
véi Ngai vé cac ngon k¥ xao than thong;
Nga1 giao huan cac vi trudng giakeo kit
vé diéu ky diu cua hanh bo thi; Ngai
khoi nguon tinh tan noi cac tykheo phong
dat; Ngai chinh phuc long kinh trong cua
cac vi vua va hoang tir. Khi nhirng nguoi
Phat tor nhin la1 bac Pao su da nhap diét
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ctia ho va suy nghi vénhiing gi di tao nén
tinh cach vi dai phi thuong cua Ngai,
khong bao lau ho nhan ra réng duc tinh
ndi bat nhat ciia Ngai chinh 1a long tir bi
vO bién cua Ngai. Khong hai long voi
viéc gidi han dire tir bi ctia Ngai doi voi
chung sanh trong mot kiép, ho con thay
long tu b1 ay trai rong ra dén vo luong
kiép trong vong luan hoi sanh ti.

Tri tuong tuong cua ho da san sinh ra
mot kho tang truyén tich rong 16n vé cac
tién than cua Duc Phat. Nhiung cau
chuyén a ay - Chuyén tién than Puc Phat -
ké Venhu:ng tién kiép Ngai dd c6 ¥ thuc
chuan bi st mang thanh Phat nhu thé nao
béng cach thuc hanh Bo tat hanh trong vo
lwong a-ting ty- kiép.

Trong tam cua nhimg cau chuyén ay 1a
tinh than phuc vu va hy sinh. Chinh nho
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phuc vuke khac va hy sinh than minh vi
loi ich ctia ké khac ma Bo tat da tao dugc
nhiéu cong duc va dat dugc nhirng duc
hanh dua dén chiung dac Phat qua. Nhu
vay, trong tu twong Phat gido dugc nhan
thay 1o rang qua cac truong phai cua thoi
ky Phat gido tién Nguyén thuy, chiéu
hudng vi tha trong su ki€n thanh dao cua
Puc Phatdd dwoc nhan manh. Tur quan
diém nay, su thanh dao cua Duc Phat 1a
day y nghia, khong nhitng chi vi diéu nay
d3a mo ra con duong di dén Niét ban cho
nhiéu nguo1 khac, ma viéc thanh dao éy
d3 hoan tat mot cong trinh tu tap trai dai
qua nhiéu a-ting -ty-kiép, khoi dau be:ing
dong luc vi tha va trai qua vo luong kiép
vandugc duy tri bang quyét tim song vi
nguoil khac. Trong giai doan tu tap nay,
theo cac truyen tich, thi vi B6 tat tw minh
thanh tyu nhiéu cong dirc dé chungdac
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Phat qua bang cach hoan thanh vien man
mot s6 dic hanh toi cao, hanh nguyén
ba-la-mdt, ma gio day nhiing hanh
nguyen nay da chiém vi tri ctia cac chi
phan trong Bat Chanh Pao cua Phat giao
tlen Nguyén thuy. Tor phai nhan manh
rang fdt cd cac truong phai cta thoi ky
Phat gido BO Phai déu c6 chung hiéu biét
nay vé Ptc Phat, ké ca Phat gido Nguyén
thuy.

Trong tho1 ky Phat Giao BO Phai, cac
truong phai Phat gido da chap nhéan ba
“co xe” didén g14c ngo: cO xe clia bac dé
tor A-la-han, hay Thanh van thia, duoc
da s dé tir di theo; cd xe cua vi “Pdc
giac Phat”, 1a vi tuy minh ching dac ma
khong c¢6 dao su va cling khong giao
huan chting sanh, hay Pdc gidc thira,
conduong nay con khd hon; va co xe cua
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cac dé tir co nguyén vong thanh Phat, hay
Botat thira. Mot khi tu tuong nay da tro
thanh pho bién trong dong Phat GlaoAn
Do chinh thong, tu tudng vé ba cd xe
khong nhtng da dugc phai Dai thura chap
nhan, ma cudi cung ciing thé nhip vao
phai Phat giao Nguyén thuy bao thu.
Nhuvay, ching ta doc thay trong cac bai
luan gia1 cua phai Nguyén thuy sau nay,
nhu 1a bai cua Acarlya Dhammapala va
nhitng vi khac, ndéi vé ba co xe nhuthé
hay ba loai b6 dé: su giac ngd cua cac vi
dé tu, cua vi Poc giac Phat, va cua Phat
Thé ton.

VIII - Sw xuat hién ciia tong phai Dai
thira nhw 1a Bo tat thira

Gio day vao mot thoi diém nao do trong
gial doan nay, viéc dién giai v€ su kién
thanh dao cua Puc Phat da dat dén cao
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diém trong khai niém vé Bo tat dao
hudng vé cong dong Phat tir va dd mang
mot swc manh co tinh qui dinh, it ra 1adbi
vGi mét sd thanh vién. Khi nhirng v1 dé
tor Phat nay suy nghi sdu xa vé hinhanh
mot ngudi Phat tir 1y twdng phai nhu thé
nao, ho di két luan rang di theo budc
chan Phat trong y nghia cao nhat, sé
khong con day du néu chi theo conduong
B4t Chanh Pao nham dat dén Niét ban.
Piéu ndy van dugc xem 1a mot lya chon
cO gia tri, mot su lya chon ma cao diém
la dat dén giai thoat cho chinh minh va
nhlng nguoi co thé chiu anh huong truc
tlep nho su giang day va doi sOng guong
mau cua minh; nhung cac vi hanh gia nay
cho rﬁng, chinh D¢ Phat di nham dat
dén mot qua vi cho phép Ngai hoat dong
vi lg1 lac va hanh phic cua chuthién va
loai nguoit. Vi vay, ho cam théy réng Su



60

luya chon toi wu, con duong cao hon dé
noi theo Ptrc Phat, 1a ra di dé tim duong
giai thoat dau kho cho ching sanh ma
Dtric Phat di dit ra cho chinh Ngai: bang
cach phat tm theo dudi hanh nguyén Bo
tat va di theo Bo tat dao. Piéu nay da
danh dau sy xuat hién cua Botdt thira nhu
mot khai niém vé nép song [y tudng cla
nguol Phat tor, con duong rang budc
nguol d¢ to chan chinh cua Bac Giac
Ngo.

Ly tudng nay xuat hién tr mot diém khoi
dau khac véi thoi ky Phat gido tién
Nguyén thuy, tr mot boi canh véi tam
nhin khac. Trong luc Phat giao tién
Nguyén thuy lay diéu kién chung ctia con
ngudi nhu diém khéi dau cua ho (nhu
ching ta da thay & trén), va thAm chi ho
con nhin Purc Phat cling bat dau nhu mot
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con nguo1 phai hing chiu nhittng hé luy
mong manh cua kiép nguodi, Phat giao
tién Pai- thira da dung bdi canh vii tru
trong moOt pham v1 1au dai cho viéc hoan
thanh Phat dao cua mot vi Phat nhu la
diém khdi dau. Ho nhin lai viéc phat khoi
Bo-dé-tamdau tién ctia Ngai, nhitng hanh
nguyén ban dau cia Ngai, viéc Ngai tu
tap hanh nguyén ba-la-maqr trai qua vo
lwong kiép, va dung nhitng hanh nguyén
nay nhu 1a muc tiéu dé tu tap. Nghia 14,
ho nhin qua trinh nay, khong phai chi la
viec mO ta con duong moét vi Phat di
theo, nhung nhu 1a mét loi khuyén cao vé
con duong ma nguoil d¢ tor Phat chan
chinh phai noi theo; nhitng phién ban sau
nay cua tong phai Pai thira xem viéc nay
nhu 1a hién thue hoa kha nang thanh Phat
d3 tiém an sau xa trong mdi con ngudi
chdng ta.
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Chung ta co thé tuong twong mot thot ky
ma Bo-tat-thira di dugc mot so dong
ngdy cang gia ting nhitng Phat tir chap
nhan mot cach c6 y thic (trudc tién co
1€chi bén trong nd1 bd cua mot nhoém nho
cac vi tang), ho la nhirng ngudr di tim
suhuéng dan cho chinh minh qua cac bai
giang day cua tang kinh Nguyén Thuy-
Aham va cac tap truyén Tién Than Dic
Phat ndi vé qua trinh tu tip hanh ba-la-
mdttrong cac doi1 qua khtr cua Puc Phat.
Ho van 1a thanh vién cua cac cong dong
Phat giao BO Phai va ho chua co y thirc
rang chinh ho dang két hop lai nhu mot
chi nhanh dé thanh 1ap mot tong phai
ma&1. Ho khong nghi chinh ho 1a Phat tur
Pai thtra, nhung chi 13 mot cong dong
Phat tir phat tAm di theo Bo-tat-thira, ma
cO 1€ ho da chon tén Dai thura chi vo1 ¥
nghia 1a diéu nay tao nén mot<con duong
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vi dai” dua dén giac ng0. Tuy nhién, mac
du ho co thé di cO gang giligin trong
pham vi truyén thong Phat gido chinh
thong, mot khi ho da bat dau quang ba ly
twong Bo-tat, ho sé thay rang kinh tang
Nguyén Thuy-A ham, von mo ta nhiing
cong phu tu tip can thiét dé giai thoat
ban than ra khoi vong luan hoi sanh ti,
khong con dap tng duoc nhu cau ctia ho.
Di nhién, ho phai chap nhan 10i glang
day cua kinh tang Nguyén thuy la day du
tham quyén va uy tin, nhung ho ¢6 cam
g1ac con thleu vi nhing 101 giang day a ay
khong cung cap chi tiét vé phuong phap
tu tap va cac giair doan cua con duong
dua dén qua vi Bo-tat, ma muc dich
khong gi khac hon la hoan thanh vién
man qua vi Phat. G1o day, ca1 ma ho can
la nguon tai liéu huong dan chi tiét va
day du tham quyén vé phuong phap hanh
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tri cac hanh nguyén Bo-tat. Co 18 vi thé,
de dap ‘ung nhu céu nay, kinh tang Dai
thira bat dau xuat hién trong boi canh
Phat gido An d6 thoi ay NoO1 mot cach
chinh xac cac kinh tang ay dau tién duoc
sang tac va xuat hién nhu thé nao van
con 1a mot van dé ma cac hoc gia duong
dai chua biét duoc, vi tat ca nhiing gi
ching ta c6 duoc ngay nay la cac kinh
tang Dai thira phat trién kha day du vadai
dién cho Phat gido Pai Thura ¢ diém ma
ching ta c6 thé goi 1a “ giai doan hai”
clia sy phat trién tong phai nay. That
khong may 1a chung ta khong thé dung
chung dé soi roi lai cac gial doan dau tién
cua tong phai Dai thura, khi cac ban kinh
ay bat dau duogc hinh thanh, ngay ca sau
thoi ky ay , khi tu tuéng Pai thira van
con trong thor ky phoi thai, dang tim
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cach 1én tiéng tuy van chua co hinh thuc
dién dat béng van ban tai liéu.

G10 day co hai thai do dang chu y trong
cac kinh dién tién-Dai thira khi dé cap
mau muc dua trén 1y ‘tuong A-la-han.
Mot thai do xac nhan rang 1y tudng nay
c6 gia tri d6i voi nguo1 Phat tu tieu bleu
trong lic ca ngoi Bo-tat dao nhu 1a ¢d xe
thich hgop cho nhitng nguoi c6 dai
nguyén. Thai d0 ndy van xem ly tuéng
A-la-han, hay mau muc Thanh van, voi
long kinh ngudng, trong luc khong tiéc
101 ngoi khen cao quy nhat cho 1y tudng
Bo-tat. Khi thai do nay duoc chap nhén,
hai con duong — cung véi con duong dua
dén giac ngd cua vi Péc gidc Phdt -
trothanh ba thira ¢ gid tri, dé tiy ¥ nguoi
dé tir lya chon. Thai do thtr hai dugc thay
trong kinh dién Pai thira 1a mot thai do
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danh gia thap va coé vé miét thi.Thai do
nay khong nhitrng chi so sanh con duong
dua dén qua vi A-la-han moét cach kém
thuan loi so v&i qua vi BO tat (vi tat ca
tong phai Phat gido déu cong nhan BO tat
dao dua dén qua vi Phat la tbi thuong ),
ma lai con ha thap gia tri va ché nhao 1y
twong cl cua Phat giao co dai, va doi lac
con dé cap 1y tuong nay voi su khinh
miét. Thai dd dau tién duoc théy trong
cac vdn ban kinh dién Dai thira nhu 1a
Kinh Chw Hién gid(Ugrapariprecha ).
Tuy nhién, qua tho1 gian, thar do thu hai
tré nén nodi bat cho dén khi chung ta tim
thay nhitng vin ban kinh nhu 1a Kinh
Duy Ma Cat (Vimalakirtinirdesa
Sutra),trong do da ché nhao cac dai dé tu
cia Ptrc Phat nhungai X4 -Loi Phat,
Ngai Uu-Ba-Ly, ngai Phi Lau Na; hay
Kinh A-Duc Vuong ( Asokadatta Sutra),
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trong d6 c6 mot vi nit BO tat tré tuoi tu
choi bay to 1ong kinh trong doi véi cac vi
dai dé tir A-la-han; hay Kinh Diéu Phap
Lien Hoa (Saddharmapundarika Sutra),
trong d6 so sanh Niét ban cta cac vi A-
la-han véi lvong cia mot nguoi lao dong
lam thué. Trong mot s6 kinh, tham chi ho
con nodi rang cac vi A-la-han cam thay ho
then va tuqud trach minh vi da dac qua
A-la-han, hay cac vi A-la-han la kiéu
man va day vong tudng. Khong co gi can
phai tranh luan khi no1 rﬁng kinh Dai
thira thudng c6 nhitng doan rat siu sac va
tuyét my. Tuy nhién, toi tin rang mot thai
do hoa hodn hon d6i voi hinh thai Phat
gido cO xua dang 18 da lam cho nhiém vu
hoa hop giita cac tong phai Phat gido dé
dang hon nhiéu so voi tinh trang hién
nay. Bén trong tong phai Nguyén thuy,
giao 1y Pai thira vé 1y tuéng Bo tat va
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viéc tu tap cac hanh nguyén ba-la-mat da
dwoc thé nhap vao trong cac by luan sau
nay, nhung khong bao gi0 mang tinh
cach miét thi qua vi A-la-han cua Phat
giao lich sir co xua.

VIII-Pha bo khuon mau co dinh xwa
cu

Trong phan trinh bay nay, to1 muon dung
viec phan tich lich su dé pha bo khuodn
mau co dinh xua cii va nhirng thanh kién
da chia ré tin d0 cua hai tong phai chinh
ctia Phat gido. T d6 chiing ta c6 thé xay
dung su hoa hop cua hai tong phair mot
cach lanh manh chi khong mang tinh
canh tranh nhau. Hai khuoén mau ¢ dinh
xua cli nhusau :

1) Cac vi A-la-han va Phat tr phai
Nguyén thuy chi quan tam dén viéc tu
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gial thoat chinh minh, chr khong quan
tam dén loi lac cua ké khac, ho cé chu
dich hep hoi vé van dé giai thoat ca nhan,
bo1 vi ho*“so hai vong sinh tir”, va vi vay
it c6 1ong tir bi doi vdi ké khac, va khong
dam nhan cac hoat dong nham dua dén
lo1 lac cho ke khac.

2) Bé tir cia 1y tuong Bo tat va cac Phat
tr theo phai Pai thira, qua quan tdm dén
cac cong tac xa hoi nhiam muc dich lam
loi lac cho ké khac dén ndi ho khong
thuc hién viec tu t3p ma DPuc Phat da
o140 huan cac dé tu, chéng han nhu, diéu
phuc tdm va phat trién tri tué. Ho da qua
ban ron voi cac nhiém vu xa hoi nén da
tir bo viéc tu tap thién dinh.

To6i s& noi dén hai khuén mau co dinh
nay theo thu tu, va bat dau véi khudn
mau cac vi A-la-han ¢6 dai. Mic du Puc
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Phat 1a vi tién phong trong viéc kham
pha ra conduong giai thoat, diéu nay
khong c6 nghia la cac vi dé tir A-la-han
cua Ngai chigat har mot cach ich ky
nhitng loi lac cia con duong 4y ma
khong lam gi cho chdng sanh. Trai lai,
chiing ta d3 tim thay trong kinh dién rat
nhiéu vi di tyminh tré thanh nhing bac
thay vi dai c6 kha ning hudng dan ke
khéc di dén giai thoat. Nhung vi noi tleng
nhat trong s6 d6 1a Ngai X4 Loi Phat,
Ngai Dai Ca-Chién-Dién, Ngai Muc
Kién Lién va Ngai A Nan. Co ton gia
Pha-LAu-Na da didén mot ving qué man
ro 1a Suncparanta, chap nhan nguy hiém
dén tinh mang dégiang phap cho dan
ching ¢ d6. C6 nhitng nit ton gia nhu
Khema va Dhammadina la nhiing wvi
giang su xuat chung. N ton gia
Patacaca, mot bac ni su vé o101 luat, va
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nhiéu vi khac nira. Trai qua 400 nam,
kinh Phat duoc truyén khau, truyén
tu:thay sang d¢ tu, va r0 rang da phai co
hang ngan tang ni da coéng hién cugc
doidé hoc kinh va day lai cho hoc tro, tat
ca chi vi muc dich duy tri Phat phap cho
thé gian.

Nhiing tam guong sang do cac vi dai dé
tr cua Puc Phat tao nén da 1a mau muc
cho nhirng Phat tir d1 theo con dudong A-
la-han trong suodt lich su. Trong luc
nhitng vi theodudi 1y tudng A-la-han
khong phat nhirng hanh nguyén cao
thuong nhu nhiing vichon 1y tudong BO
tat, ho dugc khoi nguon cam htng nho
tam guong cua Puc Phat va cac vi dai dé
tir cua Ngai dé hoat dong nhiam muc dich
nang cao dao dirc va tam linh cua ching
sanh véi tat ca kha niang cia ho: bang
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cach giang day, bang cach néu guong,
bang anh hudng tim linh truc tiép, ho da
duoc khoi ngudn cam himg theo ménh
Iénh cua Puc Phat la: “Hay ra di dé lam
lo1 lac cho ching sanh, vi hanh phuc cua
chiing sanh, vi long tir biddi véi thé gian,
vi lg1 ich, an lac, va hanh phuc cho chu
thién va loai nguon”.

Mau muc doi song ciia mot dé tu theo ly
tuong A-la-han phu hgp voi mau muc
doi song cua Pic Phat trong nhiéu
phuong dién. To1 lay vi du vé nhitng vi
c6 thé chua that sy dac qua A-la-han
nhung dang tu tap theo mau muc nay va
da dat dén mot gial doan ching dac tam
linh cao hon. Trong giai doan dau cua
doi song xuat gia, ho c6 thé di dén mot
ngo1 chua trong rung hay mot trung tam
thién dinh dé dugc mot vi thay dao duc
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cao trong huan luyén. Roi sau khi da dat
dén mot mucdd trudong thanh du dé co
thé tu minh tu tap, ho s€ di song riéng
mot minh déphat trién cong phu tu tap
trong mot tho1 gian chirng nam nam hoac
hon. Roi, vao mot thoi diém nao do,
thanh qua tu tip cua ho bat dau cd anh
huong dén ngudi khac. Ho co thé bat dau
giang day theo sang kién cuia minh, hodc
\! théy ctia hoco thé yeu cau ho bat dau
giang day, hoac nhitng hoc tro twong lai
¢ thé nhan thie rang cac vi ty kheo nay
da dat dén mot trinh do cao siéu nao dé
va yéu cau nhitng vi nay huéng dan ho.
T lac nay trd di, cac vi ty kheo ay bat
dau thuyét giang, va s& dén lac ho cd thé
tré thanh nhiing vi thay huéng dan tam
linh dang kinh trong, vdi nhiéu dé tir va
nhiéu trung tam tu hoc dat dudi su hudng
dan cta nhimg vi ty kheo nay.



74

Trai nguoc vo1 hinh anh “ giai thoat riéng
minh mot cach ich ky” ma nhtrng Phat tur
Pai thira da gdn cho nhitng vi tu theo
hanh A-la-han va nhitrng vi theo Thanh
van thira, nhitng vi thay xuat sac nhat cua
truyén thong Nguyén thiy thuong giang
day cho hang ngan dé tr xuat gia va tai
gia. C6 nhiéu vi 1am viéc mot ngay muoi
gid hodc hon. Vi du, trong thoi gian gan
day, Thuong toa Mahasi Sayadaw &
Mién dién da thiét 1ap hing trdm trung
tdm thién dinh & Mién va di 1am chu toa
Hoi Pong Phat Gido Thut Sau; Ngai
Ajahn Chah da c6 mot tu vién chinh va
nhiéu tu vién chi nhénh & Théi lan,
Thuong toa Pa Auk Sayadaw, U Pandita,
va Ngai Blante Gunaratana — la nhitng vi
thién su Nguyén thuy hién nay — da du
hanh khiap thé gidi dé hudng dan cac
khoa tu; Ngai Ajahn Mahaboowa, vao
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tudi 93 da noi tiéng 1a mot bac A-la-han,
dd ho trg 60 bénh vién ¢ Thai lan, va
thuong xuyén thim viéng bénh vién dé
an Ui bénh nhan va phan phat thuéc men.
Nhing vikhong c6 kha nang hoat dong
nhu céac vi thién su Van c6 thé trd thanh
nhing giang su vé triét 1y va gido 1y dao
Phat va cong hién cudc do1 cua ho mot
cach vitha dé hudng dan quan chung hiéu
duoc Phat phap, hodc biang cach huan
luyén ting ni, huéng dan Phat tir tai gia,
giang day trong cac truong thudc tu vien
Phat glao hay thuyét phap tai cic chua
Phat giao.

Theo quan diém ctia Phat gido Nguyén
thuy, hoat dong xa hd1 di nhién Ia rat
dang ca ngoi, nhung trong sb tat ca cac
cong duc cé thé hién tang cho ké khac,
bo thi phap van 1a cong dirc cao qui nhat.
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Nhu vay, viec theo dudi con duong giai
thoat cua moét vi A-la-han khong phai 1a
mdt nd luc ca nhan riéng tu, ma c6 mot
anh hudng sau rong va co thé tac dong
[én toan x3 hoi. Trong cac qudc gia theo
truyén thong Nguyén thuy, trudc khi co
anh huong hu hong cua Tay phuong tran
vao, ca sinh hoat cua cong dong xoay
quanh sinh hoat Phat su. Cac vi ty kheo
tu thién trong rung nur la nguon cam
hirng va guwong mau cho xa hdi, nhirng vi
thuyét phap va giang day trong lang da
gitp truyén ba Phat phap vao dai ching.
Céngdéng Phat tur ta1 gia, tir vua cho dén
dan lang, déu thay nhiém vu chinh cua
hola ho tri tang chung. Vi vay muc dich
toi thuong ctia qua vi A-la-han da
trothanh muc tiéu cua toan hé théng Xa
hoi, dugc khoi nguon cam htng va duy
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tri bén virng nh¢o long tan tam phuc vu
Phat phap.

Nhitng vi tim dén ctu canh Niét ban
khong chd dén luc cac ngai dac qua A-la-
han moi bat dau cong tac hoa do chung
sanh. Trong h¢ thong nay, bo thi dugc
xem la nén tang cua tat ca moi dirc hanh
khéc, d6 1a cong duc dau tién va ciing 1a
hanh dau tién cua thap d6 Ba-la-mdt.
Nhu vay, kinh tang Pali, va cac vi tang
luc thuyet phap déu khuyén khich quan
chiing b6 thi hét stc minh. Cac Phat tir
tai gia ho tri tang ching vo1 nhimg nhu
cau don gian nhu thuc pham y 40, chd &
va thuéc men. Ho ciing bo thi rong rai
cho nhirng nguo1 ngheo kho va tan tat. Vi
du,0 Sr1 Lanka, nhtng cudc van dong
hién mau rat pho bién trong cac ngay
nghi 18Phat gido, va nhiéu ngudi da hién
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mat cho ngan hang mat, va hién cac co
phan cua ho sau khi chét cho céc cong
trinh nghién ctru khoa hoc. Tdi biét moi
day &Sri Lanka, hon 200 vi ting da hién
than, va khong hé c6 ¥ nghi dugc dén bu
hayduoc 1o1 10c riéng, ma chi vi ho muon
c6 co duyén dugc bo thi mot phan than
thého ma théi. Cac vi tang co kién thirc
Phat phap va c6 bién tar tr¢o thanh cac
vithay thuyét phap va giang su. Nhitng vi
c6 kha ning quan 1y co thé tré thanh
nhitng nguo1 phu trach hanh chanh quan
1y cac tu vien. Mot sO it ¢o dong co manh
mé& mudn nd luc dé dat duoc gial thoat
ngay trong do1 nay s€ danh tron tam tri
dé hanh thién trong cac coc nhd trong
rung. Cac vl thién su di dat dao s& cong
hién thoi g0 dé giang day thién tap va
cling s& c6 gang danh thoi gio trau doi
cOng phu tu tap cua minh. D61 luc cac vi
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ay phai tri hodn coéng phu tu tip dé hoan
thanh nhi€ém vu giang day.

P3i c6 qua nhiéu hiéu 1am lién quan dén
Iy tuéng A-la-han, va bay gio dén luot Iy
twong Bo tat. Toi nghi rang s& qua don
gian khi dong hoa viéc theo dudi hanh
nguyén Bo tat véi viée tham gia cong tac
phuc vu xa hoi, va cho rang vi Botat da
tu bo cong phu tu tap trén con duong giai
thoat. Theo su hiéu biét cia toi, nén tang
ciia Bo tat dao 1a phat khoi tdm bo dé, 1a
nguyén vong dat dén giac ngd toi thuong.
Tam nay chi phat khoi qua tinh tan tu tap
thién dinh. Theo nhitng ngudn vin ban cé
tham quyén vé thién dinh cta Phat
giaoDai thira, dé phat khoi tdam bo de,
hanh gia phai rén luyén tam thirc mot
cach c6 hé thong dé c6 thé nhan thay tat
ca chung sanh déu nhu cha me, anh
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chiem cua minh, va khod1 taim to b1 vo
lwong d6i voi ho, cho dén khi tri giac ay
trothanh hoan toan tu nhién. Piéu nay
khong dé chut nao. To6i da doc bai viét vé
dirc Pat Lai1 Lat Ma, Ngai ndi chinh Ngai
dd cam nhan dugc tdm bo dé dich thuc
trong mot vai lan ma thoi, mdi lan kéo
dai mot lac thoi, diéu nay cho chung ta
d6i chut khai niém vé viéc dat duoc tam
b6 dé 1a kho khin nhuthé nao. Tdm bo dé
khong thé dat dugc bang cach thinh
thoang tham gia mot it cong tac xa hot
roi tu tin rang minh da phat khoi tdm bo

de.

Pung 1a vi B6 tat phat nguyén lam lo1 lac
cho chung sanh theo con dudong rong 16n
hondé tir cua Thanh van thira, nhung tat
ca nd lyc ay c6 vé hoi hot néu chung
khong duoc ho trg boi tam bo de. Ngoai
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viéc phat nguyén tdm bo dé, viBo tat phai
ap dung tdm bo dé qua viée thuc hanh luc
do Ba-la-mdt va nhiing hanh dong hy
sinh quén minh cua vi dai B6 tat. Luc do
ba-la-mat bat dau bang bo thi ba-la-madt.
Hoat dong xa hoi1 chic chian co thé Xép
vao hanh nay, vi no lién hé dén tai thi va
vo uy thi. Nhung nhimg viéc bo thi do,
du c6 gia tri nhu the, cung khong thé
sanh bang gia tri cta viéc bo thi phap, A
bo thi phap dua dén cham dat vinh vién
moi kho dau. Pé co du kha ning bo thi
phap do1 ho1 nhitng ky nang vugt xa cac
cong tac xa ho.

Hanh ba-la-mat tiép theo 1a tri-gidi ba-la
mdt, viéc tham gia cong tac xa hoi c6 thé
duoc Xép vao hoat dong dao duc vi tha,
nhirng hanh dong co lo1 ich cho kekhac.
Trong luc tham gia cong tac xa hoi, vi Bo
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tat cing phat tu tap hanh nhan nhuc -
nhan nhuc chiu dung cac hoan canh kho
khin, nhan nhuc chiu dung su xem
thuong va xuc pham cua ké khac, nhu
vay vi nay di hoan thanh hanh nhdan nhuc
ba-la-mdt. Va cong tac xa hoi1 dor hoi
ning luc tinh tan. Piéu nay giup hanh gia
hoan thanh hanh nguyén tinh tin ba-la-
mdt. Nhu vay tham gia cong tac xa hdi co
thé dong gbp vao viéc hoan thanh bon
hanh nguyén trong /uc doba-la-madt.

Nhung vi B0 tat ciing phai hoan thanh
vién man hanh nguyén thien dinh ba-la-
mamva tri tué ba-la-mdt, va hai hanh nay
doi hoi viée thuc hanh nép song thién.
Kinh Bat Nha Ba-la-mat ndi rang #7 tué
ba-la-mdt hudéng dan vadiéu khién nim
hanh ba-la-mat kia, va nam hanh ba-la-
mdtchi tr¢ thanh “vién man” hay nhirng
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dtrc hanh siéu thé gian khi ndo nim hanh
nayduogc ndi két v&i wri tué ba-la-mdt.
Nhung i tué ba-la-mat chico thé dat
duoc qua thién dinh, bang cach song mot
cuoc do1 tuong tu nhu vi tu theo hanh A-
la-han.

Nhitng kinh tién-Pai- thtra, nhu Kinh
Chu Hién Gia ( Ugrapariprccha), khong
khuyén cac vi BO tat xuat gia cap bac sa-
di nén tham gia cong tac xa hd1, ma ho da
chi duong cho cac vi sa-di ay di vao riung
va can dan cac vi éy danh tron no luc
détu tap thién dinh. Néu chung ta nhin
vao lich st Phat gido Dai thiura, du 6
Andd, Trung hoa hay Tay tang, chung ta
s& thay nhiing vi dai su Pai thira nhu
ngai Long Tho ( Nagarjura), VO Trudc
(Asanga), va A-Dé-Sa (Atisha) & An Do;
ngai HuéNang ( Hui-Neng), Tri Khai (
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Zhi-Yi) va Huyén Trang ( Xuan Zang) &
Trung hoa; ngai Lonchen, Gampola va
Tsongkhapa & Tay tang; déu khong noi
tiéng vé viéc tham gia cong tac xa hoi,
nhung noi tiéng nho nhirg thanh tyu cua
ho nhu nhiing triét gia, hoc gia hay Thién
su. Chinh Ptrc Phat da ching dac qua vi
cao nhat véthién dinh. Vi cac vi Bo tat
nham muc dich thanh Phat, diéu tu nhién
1a ho phai ren luyén that hoan hao nhirng
k¥ nang thién dinh, von 1a dic diém cua
mot viPhat.

Mic du dong co va nén tang triét 1y doi
v6i nhitng vi dé tir theo Bo tat thira khac
v6i cac vi dé tir theo Thanh van thira, nép
song ctia nhitng vi dé tir thudc ca hai
tong phai khong khac nhau nhiéu. Hinh
anh quen thudc pho bién cia viA-la-han
an cu, don doéc va hinh anh rat tich cuc
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hoat dong va than thién vo1 quan chung
ciia vi BO tat that ra chi la gia tuong.
Trong dot song thuc te cahai giong nhau
nhiéu hon nguoi ta van tuong. Nhitng vi
A-la-han, va nhitng nguoi tim cau qua vi
A-la-han, thuong hoat dong dé cai thién
doi song vat chat va tdm linh cia chung
sanh. Cac vi B0 tat va nhiing nguoi cé
nguyén vong theo BoO tat hanh, thuong
phai trai qua nhiéu thoi gian dai nhap that
hanh thlen de tu tap nhung ky nang thién
dinh von rat can thiét dé ho co thé dat
dén qua vi Phat. Hocling phai hoc tat ca
g1a0 1y va con duong cua Thanh van
thira, tuy khong can phai thuc hién con
duong ay. Cac vi theo BO tat dao phai
hoc dé biét nhapdinh, thuc hanh thién
dinh va cudi cung phai tr¢ thanh thién
xao vo1 nhirng phap mon nay. Cac vi ay
s& phai quan chiéu Tam Phap An cua
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Phat giao la vo thuong, kho va vo nga.
Cac vi ay phaidat duoc tri kién toi
thuong vé Tam Phap An ay. Nhimg vi
nay khac véi cdc viThanh vin & cho 1a
cac vi Thanh van nham muc dich ding tri
kién t6i thuong dé dat dén Niét ban. Mot
vi BO tat s& két hop cong phu tu tip cua
minh voi tdm b6 dé, voi nhitng hanh
nguyén Bo tat, va long tir bi vo luong.
Nho duge nang do boi cac hanh nguyén
ay, mot vi BO tat séco thé quan chiéu ban
chat ctia thuc tai ma khong dac qua Niét
ban cho dén khi vi ay dd vién mén tat ca
nhing duc hanh toan thien cua qua vi
Phat. Trong socac hanh nguyén ay la
hanh bo thi va hoi huéng cong dic vé
khap tat ca chung sanh. Nhung bo thi
phap 1a bo thi toi thuong ma mot hanh
gia co thé hlen tang cho nguo1 khac, va
cong duc t6i thuong ma mot hanh gia cé
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thé hoi hudng cho chiing sanh 1a giang
day Phat phap va huéng dan ho thuc
hanh Phat phap. Miac du mot vi Bo tat di
nhién c6 thé tham gia cac hoat dong xa
héi nhu modt biéu hién cua long tir bi,
nhung dé dat duoc nhiing giai doan cao
hon cua BO tat dao, vihanh gia s& can
nhiéu k§ ning khac hon 1a cac k§ ning
dung trong cong tac xa hoi, nhirng k¥
ning ndy gan giong véi k§ ning cua vi tu
theo hanh A-la-han.

IX - Dé tién dén viéc hoa hgp lanh
manh cua ca hai thwa

Theo quan diém cua toi, ca hai con
duong (hay hai thtra )- A-la-han dao va
Bo tatdao - co thé xem nhu nhiing biéu
hién c6 gia tri vé 101 giang day cua Pic
Phat. Tuy nhién, ca hai phai tuan theo
mot sotiéu chuan chinh thire. Vé van dé
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nguyén tic, ca hai phai tuan theo nhiing
giao phap cian ban nhu Tu Diéu De, Bat
Chanh Pao, Tam Phap An, Ly Duyén
Khoi . Vé vandé thuc hanh, ca hai phai
biéu hién nén tang dao duc tot dep, tuan
theo khuoén mau rén luyén cia Tam vo
lau hoc vé Gidi, Pinh, va Tué. Tuy
nhién, ngay ca khi ba tiéu chuan ay duoc
hoan thanh, trong IGc di tim mot su hoa
hop lanh manh cua hai con dudng nay,
chung ta phai tranh ca1 ma to1 go1 la chu
truong dung hoa “nhe nhang kiéu dé
quoc” nhu ly thuyét Nhat Thira, 1y thuyet
nay cho rang chi c6 BO tat thira 13 r6t rao
va Thanh van thua chi 1a phuong tién. Ly
thuyét nay cudi cung dua dén viéc ha
thap gia tri nhitng 16i day nguyén thiy
ciia Buc Phat lich sir. Ly thuyét nay néi
rang nhiing 16i day cta chinh Ptic Phat
trong suot 45 nam hanh dao chi 1a nhiing
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101 mo phong cta bau khong khi ton gido
& An do thoi daidy va khong dién dat
dugc v dinh cua Ngai, ma nhitng y dinh
nay chi dugc lam sang to trong cac kinh
dién Pai thua giang giai gido 1y Nhat
Thua 400 tram nam sau ngay Duc Phat
nhap diét. Cong nhan gia tr1 ngang nhau
ciia hai thira (hay ba thira, néu ké thém
Ddc Giac thwa) cho phép ching ta c6 mot
thai do bao dung hon, biét ton trong tinh
xac thuc cua Phat giao Nguyén thuy va
nhitng su kién lich sitrvé nhitng 101 giang
day nguyén thily ciia Ptc Phat. Diéu nay
cling trang bi tot hon cho ching ta dé
cong nhan kha nang cua Phat giao, trai
qua nhiéu bién chuyendlch thuc cua lich
str, dd boc 16 nhitng tiém ning con tang
an trong 10i day cuaPtc Phat, nhiing
tiém niang ma chinh Puc Phat ciing
khong tién lieu dugc, nhung da lam
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phong phu truyen thong phat xuat tu
Ngai nhu 13 sudi nguon dau tién.

Khi ching ta chap nhan phuong phéap
ndy, ching ta c6 thé thanh tadm kinh trong
nhirng vi hanh gia da tich cuc hoat dong
dé thuc hién muc dich cudi cung cta Phat
phap ngay trong hién tai la ching dac
Niét ban, 1a sy cham dat moi kho dau,
bang cach tu tap theo Bat Chanh Dao cho
dén giai doan cudi clung. Chung ta co thé
ton kinh nhitng vi da thap sang 10i day
cia Puc Phat bang cach chung minh
rang nhitng 101 day nay thuc sy dan dat
ching ta dén giai thoat rot rdo, dua dén
trang thai vO sinh bat diét, ma Pic Phat
van thudng ca ngoi, goi do 1a su gidi
thoat vi diéu, thuan tinh, va vo thuong.
Lai nita, bang cach dung phuong phap
ndy, chiing ta ciing c6 thé ton kinh nhirng



91

vi day long tir bi dd phat nguyén di theo
B6 tatdao, nhitng vi di phat dai nguyén
nay nhu mot hanh dong vuot qua bon
phan cua ho, ho lam nhu vay khong phai
vi d6 1a diéu kién can thiét cho su giai
thoatdich thuc cua chinh ho. Chung ta co
thé ton trong va tran quy long tir bi rong
16n, nhitng hanh nguyén cao thugng, va
tinh than hy sinh phuc vu chung sanh cua
ho. Phat giao dich thyc can ca ba: nhing
vi Phat, A-la-han va B0 tat. Phat gido can
phai c6 Puc Phat kham pha va giang day
con duong giai thoat; can phai co cac vi
A-la-han di theo con dudong do va xac
nhan rang Phat phap dich thuc duadén
giai thoat, minh ching cho 101 giang day
do bang nhiing tam guong cua nhing vi
da song cugc do1 pham hanh thuan tinh;
Phat giao ciing can nhitng vi Bo tat phat
nguyén quyét tdm hoan thién dirc hanh
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dé trong mot thoi diém tuong lai naodo,
gﬁn hodc xa, chinh ho c6 thé trd thanh
Phat va mot 1an nita lai tiép tuc chuyén
Phap Luan v6 thuong cua DPic Phat cho
thé gian nay.
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