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Quy‹n ñÀu  

nói vŠ nghi thÙc lÍ s¿ 

ñ©i nhà Minh, tÌnh ñiŠn Nam, 
Sa môn Minh Tâm tÆp soån.  

MuÓn cÀu Thánh quä, trÜ§c sám t¶i 

l‡i. Ba nghiŒp trong såch, m§i lên 

ÇÜ©ng giác. Nghï låi chúng ta Çã lâu 

Ç©i giam thân trong ngøc sinh tº, t¶i 

ác chÙa ÇÀy, công ÇÙc tài cûa lÅn Pháp 

tiêu h‰t không còn. Chúa t‹ Ma VÜÖng 

v§i th‰ l¿c l§n ng¿ trÎ, n‰u ch£ng phäi 

oai thÀn cûa chÜ PhÆt, thì không do 

Çâu mà thoát ÇÜ®c. Låi n»a sinh ch£ng 

g¥p th©i, m¡t chÜa thÃy thân vàng 
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tÜ§ng häo ÇÙng Çi thÀn bi‰n, tai chÜa 

nghe ti‰ng Phåm sâu xa nói ÇiŠu dåy 

ræn. G¥p ki‰p måt này phiŠn não càng 

lØng, kh° nån ngày tæng, hÖi thª trong 

nháy m¡t Çã gÀn kŠ n‡i kh° cûa ba 

ÇÜ©ng, vÄn bøi trong sát na Çã träi qua 

bi thÜÖng h¢ng vån ki‰p. M‡i khi l¥ng 

nghï, thÃt vía kinh hÒn.  

May g¥p ÇÜ®c b¶ ChÜ PhÆt HÒng 

Danh này, quä là trát Çåi xá mª khám 

ngøc, nhÜ thuyŠn tØ cÙu v§t bi‹n Ç¡m 

chìm. Thích Ca NhÜ Lai miŒng vàng 

rành r†t, khuyên dåy quy y tuân mång 

nhÜ th‰, lë nào låi không khÄn cÀu mà 

rÓc lòng thành.  

(Cæn cÙ kinh væn này, thì nghïa phân 

làm mÜ©i môn, phù h®p v§i nghi thÙc sám 

hÓi cûa Thiên Thai, cÛng phân khoa làm 

mÜ©i môn, không chút thêm b§t. Kinh này 

vÓn do PhÆt nói, Sám kia tØ š T° ra. Nay 

xin cæn cÙ theo S¿ cÛng nhÜ tØ Kinh trích 
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ra, bày tÕ š PhÆt cùng T°, làm thành nghi 

thÙc sám hÓi này. Mong chÜ hiŠn thÃu š rõ 

lš, mà n‰u thÃy nghi này phù h®p v§i 

Thánh tâm, thì xin xÜng dÜÖng mà lÜu 

truyŠn).  

I. D†n såch ba nghiŒp 

Kinh nói : "N‰u có Tÿ khÜu Tÿ 

khÜu Ni v. v.. nào phåm t¶i n¥ng cæn 

b°n, muÓn sám hÓi, thì phäi t¡m rºa 

cho såch së, m¥c áo m§i såch, không æn 

hành tÕi v. v.. ".  

II. Trang nghiêm Đạo tràng 

Phäi ª nÖi såch së, d†n dËp phòng 

thÃt, dùng các phÜ§n hoa trang 

nghiêm Çåo tràng, chÃt thÖm tô vë, 

treo bÓn mÜÖi chín cây phÜ§n. RÒi 

trang nghiêm tòa PhÆt, x¡p x‰p tÜ®ng 

PhÆt. Sau Çó ÇÓt Çû thÙ hÜÖng, räi Çû 

loåi hoa, rÒi m¶t lòng quy y nÜÖng vŠ 

mÜ©i phÜÖng chÜ PhÆt, xÜng danh lÍ 



6 Kinh Vån PhÆt  

bái, tùy sÙc tùy tâm. CÙ th‰ chí tâm, 

tr†n bÓn mÜÖi chín ngày, t¶i së trØ 

diŒt, trØ khi không chí tâm. Thiên Thai 

x¡p phÀn Trang Nghiêm ñàn Tràng 

trÜ§c h‰t, ª Çây thuÆn theo væn kinh, 

nên lÃy phÀn D†n Såch Ba NghiŒp làm 

ÇÀu.  

III. LÆp thŒ r¶ng l§n  

(TÙc là phát tâm BÒ ñŠ) 

Khªi nguyŒn Çåi tØ bi, cÙu kh° 

chúng sinh. Ai chÜa Ç¶ làm cho ÇÜ®c Ç¶, 

ai chÜa hi‹u làm cho ÇÜ®c hi‹u, ai chÜa 

an làm cho ÇÜ®c an, ai chÜa ÇÜ®c Ni‰t 

bàn làm cho ÇÜ®c Ni‰t bàn. Ngày Çêm 

suy xét : NhÜ Lai vÓn th¿c hành kh° 

hành, trong vô lÜ®ng ki‰p chÎu bao kh° 

não, ch£ng sinh mŒt chán ; vì cÀu vô 

thÜ®ng BÒ ñŠ mà ÇÓi v§i tÃt cä chúng 

sinh, t¿ sinh tâm hå thÃp, nhÜ tâm kÈ 

hÀu hå v. v...  
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IV. Tu cúng dường 

ChÌ cÀn m¶t s¡c m¶t hÜÖng, mà nh© 

næng l¿c Ph° HiŠn chuy‹n thành Çåi 

s¿ cúng dÜ©ng : bi‰n tr†n kh¡p pháp 

gi§i, cúng dÜ©ng chÜ Tam bäo. Quán 

tÜªng thân tâm mình bi‰n kh¡p mÜ©i 

phÜÖng cõi, tu tÆp hành Ph° HiŠn, khªi 

giÆy các cúng dÜ©ng. RÒi låi tÜªng Tam 

Bäo xuÓng tÆn Ç‰n Çåo tràng cûa mình 

Ç‹ nhi‰p th† cúng dÜ©ng. TÜªng nhÜ 

th‰, mà m‡i vÎ chÌnh ÇÓn oai nghi, Çi 

vòng quanh Çàn cÀm hÜÖng, chân 

thành dâng lên cúng dÜ©ng, ÇÒng th©i 

xÜng niŒm : 

Nam Mô ñåi Hånh Ph° HiŠn BÒ Tát.  

Chúng cÀm hÜÖng hoa, träi t†a cø 

rÒi ÇÙng lên trên Ãy. Hãy nghï tÜªng 

r¢ng : "tÃt cä Tam Bäo và pháp gi§i chúng 

sinh cùng v§i thân tâm cûa ta không hai 

không khác. ChÜ PhÆt Çã ng¶, chúng sinh 
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còn mê, ta vì chúng sinh lÆt ngÜ®c mê 

chÜ§ng, mà m§i lÍ lÆy phøng s¿ Tam Bäo 

nhÜ vÀy".  

(Nghï nhÜ vÆy rÒi, xÜ§ng r¢ng :) 

TÃt cä kính cÄn : NhÃt tâm Çänh lÍ 

thÆp phÜÖng pháp gi§i thÜ©ng trø Tam 

Bäo.  

(LÆy m¶t lÆy rÒi ÇÓt hÜÖng räi hoa, ngÜ©i dÅn ÇÀu 
lÍ xÜ§ng r¢ng :) 

Toàn th‹ chúng này, m‡i vÎ hãy quÿ 

xuÓng, trang tr†ng cÀm hÜÖng hoa mà 

nhÜ pháp cúng dÜ©ng.  

 (Chúng ÇÒng xÜ§ng :) 

NguyŒn mây hÜÖng hoa này,  

Bi‰n kh¡p mÜ©i phÜÖng cõi.  

M‡i m¶t cõi chÜ PhÆt,  

Vô lÜ®ng hÜÖng trang nghiêm.  

Tr†n Çû Çåo BÒ Tát,  

Thành t¿u hÜÖng NhÜ Lai.  
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(Chúng räi hoa rÒi, quÿ m†p tÜªng r¢ng :) 

HÜÖng hoa con Çây bi‰n mÜ©i phÜÖng,  

Thành Çài quang minh vi diŒu sáng.  

Âm nhåc cõi tr©i, hÜÖng báu tr©i,  

Món ngon cõi tr©i, áo báu tr©i.  

DiŒu pháp tuyŒt bàn nhiŠu nhÜ bøi,  

M‡i bøi hiŒn ra tÃt cä bøi,  

M‡i bøi låi hiŒn tÃt cä pháp.  

Xoay vòng vô ngåi trang nghiêm nhau,  

ñ‰n trÜ§c Tam Bäo kh¡p mÜ©i phÜÖng.  

MÜ©i phÜÖng pháp gi§i trÜ§c Tam Bäo,  

ñŠu có thân con tu cúng dÜ©ng.  

M‡i thân bi‰n tr†n kh¡p pháp gi§i,  

Thân thân không tåp không ngæn ngåi.  

BÃt tÆn vÎ lai làm PhÆt s¿.  

Huân ÇŠu pháp gi§i các chúng sinh.  

ñÜ®c huân ÇŠu phát BÒ ñŠ tâm,  

ñÒng nhÆp vô sinh chÙng PhÆt trí.  

 (TÜªng rÒi xÜ§ng r¢ng :)  
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Cúng dÜ©ng rÒi, tÃt cä kính cÄn.  

V. Thỉnh Tam Bảo 

(MuÓn cÀu phúc sám t¶i, phäi ngay nÖi 

ngày ÇÀu bày cúng, ngÕ l©i thÌnh công ÇÙc 

cûa Tam Bäo, tr†n ÇŠu h¶i tÆp vŠ nÖi Çåo 

tràng cûa mình, rÒi sau m§i Çänh lÍ.  

Sau Çây là y theo Kinh mà trích tÆp ra 

các y‰u lÜ®c vŠ nghi thÌnh PhÆt. M‡i vÎ 

cÀm lÜ hÜÖng, tuÀn t¿ mà ngÕ l©i thÌnh. 

Cùng lúc quán tÜªng m‡i m¶t tÜ®ng PhÆt 

dÅn d¡t quy‰n thu¶c, vân tÆp vŠ Çåo tràng 

cûa mình, ngÒi vào tòa mà nhi‰p th† cúng 

dÜ©ng. Chúng quÿ xuÓng tán thán r¢ng :) 

Pháp thân cûa chÜ PhÆt, vÓn không 

Çi cÛng không låi. Vì Ç¶ chúng sinh, 

mà hiŒn ra có sinh cÛng nhÜ có diŒt. 

ChÜ PhÆt v§i bÓn trí tròn sáng, cao 

thæng lên tØng tr©i ÇŒ nhÃt nghïa ; 

cùng vån ÇÙc tr†n Çû, träi bóng dài 

kh¡p bi‹n cõi mÜ©i phÜÖng. Các ngài 

là các Çåi thí chû, sánh ngang v§i bäo 
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châu h¢ng nhÜ š ; các ngài là các Çåi y 

vÜÖng, b¢ng y v§i cây thuÓc thÀn ThiŒn 

ki‰n.  

Có thÌnh ¡t có Ùng, nhÜ lÛng sâu 

truyŠn ti‰ng vang v†ng ; l®i ÇŠu h‰t 

quÀn sinh, t® ánh xuân räi kh¡p muôn 

mÀu.  

Chúng sinh chúng con, chìm n°i 

næm trÜ®c thÜ©ng Çeo tám kh°, chÜa 

thÃy ÇÜ®c thân tÜ§ng tÓt ÇËp. Nay 

ÇÜ®c nghe Danh hiŒu công ÇÙc nên 

kính cÄn, v§i Çàn tràng trang nghiêm 

tinh khi‰t này, x¡p bày hÜÖng cúng, 

hÜ§ng lên hÜ không bao la mà chiêm 

ngÜ«ng, Çänh lÍ xÜng danh. NguyŒn 

chÜ Th‰ Tôn thÓng lãnh quy‰n thu¶c 

mà lai lâm, giáng hå oai quang Ç‹ cÙu 

th‰. BÒ Tát, Thanh Væn, Thiên Long h¶ 

pháp, ThÀn VÜÖng hi‹n mÆt, vô biên 

Chân T‹, xin nghe l©i thÌnh này mà lai 
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lâm, nguyŒn m†i ÇiŠu mong cÀu này 

ÇŠu ÇÜ®c ban cho.  

Chúng con nhÃt tâm quy mång 

phøng thÌnh : 

NhÃt tâm phøng thÌnh : B°n SÜ 

Thích Ca Mâu Ni PhÆt Th‰ Tôn.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : ñông 

phÜÖng A Súc PhÆt. TÆn Çông phÜÖng 

gi§i vô lÜ®ng vô biên chÜ PhÆt Th‰ 

Tôn.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : Nam 

phÜÖng Ph° Mãn PhÆt. TÆn nam 

phÜÖng gi§i vô lÜ®ng vô biên chÜ PhÆt 

Th‰ Tôn.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : Tây phÜÖng 

Vô LÜ®ng Th† PhÆt. TÆn tây phÜÖng 

gi§i vô lÜ®ng vô biên chÜ PhÆt Th‰ 

Tôn.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : B¡c phÜÖng 
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Nan Th¡ng PhÆt. TÆn b¡c phÜÖng gi§i 

vô lÜ®ng vô biên chÜ PhÆt Th‰ Tôn.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : ñông nam 

phÜÖng TrÎ ñÎa PhÆt. TÆn Çông nam 

phÜÖng vô lÜ®ng vô biên chÜ PhÆt Th‰ 

Tôn.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : Tây nam 

phÜÖng Na La Diên PhÆt. TÆn tây nam 

phÜÖng vô lÜ®ng vô biên chÜ PhÆt Th‰ 

Tôn.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : Tây b¡c 

phÜÖng NguyŒt Quang DiŒn PhÆt. TÆn 

tây b¡c phÜÖng vô lÜ®ng vô biên chÜ 

PhÆt Th‰ Tôn.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : ñông b¡c 

phÜÖng TÎch ChÜ Cæn PhÆt. TÆn Çông 

b¡c phÜÖng vô lÜ®ng vô biên chÜ PhÆt 

Th‰ Tôn.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : Hå phÜÖng 

ThÆt Hành PhÆt. TÆn hå phÜÖng gi§i 
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vô lÜ®ng vô biên chÜ PhÆt Th‰ Tôn.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : ThÜ®ng 

phÜÖng Vô LÜ®ng Th¡ng PhÆt. TÆn 

thÜ®ng phÜÖng gi§i vô lÜ®ng vô biên 

chÜ PhÆt Th‰ Tôn.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : Vô lÜ®ng vô 

biên chÜ PhÆt Th‰ Tôn trong mÜ©i 

phÜÖng th‰ gi§i, cùng t¶t Ç©i quá khÙ, 

ho¥c m¶t ki‰p, ho¥c nhiŠu ki‰p, nhÆp 

Ni‰t bàn Çã lâu, hay m§i nhÆp Ni‰t 

bàn, các chÜ PhÆt nhÜ vÆy...  

NhÃt tâm phøng thÌnh : Vô lÜ®ng vô 

biên chÜ PhÆt Th‰ Tôn, trong mÜ©i 

phÜÖng th‰ gi§i, th† mång còn Çang trø, 

ho¥c ÇÒng danh, ho¥c dÎ danh, ho¥c Çã 

chuy‹n pháp luân, hay chÜa chuy‹n 

pháp luân, các chÜ PhÆt nhÜ vÆy...  

NhÃt tâm phøng thÌnh : Vô lÜ®ng vô 

biên chÜ PhÆt Th‰ Tôn, trong mÜ©i 

phÜÖng th‰ gi§i, cùng t¶t Ç©i vÎ lai, 
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ho¥c báo thân, ho¥c tu thân, ho¥c Çã 

ngÒi Çåo tràng, hay chÜa ngÒi Çåo 

tràng, các chÜ PhÆt nhÜ vÆy...  

NhÃt tâm phøng thÌnh : ChÜ PhÆt 

Pháp Báo Hóa Thân, v§i ba mÜÖi hai 

tÜ§ng, tám mÜÖi vÈ ÇËp, vô lÜ®ng vô 

biên công ÇÙc nhÜ th‰... Chúng con 

dùng nghiŒp thân khÄu š, hiŒn kh¡p 

mÜ©i phÜÖng, cùng lúc lÍ bái, tán thán, 

cúng dÜ©ng. Xin nguyŒn lai lâm, 

nguyŒn lai lâm.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : ChÜ PhÆt 

Gi§i ñÎnh HuŒ Thân, Giäi thoát, Giäi 

thoát Tri ki‰n, vô lÜ®ng vô biên công 

ÇÙc nhÜ th‰..., chúng con dùng nghiŒp 

thân khÄu š, hiŒn kh¡p mÜ©i phÜÖng, 

cùng lúc lÍ bái, tán thán, cúng dÜ©ng. 

Xin nguyŒn lai lâm, nguyŒn lai lâm.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : ChÜ PhÆt 

ThÆp l¿c, Vô úy, ñåi bi, Tam niŒm, 
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ThÆp bát bÃt c¶ng, ThÀn thông, ñåo 

l¿c, vô lÜ®ng vô biên công ÇÙc nhÜ 

th‰..., chúng con dùng thân khÄu š 

nghiŒp, hiŒn kh¡p mÜ©i phÜÖng, cùng 

lúc lÍ bái, tán thán, cúng dÜ©ng. Xin 

nguyŒn lai lâm, nguyŒn lai lâm.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : ChÜ PhÆt 

Th‰ Tôn trong PhÆt Danh Kinh, tùy 

theo Danh hiŒu mà hiŒn hình tÜ§ng, 

Ùng theo vÆt loåi mà thí an °n, vô 

lÜ®ng vô biên công ÇÙc nhÜ th‰..., 

chúng con dùng nghiŒp thân khÄu š, 

hiŒn kh¡p mÜ©i phÜÖng, cùng lúc lÍ 

bái, tán thán, cúng dÜ©ng. Xin nguyŒn 

lai lâm, nguyŒn lai lâm.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : PhÆt Danh 

Kinh Ç£ng ThÆp nhÎ phÀn giáo, thiên 

viên, ÇÓn tiŒm, hi‹n mÆt Pháp tång. 

Chúng con dùng nghiŒp thân khÄu š, 

hiŒn kh¡p mÜ©i phÜÖng, cùng lúc lÍ 
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bái, tán thán, cúng dÜ©ng. Xin nguyŒn 

lai lâm, nguyŒn lai lâm.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : Trí huŒ oai 

quang, lãng chi‰u pháp gi§i, chÜ PhÆt 

h¶i trung, vi chúng thÜ®ng thû, Çåi trí 

Væn Thù SÜ L®i BÒ Tát Ma Ha Tát, 

cùng chÜ quy‰n thu¶c. Chúng con 

dùng nghiŒp thân khÄu š, hiŒn kh¡p 

mÜ©i phÜÖng, cùng lúc lÍ bái, tán thán, 

cúng dÜ©ng. Xin nguyŒn lai lâm, 

nguyŒn lai lâm.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : T¿ tåi thÀn 

thông, bi‰n chu trÀn sát, chÜ PhÆt h¶i 

trung, vi PhÆt trÜªng tº, Çåi hành Ph° 

HiŠn BÒ Tát Ma Ha Tát, cùng chÜ 

quy‰n thu¶c. Chúng con dùng nghiŒp 

thân khÄu š, hiŒn kh¡p mÜ©i phÜÖng, 

cùng lúc lÍ bái, tán thán, cúng dÜ©ng. 

Xin nguyŒn lai lâm, nguyŒn lai lâm.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : Oai ÇÙc 
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danh væn chÜ Pháp VÜÖng Tº, tam 

HiŠn thÆp Thánh, ñ£ng DiŒu nhÎ giác, 

vô lÜ®ng vô biên Çåi BÒ Tát Tæng nhÜ 

th‰... Chúng con dùng nghiŒp thân 

khÄu š, hiŒn kh¡p mÜ©i phÜÖng, cùng 

lúc lÍ bái, tán thán, cúng dÜ©ng. Xin 

nguyŒn lai lâm, nguyŒn lai lâm.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : nh hÜªng 

quyŠn thÆt chÜ PhÆt ÇŒ tº, NgÛ quä TÙ 

hÜ§ng, vô lÜ®ng vô biên Çåi Thanh væn 

Tæng nhÜ th‰... Chúng con dùng nghiŒp 

thân khÄu š, hiŒn kh¡p mÜ©i phÜÖng, 

cùng lúc lÍ bái, tán thán, cúng dÜ©ng. 

Duy nguyŒn lai lâm, nguyŒn lai lâm.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : ChÜ PhÆt 

quy‰n thu¶c, hi‹n mÆt ThÀn vÜÖng, 

m‡i vÎ dåo chÖi nÖi cºa giäi thoát, cùng 

nhau hÜ§ng Çi trên ÇÜ©ng nhÃt thØa, 

dÅn ti‰p quÀn sinh, trang nghiêm PhÆt 

h¶i : Tÿ khÜu, Tÿ khÜu ni, Ðu bà t¡c, 



Kinh Vån PhÆt  19 

Ðu bà di, Thiên, Long, Då xoa, Càn thát 

bà, A tu la, Ca lÀu la, KhÄn na la, Ma 

hÀu la dà, Çû loåi tÜ§ng måo, tín pháp 

luân NhÜ Lai, chuy‹n pháp luân NhÜ 

Lai, vô lÜ®ng vô biên Thiên Long h¶ 

pháp, m‡i vÎ dÅn d¡t quy‰n thu¶c nhÜ 

th‰... Chúng con dùng nghiŒp thân 

khÄu š, hiŒn kh¡p mÜ©i phÜÖng, cùng 

lúc lÍ bái, tán thán, cúng dÜ©ng. Xin 

nguyŒn lai lâm, nguyŒn lai lâm.  

NhÃt tâm phøng thÌnh : Các ngài 

nhÜ Xá L®i PhÃt..., vô lÜ®ng vô biên Çåi 

Thanh Væn Tæng. Xin nguyŒn các ngài 

nÜÖng l¿c b°n nguyŒn, thÜÖng xót 

chúng con, lai giáng Çåo tràng, ûng h¶ 

nhi‰p th†, khi‰n m†i cÀu nguyŒn cûa 

chúng con, ÇŠu ÇÜ®c thành t¿u.  

Xin nguyŒn chÜ PhÆt BÒ Tát, Bích 

Chi, La Hán, Thiên Long h¶ Pháp, và 

các quy‰n thu¶c, m‡i vÎ ÇŠu hiŒn næng 
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l¿c oai ÇÙc thÀn thông, lai giáng Çåo 

tràng, nhi‰p th† cúng dÜ©ng. Tùy ª 

phÜÖng nào Ç‰n, x¡p tòa mà ngÒi, vÆn 

tâm Çåi bi, ÇÒng rÛ lòng cÙu v§t, khi‰n 

Çåo tràng này Tæng chúng an hòa, tùy 

hÌ theo thÃy nghe cûa nhau, mà ÇŠu 

ÇÜ®m nhuÀn th¡ng l®i. Phát sinh ÇÜ®c 

các Phúc huŒ chÜa sinh, trong såch 

ÇÜ®c nh»ng t¶i nghiŒp chÜa såch. Xa 

tÆn Ç‰n mÜ©i phÜÖng vô biên pháp 

gi§i, sáu ÇÜ©ng bÓn loài, hàm linh bão 

thÙc, cha mË nhiŠu Ç©i, thân thu¶c 

nhiŠu ki‰p, ÇŠu ÇÜ®c thoát khÕi t¶i 

nghiŒt, ÇÒng lên ÇÜ®c nÖi giäi thoát. 

NguyŒn các th‰ gi§i, mÜa thuÆn gió 

hoà, vÆt °n dân an, các duyên vØa š. 

Låi cÀu cho Çåi bi kiên cÓ, không bÕ 

quÀn sinh, chúng con khÄn cÀu nguyŒn 

Çáp Ùng cho và ûng h¶ cho chúng con.  

(Bài cÀu nguyŒn trên Çây là vào ngay 
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ngày ÇÀu tiên. Nh»ng ngày sau Çó, m‡i khi 

tu cúng dÜ©ng xong, mà bày tÕ š nguyŒn, 

thì š là ª nÖi cÀu ÇÜ®c sinh vŠ trÜ§c PhÆt, 

thành t¿u các công ÇÙc cûa PhÆt.)  

VI. Bày tÕ Çåi nguyŒn 

ñŒ tº chúng con (tên là.......), nay 

ÇÓi v§i giáo pháp di huÃn låi cûa Thích 

Ca NhÜ Lai, ÇÜ®c nghe hÒng Danh 

công ÇÙc cûa mÜ©i phÜÖng chÜ PhÆt. 

Do Çó kính cÄn tu chút cúng dÜ©ng, 

hÜ§ng vŠ phía xa mà thân hành Çänh 

lÍ. NguyŒn chÜ NhÜ Lai dùng PhÆt 

nhãn quán xét, v§i bi tâm mà nhi‰p th† 

cho. Làm cho chúng con tr†n ÇŠu t¶i 

chÜ§ng tiêu trØ, cæn lành tæng trÜªng. 

TÃt cä công ÇÙc mà ChÜ PhÆt Th‰ Tôn 

có ÇÜ®c, thu¶c vŠ thân tâm, y báo 

chính báo trang nghiêm, con và chúng 

sinh nguyŒn ÇŠu thành t¿u.  

NguyŒn con trong giÃc chiêm bao và 
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ngay khi lâm chung, ÇÜ®c thÃy mÜ©i 

phÜÖng PhÆt, ÇÜ®c sinh cõi PhÆt thanh 

tÎnh ; Çåt ÇÜ®c t°ng trì vi diŒu, bao nhiêu 

thiŒn pháp tÆp vŠ ; hành nguyŒn Ph° 

HiŠn mau ÇÜ®c viên mãn, tài pháp hai 

thí ÇÀy Çû, phúc huŒ hai món trang 

nghiêm. Cùng t¶t Ç©i vÎ lai, trang nghiêm 

pháp gi§i, nguyŒn không bao gi© chÃm 

dÙt. ChÌ nguyŒn chÜ PhÆt ngÀm huân 

Ü§p con và ûng h¶ cho con.  

VII. Tán thán công đức 

(NgÜ©i tr©i thÃy PhÆt, th©i trÜ§c h‰t là 

tán thán công ÇÙc, rÒi sau m§i làm lÍ. Nay 

cÙ lÃy các bài kŒ tán thán PhÆt thông 

thÜ©ng, x¡p lên ÇÀu các kinh. Ý chính là : 

Bi‰t công ÇÙc là ch‡ Ç‹ nÜÖng vŠ, nên ân 

cÀn mà Çänh lÍ).  

VIII. Xưng Danh đảnh lễ 

(M‡i lÀn lÍ lÆy, quán tÜªng r¢ng :) 

Næng và sª lÍ ÇŠu không tÎch,  
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Song ñåo cäm thông khó nghï bàn.  

ñåo tràng con Çây nhÜ ng†c châu,  

HiŒn änh chÜ PhÆt kh¡p mÜ©i phÜÖng.  

änh con låi hiŒn kh¡p chÜ PhÆt,  

ñÀu ti‰p chân PhÆt con Çänh lÍ.  

IX. Sám HÓi Phát NguyŒn 

(Ý chính cûa lÍ PhÆt, là nh¢m cÀu phúc 

sám t¶i. N‰u th©i gi© gÃp rút, ch£ng kÎp 

sáu th©i sám nguyŒn, thì chÌ cÀn bu°i 

chiŠu tÓi sám hÓi phát nguyŒn là Çû. M‡i 

khi lÍ PhÆt xong, tâm quán tÜªng r¢ng :) 

Con và chúng sinh, tØ vô thûy Ç‰n 

nay thÜ©ng bÎ các t¶i n¥ng do ba 

nghiŒp sáu cæn gây chÜ§ng ngåi, nên 

ch£ng thÃy chÜ PhÆt, ch£ng bi‰t Çâu là 

y‰u quy‰t thoát ra, chÌ thuÆn theo sinh 

tº, ch£ng bi‰t Çâu là lš nhiŒm mÀu. 

Con nay tuy Çã bi‰t, song vÅn cùng v§i 

chúng sinh, ÇÒng bÎ tÃt cä t¶i n¥ng 

chÜ§ng ngåi. Nay ÇÓi trÜ§c ngài Ph° 
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HiŠn và mÜ©i phÜÖng chÜ PhÆt, con 

kh¡p vì chúng sinh mà quy mång sám 

hÓi. ChÌ mong các ngài gia h¶, khi‰n 

m†i chÜ§ng ngåi ÇŠu tiêu trØ.  

(TÜªng rÒi xÜ§ng r¢ng :) 

ñŒ tº kh¡p vì bÓn Ön ba cõi, pháp 

gi§i chúng sinh, nguyŒn tr†n dÙt trØ 

ba chÜ§ng, quy mång sám hÓi.  

 (XÜ§ng rÒi næm vóc gieo xuÓng ÇÃt,  
tâm låi tÜªng r¢ng :) 

Con và chúng sinh, tØ vô thûy Ç‰n 

nay, do vì ái ki‰n mà trong cho là có tôi 

có ngÜ©i, ngoài låi thêm bån ác, nên dù 

chÌ m¶t chút viŒc thiŒn cûa ngÜ©i khác 

cÛng không bi‰t tùy hÌ theo. ChÌ cÙ h‰t 

ba nghiŒp tåo Çû các thÙ t¶i. NhiŠu khi 

tuy gây t¶i ch£ng bao, mà tâm ác thì 

trùm kh¡p. Ngày Çêm liên tøc, không 

chút gián Çoån. ChÌ lo che ngåi l‡i lÀm 

ch£ng muÓn cho ngÜ©i bi‰t, mà không 
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bi‰t s® ác Çåo, không h° không thËn, 

bác bÕ cho là không có nhân quä. Nên 

k‹ tØ ngày nay, con nguyŒn thâm tín 

nhân quä, sinh tâm h° thËn n¥ng nŠ, 

sinh lòng vô cùng s® hãi, mà b¶c l¶ ra 

sám hÓi. Sao cho dÙt Çi chu‡i tâm 

tÜÖng tøc mà phát lên tâm BÒ ÇŠ, Çoån 

ác tu thiŒn, siêng næng ÇÓc thúc ba 

nghiŒp, chuy‹n ngÜ®c các l‡i lÀm l§n 

xa xÜa, tùy hÌ theo dù m¶t chút thiŒn 

thôi cûa phàm lÅn thánh, và tÜªng nh§ 

Ç‰n mÜ©i phÜÖng chÜ PhÆt có Çåi phúc 

huŒ, có th‹ cÙu v§t ÇÜ®c con và các 

chúng sinh tØ bi‹n "hai thÙ ch‰t" Ç‰n 

b© "ba công ÇÙc". TØ vô thûy Ç‰n nay, 

con ch£ng bi‰t các pháp b°n tính là 

trÓng không v¡ng l¥ng, nên tåo bi‰t 

bao là ÇiŠu ác. Nay bi‰t ÇÜ®c b°n tính 

trÓng không v¡ng l¥ng cûa các pháp, 

song vì cÀu BÒ ÇŠ, vì Ç¶ chúng sinh, 
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nên con tu h‰t các viŒc thiŒn, Çoån h‰t 

các ÇiŠu ác. ChÌ nguyŒn chÜ PhÆt tØ bi 

mà nhi‰p th† cho con.  

(TÜªng rÒi xÜ§ng r¢ng :) 

Chí tâm sám hÓi. Con tØ th‰ gi§i vô 

thûy cho Ç‰n ngày nay, ba nghiŒp thân 

khÄu š mà có làm ÇiŠu gì bÃt thiŒn, cho 

Ç‰n bài bác Kinh Çi‹n ñåi thØa phÜÖng 

Ç£ng, cÛng nhÜ các t¶i c¿c ác, nhÜ næm 

t¶i "nghÎch" v. v... Các t¶i Ãy, con 

nguyŒn ÇŠu tiêu diŒt. Do nhân duyên 

công ÇÙc lÍ PhÆt ngày nay, con nguyŒn 

m†i th¿c hành Ba la mÆt ÇÜ®c hoàn tÃt 

tr†n vËn, con nguyŒn hÒi hÜ§ng công 

ÇÙc Ãy vŠ vô thÜ®ng BÒ ÇŠ, con nguyŒn 

hoàn tÃt tr†n vËn các Ba la mÆt cûa tÃt 

cä BÒ tát. TØ ngày nay trª Çi, con së 

h†c theo các BÒ tát Ma ha tát trong quá 

khÙ, vÎ lai và hiŒn tåi, tu tÆp và th¿c 

hành pháp Çåi xä cûa các bÆc BÒ tát 
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nhÜ :  

BÒ tát Trí Th¡ng hay vua Ca Thi... 

phanh ng¿c moi tim ra mà thí cho 

chúng sinh.  

Hay nhÜ BÒ tát BÃt ThÓi và vua A 

Lš La Na, Tu ñåt Na và vua Trang 

Nghiêm... xä bÕ v® con các thÙ... Ç‹ cÃp 

thí cho ngÜ©i nghèo cùng.  

Hay nhÜ BÒ tát ñåi Bi và Thiên tº 

ThiŒn Nhãn... ª lâu trong ÇÎa ngøc cÙu 

kh° chúng sinh.  

Hay nhÜ BÒ tát ThiŒn Hành và vua 

Th¡ng Hành... cÙu Ç¶ các chúng sinh 

làm ác.  

Hay nhÜ BÒ tát Th¡ng ThÜ®ng 

Thân và Thiên tº Bäo K‰... xä mão báu 

cõi tr©i trên ÇÀu Ç‹ l¶t da ÇÀu mà cho.  

Hay nhÜ BÒ tát Ái Tác và vua 

NguyŒt Quang... xä m¡t bÓ thí.  

Hay nhÜ BÒ tát Vô Oán và Thiên tº 
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Th¡ng KhÙ... xä tai xä mÛi.  

Hay nhÜ BÒ tát Hoa XÌ và vua Løc 

Nha TÜ®ng... xä ræng bÓ thí.  

Hay nhÜ BÒ tát BÃt ThÓi và vua 

ThiŒn DiŒn... xä lÜ«i bÓ thí.  

Hay nhÜ BÒ tát ThÜ©ng Tinh Ti‰n 

và vua Kiên Ý... xä tay bÓ thí.  

Hay nhÜ BÒ tát Pháp Tác và Thiên 

tº NguyŒt TÜ... xä máu huy‰t không hŠ 

hÓi hÆn.  

Hay nhÜ BÒ tát An ˜n và vua NhÃt 

Thi‰t Thí... xä thÎt và tûy.  

Hay nhÜ BÒ tát ThiŒn ñÙc và vua 

T¿ ViÍn Ly ChÜ Ác... xä ru¶t non, ru¶t 

già, gan, ph°i, lá lách, thÆn.  

Hay nhÜ BÒ tát Pháp T¿ Tåi và 

Thiên tº Quang Th¡ng... xä lóng ÇÓt 

l§n nhÕ m†i loåi.  

Hay nhÜ BÒ tát Thanh TÎnh Tång 

và Thiên tº Kim S¡c, Nai chúa S¡c 
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Vàng... xä l§p da cûa thân.  

Hay nhÜ BÒ tát Kiên Tinh Ti‰n và 

vua Kim S¡c... xä ngón tay chân.  

Hay nhÜ BÒ tát BÃt Khä TÆn và 

Thiên tº CÀu ThiŒn Pháp... xä móng 

tay móng chân.  

Hay nhÜ BÒ tát Tinh Ti‰n và CÀu 

DiŒu Pháp VÜÖng Tinh Ti‰n... do vì cÀu 

pháp mà nhÆp vào hÀm lºa l§n.  

Hay nhÜ BÒ tát ñà Ba Luân và vua 

Kim Kiên... do vì cÀu pháp mà bán thân 

khoét tim, chÈ xÜÖng xuÃt tûy.  

Hay nhÜ BÒ tát CÀu DiŒu Pháp và 

Çåi vÜÖng TÓc Hành... chÎu tÃt cä kh° 

não.  

Hay nhÜ BÒ tát ñ¡c ñåi Th‰ Chí và 

Thiên tº Th¡ng Công ñÙc NguyŒt... xä 

h‰t toàn th‹ lãnh th°, cùng tÃt cä các 

thÙ trang nghiêm.  

Hay nhÜ BÒ tát Ma Ha Tát ñÕa và 
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vua Ma Ha Bà La... xä bÕ thân th‹.  

Hay nhÜ vua Thi Tÿ... xä thân cho 

tÃt cä các chúng sinh bÀn cùng kh° 

não, làm ngÜ©i phøc dÎch, kÈ hÀu cho 

h†.  

Tóm låi mà nói, tÃt cä các th¿c 

hành Ba la mÆt cûa chÜ BÒ tát trong 

quá khÙ, vÎ lai và hiŒn tåi, nguyŒn r¢ng 

con cÛng së thành t¿u ÇÜ®c y nhÜ vÆy.  

Các tràng hoa hÜÖng vi diŒu, các 

âm nhåc vi diŒu trong mÜ©i phÜÖng 

th‰ gi§i, con ÇŠu tùy hÌ theo Çó mà 

cúng dÜ©ng PhÆt Pháp Tæng. Con låi 

hÜ§ng phúc ÇÙc Ãy quay vŠ thí cho tÃt 

cä chúng sinh. NguyŒn nhân nÖi phúc 

ÇÙc này, mà các chúng sinh không bÎ 

Ç†a vào ác Çåo ; nhân nÖi phúc ÇÙc 

này, mà các chúng sinh ÇÜ®c hoàn 

thành tr†n vËn tám mÜÖi bÓn ngàn các 

th¿c hành Ba La MÆt, và mau chóng 
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ÇÜ®c th† kš A nÆu Ça la Tam miŒu Tam 

bÒ ÇŠ, mau chóng Ç¡c ÇÜ®c ÇÎa vÎ to l§n 

không thÓi chuy‹n, mau chóng thành 

ÇÜ®c vô thÜ®ng BÒ ÇŠ.  

Sám hÓi phát nguyŒn rÒi, nay quay 

vŠ nÜÖng theo và Çänh lÍ Tam Bäo.  

(Væn này xuÃt phát tØ kim khÄu cûa 

ÇÙc PhÆt, ª quy‹n thÙ chín. Nay trích 

riêng ra Çây, m‡i khi lÆy PhÆt xong, rÃt 

tiŒn mà Ç†c tøng.  

Các sám pháp thÜ©ng tùy theo Danh 

hiŒu cûa Tam Bäo trong b°n Kinh này, 

xÜng Danh lên mà Çi vòng quanh nhiÍu 

Çàn. Ÿ Çây chÌ niŒm Danh hiŒu PhÆt A Di 

ñà trong khi Çi vòng quanh nhiÍu Çàn, rÒi 

hÒi hÜ§ng cÀu sinh An DÜ«ng. NÜÖng theo 

oai quang cûa chÜ PhÆt, mà mong r¢ng së 

ÇÜ®c vÜÖn lên Ç‰n hoa sen thÜ®ng phÄm. 

Theo Çó, gÀn thì có ÇÜ®c dÎp nÜÖng mây Çi 

cúng PhÆt, xa thì có kÿ v†ng ÇÜ®c Long 

Hoa th† kš.)  
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T¿ Quy y PhÆt, ÇÜÖng nguyŒn chúng 

sinh th‹ giäi Çåi Çåo, phát vô thÜ®ng 

tâm.  

T¿ Quy y Pháp, ÇÜÖng nguyŒn 

chúng sinh thâm nhÆp kinh tång, trí 

huŒ nhÜ häi.  

T¿ Quy y Tæng, ÇÜÖng nguyŒn chúng 

sinh thÓng lš Çåi chúng, nhÃt thi‰t vô 

ngåi.  

Hòa Nam Thánh Chúng.  

X. Tu th¿c hành vŠ Quán sát 

(Các sám pháp ÇŠu tùy theo kinh mà 

lÆp ra pháp quán sát. Kinh này là vŠ Danh 

hiŒu cûa chÜ PhÆt. Danh y theo thân mà 

lÆp, thân do quán sát mà sáng tÕ. Quán sát 

gÒm ba giai Çoån là Không, Giä và Trung ; 

thân thì gÒm ba thân là Pháp, Báo và Hóa. 

CÙ m‡i lÀn xÜng m¶t Danh hiŒu, thì nghï 

tÜªng Ç‰n bài kŒ lÍ PhÆt. Sau khi quán sát 

Çänh lÍ xong, thì có nghïa là ba thân ÇÒng 
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ÇÜ®c thành lÆp, vån ÇÙc ÇŠu ÇÜ®c hoàn 

thành. Do vì cæn tính chúng sinh phân 

theo s¡c bén và cùn løt, tín tâm thì t¿ có 

nông cån và thâm sâu, nên công ÇÙc cûa 

PhÆt thân cÛng khó mà nghï bàn ; song cÙ 

tùy theo tâm mình tin tÜªng ra sao, thì 

phúc có Çó không hŠ u°ng phí, ch£ng hån 

nhiŠu nhÜ nÜ§c bi‹n, thì ai uÓng cÛng ÇŠu 

ÇÜ®c no Çû. Låi sau khi lÍ PhÆt rÒi, thì ti‰p 

theo là gom tâm låi mà Çi vào quán sát. 

N‰u quán tÜªng chân thÆt thành t¿u, thì 

së Ç¡c ÇÜ®c tam mu¶i ChÜ PhÆt HiŒn TiŠn, 

lúc Ãy mÜ©i phÜÖng chÜ PhÆt ÇŠu hiŒn ra 

trÜ§c m¥t. Ta së gom vô tÆn thân bao la 

nhÜ mây låi, rÒi tØ tòa ngÒi mà ÇÙng giÆy, 

thay th‰ cho tÃt cä chúng sinh, quay vŠ 

nÜÖng theo chÜ PhÆt mà sám hÓi.  

Sám nguyŒn xong, thì tøng các Danh 

hiŒu dÜ§i Çây. Và sau khi Çi vòng quanh 

nhiÍu Çàn xong, thì Ç‰n ba t¿ quy y).  

 Nam mô ThÆp phÜÖng PhÆt.  
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 Nam mô ThÆp phÜÖng Pháp.  

 Nam mô ThÆp phÜÖng Tæng.  

 Nam mô Thích Ca Mâu Ni PhÆt.  

 Nam mô A Di ñà PhÆt.  

 Nam mô ñÜÖng Lai Di L¥c PhÆt.  

 Nam mô TÃt cä chÜ PhÆt trong 

Kinh PhÆt Danh.  

 Nam mô PhÆt Thuy‰t PhÆt Danh 

Kinh.  

 Nam mô Væn Thù SÜ L®i BÒ Tát.  

 Nam mô Ph° HiŠn BÒ Tát.  

 Nam mô Quán Th‰ Âm BÒ Tát.  

 Nam mô ñåi Th‰ Chí BÒ Tát.  

 Nam mô ThÆp PhÜÖng BÒ Tát 

Ma Ha Tát.  
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 Nam mô ChÜ PhÆt ñŒ Tº ñåi 

Thanh Væn Tæng.  

 Nam mô H¶ Pháp Thiên Long 

ThiŒn QuyŠn Tiên Chúng.  

 Nam mô Xá L®i PhÃt ñ£ng ChÜ 

ñåi Thanh Væn.  

  

  

~ H‰t Nghi lÍ PhÆt ~ 
 

 


