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Nghe nhu vay:

Mot thoi Phét tai Phap Nghi tu duy, Luu quéc tu hoi, nuée Cau Luu. Bly
gio Phat bao cac Ty kheo; cac Ty kheo thua: “Xin vang”, r61 cac Ty kheo
theo dirc Phat dé nghe day. Ptrc Phat ben day:

-Nguoi ¢o tri, c6 kién, ndy Ty kheo, nén cac lau dugc tan diét, chir khong
phai ngudi khong c¢o tri, c6 kién ma cac lau tan diét duoc.

Nay Ty kheo, sao goi la ngudi co tri, co kién méi khién cac 1au duoc tan
diét, chir nguoi khong tri, khong kién thi cac 1au khong thé tan diét duoc?
D6 1a do c6 chanh tu duy (bon quan) hay khong chanh tu duy (phi bén quan)
ma thoi. Néu khong chanh tu duy thi duc 1du chua sanh s€ phat sanh, duc lau
da sanh lién ting truong; hitu lau (hiru luu) va vo minh lau chua sanh thi lién
sanh, hitu 14u va v6 minh 14u di sanh lién ting truéong. Nhung nguoi ngu s,
nay Ty kheo, ké thé gian khong nghe (chanh phap), khong thdy bac tri tug,
cling khong theo bac tri tué dé nghe chanh phap, ciing khong theo béc tri tué
dé duogc gido gidi, ciing khong theo béc tri tué dé dugc phan biét hiéu r. Do
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d6 mai khong co chanh tu duy (phi bén niém) nén khién cho duc lau chu
sanh lién sanh, duc 14u di sanh lién tang trudng; hiru lau va vé minh lau chu
sanh lién sanh, d4 sanh lién ting trudng. Do khong biét, khong hiéu cho nén
phép khong dang ghi nhé thi lai ghi nhé, con phép nén ghi nh¢ thi lai khong
ghi nhé. Do vi phap dang ghi nhé ma khong ghi nhé, phap khong dang ghi
nhd ma lai ghi nhd, nén i 1au chua sanh lién sanh, &i 1au d3 sanh lién tang
truong; chua sanh hiru lau, vé minh lau lién sanh; d3 sanh hitu 1au, v minh
lau lién ting trudng. Nguoi nghe d¢ tir Ty kheo dao dirc, nhd gap duoc bac
tri tug, theo bac tri tué dé tho gido, ciing theo bac tri tué dé phan biét hiéu rd,
lién biét phap nhu that. Néu khong chanh tu duy (phi bdn niém) thi &i luu
(duc 1au) chua sanh lién sanh, i luu d4 sanh lién tang truong, chua sanh hitu
1au, vo minh l4u lién sanh; da sanh hitu 1au, vo6 minh 1au lién ting trudng.
Néu c6 chanh tu duy (bén ni¢m) thi duc lau chua sanh lién khong sanh, da
sanh lién x4 bo. Chua sanh hitu 1au, v minh 1au thi khong sanh, da sanh lién
xa bo. Néu biét nhu that nhu vy thi ddi v6i phap khong nén ghi nhé lién
khong ghi nh¢, dbi véi phap nén ghi nhé lién ghi nhd. Nho d6i véi phap
khong nén ghi nh¢d thi khong ghi nhd, phap nén ghi nhé thi ghi nhé nén
khién cho duc lau chua sanh lién khong sanh, da sanh lién x4 bo, hiru 1au, vo
minh 1au chua sanh thi khong sanh, da sanh lién xa bo.

Nay Ty kheo, c6 bay phap doan trir 1au, phién ndo noéng birc va u sau. Nhiing
gi 1a bay? Nay Ty kheo, hitu 14u dugce doan boi kién, hiru lau duoc doan bai
nhiép thu, hitu lau duoc doan boi xa lia, hitu lau dugc doan boi dung, hiru
lau duoc doan béi nhan, hiru 1au dugc doan bai hiéu, hitu 1au duge doan boi
ghi nhé.

Nay Ty kheo, thé ndo 13 hiru 1au dugc doan béi kién? Hay lang nghe, nay Ty
kheo, ké thé gian ngu si khong nghe chanh phap, khong gap bac hién gia,
cling khong theo hién gia dé duoc khai md, ciing khong theo bac hién gia dé
duoc gido gidi khai md, do d6 ddi voi phap khong nén ghi nhé: “Ta c6 doi
trudc chang? Ta khong c6 doi trude chiang? Do trude ta 1am nhiing gi? Doi
trudc ta nhu thé nao? Ta s& co doi vi lai chiang? Ta s& khong c6 doi vi lai
chang? Doi vi lai ta s& nhu thé nao? Poi vi lai ta s& lam gi? Tu nghi than ta
1a gi? Con nguoi tir ddu ma dén, rdi s& di vé dau? Cot 16i ctia van dé nay 1a
thé nao?”. Do khong chanh tu duy nhu vay, trong sau ta kién phat sanh, theo
d6 mot ta kién khai l1én cho rang: “Qua that c6 than (ngd) nay”, “Qua that
khong c6 than nay”. D6 1a nghi sanh, sanh ra ké chap “than (ngd)thay 1a
than”. Nhu vy nghi sanh, sanh ra ké chap: “Than 1a ngd cua ta”, hodc sanh
nghi: “Than sanh twong kién than”, hodc sanh nghi: “Cai khong phai than
thdy 1a than”, hodc sanh nghi chap rang: “P6 chinh 1a than cta chinh ngi, né



c6 thé biét, co thé noi, c6 thé hanh dong, co thé cam tho, c6 thé nang lén, co
thé dung day, noi noi, chon chon da tao tac, hanh dong thién ac va tho t0i,
n6 cham dut khong sanh hay cling sanh thi cling vay”.

Nay Ty kheo, bi kiét str budc chit, bi kiét st (ta kién) nghi tréi budc, bi ac
nghi bat chanh kién lay dong. Nay Ty kheo, ngudi thé gian khong nghe
chanh phap, do d6 khd tap hién hiru, do d6 su sanh phat hién. Bac da van Ty
kheo day (dao) dé tir: “Pay 1a khd phai nén biét, day 1a tap phai nén biét, day
1a tan diét phai nén biét, day 1a khé diét hanh linh diét phai nén biét”. Biét
nhu vy roi, théy nhu vay, ba kiét tan trir:

1.Thén kiét
2 Nghi kiét
3.Hanh nguyén kiét.

Do vi ba kiét da tan trir lién theo dao duoc chuyén nhat, khong con doa vao
4c Xt nira, lién duoc thoat khoi thé gian, & nhan gian hay thién thuong
khong qua bay lan tho sanh nita. Sau bay lan tho sanh lién hét kho. Néu Ty
kheo khong tri, khong kién lién sanh dyc lau, phién ndo wu sau. Néu co tri
kién thi doan trir duc lau, phién ndo uu sau, lam cho khong con hién hitu
nita. D6 1a Ty kheo nho Kién ma doan trir hiru 1au.

Nay Ty kheo, sao goi la hitu 1au doan duoc nho thu? D6 la da van Ty kheo
thie hanh khi mat thay sdc thau nhiép nhan can dé ty phong ho, thue hanh
phap quan (6 10) bat tinh, nwong theo chanh tu duy. Nay Ty kheo, néu khong
phong ho nhan can, thuc hanh phap quéan bat tinh nuong theo chanh tu duy
thi lién sanh hiru 1au budn lo, néu c6 thau nhiép nhan can, dinh chi tdm, nho
chanh tu duy quan bat tinh thi phién néo, sau lo s& khong c6. D6 1a Ty kheo
doan duogc hiru 1au nho Thu. Ddi voi tai, mii, miéng, than, y cling lai nhu
vay.

Nay Ty kheo, sao goi 1a hitu 1au doan dugc nho Ty (trdnh né)? Do 1a da van
Ty kheo thuc hanh can phai tu phong thi, tranh né voi dit, ngua ching, trau
dién, ché dix, ran doc, duong ham hiém, cay ddc, khe doc, nguy hiém, ao
sau, nti doc, noi bat an, song ngoi, khe sau, ac tri thic, ban ac, ké mang diéu
ac, ké tho nhan diéu 4c, chd 4c, ngoa cu dé chd ac. Nay hién gia, nhimg thi
do lam cho nguoi khong nghi ngo khién cho nghi ngo. Nhu véy, Ty kheo
can phai tranh né nhitng chd nhu trén d noi, néu khong xa lia lién sanh



phién ndo uu sau, néu xa lia thi phién ndo vu sau sé khong con nira. D6 goi
l1a Ty kheo doan trir hiru 1au nho Ty,.

Sao goi la Ty kheo doan trir hitu 1au nho dung? D6 1a da van Ty kheo thuc
hanh khi dung y phuc chang phai dé khoe dep, khong phai dé vui thich,
khong phai dé tham dam, khong phai dé trang suc, nhung chi vi khién cho
than khong bi mudi mong, gid, nang, cac loai doc tin coéng, sanh ra loan ¥,
nén can phai ty phong thu. Khi an khong vi dé vui choi, khéng do tham lam,
khong vi dé manh mg&, khong vi dé cho doan chanh, nhung chi vi dé cho than
duoc ton tai ma tu hanh. Nho su cung duong dé doan trir bénh cii khong tai
phat, bénh mdi khong sanh, duoc hét bénh, khong tao tdi, co stic, an 6n tu
hanh. Khi tho dung ngoa cu, giuong, chiéu khong phai dé khoe khoang,
khong phai dé vui thich, khong phai dé tham dam, khong phai dé trang stc,
nhung chi vi khién cho than nay khoi bi mét moi, dau kho kich liét. Khi tho
dung thudc thang khong phai dé khoe khoang, khong phai dé vui thich,
khong phai dé tham dim, khong phai dé trang strc, nhung muc dich chi dé
khién cho than nay chdm dut duoc nhitng théng kho kich liét, dau don dir
ddi, that kho chiu, nho thude thang d6 ma duoc ctru thoat. Néu Ty kheo
khong dung noé thi lién sanh phién ndo wu sau, néu dung né thi phién nio uu
sau s& khong sanh nita. Nay Ty kheo, d6 goi 1a doan trtr hiru 1au nho Dung.

Nay Ty kheo, sao goi 13 hitu 1au doan dugc nhd Nhan? D6 1a da vian Ty kheo
khi tu hanh phat hanh tinh tin dé doan trir 4c phép, tho phap thanh tinh, nd
luc, ra suc, kién tri phuong tién tinh tén, khong bo phép thanh tinh. Tha cho
than nay da thit, xuong kho kiét, nat tan cho dén tuy, md, da déu tiéu huay tat
ca, nhung sy phat tm tinh tin van con. Hay khién cho ta kién tim can dam,
phuong ti¢n tinh tan, chimg nao chua dat dugc muc dich mong mudn thi
khong dugc ntra chimg ma bo tinh tin. Nay Ty kheo, hiy nén chiu dung su
noéng lanh, doi khat, mudi mong, gié nong, mat troi bic bach, nghe 16i doc
ac khong thé ndi duge, ngudi ¢o ¥ kiéu man ddi véi minh ciing ¢6 thé nhan
chiu duoc. Néu than bi ngd doc dau dén, nhtc nhdi kich liét, bat kha v,
khong sao chiu ndi nhung van nhin dugc. Néu Ty kheo khong nhan nai thi
sanh ra phién ndo, sau lo; néu nhan chiu duoc thi phién ndo uu sau sé khong
sanh nita. Nay Ty kheo, d6 goi 1 hitu 1au dugc doan trir nho Nhan nai.

Nay Ty kheo, sao goi 14 hitu lau doan duoc nho Hiéu? Hay nghe! Nay cac
Ty kheo, Ty kheo dé sanh duc ma khong doan trir, khong xa ly, da sanh san
han ma khong doan trur, khong xa ly, da sanh sat sanh, dbi 130, trém cip ma
khong doan trir, khong x4 ly. Nay cac Ty kheo, néu khong hiéu (xa ly) thi



sanh ra phién ndo, uu sau, néu da hiéu ma xa ly thi phién ndo uu sau s¢
khong sanh ra nira. 6 goi l1a cac Ty kheo doan trir hitu 1au nho Hiéu.

Sao goi la Ty kheo doan trir hitu 1du nho Hanh tang (tu duy)? Hay lang nghe,
nay cac Ty kheo, Ty kheo hiy tu duy vé giac chi thtr nhat 1a Niém. Hiy ngdi
mot minh, nwong vao su xa lia phép ac, phan biét gidc chi cling nhu vay,
tinh tdn giac chi cling nhu vay, hy giac chi cung nhu vay, y giac chi cling
nhu vay, dinh gidc chi ciing nhu vy, cho dén quan sat vé khude (x4) giac
chi cuing nhu vay. Néu cac Ty kheo khong thuc hanh phap tu duy thi lién
sanh phién ndo, sau lo. Néu co thuc hanh tu duy thi khong sanh phién nio vu
sdu nira. D6 goi 1a cac Ty kheo doan trir hitu 1au nhd Hanh ting (tu duy).

Nay Ty kheo, néu hitu 1au nho Kién dé duoc doan trir thi hiy dung Kién dé
doan. Néu hiru 1au nhd Tha nhiép dé dugc doan trir thi hiy dung Thu nhiép
dé doan. Néu hitu 1au nho Ty dé dugce doan trir thi hiy dung Ty dé doan.
Néu hitu 1au nho Dung dé duoc doan trir thi hiy dung Dung dé doan. Néu
hitu 14u nho Nhan dé duoc doan trir thi hiy duing Nhan dé doan. Néu hiru 1au
nho Hiéu dé duogc doan trir thi hay dung Hiéu dé doan. Néu hitu 1au nho
Hanh ting dé duoc doan trir thi hiy dung Hanh ting dé doan. D6 goi 1a cac
Ty kheo doan trir tat ca 1au, da hoai diét su 4c ai cua thé gian, da duoc thoat
khoi thé gian, xa bo sy troi budce, duge chd ach yéu lia kho.

Ptc Phat thuyét nhu vay, cac Ty kheo nghe duoc Phat day, hoan hy thyc
hanh phap vuot khoi thé gian xong, lién déc dao.
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