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董群 

摘 要 

在人間佛教的建設中，華嚴宗的理事無礙或理事圓融是一個重要的方法。文

章為了說明這一點，首先扼要闡述了近代以來諸大德對於人間佛教的主要闡述，

文章將其概括為人生佛教、人間佛教和人間淨土三個角度的側重，從理事關係角

度看，人生、人間屬於事的層面，佛教和淨土屬於理的層面。文章進而討論華嚴

宗對理事關係的五重表達，相遍、相成、相害、相即、相非，並依此來具體說明

如何落實在人間佛教的建設中，具體是依相遍、相成和相即三種關係來說明。 

關鍵詞：華嚴宗、理事圓融、人間佛教、建設方法 
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中道是人間佛建設的重要方法，華嚴宗的理事關係也是中道論的具體表達，

其理事無礙，就是理與事的中道，如何體現兩者的中道，華嚴宗有複雜的闡述。

從人間佛教的建設來看，把佛教的根本性教理、佛教的理想境界看成「理」，把

人間看成「事」，這本身就是一個理事關係的議題。如何處理這一關係？當依中

道圓融的方法。在華嚴宗的立場看，是依華嚴理事圓融展開的理論和方法，來落

實人間佛教，這是一個方法的選擇，人間佛教在理事圓融的層面做好了，自然進

入事事無礙世界，那就是人間佛教中的人間淨土境界。本文把人間佛教理解成由

人生佛教、人間佛教、人間淨土組成的理論和實踐體系，從三個層面展開闡述，

一是在闡述佛教界對於人間佛教的經典性表達的基礎上，從理事關係範疇解讀人

間佛教，二是闡述華嚴宗理事關係的觀點，三是討論如何依此方法來建設人間佛

教。本文由此要闡明的結論是，理事圓融是人間佛教建設的一個重要方法。 

一、 從華嚴宗理事範疇解讀人間佛教 

對於人間佛教，已經有許多著名的法師對其下過經典的定義，比如，太虛法

師解釋說：「人間佛教，是表明並非教人離開人類去做神做鬼，或皆出家到寺院

山林裏去做和尚的佛教，乃是以佛教的道理來改良社會，使人類進步，把世界改

善的佛教。」1人人間佛教是以佛教的道理來改人人間社會，使人類在人間就要進

步，人類構成的世界在人間就要改善。同樣的觀點，他又表達說：「人間佛教，

並非人離去世界，或做神奇鬼怪非人的事，即因世人的需要而建立人間佛教，為

人人可走的坦路，以成為現世界轉變中的光明大道，領導世間的人類改善向上進

步。」2人間佛教不是要人離開人的生活世界而到另外的理想世界，而是把人類生

活的世界改人提升為像佛國世界一樣理想的世界。又說：「人生佛教，人間佛

教，建設人間淨土，人乘直接大乘，由人生發達向上漸進以至圓滿即為成佛。」3

太虛法師的人間佛教，由三個觀念構成，人生佛教、人間佛教、人間淨土，可以

由人生佛教或人間佛教來概括。 

印順法師也對人間佛教有過諸多的闡述，這些也是大家非常熟悉的。他說：

「從佛出人間的意境中，一重人間，一重佛道。這我們稱為人間佛教的，不是神

教者的人間行，也不是佛法中的人乘行，是以人間正行而直達菩薩道，行菩薩而

不礙人間正行的佛教。從來所說的即世間而出世，出世而不礙世間，今即稱為即

人而成佛，成佛而不礙為人。成佛，即人的人性的淨化與進展，即人格的最高完

成。必須確定人間佛教決非同於世間的慈善事業，是從究竟的佛乘中，來看我們

 
1 太虛：《怎樣來建設人間佛教》（CBETA版，下同）。 
2 太虛：《怎樣來建設人間佛教》。 
3 太虛：《再議印度之佛教》。 
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人類，應怎樣的從人而向於佛道。」4他傳統的以世間和出世間來解釋人間佛教的

兩邊，一邊是人間，一邊是佛道，兩者是相即的，一方面由人間正行而達菩薩

道，另一方面是行菩薩道而不妨礙人間正行。此者，他也稱為「人菩薩行」。對

於人間佛教，他認為是包含了人生佛教的意義，「我們應繼承人生佛教的真義，

來發揚人間的佛教。」5 

聖嚴法師對人間佛教有系統的思考和實踐，他這樣來解釋人間佛教：人「佛教

發源於印度，那是一個宗教氣氛極濃的社會，世尊對於印度宗教的改革，乃是多

方面的。主要的是以緣起緣滅的因緣法，取代了神人宇宙或神即是宇宙的梵我思

想；也以五戒十善的倫理實踐，取代了祭祀主義的宗教行為。從以信仰神的權

威，到因緣觀的建立，從以對於神格的崇拜，到人間性的肯定，便是人間佛教的

意思。」6這個觀點談及了人間佛教的基本理論之緣起論，人間佛教的倫理基礎之

五戒十善，以及人間佛教對人間的肯定。他又說：「人間佛教，即是佛教在人

間，擔起淨化人間的心靈，使人間的社會大眾，以戒、定、慧三無漏學的修行，

從貪、瞋、無明等的三毒得到解脫，超越一切煩惱的苦海。」7佛教在人間，就是

人間佛教的基本含義，而在人間的佛教，其教化功能是淨化人間大眾的心靈。印

順法師提出「人菩薩行」，聖嚴法師則提出「菩薩行的人間佛教」，他說：「菩薩

行的人間佛教：善用人間的名、利、權、勢、位，以利人濟世，而不為自私追

求。既能安貧樂道，又不拒富貴榮華。富而能仁，貴而能慈，那就是有大福德的

萬行菩薩。」8人人間佛教的修行實踐，可以利用人間的方法，不不以此方法私私

利，而是為大眾。他也曾引用東初法師的觀點表達人生佛教建設的重要性：「忽

視人生佛教建設，要在離開人生社會以外，另建樹莊嚴的淨土，實是偏頗的想

像。」9聖嚴法師的人間佛教觀點，更體現為從人間佛教而走向人間淨土。 

星雲法師對人生佛教、人間佛教和人間淨土也有大量的闡述，對於人生佛

教，他曾說：「我一生的理想，就是弘揚人生佛教、生活佛教。」10人他理了了人間

佛教最早的提出者是慈航法師：「人間佛教的口號，最早是慈航法師於一九四七

年在南洋出版的雜誌《人間佛教》。」11人他對人生佛教和人間佛教有別，，「人生

佛教，人生講的是人，先要把人的問題解決；人間就不是了，人間除了人以外，

 
4 印順：《契理契機的人間佛教》（CBETA版，下同）。 
5 印順：人《人間佛教言》》。 
6 聖嚴：《人間佛教的人間淨土》（法鼓山聖嚴法師數位典藏網《聖嚴全集》，下同）。 
7 聖嚴：《人間淨土與現代社會——我們今後要探討的課題》。 
8 聖嚴：人《夏秋冬》》二九《法鼓傳》》。 
9 轉引自聖嚴法師：《傳》、信心、願心》。 
10 星雲：《講演集》〈我的宗教經驗〉（佛光山官網《星雲大師全集》，下同）。 
11 星雲：《如是說》〈佛光山非佛不作〉。太虛在 1933年 10月份曾有講演《怎樣來建設人間佛

教》，星雲此處所說，是突出慈航法師已經在 1947年出版專門的雜誌來系統性地推廣人間佛教。 
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還包含豬馬牛羊、山河大地、樹木花草等等。所以，我們倡導的人間佛教，從生

命上講，包含一切；從事物上講，包括一切；從空間上講，包括一切處；從時間

上講，也包括無限。人間很廣，甚至於天堂、地獄也在人間。」12人他更向向於人

間佛教的提法。什麼是人間佛教？他提出的四句話被視為人的人間佛教觀之「宗

要」：「佛說的、人要的、淨化的、善美的，凡是有助於幸福人生之增進的教法，

都是人間佛教。」13人對於人間淨土，他也曾說：「提倡人生佛教，建設人間淨土，

是我開山弘教的心願。」14人他的人間淨土觀，包含在其人間佛教的體系之中，「所

謂隨其心淨，則國土淨，淨土就在他的心裡，這正是人間佛教所謂的人間淨

土。」15 

趙樸初居士是人間佛教在大陸地別的倡導者和推廣者，他對人間佛教有也自

己的看法，他說：「人乘、天乘、聲聞乘、緣覺乘、菩薩乘這叫五乘。其中後三

種叫出世間法，教理深奧，比較難學；前二人天乘教是世間法。世間法是世人易

學而能夠做到的也是應該做到的，前人名之為人間佛教。人間佛教主要內容就

是：五戒、十善。」16 

這些表述，從華嚴宗理事關係觀的角度看，人生和佛教、人間和佛教、人

間和淨土三層關係，佛教、淨土屬於理法界的一邊，人生、人間屬於事法界的

一邊，兩者關係的處理，在華嚴則是理事無礙，下文簡要闡述其理事無礙關係

的表達。 

二、 華嚴宗理事無礙關係的五層表達 

華嚴宗理事無礙的觀點最早是在華嚴初祖杜順的「法界觀」中表達的，杜順

撰《華嚴法界觀門》，三祖宗法藏在其《華嚴發菩提心章》中有引用，四祖澄觀

撰《華嚴法界玄鏡》、五祖宗密撰《注華嚴法界觀門》注釋之，澄觀又在其《華

嚴經》疏鈔等作品中對此議題加以解釋。「法界觀」中討論了三層觀法，一是真

空觀、二是理事無礙觀，三是周遍圓融觀。理事無礙關係的闡述，就是在「理

事無礙觀」中展開的，作為一種理論上表達，又被歸納為「理事無礙法界」，法

藏講：「合理事無礙，二而無二，無二即二，是為法界也。」17理和事的關係，

 
12 星雲：《如是說》〈人生佛教與人間佛教〉。 
13 星雲：《百年佛緣》〈我推動人間佛教〉。 
14 星雲：《人生佛教序文選》〈人生禪序——生命的晴空〉。 
15 星雲：《六祖壇經講話》〈決疑品〉。 
16 趙樸初：《佛教常識答問》，北京出版社，2018年版。 
17 法蕆 ：《華嚴經義海百門》，《大正藏》第 45冊。 
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華嚴宗人分析為十層，澄觀概括為五類，相遍、相成、相害、相即、相非18人， 

體上是想說明，兩者既有表面上的差異，更有本質上的圓融。這五類十個方面，

是一個整體，「此上十義同一緣起。約理望事，則有成有壞，有即有離。事望於

理，有顯有隱，有一有異。逆順自在，無障無礙，同時頓起，深思！令觀明現，

是謂理事圓融無礙觀。」19這一含義，也被稱為一多關係、一與一切的關係20。這

一部分的討論，筆者在此並沒有新意的呈現，主要是由此一討論而引下一部分

「依華嚴理事方法建設人間佛教」的議題。 

（一） 理事相遍關係 

分為理遍於事和事遍於理兩個層面的闡述。這是華嚴宗對於理中關係的基本

表達，杜順對其的闡述也較為詳細，有多層問答題展開，這一部分，本文就不再

依之展開了。以後的四層關係闡述，就相對簡單一些。 

理遍於事，是從理的角度看理事的圓融，一理普遍存在於眾事之中，「理遍

於事門，謂能遍之理，性無分限，所遍之事，分位差，，一一事中，理皆全遍，

非是分遍。何以故？以彼真理不可分故，是故一一纖塵皆攝無邊真理，無不圓

足。」21人從能所角度看，理是能遍，事是所遍，理的性質是不可分，事的點點是

各有表層的差異性，理以其整體性完整地存在於每一個事相之中，成為事相的本

質，從事的角度看，第一個具體的事相，哪怕是一粒微塵，都完整地攝盡真理在

自身之內。 

事遍於理，從事的角度看事與理的圓融，眾事中每一事都能遍攝理體，「事

遍於理門，謂能遍之事是有分限，所遍之理要無分限。此有分限之事，於無分限

之理，全同非分同。何以故？以事無體，還如理故，是故一塵不壞而遍法界也。

如一塵，一切法亦然。思之！」22人基於事的限性性、相對性和理的對對性的點

點，每一事都與理體全面性地相同，因為事本身並無內在的體性，其體性在理。

這一層面的「遍」，就是事與理的「全同」。一事是如此，一切事都是如此。 

（二） 理事相成關係 

分為依理成事和事能顯理兩個層面的闡述。 

 
18 澄觀：《華嚴法界玄鏡》。 
19 法藏：《華嚴發菩提心章》引。 
20 一多關係也有事事無礙層面的意義，表示一事和其他眾事的圓融無礙關係。 
21 法藏：《華嚴發菩提心章》引。 
22 法藏：《華嚴發菩提心章》引。 



226 2024華嚴專宗國際學術研討會論文集 

依理成事，是從理的角度講理事圓融，事需要依理才能成立是相用，「依理

成事門，謂事無，體，要因真理而得成立。以諸緣起皆無自性故，由無性理，事

方成故。如波攬水以成動，水望於波，能成立故。依如來藏，得有諸法，當知亦

爾。思之！」23人事相自身是沒有體性的，其體性是理，依此理體，才能成立。如

同水的本性（濕性），能夠成就水的波浪之。杜順對於此處的理的闡述，既從緣

起角度論其空性之理，又是如來藏之理。 

事能顯理，是從理的角度闡明理須依事才能成就其作為體性的功用，「事能

顯理門，謂由事攬理故，則事虛而理實，以事虛故，全事中之理挺然露現。猶如

波相虛，令水體露現。當知此中道理亦爾。思之！」24人事的功用顯現，將理體包

攬在自身之中，事和理的關係，一虛一實，事為虛而理為實，所有的事相這中，

都有理體現完整顯現。虛幻的水波，能夠體現水的濕性的功能。 

（三） 理事相害關係 

「害」表示否定性，理和事又分，是否定對方存在點性的因素，是消隱對方

存在點性的前提，分為以理奪事和事能隱理兩門闡述。 

以理奪事，是從理的角度談理事的「相害」， 談理對事的「奪」，唯有理，沒

有事。事相既然能顯現理性，那麼理性一經顯現，事相就失去了其存在的點徵，

只有真理在平等顯現。「以理奪事門，謂事既攬理成，遂令事相皆盡，唯一真理

平等顯現，以離真理外無片事可得故。如水奪波，波無不盡，此則水存已，壞波

令盡。」25人之所以理能奪取了事的虛相之存在性，是因為從修行上講，除了此真

理本身，任何一事都不能執著，不可得。就像水之本性和波浪的關係，從水的濕

性的角度看，波能顯示水的濕性，此時，唯有水之濕性，沒有水之波浪之相。 

事能隱理，是從事的角度談事理的「相害」，談事對理的「奪」，唯有事，沒

有理。理隨順因緣成就事法後，理的存在就被事法的存在而掩蓋掉了，事法作為

現象存在於外，理性作為本質而隱藏於內而不顯，只見事而不見理。「事能隱理

門，謂真理隨緣，成諸事法；然此事法既違於理，遂令事顯，理不現也。如水成

波，動顯靜隱。」26人在理事相成的關係中，講到依理成事，理隨緣而成事法，這

是從真理的隨緣點性談其如何成就事相，而事相形成之後，理體就不顯現於外

 
23 法藏：《華嚴發菩提心章》引。 
24 法藏：《華嚴發菩提心章》引。 
25 法藏：《華嚴發菩提心章》引。 
26 法藏：《華嚴發菩提心章》引。 
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了。就如同靜性的水的本性，在成就動性的水的波浪之後，水的濕之本性隱藏在

變動之相的波浪之中。 

（四） 理事相即關係 

這也是理事關係的一個重要表達，即有是、不離、圓融等含義，「相即」表

示理事之間的相互聯繫，互不分離，分真理即事和事法即理兩門闡述。 

真理即事是從理的角度談理事相即，由於真理必須通過事法才能顯現出來，

真理不是孤立的存在，必定存在於事法之中，同時，事法自身又沒有自性，依於

理而生，因此，理從這個意義上可以說就是事，不離開事，也只有與事法相聯繫

的理體，才能稱得真正的理。「真理即事門，謂凡是真理必非事外，以是法無我

理故，事必依理，理虛無體，是故此理舉體皆事，方為真理。如水即波無動，而

非濕故，即水是波。思之！」27人理從整體上都與理相即，舉體都是事相。這就如

同水之濕性即在水之波浪之中。 

事法即理是從卅的角度談事理相即，由理從緣而生起的事法沒有自性，從這

個角度看，事法與理性無異，事全體都是理，事不離理，與理圓融，「事法即理

門，謂緣起事法必無自性，無自性故，舉體即真。故說眾生即如，不待滅也。以

波動相舉體即水故，無異相也。」28人杜順從眾生和真如的角度討論之，事法即

理，與眾生即真如佛性，在原理上是一致的。還是以水為例，水之波即是水之濕

性，水之相與水之性無有差，。 

（五） 理事相非關係 

「非」表示否定性，「相非」的含義，理事之間有不同點點，從差異性角度

看，理和事不同，分真理非事和事法非理兩門。 

真理非事是從理的角度談兩者的相非，理雖然與事法相即，不本質上講，理

事還有，，理屬於真實的存在，事法屬於虛妄之物，理是所依，事是能依。所

以，理不是事。「真理非事門，謂即事之理而非是事，以真妄異故，實非虛故，

所依非能依故。如即波之水，非波，以動濕異故。」29人這種關係，如同水之濕性

和水之波浪之相，濕性並不是波浪本身。 

事法非理是從事的角度談兩者的相非，事法能顯現理體的存在，不事和理也

有本質別，，這是性相之，，理是事法的本質，是性，事則是這個理性所顯現的

 
27 法藏：《華嚴發菩提心章》引。 
28 法藏：《華嚴發菩提心章》引。 
29 法藏：《華嚴發菩提心章》引。 
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相狀；也是能依和所依之，，理是能依，事是所依，能依非所依，「事法非理

門，謂全理之事，事恒非理，性相異故，能依非所依故，是故舉體全理而事相宛

然。如全水之波，波恒非水，以動義，非濕故。」30人這種相非，同樣以水為，，

水的波浪之相，並不是水之濕性。 

三、 依理事無礙方法建設人間佛教 

華嚴宗的這種理事無礙方法，對於當代人間佛教的建設來說，具有方法層面

的指導意義，人們可以依此方法來處理人生與佛教、人間與佛教、人間與淨土三

個層次的關係，這三種關係都是人間佛教處理體用關係的具體化，這種體用關係

在華嚴宗中體現為理事關係，就人生佛教而》、人間佛教和人間淨土而》，人生

的世界是事法界，人間的世界是事法界，佛教的世界、淨土的世界是理法，依華

嚴理事無礙關係的諸種闡述，此處就相遍、相成、相即角度來談如何依之而建設

人間佛教。當然，此處的這種討論只是原則性的。 

（一） 就理事相遍關係而論 

一方面，依理遍於事的原理，理不是虛懸的存在，必須存在於事相之中，才

能體現其作為本體的功能性作用。就人間佛教的建設而》，佛法之理也不是抽

象、虛懸的存在，要將其遍地落實於人世間，才能體現其本體性的功用。佛教有

五乘法門，人天乘二乘、聲聞緣覺二乘、菩薩一乘，分為三個層次，五乘共法、

三乘共法和大乘不共法，人天乘體現人本的精神，聲聞緣覺乘體現無我的精神，

菩薩乘體現大慈大悲的精神。理遍於事，就人生佛教而》，將佛教的精神和做人

原理落實於每個人，成為其人生指南，提升其人生境界，豐富其生命的意義和人

生的價值。在人間佛教層面的最低層次，要將人天乘之法體現的五戒、十善體現

的價值導向和行為規範普遍地落實於人世間，並漸漸提升到將菩薩道的大慈大悲

體現的大愛精神普遍地落實於人世間，以佛法原理建設、改人提升人世間。就人

間淨土而》，是將佛國世界的了淨範式移植到人間，依之為標準將人間淨化，轉

濁為淨，使人間也有像諸種他方淨土那樣的物質文明、精神文明、性度文明、生

態文明等等。 

另一方面，依事遍於理的原理，人間現象不是盲目、無序的存在，必須將真

理內化於自身之中，才能體現自身的意義。就人生佛教而》，人生不是盲目的生

命流動，人們應當將佛教中的完善人生的原理普遍地內化於自己的生命之中，使

個體生命具有積極的意義，成就由人至佛的境界提升，最終成就生命的究竟覺

 
30 法藏：《華嚴發菩提心章》引。 



理事圓融與人間佛教 229 

悟，使得每一個人的人生都具體地體現佛教人生觀的意義。就人間佛教的建設而

》，人世間的每一事，都要普遍地將佛法真理內化於自身之中，依之為自身之體

性，具體地顯示佛教真理的意義。就人間淨土而》，淨土建設的主體是人，人間

每一個生命個體，都要有將佛國世界的淨土理想內化在人間的使命感和自覺的實

踐，從每一個人的淨化開始，進而構成由人而社會的淨化，並由此而推進到國土

世間的淨化。 

（二） 就理事相成關係而論 

一方面，根據依理成事的原理，就人生佛教的建設而》，人生的每一個方

面，都要依佛法真理而展開和提升，使得人生具有方向，成就佛化人生。就人間

佛教的建設而》，人世間之每一事相，都沒有另外的體性，均要依佛法真理而得

以成立，依佛理為自身的內在體性，為自身的發展指導，因佛理的內化而有存在

的價值。就人間淨土的建設而》，依佛教淨土之理而淨化人間眾事，將人間建設

為淨土世界。 

另一方面，依據事能顯理的原理，就人生佛教的建設而》，人生的每一個方

面，都要顯示佛法之人生觀的意義，體現其對人生的具體的指導功能。就人間佛

教的建設而》，人間諸事要體現佛教真理的精神，在具體的事相之中，完整地體

現佛教之理。就人間淨土的建設而》，依人間諸事相，具體顯示佛國淨土理念的

人間存在，將淨土建設在人世間。 

（三） 就理事相即關係而論 

一方面，依真理即事的原理，就人生佛教和人間佛教的建設而》，佛法真理

的整體，都完整性地與人生的每一個方面、人世間之每一事相「相即」，不離具

體的人生、人間之事，與其相融合。就人間淨土的建設而》，佛教淨土之理的整

體，都完整性地與人世間之每一方面相即，與其相融合。 

另一方面，就事法即理的原理，就人生佛教和人間佛教的建設而》，人生的

每一個方面，人世間的每一事相，都和佛教之理相即，與其相融合，就人間淨土

的建設而》，人世間的每一事相，都與佛教淨土之理相即，與基相融合。 

結語 

近代以來的中國佛教走向人間佛教階段，對人間佛教的理論探討有了豐富的

成果，建設人間佛教取得了很大的成就，考察佛教界建設人間佛教的經驗，可以

發現，在理論上指導層面，華嚴宗的理事無礙或理事圓融是一個重要方法，本文
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提出這一點，既是一個經驗 結，又試圖推動將此經驗進一步深化，上文通過簡

要闡述近代以來的佛教界對於人間佛教從不同層面的理論思考，理出人生佛教、

人間佛教和人間淨土三個側重之角度，又概括華嚴宗理事無礙理論的五重內容，

再將其中的理事相遍、相成、相即的指導意義，分，從人生佛教、人間佛教和人

間淨土三個層面展開，原則性地說明如何將華嚴的理事圓融或理事無礙的方面，

進一步運用於人間佛教的建設，在這一原則性討論之下的具體性操作，則沒有展

開。同時需要說明的是，華嚴宗的四法界思想，理事無礙只是走向事事無礙的理

論基礎，其最終的指向是事事無礙。依此之理，在人間佛教的建設方面，在理事

無礙方法指導下的人間佛教建設，最終的目標也是人間的事事無礙。 
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