
弘一法師書寫《華嚴經》之藝術實踐與宗教行持 61 

弘一法師書寫《華嚴經》之藝術實踐與宗教行持 

華梵大學東方人文思想研究所 博士班三年級 

黃婉君 

摘 要 

弘一法師的出家如同一聲春雷，撼動當時的藝術界與教育界。弘一法師為近代

傑出的藝術家也是偉大的教育家，當他在藝術界與教育界達到巔峰時，突然又消失

去尋求人生的另一高峰。正如同豐子愷「人生三層樓」的比喻，他最終走向人生最

高樓層──宗教生活。 

弘一法師出家後，一切以道業為重，放下世間藝術，提起如來家業，發菩提心，

廣度群生。然而，他棄各藝事唯獨書法以文字為表現的媒材，藉此廣結善緣並進一

步渡化眾生。法師在《李息翁臨古法書序》一文也說：「夫耽樂書術，增長放逸，

佛所深戒。然研習之者能盡其美，以是書寫佛典，流傳於世，令諸眾生歡喜受持，

自利利他，同趣佛道，非無益矣。」弘一法師秉持這個理念，花費許多精力在書寫

佛語，他運筆緩慢，放下世間書法家的一切技法，蛻變轉化為中國書法史上的「弘

一體」。弘一法師書寫《華嚴經》偈語、經文的目的是希望弘布華嚴。在修行方面，

亦幻法師曾說弘一法師的修行脈絡可歸納為：「以華嚴為境」、「以戒行為行」、「以

念佛為果」，可見得《華嚴經》對弘一法師的影響。 

弘一法師出家前後，書寫的內容與風格有很大的轉變。書風的轉變與其人生歷

練、修持境界有很大的關係。本論文將從《華嚴經》對弘一法師的影響，再進一步

探討弘一法師書寫《華嚴經》於宗教行持的意義。 

關鍵詞：《華嚴經》、弘一法師、高僧書法、寫經、印光

 
 本文初稿，曾口頭發表於「2024 國際青年華嚴學者論壇」（2024.12.07），當時的講評人陳琪

瑛教授提供了寶貴的意見，本論文據其建議斟酌修改，在此表達謝意。 



62 2024 國際青年華嚴學者論壇論文集 

一、 前言  

弘一法師留給世人的藝術有：書法、篆刻、音樂、繪畫、詩文，他在中國藝

術史上是罕見的藝術天才，這些有相的藝術在中國音樂史、藝術史上佔有重要的

地位。除了有相藝術，他留給世人最寶貴的藝術是無相藝術──人格修養。欣賞

弘一法師的寫經書法能感受到他的人格修養。正如同書法家虞世南《筆髓論》所

說，「字態，心之輔也；心悟，合於妙也」。弘一法師常說：「應使文藝以人傳，不

可人以文藝傳」1，他十分重視人格修養，認為其重於寫字技能。書法研究的專家

杜忠誥認為：「孔子說：『志於道，據於德，依於仁，游於藝。』若以此來衡量的話，

弘一大師絕對是標準的儒門弟子。自小按部就班地接受四書、五經等儒家文化薰陶

的他，後來雖然剃度了，出家後並且嚴持戒律，勤修梵行，儼然佛門龍象。但在骨

子里，卻仍然是非常『儒家』的」。2弘一法師寫經都是為了父母、友人、居士、學

生、學生的父母、十方眾生，從寫經的動機足見他對長輩的仁孝，對晚輩的慈愛，

展現了標準的儒者風範。 

目前學術界討論弘一法師的焦點多在教育、藝術風格、音樂成就、美學地位、

出家前後書法風格的轉變、戒律的貢獻。學術界討論弘一法師的書法大多從美學的

角度去探討，但事實上弘一法師出家後的書法創作是為了宗教的弘布，然而很少研

究從宗教的角度去探討弘一法師書法寫經的意義。根據學者李璧苑的研究，弘一法

師出家後所寫的佛經有五十五部之多3，經偈集聯則以輯自《大方廣佛華嚴經》的

經句而成的《華嚴集聯三百》最具代表性。據陳慧劍居士統計，弘一法師散寫的華

嚴經句、經文多達兩萬多幅，可見其竭盡己力弘布華嚴。他一方面恭寫了《華嚴集

聯三百》，並在集聯序文寫「惟願後賢見集聯更復發心，讀誦研習華嚴大典，以茲

集聯為因，得入毗盧淵府，是尤余所晞冀者焉。」4 

弘一法師的學生范古農曾說：「……師初出家，在虎跑寺，見其懺『地藏課』，

甚嚴，瓣香靈峰藕益，奉《宗論》為圭臬。又知法門唯淨土為最方便，教義唯《華

嚴》為最完備；而《華嚴》『普賢十大願王』，又有導歸極樂之功，與淨土法門有密

切之關係。其弘律宗南山，南山之於教亦依賢首。故綜師之佛學──於律、於教《華

 
1 蔡念生彙編，《弘一大師法集六》（臺北：新文豐出版公司，1988 年），頁 212。 
2 杜忠誥，〈是書非思量分别之所能解──弘一法師書藝讀後〉，收入《弘一法師翰墨因緣》（臺北，

雄獅圖書公司，1996 年），頁 102-103。 
3 李璧苑，《弘一法師出家前後書法風格之比較》（臺北：中國文化大學藝術研究所碩士論文，1994

年），頁122。 
4 蔡念生彙編，《弘一大師法集一》，頁 131。 
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嚴》、於淨，一以貫之」。5也就是說弘一法師學佛的脈絡是：一，以華嚴為境；二，

以戒律為行；三，以念佛為果。 

印光法師，由儒入佛，飽學碩德。後人尊為淨土宗十三祖，有儒家經典基礎，

又能苦修的淨土高僧。弟子弘一法師記印光在普陀的苦行細節「每日晨食僅粥一大

碗，無菜……三十餘年矣。食畢，以舌舐碗，至極淨為止。復以開水注入碗中，滌

蕩其餘汁，即以之漱口，旋即咽下，惟恐輕棄殘餘之飯粒也。」6刻苦如此。民國

元年（1912），印光的佛學文集，經人發表印行，妙筆生花，造成極大的歡迎。到

西元 1923 年，印光受徐世昌總統贈匾，已舉世聞名。後來印光被佛教界推崇為淨

土十三祖。印光在北京紅螺山開始，扭轉淨土宗的形象，是他生平對佛教中興最大

的貢獻。弘一法師初出家時，對佛門禮儀尚未明瞭，皆向印光法師請教。我們從《印

光法師文鈔》內容中得知，印光法師對弘一法師關懷備至。印公對弘一法師寫經的

指示亦極其詳盡，弘一法師的寫經態度受印光影響之深。 

近代美學家朱光潛在論「詩的隱與顯」時，曾說：「詩的最大目的在抒情，不在

才」。又說：「情勝於才的，仍不失其為詩人之詩；才勝於情的，往往流於雄辯。」7雖

是論詩，若論書法也頗為適宜。歷代知名僧人書法家：智永、懷素、八大，甚至是

中國文人書家，如蘇東坡、黃山谷、黃道周等人的作品都有幾分「逞才」、「炫技」

的味道。弘一法師雖才情高超，但書藝的表現謙卑內斂，出家後的書藝有如「曖曖

內含光」的地步。猶如書法研究專家 杜忠誥所比喻：「若以拳術為喻。其他書家所

詣雖互有高下，打的多半是外家拳；而大師打的則是太極内家拳（黄山谷書亦有幾

分太極拳成分）。甚至同是太極高手的碑學書家于右老，其作品與弘一大師書中所

蘊蓄的能量比較起來，似又顯得弘一大師的内家工夫要略勝一籌。」8弘一法師的

書法風格看似「孤立緣絕」的弘體，卻有「愈密而愈顯」的道理。 

二、 弘一法師與《華嚴經》 

（一） 修持《華嚴經》緣起 

根據《弘一大師年譜》，弘一大師發心盡未來際讀誦、受持、如說修行《華嚴

經》是在夢中所感，他在〈夢後書華嚴經偈贈普潤法師自跋〉寫道： 

 
5 夏丏尊，《弘一大師永懷錄》（臺北：龍樹出版社，1991年），頁148-149。 
6 蔡念生彙編，《弘一大師法集三》（臺北：新文豐出版公司，1988 年），頁 1655。 
7 朱光潛，《談美》（臺北：彩虹出版社，1986 年），頁 26-27。 
8 杜忠誥，〈弘一大師書藝管窺〉，收入《中國書畫藝術研討會 2013》（臺北：台灣畫院，2013 年），

頁 151。 
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歳次癸酉正月八日，移居妙釋禪寺。是夜余夢身為少年，偕儒師行。聞後有

人朗誦華嚴偈句，審知其為賢首品文。音節激楚，感人甚深，未能捨去。與

儒師返，見十数人席地聚，坐中有一人操理絲絃，一長髯老人即是歌者，座

前置紙，大字一行，若寫華嚴經名。餘乃知彼以歌而說法者，深敬仰之；邃

欲入座，因問聽眾：可有隙地容佘等否？彼謂兩端悉是虛席。余即脫屨，方

欲參座，而夢醒矣。回憶華嚴賢首品偈，似為發心行相五頌，因於是夜簧燈

書之。願盡未來際，讀誦受持如說修行焉。演音。9 

弘一法師於妙釋禪寺掛單，深夜夢見自己為少年，同時與自己的老師同行。聽

到有人朗誦華嚴偈，深受音節感動而捨不得離去。又見一群人席地坐，其中有人彈

奏古琴，有一老者在歌頌，桌上置紙，紙上書寫《華嚴經》名。弘一法師很清楚這

位老者是透過歌頌在說法。引文中「餘乃知彼以歌而說法者，深敬仰之」，以歌而

說法，也可以說用藝術來弘法。在這場夢中，弘一法師得到最大的啟示即是用藝術

來弘法，且弘揚《華嚴經》。因此，弘一法師出家後製作佛曲、書寫「弘體」《華嚴

經》集句，同時讀誦、受持《華嚴經》為日常定課。 

（二）《華嚴經》對弘一法師的影響 

亦幻法師曾歸納弘一法師的佛學思想體系是以「華嚴為境，四分戒律為行，導

歸淨土為果」10從目前學界對於弘一法師的研究，即可知華嚴思想在弘一大師的佛

學思想體系中佔有重要的地位。弘一法師不僅將《華嚴經》作為日誦、輪誦的常課，

更能背誦華嚴諸品多種。11在誦讀和背誦的同時，弘一法師對《華嚴經》作了精到

的研究。在版本上，弘一法師閱覽了《華嚴經》各家的疏注義解，更閱讀了日本的

《華嚴吞海集》、《普賢行願品梵文考》及《華嚴經疏論纂要》，甚至弘一法師在與

友人的書信中討論《華嚴經》版本精粗缺失的問題。從弘一法師與蔡丏因的書信中

得知弘一法師對各家的疏注義解的評論： 

《華嚴懸談》，文學古拙，頗有未易解處，宜參閱[宋]鮮演《華嚴談玄決擇》

（共六卷，初卷佚失，今存五卷，收入《續藏經》中。）及[元]普瑞《華嚴

懸談會玄記》（四十卷，常州刻經處刊行，共十册。）反復研味，乃能明。

仁者若欲窮研《華嚴》，於《清涼疏鈔》外，復應讀[唐] 智儼《捜玄記》（共

五卷，每卷分本末，第四卷之中已佚失，此殘本，今收入《續藏經》中。）

 
9 蔡念生彙編，《弘一大師法集五》，頁 2527。 
10 夏丏尊，《弘一大師永懷錄》，頁43。 
11 侯秋東主編，《弘一大師人格思想論文集》（臺北：弘一大師紀念學會，2008 年），頁 8。 
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及賢首《探玄記》（二十卷，金陵刻經處刊行，共三十册，徐蔚如釐會。）

《清涼疏鈔》多宗賢首遺軌，賢首復承智儼之學脈，師資綿續，先後一揆。

三師撰述，並傳世間，各有所長，寧可偏廢。乃或故為軒輊，謂其青出於藍，

繹斯言，蓋非通論。前賢創作者難，後賢依據成章，發揮光大，亦惟是纜其

遺緒耳，豈果有異於前賢耶?至若慧苑《刊定記》（共十五卷，第六第七佚失，

此殘本今收入《續藏經》中。）反戾師承，別辟徑路，賢宗諸德，並致攻難，

然亦未妨虛懷玩索，異議互陳，並資顯發，豈必深悉而痛絕耶？12 

從上引文可知，弘一法師寫給晚輩的書信，足見他對歷代祖師、學者的《華嚴》

註疏有透徹的研究，甚至能夠評論各家的優缺點。正如同他所說的：「前賢創作者

難，後賢依據成章，發揮光大」。弘一法師亦針對這些《華嚴》註疏發揮光大，專

門撰文《華嚴經讀誦研習入門次第》，根據學者不同根器、好要，一一對其讀誦研

習作循序漸進的介紹。弘一法師在《華嚴經讀誦研習入門次第》述： 

若好樂簡略者，宜讀唐貞元譯《華嚴經普賢行願品》末卷。……而為華嚴關鍵，

修行樞機，文約義豐，功高德廣，能簡能易，惟遠惟深，可贊可傳，可行可寶。

故西域相傳云：普賢行願贊為略華嚴經，大方廣佛華嚴經為廣普賢行願贊。或

兼讀唐譯《華嚴經淨行品》……以上二種，宜奉為日課。此外，若欲讀他品者，

如下所記數品之中，或一或多，隨力讀之。《菩薩問明品》、《賢首品》、《初發

心功德品》、《十行品》、《十回向初品回向章》、《十忍品》、《如來出現品》。（以

上皆唐譯）。若欲讀全經者，宜讀唐譯（揚州磚橋法藏寺版最善，共二十册）……

若有餘力者，宜兼普晉譯（金陸版共十六册）。……13 

在「研習章」裡，弘一法師開示道： 

若好要樂簡略者，宜先閱《華嚴感應緣起傳》（揚州版共一冊）。若欲參閱他

種者宜悅《華嚴玄談》第七部類品會、第八傳譯感通二章……若更欲詳知者，

宜閱《華嚴吞海集》……並宜略閱唐譯全經一遍，乃可貫通。若欲知《普賢

行願品》末卷大旨者，宜閱《普賢行願品》第四十卷疏節錄。又讀他品時，

宜讀《華嚴網要》此品釋文……若更欲窮研者，宜依《大藏輯要》目錄提要

「華嚴部」所列者隨力閱之……更益以此宗諸祖撰述等，茲不具錄。……《華

嚴合論》最後閱之。……14 

 
12 釋弘一，《弘一大師全集 第八冊》（福州：福建人民出版社，1911 年），頁 155。 
13 釋弘一，《弘一大師全集 第一冊》，頁 259-260。 
14 釋弘一，《弘一大師全集 第一冊》，頁 259-260。 
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其間大師對讀經及研習次第安排的理由均作了各家引述性說明。足見大師指

導晚輩之殷殷教導。「研習章」裡可知弘一法師對於修學《華嚴》的感應十分重視，

從感應故事裡生起修學的信心。在《華嚴》註疏方面，弘一法師也不限於中國祖師

的著作，更以開闊的視野閱讀日本《華嚴》註疏、梵文譯本。可見得，弘一法師不

是一位文化沙文主義者，廣納他國對《華嚴經》的詮釋論點。 

華嚴思想的實踐方面，他十分重視將華嚴的「圓融無礙」落實在日常生活中。

他在書寫給蔡丏因「南無阿彌陀佛」的墨寶中，曾抄錄了靈峰藕益大師的法語： 

佛為初機之人，必深談理性，欲其以理融事，不滯於事也。若為深位菩薩，

必廣該事項，欲其以事攝事，不滯於理也。不滯於事，則一事通達一切名理，

事理無礙；不滯於理，則一事通達一切事名，事事無礙。15 

在弘揚佛法方面，弘一法師亦是「理事無礙」不拘泥於佛戒「不自歌舞，也不

觀聽歌舞」。落實普賢精神：「各以一切音聲海，  普出無盡妙言辭，盡於未來一切

劫，  讚佛甚深功德海。」16一九二九年，弘一法師為太虛法師的《三寶歌》譜曲17，

一九三一年，綴錄明代藕益大師的隨筆，撰《清涼歌集》歌詞18。有別於傳統佛教

梵唄唱誦，弘一法師在佛樂的貢獻是採用西洋歌曲宣揚佛理，為化俗啟道開拓了新

的路徑。 

三、 印光法師與弘一法師寫經 

（一） 印光德行上的感化 

印光法師（1861-1940）為民國以來弘揚淨土法門最成功、影響最深遠的高僧。

留美學者陳榮捷博士，在他的著作《現代中國的宗教趨勢》中談到，印光法師改變

佛教的形象，由淨土的形式主義到虔敬主義。在當時，大多的佛教徒已習慣「口頭

誦經，外加撚數念珠、誦經、禮拜佛像、放生、祈求長壽與永生等」19。直到 1921

年，北京的淨土中心紅螺山，覺醒的跡象很明顯。印光法師的著作豐富《文鈔》（正

 
15 夏丏尊，《弘一大師永懷錄》，頁175。 
16 《大方廣佛華嚴經》，CBETA 2024. R2, T10, no. 293, p. 847a8-9。 
17 林子青，《弘一大師新譜》，（臺北：東大圖書公司，1993 年），頁 263。 
18 弘一法師的《清凉歌集》歌詞，眾多學者認為是弘一法師自撰，但經學者戴嘉枋查證《清凉》一

首未見出處外，其中的《觀心》摘錄自明代藕益大部的法語；《世夢》、《山色》、《花香》摘錄

了明代蓮池大師《竹窗随筆》。可參見《弘一大師全集 第九冊》中的第169、185、187、205、206

頁上法師相應調幅書法的跋注。 
19 陳榮捷著，廖世德譯，《現代中國的宗教趨勢》（臺北：文殊出版社，1987 年），頁 83。 
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編、續編、三編）、《嘉言錄》、《文鈔菁華錄》、《法語》，這些法語直到現代廣泛流

通於各寺院、道場，令讀者對淨土生起信願。太虛大師讚美他「清季民初，盡一生

精力，荷擔斯法（淨土），解行雙覺者。」20 

弘一法師初出家時，曾親近印光大師，從旁學習印光法師的日常。在相處中，

將印光法師令人敬佩處分為四盛德：習勞、借福、注重因果、專心念佛。因此，弘

一法師建議佛學青年應注意四項，即「惜福、習勞、持戒、自尊」。弘一法師敬仰

印光大師而接受其思想，他說：「朽人於當代善知識中，最服膺者，惟光法師，前

年嘗致書陳情，願廁弟子之列。」21從弘一法師的遺著中可以得知其最佩服印光大

師的德行與教導，尤其是念佛法門。弘一法師十分認同他所提出的「持名念佛」，

念佛對於現代人簡單且契機。 

（二） 印光法師對弘公寫經修行的指點 

從《印光法師文鈔》中的書信，可以看出印光對弘公的教導無微不至、細心周

到。在寫經方面，印光從態度上入手，尤其注重「誠」、「恭敬」。印光說： 

寫經不同寫字屏，取其神趣，不必工整。若寫經，宜如進土寫策，一筆不容

苟簡。22 

從字體上，則示： 

其體必須依正式體，若座下書札體格，斷不可用！23 

印光法師談到寫經如同進士寫策，可見其恭敬、慎重的心。在字體上用正式體，

而不是書札體。所謂「書札體」根據《印光法師文鈔 卷一》〈復弘一師書二〉判斷

是行草體，「正式體」為楷書。弘一法師寫經以楷書為體，融合「魏碑」或「隸書」

風格為輔。印光法師在信中提醒，古今人用行草寫經，他極不認同。同時，舉例當

時揚州的寬慧法師發心書寫《華嚴經》六十餘卷，其筆法潦草，印光法師極力呵斥：

寫經一筆一畫，必恭必敬。24 

當印光知弘公發心刺血寫經後，即致書： 

 
20 釋印光，〈蓮宗十三祖印光大師塔〉，《印光大師全集》冊七（出版時地不詳），頁 4。 
21 釋印光，〈弘一人覆王心湛居士書〉，《印光大師全集》冊五（出版時地不詳），頁 2616。 
22 釋印光，〈復弘一師書一〉，《印光法師文鈔 卷一》（台中：青蓮出版社，1995 年），頁 72。 
23 釋印光，〈復弘一師書一〉，《印光法師文鈔 卷一》，頁 71。 
24 釋印光，〈復弘一師書一〉，《印光法師文鈔 卷一》，頁 73。 
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座下勇猛精進，為人所難能。又欲刺血寫經，可謂重法輕身，必得大逐所願

矣。雖然，光願座下先專志修念佛三昧，待其有得，然後行此法事。倘最初

即行此行，或恐血虧神弱，難為進趨耳。入道多門，惟人志趣，了無一定之

法。其一定者，曰誠，曰恭敬……。25 

印光法師苦口婆心，擔心晚輩發心用功過猛而血虧神弱。他觀機逗教，建議其

先修念佛三昧，再進一步刺血寫經。在刺血寫經的細節上，談到古人刺血寫經有合

金、合硃、合墨數種。憨山大師寫經有皇太后供給紙與金。憨山於五台妙德庵刺舌

血合金寫《華嚴經》。妙峰和尚刺舌血一分為二，一份研硃書寫華嚴，一份蒙山施

食鬼神。高麗南湖奇禪師，刺舌血研墨書寫《彌陀要解》做刻板底樣廣為流通。印

光法師舉出三位高僧的故事作為弘一法師刺血寫經的參考。26 

在寫經尺寸的安排，弘一法師也十分尊重印光法師的意見。如 1926 年，弘公

致黄慶瀾的信曾提： 

去年陳伯衡居士石印拙書《八大人覺經》，曾呈法雨老人（印光别號）閲覽，

老人以為折本太長，未便放置，以後再印，宜改短云云。故今所寫《行願品

偈》未寫冠首之科文，及後附之釋經名題。27 

可見弘公對印光法師的尊重。印光法師十分有遠見，《八大人覺經》內容簡短，易

讀誦。折本太長不易收藏、攜帶、放置，依照印光的指示改短，方便流通、讀誦。 

四、 墨香融妙義，以書法弘布華嚴 

自一九二四年初寫《華嚴淨行品偈》贈送黄涵之後，弘一法師陸續寫出《華嚴

經》偈及長行的有《普賢行願品》、《觀自在菩薩章》、《華嚴集聯三百》、《普賢行願

品偈》等，其中很多是重複寫出贈人。他自稱寫經中書法最精工者，是一九二六年

在廬山青蓬寺所寫的《華嚴經十回向品初回向章》，其風格樸素淡雅、清氣四溢，

被太虛法師譽為數十年來僧人寫經之冠。他還一度發展要刺血寫《華嚴經》，後經

印光法師勸阻乃未果行。印光法師表示，他觀察近代刺血寫經的人，只是造業，了

無恭敬之心，只是想博取自己真心修行之名。28 

 
25 釋印光，〈復弘一師書一〉，《印光法師文鈔 卷一》，頁 71。 
26 釋印光，〈復弘一師書一〉，《印光法師文鈔 卷一》，頁 71。 
27 釋弘一，《弘一大師全集 第九冊》（福建：福建人民出版社，1991 年），頁 306。 

28 侯秋東主編，《弘一大師人格思想論文集》（臺北：弘一大師紀念學會，2008 年），頁 16。 
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其次，據陳慧劍居士查閱，大師還散寫華嚴經偈語、經文贈人的多達二萬幅之

多。書法內容為「不為自己求安樂，但願眾生得離苦」29、「常為出家修淨戒，普為

眾生作世燈」30、「見佛自在生歡喜，發心迴向趣菩提」31，這些經偈、散句，分別

從三種《華嚴》選配成文，……今天我們看到弘一大師遺留在世間的書法，其中除

經本、佛言、古德詩句之外，幾全是《華嚴》偈頌。32 

在寫經書法方法上，弘一大師曾引虞世南《筆髓論》之「心悟契妙」談寫字。

在章法上，其《致馬冬涵書》中也說：「朽人於寫字時，皆依西洋畫之原則，竭力

配置調和全紙面之形狀。於常人所注意之字畫、筆法、筆力、結構、神韻，乃至某

碑、某帖、某派，皆一致摒除，決不用心揣摩。」33可見得弘一法師寫經已放下任

何筆法規則，用「無住生心」在寫字。 

此外，劉質平《弘一法師遺墨的保存及其生活回憶》亦記：「時閉門除余外，

不許他人在旁，恐亂神也。……余執紙師則聚精會神，落筆遲遲，一點一劃，均以

全力赴之。」34 

由此可知，弘一大師作書時之心境是静定專一的功夫。寫字如同念佛一般，需

要清場不准外人來亂神。這與一般書法家動不動就現場揮毫，兩者心境不同。弘一

又說：「論寫字刻印等，皆足表示作者之性格（此乃自然流露，非是故意表示）。朽

人之字所示者，平淡、恬静、沖逸之致也。」35對弘一法師來說，寫字純是修養心

性的手段，正如陳慧劍評弘一寫字「心如靜水，意似抽絲」。 

弘一法師的墨寶給後人的影響分兩種：第一種是用眼識的現量也就是現代所

謂的直觀。換句話說，藉由弘一法師的書法，印入我們的眼識與我們身心合一。第

二種是由意識的比量，現在所謂的邏輯思考、義理分析。弘一法師的出家後的墨寶

大多以佛號、佛菩薩聖號、佛經偈語、古德格言，內容以勸人念佛、勸人慈悲喜捨、

勸持戒、勸反省、勸人明心見性。弘一法師已圓寂將近一甲子以上，其德行依然影

響後世深遠。其墨寶在馬路電線杆上，寺廟的圍墻上，私家轎車上，看到大師寫的

「南無阿彌陀佛」六個字的復製品。大師在《格言别錄》中所寫的聯語，也被製成

月曆，掛在佛教家庭裡。在寺廟旅遊也常常在大陸佛寺的墻上看見漆有仿製大師筆

 
29 《大方廣佛華嚴經》，CBETA 2024. R2, T10, no. 279, p. 127a13。 
30 蔡念生彙編，《弘一大師法集一》，頁 310。 
31 蔡念生彙編，《弘一大師法集一》，頁 219。 
32 陳慧劍，《弘一大師論》（臺北：東大圖書公司，1996年），頁141。 
33 秦啟明編注，《弘一大師李叔同書信集》（陕西：人民出版社，1991 年），頁 62。 
34 夏宗萬編，《弘一大師遺墨》（北京：華夏出版社，1987 年），頁 210-211。 
35 釋弘一，《弘一大師全集 第八冊》，頁 252。 
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法的六字佛號。36可見華人社會依然有很多人喜愛大師别具一格、超塵脱俗的字體，

弘一法師墨寶給大眾帶來的影響是深遠普遍的。 

五、結論 

弘一法師因受范古農居士勸說「若能以佛語書寫，令人喜見，以種淨因，亦佛

事也。庸何傷？」37此語的影響，弘一法師書寫了大量的佛經偈語，而形成了在近

代書壇上獨特的「弘體」晝法，這無疑是對中國書法的重大貢獻。 

弘一法師完全擺脫書法家的筆法、章法，跳脫中國書法的規則在寫字，然而其

書法依然深受許多三寶弟字、收藏家喜愛。弘體書法何以深受大眾愛載，誠如葉聖

陶所說：「若問我他的字爲什麽教我喜歡，我只能直覺地回答，因爲它蘊藉有味。

就全幅看，許多字是互相親和的，好比一堂謙恭温良的君子人，不亢不卑，和顏悦

色，在那里從容論道。就一個字看，疏處不嫌基疏，密處不嫌甚密，祇覺得每一畫

都落在最適當的位置，移動一絲一毫不得。再就一筆一畫看，無不教人起充實之感，

立體之感。有時有點像小孩子所寫的那麽天真，但一邊是原始的，一邊是純熟的，

這分别又顯然可見。總括以上這些，就是所謂蘊藉。毫不矜才使氣，意境含蓄在筆

墨之外，所以越看越有味。」38在中國藝術史裡，文人將中國書畫分為三品（能品、

妙品、神品）於故宮博物院的書畫收藏，時常能看到歷代帝王於收藏品中題字「神

品」。除了三品之外，更有超越形態、邏輯的稱為「逸品」，非為畫作，寫書畫只為

敘述其心境。禪僧所畫的禪畫常被文人定義為逸品，書畫者不為金錢、物質所影響，

藝術風格使觀者忘卻煩惱。弘一法師的書法亦屬「逸品」，書風使觀眾清淨自在。 

《華嚴集聯三百》是弘一大師循道侣之請、而將《華嚴》「割裂經文集爲聯句」

的。佛教對三寶的敬奉有詳盡的條律，其中尤其是對法（經）的敬奉猶如面對佛菩

薩。明蕅益大師說：「展卷如對活佛，收卷如在目前，千編萬編，寤寐不忘，如是

乃能獲讀經之實益也。」39所以對經文更是絲毫不能篡改，否則「便成謗法之重咎

矣」。但弘一大師之所以能且敢割裂經文，重新集聯，正說明他將華嚴教義了然於

胸，為「恆順眾生」而寫《華嚴集聯三百》。仔細讀《華嚴集聯三百》，即使割裂經

文也不影響如來本意。他所手書的《華嚴集聯三百》的法書已成爲中國書藝界中的

傳世之寶。 

 
36 曹布拉主編，《弘一大師藝術論》（杭州：西冷印社，2001 年），頁 234。 
37 林子青，《弘一大師新譜》（臺北：東大出版社，1993 年），頁 160。 
38 釋弘一，《弘一大師全集 第十冊》，頁 35。 
39 釋弘一，《弘一大師演講錄》（上海：上海佛教居士安養部版，出版時間不詳），頁 101。 
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《華嚴集聯三百》影響了許多文化人：如朱光潜先生說：「我自己在少年時代

曾提出以『出世精神做入世事業』作爲自己的人生理想，這個理想的形成當然不止

一個原因，弘一法師替我寫的《華嚴經》偈對我也是一種啓發。」40馬一浮先生說：

「今觀大師書（《華嚴集聯三百》）精嚴淨妙，乃似宣律師文字。蓋大師深究律學於

南山，靈芝撰述，皆有闡明。内薰之力自然流露，非具眼者，未足以知之也。」41釋

瑞今法師說：「《華嚴經集聯》亦爲弘公所選。句義深邃，字體秀樸，盡脱俗氣，可

爲書法家之臨本。」42而陳慧劍先生所說：「弘一大師之沈潜於《華嚴》之海，是非

常有藝術美感的。因為《華嚴》世界充滿「美」的想像，充滿了千萬支彩筆所無以

言宣的境界。」43 

弘一法師與高徒豐子愷合作的《護生畫集》第一集，由上海開明書局出版。出

版後引起讀者歡迎。當時的佛教界，更是廣泛的流傳。由於一度允許翻印，第一集

出版後，就有 15 種版本之多。中國保護協會將其翻譯為英文，甚至在印度《護生

畫集》也被翻譯為當地語言。44由此可知弘一法師的書藝作品《護生畫集》十分受

到世界各國的讀者青睞。 

同樣地，弘一法師的《華嚴集聯三百》與出版商、藝術家合作製作冊頁精裝版

本。請書法學者於網路頻道講解《華嚴集聯三百》在中國美學及佛法修持的意義。

相信更能滿弘一法師「惟願後賢見集聯更復發心，讀誦研習華嚴大典，以茲集聯為

因，得入毗盧淵府，是尤余所晞冀者焉。」45之願。 
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