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試析《華嚴念佛三昧論》之「禪淨融合」 

 

 

林祺安 

一、前言 

清初的彭際清居士的《華嚴念佛三昧論》1，是筆者學佛多年來時常誦習的一

部論著。由於最近在蒐集資料時，發現《佛光大辭典》說此論主張「禪淨融合」

的觀點2，令筆者頗感訝異，因為自己已會背誦的《華嚴念佛三昧論》，印象中是

沒有這樣的說法。 

筆者針對這個疑點，試著用相關論著，蒐集整理主張《華嚴念佛三昧論》有

「禪淨一如」思想的的文獻資料；此外，整理《華嚴念佛三昧論》本身的文章結

構與思想內容。由這兩個方向著手研究。 

二、彭際清與其《華嚴念佛三昧論》 

彭際清本名紹升，際清為其法名，字允初一字尺木，號二林，以知歸子自稱。

為清初居士界的領導者。其父親與兄弟都是讀書人，並皆參加科舉考試而入朝為

官。彭際清本人亦在冠禮（二十歲）之前，取得功名。但自己感到無心於此。而

辭官開始學道，再轉而學佛3。 

二十九歲開始素食，又五年，從聞學定公受菩薩戒。後來在文星閣閉關修一

行三昧，於嘉慶元年（56 歲）正月廿日趺坐念佛往生4。 

彭際清的著作甚黟，皆收錄於《卍續藏經》中。日本學者中村薰於其《華嚴

之淨土》一書中，依年代整理其著作如下： 

乾隆 40 年（一七七五）（35 歲）：《居士傳》五十六卷、《無量壽經起信論》三卷、

《觀無量壽佛經約論》一卷、《阿彌陀經約論》

一卷。 

                                                 
1 《華嚴念佛三昧論》，台北，佛陀教育基金會，一九九一年五月版。 
2 參《佛光大辭典》，頁四九三九中，高雄，佛光出版社。 
3 參《居士傳》〈知歸子傳〉，《卍續藏》一三五冊，頁五○五下。 
4 參《淨土聖賢錄續編》，《卍續藏》一三五冊，頁二○八～二○九。 
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乾隆 41 年（一七七六）（36 歲）：《二林唱和詩》一卷。 

乾隆 44 年（一七七九）（39 歲）：《觀河集節鈔》一卷、《測海集節鈔》。 

乾隆 45 年（一七八○）（40 歲）：《一乘決疑論》一卷、《善女人傳》二卷。 

乾隆 48 年（一七八三）（ 43 歲）：《華嚴念佛三昧論》一卷、《體仁要術》一卷、

《淨土聖賢錄》九卷。 

乾隆 57 年（一七九二）（ 52 歲）：《省庵法師法語》二卷、《重訂西方工公據》二

卷、《念佛警策》二卷。 

《華嚴念佛三昧論》的內容僅一卷，約五千字。由前述資料，可以知道彭際

清的《華嚴念佛三昧論》是在乾隆 48 年（一七八三）其 43 歲時所撰寫的。 

其結構先為王文治的序言，其後則有一篇其自己在乾隆 56 年 6 月所寫的的

後記，說明該論作於乾隆 48 年 12 月，既成，汪大紳評之「此淨土正因，華嚴正

信也。」其後曾再出前稿點勘而成5。 

三、有關《華嚴念佛三昧論》之「禪淨融合」的說法 

《華嚴念佛三昧論》的「禪淨融合」觀念，除了出現在《佛光大辭典》的記

載外，在《淨土聖賢錄續編》也提到：「著《華嚴念佛三昧論》以釋禪淨之諍」 
6。但可惜的是在《佛光大辭典》與《淨土聖賢錄續編》皆未對此進一步的提出理

由或說明。 

在中村薰的《華嚴之淨土》一書中，也提到關於「禪淨」的問題，但是他指

明這是在王文治的《華嚴念佛三昧論序》中謂：「禪淨並運…以所見質於居土，

幸有以教我」。7 

無論是「禪淨融合」、「禪淨並運」或為釋「禪淨之諍」，基本上，除王文治

的序言內容，在闡述「禪淨」的問題外，於《華嚴念佛三昧論》的本文中，並未

                                                 
5 見彭際清，《華嚴念佛三昧論》，頁一、四、三一、三二，台北，佛陀教育基金會，一九九一

年五月版。 
6 見《淨土聖賢錄續編》，《卍續藏》一三五冊，頁二○八下。 
7 〈彭際清《華嚴念佛三昧論》〉，《華嚴之淨土》，中村薰著，頁三○八～三○九，法藏館，一

九九一年六月初版。 
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發現有任何一句提到關於「禪淨」的問題。 

四、《華嚴念佛三昧論》的思想脈絡 

為了進一步確定《華嚴念佛三昧論》的思想，是否有涉及「禪淨」的問題，

筆者試由其結構歸納整理分析8。 

彭際清居士所撰寫的《華嚴念佛三昧論》，內容有五門及五問答。五門是以

五個層次闡釋《華嚴經》的理論、境界及方法。五問答則是在論證華嚴世界即是

極樂世界。 

先將五門的主要思想簡述如下： 

第一門「念佛法身，直指眾生自性門」，說明以無障礙智慧，能證入佛的境

界；而諸佛所證的境界即是眾生的自性9。 

第二門「念佛功德，出生諸佛報化門」，闡釋無限的時空、莊嚴的國土、廣

大的身相，及塵勞佛事，都是佛的功德、力用，是智慧在事相上的表現10。前二

門，第一門談智慧，第二門談智慧的功用。 

第三門「念佛名字，成就最勝方便門」，以佛名字來顯示法身，因為法身是

空性的，沒有徵兆的，因念佛名字而顯；又以念佛名字來涵蓋森羅萬象，收盡法

界11，同時也闡述念佛的利益12。此門僅說明念佛的名字。並沒有指出專念哪一佛

名。 

第四門「念毘盧遮那佛，頓入華嚴法界門」，說明佛佛道同，諸佛法界互相

融攝；以毘盧遮那佛來代表諸佛的境界，並描述毘盧遮那佛所證入的重重無盡華

                                                 
8 關於彭際清《華嚴念佛三昧論》的內容結構，筆者試作科判整理，以歸納分析其思想，詳見

附錄。 
9 見彭際清，《華嚴念佛三昧論》，台北，佛陀教育基金會，一九九一年五月版，頁四：「『菩薩

摩訶薩以無障無礙智慧，知一切世間境界是如來境界』」。「無障礙智慧即如來境界」。「吾人

固有之性，湛寂光明，遍周塵剎；諸佛別所證，全證眾生自性耳。」 
10 同前註，頁五～七：「一切如來稱法界量，現種種身，示無盡莊嚴，作無邊佛事。」「而初會

中普賢三昧一品，正顯佛華嚴全體……此三昧者，依於法界，稱性遍周，一切剎塵，普身示

現，教諸眾生，不捨塵勞，繁興大用。」 
11 同前註，頁一二：「法身無朕，假於名而法身顯矣；報化無邊，緣於名而報化該矣。」 
12 同前註，頁一二：「『甯受獄地苦，得聞諸佛名；不受無量樂，而不聞佛名。所以于往昔無數

劫受苦，流轉生死中，不聞佛名故』。但聞佛名，已植勝因，何況數數繼念。」 
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嚴世界13。 

第五門「念極樂世界阿彌陀佛，圓滿普賢大願門」，既然有無量的佛、無邊

的土，而凡夫應念阿彌陀佛，求生極樂世界。因普賢十願，導歸極樂淨土；又有

阿彌陀佛以四十八願攝眾生、接引眾生，因此生佛國土才有可能。並且說明極樂

淨土就是華嚴世界、毘盧遮那境界14。 

上述分析可以看出《華嚴念佛三昧論》的五門，目的在說明極樂世界和華嚴

世界的關係為何，念阿彌陀佛就和念毘盧遮那佛之差別。而以下的五個問答更是

力勸眾生念阿彌陀佛，求生極樂淨土。 

第一問答中，說明從一門而入，持一佛名，迴向淨土；加上熏習教觀，智慧

增上，是超越輪迴之路15。 

第二問答說明為什麼以《華嚴經》來闡揚念佛法門，而不以淨土經典來證明。

彭居士以淨土三經之一的《無量壽經》提到普賢行願，必須「依文殊智、建普賢

願，迴向往生」。又《觀無量壽經》中提到「上品上生者，必讀誦大乘方等經典」，

而「大乘方等，則又莫若華嚴經最尊第一」，因此合乎因果16。 

第三問答說明為什麼念佛一門可以普攝華嚴的重重法界，及深密的玄義 17。 

第四問答論辯李方山的「他方淨土是權非實」之說，主要是因為當李方山著

論時，《普賢行願品》尚未到中國來，所以有這樣分歧的說法18。 

第五問答以靈幹及道因兩位僧人，在往生時描述其所見的境界，來判斷極樂

世界究竟是否華嚴世界。靈幹只描述：「大水瀰滿，華如車輪」，並未提到極樂或

彌陀。但道因則明白說：「將往生華嚴世界」，接著又說：「與彌陀不二…誓見彌

                                                 
13 同前註，頁一六：「佛佛道同，舉一毘盧，攝無不盡。」「『我得念念出生廣大喜莊嚴解脫，

已能入十不可說不可說佛剎微塵數法界安立海，見彼一切法界安立海，一切佛剎所有，微

塵，一一塵中有十不可說不可說佛剎微塵數國土，一一佛土皆有毘盧遮那坐于道場，于念念

中成等正覺，現諸神變，所現神變，一一皆遍一切法界海。』」「如是念於毘盧遮那，即念是

佛，即佛是念。盡十方虛空乃至鍼鋒芥子許，無一不是毘盧法界。是名念法界佛，亦名遍念

一切佛。」 
14 同前註，頁一九～二一：「阿彌陀佛一名無量光、而毘盧遮那翻此光明遍照，同一體故，非

去來故，于一體中，要亦不礙去來故。」「毘盧報土，與二乘凡夫無接引之分。而消極樂則

九品分張，萬流齊赴。」「由阿彌陀佛以四十八願遍攝眾生，與此願王體合虛空，絲毫不

隔。事故不移時、不易處。任運往生，還同本得」。 
15 同前註，頁二三。 
16 同前註，頁二四。 
17 同前註，頁二五。 
18 同前註，頁二六。 
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陀」之語。由此證明極樂與華嚴沒有不同19。 

以上五個問答，主要在處理淨土與華嚴的關係。 

由上面五門五問的整理分析，可以發現作者的意趣，是在將西方淨土的思想

與《華嚴經》作一融會與發揮。其中並無法看出有關「禪淨」問題的討論。 

五、結論 

就《華嚴念佛三昧論》的行文結構來看，五門依序為明理、明事、明念佛名

字、明毘盧境界、勸念阿彌陀佛。由此可以看出彭際清旨在勸導眾生念阿彌陀佛，

求生極樂。接著又為了平息當時人們的疑惑—「一門可否普攝」、「華藏是不是極

樂」、「淨土是權說或是實說」、「為什麼以華嚴詮釋淨土」，故有五問答來申述。 

因此《華嚴念佛三昧論》旨在說明「華嚴與極樂不二」、「念阿彌陀佛即是念

毘盧遮那佛」，而不是如《佛光大辭典》及《淨土聖賢錄續編》中所說的「禪淨

融合」或為釋「禪淨之諍」。而王文治的序文中雖有「禪淨並連」一詞，那應是

說明他個人原本習禪再轉學淨土的一種觀點，並不是說《華嚴念佛三昧論》是討

論有關「禪淨」問題的。 

筆者推測，《佛光大辭典》及《淨土聖賢錄續編》，可能是因為看到王文治的

序文而有此說。 

                                                 
19 同前註，頁二九。 


