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愛   從受  從心 
以真心感受為義。真誠心的感受就是愛。 

故 

愛就是真心、真性、真如、法性。 

愛就是本性、本善。純淨、純善。 

愛就是真理、真諦、生命、永恆。 

愛就是神聖、上帝、真主、聖靈。 

愛孕育出宇宙萬物，天地萬物，無一不是從愛心而生而長。 

愛是萬德萬能萬福的根源。 

一切佛聖所證所得，即是自愛。 

一切佛聖所教所化，即是愛他。 

一切聖賢的教化，就是真誠愛心的教育。 

三毒是因，三災是果。 

貪慾是因，水災是果。 

瞋恚是因，火災是果。 

愚痴是因，風災是果。 

傲慢是因，地震是果。 

勤修戒定慧    息滅貪瞋痴 

心平氣和  災難自息 

真誠愛心，無毫分不善夾雜，自然不起三災諸難。 

三學(戒定慧)增上，愛心現前，自然百福駢臻，千祥雲集。 

此乃化解一切災難之根本修行大法！ 

                                  釋淨空          

                                  二００五年元旦 
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